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ABSTRAKT

V bakalarské prici se zabyvam fenoménem singles. Prace ma dvé ¢4sti, teoretickou
a praktickou. V teoretické ¢ésti se zabyvdm vyvojem rodiny, zménami jejiho tradi¢niho
modelu. Zamyslim se nad Zivotnim stylem singles, nad tim, koho 1ze oznacit jako single,
jaké jsou duvody takto Zzit a jaka jsou nebezpeci tohoto Zivota. Prakticka Cast je zaméfena
na vyzkumné Setieni, jehoZ cilem je zjistit, jaké jsou postoje soucasnych singles v CR k

partnerstvi, pfipadné manzelstvi, zda uprednostiiuji svobodu a hmotné zabezpeceni pred

partnerskym vztahem, z jakého prostfedi pochézeji a jak chtéji Zit do budoucna.

Klicova slova: single, rodina, partnerstvi, svoboda, zastupné ¢innosti, alternativa

ABSTRACT

In the bachelor work I deal with a phenomenon called singles. The work has two parts, one
of them is theoretical and the second one is practical. In the theoretical part I handle with
the evaluation of family, with changes of its traditional model. I contemplate about the life-
style of singles, about who can be described as a single, what the reasons to live like that
are and what the dangers of such life are. Practical part focuses on research investigation
that aims to identify the current position of the singles in the Czech Republic to the part-
nership, eventually marriage, whether they prefer freedom and physical security against a
partnership, from what kind of environment they come and how they want to live in the

future.

Keywords: single, family, partnership, freedom, representative actions, alternative
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UvVOD

Ve svém Zivoté jsem toho jiz dost zkusil a doufdm, Ze mne toho jesté hodné ceka.
Cim jsem si mimo jiné prosel, byl Zivot v tzv. ,singlu®. Zil jsem tedy sam, bez partnerky,
svobodny jako ptdk, bez odpovédnosti za druhé, s moZnosti rozhodovat se samostatné o
tom, co budu délat, jak budu hospodafit a o tom, co je nebo neni diilezité. Nutno fict, Ze
v tomto obdobi jsem si starosti nepfipoustél a zil takiikajic naplno, ale presto jsem si uvé-
domoval, Ze mi ke Stésti néco schédzi. Prozité dva roky pro mne byly zkuSenosti, ale jiz
bych je nechtél opakovat a jsem rad, Ze ani nemusim. Clovék je tvor spoleensky a potie-
buje k sobé prot&jsek, se kterym mize sdilet dobré i zI€ a ja jsem vdécny, Ze jsem takovou

osobu nasel.

Jako téma své bakalarské prace jsem si tedy zvolil pravé problematiku Zivotniho

stylu singles, nebof jde dozajista o velmi zajimavy fenomén.

V teoretické Casti se zabyvam vyvojem rodiny, zménami jejiho tradi¢éniho modelu a
jaky vliv mohou mit tyto zmény pro spolecnost. Je tfeba se zamyslet nad tim, co to rodina
je, jaky je jeji model a pro€ se urciti jedinci rozhodnou rodinu nezaklddat. Zda je byt single
Zivotnim stylem budoucnosti. Déle jsem se snazil zamyslet nad pfednostmi a nevyhodami

tohoto Zivotniho stylu a stejné tak i nad dtivody, pro které se jedinec rozhodne takto Zit.

V praktické Casti prace jsem se zabyval predev§im tim, jaké maji lidé se single Zi-
votnim stylem postoje k partnerstvi a k manZzelstvi, se kterym je spojovano 1 zaloZeni rodi-
ny. Jaky vliv ma na rozhodnuti Zit timto zptisobem napt. dosazené vzdélani, zda jsou lidé
zijici single spiSe jedindccei i pokud maji sourozence, zda jde spiSe o starSi nebo mladsi ze
sourozencu. Bylo také zajimavé zabyvat se tim, jakou dobu takové osoby vénuji své praci.
A okrajové jsem se také soustredil na to, zda tyto osoby pochazi z mésta ¢i vesnice a kde
chtéji Zit do budoucna. Do Zivota singles bych chtél nahlédnout prostfednictvim kvantita-

tivniho vyzkumu, sbéru dat pomoci dotazniku.

Vzhledem k osobnimu zaujeti jsem v této ¢asti prace vyjimecné uzil 1. osoby jed-

notného cisla, pfestoZe jsem si védom toho, Ze se nejednd o obvykly zptisob.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY

Dftive, neZ se budeme vénovat praci samotné, je tfeba objasnit nékteré zakladni pojmy,

které jsou podstatné a v textu se nékolikrit opakuyji.

1.1 Single

Pojem single je vykldddn riznymi zpiisoby. Vystizné 1ze osobu single charakterizo-
vat jako Clovéka, ktery z riznych ditvodi, dobrovolné ¢i nedobrovolng, voli anebo je okol-
nostmi donucen Zit, Zivot o samoté, tedy bez partnera. Musi se vSak jednat o relativné
mladého jedince ve véku 25 az 40 let, ktery se rozhodl po delsi dobu Zit bez partnera, aby

rozvijel jiné neZ rodinné Zivotni strategie (Radimskd; Tomasek, 2003).

Samotné slovo single pochdzi z anglického jazyka a nema v CesStiné Zadny ekvivalent.
V mnozném (isle je pak uzivano singles. V ceském jazyce tedy neexistuje vystiZzné pojme-
novani ¢lovéka ¢i skupiny lidi preferujici tento Zivotni styl. Vyraz by se dal prelozit jako

samobydlici, nezadany nebo moZznd samojediny.

1.2 Partnerstvi
Partnerstvi je v této praci pojimano jako spolecné souZiti dvou jedincti opac¢ného ¢i
stejného pohlavi, ktefi se vzdjemné podili na uspokojovani svych potieb.

Pro partnerstvi je dilezita intimita, kterd je protikladem povrchnich, vice ¢i méné

anonymnich vztahi (Vagnerova, 2000).

1.3 Rodina a domacnost

Neni snadné definovat pojem rodina. Existuje vice definic a vice pojeti vyznamu slova
rodina. Sociologicky slovnik vymezuje rodinu jako ,,formu dlouhodobého soliddrniho sou-
Ziti osob spojenych pribuzenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice a deti* (Jandourek,

2007).
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Je vSak nutné si uvédomit rozdil mezi rodinou a domécnosti. Rodina vznikd ze spolec-
ného souziti muze a Zeny narozenim prvniho ditéte. Domdacnost miZe byt tvofena osobami
opacného i stejného pohlavi, které Ziji v paru. Domécnost miiZze byt tvofena i vétsi skupi-

nou osob, pfi¢emZ neni dilezité, zda jsou pokrevné spjati (MoZny, 2008).
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2 VYVOJ RODINY

Je vSeobecné zndmy fakt, Ze rodina je zdkladnim prvkem kazdé spolecnosti, byla na-
zyvéna 1 zakladem stitu. Zdalo by se, Ze tradi¢ni model rodiny, tedy muz — otec (manzel),
Zena — matka (manzelka) a déti — potomci muZe a Zeny (sezdaného paru), budou stabilnim
prvkem spolecnosti. O této skutecnosti jist€ nebylo v nasi zemi pochyb a jistym zplisobem
to plati dodnes. Ostatné vyznam rodiny je dileZity pro vSechny zndmé vyspélé kultury.
V pribéhu poslednich let se v§ak néco zménilo. To, co bylo difve vyjimecné, zvlastni, ne-
vhodné, neslychané, zavrzenihodné je dnes béZzné a normdlni. Od druhé poloviny dvacaté-
ho stoleti 1ze v bohatych priimyslovych spolecenstvech pozorovat rtiznorodost rodinnych
forem. Zapadni svét zaznamenal vzestup rozvodovosti a opakovanych manzelstvi, béZzn4 je
vSeobecnd zaméstnanost Zen, patrné jsou hluboké zmény v muzské a Zenské socidlni roli.
Stoupd pocet nesezdanych souZiti pred, po i misto manzelstvi, béZnym se stalo souZiti ho-
mosexudlnich part. A objevuji se singles jako vyznamnd socidlni skupina a stav (MoZny,

2008).

2.1 Model soucasné rodiny

V dnesni dobé, kdy lze v nasi kultufe pozorovat rtiznorodost rodinnych forem, je t€z-
ké oznacit urcité rodinné usporddani za lepS$i nebo normalné;si nez jiné. Je vSak ziejmé, ze
model patriarchdlni rodiny, ktery fungoval na zdkladé jasnych a pevnych pravidel, jez
predpisovaly urcité typy chovani pouze Zendm a jiné pouze muziim, je jiz pfezitkem. Doba,
kdy muz, Zivitel rodiny, mél hlavni slovo ve vSech zdleZitostech tykajicich se rodiny, a Ze-
na, jez byla zcela zdvisld na manZelovi, zaujimala podfizené postaveni s minimem prdv,
jsou nendvratné pryC. Stejné tak jiz neplati, Ze snatek domlouvaji rodice, aniZz by pfitom
brali ohled na snoubence, jako spi§ na udrZeni ¢i zvySeni spoleCenského postaveni rodiny.
V soucasnosti v na$i spolecnosti jiZ neni pro rodinu charakteristicka Sirokd, vicegenerani
¢i nukledrn{ struktura, rodina se nevytvaii z divodu ekonomickych, vytvofenim rodiny neni
treba legitimizovat sex ¢i vychovu déti. Role v rodiné jizZ nejsou pevné dany, ale jsou indi-

vidualizované. Zdirovenn dochazi ke vzniku alternativ k rodinnému uspofddani (MoZny,

2008).
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2.2 Alternativa k tradi¢nimu rodinnému usporadani

Moderni doba pfinesla mnoho zmén, mezi nimi i zménu Zivotniho stylu, véetné rodin-
ného uspotadani. V disledku politického rezZimu, jenZ u nds fungoval pied rokem 1989, a
s tim souvisejici izolace Ceské spoleCnosti, pfiSla u nds tato zména o nékolik desitek let
pozdé&ji nez ve vyspélych zapadnich zemich. Rozvoj téchto zmén byl v§ak mnohem rych-
lejs$i nez ve vyspélych demokratickych stitech a dalo by se fici, Ze to, co trvalo na zdpadé

nékolik desitek let, u nds probéhlo v fadu jednoho desetileti.

Za tradi¢ni rodinné usporddani povaZzujeme spolecné souziti sezdaného paru muze a
Zeny, kdy se oba spolecné dle svych sil podileji na uspokojovéni svych Zivotnich potifeb a
potieb svych potomkii. Tento model se v soucasné spolecnosti nejvice pribliZzuje tomu, co
je nazyvéno tradi¢ni rodinou. K tomuto modelu vSak jiz existuji alternativy, jez by dfive

byly jen tézko akceptovatelné, pfitom jsou dnes brany jako normdlni.

2.2.1 Souziti nesezdaného paru

Tento model alternativniho vztahu se nejvice podobd klasickému manzelstvi a jediné,
¢im se od né&j odliSuje, byva to, Ze nedoslo k uzavfeni siatku. Zpravidla se tento model
uplatni pfed tim, neZ dojde k uzavieni manzelstvi, kdy partneti zkousi, zda a jak budou
zvladat spolec¢né souziti. Tato forma souZiti vSak milize pokracovat i dédle a dnes jiZ neni
vyjimkou, Ze pokracuje i po narozeni ditéte. Piesto se vSeobecné z takovychto svazkt rodi
méné déti neZ v manzelstvi a pravé bezdétnost milize byt signdlem, Ze je tento vztah chdpan
jako prechodny. Tento typ souZiti je vSak preferovan stéle Castéji a stale vice mladych lidi
tuto formu obhajuje s tim, Ze ,,oni na to, Ze se maji radi, papir nepotiebuji*. Tato alternati-
va je také ptizniva pro osoby rozvedené, které, af uz z jakéhokoliv divodu, nechtéji uzavi-

rat dal$i manzelstvi, a proto Ziji s partnerem timto zpisobem (Vagnerova, 2000).

2.2.2 Neuplna rodina

I tento model soucasné rodiny je stile rozSifenéjsi. Tato rodina je tvofena pouze jed-
nim dospélym, pficemZ se miZe jednat o svobodného, rozvedeného nebo ovdovélého je-

dince (nejCastéji se jedna o Zenu), ktery se stard o jedno nebo vice déti.
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VétSinou se nejednd o dobrovolné zvolenou alternativu, ale jsou 1 pfipady, kdy si tento
Zivotni styl zvoli osoba sama na zdkladé svobodného rozhodnuti, jde vSak spiSe o vyjimKky.
Castou variantou netplné rodiny je svobodna matka. Role svobodné matky miZe byt fese-
nim z nouze, kdy t€hotenstvi sice neni planovéno, ale je akceptovano anebo se miZe jednat

0 védomé rozhodnuti matky mit dité, 1 kdyZ nema stalého partnera (Vagnerova, 2000).

2.2.3 Registrované partnerstvi

Registrované partnerstvi je podle zdkona €. 115/2006 Sb. trvalé spolecenstvi dvou

osob stejného pohlavi vzniklé zplisobem, které stanovi tento zakon.

Osob, které se hldsi k homosexualité v poslednich letech vyrazné pfibylo. Je to jisté
zptisobeno zménou mysleni a postojt, kdy se upousti od represe, kterd byla vii¢i homose-
xudlim uplatiiovana pred rokem 1989. Dnesnf liberdlni zakony, medializace homosexuality
a moznost vnimat svoji sexualitu jako otevienou volbé, pfeji experimentovani
s homosexudlnim Zivotnim stylem i u téch, ktefi by za jinych okolnosti Zili heterosexudlné.
A7 do sedmdesatych let dvacatého stoleti se uvadél podil homosexudll v populaci 3 az 5
procent. Dnes néktefi autofi uvadéji podil homosexudll v populaci aZz mezi 16 i1 20 procen-
zménou biologického podilu homosexudlni orientace v populaci, ale spiSe zménou kulturni

(Mozny, 2008).

2.24 Celibat

Problematikou celibétu se zabyva ve své praci ThDr. Jifi Skoblik (Skoblik, 2000). Po-
jem a definice. Latinské adjektivum caelebs znamend Cesky neZenaty, svobodny. Vita cae-

lebs znamen4 u fimského bdsnika Horatia mlddenecky Zivot.

Tento Zivotni styl je charakterizovan sexudlni zdrZenlivosti a je specificky zejména pro
skupinu osob, kterd si vybrala povoldni spojend zejména s tzv. sluzbou Bohu. Jednd se o
dobrovolné rozhodnuti Zit svobodné, bez partnera a bez pohlavnich stykd. Pfijmout celibat

je nutnd podminka, aby byl Zadatel vysvécen na knéze a mohl tedy toto povolani vykona-
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vat. Tato podminka je také nutna u feholnich sester. Je to jakédsi vyména lasky fyzické za

lasku k Bohu.

2.2.5 Zivotni styl single

V poslednich desetiletich se i v nasich zemich vynofil novy socidlni jev, ktery miZzeme
oznacit jako fenomén a tim je Zit jako single. Do jisté miry se jednd o mddni zdleZitost.
Osoba se rozhodne, Ze bude zit sama, bez partnera, nebude si zaklddat svou vlastni rodinu.
Uvedeny zpusob Zivota je témito osobami mnohdy nazyvan svobodnou volbou, nebo Zi-
votnim stylem. Diivodi, pro¢ se ¢lovék rozhodne Zit timto zptisobem, je n€kolik. Neékteré
z nich rozebereme v této préci, stejné tak jako charakteristiku singles a tohoto Zivotniho

stylu.
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3 SINGLE JAKO ZIVOTNI STYL

Tento Zivotni styl 1ze povaZovat za novy socidlni jev, ktery v poslednich desetiletich
nabyvd na spoleCenské vaze. V na$i spolecnosti se objevuje silnd skupina osob ve véku
mezi dvaceti péti az Ctyficeti lety, kterd se rozhodla nezaklddat si vlastni rodinu. Takové
né dospélosti, jim vSak schézi jeden tradi¢ni znak, a tim je pravé vlastni rodina. Ve spole-
¢ensky standardnim bé€hu Zivota se vynofuje nova faze, kterd byva oznacovdana jako pozdni

mladost, mladd dospélost nebo postadolescence (Mozny, 2008).

Volbu Zit bez partnera Ize vnimat ve dvou rovindch. V té prvni si jedinec uvédomuje,
Ze 7it s partnerem je dileZzité, ale také Ze svoboda je rovnéz dileZitd, a proto se prioritné
nezabyvd hleddnim protéjSku. Ve druhé clovék vnimd, Ze Zivotem bez partnera se sice o
néco ochuzuje, presto je vSak schopen sviij stav bez vétSich problémi zvladnout (Tomasek,

2000).

3.1 Pohled do nedavné historie osob Zijicich bez vlastni rodiny

Nelze se vSak domnivat, Ze Zivot bez vlastni rodiny a potomstva v minulosti neexisto-
val. Tradi¢ni spolecenstvi si vSak s takovou skupinou dokdzala pfirozené poradit. Nepro-
vdané Zeny zily jako Clenky jinych domécnosti, kde pomdhaly napft. s vychovou déti nékte-
ré ze svych sester ¢i bratrd, piipadné se nechdvaly najimat k takovéto praci i do domacnosti
piibuzensky nepropojenych. Dal§i moZnosti pro neprovdané Zeny mohl byt odchod do klas-
tera. Muzi méli vedle moznosti odchodu do klastera i moznost dlouhodobé sluzby
v armddé. MuZi 1 Zeny, ktefi nevstoupili do manzZelstvi, mohli najit sluzbu i u bohaté bur-
Zoazie Ci Slechtict, kde byla skutecnost, Ze nemaji dalSich zavazkl spise vyhodou. Jedno-

¢lenné domécnosti byly tedy zcela ojedinélé (Mozny, 2008).
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3.2 Charakteristiky Zivota soucasnych singles

Zivot i Zivotni styl osob Zijicich tzv. single m4 n&kolik charakteristik. Zejména vétsina
singles tento stav nepovaZuje za konecny, ale pouze za Zivotni fazi. Tato Zivotni faze se
vSak neustdlym prodluzovanim miiZe stit trvalou. Podminkou toho, aby osoba mohla Zit
sama, tedy v jednoclenné domacnosti, je 1 ekonomicka sobéstacnost. Pro tento Zivotni styl
je tedy typicky dobry pfijem jednotlivce nebo Stédrost socidlniho statu. To umoZziiuje t€émto
osobdm vést vlastni domdcnost bez cizi podpory. Je nutno pfiznat, Ze jsou zaznamenavany
1 ptipady, kdy se o ndklady na bydleni vCetné plateb za sluzby s bydlenim souvisejici déli
dvé 1 vice osob, které nemusi Zit v partnerském vztahu. Charakteristické je spole¢né bydle-
ni dvou Zen, kdy divodem miiZe byt vétsi pocit bezpeci, ekonomicka vyhodnost, anebo i
lesbicky vztah, ktery vSak neni vztahem trvalym, ale je chapédn jako pfechodny experiment
nebo jako ttécha v nouzi. Casté jsou i piipady spoleéného prondjmu domu & bytu vEtsi

skupinou postadolescentt, se sexudlnimi vazbami anebo bez nich (Mozny, 2008).

Osoby preferujici tento Zivotni styl upfednostiiuji Zivot ve velkych méstech, kde mo-
hou vyuzivat vyhod, které jim velkomésto pfinasi. Je to napiiklad moznost mnoha zastup-
nych ¢innosti za chybéjici partnersky vztah, af uZ z oblasti kultury, sportu nebo kariérniho
rastu. S timto trendem pocitaji i obchodnici, ktefi se na tuto skupinu lidi jiZ v mnohych
ohledech specializuji, af se jednd o oblast stravovéni, bydleni a s tim souvisejiciho vybave-

ni bytt, ¢i volnocasovych aktivit.

Sociolog Marcel Tomasek, vénujici se problematice singles jiZ nékolik let, pfipomind,
Ze v zapadnich zemich jsou za single povazovani i osaméli rodice. Jddrem skupiny, kterou
muiZeme nazvat singles, jsou vSak osoby, které Ziji samy ve své vlastni jednoclenné do-

macnosti.

3.3 Koho lze povazovat za single

Jak je uvedeno v predchozi kapitole, osobu miiZeme oznacit jako single pokud
z jakéhokoliv divodu, at dobrovolné ¢i nedobrovolné, Zije sama, tedy bez partnera. Pfitom
se musi jednat o relativné mladého jedince (dle riznych autorti se uvadi vék od 25-ti az do
40-ti let), ktery se rozhodl Zit po delsi dobu (doba se opét rizni, nejcastéji je stanoveno

minimum 2 roky) bez partnera s tim, Ze potiebu partnerského Zivota si nahrazuje jinym
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zptisobem. Tyto osoby maji vétsSinou své vlastni domécnosti, které stejné jako sviij Zivotni
styl mohou financovat z vlastnich zdrojt. Déle je spojuje podobny (mladistvy) styl Zivota a
je také nutna osobni zralost a vyspélost takové osoby. DalSsi, co maji osoby preferujici tento
styl Zivota spole¢ného, je nulova reprodukéni strategie a také to, Ze na Celni pticce svého
zebiicku hodnot maji svobodu a nezdvislost. Tedy se jednd o mladé lidi, ktefi jiZ nejsou

zévisli na rodicich, ale nemaji jesté svoji rodinu.

Za singles vsak nelze povazovat napt. ¢leny ndboZenskych fadu a sekt, socidlné vylou-
¢ené jedince nebo mentdlné a té€lesné nemocné v ustavech socidlni péce, prestoze Ziji sami.
Do této skupiny zaroven nepatii jednoclenné domécnosti vdov a vdovct, ale ani starSich
lidi, jejichZ manZelstvi skoncilo rozvodem, piipadné osob starych, které manZzelstvim ne-
prosly, ale neni mozno u nich mluvit o tom, co spojuje vSechny singles a tim je mladistvy

Zivotni styl (MoZny, 2008).

Pro oznaceni toho, Ze osoba je single, se od roku 2005 vyuZziva i tzv. prstenu Sin-
gelring, jde o stiibrno-modry prsten, ktery se nosi na misto snubniho prstenu. Zatimco
snubni prsten vyjadiuje ,,jsem zadany/a“, prsten Singelring by mél fikat ,,jsem volny/a a

jsem s timto stavem zatim spokojeny/a.*

3.4 Duvody Zivota single

Bylo by jisté Spatné odsuzovat druh€ a jejich Zivotni styl diive, neZ jim dime mozZnost
obhgjit sebe a své ndzory, vysvétlit motivy svého jedndni. Chceme zjistit, v ¢em spatiuji
doty¢ni kouzlo Zivota single. Pro¢ se rozhodli Zit sami, kdyz ¢lovek jako tvor spolecensky

potfebuje osobu blizkou, kterd by tu byla pro néj, stejné jako on pro ni?

V mnoha ¢lancich na internetovych strankdch, napt. www.singles-film.cz, se néko-
lik autorti (napt. MUDr. Zbynék Mlcoch) zabyva tim, pro¢ ¢im dal vice lidi Zije jako sing-

le. Uvadény jsou nésledujici ditvody:

- zatim nepotkali toho pravého

- se svym stavem jsou spokojeni

- Clovék, o kterého maji zdjem, je uz zadany

- nevydareny predchozi vztah
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- nejsou na vztah pfipraveni
- v soucasné dobé pro né€ neni vztah vhodny

- nejsou si jisti svou sexudlni orientaci

Dle dal$iho poznani jsou vSak jednim z hlavnich divodi, pro¢ osoba Zije jako sing-
le, velké ambice, coZ miZe byt pfi¢inou toho, Ze doty¢ny/4 nenasel/a tu pravou, toho pra-
vého. Jde o prilisnd ocekavani. Pfehnané predstavy o svém prot&jsku mohou byt v disledku

pric¢inou toho, Ze doty¢ny/4a zlstane sam.

Konkrétnim pifikladem je tficetiCtyflety, charismaticky, inteligentni muZz, absolvent
dvou vysokych skol, ktery tvrdi, Ze nehodla slevit ze svych ndrokli na partnerku. Preje si,
aby jeho protéjSek byl presné podle jeho predstav, vZdyf hodla s doty¢nou stravit zbytek
svého Zivota, a to je jeSt¢ hodné dlouho. Po nékolika netdspéSnych pokusech, kdy se se-
znamil s nékolika Zenami a dfive Ci pozdéji se ukdzalo, Ze nejde o onu vyvolenou, nebof ji
néco chybi, nebo naopak je na ni néco, co mu vadi, se rozhodl neztracet Cas a neinvestovat
zbyte¢né penize a jiz pii prvni ¢i druhé schlizce sdéli své mozna budouci partnerce, jaka
jsou jeho o¢ekavani, co poZaduje a v ¢em hodla byt nekompromisni. Asi se neni ¢emu di-
vit, Ze je stdle sam, a pokud nepiehodnoti svilij postoj, s nejvétsi pravdépodobnosti to tak i
zlstane. A neni jediny, ktery se nedokaze prizptisobit druhému a hleda spiSe chyby, které u
Clovéka vzdy nalezne. Ke stejnému zavéru dospél 1 Marcel Tomasek, ktery ve svém ¢lanku
,»dingles* pro Casopis Listy uvadi, Ze na zdkladé svého vyzkumu z odpovédi osob zjistil, Ze
ocekdvani nékterych single v souvislosti s partnerskym vztahem jsou velmi ambicidzni, az
téméft neredlnd.

V poslednich dvaceti letech 1ze také zaregistrovat nartist mladych muza ve véku ko-
lem tficeti let, ktefi se jaksi neodpoutali od ,,mdminy sukné“. Radé&ji zistdvaji bydlet
s rodici (zejména s matkou), nebof je to pro né nejvyhodnéjsi. Dalo by se fici, Ze vyuzivaji
toho, Ze jim je poskytovan servis v podobé vypraného a vyzehleného pradla, plné lednice a
uklizeného domu ¢i bytu, aniz by se o néj museli néjak osobné zaslouzit. Kde by se mél
dotyCny 1épe, neZ u své vlastni maminky. Tito ,,mammoni‘ se jen neradi louci s pohodlim a

komfortem, ktery je jim jejich matkou poskytovan (Safaiikova; Supovd, 2007).

Také tzv. kariéristi a workholici maji mnohem vétsi predpoklady stat se samotafi,

nebof jejich pracovni vytiZzeni jim neumoZziiuje vést partnersky Zivot.
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Singles rovnéz maji radi svoji pohodu a svobodu o kterou by pfisli, pokud by se
museli pfizpiisobovat svému partnerovi. Takové osoby se nerady vzdavaji svého Zivotniho
stylu, a pokud by tak mély ucinit, bylo by to jen kviili partnerovi, ktery by spliioval jejich

velmi ndro¢né predstavy (a ty nespliiuje témét nikdo).

3.5 Zastupné cinnosti za chybéjici partnersky vztah

Existuje celd fada zastupnych Cinnosti a aktivit kompenzujicich chybéjici partnerské
vztahy. Napfiklad v umélecké Cinnosti, kdy samota a piipadné deprivace se mohou vyjadrit
prostfednictvim hudby, kresby apod. Dale pak sport, ktery, provozovany byt jen rekreacné,
miZe zaplnit diru po chybéjicim vztahu, navic pfi sportu vyplavovany hormon endorfin
muize po piechodnou dobu navodit pocit $tésti. Cast&ji jde viak o zvysené pracovni nasaze-
ni, kdy ¢lovék v zaméstnani travi mnohem vice Casu nez zadani kolegové. Vyrovnavani se
s neexistujicim vztahem vSak muze také vést k tzv. inikovym ¢innostem, kdy osamoceny
jedinec hledd pocit soundleZitosti s jinymi napfiklad ¢astymi ndvSt€vami v restauracich,
hospodach, klubech apod., coz miize mit samoziejmé i negativni ndsledky, napiiklad

v podobé zavislosti na alkoholu ¢i jinych latkéch.

Mnozi singles si svou samotu vynahrazuji s kamarady a znamymi, napfiklad o viken-
dech ¢i volnu, kdy spolu travi ¢as napt. na chatdch ¢i spole¢nych akcich v pfirod¢, riiznych
vyletech, projizd’kach na kole apod. Je vSak typické, zZe se tato skupina ,,spiiznénych dusi*
musi pravidelné doplilovat, nebof z ni postupné odchézi jednotlivi ¢lenové, ktefi si nasli

partnera a zaloZili s nim rodinu.

Ani tyto zdstupné Cinnosti v§ak nemohou nahradit plnohodnotny partnersky vztah,
coz lze dolozit naptiklad tim, Ze 1idé Zijici sami Casté&ji trpi depresemi. U muzi bylo zjisté-
no, Ze zZenati se doZivaji vyssiho véku, zatimco svobodni a rozvedeni Castéji pachaji sebe-
vrazdy. Zeny Zijici single v n&kterych piipadech velmi touZi po rodiné a zdsadné& slevuji ze
svych pozadavki na partnera, nebo jim muz slouZi pouze jako prostiedek k tomu, aby mély

dité, které pak vychovavaji samy.
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3.6 Klicové kategorie alternativnich vztahu singles

Marcel Tomések ve svém vyzkumu zaméfeném na Singles a jejich vztahy (publiko-

vano v Sociologickém Casopisu/Czech Sociological Review, 2006, Vol. 42, No. 1, s. 81-

105) dospél po provedeni kvalitativniho vyzkumu realizovaného metodou standardizova-

nych rozhovort (a jejich nasledné analyzy) s 39 nesezdanymi, ekonomicky samostatnymi

mladymi lidmi bez partnera/partnerky, k Sesti klicovym kategoriim alternativnich vztaht,

které proZivaji osoby uptfednostiiujici Zivotni styl, ktery nazyvame jako single.

Jsou jimi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Zenatifvdané milenci a milenky: kritkodobé & dlouhodobé udrzovéani vztahu

s Zzenatym milencem ¢i vdanou milenkou.

PETIN

,, Vikendové manZzelstvi*: vztah existuje, ale kazdy z partnerd ma svij byt a spolec-
né travi jen Cast tydne ¢i mésice.

Vztahy na ddlku a ,,ndrazovky“: 1kdyz se zda, Ze se jednd o dvé vyrazné odliSné
kategorie vztahti, z rozhovort ve vyzkumu M. Tomaska vyznélo, Ze jsou tyto formy
casto kombinovény. Vztahy na dalku maji jistou podobnost s ,,vikendovym manzel-
stvim®, kli¢ové u vztahd na dalku je vSak moZnost udrZzovani a prodluzovéni ro-
mantické faze vztahu, kterd s sebou nese i jistou otevienost. Tato otevienost odu-
vodiiuje i mozZnost jednorazovych vztaht, kterymi se jistym zpisobem nahrazuje

chybéjici stily partnersky vztah.

Oteviené vztahy: je tfeba rozdélit na ty, které se staly otevienymi béhem vyvoje
klasického dlouhodobého vztahu, a na ty, které jsou deklarovany obéma partnery
jako oteviené jiz od samého zacatku. V téchto vztazich jsou partnery navzijem to-

lerovény jind milostna dobrodruzstvi a kratkodobé vztahy s jinymi partnery.

,, Pritel/kyné do nepohody*: jde o vztah, kde protagonisté nemaji zcela ujasnény své
role. Zpravidla jde o osoby, které nechtéji mit spolu partnersky vztah, ale rozumi si

spolu a poji je i fyzicka pritazlivost, kterd obCas miZe vyustit azZ v milostny akt.

,Hra na dokazovdni si“: jde o to, Ze osoba Zijici stylem single, mé neustalou po-
ttebu si dokazovat, Ze je o ni zdjem a Ze kdyby chtéla, tak by vztah méla a proto se
neustdle snazi vzbudit zdjem u potenciondlnich partnerti/partnerek, pfi¢emz nema

prioritné v imyslu navazat skutecny vztah.
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Zivot samotafd je také jisté vyhodn&jsi pro promiskuitni jedince, kteif Casto st¥idaji
své partnery, pficemz se vSeobecné predpoklada, Ze muzi jsou vice promiskuitni, nez Zeny.
Je to dano jiZ samou podstatou mysleni muZe a Zeny a také biologickymi pfedpoklady.
Muz je spiSe lovec, podvédomé se snaZzi ,,ulovit* co nejvice potencionélnich samicek svého
druhu. Zena v$ak je mnohem vice vybirava. Jeji reprodukéni schopnosti jsou omezené, a
proto musi dobfe volit, kdo bude potenciondlnim otcem jejiho ditéte. Pfitom tolik nezélezi

na tom, zda dité skute¢né chce a zda k poceti viibec dojde.

3.7 Nebezpedi Zivota single

Zivot bez partnera ale nepfinasi jen samé vyhody. Je to zplisob Zivota, na ktery se dé
lehce zvyknout, o to obtiznéjsi je vSak pak souZiti ve dvou. V urcité Zivotni fazi, pokud
k tomu ma jedinec odpovidajici podminky, to miiZze byt to nejlepsi a pfipadny partner by
byl pouze pfitézi, ale diive ¢i pozdéji tato faze pomine a i ten nejvétsi zastance tohoto Zi-
votni stylu dospéje k poznani, Ze to neni ono. Samota neni pro ¢lovéka pfirozend a snad
kazdy v pribéhu Zivota pociti potiebu partnerského citu. Uvédomi si, Ze ¢as jakéhosi pro-
dlouzeného détstvi konci, Ze kariéra, rizné zastupné Cinnosti a hracky pro dospélé jiZ ne-
napliiuji jeho Zivot jako diiv, Ze vSichni, které dfive znal, jiZ maji své rodiny a Ziji ne tak

Vv s v

chce posunout sviij Zivot nékam dél. To vSak byva Casto slozitéjsi, nez se miize zdat. Cim
déle totiz ¢lovek Zije sam, tim hiife se prizptisobuje nékomu jinému.

Je pfirozené, a vyzkumy sociologa Marcela Toméska pisobiciho na Katedfe sociolo-
gie FSS MU v Brné to potvrzuji, Ze vétSina lidi, 1 kdyZ zrovna nemaji stalého partnera,

pocitaji s tim, Ze tento stav neni trvaly a v relativné kratkém ¢asovém horizontu se zméni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUMNE SETRENI

Provadéné vyzkumné Seteni vychazelo z dila autorit M. Chrasky, (Chraska, 2007) a P.
Gavory (Gavora, 1996). Proveden byl kvantitativni vyzkum, sbér dat pomoci dotazniku. V
ramci vyzkumu byli osloveni nesezdani, ekonomicky samostatni mladi lidé, ktefi jsou bez
partnera Ci partnerky. Nelze ovéfit, zda vSechny dotazované osoby skutec¢né Ziji zplisobem,
ktery by spliioval podminky pfedmétného Zivotniho stylu. Také je znacné diskutabilni, jak
si kdo sviij vztah s jinou osobou vyklada a neni vyjimkou, Ze u jednoho paru miize dojit
k situaci, kdy jeden se za single povaZuje a druhy ne. ZéleZi na tom, jak tento vztah partnefi
vnimaji. Jde tedy spiSe o prizkumné Setfeni k problému. Odhaleni toho, zda osoba spliiuje
predpoklady Zivotniho stylu single, by bylo dosaZeno naptiklad rozhovorem, coZ je pro-
sttedek kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni vyzkum k této problematice provedl napfi-
klad Marcel Tomések ve vyzkumu nazvaném ,Singles a jejich vztahy®, uvefejnéném
v Sociologickém casopisu, 2006, a Michaela BartoSovd ve vyzkumu nazvaném ,,Véfici
singles ve svétle ménicich se forem praktikovéani viry a individualizace ve sféfe ndboZen-

stvi®, publikovaném v Casopisu Gender Sociologie, 2006.

4.1 Vyzkumny problém

Byl zvolen vyzkumny problém popisny. Byla hleddana odpovéd na otdzku jaké osoby
se rozhodly zit jako single. Upfednostiiuji lidé preferujici tento Zivotni styl svobodu a ma-
teridlni zabezpeceni ptfed partnerskym vztahem? Jednd se predevSim o osoby s vySSim
vzdélanim, které trdvi v zaméstnani vice Casu neZ je stanoveno prisluSnou pravni normou?
Jsou tolerantnéjsi k udrZovani intimnich vztahii s vice neZ jednou osobou? A zejména touZzi

skutecné singles po trvalém partnerském vztahu, manzelstvi, pfipadné 1 po zaloZeni rodiny,

tedy Ze sviij stav povazuji pouze za docasny?
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4.2 Stanoveni cile

Cilem bylo zjistit, jak singles u nas vnimaji svij stav. Ovéfit, zda predmétny Zivotni
styl povazuji za doCasny ¢i trvaly. Vyzkumnym Setfenim zjistit, jaké jsou postoje singles
k partnerstvi a rodiné, tedy zda touzi do budoucna po stdlém partnerském vztahu a nebrani
se ani uzavieni manzelstvi, které je spojovano se zaloZenim rodiny. Jak se stavi k otdzce
udrZovani intimnich vztaha s vice partnery v jednom case. Ovéfit zda travi v zaméstnani
vice Casu, nez je stanovené zdkonem A také zjistit z jakého rodinného prostiedi singles

pochézeji.

4.3 Stanoveni vyzkumnych otazek

1. Uprednostiiuji singles svobodu a hmotné zabezpeceni pred partnerskym vzta-

hem?

2. Maji singles vyssi vzdélani a pracuji nad ramec tydenniho fondu pracovni do-

by?

3. Jaké jsou postoje singles k problematice udrzovani intimniho vztahu s vice nez

jednou osobou v jednom ¢asovém obdobi a odsuzuji toto jednani?

4. Preji si singles do budoucna navazat partnersky vztah, pripadné v horizontu do

péti let uzavrit manzelstvi?

5. Preji si singles mit v budoucnu déti a jsou pripadné ochotni je vychovavat bez

pomoci partnera?

6. Z jakého rodinného prostredi singles pochazeji?
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4.4 Zpusob sbéru dat

Ke sbéru dat byla zvolena dotaznikovd metoda, tedy sbér dat pomoci dotazniku. Pred
predanim dotazniku byl piipadny respondent vZdy sezndmen s tim, z jakého divodu je po-
ttebné dotaznik vyplnit, bylo zjisténo, zda spliiuje poZadovand kriteria a pokud tomu tak
bylo, byl mu predlozen pfisluSny dotaznik k vyplnéni. Na dotazniku jsou v uvodni ¢asti
opét uvedeny divody, pro které je pozadovdno vyplnéni i s upozornénim, Ze se jednd o
vyzkumny projekt, ktery je zcela anonymni. Samoziejmosti bylo za kazdy vyplnény dotaz-
nik podékovat a podékovani je také uvedeno v zavéru dotazniku. Osoby, které sdélily, Ze
znaji dalsi pripadné single, byly fadn¢ pouceny a pozadany, aby stejnym zptisobem pozada-

ly tyto respondenty o vyplnéni pfedmétného dotazniku.

4.5 Vyzkumny soubor

Jak bylo uvedeno v uvodu praktické ¢asti, vyzkumny soubor tvoii nesezdani, ekono-
micky samostatni, mladi lidé, ktefi jsou bez partnera ¢i partnerky. Vékové rozpéti zkouma-
nych osob bylo stanoveno od dvaceti péti do Ctyficeti let. Vyzkum byl provddén s védomim
toho, Ze vzorek oslovenych mladych lidi, jez spliiuji stanovend kriteria, nemusi byt zcela
dostacujici. Cesky statisticky tfad nevede evidenci osob, které by se hlasily k single popu-
laci. Nelze tedy zjistit, kolik lidi v CR konkrétné Zije timto zpisobem Zivota. Také neexis-

tuji pevné hranice, které by stanovily, kdy je osoba single a kdy ne.

Dotazniky byly vyplnény osobami spliiujicimi pozadované predpoklady. Tyto osoby
byly kontaktovdny na zdkladé doporuceni lidi z mého okoli. VSichni osloveni bydli nebo
pracuji v Praze. Pfedmétné osoby byly ddle poZzaddny, aby dotaznik predaly k vyplnéni
s ptisluSnym vysvétlenim 1 dalSim lidem, o nichz védi, Ze Ziji stejnym Zivotnim stylem,
pripadné nechf i tyto osoby pozadaji o to, aby oslovily své zndmé Zijici jako single. Touto
metodou snéhové koule se podafilo ziskat padesat Sest vyplnénych dotaznikl. Dalsi re-
spondenti byli osloveni na prazskych akcich pofddanych prfes internetovy portdl Prijd a
potkej, kde je zaregistrovano pies dva tisice lidi z celé Ceské republiky, z toho v Praze je
téchto osob pres 400. Tyto osoby preferuji Zivotni styl nazyvany jako single a na tomto
portdle vyhledavaji aktivity, které nejsou prioritné zaméfeny na hleddni partnera, ale jsou

zamySleny jako neformdlni odpocinkové akce pro nezadané mladé lidi obdobnych Zivot-
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nich postoji a hodnot (zdroj: www.prijdapotkej.cz). Pocet vyplnénych dotaznikl z té€chto
akci byl 28. Pres jiz zminované internetové stranky byl rovnéZ navazan v diskuzich a pres
,chat* kontakt s dalSimi osobami, které souhlasily, aby jim byl zaslan dotaznik elektronic-
ky a po vyplnéni jej vratily zpét. Timto zplisobem byly ziskdny dalsi dotazniky od 19-ti
respondentl. Dotazniky byly vyplnény v pribéhu meésice bfezna 2010. Tfi dotazniky bylo

nutné vyradit, nebof byly vyplnény zjevné nespravné.

4.6 Otazky pouzité v dotazniku

Otazky byly sestaveny tak, aby bylo mozné dosdhnout stanovenych cilii a zodpovédét

vyzkumné otdzky.

1. Jste muz ¢i Zena? (informativni otazku, na kterou je mozné zakrouzkovat jednu

Z MoZnosti)

2. Jaky je Vas vék? (informativni otazka, kdy odpovédi je Cislice vyjadiujici vek re-

spondenta)

3. Jaké je Vase vzdélani? (respondent zakrouzkuje jednu ze stanovenych moznosti)

4. Kolik mate sourozencu? (respondent ¢islovkou uvede kolik ma sourozencii)

5. Ze sourozencu jste byl/a? (nabidnuty tfi moZnosti nejmladsi, prostfedni a nejstar-

v

§i)

6. Vasi rodice se rozvedli? (moZnost ano a ne)

7. Pochazite z mésta ¢i vesnice? (Ize vybirat z danych dvou moznosti)

8. Do budoucna by jste chtél/a Zit ve mésté ¢i na vesnici? (opét vybér ze dvou moz-

nosti)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Momentalné studujete, pracujete, nebo jste nezaméstnany/a? (respondent vybe-

re jednu z moZnosti)

Jak dlouhou dobu travite v praci tydné? (Ize provést vybér z péti mozZnosti, které
zahrnuji délku doby, kterou respondenti travi v praci od méné nez 25 hod. aZ po vi-

ce nez 50 hodin tydné)

Prozivate (prozival/a jste) v jednom c¢asovém obdobi intimni vztah s vice nez
jednim partnerem (nejde o dlouhodoby vztah)? (Ize vybrat mezi moznosti ano a

ne)

Jak by jste ohodnotil/a na stupnici od 1 do 6, jak je podle Vas Spatné udrzovat
partnersky vztah s vice nez jednim partnerem? (k zakrouzkovani je Skalova fa-
da, pricemz respondent je upozornén, Ze ¢. 1 znamend, Ze situace je zcela v pofadku

az po ¢. 6, které znamend, Ze je to naprosto Spatné, proti moralnim zdsaddm)

Mate v imyslu najit si do budoucna stalého partnera? (opét pouze dvé moznosti

ano a ne)

Mate v imyslu do budoucna uzavrit manzelstvi? (moZnosti ano ¢i ne)

Pokud jste odpovédél/a na predchozi otazku ano, za jakou dobu (v letech) by

jste tak chtél/a ucinit? (zde respondent vyjadii odpovéd cislovkou)

Pial/a bych si mit potomka? (moznost odpovédi: ano, ne, jeSté jsem o tom ne-

pfemyslel/a)

Pokud jste odpovédél/a na predchozi otazku ano, kolik déti si prejete mit? (re-

N/ vs

spondent se vyjadii ¢islovkou)
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18. Dokazete si predstavit, Ze byste své dité vychovaval/a bez partnera? (moZnost

odpovédi ano ¢i ne)

19. Serad’te predloZzené hodnoty podle toho, jaky vyznam pro Vas v soucasné dobé
maji (respondent oznaci od ¢isla 1 po Cislo 5, jakou maji pro néj dileZitost hodnoty

sefazené dle abecedy: partnersky vztah, penize, svoboda, uplatnéni, zdzemf)

20. V soucasné dobé bydlite saim ve svém (pronajatém) byté, s rodici, s prateli ¢i

jinak? (respondent vybere jednu z moZnosti)

21. Do budoucna, pokud byste nenaSel/a partnera/partnerku planujete bydlet sim

ve svém ¢i pronajatém byté? (mozZnosti jsou ano i ne)
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5 VLASTNI VYZKUMNE SETRENI A INTERPRETACE
VYSLEDKU

Bylo pfedpokladano, ze nebude nutné Cinit rozdil mezi muzi a Zenami. U nékterych
otdzek se vSak jasné ukdzalo, Ze bude potieba rozdil mezi muZskou a Zenskou ¢asti respon-

dentu zohlednit.

5.1 Vyhodnoceni vysledki ze sbéru dat

Na zdkladé dotaznikového Setfeni byly k dispozici vysledky od sta respondentti - 43
Zen a 57 muzi. Zeny byly v primé&rném véku 30-ti let a muZi 29,9 let. Pro potieby vyhod-
noceni dat byly vytvofeny dvé prehledové tabulky, zvlast pro Zeny a zvlast pro muZze, do
kterych byla pro usnadnéni zaznamendna veskera ziskand data. Pro lepsi prehlednost byly
k nékterym vyzkumnym otizkdm vytvoreny samostatné tabulky, kde jsou zaznamenéna

data tykajici se konkrétniho problému.

5.2 Vyhodnoceni a zodpovézeni vyzkumnych otazek

1. Uprednostiuji singles svobodu a hmotné zabezpeceni pred partnerskym vzta-

hem?

K vyhodnoceni této otdzky byla vyuZzita data ziskand z odpovédi na otdzku uvedené

v dotazniku pod €. 19.

Pro lepsi predstavu byly vytvofeny dvé prehledové tabulky, zvlast pro Zeny a zvI4st
pro muze, ve kterych je uvedeno kolikrat byla pfislusnd hodnota v dotaznicich obodovéna
danou zndmkou. Pfi vyhodnoceni bylo postupovano dle pfiru¢ky pro studenty, ucitele a
vyzkumné pracovniky Vyzkumné metody v pedagogice od autora Petera Gavora, kapitola
vyhodnocovani $kal (Gavora, 1996). Frekvence jednotlivych voleb je zaznamendna v ta-
bulce. Jednotlivé frekvence voleb jsou vynasobeny pfifazenymi Ciselnymi hodnotami a

ziskané ndsobky vydéleny poctem respondentd. Cim niZsi je vysledné ¢islo, tim vyssi dile-
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Zitost ma piislusna hodnota pro dané respondenty. Dle vysledkii pak bylo mozno stanovit

poradi (dileZitost) jednotlivych hodnot.

Tabulka — hodnotovy Zebricek

Zeny (43 respondenti):

hod. [hod. |hod. [hod. |hod.
pofadi | Hodnota 1 2 3 4 5 Vysledek
4. misto | Partnersky vztah | 4 x 9x 9x 9x 12 X 3,37
5. misto | Penize 2 X 10x [11x |7x 13 x 3,44
2. misto | Svoboda 14x  |3x 8 x 13x  |5x 2,81
3. misto | Uplatnéni 5x 9 x 12x  |7x 10 x 3,18
1. misto | Zazemi 18x [12x [3x 7 X 3 x 2,18
Mutzi (57 respondentti):
hod. [hod. |hod. [hod. |hod.
pofadi | Hodnota 1 2 3 4 5 Vysledek
5. misto | Partnersky vztah | 1 x 3 X 11x |27x [15X 3.91
2. misto | Penize 9 x 24x |6X 7 X 11 X 2.77
1. misto | Svoboda 24x |15x [12x |5x 1x 2.02
4. misto | Uplatnéni 7 X 9x 16X |7x 18 x 3.35
3. misto | Zazemi 16X |6X 12x [11x [12x 2.95

Na zdkladé vyhodnocenych dat byl vyvozen zavér, Ze svoboda je pro singles velmi

pouze zazemi. Zajimavé je porovnani v otazce dulezitosti penéz, kdy muzi méli penize

jako svoji druhou prioritu, kdeZto u Zen se tato hodnota objevila az na poslednim misté.

Hodnota partnersky vztah obsadila u Zen predposledni misto a u muzi dokonce posledni.

Vzhledem k témto zjisténym skuteCnostem muiZeme konstatovat, Ze u daného vy-

zkumného souboru, bylo zjiSténo, Ze singles skutecné uptednostiiuji svobodu a hmotné

zabezpeceni pred partnerskym vztahem.
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2. Maji singles vyssi vzdélani a pracuji nad ramec tydenniho fondu pracovni do-

by?

Dle sesbiranych dat bylo moZzné vyhodnotit, jakym vzdélanim respondenti disponuji,
zda jsou zaméstndni a také jakou dobu travi v praci. Byly vytvofeny dvé prehledové tabul-
ky, ve kterych je uvedeno dosazené vzdélani respondenti a doba, kterou travi v zaméstna-

s

ni.

Tabulka - vzdélani

ZS ou SS VS
Zeny 0 0 22 21
Muzi 0 0 28 29
Celkem 0 0 50 50

Tabulka — doba travena v zaméstnani

mene Vvice nez

nes o5 | 2535 | 3545 | 4550 50
Zeny 1 4 23 12 3
MuZi 2 2 12 29 12
Celkem 3 6 35 41 15

Na zdklad vysledk bylo zjisténo, Ze singles skutecné disponuji minimalné stiedoskol-
skym vzdélanim. Dokonce doslo ze strany nékterych respondentli k upozornéni, Ze
v dotazniku u pfedmétné otdzky tykajici se vzdélani chybi kolonka pro vyssi odbornou $ko-
lu (VOS), kterou nékteii z dotazovanych absolvovali. Dle vysledké: viichni respondenti
méli minimdlné stiedoSkolské vzdélani. Konkrétné ze 43 Zen mélo stfedoskolské vzdélani
22 7en a vysokoskolské 21 Zen. Z 57 muzi mélo stiedoskolské vzdélani 28 muza a 29
muzi mélo vzdélani vysokoskolské. D4 se tedy konstatovat, Ze pomér mezi stredoskoldky a
vysokoskoldky je v daném vyzkumném souboru vyrovnany. Singles naSeho vyzkumného

souboru tedy maji stftedoSkolské nebo vysokoskolské vzdélani.

Dile bylo zjisténo, Ze drtivd vétSina dotazovanych skute¢né pracuje, pouze dva muzi

uvedli, Ze jsou nezaméstnani, 1ze se vSak domnivat, Ze jde pouze o kratkodoby a prechodny
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stav. V nékolika pfipadech respondenti v dotazniku uvedli, Ze se kromé prace vénuji jesté

studijni ¢innosti, coz by v pfipadé dalSich vyzkuma bylo tfeba zv1ast zohlednit.

V zakoné €. 262/2006 Sb., zakonik price je v § 79 odst. 1 uvedeno, ze délka stanovené
tydenni pracovni doby nesmi prekrocit 40 hodin tydné. Z odpovédi na otdzku v dotazniku
uvedenou pod €. 10 bylo zjisténo, Ze 56 procent respondentil travi v zaméstnani dobu delsi.
Dokonce bylo u dvanicti muzii zaznamenano, Ze pracuji vice nez 50 hodin tydné, u Zen
byla tato skute¢nost ve vysledcich dotaznikového Setfeni uvedena ve tfech piipadech. Méné
nez 35 az 45 hodin pracuje pouze 5 Zen a 4 muZi, z nichZ dva uvedli, Ze jsou nezaméstnani.

Na zédklad€ vysledki zjisténych z vyhodnocenych dat Ize konstatovat, Ze responden-
ti disponuji vyS$§Sim vzdélanim a v zaméstndni travi vice Casu, neZ je délka stanovené ty-

denni pracovni doby uvedené v zdkoniku préace.

3. Jaké jsou postoje singles k problematice udrzovani intimniho vztahu s vice nez

jednou osobou v jednom ¢asovém obdobi a odsuzuji toto jednani?

Data, kterd byla ziskana z odpovédi respondentl na otazky ¢. 11 a ¢. 12 v dotazniku,

byla zaznamendna do prehledové tabulky.

Tabulka — intimni vztah s vice partnery, stupnice moralnich zasad

Ano Ne Stupnice moralnich zasad
1 2 3 4 5 6
Zeny 13 30 1 1 4 11 | 18| 8
Muzi 39 18 0 7 14 23 12 1
Celkem 52 48 1 8 18 34 | 30 9

Po vyhodnoceni ziskanych vysledkt bylo zjisténo, Ze pouze 13 Zen ze 43 dotazovanych
pripustilo intimni{ vztah s vice neZ jednim partnerem v jednom ¢asovém obdobi, ale u muza
to bylo 39 z 57 dotazovanych. Je zfejmé, Ze muzskym singles nedéla problém udrzovat
vice intimnich vztahd soucasné, kdezto Zeny k této otdzce zaujimaji spiSe odmitavy postoj.
V celkovém souctu 52 procent respondentd pfiznava intimni svazek s vice neZ jednim
partnerem v jednom ¢asovém obdobi, pficemz u muZzil je to 68,42 procent a u Zen pouze

30,23 procent.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Udaje vztahujici se k toleranci k paralelnim intimnim vztahtim byly opét vyhodnoceny
dle ptirucky Vyzkumné metody v pedagogice, kapitola vyhodnocovédni $kal (Gavora,
1996). Frekvence jednotlivych voleb je zaznamendna v tabulce. Jednotlivé volby byly vy-
ndsobeny pfifazenymi Ciselnymi hodnotami a ziskané ndsobky vydéleny poctem respon-
dentl. Zjistény vysledek u Zen dosdhl hodnoty 4,58 a u muzi hodnoty 3,75. Respondenti
méli moZnost bodovat ve stupnici od jedné do Sesti. Cislo jedna znamenalo, Ze udrZovéani
intimniho vztahu s vice neZ jednim partnerem v jednom ¢asovém obdobi je zcela v porad-
ku a ¢islo Sest, Ze je to naprosto nemordlni. Je tedy zfejmé, Ze dotazovani nepovazuji udr-
zovani intimniho vztahu s vice partnery v jednom c¢asovém obdobi za normadlni, pfiCemz

jako vétsi problém to vnimaji Zeny neZ muZzi.

4. Preji si singles do budoucna navazat partnersky vztah, pripadné v horizontu

do péti let uzavrit manzelstvi?

Dle ziskanych dat z dotazniku (otdzky €. 13 a 14) byla vytvofena piehledova tabulka,
ve které je uvedeno kolik respondentd si preje do budoucna nalézt partnera a také kolik

respondentl pocitd s tim, Ze uzavie manzelstvi.

Tabulka — partnerstvi a manzelstvi

Partnerstvi Manzelstvi
ano Ne ano ne
Zeny 40 3 29 14
Muzi 56 1 44 13
Celkem 96 4 73 27

Z uvedenych dat vyplynulo, Ze pouze tii Zeny by nechtély v budoucnu nalézt stdlého
partnera a u muZzl se tento udaj objevil pouze v jednom piipadé. Zamérné€ nebylo specifi-
kovéno, zda by se mélo jednat o partnera opacného pohlavi. Vysledek je tedy jednoznacny

— 96 procent respondentt touZi po tom, aby nalezli stadlého partnera.
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V otdzce manzelstvi 14 Zen ze 43 dotazovanych nechce uzavfit snatek a stejné prani
projevilo 13 muzi z 57. Manzelstvi si tedy pfeje do budoucna uzavfit 73 procent respon-
dentl. Respondenti, ktefi projevili pfani uzaviit do budoucna manzelstvi, vyplnili i otazku
v dotazniku vedenou pod ¢&. 15, kterd se dotazovala na dobu, do které chtéji manZelstvi
uzaviit. Ze ziskanych dat byl proveden vypocet primérné doby za jak dlouho tak chté&ji
ucinit. Bylo zjis$téno, Ze u Zen se jednd o 4,48 roku, u muzi o 6,22 roku, celkové u obou
pohlavi je to 5,35 roku. Lze tedy konstatovat, Ze predpoklad prani uzaviit manZzelstvi do

péti let se potvrdil.

5. Preji si singles mit v budoucnu déti a jsou pripadné ochotni je vychovavat bez

pomoci partnera?

JiZ od zacatku bylo zifejmé, Ze vyhodnoceni vysledki k této otdzce bude ponékud pro-
blematické. Opravdovi singles maji skute¢né nulovou reprodukéni strategii, ale maloktery
predpokladd, Ze bude sdm az do konce Zivota. Z tohoto divodu tedy, i kdyZ v soucasné
dobé déti nechtéji, 1ze predpokladat, Ze do budoucna, azZ nebudou samotni, budou touZit po

ditéti.

Tabulka — pirani mit déti

ano ne nevi
Zeny 32 6 5
Muzi 44 1 12
Celkem 76 7 17

Na zékladé dat z odpovédi na otidzky ¢. 16 a 17 v dotazniku, bylo zjiSténo, Ze pouze 6
Zen nechce déti, 5 nevi a 32 Zen si déti do budoucna pieje. MuZi nechtéji déti pouze
v jednom piipadé, ve 12 ptipadech o tom jeSté nepremysleli a ve 44 pripadech si déti preji.

Celkové si tedy preje mit do budoucna potomka plnych 76 procent respondentd.
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Vypoctem kolik si preji mit respondenti v priméru déti, bylo zjisténo nasledujici: u Zen

i muZzi jsou to dvé déti (aritmeticky primér u Zen: 2,03; u muzi: 1,95).

Otédzka ¢. 18 v dotazniku se tykala toho, zda by si dotazovany dokazal predstavit vy-
chovu ditéte bez partnera. Tento problém se pravdépodobné tyka vice Zen nez muzii. Bio-
logicky je ddno, 7e d&ti mohou mit pouze Zeny. Zeny si mohou takiikajic dité pofidit i na
zékladé kratkodobé zndmosti, pfi¢emZ partner ani nemusi védét, Ze doslo k poceti. Je bo-
huzel ¢im dél vice béZné, Ze Zena vychovava dité bez partnera. U muZe je to spiSe ojedinélé
a je to mnohdy dano tim, Ze byvala partnerka neni schopna se o dité z jakéhokoliv diivodu
postarat. Z tohoto diivodu je u této vyzkumné otazky vhodné, vice nez u jinych, odd€lovat
respondenty dle pohlavi. Bylo zji$téno, Ze pouze 12 Zen si nedokdZe predstavit, Ze by dité
vychovévalo bez partnera oproti 31 Zenam, které si to predstavit dokazi. Vyjadieno procen-

tuelné: 72 procent Zen si dokédze predstavit, Ze by dité vychovavaly samy.

U muzu byla situace zcela jind, pouze 5 muzi si dokazalo predstavit, Ze by dité vycho-
vavalo bez partnerky a 52 muzi odpovédé€lo, Ze si to predstavit nedokdzi. Vyjadieno pro-
centuelné: 9 procent muzl si dokdze predstavit vychovu ditéte bez partnerky k 91 procen-

tlim, ktefi si to predstavit nedokazi.

Tabulka — vychova ditéte bez partnera

ano ne
Zeny 31 12
Muzi 5 52
celkem 36 64

Lze konstatovat, Ze po vyhodnoceni dat bylo zjiSténo, Ze vétSina singles z daného vy-
zkumného souboru si pfeje mit do budoucna déti, Zeny si ve vétsin¢ piipadi dokazi pred-

stavit, Ze by dité vychovdvaly bez partnera, muZi si to v§ak predstavit nedokazi.
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6. Z jakého rodinného prostredi singles pochazeji?

Rodinné prostifedi miize mit zdsadni vliv na vyvoj a pozd€jsi chovani jedince. V této
praci jsme se tedy zabyvali i touto problematikou. Zejména jsme si chtéli ovéfit, zda re-

Vs

star$i ze sourozencu a zda pochézi z tplnych rodin nebo zda se jejich rodice rozvedli.
K objasnéni této vyzkumné otdzky slouzily v dotazniku uvedené otazky ¢. 4, ¢. 5 a C. 6.

Vyhodnocenim odpovédi na otazku €. 4 v dotazniku - kolik ma respondent sourozencii
- bylo zjisténo, Ze jak u muzi, tak u Zen primér sourozencu nepiesahl ¢islo 1,3. U Zen byl
primér 1,256 a u muzi dokonce pouze 1,123. Zeny (43 respondenttt) uvedly v dotaznicich,
Ze nemaji sourozence v 5-ti piipadech, jednoho sourozence ve 25-ti ptipadech, dva souro-
zence v 11-ti pripadech, tfi a Ctyfi sourozence po jednom piipad€é. U muzi (57 responden-
tt) bylo zjisténo, Ze ve 14-ti pripadech nemaji sourozence, ve 26-ti piipadech jednoho sou-
rozence, ve 13-ti pfipadech dva sourozence a ve Ctyfech pfipadech tfi sourozence. Otazkou
vedenou v dotazniku pod ¢. 5 bylo zjiStovano, zda je respondent nejstarSi, prostfedni ¢i
nejmladsi ze sourozencd. Vyhodnocenim bylo zjisténo, Ze u Zen je nejstarsi 16 ze 38 re-
spondentek, které maji néjakého sourozence, prostfedni jsou 4 dotazované a nejmladsi 18
dotazovanych. Muzi byli dle vysledkl nejstar$i ve 27 piipadech ze 43 respondentti, ktefi
maji néjakého sourozence, v 7 piipadech byli prostiedni ze sourozencii a nejmladsi v 9
ptipadech. Lze tedy konstatovat, Ze se nepodafilo jednozna¢né potvrdit, Ze by singles z

naseho vyzkumného souboru byli pfedevsim jedinacci, nebo nejstarsi ze sourozenci.

Otazka €. 6 v dotazniku méla dat odpovéd na to, zda singles pochdzeji z netiplnych ro-
din. Z vyhodnoceni vyplynulo, Ze pouze u 11 Zenskych respondentek (ze 43 ve vyzkum-
ném souboru) doslo k rozvodu rodi¢i a u muzi to bylo ve 25 pfipadech z 57. Celkové tedy
jde pouze o 36 procent potomki rozvedenych rodi¢t u zkoumaného souboru. Ani v tomto
piipadé tedy nelze fici, Ze by osloveni respondenti byli pfedev§im z rodin, kde doSlo k roz-

vodu rodica.
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5.3 Dalsi zjiSténi z vyzkumného Setfeni

Do dotazniku byly zakomponovany také otidzky, které mohou pomoci k lepSimu pozna-
ni skupiny osob, kterou nazyvdme singles. Jednalo se napfiklad o zjiSténi zda zkoumany
soubor respondentl pochazi z méstského ¢i vesnického prostfedi a kde by si do budoucna
pral bydlet. Na zdkladé odpovédi z otdzek v dotazniku vedenych pod €. 7 a 8, bylo moZné
po vyhodnocenti zjistit, Ze z vesnice pochdzi pouze 23 procent dotazovanych a prani Zit ve
mésté do budoucna ma plnych 90 procent respondenti. Na zdkladé zjisténych dat by se
tedy dalo konstatovat, Ze vétSina singles z daného vyzkumného souboru pochdzi

z méstského prostiedi a zde si preji také do budoucna Zit.

Tabulka — z jakého prostiredi pochazi respondenti

Pochazim z Do budoucna

vesnice Mésta | vesnice mésto
Zeny 11 32 7 36
Muzi 12 45 3 54
Celkem 23 77 10 90

Vzhledem k Zivotnimu stylu, ktery singles vedou, je ziejmé, Ze si velmi ceni svobody,
nezdvislosti a samostatnosti. Tyto hodnoty se nejlépe uplatni pfi samostatném bydleni, kdy
se nemusi nikomu pfizplisobovat a své zdzemi si upravi presné dle svych predstav. Pokud
nemaji moznost v souc¢asné dob& bydlet sami, 1ze se domnivat, Ze do budoucna by tak byd-
let chtéli. Ke zjisténi, zda osoby z vyzkumného souboru skutecné bydli samy a jaka je je-

jich pfedstava do budoucna, slouZily otdzky v dotazniku uvedené pod €. 20 a €. 21.

Ziskana data z dotaznikového Setfeni byla zaznamendana do tabulky.

Tabulka — jak respondenti bydli a prani samostatného bydleni do budoucna

Sami | Sprateli | S rodigi |—Y-2udoucnu sami
ano ne
Zeny 22 11 10 40 3
MuZi 32 18 7 51 6
Celkem 54 29 17 91 9
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Vyhodnocenim dat bylo zji$téno, Ze 22 Zen Zije samo, 11 s ptételi a 10 s rodici. Te-
dy pomér Zen Zijicich v samostatné jedno¢lenné domdcnosti a s rodici, ptipadné prateli je
vyrovnany. Do budoucna si v§ak pouze 3 respondentky nepreji bydlet samostatné, pokud

by nenalezly partnera.

Vyhodnocenim dat u muzi bylo zjisténo, Ze 32 muzi Zije samostatné, 19 s prateli a
7 s rodi¢i. Vice muza z vyzkumného vzorku tedy Zije v jednoclenné domécnosti a do bu-

doucna by tak nechtélo Zit pouze 6 respondentd.

Lze tedy konstatovat, Ze samostatné bydleni neni aZ tak jednoznacnou zaleZitosti (v
dotaznikovém Setieni jej uvedlo 54 procent respondenti), ale vétSina dotazovanych, a to

plnych 91 procent, si pieje do budoucna, pokud by nenasli stdlého partnera, bydlet sami.

5.4 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

Vysledky vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, Ze zéstupci skupiny singles, ktefi se
ucastnili dotaznikového Setfeni, upfednostiiuji hodnotu svobody a hmotného zabezpeceni
pfed partnerskym vztahem. Toto zjiSténi koresponduje s tim, co je ndm o tomto Zivotnim
stylu zndmo. Asi se nedalo ani predpokladdat, Ze by respondenti uptednostiiovali partnersky

vztah, kdyZ ani Zadny trvaly svazek nemaji.

Dile bylo zjiSténo, Ze respondenti maji stfedoSkolské a vysokoSkolské vzdélani a
prumérnd doba, kterou travi v zaméstnani je delsi, neZ je zakonem stanovené. To je zptiso-
bené jednak tim, Ze prace miZe byt zastupnou Cinnosti za chybéjici partnersky stav a také

je spojen s praci, kde je potfebné vyssi vzdélani.

Predpoklad, Ze vétSina singles, vzhledem ke svému zptsobu Zivota, udrzovali ¢i udr-
Zuji intimni vztahy v jednom ¢asovém obdobi s vice partnery, se u predmétného vyzkum-
ného souboru nepotvrdil. Dokonce pii hodnoceni toho, jak je tento stav vnimén, respon-
denti uvedli, Ze to povazuji spiSe za Spatné. Pfedmétny Zivotni styl je pro promiskuitni je-

dince vyhodny. I mezi oslovenymi singles pfiznalo 52 procent respondentli, Ze soucasné
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udrzovali ¢i udrzuji intimni styky s vice nez jednou osobou, pfi¢emz podstatné vysSi podil
na tomto vysledku maji muZzi. Nelze vSak v tomto piipadé zobecniovat a na zdkladé mirné
nadpoloviéni vétSiny dotazovanych, ktefi pfiznali paralelni vztahy usuzovat, Ze vétSina
singles Zije promiskuitnim zptsobem Zivota. Tato problematika by jisté¢ do budoucna po-

ttebovala komplexné;si vyzkum.

Po vyhodnoceni dat v dotazniku bylo pro toto vyzkumné Setfeni dllezité zjisténi, Ze
drtiva vétSina respondentu si pieje nalézt stalého partnera a vétSina si pieje v horizontu do
péti let uzavfit i manZelstvi. To svéd¢i o tom, Ze osoby Zijici jako single, vnimaji svij stav
jako docasny a maji touhu nalézt si protéjsek, se kterym by méli plnohodnotny vztah a pii-
padné s nim uzavfeli i manzelstvi, které je mnohdy spojovéno se zaloZenim rodiny a naro-
zenim ditéte. O cemz svédci 1 dalSi vyzkumné Setfeni, kterym se ukézalo, Ze 1 pres soucas-
nou nulovou reproduk¢ni strategii, si singles do budoucna pteji mit déti. Vychovu ditéte
bez partnera by si pak dle odpovédi v dotazniku dokézaly predstavit spiSe Zeny, v pripadé

muzu si tento stav dokdzalo predstavit jen minimum respondent.

Provedenym vyzkumnym Setfenim u naseho vyzkumného souboru se nepodafrila jed-
noznacné prokdzat pfima souvislost mezi Zivotnim stylem singles a absenci sourozence
nebo tim, Ze by respondent byl nejstarSim ze sourozenci. Ani se neda fici, Ze by vétSina
dotazovanych pochézela z nedplnych rodin. Pfitom by se dalo pfedpokladat, Ze singles
jsou predevsim rekrutovani z jedinacki Ci nejstarSich sourozencd, nebof tito se jiz od dét-
stvi nemuseli tolik prizpiisobovat. Také se dalo ocekavat, Ze nechuf zalozit si vlastni rodi-
nu prameni ze Spatné zkuSenosti, kterd mohla byt vypozorovana u rodic¢u.

vz s

Dile se ukazalo, Ze vétSina dotazovanych pochédzela z mésta a projevila i pfani do
budoucna ve mésté zit. Osoby, které se zucastnily vyzkumného Setfeni neziji pouze v jed-
noc¢lennych domdcnostech, ale jak se na zdkladé vysledkli z vyhodnocenych dat ukdzalo,
pokud by nenalezly stdlého partnera, je pfanim vétSiny respondentil Zit sami ve vlastnim ¢i
pronajatém byté. Toto zjiSténi se dalo ofekdvat, nebof mésto poskytuje osobdm s timto
zivotnim stylem hodné zastupnych ¢innosti 1 nejlepsi pfedpoklady pro uplatnéni jejich Zi-

votnich strategii.
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ZAVER

Cilem praktické ¢asti bylo prostfednictvim kvantitativnitho vyzkumu nahlédnout do
Zivota osob, které se rozhodly Zit bez partnera. Af uz je divod jejich rozhodnuti jakykoliv,
je zfejmé, Ze tento Zivotni styl mé své vyhody a nejspi§ pravé proto ho stdle vice mladych
lidi upfednostiiuje. Je nesporné, Ze lidé Zijici timto zpilisobem Zivota nemusi délat kom-
promisy a mohou se zaméfovat pouze na sebe. Je otdzkou, zda je pravé toto Stésti, kterého

se snazi ¢lovék dosahnout.

Pravé praktickd ¢ast méla vyzkumnym Setfenim prostfednictvim sbéru dat pomoci
je pro né dillezité a zda by sviij stav chtéli do budoucna zménit. Po vyhodnoceni dat z do-
taznikového Setfeni, bylo mozné odpovédét na otazky vyzkumné. Bylo mozné poodhalit

nékterd specifika Zivota soucasnych singles. Zjistit postoje singles k partnerstvi i rodiné.

Svoboda a volnost nemohou nahradit vyhody, které plynou z plnohodnotného part-
nerstvi. Clovék neni od piirody samotaf a potfebuje mit vedle sebe partnera, na kterého se
miiZe spolehnout. O tom také svéd¢i prani vétSiny dotazovanych stdlého partnera nalézt, i

kdyZ ne hned a za kazdou cenu.
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SEZNAM PRILOH

Dotaznik:

Dobry den,

jmenuji se David Dockal, jsem student 3. ro¢niku oboru Socidlni pedagogika na fakulté
Humanitnich studii Univerzity ToméSe Bati. Dotaznik, ktery si Vdm dovoluji predlozit mi
bude slouZzit jako podklad pro mou bakaldfskou préci zabyvajici se tématem ,,Single* Zi-
votni styl u soucasné generace lidi v obdobi mladé dospélosti. Je uréen pro ekonomicky
samostatné, mladé lidi, ktefi jsou bez partnera ¢i partnerky. Tento dotaznik je zcela ano-

nymni. Za jeho vyplnéni Vam pfedem dékuji.

Dotaznik

1. pohlavi : muZz x Zena
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)
(uvedte prosim cislovkou Vas vék)

3. vzdélani : ZS x OU xSS§ x V§
(zakrouZkujte Vase nejvyssi dosaZené vzdélani)

4. pocet sourozencl D e
(uvedte prosim Cislovkou, kolik mdte sourozencu)

5. ze sourozencu jste byl(a): a) nejmladsi  b) prostiedni c) nejstarsi
(zakrouZkujte prosim jednu z moZnosti, pokud mdte sourozence)

6. rodice se rozvedli : a) ano b) ne
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

7. pochazim : a) z mésta b) vesnice
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

8. do budoucna bych chtél(a) zit: a) ve mésté b) na vesnici
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

momentalné : a) studuji b) pracuji c) jsem nezaméstnany
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

doba, kterou travim v praci tydné: a) méné nez 25 hod.
b) 25 az 35 hod.
c) 35 az 45 hod.
d) 45 az 50 hod.
e) vice jak 50 hod.
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

prozivate (proZival(a) jste) v jednom casovém obdobi intimni vztah svice neZ jednim
partnerem (nejde o dlouhodoby vztah): a) ano b) ne
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

ohodnotte na stupnici od 1 do 6, jak je podle Vas Spatné udrzovat partnersky vztah s vice
nez jednim partnerem (1=je to zcela v poradku..... 6=je to naprosto Spatné, proti Vasim
moralnim zasadam): 1 2 3 4 5 6

(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

mate v umyslu najit si do budoucna stalého partnera: a)ano b) ne
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

mate v umyslu do budoucna uzavfit manzelstvi: a) ano b) ne
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

pokud jste odpovédél(a) na pfedchozi otazku ano, uvedte dobu (v letech) do které by jste
chtél(a) tak u€init ~ ..ceeeeeee (uvedte prosim Cislovkou pfedpokiddanou dobu v letech)

pral(a) bych si, mit potomka :a)ano b)ne c)jesté jsem o tom nepiemyslel(a)
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

pokud jste odpovédél(a) na predchozi otazku ano, uvedte pocet déti, které si prejete mit:

(uvedte prosim cislovkou)

dokazZete si pfedstavit, Ze byste své dité vychovaval(a) bez partnera: a)ano b) ne
(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

sefadte predloZené hodnoty, podle toho, jaky vyznam pro Vds v soucasné dobé maiji:

(za kaZdou z uvedenych hodnot uvedte Cislovky od 1 do 5 podle duleZitosti (Cislovky se nesmi opa-
kovat a musi byt za kaZdou hodnotou) — 1=nejveétsi dileZitost, 5=nejmensi dileZitost)
Partnerskyvztah ...

Penize @

Svoboda @000

Uplatnéni (napf. vzaméstnani)  ......ceeeeeee.

Zazemi (napf. bydleni) e,



20. v soucasné dobé bydlite: a) sam ve svém (pronajatém) byté
b) s rodicem (rodici)
c) s prateli

(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti, pripadné doplrite, jak bydlite)
21. do budoucna, pokud byste nenasel/nenasla partnera/partnerku planujete bydlet sdm ve
svém Ci pronajatém byté: a) ano b) ne

(zakrouZkujte prosim jednu z uvedenych moZnosti)

Dékuji za Vas cas straveny pfi vypliiovdni tohoto dotazniku.



