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ABSTRAKT

V této praci se zabyvam socidlné patologickymi jevy ve Zlinském kraji. Teoreticka Cast je
zameiena predevSim na popis a prevenci nejcastéjSich socidln€ patologickych jevi, se kte-
rymi se muzeme setkat na naSich Skolach. Na teoretickou ¢ast navazuje ¢ast prakticka, kte-
rou tvoii mlj vyzkum. Hlavnim cilem mého vyzkumu je zjistit miru socidln¢ patologic-

kych jevli na Skolach Zlinského kraje.

Klicova slova: socialné patologické jevy, koufeni, alkohol, drogy, Sikana, zaSkolactvi,

kriminalita, gamblerstvi, rasismus, vulgarismus.

ABSTRACT

In this bachelor thesis I deal with social-pathological effects in Zlin region. Theoretical
part is mainly aimed at characterization and prevention the most social-pathological effects
we can meet at our schools. Practical part is a continuation of theoretical part which is
made of my research. The primary purpose of my research is to find out a measure of

social-pathological effects at schools in Zlin region.

Keywords: social-pathological effects, smoking, alcohol, drugs, chicane, truancy,

criminality, gambling, racism, vulgarism.
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UvVOD

Témata spojena se socialné patologickymi jevy, zejména po roce 1989, se stala velmi Cas-
tym namétem pro nejriznéjsi publikace a vyzkumy. Sife tohoto tématu je znacné rozsahla
a moznosti jak uchopit tuto latku je mnoho. Ma prace je zamétena predevSim na nejcastéjsi
socialng patologické jevy, se kterymi mize dité ¢i mladistvy piijit do styku. Méla by poda-

vat uceleny popis téchto jevu.

Hlavni diivody, pro¢ jsem se rozhodl zvolit toto téma, jsou tfi. Prvnim diivodem je ma letni
praxe na Krajském urad¢ Zlinského kraje. Zde jsem se s timto tématem blize seznamil.
Samoziejmé, ze i béhem studia jsem m¢l jisté povédomi o socidln¢ patologickych jevech,
ale pfi mé praxi jsem vice zacal vnimat celou §ifi tohoto problému. Nésledn¢ béhem studia
literatury k bakalatrské praci jsem zacal chapat i souvislosti. Dal§im vyznamnym divodem
pro mne byla moznost zji§téni soucasného stavu téchto jevi. Dozvédét se o tématu, jehoz
nazev spousté¢ lidi nic nefikd, pfitom se s nim mohou bézné setkat kazdy den. Osobné da-
vam piednost studiu konkrétnich véci, které dokazu uréitym zplisobem poznat a myslim si,
ze to socialné patologické jevy jsou. Alkohol, drogy, koufeni, Sikana to jsou problémy,
které Clovek Casto vidi a pravé proto, pokud se t€émto problémim vénuje, studuje je, ma
mnohem vétsi Sanci néco zménit k lepSimu. Minimaln€ u svych déti. Poslednim ze tii
hlavnich divodl volby tohoto tématu souvisi s mym vékem. Neni to tak ddvno, co jsem
sdm navstévoval zdkladni a stfedni Skolu a vzhledem k tomu, ze se mé téma zaméfuje na
déti a mladistvé nebo také na zaky a studenty, domnivam se, Ze mam k t€émto problémim

blizko.

Celkové je teoreticka Cast pojata tak, aby popsala dany socialné patologicky jev a zaroven
v sobé obsahovala zplsoby a také ndvody mozné prevence. Socialné patologicke jevy, kte-

rymi se teoreticka Cast zabyva piedevsim, jsou navykové latky, Sikana, gamblerstvi, krimi-

nalita, vulgarismus a zaskolactvi.

Cilem této bakalarské prace je podat uceleny obraz o vySe zminénych jevech, jak v roviné
teoretické, tak v roviné praktické, tedy v mém vyzkumu, kde zjiSt'uji miru socidlné patolo-
gickych jevil na Skolach v kraji, ve kterém sam ziji.

Osobné¢ bych si velice ptal a také jsem se o to snazil, aby se Ctenaf této prace nejen dozve-

dél fakta, ale i nékteré spiSe zajimavé informace, kterymi jsem chtél tuto préaci obohatit.
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. TEORETICKA CAST
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1 OBECNE K SOCIALNE PATOLOGICKYM JEVUM A JEJICH
PREVENCI

Spolecensky a socialné nezadouci jevy tvofi velmi Sirokou skéalu problému, které jsou
zejména u déti a mladeze vyraznym rizikem zdravotnim, spolecenskym i ekonomickym.
Patii sem nejen zneuzivani drog, alkoholu a tabadkovych vyrobkd, ale i Sikana, nasili, kri-
minalita a dal$i neblahé produkty soucasného zivotniho stylu. Pti hledani spravné cesty
napravy je nutné vratit se zpét. Ke zdravé roding, kde jednou ze zékladnich funkeci je pre-
dani duchovnich a mravnich hodnot, kde je slusnost, poctivost a ucta jednoho k druhému.
K ditéti, kterému jsou dany podminky pro osvojeni klicovych kompetenci pro zivot, pro
zdravé sebevédomi a uméni ptizpusobit se spolecnosti, pro jeho vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu. Navrat k tomu, co by se dalo oznacovat jako zdravy zivotni styl. Za-
kladnim principem strategie prevence socidlné patologickych jevil v resortu Skolstvi, mla-
deze a télovychovy je tedy vychova déti a mladeze ke sprdvnému a zdravému Zivotnimu
stylu, k osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji osobnosti, k raznému odmitani
vSech forem sebedestrukce a porusovani zakona. Nosnym prvkem strategie prevence jsou
kromé& vzdélavacich programl pro pedagogy i komplexni volno€asové programy, které
vytvaii mimo jiné i socidlni kapital spole¢nosti. Obsahuji soucasti zdravotni, relaxacni,
socializa¢ni a preventivni. Spolu vytvareji sit¢ vztahl uvniti spolecnosti i kvalitu lidskych
vztahll. Jednim z hlavnich souc¢ésti volno€asovych aktivit je sport, ktery zdravotni styl na-

pliiuje v mnoha ohledech (Maly, 2001).
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2 NAVYKOVE LATKY

Terminem droga miizeme obecn¢ nazyvat vSechny latky, které ovliviiuji ¢innost mozku a

vytvareji zavislost (Melgosa, 1999).

V kontextu své prace uvedu pouze prehled téch nejcastéjSich a nejdostupnéjsich navyko-

vych latek (Nespor, Csémy, Pernicova, 1998).

= Alkohol

* Drogy z konopi - marihuana a hasis$

*  Tlumivé léky

* Organicka rozpoustédla

» Latky s budivym u¢inkem - pervitin a kokain
= QOpiaty - heroin

= Halucinogeny - LSD, extaze

= Tabakové vyrobky

»= Anabolika - steroidy

2.1 Co to je zavislost

»Zavislost na urcité latce (drogy, alkohol apod.) ziskava clovek tehdy, kdyz mu jeji nedo-
statek ¢ini potize* (Melgosa, 1999, s. 127).

Karel NeSpor (1996, s. 15) definuje zavislost jako: ,, Je to skupina fyziologickych, behavio-
ralnich a kognitivnich fenoménti, v nichz uzivani n&jaké latky nebo t¥idy latek ma u dané-

ho jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi vice cenil.*

Existuji dva druhy zavislosti obecné. Té€lesna a duSevni. T¢lesnd zavislost nastava, kdyz
nékdo citi fyzickou nepohodu a obtiZe pfi vysazeni drogy nebo pii velkém sniZeni davky.
Dusevni zavislost spoc¢iva v silné touze po droze, 1 kdyz je to v jasném rozporu se zajmy
Cloveka. Neékteré navykove latky vyvolavaji pouze duSevni zavislost. Ta se Casto htife pre-
konavéa, nez-1i zavislost télesna. Zneuzivani neboli ablizus drog znamend, ze droga plsobi

duSevni, télesné, rodinné, pracovni nebo jiné problémy (Nespor, Csémy, 1992).

Obecné plati, ze konzument psychoaktivnich latek nezac¢ina injekcemi heroinu, ale legal-

nimi drogami. U narkomanii mizeme vysledovat tii staddia rozvoje uzivani drog.

* Prvni stadium je charakteristické pitim nadmérného mnozstvi alkoholu a kouie-

nim
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* Druhé stadium obsahuje konzumaci drog, které se neprodavaji v obchodech,
nicméné v mnoha zemich neni jejich uzivani povazovén za trestny €in. (hasis, ma-
rihuana)

=  Treti stadium zacina uzivanim nelegélnich drog. Zejména drogy, které¢ v kratké

dobé¢ vyvolaji silny u¢inek. Napt. kokain, heroin, pervitin.

K tomu, aby se vSak ¢lovek stal zavislym na drogach, nemusi se dostat az do ttetiho stadia.
Zavislost muze vzniknout v kazdém z nich. U dospivajicich se zavislost vétSinou pohybuje
v rozmezi prvnich dvou stadii. U toho kdo se vSak dostane do stadia tfetiho je pravdépo-

dobnost osobni zkusenosti z ptedchozich dvou zna¢né vysoka (Melgosa, 1999).

2.2 Diagnostika problémi s navykovymi latkami ve §kolnim prostiedi

Rozpoznat problémy s navykovou latkou ve Skole je dilezité pro zdka, pro jeho rodinu i
pro Skolu. Pokud se skole dafi tyto problémy rozpoznavat a podniknout pfimefené kroky
ve spolupraci s rodinou, ma zak nebo student vétsi nadéji na prekonani problému a navic

nesiii drogy mezi spoluzaky (NesSpor, Csémy, Pernicova, 1996).

,Hranice mezi normalnimi zaky nebo studenty a témi, kdo jsou vystaveni zvySenému rizi-

ku navykovych latek, neni zdaleka tak ostra, jak by se mohlo zdat* (Nespor, 1998. s. 7).

V¢asné rozpoznani problému s navykovymi latkami ve Skolnim prostfedi je klicovym bo-
dem. Pokud se u zaka nebo studenta objevuje vice znamek soucasné, je jejich stav zavaz-
ny. Zneuzivani vice latek najednou nebo jejich stiidani je u dospivajicich vSak Casté. Karel

Nespor popsal typické znadmky uzivani ndvykovych latek. A ty tedy jsou:

= 74k nebo student pfizna uzivani drog.

* Toxikologicky nalez v moci. Spolehlivé toxikologické vySetfeni moci je vSak po-
mérné nakladné a orientacni vySetfeni (napf. indikatorovy papirek) mize byt mylné
¢i zkreslené. Mo¢ ma smysl vySetfovat, pokud byla odebrana pod dohledem, jinak
hrozi riziko zdmény. Nékteré drogy se vylucuji z téla pomérn€ pomalu, (napi. ma-
rihuana) jiné rychle (LSD).

* O uzivani drog informuje okoli.

= Nalez drog ¢i pomticek k jejich uzivani. Injek¢ni stiikacky a jehly, dymky, cigarety,
alkohol, obaly od 1€k, ,,psanicka‘ (miniaturni obalka s praSkem).

= Jizvy po vpichu od jehly. (napf. v koleni jamce)

* Znamky intoxikace.
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= 74k nebo student mize byt utlumeny, zmateny ¢i mit zhorsenou koordinaci pohy-
bu.

= Pratelé zaka nebo studenta berou drogy.

= Ztotoznovani se s drogovou kulturou a obhajovani drog.

= Krédeze.

= Utéky z domova.
Vétsi spotieba penéz. ZhorSeni prospéchu a chovani. Zagkolactvi. Casté&jsi a vetsi
naladovost a podrazdénost. Deprese, uzkosti, uzavirani se do sebe. Lhani, odmitani
rodictl, tajemné telefonaty. Poruchy spanku nebo naopak nepfiméiend spavost. Po-
ruchy soustfedéni, paméti, podrazdénost, agresivita, nezajem. Casté nevolnosti,
zvraceni. Zarudlé ocni spojivky. Rozsifené nebo ziuZené zornice (NeSpor, Csémy,

Pernicova, 1998).

2.3 Rozsirenost navykovych latek u déti a mladeze

V poslednich letech dochéazi opravdu ke zfetelnému nariistu poctu mladych lidi, kteti maji
n¢jakou osobni zkuSenost s navykovou latkou. Mezi mladezi se velice rozsifilo zejména
uzivani marihuany. Média viak nékdy tyto informace zveiejiiuji s nidechem senzace. Cas-
to jsou tyto informace vytrZzeny z kontextu a mlady ¢lovék miiZze mit pocit, Ze marihuana je
vlastn€ upln€ normalni véc. Obecné se pravidelné uzivani ndvykovych latek vyskytuje vice
u mladeZe s niz§imi studijnimi aspiracemi. Velkou roli mizZe také hrat, z jaké oblasti po-
chazi zak nebo student. Zda je z industrializovaného mésta ¢i vesnice. Socidlni situace a

rodinné prosttedi je rovnéz dulezité (NeSpor, Csémy, Pernicova, 1998).

2.4 Narist po¢tu kuiraki na Skolach

Reklama tabdkovych vyrobki je velmi Casto cilena na déti a dospivajici nikoliv na stfedni
generaci. Vzrostla dostupnost tabakovych vyrobkut a predpis zakazujici prodej tabakovych
vyrobkli osobam mladsich 18 let neni dodrzovan. Svou roli hraji také rodice, ktetfi nemaji
dostatek casu. Podcenuji zdvaznost koufeni, zejména pokud sami kouii (NeSpor, Csémy,

Pernicova, 1998).
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2.5 Nejcastéjsi droga na Skolach

Nyni bych vas chtél sezndmit s drogou, ktera se nejcastéji vyskytuje mezi zaky a studenty.
Marihuana a hasi§ pochazeji z konopi a spadaji do kategorie halucinogenti. Obsah ucin-
nych latek v hasisi je vyssi a mlize byt az n¢kolikandsobné vétsi nez u marihuany. Latka,
ktera zpusobuje Gcinek drogy, se nazyva tetrahydrocannabiol, zkracené THC. Je to velmi
ucinna latka a udava se, ze 1 gram této latky dokaze omamit 3 - 4 osoby. Marihuana se
nejéastéji koufi, ale mize se piidavat i do napoju ¢i cukrovinek. Droga se z téla vylucuje
velmi pomalu, protoZze ma tendenci se ukladat v tukové tkani. Po vykoufeni jedné cigarety
tzv. ,,joint” nebo ,,blant* (vEtsi cigareta z marihuany) lze prokéazat 40 - 50% THC v bunéc-
nych membranach po 4 - 8 dnech. 10 - 20% drogy jesté po 30 dnech a 1% dokonce po 48 -
138 dnech. Pti pravidelnéjsSim uZzivani se droga hromadi v téle, coz miize mit neptiznivé
ucinky na télesné i dusevni zdravi. Je také nutné zdiraznit, ze marihuanové cigarety obsa-
huji o polovinu vice rakovinotvornych latek nez tabdk. Socialni rizika zptisobené marihua-
nou mohou byt sklony k nasili, ztraty paméti, nezdjem a apatie. Na rozdil od laickych na-
zoru drogy z konopi zptsobuji psychickou a dokonce i fyzickou zavislost. Velmi nebez-
pecna je marihuana pro lidi s nemocnym srdcem a vysokym krevnim tlakem (NeSpor,

Czémy, 1992).

Pocit, ktery zaziva uZivatel marihuany, popisuje Paula Goodyer (2001, s. 64) takto: ,,Oka-
mzity G€inek vyvolany koufenim marihuany je pocit uvolnéni, mirné euforie a iluze, Ze ¢as

ubihéd pomaleji.*

Dutivodi pro¢ je marihuana tak oblibend mezi zaky a studenty je hned nékolik. Jednak je u
nas velice lehce dostupna, je pomérné levna, ale také je zakazand, coz ji dava zachvév
vzruseni a je dobrym prostiedkem vzpoury. At uz proti spolecnosti, $kole ¢i rodi¢tim. Dal-
Sim divodem jeji popularity maze byt i fakt, Ze diky jejimu pfirodnimu ptivodu je také
méné Skodliva nez cigarety. To vSak neni tak uplné pravda. Mezi projevy ufinku marihua-
ny patii zarudlé oci, zrychleny pulz, bolesti na prsou, kasel, sucho v tstech, hlad, pach potu
po spalené trave, inava. Dlouhodobéjsi piijem drogy vede ke kolisani nalad, Spatnému
soustiedéni, snizenému prospechu. ZhorSuje se také postieh a kratkodoba pamét. Téchto
symptomu si mize vSimnout at’ uz ucitel nebo rodi¢ a zavcas zakrocit. Po dlouhodobéjsSim
Castém uzivani se objevuji nepravidelny menstruacni cyklus, neobratnost, zhorSena orien-

tace v Case a prostoru, viditelny pokles péce o zevnéjsek, zmena kvalitnich z4jmu za potu-
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lovani. Zavislost na droze se projevuje uzivanim drogy i pii naprosto nevhodnych pfilezi-

tostech. Skola, fizeni motocyklu a podobné (Nespor, Csémy, Pernicova, 1996).

Ptiznaky odnéti drogy jsou vétSinou mirné. Muze to byt pferuSovany spanek, nechutenstvi,

podrazdénost, nervozita, izkost, poceni a zaludecni bolesti (Dimoff, Carper, 1994).

2.6 Rizika alkoholu u déti a mladeze

Ohledné¢ alkoholu panuje vSeobecny nazor, Ze je to prostiedek na zlepSeni nalady. Rodice
vSak n¢kdy zapominaji, ze neni Upln¢ bez nebezpeci. Daleko vice negativné pusobi na
mladé lidské télo. Zejména pokud je jest¢ ve vyvoji. To je vSak divod pro¢ nepit, da se fict
lékaisky ¢i biologicky. Druhy a daleko vice negativni vliv alkoholu na mlady organismus
je, ze pod vlivem alkoholu se méni racionélni chépani. Mlady clovek logicky nemé tolik
zkuSenosti s pitim, a proto se mize v rizikovych situacich zachovat Spatné€, zkratovité ¢i
tak, Ze ohrozi sebe i okoli. Alkohol ma podil na vétSin€ pripadt smrti lidi ve véku 15 az 34
let. Pfi autonehodach vic nez pti ¢emkoliv jiném zahyne nejvice mladych lidi ve véku 17

az 24 let. Neni asi pekvapenim, ze ve valné vétSin¢€ hraje roli alkohol (Goodyer, 2001).

»Jak se vyjadiuje jeden l€kat, rozdil v zivotni zkuSenosti patnactileté divky a tficetileté
zeny je, ze Zena si zavola taxi, nez aby riskovala jizdu s opilym pfitelem, zatimco zranitel-
na dospivajici divka, ktera ma strach, ze o svého pfitele piijde, si na sedadlo spolujezdce
klidné sedne* (Goodyer, 2001, str. 100).

2.7 Prevence

Spravna prevence je podle mnoha autord kli¢ovy zptsob jak u¢inné predchazet uzivani

navykovych latek u déti a mladeZe. V obecnosti ma tyto tfi formy:
Primarni prevence ma za cil pfedchazet viibec styku s ndvykovymi latkami.
Sekundarni prevence, jinymi slovy Casna intervence ma za cil intervenovat u téch, ktefi

zacali navykové latky zneuzivat, ale jejich stav jesté pfili§ neptekrocil. Cilem je tedy ome-
zit nebo nejlépe zastavit zneuzivani ndvykovych latek.

Terciarni prevence je 1éba zavislosti na navykovych latkach.

Kratka intervence spiSe charakterizuje formu pomoci nez jejiho adresata. Je urCena pro
velmi zamé&stnané ucitele, vSeobecné 1ékare ¢i jiné odborniky. Spociva v jistych postupech,
které sice nenahradi nékolikamésicni intervenci, ale vzhledem k jejimu Sirokému rozsahu

je jeji vyznam hlavné pro Skoly velice podstatny (NesSpor, Csémy, Pernicova, 1998).
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2.7.1 Prevence v rodiné u déti mladsiho §kolniho véku (6 az 12 let)

Uzivani navykovych latek (zejména alkoholu a tabaku) nebo experimentovani s nimi u déti
tohoto véku, neni bohuzel v nasich podminkach zadnou vzacnosti. Mlizeme se 1 vyjimecné
setkat se zavislosti na navykovych latkach. V tomto véku je dileZité, a to je kol jak pro
rodinu, tak pro skolu, provadét nespecifickou prevenci. Ta spociva v prohlubovani doved-
nosti jak si chranit zdravi, schopnost svétit se divéryhodnému dospélému v ptipadé pro-
blému atd. Tato prevence navazuje na predchozi vyvojova stadia ditéte. Dale je nutné zacit
se specifickou prevenci. Tato prevence bere v ivahu konkrétni navykova rizika, s nimiz se
muze dité setkat. Poddvat jednoznac¢né informace o Skodlivosti tabaku, alkoholu, drog, ale
také napiiklad hazardnich her. Nebot i kdyz pfimo nespadaji mezi navykové latky, jsou
navykové. Samoziejmé by se mélo zabezpecit to, aby navykové latky nebyli pfistupné jak
doma tak i ve Skole. Dalsi dulezitou véci je vénovat hodné pozornosti ditéti. Snazit se, aby
své volné chvile netravilo jenom u televize ¢i pocitace. V této souvislosti je dobré zacit s
medialni gramotnosti. To znamend vybirat vhodné programy pro dité a ucit ho, aby si na-

konec dokdzalo tyto programy vybrat samo (NesSpor, Csémy, 1992).

2.7.2 Prevence v rodiné u dospivajici mladeze (12 az 20 let)

Dospivani je pomérné dlouhé a velice vyznamné obdobi v Zivoté ¢loveéka. Je jasné, Ze vy-
chovny pfistup k dvanactiletému ditéti se bude velmi liSit nez k dvacetiletému. Pfesto vSak
existuji postupy a zésady, které jsou pro celé obdobi dospivani spole¢né. V Zivoté dospiva-
jiciho zélezi hodné& na jeho vrstevnicich. Pokud vrstevnici, nejhlife v§ak ptatelé nadmérné
piji, koufi ¢i berou drogy je v dospivani toto nejrizikovéj$im Cinitelem. V tomto obdobi se
také mlady clovék pfipravuje na svij budouci zivot. Pisobi na n¢ho mnoho stresovych
faktord. Skolni naroky, volba stéedni a vysoké §koly, volba povolani, prvni vazné vztahy. Z
toho v§eho mohou plynout rizné at’ uz citové ¢i hodnotové zklaméni. Rodice by tedy méli
toto vSechno spravné vnimat a klast na své déti pfiméfené naroky. Doma by méla panovat
viela a stfedné omezujici vychova pfimétena véku. Samoziejme stabilni rodinné prostiedi.
Rodi¢e by méli byt pfipraveni mluvit o ozehavych tématech (navykové latky, sex, vztahy)
(Nespor, 2001).

Uvedu na prikladu: Mlady clovek, ktery se zklame ve vztahu, muze velice snadno upad-
nout do n¢jaké zavislosti. Pokud mu neni v€as podana pomocna ruka ze strany rodicu a

vubec celé rodiny a pratel.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

Podle Melgosy (1999) je potieba v obdobi puberty zménit vychovné metody. Mnohé rodi-
¢e zaskoci, ze déti uz nejsou takové, jaké byvaly. To je vSak ptirozené. Rodi¢e by méli byt

méneé autoritativni a détem vice naslouchat.

2.7.2.1 Ocekavani rodic¢u od $koly

Stava se, ze rodice ocekavaji od Skoly takovy pfistup, ktery je v nasich podminkach ne-
mozny. Domnivaji se, Ze za n¢ Skola vyiesi spoustu problémi. Kontakt se Skolou udrzuji
nanejvys na tiidnich schizkach. A nékdy ani to ne. Karel Nespor vytvofil rozdéleni o¢eka-

vani realistickych a nerealistickych ve vztahu rodi¢t ke Skole.
* Realisticka ofekavani

Skola bude bezpe¢nym mistem bez navykovych latek.

Skola, bude vyuzivat postupi, které maji smysl a jsou u¢inné.

Skola miize rodi¢tim pomoci vyhledat informace o prevenci a doporuéit, kde hledat odbor-
nou pomaoc.

Skola bude povzbuzovat ziky ke zdravému traveni volného asu.

Skola bude s rodici v &astém kontaktu. O to vice pii vyskytu n&jakého problému.
* Nerealisticka ocekavani

Rodice se o prevenci nemusi viibec starat.

Do skoly budou chodit jenom ,,idealni* déti, které nemaji s navykovymi latkami problémy.
Skola se bude starat o volny ¢as zaka &i studenttl.

Skola nebude otravovat rodi¢e zvanim na osobni pohovory. Piipadné problémy si vyiesi

vzdy samy (Nespor, 2001).

2.7.2.2 Ocekavani Skoly od rodica

Rovnéz Karel Nespor vytvotil prehled, ktery popisuje oekavani Skoly od rodict.
= Realisticka ofekavani

Rodice budou spolupracovat se skolou, hlavné pokud se vyskytnou néjaké potize.
Rodice vytvoti spravné podminky pro to, aby se dit¢ mohlo fadné ptipravit do Skoly.
Rodice budou dité vést k dobrym zplisobiim traveni volného ¢asu.

Rodi¢e maji mit prehled o traveni volného ¢asu svych ratolesti.

Maji zajistit spravnou a piiméfenou lékarskou a psychologickou pomoc.
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Rodice maji mit pochopeni pro nelehkou praci pedagoga a nebudou bezdiivodné oslabovat

jejich autoritu. Piipadné vyhrady sdélovat Skole piimo.
= Nerealisticka o¢ekavani

Rodice se n¢jak postaraji o to, aby se problémovy zak stal bezproblémovym.

Rodice se o prevenci postaraji sami.

Rodice maji pfi prevenci neomezené Casové i materidlni prostredky.

Vsechno co nabizi Skola, jako preventivni program musi rodi¢e odsouhlasit.

I bez odborné pomoci rodice v¢as poznaji a zvladnout problémy svych déti s navykovymi
latkami.

Rodice nemaji pravo mluvit do toho, co se ve skole odehrava (Nespor, 2001).

2.7.3 Osvédcené zpusoby prevence

Je poti‘eba projevovat zajem a divéru. Divéra spocéiva ve spravné vychové déti od nej-
utlej$iho véku. DéEti musi védet, Ze se mohou svym rodi¢lim se v§im svéfit. Vzajemna vaz-
ba mezi détmi a rodi¢i musi byt pevnd. Je dalezité, aby rodice nepodceniovali problémy
svych déti. Musi si uvédomit, Ze problémy ¢i starosti je pfimo umérné véku ¢loveéka. Proto
by rodi¢e neméli znehodnocovat nebo podcenovat zavaznost problémd, s kterymi se jim
dit¢ sveti. Jako priklad bych uvedl klasickou frazi svych rodicu. ,,Takové problémy bych
chtél mit, az budes§ stary, jako ja, poznas opravdové problémy.“ Diky takovému postoji
rodici dité brzy ztrati diivéru v né. Bude si své problémy nechavat pro sebe. Rovnéz hrozi,
ze dit€ bude své pocity povazovat za ménécenné a nedulezité. To se potom miZe projevit i
v jeho zivoté mezi vrstevniky. Nedlvéra v sebe, nedivéra ve vlastni Gisudek. Détem se
musi naslouchat v jakémkoliv v€ku, nebot’ neni problému, starosti, za kterou by nestélo

obétovat chvili ¢asu (Dimoff, Carper, 1994).

Umét hovorit s détmi o navykovych latkach. Velky problém spociva v rodinach, kde
rodi¢e koufi a piji nadmérné€ alkohol. To se potom ditéti Spatné vysvétluje co je Spatné a co
dobré. Muze zde byt jesté druhy piistup a to, ze rodice tvrdi, Ze kouieni a alkohol je v po-
radku, ale jestli si nékdy dité vezme drogu tak ho ,,pferazi“. V idealnim ptipad¢ by bylo
dobré, kdyby rodi¢e nekoufili a nepili. Coz bohuzel neni v dnesni dobé az tak Casté.
Nicméné velice dillezita véc je, aby si rodice zjistili potfebné informace o navykovych lat-
kach. Aby mohli svym détem, ne jen zakazat navykové latky, ale také aby si s nimi mohli o
nich rozumné pohovotit. Kazdé dité se velmi Casto pta ,,pro¢*. A zde je dilezité to ditéti

spravné vysvétlit. Naptiklad marihuana. Synovi bych povédél, ze kdybych zjistil, Ze koufi
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marihuanu, nenechal bych ho udélat si fidi¢sky prukaz, protoze vim, Ze marihuana zhorsu-
je schopnost fidit. U dcery bych naptiklad zdiraznil, Ze pokud pfijima navykové latky v
téhotenstvi, miize to poskodit jeji plod. Je prosté dulezité mit urcité povédomi o této pro-

blematice a vhodné ji umét pouzit (Nespor, 2001).

Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze nejlep§im zptisobem jak détem vymluvit drogy, je
jim fict to nejhorsi o drogach. Déti by prece méli dostat strach se jich vitbec dotknout. Bo-
huzel vsak tato strategie neni ¢innd. Kdyby byla, jist¢ by napiiklad tabakovy pramysl uz
davno zkrachoval. Mnoho mladych lidi si mysl, Ze jsou ,,nezranitelni®, a proto jsou strasi-
delné ptibehy k nicemu a mohou mit spise opac¢ny ucinek. Informace od rodi¢i typu ,,exta-
ze t¢ zabije maji ten Ucinek, zZe dit¢ si informace obstara i z jinych zdrojl a zjisti, ze tomu
tak neni a rady od rodi¢u zac¢ne brat pii nejmensim s rezervou. Lep$im feSenim je détem
fici, ze pravdépodobné nastane okamzik, kdy se dostanou s drogou do styku a bude roz-
hodnuti na nich samotnych, ale zaroven by méli védét, ze kdyz kamaradi berou drogy, ne-
musi oni také. Na rozdil od 1ékti koupenych v 1ékarné jsou drogy vyrabény po domacku, v
nehygienickych podminkach, lidmi, kteti nemaji ani vybaveni ani znalosti na to, aby mohli
ovlivnit pfesné davkovani drogy a jeji Cistotu. To znamend, Ze nikdy nemuze byt jisté, co
skute¢n¢ droga obsahuje. Jako priklady latek, které se ptidavaji z diivodu navySeni grama-
euforicka zkuSenost, ale jak by se déti citily, kdyby najednou zjistili, Ze drogu potiebuji
pofad. Nabizi se jeSté protiargument, ze vétSina teenageril neni natolik vyspéla, aby doka-
zali zvazit rizika drog. Tento argument je spravny, nicméné démonizace drog a zadrzovani
ptesnych informaci o nich vcetné téch o minimalizaci rizik, jim nepomuze. Je vzdy lepsi
pokud mlady ¢lovek, at” uz dit€ nebo teenager, zna fakta. Samoziejmée piimérene svému
veéku. Velkou tlohu hraje chovani a plisobeni rodict na své déti. V souvislosti s tim, Ze se
snazime svym détem vysvétlit vSechna fakta, je také dulezité, ze dité vi, Ze mize kdykoliv
pozadat o pomoc. Samostatnost je potfebnd, ale jenom v urcitych ohledech. Zplisob jak
docilit toho, aby se dospivajici ¢loveék zeptal sam na radu, mize mit docela jednoduché
feSeni. Rodice by se ob¢as méli zeptat svych déti o radu. Divéra je velice dulezita a takové
jednani ji posiluje. Dalsi moZnosti je, aby si rodic¢e nasli par dalSich diveéryhodnych dospé-
lych (stryc, teta, rodinny pfitel), kterym by se teenager mohl bez problému svéfit. Nékdy to
tak prosté je, ze mlady ¢lovék nemuze fict rodi¢im cokoliv. Pokud se vam dité uz svéfi, je
dilezité ho uklidnit, ale brat jeho problém vazn¢. Zbytecné se nerozcilovat. Urcité nezaka-

zovat mluvit o svém problém s n€kym jinym. Mlady ¢lovék mé pravo, zda se svéfi rodiné
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nebo napiiklad psychologickému poradci, lince bezpeci, jinému dospélému a podobné

(Goodyer, 2001).

V prevenci problémut s navykovymi latkami se zdaraziuje velké nebezpeci nudy. Urcité
riziko ma 1 opacny extrém a to, kdyz je mlady ¢loveék soustavné pietéZovany a vycerpany

(Nespor, 2001).

Zpisob jakym mladi 1idé travi volny Cas, je jednim z hlavnich kritérii, kterd charakterizuji
jejich 1 rodinny Zzivotni styl. Piirozenym zptsobem se v ném odrazi jejich individualni a
rodinné mozZnosti a cile, kulturni zajmy, hodnoty. V priibéhu dospivani se tyto zajmy dife-
rencuji a mlady clovek si zadind volit sdm, jak bude travit svlij volny ¢as. Samoziejmée v
zavislosti s rodinou zkusenosti a moznostmi. Cim je viak &lovék stari, tim vice se ,,rodin-
nd tradice* odsunuje do pozadi a v oblasti z4jmu jsou aktivity v souladu s obrazem svéta

vrstevnikl a osobnich cild. (Csémy et al. 2005).

V této souvislosti je tedy nutné fict, ze dit¢ nebo dospivajici potiebuje mit hodné¢ zajmu,
kterymi by zapliioval sviij volny Gas. Ale v takové mife, ktera je pro ného tnosna. Cim

vice bude mit z4jm1, tim 1épe se zamezi riziku, kdyz néjaka aktivita zmizi (Nespor, 2001).

Piiklad: Dité hraje hokej. Kvuli zranéni musi skoncit s n&jakym sportem, ktery doposud
hral, nicméné zranéni ho neomezuje v nékterych ostatnich sportech, které také délal, takze
svou oblast zajmu pouze ptesune K jinému sportu. Nikoliv k posedavani s partou v hospodé

s byvalymi spoluhraci.

Potvrzuje se znama zkuSenost, ze vhodné vyuziti volného ¢asu je nejlepsi prevenci pied
socialné patologickymi jevy a zéaroven slouzi k dalSimu dusevnimu i télesnému rozvoji.
Volny ¢as je pro jedince i spole¢nost $anci, které Ize ucelné vyuzit, ale i zneuzit. Ve vol-
ném Case mohou déti ziskavat ¢etné zkuSenosti, poznatky a dovednosti. Navazovat socialni

kontakty (Buzek, 1996).

,»Volny ¢as mize byt v§ak sférou nezadouciho 1 protispolecenského jednani (Buzek, 1996,

s. 14).

Dobré vychova v rodiné mize byt ohroZena negativnimi vlivy mimo ni. NasStésti to plati 1
opacné. Pfiznivé prostiedi mimo rodinu miiZze do jisté miry vyvazit nedostatky v rodiné

(Nespor, 2001).

V nasledujicim rozdéleni uvadi Karel Nespor (2001, s. 24) jak odmitat rizné nepiijemné

situace mimo rodinu:
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Odmitnuti vyhnutim se znamena nevystavovat se nebezpe¢nym situacim, ve kterych by

ditéti nékdo nabizel alkohol nebo drogy.

Rychlé zpisoby odmitnuti se hodi u neznamych lidi a tam, kde je vhodné situaci rychle
ukoncit. Sem patii ignorovani nabidky, zavrténi hlavou, jiné odmitavé gesto a jasné fici ne

nebo nechci.

Zdvorila odmitnuti pouzije dité u starsich lidi nebo v situacich, kdy by ptedchozi zpiisoby
odmitnuti nebyly piiméfené a dostatecné zdvoftilé. Piiklad: Strycek: ,,Pfipijeme si na zdra-
vi.“ Dité: ,,Nasi mi pit alkohol zakézali* (Odmitnuti s vysvétlenim). Dal$i moznost je pie-

vést rozhovor nékam jinam, ¢i nabidnout jinou moznost.

Diirazna odmitnuti. Jejich pouzivani vyzaduje jistou davku obezietnosti a nehodi se po-

chopitelné vzdy, zejména ne tam, kde by mohla vyprovokovat fyzickou agresi.

vvvvvv

dy.“ nebo ,,Ja s koufenim zacinat nechci!* (odmitani jednou pro vzdy). ,,Tak s tim ja ne-
chci mit nic spole¢ného. A ty toho také radéji nech, dokud je ¢as.” (Odmitnuti pomoci, pti

kterém chrani odmitajici sebe a zaroven se snazi pomoci nabizejicimu).

DalSim dileZitym bodem, ktery spiSe ptfispivd dobrému klimatu v rodinném prostiedi je
spoluprace pii vychové mezi dospélymi. Je jasné, Ze asi v zadné rodiné se rodi¢e neshod-
nou uplné na vychove, nicméné tyto neshody by méli fesit v soukromi. Mimo zrak a sluch
svych déti. Vefejné by pak méli vystupovat nazorové sjednoceni. Je-li tomu jinak, déti se
mohou, kolikrat nevédomé dostat do situace ,,spiklenci®, ktefi strani jedné nebo druhé
strané. Dobré klima v rodiné pfispiva k prevenci pred navykovymi latkami. (Biddulph,
1997).
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3 PATOLOGICKE HRACSTVI

Dalsi socialné patologicky jev, ktery se v poslednich letech u zakl a student hodné rozsi-
fil je patologické hracstvi. Zejména pak gamblerstvi, coz je hrani na vyhernich automatech.
Pojem patologické hracéstvi je psychiatricka diagnoza. Kromé toho existuji jest€¢ pojmy
hracstvi a sazkatstvi. Podobn¢ jak je tomu pfi zévislosti na jinych navykovych latkach i
zde hraje velkou roli struktura osobnosti. Stanoveni diagnézy patologického hraéstvi ma
kvalitativni a kvantitativni kritéria. Kvantitativni kritérium je pfedev§im problém penéz.
Norma a zavislost se lisi tim, ze zavisly neskon¢i, kdyZ mu dojdou penize. Kvalitativni
Kritérium spociva v tom, ze patologicky hra¢ na rozdil od zdravého ¢lovéka nedokaze vni-

mat model logiky hry a neuvédomuje si ztraty (Marhounova, NeSpor, 1995).

Podle Melgosy (1999) je pojem gamblerstvi jakakoliv zavislost na hie. Jeji nejznamé;)si

podoby jsou ruleta, bingo, sportovni sazky, loterie, karty a jiné stolni hry.

Nespor, Csémy, Pernicova (1996) uvadi ve své knize Ze, v roce 1995 méla zkuSenost s
hazardni hrou zhruba tietina Sestnactiletych chlapci, ackoliv vS§echny hazardni hry vcetné
automatl jsou oficidlné povoleny az od 18 let. Podle n¢ho 1 mnoha jinych autorti miize
hazardni hra vyvolat blizky stav drogové zavislosti. Tento stav se nazyva patologické hrac-

stvi. Proto se velice ¢asto docteme v publikacich o navykovych latkach také o gamblerstvi.

Mezinarodni klasifikace nemoci definuje patologické hra¢stvi takto: ,,Porucha spociva v
Castych a opakovanych epizodach hraéstvi, které dominuji v Zivoté subjektu na ukor soci-
alnich, materialnich rodinnych a pracovnich hodnot a zavazka. Lidé trpici touto poruchou
mohou riskovat své zaméstnani, velmi se zadluzit a 1hat nebo poruSovat zdkon, aby ziskali
penize nebo unikli placeni dluhii. PostiZeni popisuji intenzivni puzeni ke hie, které lze t¢z-
ko ovladnout spolu se zaujetim mysSlenkami a pfedstavami hrani a okolnosti, které tuto

¢innost doprovazeji‘ (Nespor, Csémy, Pernicova, 1996, s. 29).

Tento popis se da velice lehce pfevést i mezi mladsSi generaci jen Zaci a studenti neriskuji

zaméstnani, ale mohou zameskévat skolni dochazku a ptipravu na vyucovani.

3.1 Patologické hracstvi a rodina

Patologické hracstvi nepochybné vytvaii konfliktni prostiedi v rodin€. Jak mezi jejimi
¢leny, tak v dusledku rodiny jako celku ve vztahu k okoli (dluhy). Nelze se tedy divit, ze
patologické hracstvi velmi Casto rozvrati celou rodinu. A co navic, gamblerstvi vétSinou

uzce souvisi s jinou zavislosti. Alkoholismus a podobné. MUDr. Eva Mrackova popsala
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reakci rodiny na zjisténi problému s gamblerstvim v Sesti fazich. Tvrdi, ze na toto zjiSténi
reaguje rodina prakticky stejné¢ jako na jinou zdvaznou a ohrozujici zpravu. Napiiklad

zpravu o vazné nemoci (Mrackova, 1997).

1. Odmitame uvéfit, ze se néco stalo. Faze popirani. (,,Tohle neni mozné, piece byl uplné v

potadku.*)

2. Poté se objevi pocity zlosti a vzteku. (,,Co si nam to ud¢lal atd.*)

3. Potom pfijde na fadu omlouvani situace. (,,Neni to piece tak Spatné.*)
4.Miize ptijit faze zoufalstvi s pocity viny (,,Kde jsme ud¢lali chybu?*)

5. Nékdy je situace tak vyhrocend, ze dojde k pfechodnému odcizeni a teprve po né&jaké

dobé nastane faze Sest.

6. Smifeni se situaci. V této fazi clovék zacina hledat konstruktivni feseni. Tento proces
probihd velmi intenzivné, zvIasté u rodiny toxikomantl, nyni je objevovén i v rodindch

mladych hragi (Mrackova, 1997),

3.2 Proc jsou déti a dospivajici vice ohroZeni hazardnimi hrami

V mnoha publikacich se miZzeme dozvédét, Ze u déti a dospivajicich vznikéd zavislost mno-
hem rychleji. DalSim divodem je fakt, ze pokud dité v dtsledku hrani hazardnich her za-
meskava Skolu, zaostava ve svém vyvoji. Patologické hracstvi zvysuje rizika vztahu k al-

koholu.

3.3 Gamblerstvi a trestna ¢innost déti a mladistvych

Pojem mladistvy oznacuje nés trestni zdkon (zédkon ¢. 140/1961 Sb. ve znéni pozdé&jSich
ptepisil) jako osobu, ktera dovrsila patnacty rok véku, ale neptekrocila osmnacty rok véku.
Zakon zna 1 jiné pojmy jako dit€ nebo mladez. Ditétem je tedy osoba mladsi osmnacti let,
pokud nedosahla zletilosti dfive (uzavienim manzelstvi). Podobnou definici je charakteri-

zovan i pojem mladeZ (Kratochvilova, 1997).

Dle Rudolfa Zemana (1997), nékdejsiho policejniho rady Policie Ceské Republiky, ale i
mnoha dalSich odbornikil, je gamblerstvi jeden z kriminogennich faktord trestné ¢innosti
pachané mladezi. Popisuje také scénat pfemeény osobnosti, ktery se podle jeho nazoru piilis
neméni u vSech patologickych hracti. Volné pfistupny vyherni automat, k nému ptichazi

zvédavé dité ¢i teenager. Vhazi minci a jako vétSina zacinajicich ma Stésti a vyhrava. Mlze
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si koupit néco pro sebe ¢i kamaradovi. Pozdéji se vyhra zopakuje. Rozumné namitky, ze to
bylo pouze stésti dité, neposlouchd. Postupem casu hrac piijde o vSechny uspory. Zacina si
pujcovat nebo zada vice penéz od rodicii s riznymi vymluvami, na co vice penéz potiebu-
je. Kdyz se pijcky nevraci, vétitelé prestanou ptijcovat. Podle Zemana se v této fazi jeste
stupiiuje touha po vyhie a vzruseni z ni. (,,AZ vyhraji, tak v§em ukazu!*) Nad¢je na vyhru
stale ztistava. Hrac v této dobé jiz moc dobte vi, kde rodi¢e nebo znami maji schované své
penize. Penize si ,,pj¢i“, tedy ukradne a sebe ujisti s tim, Ze az vyhraje, vSe vrati. Nejlépe
nekolikanasobné. Vyhra se stale nedostavuje, a kdyz uz ano, tak v malém obnosu, coz hra-
¢e jenom udrzuje stale v zavislosti. Pajc¢ky a dluhy naristaji. Hra¢ musi hrat, aby zaplatil
vibec své dluhy. Dostava se do zacarovaného kruhu, z kterého se jiz velice tézko dostava.
Zacina krést u cizich. MySlenka na to n€koho ptfepadnout jiz neni tak vzdalena. Dalsi po-
kraovani ptibehu je individualngjsi, ale kazdy si ho mize podle sebe domyslet. Takovych
pribéht se odehralo stovky a podle stale se zvysujicitho poctu vyhernich automatt jejich
pocet pravdépodobné rapidné neklesne. Tento socialné patologicky jev se muze objevit v
jakémkoliv socialnim prostfedi. Co je tedy nutné? Problém spocivéa v tom, Ze je veliky po-
¢et vyhernich automatii a naprosto nedostatecna kontrola. At’ uz provozovatelll predevsim,
tak policie a ufadu. Podle jeho nazoru to vSak neni v silach policie, nebot’ neni mozno po-
kryt tak velké mnozstvi heren bez spoluprace Siroké vetejnosti, kterd by méla tyto véci
hlasit pfislusnym ufadim a tim zaroven chranit své déti. Rovnéz by se méli zvysit postihy
v hernach, kde hraji nezletili hraci.

»>amotnd hra na hracich automatech neni z hlediska mladistvych nijak trestnd* (Krato-

chvilova, 1997, s. 13).

Podle zédkona musi byt tedy automat umistén tak, aby neumoziioval ucast mladSim osm-
nacti let. Jinak musi provozovatel u€init takova opatieni, aby se mladistvé osoby nemohli

zucastnit (Kratochvilova, 1997).

3.4 Prevence

»Prevence problému zplisobenych hazardni hrou ma §irsi rozsah, nez ptfedchazeni patolo-

4

gickému hracstvi“ (Nespor, 1997, s. 7).

I samotna prohra vétSi sumy pen€z totiz mize napachat fadu problémi, ackoliv se jesté

nejednd o patologické hracstvi. Prevence pied patologickym hra¢stvim ma hodné spolec-
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ného s prevenci pred ndvykovymi latkami. Proto je nutné prevenci zasadit do SirSiho ramce

zdravého zivota (Nespor, 1997).

Jelikoz je prevence do znacné miry podobna s prevenci navykovych latek, pokusim se vy-
tknout jenom hlavni body, nebot’ obsdhle jsem se prevenci navykovych latek zabyval v

ptedchozi kapitole.
= Co muZe udélat jednotlivec

Ptedevsim se vyhnout hazardnim hram. Také se dité nebo dospivajici muze zucCastnit peer

programi se svymi vrstevniky (viz. odstavec: co mize ud¢lat Skola).
* Co mohou udélat rodice

Mit davéru svych déti. Také je dulezité mit informace o hazardnich hrach a hracich auto-
matech. K debat¢ na toto téma si vybrat vhodnou chvili. Rodi¢e by neméli sami provozo-
vat hazardni hry natoz si své déti nechat hru vyzkouSet. JestliZze se objevi problémy s ha-
zardni hrou, je nutné zakroCit energicky a vyuzit profesionalnich konzultaci (Nespor,

1997).

Ucit déti, aby se uméli vzdat odmény a vyvarovat se konzumnimu zptlisobu zZivota (Meglo-

sa, 1999).

Podle Elliottove (1995) by rodi¢e méli, védét kam jejich déti chodi. Jak travi volny Cas.
Pokud rodice zjisti, Ze dit¢ si udélalo dluh diky hazardni hte, Elliottova nabada k tomu, aby
rodi¢e nechali dit€ si dluh zaplatit z vlastnich penéz. Klidn€ 1 na splatky. Jinak by podle

autorky nepoznalo cenu pen€z a nepoucilo se ze svého pocinani.
* Co miiZe udélat Skola

Skola by si méla prosadit zakaz jakychkoliv hazardnich her v okoli $koly. Vychovavat z4-
ky k odpudivému postoji k hazardu. Také by Skola méla vyuZzivat programt za aktivni
ucasti predem pfipravenych vrstevnikd. Tzv. peer programy. Tyto programy jsou nejucin-
néjsi pro normalni, jesté¢ nezasazenou populaci déti a mladistvych. Pokud uzZ se jedna o
rizikovou skupinu déti a dospivajicich, je vhodné vyuzit vhodného preventivniho programu
(Nespor, 1997).

Dalsi ulohy v prevenci patologického hracstvi maji samoziejmé i sdélovaci prostiedky,
které zejména na mladé lidi ¢ini velky vliv. Méli by odsuzovat stale hustéjsi vystavbu hra-

cich automatti a nutit ufady k redukci jejich poctu. Alespont v okoli skol. Dale tu mame
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ulohu celé spolecnosti. Diky vefejnému tlaku se mohou véci zménit k lepsimu. Lidem, tedy

spole¢nosti by nemélo byt jedno co se déje vSem, ne jenom jejich détem.
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4 SIKANA NA SKOLACH

Sikana byla zpo¢atku chapana jako akce pomérmné velké skupiny, ktera se ztratila sebekont-

role a vrha se na jedince, ktery ji vyrusil z jeji ¢innosti“ (Ri¢an, 1995, s. 17).

Pozdé¢ji, hlavné v 70. letech diky védecké praci Olweuse se Sikana zacala definovat nasle-
dovné: ,,Jeden nebo vice zakli umysIné a vétSinou opakované tyra spoluzaka nebo spoluza-

ky a pouziva k tomu agresi a manipulaci® (Martinek, 2009, s. 109).

Slovo Sikana pochazi z francouzského slova chicane, coz znamena obtéZovani, tyrani, pro-
nasledovani, ale také byrokratické Ipéni na litefe predpisi. Bylo by vhodné také pozname-
nat jméno prazského psychiatra Petra Pfihody, nebot’ ten jako prvni u nas pted listopadem
1989 vetejné promluvil o Sikan€. Ne tedy o Sikan€ na Skolach, ale o Sikan€ v armadé. Toto

tvrzeni bylo na svou dobu velice odvazné a zaslouZi si uznani.

Pojem Sikana byva vSak n¢kdy nevhodné pouzit. A to v pfipadé, Ze Sikanou je nazyvan jev
zvany teasing. Teasing je chovani déti, které mize Sikanu zdanlivé pfipominat, ale je to
vSak nevinné Skadleni mezi détmi. Napiiklad na druhém stupni zékladni Skoly chlapci pro-
vokuji a skadli dévcata proto, Ze se jim libi. Dévcata kiici, chichotaji se, ale také chodi
zalovat. Pedagog nebo dospély vSak musi poznat rozdil mezi Sikanou a teasingem (Marti-
nek, 2009).

Mezi obvyklé projevy Sikany patii fackovani, kopani, niceni véci, liti vody do aktovky,
vyhozeni ¢epice z okna, hrubé nadavky a vydirani. Forma Sikany mize byt n€kdy pozna-
menana sexualnim zijmem nebo také rasismem. Sikana znamena opakované ublizovani.
Obet’ trpi celé mesice nebo dokonce cela 1éta. Kdyz vSak jde o hodné kruté ublizeni, ozna-
¢ime za Sikanu i jednotlivou udalost. Neni v§ak vhodné nazyvat Sikanou vSechno zlé co se
mezi détmi d&je. Napiiklad rvacka mezi dvéma chlapci ikana neni (Ri¢an, 1995).

Domnivam se, Ze 1 zde miize n¢kdy jit o Sikanu a to i v pfipad¢€, Ze rvacka tzv. jeden na
jednoho, je posledni zoufaly utok obéti Sikanovani, aby si ziskala potfebny respekt ve sku-

piné.
4.1 Proc dochazi k Sikané

V mnoha ptipadech mize za Sikanu nahoda. Dit€¢ se v nespravnou chvili ocitne na ne-
spravném misté. Dostane se do kiizku s partou Skolnich ,,Jumpl®, vétSinou neumysiné a ti

velice rychle najdou né&jakou slabost jednotlivee. Pokud si pfipustime, Ze se miZe na Ces-
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kych 8kolach vyskytnout rasismus, mize ona ,,ndhoda“ jiné barvy pleti ¢i ndrodnosti také

hrét roli (Bourcet, Gravillonova, 2006).

Pavel Ri¢an (1995) tvrdi, Ze $ikana mé jednak mnoho p#i¢in, ale hlavné tyto p¥i¢iny musi-
me zkoumat do hloubky. Jako ptfiklad uvadi jednu skrytou pfic¢inu, pro¢ chlapci mohou
Sikanovat. Tvrdi, Ze na chlapce tlaci kolektiv, aby se choval jako muz. Aby byl muzné tvr-
dy, ne zmekcily a nebal se jit pro ranu daleko. V dnesni dobé vSak do jisté miry je tento
tlak zbytecny. Mnoho psychologii, ktefi se zabyvali touto tematikou tvrdi, ze vétSina muzi
ma v sob& 1 Zenskou cast a tedy 1 jeji vlastnosti. Citlivost atd. Mezi n€kterymi chlapci se
vSak vyvinula zvracend myslenka a to ta, ze kdyz je nékdo slabsi, chova se nechlapsky a
zmekdile je potieba toho ,,sraba™ ponizit a zesmésnit. Na Sikané také participuji touhy
vlastni kazdému ¢loveéku. Touha po moci, ovladat druhé. Bohuzel jsou i takovi, ktefi prosté

radi ublizuji ostatnim a €ini jim to potéSeni.
4.2 K teorii agrese

,,Sikana je zvlastni piipad agrese” (Ri¢an, 1995, s. 21).

K tomu abychom pochopili Sikanu, je potfeba v&€dét o teorii lidské agrese. Agrese se da
nazyvat také jako nasili. Zakladni otdzkou mnoha vyzkumniku je, jestli je agrese vrozena,
nebo se Clovek stava agresivni v prubéhu zivota. V dnesni dobé je vSak velmi dilezité
utlumit agresivitu u ¢loveka, zvlast’ proto, Ze technika nesmirné zvysila nasi schopnost
zabijet. Agresivni sklony se u cloveka utvareji na zaklade€ instinktl v prvnich letech Zivota.
Rada vlivnych psychologii tvrdi, Ze agrese je naudena, e si ji osvojime na zakladé zkuse-
nosti (Ri¢an, 1995).

Martinek dopliiuje toto tvrzeni. ,,Agrese je vypad utok - jednani, jimz se projevuje nasili
vuci nékterému objektu, nebo nepratelstvi a utocnost s vyraznym zamérem ublizit™ (Marti-

nek, 2009, s. 9).

Dalsi definice tvrdi ze, ,,agrese je brutalni a ndhly utok na osobu, aniz doslo k provokaci*
(In Bourcet, Gravillonova, 2006, s. 6).
Réd bych jesté doplnil dalsi dalezité pojmy tykajici se agrese.

LAgresivita je tito¢nost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi* (Martinek, 2009, s. 9).
V $ir§im slova smyslu je to schopnost mobilizovat sily k zapasu a dosazeni cile a vzdoro-

vani tézkostem.
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Podle Martinka je druhem agrese také asertivita. Asertivita je kdyz ,,clovék dokaze trvat na
svych ndzorech a prosazovat svoje prava v ramci existujicich zakonti. Toto chovani smétu-
je k tomu, aby ostatni pfipustili, Ze jedinec ma pravo se rozhodnout, jak bude myslet a jed-

nat* (Martinek, 2009, s 10).

Agrese ma mnoho podob. Témi nejzékladnéjSimi jsou rany a nasili. Tato agrese vyzaduje
fyzicky kontakt a tato forma napadne asi kazdého, kdo slysi slovo agrese. Vyvolat fyzic-
kou agresi a odhodlanost k boji je pro agresora typické. Ne vSak vzdy je k agresi potieba
fyzického kontaktu. Dalsi formou je slovni utok. Zde to mohou byt nadavky, ale také tieba
vydirani ditéte. Slovni napadeni kvili tomu, jak vypadam nebo v co véfim, je rozhodné
forma agrese. Rad bych pro zajimavost uvedl slovni agresi ucitele k ditéti. Jsou to napfi-
klad véty typu. ,,Nechapu, co jsme ud¢lali Spatné, Ze médme takového zaka.* A jak je tomu
u rodi¢a? V Ceské republice neni zdkonem vyslovné zakazano dat ditéti pohlavek a po-
dobng. Pokud je ditéti dan tzv. vychovny pohlavek neda se o agresi mluvit, ale pokud ditéti
ublizuji rodice nadavkami nebo fyzickymi tresty za ucelem je ponizit, agrese to dozajista
je. Dalsi agresi je sexudlni agrese. Znasilnéni zejména u divek je forma agrese, které se
obavame nejvice. Cisla hovoii jasné. Vice nez 80% obéti sexualni agrese jsou divky. 62%
obéti ma méné nez osmnact let a 70% - 85% obé&t’ agresora znala. NejCastéjSimi agresory
jsou znami divek, rodinni ptatelé a bohuzel také rodi¢. Forma sexualni agrese je také po-

kud ditéti jsou ukézany pornografické fotky videa podobné (Bourcet, Gravillonova, 2006).

V dnesni dob€ nabyva na intenzité¢ nova forma agrese potazmo Sikany. V dobé¢ velkého
rozvoje komunikacnich technologii se objevuje tzv. internetova Sikana. Tato Sikana spoci-

va v agresi na jedince pfes sit’ (email, socialni sité, chat).

4.3 Druhy agresori

Podle Kolafe (1997) iniciatofi a aktivni uc€astnici Sikanovani mezi détmi a mladezi, se nijak
zasadné od ostatnich nelisi, alespont na trovni odbornych diagnéz. Ve valné vétSiné ptipa-
da to nejsou nemocni sadisticti psychopati. Jsou ,,jenom* mimotadné egoisticti a egocent-

ricti. Jejich charakter je podobny tomu, ktery ma dité v kojeneckém véku.
,Porucha duchovniho a mravniho vyvoje neni piekazkou vysoké inteligenci, hluboké vzdeé-
lanosti, tvofivosti a silné vili k vlastnimu uspéchu. Existuji 1idé nejriznéjSim zpisobem

nesmirné schopni a zdatni, pfesto v§ak maji zakrnély charakter” (Kolat, 1997, s. 52).
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Ri¢an uvadi (1998), ze pokud se jedna o fyzickou stranku agresord, jde vétsinou o nad-
primémeé télesné zdatné jedince, zvlaste pokud u chlapcti. Nemusi tomu tak byt vzdy. Inte-
ligence spojena s krutosti dokaze vyvazit i1 fyzické nedostatky. Agresor mlze pro své po-
tteby ziskat skupinu, proti které je i silnéjsi obét’ bezmocna. Pokud jde o duSevni vlastnos-
ti, je tfeba vyvratit vSeobecny omyl, Ze typicky agresor si Sikanou kompenzuje sviij ,,mind-
rak®, Ze trpi pocity ménécennosti apod. Takovych agresort je nejvyse pétina. Sikany se
nejvice dopoustéji sebejisti, nebojacni chlapci a dévcata. Nicméne pokud bychom peclive
zkoumali jejich duSevni vyvoj, v mnoha piipadech bychom objevili pisobeni nevhodné

vychovy.
Podle Martinka (2009) existuji ¢tyfi zakladni typologie agresord.
= Agresor hruby, fyzicky
Jedna se o jedince, ktery k Sikan¢ pouziva fyzické sily. (Mlaceni, kopani, Skrceni apod.)
Tento jedinec vétSinou doma byva tvrde trestan za své prohiesky.
= Agresor jemny, kultivovany

Tento agresor se k dospélym lidem, pfedeviim uéiteliim, chova velmi slugné. Casto byva
oznacovan za sociometrickou hvézdu tfidy. Jakmile vSak dosp€ly - ucitel odejde z dohledu
jedinec spousti tvrdou Sikanu. Nikoliv vSak sam. VétSinou stoji opodal a dava piikazy

svym ,,posluhovac¢tim®.
= Agresor srandista

Rovnéz osoba, které nebudi podezieni. Tento jedinec si neptipousti zadné starosti ani od-
povédnost. V hodinach casto bavi tfidu. Pokud ho pedagog ndhodou pfistihne, kdyz ublizu-

je nekterému spoluzékovi, obvykle se zachrani argumentem, Ze to byla jenom sranda.
= Agresor spoustéjici ekonomickou Sikanu

Tito agresofi pochéazi z dobte situovanych rodin. Jejich rodi¢e je maximalné podporuji a
chtéji, aby byli jejich déti co nejlepsi za kazdou cenu. Rodice jim davaji spoustu material-
nich darti a maji vSe, co chtéji, nicméné ditcti chybi cit a souznéni. Rovnéz si nedokazou
vazit véci, nebot’ vSe dostanou okamzité. Majetek potom slouzi témto agresortim k rozvrst-

veni tfidy na chudé a bohaté.
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4.4 Druhy obéti Sikany

Obéti Sikany se bohuzel muze stat prakticky kdokoliv. Napiiklad dité, které je nové v ko-
lektivu. Neni vzacnosti, ze diivod Sikanovani je proto, Ze dit€¢ ma néjakou prednost pied
ostatnimi. Je vice mentaln¢ vyspé€lé, zralé nez ostatni vrstevnici a nedokaze ,,s vlky vyt®.
Castgji se viak stane teréem Sikany, kvili n&jakému handicapu, ktery lze snadno odhad-
nout. Toto ohrozeni je dlouhodobé a nékdy nepomiize ani zména Skoly ¢i presté¢hovani celé
rodiny, protoze Sikana muze zacCit na novo. Nejbéznéjsi riziko spociva ve fyzické neobrat-

nosti obéti tedy schopnosti ,,porvat se“ respektive ubranit se napadeni (Ri¢an, 1995).

Podle Martinka (2009) existuji ob¢ti tzv. na prvni pohled. Uz jejich fyziognomie je prozra-
zuje. Jsou slabé, zamlklé, bojacné, zvlastné vypadaji (obleceni, barva vlasii), neumi se bra-
nit legrackdm, nékdy se piehnané rozzufi, ale to tfidu jesté vice povzbudi. Dal$im typem
obéti jsou déti, které jsou pfili§ chranény svymi matkami. Jejich matky v nich stale vidi
malé a nesamostatné déti, za které musi vSechno vytizovat. Dit¢ diky takové vychové ne-
ma prostor k samostatnosti. Stale slychava nejriznéjsi zdkazy a nafizeni a nemuze si nic
udélat podle svého uvazeni. Castym typem obé&ti mohou byt ugitelské déti, zejména pokud
rodi¢ uci na stejné skole, nejhtite ve stejné tridé. Jednak spoluzaci nikdy tomu ucitelskému
nevéri, Ze nezna otazky k testim ¢i kdy bude zkouseno a také na druhou stranu to neni nej-
lepsi pro vztah dité rodi€. Ucitel rodi¢ se vZdy bude snaZit byt na své dité pfisnéjsi a to
muze byt pro dit¢ nelehké.

Zvlastni skupinu obéti tvoti jedinci, ktefi jsou soucasné ucastniky Sikanovani nékoho jiné-

ho. Tyto déti jsou vyrazné neoblibené v kolektivu (Ri¢an, 1995).

4.5 Vyvojova stadia Sikany

Literatura uvadi, Ze Sikana muze byt pouze kratkodoby akt. Ve vétsin€ ptipadi, vSak pro-

chazi svym vyvojem, ktery se stupiiuje k hor§Simu. Tento vyvoj nyni popisu.
= Ostrakismus

Ostrakismus pochézi z feCtiny a znamena ,,stfepinovy soud®. Je to prvni faze Sikany. V této
fazi agresofi nenapadaji obét’ fyzicky, nybrz ji ,,pouze® vy€leni ze svého kolektivu. Nikdo
z kolektivu se s ditétem nebavi, nikdo ho nezdravi. V ostrakismu ,,vynikaji“ zejména dév-
cata. Kazdy z nés asi zaZzil z dob détstvi, kdy se dvé tii dévcata domluvila na ¢tvrtou a za-
¢ala o ni nendpadné roznaset pomluvy. Postupné pomalu tyto pomluvy za¢ne vic spoluza-

kt brat za pravdu a dochéazi k vy€lenéni z kolektivu. Obét’ najednou poznava, ze ve tiidé
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neni nikdo, s kym by se mohla bavit. Z tohoto diivodu se u obéti objevuji agresivni reakce.
Dité¢ se prosté brani. Agresofi vidi tspéch jejich taktiky a obét’ postupné prestane vzdoro-
vat a stahne se do sebe. Ve vétSiné piipadu se objevuji tii charakteristické znaky. ZhorSeni
prospéchu, zhorSeni soustiedéni a navstévovani nizsich rocniki. Hledani si mladsich pta-
tel, které k ditéti vzhlizi. Rozdéleni kolektivu tiidy pii ostrakismu je na agresory, neutralni

jadro a obéti Sikany (Kolat, 1997).
» Fyzicka agrese a psychicka manipulace

Sikana se ¢asto do této faze posune, kdyz se tfida dostane do stresového napéti (pisemky,
pololeti). Agresofi si potiebuji vybit zlost. V této fazi jiz zac¢ind dochazet k biti, kopani a
silnym slovnim urdzkam. TerCem tutoki se také stdvd majetek obéti. Dité se zacind bat
chodit do skoly. Z toho plyne zaskolactvi pies somatizaci projevujici se bolestmi hlavy,
teplotami a podobné. Prospéch je v této dob¢ katastrofalni. Kolektiv se méni a prestava
existovat neutralni jadro. Cast se piidava k agresorim a mize se také stat, ze zbyla &ast se
postavi za obét’. Pokud je tato Cast dost silnd a postavi se vefejn¢ za obét, muze Sikana

skoncit. Ale k této situaci dochazi velmi malo (Kolar, 1997).
* Vytvoreni jadra

Agresofi si uvédomuji jasnou prevahu nad obéti. Vytvoii se tzv. pyramida Sikanovani. Na
jejim vrcholu stoji hlavni agresofi. Sama obét’ je az na pomyslném spodku zakladny této
pyramidy. Pii vytvofeni jadra se fyzické i psychické utoky na obét’ stale stupiiuji. Castou
psychickou hrou s obéti v tomto stadiu je hra na hodného a zlého. Agresofi umi ¢asto do-
konale manipulovat s obéti. Obé&t’ za¢ind vyhledavat ptfitomnost ucitele, nebot’ v jeho pfi-
tomnosti se citi relativné bezpecné. V tomto stadiu je obet’ uplné sama. Existuje pouze

skupina agresort a neutralnich, co se boji vefejné proti tomu vystoupit (Martinek, 2009).
= Vytvoieni norem

Pokud se nepodafi ani ve tfetim stadiu zakro€it ptejde Sikana do ¢tvrtého stadia, coz je vy-
tvareni norem. Ttida se rozd€luje na ,,vladnouci tfidu® a ,,poddané“. V této fazi obét’ bo-

huzel mize Sikanu pfijmout jako svou normalni ulohu (Martinek, 2009).

I mirni a ukdznéni Zaci se zacnou v této fazi chovat kruté a podilet se na tyrani spoluzdka

(Kolét, 1997).
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=  Totalita neboli dokonala Sikana

Zhoubny proces bez radikalni pomoci zvenc¢i nezadrzitelné usti do posledniho stadia. Nor-
my agresort jsou piijaty nebo respektovany vSemi nebo téméi vSemi. Totalitni ideologie
Sikanovani se plné rozvine. Agresoii vyuzivaji od obéti vSechno, co je pro né vyuzitelné.
Od materialnich véci (penize, osobni véci) pies jejich télo, rozumové schopnosti a podob-
né. Cim déle Sikana probih4, tim vice se zdokonaluje a stupfiuje nasili na obéti. Agresofi
prestavaji znat miru, a jsou nutkani k opakovanému nasili. Brutalni nasili se za¢ind pova-
zovat za normalni, dokonce za legraci. Obéti jsou stale zavislejsi a ochotnéjsi délat cokoliv
jenom aby se zavdé¢ili agresorim. Netnosnost utrpeni fe$i unikem do nemoci, Gtéky ze
Skoly, zhroucenim a v neposledni fad¢ bohuzel 1 pokusem o sebevrazdu. Diky nasledkiim

brutdlniho fyzického nasili se Sikana v tomto stadiu nékdy zjisti (Kolat, 1997).

4.6 Prevence

V této kapitole se budu zabyvat prevenci Sikany. Jaky je vyznam odstraiiovani Sikany a co
mohou délat dospéli 1 déti, aby tento neblahy socidlné patologicky jev byl co do nejvétsi

miry odstranén z naSich Skol.

,,B0j proti Sikan¢ a jeji prfedchazeni je jednim z fady tkoli, které Skola mé pti vychove

dati“ (Ri¢an, 1988, s. 45).

Podle zahrani¢nich zkuSenosti, podafi-li se omezit Sikanu, ubude také vandalské niceni
predméti, klesne pocet kradezi a zlepsi se 1 celkova atmosféra, kdzen a potadek ve Skole.
Pro prevenci je velmi dilezité, aby pedagog dokazal rozpoznat ptimé i nepifimé znamky
Sikanovani. Nekteré znamky mohou byt sami o sob€ nevinné a patii k béznému déni ve
Skolnim prostfedi. Rozhodujici je soucasny vyskyt vét§iho poctu téchto znamek a jejich

kumulace, kterou by mél pedagog zaregistrovat.

* Piimé znamky
Posméch, nadavky, pokotujici piezdivky, ponizovani. Zasadnim kritériem je, do jaké miry
je dité touto ptezdivkou ¢i ,,legraci® zranitelné.
Kritika ditéte, vytky na jeho osobu, zejména pronaSené agresivnim nebo pohrdavym to-
nem.
Ptikazy, které dit¢ dostava od jinych déti, zejména pronaSené panovacnym tonem. A po-

tom skutecnost zda se dit¢ podtizuje.
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Strkani, $touchani, kopani, které nemusi byt silné, ale obét’ je neoplaci.
Rvacky mezi détmi, pti¢emz jeden je vyrazné slabsi.
= Nepiimé znamky
Dit¢ byva o prestavkach ¢asto samo, ostatni o né nejevi zajem.
Pti tymovych sportech byva dité¢ voleno do muzstva posledni.
Vyhledéava blizkost uciteld.
Dité je nejisté ma-1i promluvit pred tfidou.
ZhorSuje se nahle skolni prospéch.
Jeho véci jsou poskozené ¢i znecisténé.
Odteniny, modfiny, §krabance, které nedokaze dité rozumné vysvétlit (Ri¢an, 1998).

Podle Elliotové (1995) by rodice méli pii podezieni, ze nékdo Sikanuje jejich dité proveést
tyto kroky. M¢li by si pfedev§sim promluvit s ditétem co se vlastn€ d&je. VeSkeré udaje si
peclivé zapisovat, véetné ¢asovych udaju, jmen a lokalit. Posléze kontaktovat tfidniho uci-
tele, poptipad¢ feditele Skoly. Obétem Sikany pomtzeme, nauc¢ime-li je pozitivné smyslet o
sob¢. Je totiz snadné Utocit na nékoho kdo nema diivéru v sebe sama. Jako zajimavost uva-
dim, Ze v jedné rodin€, pomahali synovi k posileni sebedivéry tak, Zze ho dokonce ucili
spravné chodit vzptimené. Kvili tomu, Ze agresofi si €asto vybiraji slabsi, bez sebevédomi
jedince jako obéti. Pokud chlapec chodil se svéSenou hlavou a ptikréenymi rameny déaval

agresortm nevédomky najevo, ze si neveri.

Literatura uvadi, Ze vétsSina détskych obéti Sikany jsou vétSinou socialné neobratné nebo
nezpusobilé déti.

Jak uvadi Fieldova (2009) je potieba u déti upevitovat socialni a emocionalni odolnost. A
to je zejména ukol rodi¢i, nebot’ ti na to maji mnohem vice ¢asu nez vychovni poradci ¢i
psychologové. Také by rodi¢e neméli své déti ptili§ rozmazlovat a chranit je pred okolnim
svétem tak, Ze mu styk s problematickymi situacemi zcela zamezi. To pouze zvysi jeho
zranitelnost. Dité¢ musi zjistit, ze nemuze kazdému vétit, Ze existuji zIli a problematicti lidé
a pred nimi je potieba se chranit.

Podle Bourceta a Gravillonové (2006) nejucinnéj$i pomoc nespociva v dramatizovani nebo

naopak v zlehcovani Sikany nebo agrese. Také by rodi¢e méli védét, Ze potomka nesmi

nutit, aby mluvil o agresi na svou osobu, pokud si to nepieje. LepSim feSenim je s nim
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mluvit o béznych tématech, kterd se zdanlivé mohou zdéat bezvyznamna, ale je to zpiisob
jak zjistit, zda dité zije béznym zpisobem. Pokud se Sikana prokéze na ditéti, zfidka byva

spravnym fesenim zménit Skolu ¢1 bydliste.

Vétsina dalSich metod prevence se shoduje s jinymi kapitolami mé bakalarské prace.
Zejména diraz na volnoCasové aktivity ditéte, provozovani néjakého sportu a s nim spoje-
né zlepSovani fyzické i psychické odolnosti. Spravna a piiméiena vychova v rodin€ a vyber

vhodnych pratel. Vyvarovani se rizikovych skupin mladeze.

4.7 Rasismus
Dle Ri¢ana (1998) se rasismus ve §kolnim prostiedi da povaZzovat za formu §ikany.

Z tohoto divodu jsem téma rasismu pfifadil jako podkapitolu k Sikané. Rasismus se samo-
ziejm& muze zafadit také pod delikventni ¢i krimindlni jedndni, nicméné doufam, Ze ve
veétsSing pripadi na Skolach, se jesté nejedna o rozvinuty rasismus do takové miry, aby se

jim museli zabyvat organy ¢inné v trestnim fizeni.

4.7.1 Zakladni pojmy
=  Rasismus

,Rasismus je ideologie, kterd predstavuje soubor koncepci vychdzejicich ze strachu z cizi-
ho (xenofobie) a tvoricich jeho ideologickou nadstavbu. Predpoklada fyzickou a duSevni
nerovnost lidskych plemen (ras) a rozhodujici vliv rasovych odlisnosti na d¢jiny a kulturu

lidstva* (Siskova, 2008, s. 13).

Existuji dva typy rasismu. Prvni typem rasismu je tzv. ,,mékky*. V tomto piipad¢ je rasis-
mus spiSe nevyhranény a pasivni spolecensky postoj. Nelze pro n¢j pouzivat pravni termi-
ny jako hanobeni, podnécovani, omezovani apod. Neprojevuje se jako promyslena a vetej-
né hlasand ideologie, jejimiZ nositeli bylo néjaké seskupeni lidi. Tento typ rasismus neni
zdanlivé v rozporu s principem rovnych prav, protoze jej obvykle v nevyhranéné a Spatné
rozpoznatelné podob¢ sdili Siroka vetejnost. ,, Tvrdy* rasismus ma o poznani vice agresivni
podobu a jeho projevy maji format vetejn¢ proklamovanych ideologii. (fasismu, Sovinis-
mu, antisemitismu, nacionalismu, apartheidu, apod.) Jejich nositeli jsou spolecenska a poli-

tickéd organizovana hnuti. V krajnich ptipadech i statni organy a instituce. Tento druh raso-

v€ nenavisti a jeji projevy jsou snadno identifikovatelné i pro Sirokou vetejnost. V této
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souvislosti lze fici, ze tzv. ,,mekci rasisté s projevy ,,tvrdy rasistii krajné nesouhlasi, ale

tvoii témto tvrdym jadram ,,ml&ici“ vétsinu (Siskova, 2008).
= Xenofobie

Toto slovo pochazi z feckého xénos (ptichozi) a fobos (bazen, uzkost). Vyjadiuje strach z
néceho ciziho. Z toho, kdo pfichazi z ciziny. Z xenofobie vychdzi mnoho nenavistnych

ideologii (Siskova, 2008).

4.7.2 Multikulturni vychova jako moZny zpiisob prevence

V ceské republice existuje stale velké mnozstvi lidi, ktefi nemaji ani nemohou mit zkuse-
nosti s ptislusniky jinych nez ¢eskych (rozumi se ¢eskych, moravskych, slezskych popfti-
padé slovenskych) kultur. Déti, které pfisly do Ceské republiky z prostiedi jinych kultur,
maji Casto vétsi interkulturni zkuSenosti nez jejich ucitelé, ktefi znaji prostfedi odlisnych
kultur obvykle z pohledu turisty &i uéebnic. Ceské 8kolstvi integruje déti-cizince spise vy-
ukou cestiny a vyukou latky, téméef opomiji vychovu a podporu vyvoje socidlni a kulturni
identity zak. Na druhou stranu se vSak ve $kolstvi jiz hojné let setkavame s intenzivni

snahou zavést do vyuky na viech typech $kol pfedmét multikulturni vychova (Siskova,
2008).
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5 KRIMINALITA DETIi A MLADEZE

»Pojem kriminalita byva povazovan za synonymni s pojmem delikventni, pii ¢emz pojmu
kriminalita se pouziva Castéji ve vazb¢ na osoby, které se trestnych ¢inti dopoustéji. Pojmu
delikvence se uziva castéji ve vazbé na osoby, které se trestnych ¢inti dopoustéji” (Vy-
zkumny ustav kriminologicky, 1968). Osoby, které¢ se tedy dopustily trestného ¢inu, jsou

delikventni.

S kriminalitou nejen u déti a mladeze souvisi poruchy chovani. Poruchou chovani se rozu-
mi fada vychovné nezadoucich projevi, které jsou Casto dusledkem naruSeni socialni pii-
zpuisobivosti. VEtSina poruch chovani nema jednotnou piic¢inu. U fady z nich vSak vznikaji
na podkladu Spatného vychovného piisobeni. Pti diagnostice poruch chovani je nutné po-
stupovat individualné a je nezbytné piihlédnout ke vSem vlivl, které se na vyvoji ditéte

podileli (Martinek, 2009).
Mezi nejéastéjsi poruchy chovani spojené jednak s agresivitou, ale také kriminalitou patii:

= ADHD (Hyperaktivita s poruchou pozornosti)
* Opozi¢ni porucha

= Lhani

= Kradeze

= Zaskolactvi

= Utgky a toulky

» Porucha chovani s protispolecenskymi rysy

Z téchto vySe zminénych poruch se pozde€ji zaméiim na zaskolactvi, protoze tato porucha a

zaroven socialné patologicky jev je také pfedmétem mého vyzkumu.

Kriminalita mladdeze se mlze vykladat vice zplisoby. Jsou dva nazorové proudy. Prvni
proud poklada za kriminalitu mladeze pouze, kdyZ pacha trestnou ¢innost. Druhy poklada
za kriminalitu trestnou Cinnost, ale 1 dalsi projevy. Zejména protispolecenské jednani rizné

intenzity (Vyzkumny ustav kriminologicky, 1968).
5.1 Priciny kriminality déti a mladeze
O objasnéni pficin kriminality se vyzkumnici snazili jiZ koncem minulého stoleti. Vy-

zkumy zamétené vyhradné na kriminalitu nezletilych vSak zac¢ali mnohem pozdéji. Bylo to

koncem druhé svétové valky (Suchy, Svancar, 1972).
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Priciny delikventniho chovani jsou vnitini a vnéj$i. Mezi vnitini pfiiny patii: slaby typ
nervového systému, psychické nedostatky, poskozeni mozku pfi nitrodéloznim vyvoji nebo
v raném détstvi. Mezi vnéjsi priciny patii. Prostfedi kde dité vyrustalo, rodina, Skola, prate-
1¢ 1 zivotosprava. Zda se, ze hlavni pti¢inou kriminality mladeze je nediisledna vychova a

dezintegrované rodinné prostiedi popiipad¢€ Spatny piiklad otce nebo matky (Faltin, 1972).

Literatura také uvadi jako jednu z moznych pfi¢in ekonomické divody. Ovsem v zddném

piipadé netvrdi, ze kazd¢ dit¢ z chudé rodiny krade a podobné.

»Rodina je tradicné povazovana za hlavniho ¢initele, jenz svym selhdvanim détem umoz-

fiuje kriminalni chovani (Matousek, Kroftova, 1998, s. 37).

Studie delikventné jednajicich nezletilych ukazuji rodinné prostiedi piestupnikli zdkona
jako chladné, s minimem rodiCovského z4jmu o déti. Zvlastni kategorii jsou déti, které
rodinu ani nepoznaly. Maji za sebou pouze institu¢ni vychovu. Jejich schopnost navazovat
vztahy je oslabena, stejné jako je oslaben jejich ,,smysl® pro civilni (netstavni) realitu. V
rodin¢ delikventné se chovajicich mladych lidi chybi Casto otec (Matousek, Kroftova,

1998).

Rozhadané rodinné prostfedi pisobi Spatné na psychicky vyvoj déti a mladistvych hlavné
pokud tyto vlivy ptisobili od rané¢ho détstvi. Vysledkem byvéa citové rozruSeni, agresivita,
nepratelstvi viici vlastni rodin€ a diky tomu také nékdy vici ostatnim lidem a détem. Pro-
jevy byvaji prudké anebo pftili§ rezignované zejména v puberté. Traumatizmus v citech,
frustrace v potfebach kazdodenniho Zivota, oslabeni charakteru, pocity ménécennosti jsou
vysledkem ptsobeni disharmonického socidlniho rodinného prostiedi. Osobnost ditéte se v
takto nezdravych socidlnich podminkach vyviji disharmonicky, protoze fyziologické a so-
cidlni dozravani predstihuje rozvoj citl a intelektu. Z toho vSeho vzniké idealni podhoubi

pro trestnou ¢innost (Faltin, 1972).

5.2 Druhy kriminality déti a mladeze

Je obecné znamo, Ze kriminalita po roce 1989 u nds stoupa. Rovnéz v poslednich letech
stale roste podil déti a mladistvych na policejné registrovanych trestnych ¢inech. Vice nez
tfetinu majetkové trestné ¢innosti u nds maji na svédomi osoby mladsi osmnacti let. Dvo-
kého systému a uvolnénim totalitdrnich systému kontroly kazdého ob¢ana. Sviij podil mu-

ze mit také policie a jeji soucasny styl prace. Nebot’ se malo zabyva prevenci a vyhledava-
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ni pachatelti neni také ptili§ efektivni. Stale se také hovoii o vét§im uplatiiovani tzv. alter-
nativnich trestii (probace, penézité tresty, vefejné prospé$né prace apod.) (Matousek, Krof-

tova, 1998).

Tyto tresty maji totiz své opodstatnéni. Samotné omezeni svobody, zejména v téch men-
Sich prestupcich ma jest¢ vice negativni vliv na jedince. Spousta mladych lidi tak muze
piijit z vykonu trestu jesté ,,zkazen&jsi* nez byli. To znamena, ze je velka pravdépodob-
nost, ze se k trestné Cinnosti vrati. Ztrata socialnich kontaktti pfi vykonu trestu k tomu vy-
bizi.

Podle Faltina (1972) byvaji nejcastéjsi majetkové trestné ¢iny déti a mladeze zejména kra-
deze, vloupéni, poskozovani soukromého ¢i vetejného majetku. Tyto trestné Ciny pachaji
jak déti, tak mladistvi. Vyssi pocet téchto ¢init maji pochopitelné na svédomi mladistvi.

Bohuzel také roste pocet nezletilych dévcat, kterd si piivydélavaji prostituci.

V soucasné dobé, hlavné ve vétSich méstech existuji organizované gangy slozené z déti a
mladistvych, které se soustfed’'uji na kradeze zejména v hromadnych prostiedcich a to

zejména na penéZenky a mobilni telefony.

5.3 Prevence

Prevence kriminalniho jednani déti a mladeze ma obecné mnoho spole¢ného s jakoukoliv
jinou prevenci ostatnich socidln€ patologickych jevil. Nejvice se vSak dostava do konfliktu
s trestnim zdkonem. Vlastné lze fici, Ze témét kazdy socidln€ patologicky jev se mlze vy-

vinout do takové miry, ze se stava trestnym ¢inem a tudiz bude spadat do této kategorie.

Prevence kriminalniho chovani se jako jiné prevence (napt. ndvykovych latek) sklada ze tfi

druhd.

Prevence primarni ma v této souvislosti za kol pfedchazet delikventnimu jednani u celé
populace déti, resp. u téch déti, které se jeste¢ delikventniho jednéni nedopustili. Nicméné
podle urcitych znamek lze soudit, Ze k nému maji trvalejsi sklon. Prevence sekundarni se
tyka déti a mladeze, které se jiz piestupku nebo trestného ¢inu dopustily. A konecné terci-
arni prevence existuje v tomto oboru ve form¢ intervenc¢nich programt. Zakladnim a za-
roven nejvyznamnéj$im prosttedkem socialni prevence je vychova déti v rodindch a vy-
chova déti ve skolach. DalSim prostiedkem, avSak mensiho vyznamu mohou byt regionalni
a lokalni programy pro definované skupiny rizikovych déti a mladeze. Dal§im zptisobem

prevence muze byt vySe trestu, jeho rychlost, tj. kratkost doby, za kterou pachatele trest
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dopadne a neodvratnost trestu, jinymi slovy mira pravdépodobnosti, ze pachatel trest sku-
teCn¢ dostane. Kriminologicky vyzkum vsak jiz nékolik desitek let ukazuje, ze vyse trestu
ma pomérn¢ maly, ne-li nulovy vyznam v prevenci. Je to zejména proto, ze ti kdoz pachaji
trestny ¢in poprvé, neznaji trestnépravni kvalifikaci svého ¢inu ani jeho vysi sankce. Reci-
divisté ji sice znaji, ale tato znalost nestaci k tomu, aby se delikventnimu jednani vyhnuli,

protoze doufaji, Ze tentokrat nebudou odhaleni (Matousek, Kroftova, 1998).

,Primarni a sekundarni prevence je nemyslitelna bez ohledu na hodnotovou orientaci déti,
bez podpory alternativnich zivotnich programi odklanéjicich rizikové déti od stylu zivota,

ktery by mohl vést k jejich spolecenské degradaci® (Matousek, Kroftova, 1998, s. 260).

Volba cilové skupiny, pro kterou je preventivni program vykondvan musi byt co nejpies-
néjsi. Zahrnuje strategii, nejvhodné&jsi prosttedi a okruh osob, které ma kromée ditéte zahr-
novat. Cilovou skupinou preventivnich opatfeni mohou byt hyperaktivni déti, déti selhava-
jici ve Skole, déti s poruchami chovéani, tyrané a zneuzivané déti, déti z nefungujicich ro-
din, déti z mést a Ctvrti, kde je vysoka troven kriminality a podobné. Obecné 1ze fici, ze
nejhorsi strategii u vSech cilovych skupin je pouhé poskytovani informaci. Mélo by se vice
vyuzivat interaktivniho stylu uéeni zejména k rozvoji socialnich kompetenci. Vékova pfi-
méfenost programu je rovnéz dilezitd, aby déti ¢i mladez pochopili, o co vlastné v pro-
gramu jde a také, aby se ti star§i nenudili. Preventivni programy se daji rozdélit do Sesti

skupin.

= piedskolni programy

* programy pro rodice

* programy vazané na Skolu
= vrstevnické programy

= programy pro komunitu

» programy podporujici uplatnéni mladeZe na trhu prace

5.4 Zaskolactvi

V soucasné dob¢ je to jeden ze zavaznych problému jak zakladniho, tak i stfedniho $kol-
stvi. Zaskolactvi patii mezi hlavni divody, pro¢ zaci nedokonci vSech devét rocnikt za-

kladni skoly (Martinek, 2009).
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Podle Martinka (2009, s. 97) je zaskolactvi: ,,Umyslné zameskavani $kolniho vyucovani,
kdy zak o své vlastni vili, ve vétsin¢ ptipadi bez védomi rodi¢li, nechodi do skoly a neplni

Skolni dochazku®.

Jedna se tedy o nejklasictéjsi poruchu chovani. Dité nebo mladistvy absentuje ve Skole bez

omluveni rodicu ¢i 1ékare. Zaskolactvi ma v podstaté¢ dva zakladni druhy:
= ZaSKkolactvi impulzivniho charakteru

V prvnim ptipad¢ dit€ pfedem neplanuje, ze do Skoly nepiijde, nybrz ndhle a nepromyslené
odejde z vyucovani. Impulzivné vzniklé zaskolactvi miize trvat nékolik dnt, dokud to rodi-

¢e nezjisti (Martinek, 2009).
= Zaskolactvi ucelové

V tomto piipadé se diteé boji chodit do Skoly. Z n¢jakého dliivodu se né¢emu ve Skole snazi

vyhnout (Sikana, posméch apod.). Uciteli ani rodi¢im se o tom vétSinou nesveEfi.

Pti ucelovém zéaskolactvi se dité nebo mladistvy snazi vyhnout vyucovani zejména kvuli

zkouseni ¢i pisemné praci, neoblibenému predmétu nebo uciteli (Martinek, 2009).
Pric¢iny zaSkolactvi se daji rozdélit do tii skupin:
* Negativni vztah ke Skole

Tento postoj mohou mit zaci z mnoha divodii. Vyjmenujme si jenom ty nejzakladnéjsi.
Z4ci s niz§im nadanim pro udeni obvykle Gastdji zameskavaji vyuku. Se §patnymi studij-
nimi vysledky obvykle pfichazeji 1 zdkazy, tresty a v nejhor§im piipadé 1 zesméSnovani.
U takovych déti vznikéd pocit ménécennosti a pifirozené se snazi Skole uniknout. Dal$im
motivem mohou byt v opaéném extrému 1 mimotfadné schopnosti zdka. Zejména ve vys-
Sich rocnicich byvaji tito Zaci nebo studenti nazyvani Sprty ¢i Splhouny. V neposledni fadé
muze byt pfi¢inou tzv. Skolni fobie. Je to psychicka porucha, kterd je vyvolana nepiiméie-
nym strachem z pfedmétl ¢i osob spojenych s vyucovanim. Na poctu zakl s negativnim
vztahem ke 8kole se stale vyrazngji podili skupina t&ch $ikanovanych. Sikana u nich zpi-

sobuje nejen strach z pobytu ve Skole, nybrz i z cesty do Skoly a zpét (Martinek, 2009).
= VIliv rodinného prostiedi

Rodina mé pro vyvoj ditéte, formovani jeho somatického, psychického i socialniho zdravi

rozhodujici vyznam (Matousek, Kroftova, 1998).
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Jinak feCeno je potieba, aby se rodi¢e svym détem vénovali a poskytli jim spravnou vy-

chovu, kterd jim zaruci podporu, ale zaroven je uci zodpovédnosti a samostatnosti.
* Traveni volného ¢asu a vliv party

,Pro rizikovou mladez z disfunk¢nich rodin je vrstevnickd skupina dulezitéjsi, nez pro
mladé lidi vyrustajici v rodindch, jez détem poskytuji pfimétenou miru podpory* (Matou-

sek, Kroftova, 1998).

Avsak 1 pro dit¢ vychované funk¢ni rodinou je kazda vrstevnicka skupina vice ¢i méné
stresujici narok: obstat v ocich vrstevniki, sdilet jejich hodnoty. Néaroky na konformitu
jsou obvykle jesté vyssi nez ve vSech jinych skupinach. Zahrnuji nejen zpisoby, vyjadio-
vani, ale i oblékani, druh preferované¢ hudby, postoj k rodicim, navykovym latkam a v

neposledni fad¢ ke skole (Matousek, Kroftova, 1998).

Podle Martinka (2009) party a gangy s kriminalnim programem u nds nejcastéji vznikaji z
podskupin mladych lidi, ktefi se dobfe znaji a nejcastéji i bydli na stejném sidlisti. Popti-
pad¢ vesnici. Tyto skupiny se mohou vymknout normam, mohou zacit pachat trestnou ¢in-
nost a zejména pak za¢nou chodit za Skolu. V mnoha partach je pak zaSkolactvi jednou z

podminek piijeti.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM

V této kapitole kromé samotného vyzkumu budu dale definovat cil vyzkumu, jeho metody,

uvedu charakteristiku vyzkumného souboru a popisu priabéh svého vyzkumu.

Sviyj vyzkum jsem si zvolil z téchto divodii. Jednak proto, ze s riiznymi druhy socialné
patologickych jevu se lze setkat prakticky dnes a denn¢ a tudiz se domnivam, ze by jejich
vyzkum mohl byt v ledas¢em zajimavy. DalSim divodem je fakt, ze jsem svou praxi vyko-
naval na odboru Skolstvi, mladeze a sportu, tedy na Krajském urad¢ Zlin. Zde mi bylo

umoznéno vykonat pro tento odbor vyzkum.

6.1 Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je urcit miru vybranych socialné¢ patologickych jevi na skolach ve
Zlinském kraji. Zjistit miru redlnych zjisténi, podezieni a feSeni Skolou a také zjistit miru
vyskytu téchto jevi na rtiznych typech skol. Také urcit jak je tomu v kazdém okrese Zlin-
ského kraje. JelikoZ budu popisovat a urovat miru a pocty zaki a studenttl, je k tomuto

ucelu nejvhodnéjsi deskriptivni typ vyzkumného problému.

6.2 Vyzkumny problém

Jaka je mira socidlné patologickych jevi na Skolach Zlinského kraje.

6.3 DIiléi otazky

Zjistit miru koufeni na zakladnich, stfednich, vysSich odbornych skolach, détskych domo-
vech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kroméfiz,

Vsetin, Uherské Hradist€ a Zlin)

Zjistit miru pozivani alkoholu na zakladnich, stfednich, vysSich odbornych Skolach, dét-
skych domovech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech.

(Kroméfiz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjistit miru zaskolactvi do deseti a nad deset neomluvenych hodin na zakladnich, stfed-
nich, vyssich odbornych Skolach, détskych domovech a specidlnich Skolach jak v celém

Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kroméfiz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)
Zjistit miru uzivani drog popfipad¢ piechovani drog na zakladnich, stfednich, vyssich od-
bornych skolach, détskych domovech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak

v jeho okresech. (Kroméfiz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)
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Zjistit pocet vyskytt Sikany na zakladnich, stiednich, vyssich odbornych Skolach, détskych
domovech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kromé-

iz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjistit miru kriminality na zékladnich, stiednich, vysSich odbornych skoléach, détskych do-
movech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kromé&fiz,

Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjistit miru gamblerstvi na zékladnich, stfednich, vyssich odbornych Skolach, détskych
domovech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kromé-

iz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjistit pocet vyskytl rasistickych projevl na zakladnich, stiednich, vyssich odbornych sko-
lach, détskych domovech a specidlnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho

okresech. (Krométiz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjistit miru vulgarismu na zdkladnich, stfednich, vysSich odbornych skolach, détskych
domovech a specialnich Skolach jak v celém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Kromég-
iz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

Zjisti miru dalSich blize nespecifikovanych socidlné patologickych jevii na zédkladnich,
sttednich, vysSich odbornych skolach, détskych domovech a specidlnich Skolach jak v ce-

1ém Zlinském kraji, tak v jeho okresech. (Krométiz, Vsetin, Uherské Hradisté a Zlin)

6.4 Druh vyzkumu

,»Vyzkum je systematicky zptisob feSeni problémi, kterym se rozsituji hranice védomosti
lidstva. Vyzkumem se potvrzuji ¢i vyvraceji dosavadni poznatky, anebo se ziskavaji nové

poznatky* (Gavora, 2000, s. 11)

Pro sviij vyzkum jsem zvolil kvantitativny metodu vyzkumu. Divodem této volby bylo
predevsim to, ze se chci ve svém vyzkumu zabyvat mirou socialné patologickych jevi na
mnoha Skolach Zlinského kraje a tudiz se domnivam, Ze kvantitativni metoda vyzkumu je

nejvhodnéjsi zpiisob.

6.5 Metody vyzkumu

Vyzkum jsem uskutecnil formou dotazniku, ktery byl rozeslan do Skol Zlinského kraje.

Ten vyplnili feditelé nebo vychovni poradci dané Skoly a odeslali nazpét. Sviij vyzkum
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jsem uskutecnil v ramci praxe na Krajském utadé Zlinského kraje, konkrétné na odboru

Skolstvi, mladeze a sportu.

Dotaznik je nejcastéji pouzivanou metodou zjistovani daji. Dotaznik je urcen hlavné pro
hromadné ziskavani udaji. Tedy k ziskavani udaji o velkém poctu odpovidajicich

(Chraska, 2007).

»Presna formulace konkrétniho cile a ilohy dotazniku ve vztahu ke zvolenému problému je
zékladni podminkou ucelného koncipovani dotazniku. Ptispiva k cilevédomému obsaho-
vému zaméfeni dotazniku i k jasnému zaméteni jednotlivych polozek na uzlové momenty*

(Skalkova et al. 1983, s. 87).

Dotaznik ma mit strukturu a je potieba béhem jeho ptipravy zékladni otdzku (problém)
nejprve rozdélit do nékolika okruhil (podproblémil). Kazdy z nich se poté napliiuje poloz-
kami (Chraska, 2007).

Vzor dotazniku, ktery obdrzela Skola nebo détsky domov, ktery nasledné anonymné vypl-

nil vychovny poradce ¢i feditel.

Evidence socialné patologickych jevii ve Skolnim roce 2008/2009
Okres Zlin[__|Okres Vsetin [ |Okres Kromgfiz [___ |Okres Uherské Hradiste [ |
Pocet zaki Skoly 1

Zakladni $kola, netplna
Zakladni skola

Stredni Skola

Vy8&8i odborna Skola

Détsky domov, specialni Skola

Socialné patologické jevy
Vyplitte prosim presny evidovany pocet. U podezieni mizete uvést procentuelni odhad.

Koureni - realna zjisteni podezieni pocet feSeni Skolou
Alkohol - realna zjisténi podezieni pocet feSeni Skolou
Drogy - realna zjisténi podezieni pocet feSeni Skolou
Sikana - realna zjisténi podezieni pocet feSeni Skolou
Zaskolactvi do 10 hodin nad 10 hod. pocet feSeni Skolou
Kriminalita - realna zjisténi podezieni |pocet feSeni

Gamblerstvi - reaina zjisteéni {podezreni pocet feSeni Skolou
Rasismus - realna zjisténi |podezfeni pocet feSeni Skolou
Vulgarismus - realna zjisténi [podezieni podet fedeni Skolou
Jiné SPJ - realna zjisteni |podezieni pocet FeSeni $kolou

V dotazniku se vyplioval okres, do kterého Skola ¢i détsky domov spada. Dale pocet zaka

a typ Skoly. Do tabulky socialn¢ patologickych jevi se zapisovala mira dané¢ho jevu podle
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ti kritérii. Témi jsou redlnd zjisténi, podezieni a pocet feSeni Skolou. S vyjimkou zaskolac-
tvi kde kritériem bylo zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin, nad deset neomluvenych
hodin a pocet feSeni Skolou. U kriminality je zapsano v tabulce pouze pocet feSeni, nebot’
se prepoklada, ze kriminalni jednani se bude fesit ve spolupraci s organy Cinnymi v trest-

nim fizeni.
6.6 Charakteristika vyzkumného souboru

Mym vyzkumnym souborem byli Zaci a studenti Zlinského kraje. Tito zaci a studenti do-
chédzi do skoly v jednom ze ctyf okresti Zlinského kraje. Tyto okresy jsou Kroméfiz,
Vsetin, Uherské Hradisteé a Zlin. Kazdy zak ¢i student vyzkumného souboru navstévoval v

dobé vyzkumu jeden z té€chto typt skol:

= neuplna zakladni skola
» zakladni skola

= stfedni Skola

* vy$si odborna Skola

= specidlni skola a détsky domov

Ve vyzkumném souboru se také objevili zaci nebo studenti, kteti ziji v détském domove.

Jejich pocty vSak byly zapocitany spole¢né s zaky a studenty specialnich skol.

Celkové se vyzkumu zuacastnilo 197 Skol a détskych domovi. Ve vyzkumném souboru
tedy figuruje 43 neuplnych zakladnich Skol, 90 zékladnich skol, 49 stfednich Skol, 5 vys-
Sich odbornych skol a 10 specialnich skol i détskych domovti. Souctem vsech zaka kazdé
Skoly v dobé vyzkumu, tvofi celkovy vyzkumny soubor 51 478 zak, studentl a déti Ziji-

cich v détskych domovech.

6.7 Organizace a pribéh vyzkumu

Jak uz bylo n€kolikrat feCeno, sviij vyzkum jsem vykondval pii své praxi a ve spolupraci s
Krajskym ufadem, konkrétné odborem $kolstvi, mladeZe a sportu. Je nutno piedem fici, Ze
samotny dotaznik jsem nevytvofil sam, nybrz PhDr. Jarmila Peterkova. Ta byla také po

celou dobu mého vyzkumu mym radcem a vedoucim.

Ted tedy k samotné organizaci a pribchu. Dotazniky se odesilaly bud’ klasickou poStou,
nebo elektronickou formou do $kol a také détskych domil. Vyplnéné dotazniky se poté

odeslaly zpatky na Krajsky ufad a byly mi predany ke zkoumani. Nejprve jsem vSechny
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dotazniky seradil podle okrest, odkud pochazi. Poté jsem dotazniky roztiidil podle typu
Skoly. Jakmile toto prvotni tfidéni bylo dokonceno, musel jsem kazdy ze 197 dotaznikl
spocitat podle raznych kritérii, které jsou 1 obsahem mého vyzkumu. JelikoZ se v dotazniku
kromé poctu neboli miry mohlo objevit i percentuelni znazornéni miry daného socialné
patologického jevu, musel jsem tyto procenta pievést na konkrétni Cislo. A to diky tomu,
ze jsem znal celkovy pocet zakl kazdé Skoly nebo détského domova. Spocitané hodnoty
jsem poté zapisoval do tabulek, nasledn¢ na konci vytvofil grafy. Nékteré tyto grafy i ta-
bulky je mozno vidét také na informa¢nim a vzdé€lavacim portalu skolstvi Zlinského kraje.

http://www.zkola.cz/

6.8 Analyza a vysledky vyzkumu

Ve svém vyzkumu jsem se za spoluprace Krajského ufadu Zlin pokusil zjistit miru socialné
patologickych jevii ve Zlinském kraji. Sviij vyzkum, tedy grafy, tabulky, popis a interpre-
tace jsem rozdélil do dvou ¢asti. V prvni Casti se zabyvam socidln¢ patologickymi jevy,
které tfidim podle redlné¢ho zjisténi jevu, podezieni a jeho feSeni Skolou. (S vyjimkou
zaSkolactvi, kde zkoumam miru zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin a nad deset
neomluvenych hodin a feSeni $kolou.) Tyto socialné patologické jevy také tfidim podle
okrest a poté je zahrnu do celkového grafu a tabulky Zlinského kraje. Ve druhé casti jsem
do grafti a tabulek zahrnul pouze realné zjisténi socialné patologickych jevi. (S vyjimkou
zaSkolactvi kde zkoumam cetnost zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin.) Cely vy-
zkumny soubor jsem rozdélil podle typl Skol. Tedy na zakladni Skoly neuplné, uplne,

sttedni Skoly, vysSsi odborné Skoly a specidlni Skoly, détské domovy.
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6.8.1 Socialné patologické jevy na Skolach Zlinského kraje za rok 2008/2009 - kli¢o-

vani podle okresu Zlinského kraje - realna zjiSténi, podezieni a FeSeni Skolou

V okrese Krométiz tvoril celkovy vzorek 9475 zaki a studentli. Pocet dotazovanych skol a

détskych domovi byl 35.

V okrese Krométiz bylo realn¢ zjisténo 723 ptipadi koufeni. Podezieni na koufeni se ob-
jevilo 1683 krat. Skola fegila tento problém ve 182 piipadech. Alkohol byl realné zjistén ve
Skolnim vyucovani 111 krat. Podezieni na poziti alkoholu bylo 434 a Skola alkohol feSila
ve 42 piipadech. Uziti nebo piechovavani drogy bylo redlné zjisténo 45 krat. Podezieni na
tento socidlné patologicky jev (dale SPJ) se objevilo ve 167 piipadech. Drogy se fesily v
11 piipadech. Sikana byla realné zjisténa 63 krat. Podezfeni na §ikanu bylo 84 a $kola tento
problém feSila v 68 ptipadech. Zaskolactvi do deseti vyucovacich hodin se vyskytlo 187
krat. Zaskolactvi nad deset vyucovacich hodin se objevilo 103 krat. Ve 192 ptipadech $ko-
la tento problém feSila. Kriminalni jednani Skola redln¢ zaznamenala 23 krat. Podezfeni na
tento socialné patologicky jev se vyskytlo 28 krat. Skola kriminalni jednani ve spolupréci s
policii fesila ve 20 ptipadech. V 6 ptipadech Skola zjistila gamblerstvi. V 19 ptipadech
méla na tento jev u 74kl ¢i studentll podezieni, avSak v zddném piipadé sama nezaséahla.
Rasismus se realn¢ vyskytl 23 krat. V 31 ptipadech méla Skola podezieni na vyskyt rasis-
mu a 5 krat §kola zasahla. Uziti vulgarismu ve vyuovani bylo 593. Cetnost podezieni bylo
1729. Skola tento prohfeiek fesila v 206 piipadech. Jiné socialné patologické jevy byly
zjistény 36 krat, 9 krat Skola méla na né podezieni a ve 26 piipadech Skola n&jakym zpiiso-

bem tyto problémy fesila.

Okres Krométiz disponoval nejmensim vyzkumnym vzorkem, a pfesto se mira nékterych
SPJ vyrovna vétsim okrestim s vétSim vyzkumnym souborem. Socialné patologickym je-
vem s nejveétsi Cetnosti v okrese bylo koufeni a pouZzivani vulgarismi. Také bych upozornil
na pomérné velkou miru podezieni u poziti alkoholu ve Skole. Lze spekulovat, pro¢ je mira
podezieni u alkoholu tak vysoka. Jednim z moznych vysvétleni je skutecnost, ze alkohol je
v nasi zemi vSeobecné tolerovanou navykovou latkou a jeji dostupnost neni problémem i

pro nezletilé uzivatele.
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Koureni 723 1683 182
Alkohol 111 434 42
Drogy 45 167 11
Sikana 63 84 68
Zaskolactvi 187 103 192
(do 10 hodin) (nad 10 hodin)
Kriminalita 23 28 20
Gamblerstvi 6 19 0
Rasismus 23 31 5
Vulgarismus 593 1729 206
Jiné SPJ 36 9 26

Pocet zakut celkem:
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V okrese Vsetin tvofil vyzkumny vzorek 13192 zakt a studenti. Pocet dotazovanych kol

a détskych domovii byl 46.

V okrese Vsetin byl redlny vyskyt koufeni ve Skole 1262. Podezieni na kouieni bylo 2971.
Skola tento problém fesila v 1124 piipadech. Alkohol byl realné zjistén ve skolnim vyugo-
vani 154 krat. Podezfeni na poziti alkoholu bylo 872 a Skola alkohol fesila ve 141 piipa-
dech. Uziti nebo ptfechovavani drogy bylo redln¢ zjisténo 120 krat. Podezieni na tento so-
cialné patologicky jev se vyskytlo 556 krat. Drogy se fesily ve 124 piipadech. Sikana se
realn¢ objevila ve 184 piipadech. Podezieni na Sikanu bylo 274 a Skola tento problém fesi-
ly v 196 ptipadech. Zaskolactvi do 10 vyucovacich hodin se zjistilo 1045 krat. Zaskolactvi
nad 10 vyucovacich hodin se objevilo 503 krat. V 1124 ptipadech Skola tento problém fesi-
la. Kriminalitu Skola redln¢ zaznamenala 48 krat. Podezieni z kriminality se vyskytlo 141
krat. Skola fesila kriminalni jednani ve spolupréci s policii v 52 ptipadech. Ve 22 piipa-
dech skola zjistila gamblerstvi u svych zaki ¢i studentd. Ve 159 piripadech méla na tento
jev u zaku ¢i studentii podezieni a tento problém fesila ve 23 ptipadech. Rasismus se realné
objevil 15 krat na Skolach. U 105 piipadu vsak skola mé¢la na toto podezieni a 23 krat skola
zaséhla. Uziti vulgarismu ve vyudovani bylo 1094. Cetnost podezieni byla 2038. Skola
tento prohieSek feSila v 1056 pripadech. Jiné socialn€ patologické jevy byly zjistény 21
krat, 195 krat §kola méla na n€ podezieni a ve 24 ptipadech Skola néjakym zpisobem tyto

problémy fesila.

Pii podrobnéjSim zkoumani grafu a tabulky SPJ v okrese Vsetin, je mozno zjistit tyto zavé-
ry: Mira redlného zjiSténi, podezieni, ale také feSeni koufeni je nejvyssi, ze vSech Ctyf
okrest. Dale je mozno z grafu a tabulky vycist, ze mira zaskolactvi do deseti neomluve-
nych hodin a mira zaSkolactvi nad deset neomluvenych hodin je také oproti ostatnim okre-
stm velmi vysoka a to 1 pfesto, Ze Vsetin nemél nejvétsi vyzkumny vzorek. Zajimavé také
je, ze naptiklad u gamblerstvi ¢i kriminality jsou hodnoty redlnych zjisténi a feSeni Skolou
prakticky totoZné, nicméné mira podezieni je nékolikandsobné vyssi. Tato skutecnost pou-
ze potvrzuje teorii, Ze mira gamblerstvi a kriminality (Casto spolu souvisi) u zakl a studen-
th je mnohem vétsi nez se udava, nebot’ na mnoho piipadii se neptijde nebo se jimi nikdo

patiicné nezaobira.
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Koureni 1262 2971 1124
Alkohol 154 872 141
Drogy 120 566 124
Sikana 184 274 196
Zaskolactvi 1045 503 1124

(do 10 hodin) (nad 10 hodin)
Kriminalita 48 141 52
Gamblerstvi 22 159 23
Rasismus 15 105 23

Vulgarismus 1094 2038 1056
Jiné SPJ 21 195 24

Pocet zaku celkem: 13192
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V okrese Uherské Hradisté tvotil vyzkumny vzorek 11734 z4ka a studentd. Pocet dotazo-

vanych skol a détskych domovti byl 48.

V okrese Uherské Hradisté byl redlny vyskyt kouteni ve Skolnim prostfedi 992. Podezieni
na koufeni bylo 2207. Skola tento problém fesila ve 129 piipadech. Alkohol byl realnd
zjistén ve Skolnim vyucovani 108 krat. Podezieni na poziti alkoholu bylo 995 a Skola alko-
hol tesila ve 21 ptipadech. Uziti nebo pfechovavani drogy bylo realn¢ zjisténo 14 krat.
Podezieni na tento socidlné patologicky jev se objevilo 402 krat. Drogy se feSily v 6 ptipa-
dech. Sikana se realné vyskytla ve 140 piipadech. Podezieni na Sikanu bylo 175 a $kola
tento problém fesila ve 134 ptipadech. Zaskolactvi do deseti vyucovacich hodin se zjistilo
520 krat. Zaskolactvi nad deset vyucovacich hodin se zjistilo 289 krat. Ve 628 ptipadech
Skola tento problém fesila. Kriminalitu $kola realn¢ zaznamenala 32 krat. Podezieni z kri-
minality se vyskytlo 52 krat. Skola fesila krimindlni jednani ve spolupréci s policii ve 22
pripadech. V 6 ptipadech Skola zjistila gamblerstvi u svych zaka a studentti. Ve 137 piipa-
dech méla na tento jev u zaka ¢i studentd podezieni a tento problém fesila ve 2 krat. Ra-
sismus se realn¢ objevil 16 krat na Skolach. Ve 175 ptipadech Skola méla na toto podezie-
ni, ale pouze 9 krat §kola zasahla. Uziti vulgarismu ve vyu¢ovani bylo 1135. Cetnost pode-
zieni bylo 2378. Skola tento prohiesek fesila ve 487 piipadech. Jiné socialné patologické
jevy byly zjistény 48 krat, 25 krat Skola méla na né podezieni a ve 32 piipadech skola né-

jakym zplisobem tyto problémy feSila.

V okrese Uherské Hradisté jsou v oblasti redlnych zjisténi na podobné mife Cetnosti koure-
ni a vulgarismus. V oblasti podezfeni je tomu stejné, dale pak alkohol a drogy. Zajimavé
jsou také hodnoty u Sikany, nebot’ mira zjiSténi, podezieni a feSeni jsou poméerné ve shode¢.
Naproti tomu u drog jsou velmi odlisné hodnoty Cetnosti. Podezieni na uzivani nebo pie-
chovavani drog je velmi vysoké oproti redlnému zjiSténi, zvlasté pak skute¢nému feSeni
Skolou. Jako jedno z moZznych vysvétleni mize byt neochota skoly, potazmo pedagogl a

vychovnych poradct se v této problematice vice angazovat.
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Koureni 992 2207 129
Alkohol 108 995 21
Drogy 14 402 6
Sikana 140 175 134
Zaskolactvi 520 289 628
(do 10 hodin) (nad 10 hodin)
Kriminalita 32 52 22
Gamblerstvi 6 137 2
Rasismus 16 175 9
Vulgarismus 1135 2378 478
Jiné SPJ 48 25 32

Pocet zakul celkem: 11734
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V okrese Zlin tvofil vyzkumny vzorek 17077 zakl a studentd. Pocet dotazovanych skol a

détskych domov byl 68.

V okrese Zlin byl realny vyskyt kouieni ve Skole 405 ptipadi. Podezieni na koufeni se
objevilo 1977 krat. Skola tento problém fesila ve 230 piipadech. Alkohol byl redlng zjistén
ve $kolnim vyucovani 172 krat. Podezieni na poziti alkoholu bylo 600 a Skola alkohol fesi-
la ve 26 ptipadech. Uziti nebo piechovavani drogy bylo realn¢ zjisténo 10 krat. Podezieni
na tento socialné patologicky jev se vyskytlo 314 krat. Pocet feseni $kolou byl 19. Sikana
se realné vyskytla v 52 piipadech. Podezieni na Sikanu bylo 162 a $kola tento problém feSi-
la v 84 ptipadech. Zaskolactvi do 10 vyuCovacich hodin se zjistilo 134 krat. Zaskolactvi
nad 10 vyucovacich hodin se objevilo 109 krat. Ve 204 piipadech $kola tento problém fesi-
la. Kriminalitu $kola realné zaznamenala 17 krat. Podezieni z kriminality se vyskytlo 68
krat. Skola fesila kriminalni jednani ve spolupréci s policii v 16 piipadech. V zadném pii-
pad¢ skola nezjistila gamblerstvi u svych zakt ¢i studenti. V 50 ptipadech méla na tento
jev u zaki ¢i studentll podezieni, avSak ani jednou tento problém nefeSila. Rasismus se
realné vyskytl pouze jednou. U 14 pfipadii Skola méla na rasismus podezieni, avSak ani
jednou nezasahla. Uziti vulgarismu ve vyucovani bylo 1041. Cetnost podezieni bylo 3151.
Skola tento prohtesek fesila v 1213 ptipadech. Jiné socidlné patologické jevy byly zjistény
18 krat, 56 krat Skola méla na n¢€ podezieni a v 62 ptipadech Skola néjakym zpiisobem tyto

problémy fesila.

V okrese Zlin je SPJ s nejvétsi Cetnosti pouzivani vulgarismi podle vSech tii kritérii. Dale
potom kouteni a alkohol. Jistym zptsobem zajimavé zjisténi, podle mého nézoru spise v
negativnim smyslu, je nulova mira redlného zjiSténi a feSeni gamblerstvi, pficemz ptipadi
podezieni bylo 50. JelikoZ Ziji ve Zlin¢ a vétSina Skol z vyzkumného souboru Zlinského
okresu se nachazi pfimo v tomto mésté ¢i jeho blizkém okoli, domnivam se, Ze vysledky
vyzkumu neodpovidaji skutecnosti. Osobné ¢asto a opakované viddvam mnoho nezletilych
hract v hospodach ¢i hernach. Lze spekulovat, zda tomu tak opravdu je. Je vSak nutné fici,
ze Skola prosté nemd pfiliS moznosti, jak skute¢né zjistit zda néktery z jejich zaka je ¢i
neni gambler. Déle podle mého vyzkumu se na Zlinskych skolach prakticky nevyskytuje
rasismus. Pouze jediny pfipad redlného zjisténi. Drogy maji také velmi malé zastoupeni.
Na jednu stranu bychom mohli fici, Ze Zlin vzhledem k nejvétSimu vyzkumnému souboru
dopadl nejlépe, ale na druhou stranu je mozno spekulovat o tom, ze at’ uz vychovni poradci
nebo feditelé, ktefi odpovidali v dotazniku, prosté¢ nechtéli piili§ zvetejniovat pravy stav

véci. Je to vSak pouze domnénka a rozhodné nechci timto tvrzenim nikoho urazit.
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Koureni 405 1977 230
Alkohol 172 600 26
Drogy 10 314 19
Sikana 52 162 84
Zaskolactvi 134 109 204
(do 10 hodin) (nad 10 hodin)
Kriminalita 17 68 16
Gamblerstvi 0 50 0
Rasismus 1 14 0
Vulgarismus 1041 3151 1213
Jiné SPJ 18 56 62

Pocet zaku celkem: 17077
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Celkovy vyzkumny vzorek za cely Zlinsky kraj byl 51478. Celkovy pocet dotazovanych
kol a détskych domovi byl 197.

Ve Zlinském kraji byl pocet redlnych zjisténi kouteni 3382. Podezieni na koufeni bylo
8838. Skola tento problém fesila v 1665 piipadech. Alkohol byl realné zjistén ve skolnim
vyudovani 545 krat. Podezieni na jeho poziti se vyskytlo 2901 krat. Skola alkohol fesila ve
230 ptipadech. Uziti nebo ptrechovavani drogy bylo redln¢ zjisténo 189 krat. Podezieni na
tento socialné patologicky jev se vyskytlo 1449 krat. Drogy se feSily ve 160 ptipadech.
Sikana se realné vyskytla v 439 piipadech. Podezieni na $ikanu bylo 695 a $kola tento pro-
blém fesila ve 482 pripadech. Zaskolactvi do deseti vyucovacich hodin se zjistilo 1886
krat. Zaskolactvi nad deset vyuCovacich hodin se objevilo 1004 krat. V 2148 piipadech
Skola tento problém feSila. Kriminalitu Skola readlné zaznamenala 120 krat. Podezieni z
kriminality se vyskytlo 256 krat. Skola fesila kriminalni jednani ve spolupraci s policii ve
110 ptipadech. Ve 34 ptipadech skola zjistila gamblerstvi u svych zéka ¢i studentt. V 365
pripadech méla na tento jev u zaku ¢i studenti podezieni a tento problém fesila ve 25 pfi-
padech. Rasismus se redln¢ zjistil 55 krat. V 325 piipadech skola méla na toto podezieni a
37 krat §kola tento problém fesila. Uziti vulgarismu ve vyucovani bylo 3863. Cetnost po-
dezieni bylo 9296. Skola tento prohiesek fesila v 1921 ptipadech. Jiné socialné patologické
jevy byly zjistény 123 krat, 285 krat Skola méla na n€ podezieni a ve 144 piipadech Skola

néjakym zplsobem tyto problémy fesila.

Celkova mira SPJ ve Zlinském kraji odraZi situaci v jednotlivych okresech. Vulgarismus
ma nejvetsi Cetnost ve zjiSténi a podezieni. Déle potom bohuzel s velice malym odstupem
Cetnosti je kouteni. V poctu feseni skolou vSak ani vulgarismus ani koufeni nedosahli nej-
vyssi hodnoty, nybrz nejvice Skola feSila zaSkolactvi. Navic z celkového poctu 51478 zaka
1886 mélo neomluvenou absenci do deseti vyucovacich hodin a 1004 nad deset neomluve-
nych hodin. Lze spekulovat o tom, zda je ¢i neni tato mira zaskolactvi vysoka ¢i nikoli.
Nejvetsi rozdily mezi zjisténim, podezienim a feSeni jsou u alkoholu a drog. Duvodem
pro¢ by tomu tak mohlo byt je, Ze alkohol 1 drogy se $patné prokazuji, zejména pokud zaka
jak alkoholové tak drogové testery. Potfizeni vSak opravdu spolehlivych testerti miize byt
pro skoly nékladné. Ackoliv literatura nékdy uvadi, Ze se Sikanou se setkd az 30% zakd, v
celkovém hodnocenti jeji mira neni az tak vysokd. Na druhou stranu prakticky kazdy piipad
Sikany skola fesila a to se domnivam, Ze je spravné. Na zavér bych vytknul z tohoto grafu,

Ze mira gamblerstvi je podle literatury mnohem vyssi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

60

Koufreni 3382 8838 1665
Alkohol 545 2901 230
Drogy 189 1449 160
Sikana 439 695 482
Zaskolactvi 1886 1004 2148
(do 10 hodin) (nad 10 hodin)
Kriminalita 120 256 110
Gamblerstvi 34 365 25
Rasismus 55 325 37
Vulgarismus 3863 9296 1921
Jiné SPJ 123 285 144

Pocet zakt celkem: 51478
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6.8.2 Socialné patologické jevy na Skolach Zlinského kraje za rok 2008/2009 - klico-

vani podle typu $kol, realna zjisténi

Na zékladnich neuplnych skolach v okrese Krométiz bylo realné zjisténo pouze 7 ptipada
pouziti vulgarismu ve vyucovani. Na zdkladnich Skolach byly zjistény tyto miry danych
socialné patologickych jevii: koufeni 89, alkohol 31, drogy 8, Sikana 50, zaSkolactvi do
deseti vyucovacich hodin 34, kriminalita 11, gamblerstvi 2 rasismus 23, vulgarismus 367 a
jiné socialn¢ patologické jevy 19 pripadi realného zjisténi. Na stiednich Skoldch mira SPJ
byla zjisténa nasledovné: 557 koufeni, alkohol 75, drogy 32, Sikana 8, zaskolactvi do deseti
vyucovacich hodin 138, kriminalita 6, gamblerstvi 5 a vulgarismus v 233 ptipadech. Na
vyssich odbornych skolach se podle dotaznikl zjistilo 28 piipadd koufeni, 45 situaci kdy
zaSkolactvi bylo v rozsahu do deseti neomluvenych vyuc€ovacich hodin a 5 ptipadi vulga-
rismu. V détskych domovech a specidlnich $kolach byla zjisténa mira SPJ nasledovné: 49
koufeni, uziti alkoholu 4, Sikana 4, zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin 3, pouziti

vulgarismu 42 a jiné SPJ bylo zjisténo v 17 ptipadech.

Pti pohledu na graf a tabulku okresu Krométiz, kde jsou zaznamendny jednotlivé typy Skol
a realna zjisténi SPJ na nich (s vyjimkou zé&skolactvi, které popisuje miru zaskolactvi do
deseti neomluvenych hodin), zjistime, Ze na vSech typech skol je nejrozsifenéjsi koufeni. A
to nejvice na stfednich §kolach. Sikana a vulgarismus je naopak nepocetnéjsi na zakladnich
Skolach. Jako jedno moznych z vysvétleni mize byt, Ze Sikana se v dneSni dobé mnohem
vice sleduje na zékladnich Skolach a bohuZel na stfednich Skoldch neni tolik pfedmétem
zajmu a také je mozné, Ze prokazat Sikanu u starSich zakl ¢i studentl je pravdépodobné
mnohem téz§i. Co se tyCe vulgarismui na stfednich $kolach je mozné, ze bud’ opravdu zaci
neuzivaji tak Casto sprostych slov, anebo se spiSe domnivam, Ze ucitelé na stfednich Sko-

lach vulgarismy uz tolik netesi a nepovazuji je za problém.
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0 U DD 0
Koureni 0 89 557 28 49
Alkohol 0 31 75 0 14
Drogy 0 8 32 0 4
Sikana 0 50 8 0 4
Zaskolactvi 0 34 138 45 3
(do 10 hodin)
Kriminalita 0 11 6 0 6
Gamblerstvi 0 2 5 0 0
Rasismus 0 23 0 0 0
Vulgarismus 7 367 233 5 42
Jiné SPJ 0 19 0 0 17
Pocet jednotlivych skol
ZS, netplna 2
z5 12
sS 13
VoS 4
DD, Spec.s 4

Celkem zaku 9475
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Na zakladnich neuplnych skolach v okrese Vsetin byl realné zjistén jeden piipad Sikany,
dale 18 vulgarismt ve vyucovani a 2 jiné SPJ. Na zdkladnich Skolach bylo zjisténo: 102
piipadi koufeni, 34 alkohol, 8 drogy, 67 Sikany, 85 zaskolactvi do deseti neomluvenych
hodin, 12 kriminality, 4 rasismu, 372 se zjistil vulgarismus a jedou jiné SPJ. Z dotaznikt
byly u stfednich skol zjistény tyto hodnoty: 1143 ptipadu redlného zjisténi kouteni, 124
ptipadd poziti alkoholu ve vyucovani, 113 ptipadi kdy byli uzity nebo piechovavany dro-
gy, 108 ptipadl Sikany, 932 zjisténi zaskolactvi, 33 zjisténi kriminalniho jednéni, 21 pfipa-
da gamblerstvi, 10 rasismus, 759 uziti vulgarismu a 17 zjisténi jinych SPJ. V okrese Vsetin
nebyla do vyzkumu zahrnuta zadna vyssi odborna $kola. V détskych domovech a special-
nich Skolach byli zjistény dva ptipady realného zjisténi kouteni, dale 5 drogovych zjisténi,

2 krimindlni a 10 pfipadii vulgarismu.

Z grafu a tabulky okresu Vsetin lze vycist, Ze kouteni, zaskolactvi a vulgarismus jsou SPJ s
nejvetsi Cetnosti podobné jako u ostatnich okresii. Oproti ostatnim vSak okres Vsetin velmi
prevysuje zbylé okresy v Cetnosti zaskolactvi a to zejména v zaskolactvi na stfednich sko-
lach. Mira zaskolactvi do deseti neumluvenych hodin je ve Vsetiné nejvyssi. Napftiklad
okres Uherské Hradisté, které se umistilo na pomyslné druhé pozici v €etnosti zaskolactvi,
Vsetin prevysil vice nez dvojnasobné. Lze spekulovat, pro¢ tomu tak je. Jako jedno z moz-
nych vysvétleni je, ze ve Vseting existuje fada odbornych ucilist, kde vétsSinu zakd tvori
chlapci. Chlapci na takovych typech Skol obvykle nepovazuji Skolni dochdzku za pfilis
dilezitou. Tato skute€nost mohla velmi vazné promluvit do kone¢nych vysledkii. Porovna-
ni okrest je vSak pouze ilustrativni, nebot’ kazdy okres m¢l odlisny pocet vyzkumného

souboru.
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D U DU 0
Koureni 0 102 1143 0 2
Alkohol 0 34 124 0 0
Drogy 0 8 113 0 0
Sikana 1 67 108 0 5
Zaskolactvi 0 85 932 0 0
(do 10 hodin)
Kriminalita 0 12 33 0 2
Gamblerstvi 0 0 21 0 0
Rasismus 0 4 10 0 0
Vulgarismus 18 372 759 0 10
Jiné SPJ 2 1 17 0 0
Pocet jednotlivych skol
Z8, netplna 5
z5 28
SS 12
VoS 0
DD, Spec.s 1

Celkem zaku 13192
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V okrese Uherské Hradisté na zakladnich netuplnych skolach bylo redln¢ zjisténo 10 piipa-
da Sikany, jeden piipad rasismu a 10 vulgarismtl. U zakladnich Skol bylo vyzkouméno: 126
zjisténi kouteni, 75 alkoholu, 12 drogy, 123 Sikany, 57 zaSkolactvi do deseti neomluvenych
hodin, 21 zji$téni kriminality, 6 gamblerstvi, 12 rasismu, 421 vulgarismu a 50 zji$téni ji-
nych SPJ. Hradist'ské stiedni Skoly dopadly ve vyzkumu nasledovné: 795 redlné zjisténi
kouteni, 34 alkoholu, 7 Sikany, 449 zaskolactvi, 6 zjisténi krimindlniho jednani, jeden pfi-
pad rasismu a 676 zjisténi vulgarismu. Z okresu Uherské Hradisté nebyla do vyzkumu za-
hrnuta zadna vyssi odborna skola. U specialnich skol a détskych domovi bylo 22 zjisténi
kouteni, 9 alkoholu ve vyucovani, 2 zjisténi pfitomnosti drog, 6 piipadi Sikany, 10 zjisténi

zaSkolactvi, 6 kriminality, 3 rasismu, 43 realnych uziti vulgarismu ve skole a 2 jiné SPJ.

Jak uZ bylo feceno, okres Uherské Hradisté je po Vsetin€ druhy s nejvétsi Cetnosti zasko-
lactvi do deseti neomluvenych hodin. Také je druhy v Cetnosti koufeni. Velmi vysokou
miru oproti ostatnim okrestim Ize také vycist u Sikany na zakladnich Skolach. Naopak Sika-
na na stiednich Skolach se pohybuje pod primérem. Kromé Sikany se na zakladnich sko-
lach zjistilo také nejvice krimindlnich ¢ind. Divodl pro¢ tomu tak je, mize byt mnoho.
Jednim z moZnych je, Ze Uherské Hradist€ nema pfili§ rozvinuty program prevence Sikany
a kriminality. Naopak je tu i druhé vysvétleni a to, ze vysledky se pohybuji kolem primé-
ru, nicméné vychovni poradci a feditelé v ostatnich okresech neodpovidali podle skutec-
nosti anebo vSechny tyto SPJ dikladné nezaznamenavali na rozdil od Skol v Uherském

Hradisti.
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0 2 U DD 0
Koureni 0 126 795 0
Alkohol 0 75 34 0
Drogy 0 12 0 0
Sikana 10 123 7 0
Zaskolactvi 0 57 449 0
(do 10 hodin)
Kriminalita 0 21 6 0
Gamblerstvi 0 6 0
Rasismus 1 12 1 0
Vulgarismus 10 421 676 0
Jiné SP)J 0 50 0 0
Pocet jednotlivych skol
ZS, netplna 11
z5 22
sS 12
VoS 0
DD, Spec.S 3

Celkem zaku 11734
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V okrese Zlin se na zakladnich skolach netiplnych realné¢ zjistily 4 ptipady kouteni zaka, 2
Sikany, 1 zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin, 6 uziti vulgarismi a 5 jinych SPJ. Na
zékladnich Skolach bylo vyzkoumano: 96 zjisténi kouteni, 7 alkoholu, 6 drog, 45 Sikany,
47 zaskolactvi, 15 kriminality, 1 rasismu, 689 vulgarismu a 10 jinych SPJ. Stfedni Skoly v
okrese Zlin m¢li 354 redlnych zjisténi kouteni, 142 alkoholu, 4 drog, 1 zjisténi Sikany, 80
zaSkolactvi, 1 kriminality a 176 vulgarismu. Ackoliv se do vyzkumu v okrese Zlin zapojila
1 jedna vyss§i odborna skola neuvedla zadné realné zjisténi SPJ. U détskych domovti a spe-
cidlnich 8kol bylo zjiSténo 15 zjisténi koufeni, 2 Sikany, 5 zaskolactvi, 1 kriminality a 29

vulgarismu.

Ackoliv je Zlin okresem s nejvetsim vyzkumnym souborem mél nejmensi ¢etnosti SPJ (az
na vyjimky) ze vSech okrest Zlinského kraje. Pouze vulgarismus na zikladnich Skolach
pfevySuje ostatni okresy. Opét to v§ak miZe byt dano vétSim vyzkumnym souborem. Lze
spekulovat o tom pro¢ okres Zlin, piestoze mél nejvétsi vyzkumny vzorek, mél nejmensi
miru ¢etnosti SPJ. Jednim z moznych vysvétleni mize byt, ze sviij vyzkum jsem zpracova-
val ve spolupraci s krajskym ufadem Zlinského kraje, ktery sidli ve Zling a Skoly v okrese
Zlin to maji ,,tak néjak nejblize k Gfadu,* tudiz k jednomu z kontrolnich organti, a tak vy-
chovni poradci ¢i feditelé moznéa neodpovidali uplné podle skutecnosti, prestoze byl dotaz-

nik anonymni.
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Koureni 4 96 354 0 15
Alkohol 0 7 142 0 0
Drogy 0 6 4 0 0
Sikana 2 45 1 0 2
Zaskolactvi 1 47 80 0 5
(do 10 hodin)
Kriminalita 0 15 1 0 1
Gamblerstvi 0 0 0 0 0
Rasismus 0 1 0 0 0
Vulgarismus 6 689 176 0 29
Jiné SPJ 5 10 0 0 0
Pocet jednotlivych skol
Z8, netplna 25
A 28
sS 12
VoS 1
DD, Spec.s 2
Celkem zaku 17077
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V celém Zlinském kraji byly na zakladnich neuplnych Skolach realné zjistény: 4 ptipady
kouteni, 13 Sikany, 1 zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin, 1 zjisténi rasismu, 41
vulgarismu a 7 jinych SPJ. Na zéakladnich Skolach Zlinského kraje bylo realné zjisténo 413
piipadt kouieni, ve 147 ptipadech byli Zaci nebo studenti pod vlivem alkoholu ve Skole, v
34 ptipadech byli pod vlivem drog nebo ji méli u sebe. Déle bylo: 285 zjisténi Sikany, 223
zaSkolactvi, 59 kriminality, 8 gamblerstvi, 40 rasismu, 1849 uziti vulgarismu ve Skole a 80
jinych SPJ. Na stfednich Skolach kraje byla mira zjisténi kouteni 2849. Alkohol se vyskytl
v 337 ptipadech. Celkovy poéet zjisténi drog na stfednich $kolach byl 149. Sikana byla
zjisténa 124 krat. Pocet zjisténi zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin byl 1599. Kri-
minalita 46, gamblerstvi 26 a 11 piipadt rasismu. Celkova ¢etnost vulgarismu byla 1884.
Jiné SPJ se zjistili v poctu 17 piipadi. I diky nizkému poctu vySSich odbornych skol bylo
vyzkoumano 28 piipadi koufeni, 45 zaskolactvi a 5 vulgarismli. V détskych domovech a
specialnich Skolach se realné zjistilo: 88 ptipadii kouteni, 23 zjisténi alkoholu, 6 zjisténi
drog, 17 Sikany, 18 zaskolactvi, 15 kriminality, ve tiech ptipadech se zjistil rasismus, 124
uziti vulgarismu a 19 zjisténi jinych SPJ.

V celkovém grafu a tabulce redlnych zjiSténi SPJ celého Zlinského kraje klicovaného podle
typu Skol je mozno vidét, Ze na stiednich Skolach mé jednoznaéné nejvétsi cetnost kouieni.
Déle pak vulgarismus a zaskolactvi do deseti neomluvenych hodin. Na zakladnich Skolach
uplnych je nejpocetnéjsi uzivani vulgarismt poté koufeni a Sikana. Mira Sikany na zaklad-
nich Skoléch je vice nez dvojnasobné vEtsi neZ na strenich Skolach. Mize to byt vSak zpi-
sobeno tim, ze dotazovanych stfednich $kol bylo méné nez zékladnich. Na netplnych za-
kladnich Skoléach, které se nachazi predev§im mimo mésto, na vesnicich, jsou vSechny cet-
nosti realnych zjisténi pomérné nizké. Ve specialnich skolach a détskych domovech je nej-
vy$si Cetnost vulgarismu, koufeni. Alkohol, Sikana a jiné SPJ maji pomérné stejné hodnoty.
Od celkoveé péti vyssich odbornych skol se podatilo vyzkoumat pouze miru kouteni, zasko-
lactvi a vulgarismu. Zbylé SPJ nebyly v dotaznicich vyplnény. Obecné se da fici, Ze acko-
liv byl vyzkumny soubor stiednich Skol vyrazné nizsi nez zékladnich, ve vétSiné¢ SPJ maji

VY$§i poCty realnych zjisténi.
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g 0 3 0 DD .
Koureni 4 413 2849 28 88
Alkohol 0 147 375 0 23
Drogy 0 34 149 0 6
Sikana 13 285 124 0 17
Zaskolactvi 1 223 1599 45 18
(do 10 hodin)
Kriminalita 0 59 46 0 15
Gamblerstvi 0 8 26 0 0
Rasismus 1 40 11 0 3
Vulgarismus 41 1849 1844 5 124
Jiné SP)J 7 80 17 0 19
Pocet jednotlivych skol
Z8, netplna 43
z8 90
sS 49
vos 5
DD, spec.S 10
Celkem zaku 51478
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6.9 Zavére¢né shrnuti vyzkumu

Z mého vyzkumu vyplyva, ze socidln¢ patologickym jevem s nejvétsi Cetnosti je vulgaris-
mus. Toto zjisténi vSak dle mého nazoru neni nijak piekvapivé a troufam si tvrdit, ze ani
ptilis spolecensky nebezpecné. Ostatné Cesky jazyk je velmi pestry a i nadavky maji, s jis-
tou mirou nadsazky, své misto v jazykovém projevu. Také se tomu nemiizeme pftili§ divit,
nebot’ lidé, ktefi jiz opustili Skolni lavice, pravdépodobné mluvi stejné a prave tito dospéli
mohou byt pozdéji rodice, ktefi tento vzor prendsi dal na své déti. Kouieni je vSak uz vice
zavazny jev a zejména na stfednich Skolach ptevysil i miru vulgarismi. Lze spekulovat,
pro¢ tomu tak je. Obecné se da fici, ze tabdkové firmy se zaméfuji na mladistvou klientelu.
Existuje mnoho tabakovych firem, ne-li vSechny, které délaji své propagacni akce v klu-
bech ¢i restauracich, jeZ navstévuji zejména nactileti. Dal§im divodem takové miry rozsi-
fenosti kutactvi je nejspise snadna dostupnost tabakovych vyrobkt a spolecenska tolerance
k této navykové latce. Dalsi SPJ jiz nebudu fadit podle nejvétsi Cetnosti, protoze zalezelo
na kritériu vyzkumu. Zéaskolactvi do deseti neomluvenych hodin je nejvice rozsifeno na
stiednich Skolach. Dlvodu, pro¢ by tomu tak mohlo byt, je mnoho. Je tu moZnost Spatné
vychovy a neochoty k povinnostem. Dale jednou z pti¢in zaSkolactvi a to plati pro vSechny
typy Skol, je Sikana. Takze nepfimo mohou cetnosti zaskolactvi souviset s Cetnosti Sikany.
Lze o tom ovSem pouze spekulovat do jaké miry. U Sikany bych chtél fici, Ze jeji Cetnosti
byly pomérné nizké vzhledem k vyzkumnému vzorku. V literatute se vSak Ize docist, Ze az
30% déti se setka se Sikanou. Z toho divodu je mozné, Ze vychovni poradci nebo feditelé o
Sikan€ na své Skole nevédi. Ona se ovSem velmi Spatné pozndva a prokazuje, zejména u
starSich déti. Kriminalita déti a mladeZe se vyskytla, ale pocet piipadi neni vzhledem k
ostatnim SPJ vysoky. Nicméné naptiklad pocet redlnych zjisténi drog se velmi blizi real-
nému poctu zjisténi kriminality. Opét tyto dva jevy mohou spolu souviset a vzajemné se
ovliviovat. Co se ty€e drog, je velmi alarmujici rozdil mezi zjiSténim, feSenim a podezie-
nim. Lze se domnivat, ze tento rozdil je zpisoben nesnadnou prokazatelnosti drog ve skol-
nim prostiedi a také mozna neochotou pedagogl a hlavné rodicl, zaky a studenty néjak
kontrolovat, zajimat se o to co dé¢laji. Gamblerstvi je velmi ¢asto spojovano s kriminalitou.
Muze za to fakt, Ze zavisli hra¢i obvykle nemaji hotovost a musi si ji né¢jak opatfit, aby
uspokojili svou touhu hrat. Z vyzkumu lze vycist, Ze tento SPJ ma velmi malou ¢etnost
feSeni Skolou. Je to pochopitelné, nebot’ Skola jenom velmi obtizné mlzZe zjistit, co d€la jeji
zak nebo student mimo Skolni vyucovani. Moznost zjisténi je odkazano na udani, anebo

pokud zak zameskava Skolni vyuku. Rasismus se dle vyzkumu vice objevuje na zékladnich
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Skolach. Je to velmi zajimavy vysledek a urcité nuti k zamysleni. Jiné SPJ byli ve vyzkumu
minoritou. Z toho plyne, ze zbylych zkoumanych devét socialné patologickych jevi jsou

nejcastéjSimi ve Zlinském kraji.
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ZAVER

V zavéru bych chtél fici, ze diky této bakalaiské praci jsem mnohem vice zacal chapat uci-
tele a uvédomil jsem si spoustu Cinnosti, které musi pedagog sledovat a zjistovat v souvis-
losti se socidln¢ patologickymi jevy. Kdyz jsem sadm byl aktérem povinné skolni dochazky,
byl pro mne ucitel pouze Clovek, ktery se mi snazi znepiijemnit jinak krasny den, ktery
bych mohl stravit nékde venku s kamarady. Nyni vSak vim, ze tomu tak zcela jisté neni. Po
studiu literatury, kterd se zabyva socidln¢ patologickymi jevy u zakt a studenti neboli
prosté u déti, jsem zjistil, ze byt dobrym ucitelem neznamena jen dobfe vyucovat, ale pie-
devsim spravné vychovavat a neustale pozorovat podezielé projevy chovani kolem sebe.
ZaleZi jen pak na pedagogovi samotném, do jaké miry chce vidét riizné problémy a hlavné
je tesit. Mnoho sociadlné patologickych jevi totiz bezprostfedné se Skolnim prostfedim ne-
souvisi. V moment¢ kdy pedagog zjisti n¢jaky socialn¢ patologicky jev u ditéte a chce ho
skute¢n¢ fesit, neznamena to vsak, ze bude problém vyiesen. Bez v€asné a spravné inter-
vence rodiny, nebude pocet socidln€ patologickych jevii rozhodné klesat. Rodina a jeji vy-
jak problémy fesit. Pedagog mtze zprostiedkovat odbornou pomoc, ale bez aktivity rodiny

a jeji snahy néco skute¢né vytesit u svych déti, je tato pomoc takika bez tcinku.

Soucasna stale se zrychlujici doba pfili§ nepieje tomu, aby pocet socialn€ patologickych
jevi klesal. Déti rychleji dospivaji, ale domnivam se jen v ur€itych vécech. Jejich vyvoj je
nerovnomeérny. Jejich psychicka odolnost a inteligence je v nerovnovaze vici samotnému
veéku. Navic naptiklad alkohol a cigarety mohou byt ,,znakem dospélosti“ a diky jejich
velmi snadné dostupnosti je soucasny stav takovy, jaky je. Osobné si myslim a vyzkum to
vice méné potvrdil, Ze souCasna situace neni tak Uplné Spatnd, jak by mnoho lidi mohlo
tict. Skutecné dnesni mlada generace neni plnd narkomant a kriminalniki. A miZeme to-
mu byt jenom radi. Nicméné dle mého nazoru nikdy nebude stav socialné patologickych
jevi u zakl a studentli potazmo u deti a mladeze tak dobry, aby nebylo potieba se jim vé-

novat.

V uvodu jsem zminil ptani, aby ma prace byla nejenom o faktech, ale také pfinesla jisté

zajimavé zjisténi a informace, doufam, Ze se mi to alespoil ramcové podatilo.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Knihy:

[1]

[2]

[3]

[4]

[5]

[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]

BIDDULPH, S. Proc¢ jsou stastné déti stastné. Praha : Portal, 1997. 137 s. ISBN
80-7178-411-7

BOURCET, S; GRAVILLONOVA, 1. Sikana ve $kole, na ulici, doma : Jjak branit
své dite. Praha : Albatros, 2006. 71 s. ISBN 80-00-01-01552-8.

CSEMY, L. Zivotni styl a zdravi ceskych Skoldki. Praha : Psychiatrické centrum
Praha, 2005. 103 s. ISBN 80-85121-94-8.

DIMOFF, T; CARPER, S. Berie vase dieta drogy?. Bratislava : Obzor, 1994. 186
s. ISBN 80-215-02-74-6.

ELLIOTTOVA, M. Jak ochrénit své dité. Praha : Portal, 1995. 153 s. ISBN 80-
71-78-419-2.

FALTIN, M. Delikvencia deti a mladistvych. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatelstvo, 1972. 115s.

FIELDOVA, E, M. Jak se branit Sikané : prakticky radce pro déti, rodice i ucite-
le. Praha : Ikar, 2009. 305 s. ISBN 978-80-249-1176-2.

GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno : Paido, 2000. 207 s.

ISBN 80-85931-79-6

GOODYER, P. Drogy a teenageri. Praha : Slovansky dim, 2001. 165 s.

ISBN 80-86421-44-9.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu : zdklady kvantitativniho vyzku-
mu. Praha : Grada, 2007. 265 s. ISBN 978-80-247-1369-4.

KOLAR, M. Skryty svét Sikanovdni ve Skoldch : priciny, diagnostika a praktickd
pomoc. Praha : Portal, 1997. 113 s. ISBN 80-71-78-123-1.

MARHOUNOVA, J; NESPOR, K. Alkoholici, fetdci, gambleri. Praha : Empatie,
1995. 110 s. ISBN 80-901618-9-8.

MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. Praha : Grada, 2009.
151 s. ISBN 978-80-247-2310-5.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 75

[14]

[15]

[16]

[17]

[18]

[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

MATOUSEK, O; KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence : mozné priciny. soucas-
na struktura, program prevence kriminality soucasné mladeze. Praha : Portal,

1998. 315 s. ISBN 80-7178-226-2.

MELGOSA, J. Zit naplno : kniha o dospivani. Praha : Advent-Orion, 1999. 189 s.
ISBN 80-7172-300-2.

NESPOR, K. VaSe déti a ndvykové latky. Praha: Portal, 2001. 157 s.
ISBN 80-7178-515-6.

NESPOR, K; CSEMY, L. Alkohol, drogy a vase déti : jak problémiim predchdzet,
Jjak je véas rozpoznat, jak je zvladat. Praha : Sportpropag, 1992. 141 s.
NESPOR, K; CSEMY, L; PERNICOVA, H. Jak predchazet problémum s navy-

kovymi latkami na zdkladnich a strednich Skolach : prirucka pro pedagogy. Pra-
ha : Sportpropag, 1996. 156 s.

NESPOR, K; CSEMY, L; PERNICOVA, H. Problémy s navykovymi latkami ve
Skolnim prostredi : casnd a krdtka intervence. Praha : Sportpropag, 1998. 95 s.
RICAN, P. Agresivita a Sikana mezi détmi : jak dat détem ve Skole pocit bezpeci.
Praha : Portal, 1995. 95 s. ISBN 80-7178-049-9.

SKALKOVA, ], et al. Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu .
Praha : SPN, 1983. 204 s.

SUCHY, O; SVANCAR, Z. Midde? a kriminalita. Melantrich : Praha, 1972.
271 s.

SISKOVA, T. Vychova k toleranci a proti rasismu : multikulturni vychova v pra-
Xi. Praha : Portal, 2008. 269 s. ISBN 978-80-7367-182-2

Vyzkumny ustav kriminologicky. Kriminalita mladeze. Praha : Statistické a evi-

denc¢ni vydavatelstvi, 1968. 209 s.

Sbornik prednasek

[25]

[26]

BUZEK, A Viechny déti svéta jsou nasimi détmi. In Détské obéti hracich auto-
matii. Brno : Sdruzeni ptatel Jaroslava Foglara, 1997. s. 14-15.
KRATOCHVILOVA, Z Trestna ¢innost mladistvych pachana v souvislosti s hrou
na automatech. In Détské obéti hracich automatii. Brno : Sdruzeni pratel Jaroslava
Foglara, 1997. s. 13-14.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 76

[27] MRACKOVA, E Patologické hragstvi a rodina. In Détské obéti hracich automati.
Brno : Sdruzeni ptatel Jaroslava Foglara, 1997. s. 9-10.

[28] NESPOR, Karel Hazardni hra u déti : prevence a 1é¢ba. In Détské obéti hracich
automatii. Brno : Sdruzeni ptatel Jaroslava Foglara, 1997. s. 6-8.

[29] ZEMAN, R Gamblering - chorobné hracstvi jako kriminogenni faktor trestné ¢in-
nosti pachané mladezi. In Détské obéti hracich automatii. Brno : Sdruzeni ptatel
Jaroslava Foglara, 1997. s. 10-11.

Sbornik strategie prevence

[30] Uvodni slovo. In MALY, L. Strategie prevence socidlné patologickych jevii u déti
a mldadeze v piisobnosti resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na
obdobi 2001 - 2004. Praha : Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2001.
S. 26.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

77

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Atd. A tak dale
Apod. A podobné
DD Détsky domov
KM Kroméfiz

Zlinsky. kr  Zlinsky Kraj

Napt-. Naptiklad

RZ Realné zjisténi

Spec. § Specialni skola

SPJ Socialné patologicky/é jev/y
SS Stfedni skola

VOS Vyssi odborna $kola

VS Vsetin

UH Uherské Hradisté

ZL Zlin

ZS Zakladni Skola



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

SEZNAM TABULEK A GRAFU

Graf 1. Socialné patologické jevy - KFOMEFIZ ..........ccc.cccouveecueeesiiiiaiieeesieeeiee e 52
Graf 2. Socialné patologické jevy = VSELin ..........ccoeevvvievieiiiiiiiiiieeecie e 54
Graf 3. Socialné patologické jevy - Uherské HradiSte ................cccooovmvviniiiiininninnn. 56
Graf 4. Socialne patologickeé jevy - ZIM ...........cccocoiviiiiiiiiiiiiiieiie e 58
Graf 5. Socialné patologické jevy ZIInSky kraj..........ccccovvveiviiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 60
Graf 6. Socialné patologické jevy - klicovani podle typu skoly - Kromériz ................. 62
Graf 7. Socialnée patologické jevy - klicovani podle typu skoly - Vsetin ..................... 64

Graf 8. Socialnée patologické jevy - klicovani podle typu skoly - Uherské Hradiste ... 66
Graf 9. Socialné patologické jevy - klicovani podle typu Skoly - Zlin .............cccocu. 68

Graf 10. Socidlné patologické jevy - klicovani podle typu Skoly - Zlinsky kraj ........... 70



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

79

SEZNAM PRILOH

Pl Potvrzeni o praxi a vyzkumu



PRILOHA P I: POTVRZENI O PRAXI A VYZKUMU

BW Krajsky drad

Zlinského kraje

Odbor Skolstvi, mladeze a sportu

Oddéleni mladeze, sportu a rozvoje lidskych b5 o

zdroji Vojtéch Stasa

datum oprévnéna Uredni osoba tislo jednaci spisova znatka
22. dubna 2010 PhDr. Jarmila Peterkova

Potvrzeni
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