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ABSTRAKT

Tématem bakatgké prace je socialni problematik&tidna porodnici. Teoretickdast se
zabyva psycho-socialnimi aspekty dysfunkce rané&tahwu matka-déta diagnostikou spe-
cifickych situaci s navaznosti na zvoleni vhodntgrapeutickych op#tni. Z hlediska so-
cialné-pravniho jsou zde uvedeny vSechny alternatedeni, od konkrétni pomoci biolo-
gické rodirt az po nahradni rodinnou §€Zvlastni pozornost jeénovana roli socialniho
pracovnika a jeho diagnostickym, komunikativninoei&lnim kompetencim sichzem na
interdisciplinarni spolupraci. Vyzkumnéast analyzuje a srovnav&igtup jednotlivych
zdravotré-socialnich pracovnikpri feSeni dané problematiky.

Kli ¢ova slova:

diskrétni porod, rany vztah matkag]iporuchy rodiovstvi, socialni ogeni, adopce, na-
hradni rodiovstvi, zdravot&socialni pracovnik, ifpadova prace, socialni diagnostika,
terapeutické op#&tni, sociald-pravni ochranadi, dispenzarni g, kojenecky Ustav, in-

terdisciplinarni spolupréce, povinnagehlivost

ABSTRACT

The topic of this Bachelor Thesis is social isstgating to babies at the maternity hospi-
tal. The theoretical part deals with psychosocspleats of a dysfunction of the early relati-
onship between the mother and the child. It dealmare detail in particular with the dia-
gnostics of specific situations with link-up toestled suitable therapeutic measures. From
the socio-legal point of view it lists all alternegts of solving the situation; starting from
the concrete assistance to the biological familfosier care. Special attention is paid na-
mely to the role of the social worker and his d@gjit, communicative and social compe-
tencies with emphasis on interdisciplinary cooperatThe research part then analyses and
compares the approach of individual health andasa@eire professionals during solution of
the given issue.

Key words:

discrete childbirth, attachment theory, disorddrparenthood, social abandonment, adop-
tion, foster parenthood, social worker in healttvises, case study, social diagnostics, the-
rapeutic measures, socio-legal child protectiospeinsary care, infant homes, interdisci-

plinary cooperation, mandatory confidentiality
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UvoD

Rodiovstvi je obvykle povaZzovano za velké privilegiunzaela pirozenou sotast lid-
ského Zivota. Rodovska role vSak nemusi byt vzdy vnimana samotnguhicir pozitivng.
Ne vSichni ji dok&dZou vnihé piijmout nebo zvladnout. &které dti se tak uz na samém
pocatku svého Zivota potykaji s nezajmem svychdindiebo se prostdnictvim nestabil-
niho rodinného zazemi ocitaji ve velmi slozité abwdisituaci. Festoze ze strany profesio-
nali existuji tendence vytwvat ctem pokud moznoiprozené a optimalni Zivotni podmin-
ky v biologické rodig, rodicovské postoje jsou zaahto okolnosti rozhodujicimigtodem
pro hledani jinych alternatiteSeni.

Mame-li se zarit na situaci rodii neprijatych, nebo jinym zfisobem ohrozenychet v
celém kontextu, je nutné uvést jak psychologicak fedevsim sociakipravni aspekty. Z
psychologického hlediska je vhodné znét jaKipy vzniku tohoto jevu, tak i néfnivy
vliv na psycho-somaticky a sociali&zd vyvoj céti. Jednim z nejozehggich témat této
prace je v této souvislosti nahradni rodinnéep@ostavena do protikladu k t2¥asné insti-
tucionalizaci diéte. Je zde Zdazreno, Ze rozhodovani o dalSim osudwitpredpoklada
za vSech okolnostitpdevsim objektivni posouzeni situace. Navaznoskjalk dalSi pée

je realizovana vzdy s ohledem na vztah ¢ddi ditéti a snahu, jakou vyviji k tomu, aby se
jejich negrizniva zivotni situace z#émila z né¢eSitelné naesSitelnou. Na vyznamu zde na-
byva role socialnich pracovrilkha porodnicich, kié se v &chto naléhavych situacich sta-
vaji dilezitym prostednikem mezi détem a rodinou, rodinou a l&kaSociélni problema-
tiku, kteroureSi, gitom nelze vztahovat pouze nétidz problémovych a dysfurtkich ro-
din, neni zde mozné opomenout také dedobrovolg osanglych rodicu, nebo dti, které
vzhledem ke svému zdravotnimu postizeni maji mnahdynost vyiistat v girozeném
prostedi rodiny uzakenou.

Socialni problematika novorozenoeni ojediglym jevem, naopak se stadasgji stava
zavaznym medicinskym, socialnim a etickym problémigery nastoluj&etné otazky. Pro
hlubSi pochopeni souvislosti dané problematikygka tz hlediska méupodni profese ve
zdravotnictvi, jsem povaZzovala za nutné oslovivgsocialni pracovniky na porodnicich.
Vyzkumnacast prace jednovana jejich individualnim zkuSenostem, nano@ postajm,
které k vykonu své profese zaujimaji. Cilem byl&ysit se formou kvalitativnino vyzku-
mu analyzovat a srovnatiptup jednotlivych socialnich pracoviikii feSeni socialni pro-

blematiky na porodnici a nastinit danou problematilSirSich souvislostech.
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|. TEORETICKA CAST
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1 KLi COVY VZTAH RANEHO D ETSTVi

Téhotenstvi a narozeni di€ znamena v Zivétrodiny vrcholnou udalost. Ste&jii vnimaji
nejen oba partite ale i jejich SirSi socialni prastdi, spolénost a instituce. Podle postoje,
ktery rodina a jeji fislusnici k tomuto mezniku svého vyvoje zaujme,rtadtlsebe navza-
jem a jsou hodnoceni okolim. Jednu z vedoucich altdy mimo systému socialni qeg
zaujimaji zdravotnické instituce, které berdippavu, organizaci a vedeni porodu do svych
rukou. Zena se od okamziku zfit gravidity stava objektem soustavné (dispenzarni)
zdravotni pée, @ periodickych prohlidkach je kontrolovan jeji fghbgicky stav, sleduje
se vyvoj a stav plodu. Ssasre se ji dostava ditého typu zdravotni vychovy, ktera se tyka
Zivotospravy, hygienickych navyka mnoha pateni. Jiz v prvni polovi& minulého stoleti
se rekteri lekai zacali zamyslet nad tim, jaky vliv mé&Hotenstvi i samotny porod na zdra-
vi ditéte. Jejich argumentyispely k pozdsji formulovanému tvrzeni, Ze nejen nézmivy
vyvoj téhotenstvi, ale fedevsim budouci matky vztah matky k déti ma vliv skut€nost,

Ze je Zena na jehot{beh pIré soustedina a proziva jej klidky Xastrg, bez Uzkosti a obav.
K celkovému pocitu klidu fispiva, kdyz budouci matka vi, co se v jejitke todehrava i to,
jak bude probihat samotny porod. Postupiestala byt Zena vnimana jen v biologickych
terminech. Z&la byt vnimana igdevsim jako socialni tvor, ktery je schopen uva¥ov
piedstavovat si, a tedy i aktivra uvdonele napomahat jeédim, které se ji bezprasidre
tykaji (Kapr, Koukola, 1998). iifeti mateské role nefichazi vzdy snadno a santeprg.
Oc¢ekavani ditte je, v pfibéhu nar@ného ctyricetitydenniho obdobi, poznamenano nejen
pozitivnimi, ale mnohdy i negativnimi emocemi. Mzt&tery si vytvéi budouci matka k
nenarozenému dii, je dany psychologickymi aspekty (osobnost maj&jy zralost a psy-
chické vylaéni, hodnotovy systém, ragtivské postoje, které se vytv&elym gedchozim
Zivotem) a také faktory socio-kulturnimi a sitnémi (pevnost a stabilita vztahu s partne-
rem, socialni zazemi, kterym je obklopena). NejaymrejSim aspektem je zdegrlevsim
hodnota samotného d#i¢, tak jak ji vnima nejen matka, ale oba &edijeho “chénost”
nebo ,nechinost".

Jest neZz se dé narodi, je tak jeho Zivot v mnohéntedznamenany. Vyznamny je nejen
biologicky vyvoj v prenatalnim obdobi &dicna vybava vioh a dispozic.ul®zité jsou
také postoje, které k nenarozenémutditaujalo socialni okoli. Skutaost, jestli je dit
ocekavaneé, planované, vytouzené nebo zda&kgm, kdo svou existenci narusuje existenci
téch, ktéi jej patali, kterym se narodi (M&kek a kol., 2002).
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1.1 Rany vztah matka-dité

Dit¢ prichdzi na st s vrozenou preferenci poth socialniho charakteru. Jeho faita
pripoutani k lidské bytosti nema pouze primabiologicky-adaptivni charakter, v ramci
vztahu s matkou ziskava pelbné zkuSenosti. Bezfpgy rany vztah pozitivé ovliviiuje
dalSi rozvoj dtské osobnosti, zejména etnd prozivani a socialni adaptabilitu. Owiye
zpasob, jak bude ditinterpretovat izné projevy lidského chovani i to, jaka k nim bude
mit ocekavani. Matka, eventuelfina lidska bytost, tak umdahije digti spinit prvni vyvo-

jovy ukol: ziskat zakladnitd/éru ve s¥ét (Vagnerova, 2005).

1.1.1 Kvalita raného vztahu

Na specifika rané vazby poprvé upozornil iegsychoanalytik J. Bowlby. Za &tivé pro
duSevni rozvoj a zdravi maléhodé@ povaZuje vytvieni spolehlivého a stabilniho vztahu,
kdy matka reaguje na signalydé bezprosedre a efektivie. Chybi-li tyto reakce nebo je-

li matka dokonce fyzicky néfiomnd, di¢ proZiva stres a situaci je traumatizovano. Bowl-
byho teorie rané citové vazby (attachment theotgipoklada, ze primarni vztah vytva
zaklad pro vSechny ostatni mezilidské vztahy a jefusSeni iize vést k zavaznymue
sledkim ve vyvoji ditte. Spoléné s psycholozkou M. Ainsworthovou detailanalyzoval
neékolik typa raného fipoutani, které se vytvav pribéhu prvniho roku Zivota:

* Vazba ,jista"

Rodk je ditti pIné k dispozici, je pitomen, na jeho signdly reaguje adek¥amite vnima
matku jako dostupnou a jeji chovani jako laskypbrézumitelné aiedvidatelné. Snadno
zvlada exploraci a vzdalovani se od matky. Takéaae citi v tomto vztahu dis je
odmenovana pozitivnimi zgtnymi vazbami diite, jeho prosperitou, osobnostnitstem,
intenzivnimi projevy lasky. fpadny nesoulad byva vz&pharmonicky dola¢h.

* Vazba ,nejistd" uzkostna/vzdorujici

Dit¢ si neni jisté fitomnosti a dostupnosti r@di, ani tim, zda bude reagovat na jeho signa-
ly, kdyZz bude pdatbovat pomoci. Je zcela zaujato starosti o svapdeost a psychicky
zatizeno pocity Uzkosti a strachu ze ztraty fedVazba se vyviji, kdyz je matka éitné-
kdy k dispozici, adekvatnna r¢ reaguje a zcela nekaré tomu tak neni. Matka je fyzicky
piitomna, ale jeji reakce jsou niétitelné, psychicky je dostupna n&fmeempaticka nebo

opila matka). Vazba ztraci vzajemnou oboustrannost.
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* Vazba ,nejistd" uzkostna/vyhybava

Dité¢ nema Zadnouiéru v to, Ze se vifpad: potreby d@ka pomoci nebo progpné reak-
ce ze strany rode. Vazba se vytvéd odmitanim ditte matkou. Extrémnimifpadem je
brutalni manipulace s dtem, jeho brzké fgdani do Ustavni pé nebo opakované odkla-
dani do pée jinych lidi. Jedna se o diprivyklé Zit bez citové podpory druhych. Lze & n
o¢ekéavat néist problént v dalsim osobnostnim vyvoji (Bowlby 1992, In Suip2005).

Vzhledem k individualni variabiktv této oblasti je mnohdy obtiZznéciir zda je chovani
matky jednoznéné pozitivni nebo negativni. Za uziey Ize tedy povazovat termiretd
ského psychoanalytika B. Bettelheima (1988jjgpelna matka“. Matka népatelna svym
chovanim nenaplje poteby svého déte, nedokaze vytud potiebnou rovnovahu. Nega-
tivni zkuSenost je zpracovanéznym zpisobem, v zavislosti na odolnosti a vrozenych
dispozicich dite. Tato odolnost (resilience) zavisi na tom, j&k thterpretuje a proziva,
predevsim vSak souvisi s jeho schopnosti vyuZivatzefbi se pozitivni podity a z jejich

pusobeni profitovat (Vagnerova, 2005).

1.1.2 Pr¥iciny dysfunkce vztahu matka-dig

Rana interakce fize byt po porodu v mnohaipadech znemoZna nebo znesnadma

urcitymi objektivnimi danostmi, fesrEji vlivy, vyplyvajicimi ze socialniho kontextu. Syn

chronicitu rané vazby mohou ovlivnit nasledujiditéay:

* Na strané matky: osobnostni zralost:fipravenost pro matstvi, postoj wci ditéti,
pievzaté vychovné principy a praktiky, schopnost gimpaebedvéra a sebehodnoce-
ni; bio-psycho-socialni situace: zdravotni stawigpni prijeti okolim, kvalita vztahu s
partnerem, odpiinek; ekonomicka situace, et dalSich &i. PFi¢cinami asynchronie
muze byt drogova zavislost, psychiatricka diagnozpfavidelné, natelné reakce ne-
bo nereagovani a neviSimavost k sigmalkteré di vysila), negativni naladi vaci di-
téti (dité s ,nespravnym* partneremg¢til narozené z negativnich partnerskych vitah
situaci), osobnostni nezralost, stresujici vzpogninketstvi (néeSené trauma), vlastni
negativni nebo ambivalentni pocitydv soke samym nebo okoli, poporodni stres (vice

pocitovana zranitelnost se sklonem k neadekvéatnimuyandi socialni izolace.
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* Na strané ditéte: disponovanost (kvalita a futilkost smysl, schopnost organismu
vyrovnavat se s postnatalnimi narokigfi¢inami asynchronie mize byt onemoani

ditéte, dysfunkce jeho smyslzvy$ena drazdivost (Sulovéa, 2005).

1.2 Poruchy rodi¢ovstvi

V souwlasné medicihjsou oba rodie vnimani od pé&atku thotenstvi jako firozeni po-
mocnici budouciho porodu a gljako bytost s prvky elementarninddomi. Otazky Usgs-
ného narozeni se fesi pouze na opefi@im sale. Porod neni jen jakousi formou zdravotni-
ho ohrozZeni, aletpdevSim vrcholem v dynamice rodinnéeho spestvi. Vztah partnérje
SirSim a komplikovagSim celkem, ktery se ut¥iapred porodem i podm. Fisobi na g
mnoho vlivi. Tvori jej nejen celkovy vzajemny vztah partheale i kvalita jejich rodinné-
ho Zivota, rozdleni roli, hodnotova orientace a Zivotni postojegk Koukola, 1998). Dit
se rodi do ufité socialni situace, kteroudmi a vyvadi z rovnovahy. V tomto obdobi je
predevsim zalezitosti rotli, jak novou situaci zpracuji a vyrovnaji se s né. Wtsine pri-
padi jim maze byt di¢ napomocno. Prosocialni chovani, kterym je vybaydo&aze rodi-
¢e smiit se znénou nebo dokonce pozitigrvyladit pro fFijeti rodicovské role (Le Camus,
Zaouche-Gaudron, 2000, In Sulova, 2005). Hlavnifingsem rodiovstvi mize byt:
* Rozvoj vztahi: radostny vztah kdem; celko¢ dodava novou dimenzi ve vztahu k
partnerovi.
» Osobni naplréni: rodicovstvi je vnimano jakoiflezitost k sebevyjdeni a osobnimu

rozvoji, dodava pocit osobni hodnoty a smysluplnosbta (Sobotkova, 2001).

Z hlediska samotnéhaifeti matéstvi podle Sulové (2005) hrajgkymatky a jeji vzdlani
mére vyznamnou roli. Vyrazgsi roli ma nejen jeji fvodni rodina, ale i jeji vize ateka-
vani rodéovskehoci matdaského chovani. Vyznamnou je v této souvislosti ygistni
partnerska situace a také zazemi, podpora a kkdé ki partner poskytuje. To oviiuje
jeji vyladéni, soustedénost na dit a hrdost na socialni status matky, Zivotni perspek
sebe¥domi a sebad/¢ru. Psychickému nastaveni matky a jeji akceptadeisie role,
piedevsim pozitivnimu ,vylathi* na dig€, je pikladan mimdadny vyznam jiz v ptb&éhu
gravidity. Dilezita neni jen vztahova harmonie, ale zejméBarti se na dithebo naopak

obavy, gipadré nezadoucnosthotenstvi. Negativni psychicka vykawst matky je vy-
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znamnym rizikovym faktorem pro prenatalni vyvojéthti pro zahajeni rané interakce

matka-di¢ v obdobi ped narozenim.

1.2.1 Problematické prijeti rodi ¢ovské role

P&e 0 potomstvo je povaZzovano za &t genetického programu muze a Zeny. Na tomto
biologickém z&klad vypéstovala kultura bohaty a diferencovany citovy vztainohdy
silngjSi nez vztah k partnerovi nebo vlastnim tada. Mnohdy je to vSak vztah slozity,
neprehledny, zraujici a mnohdy az patogeniifan, 2004).

VétSina rodéa nema soustavné véEdni ve ¥cech vychovy a za normalnich podminek
rodinného souziti je ani mit nemusi. Vychovastditv rodire by méla spa@ivat spiSe ve
spontannim souziti, ktergipasi gevazie uspokojeni, i kdyz izjmé nikdy se nevyvaruje
piipadnych obtizi (Langmeier, Kegfova, 2007). Vyznamnym Ukolem rodiny jgegdevsim
realizovat svou fundnost \ac¢i ditéti tim, Ze jsou uspokojovany primarni pelty ditte v
ranych stadiich jeho Zivota, a to jak ity biologické, tak i psychické geby bezpéi,
pravidelného zZivotniho rytmu, laskyiiméreného mnozstvi i intenzity po&ht. Uspokoju-

je také patebu organické ifinalezitosti dite: potebu domova, péebu mit ,svéhalove-

ka“ (svou matku a svého otce) a identifikovat s@re (Helus, 2007). Majc¢ek (1992) o

do dosplosti a doprovazi jen méalo daldich mezilidskychawitv lidském Zivot (Sulova,
2005). S touto zdanlivou sanfepmosti se nelze setkat tam, kde byl postoj kamditvi
jakkoli narusen. Podl&i¢ana (2004) rodbvska laska neni dogma, ale jakasi norma, Za-
douci stav, ke kterému se blizim&kdy &Zce, nejist, pomalu a slozitymi oklikami, zvlas-
té, jestlize jsme byli sami vatistvi milovani slozig, nejisg, vlazrg, nebo wibec ne.

Existuje zde ufithd analogie. Rode maji vice nebo mérpodobné dispozice jakctil a v
zavislosti na svych schopnostech jeéitym zpisobem vychovavaji. V rodinném priesdi

se odrazi hodnotovy systém rodiny a celkova Gf@keou rodéu (osobnost a mira vEth-
nosti), jeji celkovy kontext. Posiluje se ¥m rozvoj kompetenci, které jsou povazovany za
dulezité a naopak cilémejsou rozvijeny ty, které zde vyznamné nejsoiizé/je dokonce

I potlacovat. Kazdy jedinec tak jiz od svého utléhgistivi ziskava nejen pozitivni, ale i
negativni zkuSenosti (Vagnerova, 2005). Jedindlkagenosti citové deprivace zvladaji v
dosglosti svoji vlastni rodiovskou roli jen obtiz& Schazi jim paebna eméni a socialni

zkuSenost, funguji zde pouze biologické dispozicéyanohou byt znéné problematické,
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jelikoz u jejich biologickych rodii se pud p& o potomstvo takérfhS neprojevoval. Maji
tendenci opakovat tytéz chyby, jako r@aliV jiném gipadt se snazi o pravy opak, ovSem i

zde je zakladem zkuSenost ziskan&tetdi (Vagnerova, 2008).

V socialre-pedagogické a psychologické diagnostice se seatkéwspojmem ,rizikovi ro-

dice" z hlediska vychovného stylu uptavaného na&ech. Charakterizovani jsou jako:

» Jedinci bez rodovské kompetencelidé bez rodinného zazemi, s drogovou zavislos-
ti, velmi mladi a nezrali rotk, anomalni nebo psychopatické osobnosti. &b Zi-
votni situace reaguji obvykle n@pérerg, a to formou agrese, apatie nebekut

» Jedinci bez motivace k rodéovstvi: lidé soustedni na své zajmy (kariéra) nebo pro-
blémy (zklamani ve vztahu, onem@ai). P&€e o dit je pro & za€Zujici.

» Jedinci, kteri proklamativn é o dité nikdy nestali a nestoji: postoj €chto lidi je dan
jejich hodnotovym systémem, ve kterémgdiema misto. Bkdy se mohou stéat ,rodi-

¢em proti své li“, a to jak vlastnim, tak nevlastnim (Musilova,usil, 2008).

1.2.2 Poruchy rodiny ve vztahu k ditti

Uvedené poruchy ro#bvstvi nelze ztéivodnit pouze osobnimitpdpoklady roditt nebo
tim, Ze by jejich chovani odpovidalo nevhodnyniissgim vychovy, kterym byli sami
jako malé dti vystaveni. Stres aktuddrpasobici na rodinu a v rodin{spole&enska izolace,
chudoba, problémy s bydlenim, mimomanzelsky vzégimpho z rodit) mize bytcinite-
lem, ktery uvolni chovani, které by za jinych okasti rodé mohl mit pod kontrolou. Zmi-
néné druhy stresérse mohou umamvat, zejména chudoba v kombinaci se sgiskou
izolaci zvySuje riziko, Ze diti nebude poskytovana pozornost éggakou patbuje (Ma-
tousek a kol., 2003).

Poruchy rodiovstvi a poruchy rodiny tedy nejsou totoZzné termawgak velmi Uzce spolu
souvisi. Prof. Dunovsky (1986a, 1986b, 1999) seupibkkvalifikovat divody, pro které se
rodice nemohou nebo nedokazou a gibstarat a sa@asré vymezil, do jaké miry rize byt
dit¢ v tomto vztahu ohroZeno. Sleduje takegevsim aspekt etiopatogenetickiiciy déli

na objektivni (na #i rodi¢u nezavislé), subjektivni (nailf rodi¢t zavislé) nebo smisené:
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* Rodi¢e nemohou o di pefovat

Duvody sp@ivaji v poruchach fungovani rodinného systému (@ozpodiny, izolace,
ovdowni, vykon trestu, velky peet diti) nebo jedincich samychélgsné nebo duSevni
onemocgni rodit, negiznivy zdravotni stav dite). Nedostatky pg& o di€ jsou v uvede-
nych gipadechtasto provazeny zajmem radj nékdy i velice znanym.

* Rodi¢e nedovedou o di petovat

Priciny lze nalézt v rodinném systému a kadh. Rodée nejsou schopni zajistitetbm
piiméienou péi z divodu vlastni nezralosti, psychického nebo somatickénemocini,
neschopnosti vyrovnat se se zvlastnimi situacenm@manzelské narozeni éli¢, di€ s
vrozenou vyvojovou vadou). Je mozné serfadd i situace, kdy rode nejsou schopni
piijmout zakladni spolenské normy. Zajem rafti o di€ je v €chto gipadech iizny
(nadnerny z4jem, formalni zajem nebo nezajem).

* Rodi¢e nechgji o dité pefovat

Duvody sp@ivaji v poruchach osobnosti rédi(anomalni, emin¢ chladnéd osobnost; ma-
ladaptace, disharmonicky vyvoj). Zajem oédie strany rodii je minimalni nebo zadny.
Détem neni poskytnuta petna pée, rodte cti zanedbavaji nebo opotpt V extrém-
nich gipadech se Ize setkat s hostilnim postojét ditéti. Kon¢i zde veSkera podpora a

pomoc, di¢ musi byt z rodiny odebrano.

Harmonicky vztah s vilastnimi ratlineni samoizjmosti. Uvedené psycho-socialni faktory
(individualni psychopatologie, slozité mezilidsk&ahy) a faktory situani (,pfichod ditte

v nepravou chvili¥) mohou vést k obtiznému zvladardtgské role. Na mistje otazka,
jakym zpisobem Ize v&hto gipadech adekvatnrozvijet to, co je nazyvano intuitivnim
matéstvim a spontannim ragtivskym chovanimCastokrat je nutné respektovat skute
nost, Ze dktefi rodice jsou z hlediska samé podstaty todstvi indisponovani. Svou rodi-
¢ovskou roli z mnoha zavaznychivddi vnitingé negijimaji, nejsou schopni své diak-
ceptovat a vnimat jeho geby. Na vyznamu v této souvislosti nabyva hodnétaradniho
neboli psychologického rotbvstvi. Podle Kovika (2004) Ize povaZzovat nahradni rodi-
moznost zplodit dé ve smyslu psychologickém a socialnim, dat mu mstnist, vyvijet
se a zrat. Rodi se stavaji na zakladsvobodné volby a slibu, coZz pro mnohé biologické

rodice neplati.
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2 SOCIALNI PROBLEMATIKA NA PORODNICKEM ODD ELENI

Sociélni problematika rodii negrijatych, nebo jinym zfisobem ohroZenych novorozenych
déti je zn&n¢ diferencovana. Jejeseni vyZzaduje nejen pomoc medicinskou, gdegvsim
pomoc social&-pravni a psychologickou.

Situaci ditte nelze posuzovat jako situaci samotného a izoklva jedince, ale za vSech
okolnosti v rdmci jeho biologické rodirfiMatousek a kol., 2003).iRhod ditte na s¥t je
nejen zlomovou zivotni udalosti, s@sré jde o obdobi nachylné ke krizim. Jakékoli pro-
blémy v subsystému ragddité jsou signalem iinejmensim latentni instability rodiny. Na
dysfunkci rodinného systému se pohlizi z obecnédediska jako na prostdi, kde jeden
nebo vicetleni produkuje maladaptivni chovani. Dysfénk rodinny systém ii¥e, avSak
nemusi, produkovat individualni psychopatologiitolrpsychopatologie jednotlivyatieni
pusobi zgtné na fungovani rodiny jako celku (Sobotkova, 2001).

Ve vyjimecnych a zpravidla extrén¢megativnich fipadech jsou instituce nuceny zaobirat
se rodinou jako celkem. Zabyvaji se postojem Ktiditzdélanim rodEa, arovni bydlent,
vizi zmegny v rodinném Zivat i skute&nosti, zda tuto zasadni udalost vitaji, nebo zgeige
né narozeni déte nezadouci (Kapr, Koukola, 1998hcialni pracovnici zkoumaji socialni
zazemi ditte a zji$uji, zda jsou zde podminky pro napVani jeho Zivotnich p&tb. Sou-
¢asre jsou tyto podminky z jejich strany blize specifiégoy. Zkoumany jsou nejen zdroje,
rezervy a silné stranky daného rodinného peai§t ale také to, caejme bude nutné z

nit, aby byly zmihované patby uspokojovany optimalnim apobem. Vydatnou pomoc
zde poskytuje zkuSeny pediatr (MatousSek a kol.5200

2.1 Specifické situace novorozenychédi

* Matka, gipadre oba rodie, si di¢ po porodu nechavaji, nedochazi vSak k plnéitu p
jeti ditte. Dit je prekazkou ve vyhramych situacich, ve kterych se réelinachazeji.
Za jinych okolnosti by bylo ditptijato, ale za dané konkrétni Zivotni faze j8jrpout
nechtji, casto ani objektivé&tnemohou najklad z divodu zavazné socialni krize rodi-
ny.

» Dité je po svém narozeni odmitnuto (tzv. socialnferd). Matka po porodu dava dit
do pé&e jinych osob, aby bylo osvojeno nebo vychovavatribugnymi (Dunovsky a
kol., 1999).
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Intervence socialnich pracoviila zajiséni zvlastni pée je nezbytné za nasledujicich

okolnosti:

zietelny nezajem o d@itpo narozeni, minimalni citova angaZzovanostdindnegativni
hodnoceni déte; obecr nespokojenost s rattivskou roli, rodiovstvi bez motivace
rodice dali souhlas k adopci jiz &kterého z éive narozenychai

téhotenstvi probihalo bez prenatalntg@éjde b’ o podcesni piéiznalki nechéné gra-
vidity, nebo o projev minimalniho zajmu o své vidastdravi

neplanované osafié rodicovstvi: rozpad vztahu, opési partnerem; socialni izolace
bez zajmu patel a rodiny; neivéra ve vlastni rodiovské schopnosti; vysoce Zabva
situace spojena se vznikem poporodni deprese

problematické a bolestnéijeti ditéte s vrozenou vyvojovou vadou

celkow negiznivé Zivotni podminky rodiny (nizky stupsocio-kulturni Grova rodi-
ny): rizikova socio-ekonomicka situace, tzn. filmhnouze, bytova tige komplikova-
né vztahy, domaci nasili, poruchy komunikace

rizikové (asocialni) formy chovani: promiskuita,odova nebo alkoholova zavislost
spojend s absenci sociélnich dovednosti, speaifickiyotnim stylem a postoji zne-

moziujicimi poskytovat diti systematickou pozornost a adekvatniipé

Uvedené situace souvisi s poruchami ¢odstvi a poruchami rodiny. Na porodnickém

odckleni se jedna ne&gstji o:

0 déti, u kterych se biologicka matka rozhodne pro ailop
déti matek s drogovou nebo alkoholovou zavislosti
déti nezletilych matek

0
0
0 déti matek se zavaznym psychickym nebo somatickynmmoeenim
o déti matek s mentélni retardaci (nizky intelekt)

0

déti matek s nestabilnim nebo ohrozujicim rodinnyrmeraim

Za samostatny a velmasty okruh socialnich problénuti 1ze povaZovat:
0 narozeni ditte s vrozenou vyvojovou vadou
0 déti etnickych minoritnich skupin

o déti osanglych matek
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2.1.1 Oznamovaci povinnost zdravotnického z&zeni

Kazda spolénost by ngla mit zdjem na ochrénprav dti a prevenci jefr, ohroZujicich
jejich zdravy vyvoj. Jelikoz v ditych situacich by mohla byt povinna ¢ahlivost zdra-
votnickych pracovnik prekdzkou této prevence, zakon o so@diravni ochra#é déti sta-
novuje oznamovaci povinnost zdravotnickychizeni v gipadech, které nasacuji tomu,
Ze vyvoj ditte je ohrozen (Uherek, 2008). Ustanoveni § 10 @dat§ 53 zakona o social-
né-pravni ochra#é déti uklada zdravotnickému Baeni povinnost oznamit obecnimtadu
obce s roz$énou fisobnosti skutaosti nasedcujici tomu, Ze se jedna @tduvedené v §
6 odst. 1, a to bez zbyteeho odkladu po tom, kdy se o takové skubsti dozvi. Sotasre
opraviuje organ socialipravni ochrany &i poZzadovat od zdravotnickéhorizeni utita
sckleni a jejich povinnost steni Wwinit. Podle § 52 zakona o soci&pravni ochraé déti
jsou zamgstnanci organu sociafpravni ochrany opra¥ni navsévovat dit a rodinu ve
zdravotnickém zazeni nebo v jiném pragdi, kde se dftzdrzuje a zjiBovat, jak rodte
nebo jiné osoby odpedné za vychovu dite o dit peiuji, v jakych socialnich podmin-

kach Zije.

2.1.2 Spolupréace s organy socialé&pravni ochrany

Zakladnimi pedpisy, které zavazuji stat a jim¢ené instituce k poskytovani soci&n
pravni ochrany &i jsou Ustavaeské republiky, Listina zakladnich prav a svobomhi

va o pravech dite, zakon¢. 359/1999 Sb., o socialpravni ochra# déti, ve zréni poz-
dgjSich gredpigi a zakors. 94/1963 Sb., o rodén ve zreéni pozajsich gedpisi. V Umluvé

o pravech dite je napiklad uvedeno, Zgkazdé dit je registrovano ihned po narozeni a
mé& od narozeni pravo na jméno, pravo na statislpSnost, a pokud je to mozné, pravo
znat sveé rodie a pravo na jejich p& (¢lanek 7). V listik zakladnich lidskych prav a
svobod ¢lanek 32) je uvedeno, Zgodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona a
zvlastni ochrana di je zaruwena“. Listina zarduje rodtum, ktei petuji o ctti, pravo na
pomoc statu. Prava radi mohou byt omezena a nezletikétidnohou byt od rodi odlou-
ceny proti jejich wli pouze rozhodnutim soudu, na zaklathkona. Z obsahu Listiny vy-
plyva, Ze na jedné strae pravem kazdého, aby bylo ch&éan jeho soukromi a rodinny
Zivot, wetn® nedotknutelnosti obydli, na stkamruhé se vSaké&tkem zarduje zvlastni

ochrana. Poskytnuti socighpravni ochrany ritze nastat jen za &ité, zakonem vymezené
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situace a musi byt provedeno takovynisggbem, aby nebyly poruSeny uUstavni principy

(Krausova, Novotna, 2006).

Zakon o sociale-pravni ochra#é déti ve zmhovaném ustanoveni § 6 odst. 1 vymezuje

okruh cti, kterym social&-pravni ochrana nélezi. Jedn& se, gejichz rodite z vaznych

davoda neplni, nemohou plnit nebo plni nedostatepovinnosti, které vyplyvaji z rodi-

covské zodpogdnosti. Zakon timto Zisobem pouze demonstratévstanovi okruh é&i,

které Ize povazovat za ohrozen yw:domi daleko ¥tSi Skaly situaci, java vlivi, které

déti ohrozuji nebo narusuji. Smyslem tohoto ustanoyemredchazet fisobeni nefizni-
vych vliva na dti, prijimat véas potebna preventivni opiani nebo zajistit odpovidajici
pomoc (Krausova, Novotna, 2006)alBzitou roli zde zastavaji zejména obectady obci

s rozSfenou fisobnosti, které krotnnezbytné preventivni a poradensienosti ¢ini na-

vrhy a podsty na soudnfizeni ve prosgch cti (8 10 az § 17). Nejvyznamysi opateni,

ktera se tykaji rodii a ckti, pak nalezi vyléné do pravomoci soudu.

Obecni dad obce s roz&nou fisobnosti (socialni odborydastskych tiadi a magistrat)

pIni nasledujici kompetence:

» Podava podét soudu k opaenim, ktera se tykaji vychovytd, nagiklad dohled nad
vychovou. Bi mérg zavaznych nedostatcich ze strany ¢danize rozhodnout o tomto
vychovném opdeni gimo spadovy obecniad.

* Podava navrh soudu na omezeni nebo zbavenionské zodpo¥dnosti nebo poza-
staveni jeho vykonu.

* Podava navrh na vydantquleZného opdeni u ditte, které se ocitlo bez jakékoliv
p&e nebo jsou-li jeho Zivot nebdipnivy vyvoj jakkoli ohroZzeny. O navrhu je okresni
soud povinen rozhodnout nejp@addo 24 hodin od jeho podani &ipadré provést
vykon rozhodnuti za asistence pracovnika organidlséepravni ochrany.

e Podava navrh soudu natfreni Ustavni vychovy.

e Podava navrh soudu o spii podminky osvojeni dite, o které rodie neprojevuji
zajem.

» Vykonéava funkci opatrovnika, ktery budediastupovat a hdjit jeho z4jmy v soudnim
fizeni nebo P urcitém pravnim Ukonu (omezeni rédvské zodpo¥dnosti, ofizeni o
osvojeni, pi ur¢eni nebo pofeni otcovstvi, ndzeni Ustavni vychovy).

* Vykonava funkci portnika v gipac, Ze rodée digte zenieli, byli zbaveni rodiovské

zodpovdnosti, vykon rodiovské zodpogdnosti byl pozastaven nebo réelinemaji
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zpasobilost k pravnim Gkamm v pIném rozsahCini neodkladné tkony v zajmu e
a v jeho zastoupeni v dgbkdy neni ditti ustanoven portnik nebo dokud se neujme
své funkce.

» Ve zvlastnich fipadech je povinen u dfe cizi statni fisluSnosti, které se ocitlo bez
jakékoliv p&e nebo ohroZzeného na zigpikinit nezbytna opaéeni snéiujici k jeho
ochrart a neprodle& uvédomit zastupitelskyi@d statu, jehoz je dibbtanem (podani
navrhu na fedlEzné opateni, podani navrhu na ustanoveni gafka nebo opatrovni-

ka, podani navrhu na Ustavni vychovu).

2.2 Situace dti s nestabilnim rodinnym zazemim

Poteby ditte jsou v rodis n¢ckdy pinény pouze Zasti nebo patologickym #gobem. Jed-
notlivé slozky sociélniho prastdi tak mohou byt zdrojem z2abvych vlivi. V krajnim
piipadt mize byt tato zkuSenost traumatizujici &z@ zgisobit, zejména u nénive dis-
ponovaného jedince, naruseni jeho psychické roymovRodinny systém fize byt uspo-
fadan tizn¢, maze postradat ptgbnyirad, jasna pravidla i srozumitelnou hierarchii pesta
veni jednotlivychélena. Maze byt takeé filiS rigidni, neschopny reagovat na individualni
potreby ditte. Di€ se tak pro svou zavislost a bezbrannost sta¥éi ¢dhoto systému
(Vagnerova, 2008). Socialni patologii rodiny Izgléme charakterizovat z hlediska ur@vn
funkénosti podle Dunovského (1986a, 1986b, 1999):

* Rodina problémova (12-13 % v 8Zné populaci)

V rodiné se vyskytuji zava#isi poruchy gkterych funkci (emocionalni, socialias-
vychovna, ekonomicko-zabezimvaci), které vSak nemusi vyvoj &é vazeji ohrozit.
Rodina je schopna tyto problémgsit vlastnimi silami, fipadre je kompenzovat za jedno-
razove, doéasné pomoci zvemn Je zapdebi nejen dispenzarni ¢ pediatii, ale taktéz
zvySena pozornost a sledovani rodiny ze stranyopraki p&e o dti.

* Rodina dysfunkéni (2 % v bézné populaci)

Rodina s vyskytem dlouhodobych, zavaznych porutenych nebo vSech funkci. Zdravy
vyvoj ditéte je v bezprogednim ohroZeni. Tyto poruchy rodina neni schopnaasaviad-
nout ani kontrolovat, k jejich odstrami je poteba odborné pomoci. Z hlediska patologie

rodiny a jeji terapie iigdstavuje zminé pasmo nejobtiZjsi problémy i metody na jejich
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zvladnuti. Jde o to, do jaké miry Ize takovou radpodporovat a kdy nastava okamzik,
kdy je v zajmu ditte nutné postavit se proti ni, fédgad zbavenim rodobvskych prav.

e Afunk éni rodina (0,5 % v bézné populaci)

Poruchy jsou zavazného razugtitrozi zavazné posSkozeni az ohrozeni v samotig ex
tenci. Jakakoli pomoc rodirje zcela bezigdmetna a zbytéena. JedinynieSenim, jak déti

pomoci, je jeho odebrani z rodiny a zastnahradni rodinné pé, gipadré p&e Gstavni.

Jakakoli terapeuticka ogahi jsou realizovatelna pouze tehdy, jsou-li zn&dkladni pi-
¢iny naruSené furdnosti rodinného systému (Dunovsky a kol., 1999¢lZgina je situace

u ditéte, o které se ro&k nejsou schopni postaratédsre (krizi seéasem poda prekonat)

a zcela jina v pipadech, kdy rode neprojevuji snahu o upraveni fiegpivych Zivotnich
podminek. Situaced&ti je reSena, na zakladspoluprace socialniho pracovnika zdravotnic-
kého z#@izeni s organem soci&hpravni ochrany &i, individualre nékolika moznymi zj-

soby.

2.2.1 Dohled organu socialg-pravni ochrany déti

Dité je propustno do pée biologické rodiny zaiedpokladu dalSi spoluprace réilis or-
ganem socidlpravni ochrany &i a zajiséni dispenzarni pediatricke @ V pipack pro-
jevovaného zajmu o dize strany biologickych rodi jde v ramci sociélni prace s rodinou
o posileni zdravych funkci rodiny a poskytnuti takdh forem pomoci, které povedou k
zajiseni optimalnich podminek k peo novorozence. Dodate¢ muze byt podan navrh

soudu na konkrétni ogani, napiklad n&izeni soudniho dohledu nadéatém.

2.2.2 Ustavni p&e na zaklad dohody s rodgi

Dité je umis&no z porodnice, na zakladlohody s rodii, na gechodnou dobu v kojenec-
kém Ustavu neboétském centru (tzv. dobrovolny pobyt). Réelipodepisuji dohodu v
pribéhu hospitalizace, sami maji moznost prodrskonkrétniho zéizeni. Tato moznost je
rodicim navrzena Vv ifjpack, kdy je rodi nutné poskytnoutas na upraveni socialnich
poneri a gitomnost diéte v rodirg neni po tuto dobu vhodna. Nezbytna je dalSi interz

spoluprace rodir s pracovniky organu socid&hpravni ochrany &i a spoléna snaha ve-
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douci k deeSeni nefiznivé socialni situace. Rodina je podporovana m&ktu s digtem,
jeho propu&mni do pée rodtu je realizovatelné kdykoli po Upr&avodinnych pornara. V

n¢kterych fipadech je vyuzivana moznosephodného pobytu die spolén¢ s matkou.

2.2.3 Ustavni p&e na zaklad predbézného opateni

Dit¢ je umiséno v Gstavni p& na zaklad predkeZného opdeni. Rozhodnuti soudu méa v
téchto gipadech mimtadre zavazny dévod. Jedna se o, u kterych je vylodeno pro-
puseni do pée biologické rodiny. Roli zde nehraje pouzetelny nezdjem rodi o dig,
mnohé dti timto opatenim (odlodenim od matky) doplaci na rizikovy Zivotni styl sty
rodi¢a (alkoholova zavislost apod.). Ustav jesetito gipadech neutralnim prdastdim, kde
se dtem dostava nezbytné ochrany a bézpeed stresovymi situacemi, kterym by mohly
byt v rodinném prosédi vystaveny. dstavaji zde do doby, nez je jejich sockpravni
situace ujastna. U dti, které nemaji fundni rodinné zazemi, které by poskytlo odpovida-
jici p&i, mé opaiteni za cil motivovat rode k vyrazné zrmé v rodinném systému @éa
zavislosti, ujaséni vztah, zajiseéni bydleni), pedevsim vSak vylaieni ohroZzujicich fak-
tort, které by mohly ohrozit jejich zdravy vyvojrd&®ipoklada dalSi intenzivni spolupraci

rodict s organem sociatapravni ochrany &ti.

Ustavy pro nejmensiétl jsou zalenény pod resort Ministerstva zdravotnictvistem je
zde poskytovanaipvazrié zdravotni pé&e. | kdyz primarni snahou je uspokojeni vSech po-
treb ditte (tedy i psychickych), jefgjmé, Ze kolektivni Z&zeni nenize nahradit individu-
alr¢ zantrenou péi. V pripad umiseéni ditte v kojeneckém Ustavuf gz na zaklad
dohody s rodii nebo gedkEZného opdeni, je vzdy nutné rogiim nabidnout perspektivu a
piedevsim takové alternativy pomoci, které umaasny navrat déte do rodiny. Dle Ko-
varika (2004) ve vSech uvedenyctigadech rodinnym pragtdim ohroZenychdti, je nut-

né pomoci roditm tak, aby jako rode opravdu fungovali. Je nutné povzbudit a rozvinout
jejich rodicovské schopnosti a dovednosti, Zadpokladu, Ze jsou ochotniqvzit za tento
proces odpoddnost. Neni-li mozné tento prvni krok realizovat, rjutné hledat vhodné
psycho-socialni rode a rodinu. V obouijpadech plati¢im déive a rychleji, tim Iépe. Sa-

mozejme se vSi uvazlivosti.
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2.3 Situace legal@ odloZenych @ti

Podle Kovidika (2004) ztrata biologickych ragli znamena ztratu téhveskerych pokrev-
nich vazeb, biologickych keni a biologického fibuzenstvi. Rjeti opuséného dikte na-
hradnimi rodti vSak mize rozlomit bludny kruh socialniédi¢nosti, ze kterého by jinak

bylo jen velmi obtizné (ne-li nemozné) vystoupit.

Po porodu #kdy nedochazi k ifjeti ditéte. Zena jiz zvazila viechny okolnosti osobni a
citové a na zakladsvobodného rozhodnuti vyslovujgapi s¥fit dité do osvojeni. Stava se
tak v ramcitzv. utajeného nebo diskrétniho poroduZ hlediska neckhych dti, jejichz
socialni situace po porodu neni dlouhou dobu gjaswzhledem k postin biologickych
rodict, jde o velmi zodposdné rozhodnuti. Biologickd matka davaétdiSanci na plno-

hodnotny Zivot v podminkach, které by mu nebylaaachopna poskytnout.

2.3.1 Diskrétni a utajeny porod, baby-box

.Diskrétni* a ,utajené” porody jsou vhodnymi alt@tivami pro nastavajici matky, jejichz
tehotenstvi bylo nechihé a které si z jakéhokoliidodu geji udrzet porod v utajenired
svym nejblizSim okolim. Jak napovidaji nazvy obotefin porodu, vyzriaji se utitym
stuprém anonymity. Diskrétnost ze strany zdravotnickéleospnélu by réla byt v obou
piipadech zarena, na veskeré Udaje a zaznamy o porodu se vetpbuinna mienlivost

a zakon o ochranosobnich uddéj V obou gipadech je porod hrazen ziggého zdravot-
niho pojiséni, Zena ma moznost obrétit se na libovolné zdraské zaizeni vCeské re-
publice. Oba zfisoby umo#uji Zere porodit @i poskytnuti veSkeré odborné |ékké pée

a v gipact diskrétniho porodu i nezbytného soctapravniho poradenstvi. Na rozdil od
tzv. anonymnich poradv domacnosti a nasledného uraigtdittte do baby-boxu jsou vy-
znamné pedevsim vzhledem k ochramdravi novorozeného die a matky, navic umoz-
nuji znat jeho pvod. Za mimeadre dilezitou lze povaZovatipdevsim moznost dodéte
ného zjiséni a vyuziti informaci zdravotni povahy z anamnémtky. V gipad diskrétni-
ho a utajeného porodu je Zedana ze zdkona Sestitydennitd) kterd ji ma chréanitipd
neuvazenym rozhodnutim. Shoda této zakondi ima rozmyslenou s obdobim Sestiged
neni ndhodnd. | kdyZz nazngeme pedevsim sloZitou situaciéd, matky samotné se po

porodu ocitaji ve velmi natoé psychologické situaci. Ne ve vSec¢fppdech je rozhodnu-
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ti matky definitivni. Za vSech okolnosti je ted¥ yi pribéhu hospitalizace kladenichz na

individualni, trglivy a empaticky pistup personalu.

» Diskrétni porod

Na rozdil od utajeného porodu jej mohou podstoupdané Zeny. Anonymita rotky je
pouzecasté&na, dit je zapsano do matriky v méstarozeni, odkud je nasledimformovan

I matricni trad v mist bydlis& matky. V rodném listu dite je biologicka matka uvedena,
popipadt i otec, jestlize mu s\¢i domrénka otcovstvi (vdané Zeny nebo rozvedené Zeny
pied uplynutim itistého dne od zaniku manZzelstvi). &hto gipadech davaji pisemny
souhlas k adopci oba r@gi. Matka je po porodu hospitalizovana na gynekoksgin odd-

leni, mimo |ékéskeé pée je ji dana filezitost konzultovat svoji Zivotni situaci se sdoi
pracovnici. V piibéhu rozhovoru se zji§lji podstatné anamnestické Udaje k socialni dia-
gnoze digte. Matka podepisuje souhlasné prohlaSeni o @niditte v kojeneckém usta-

vu z divoda jeho edani k adopci a séasre ziskava paebné informace.

« Utajeny porod

Utajeny porod, respektive porod s utajenim totofinmsitky, je definovan zakonerm
422/2004 Sb., kterym se émi zdkon¢. 20/1966 Sb., o @é o zdravi lidu, zakorg.
301/2002 Sh., o matrikach, jménuidjmeni a o zrdiné nékterych souvisejicich zakéna
zakong¢. 48/1997 Sb., o ¥ejném zdravotnim poji&hi. Podstoupit jej rize pouze Zena s
trvalym pobytem na Gzentieské republiky, svobodna nebo rozvedena, jejimuizeiavi
neswdci domrénka otcovstvi. Ve zdravotnické dokumentaci jsouersdpouze Udaje sou-
visejici s &hotenstvim a porodem, které jsou nezbytné kecémjisanamnézy rodky.
Ostatni osobni Udaje jsou vedeny &ddk a po ukoreni hospitalizace jsou, spoteé s
porodopisem, zagetny. Oteveni zap&ettneho spisu zadlem zjiséni identity matky,
je mozné pouze na zakkdzhodnuti soudu. Do knihy narozeni féslusném maténim
Gfadu jsou zapsany pouze Udaje a@tditidaje o matce, respektive roah, se neuvadi.
Matka neni uvedena v rodném listugtdt Na rozdil od tzv. anonymniho porodudiema
status nalezence. Biologicka matka jefagoutajeni totoZnosti, zakonnou zastupkyritelit
(dle 8§ 50a zakona o rodinmatesstvi je dano faktem porodu®). Pravni vztah mezikoat
a dittem mize definitivre zaniknout teprve tehdy, aZz budeéditezruSitels osvojeno
(Hrusdkova, Kratikova, 2005).
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* Baby-box

Legalni odloZeni neckitého ditte, zpravidla na zakl@danonymniho porodu, ummdji
schranky #zované a provozované Nagam fondem Statim. Rodk odlozenych &i
nejsou znami, stefnjako misto a datum narozeni,&dba pravni status nalezence. U zdra-
vych dsti existuje Sance na relati&mrzké umisini v nahradni rodinné pé V Ceské re-

publice bylo dosud ve zdravotnickychizeenich zprovozimo 23 schranek.

2.3.2 Adopce zprosftedkovana statem

V 8§ 10 odst. 5 zakona o soci&pravni ochra#é je uvedena povinnost zdravotnickéheiza
zeni neprodlehoznamit obecnimuiddu obce s rozZ&nou fisobnosti, Ze matka po naro-
zeni di¢ opustila a zanechala je ve zdravotnickérfizeai. Od ¥asného oznameni je od-
vozovana pdtba ¥asnéhaeSeni dalSi situace opésého ditte, a to zpravidla s¥enim
do nahradni rodinné pé, cemuz vSak fedchaziada spravnich a soudnich Gkore smys-
lu zakona o sociatapravni ochraé déti, zakona o rodih a ok¥anského soudnihtAdu
(Krausova, Novotna, 2006). Bibddlené od svych rodit ma pravo na zvlastni ochranu a
pomoc. Stét je povinen dit zabezpegit ndhradni rodinnou @é(8 20 a nésl. zakona o so-
cialné-pravni ochra#). Dite, které je umisiho v nahradni rodinné P¢ ma pravo na pravi-
delné hodnoceni #gobu, jak je s nim zachdzeno, stgmko vSech okolnosti, které jsou
spojeny s jeho umigtim (Matousek a kol., 2001). VSeobe&glati, Ze pro opudhé dit
jsou vybirani vhodni nahradni rédj nikoli naopak. Saasre je vSak teba, aby dé bylo
pro budouci rodie digtem vhodnym, tedy ditem, které budou bezpodmé&me& akcepto-
vat. Rijeti ditte je povaZzovano za zékladni sloZku psycho-socidimenze nahradniho
rodicovstvi. Poteby ditte a poteba budoucich roéi, jejich naroky a fedstavy a poza-
davky, si maji vzajemhodpovidat (Matousek a kol, 2003). Z&lem vykEru nejvhodgj-
Sich Zadatél pro konkrétni dit se schazi v ramci krajskycliagii komise odbornik, tzv.
poradni sbory. Tvid jej profesionalové {sobici v oblasti socidéapravni ochrany, odbor-
nici ztad pediatrie, psychologie, zastupci zdravotnickyebho socialnich z&eni pro vy-
kon Ustavni vychovy (Gabriel, Novak, 2008).

Osvojeni je vymezeno v 8 63 az 77 zakoén@4/1963 Sb., o rodén Pravomocnym roz-
hodnutim soudu o osvojeni zanika fmdiska zodpotdnost ve vztahu k biologickym rodi-

¢uam, veskera prava a povinnostephazi v plném rozsahu na nahradnidedK osvojeni
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ditéte je vSak zapeebi ddeSeni pravniho vztahu s biologickymi réiditedy tzv. pravni

uvolreéni ditte, které je moznéckolika zpisoby:

» Biologicti rodice podepiSi po uplynuti zakonné Sestitydeniiyllsouhlas s adopci bez
vztahu k ugitym osvojitefim. Tzv. blanketovy souhlas (§ 68 zakona o r&ydife ud-
len p‘ed soudem (nezletili rotk) nebo ped organem soci&rpravni ochrany &ti.

» Soud vydal v incidetnim fizeni rozhodnuti o absolutnim nezajmu biologickgmthct
(8 68 odst. 1 pism. b/ zdkona o raginZnamena to, Zze matka po porodu neprojevila
minimalné po dobu dvou ®siai jakoukoli snahu o kontakt s #&i¢m, &koli ji v proje-
veni zajmu o d& nebranila zavaznagkazka.

» Soud vyslovil tzv. kvalifikovany nezdjem (8 68 od&tpism. a/ zakona o rodn v
piipadt rodici, ktefi po dobu nejménsesti n¢sial neprojevovali opravdovy zajem o
dit¢. Rodite se neinformovali na zdravotni stawtdf nenav&vovali jej, neplnili pra-
videlné vyzivovaci povinnost nebo neprojevili snahu o @preodinné situace tak, aby
mohli di prevzit do své pee.

» Biologicti rodice byli soudni cestou zbaveni rédvské zodpo¥dnosti (§ 44 odst. 3a 4
zé&kona o rodi#), nebo nemaji Zysobilost k pravnim ukam (8 10 okanského zko-
niku).

JelikoZ biologéti rodice nasled#é nejsou dastniky soudnihéizeni o osvojeni, anonymita

budoucich osvojitél je zajiStna. Dle zakona o rodine v uvedenychifpadech pdeba k

osvojeni souhlasu opatrovnika, ktery byktliistanoven.

2.3.3 Prima adopce

Je-li rodit zakonnym zastupcem d&i¢, je osud déte v jeho rukou. MZe tak rozhodnout o
jeho kratkodobém, ipchodném nebo dlouhodobém urmstdo pée treti osoby (Krakl-
kova, 2003). Biologickd matka setge po porodu rozhodnout pro alternativu tzkime
adopce, ma-li pro své dibsobr vybrany vhodné osvojitele. Tuto variantu unioge za-
kon o rodig (8§ 67), kde je souhlas radi o swieni ditte do adopce mySlen ve vztahu k
urgitym osvojitelim. Zprostedkovani pimé adopce neni v kompetenci zdravolinik této
situaci by mezi biologické a nahradni r@&inengla vstupovatiteti osoba. Dé& je matkou
osobré swieno do pée nahradnich rodi ¢asto jiz rekolik dni po porodu.

Timto aktem je realizovana fakticka preadiopp&e, ktera je jednou z podminek pro vy-

sloveni osvojeni soudem (8 69 zakona o r&diRo uplynuti ii mésiai mohou zajemci
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podat navrh na zahajeni soudnffeeni o tzv. prosté osvojeni, ve kterém budou lgicto
rodice tastnikyfizeni a kde budou muset vyslovitiggouhlas k osvojeni. Rodigpravni
vztah rodé-dit¢ zastava zachovan i pagdani digte osvojitetim, do pravni moci rozhod-
nuti o osvojeni mohou biola#ii rodice swij souhlas s osvojenim odvolat a vyZadovat své
dit¢ zpst (Kralickova, 2003). Zakon o socighpravni ochra#é déti v ustanoveni § 10 a
odst. 2 uklada povinnost kazdému, kdo se souhlasdite nebo jiné osoby odp&dné za
vychovu diéte a bez rozhodnutifislusného organurpvezme dit do své pé& s umyslem
pfijmout dit€ do sveé trvalé pie, oznamit tuto skut@ost neprodlehiobecnimu tadu obce
s rozsfenou fisobnosti. Hlavni smysl této pravni Upravy je pogitechrany éti tim, Ze o
situaci vzniklé po fedani nebo igvzeti ditte by nEl byt co nejdive informovan organ
socialré-pravni ochrany, protoze djtkteré rodi nechce vychovavat, gatednoznane
mezi dti, na které je sociathpravni ochranadi zantrovana. V § 19 odst. 5 je uloZeno
pracovnikKim organu sociakpravni ochrany é&i sledovat vyvoj ditte, které bylo séfeno
do pé&e jinych fyzickych osob nez radli (§ 45, § 45 a, § 78 zakona o rogliformou na-
vStev rodiny, kde di Zije. V pipadt dittte v preadogni pé&i je rodina takto sledovana
pouze do pravomocného rozhodnuti soudu o osvdfgaugova, Novotna, 2006). Organu
socialré-pravni ochrany &i je uvedena povinnost pomoci tzv. legalizovaaiztDle § 64
zakona o rodi& se osvoijiteli mohou stat pouze fyzické osoby, &tearduji zpisobem
svého zivota, Zze osvojeni bude ku praspu ditte. Podle § 70 zakona o rodima soud
povinnost zjistit na zakladpotrebnych vySeéeni zdravotni stav osvojitela jejich osob-
nim piipact by se ndlo jednat o prostené osvojitele.

Lze sefasto setkat s nazorem, Ze novorozenci je lhostkgieep rEj pecuje, je-li zajiStna
kvalitni p&e o rEj. Sowasreé se hovdi o tom, Ze profesionalové dokdZowtitzajistit kva-
litn¢jSi podréty a rozvoj jeho vyvojovych potencialit nez matka.celé rack pripadi to
muze byt i pravda, avSak kde je ponechan v@oyeka s jeho firozenosti? Rzni autdi
sledujici rany vyvoj déte z mnoha hledisek i vyznam mislieé role se shoduji na tom, Ze
stala a trvala fitomnost matky v kazdodennosti dé& alespa do #i let wku, pati mezi
zakladni podminky jeho normalniho a zdravého vyvbgsky organismus je zcela jist
velmi adaptabilni, aby se dokazal vyrovnat s narséyarace od matky d&izpisobil se
pobytu v Ustavnim Z&eni, avSak ma-li byt alternativni priesdi alespd z¢asti usgsné, je
nutné uchylit se ve&sing piipad: k simulaci rodiny a mateké postavy (Sulova, Zaouche-
Gaudron, 2003).
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3 INTERDISCIPLINARNI SPOLUPRACE

V Umluvé o pravech déte je aplikovana zéasada, Ze ve vsech aktivitadrékse tykaji
déti, & je uskuténuje veejnost, socialni instituce, soudy, spraviady nebo legislativni
instituce, by nily byt primarnim hlediskem zajmyt. Tyto zajmy by nily pievazovat nad
vSemi ostatnimi zajmy, néjglad zajmy rodiiu. Za nejdilezitéjSi zajem je povazovan plny
a harmonicky vyvoj v rodinném prdetli, v ovzdusi lasky a pochopeni, sipbhou ochra-
nou a pomoci. Umluva v3ak bere v Gvahu také skos, Ze skteré dti Ziji ve vyjimesng
obtiZznych podminkach. Jedné seéti,ckteré byly gipraveny o rodinné prasdi, o d@ti s
dudevnim nebailesnym postizenim, &t patici k jakymkoli mensinam. Umluva poklada
za Skodlivou a nepatelnou jakoukoli diskriminaci &i, ktera by diti mohla uskodit, kte-
ra postihuje jeho prava na zakdadhrozeni, etnického nebo socialniiwqdu, zdravotni-
ho postiZzeni nebo materialniho postaveni¢ Ditvac¢asto diskriminovano nejen, nebo ni-
koli hlavre, kvili své vlastni osobni situaci, aletkvsituaci svych rodia (Kovatik a kol.,
2001). Intervence a poskytnuti pomoci radire strany odbornikjiz na samém ptku

Zivota ctti, jak byla naznéna v pedchozi kapitole, ma tedygwzasadni vyznam.

3.1 Interdisciplinarni tym

Anglickym ekvivalenteméeského vyrazu interdisciplinarniigtup je ozn&ni ,working
together”. Jiz z tohoto nazvu jéegmé, Ze odbornici by &h pracovat ve vzajemné spolu-
praci a kooperaci, nikoli nezavisle na sobivodem je skuténost, Ze ochrana klieinheni
prednétem z4jmu vyhradhjednoho resortu a jedné instituce, ale vzdy jeoitapi propo-
jeni sluzeb mnoha instituci, aby ochrana byla @éfektJe vhodné mit nareteli, Ze vSech-
ny bio-psycho-socialni prvky lidského Ziti maji s@lost, ovliviiuji se navzajem. iede-
vSim z tohoto @ivodu je i samotné praci s klienty zagebi komplexni pojeti prace. Pozi-
tivni stranka spoluprace sfiga v poskytnuti rychlé a adekvatnicpé Je velmi dlezite,
aby prolinani poskytované odborn&eédylo koncepni, aby o sob jednotlivi odbornici
vzajemre védéli a dokazali nalézt misto pro vzajemny respektslggtkem navazujici spo-
luprace by ndla byt vysoka kvalita sluzeb, které jsou vykonavangajmu a pro poeby

déti a jejich rodin (HanuSova, Hellebrandova, 2006).
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Princip partnerské spoluprace odbotngkrodinou ma mima@adny vyznam. Partnerstvi je
zde vymezeno jako pracovni vztah mezi &di odborniky, odborniky aéthi, rodinou a
podpirnymi organizacemi. Je charakterizovano:

* spol&nym cilem (prosgch ditte a celé rodiny)

e vzajemnym respektem

* ochotou jednat

» sdilenim informaci, odp@dnosti, procesem rozhodovani, upatim vSech zna-

losti, dovednosti a kontrolovatelnosti

Predpokladem je, Ze profesionalové vSech pomahajimiofesi budou rodinu vid jako
systém v celé komplexnosti (vint i vrejSi vazby) a budou mit nezbytnédomosti o za-
kladnich psychologickych principech rodiny. Odtue ychazet ndgklad pi planovani
terapie (Sobotkova, 2003).

3.1.1 Hlediska socialni pediatrie

Socialni pediatrie akcentuje socialni aspekty zZdeamemoci u déte jako jedince i jako
¢lena rodinného spatenstvi, se snahou o jeho optimalni vyvoj, rozvimdgch jeho dis-
pozic a ochranu jeho prav, jsou-li jakkoli demna. Jelikoz jakékoli onemogm nebo jiné
ohroZeni ditte vyraz® meéni jeho socialni postaveni, zabyva se problematidminénych
vztahi mezi dittem a rodinou a jejichigledka v celé jejich dynandnosti. V tomto smys-
lu slouzi jako komunikéni ¢initel s ostatnimi obory @@ o dit a napomaha tak spolu s
nimi vytvaret jeji komplexni, interdisciplinarni podobu. Vesinnosti vyuziva spoluprace
s medicinskymi obory (Iékska genetika, hygiena, neurologie aj.) i obory ndiniaskymi
(psychologie, sociologie, pravo apod.) a navazajsystém socialnich sluzeb (Dunovsky a
kol., 1999). Druhym podoborem pediatrie je preveritpediatrie, ktera si klade za cil za-
branit tomu, aby #bec doslo k poSkozeni di¢, jak z hlediska somatického, tak i psychic-
kého a socialniho (Vurm a kol., 2007). Spolupr&derke a socialniho pracovnika se tak
stava stale &tSi nezbytnosti. Nikdy by nefla sp@ivat pouze v zasilani pisemnych for-
malnich zawrt. P reSeni konkrétni situace jakkoli ohroZzenéheétdiby nela byt cilerk
vytvarena pilezitost k detailnimu prodiskutovani jeho vyvojgmdblematiky (Langmeier,
Krej¢irova, 1998).
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3.1.2 Hlediska socialni prace

Pii sowasném zvySeném zajmu o problematiki,dohroZenych vlastnim rodinnym pro-
stredim, naiista i snaha ¢asny screening tzv. rizikovych rodin a preventigraci s nimi.

Ve snaze zachytit tyto rodiny, ve kterych jesadlb budoucna ohroZzeno zanedbavanim, byla
vypracovana celéada dotaznik a posuzovacich Skal. Jsou u&itgmi nastroji pro ¥asnou
identifikaci ohroZenych rodin s moznosti zahajemelivence Rican, Krefitova a kol.,
2006). V socialni praci konkrétmozliSujeme:

» fazi diagnostickou:

o vyhledavani, ¥asné zachyceni socialni problematiky (klient netdinra sama po-
Zada o pomoc; na rodinu nebo klienta upozorni osgé&ialE-pravni ochrany nebo
lekar; klient je ndhod& objeven pi depistazi)

0 navazani a vytveni terapeutického vztahu

o analyza: zakladni situace klienta; komplexni sodigéteni

» pléan socialni terapie:odborny zasah k odstram nebo zmiréni problému (MatouSek

a kol., 2003)

Pro pochopeni souvislosti je vhodné uvést diageiastkritéria prof. Dunovského (1986a,
1986Db), ktera analyzuji role a fungovani t@da zhodnocuji komplexnaktualni rodinnou
situaci. Jsougzisttm funkénosti rodiny jak v pozitivnim, tak i negativnim &r:

» SlozZeni rodiny: Upln& rodina; rodina osafého rodte se sledovanym dtem nebo
dalSimi vlastnimi nebo nevlastnimitahi.

» Stabilita rodiny: vnitini vztahy mezi rodi a dalSimi¢leny rodiny; z hlediska emocio-
nalnich vztah (rodina pevna: trvalé, vyvazené vztahy s nevyzramimproblémy; ro-
dina naruSena: zavadai divod, avSak souziti trva vigatelné podob, piipadné kon-
flikty se nedotykaji diite; rodina rozvracena: vztahy zakladaji konkrétoZnost roz-
padu rodiny).

* Osobnost ditte: dit¢ se v nejatlejSim &ku na poruse rodinyipis nepodili, nejde-li o
dit¢ s vrozenou vyvojovou vadou nebo onentmim.

» Osobnost rodii: telesny a psychicky stav ragli: vyrovnana osobnost bez problgm
s dobrou adaptaci, osobnost se zas&mmi odchylkami (chronickd onemosmi, lekei
stupei oligofrenie, neur6za s narusenou speleskou adaptaci), patologicky stav osob-

nosti (psychické onemoéni, trestn&innost, alkoholismus).
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Sourozenci digte: jejich pritomnost v rodif je pozitivni socializéni ¢initel, jde-li o
zdravé a dote komunikujici jedince; jsou-li zdrojem zavaznyaiolgémi, mohou se
podilet nebo vyvolavat&si nebo mensi rodinnou poruchu.

Z&jem o dité: pozitivni vztah rodit k ditti v oblasti emocionalni; rozliSuje se zajem
opravdovy az uspokojujici, formalni zajem (bez skuého obsahu navenek simulova-
ny az opravdovy), zdjem nadmy, zajem nedostatay (rodicim je di€ zcela Ihostej-
né, nejsou respektovany jeho prava agimt a poslednim je vztah nenavistny: iidep
telské postoje, poskozujici &)t

P&e o di€: velmi dobra pé&e (vSechny nebo hlavni geby ditte jsou zajiginy),
uspokojiva pé&e (s drobnymi chybami, vyvoj die neni narusen), dostataé pée (ob-
jevuji se podstatijSi chyby, zatim ne trvalého razu, ale iz zjgyoskozujici vyvoj di-
téte), Spatna p& (spojena se zavaznymi chybami, které zjgaskozuji vyvoj ditte),
velmi Spatna, tzn. nedostaté a traumatizujici @gé: dit poSkozujetada hrubych, tr-
valych chyb a nedostatknnohdy se zasmnym ubliZzovanim.

Socialré-ekonomicka situace rodiny

Pti samotnéntesSeni socialni problematikytil hraje zasadni a rozhoduijici rofigtup ro-

di¢ct a jednotlivych rodin. LiSi sefpdevSim podle stugrsolidarity v rodinném systému a

ochotyftesit gipadné problémy. Sobotkova (2003) uvadi model méiresilience, vypra-

covany tymem H. McCubbina na Univetzite Wisconsinu-Madisonu. Podl€jmimaji na

resilientnost rodiny vliv nasledujici faktory:

Zavaznost stresoru:do jaké miry ovliviuje stabilitu rodiny, jak vysoké narokyqu-
stavuje s ohledem na realné moznosti rodiny.

Zranitelnost rodiny: je dana vzjemnymi vztahy a orgarizastrukturou rodiny.

Typ rodinného fungovani: nejpriznivéjsi jsou flexibilni vzorce chovani, kombinované
s bezpénymi citovymi vazbami.

Hmotné a psychosocialni zdroje odolnosti rodiny socialni podprna sf, socio-
ekonomicka stabilita a kulturni Uraveodiny, soudrznost, schopnost atw komuni-
kovat, jasg formulovana rodinna pravidla, tradice; individuainteligence, znalosti a
dovednosti rodit, zdravi, sebad/¢ra, pozitivni sebepojeti, pocit smysluplnosti Zajot

pocit kontroly nad Zivotnimi udalostmi, aktivniijjmani zZivotnich vyzev.
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e Zpusob, jak rodina hodnoti a interpretuje stresovou guaci.

» Strategie reSeni problénii: jak je rodina schopna zorganizovat se, iniciovaki ke
spolupraci, hledat noveé &pobycinnosti a komunikace.

» Strategie zvladani €Zkosti: to, co rodina 84; jde o prosedky k ziskavani a vyuziva-
ni zdrofi odolnosti, nap nejblizsi socialni podpna sf, redefinice stresujici udalosti,
hledani zdraj ve spolénosti: svépomocné organizace, poradenské, soaadravot-
ni sluzby; neefektivni strategii je Unikepl problémem nebo pasivita.

* Osobnost rodia a jejich vzdjemny vztah jedna se o faktor néazeny pedchozim
faktorim; z hlediska dobré odolnosti jsou u¥ay ¢tyti vyhodné osobnostni kvality:
pocit kontroly @&ni a zvladnutelnosti situace, pocit zée@Enosti a odevzdanosti &if
tym hodnotam, fijimani zivotnich vyzev jako uziteych a podporujicich osobnostni

rast, aktivni Zivotni orientace.

3.2 Socialni prace ve zdravotnictvi

VSude tam, kde je poskytovana a z@igana zdravotni @e, je zapdebi sodasré zajistit

a poskytnout p# socialni. Jakakoli snaha o rezortni réledi problematiky na zdravotni
oblast a socialni oblast vychagsto z nepochopeni celé citlivé oblasti Zivotnikaid
(Vurm a kol., 2007). Socialni praci ve zdravotnickze charakterizovatipdevsim jako
¢innost poradenskou, socidtdiagnostickou, konzultai a vychovnou. Nezbytnou stas-

ti vykonu této profese je kontinualni \&évani, sledovani legislativy a pravnich norem
(MojziSova, Nekola, 2005).

3.2.1 Pripadova prace

Socialni prace s rodinou obnasi celou skalu mozimtelnvenci od preventivnich aktivit az
po pEipadovou (individualé zangienou) socialni praci s konkrétni rodinou (Matougek
kol., 2005). Zamsreni na pipad pati v oblasti socialni prace megsto uplaiovany [¥i-
stup, umo#ujici vénovat sousedinou pozornostloveku, ktery socialni sluzbu p@buije.
Jedna se offstup narony jak z hlediska profesionalni vybavenosti, tatisbbnostnich
dispozic socialniho pracovnika. Zakladem je pochogedince, porozugmi rodirg, spo-
le¢nosti, kultde a znalost sociatrzdravotnich sluzeb, které mohou pomoci zbavitlse o

tiznych Zivotnich podminek. Socialni pracovnikrkiedi intervenci, musi znat moznosti a
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nabidky nejiiznéjSich instituci, které poskytuji socialni sluzbigjsé i zpasoby jak s nimi
komunikovat a jakym zisobem na & odkazovat klienty. Blezité je napojeni na dalSi
odborniky. V gipadové praci jsou respektovana zakladni lidskagokéienta, jeho distoj-
nost a pileZitost vyjadovat svou individualitu. fedpoklada se, Ze klient ma schopnost
fidit své kroky, je schopen se sam rozhodovéti vému problému neni bezmocny.
Kompetentni sociélni pracovnik pouze pomaha klidmdentovat se v dané situaci a vy-
hodnocovat mozné alternativgSeni. Jeho snahou je potlp a zvyrazéni sil a schop-
nosti¢lovéka, nikoli jeho bezmoci, zavislosti nebdekdvani pomoci. V procesittipadovée
prace nize pracovnik diskutovat i zvazovdizné moznosti, analyzovat jejich klady i za-
pory, mize nabizet dopoteni, ale stale by #hrespektovat klientova nezadatelna prava.
Princip sebeweni znamena, Ze zalezi pouze na klientovi, zdaide b pfibchu gripadove
prace angaZzovat nebo nebude. Setmnirje zakladnim principem interakce klienta a pra-
covnika a musi byt Zgaziovano a diskutovano v {dschu celého procesuipadové prace.
Podstatné je projeveni lidského zajmu a émhgodpory. Fipadova prace zahrnuje dle

Havrdove (1995) nasledujici faze:

o Socialni studie Etapa prozkoumavani, ale iildzitych rozhodnuti, ndjklad zda
vstoupit do procesu terapie nebo nevstoupit. Anaankterou je pdeba Ehem této
faze zaznamenat, ma zachytit pougkezité body.

o VySetreni. Dynamicky a stéle se praiiujici proces, ktery prostupuje celym obdobim
trvani gipadové prace. Jde @ggsné vymezeni problému a stanoveni pracovni hypoté-
zy, kterd by mila byt pouze voditkem pro gebnou intervenci. Usiuji se cile, které
odpovidaji klientovym péebam a které reaguji na dostupnost sluzeb.

0 Intervence neboli terapie.Zatind uz prvnim kontaktem a spea v rozhovorech, v
uklidnovani hladiny emoci, ve vztahu, ktery je zasadrétednym prosedkem. Cile
uréuje jak pracovnik, tak i klient spales. Jestlize je zaptabi specialni sluzbafipa-
dovy pracovnik pomaha vyhledat a zpredkovat kontakt sifsluSnou instituci nebo
odbornikem.

o Ukonéeni. Mélo by byt dohodnuto i@dem, za jakych okolnosti bude proces poskyto-

vani profesionélni pomoci ukden (Matousek a kol., 2003).
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V kazdé z etap socialni prace jsou miawh® dulezité zejména komunikai dovednosti.

Ke ¢tyifem zakladnim dovednostem v této oblasti G. Ega8Q)Lpaita:

» fyzickou pfitomnost:casto pracovnik ¢elné pomaha klientovi uz jen tim, Ze se s nim
setkava, fyzicky i psychologicky

* naslouchani: schopnostijpmat a rozungt signatim, které klient vysila (verbalni, ne-
verbalni, vyjadené oteterg nebo skry)

e empatii: znamena vhled do&a klienta, vci&ni se do jeho uvazovani, pacia jeho
problémi. Znamen& schopnost reagovat na jeho chovani ®penfm

* analyzu klientovych prozitk schopnost nalézat, vyjada popsat klientovy zazitky,
chovéani a pocity, coz vSe umnie kthem zvladani klientovych problémpracovat
konstruktivré (Matousek a kol., 2003).

Profesional poméaha tim, Ze vede rozhovor a tinynakpisobem jej vede. Jeho otazky
mohou pomoci si cokoli ujasnit, podivat se na sitjiaym zpisobem, zaujmout k situaci
jiny postoj, posunout jej od prozitku iesSitelnosti kieSeni. Timto zjisobem klienta zpl-
nomoaiuje, otevira jeho vlastni zdroje. V mezilidskychtazich je vSak kazda zma ne-
piedvidatelna a vzdy ji fieme pouze odhadovat. Neni v silach pracovnika,péinyo
zpasobil znménu klientova pistupu ke s#tu, nebo k problému, ktery jej tizi. e vSak
vytvéret prostedi nebo nabizet moznost, ze kterych si klientgyau vlastni zrgnu mize
vybrat to, co pdebuje. Pozadavek etiky vystupuje se zvlastni natEtatim spise, ®je
oba, aby doSlo k doheédke spolupraci a k oboustranné spokojenosti mjeysledkem.
Proto tak¢asto zdraziovany respekt k lidskéudtojnosti druhého a proto opakované pou-
kazy na to, Ze i profesional pebuje byt respektovan a mit pro svou praci podminky
(Ulehla, 2005).

3.2.2 Ochrana osobnich Udafi, povinna mi¢enlivost

Ve vSech profesich, kde se pracuje s lidmi, jsasysgiivérné a chraéné ged nezadouci-
mi zraky jinych osob. Bvérnost je zajiSovana zakony a normami, vychazejicimi z oprav-
néné poteby chranit klientovo soukromi a osobni zalezitasthlediska mravniho pracov-
nik nesmi vykonat nic, éem by klient, jehoZz se problém dotyka, rsémsdst (Ulehla,

2005). Tradiné je na zdravotnickou sféru vzndSen poZadavek reeké&svani dveérnosti
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vztahu, ktery vznika ip poskytovani zdravotni gé. Povinna ndlenlivost, uloZzena zako-
nem¢. 20/1966 Sb., o géo zdravi lidu, ve zéni pozajSich gedpidi, je tedy povinnosti
nejen pravni, ale i vysoce moralni (Vurm a kol, 20M@le legalni definice igdmétu po-
vinné mEenlivosti pod mienlivost spadaji Udaje, které se zdravotnicky pragdodozvida
piimo od pacienta v souvislosti sgpéale i daje soukromého charakteru (Udaje o ragin
a finartni situaci, ale najklad i samotny fakt hospitalizace). Zdravotnickyagovnik by
mel k prednetu a rozsahu povinné tanlivosti istupovat tak, Ze povinnou tanlivosti
jsou chragny jak citlivé osobni Udaje, tak i obecné Udajetliv@ Udaje pozivaji vysSi
ochrany pouze z hlediska zakotal01/2000 Sb., o ochrarosobnich uddj (Uherek,
2008).

Vyjimky z povinné méenlivosti:
» scklovani informaci se souhlasem pacienta

e 0znamovaci povinnost na zaksazvlastnich pedpisi

3.2.3 Zdravotn é-socialni pracovnici

Moznost ziskat odbornou @gobilost k vykonu profese nabizi socialnim prackémi Mi-
nisterstvo zdravotnictvCeské republiky prosednictvim Narodniho centra oEmtatelstvi

a jinych nelékeskych oboit v Brné. Stedoskolsky vzélanym socialnim pracovnikn je
uréeno pomaturitni specializai studium, absolvetin vysSich odbornych skol a vysokych
Skol akreditovany kvalifikéni kurz. Na zaklaglabsolvovanidchto kurzi je socialnim pra-

covnikim ucklena registrace v oboru.

Sociélni prace ve zdravotnictvi je specifikovareakonech:

0 Zakon €. 96/2004 Sh o neléekeskych zdravotnickych povolanich
(upravuje podminky k ziskani agobilosti k vykonu zdravotnického povolani nebo k
vykonuc¢innosti spojenych s poskytovanim zdravotriepé

0 VyhlaSka ¢. 424/2004 Sb.kterou se stanowinnosti zdravotnickych pracovnika ji-
nych odbornych pracovnik
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4 ROLE SOCIALNIHO PRACOVNIKA

Mezi nejvyznam#yjSi ¢innosti v socialni praci pétsocialni diagnostika. Umagje spoleh-
livou orientaci v socialni situaci dte a volbu adekvatnich terapeutickych ot vedou-
cich k zajis&ni optimalnich podminek pro jeho dalSi vyvoj.¢Zhto hledisek Ize roli soci-
alniho pracovnika v interdisciplinarnim tymu ogihaa nezastupitelnou. V praktickésti

se v této souvislosti zaffime na diagnostické, komunikativni a sociélni kotapee soci-
alnich pracovnik, predevsim pak na jejich individualni zkuSenost tydiagie dané proble-
matiky. Kron& moznych alternativ pomocitem a matkam, nds bude zajimat spoluprace

zdravotre-socialnich pracovniks dalSimi odborniky a podminky pro vykon jejiclofese.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Sg&ni bylo zmapovanieSeni sociélni problematiky na porodnickém
odcEleni v celém jejim kontextu,iistupu jednotlivych socialnich pracoviik jejich vza-

jemné srovnani. Pro egsreéni cile vyzkumu byly zvoleny nésledujici vyzkumnéaky:

V jakém rozsahu jéeSena socialni problematika na porodnickychétmdch? Jaké

jsou nefasgjSi davody pro intervenci socialniho pracovnika?

« Jakym zpisobem funguje navaznostdeepi interdisciplinarnim zpsobu pracedak

velky prostor je dan k pro&eni sociélni situacestd?

» Jakym zpisobem je realizovanteSeni socialni problematiky novorozenycéti dve

spolupraci s organy soci@&hpravni ochrany?

« Jakym ziisobem jgeSena specificka situacétids vrozenou vyvojovou vadou?

« Jakym zfisobem jgeSena situacestl z diskrétnich a utajenych pofdtiJaké zrny v

legislativ by mohly prospt v piipadech sociathosirelych dti?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

4.2 Vyzkumny vzorek

Vybér vzorku pro dely vyzkumného S&tni byl zandrny. Ve vSech fipadech se jednalo o
Zeny (respondentky). O rozhovor byly pozadany specvané zdravotisocialni pracov-
nice ¥ fakultnich nemocnic a dvoudstskych nemocnic na Gzegiéské republiky. Speci-
fikace mist, kde vyzkumna $ehi probihala (&sto a kraj), nebude zidodu snahy o za-
chovani anonymity uv&da.

Ve vSech pipadech jde o vysoce erudované socialni pracowimeohaletou praxi v obo-
ru (rozmezi 8 az 25 let). V jednontipact se jedna o absolventku gymnazia, ve dviiu p
padech pak o absolventkyextni Skoly sociakpravni a d¢ absolventky sedni zdravot-
nické Skoly. Jedna zc¢astnic vyzkumu je absolventkou magisterského stiluj oboru
socialni prace-pedagogika, dalSi z nich Vyssi Skobjalré-pravni. U vSech respondentek
prokehlo doplreéni odborné kvalifikace formou specializaho studia pro pracovniky ve

zdravotnictvi v Narodnim centru oBetatelstvi a nelékakych zdravotnickych oboar

4.3 Metody vyzkumu

Pro zji§ovani cile a hlubSiho proniknuti do tématu byl polxalitativni vyzkum usku-
tecnény metodou polostrukturovaného rozhovoru formouvia@eych a polooteenych
otazek. Dle Gavory (2000) kvalitativni vyzkum umiaie vyswtlovat jevy pohledem
zkoumanych osob. VSima si i roadiinezi zkoumanymi a zji§ije, zda existuji rozdily v
tom, jak se divaji na dany problém. VSechny pohkelynaslednhkonfrontuji,éimz se vy-
tvéti celistvy, ale i vniné diferencovany obraz prasti. Dle Své&cka (2007) je kvalita-
tivni pristup procesem zkoumani jea probléni v autentickém prostdi. Jeho cilem je
ziskat komplexni obraz jévzaloZzeny na hlubokych datech. Z&em vyzkumnika je za
pomoci celé&ady postup a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chéagwozivaji a
vytvareji socialni realitu. Pro polostrukturované intewije nutné vytvieni schématu,
které je pro tazatele zavazné. Toto schéma spegfidkruhy otazek, na které se bude ptat.
V pribéhu rozhovoru je mozné uzivatané strategie, obvykle se¢ni paadi, drobné nu-
ance ve zéni a stylu pokladani otazek. Lze klast dapici otazky a téma tak rozpracova-
vat do hloubky, do jaké je to uZit®é s ohledem na cil a definované vyzkumné otazky. U
polostrukturovaného rozhovoru jéegaevSim definovano tzv. jadro interview, tedy mini-

mum témat a otazek, které si badatel klade zareofirpt. Na toto jadro se nabaluje mnoz-
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stvi dalSich dogilujicich témat a otazek, které se tazateli jevi gkysluplné nebo vhodn
dophujici pavodni zadani. # nasledném zpracovani a analyze je mozné s tadstav-
bou pracovat nebo ji ponechat stranou. Obvykle d&gdfiujici otazky ginasi mnoho kon-
textudlre vazanych informaci, které mohou pomoci dany pmobliépe uchopit. Samotnym
cilem hloubkového polostrukturovaného rozhovorpgk ziskani detailnich a komplex-
nich informaci o studovaném jevu. Pomoci td#aych otazek lze porozuwinpohledu a
postofim jinych lidi, aniz by jejich pohled byl omezovaamoci vylEru polozek v dotaz-
niku. Otewené otazky se snaziimzert stimulovat @astnika rozhovoru k vyprémi.
Rozhovor tak umaiuje zachytit vypovdi a slova v jejich firozené podob (Lofland,
1971, In Sv#cek, Se’ova a kol. 2007).

Stylizované rozhovory s respondentkami jsou obsaleimi Siroké (viz. Flloha | az V).
Pro &ely vyzkumu byly, vzhledem k jejich rozsahu, poyzitouze nejszejnéjSi udaje
souvisejici s cily vyzkumu. Podronbyly popsany nejzava#si témata socialni prace na
porodnickém odé&eni, ostatni problematika byla pouze nazama. Bylo vytgeno nasle-

dujici schéma tématickych oknith

RozsahieSeni dtské socialni problematiky v daném zdravotnickém zé&zeni
Spolupréace v interdisciplinarnim tymu
Oznamovaci povinnost zdravotnického zEzeni
Divody k intervenci socialnich pracovniki
Spoluprace se spadovymi privatnimi gynekology
Diskrétni porody

Porody s utajenim totoznosti matky

Prima adopce ufitym osvojitelam

Dobrovolné pobyty déti v kojeneckém Ustavu
Situace etnicky odliSnych dti

Situace dti nezletilych matek

Narozeni dite s vrozenou vyvojovou vadou

O O 0O 0O 0o o o o o o o o o

Syndrom vyhoieni
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4.4 Pribéh vyzkumu

Rozhovory s jednotlivymi &astnicemi vyzkumu byly realizovany v obdobi ledérbgezen
2009. Na zakla#i predchozi domluvy probihaly vZzdy v prostorach dangdravotnickych
zaizeni. Respondentky byly informovany o tématu vymkeho Séeni redem, samotny
cil Seteni byl ugesreény pri osobnim setkani. Naf@dem pipraveny okruh otazek k dané
problematice kazda z respondentek odpovidala veéwolrozsahu, podle viastniho uvaze-
ni. Kazdy z rozhovdr trval v ptiméru 1,5 hodiny, ve vSechtipadech byla data fixovana
formou audiozaznamu. Jelikoz vyzkum byl prosdd ohledem na ochranu osobnich uda-
ja, vSem pti respondentkam bylariglibena absolutni anonymita. g3 tuto dohodu byly
rozhovory po pevedeni do textové podoby dodai& zaslany respondentkam k autorizaci.
Z interpretovanych dat byly odstrary vSechny udaje, které by mohly vést k identifikac

zdravotnického Zdzeni.

4.4.1 Zpracovani kvalitativnich dat

Ziskana data byla upravovana tak, aby s nimi byt@émé prova& analyzu. Po nasledné
transkripci (pevedeni dat do textové podoby) byla provedena mydirace dat pro zaha-
jeni kvalitativni analyzy. V gibéhu kvalitativni analyzy bylo nutné se k procesueaysti-
zace dat opakovérvracet, doplovat a roz&ovat dle pateby a novych zjighi. Na z&at-
gregovana (prvotni, autenticka) dat@yadny do datovych segmants nimiz je mozné
dale pracovat. VyZzaduje konzistentni unbywovadni segmentace, tzniipgorocesu po-
rovnani a hledani podobnosti segnigetnutné uzivat jednotna kritéria. DalSi fazi gmgl
kvalitativnich dat bylo hledani spojitosti v dateghvzdjemné propojovartasti ve ¥tsi

celky, vytv&eni a identifikace kategorii (Miovsky, 2006).
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4.5 Vysledky vyzkumného Seteni

Vyzkumnym Setenim byly zodpo¥zeny tématické okruhy dotykajici se jednotlivych

aspeki socialni problematiky&i acinnosti socialnich pracovnik

1) RozsahieSeni @tské socialni problematiky v daném zéizeni

A: Ve své péi ma gynekologicko-porodnické o&léni, novorozenecké odiéni a a¢tskou
kliniku. Redi tedy vyhradhvedkerou zavaznou problematikitidNa dstské klinice ¥nuje
pozornost vSemdtem v tizivé socialni situaci, zaiuje se pedevsSim na Urazyed v sou-
vislosti se syndromem CAN (Child Abuse and NeglegKtualizuje metodiky, s&rnice a
postupy tak, aby odpovidaly provoznim podminkamegislati\.

B: Konzultace poskytuje, coby jedina socialni pracognpro vSechna od@gni nemocni-
ce, nejen pro gynekologicko-porodnicke sleédi. Deng absolvuje Iékeské vizity na vel-
kych oddlenich (chirurgie, neurologie), tudiZtdké problematice seirhe wnovat jen
zcasti. Jelikoz problémem je obvykle malgsovy prostor, socialni problematika matek a
déti je reSena vyhradhna vyzvu personalu porodnice.

C: Socialni poradenstvi poskytuje, coby jedina so€ighacovnice, pro vSechna atehi
nemocnice, §etné gynekologicko-porodnického odéni.

D: Kromé gynekologicko-porodnického odéni ma v pé& onkologické oddleni a dt-
skou kliniku. Na porodnici dochazi, st&jjako na vSechna ostatni @tiehi, na avizo per-
sonalu.

E: Ve své pé& ma gynekologicko-porodnické odléni a onkologické oddeni. Zaji¥uje
taktéZ poradenstvi a konzuita ¢innost pro ambulantni trakt, kam ji I&k&olaji v pripact
naléhavosti. Jedna séepazré o poradenstvi zajemim o adopci nebo teSeni situace ne-

zletilych pacientek, které gtotrsly pred patnactym rokem.

2) Spoluprace v interdisciplinarnim tymu

Do jaké miry jsou IékaFi a ostatni zdravotnici informovani o kompetencictsocialnich
pracovnika? Jak velky prostor je proSefeni socialni situace &i?

A: S lékdi a oSetovatelskym personalem je ve velmi Uzkém kontaktiky3emin&im a
verejnym prezentacim, které ma osélma starost, tohoédi o socialni problematice:d a
kompetencich sociélniho pracovnika h&adRozliSuji co je zakonna povinnost a které dalSi
skute&nosti je je&t nutné ohlasit v zajmu die (signalizace néfznivého socialniho zaze-

mi, zanedbavani p@bnych lék&skych kontrol, zndmky Spatného zachazeni &etit).
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Nekteri 1ékari rozhodnuti OSPOD dkdy zpochyliuji. Jejich argumenty jsou takové, ze
dit¢ si zaslouZi byt doma nikoli v kojeneckém Ustaviady/se jim snazi vystlit, Ze reSeni
jde mimo zdravotnické Z&eni, je zcela v kompetenci spadového OSPOD ausdardé
piedlEzné opateni je vydavano po velmiulladném zvazeni situace. Ze strany socialnich
pracovniki jde o krajniteSeni, kdy dvody pro odebrani dite jsou skutén¢ opodstatane

a zavazné.

B: Velmi dobra spoluprace jefgdevsSim s vrchni sestrou gynekologie. L&kaokud se
neprojevi jakakoli patologiefpporodu, v podstétnemaji prostor socialni situaci zeny v
pribéhu hospitalizace sledovat. Za jasny signal prokléterych by si il leékar vSimnout

a upozornit na &, je nedostatna nebo schazejici prenatalnt@éPokud personal na od-
déleni sama obeznami, Ze v danéfipact neni rgco v pdadku, sonduji jaky je vztah mat-
ky k ditti, jak zvlada pé&, jak dalece je nutné ji pomahat¢em se problémdgje a jestli je
natolik zavazny, Ze by sedhmavrhnout dohled OSPODyipadré zda bude nutné proSet-
feni situace fed propu&nim ditte. Pediai na propusini ditte nikdy nesgchaji a vy-
chazi vstic do doby, nez je socialni situace préSed a je jistota, Ze dibude zajig&ino
bud’ s dohledem OSPOD, nebo uniigi v KU na zéklad predszného opaeni.

C: V nemocnici celko¥ funguje vSeobecné pé&domi o tom, jaka j€innost socialni pra-
covnice. Spolupraci s |ékana porodnici povazuje za velmi dobrou. L&kasdi o tom, Ze
ze zékona vyplyva oznamovaci povinnost, ve vségbagech je povazovana zalekity
poradni hlas. Pokud se objevi jakakoli kauza, mallamlouva jak s gynekology, tak s pe-
diatry. Ri feSeni problematikydti Iékai vychazi vzdy maximakvstic. Mnohdy rodie
dokonce sami aktivhinformuji. Ve vSech fipadech, kdy se v rodinném zdzemétitvy-
skytuji potize, pediét ochotre vyckaji na vysledek Sggni OSPOD, i kdyz je zdravotni
stav ditte stabilizovany.

D: Domniva se, Ze personal na édgthi mnohdy ani netusi, co vSechno socialni praicovn
ci zaStiuji, jaky je obsah socialni prace, kam az zabibde ¥ kompetenci sociélniho pra-
covnika a co od & mohou @ekéavat. Spoluprace vSak funguje. Na &ddi Sestinegli
dokazou rozeznat u ragkiy problém dle svych dgitych norem. Maji moZnost sledovat na-
piiklad jak se matka chova, jaka je jeji snatiggi o ditt. Casto se na ni kontaktuji pedi-
affi, pokud tusSi problém se zaggim dalSi p& u novorozence. Lékavyzaduji socialni
Seteni, které se doklada do zdravotni dokumenta¢eeditdo porodopisu. Doklada se cely

postupieSeni pipadu, se kterymitady bylo jednéno,ippadré se kterymi pibuznymi. Je
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to vzdy rekolik rozhovoi telefonickych a osobnich, nez jEpad ditte uzaven, respekti-
ve nez se najde tité feSeni. Dit je do doby, nez se situace prégetzdy v péi novoro-

zeneckého oddeni, na jeho propudti se nikdy nesgcha.

E: Spolupraci s Iékana oddleni ozn&uje za perfektni. Maji velmi dobré vztahygdv, co

od socialni pracovnice iou aekavat, jeji kompetence znaji. Pokud upozorni,ezgns

matka nezda, socialni situace se piogetnebo se oznamuje, Ze matka &teih bude pro-
pusStna a bude nutny dohled. Lé&kazdy chgji védet, jaka Sateni prolkghla, jaka opaeni

jsou navrzena, jak je to v rodirzajiS€no, zda je fichystana vybavka. Vzdy s vysled-

kem, zda je mozné dipropustit don (viz. téma 6).

3) Spoluprace se spadovymi privatnimi gynekology

Jaka je spoluprace se spadovymi privatnimi gynekolyy? Jak ¢asto ohlasuiji, ze gra-
vidni Zena se nachazi v tizivé Zivotni situaci (agoe)?

A: Mélokdy se dozvida ddpdu, ale tim, kdo obvykle hlasi tyto Zenyg porodem, jsou
pracovnici nestatnich #iaeni, na které se Zena obraci s prosbou o radiyk{@he to Po-
radna pro Zeny a divky a Fond ohroZenyeti. dbas je kontaktovana ze strany OSPOD, a
to zejména v fipadech, jestlize byl s rodinou jiZide feSen socialni probler@SPOD ma
terén velmi dote zmapovany, zadzemi jednotlivych rodin znaji vedolire.

B: O rodinach s nevyhovujicimi podminkami a zazeminzpravidla pedem OSPOD,
ktery ¢asto také vi, jestli je Zena Wekavani, i kdyZz nepodstupuje pravidelné 1gka
prohlidky.

C: Velkou roli sehrava OSPOD, které méijsterén individualg hodré zmapovany. Velmi
¢asto hlasi maminku i dvadsice ped aekdvanym porodem a stasré nazndi, jaky
konkrétré bude problém. Jedna se o zkuSené sociélni praz\kieré problematik@thto
rodin znaji velmi dvérné. V evidenci vedou ffgvazr rodiny, které byly v minulosti pro-
blémové a dnes uz dospivaji jejicktida ty rodi d@ti. Pokud Zena podstupuje vipghu
teéhotenstvi kontroly u |éka, stava se, zetas informuje i privatni gynekolog.

D: Nékdy kontaktuji pedem samotné maminky, obvykle ale tuto skubst oznami az na
porodnim sale. Stava se, Zze matka ma probl@mewsdlit, Ze di€¢ nechce. Pokud personal
tusi jakykoli problém, volaji k intervenci socialpiacovnici. Nkteré Zeny se svi teprve

az @i davérném rozhovoru.
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E: V dobké prichodu matky na porodni sal uét$inou personal o adopci vi. \fgvazné
vétsing piipadi OSPOD dava &dét jiz v doke pred porodem, upozuji, Ze je nutné po-
hlidat konkrétni rodku. Zeny také zpravidla nawduji gynekologa v terénu, ktergkdy

piedem pipad nahlasi. Domniva se, Ze v idedlniiipg by mél privatni gynekolog in-

formovat porodnici pokazdé.

4) Divody pro intervenci socialnich pracovnik.

Jaké socialni problematika novorozenych #i je feSena nejastiji? Cim jsou déti nej-
vice ohrozeny?

A: Jednoznéenym divodem k intervenci &Seni situace die je matka toxikomanka, déle
nezletila matka nebo adopdesi také narozeni dfe s vrozenou vyvojovou vadou.

B: Problematiku &ti povaZuje za stejnou jako v jinych zdravotnickyetizenich. Nejas-
teji fesSi dti ze socialg slabych rodin, adopce nebo hidgad svobodné nezletilé raitky.

C: Nejcastji feSi nezletilé matky a romské matky. Adopce se iyd@jsvobodnych matek,
ale i provdanych Zen, které uz si dalSE diemohou dovolit. Domniva se, Ze adopce jsou
zélezitosti ¥tSich porodnic, Zeny&Sinou mfi, kvali anonymig, porodit mimo své ®sto.

D: Pri depistazi jsou zachyceny nezletilé matky, dragpavislé, s&ZSim psychickym ne-
bo somatickym onemoé&nim, Zeny bez istreSi. Vyjime&né z oddleni hlasi i velmi sim-
plexni osobnost, kdy existuje obava o z#&jistdalSiradné pée o dit. Mnohdy matka
nejevi o di¢ zajem. To vSechno z#iaze pée o dit mize byt ohroZena.

E: D¢ti k adopci z utajenych a diskrétnich paipdezletilé matky, &i s vrozenou vyvojo-

vou vadou.

Jaké jsou nefastjSi divody predani digte k adopci?

A: Davody vidi na prvnim migtv ekonomické situaci Zeny, na druhém gisproblémo-
vych vztazich. fetim hlavnim faktorem je nezodpminost. Pai sem hlava Zeny, které
poceti digte berou na lehkou vahu, coz jsou v drtivSire Zeny ze Spatnych socialnich
pomeri.

B: Mnohdy jde o osaié Zeny, i kdyZ neckihé dti se rodi i v manzelstvCasty problém
je, kdy othotni rékolikanasobna matka, ktera vi, Ze dalst ditheniize dovolit a nezvlad-
la by jej. Jedna se o problém soctstabych rodin, kde ne§tSi roli hraji nedesSené fi-

nance a zasstnani, £imz mnohdy souvisi i nizsi v&ni. Nemysli si, Ze odmitnuti &
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o dit je vrozena zalezitost, spiSe se jedn&o wychovy k matsstvi ze strany rodi a
pavodni rodiny matky ubec. Nekteré z &€chto matek byly v p@ OSPOD v dob, kdy byly
samy malymi étmi, nebo jako adolescentky.

C: Podle respondentky byva pravidlem, Ze tato probtdm se tykd vyhradnmatek ze
socialr slabsich rodin, kde genérg selhava problém vychovy. Jedna $&wnou o neu-
plné rodiny s niz§im vatanim, kde chybi vychova k jakékoli zodpgowosti. Domniva se,
Ze matka si ani mnohdy neni schopnadomit své peinani wic¢i ditéti, nema k 8mu z2ad-
ny vztah, neni schopna si ho k&tlitvytvorit. Pokud je navic problém i v partnerovi a SirSi
roding, pak neni schopna tento problém sama zvladnout.

D: Vzdy se jedn& o individudlni zalezitost. Podlgpmsientky dvody mohou bytizné,
nelze sazet pouze na jediny. Ve vSetipgech jsou pro Zenu natolik zasadni, Ze adopce je
v pirevazné wtsSiné dotazena do konce. U vicerdek a ostatnich je problém v nepouzivani
antikoncepce. Zda se jim jako zbyg vydaj, protoZze maji malo financi. Hlavninmvo-
dem adopci je byva velndasto celkova finami nouze rodiny, bytovy problénmézké so-
cialni pongry. Mnohdy je jednim zioda partner. Roli zde f¥e hrat i nezodpaadnost.

E: Maminky vysokoSkoléky jako divod oznamuji, Ze clji dostudovat. Jiny problém je,
Ze je opustil fitel. Pokud je siftelem a je na ) fixovand, tak dit nechce z tohotodu,

Ze si péi netroufa zajistit, nebo ma obavu z reakce dbdivili moznému nedokafeni
studia. Nkdy je problémem nevyzralost, rédinejsou na ditpripraveni, pitom Zena jako
partnerka chce stfielem udrzet kontakt i nadale. Adopcesehto fFipadech byva spate

nou dohodou partnér

5) Diskrétni porody

A: Pokud Zena socialni pracovnici navstivi egtdoks pied porodem a sti, Zze chce
uskute&nit adopci, domlouvaji se spél@ na konkrétni form porodu (diskrétni nebo uta-
jeny porod). B diskrétnim porodu je Zena povinna po Sesti tytinea nahradni rodinné
p&i oficialné podepsat souhlasné prohlaseniredani digte k adopci. Matrika ma ze za-
kona o matrikach, za povinnost poslat do mistaéhabydlis¢ Zeny hldSeni o narozeni
ditste, aby di¢ bylo prihlaSeno k trvalému pobytu. Nastava tak problénmaZgijede kvili
soukromi porodit do velké vzdalenosti, ale pokudrdsta jejiho trvalého bydli&tna maly
obecni wad nebo mensi &stsky Gad, fFijde toto hlaseni, ze dojit k uniku informaci.

Zeny se tohoto velmi obavaji, protékaly voli formu utajeného porodu. & adopci se
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celkow utlumuje. Give bylo maximum 10 adopci &g, loinsky rok zaznamenali pouze 3
adopce.

B: Nikdy se nestalo, Ze by se matka rozhodla détldadopci v pitbéhu hospitalizace,
vzdy to vi uz ped porodem nebo tuto skat®st oznami v rozmezgkolika hodin po po-
rodu. \EtSina Zen je uzipd porodem pevnrozhodnuta, ¢které dokonce maji vSerqu-
jednano se spadovym OSPOD. Pokud matkH,stk chce dat ditdo adopce, socialni pra-
covnice ji @ rozhovoru nikdy nefemlouva, tuto skut@ost bere jako fakt. J&gswdcena,
Ze Zena vi, codia. Pokud nema mateky pud, roli nehraje jen ten. Existuje vzdy viobk
nosti, které ji k adopci vedou. V{tehu rozhovoru se pta pouze na zakladiti,vzasadni
otazkou, kterou poklada je: ,Zvazila jste to te®' ,Opravdu si myslite, Ze byste to ne-
zvladla?* Zew jsou opakovah vyswtleny jeji prava, sepisuje se souhlasné prohlageni
umiseni digte v KU. V zaw¥ru rozhovoru je matce dopameno popemyslet v klidu i do-
ma, popipadt se je& s rekym blizkym poradit. Redevsim je ji pedan kontakt na kon-
krétni socialni pracovnici OSPOD, za kterou by stamo Sesti tydnech dostavit. Sas-
n¢ ziskava od matky telefonni kontakt a nejen trvale i fechodnou adresu. Vzdy to
usnadni celou adopci tak, abysditylo brzy prava volné.

C: Matka ditte je po porodu navstivena na élthi. i pohovoru jsou probirany hlavni
duvody, pr@ se rozhodla dat @itk adopci. Sepisuje se zdznam a jediné, co je délyma
pozadovano, je souhlasné prohlaseni o tom, 2ebdite umisino v KU. VSechny ostatni
formality prolthnou az 6 tydin po porodu, matka ma tuto zakonnoutthvyuzit k tomu,
aby své konéné rozhodnutfadreé zvazila. Teprve po uplynuti této doby podepisujaqg
kol na spadovém OSPOD. Kazdé &ém predan pisemny telefonni kontakt nidspusnou
socialni pracovnici tak, aby vSechny formality pioly véas a di¢ se brzy dostalo bez pro-
blémi do nahradni rodiny. Dal3i postup zavisi na dad&ildve socialni pracovnice KU se
spadovym OSPOD. Adopce se vyskytuji 3 aze#h¢o

D: VZzdy u kazdé Zeny, ktera se rozhoduje pro adopcgmazi o to, aby &a vSestranné
informace a mohla situaci zvazit. Zeje dancas na rozmyslenou i prostor k tomu, aby se
mohla poradit s rodinou (ma-lgéfakou). Rozhovor vZdy probiha podle individuélin o
souzeni celé situace. Pokud Zena zvazila své pégnaige Zetelné, Ze situace je pro ni
velmi obtiZnd, tyto informace i slova povzbuzemivgZuje za dezité.

E: Pri kazdé matka podepisuje prohlaseni o tom, Zerejesve narozené diumistit v

konkrétnim z#zeni. Ri pohovoru probiha domluva o tom, Ze zapis o adbpde prove-
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den za Sest tydinna nahradni rodinné giév prislusném mistt, kde Zena porodila, nikoli v
misg trvalého bydli&. Matrikatka, ktera vyhotovuje rodny list, ma ze zdkona powust
kopii rodného listu poslat do mista bydiishatky na evidenci obyvatel. Také, i kdyz se
zapis o adopci dite provede na mistninfad®, socialni pracovnici musi nasledkontak-
tovat nahradni rodinnou @iév misg trvalého bydli& Zeny. Jak respondentka dodava, je
samozejm¢ velky rozdil, pokud matka bydli ve velk@és®, nebo na malém &st, kde zna
soused souseda. K eventualnimu uniku informaci blglondojit. V kazdém ippact jsou
vSichni z&astréni Urednici povinni mienlivosti. Ze strany porodnice nevyjdou nikdy Zzad-
né informace. Pokudipde Zena rodit, na porodnim sale podepisuje, keenouizou poda-
vat informace. JestliZze si je riefe podavat nikomu, tak se informace nepodavajuéo
piijde Zena k porodu, tak se socialni pracovnice wiolazuje, zda to vi alespaoodice.
Pokud se podava zprava na nahradni rodinnéy o informace je ve zprdwvedena,
Ze se podidlo Zere tuto informaci utajit. Matka je vzdy informovange za Sest tydnse
musi dostavit naiad k podpisu souhlasu o adopci, ziskava teleforkckyjakt s tim, Ze je
nutné se omluvit, pokud se né#e dostavit. Jestlize neni nga& po uplynuti Sesti tydn
zapis proveden a matka se nehlasi, pak socialebyméci maji povinnost ji fgdvolat,
nebo rjakym zpisobem kontaktovat, aby matka neblokovala unistitte do nové
adoptivni rodiny. O tom, zda matka adopci utajitadorodinou je tedyiad vzdy informo-
van, aby nedoslo k jejimu vyzrazeni. Pokud se dozatopci 8kdo, komu si to matka

nepéla sdlit, je to pro ni nepijemna situace.

6) Porody s utajenim totoZnosti matky

A: Utajené porody praitly za celou dobu pouzé.tZena je po celou dobu pobytu vedena
v evidenci pod fiktivnim rodnyndislem a fiktivnim jménem. Lékamaji pxi prijeti matky

na oddleni prichystan metodicky postup, tiskopis Zadosti matigna pouze doplni své
Gdaje. VeSkeré Udaje zna pouze rékarijmova sestra. Lékalata o¥truje dle oltanského
prikazu s tim, Ze se ne&iuji na matrice. Tato problematika byleSena s pravnikem a
neni povinnosti zdravotnickéhoizzeni o¥iovat totoznost pacienta, naopak pokud by se
piisSlo na to, Ze Slo o podvod, régad vdana matka bude stihana za to, Ze uvedtadpoer

ci v omyl. V Zadosti je &ta, kde matka prohlaSuje, Ze veSkeré uvedené jsiajeravdivé,
potvrzena podpisem. Po ukami hospitalizace se cely chorobopis a obalkasypraida-

ji zapeeti a uklada dle zadkona. Bie nahldSeno na OSPOD ihned, jelikoZ se jedn& o so
fistikované opug&ni ditte. Dit je bez zakonného zastupce, tudiz OSPOD rozhodiad o
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Sich zalezitostech.rPutajenych porodech s matkou heéveyhradre I1ékar. JelikozZ je porod
skute&né utajeny, o&chto matkach by sociélni pracovnice riganvedét. V Zadosti o UP je
vSak i kolonka Zadam/nezadam o konzultaci se sdgmhcovnici. Rozhovor si vyzadaly
zatim vS8echny maminky. Rozhovor pak probiha stgjko u diskrétnich pordd jde se do
hloubky tolik, kolik matka sama dovoli. Z&jsou podany tleZité informace, jsou ji gd
leny jeji prava a povinnosti. Zpravidla prozivakal krizi, proto ji socialni pracovnice
nikdy negeswdcuje, aby se rozmyslela. Respondentka se domnivaaliea k rozhodnuti
dochazi po velmi zralé Gvaze. Zatim se nikdy nesta by své rozhodnuti vzalagtpPo
matce jsou zadany pouzaéleZzité anonymni informace o udajném otcietit(zdravotni
stav, vzdlani).

B: Adopce celkow feSi velmi malo, pouze 2 az 3ipady za rok. Utajené porody se v je-
jich zaizeni nevyskytujifada Zen si pravgodobré porod domlouva ifgdem mimo své
bydlist, v jiné porodnici. | v fipact utajeného porodu existuje riziko, Ze na porodbici
mohly potkat gkoho zndmého.

C: Na porodnici se realizoval pouze jeden utajenpgov gipact adopci jsou &né dis-
krétni porody. ¥tSina Zen, davajicich dik adopci rodi, kuli zachovani soukromi, mimo
spadovou porodnici, mimo ¢sto.

D: Za celou dobu v porodnici préhl jediny utajeny porod. Kazda adopce je problém, v
misg bydli$& ji mnohdy neni Sance utajit. Zena bylanodjet tkam daleko a tam nahlasit,
Ze chce rodit utajen V nemocnici neni neobvyklé potkat kohokoli znaméX pripack
utajené adopce existuje i jiny problem. K&fad utajeny porod nefie, dle zakona, ab-
solvovat vdana Zena. Mnohdy chce ale Zena adopjit btavre pied manzelem, jelikoz
hlavnim divodem je mimomanzelskeé dit

E: Jak sdlila respondentka, v débvzniku zakona o utajenych porodech se realizeeal |
den utajeny porod za druhym. Viilkkém roce neprahl ani jeden. Postup je stejny jako
vSude jinde. Rodka p'ed porodem oznami gyvumysl rodit utajed, I1éka s ni zpracuje
anamneézu, dle éanského pikazu vypiSe veskeré udaje, které zapiedo obalky a obalka
se uklada v trezoru. Pacientka neni vedenaditgové databazi, ma pouze chorobopis,
kde je zapsansislo UP, rok porodu a padi. Jediny, kdo se dostane k dadajdle olgan-
ského piilkazu, je matrikéka, kterA ma pasteni zkontrolovat, Ze se tato Zenéazm utajit.
Stalo se #kolikrat, Ze rodtka predlozila oldansky ptikaz, kde nila uvedeno, Ze je svo-

bodna a na matrice bylo naslédrjisténo, Ze je vdana. Tyto podvody funguiji, tiafad
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Gceloveé siatky. Na matrice na tuto skudteost vzdy pijdou a zde je i&jmeé, Ze o¥eni mat-
rikdfem je nutnost a utajeni ratty v souvislosti s porodem neodporuje zékonu. Udaje
které ma k dispozicitstavaji ulozeny na matrice a neposilaji se dalevidenci obyvatel

a ani na statistiku, jako u ostatnich parod utajeného porodu maji na statistice pouze
Gdaje o diti. Rozdil mezi adopci normalni neboli diskrétnUR je ten, Zze kdyZz matka
odrodi do adopce, tak v knize narozeni je zapsarta z4pis zde navzdyigtane. Po
piepsani rodného listu dfe, oéemz rozhodne soud, jsou pak adoptivni ¢egiipsani. Ri
utajeni rodiky v souvislosti s porodem jsou na matrice zaznaaghovany — ulozeny, ale

v knize narozeni je matka utajena.

Jaka je moznost rychlejSiho umigsini ditéte do nahradni rodinné pée v pripadé uta-
jenych poroda?

(Pozn. odpovidaji pouze respondentky A a E, ktaag nkuSenost s utajenymi porody)

A: Zatim se nestalo, Ze by si matka adopci rozmyshgeavidla jsou jiz dlouho déedu
skalopevi rozhodnuté. Kazdopadredravotnické zidzeni zprosedkovavat adopce ne-
muze, propustit d& ihned z porodnice do ndhradni rodiny nelze. V topitpad porodni-
ce ziskava z OSPODQqEzné opateni na umighi do kojeneckého Ustavu. JelikozZ jedit
bez zaji&ni, zdravotnické Zdzeni nejprve OSPOD déava patima OSPOD dava nasletin
podret soudu.

E: U utajenych poroil bylo drive dit prekladano tam, kam si ragtia piala, tzn. steja
jako u diskrétnich pordd Dit¢ ¢ekalo Sestinedi. Nasled® se zdala situace &i naroze-
nych v utajenych porodedRsit ve spolupraci s magistratem. Bylo jednanono, to jakého
duvodu cekat Sestinefli, kdyZ dit se jevi naprosto zdravé. | kdyby matka mohla dacko
Sestinedli vSechno stopnout a pozadat soud o odtdjrje to jen mala pra¥godobnost.
Pokud uz se rozhodla pro utajeni osoby, tak maocZaysleno doke. Dosud se porodnice
nikdy nesetkala s tim, Ze by takova situace nast@alvou poslednichifpadech utajené
adopce dti putovaly z porodniceffimo do nahradni rodiny. Byl svolany nahradni poradn
sbor, ktery jako vZzdy musel zasedat a rozhodnoptyadniku vybral rodie a di¢ pridélil.
Rozhodli o tom, Ze ndhradnim rédin bude tato moznost nabidnuta s tim, Ze nejtob
jese Sestinedli, a tudiz je tam eventugiméjaké procento nebezie Ze by se matka roz-

myslela. Samazjmg, Ze osvojitelé souhlasili.
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7) Nahradni rodinn&a pée versus kojenecky ustav

Jaké zmeny v legislativé z hlediska dopadu na di& by mohly prospét?

B: N¢kdy neni di¢ pravre volné jenom z tohotovodu, Ze je problém matku po zakonné
ochranné Sestitydenniiité dohledat. V podstatjej nechava citoy Zivorit v kojeneckém
Ustavu. Pokud by tedy dly byt n¢jaké zneny v legislati¥, nebylo by od #ci zkratit za-
konnou lhitu maximali na 3 tydny az 1 ssic. Pokud se matka jednou svéhétditzda,
pak to musi byt pra¥noSeteno. Domniva se, Ze je peba udlat radikalnitez. Pokud se
nahradni rodie jednou rozhodli, Ze se o adoptivni¢dibstaraji, poskytnou mu veskerou
lasku a péi, jde o to, aby prozili cely dalSi Zivot bez jakywli dalSich zasahbiologické
matky.

C: Domniva se, Ze chyba v legislatinozhodrt je. Pokud se matka rozhodne, Ze d& dit
adopce, pak Sestitydenniith, ktera je matce dana na rozmyslenou, je zcefaaia. Pr@

by m¢la biologicka matka takto Zonglovat se Zivotem svéf€te, jestli ano nebo ne? Pro
dit¢ je velmi dilezité, aby se dostalo do nové rodiny co figgl Za celou dobu praxe se
setkala pouze s jedinyntipadem, kdy se oba ra@@i rozhodli adopci zrusit. &Sinou se
jedna o jednozrimé, fedem promyslené a pevné rozhodnuti matky, kdy rdaypdivod,

Z jeji strany je nechhé. Roli zde hraje i fakt, Ze dle informaci OSP@Byj tyto matky po
uplynuti Sestitydenni zakonnéutly nedohledatelné. iRom skut€éné¢ kazda Zena jeip
adopci upozoréna na nutnost dostavit se po porodu na spadové OSP@bdepsat roz-
hodnuti o pedani dite do adopce. Cela doba pobytutitv kojeneckém Ustavu se tedy
nadale prodluzuje. Mysli si, Ze zakon by to gkbiologické matce, s ohledem na précp
ditéte, umozovat.

D: Domniva se, Ze vifpac ochranné Ity nejde ani tak @as, jako spiSe o samotné roz-
hodnuti. Ma logiku, Ze pokud chce Zena utajeny @oje jiz definitivré rozhodnutd, Ze
dit¢ nechce. Jina je situace u diskrétnich porddaly si Zeny své rozhodnuti mnohdy i
rozmysli. Je to &né, [l na pil. Predevsim ty, které uz maji domakolik déti a rozmysli
si dalSi dig, vétSinou nakonec situaci neunesou a rozhodnuti vezzpetu Kazdopada
Sest tydi na rozmySlenou je danych avibdia poporodnich zrn, kdy by mohla byt matka
rozruSena a mohla se Spatozhodnout.

E: Pokud se rode rozhodnou pro adopci, taktSinou skuténé znaji své moznosti,&di,

Ze nechiji nebo nemaji moznost dizajistit. Situace je proénjinym zpisobem nieSitel-

na. Nazor |ékal je ten, Ze Zena je po porodu oviwa hormondl#& coz je pravda. Do-
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mniva se vsak, Ze Zena, ktera je rozhodnuta gedéenstvi, Ze ditnechce a nabidne jej do
adopce, své rozhodnutiéni &Zce. Bylo to tak vzdy. Bve, kdyZ matka nabidla dido
adopce, fijela pracovnice z magistratu, v kandelse provedl s matkou zapis, ktery se
béZzné provadi az po Sestingdda dit Slo do kojeneckého Ustavu s tim, Ze bylo uz tehdy
pravre volné. Pak ale vzniklo rozhodnuti, Ze prohlaSeatky je nutné sepisovat nage
magistratu, Zze v nemocnici je to ovlsmo mnoha faktory. Matky jsou tedy propirst

vzdy s kontaktem na magistrat, kam se nasleldstavi k vyhotoveni zapisu.

Nékteré matky maji zajem své di& uréené k adopci po porodu vidt. Jak ¢asto se sta-

V4, Ze své rozhodnuti naslednprehodnoti?

7 17 M xZ_ .7

viN s

o svobodné rozhodnuti matky, stejako skuténost, Ze své ditdava k adopci. Pokud by
své rozhodnuti vzala matkaé&ptak i kdyby nebyla socidnsilna, ukolem a povinnosti
OSPOD je zajistit, aby se o #ipostarala jeho biologicka matka. Je uz zaleZitdoSPOD
poskytnout matce takovou pomoc, aby mohl& pgamci svych moznosti zajistit. | kdyby
existovalo podezni, Zze dit nebude vyiistat v dobrém prostdi, pokud Zenatwodns
zvazovala adopci, tak ma pravo na to, aby se jkytlas maximalni pomoc @ zajistit.
Jestlize je problémem vyhragliskut&nost, Ze matka je socid@rslaba, tak se nejedna o
vyrazreéjSi problém, nez jak je tomu Vipact nezajmu rodi.

E: ZkuSenost respondentky je takova, 2kdy se maminky ptaji, jestli iZou za digtem
chodit. Pokud jsou po porodu hospitalizovany a reajem, pak je jim samézjmé umoz-
néno di€ navstvovat na oddeni. Vzdy &di, Zze konkrétni souhlas je mozné dat az po
Sestinedli. Dle informaci pracovnik Détského centra, kam jsowtd urcené k adopci
umig’ovany, fetina maminek si souhlas s adopci rozmysli & gittezme dorin. Vzdy je

to slozita situace. Matka ma ze vSeho panickd@azhréhotenstvi proziva v depresich. Po
porodu se ji souhlasem s adopci ulevi, algandijit zména. Po propushi z porodnice

dostcasto zapsobi rodina. Naifklad matka matky se toskdy néjakym zpisobem dozvi.
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Jak se realizuji primé adopce utitym osvojitelim?

A: Zajemci o adopci porodnici kontaktuji. Pokud seldijicka matka fed porodem do-
hodne s cizimi manzeli, Ze &ipo porodu s&ti do jejich pée, jsou obeznameni, Ze pokud
trvaji na tom, Ze to takto provedou, v okamzikuaualor ditte bude tato skuteost hldSena
na OSPOD. Matka ma santepr¢ pravo dat dit do vychovy gkomu, ale ndhradni rosk

o tom za &chto okolnosti musi vyrozuwshOSPOD, ktery pofize zprostedkovat oficiality

k tomu, aby dit mohli mit. Res nemocnici toto zprdsidkovavat nelze, porodnice nema
Zadné kompetence. #dit predani diéte do nahradni rodinné @ mize dle zakona o so-
cialné-pravni ochra#é déti OSPOD, ktery musi posoudit vhodnost nahradroditi. Jake-
koli uspiSeni adopce je obchazenim z&kona. Bidkéginatka nmize init oficialni sou-
hlas s tim, Ze se jiz pe¥ymozhodla o tom, Ze o dinestoji a hodla jej dat k adopci az po
Sesti tydnech po porodu. To riziko, Ze matka siddeesti tydt rozmysli, vzdy existuje.
Pokud uz ma &kdo di€ v p&i dva nesice a biologicka matkaife s tim, Zze dé& ji musi
vratit zpit, povazuje za tragédii. Ro¥h nesouhlasi s tim, Ze je debpokud je dé Sest
tydna v kojeneckém Ustavu. Zakonodarci vSakididi, aby Zena rdla na lhitu Sest tydf
na to, aby séadre rozmyslela s ohledem na poporodni hormonalrdirgmTento fakt by se
mel respektovat, i kdyZz Zena ma nejmié&edm ndsiai od chvile, kdy se dozvi, Ze jghot-
na, na rozmyslenou, co budéat.

B: Nemaji v této zalezitosti zkuSenosti, domnivazeeySechno by se do feSit zakhlou
cestou. Vic¢i détem to povazuje za spravné. Sama povazuje rizikiakoovani biologic-
kymi rodi¢i za velmi nebezpmeé. Dle zakona ma biologickd matka ochrannditull® tyd-
na, kdy si mize vSe rozmyslet. Domniva se tedy, Ze 6 tydabré kvalitni p&e Iékan a
sester o dé v kojeneckém ustavu je lepSi, nez situace, kdyitevydano po porodu do
nahradni rodiny a biologicka matka si vSe rozmyRiéstoze nahradni ragi mizou byt
vyrozumeni o tomto riziku, nastala situace musi byt pgovelmi prekvapiva a krizova.
Nebezpei vydirani existuje v kterémkoli¢ku ditte. Pokud se rode vzajems znaji, je
riziko obrovské. Nahradni raté, v gipadt klasické adopce, mohou své budoucé dit
kojeneckém Ustavu pravidélmavStvovat jeSt pred s¥ienim do pée. V gipad, Ze bio-
logicka matka po Sesti tydnech potvrdijssouhlas s adopci, mohou sigditez jakychkoli
rizik a nebezp& odvézt z Ustavu doim

C: Na porodnici se odehrala pouze jeditiétnyd adopce, kdy OSPOD reagovalo velmi po-

drazdéné. OSPOD zasa@medoportuji jiné instituce v pé& o dite, predevSim se naprosto
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distancuji od Fondu ohroZzenychtid Sama tuto moznost zamita. Riziko vydirani renst
biologickych rodtt povazuje za mim@dre vysoké a velmi nebezpeé. Uznava ale, Ze na
jejim postoj majicasténe vliv média. Je feswdcena, Ze dé se mize dostat formou adop-
ce do idealni rodiny, kde jagdpoklad, Ze se bude mit&fio vSech strankach digbpe-
devsSim na zakladpsychotest, kdy jsou posuzovany vSechnyleZité aspekty pro dalsi
Zivot ditte. Jde o zalezitost dalSiho jednani s OSPOD.

D: Ve dvou pipadech matka porodila a v rdamci adopé&engm osvojitehm se podalo
dit¢ umistit do rodiny imo z porodnice. V obouifpadech nila biologicka matka i na-
hradni rodie vSe pedem domluveno na socialnim odboru. Tato formaegy realna, i
kdyZz samotejme¢ obnasi hoda rizik. Jednak novi rode se znaji s biologickou matkou,
coz je velmi nebezgaé. Nefér je to alefpdevsim uci ¢ekateim, ktei jsou v pdadniku
fadu let atekaji na pidéleni zdravého novorozence. Pro samotné jditsamorejme tato
forma nejlepSi. Nemusi absolvovat kojenecky Ustav.

E: Stavaji se. Dé je ukité matky, kterd ma samiwjmé pravo takto s détem manipulo-
vat. V chorobopisu je vSak kolonkatgbiram své dit, coz znamend, Ze matka by si je
méla skuténé prebrat. Nikdo jiny to uélat nentize, ani kdyz #kdo gijde s potvrzenim z
not&stvi, Zze jim matka ditswiuje. Jsou to zcela cizi, nepedeni lidé. Magistrat v tomto
piipact trvd na tom, Ze se jednd o&dkonkrétni matky, ktera je tudiz povinna zahto
okolnosti si sama ditprevzit, protoZe zdravotnicke iZzeni neniZze vydat di cizim li-
dem. Funguje to tedy tak, Ze matka odrodi, naslaiqrijde pro di¢, s sebou uz si ale
muze vzit kohokoli. Pedi&itsamozejm¢ chji powit toho, kdo se bude o distarat. Po-
kud tedy pijdou vSichni, matka febira di¢, informace ziskdva nadhradni matkai2d se
stat, Ze matka odrodi a&id Ze ma wité rodice. Socialni pracovnice se ihned dotazuje na
Gdaje, aby bylo izjmé, o koho se jedna a u koho¢diuide. Informace o této skdtesti
jsou zaslany na OSPOD, aby bylo mozigdem zjistit, zda jsou Zadatelé a zda jsou grov
feni. Pokud se matka stara, pech nésicich si poda navrh nageni ditte do pée a na-
hradni rodinna p® o ni nevi, MZe nastat problém. Situace jgtpm naléhava. Je nutné
provést vSechny psychologické testy, které jsounpolou osvojeni déte. Pokud nejsou
Zadatelé, nejsou prekeni. OSPOD poebuje mit jistotu, Ze Zadatel je schopen se ® dit
starat, Ze se neprojevuje Zadna odchylka. Majbrté mésice, nez prathne soud. Pokud

ale uz v archivu jsou, je vSechno wadku.
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Jaky je Vas nazor na matreéni nikoli biologické otcovstvi a s¥ieni ditéte do p&e ot-
ce?

A: Tam neni cdesit. Otec fiznal otcovstvi, cozZ je formalita, biologicka matk@uhlasila.
Osobré se s touto situaci ve své praxi setkala, za mamirdochazeli na o@teni cizi
manzelé. Pravhje to nezpochybnitelné. Z osobniho pohledu je @a®vské riziko toho,
Ze tito lidé se osolinznaji, coz je mimiadre nebezpené. Nikdy otec nefize wdét, co
Zenu k odevzdani @it donutilo. Drtiva ¥tSina &chto Zen pochazi z nizSich socialnich
poneri, kde se mize vyskytovat #kdo, kdo ji greswd¢i k vydirani. Ona sama tyto mys-
lenky mit vibec nemusi, ale pokud se pohybuje v nizsi socsmpirg, s kriminalnicin-
nosti a bude-li mit finammi tisey, pak je riziko obrovskeé.

E: Tato situace se neSi. Nezkouma se, jestli se jedna o pokrevniho pebae mattiniho

otce. Pokud prohlasi na matrice otcovstvi, je &poehybnitelné, nezkouma se.

8) Oznamovaci povinnost zdravotnického z&zeni

Jak je hodnocena spoluprace se spadovym oéldnim socialré-pravni ochrany déti
(OSPOD)? Jaka je uspSnost @i FeSeni socialni problematiky éti?

A: S OSPOD funguje spoluprace az nadstandaxgnikajici spoluprace jerpdevsSim s
magistratem arady spadovych velkych ¢at. V pipads naléhavosti velmi rychle vyhovi
se socialnim S&nim a telefonicky sdi nejdilezitéjSi informace o rodinné situaci.

B: OSPOD vyhovi vSem pozadawk na socialni S&ni, spoluprace je dobra. Sama vzdy
hodre zvaZzuje, jestli je @lvod k intervenci OSPOD a provedeni névgtv domacnosti,
opravdu zavazny. Vifpad jakéhokoli problému nejprve zrealizuje rozhovanatkou na
odckleni. Zer vyswtli, z jakych divodi ji navsgvuje, snazi se vzdy zjistit pouze nidgh
Zit¢jSi informace. Sotasreé vyswili, Ze bude informovano spadové OSPOGedava kon-
takt na konkrétni socialni pracovnici. V pod&taéma zadny pisemny souhlas pacientky k
socialnimu Séeni, Zena vzdy pouze ustsdli souhlas, jestli je ochotna se socialni pra-
covnici komunikovat a rozebratipadré suvij problém. OSPOD je informovano az po cel-
kovém zhodnoceni situace. Jedna sefikbgul o situaci, kdy matka ditchce, ale doma
nema pipravené podminky. Zénmiaze byt nabidnuta, ve spolupraci s OSPOD, moznost
dobrovolného pobytu dite v kojeneckém Ustavu. Matkaiie za dittem libovolre dojiz-

dét a po Upra¥ podminek v domacnosti si jej vezme z Gstavu K stdmi. Pokud se jedna

0 predkézné opateni, socidlnim pracovnikn OSPOD jsou poskytnuty veSkeré pisemné
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podklady, pedevSim informace o matce. Naslede vSe vyizeno na soudu,iedkEzné
opateni je dordeno do nemocnice. Dal&@Seni situace diie se u#idi timto gedkEZnym
opatenim.

C: Ukolem socialni pracovnice je¢ipadny problém, ktery se na porodnici vyskytl, OBPO
véas nastinit a naslediej ve spolupraci s nirfesit. Nejedna se nikdy pouze o osobni ini-
ciativu socialni pracovnice porodnice, vSe je zfbst této spoluprace. Problematika dané
rodicky je socialni pracovnici znama diypredem na zakladinformaci OSPOD, ifpadré

se problém projevi az na adéeni. OSPOD se podava klasické hlaseni o porotetny
Zadosti o progteni rodinné situace dfe socialnim Séenim v domacnosti, nebo s Zadosti
o sledovani rodiny po propési z porodnice. Po pravni strance se vSe posumudoeh
dopedu, spoluprace je velmi dobra. Pokud je OSPODasahio jméno rodky, velmi
¢asto uz ¥di, o koho se jedna &di také velmi dote, v jakém zazemi bude o&fieiova-
no. OSPOD maadtsSinou tyto rodiny dkladné zmapovanygastokrat jsou pod jejich fr
béZnym dohledem. Rozhodnuti OSPOD je vZdy respekmvBobyt na porodnici je krat-
kodoby, personal neitie za tuto dobuddét o matce ditte vSechno. Bkteré dysfunkce se
mohou projevit (nafklad u prvniho ditte) az pozdi v domécnosti. Spoluprace s matka-
mi v prabéhu hospitalizace je individualni.dkteré jsou velmi otaené a vgicneé kieSeni
situace, jiné se naopakidi persondlu uzaviraji, konzultace berou jako zakakoukromi,
nemaji potebu se bavit o svych problémech a potizich. Pokudegedna o naléhavy pro-
blémteSeni situace die, napiklad predkEzné opateni ze strany OSPOD, matka mnohdy
ziskava kontakt naifslusnou pracovnici OSPOD s tim, Ze jize sama kdykoli pozgi
kontaktovat.

E: Kazdé odebrani dite se hod&é proziva, velmi botlivé to byva pedevsim u fedkez-
nych opateni. Pokud se matce vy&l, Ze se jedna pouze ogulEzné opateni, Ze doitch
meésial soud rozhodneifpadré o vychovném op&eni, je to pro ni lepsi, nez kdyby ji &it
bylo vydano hned. Tak by mohl OSPOD zjistit veln@pfiznivé okolnosti, nevhodnost
zazemi a dé by ji mohlo byt odebrano, coz je prvni minus. Rbjaiale di&€ umiséno z
porodnice do Zdzeni, matka ma dvadsice na to, aby si doma vSechno upravila. OSPOD
muze gedkEzné opateni zrusit. VZzdy se snazi kazdou matku povzbuditlig urcité do-
stane zpt, Ze to dokdze. Pokud by tato situace nenasta#karby nebyla vyliovana k
tomu, aby na zlepSeni situace zapracovala. Takiadiniceka, az zburcuje celou rodinu,

aby mohlo byt propudho donmi. Matky samy mnohdy nakonec i pddiji, protoZe v realu
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Zjisti, Ze situace se zlepSila. Spolupraci s OSP@axuje za perfektni. Jestlize se vyskyt-
ne cokoli naléhavého, OSPOD situaci rychle ptdSptotoze vi, Ze hospitalizace na po-
rodnici je maximala ¢tyrdenni. Sociélni pracovnice se Zenou nejprve patimaoddle-

ni. U wtSich problém, kde tusi velké problémy, hlasfimo OSPOD. Kontaktovana je
konkrétni socialni pracovnice, se kterou se domdou dalSim postupujgdevsim zda je
vhodné propustit dftdo konkrétni rodiny. OSPOD naslédpasila pisemnou zpravu, na-
piiklad, Ze souhlasi s prop&sim, nebo Ze je nutné &kat na vydani fedlEzného opae-

ni. Lékdi chtji kazdé socialni S&ni OSPOD pisendn dokladaji je do zdravotni doku-
mentace déte. Rozhodnuti OSPOD nikdy nezpochyf), naopak jsou velmi iledni.
Pokud OSPOD dava dop@eni, Ze je mozné dipropustit (jevi se jim, Ze zazemi by moh-
lo fungovat), je mozné se spolehnout na dohled sP@lravotniho sediska. V rodig

je mnohdy i dalS€lovek. Pokud ma dé vyvojovou rehabilitaci, mize se dochazet zacvi-
covat napiklad babtka digte. Kdykoli se jedna o casus socialis, o termiroppgéni dit-

te je obeznamen také obvodni pediatr. Spolupraegqgento srdru vyborna a oboustrain
vitana. Pokud uz ma matka vic&gidpak jsou i idaje o rodinné situaci, poskytnueéiat-
rem, velmi spolehlivé a mnohdy rychlejSi a dostijginnez ze strany OSPOD. Népad
sckli, Ze matka d¥ starSi dti sama po porodu nikdy nenahlasila, nebo Zestil chybi
spousta &kovani, kdy matka nechodi na kontroly ani ftadvolani. \étSinou Iék# sami
kontaktuji OSPOD s zadosti o pomoc. Mnohdy se stamenatka se nasletinad sebou
zamysli a pda v pé&i. Nekdy je v rodirg zajiS€na i dopomoc nestatnich organizaci. Zku-
Seni pracovnici pomahaji matkam, jak si poradi&s. @edna se o bezplatnou sluzbu, kte-

rou financuje stat.

9) Dobrovolné pobyty déti v kojeneckém ustavu

Jak ¢asto a za jakych okolnosti je rodinam doportiovan pobyt ditéte v kojeneckém
Ustavu na zéklad dohody?

A: Pokud je to otivodnéné, doporduje. Pokud je si matka samadoma, Ze je nutné si
upravit podminky v domacnosti nebo v raglimibec, pak je to z jeji strany odpminé
chovani. Samdejme¢ pokud se této situace nezneuziva stylem, Ze nsatki& vyzvedne k
sokE domi az ma dit prvni nejnaréngjsSi mesice Zivota za sebou. V realném Zivtd re-
které Zeny takto &aji, jsou to opakované a ve své podstatodivodrené pobyty dti v
KU. Na tuto situaci pamatuje zakon o sociamavni ochra# déti, kde jsou zmieny diti,

které jsou umigvany neoprawné do Ustavni pee.
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C: Dobrovolny pobyt diite v kojeneckém Ustavu je jednoZn&podporovan. Je to doba,
kdy si matka mize na své ditzvyknout, ma zde moznost ri@use kompletni p&. Dnes
byva propousini z porodnice velmi rychlé akteré maminky maji velky problém, nemaji
zkuSenost, trapi je jejich osdlost nebo nemaji ani vhodné bytové podminky. Jde o
negrerusit kontakt matky s diiem, naopak jej prohloubit do doby, nez se upradinpinky
doma. Neni takéifpadré problém domluvit, aby za nimi do KU pravideldochazel otec
ditéte. VZdy je to i o vzajemné diskusi v tymu, nic zeeprosazovat proti¢di vali, roli
hraje domluva. Spoluprace se spadovym KU je vyharagrosto bezproblémova.

D Dobrovolny pobyt ditte v KU se maminkamékdy navrhuje s tim, Ze setife projevit,
jak je schopna si vSe ifdit a rozhodnout se, zdag&vladne. Najiklad u adopci matky
vzdy informuje, Ze si fizou vSe rozmyslet i po podepsarégiEzného souhlasu. Pokud je
dit¢ v KU, mizou je¢ situaci znénit, maji na to minimalka dva nésice. Podpis je pouze
formalita, ktera nehraje téhzadnou roli. Matkam je vSe vy&leno. Tyto informace jsou

pro re dulezité, protoZe pak maji moznost svobodné volby.

10)Situace etnicky odlisnych @ti

Jak ¢asto jereSena problematika romskych dti nebo déti emigranta?

A: Na porodnici rodi pogrné ¢asto romské maminky. Neda $et, Zze by byly problémy.
Nekteré jsou hospitalizovany €thi, nekteré jdou druhy den na reverz diondelikoZ neo-
natologick& spoknost doportuje, Zze di& musi byt 72 hodin po porodu observovano, je
nutné udlat screening, vesSkera vygati, a@kovani, teprve poté fize byt propugno do-
mu. Matka di¢ navsevuje, ginasi mléko. Pokud je jednou z atiehi propu&tna, uz ne-
muze byt na odéleni pijata zg@t, s vyjimkou ijeti ze zdravotniho irodu na oddeni
gynekologie. Mezi dvody, pra@& odchazi dive, pati predevsim mladSidti, o které se part-
ner v pfibéhu hospitalizace nepostara.

B: Romské maminky rfesicasto.Resila se jedind maminka mongolské narodnosti, ktera
tady nechala své dik adopci, protoze ¢R byla na pracovni povoleni. Domniva se, Ze v
tomto gipack ziejme doslo k pochybeni. Povazuje za nejasné,ékdammize obnovit po-
voleni k pracovnimu pobytu Z&rve vysokém stupnichotenstvi. Pro zjighi dilezitych
adajx bylo nutné sehnat tluninika. Jako jedind z matek, se kterymi seibghu své pra-
xe [ adopcich setkala, &a tato Zena zajemedét, jakym zpisobem probiha adopce a k

jakym lidem se jeji détdostane.
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C: Na porodnici jeeSena problematika romskycttidvelmi ¢asto. Celkow u této popula-
ce neni zjevny nezajem o &itale jistou zvlastnosti a pravidlem je, Ze bezpealst po
porodu, ¥tSinou tentyZ den, se matkadtiét necha propustit na revers dorPokud dié na
porodnici opusti a je propu$ta na reverz, ditsi mize uz jen vyzvednout, nérbe byt
piijata z@t. Rodinam je poskytovano poradenstvi, vSégimié je jim vzdy vysitleno.

D: Hospitalizace romskych maminek jséasté. Posun nastal v tom, Ze vSechny romské
maminky nejdou dofrinna reverz, to uz jen malokdy. Reverz vyuzivajéegiods mladé a
nezralé Zeny, nebo naopak Zeny, které uz maji dsthekteré nikdo nepohlida. To je z&-
vazny divod, ktery je dan tradicemi a igobem Zivota. Sqghaji dontd, aby je zajistily.
Neni divod v tom, Ze by se necitily di#hmezi ostatnimi pacientkami. Psychicky délku
hospitalizace nevydrzi. Domniva se, Ze Roldypchom jim Kivdili, kdybychom toto nere-
spektovali. Ve vSechthto gipadech plati, Zedtl jsou propoudiny az¢tyti dny po poro-
du, nikdy ne zaroves matkou. Bti byvaji svymi rodéi dodaténé vyzvednuty na oddeni

a zpravidla neni problém.

E: Matky romskych dti obvykle jdou dom na reverz. Na odteni se vzdy domlouvaji na
tom, kdy si pijde pro dit, jestli ma nachystanou vyb&kiu. Socialni pracovnice se dotazu-
je na zdravotni gedisko, kam d# prihlasi a pedevSim vyZzaduje telefonni kontakt. Tato
situace se nehlasi nikam, maminka norrdlaosi di€ti mléko, EZzné chodi kazdé odpo-
ledne i ostatniifouzni. Kazdé détje hospitalizovanatyii dny, poté jde dorin ZkuSenost
je dobra, rodie si vzdy di vyzvednou. Pouze hlaSeni nétské stedisko si socialni pra-
covnice bere na starost sama a informuje obvodpéutatra, Ze ddtpropousti. V &hto
piipadech se nejedna o ambulantni porod, protoZeamdékdoni, ditt zistavd. Romské
matky netrvaji na tom, Ze djitzarover s sebou i d& cekaji, az se natiuje a az prokh-

nou prohlidky.

11)Situace dti nezletilych matek

Jakym zpiisobem jeieSena situace éti nezletilych matek?

A: U nezletilych matek vedku nad 15 let vZdy ve spolupraci s OSPOD, kterysitéaci v
terénu velmi dofe zmapovanou. Pokud se jedna o rodinu, se kteztoumiinulosti praco-
vali, védi o ni. Pokud o ni neédi, je ihned zaji®ho socialni Séeni v terénu zad@lem
zjisténi podminek. Jelikoz socialni pracovnice porodmema opravéni, OSPOD je jedi-

nym powienym orgdnem. Velmi promptrvyhovi, protozZe &di, Ze teti den je maminka
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propustna. Poskytnou zpravu, jestli je mozné propustibtgte zpravidla vSe domluvi s
matkou nezletilé, mnohdy poskytnou poradenstvi dii@eirceni otcovstvi a daji pigbné
instrukce, aby otec mohl byt zakonnym zastupcerku®meni otec, potmictvi je WtSi-
nou s¥ieno bahice ditte a to az do doby nabyti zletilosti matky. Jestlidto neni reali-
zovatelné, tak se snazi o dohodu, zé& piifde do kojeneckého Ustavu. Pokud dohodu ne-
chtgji akceptovat, vydava sequtEzné opateni na umisni do KU. V tomto pipact se uz
jedna oreSeni mezni situace.

B: V téchto gipadech ¥tSinou zajem o ditje. Situace svobodnych nezletilych matek je
feSena s otcem dfe, pokud jej matka dite uvadi, je zletily a k diti se zna. Jde v podsta-
té jen o d@eSeni uteni otcovstvi. Matky na odtkni jsou ¥tSinou [fed nav&tvou socialni
pracovnice jiz obeznameny ze strany mattikaPokud otec déte uveden neni a je z jeho
strany problém, pak se jedna aizgni pordnictvi ze strany rodii nezletilé matky. Okas

se ale jedna také d@ipad, kdy di jde po porodu k adopci.

C: Na radu pravnika je trend takovy, Ze¢dieni propu$ho domii, dokud neni soudem
sepsan navrh nadeni porégnika (\WtSinou rodée nezletilé matky) nebo dokud nenitivy
zeno uéeni otcovstvi. V den proputi se domlouva socialni pracovnice na soudu, na opa
trovnickém oddleni, kam se nasledrdostavi nezletila maminka se svym zakonnym za-
stupcem. Pokud je otec &t zletily, tak ped soudem prohlasi otcovstvi a tim padem je
mozné dit propustit do p& otce. Pokud otec neniifpmen této akci, tak&Sinou se jako
porwnik navrhuje matka nezletilé a pak je¢diropusténo do jeji pée. Nezletila matka
nenese plnou zodpé&dnost za d& proto neni mozné novorozenéédiropustit do jeji
p&e bez této procedury. Mnohdy se hospitalizacéchtd dti a matek z&chto divoda
prolonguje. Matka je tedy zainteresovana do situakealalece, zeipd propudnim ditte
piinese ze soudu formul&do je navrzenym potnikem ditte. VEtSinou nebyva problém.
Rodie nezletilé matky totiz maji zodp&inost pouze za svoji dceru, nikoli zaédiokud
nejsou soudhuréeni jako portnici. Nékdy nastava problém, kdy nejsou rgalinezletilé
matky ochotni vypomoci s peo novorozence a pak nastupujeifidpd p&e prarodit. U
nezletilych matek je do budoucna vyrazny handicegokoreného vzdéani. Problém
tady je i ten, Ze rode nezletilé si usxdomi WtSinou az velmi pozy Ze ve vycho¥ ziejme
néco dilezitého podcenili.

D: Povinnost socialni pracovnice obnasi rozhovor tkowanovorozence aredevsim ba-

bickou novorozence, které podavélefité informace. Naslednje podavano hldsSeni na
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OSPOD kvili doreSeni seteni do pée prarodie nebo ufeni otcovstvi. Satasre tak zis-
kava informace, o jaké rodinné zazemi se jednaudPobdinu znaji, sHli napriklad, Ze se
jedna o rodinu, kde nebude problém se zajigh dalSi p&e. Pokud neznaji, provadi soci-
alni Seteni dodaténé. V téchto gipadech tedy sta prohldSeni matky nezletilé gqvzeti
vnhowete do vlastni ge. VSechno je jigho, na soudni rozhodnuti by porodnigekala
dlouho, coz neni mozné.

E: U nezletilych by se #to zatit predevSim s prevenci, coz je vychovny probléem iy
dé¢ porodu nezletilé je situad@Sena pozvanim zakonnych zasfypzpravidla je zvana
babika ditte. Provadi se zapis, Ze se coby zakonny zastuptle/mmavazuje zajistitad-
nou pé€i o dit spole&n¢é se svoji nezletilou dcerou. Socialni pracovnigs@ehava pode-
psat. B propoustni ditte se dostavi rodke spoléné s nezletilou matkou i za¢tskym
lékarem, ktery je informuje, o v8em co je nutné. VZdysavadi hldSeni nastbké stedis-
ko, zada o provedeni na¥éy, a kdyz vi, Ze bude &wvat otcovstvi, taktéz tuto skdtest
nahlasi na OSPOD. Za 14tdse ma vyzvednout rodny list na matrice a dostevit soudu
ohledrg uréeni otcovstvi (ufuje se na soudu, nikoli na matrice). Baiai ditte je pozada-
na, aby se nasledn s rodnym listem déte dostavila na ndhradni rodinnowip@by se
ustanovilo poranictvi. Muselo by se dlouhtekat s propughim digte, coz je nerealné.
Slo by totesit také pedEZznym opatenim, ale toto je spolehlivy #ipob. Spolupréace s
OSPOD funguje, dohled existuje, roeli prebiraji zodpo¥dnost za nezletilou matku.
Mnohdy i OSPOD rodinu uz zn4, jelikoz je migad kwili starSim @tem pod dohledem,
ale podminky se snazi upravit. Obvodni pedtatvedi take, vzdy nasledujici den provadi

navsevu, po sveé linii si dit hlidaji.

12)Narozeni ditéte s vrozenou vyvojovou vadou

Jakym zpiisobem je zajiSéno poradenstvi rod¢um déti s vrozenou vyvojovou vadou?

A: Pokud Iék# vidi, Ze rodte projevuji velky zajem, ale jsou bezradni a&dévjak to

bude dal, nabizi roéiim konzultaci se socialni pracovnici. Socialni pxace nejprve vse
sama konzultuje s o3ajicim |lék&em, od kterého ziskava informace, jak to steih vy-

pada prognosticky @kdy je diagndza infaustni). Lék@a souwasre informuje, jak hluboce
je rodina obeznamenard¥azna ¥tSina tchto dti je propu&na do pée rodtd, protoze

rodina jevi zajem. Porodnice spolupracuje gedstkem rané @e, tudiz podminky ve&-
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Sine domacnosti jsou pro tytcitl zajisS€ny s dopomoci profesional Zprostedkovani za-
jiStuji, se souhlasem rai, Iékai.

B: Déti s vyvojovou vadou byvaji &Sinou transportovany do specializovanéhtizami,
kde se naslednreSi i ipadna socialni problematika. Domniva se, fiegseni této pro-
blematiky zalezi fedevsim na Iék&ch, jak rodéim tuto zpravu oznami a jak s roddale
komunikuji. Zalezi na tom, jestli je |ékéen, ktery uznava skuteost, Ze i postizené dit
ma pravo vylistat v rodig, nejen v Ustavni gé Vzdy hodré zavisi nejen na osobnosti
|ékare, ale i socialni pracovnice. Nepovazuje za sprawakud socialni pracovnice matku
do receho tl&i nebo manipuluje. Roli hraje i to, jaka osobnestjatka, fipadré oba rodi-
ge. Ukolem personalu je pouze vysit, jaka rizika existuji, a naopak jaké jsou kjadits

S postizenim paebuje vic nez ditzdrave, a to by #h veédét | otec dikte. Rodée poskytuji
ditéti to, co mu neda zadnéitzeni. V gipac, kdy neni propushi ditte do domaci pe
realizovatelné, je tedy peta alespd preswdcit oba rodée, aby své détv kojeneckém
Ustavu nav$tovali a neztratili s nim kontakt. Alesp@o této strance je to mala vyhra.

C: Situace novorozenychetd se zdravotnimi riziky nerieSena z dvodu jejich transportu
na specializované pracowist

D: D¢éti jsou po narozeni v génovorozenecké JIP, kde maji Iékaelky prehled o moz-
nostech vypomoci v rdmci tzv. ran&peRodéam vzdy poradi, fedaji kontakt na organi-
zace pro ranou pe V nemocnici funguje mj. rizikova poradna. Réglise samdejme
vzdy rozhoduji a vahaji. Vifpad, Ze péi o ditt odmitnou, sociélni pracovnice spolupra-
cuje s lék& pti umiseni ditte do kojeneckého ustavu.

E: Jedna se odétl, které jsou hospitalizovany vzdy déle, badem i nedonoSenéstil
Prostor kieSeni je dostatay. Pediat vzdy informuji o tom, Ze rode nagiklad dit chji
za kazdou cenu k s8ldomi, do vlastni pé&. Také jestlize rode vahaji, pedidi ihned
volaji a domluva je afi spol&na. Maji kontakty na Centra ranécpgkterée jsou schopné
pomoci rodéim s €mito détmi. Vyskytne se mnohdy i situace, Ze kasituaci nezvlad-
nou a di¢ odmitaji. Pokud si je nevezmou dionmaminkaiika, Ze nezavinila to, Ze je dit
poskozené. Mamince je mozné v, Ze s ni vSichni hluboce souciti, vychazi giric
umisgénim digte do Ustavni g, ale neni mozné se &é zict. Ditt se narodilo, existuje,
za své postizeni narke. Je lepSi domidct, Ze je di& nemocné a zatim nerhe domi, Ze
potrebuje zdravotni @& Zajem okolicasem odezni. &kdy se v @Ftském centru poda

umistit i €Zce postizenédl do psstounskeé rodiny. Rod, ktei maji zdjem pé zajistit,
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se domlouvaji s pediatry, jezdi naslédto rizikové poradny, ziskavaji veskeréipbne
informace jak ze strany socialni pracovnice, tak strany lIékd. Mnohdy se mize jeS¢

lescos probrat, i kdyZ uz je diioma.

13)Syndrom vyhoreni

Necitila jste se gkdy v pribéhu své praxe ohroZzend syndromem vyheni? Co Vas
pired nim ochranilo?

A: Povoléani ve zdravotnictvi povaZzuje za protesspokojivé. V psatcich byla po emimi
strance wyerpavajici socialni prace natské klinice a pedevSim d&ti s €zZkym postize-
nim, zejména hospitalizované na hematoonkologinr@uu si naSla ve vlastnim rodinném
zazemi, které o pro tuto praci vzdy velké pochopeniulBzité je si tzv. praci nenosit
domi, dokézat aktivé relaxovat a odpgvat.

B: P¥i socialni praci se nejde vyhnout stresovym sitmaaltas si mysli, Ze je vyliela.

Za velkou nevyhodu povaZuje, Ze na socialni probtém je v nemocnici sama, neexistuje
ani zastup v fipact dovolené nebo onemadmi. JelikoZ pracuje s plnym nasazenim, pova-
Zovala by za paebné svoji praci konzultovat s odborniky. Nyiijgda nabidku byt &ast-
nikem supervizni skupiny, ktera se bude tyk&iterych oblasti socialni prace. Za celou
dobu své praxe tutaipezitost nikdy nerla, nikolikrat doSlo pouze kipdani zkuSenosti s
kolegyremi z oboru v ramci proSkolovani na OSPOD.

C: Nema moznost supervize. Nejvic ji v tomto¢amdavala setkani s kolegymi z ostat-
nich nemocnic  studiu v NCO NZO. Se syndromem vykai nema osobni zkuSenost,
prace ji gredevsim bavi, ma ji rada. Svou profesi cetkmiskala do Zivota hodmpozitiv-
niho, spoustu Zivotnich udalosti bere sgmym nadhledem. Domniva se, Ze vSechno je o
komunikaci a o kompromisech.

D: Na porodnici ani &iské klinice se neda vyhet, je to nadherna prace. PotiZe jsou spiSe
na onkologickém oddeni, kde hrozi riziko v§erpani z dvodu nargnosti problematiky.
Mira stresu je tam obrovsk#&eSi se krizova situace rodiny, osginpacienti v terminalnim
stadiu, zaji&tni hospice. ZazZila kratké krizové obdobi, kterét¢sds odezalo. Energii
»dobiji* pravé na porodnici.

E: PovaZuje za vyhodu, Ze socialni praci vykonavdegp® s matrikou, oboji je gkna

prace. Celko¥ povazujereSeni socialni problematiky na porodnici za velfimgsné.
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4.6 ZAVERY VYZKUMNEHO SET RENI

V uvedenych fHpadech jsou porodnicka o#ldni sodasti velkych nemocni&jnnost soci-
alniho pracovnika je zde zpravidla rélha mezi vicero odteni. Pouze v jedinémiipa-

dé ma socialni pracovnice moznost orientovat se \diéraa dtskou problematiku v celé
jeji komplexni podob (gynekologicko-porodnické, novorozeneckééssklé oddleni). Ve
dvou pipadech respondentkyeld pozornost na problematiku porodnického &ddi a
onkologicky nemocnych, dalSi éivespondentky poskytuji konzultace a poradenstwi pr
vSechna odgeni nemocnice, detré porodnického odieni. Pokud o fipadné socialni
problematice nejsou obeznameny Yegstihu ze strany privatniho gynekologa nebo
OSPOD, jakékoli konzultace na porodnici jsou realény vyhrads na podst zdravot-
nickeho personalu. V situacich, kdy je signalizav&ocialni problematika, jde vzdyep
devSim o velmi Uzkou spolupraci s gynekology a giegi pro které je ssmodatnd infor-
mace, do jakého zazemi budeditopuséno, jakym zisobem bude zaji&ta pée. AZ na
dvé vyjimky, vnimaji respondentky vzajemnou spolupradio velmi dobrou a pozitivni.
Duvodem pro intervenci je nélad feSeni situaceéti ze socio-kulturé znevyhodgného
prostedi, dti nezletilych matek nebo adopceiddy pro odloZzeni dite obvykle prameni

Z neuspokojivych partnerskych vztalz obtizné socio-ekonomické situace rodinygkte-
rych giipadech souvisi s normalitou osobnosti matky. Poeipondentek neni rozhoduijici,
zda je Zena svobodné/osdénnebo vdana, socialni problematika se dotyka aidaypin.
Prestoze se vzdy jedna o individualiivddy, ¥ z (Castnic vyzkumu se shodly na tom, ze
v mnoha pipadech existuje dita spojitost s mezigenefaim grenosem chovani v rodin
matky. Adopci celko¥ neni mnoho, dle steni respondentek, v {oméru 3 az 4 roné.
Rozhodnuti Zeny je vzdy respektovano, ubghu hospitalizace se z{igji pouze nejpod-
statrgjSi anamnestické Udaje pebné k dalSimieSeni situace die. Matka ziskavéaide-
Zité informace, fedevsim je obezndmena o Sestitydeniii|rktera je ji dana ze zakona na
rozmySlenou. Po porodu plni zdravotnickéizeni oznamovaci povinnost OSPOD, ktery
ma dalSireSeni situace die zcela ve své kompetenci. Matkou je podepsanblgieni o
umiseni ditte v kojeneckém ustavu (pouze v jednotipact je nabizena jako alternativa
Klokdnek FOD), kam je ditpo stabilizaci stavuiploZzeno. V obou gstskych nemocni-
cich se adopce odehravaji vyhradouto formou, pimé adopce se zde nerealizuji. Ve fa-

kultnich nemocnicich je situace podstatliSna. Adopci je zde vice nez v menSiatsim

.....
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ny také o moznosti porodu s utajenim totoZznostiv¥ech tech fakultnich nemocnicich se
vyjime¢né realizuji gimé adopce. VZdy se jedn& o zaleZitost vzajemnduwlgniviologic-
kych rodit, nahradnich rodih a OSPODCasné adopceéti z porodnice v fipad tzv.
utajenych porodl uvedla na fimy dotaz pouze jedna z respondentek. Zrealizobglyyve
spolupraci se spadovym magistratem, o umnisdo konkrétni rodiny rozhodl poradni sbor.
Dvé z respondentek zminily umési dittte do pée otce, na zakladzv. p'edem uéeného
otcovstvi k nenarozenému &it PrestoZe biologickad matka ziskava zakonnou Sestityiden
Ihatou dostateény ¢asovy prostor ke zvazeni situacergpadné Uprayv podminek a vztah
respondentky se shodly na tom, Zeyazrt jde o pevné a netnné rozhodnuti. Osobni
duvody Zeny k odloZeni dite jsou natolik zavazné, Zetg\souhlas po uplynuti zakonné
Sestitydenni laty potvrdi. U utajenych porddje pak tato situacefgima. Obvykle se ne-
jedna o spontanni, ale naopak o zralé rozhodndyijekgravidita od prvoptatku z mnoha
davodi nech&na. Swij umysl tyto Zeny zpravidla oznami jiz v dolpred porodem
(OSPOD, nestétni organizace, privatni gynekologhonzdhy po narozeni &i. Po poro-
du je Zena v mibéhu rozhovoru vzdy informovana o tom, Ze bude-li jeghodnuti ne-
meénné, ma povinnost dostavit se po uplynutitmxmané zakonné ity k podepsani proto-
kolu o gredani digte k adopci. Ve dvouifpadech respondentky uvadi¢amou informaci
OSPOD, Ze matka je po uplynuti této zdkonrnidyllmnohdy nedohledatelnajgstoze ji
informace i patebné kontakty byly igdany i pisemnou formou. Povazovaly by za vhodné
zékonnou litu podstata zkratit. Domnivaji se, Ze matka rozhodnuti, kigfi@ila dlouho
pied tim, nez dé porodila, n&ni jen velmi &€Zce. Jakykoli dalSéasovy prostor, ktery je
dan po porodu na rozmyslenou, je Ujmoutd{in¢kolikatydenni pobyt v kojeneckém Usta-
vu). Nazor na tuto problematiku vSak neni jedndmgaTii respondentky s@asré zminu-

ji zkuSenost s tim, Ze matky své rozhodnekidy meni. V téchto gipadech jsou obvykle
zietelné naznaky vahani a rozhodovani jiz &bophu hospitalizace, zejménd@ani dit vi-
dét. Koneiné rozhodnuti je vZdy svobodnou volbou Zeny, vell@iuhraje skuténost, jaké
opory se ji dostava ze strany rodiny.

Samostatnou kapitologinnosti sociélni pracovnice na porodnici je poratenrodtum
déti s vrozenou vyvojovou vadoReSeni této slozité situace je dano tuzkou spolupéaci
kare a socialniho pracovnika. Respondentkijzeai, kde se tato problematika vyskytuje,
se shodly na tom, Ze vzdjemna spoluprace funguiei wiobie. Léka vzdy informuje, jak
dalece jsou rode obeznameni o diagnoze, do jaké miry je realiznatpée o dit v do-

macim prosedi a sotiasré nazngi postoj rodiny. Rodie vzdy zaZivaji dilema, vetsing
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piipadi vSak projevuji zajem. JelikoZ roli zde hraje sphgeradnost v situaci, kterou ne-
zek rodta. Pokud chiji p&i zajistit, je jim poskytnuto poradenstvi a nabignyripadre i
zprostedkovany, adekvatni formy vypomoci v ramci ran€éepe\ekteri rodice naopak
nejsou schopni dits jeho postizenim akceptovat, proto dochazi k mdmitnuti. V pé-
béhu rozhovoru se socidlni pracovnici podepisuji [@&ni o umishi ditte v kojenec-
kém astavu, kam je nasledarealizovan jeho figklad. Rodiim zistava vyzivovaci po-
vinnost, gestoZze mnohdy s dtem gerusi jakykoli kontakt. V rgstskych porodnicich neni
situace &chto dtti feSena, po porodu byvaji transportovany do vys§ipw zdravotnického
zaizeni, kde je podchycenaiipadné sociélni problematika.

Reseni jakékoli nefznivé socialni situace matky a &é probiha vzdy ve spolupraci se
spadovym OSPOD. Zdravassocialni pracovnik zde fungujggquevsim jako velmiide-
Zity prostednik, ktery dava podty uzna-li, Ze k intervenci OSPOD existujivibdy. Sou-
¢asré ma dilezitou ulohu byt v kontaktu s matkou &é, kterou je vZzdy nezbytné @ing-
nych krocich informovat. Spolupraci se spadovymPO® oznauji vSechny respondentky
(s vyjimkou jediné, ktera se zdrZzela odpdn, za vynikajici, mnohdy az nadpnérnou.
Pokud je vznesen pozadavek na gfemi rodinné situace dite, OSPOD vyhovi bezod-
kladné a navrhne konkrétni ogani. V rdmci terénni prace ma obvykle tzv. rizikogdiny
podchyceny, a tudiz vi, v jakém zazemi bud&epe dit¢ probihat. Dle konkrétniho roz-
hodnuti se realizuje kupropuséni dittte do pée rodtu (za gedpokladu pibézného do-
hledu OSPOD) nebo do UstavnipeRedlEzna opateni jsou krajninfeSenim v situacich,
kdy je Zejmé, Ze p& o novorozence by nebyla v domacim et zajiSéna adekvatnim
zpisobem. Mnohendastji jsou matkam éti, ve spolupraci s OSPOD, nabizeny ulghu
hospitalizace spiSe alternativy pomoci, ifildad dobrovolny pobyt dite v kojeneckém
astavu nebo fibézny dohled a podpora OSPOD. Konkeggedna z respondentek ma situ-
aci jiS€nou také pes spadové aiské Iékae, kterym v &chto gipadech vzdy oznamuje
termin dimise &ti. Pediatr tuto spolupréci vita, navic je schogpémaci v rodi pohlidat a
v piipadt naléhavosti kontaktovat spadové OSPOD. Interdiséimi spoluprace (porodni-

ce — OSPOD, dispenzarni pediatrickég)éy n¢€la fungovat prag v této navaznosti.
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ZAVER

Podrétem k napsani této prace byla vlastni zkuSenostaxzepsocialniho pracovnika ve
zdravotnictvi. Snahou bylo vy&tit vyznam socialni prace na porodnicich, kterbrnaje
Siroky kontext vSestranné o jakkoli socials znevyhodiné dti. Jeji vyznam fi inter-
disciplinarnim zfsobuieSeni specifickych situacéti je zcela zasadni. Znalost rodinného
zazemi ditte umo#uje volit opateni, kterd& mohou zabranit prohlubovani prokiéwdi-
ny, do které se ditrodi, a ktera mohou pomaoci zajistit optimalni padky pro jeho vyvoj.

V mnohych situacich tak e byt socialni problematika podchycena v saméusatga.
Jsou-li rodéum nastigny moznosti podpory a perspektiigSeni jejich nefiznivé situace
jiz v prabéhu hospitalizace, krize rodiny je mnohdy, za nastegodpory pomahajicich
profesional, zvladnuta. Vyznamnou Ulohu zde sehrava terérialsd prace a s niipde-
v8im socialni pracovnici OSPOD, v jejichz kompetgambjektivni posouzeni, zda bude
mozné pé& o dit zvladnout v domacich podminkach. U obzwagavaznych socio-
patologickych jeu v rodinném zazemi mnohdy neni sociélni prognézgedpiizniva. |
kdyz prioritou socialnich pracovnilfe, formou dlouhodobé a systematické prace irodi
posilit zakladni funkce rodinného systému, jejidbhé je zdetasto znesnadna skute-
nosti, Ze samotni rotk nejsou mnohdy v$tni jakékoli navrhované pomoci, svoji zavaz-
nou situaci si newdomuji nebo se naopak obavaji svého selhani. Vehiddpostoji bio-
logické rodiny¢asto neni realizovatelné jirféSeni nef£asna institucionalni gé. Z hle-
diska socials-pravniho je pak problematika tzv. sociéilmsirelych dti feSena jednotnym
zpisobem, coz znamena, Ze bioltgirodice ziskavaji maximalni prostor svoji situaci v
prvnich tydnech po porodu zvazit a pokusit se awpmpondri. Ne vzdy je tento prostor
vyuzit. Socialg-pravni situace dite se mnohdy vyjasije az po proéhnuti dvoundsicni-
ho nezajmu biologické rodiny.

Priciny krize rodtovstvi, které se vazou na fungovani celého rodiongystému, neni
mozné hledat pouze v osobnostni¢bdpokladech rodii, velmi ¢asto souvisi s negativ-
nimi civilizaénimi faktory, které s sebouipasi sodasnost. Ze zjighych skuténosti vy-
plyva, Ze ¥asna prevence a zvoleni vhodné alternatddeni situace die je vzdy mno-
hem efektivijSi nez jakékoli pozgSi pokusy o napravu. Je zvlastnim paradoxem, &e pr
vence tohoto jevu by nefla sp@ivat pouze v osité ze strany zdravotnik socialnich pra-
covniki nebo pedagdg spa@ivat by nela predevSim v pedavani pozitivnich postinjk

rodicovstvi a k vychov ditéte ze strany samotnych rodi
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Zakonc¢. 359/1999 Sb., o sociahpravni ochra® déti, ve zréni pozdjSich gredpisi
Zakon¢. 101/2000 Sb., o ochramsobnich udaj

Zakonc¢. 96/2004 Sb., o nelékskych zdravotnich povolanich
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pozdjSich gredpisi, zakonc. 301/2000 Sb., o matrik&ch, jménu/gmpeni a o zrne ne-
kterych souvisejicich zakérnve zréni pozajSich gedpisi, a zakon®. 48/1997 Sb., o ve-
rejném zdravotnim pojiéti, ve zreéni pozajSich gedpig.

Vyhlaskac. 424/2004 Sb., kterou se standwinosti zdravotnickych pracovnila jinych
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Listina zakladnich lidskych prav a svob@dZ/1993 Sb.)

Umluva o pravech dite . 96/2004 Sb.)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

73

SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK

OSPOD Orgén sociépravni ochrany &i.
UP Utajeny porod.
KU Kojenecky Ustav.

NCO NZO Narodni centrum oSeivatelstvi a nelékakych zdravotnickych obor
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SEZNAM PRILOH
Ptiloha | — Rozhovor A
Priloha Il — Rozhovor B
Ptiloha Ill — Rozhovor C
Priloha IV — Rozhovor D

Priloha V — Rozhovor E



PRILOHA I: ROZHOVOR A

Mate na starosti vyhradné porodnické oddleni? V pé&i mam porodnické oddeni, no-
vorozenecké oddeni a @tskou kliniku. Pokud se vyskytneipad ditte v tizivé socialni
situaci, tak spolupracuiji i s psychiatrii, fitigad u poruch chovani, drogové zavislostiid
Sikany, Ura# déti v souvislosti se syndromem CANii Bvé praci navic aktualizuji meto-

diky, snernice, postupy, aby odpovidaly naSim provoznim piodtdm a legislati.

VaSe prace je podmigna velmi Gzkou spolupraci v interdisciplinarnim tymu. Védi
lekari a ostatni personal, jaké jsou VaSe kompetence®reité. Jsem s nimi ve velmi
Uuzkém kontaktu, jak s |ékatak s oSd@bvatelskym personalem.édi samoejmé 0 mé
praci hodw, dasledré na to dbam. Organizuji semiiea mam véejné prezentace socialni
problematiky. Samazjm¢ bez |ék#i se neobejdu, jsou pro mne mifadre dulezitymi
partnery. Nafiklad z dtské kliniky mi hlasi, Ze ditjevi znamky podvyzivy nebo Spatného
zachazeni. Za celé roky spoluprace &diyjaké skut&nosti jsou nutné oznamit. RozliSuji
co je zadkonna povinnost a co jef nutné ohlasit v zajmu dte jako napiklad signalizace
Spatnych podminek v rodinkdy di¢ pfijde do nemocnice viditethzanedbané nebo kdy
rodice opakovaé nechodi na Iékaké kontroly tak, jak maji. To vSe je znamkou zdnded
vani ditte a ne¢domym ubliZzovanim na jeho zdravi. Piesinictvim OSPOD jsme n#&p
klad podavali podét soudu k trestnimu stihani matky, kter&tilibeaplikovala pes opa-
kované upozorni Iékat inzulin. Byla odsouzena pro nedbalostni tresiny Nebylo to
ziejm¢ zanmerné, ale matka byla natolik laxni, Zedtizkratka svym jednanim ublizovala.
Nebyla simplexni osobnost, byla wana prodavka, tudiz informaci 1€k o dilezitosti

aplikace musela pochopit. Spisélanv pogedi zajmu své osobni zajmy, neZipgdite.

Od koho se dozvidate, Ze matka chce dat dik adopci nebo Ze budeizjmé s nasled-

nou p&i o dité problém? Jakym zpisobem funguje spoluprace se spadovymi privat-
nimi gynekology?Malokdy se dozvidam degdu, ale tim, kdo mi obvykle hlasi tyto Zzeny
pied porodem, jsou pracovnici nestatnictizami, na které se Zena obraci s prosbou o ra-
du. U nas je to Poradna pro Zeny a divky a Fondzamych dti, coZ jsou d¥ nejstzej-

ky socialni probléntesily nebo kde se rodina n& sama obratila, maji terén velmi deb

zmapovany, zazemi znaji velmi deb



Ze zakona pro Vas vyplyva oznamovaci povinnost. Bahodnotite Vasi spolupraci se
spadovym oddlenim socialré-pravni ochrany déti? Jaka je Usg@SnostieSeni socialni
problematiky novorozenych dti? Da sefict, Zze s OSPOD mam dobrou, az nadstandardni
spolupraci. V pipac reSeni matek na porodnici mi velmi rychle vyhoveeeidlnim Sét-
nim a telefonicky mi sti nejdilezit¢jSi informace o rodinné situaci. Vynikajici spolape

je predevsim s magistratem #ady spadovych velkych ¢at. Spoluprace s obecnintiaidly,
které nemaji rozgtnou misobnost, tedy OSPOD jako takovy, uz jessmhorsi. Vyhodou
je, Zze na menSich obcich znaji pracovnii@d problematiku v rodéinnaprosto dopodrob-
na, ovSem nemaji kompetence. Bohuzel, stava seskie’i nasi leké nekdy rozhodnuti
OSPOD zpochyituji, maji tendenci rozhodovat i v zalezitosti, kgim neni dvérné
znama, coz je nepochybmodinné zazemi dite. Jejich argumenty jsou takové, Ze: diit
zaslouzi byt doma nikoli v kojeneckém Ustavu. Népybee kazdé dit si zaslouZzi byt do-
ma, ale neni to mozné! Vzdy jim vy&iuji, Ze feSeni jde mimo nas, je zcela v kompetenci
spadového OSPOD a soudu. Nemocnice pouze dav&tpo8iOD, v jaké situaci se dané

dit¢ naléza, OSPOD da nasledreskeré podklady soudu, ktery rozhodne.

Jakou problematiku novorozenych dti nej¢astji FeSite, respektivetim jsou déti nej-
vice ohrozeny? Co je pro Vas zdsadnim a rozhodujic momentem, kdy nenaZete
dité propustit doma? Jednoznéné nagiklad matka toxikomanka. RozliSujeme ale, zda
byla rekdy v minulosti I€end, sama uvadi, Ze ritgpad pred d¥ma roky skotiila s tvr-
dymi drogami. Matce bereme a#tlp biologického materialu, pouze pokud nesouhkst,
lim ji, Ze ze z&kona je nutné vzit édpditéti. VZdy ji sctlim, Ze si nize sama &at, co
chce, ale neiize ohrozovat dét Pokud jej sama nedokéaze ochranit, nadtetn gebira
z4&Stitu stat. Vykoname zakonnou povinnost, odeberdititi vzorek, a jestlize se prokaze,
tak je to jednoznmé, davame pragdnictvim OSPOD podih soudu. Ten rozhodne, zda
bude di¢ odebrano nebo ne. Vzpominam si na zachyt matkyené se jednalo o dlouho-
doby problém aplikace drog. VZdy zatvrzele odmikaavni testy, teprve az oélly u dit-

te prokazaly fitomnost amfetaminu. Matce se tehdy odebiraly dii. Jeji starSi syn (3
roky) byl jiz pred casem hospitalizovan na&tdké klinice s poleptanym jicnem, druh matky
byl dokonce souzen za neumysiné ublizeni na zdwedy se ale&mto matkdm snazim
pomoci. Bylo by velmi jednoduché jim poutiet, Ze selhala a tudiz dibedostane. Vzdy

se jim snazime pomoct nabidkou alternativnich mstinoapiklad tim, Ze dit zabezpe-



¢ime v KU po dobu, kdy si bude upravovat podminlegink se o pobyty v KU s ngatym
souhlasem, tudiZ ne soudni cestou. Pokud si maittat@in¢ podminky upravi pod dohle-
dem OSPOD, ditsi mize dodatené vzit do své p&e. Jedna se o formu dohody. Jestlize
na tuto dohodu matka niggtoupi a je znamo, Ze zazemi je pro novorozeneka zevyho-
vujici a pro di ohrozujici, teprve pak davame pétleoudu k pedlEZznému opdeni. Bez

souhlasu matky pochopitélmemizeme di nikam umistit.

Jak ¢asto jsou dti odebirany na zaklad tzv. piredbéZznych opateni? Kazdé pedkezné
opateni je vydavano opravdu po velmilkdiadném zvazeni situace. Socialni pracovnici
znaji gesné dvody, které soud uzna zaldzité a opodstatmé. Kdyz konzultujeme jaky-
koli slozity pripad vzdy zvaZzujeme, zda jsotvady padné. resré vime, jaké argumenty u
soudu neobstoji. Rozho#ljde z nasi strany o krajigSeni, neni to samiggmost, skuténé

se velice dkladre zvazuje, protoze jde o posledni moznou alternatdady se snazime
rodiné pomoci tak, aby si upravila podminky nebo navrim@jaka jinareSeni, pedevsim
apravu ve vztazich, aby dimohlo byt propugho domi. Samozejm¢ vSichni vime, Ze i

Spatna rodina je lepSi nez zdravotriizeni.

Jaky je Va3 osobni nézor na dobrovolné pobyty di v KU? Pokud je to ofivodrgné,

tak chapu. Pokud je si matka samtdama, Ze je nutné si upravit podminky v domacnosti
nebo v rodig vibec, pak je to z jeji strany odp@né chovani. Samégme pokud se toho
Zneuziva stylem, Ze matka sidityzvedne k sabdomi az ma di prvni nejnarongjsi
meésice Zivota za sebou, tak to ne. V realném Egivotrekteré zZeny takto daji, jsou to
opakované a v podstaneodivodniné pobyty dti v KU. Na tuto situaci pamatuje zakon o
socialré-pravni ochraé déti, kde jsou zmi#ny dti, které jsou umigvany neopraviné do

astavni pée.

Co podle Vas hraje roli pfi rozhodovani zeny dat di€¢ k adopci? Co jsem vysledovala,
tak se domnivam, Ze klesaged adopci. Jinakidvody vidim na prvnim migtv ekonomic-
ké situaci Zeny, na druhém ngigsou problémy ve vztazich. Partneentli vztahy az tak
pevné, coz se Zena rozhodésit paetim ditte a doSlo k opu&ti partnerem. #tom se
mnohdy jedna o &kolikaleté partnerské souziti. Mame tady ale i \vearaminky, které se

rozhodnou dat ditk adopci. Obvyklym @ivodem gedani digte do adopce u vdanych Zen



je mimomanzelské dit kdy jiz neni mozna interrupce. Opakovae Ize také setkat s tim,
Ze Zena je¢hotnd a uz v gibéhu €hotenstvi si najde nového partnera, se kterym désle
Zije. Pak je na jejich domldy jestli si di¢ ponechaji, nebo budéggquano do adopce r&-
tim hlavnim faktorem je nezodpé&nost. Pai sem hlava Zeny, které peeti digte berou
na lehkou vahu ve smyslu ,vSak t§ak dopadne®, coz jsou v drtiv&tgin¢ Zeny ze Spat-

nych sociélnich pogma. Zivot prinasi tolik situaci, Ze je obtizné je kategorizavat

Myslite si, Zze v matéském chovani hraje roli i transgenera&ni prenos, tedy chyba v
détstvi matky ze strany jejich rodi¢a? Urcité ano. Jestlize ma Zena problém se zanedba-
vanim pée o dit, neadekvatnim chovanim k &if negimérenym a nadrrnym trestanim
vzhledem k nizkémugku ditte, tak je to tér pravidlo. U nas se s matkami, které byly v
détstvi tyrany a té& jsou jimi tyrany nebo zanedbavany jejich maté,dsetkdvame. Spolu-
pracuji s psycholozkou, a ta je schopna zachitihé psychosomatézy, které vyplyvaji z
rodicovského pisobeni v fivodni rodiré matky. Zeny si totiz skuteé tyto modely chova-
ni s sebou nesou. Vzdy je nutn&ladl sic¢as, promluvit s nimi v klidu, bez emoci, bez od-
suzovani. Jde o to bezvyhr&de prijimat takové, jaké jsou, snazit se je pochopittaia-
vych okolnosti se otégu a jsou vsicné ke spolupraci. O vSem intimnim, co mi sama kli
entka sdli, zachovavam ndenlivost, aby ke mhimela davéru. Nekteré jsou samdejme i
odmitavé, jsou neustale v opozici. Nikdy strikimendizujeme, vzdy se snazime pomaoci.
Je ale ttebatict, Ze zarovi se setkavdme se Zenami, které bylygtstyi samy tyrané, ale
které se naopak staraji o své&id/zorre. Pokud o dit projevuji velky zajem, pak kdyz
oznamuji zawry Seteni OSPOD |ékam, fikdm jim, Ze je ubec zazrak, Ze se dokazou
chovat k digti pekn¢ a Ze di chigji.

Védi Zeny, Ze krong diskrétniho porodu existuje i moznost porodu s utgnim totoz-
nosti? Ano, wdi to predem. KdyZ fjdou za mnou fed porodem a st mi, Ze chyji
uskute&nit adopci, domlouvame se i na farn#i diskrétnim porodu je Zena saniegné
povinna po Sesti tydnech na nahradni rodinrié @ficialné podepsat souhlasné prohlaseni
o predani digte k adopci. Matrika ma ze zakona o matrikach,@armost poslat do mista
trvalého bydlis& Zeny hlaSeni o narozeni &lé, aby di bylo taktéz pihlaSeno k trvalému
pobytu. CoZ je obrovsky problém! Zena si¢geule porodit do velké vzdalenosti od mista

trvalého bydlist, aby néla soukromi, ale pokud do mista jejiho bydlistagiklad na maly



obecni wad nebo mensi &stsky Gad, fFijde toto hlaseni, ze dojit k uniku informaci.
Zeny se tohoto velmi obavaji, protekay volime formu utajeného porodu. Matrik@eza-
piSe do knihy narozeni Udaje o matce, tudiz nikeloi.nMatka se ale timto sanfepmeé
dobrovolré vzdava porodného. Tyto informace ode mne Zenyazggkvzdy pedem. Jest
nikdy se mi nestalo, Ze by se matka rozmyslelaéaexhodnuti vzala 2p Utajené porody

u nas probhly za celou dobu pouzé.tPo porad s prim&i a stanéni sestrou byl vypraco-
van metodicky postup.ifPsowasném elektronickém #pobu zpracovani dat je téfme-
mozné utajit identitu (Zadanky na vyi&eti, odliry), takZe jsme ve spolupraci s informati-
ky vSe vyesili tak, Ze maminka je po celou dobu pobytu vademvidenci pod fiktivnim
rodnym ¢islem a fiktivnim jménem. Lékamaji pii prijeti matky na odéeni pichystan
metodicky postup, tiskopis Zadosti matky, tudizazpouze doplni své udaje. VeSkeré uda-
je zné pouze lékaa gijmova sestra. Lékadata o¥fuje dle oltanského prkazu s tim, Ze
se neowiuji na matriceResili jsme tuto problematiku s pravnikem a neni pa&innosti
ovérovat totoZznost pacienta, naopak pokud byis&@qna to, Ze Slo o podvod, ridgad
vdana matka, bude stihana za to, Ze nas uvedlayl Wniadosti je ¥ta, kde matka pro-
hlaSuje, Ze veSkeré uvedené udaje jsou pravdivérzema podpisem. Po uk&ni hospi-
talizace se cely chorobopis a obalka s pravymiilgeeti a uklada dle zakona. Porod
Uctujeme pojisovre dle pedloZzené prkazky pojisénce rodéky. Matrice se ohlasuje také
jak je v zakow uvedeno, tzn. s uvedenim uGiapatky, ale matrika tyto udaje neuvadi ani v
knize narozeni, ani v rodném listudé, uklada je v archivu odbtbné od ostatnich matrik.
Do tohoto archivu majifisstup pouze matrika Dit¢ nahlasSuji na OSPOD ihned, protoze
se vlastd jedna o sofistikované opusi ditte. Di€ je bez zakonného zastupce, tudiz
OSPOD rozhodne o dalSich zélezitostech.fiVgBich letech jsme 8 maximum 10

adopci a zda se mi, Ze se to utlumujeidky rok jsme nili pouze 3 adopce.

Jaké informace o biologickych rod€ich povazujete ve vztahu k diti za dalezité, mys-
lim tim pro nahradni rodi¢e a predevsSim pro ty, co rozhoduji o umigini ditéte do
konkrétni rodiny? P¥i utajenych porodech s matkou sarfeae hovai vyhradré léka.
Jelikoz je porod skute¢ utajeny, odchto matkach bych aniibec nendla védét. VSe jsme
ale domysleli. V Zadosti o UP je i kolonka ZadamAdé&m o konzultaci se socialni pra-
covnici. Rozhovor si vyZzadaly zatim vSechny mamiriRgzhovor pak probiha sté&jjako

u diskrétnich porail jdu do hloubky tolik, kolik ona sama dovoli. Sfmazse ji vys¥tlit

situaci, nenutim ji k Zzadnym velkym vyp&dim, s@lim jaka ma prava a povinnosti. Je to



velmi citliva zalezitost, Zena zpravidla prozivakes krizi, proto ji nikdy nepeswdcuiji,
aby se rozmyslela. K rozhodnuti dochézi zpravidiar@imi zralé Gvaze, kdy je disku-
tecné nechéné. Zpravidla po nich zadam pouze informacekuy baré pleti, dosazeném

vzaklani a fedevsim zdravotnim stavu.

Jaka je moznost rychlejSiho umigtni ditéte do nahradni rodinné pé&e v pripadé uta-
jenych porodi? Zatim se nestalo, Ze by si matka adopci rozmysigeavidla jsou jiz
dlouho dopedu skalopevhrozhodnuté. Kazdopadmy jako zdravotnické z&eni zpro-
stredkovavat adopce nérreme, propustit ditihned z porodnice do nahradni rodiny nelze.
V tomto pipadt ziskdvame z OSPODigdlEzné opateni na umisghni do kojeneckého
ustavu. Jelikoz je ditbez zaji&ni, nejprve OSPOD musime déat psda OSPOD dava
nasledg podreét soudu. N&#kam, Ze by nas nekontaktovali zajemci. Stalo s, r&e bio-
logicka matka seipd porodem dohodla s cizimi manzeli, z¢€ @gid porodu s&fi do jejich
p&e. Sdlila jsem jim, Ze pokud trvaji na tom, Ze to talt@mvedou, v okamziku porodu
ditéte tuto skuteénost hlasime na OSPOD. Pokud pani porodicsiliireda za zdmi Klini-
Ky cizim lidem, je samdejn¢ jeji svobodné volba. Matka mé& pravo dat dio vychovy
nékomu, ale nahradni rogk o tom zadchto okolnosti musi vyrozuhOSPOD, ktery po-
muze zprostedkovat oficiality k tomu, aby ditmohli mit. Res nemocnici toto zprasid-
kovavat nelze, ty kompetence zkratka nemamédidgredani digte do nahradni rodinné
p&e mize dle zakona o soci&hpravni ochra&é déti OSPOD, ktery musi posoudit vhod-
nost nahradnich rotti. Jakékoli uspiSeni adopce je obchazenim zakootyZer tertika,
Ze preadoni p&e mize byt uskuténéna nejdive po Sesti tydnech od narozenitdit To
znamena v daf) kdy biologicka matka dini oficialni souhlas s tim, Ze se jiz péwoz-
hodla o tom, Ze o ditnestoji a hodla jej dat k adopci. To riziko, Zetkaasi vSe do Sesti
tydni rozmysli, vzdy existuje. Osobmpovazuji odebirani dite z rodiny za takovych okol-
nosti za tragédii. Pokud uz mékdo di€ v p&i dva mesice a biologickd matkatijle s
tim, Ze di¢ ji musi vratit zgt, Ze je jeji, to ne. Netvrdim, Ze je debpokud je di Sest
tydni v kojeneckém Ustavu. To také neni spegabiiv, pokud skuténé nentla biologicka
matka zéjem, doprovodila jsem ji z porodnice narikat kde se s poebnymi doklady
vyridil rodny list ditte. Na tehdejSim Okresninttaglu pak hned sepsala souhlasné prohla-
Seni o pedani digte k adopci, rodny list nechala tam. Odchazelaegu$o ndla za sebou.
Dit¢ bylo pravré volné a mohlo se velnbrzy retkam umistit. Té to nejde. Zakonodarci

zaridili, aby mela Zena liitu Sest tydfi na to, aby séadre rozmyslela s ohledem na popo-



rodni hormonalni zgny. Mam na mysli psychiku a emoce. Zena rfitom nejmért sedm
mesial od chvile, kdy se dozvi, Ze jghbtna, na rozmyslenou, co budgad. Kazdopad#

musime to respektovat.

Jaky je Vas nazor na matrini nikoli biologické otcovstvi ?Tam neni cdesit. Otec fi-
znal otcovstvi, coz je formalita, biologickd mas@uhlasila. Ve své praxi jsem se s timto
setkala, za maminkou dochazeli na @ddi manzelé. Pra¥nje to nezpochybnitelné. Z
osobniho pohledu je tam obrovské riziko toho, #elidé se osobhznaji. Povazuji to za
mimoradre nebezpéné. Nikdy otec nefize wdét, co tu Zenu k odevzdani & donutilo.
Navic drtiva ¥tSina &chto Zen pochazi z nizSich socialnich pamkde se mize vyskyto-
vat rekdo, kdo ji geswdci k vydirani. Ona sama tyto myslenky mitoec nemusi, ale po-
kud se pohybuje v niZSi socialni skupis kriminélni¢innosti a bude-li mit finami tise,

pak je riziko obrovskeé.

Jak u Vas probih&a poradenstvi rodéam déti s vrozenou vyvojovou vadouPokud lée-
kati vidi, Ze rodée projevuiji velky zajem, ale jsou bezradni, dtyjak to bude dal, nabizi
rodictim konzultaci se socialni pracovnici. Nejprve vaaa&onzultuji s oSétjicim Iéka-
fem, ktery mne obeznami, jak to séthin vypada prognosticky, informuje mne také, jak
hluboce je rodina obeznamenatkily je samoiejme diagndza infaustni. S raidio tom
pochopiteld nehovdim, ale o &chto zaleZitostech musim byt informovana. Jestiiggi
rodice réjaké dalekosahlé Gvahy a plany, zbrzdim je tirmejprve bychom se &h zame-

fit na konkrétni zaleZitost, Ze na ostatni je¢jégry. MiZu alefict, Ze drtiva ¥tSina tchto
déti jde domii. Mame velmi dobrou spolupraci s mistniniegitskem rané @e, tudiz pod-
minky ve &tSiné domacnosti jsou pro tytctil zajiS&ny s dopomoci profesional Lékai

mnohdy sami tuto @& se souhlasem rotli zprostedkuiji.

Jak resSite situaci @ti nezletilych matek? U nezletilych ve ¥ku nad 15 let vzdy ve spo-
lupraci s OSPOD, ktery mé situaci v terénu velntiirdazmapovanou. Pokud je to rodina,
se kterou jiz v minulosti pracovaligdi o ni. Pokud o ni neédi, je ihned zaji®ho socialni
Seteni v terénu zadglem zjiSéni podminek. Neméam oprésmi, OSPOD je jedinym pa&v
fenym organem. Velmi prompirvyhovi, protoze &di, Ze teti den maminku propoustime.

Poskytnou zpravu, jestli je mozné propustit, pretepgravidla vSe domluvi s matkou nezle-



tilé, mnohdy poskytnou poradenstvi ohlédméeni otcovstvi a daji ptgbné instrukce, aby
otec mohl byt zakonnym zastupcem. Pokud neni p@egnictvi je WtSinou s¥feno ba-
bi¢cce ditte a to az do doby nabyti zletilosti matky. Nerdlgém. Pokud to ale nejde, tak
se snazime o dohodu, Ze¢ditijde do kojeneckého Ustavu. A pokud dohodu rigichk-
ceptovat, vydava segdhzné opateni na umishi do KU. To jsou ale az ty mezni situace.
Méli jsme tady i €hotnou ed patnactym rokem a hlasilo se vSe jako zneuzivapblicii.
Samozejne se jednalo o ,zneuziti®, které oba é&htSituace byla tedyeSena tak, Zeip
pad byl odlozen, otec dfe musel fislibit, Ze s nezletilou matkou bude Zit a budpfii

p&i o ditt podporovat.

Resite také problematiku etnicky odlisnych dti? Mame zde hodhromskych dti. Neda
sefict, ze by byly problémy. &teré maminky jsou hospitalizovany &tmhi, nékteré jdou
druhy den na reverz damJelikoZ neonatologicka spdleost doporduje, Ze di& musi byt
72 hodin po porodu observovano, je nutnélatdscreening, veSkera vygati, @kovani,
teprve poté rize byt propugno domi. Matka di¢ navStvuje, @inasi mléko. Pokud je
jednou z oddeni propu&tna, uz nemize byt na odéleni pijata zgEt, s vyjimkou fijeti ze
zdravotniho dvodu na oddeni gynekologie. Meziwvody, pr@& odchazi dve, pati pre-

devsim mladSi&i, o které se partner vigiehu hospitalizace nepostara.

Necitila jste se gkdy v pribéhu své bohaté praxe ohroZzena syndromem vykeni? Co
Vas pied nim ochranilo?Uz pri studiu jsem se specializoval&epevsim na problematiku
dodrzovani dtskych prav. Vice neziad mne vzdy fitahovalo zdravotnictvi. Tim, Ze v
ném pracuji, jsem si svoji touhu profesniho uptainuspokojila. V poatcich mne velmi
vyéerpavala prace nake klinice a pedevsSim dti s ©€Zkym postizenim, zejména hospi-
talizované na hematoonkologii. &4 jsem problém udrzet emocekdy jsem ngla slzy
v o¢ich spoléné s maminkami. Uchranilo mnmoje vlastni rodinné zazemi, kter&lm
pro moji praci vzdy velké pochopeniiil@zité je si tzv. praci nenosit démdokazat aktiv-

né relaxovat a odpvat.



PRILOHA Il: ROZHOVOR B

Co VaSe pozice obnasi? Mate na starosti vyhradrporodnické odcleni? V nasi ne-
mocnici zaji$uji poradenstvi pro vSechna atkehi. Odkazuji se na mne veSkeré mozné
problémy pacierit, feSim toho opravdu hodnDenrg absolvuju Iékeské vizity na velkych
odcklenich, napiklad na chirurgii, neurologii, kde si mohu samist#tj ktery pacient bude
potrebovat z mé strany konkrétni pomoc. Problematicgedce ¥nuji, vzhledem k vel-
kému zabru, jen ,pid™ ¢asu a navsvuju ji vyhradré na avizo personalu. V takovychip

padech vzdy reaguji okamit

Cim jsou novorozené dti nejvice ohroZeny, respektive jaké socialni proléimy ogti
esite nefastji? Problematika na porodnici je u nas stejna jako g§uttle.ReSim fe-

devsim dti se sociala slabych rodin, adopce a ridgad svobodné nezletilé radtiy.

P¥i FeSeni socialni problematiky dti Uzce spolupracujete v interdisciplinarnim tymu.
Jak byste charakterizovala spolupraci s Iéké a ostatnim personalem na porodnici?
VeSkerou problematiku na porodni@Sim vyhradé na jejich upozorgni. Na jakykoli
problém mne rize upozornit kdokoli, neni to omezeno pouze nar&éldize mne volat i
sestra, pokud je vSimava a neopomiji socialni lstragci. Osob® mam velmi dobrou
spolupraci s vrchni sestrou gynekologie, kterd pwima letech praxe reaguje na danou
problematiku mnohdy citli&ji nez Iékdi. To, co by u nas Iékamnohdy ani n&sili, mi
vzdy nahlasi. Mla jsem zde maminku, svobodnou prvotédi, o di¢ zajem ngla, ale
celou graviditu nechodila na prenatélni prohliddy. to by n€lo byt pro Iék@e signalem,
Ze reco neni v ptadku. Ri rozhovoru mi, bohuZel, sama nebyla schopoa prac gyneko-
loga nenav&vovala, sodasreé se projevilarada dalSich nedostdtkCo se tyka spoluprace s
lekari, tak se zda, Zze pokud se neprojevi jakakoli pafel @i porodu, v podstétnemaji
prostor socialni situaci Zeny vighu hospitalizace sledovat. Pokud uz se z mé strgny
Ze v daném ipact neni rco v pdadku, pak nejen ja, ale i personal na&elai matku
sonduje, pedevsim jaky je jeji vztah k dft, jak zvlada péi, jak dalece je nutné ji poma-
hat, véem se problémde a jestli je natolik velky, Ze by se¢tmavrhnout dohled OSPOD,
piipadré zda bude nutné proseni situace fed propudinim ditte. Musim dodat, Ze pedi-

atfi na propusini ditte nikdy nespchaji a vychazi véic do doby, nez je socialni situace



proSetena a je jistota, Ze ditoude zaji&tno bul’ s dohledem OSPOD, nebo iad
umistno v KU na zékla# predszného opaeni.

Jsou si matky dti, které davaji dité k adopci, v rééem podobné (vzdlani, Zivotni
aroven)? V piipad adopci jeasty problém, kdy éhotni uz gkolikanasobna matka, ktera
vi, Ze dalSi di si nentize dovolit a nezvladla by jej. Podle mne je #Sinou problém
socialre slabych rodin, kdy nefisi roli hraji fedevsim nedesené finance a z&stnani, s
¢imz mnohdy souvisi i nizsi v&&ni. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze sengeukt-
Sinou 0 Zeny s vyienim, maximala Zeny se $edoskolskym vzélanim. Neni neobvykla
situace, kdy matka uz ma domgaké dti, Zije na socialnich davkach, nema dobré zazemi
a podminky. Od&chto rodinach OSPOD zpravidla vigglem aasto také vi, jestli je Zzena v
ocekavani, i kdyzitba nepodstupuje pravidelné l&ke prohlidky. S otci @i vétSinou
nejsem v kontaktu, &Sinou jde o osathé Zeny. | kdyZ neckihé cti se rodi i v manzel-
stvi. Manzel niZe tict ,s dittem se mi nevracej daiti Zazili jsme to zde &kolikrat.
Nemyslim, Ze odmitnuti pé o dit je vrozena zéaleZitost, podle mne se jednédcmwcho-
vy k matdstvi ze strany rodii a pivodni rodiny matky itbec. Je to zpravidla zalezZitost
toho, jak matka byla sama vychovavana. Pokud oWé&&e vlastni matka nebude mit za-
jem, budete vychovavana citoehladré, nebude k Vamifstupovano tak, Ze jste v Zivot
matky vitana, nebudete citit tu odezvu, igete mit pozitivni vztah k Zivotu. Myslim si
totiz, Ze ten se muskgtovat, & uz optimismus, nebo naopak pesimismus. V takoviém p
padt uz pro vas nebude skitest, Ze date ditdo adopce zase tak zavazny problém. Podle
mne ty Zeny neciti to nejtkZit¢jSi, Ze je jejich di pottebuje. Chci tinrict, Ze rkteré z
téchto matek byly v pg¢@ OSPOD v dob, kdy byly samy malymi &mi, nebo jako ado-
lescentky. Ta rodina byva celkbgocialr slaba. Navic, kazda Zena v satlema matisky
pud. Crive to bylo brano tak, Zze kdo by tohlgzmal, tak byl v podsté&tuplre vylouceny ze
spoleé&nosti. Ta nebyla schopna respektovat, ze se Zéua nzdat svého vlastniho éit.
Dnes se to, hlawnu mladsi generace, zase tak nebere. Addidigei Filezitost pro rodi-

e, ktegi po ditti bezmezy touzi a nemzou je mit.

Vzhledem k sokasné pFistupnosti antikoncepce by se daléekat, Ze nechtnych déti
se rodi jen velmi mélo...Podle mne je problém s antikoncepci hkavrtom, Ze matky na

ni nemaji penize. Totéz problém interrupce. Schidance, coz je absurdni.



Jak probiha pohovor s rodikou, ktera dava dit k adopci? Pri rozhovorech nejdu do
detailu a nevyptavam se i z tohivddu, Ze ta matka mi v podstahizeiici cokoli. Nikdo
Vam nemusi tvrdit absolutni pravdu. Pokud uz seazswstane do takoveéto situace, kdy
dit¢ chce dat k adopci, tie byt v takovém stavu, kdyide opravdu lhat. Nikdy se nesta-
lo, Ze by se matka rozhodla datédit adopci v pitbéhu hospitalizace, vzdy to vi uZzga
porodem nebo tuto skuteost oznami v rozmezgkolika hodin po porodu. Jak uz jsem se
zminila, WtSina Zen je uzied porodem pewnrozhodnuta, &které dokonce maji vSequ-
jednano se spadovym OSPOD. Pokud mi matkH,ste chce déat ditdo adopce, nikdy ji
negemlouvam. Nikdy! Mozna budeékomu ipadat, Zze nejsem empatickiovek, ale
podle n& ta matka vi, co&da. Jsem o tom opravdugswdéena. | kdyZz vim, Ze nema kaz-
da mateésky pud, roli nehraje jen ten. Ona totiz zvazijmé davody. Existuje vzdycky vic
okolnosti, které ji k tomu vedou. A druh&cvje, kdyZ to udla, protoZze nema masky cit,
tak je pdad lepsi, kdyz to ditpijde k rtkomu, kdo ho ma a kdo ho ditbude davat naje-
vo. Je to lepSi, nezigtat u matky, kterd by ho vychovavala za absertce &4 opravdu
nevim, pr@ to skutén¢ déla, takze i kdyz miekne, Ze nema penize, nema dobré bydleni,
nema vytvéené socialni zazemi, nema otceteit protoZze se k diti nehlasi, fizou tam
byt jiné divody, které mi ona nesll. Je tolik \&ci, které nize mit na srdci a jA nemam
pravo ji to rozmlouvat. J& ji neodsuzuju, F@plouvam, beru to jako fakt. Jedina zasadni
otazka, kterou pokladam je: Zvéazila jste to igbo® Opravdu si myslite, Ze byste to nezvlad-
la ? A° uz mi sali jakékoli dilezité divody, jsou pro mne sénodatné. Nkolikrat ji vy-
switlim jaka ma prava a sepiSeme souhlasné prohl@Seniistni ditte v kojeneckém
Gstavu. Podepsany protokol o souhlasu ziskava msgiéaové OSPOD, jedno putuje do
zdravotni dokumentace di¢, nasledé do KU a jeden istava v mé dokumentaci. V zav

ru rozhovoru doportuji matce pogemyslet v klidu i doma a peoipac se jest s rekym
poradit. RedevSim ji ale idam kontakt na konkrétni socialni pracovnici OSP@dkte-
rou by se mila po Sesti tydnech dostavit. Sasré zjistuji od matky jeji telefonni kontakt a
nejen trvalou, ale ifechodnou adresu. Vzdy to usnadni celou adopciatiak,di¢ bylo
skute&né brzy prave volné. Sama také vzdy domlouvam a realiziijef a revoz ditte
sanitou do KU, zalezi na domkug pediatry, kté rozhodnou o tom, Ze zdravotni stavédit
te je stabilizovany a je moznytgvoz. V KU gedavam dokumentaci die a @ékovaci
prikaz, své socialni §eni nepedavam pisemnou formou, socialni pracovnici powstes U
informuji. Sama by si totiz #ta veSkeré paebné Udaje o socidlnim zazemictlitzajistit

na spadovém OSPOD, se kterym je naslediizkém kontaktu.



Je maminkdm umozréna rekonvalescenceAno, u nas se o tyto Zeny po porodéyje
na klasickém gynekologickém ao#ldni a délka hospitalizace je stejna, jako by di¢la u
sebe. Celkova doba rekonvalescence je tedy 4 awh.Tdive se propousti pouze Yipa-

d¢, kdy rodtka naléha na propusti, coz bylo zatim pouze u dvou &Z4en.

Z vlastni praxe vim, Ze gkteré Zeny chgji dité po porodu vidét... Ano, stava se to.rB-

ni di¢ vidét si voli Zena sama. Odmitnout matce totanp nelze, obzvl@skdyz existuje
Sance, Ze si fite své rozhodnuti rozmyslet. Neuznavala jsem iksé&rw gedchozich le-
tech, kdy matka nes#a vedét ani pohlavi ditte, to je podle mne hloupost. Je to svobodné
rozhodnuti matky, stefnjako skuténost, Zze své ditdava k adopci. Pokud jej chce po po-
rodu vidst, tak pr@ ne? Pokud by si své rozhodnuti rozmyslela, talyZknebudereba
socialre silnd, ukolem a povinnosti OSPOD je zajistity ae o dit postarala jeho biolo-
gicka matka. Je uz zalezitosti OSPOD poskytnotipvou pomoc, aby mohla gév
ramci svych moznosti zajistit. |1 kdyby bylo z nagfny tisic podéeni, Ze to d& nebude
vyrastat v dobrém prostdi, kdyz Zenagvodre zvazovala adopci, tak podle mne ma pravo
na to, abychom ji maximanpomohli p&i zajistit. Pokud je problémem vyhratlto, Ze
matka je sociakislaba, tak osolnevidim vyrazgjSi problém, nez jak je tomu \ipact

nezajmu rodia.

Kolik Zen u Vas vyuzilo mozZnosti tvz. utajovaného produ? Adopce celkow feSim
velmi malo, pouze 2 az Fipady za rok. Utajeny porod jsme al€lnmned prvni den, kdy
z&kon vesel v platnost. VSe igSilo [res pravnika, protoZe cela situace byla komplikovana
tim, Ze matka porodila doma a az nastebyla s di¢tem gFijata na porodnici. Jednalo se o
Zenu se starSimiéti, ktera se o této moznosti doslechla v médiitmasi porodnici se
tento problém takasto nevyskytuje, myslim, zada Zen si porod domluvigdem mimo
své bydlis¢, v jiné porodnici. | v pipact utajeného porodu existuje riziko, Ze ve spadové

porodnici by mohly potkatdkoho znamého.

Zajima matky, kam se di€ po porodu dostane? Zalezi jim na tomMNa to se mne nikdy,
snad kromd jedné maminky mongolské narodnosti, Zadna nephMt&Zna ale, Ze to vi.
Dnes uz je cely ten systém budoucich adoptivniditiiovyieSen natolik daie, Ze matky

nemusi mit strach, Ze by se jejichédibstalo do nepravych rukou. V gmomi véejnosti



to existuje a to si myslim, Zete byt také jeden z faktiprprod se o to na porodnici kon-

krétné nezajimaji.

Vyristat v Ustavu, v problematické rodiré nebo spokojené adoptivni rodig je velky
rozdil. Myslite si, Ze je ®jaky problém v legislativé ohledné adopci? Bylo by, podle
Vas, potreba rnEco zmenit z hlediska dopadu na di&? Nékdy neni di¢ pravre volné je-
nom z toho dvodu, Ze je problém matku po zakonné ochrannétstini [hit¢ dohledat.
V podstat jej nechava citav Zivorit v kojeneckém Ustavu. Pokud by tedglynbyt n¢jaké
zmeny Vv legislati¥, nebylo by od ¥ci zkratit zakonnou llitu maximalg na 3 tydny az 1
meésic. Kazdopadhsi myslim, Ze pokud se matka jednou svéhé&ealitzda, pak to musi
byt pravie oSeteno. Je pdeba udlat radikalnitez, protoze jak by to ditmohlo dal zit? V
piipadt adopci se jedn&@devsSim o to, Ze je to obvykle pevné rozhodnutigtyy ke svym
détem nemaji absolutnzadny vztah. Netvrdim, Ze nebude mititky svédomi, Ze si na
své dit v pribéhu Zivota nevzpomene, obzvigdokud by uz jako starSi nemohla mit dalSi
déti. Ale nejde pece, aby si biologti rodice takto zahravali jednak s osudentiita jed-
nak s osudem rodli, ktei se rozhodli vzit velkoryse ditdo nahradni p&. Velké riziko
podobné situace je, podle mne, hlawnpripadt piimych adopci witym rodicam. Pokud
se nahradni rodé jednou rozhodli, Ze se o adoptivniédibstaraji, poskytnou mu vesSkerou
lasku a pé&, jde o to, aby byli cely dalSi Zivot v klidu, bgkychkoli dalSich zas@hbiolo-
gické matky.

Okolo zminiovanych adopci ugitym osvojitelim panuje mnoho predsudki. Jaky je
V&S nazor na Fimé adopce utitym rodi ¢dm? Napiklad s Fondem ohroZenyclétd
osobré zkuSenosti nemam, ale rozhédsi myslim, Ze vSechno by seilm feSit zakshlou
cestou. Osobnto totiz povazuji uci détem za spravné. Je fakt, Zz& proskolovani zdra-
votné-sociélnich pracovnic na spadovém OSPOD nam bydy k&eno, Ze dit nikdy ne-
mame vydavat do Zzadné nestatni organizace. Sanayjoviziko kontaktovani biologic-
kymi rodi¢i za velmi nebezpmé. Dle zdkona ma biologickd matka ochrannditull® tyd-
nu, kdy si to niize rozmyslet a podle mne 6 tyddobré kvalitni pée lékdu a sester o dit
v kojeneckém ustavu je lepSi, nez situace, kdwydam po porodu ¢kam do rodiny a
biologicka matka si vSechno rozmysli. Jsem velmiaralni, takze si myslim, Ze jakkoli

muzZe byt prava oSeteno, Ze rodie jsou vyrozurani o riziku, kdy biologicka matka bude



chtit di¢ zpst, nastala situace musi byt pré velmi prekvapiva a velmi krizova. £Zaou
obrovské tahanice, které zasdhnou neje¥) die Fedevsim ndhradni rag, kt¢i mnoho
let touzebn cekali na di¢. Riziko vydirani existuje v kterémkolgku dittte. Tech piipadi
muze byt velice malo, ale existuji. Pokud se &edizdjems znaji, tak to je obrovské rizi-
ko. Nahradni rodie, v gipact klasické adopce, mohou své budoucé ditkojeneckém
Gstavu pravidel navStvovat jeSE pied serenim do pée. V pripac, Ze vSechno klapne a
biologicka matka po Sesti tydnech potvrdiijssouhlas s adopci, mohou sicditez jakych-

koli rizik a nebezp& odvézt z Gstavu doin

Oslovuji vas i rodi¢e, ktefi by chtéli adoptovat dité pifimo z porodnice?Nikdy se mi to

nestalo. Ale opakuiji, Ze si velmi vazim vSech ¢adktei si adoptuji di.

Ze zakona mate oznamovaci povinnost. Jak probiha sjuprace se spadovym odée-
nim socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) a jaka je UsgSnostieSeni socialni pro-
blematiky déti? OSPOD vyhovi vSem mym poZadawk na socialni S&tni bez problé-
mu. Sama nerada zasahuju do soukromi pacientky ke wefe. Hodr zvazuju, jestli je
problém, respektivetavod, opravdu natolik zavazny, Ze je nutna interee@SPOD, aby
bylo provedeno sociélni §ehi v domacnosti. Aje tedy jakykoli problém, necham si ho
projit hlavou, zrealizuju rozhovor s matkou na &lddi, zeptam se na vSe, co si myslim, ze
je dilezité wdét. Po zhodnoceni situace volartdinou ihned OSPOD a siasré pro
usnadini vyfizovani a rychlejSi vhled do problematiky sepistgkopisy, které mam pro
danou situaci vypracované. Jedna sefikbgal o situaci, kdy matka ditchce, ale doma
nema pipravené podminky. V takovychiipadech nabizime, ve spolupraci s OSPOD,
moznost dobrovolného pobytu &#& v kojeneckém Ustavu. Matkaige za dittem libo-
volné dojizckt a po Upray podminek v domacnosti si jej vezme z Ustavu k& ssdimi.
Pokud z#zuju predkézné opateni, telefonuju pracovnici OSPOD, které dodageposky-
tuju taktéz vesSkeré pisemné podkladedevsim informace o matce. Dana pracovnice na-
sledré vSe vyidi na soudu, iedkEZzné opateni sama dokii do nemocnice. Dal§eSeni

situace ditte se u#idi timto gedkEznym opaitenim.

Setkavate se vdchto pripadech @i rozhovoru s matkou se vaticnym nebo odmita-

vym postojem? Jak kdy. Navstivim matku na adeni a vys¥tlim, z jakych dvoda ji



navsEvuji. V podstat nemam zZadny pisemny souhlas pacientky k socialSgteni, mat-

ka mi Uste scli souhlas, jestli je ochotna se mnou komunikovedzebrat pipadré swij
problém. Nkdy byvaji gred rozhovorem negati¥malad¢né, maji problém s tim, ptqri-
chazim, ale &Sinou v pfibéhu pohovoru pochopi, Ze moji snahou je jim jakkolmoci v
jejich svizelné socialni situaci. Zazila jsem zbaalobu mé praxe dvakrat nesouhlas, jed-
nalo se o celkayhodré negizpisobivé a nespolupracujici matky. Snazim se vzZayitzji
pouze to nejtllezit¢jSi. Kazdé matce vystlim, Ze bude informovano spadové OSPOD,
které se ji sotasré snazim naklonit kladh Nejedna se o zadné ,udani“, jedna se o to, Ze
jsou schopni pomoci matce vipad naléhavosti s jakymkoli problémemigdavam ob-
vykle kontakt na konkrétni socialni pracovnici. Ny matka pé& o ditt doma nezvladne,
rodice neplni své povinnosti, ale to uz je skatezalezitosti spadového OSPOD, které si

tyto rodiny hlida.

Kolik toho, podle V&s, miZze zachranit socialni poradenstviNikdy nic nepodcuji,
kazdy gipad se snazim mit dotazeny do déttak, aby matka arpdevsim di byli zajis-
téni. Sama se obavantipadnych komplikaci a népdvidanych situaci, které by mohly
nastat. Jsem rada, pokud vim, Ze mam vychyta®§ehkomplikaci, které f¥ou nastat a

vim, jak na 8 mame zareagovat.

Pri VaSi préaci se setkavéte i s nezletilymi rodkami... Ano, v €chto gipadech ¥tSinou
zajem o dit je. Svobodné nezletilé matkgsSim bd’ s otcem diite, pokud jej matka dite
uvadi, je zletily a k déti se zna. Jde v podstgen o ddeSeni uteni otcovstvi. Matky na
odcEleni jsou ¥tSinou fed mou navsvou jiz obeznameny ze strany matitkg Pokud
otec ditte uveden neni a je z jeho strany problém, pakdm®dj o vyizeni opatrovnictvi ze
strany rodiu nezletilé matky. Otas se ale jedna také éigad, kdy di jde po porodu k
adopci.ReSila jsem fipad sedmnéctileté maminky, kter&lentszké psychické problémy.
Jak jsem dodate¢ zjistila, nevyrovnana bylaipdevsim vinou svych ragfi. S dittem ji
meli zajem pomoci, ale matka sama se rozhodla détkdadopci. Problém byla nejen Sko-
la, kterou chila dokortit, ale takeé situace, kdy by musela byt se svyrtealit u rodéa, se
kterymi predstavy o vychoy ditéte vibec nesdilela. Chovéni r@dibylo silné manipula-
tivni. Matka hysterickd osobnost, otec naopak vedmmioritativni, chil mit nad dcerou

absolutni a neomezeny dohledpec nepipoustl, Ze by mohla mit dcera gwvlastni na-



zor, v podstat ji cht¢l k p&i o dit jakkoli prinutit. Ze strany nezletilé matky byt ditéti
absolutni blok az odpor. Podle mne tedinila zralejSi rozhodnuti nez ti ragi. Dig ne-
chttla privést do prosedi, ve kterémizjme¢ dost nefastreé vyrastala, zarove si sama na

p&i naprosto netroufala, mj. proto, Ze udajny ote&téiji po zjiSeni gravidity opustil.

Pokud bychom troSku odbdili, vSeobecré se vi, Ze role otce je v s@asné rodirg osla-
bena. Nekteré Zeny se planovit snazi o to, aby mohly své détvychovavat samy bez
otce. VyzZaduji vaSi pomoc nebo poradenstvi’¥ prvéfad musimrict, Ze sama povaZzuji
za velmi dilezité mit potomka i za cenu toho, Ze Zefatane sama. filve mozna hraly
roli socialni vyhody, které uz dnes ale nejsou\tgknamné a rozhodujici. Problém je v
dnesni dob hlavre v partnerskych vztazich, v schopnosti najit said#o partnera a vy-
chovéavat spolané dite. Ve smyslu poradenstvi povazuji zéle¥ité giznat otcovstvi. Jak
uz jsem uvedla, dochazi sem mattkeq ktera na oddeni funguje i ve ¥ci poradenstvi o

uréeni otcovstvi.

Jak u Vas probiha poradenstvi rodéam déti narozenych s vrozenou vyvojovou va-
dou? Déti s vyvojovou vadou byvaji od nagtginou transportovany do specializovaného
zaizeni, kde se nésledlhesi i gipadna socialni problematikati PeSeni této problematiky
podle mne velmi zalezZirpdevSim na lék&ch, jak rodéum tuto zpravu oznami a jak s ro-
di¢i dale komunikuji. ZaleZi totiz na tom, jestli kb ten, ktery uznava skuteost, Ze i
postizené d& ma pravo vyiistat v rodig, nebo naopak rodéndoporii jeho umisini v
kojeneckém Ustavu. Vzdy hoglmavisi nejen na osobnosti Iékaale i socialni pracovnice.
Pokud socialni pracovnice bude matku d@odemo tl&it a manipulovat, tak dité to neni
dobry gistup. Roli hraje i to, jakd osobnost je matkéipadré oba rodée. Je tolik ¥ci,
které nejdou odhadnout, néaeme na ty situace davat Sablonu. NasSim ukolenoyee
vyswetlit, jaka rizika existuji, a naopak jaké jsou kadPostizené ditpochopiteld poftre-
buje vic nez dé&zdrave, a to by shveédét i otec dikte. Ml by hlavre védét, Ze bude muset
své Zen velmi pomoct, protozZe jej toto djtoproti dalSim jejich zdravymétem, bude stat
vice otcovské p&. Neni mozné, aby Zena sama zvladalkti véetrg handicapovaného a
celou domécnost. Ta matka potoniza s postizenym ditem zaZzit 8co velmi obohacuji-
ciho a pro ni i di¢ moc dilezitého. Rodie poskytuji diti to, co mu neda zadnéizzeni.

Je vSak pditba zvazit, pokud bych otce &té preswdcila i pres jeho pvodni radikalni ne,



a dit Slo dont, jak by ta situace v domacnosti vypadala. Pokuthaika péi o toto dit
pieje a partner nesouhlasi, pak zalezi n&,zeda da fednost Zivotu s timto muzem. Je
potreba alespi preswdcit v tomto gipadt oba rodée, aby své détv kojeneckem ustavu
navsStvovali a neztratili s nim kontakt. Alesp@o této strance by to byla mala vyhra.
Matka uz #ejm¢ nikdy nebude tiastna, ale to by nebyla, ani kdyby siditosadila dor@

za vyitek otce a hrozby rozvodu.

Resila jste rekdy problematiku romskych maminek nebo emigranfi? Romské mamin-
ky vétSinou nemivam. Ma jsem tady maminku mongolské narodnosti, kteds teechala
své dit k adopci, protoZe je tady na pracovni povolenislifly si, Ze v fipadt této matky,
doSlo k velkému zadrhelu. Neni mi totiz jasné,jak’e retkdo obnovit povoleni k pracov-
nimu pobytu Zehive vysokém stupniéhotenstvi. Musela jsem sehnat tlumizi a zjistilo
se, ze k athotréni doslo jiz ped jejim odjezdem d@R. Udaje o otci byly sirodatné
predevsim kuli zjisténi, zda di¢ bude obanemCR. UZ jsem zmiovala, Ze jako jedina z
matek, se kterymi jsemtipadopcich setkala, &a tato Zena zajemedét, jakym zgisobem

probih& adopce a k jakym lidem se jejEdibstane.

Vstupuji v pripadé reSeni sociélni problematiky dti na porodnici jeSt€ dalSi osoby,
napriklad prarodi ¢e nebo jini pribuzni? Ano, rekdy je to dalSi ze Zjsoh, jak se o ro-
di¢ce dozvidam. Bdi to tito rodinni pislusnici uz ¥di, nebo se o néndozwdi na porod-

nici a zavolaji mi nebo mne navstivi v pracévn

Socialni pracovnik by nenél byt jen odbornik se Sirokym spektrem znalosti, & také
silnd osobnost, ktera dokaze odolat z&ovym situacim. Jaka je VaSe prevenceipd
syndromem vyhaeni? Kdyz jsempred letypfijala nabidku na post socialni pracovnice,
piiznam se, Ze jsem zp@tku vibec ne¥déla, co se ode mn&eka. Rivodni profesi jsem
zdravotni sestra, a kdyZ jsem pracovala na&ledd v podstatjsem sama nikdy nevnimala
socialni pracovnici tak, Zze bgSila rtco zasadniho. JelikoZgrani agendy odipdchozi
pracovnice i celé zapracovani do problematiky lwdbmi rychlé, musela jsem na spoustu
véci prijit sama praxi. Zp&atku mi hodd pomohly gedchozi gkolikaleté zkuSenosti pra-
ce s lidmi, o rok pozgji uz jsem zahdjila studium pomaturitniho specaiiiho studia

socialni prace ve zdravotnictvitiPasi praci samdejmé zazZijeme spoustu stresu. &b



si myslim, Ze jsem vylela. Velkou nevyhodou je, Ze na socialni problekoggem v nasSi
nemocnici sama, neexistuje ani zastup‘ipaut dovolené nebo onemasm. Jelikoz pra-
cuji s plnym nasazenim, gebuji nutre svoji praci konzultovat s odborniky. Nyni jsem
dostala nabidku byttastnikem supervizni skupiny, ktera se bude tykatatéocialni prace
se seniory a lidmi se zdravotnim postizenim, tédymy lidi, ktera je v mé préaci zastou-
pena nejvice. V ibéhu jednoho roku by #to probshnout @t superviznich sezeni. Za
celou dobu své praxe jsem tutfil@zitost nikdy nerdla, v podstat jsem si pouze &koli-

krat predavala své zkuSenosti s kolegym z oboru v ramci proSkolovani na OSPOD.



PRILOHA IIl: ROZHOVOR C

Co obnasi Vase pozice? Mate na starosti vyhradmporodnické oddleni nebo zajif’u-
jete socialni praci pro celou nemocnici?Zaji&’uji socialni poradenstvi pro celou nemoc-
nici, véetns porodnického od#leni. Obnasi to Sirokou znalost vesSkeré socialoblemati-
ky pacienti, v¢etrg téch nejmensich. BohuZzel, socialni prace se v nemimtnnikdy moc
neprezentovala z tohaidodu, Ze hospitalizace byé&a byt ze zdravotnich nikoli social-
nich divodi. Socialni problematikadti je vSak velic&asta &innost socialniho pracovni-
ka naprosto nezbytna. V naSentizeni neni problematika na porodnici f@hh socialni

prace také z tohoiodu, Ze jsem tady jedina socialni pracovnice.

VasSe prace je podmidna Uzkou spolupraci v interdisciplinarnim tymu. Jak byste
charakterizovala spolupraci s |ékd&i a ostatnim personalem na porodnici®¥ nemocni-
ci celkow funguje vSeobecné pédomi o tom, jaka j€innost socialni pracovnice. S léka
na porodnici nemam absolgtzadny problém, naSe spoluprace je velmi dobrauécle
objevi réjaka kauza, pak se domlouvam jak s gynekologystp&diatry. ¥di o tom, ze ze
zdkona nam vyplyvd oznamovaci povinnost a ve v§gigfadech mne berourgdevsim
jako dilezity ,poradni hlas“. R reSeni problematiky &li mi vychazi vzdy maximath
vsttic. Mnohdy |ék& rodice dokonce sami akti¢éninformuji, coZz samaejmeé vitam.
Nejen z tohoto hlediska jsou u nas na porodnici miynvelmi dol¥e informované a je

jim tedy poskytnuta maximalni p& a pomoc i po strance socialni.

Jakou problematiku novorozenych dti reSite nefastji, respektive ¢im jsou déti nej-
vice ohrozeny? ReSim osamié Zeny, které davaji @itk adopci nebo i provdané matky,
které uz si dalSi ditnemohou dovolit. ¥Sinou se jedn& o porotktiho ditte. Adopce se
u nas vyskytuji pouze 3 az &r¢. Pra¢ adopce jsouiejme zalezitost ¥tSich porodnic,
Zeny Wtsinou mii, kvali anonymi, porodit mimo své #sto.Re$im spise nezletilé radi
ky a romské maminky. Drogéwzavislé matky u nas rodi jen velmi malo, i kdyZeats-
to oplyva fiznymi distributory. [Bti téchto matek se&Sinou rodi s ufitymi zdravotnimi
riziky a tudiz, v pipact porodu, neni transport di€¢ do jiného zézeni nic neobvyklého.
VétSi nemocnice jsou v tomto $m samo#ejme vice specializovaijsi. VSeobect se da

alefict, Ze ¥kova hranice matek se posouv&sem nahoru, dnes se rodi poprvé zpravidla



pozcEji, nez tomu bylo @ve, spiSe ve &ku néco pod ficet let a dti jsou planovane.

Podle mne je toifrozeny vyvoj.

Jaké byvaji diavody piedani ditte k adopci?Je zajimavé, ZeétSinou byva pravidlem,
Ze tato problematika se tyka vyhrgdmatek ze sociatnslabSich rodin, kde genérg se-
lhava problém vychovy. Jedn& s&3mou o nedpiné rodiny s nizSim wiahim. Podle
mne si matka déte ani mnohdy neni schopnaédemit své poéinani \ici ditéti, nema k
nému Zadny vztah, neni schopna si ho Ktditytvorit. Celkow je mij nazor takovy, Ze
spole&né s vychovou hraji v potmu 50% na 50% geny. Mimo to, Ze celkoshykela vy-
chova k jakékoli zodpasdnosti, jsou Zenam danydite sklony, jakym zfisobem je reali-
zovana jejich rodiovska role. Pokud je navic problém i v partneroirdi rodirg, pak
nastava velky problém. N&glad jsem se nikdy wthto gipadech nesetkala ani s tim, Ze
by partner Zenuipswdcoval o tom, aby se dipokusili vychovat. VZdy je doéei naroze-
ni ditte v €chto gipadech zainteresovana spise jen ta matka. Z pibfeslediska je jas-
né, Ze porodem die dava biologicka matka Sanci nahradnim dai, ktei po ditti vel-

mi touzi.

Vzhledem k snadné dostupnosti antikoncepce by seldaekat, Ze nechnych déti se
rodi jen velmi malo. Tak to pra¢ ne. Sama nad tiasto gemyslim. Dnes je vSechno
opravdu tak neustitelné dostupné, informace jsou vSude: v médiich, hiava internetu.
lékar automaticky antikoncepcirfpdepsal, velmi jednoduch&ekla bych, Ze roli hrajetp-

devsim neznalost, mozna i jakysi ,stud” #@gat si informace.

Od koho se dozvidate, Ze matka chce dat dik adopci nebo Ze budeizjmé s nasled-
nou p&i o dité ze strany matky réjaky problém? Existuje spoluprace se spadovymi
privatnimi gynekology? SpiSe bycltekla, Ze velkou roli tady sehrava OSPOD, které ma
svij terén individualg dost zmapovany. Velndiasto ndm hlasi maminku i dvaisice ped
octekadvanym porodem a stasré naznai, jaky konkrétg bude problém. Jedna se o zkuSe-
né socialni pracovnice, které problematikohto rodin znaji velmi @ivérné. V evidenci
vedou pevazri rodiny, které byly v minulosti problémové a dnesnagiklad dospivaji

jejich d&ti a ty rodi @ti. Socialni pracovnice jsou schopné si situacddime pohlidat, aby



vychova dti a p&e o r¢ po propusini z porodnice byla v fadku. Pokud Zena podstupuje
v pribéhu €hotenstvi kontroly u IéKe, stava se, Ze nasas informuje i privatni gyneko-

log.

Jakou mate zkuSenost s tzv. utajenymi a diskrétnimporody? M¢li jsme zde zatim
pouze jeden utajeny porod, Yipads adopci jsou &né diskrétni porody. Matku dfe po
porodu nav&vuji na gynekologii a  pohovoru probirame hlavniidody, pra@ se rozhod-
la dat di¢ k adopci. SepiSi s ni zd&znam a jediné, co od raqhgi, je souhlasné prohladSeni
o tom, Ze dit bude umisino v kojeneckém astavu. VSechny ostatni formalitybghnou

az 6 tydri po porodu, matka ma tuto zakonnoutthvyuzit k tomu, aby své koteé roz-
hodnutitadre zvazila. Teprve po uplynuti této doby podepisujehfaSeni na spadovém
odctleni sociélg-pravni ochrany &i. Kazdé Ze& predavam pisemny telefonni kontakt na
piislusnou pracovnici OSPOD tak, aby vSechny formaibbehly véas a di se brzy do-
stalo bez probléindo nahradni rodiny. iBvoz ditte do kojeneckého Ustavu sanitou zajis-
tuji osobré po pgedchozi domlu¥ se socialni pracovnici Ustavu. Podavami@dpezne
informace, které péebuje ¥dét. Kromé souhlasného prohldSeni matky o usristditte v
kojeneckém ustavu ji nedavam zadné jiné piseménmaice. VSe uz totiz zavisi na dalsi
domluwé sociélni pracovnice kojeneckého Ustavu se spad@$mOD, ktery by ji &l dat

k dispozici kompletni dokumentaci éli¢. Méla bych podotknout, Ze¢tSina Zen, davaji-
cich dit k adopci rodi, kuli soukromi, mimo spadovou porodnici, mimaesto. Vzdy

existuje riziko, Ze na porodnici v méddydlis€ potka rtkoho znamého.

Je Zendm umoZina v piripadé adopce dalSi hospitalizace na odteni gynekologie a
moznost rekonvalescenceV pripadt adopci se Zenytsinou nechaji samy propustit dru-
hy den po porodu. Pokud by to vSak vyZadoval zurdvstav moznost hospitalizace sa-

mozejme je.

Jak je to v pripadé déti s neuspokojivym socialnim zazemim, kdy matka neboba
rodi¢e maji zajem zajistit dalSi péi? Jak probiha rozhovor s rodikou na odc€leni?
Setkavéate se se viicnym nebo odmitavym postojem™eékteré matky jsou velmi ote-
viené a vgicné (i jejich feSeni situace. Naopakkteré se uci mng, ale i jinému persona-

lu, naprosto uzaviraji, konzultace berou jako z&dalsoukromi, samy nemaji jakoukoli



pottrebu se bavit o svych problémech a potizich. Pokudegedna o naléhavy problée
Seni situace dite, napiklad predk¥zné opateni ze strany OSPOD, vzdy teSim tak, Ze
dostanou kontakt naiglusnou pracovnici OSPOD s tim, Ze ji mohou sadyk&li pozc-

ji kontaktovat.

Jaky je V&S nazor na dobrovolné pobyty éti v kojeneckém Ustavu, na zaklad doho-

dy s matkou? Ma&€ néjaky vyhranény nazor na to, zda di¢ do kojeneckého ustavu
nebo radkji do domaci p&e za predpokladu dohledu organu sociald-pravni ochrany
déti (OSPOD)? Dobrovolny pobyt ditte v kojeneckém Ustavu rozhadpodporuji. Je to
doba, kdy si matka fize na své dftzvyknout, ma zde moznost ri@use kompletni p&.
Dnes byva propou&ti z porodnice velmi rychlé ackteré maminky skutaé maji velky
problém, nemaji zkuSenost, trapi je jejich oSlast nebo nemaji ani vhodné bytové pod-
minky. Jde o to néprusit kontakt matky s dtem, naopak jej prohloubit do doby, nez se
upravi podminky doma. Neni takégadré problém domluvit, aby za nimi do KU pravi-
delré dochazel otec dite. Vzdy je to i o vzajemné diskusi v tymu, nic zeeprosazovat
proti n&¢i vali, roli hraje domluva. Spoluprace se spadovym KWyborna, naprosto bez-

problémova.

Pokud bychom odbdili, je znamo, Ze role otce je v dnesni rodihvSeobec# oslabena.
Nejenze rodi stéle vice svobodnych maminekgkteré Zeny se dokonce snazi o to, aby
mohly své di€ vychovavat samy bez otce. VyZaduji vaSi pomoc nelpmradenstvi?
Dnes je skutiné spousta emancipovanych matek aégké je jednoznmé néjak posuzo-
vat a hodnotit. Bvody pro to mit dit sama jsoutizné, a proto je neodsuzuji. Rozdil ale
vidim a velky. Podle mne ma kazdééditavo mit oba rode. Rozhod# bych alefekla, Ze
dnes jsou Zeny néilad vSeobeahvelmi dol¥e informované. Dnes uz matky, které oslo-
vim s tim, jestli by nepé&tbovaly poradit, odmitaji, samy si vSechno zjigtifyv dolg pred
porodem. Systém je celkéyednodussi, Zena najde vSe na jednom kontaktnst,meni
uz wtSinou nutné navdtovat vicero adi. Drive jsem v tomto s#mu tedy poskytovala
poradenstvtasgji. V nékterych gipadech Zeny informuji pouze o postupi yrcéeni ot-
covstvi. Osobé je povaZzuji za velmi nutn€, snazim se matkgsEdCit, aby je vyizovaly,
byt za cenu soudni cesty. Roli hraji nejenom fémardivody, které jsou pro mnoho osa-
melych maminek s &mi velmi dilezité. Genetika jde dnes velmi rychle déegu a je dobré

védet, kde m&tlovek sveé zaklady. Myslim si ale, Ze problematika rrstte je celko¥ jina



nez dive. Mnoho mladych lidi dnes naopak nema naprostwayolre déti. PInymi dous-
Ky si uZivaji toho, Ze tuto povinnost nemaji a rfste si dopavaji z mnoha @voda az

pozcEji. Jsou si toho #omi, ale maji své padnéwbdy.

Velmi ¢asto pracujete s rodinami romskych dti... Ano, velmicasto. Ze zkuSenosti mo-
huftict, Ze celko¥ u této populace neni zjevny nezdjem &,dite jistou zvlastnosti a pra-
vidlem je, Ze bezpro&dre po porodu, ¥tSinou tentyZ den, se matkadiié necha propustit
na revers doifin Pokud di na porodnici opusti a je prop&ésa na reverz, ditsi mize uz
jen vyzvednout, nefize byt gijata z@t. Od p@&atku jsem vzdy poskytovala romskym ro-

dindm intenzivi poradenstvi a vSe jim vy&lovala.

Ze z&kona pro Vas vyplyvad oznamovaci povinnost. Jakodnotite Vasi spolupréci se
spadovym oddllenim socialré-pravni ochrany déti? Jaka je usgsnostieSeni socialni
problematiky déti? Mym ukolem je problém, ktery se na porodnici vy$k@ASPOD ¥as
nastinit a naslednjej ve spolupraci s ninesit. Neni to nikdy vyloZzenjen moje vlastni
osobni iniciativa, vSe je zalezitosti této spolaprdBul’ je mi celd problematika dané ro-
dicky znama pedem pra¥ na zaklad informaci OSPOD, nebo se problém mnohdy projevi
aZ u nas na odtkni. V tomto gipads piSu na OSPOD Kklasické hlaSeni o porodu, kdy je
upozornim, Zze na porodnickém @tihi je dit s ucitym problémem. Danou situaci &i¢,
kterou jsem vysondovala, popiSu a pozadam, abjch jstrany byla rodina dite proie-

na, napiklad socialnim Séenim v domacnosti, nebo je pozadam, aby rodina fylpro-
pusgni z porodnice sledovana. Po pravni strance sgaesSenulo hodé dopedu, spolu-
prace je velmi dobra. Pokud jim nahlasim jméno dlodivelmi ¢asto uz ¥di, o koho se
jedna a ¥di také velmi dofe, jaké zdzemi bude #iskytat. Jak uz jsem opakovamvedia,
OSPOD ma tyto rodiny opravduikladns zmapovanyCastokrat jsou pod jejich fiéz-
nym dohledem tak, aby vychov&tda p&e o & po propudni z porodnice probihala v
poradku. Rozhodnuti OSPOD na porodnici vzdy respektajePobyt na porodnici je kréat-
ky, nemizeme za tuto dobuédét o matce difte vSechno. Bkteré dysfunkce, ndjklad u

prvniho ditte, se projevuji az pozplv domacnosti a to uz je skut® zalezitost OSPOD.

Jaka je maximalni mozna délka hospitalizace &i na oddéleni, je dan prostor k pro-

Sefteni socidalni situace diite? V tomto snéru nikdy nebyl Zadny problém. | kdyzZ je zdra-



votni stav ditte stabilizovany a v jeho rodirse vyskytuji potize, pediatvzdy ochotr
vyckaji na vysledek S&ni OSPOD. Stefnjako ja potebuji mit jistotu, Ze bude nasledna
p&e o dané dév paadku. OSPOD pisemnou formou oznami, zda je moié@mpustit
domi, pripadré jakou jinou formureSeni navrhuji. Slo&jSi je to napiklad v pipad
piedkEzZného opdeni. Di€ odvazi z nemocnice soudni exekutor za doprovodahdedu
OSPOD.

Obraci se na Vas pipadni zdjemci o adopci?Potencialni zajemci o adoptivni &inne
nikdy nekontaktovali. Odehrala se u nas pouze ggdima adopce, kdy OSPOD reagova-
lo velmi podrdzdné. Muj osobni ndzor na ni je zamitavy a to v tom smysturiziko vydi-
rani ze strany biologickych ragli povazuji za mimiadre vysoké a velmi nebezpee.
Doba je natolik sloZit4, Ze coby nahradni tedneniiZzete nikdy ¥dét, kdy se gkdo do-

stane do situace, Ze by z tohotosthytézit.

Jaky je Vas nazor na gFimé adopce utitym rodi cam? Vim, Zze OSPOD zasadmedo-
porwiuje jiné instituce v p# o ditt, predevSim se naprosto distancuje od Fondu ohroze-
nych cti. Sama samdejme vim, Ze existuji dva Zjsoby cestyeSeni adopce, ale nevim,
co si o tom myslet. Mozna hraje roli vliv médiidta této instituci flis nefandim. Dit se
muze dostat formou adopce do idealni rodiny, kdefgepoklad, Ze se bude mitdfto
vSech strankach déb predevSim na zakladpsychotest, kdy jsou posuzovany vSechny

dulezité aspekty pro dalSi Zivot &i¢. Je to zalezitost dalSiho jednani s OSPOD.

Vyristat v Ustavu, v problematické rodiré nebo spokojené adoptivni rodig je velky
rozdil. Myslite si, Ze je rjaky problém v legislativé ohledné adopci? Bylo by, podle
Vas, potreba néco zmenit z hlediska dopadu na di€? Chyba v legislati¥ podle mne
rozhodr je. Myslim si totiz, Ze pokud se matka rozhodreeda di¢ do adopce, pak Sesti-
tydenni lhita, ktera je matce dana na rozmysleni, je podle znaka zbyténa. Pré by ms-

la takto Zonglovat se Zivotem svéhoctHt jestli ano nebo ne? Prodfiovazuji za velmi
dulezité, aby se dostalo do noveé rodiny co tiggl Za celou dobu své praxe jsem se setka-
la pouze s jedinymifpadem, kdy se oba radi rozhodli adopci zruSit. &Sinou se totiz
jedna o jednozrimé, fedem promyslené a pevné rozhodnuti matky, kdy rdaypéivod

dat dit pry, z jeji strany je necthé. Nehled na fakt, Ze dle informaci OSPOD jsou tyto



matky po uplynuti Sestitydenni zakonnéitih nedohledatelné! itom skuténé kazdou
Zenu pi adopci upozatuji na nutnost dostavit se po porodu na spadovélexidp&e o
déti a podepsat rozhodnuti dgalani diéte do adopce. Cela doba pobytwitv kojenec-
kém Ustavu se tedy nadale protahujéti Ristavaji zbyténé v Ustavech jenom proto, Ze
legislativa je takova. Zakon by to neinbiologické matce, s ohledem na prédp ditte,

umoaziovat.

Jak je u VasrteSena problematika nezletilych maminek?Na radu naSeho pravnika je u
nas trend takovy, Ze diheni propusho domi, dokud neni soudem sepsan navrh ganir
porwinika, &tSinou rodée nezletilé matky nebo dokud nenitizgno uéeni otcovstvi. V
den propu&ni se domlouvam na soudu, na opatrovnickéntledd Dostavi se tam nezle-
tila maminka se svym zdkonnym zastupcem. Pokudege ditte zletily, tak ped soudem
prohlasi otcovstvi a tim pademizeme dit propustit do pé&e otce. Pokud otec neniifo-
men této akci, tak&tSinou se jako potinik navrhuje matka nezletilé a pak jesditopus-
téno do jeji pée. Nezletila matka nenese plnou zodfmmost za d& proto neni mozné
novorozené détpropustit do jeji p&e bez této procedury. Mnohdy se hospitalizacekhto
déti a matek prodluzuje, protoZze musimekat, az bude mit dany soutedni dny. Matku
tedy zainteresujeme do situace tak dalece, Ze nédhpgoopudinim digte prinese ze soudu
formul&, kdo je navrzenym opatrovnikem &@. VEtSinou nebyva problém ani ze strany
matky, ani ze strany odikni. Rodée nezletilé matky totiz maji zodp&inost pouze za
svoji dceru, nikoli za détdokud nejsou soudruréeni jako opatrovnik. Spoluprace se sou-
dem je v tomto ohledu naprosto bezproblémova, aichigiic. Nezletilé matky jsou ale
nekdy skuténé tvrdy aiSek. Nekdy nastava problém, kdy nejsou rémlinezletilé matky
ochotni vypomoci s p# o novorozence a pak pochopiteimastupuje najklad p&e pra-
rodict. U nezletilych matek je do budoucna vyrazny hasmglioedokoteného vzdani.
Problém tady je i ten, Ze radi nezletilé si usddomi wtSinou aZz velmi pozf Ze ve vycho-

vé ziejme néco dilezitého podcenili.

Necitila jste se #kdy ohrozena vyha‘enim? Co Vas od & uchranilo? Sama nagklad
nemam moznost supervize, tudiZz nejvic mi v tomtérandavala setkani s kolegimi z
ostatnich nemocnicipstudiu v NCO NZO. VSude je ta problematika tdtadre podobna.

Sama jsem ale nikdy nevyiteda, moje prace mneagrevsim bavi, mam ji rada. Profese mi



celkow dala do Zivota hodf) spoustu Zivotnich udalosti beru jinakge véci uz mne ne-
rozlitog’nuje, ziskala jsem jakysi gebny nadhled. Sociélni prace v resortu zdravothictv
totiz obnasi &co zcela jiného nez socialni prace v jinych&dich, hlavig je pro mne -
nosné, Zze mam moznost ¥idrysledky své prace. Neni to jen o papirovanipafgiede-
vSim o komunikaci s pacienty, kterym mohu pomocto ge velmi uspokojujici. Réad
jese vidim do tch situaci tak, Ze mne zajimaji, dovedu se vaiitlycky mi udla radost,
kdyZ si pozvu fibuzné a ti mi pak sti, jaky meli pred setkanim strach a pak jsou spi$
zaskdeni a pekvapeni, Ze jsme dosli kiggeni problému Upsrbezkonfliktré. Podle mne

je to vSechno o komunikaci a o kompromisech. BohwZpohledu na sociélni praci a so-
cialni pracovniky hraji, podle mne, velkou roli neédA je to role samdejmé negativni,
takova soudruzka Zubata v Koljovi je toho jasnylikakem. Socialni pracovnice prezentu-
ji jako zlé, odpudivé a neempatické Zenské, kteiebraji lidem ¢ti, coz ma rejme dost
velky vliv nacast laické viejnosti. Redpoklady pro vykon socialni prace jsditgm zcela
jasné. Mla by to byt pijemna, komunikativni, empatick& osobnost, neflavtom, ze
duvody pro odebrani dite byvaji vzdy velmi vazné. NaSe prace vyzadigdevsSim zna-
losti z psychologie, protoZze u kazdého klienta teugidét, jaky pristup zvolit. Nemyslim

si ale, Ze toto konkrétnje vyhrad® zalezitost vysokoskolského studia, tyto schopnosti
zahrnuju do jakychsiiprozenych osobnostnichigrpoklad. Nékdo mize byt superstu-

dent, ale pokud neumi komunikovat s klienty, nebsactepen zvladnout praxi.



PRILOHA IV: ROZHOVOR D

Co Vase pozice obnasi? Mate na starosti vyhradmporodnické oddleni nebo zajif’u-
jete socialni praci pro celou nemocniciXromé porodnického oddeni mam osobhna
starosti je&t onkologii a @tskou kliniku. Na gynekologické odini dochazim, stefnjako

na ostatni odtleni, na avizo personalu.

Jak byste charakterizovala spolupraci s Iéké a ostatnim personalem na porodnici?
Personal na odteni mnohdy ani nevi, co vSechno z&geme. D4 seict, Ze sociélni pra-
covnice jsou tert ,neviditelné”, ale socialni problematik#&td se néesi sama. ¥bec ne-
védi kolik jednani, scizek, telefonét se skryva za kazdym jednimipadem ditte, nez je
propuséno domii nebo peloZzeno do kojeneckého Ustavu. Celkaetusi, jaky je obsah
nasi prace, kam az zabihdme, co vSechno dira dnatky @¢lame, co je v nasi kompetenci
nebo co mohou od nasekavat. Kazdopadnspoluprace funguje. Na ogdni Sestinedi
dokazi rozeznat u rotky problém dle svych ditych norem. Samdejmé maji moznost
sledovat, jak se matka chova, jaka je jeji snahp&i o dit¢, kdo za ni na oddkeni docha-
zi. Pokud rodika vybaduje z této normy, zpravidla mne ihned informuji.ritaktuji se na

mnecasto i pediat, pokud tusi problém se zajigim dalSi pée u novorozence.

Jaka je spoluprace se spadovymi privatnimi gynekolgy? Hlasi Vam predem Zeny,
které se rozhodnou pro adopci?Samozejme. Nekdy mne kontaktuji fedem i samotné
maminky, obvykle ale tuto skuteost oznami az na porodnim sale. Stava se, Ze metka
problém wvibec sdlit, Ze di€ nechce. P& a z oddleni mne volaji na pomoc. & se

teprve az fi davérném rozhovoru.

Jak probihaji rozhovory s rodi¢kami na oddéleni? Vzdy u kazdé Zeny v nesnazich, kdy
je vidét, Ze se rozhoduje, se snazim o to, aljamsSestranné informace. VSe co vim, ji
feknu, aby mohla situaci zvazit. Dant#is na rozmyslenou, necham fi,se poradi s rodi-
nou, pokud gjakou m@, nikdy ji netkéim do nteho. VSe je otdzkou jejiho svobodného
rozhodnuti. B adopci se Zenu snazim uklidnit, aby se nebéalge ¥8e v peadku, Ze vSe
ma sva pozitiva, ditbude v dobrych rukou v nové rodirPokud zvaZzila své podminky a z

celé jeji osobnosti vidim, Ze to bude dégke, nez se ze vSeho dostane, tyto informace pro



ni povazuji za dlezité. Vzdy samazjme individualré posuzuju celou situaci a podle toho

rozhovor probiha.

Jaké jsou vaSe zkuSenosti s diskrétnimi porody a pady s utajenim totoZnosti matky?
Za celou dobu u nas prétil pouze jediny utajeny porod. Podle mne je kaatt#ipee pro-
blém, v mist bydliS& ji mnohdy neni Sance utajit. Rozh@&dsi myslim, Ze Zena by &a
odjet rtkam daleko a tam nahlasit, Ze chce rodit utajghnemocnici vzdy hrozi, Zezko-
ho potkate, nebo i na matrice &tgediny pracovnik, ktery nezn&gsny postup, nafklad
nezalozi dokument tak jak ma, provede zapis aevZengieno. Dokud to nenidina praxe,
tak to nebude fungovat. Je tam tolik dalSich zddridagiklad utajeny porod neiize, dle
zakona, absolvovat vdana Zena. Mnohdy chce aleaskaci utajit hlavé pred manzelem,

jelikoz hlavnim divodem je mimomanzelské dit

Myslite si, Ze je ®jaky problém v legislativé ohledné adopci? Bylo by, podle Vas, po-
tfeba néco zmenit z hlediska dopadu na di€? Myslim si, Ze v pipact ochranné lhty
nejde ani tak @&as, jako spiSe o samotné rozhodnuti. Podle mneogiléul Ze kdyz chce
Zena napiklad utajeny porod, Ze je jiz definitigrrozhodnuta, Ze ditnechce. Jinak Zeny,
které davaji di& do adopce i diskrétnim porodu si to rozmysli. Je t&¢hé a je to tak i
na pil. Hlavre ty, které uz maji domaitneboctyii déti a rozmysli si dalSi dit vétSinou
nakonec situaci neunesou a rozmysli se. Kazd@ptidh Sest tyda je danych z dvoda

poporodnich zrn, kdy by mohla byt matka rozruSena a mohla sen§pazhodnout.

Jaké zavazné dvody vedou Zeny pedat dit€ k adopci? Jsou tizné gib¢hy, vzdy je to
individualni zalezitost. Naposled tu byla romskémirika, ktera mila uz devaté dif ne-
které uz dosgé, ale ti z toho jest hodre malické ctti. Byla uz velmi unavena, o vSechny
déti se starala, #la je ve své p8. Posledni dit chila dat do adopce, ale jeji muz ji nako-
nec gemluvil, aby si i posledni ditvzali domi. Byla to tradéni romska rodina, pro disi
nakonec skutan¢ prisli. Méla jsem tady i maminku, kterdda prvni dit extréme hyper-
aktivni, tudiz se v gibé¢hu gravidity rozhodla dat druhé &ido adopce. Rodinna anamnéza
byla pritom takova, Ze rodina byla velmi di@bfinartné zajiS€na, matka rodky byla pod-
nikatelka, ktera ale déieneumoznila bydlet v Zzadném ze svych volnychipyroto byla

odkazana i s prvnim diem na azylovy @m. Dit se tehdy hned po porodu umistilo do



kojeneckého Ustavu. Matku v azylovém donasleds piremluvili, aby si je pece jen zku-
sila vzit do pée, Ze je to Skoda. ¥isi tedy z Ustavu vyzvedla, ale uz po dvatsioich byl
chlapeek, po probhlém infektu, pijat zpt do kojeneckého Ustavu. Matka to zkusila,
piestoze byla vnibé uz davno rozhodnuta o tom, Zeéditechce. Byla velmi unavena a
rozzlobena, Ze se nechala zviklat Kipée nela chvilkow Spatné ssdomi a di¢ si vzala
domi. Mélo se od prvop&atku respektovat jejitwodni Fani. Ty divody mohou byt
opravdu fizné, nesazela bych pouze na jediny. Je to nestandale ve vSechifpadech
jsou pro Zenu natolik zasadni, Zze adopce jeéevd¥né ¥tSiné dotazena do konce. U mla-
dych nezletilych je nagklad problém, Ze vSe nahlasi své matce pozd to zpoatku taji.

U vicerodtek a ostatnich je problém v nepouzivani antikoneepda se jim jako zbytay
vydaj, protoze maji n&fklad malo financi. Hlavnimiovodem adopci je totiz doshasto
celkova finagni nouze rodiny, bytovy problémgzké socialni porry. Téch divodi muze
ale byt hoda. Nezname partnera r@tly, ten také mize byt mnohdy tvodem. Antikon-
cepci paradoxhinepovazuje za spraviiéSeni, sotasreé Zeré nedovoli ani sterilizaci. Roli
zde miZze hrat samadejme i nezodpo¥dnost. Je to ale vaZrs podivem, protoZze dnes uz je

antikoncepce zcela dostupné&zba, neni to Zadné tabu.

Jaky je Vas nazor na Fimé adopce utitym osvojitelam? Dvakréat jsme tu rli porod,
kdy matka porodila a v ramci adopcgnpym osvojiteim se podalo dit¢ umistit do rodi-
ny piimo z porodnice. V oboutfpadech mila biologicka matka i ndhradni raei vSe pe-
dem domluveno na socialnim odboru. Je to tedy moiwyz tahle forma ma samiagme
hodre rizik. Jednak novi rode se znaji s biologickou matkou, coz osopavaZzuji za vel-
mi nebezpéné. Nefér je to alefpdevSim vci ¢ekateim, ktei jsou v pdadnikuiadu let a
¢ekaji na pidéleni zdravého novorozence. Pro samotné jdisamorejmg tato forma nej-

lepsi, to rozhodh Nemusi absolvovat kojenecky Ustav.

Jakou problematiku novorozenych dti, mimo adopci,ieSite nefastji, respektive ¢im
jsou déti nejvice ohrozeny? Pxi depistazi mne zajimaji matky nezletilé, drogaavislé, s
téZSim psychickym nebo somatickym onemadm. Vyjimeiné mi z oddleni hlasi i velmi
simplexni osobnost, kdy existuje obava o z&jstalSiradné pée o di€. Nekteré matky
na oddleni napiklad oteweré prohlaSuji, Ze nemaiji finani prostedky na vybawku, v

rodirg je svizelna finagni situace. Varovnym signalem také je, Ze za matkmehazi na



odckleni ne iliS solidni nav&tvnici, coz se tyka hlawnzen bez fistteSi. Mnohdy matka
nejevi o di¢ zajem, odchazi nailad neustale kait, nebo se o samotném &itnevyja-

diuje pkné. To vSechno zri, Ze pée o dit mize byt ohroZzena.

Jaky je Vas nazor na tzv. dobrovolny pobyt diéte v kojeneckém ustavu na zaklaél
dohody s matkou? Dobrovolny pobyt difte v KU maminkam samagjmeé nékdy navrhu-
ju, s tim, Ze se fize projevit, jak je schopna si vSetidit a rozhodnout se, zdagyevlad-
ne. Napiklad u adopci matkam vzdykam, Ze si mzou vSe rozmyslet i po podepséani
predszného souhlasu. Pokud je&dit KU, maZou jedt situaci znénit, maji na to mini-
malre dva nésice. Podpis je pouze formalita, ktera nehrajest&adnou roli. V3e jim vy-
swtlim, vétSinou jsou opravdu uklidmé. Tyto informace jsou prarilezité, protoZze pak

maji moznost svobodné volby.

Jaka je maximalni mozna délka hospitalizace &i na oddéleni, je dan prostor k pro-
Sefreni socialni situace &i? Lékai vyZaduji socialni Séeni, které se doklada do zdra-
votni dokumentace die a do porodopisu. Doklada se cely postgeni pipadu, nafi-
klad kdy jsme dit prevzali pod suj dohled, se kterymiiady jsme jednali, ifpadré se
kterymi gribuznymi a podobh Je to vZdy &kolik rozhovok telefonickych a osobnich, nez
je piipad ditte uzaven, respektive nez se najdeité reSeni. Dit je do doby, nez se situ-

ace proseét, vzdy v péi novorozeneckého odbtkni, na jeho propudti se nikdy nesfcha.

Jak je zajisténo poradenstvi rodam déti narozenych s vrozenou vyvojovou vadou?
Tyto ckti jsou v pé€i novorozeneckeé JIP, kde je n&tt spousta mladych a ambicioznich
lekart, ktefi maji velky gehled o moznostech vypomoci v rdmci tzv. rangepRodéum
vzdy poradi. Existuji u nas organizace pro ranaii, pénemocnici funguje rizikova porad-
na. Rodée se samaejm¢ vzdy rozhoduji a vahaji. Vifpad, Zze péi o ditt odmitnou,

spolupracuji s |ékapii jeho umiseni do KU.

Jak &asto pracujete s rodinami etnicky odlidnych dti? Casto. Posun nastal v tom, Ze
vSechny romské maminky nechodi doma reverz, to uz jen malokdy. Spi$ jsou to odn
mladé a nezralé Zeny, nebo naopak Zeny, které jizdoraa dti, které nikdo nepohlida.

To je zavazny tvod, ktery je dan i tradicemi a @gobem Zivota. Sgghaji donii, aby je



zajistily. Myslim, Ze v tom neni temidod, Ze by se necitily do& mezi ostatnimi pacient-
kami. Psychicky to zkratka nevydrzi. Hadhychom jim Kivdili, kdybychom toto nere-
spektovali. Ve vSechéthto gipadech plati, Zeéti jsou propou&iny azctyii dny po poro-
du, nikdy ne zarowes matkou. Bti byvaji svymi rodéi dodaté€né vyzvednuty na oddeni

a zpravidla neni problém.

Jakym zpisobemfieSite problematiku nezletilych matek? Moje prace obnasSi jednak
rozhovor s matkou novorozence, patedgevsim bakikou novorozence, které podavam
dulezité informace. Nasledrpodavam hlaseni na OSPODikwloreSeni seteni do pée
prarodte nebo ufeni otcovstvi. Satasre tak ziskdvam informace, o jaké rodinné zdzemi
se jedna. Pokud rodinu znaji¢dni nagiklad, Ze se jedna o rodinu, kde nebude problém
se zaji&nim dalSi p&. Pokud neznaji, provadi socialniiéat dodaténé. V téchto gipa-
dech nam tedy staprohlaseni matky nezletilé dgqvzeti vnodete do vlastni p®. VSech-

no je jiS&no, na soudni rozhodnuti bychom dlowegali, coZ neni mozné.

Citila jste se rékdy v prabéhu své praxe ohroZzena syndromem vyhieni? Co vas ped

nim uchranilo? Na porodnici se neda vytet, je to nadherna prace. Pokud by se jednalo
pouze o porodnici aékkou kliniku, pak bych ne#éa nikdy problém. Potize jsou ale na-
piiklad na onkologickém odteni, kde hrozi riziko v§erpani z dvodu narénosti proble-
matiky. Téngt jsem to zazila, protoZze se nahromadily potizeoRidst obtizné je zvlad-
nout. Mira stresu je tam obrovskési se najklad krizova situace rodiny, osgipacienti

v terminalnim stadiu, zaji&i hospice. Bylo to kratké krizové obdobi, kter&testi ode-

zrelo. Energii ,dobijim“ pra¢ na porodnici.



PRILOHA V: ROZHOVOR E

Co obnasi Vase pozice? Mate na starosti vyhradmporodnické oddleni nebo zajif’u-
jete socialni praci pro celou nemocnici?dsem k dispozici vyloZze&npro porodnici, ale
neni to pouze gynekologicko-porodnické &ledi, mame tady jeStonkologické oddeni.
Zajist'uji také poradenstvi pro ambulantni trakt, kde sentekdi volaji v piipadt naléha-
vosti. Radim klientm, kdyZ maji zajem o adopci nebo mam na starogteti pacientky,
které n&ly pohlavni styk ped patnactym rokem. Vijpad nezletilek mam za povinnost
kontaktovat socialni pracovnici OSPOD, kterd ugassvé linii étla dalSi patebna Séeni.
Ve smyslu prevence nemartilig Sanci fungovat, vigla bych ji spis na ambulantnich sloz-

kach v terénu.

Od koho se dozvidate, Ze matka chce dat dik adopci nebo Ze budeizejmé s nasled-
nou p&i o dité ze strany matky réjaky problém? Kdyz matka pijde na porodni sal, tak
uz wtsinou personal o adopci vi. Zeny zpravidla nawdi gynekologa v terénu, ktery nam

n¢kdy predem pipad nahlasi. V idealninripadct by nam tuto situaci gh hlasit vzdy.

Jak byste charakterizovala spolupraci s Iéké a ostatnim personalem na porodnici?
S Iékdi funguje spoluprace naprosto perfektje velice dobra, mame jen ty nejlepsi vzta-

hy. Volaji za kazdou drobnostédi, co ode mne dZou aekavat, znaji mé kompetence.

Jaké jsou nefast¥jsi divody predani ditte k adopci? Casto sgedna o situaci, kdy
gravidita byla zji&na pozd a interrupci uz nebylo mozné podstoupit. Kdy#ach rozho-
vory s maminkami vysokosSkallkami, tak mi jako dvod oznamuji, Ze clji dostudovat.
Jiny problém je, Ze je opustikipel. Pokud je s ifitelem a je nagj fixovana, tak di ne-
chce z toho @ivodu, Ze si p& netroufa zajistit, nebo ma obavu, Ze by se dg@dilobili,
kdyZ ji drzi na studiich a hrozilo by, Ze by studimnedokosiila. U studentek, které jsou
zpravidla z jiného rksta a bydli tady na kolejich, se t&t8inou nedozvi ani rote. Nekdy
je problémem nevyzrélost, r@éi nejsou na ditpripraveni, fitom Zena jako partnerka
chce s pitelem udrzet kontakt i nadale&dinou s timto partnerem skute zastane a nic
mu nevyita. Adopce byla jejich spalea dohoda. Mam ale zkuSenostgira je Zena star-

Si, tim je pro nidzsi dat di¢ pryc.



Premysli matky, jak by se dala situace z#mit? Stava se Vam, Ze sva rozhodnutiie-
hodnocuji? Co se tyk& utajenych i diskrétnich poiiptbk WtSinou jdou matky uz druhy
den na reverz doim vzdy se mize stat, Ze v nemocniciékoho potka. Nkdy se ale ma-
minky ptaji, jestli nizou za diétem chodit. Pokud tady lezi a maji zajem, pakrjegamo-
ziejm¢ umozrgno di€ navstvovat na oddeni. Vzdy &di, Ze konkrétni souhlas je mozné
dat az po Sestinéll. | posléze, kdyz se ptam pracoviniRétského centra, takdtina ma-
minek si souhlas s adopci rozmysli & ditvezme dorin. Nagiklad nedavno si matka po
mesici vSe rozmyslela a projevovala velky zajem, gzetjeji situace se vyjasnila. Vzdy je
to slozité. Matka ma ze vSeho panickotizur, €hotenstvi proziva v depresich, pak se ji po
porodu souhlasem s adopci ulevi, ai&Zeijit zména. Propustime ji dofna dost¢asto
zapasobi rodina. Naipklad matka matky se tockdy néjakym zpisobem dozvi. My to ni-
kam nehldsime, od nas nevyjdou Zadné informacez Kejde Zena rodit, na porodnim
séle podepisuje, komuttbeme podavat informace. Jestlize siie@p podavat informace
nikomu, tak se informace nepodavaji. Pokud je matk&olejich a rode ma daleko, tak
to treba ani netdi. Pokud odrodi a druhy den je prognst, je to pouze odskeni na dva
dny rtkam, nikomu dramaticky neschézi, nikdo se ani neptkud sem ifjde, tak se
vzdycky ptam, zda to vi alespaodice. Pokud totiz davam zpravu na nahradni rodinnou
p&i, tak tam tuto informaci piSu, néglad: utajila ed rodinou. VZdycky matky informu-
ju, Ze za Sest tydinse musi dostavit naad k podpisu souhlasu o adopdiegéam telefon s
tim, Ze je nutné se omluvit, pokud se riZm dostavit. Jestlize neni naa& po uplynuti
Sesti tydii zapis proveden a matka se nehlasi, pak sociéiebpnici maji povinnost ji
piedvolat, nebo gakym zpisobem kontaktovat, aby matka neblokovala umistitte do
noveé adoptivni rodiny. Vzdy tedy informujfad o tom, zda to matka utajila, aby nedoslo k
jejimu vyzrazeni. Je toutkzité, protoze pokud se dozvi o adopgkdo, komu si to matka

negala sdlit, je to pro ni nefijemna situace.

Jak to funguje u diskrétnich porodia? Pokud jde o diskrétni porody, tak to jsou mamin-
ky, které gijedou teba ze Zlina. Chji porodit tady, takZze vyhovime, maminku odrodime
a ona nabidne dido adopce. Domluvime se na tom, Ze i zapis o adbpe provést tady.
Po Sesti neflich piijede a na nahradni rodinnécpéa pisemny souhlas. My to dal nikam
nehlasime. Kdyz Zena rodi diskré&ttak matrikéka vyhotovuje rodny list tady, protoze

vzdy je to samazjme dle mista narozeni. Ze zakona mé ale povinnost kagného listu



poslat do mista bydli&tmatky na evidenci obyvatel. Taktéz, i kdyz se ga@padopci déte
provede tady naiéd, socialni pracovnici musi kontaktovat nahradnimodu péi v mis-

t¢ trvalého bydli&t zeny. V kazdémipact jsou vSichni ztastreéni Urednici povinni ml-
¢enlivosti.Takze tato informace by se z danéltadiu nendla dostat ven. Je ale saniejz
me velky rozdil, pokud matka bydli ve velkés&, nebo na malém &st, kde zna soused
souseda. Mohlo by zde k uniku informaci dojit. \2#é&m pipact je matka ochréma
chodit po dadé v mist bydliS€. Matka ma také narokfifit na matriku sem, dostane po-
tvrzeni o porodu a fize nebo nemusi zazadat o porodné&t@je trvalého bydligt Stu-
dentky se ¥tSinou porodného vzdaji, ale mam tady i Zzeny, ke porodné Zadat zajdou.
Nékdy kvili porodnému proéhne i znéna z mivodniho utajeného porodu na diskrétni,

protoze pi UP neni mozné porodné vyplatit.

VyuZivaji Zeny moznost utajeni osoby v souvislossi porodem?V dokg, kdy vznikl za-
kon o utajenych porodech,éthjsme tady jeden utajeny porod za druhym. Hbde o tom
mluvilo, Zeny zdaly této moznosti vyuzivat, ale riédad v laiském roce jsme neth
utajeny porod ani jeden. Postup je stejny jako gjudle. Rodika pred porodem oznami,
Ze by chtla rodit utajes, Ieéka s ni zpracuje anamnézu, dle OP vypiSe veSkeré (ktaré
zapeéeti do obalky a obalka se uklada v trezoru. Pakéeneni vedena v ptacové data-
bazi, ma pouze chorobopis, kde je zapséialo UP, rok porodu a padi. S timto funguje
na oddéleni. Ri propuséni z porodnice se chorobopitigh k zapéettné obalce a oboji se
zapeeti ve velké obalce. Jediny, kdo se¢ktudafim dostane dle OP, je matrika. Ze
zadkona musime provést zapis na matriku, a ten@&gr s Udaji podle OP z jedinéhd-d
vodu. Matrik&ka ma povieni zkontrolovat, Ze se tato Zenaz® utajit. Stalo se nan€ko-
likrat, Ze rodéka predlozi olkanku, kde ma uvedeno, Ze je svobodna a pak nankatkir
nagiklad vola, Zze matka je vdana. Takové podvody fiingagiklad siatek s cizincem ,
ktery se uskutmil v zahranéi. Cizinec si VCR potebuije z#idit trvaly pobyt a tak vznikaji
Gcelové siatky. Na matrice na tuto skdteost samaozjm¢ vzdy @ijdou a zde je vlasth
vidét, Ze o¥feni matrikéiem je nutnost a utajeni r@ly v souvislosti s porodem neodpo-
ruje zakonu. Udaje, které méa k dispoziastavaji ulozeny na matrice a neposilaji se dale
na evidenci obyvatel a ani na statistiku. Jakégnb u ostatnich porédFxi kazdém poro-

du se totiz zapis posila na matriku dwojidedno vyhotoveni (original se zapisem matky s
Gdaji kolikaté di¢ se narodilo, bydligt rodnécislo a zezadu Udaje matky) Kdma matrice

a jedno matrika zasila rt@sky statisticky tad. U utajeného porodu budou mit na statistice



pouze Udaje o diti, které potebuji pro své statistick&ély. Na matrice rozdil mezi adopci
normalni neboli diskrétni a UP je ten, Ze kdyZ raaillrodi do adopce, tak v knize naroze-
ni je zapsana a tento zapis zde navigstane. Po fepsani rodného listu die, ocemz
rozhodne soud, jsou pak adoptivni edigripsani. Ri utajeni rodéky v souvislosti

s porodem jsou ha matrice zaznamy zachovany — nyopzde v knize narozeni je matka
utajena. Kazdy z nas mame pravo pozadat matrikahtednuti do knihy narozeni, kdo je
naSe matka. Tudiz pokud vim, Ze jsem byla adoptgvaiizu zjistit, kdo byla moje biolo-

gickad matka.

Do jaké miry se snaZite od matky do@dét podstatné informace, které jdou nésled#

s ditétem do kojeneckého Ustavu’Kdyz jdu za matkou na odekni, tak mam k dispozici
zakladni Udaje z porodniho salu. Vzdy ji wtiwm, Ze pokud chce, ma pravo uvést otce
ditéte. Bude zapsany v rodném &idak jako ona, ale musi dat ransouhlas s adopci,
protoZe je oficialtd uveden jako otec. Maminka takto zjisti, Ze je pravyhodrgjSi otce
rackji neuvest. Pak uvadim pouze matku, ale stgjmyswtluju, Ze bych o otci déte néco
rada ¥déla. MiZe se stat, Ze biologicky otec ma v anamnéjaké onemoceéni a my by-
chom mohli géemu vaznémuipdejit. Kazda matkatprozhovoru skutén¢ spolupracuje,
tudiz mitika i zavazné skuteosti, napiklad Ze je otec alkoholik, Ze bere drogy, a kadjz |
zna divérné tak napiklad i to, Ze v jeho rodihse vyskytuje diabetes a podébiyhle
Gdaje si vzdycky zrdm s tim, Ze to bude vlastranonymni, otec nebude sice v rodném
listu, ale tdaje odm budou v anamnéze &ie. Ptam se i na vZthni rodtna, sourozent,
abychom znali kompletni anamnézu. Je dokdgty jak vysoké mohou osvojitelé klast na
dité naroky. Ri kazdé adopci vypisuju evideni list ditte do KU, kde je i tivod jeho
umiseni. Na evidetnim listu se mi ale nelibi, Ze je tam spousta paalyoh informaci,
které matka na zév podepisuje. TudiZz si matkou nechavam vyps#inou jen tzv. pro-
hlaSeni. Pomaham ji vypsat jménastiita prohlaSeni o tom, Ze své narozengslifreje
umistit v konkrétnim zZdzeni z dvodu gedani k adopci. Konkrétniidod umisgni napise
matka tak, jak to sama citi, iégad, Ze ji opustil partner, neméa podminky Kipéetroufa

si na péi. Zda se mi to fehledrjSi, matka vi, co podepisuje.

Pokud jde dité po porodu do adopce, chfi biologické matky védét, kam bude dité

umisténo? Napiklad u vysokoSkok&ek je vzdy zajem o to, co s &#m bude dal, chji



pro dit to nejlepsSi. Protofemysli o tom, ktera z moznosti bude lepSi.éodrs infor-
maci, chiji védét, jaky je rozdil, ptaji se mne, ze slySely, Ze&dRém centru to ditdrzi i
pul roku a dlouho a teprve pak jde do rodiny. Cozredei pravda. VSechno jde velmi rych-
le a pruzg Zajem je, aby byl novorozenec co rnéye v rodirg, protoze pro jeho vyvoj je
to velmi dilezité. etSina matek si mysli, Ze v Klokanku jde&ditadopci mnohem rychle-
ji, ale vzdycky musi byt dodrZzen& zakonné ochrdhtta 6 tydri. Pokud ma dé zdravot-
ni problémy, & uz je v Klokanku nebo v &ském centru, vZdy se to pozdrzi. Vzdy, kdyz s
matkami sepisuju prohlaSeni o umifstditte do KU z divodu adopce, tak jim samieg-
m¢ feknu okt moznosti umisii, Ze tady funguje Klokanek idské centrum a matka si
sama vybere. VZdy ma Sanci rozhodnout sama. Pakunasky ptaji, jaky je mezémito
zarizenimi rozdil, pak vzdy vystuju, Ze Klokanek je Z#&zeni nezdravotnické,étske
centrum zdravotnické. V &@ském centru pracuji zdravotnici, léka k dispozici i v noci.
V Klokanku o dti pecuji tety-obyejné Zeny, které vychovalytl nebo d@ti nevychovaly a
byly n¢jakym zpisobem zacvieny v péi. Vyhodou Klokanku je, Ze tety sefistaji po tyd-
nu, je tam tyden jedna teta a tyden druha. Zdrawiode stidaji v cEtském centru simowe,
neustale se #mi. V Klokdnku maji maximakh¢tyti déti, napiklad jedno ma gileté, dru-
hé osmileté a jednoho naSeho novorozence. My pokammie di¢ s porodni vahou 1 500
grami, které je #jakou dobu na JIP, do&asto je naslednnaizena rehabilitace. Znamena
to pri prebalovani cuiit minimalneé 4x denré Vojtovu metodu. Je nutné sétdtku wno-
vat, protoze po neurologické strance neni dostadoivinuté a mohlo by byt opo&dé v
rastu a ve vyvoji. Mij nazor je takovy, Ze ¥thto @gipadech je vzdy lepSi propust ditte
do zdravotnického z&eni, kde je rehabilitai pracovnice, kterd s diem cvii odborrg a

dit¢ dodrzuje spravny rezim.

Ze zakona pro Vas vyplyva oznamovaci povinnost. Bahodnotite Vasi spolupraci se
spadovym oddllenim socialré-pravni ochrany déti? NaSe spoluprace s OSPOD je per-
fektni. Pokud cokoli paéebuju, tak rychle situaci prosgtprotoze ¥di, Ze hospitalizace na
porodnici je pouze dasna. Matka jde zpravidivrty den doni, a jestlize je tam problém
a odrodi v patek, pak nelze situéesit az v pondli. Prostor kieSeni situace je vzdy velmi
maly, proto mi z porodniho salu volaji zpravidlapestedré po porodu. Za maminkami
se v fipact problému zajdu podivat a pohdim s nimi. U ¥tSich problém, kde tusim
velké problémy, hldsimipmo OSPOD. Volam konkrétni sociélni pracovnici anttouva-

me se na dalSim postupu, zda jetiidad vhodné propustiteti di€ do konkrétni rodiny.



U kazdé pacientky, u které se vyskytuje problénzagiadam osobni kartu. Jestliz@ge
rodit uz poteti, pak uz mam docela jasnotegstavu o sociélni situaci, vim, Ze je to casus
socialis, vim na koho se mam obratit, kdo ma rogiod dohledem. V naprosté&tsine
piipadi ale OSPOD davaredem ¥dét, upozotuji, abychom pohlidali konkrétni radku.
VSe mame pozriano v kalendé Lékari na odaleni chgji kazdé socialni S&gni OSPOD
pisemg, dokladaji je do zdravotni dokumentacetait Nekdy se jim matka nezda, proto se
socialni situace prodeje nebo se oznamuje, Ze matku stdih propoustime a bude nutny
dohled. Chiji védét, jaka Sefeni prokthla, jaka opdeni jsou navrzena, jak je to v rodin
zajisSeno, zda je fichystana vybavka a podob& Vzdy s vysledkem, zda je moznéédit
propustit dom. Zpravy mi z OSPOD posilaji faxem, titgpad, Ze souhlasi s propastm
nebo Ze je nutné ¥kat na vydani fedkEzného opaeni. Léka rozhodnuti OSPOD nikdy
nezpochyhuji. Naopak. Jsoutdledni, zalezi jim na socialni situadtid Mnohdy na mne
naléhaji, Zze fece matku nefizeme s diéitem pustit dom, Ze matka tetelre p&i nezvla-
da. Vzdy se jim snazim vy&tiit, Ze tam bude dohled OSPOD i zdravotnihediska, na-
vic mnohdy je v rodié dalSi¢loveék. Pokud ma dé vyvojovou rehabilitaci a Zzmeme zvat,
muzZe se chodit zackvat napiklad i babéka ditte. Osobt pak nevidim problém, proto-
Ze OSPOD dava dopateni, Ze nizeme di propustit, jevi se jim, Zze zazemi mi mohlo
fungovat. Pokud by to nefungovalo, tak i IEkiatery cEl4 dohled, a se kterym jsméepl-
béZzne domluveni, Ze tam budeldt ¢astjSi navsévy, zavola v pipad jakéhokoli proble-
mu OSPOD. Dit se v naléhavychifpadech miZe odebrat. Netvrdim totiZ, Ze neproklouz-
ne i ten, kdo ne. Porodi je u nas opravdu hodntakze ®kdy se stane, Ze matka odrodi,
Zadné naznaky problémejsou, dit se propusti. Nasledrvolaji z OSPOD, z jakéhoid
vodu jsme rodiku propustili, kdyz v byt je varna pervitinu. Z jejich strany neni mozné
nas upozornit fdem, pokud netusi, Ze je Zena gravidni a na$ gehadakovych pipa-
dech €zky. V jinych gipadech, i kdyz matka vypada, Ze je pod drogamiy jstiz vysled-
ky krevnich test ¢asto negativni. Jsem mnohdy&vda, Ze dit je propusno i za dozoru
matky rodéky. Dohled OSPOD je vzdy nezbytny.

Hlasite dimisi déti, u kterych bude probihat dohled OSPOD, i spadouy pediatram?
Samozejme. Pediatr by il jit do rodiny na navévu do 48 hodin po propusti z porod-
nického oddleni. Nikdy ale nemam jistotu, Ze se matka do 4@irngama nahlasifipom
povaZzuji za nutné, aby se situace v rédikontrolovala. Byl by tich pediatrovi nezavolat.

Kontrola je, a i kdyZ se tize stat pochybeni a propustimesditeré bychom neth, ob-



vodni pediatr to zachyti. Kdykoli se tedy jednaasus socialis nebo nidklad nezletilou
matku, tak vzdy o tom vi i pediatr, nejen socigracovnici na OSPOD. Spoluprace je v
tomto snéru vyborna a oboustrasrvitana. Pokud uz ma matka vic#tigdpak jsou i Udaje

o rodinné situaci, poskytnuté pediatrem, velmi sptivé a mnohdy rychlejSi a dostusi
nez ze strany OSPOD. Nédilad sdli, Ze matka d¥ starSi dti sama po porodu nikdy ne-
nahlasila, nebo Ze wtl chybi spoustadkovani, kdy matky nechodi na kontroly ani na
piedvolani. \étSinou se |ékia domnivaiji, Ze vSe zvladnou domluvou, ale pokuddsad-

------

matka se nasledmad sebou zamysli diga v pé&i.

Jak probiha VaSe spoluprace s rodi v pripadé narozeni digte s vrozenou vyvojovou
vadou? U poSkozenych &i to byva vzdy hodqinarané, vzdy se domlouvame spéhé s
pediatry. Jsou toddi, které jsou u nas vzdycky déle, atem i nedonoSené&td Je tam
prostor kieSeni, pedi@t mne vzdy obeznami, Ze radi napiklad dit ch&ji za kazdou
cenu k sob domi, do vlastni pée. Takeé jestlize rode vahaji, tak mi pedi&itihned volaji
a domlouvame se vSichni spahé. Mame tady kontakty na Centra rané&gékteré jsou
schopné pomoci ro¢iim s €mito détmi. Vyskytne se ale mnohdy i situace, Ze ¢edsitua-
ci nezvladnou a ditodmitaji. Pokud si je nevezmou dbnmaminkatika, Ze nezavinila to,
Ze je di¢ poskozené. Myslim, Ze je lepSi dotfiet, Ze je di& nemocné a zatim nere
domi, Ze potebuje zdravotni @& Zajem okolicasem vySumi. Ma jsem tady mladou
maminku, ktera porodila dits Downovym syndromem. Ritodmitala, obviovala zdra-
votniky. Matce jsem vys¥lila, Ze s ni hluboce soucitime, vychazime jifestimistnim
ditéte do Ustavni p®, ale diéte se nemize Zict. NemiZe je odlozit jako balikiict, Ze ne-
ni. Dit se narodilo, existuje, za své postiZzeni tiéen VyZivovaci povinnost rodi zista-
va. Bylo to velmi nefijemné, ale nakonec to pochopil i manzel matky¢ R& takovych
okolnosti umisujeme v Ustavnim #&eni, s matkou se sepisuje prohlaSerdkdy se v
Détskem centru poda umistit | €Zce postizené alatko do gstounské rodiny. Rode,
kteri maji zajem pé& zajistit, se domlouvaji s pediatry, jezdi semleds: do rizikové po-
radny, maji od nas veskeré informace jak z mé gtk i ze strany Iékd. Mnohdy se

muze jeS¢ cokoli probrat, i kdyz uz je ditdoma.



Jestlize v pripadé utajeného porodu biologéti rodic¢e dit€ ,neblokuji“, je jeho moz-
nost umis&ni do nahradni rodiny rychlejSi? U utajenych porodl jsme dive di¢ prekla-
dali tam, kam si rodka prala stej® jako u diskrétnich pordda dit ¢ekalo Sestinetli.
Pak jsme ale situaciétl narozenych v utajenych porodechiaafteSit ve spolupraci s
magistratem. Jednali jsme o tom, tekat Sestinadi, kdyZ di€ se jevi naprosto zdrave. |
kdyz by matka mohla do konce SestigiédSechno stopnout a pozadat soud o odtdjrje

to jen mala prawgpodobnost. Pokud uz se rozhodla pro utajeni odakyto ma rozmysle-
né dolle a dosud jsme se nikdy nesetkali s tim, Ze bytakituace nastala. TudiZz napo-
sled jsme davalidi z porodnice fimo do nahradni rodiny. Naposled to bylo u t&yl
kterd dochazela na gynekologii, bylo to sledov&hétenstvi, nebyla nalezena Zadna zdra-
votni problematika, v rodinné anamnéze taktéz zgaaflém. Di¢ bylo naprosto zdrave.
Urychlili jsme to tak, Ze détjsme tady nenechali 4 dny, jak tomu byeang, meli jsme jej
tady 10 dii a @isli si pro r&j nahradni rodie. Byl svolany nahradni poradni sbor, ktery
jako vzdy musel zasedat a rozhodnout, zagoiku vybral rodie, gidélil dité. Rozhodli o
tom, Ze roditm bude tato mozZnost nabidnuta s tim, Ze nejtohest Sestinedli, a tudiz

je tam eventueklhnéjaké procento nebezgie Zze by se matka rozmyslela. Sadepae, Ze

souhlasili, protoZze kazdy nahradni oty do toho Sel. Stalo se nam to dvakrat.

Myslite si, Ze je ®jaky problém v legislativé ohledné adopci? Bylo by, podle Vas, po-
tfeba réco znenit z hlediska dopadu na di€? Pokud se rode rozhodnou pro adopci, tak
vétSinou skuténé znaji své moznosti,édi, Ze neclii nebo nemaji moznost ditzajistit.
Situace je pro &jinym zpisobem n#eSitelna. Nazor 1éka je ten, Ze Zena je po porodu
ovlivnéna hormonal&, coz je pravda. Po Sestirdlidie Zena schopna nastoupit do prace,
organismus se dava dorpdku, tak jak ma, hormony poklesnouradpoklada se, ze v této
doke uz ma jasnou mysl. Ale @ipnn¢ si myslim, Ze fed porodem, pokud je rozhodnuta
celé thotenstvi, Ze ditnechce a nabidla jej do adopce, pak své rozhodmuti téZce.
Bylo to tak vzdy. Pamatuju dobu, kdy matka nabitila do adopce, ifjela pracovnice z
magistratu, sedli jsme si v kancéla matka udlala tento zapis, ktery s&ir¢ déla az po
Sestinedli a dit Slo do kojeneckého Ustavu s tim, Ze bylo uz tgivdyre volné. Pracuju
tady uz dvacet let a tak to probihalo v tehdejgkdPak ale vzniklo rozhodnuti, Ze prohla-

Seni matky je nutné sepisovat nadp magistratu, Ze v nemocnici je to ovldnmo mnoha



faktory. Matky tedy propoustime s kontaktem na rsiagi, kam se nasleéiostavila k

vyhotoveni zapisu.

Jaky je vaS nazor na adopce uiitym osvojitelam? Stavaji se. Fed casem si pro dit
jedné nasi rodky, kterou jsme propustili na jeji Zzadost hned pmoplaiho salu dorin piisla
cizi manzelska dvojice s ndsky owienym zpisem, ve kterém jim matkaiowala di¢

za (Eelem budouciho osvojeni. Maniel jsem se snazila vystiit, Ze dit je ugité matky,
kterA ma samdgjmeé pravo takto s détem manipulovat, ale... V chorobopisu je kolonka
piebiram své dft coz znamena, Ze matka by si jélanskutén¢ prebrat. Nikdo jiny to
udélat nemize, ani kdyz #kdo gijde s papirem z naitstvi, Ze jim matka détswiuje. Jsou

to zcela cizi, nepra¥eni lidé. Tehdy na mne byla stiznostaditele. Magistrat v tomto
piipadt ale trval na tom, Ze se jedna acsdéonkrétni matky, ktera je tudiz povinna 2eh-

to okolnosti si sama difprevzit, protoZze my jako zdravotnickérizeni nenizeme vydat
dit¢ cizim lidem. Funguje to tedy tak, Ze matka odrodsleds si gijde pro di€, s sebou
uz si ale nmize vzit kohokoli. Pedi&it samozejm¢ chiji powit toho, kdo se bude o dit
starat. Pokud tedytipgdou vSichni, matka febira di¢, informace ziskdva nadhradni matka.
Muze se stat, Ze matka odrodi &lsde ma wité rodice. Ale vzdy se ptam ihned na uda-
je, abychom w¥déli, o koho se jedna, abychonmibec ¥déli, u koho di¢ bude. Osobh
ihned zasilam informaci o této skémesti na OSPOD, aby mohligdem zjistit, zda jsou
Zadatelé, jestli jsou preéteni. Pro & je problém, pokud se matka stara, fech n€sicich

si poda navrh na steni ditte do pée a nahradni rodinna §&o ni nevi. Situace jdifpm
naléhava. Pak jsou vSichni ve stresu. Je nutnééptoxsechny psychologické testy, které
jsou podminkou osvojeni die. Pokud nejsou Zadatelé, nejsou preri. OSPOD paebu-

je mit jistotu, Ze Zadatel je schopen se @& dtfarat, Ze se neprojevuje hidgad 2adna
Gchylka. Maji na toit mésice, nez prathne soud. Pokud ale uz v archivu jsou, je vSechno

v paradku.

Jaky je Vas nazor na matréni nikoli biologické otcovstvi? Tato situace se besSi. To
nelzeresit. Nezkouma se, jestli je to pokrevni nebo paua&icni otec. Pokud prohlasi na

matrice otcovstvi, je to nezpochybnitelné, nezkosma



Jakou zkuSenost mate s rodinami romskych &i? Matky romskych ¢ti chodi doni
hodre ¢asto na reverz. Domlouvame seqgevsim, kdy siiide pro dit, jestli ma nachys-
tanou vybauwiku, ptame se na zdravotnfeslisko, kam d# prihlasi a pedevsSim si na
vyZaduju telefon. Tato situace se nehlasi nikammimiga normall nosi diéti mléko, k&z-

n¢ chodi kazdé odpoledne i tatinci. Kontakt je, véecfe v pdadku. Kazdé détje tady
¢tyti dny, poté jde dorin NaSe zkuSenost je skt dobra, rodie si vzdy digé vyzvednou.
Pouze hlaseni nastgké stedisko si, jako obvykle, beru na starost sama @nmifiju ob-
vodniho pediatra, Ze dipropoustime. Véchto gipadech se nejedna o ambulantni porod,
protoZze matka jde doim dit zistdva. Romské matky netrvaji na tom, zejct#arover s
sebou i di, ¢ekaji, az se natiuje a az prokhnou prohlidky. Ambulantni porod u nas vy-
uzivaji hod® vysokoskolaky, které nemaji odvahu na domaci porod s duloto pgrody

jsou velmi rizikové a nebezpeé pro rodiku i dit.

AngaZujete v p&i o dité i vypomoc nestatnich organizaciKdyZz k nam pijde matka
rodit a ma uz starSicd, tak pi domluw s pediatrem &tSinou vyplyne napovrch, Ze v rodi-
né jsou problémy, matka se musi neust&edgolavat, pak jsme schopni zapojit i socialni
pracovniky v terénu. Stalo se nam, Ze matka s widgmi nebyla ochotna chodit s novo-
rozencem do rizikové poradny. Domluvili jsme seytednestatni organizaci na pomoc v
p&i o ditt. ZkuSeni pracovnici nehlidajttii ale pomahaji matkam, jak si poradit ipé
Pokud poustime ngiklad nezkuSenou matku, ktera bydli sama, zda setmieSeni ide-
alni. Pokud je u maminky nizsi 1Q, pak jsou skotezasadni problémy. Pokud si myslim,
Ze pomoc by byla na métpak se domlouvam na zafist této dopomoci. Je to bezplatna
sluzba, financuje ji stat. Pracovnik pak doprovaaiku na terminované navéy rizikove
poradny, protoZe osattd maminka s ¢kolika détmi sama ¥tSinoutrekne, Ze toto vSechno

neni sama schopna zvladnoutkiy i prvorodiky maji podobny problém.

Jak je reSena problematika nezletilych maminek?U nezletilych by se #lo z&it pre-
devSim s prevenci, cozZ je vychovny problém.iipg@cE porodu nezletilky je situadeSena
pozvanim zakonnych zastupezpravidla je zvana balka ditte. Provadime zapis, Ze se
jako zakonny zastupce matky zavazuje zajigtitnou péi o ditt spol€&n¢ se svoji nezleti-
lou dcerou. Nechavam jej podepsait. ptopouséni ditte se dostavi rotke spolén¢ s ne-

zletilou matkou i za &skym Iékaem, ktery je informuje, o vSem co je nutné. Vzdhlaa



sim na dtské stedisko, Zzadam o provedeni n&v§t a kdyz vim, Ze se tam budeovat
otcovstvi, taktéZ nahlasim na OSPOD. Za 14 sintotiZ ma vyzvednout rodny list na mat-
rice a dostavit se k soudu ohlédmceni otcovstvi (Utuje se na soudu nikoli na matrice).
Pozadam babku ditte, aby si nasledni s rodnym listem déte zaSla na nahradni rodin-
nou peéi, aby se ustanovilo opatrovnictvi. Museli bycholoutho cekat s propughim die-

te, coZ je zde nerealné. Slo byitsit také pedznym opatenim, ale toto je spolehlivy
zpasob. Spoluprace s OSPOD funguje, dohled existopice prebiraji zodpo¥dnost za
nezletilou matku. Mnohdy i OSPOD rodinu uz zna,tpze je feba kvili starSim @tem
pod dohledem, ale podminky se snaZzi upravit. Redaatedi také, vzdy nasledujici den

provadi nav&vu, po své linii si dit hlidaji.

Necitila jste se #kdy ohroZzena vyhaenim? Co vas od § uchranilo? Vyhodou je, Ze
socialni prace se u nas vzdy vykonavala sple matrikou. Oboiji je gkna praceClovek

se samozjme behem let hodd zmeni. Kazdé odebréani dte se hodé proziva, gkdy to
byva velmi boilivé u predkéZznych opateni. Pokud ale matdeknete, Ze je to pouzéqul-
béZné opateni, potom teprve bude vychovné, Ze teprverdeht nésial soud rozhodne, je
to pro ni lepsi, nez kdybychom ji dali @fined. Tak by mohlo OSPOD zjistit velmi iigp
znivé okolnosti, nevhodnost zazemi adiy ji mohli odebrat, coZ je prvni minus.dle
kdyz ji di¢ dame do Zdzeni, matka ma dvadsice na to, aby si doma vSechno upravila.
Prijde OSPOD a fedlEzné opateni se zrusi. VZzdy kazdé maigkam, Ze ji ¥fim, Ze di¢
urcité dostane zft, Ze to dokaze. Tu matku stimuluju, Ze je toigglie jsme na toisli
tak brzy, Ze nema pro dihic pichystano, nebo Ze je situace svizeln&dy to na dobro-
volny pobyt v KU neni, je to dité opateni. Pokud bychom toto netldli, tak matka neni
vybi¢ovana k tomu, aby na zlepSeni situace zapracovatie se v tom placat fi a na-
konec ji di¢ stejre vezmou. Takto détna niceka, az zburcuje celou rodinu, aby mohlo byt
propuséno k ni doni. Je to mnohem lepSi. Matky samy mnohdy nakonexkikuiji, pro-
toZe v redlu zjisti, Ze je to opravdu lepSi. Nakbvych pipadi ale mnoho, za totality bylo

piedkEznych opateni daleko vice.



