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Uvod

Neni to tak davno, co téma Montessori pedagogikigji vyznam pro sd@asnou
spole&nost pro nd bylo jednou velkou neznamou. Ja sama jsem nikdSkalstvi
a Skolské situaci moc neuvazovala. Bylo to mozdavodu, Ze nebylofeba sedmito
mySlenkami zaobirat. Na tytoénpiivedla az ma Bakatékd prace. Nyni s narozenim
mé dcery (6. 3. 2009) se Ujifi, Zze zaobirat seémito mysSlenkami je zcela
opodstatné. A jak jsem studovala detaily Montessori vyctiwnetody, zjistila jsem,
Ze se ze mstal giznivec této metody a v budoucnu mam v planu sit®tmetodou
dale setkavat a v jejim duchu vychovavat sité d

Cilem Bakal#&ské prace je popsat Montessori vychovnou metodejiaviyznam
pro sodasnou spoknost. Prvnicast této prace bude nazosat, co je to alternativni
Skolstvi a jaké druhy alternativnich Skol vznikalpribéhu historie.

Paiatek druhé&tasti bude ¥novan reformni pedagogice, jejiz nedilnoucssti byla
i osobnost fedstavitelky Montessori pedagogiky. Dale v té&sti nazn&im detaily
o0 Zivok& a praci Marie Montessori. Navazovat budou vychkalisMontessori
vychovného systému, hlavni principy a pojmy tétagmmogiky, prakticka aplikace
metody — rodinna centra, mégké Skoly, zakladni Skoly. A v téta@sti bude uvedena
i m& osobni zkuSenost s Montessori pedagogikoudikgatole nazvané ,&ny den
v Mateaské Skole Montessori“.

Tieti cast bude zagitena prakticky. Zabyvat se bude vztahem Montessatagogiky
a dnesni spotmosti. BudeieSit a vyhodnocovat mé dokmky a to za pomoci
dotaznikové metody.

Domnivam se, ze: ,Dnesni rgdinejsou lhostejni k tomu, co s&jals jejich digtem
ve Skolském zdzeni, co se dit nawi, jak je pipravovano pro dnesSni dobu,
zda je vedeno k samostatnosti, zodjuimosti a unini vyjadit sviij vlastni nazor a zda
je respektovana jehsvobodd’ Dalsi domrinka zni: ,RestoZzednesSni dobaneni zcela
ekonomicky stabilni a cela spotest proziva finaini krizi jsou rodée ochotni platit,
pokud Skolsky program gpije jejich @ekavani, za pobyt své ratolesti ve Skolnim
zaizeni.* Tyto moje doménky budou, pomoci dotazniku a jeho nasledné analyzy

potvrzenyci vyvraceny.



1. Alternativni Skolstvi

Alternativni Skolstvi se zénd vyskytovat spolu s pramami pedagogické teorie.
Objevuje se v gib¢hu 20. stoleti jak v Evrayp tak v USA. Jedna se o pokus witivo
takzvany novy model Skoly. Tento novy model Skohce uplatnit moderni principy
vzklavani a vychovy mladé generace. Nejedna se o smedla nové, sta zminit
.,dum radosti“ Vittorina da Feltre nebo pansofickou Iské&omenského v Blatném
Potoce, ale o jejich dalSi rozvojAlternativni Skoly se stavaji pedagogickymi
laboratoremi, kde se hledaji a &wji postupy aplikujici vysledky moderni pedagogické
teorie.“* Jedno majf tyto Skoly,tauZ se jedné o daltonsky plan, winnetskou soustavu,
Skolu M. Montessoriové, jenskou Skotil dalSi, spoléné a to je draz na zakovu
i ucitelovu svobodu, rozvoj samostatnosti, fivosti (kreativity) a vyuZiti netradnich
metod vyg@ovani.

V USA bylo pojato alternativni Skolstvi jako peip aktivnosti a vedlo k posilovani
metod samostatnéhaeni Zaki. Tento zf@isob n&l nahradit tradini vyuku witelem.
Klasickym pedstavitelem tohoto ffstupu je daltonsky uéebni plan. Byl zaveden
v roce 1920 v americkém Daltonu. Jeho zakladateliyda Helena Parkhurstova (1886-
1973). Princip tohoto debniho planu spdval v samostatném studiu Zaka pouZziti
vhodnych ponicek. Bylo zruSeno rozteni Zaki do tid podle ¥ku, Zak mohl byt
v jednom pedmétu v kurzu vysSSim a v jinémiedmétu v kurzu nizSim. Pro jednotlivé
predméty byly ztizeny odborné pracovny a laborapkteré byly vybaveny vhodnymi
pomickami a knihovnou. Celotni webni latka byla rozflena na misi¢ni ukoly. Tyto
Ukoly Zaci pinili dle vlastniho programu a ve vlast tempu. Za vyhodu daltonského
planu byla povazovana aktivnost a zvySeni Zakoyaw® studium. Ale z praxe bylo
zZjisténo, Ze mohou nastat problémy diky tomuto jednostrdmiznimu studiu, a to
zvlase diky pilisSnému individualismu a malému kontaktu Zaka at&ea.

Nedostatky daltonského planu élam prekonat winnetska soustava, jejimz
zakladatelem byl Carleton Wolsey Washburne (1888B)L9Tato soustava roZda
ucebni latku na d¥¢asti. Prvni¢ast, kterd obsahovala nutné zakladhva, mel kazdy
Zak absolvovat individuatnsvym tempem jako v daltonském planu. Drukiést, ktera
byla casti tvdivou, zaloZzenou na praktickych Ukolech ze ZivoteSili Zaci ve
skupinach. Roz#eni do skupin sedb podle individualnich z4jina schopnosti Zék

1y JOVA, V. Jun. & SenStrwiné djiny pedagogikyBrno: Paido, 2003. 66s.



BohuZel ani winnetsk& soustava redmnala nedostatky daltonského planu. Dale byl
zachovan Wity individualismus, formalismus ve v&dni. V sodasnosti je
v daltonskych Skolach samostatngeni zak doplnitno ofadu dalSich forem a metod
prace, nap o kooperativni &eni.

| v Evrop se na p&atku 20. stoleti rozviji celéada alternativnich Skol a&eni. Snad
nejznangjsi jsou snahwarie Montessori. V roce 1907 oteiela vRime détsky domov
(Casa dei bambini) pro¢d od 3 do 7 let, ktery se stal vzorovyniegSkolnim
zaizenim. Zde aplikovala své poznatky tykajici se rgateho prosedi, rozvijela
smyslovou vychovu, Skolni materidl pro nacveni, psani, pdtani a v neposledni
fadt zantstnavala dti praktickymicinnostmi, jako je utirdni prachu, zameténi. Od roku
1913 organizovala mezinarodni kurzy pro vychovatelevedla pednaskove turné
po Evrog i Americe. Odmitala vychovu die jako adaptaci dite na sét dosglych.
Za rozhodujici¢initel svobodného a spontanniho rozvojestditpovazovala vhodné
prostedi. Svou pozornost tedy soigsti na Upravu progdi, a to adaptaciégného
zaizeni, tak aby bylo delné, jednoduché a estetické, dale pakéwgim vhodného
didaktického materialu. M. Montessori zjistila, &&i maji velkou schopnost soustlit
se a ponfit se doc¢innosti, pokud je dostate¢ zaujme a cito¥ upouta. Dale zjistila, Ze
déti rady manipuluji s fednety a reSi konkrétni Ukoly, které dovedoutkolikrat
opakovat. Na zakladtéchto zjiSéni voli didaktické poracky i zpisob prace s nimi.
Détska cinnost je individualizovana, ditsi zangstnani voli, pracuje svym tempem,
podle svych pedstav a zagmi. Diky ttmto skuténostem se #ni i Uloha witele. WKitel
pripravuje vhodné podminky, nezasahuje¢dmosti ditte, ale pouze jej pozoruje, dale
vyhledava dinngjSi konstelaci podminek k optimalni stimulaétského rozvoje.

DalSim velice znamym modelem alternativniho &kolge Skola waldorfska
Zakladatelem tohoto typu Skol jeémecky filozof Rudolf Steiner (1861-1925). Byl
velkym piznivcem Nietzchovy filozofie. Cil vyvoje vidl v nadtlovéku dokonale
rozvinutém fyzicky i mordl#, tvar¢im a svobodném,Z této filozofie prameni i jeho
pojeti vychovy, kterd ma jedinci poskytnout maxinswobody k rozvoji individualnich

“I Odmital statni

vnitnich sil a schopnosti, jimiz byigpel k vytvaeni nové spolmosti.
Skolu, poZadoval volnou Skolu orientovanou vielidskileZit4 je co nejtSi zakovska
samosprava. Waz kladl na iniciativu 28k a uplatgni tvar¢ich a pracovnich
vyucovacich metod. Naéthto principech vznikla vroce 1919 u Waldorfskych

cigaretovych zavadve Stuttgartu prvni tzv. waldorfska Skola. Na ka2@. stoleti bylo

1y JOVA, V. Jun. & SenStrwné djiny pedagogickyrno: Paido, 2003. 68s.



v Némecku pes 100 takovych 3kol, dale bychom je nalezly v Hdtku, Svycarsku

i v Ceské republice. Waldorfska Skola usiluje o maxirhéoavoj aktivity Zak, diraz je
kladen na esteticko-vychovnéeolntty, na pracovni vychovu i vychovu jazykovou.
Nezanedbatelnou ulohu zde ma vychova nabozenskichudkeg'anské moralky.
Nejsou zde tradni vyuwovaci hodiny, vz8vaci¢innost probiha v @itych ¢asovych
blocich, které jsou nazyvany jako epochyebni osnovy byly zruSeny, o obsahu
vyucovani svobod&irozhoduje titel spolu se Zaky. Misto klasické klasifikace js@aci
hodnoceni ,charakteristikami“ s dop@anim pro dalSi rozvoj. Vyznamnym
vychovnymginitelem je celkova pozitivni atmosféra Skoly&telova osobnost.

Ve stejném obdobi jako Skola waldorfska vznik&étgenska Skola Jejim
zakladatelem byl Peter Petersen (1884-1952), pyofesdagogiky na univerziv Jert.
Vychazel z smecké reformni pedagogiky afijpma jeji zakladni heslo ,vychazet
pii vychow od ditte". Tento pistup kritizoval vtom, Ze zanedbaval poZadavek
objektivni kultury v niz dit Zilo a na jejimZ rozvoji se &o podilet. V roce 1927
vychazi Petersenovo programoveé diensky plan svobodné vSeobecné narodni Skoly
Jensky plan se stal programem mnoha Skol. Dle $etarse da dosahnout rozvoje
osobnosti jedi# tehdy, kdyz se ditvymani ze spéartradicni Skoly. Problém sp#ival
v tradicnim rozaleni do tid, vyuce tradinich gednttt, zkouSeni a klasifikaci, ale
i odtrzeni Skoly od rodiny a spdleosti vibec. Toto podle jenského plandegona
Skolni pospolitost. Bti jsou rozéleny do girozenych skupin na zakladlobrovolného
a svobodného seskupovéani se. 10 Skolnich let loydtleno doétyi vékovych skupin.
Kazda tato skupina ma vypracovany tydenni pl&ivau Vyuka se uskutéuje
v takzvanych kurzech, nikoliv ve v§ovacich hodinach, které jsou povinné a volitelné.
Zé&ci jsou hodnoceni pomoci ,charakteristiky”. Veli@zornost se takémuje prostedi
Skoly. Budova, tebny, pracovny a jejich vybaveni odpovidaji pradouncharakteru
Skoly, umoauji volny pohyb Zak atd. Witel podrécuje a organizuje zakovskénosti
a vytv&i vhodné podminky. Ma byt pedagogickym optimistktery ma rad &i.

Ve stejném obdobi jako Skola waldorfskd a jenskéika ve FranciiFreineova
moderni Skola Zakladatelem byl ditel Célestin Freinet (1896-1966), ktery hledal
pro své zaky stale vhodsi a &innéjSi metody a studoval jak tyto metody co nejlépe
rozvinout. Uplatioval nejrozmanijSi prostedky, kterymi by oZivil a aktivizoval
¢innost Zak. Diky jeho zkuSenostem vznikly spisy Pracovni oxah (L'éducation du
travail) a Francouzskd moderni Skola (L'école modefrancoise). Stefnjako jini

vychazel i Freinet z kritiky tradni Skoly. Jeho zakladnim principem byla aktivhasip



piredevsim aktivita pracovni. Prace, dle jeho nazowla a ma uspokojovatijpozené
potreby Zaki, jako je poteba vyjadit se, komunikovat a tud. Pokud ma byt vychova
svobodna, je nutné, abyémkazdy zak moznost si praci zvolit. Tutonnost pak
uskutenuje podle vlastnich zami, pouziva svoje pracovni postupy, a to vSe v tempu
sok® vlastnim. Kaz# Zaki ma vyplynout z pracovniho rezimu. Vychova musibginat

v radostné a tu¢i atmosfée. Skola méa byt pro Zaky mistem uspokojeni z peéiegich
vysledki. Cinnost studerit méa byt individualizovana, ale musi vést ke koopelidera
napomaha vytu@t Skolni spol&enstvi. Freinet vytudl, k realizaci svych zagri, cely
soubor odpovidajicich prdaetlki. Tak napiklad Skolni tiskarna umdkbije tisk
,Svobodného textu“, ve kterém se projevuji, tedwlimiji, studenti. Dale jsou
organizovany ankety, konference, ¢latké aktivity,éinnosti skératelské femesinické a
technické krouzky, exkurze. débnice je nahrazena Skolni kartotékou, pracovni
knihovnou, Skolnim slovnikem,éasopisem a audiovizualni technikou.tridg

je usp@adana podle pib gisluSné&tinnosti.

Rozvoj alternativnich Skol byliprzden, priblizné ve dvacatych atitatych letech
20. stoleti, a to vlivem totalitnich politickych stgmi, jako byl napiklad faSisticky,
nacional@ socialisticky nebo komunisticky systém. Rozvopaiativniho Skolstvi byl
obnoven ve druhé polowndvacatého stoleti. Navazalo se niktaré jiz osédcené
modely, ale jsou zaznamenany i hové pokusyab je kladen na socidlrpedagogicky
aspekt. Tento obnasi¢téi propojeni Skoly se spdéleosti, srodinou a kulturnimi
institucemi.

Srovnani vySe uvedenych alternativnich Skol jedeno v tabulce na dalSi sttable
mého nazoru je pedagogika Marie Montessori celmt\systémem, ktery se zabyva
zajmy ditte, a to od jeho utlehoétstvi po skoro dosost. Ri tomto pouZziva
promysSleny systém painek a zarmuje se na kvalitu prosdi vyuky. Diky &#mto
aspekiim vytv&i ucelenou osobnost, kterd touzi po poznani. \fyttedy aktivniho
¢loveka, ktery vSak neni sobeckym jedincem prahnoucimogabnostnich zajmech,

ale bere v potazidezitost mezilidskych vztaha odpo¢dnost vici celku.



Srovnani vySe uvedenych alternativnich Skol:

zruseno rozéeni do

baveni: odborné

tiid podle ¥ku, Zaci vy

laboratde a pracovny

Daltonsky . . jsou v tzv. kurzech
uc¢ebni plan samostatne studium podle svych vhodné ponicky,
individualnich knihovna
moZnosti
zakladni @ivo: rozckleni do skupin | vybaveni: obdobh
jako u daltonského

Winnetska
soustava

individualni studium,
tvotiva ¢ast: studium

ve skupirk

podle individuélnich
z4jm a schopnosti

planu
vybaveni: adaptace

Marie
Montessori

individualni studium:
ucitel radi, napomahé
pokud je teba,
piipravuje podminky

velka pozornost
vénovana prosedi
1 vyuky, didaktickym
pomickam, itel na
kazdého Zéka a jehq
¢innost dohlizi

vécneho zézeni
(Ucelnost,
jednoduchost,
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didakticky material
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Waldorfska
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Zakovska samosprav
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o

prizptisobeno
estetickovychovnym,
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charakteru skoly,
umoziuji volny pohyb
Zaki

1 vybaveni: Skolni

Freinetova
moderni
Skola

zvolenouwcinnost zak
uskuteénuje dle svych
zanera, vlastnim
tempemginnost vede
ke kooperaci

tvaréi atmosfée,
¢innost je

vychova v radostné &

individualizovana, ale
vede ke kooperaci,

tiskarna, pracovni
knihovna,
audiovizualni
technika, tida
uspdadana dle poeb

spol&enstvi

ktera vytvai Skolni

pracovnic¢innosti




2. Marie Montessori a jeji vychovny systém

2.1 Marie Montessori a reformni pedagogika

Marie Montesori byla jednou ZzZgustavitelek pedagogického hnuti, které bylo
nazyvano hnuti nové vychovy nebo také reformni gedé&a. Hnuti vzniklo
v poslednich desetiletich 19. stoleti a k jeho &8jmu rozmachu dochéazi ve 20. a 30.
letech, do dobyied druhou sitovou valkou. Hnuti hledalo vychodiska v novém tioje
ditéte, kritizovalo tradini Skolni praxi, mechanicky #pob w&eni, pasivitu zak
a uniformni vydovaci metody. Hnuti zaujimalo novy postoj kétit

Vychodiskem pro vSechnyrigustavitele reformni pedagogiky byl naturalismus,
rozvijeny jiz J. J. Rousseauem, L. N. Tolstym &Sitai. Zakladem naturalismu byla
piedstava, Ze idealni je soulad Zivafavéka s girodou. Zakonitosti frody meli
slouzit zdravému vyvoji Zivych bytosti.

Z&kladem reformni pedagogiky bylrdz na spontdniginnost dti vychazejici z jejich
zajmi. Spontanni zajem vede k saeskné praci, tudiz nentdeba vyuZivat kazeskych
prostedki. Reformni pedagogika zavadi pojem imit kazéi. Tento je opakem
autoritativnino pistupu. Oiraz klade reformni pedagogika na rozvijeni schaofnos
Cilem je nadit dit¢ samostatt nové poznatky ziskdvaZasadni byl i draz kladeny
na individualizaci a diferenciaci. Skolagta kazdému déti davat to, co odpovidalo
jeho schopnostem, za&mm a potebam. Cil i obsah vychovy byl pozovan
subjektivnim paiebam zak. U moralni vychovy se ipdpokladalo, Ze ditje treba
vychovavat jeho vlastrinnosti.

Marie Montessori péta ke krajnimu proudu koncepce nové vychovy, ktésy
nazyvan pedocentrismus. Toto ¢t reformni pedagogiky neuznavalo jednotnou
Skolu, ktera by vyhovovala vSengtdm. Vychova nila vychazet ze zajmu a zvidavosti
déti, mela pouze organizovat pracétil Cilem vychovy bylo pouze provazeni zZivotem.
Mezi dalSi pedstavitele pedocentrismu flitE. Claparede, E. Key, C. Freinet.

Hnuti nové vychovy bylo vyznamnym grem pedagogické teorie i praxe. Do centra
pozornosti postavilo dit

Marie Montessori jakozZto vyznamnéepstavitelka tohoto hnuti ukazala cestu ktdit

Své myslenky gila po celém sité.
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2.2 Osobnost Marie Montessori

Marie Montessori Zila v letech 1870 — 1952. Ndeode v Italii 31. srpna 1870, v obci
Chiaravalle v provincii Ancona. Jeji otec Alessantyl vojakem a poziii finan¢nim
trednikem. Maminka Renilde byla velmi ¥ana Zena. Marie byla jejich jedinym
ditétem.

Na venko¥ pobyvali do Mariinych i let. Poté byl jeji otecigloZzen daRima, kam
ho rodina nasledovala. Zdetla Marie vhodgjsi podminky pro vzélani. Po zakladni
Skole byla pijata na technicky orientovanouretini Skolu a jejim f@nim bylo stat se
inZenyrkou. Po matugitvSe gehodnotila a vybojovala si studium na l&dae fakult,
kterd byla v té dabpiistupna jen muim. V roce 1896 byla promovana jako prvni Zena
doktorkou mediciny.

Po ukowteni studii z&ala pracovat jako asistentka na Univerzitni psytdiieé klinice
v Rimg, kde se pedevsim soustdila na vychovu menté&irpostizenych &i a studium
détskych nervovych nemoci.

Dale z&ala pracovat jako vedouci Skoly pro ¢avani
lécebnych pedagdg a zarové provadla praxi dtske
lékarky, to bylo v letech 1898 — 1900. V roce 1899, na
kongresu v Turi&y prednesla sérii referito postaveni
mental postizenych é&i v Zivo€ uvnitt spol€nosti.

K problému mentalniho postizeni se stav jako
k problému pedagogickému, nikoli Ié&kaému. V tomto
obdobi se zmla zabyvat souvislostmi mezi socialnim
puavodem a Skolni 0s8nosti. B takto naréném

pracovnim programu stihala jeSstudovat na univerzit

v Rimg& psychologii a filosofii.
Obrazek 1: Portrét Dr. Marie Montessori

V roce 1904 ve své habiliai praci provedla ostrou analyzu Skolského systému
vychovnych postufy té doby, z hlediska Skolni hygieny a nédztékau. Od roku 1904
do roku 1908 vedla katedru antropologie na univ&rziRims. Dne 6. ledna 1907
v Rimé ve ¢étvrti San Lorenzo oteéela Dim dti (Casa dei bambini), ktery byl dany
pro opusné cti piredSkolniho wku. Zde aplikovala své poznatky tykajici se

podrétného progtdi, rozvijela smyslovou vychovu, Skolni materiéb macvik ¢teni,
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psani, peéitani a v neposledrifadé zanestnavala dti praktickymi ¢innostmi, jako je
utirdni prachu, zametani.

Poté roku 1908 opustila vSechna sva prestiznianaizéala jeji vice ne&tyricetileta
prednaskova a spisovatelski@nost. Byla spolu zakladatelkou prviimské asociace,
pod ndzvem Opera Montessori, priedi svych metod. V roce 1909 ji vysSla publikace
pod ndzvenMetodo della pedagogia scientifica applicato alliteeducazione infantile
nella casadei bambini (Metoda édecké pedagogiky uzita ve vychaléti v détskych
domech s podtitulemObjeveni dite, ktera se zabyvala vysledky jejich pozorovani
Zivota cti. Tato kniha byla feloZzena do vice& dvaceti jazyl. Marie Montessori
piedala vedeni Domuétl svym pomocnicim a zala se ¥novat gFipraw pedagod —
vychovatet.

Roku 1913 se zaslouzila o zalozeni Domiti o Barcelog. Od této dobycasto
ve Spasilsku pobyvala. Spatsko opustila, v roce 1936, naczdku otsanské valky.
Vroce 1921 vydava knihiManualle di pedagogia scientificalo ¢eStiny geloZzena
vroce 1926 pod nazvenkrirucka wdecké pedagogikykterd vys¥tluje funkci
didaktického materialu. Tato kniha byla jedinoiéelpZenou knihou, z dila Marie
Montessori, do¢estiny, za trvani autdina Zivota. Roku 1926 byl ve Vidni zaloZzen
Montessori — Institut. V obdobi faSismu byly ¥reny Skoly Marie Montessrori v Italii,
v Némecku a Rakousku byly péleny jeji knihy.

Od roku 1939 Marie Montessori pobyvala v Indigekstila své mysSlenky formou
pirednaSek, pomahala zakladat Skoly. V Indii napsaéad§lo Moc slabych kteréresi
vztah mezi dosgym a dittem, zabyva se i pravy die. O zajistni prav @ti Marie
Montessori usilovala cely éyZivot.

Vroce 1949 se vréatila do Evropy. Zila v Holandslpdéadala pednaskova turné.
Roku 1950 vydala knihll segreto dell” infanzia

Zentela 6. 5. 1952 v Noordwijk-an-Zee v Holandsku.

Sila jeji prace sgivala v praktickém uskutéovani myslenek. Zréaou ¢ast prace
Marie Montessori tvilly vyklady pozorovani &i a zdivodiovani pedagogickych
experimeni. Marie Montessori cely sy Zivot studovala. Vystudovala medicinu,
filosofii a psychologii, zabyvala se antropolodiiplogii a pedagogikou. Hledala stale

nové podity pro svou praci. V jeji praci se vzajetnovliviiovala teorie s praxi.
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2.3 Vychodiska Montessori vychovného systému

,Pomoz mi, abych to dokazal samato prosba, s niz se maléadbratilo k Marii
Montessori, se stala hlavnim krédem jeji pedagottkiiarie Montessori zastavala
nazor, Ze neni nutné, aby deéégormovali dit a odstréovali mu z cesty fekazkydi
s nim dokonce manipulovali, ale aby¢ladi vSe pro to, aby ditvlastnimi silami a
tempem sob vlastnim ziskalo novéédomosti, dovednosti a tim Gstalo do s¥ta,
ktery ho obklopuje.

Vrastani do stta, ktery nas obklopuje se nazyva socializace.d pnices se de za
podpory vychovy a &eni se, a to dhem celého Zivota jedince. Marie Montessori
prosazovala nazor, Z€itise a vychovavat jgdba jiz od narozeni. Kinto poznatkm
dosgla diky experimentalni psychologii a bezpitedhimu pozorovaniéti. ,Prvni t7i
roky zivota jsou rozhodujici a jsou zde polozerklarty pro dalSi Zivot, musi se dit
v této dold citit obzvlad chrareno a v bezp#.“?

Prestoze se ditvyviji v kontaktu s proseédim, z ghoZz ¢erpa podity, pisobi na g
lidé z blizkého okoli, samo siduje, které podéty, kdy a jakym zpsobem ovlivni jeho
chovani.Dité se &i skrze svou vlastni t¥iwvost, je tvircem sebe samaDit¢ samo
ma rozhoduijici vliv na sij vyvoj.

Dalezité pro rozvoj dite je spojovani €lesné a duSevni aktivity Pi osvojovani si
noveého giva je nutné, dle filosofie Marie Montessori, vyelkéod konkrétniho poznani
a manipulace s&mi. ,Ruka je nastrojem ducha. Prace rukou je zakladem pr
pochopeni &ci a jevi, rozvoj mysleni aeci.* 3

Podstatné je také respektov&enzitivnich neboli citlivych obdobj které oznéuji
pripravenost ditte pro ziskavani ditych dovednosti. Daji se vyuzit k padovani
¢innosti ditte. Marie Montessori rozliSovaldi tzakladni senzitivni faze ve vyvoiji
¢loveka, a to obdobi od 0 do 6 let, od 7 do 12 let 42do 18 let.

DalSim vychodiskem Montessori vychovného syst@avobodna volba prace Tato
urcuje, ze di¢ samo rozhoduje co budeldt, s kym a jak dlouho. Vychovatel pouze

pripravi prostedi a pomcky.

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal:Pedagogika Marie Mowtéseé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 17s.

2) PREKOP, JJak byt dobrym rodem:Kripéje vychovnych moudros®raha: Granada Publishing,
2001. 12s.

%) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1992. 17s.
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Dalezitou roli hrajeprostiedi, ve kterém di pracuje. Jedna se o pracovni misto,
pomicky a gredntty, které umoituji osvojeni novych poznaiksamostaté

Polarizace pozornosti souvisi se schopnosti & soustdit se intenzivé
a dlouhodob na praci, ktera ho zaujme.

Celostni uweni souvisi se spojovaninélésné a duSevni aktivity, jelikoZz vzajemné
pusobeni &chto dvou aktivit se promita do procesteni. Toto vychodisko vychazi
z psychologické teorie, z#ovek je jednotou dlesného a dusSevniho. DuSevni Zivot je
spjaty s chinim, ci€nim, mySlenim a jednanim. Tyto owuinji pohyb, ktery zgtné
pusobi na dusevni Zivot.

Tyto mysSlenky¢i filosoficka vychodiska prochazeji celym dilem NéaMontessori.
Jsou pedlohou ve zfisobu organizace prace mnoha Montessori Skbljzase jedna

o Skoly mateske, zakladnéi rodinna centra.

2.4 Hlavni principy a pojmy Montessori pedagogiky

Marie Montessoritika: ,Zpisob provadni mé metody, kterd sédi prfirodnim,
fysiologickym a psychologickym vyvojenetgit mizeme rozdit na t7i casti: pesteni
svali, vychova smys] vycvik mluvni. Pé&e o okoli a podéty, vychazejici z prostdi,
samy poskytuji hlavni prasdky k pgstovani sval, kdezto kvycheévsmyst a
k pestovani mluvy slouZidndidakticky material.*

Tato metoda je hlubSim studiem psychologiételitt slouzi k lepSimu poznani atét
vychovatelim, rodam a lidem, kté se diétem zabyvaji,.Z lepSiho porozurni dusi
ditete vyplyne jeho dokonalejSi vychova a tim z&rmes grispeje preventivni medicén
chorob nervovych a dugevnichMetoda Marie Montessori tedy vychazi z porozaom
a individualniho pistupu k ditti, ktery vede k rozvoji jeho vlastni osobnosti. dk
vychovatele zde febira prostdi a vychovné podty. Velky diraz je kladen
na svobodu déte a rozvijeni jeho smyisl

Svobodaje tedy zakladnim pozadavkem plnohodnotného vyjemjace. Pofeni této
svobody by bylo pofenim dila Marie Montessori. JelikoZz princip svobosky stal
klicovym pojmem jeji pedagogiky. Lidskéeni probih& na zaklagsychickych reakci
na podwty z vrgjSiho ¢i vnitiniho prostedi. Dilezitou podminkou pro uskutesni

1) MONTESSORI, MPrirucka wdecké pedagogikfraha: Svazsl. witelek kol matéskych, 1926.
11-12s.

2) SAJDOVA, V.Marie Montessoriova a jeji metoda vychoRyaha: Nakladem vlastnim v komisi
Josefa TaSka, 1935. 4s.
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kvalitnich reakci je svoboda. Svoboduizeme vymezit jako nezavislost, volnost,
osvobozeni. Tato se pak uskiiteje v lidské spontannéinnosti, aktivie. Vychazi
z lidské poteby svobod# jednat.

,Svoboda a volnost nejsou neka@né, realizuji se v uitych mezich.* Montessori
hovaila o vzajemném vztahu mezi biologickou, socidlpédagogickou a mravni
svobodou.

Biologicka svobodav centru stoji di jako individualita se svou spontannosti, energii
a silou. Svoboda v tomtoripack znamena, Ze se divyviji podle svych vninhich
zakoru a poteb organismu. Kazdy jedinec ma v &atastaven plan vyvoje. Tento se
uskuteénuje prostednictvim vrozené energie a vlastni imitaktivitou. Je-li spontanni
aktivita jedince omezovanéi potlatovana, dochazi k abnormalnimu vyvoji, tedy
k porucham vyvoje osobnosti.

Socialni svoboda znamend osvobozovani se ze zavislosti na &podd a
spole&enském progedi. Narozeni je osvobozenim, ale &mi zvySuje zavislost
nejprve ve smyslu biologickém poté v socialnimp&bonkrét utvdenim socialnich
kontakfi. Jakmile si dit za:ne osvojovat nové dovednosti, tzn. stava seéraémislym
na dosplych, stdva se s@btanym. RiliS mnoho podpory dospych brani cest
ke svobod. NejvhodrjSi se jevi heslo: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam-”
Ono ,pomoz mi“ znamena nasmj mé. Nadbyt€énad pomoc nefmo tlumi vyvoj
ditéte. Pro vyvoj ditte je mnohem lepsi, kdyZ se z nas stanou nestpazoiovatelé {
tom, kdyZ di¢ pIni zadany Ukol. Je nam sice jasne, Ze sami lmydieazvIiadli rychleji,
ale trgtlivost piinasi ovoce. Bhem socialniho vyvoje dite se zvySuje sebekontrola.
Svobodna aktivnicinnost nize vést k pdgehke socialnich kontakt kdy di€ chce
pracovat s druhym ditem. V €chto socialni interakcich se utVdtaké schopnost
moralniho jednani.

Pedagogicka svobodae uskut&iuje ve Skole. Cilem pedagoga — vychovatele je vést
dit¢ k nezavislosti, napomahat mu v u®di svobodné lidské bytosti. ul2Zitym
vychovnym prosedkem je svobodnvolena ¢innost, kterd vychazi z petb ditte.

V prab¢hu této ¢innosti dochazi ke koncentraci pozornosti. Remlit Skoly pouze
podrécuje volbu Zadoucéinnosti tim, Ze dopokii vybér materialu a metod. VSe se
podiizuje psychickym proje¥n ditte. ,Bylo by nedorozurnim chapat svobodu jako

ponechani déte sol# samému. Svobodné neniédidteré se v jakémkoli prastdi chova

1y ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokéazal:Pedagogika Marie Msstgové a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 19s.
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tak, jak ho napadne’Kazdé di si svobods zvoli tkol, ktery mu fipada zajimavy,
ale zarové si rgjakou cinnost zvolit musi. Vychovatel utéidpodminky pro volbu
ditéte, tzn. pipravuje poditné prostedi s dostatkem didaktického materialu, organizuje
vyucovani s nabidkou fpsré strukturovanych fedmeéta, podrécuje di€ k praci a
vyty¢uje mu hranice jehosinnosti. VSechny &ebni gedn®ty jsou, dle této pedagogiky,
piedkladany formou malych krék které na sebe vzijesmavazuji. Wivo zde tvdi
velmi promysleny systéem.

Mravni svoboda formuje osobnost dite tak, aby ho vnihi svoboda vedla
k dobrovolnému mravnimu jednani. Cilem této svobgyvytvorit® zodpowdného
¢lovéka obd@eneho lidskymi kvalitami, jako je laska, disciplina

Svoboda se projevuje v aktivnicinnosti. Zakladnim atributem tétéinnosti je
koncentrace pozornosti Za avodni fazi koncentrace povaZzuje Marie Morddss
hledani a volbu. Vyloteni ostatnich &ci se rovna &domi, Ze je feba ®co zvolit
a néco opustit. Je mnohdy obtizné vyrovnavat se siarsi sice vybereme, ale zaréve
néco hezkého ztratime. V tomto je svoboda, ale zarow&té omezeni, nejedna se tedy
0 svobodu bez hranic. Toto vede k ymitvyrovnanosti a zaroviek distojnosticloveka.
Dulezité pro vyvoj dite je, aby koncentrace pozornosti byla dlouhodoba.
Predpokladem je, Ze se #ibude zabyvat &ci, kterou si samo zvolilo z nabidky
pripraveného progedi. Manipulace s \ci, kterou si di& samo zvolilo, vede
k vytvaeni vztahu déte k dané ¥ci. Ziskany vztah k&ci zarove utv&i smysl pro
poradek, disciplinu a sebekontrolu, jako vyraz uplnéhmbodného rozhodnuti.
V zawrecné fazi koncentrace disumarizuje vysledky prace a poaltuje uspokojeni
Dité¢ dokorti praci, kterou si zvolilo a ma pocit uspokojenitian vnima i vlastni
dustojnost.

Spolu sesvobodou jde ruku v rucedisciplina. Tyto bez sebe nemohou existovat.
Disciplina pro Marii Montessori znamenala disciplimktivni, tedy ne disciplinu
otrockou & vynucené pizpasobeni seClovék se nazyva disciplinovanym, kdyZ je
panem sebe sama, sdm sebe ovlada, dba na Zivaindlar Timto vznika zZadouci
poslusnost. K poslusnosti jeeba dosgt.

Pokud méa dé dostatek prostoru pro svobodnéinnost, je tveivé. Tedy snoubi se u
néj svoboda a kreativita KdyzZ je svobodn&innost omezovana, tviwost se pestava

projevovat.

1y ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal:Pedagogika Marie Mowigseé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 21s.
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Marii Montessori bylocasto vytykano, Ze Zdaziuje individualitu jedince na ukor
socialniho Zivota. JenZeé¢gtovani individuality je finosem jak pro it tak pro
spoleénost. Individualni svoboda, tedy ,Ja“, se musi rozvijet v ramcici§ch hranic,
musi se budovat a musime si ji vazit. Hranicividlialni svobody tvii spol&€nost.
~Svoboda a laska jsou nejvysSi lidské hodnoty, étkisold neodmysliteld pat.
Teprve, kdyz bezvyhraélmiluji ostatni steja jako sebe, jsem svobodny. Teprve, kdyz
miluji ostatni, vzdavam se rad své svobody, ktgréstatnim $kodila*

Jen ve svobodnzvolené cinnosti se uskutai polarizace pozornosti Polarizaci
pozornosti se rozumi uti®né spojeni mezifpdmétem a dittem. Nejednd se tedy
pouze o koncentraci,fipkteré se soustdi pozornost dite, ale sotasré s ni se dé

A1

»ponori” tak docinnosti az se odpouta od okoli. Polarizaci pozairidarie Montessori
objevila, viimském Dond déti v roce 1906,  sledovani iiletého @vcatka, které
vkladalo valec do otvoru vidwném ramu a oft ho vyjimalo. Tatotinnost hoticku
tak zaujala, Ze ji opakovala dwagicetkrat a nenechala se vyrusit ani silnymi piyn
Toto poznani se povazuje za gklMontessori pedagogiky”. JelikoZz vyuZziti této
koncentrace pozornosti je vhodné&i pryuce cteni, psani, pétani, gramatiky,
matematiky a cizich jazyk Polarizace madii stupné. Prvni je takzvany fijpravny
stupdi, druhy je stupg velké prace a poslednieti stupé je zklidréni. Pripravny
stupai se vyznauje neklidem, hledanim,éekavanim. Na dit pasobi podsty, které
upoutavaji jeho pozornost jako vaha, barva, tvarpdié podsty, které vychazeji
ze zkuSenosti aédomosti dite. Vychovatel pouze upozorni naednety, pobidne
k aktivite, pripravuje podstné prostedi. Jedné se vzdy o kratkgsovy UsekStupei
velké prace se vyznauje tim, Ze dit veSkerou svou pozornosénuje novecinnosti.
Hluboce se do tétdinnosti ,pondi“ a nenecha se rusit svym okoliginnost opakuje

M3

nékolikrat az do doby, kdy ziskd pocit ,nasyceni®. odlbku koncentrace e
vychovatel ovlivnit @i vybéru objektu ¢innosti. Kazdodennim opakovanim této
koncentrace se posiluji Zadouci psychické kvalitgte, které formuji jeho osobnost.
Faze klidu se odehrava uvitiditéte, aniz by bylo v kontaktu gednttem. Je to faze
zklidnéni, zpracovani vjely poznatki. Poteba poznani byla nasycena.

Dilezitou podminkou ovliujici koncentraci pozornosti je akceptasenzitivnich
obdobi. Jedna se o obdobi, kterd se vyaijia zvlastni citlivosti, vnimavosti pro

jakékoliv podrity a podstatné je vyuzité¢hto obdobi pro podicovanicinnosti ditte.

1Y PREKOP, JJak byt dobrym rodem: Kripéje vychovnych moudros®raha: Granada Publishing,
2001. 16s.
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Umoziuji zvladnuti uéité dovednosti a jsou dasné. Pojem zrani chapala Marie
Montessori vice nez jakoupobeni gei, jako pisobeni prosedi, které poskytuje
material a dava prostor k ziskavani zkuSenosteoviitvyvoje zavedla pojmyorme
coZ je vitalni pohon, ktery je vrozeny. Projevuge sinym zajmem o ditou ¢innost.
Absorbujici duch je wdoma ¢innost inteligence. Dit ,nasava“ informace ze svého
bezprostedniho okoli a uklada je do svého pédiomi. Pokud ma moznost Wi, pak
si vybira. Jedna se o formovani vlastnich hodnatovgredstav, zvylk a navyk.
Nebula ozna&uje tvaivou energii, ktera vede dik absorbovani WjSiho swta.

Marie Montessori roztila senzitivni obdobi da¥i zakladnich fazi,a to 0 — 6 let,
7 — 12 let a 12 — 18 lePrvni obdobi 0 — 6 letje obdobi tveivé a konstruktivni.
V tomto obdobi se buduje zaklad osobnosti a intelbg. Rli se nadw etapy
od 0 do 3 let a od 3 do 6 ldervni etapaje fyzickym g@izpusobenim se. Senzitivnimi
oblastmi jsou pohybiadd arec. Citlivost pro pohyb se projevuje manualni &rasti,
zlepSovanim rovnovéahy, zvladanimigk a khu. Citlivost prorad v mz dit vyrasta.
Projevuje se dvojim Zgobem, a to smyslem pro &&i fad (zahrnuje vztah mezi
prednméty vnéjSiho séta) a smyslem pro vifiti fad (ten je vninim orientg&nim
smyslem — di si ukdomuje &lesné funkce, které se podileji na pohybu). K vikgnd
fadu fFispiva i role matky a otce ve vychba dilezité je mit na pagi, Ze dit nema
rado znény. Zakladyiedi si ditt osvojuje neusdongle. Re¢ dits vnima nejen sluchem,
ale i sledovanim mluvici osoby zrakeBruha etapa,v této etap ditt swt analyzuje.
Probihd zde sebeédoneni vlivem aktivni ¢innosti a osvojovani pohybovych
a retovych dovednosti v souvislosti se smyslovym vyvaojefroto zdokonaluje
psychickou a fyzickou stranku osobnosti. Dfe v této etap zaina citit sodasti
skupiny. Dle @eni Marie Montessori je idealni v tomto obdobi, ketre ve ¢tyrech
letech ¥ku ditte, z&it u ditte s vyukoucteni. Jelikoz se ditzatina zajimat o to, jak
se které pismenko jmenuje, kresli je, poznava gdeplomatu a hleda je ve svém okoli.

Druhé obdobi 7 — 12 lefe pongrné stabilni. PevaZzuje zde moralni senzitivita. Bit
z&in& rozliSovat dobré a zlé jak ve svém jednanivi@gdnani druhych. Totodgobi
na vytv&eni moralniho &domi, které vede kéddomi socialnimu. Détvyhledava Siroké
socialni zkuSenosti. V oblasti mysleni seghézi k abstrakci neboli poznavani éelk
a to prostednictvim poznavéani detail Samostatnost v poznavani ¢&v vede
ke zvySovani sebédomi, utvdeni vlastniho ndzoru a dalSimu zajmu o objevovani.

Tieti obdobi 12 — 18 letozcklila Marie Montessori na dvetapy, a to od 12 do 15 let
a od 15 do 18 let. Celé&eti obdobi je ozrmvano jako labilni. Funguje zde silna
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socialni citlivost, ktera Uzce souvisi s vyvojenzédslosti a samostatnosti v socialnich
vztazich.,Dospivajici vstupuje do socialnich vziala snazi se o vytveni nového
vztahu k sob samému.* V tomto obdobi dochazi k zérym fyzickym a psychickym
zmeénam. Mladistvé jiz neni mozné povazovat #a.d

DalSim dilezitym pojmem v pedagogice Marie Montessorikgsmicka vychova
Nékdy téZz nazyvana jako kosmicka prace, sila, #idaska. Tento pojem #h ziejme
obsahnout souvislost vSeclecy, jednotny celek. Marie Montessori rozliSovata t
stupré kosmickeé vychovy, a torientace na pednety, orientace na celela rozumove
zpracovani poznatko swte.

Kosmicka vychova jako orientace na pedméty je chapana jako piaba diéte
po predmétu k jeho duSevnimu vyvoji. Toto jgippvnavano k pdelke po potraé kvili
fyzickému Kstu. Dulezité tedy je, aby ditjiz od narozeni {iSlo do styku s bohatou
nabidkou pedntta a jeva z @irody i spolénosti. Spojeni déte s prosedim pomoci
materiati se stva tim intenzi¢jsi, ¢im hlubSi je koncentrace pozornosti. Na kealit
koncentrace zavisi citlivost die pro &ci, které ho obklopuiji.

Kosmickd vychova jako orientace na celekprameni z feswdceni, ze vSechno
ve vesmiru je spojeno a fttigednotu. Nic neexistuje samo o0 $ob pouze pro sebe.
Jednd se o harmonii. Bit ma byt s¥t predkladan jako celek, jeh®ésti se stanou
zajimavymi jen pokud budouigdioZeny jakocasti celku. Studiem detéilse utvéi
predstava celku.

Kosmicka vychova jako pohled na st prostiednictvim smysh vychazi z teze, Ze
Clovék je sowasti kosmickéhoradu. Diky své inteligenci a svobobdmd v tomto
kosmickémriadi zvlastni postaveni. Kosmickym poslanéioveéka je vigzstvi lasky a
spravedinosti mezi lidmi, ut¥eni sw¥ta patelstvi. Vrcholem kosmické vychovy
se stala mySlenka vychovy kdpelstvi.

Svou nezastupitelnou ulohu, v pedagogice Marientigssori, maji i dalSi dva pojmy,
a topripravené prostredi a didakticky nebo také pracovni materidl Vyvoj jedince
je zna&né ovlivnén vrejSim prostedim. Pripravené prostredi je viasté okolni swt,
ktery obsahuje podiy vzbuzujici spontanni aktivitu dfe. ,Potreba uritého mnozstvi,

Vi s

kvality a prongnlivosti vrejSich podeti umozuje organismu, aby se naladil

w2

na zadouci Uroveaktivity.“< Aby tato aktivita byla uvedena v Zivot jeba, aby &itel

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokézal: Pedagogika Marie Mssugové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1992. 34s.
2) MATEJCEK, Z. Co cti nejvic potebuji.Praha: Portal, 2007. 37s.
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— vychovatel prosedi gipravil a vytvail tak nabidku odpovidajici senzitivnim
obdobim. Pouze takové preeti, které povzbuzuje ditk aktivité, |ze povazovat za
pripravené. A jen fipravené prosedi umozni plnou koncentraci pozornosti, ktera
je predpokladem aktivity diky niz diutv&i samo sebe.

Marie Montessori pohlizela na priedi ze dvou hledisek. Prvnim hlediskem bylo
respektovani didaktickych princip a to respektovani vyvojovych periggedna se
0 senzitivni periody vyvoje neboli obdobi zvySenginvavosti na wité podrty),
Lprogresivita® zajmui (uspdadani prosedi musi pimérerg predbihat vyvoj ditte,
predmity, které di¢ obklopuji musi podétovat stale vySSi Growiezajmi), tvoreni
jednoduchych struktu¢prostedi nesmi fisobit chaoticky, ukoly musi bytiipraveny
tak, aby je dit bylo schopno plnit samohohata nabidkgtato podgicuje kéinnosti,
aktivita musi vychazet od dfe), samostatna volba a volnost pohyl§prostedi
umoZziuje samostatnou volbu a volnost pohybu, vychouatbrani v samostatné praci)
a vekova pimerenost (znamena, Ze mnoZstvi, velikost, vaha fploek musi byt
v souladu s&kem ditte). Druhym hlediskem bylaorganizace Skoly jako mista
piatelstvi a spoluprace di. Skola je mistem, kde ditmize volré Zit a zarové se
socialre vyvijet. ,Marie Montessori formulovala tyto poZadavky na argaci Skoly:

* Poskytnuti moznostietem rozhodovat se pro objektami podle svych zajn
—volna préce.

» Spoluprace di riznych ¥kovych skupin podle zajmu — komunikatiwieni.

* Respektovani sklonwtdl pevre se gipoutat ke svému mistu.

* Spoleny Zivot dti bez ohledu nagk (wkow smiSené skupiny) a stupezdlani.

* Volny pohyb i komunikace mezznymi r@niky ve Skole.

» Organizace i architektura Skoly jsou zaloZzeny na@pu otevenych dvaA.

« Skola je organizovéna tak, Ze utivgednotnou cestu vzthvani, po niz jde kazdé
dit¢ svym tempem a svymi odkami.“*

Souasti prostedi jsou takéviéeni a pracovni materialy (viz obrazek 2, 3, 4, 5).
Pracovni material a htlky, s nimiz niize di¢ manipulovat, hledat a nachazegeni,
maji nezastupitelny vyznamripvychow a vzdlavani, jelikoz di diky nim zakouSi
pocit vifeSeného Ukolu. Toto plati i pro Skolni pioky. Materidly uzivané v této
pedagogice jsou zaffeny na smyslovou a pohybovou vychovu, ktera je axdin

rozvoje inteligence. C¥eni a materialy se¢tl dle jednotlivych etap vyvoje.

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to doké&zal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 43s.
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Obréazek 2: Pracovni material —dsice Obréazek 3: Pracovni material — barvy

Obréazek 4: P. m. — geometrické tvary Obrazek 3nP- mapa sta

Praktick&a cviéeni jsou rozdlena do skupin. Prvni je @eni sebeobsluhyjedna se
o cistotu, oblékani, stravovani. Nididad cistota je zarsfena na zékladni sebeobsluhu
jako je chozeni na raik (pozdji toaletu)¢i pouzivani kapesnikuTytocinnosti je dig¢
schopné zvladnou jiz ve 12 ¢mdk) ¢i 15 mvsicich (kapesnik)® Druha skupina
praktickych cvéeni je zamsfena najednani s lidmi.Sem pat zdraveni, pogkovani,
mluveni s lidmi. A teti skupina cieni se soustdi napé’i o prostedi P&i je v tomto
piipact mySlena pé&e o kwtiny, snadné uklidové prace. Nacvik vSegthto dovednosti
piiznivé pasobi na vyvoj ditte. Je ovSem nutné, aby aé manipulovalo s&cmi a
pohybovalo se bez ékkovani a hubovani doslych. Jelikoz byt Sikovny se Ize n&u

1Y MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychewéti. Praha: Portal, 2000. 35-37s.
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pouze cwienim a jeho opakovanim&iginu €chtocinnosti je di¢ schopno zvladnou jiz

ve trech letech.

FXi osvojovani si praktickych c¥#eni Ize pozorovat i stupre zvladnuti cueni:

e Prvni stupé znamena soustavné opakovéminosti na utité pomicce az k ufité
dokonalosti.

* Na druhém stupni ditprocvicuje a provadicinnosti prakticky (obléka se zcela
samo).

* Na poslednim stupni si ditinnost osvojilo (umi se Upirsamo obléknout) a dve
pomahat ostatnim. Tim se formujedemi sounalezitosti se skupinou, ale také
védomi samostatnosti a séttanosti uvnit skupiny.*

K jednotlivym cvEenim Marie Montessori fffadila ugité pracovni materialy
(pomicky), které maji za ukol ukazat pracovni postupuledy jakymsi ,metodickym
postupem®. U praktickych c&#eni Montessori pouzilaiznéctvercové devenéné ramy
(cca 30 x 30 cm) se dma dily latky, na jejichz vnihi strag jsou libovolné druhy
uzawra (prezky, knofliky, zipy, tkariky na zavazovani). Cilem tohoto praswani
je osvojeni si zapinanaznych druli uzawria, samostatnost @ie, rozvijeni motoriky
a samogejm¢ koordinace pohyln Vychovatel nejive ditti celou ¢innost nazoré
piedvede. Poté dii pomacku pripravi kéinnosti a di¢ muZze cvieni celé nebo
po castech opakovat.

Pohybova cvéeni pomahaji utvéet smysl pro vnimani vlastniho pohybu, takzvané
kinestetické vnimani. Toto je ifgddpokladem vyvoje seb&domi a uchovavani
pohybovych zkuSenosti. | pohybovadi byla rozdlena do skupin.

Prvni skupinou jeviceni cerpajici nangty v kezném dennim ZiwtNejedné se pouze
o ¢innost sval, ale skuténou praci jako je rolovani koberccisteni bot, otevirani a
zavirani dvé. Cviceni ma za ukol posilit svaly, koordinaci poliyb mimo jiné
vytvoreni vztahu k prosedi v imz di€ Zije.

Druhou skupinou pohybovych ¢eni jecviceni nehybnosti a ticha/yznam €chto
cviceni spgiva vtom, Ze fisobi na zahajeni procesu koncentrace. Za velkgctisp
Montessori povazovala kontrolu vlastniho jednanschopnost sebeovladani.étb
nacviuji nehybnost a ticho tak, Zze sedi nehylan sousediné na zemi. Po chvili

se ozve tichy hlas vychovatele, ktery vold jméneanptlivé dti. UslySi-li dig své

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to doké&zal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 49s.
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jméno, zvedne se a bez hluku jde k vychovatetii Be tak @i prozivat ticho aéSit
se z ®j. Dale se nati pohybovat mezi nabytkem aniz by d§ narazely.

Tieti skupinu pohybovych atni tvai gymnasticka a rytmickad e@ni. Nacvik
pohyhi vede také ke cveni Vile a sebeovladani. Ganim dit ziskava kontrolu samo
nad sebou.

Posledni skupinou pohybovych &sni je chize po linii — elipsegta byva zpravidla
vyznaena na podlaze). Princip tohoto @mi spdiva vtom, Ze ,déti jdou
po vyznéené c¢ae rovre, bez odchylky dopravé doleva, i ¢emz opatra kladou
nohu gred nohu. Uitelka jim nejdive ukéaze, kterak to maji éldt a ceti ji napodobuiji.
Pak se toto cveni dla za doprovodu hudby*“Naroinost tohoto cvieni se da zvysit
pokud dti vezmou do rukou &aky predmét, nagiklad sviku ¢i sklenici vody,

a stimto nesji pohnout. Cuienim se zdokonaluje koncentrace pozornosti,
koordinace pohyib (stidaw se zapojuje prava a leva mozkova hemisféra —ataklig
sttida nozéky) a rovnovaha.

Cilem tchto cviteni je organizace osobnosti. Praktickym cilemigspost, analyza a
syntéza pohyly casova koordinace v prostoru, zdokonaleniizeh a rovnovahy,
zjemreni pohyhii. ZvySovani arova praktického cile méa vliv na sebmlomi ditte.

Smyslova cv€eni, za pouziti materiél disledreé sledujicich vyvoj, jsou zatbena
na jednotlivé dovednosti. Tyto jsou izolovany odatsich dovednosti, jsou ciken
oslovovany a podporovany. Didakticky material jedytevzdy zandifen na jednu
izolovanou dovednost a tim vyrazmodrécuje jeji rozvoj. Tato cweni maji také
za Ukol rozvijet jemnou a hrubou motoriku, koordinapohyhi a vedou
ke strukturovanému zpracovani vjegna zkuSenosti. Vyznamnou roliti ptéchto
cvicenich hraje také podpora rozvijebéci doprovodnymi cwienimi a posileni
vnimavosti pro orientaci #&ad. Smyslova c¥eni je nejvhod§si provozovat od 3
do 6 let ¥ku ditte. ,Smysly dti jsou od 3 do 6 let k c¥@ni nejgistuprejSi, neba
v této dold se utvdeji a prav v této dob jest nutno je cviti.“ 2

Didaktickym principem pro tvorbu paioek ugenych pro smyslova aieni je izolace
jedné vlastnosti. Tato musi bytetelrt vyjadiena. Tim vznikad zasadni rozdil (fap
jasre cerveny), v dalSich Ukolech je tataz kvalita odsay@na (nap osm odstif

A

cervené barvy). Tento rozdil se postémmensuje, ukoly jsou stéle obtési. Dit tim

1) SAJDOVA, V.Marie Montessoriova a jeji metoda vychoRyaha: Nakladem vlastnim v komisi
Josefa Taska, 1935. 26s.
2) SAJDOVA, V.Marie Montessoriova a jeji metoda vychoRyaha: Nakladem vlastnim v komisi
Josefa TaSka, 1935. 27s.
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dosahuje #Si vnimavosti a pozornosti. 1zolovana kvalita jezpavana na zaklad
identity (nag. hledej tvary stejné barvy).

Tato cvéeni a material si kladou za cil rozvoj jemné a Bruhotoriky, koordinaci
pohyhi, strukturované zpracovani vjéna zkusenosti, ale také rozvijeji slovni zasobu.
Dit¢ zatina clat rozdily mezi velky — maly, velky —<t8i — nejetsi, wtSi nez — mensi
nez, tmavy — sitly, drsny — hladky atd. Vysledkem ¢eni je mimo jiné poznavani
vlastnosti materiél na zaklad srovnavani, wovani shod a rozdila odstupovani
vlastnosti. | tato c¥eni rozvijeji osobnost die.

DalSim materidlem, ktery se uzZiva v Montessotizemich jematerial didakticky
uréeny pro jednotlivé predméty vyuky. Tento navazuje na smyslova &@mi a
material pro & uréeny a,postihuje tyto oblasti:

» Priprava nacteni a psani.

» Cuvicenireci.

« Uvod do pditani.

« Uvod do provéaeni ¢ty# matematickych operaci.

* Vypaet ploch adles.

* Biologie.
« Vlastiwda.**

Z vlastnosti materiél (vaha, velikost, tvar) itve poznanych se utigi zaklady
pro chapani vztahv webnich pednttech (geometrie, fyzika). Tim se zkvalije
diferenciace a ditsi uvdomuje vzajemné souvislosti. Konkrétni a nazornéendy
ustupuji do pozadi. MySlenkové operaceeddpty se zainaji uskuténovat na Urovni
abstrakce. Jsou tedy zpracovavany poma@dgiav. Redstavy se poji fantazii
a sneiuji k integraci zpracovanych konkrétnich zkusenosti

Marie Montessori pro tyto éély vypracovala didaktickou paioku, ugity druh
studijniho planu, pro vychovatele. Ve kterém seepi& k poznani celku séighazi
pies studium detdil Zatind se manipulaci ggdntty a sledované detaily tvio
zakladni stavebni kameny pro zformovani celku. degmbstup Montessori nazyva
dochazeni k jadruéei..

Didakticka funkce materidlméa za ukol vzbuzovat zajem &é. Material musi svymi
kvalitami vyvoji ditte predchazet. Metodicky postup probiha v malych kracgtaduje

se urové vyvoje ditte. Elementarni didakticko-pedagogické vlastnosti materjsou

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokéazal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 64s.
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ohranteni (omezeni), estetické kvality, p@dovani aktivity, kontrola chyb.
Ohrani¢eni, omezeni— typickym znakem materiélje, Ze pdet «wci, které di
ve svém okoli vnima, nesmié¢zbvat orientaci. Na stole nesynbyt predmety, které
tam nepai. Ve tidé musi mit kazda pracovni pdioka své misto. #iS mnoho
podréta pasobi chaoticky, z&Fuje psychiku déte. Estetické kvality — v atraktivit
véci je velka sila. Atraktivita &i ma podscujici a aktivizujici vlastnosti. iRahuje
pozornost ditte a vyzivd ho k manipulaci (lesk, barva). K takovéeci dite ,citi
lasku“. Podnécovani aktivity — kvalitni material musfinnost podnitit, ale také vzbudit
zajem dikte natolik, Ze ¥innosti vytrva. Aktivitu di¢te podrcuji pormicky s nimiz
muze manipulovatKontrola chyb — dit€ se «&i samo chybu vyhledavat a opravit.
Kontrola chyb ve smyslu sebekontroly vede k nezdsis a samostatnosti. it
pocituje uspokojeni pokud édome ,néco dolie ucla“. Kontrolou chyb se iijde
na tizné defekty smyslovych orgam funkci.

Vedeni digte pi praci s materialem- vychovatel uvede ditdo prace s materialem.
Na paatku prace musi byt atmosféraivdry a klidu. Vychovatel porive ditti
s vykérem pracovniho materialu.difel zpatatku z ukolem pomaha. Jakmile diikol
pochopi a sousdi se na praci, ite vychovatel pracovni misto opustit a sledovat
¢innost z povzdali. Vyvstanou-li vyrazné obtize, k@l odloZit na poz¢)Si dobu.

Rizeni prostednictvimiecovych cvieni— dig nejprve provadi Gkol a pot&guimty
pojmenovavaRetova cvieni bezprosedrt souvisi s manipulaci s materidlem a jeho
izolovanymi vlastnostmi. Sezndmeni s nazvy a pojragleduje po osobni zkuSenosti
ditéte s danym materialerRecova cvieni souvisi také s vycvikem mluvnigu citelka
ma byti velmi pozorna, kdyZz mluvi sctBm, aby jas# a presre vyslovovala vSechny
hlasky ve slovech,camize mluviti tiSe, jakoby muikala tajemstvi.* P&e o fes
je nesmirg dilezita a hlava pak u éti mladSiho Skolnihodku. , Toto je doba, kterou
bychom rozhodh nen#li promeskat k naprav poruch ¢i nedostatk ve vyvojirec,
pokud @co takového u dite zjigujeme.? Reg totiz ¢lovéku slouZi jako firozeny
nastroj dorozumni s druhymi lidmi. ,Re¢ a mluveni jsou procloveka jakousi
samozZejmosti. Jsou i ppebou.®

Vychozi bod Montessori pedagogiky ne&pé v aplikaci metod a uzivani matetidl

Naopak metody a matrialy jsou zde vyuzivany azyekdy se objevi senzibilita pro tu

1) MONTESSORI, MPrirucka wdecké pedagogikfraha: Svazsl. witelek kol matéskych, 1926.
53s.

2) MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vycheweéti. Praha: Portal, 2000. 65s.

) MATEJCEK, Z. Co cti nejvic potebuji.Praha: Portal, 2007. 93s.
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kteroucinnost. Materialy jsou pouze prostikem, ktery poméaha dit v jeho aktivnim
svobodném rozvoji. Kazdém snazeni agtava di tim nejdilezitejSim. Vyvoj
je spatovan ve vychovné perspekiiyako ovlivnitelna skuténost.

VSechna vySe uvedena &emni podporuji smysl préad, pohyb arec. ,VSe, s¢im
se di¢ setkava, dostava jméno, vSechna slova maji smykbrkrétni obsah®
Jednotlivd cuieni slouZi jako giprava k osvojovanéteni, psani, patani a diky nim
ziskava dit dalsi wdomosti. SlouZi k fechodu od konkrétniho k abstraktnimu.

Montessori pedagogika vyuziva principu malychyatematicky po sabjdoucich
ucebnich krok. Dale vyuZiva principu znamého pod nazvem spiglogpdadani
uciva. To znamen4, Ze se &ietka s jednim a tim samym pojmem vicekrat, apiak
kazdém dalSim setkani je pojem docewii z&azen v novych souvislostech a ukazuji

se jeho dalSi znaky.

2.5 Prakticka aplikace Montessori pedagogiky

Jak jiz bylo vtéto praci uvedendit potebuje pro sk rozvoj a vhstani
do spolénosti poditné prostedi a samadzjmé pedagogy, kié mu dokazi podat
pomocnou ruku. Toto vSe poskytuji montessoriévskkoly. Di¢ se zde samo
a dobrovold wci to, co se ostatniétl ucit museji. Svoboda, kterd je poskytovana
v téchto Skolach a Skolnich #aenich, neni zneuzivanagtidse nestavi proti diteli.
Tato volnost vede k fortndemokratické discipliny, ktera neni vynucena,\alehni se
ji dobrovolré podizuji. A tim vznika takova struktura socialnich afat, ve které
partnerstvi, pracovitost aédomi odpo¥dnosti nejsou jen prazdné pojmy, ale prosta
realita.

Skola by nila byt dle vyslovenéhoiani Marie Montessori mistem, kde bysditohlo
voln¢ Zit a zarové se socialsé vyvijelo. V montessoriovskych #aenich je vyuka
prevazrié individualni a stavi na svobodné vellitte. Socialni vychova vyplyva
z moznosti spolupracec¢d pri volném vywovani. Nezbytnym jedpokladem jsou
architektonické Upravy, které umagi spole&ny Zivot i praci.

Marie Montessori fd svych pozorovanich zjistila, Ze v kazdé lidskéolsyi je zakotven
antropologicky fenomén, ktery ved&ovéka ktomu, aby se sponté&hredrzoval

na svém migt Toto mistoclovék nerad opousti. Dikyéinto pozorovanim dosfa

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to doké&zal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 68s.
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k zawru, Ze pestozeclovek touzi po svobad je jeho pirozenosti hledat misto, kde
muze zakotvit. Tento aspekt poté zakomponovala do vychodisek pbadavky
na organizaci skoly.

Ve Skolnim prosedi di¢ vrasta do socialnich struktur. Nejvyznagjirv tomto snéru
pusobi organizacefitd, kde pracuji &i razného ¥ku. Optimalni jsou it ro¢niky
spojené v jednufidu. Pro uéité ¢innosti je mozné zazovat do jednéritly deti
i s WetSim wkovym rozdilem. Je mozné spojittidu predSkolni siidou zakladni Skoly.
Tato spojeni zfsobuji, Ze na sebetil vzajemr pasobi a piznivé se ovliviuji. Takovy
piistup m& kladny vliv na volny pohyb uvhipracovni skupiny, ale i mezi skupinami,
které jsou natzné urovni ¥domosti a dovednosti.&W déti nehraje roli pi jejich
zarazeni doifid. VZzdy se na prvni misto staginnost, @i niz se dti vzajemre uci,
rostou a vyvijeji se.

Dle Marie Montessori je optimalni, kdyZ je wede 30 az 40 &ti. MaZe jich byt i vice,
ale to zalezi na schopnostedtiteie. Pokud péet cti klesne pod 25, sniZuje se Urdve
Z téchto vychodisek formulovala pozadavky na organizkaly. Prvnim pozadavkem
je moznost rozhodnout se pro objekeni — volna praceDruhym poZadavkem je
spoluprace dti ruzného vku — komunikativni d&eni. Tieti je respekt kpripoutani
se k uritému mistuPozZadavkendislo ¢tyii jsou vekow smiSené skupinyaty jevolny
pohyb a komunikace meziznymi r@niky. Za Sestérganizace a architektura skoly
jsou zalozZzeny na principu ot@nych dvé. Posledni poZadaveiola je organizovana
tak, Ze utvé jednotnou cestu v2tavani, ale kazdé difde svym tempem

Praktick& aplikace Montessori pedagogiky probihé&ekolika za&izenich. Jedna
se o rodinna centra (mas&a centra), matské Skoly, zakladni Skoly. Ale také sem
neodmysliteld pati prace s dosihymi a dale pakirzné Montessori vadavaci kurzy.

Rodinna centra — détska centra nékdy téz nazyvana ,Mateka centra“. Vychazeji
z weni Montessori pedagogiky.¢i8ina tchto center ma Uigtdni filosofii postavenou
na vzalavani dosplych. Jedig dosgly ¢lovék ma moznost vytu@t zaklad zdravé
osobnosti ditte. Jedinec, ktery se naluv détstvi popirat sdm sebegiuto i své dti a
vytvéri zavislou nefunéni spol€nost.

| v téchto centrechse vSe odviji odinnosti, kterou si dé voli dle své pdeby a pani.
Jedné se o takzvanowrmalizaci di¢te Montessori poritkou Fxi aktivitach dit opst
ziskd moc, kterd byla naruSena vychovou jeho ¢ipdbbjevovat st vlastnim
zpasobem. DalSi pracovni naplni rodinnych centevzeblavani dosplého. Edukace

dosgglého je zamfena pedevsim na zemu jeho postoje k diti. Vzdélavani je uéeno
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rodicam s dtmi od 1 roku do 3 let. Jedna se o novisfup k vycho¥ se zamenim
na senzitivni obdobi u dfe. Dosgli poskytuji gipravené prosedi a lasku.

Rodinna centra vychazi z koncepce Montessori guglly, kteraiika, Ze role rodie
je postavena na nenapadném vedeni a taktni poRPa&tiupuje se vzdy od konkrétniho
k abstraktnimu a pro jednotlivé okruhy existuji g vyvinuté poniicky, jenz
usnadhuji pochopeni novych jéy ale také fispivaji k hlubSimu a trvalejSimu uchovani
now nabytych zkuSenosti &adomosti.

Vychova dti predSkolniho ¥ku nesndfuje k gipraw na Skolu, ale kifjpraw
pro zivot. Pokud se rodlimiaze zapojit do prograitns ctmi, mize to napomoci spojit
Skolu, rodinu a zivot.

Rozvrh¢innosti rodinného centra je dan individualisetkani probihaji vzdy v &ité
dny (nap. pondili, Utery) a ve stanovenésasoveém rozmezi (n&pod 9 do 12 hodin).
Kazdé setkdni m& jedno fedini téma, které je realizovano preshictvim
jednoduchychiikadel, pohybem, praci s montessori materialem|espgm zgvem
a hrou na hudebni nastroj¢ vytvarnou cinnosti. ,Den“ v rodinném centru je pak
rozvrzen navolnou hru — individualni prace s materialerdale nasledujeelipsa —
cviceni koncentrace, tichostiPo elipse fichdzi pohybové a dotykové hry, pésn
sezndmeni s danym materidlemasledujedramatizace pohadkysvaina, vytvarni
¢innost, prace s novym materialem.

Rodinna centra padaji také #zné besedy, &Sinou ve veernich hodinach,
pro rodie, kterym chiji umoznit kontakt s odbornikyipreSeni nejizrgjSich probléni
rodinnych, zdravotnich, psychologicky&hsocialnich.

Rodinna centra pracujiétdinou pod zastitou d@anskych sdruzeni. Kurzy jimi
poradané jsou na &ity casovy usek (napmsic, ti mésice) a vzdy si je zajemce musi
uhradit.

Mateiské Skolypracuji b’ pod zastitou Ministerstva Skolstvi, mladezé&lavychovy
CR nebo se jedna o soukromé subjekty. Jsou konaiyodke Montessori pedagogiky.
TakZze jejich usedni filosofii je podpora Zivota iprava na zZivot a harmonicky rozvoj
osobnosti. Dit se Wi skrze svou vlastni t¥ivost. ,Vyuka“ probihd ®hledem
na senzitivni obdobi dite. Diraz je kladen napripravené prostdi, odhaleni
prirozenosti digte a hra je nahrazena skuteou cinnosti — prace s montessori
materialem.Dale se maiské Skoly souséd’uji nasvobodnou volbpracovat na svém
sebezdokonalovinik zodpovdnosti (respekt fed sebou, ostatnimi, pr@etlim) a

k rozvoji sebepoznanMateské Skoly nabizeji diti moZznost zgadit se do kolektivu,
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ve kterém jsou &i smiSeného &ku. Toto giznivé ovliviiuje vztahové a socialni
zkuSenosti. Autoritaditele je nahrazena viiiti autoritou ditte.

Jiz v matéské Skole jsou @i piipravovany na roli budouciho Skolaka. Toto je
podporovano takzvanym &ienim se na Skolu® a navébu cEti mateské Skoly
v zakladni Skole. prava na Skolu je chapana jako dlouhodoby proces.

Prostedi matéské Skoly je vzdy usgadano tak, aby umoznilo diitzkoumat a dit se
samostat&, bez vigjSi pomoci. Prosedi Skoly nesmitsobit chaoticky, protoZze mnoho
podreéta zt€Zuje ditti orientaci.

Matea'ské Skoly spolupracuji s raidli Rodice maji moznost kdykoliv setéstnit pobytu
svého ditte ve Skolce. Skolky gédaji spoléné oslavy svatk posezeni s rodi vylety
a rizné dalSi programy, které maji za ukol podporozéivy mezi rodinou a Skolou.

Uspdadani dne je zpracovano dle podminek dané igledeSkoly. O rozvrhu jsou
rodice dti vzdy informovani. P& o dti je rozclena navolnou hru, individualni
a praktické ¢innosti, poté nastupuji aktivity navozené vychovatelkou,oaaktivity
na elipse — koncentrace, relaxace, joga, rozhovaldle néasledujesvaina, po ni
prichazeji Montessoricinnosti — individualnici skupinové dle vylou deti. V pripad
piiznivého pe@asi pobyt venku nasledujeobed, po kterém nastava dobspanku
a relaxacedle svobodné volbyét. Po relaxaci dochazi ddpoledni swvéne, pak
nasledujivolné hry a zajmovéinnosti

Montessori matské Skoly nabizeji tadu mimoskolnich zajmovychinnosti. Tyto
¢innosti jsou vedeny jako krouzky — kurzy. Jedndtselium cizich jazyk — zejména
Angli¢tiny, keramické a vytvarné krouzky, krouzkyreai a dalsi.

Zakladni Skoly maji stejné motto jako rodinna centra a rreité Skoly a to ,Pomoz
mi, abych to dokazal sam.“. Kladou si za cil harioky rozvoj osobnosti. Tohoto
dosahuji jednak vyukquktera je odliSna od vZthvani v ,klasické zakladni Skole®
a prostedim, které je fizpasobeno danym pozadawuk.

Tridy svym vybavenim odpovidaji pravicth piipraveného progedi. Jsou dostatee
velké, aby v nich bylo mozné vytkib prostorna a stla oddleni pro fizné oblasti
vyucovani jako jecesky jazyk, matematika a kosmicka vychovairfuni wdy,
prvouka, vlastigda, djepis, zendpis a vztah ke stu kolem nas). Samégjm¢ zde
nechybi knihovna, vybaveni pro vytvarné, pracovriudebnicinnosti. Dale jsou
k dispozici pgitace s vyukovymi programy a material dabni poniicky v otevenych
policich. Ve tidach je prostor pro spdlee cinnosti (nap. elipsa, projekty) a relaxaci.

Kazdy Z2ak mé k dispozici dwosobni zasuvky. Jedna jeeena pro umishi pracovnich
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seSifi ¢i jinych vyukovych materidl a druha pro fevieteni na &locvik. Déti tak
nemusi nosit kazdy den do i ze Skoly taSku pln@buoic a seSit

Organizace vyukyje samoejm¢ zavisla na dané zakladni Skole¢ZzBy den
v Montessori zakladni Skole vypadéltizné takto. Vywovani z&ina v 8.00 hodin a je
¢leréno do dvou azit blokd s pilhodinovou svéinovou pgrestavkou. Napit se nebo
si dojit na toaletu mohouétl kdykoliv béhem dne. Vyuka se zahajuje setkanim
na elipse, kde siida sdli plan pro pracovni den, své zazitky, vypravéisivadi nova
témata. Poté nasleduje samostatna pratiendbo plgni riznych problémovych udloh
vramci spolénych projeki. Samostatna prace Zékspaiva ve svobodné volb
¢innosti. Dit si miZe také zvolit misto pro praci &uv lavici nebo na pracovnim
kobergku. Kazdy pracuje svym vlastnim tempem a zdolavalyikizné obtiznosti.
Rychleji postupujici éi se nenudi a pomalejSi nejsou stresovany. Projeasmicke
vychovy (nap. Vesmir, Ptaci, Odpady) jsou zaloZzeny na spoluprédavojicich nebo
v malych skupinkach a na sp&t&m feSeni problému. Projektovd metoda &pé
v propojeni vSech vyiovacich pedneti. To znamena, Zectl pisi, ¢tou, paitaji, reSi
slovni ulohy, sestavuji ffpehy, vymysSleji basriky, kresli a zpivaji¢i poslouchaji
hudbu. Sotasti vyuky byvaji také vylety do ,skuteého” s¥ta (exkurze, vystavy,
divadla).

Domaéaci ukolyse v Montessori Skole davaji, ale¢ppsou jinak koncipovany. A to
formou vyhledavani najengjSich informaci, dale di dostavaji za ukol ¢co gineést,
vytvorit, nad r&¢im se zamyslet. Jako dalSi se mohou vyskytnou ukdbré si dit
piinese ze Skoly a které nestihlo zpracovat vecgyani. U ,malych” dti, na prvnim
stupni zakladni Skoly, je kladeriirdz nacteni.

Hodnoceni prace zakse ve ¥tSin¢ Skol provadi slovéh Nejedna se tedy oc¢bny
znamkovy systém. &8i dostavaji vyswdceni formou dopisu, kde je popsan jejich
osobni postup a zvladnuticiua, ale ichovani¢i spoluprace s ostatnimi. Také
se vSechny zZiastréné strany rodie, diti i pedagog mohou setkavat na konzultacich,
kde spoléné proberou otazky tykajici se vychovy a w&vani ditte.

| Montessori zakladni Skoly nabizeji nespmé mnozstvimimoskolnich aktivit
Ty jsou vedeny formou krouik jako v matéskych Skolach, cizich jazyk vytvarné
ginnosti, pohybové&innosti a mnohé dalsi. Skoly f#maji i koly v pirod a lyzaské
vycviky.

Postaveni dosglého v Montessori pedagogicge definovano jako jeho pomoc éit

Tato se projevuje ve dvou oblastech. Prvni jgrava vhodného prasdi a druhd
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je chapana jako ut¥@ni nového vztahu k @ft. Marie Montessori timto Zsobem
nastinila ,funkci dosglych* ve své metoé& Byla kritickou vSech dosfych, ktei se
podilely na omezujici vychev

Vztah dosglého a digte by mél byt harmonicky. Harmonického vztahu je mozné
docilit takzvanym odzbrojenim. ,Odzbrojeni je pojem, ktery pét do slovniku
dosplych stej@ jako cinnost, kterou vyjaflije. Marie Montessori vyzyva k odzbrojeni
ve vychow, protoZze napjaty vztah mezi dekyni (rodice, witelé, vychovatel€) adtimi
neni vhodnym zazemim, &m¥ je moZné vychovavat. &ibstavu valéného je di.“*
Mnohdy se stava, Ze dadppii své vycho¥ nerespektuji prava dfe na svobodny
VYV0j, vnucuji mu své nazory. Bft nedivéruji a hledaji na &m chyby. Velkou chybou
je uvaha, kdy dosfi chtji dosadhnout #Si efektivity své vychovy neustalim
napominanim, trestanim, fipnosti a odsttmvanim vSeho negativniho. fidm
nacloveéku, kterého milujeme a d@itoychom néli milovat, vidime jen to dobré. K di
je tieba pistupovat jako k budouci samostatné bytosti, osstincktera bude
spolutvircem nové spotmosti. Aby vztah dosglého (hlav@ rodice) a ditte byl
co mozna nejlépe naklén harmonickému rozvoji osobnosti &#, byla zaloZena jiz
zminovana rodinna centra, kter&iu,vzajemnému respektu“. A dale jsourtrpdany
Montessori vzdlavaci kurzy na porozueni ditti, které jsou uteny jak rodéam,
tak pedagogm. Pro pedagogy jsoudeny i ,Specializované montessori kurzy*.

Vychovatelnabizi podporu a pomoc v procesu vyvoje, ve ktesérmimo jiné utvid
i vztah mezi dosglym a dittem. Vychovatel podporuje nezavislostéthtjako prvni
krok jeho svobodného vyvoje. Aktivitu dieé podrcuje @ipravou podsta, které
odpovidaji vnitnim potebam dikte. Di€ vede ke svobodné valb Respektuje
senzitivni obdobi déte. Je jeho oporou a ukazuje mu jak spégwovadt zadany ukol.
U¢i dit¢ napodobovanim. Je vedoucim a organizatorem. Jadlouei di vede, ale
svou pitomnosti di& neomezuje. Pomoc poskytne je-li o ni Zadan. Owmgei
komplexni @ebni situace. Vychovatel je iniciatorerttgké svobody.

Ucitel v pedagogice Marie Montessamneni ¥tSinou ozn&ovan jako ditel, ale jako
,vedouci“ ¢i ,vychovatel*. Toto osloveni zidvodu, Ze dosgly dit¢ nelti. Dit¢ se &i
samo. Vychovatel ditvede na cestZivotem, usmiriuje jeho psychickou a fyzickou
aktivitu a zprogedkovava nové poznatky. Vedouci bylmlinit funkci diagnostickou-

pozoruje a analyzuj&nnost ditte, terapeutickou- pomaha déti, pokud o to dit stoji,

1) ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokéazal: Pedagogika Marie Maueevé a jeji metody dnes.
Praha: Portél, 1992. 71s.
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podporuje jehainnost,organizani — organizuje komplexnicebni situacemotiva‘ni
a aktivizujici— podrécuje k akcizprostedkujici— objaguje, upeviuje disciplinu.

Hlavnim mottem Montessori pedagogiky jétar ,Pomoz mi, abych to dokazal
sam.”. Splreni takového fani obnasi pomoc, o kterou si&diamo pozada. Dt
si vybere ukol, ktery pknezvlada. Ale samo se rozhodlo pro ggmomicky i zpisob
prace. Vyvinulo tedy aktivitu. Tato se projevila s:ieaze #co se natit. NeUsgch digte
nic neznamena. Pouze naZin&e je pateba udlat zmenu, a to v pistupu k vys¥tleni
tohoto ukolu. Zde nesmi chgtbtrpelivost a tolerance. #iSna snahalosglych ukazat
nejvhodrgjSi postup nZe vést ke ztrét zajmu a k peruSeni ¢innosti. Dloulé
a soustavné p@ovani dit prestane bavit.

| kdyZ se dit rodi s vytvédenym planem vyvoje, nelze ho ponechatéssdmému. D&
potrebuje pomoc dospych. Vychova je pomoc poskytnuta psychickému viydiiéte

od jeho narozeni.

2.6 Bézny den v Matd'ské Skole Montessori

Matei'ska Skola Slundko zahdjila svoji¢innost jako prvni soukroma MS €eské
republice od 1.9.1990 a od 1.9.1992 j¢azana v siti matskych Skol Ministerstva
Skolstvi, mladeze aglovychovy CR. Ma rodinny charaler a nizkym pétem dti
ve tideé zajif¥uje kazdému déti individualni @istup, ktery je sledovan individualnimi
planyvychovre-vzdélavaci pée. Matéskou Skolu navstuji déti ve veku od 2 do 7 let,
dle domluvy s rodi. Pro gedsSkolni dti je vytvofena specialni fjprava na zakladni
$kolu pod vedenim odborného pedagoga. Skolné Ekétecinni 2.400,— K/mésing.

Bezny denv Mate'ské Skole Montessori ide vypadat azre, vzdy zalezi na votb
dané Skoly, ale v Matské Skole Slurko, kterou jsem navdtovala v ramci své praxe
k Bakal&ské préaci, vypada nasledavn

Provoz Skoly je od 6.30 do 16.30 hodin. Dle zajmdicti je vedeni MS naklamo
prodlouzeni provozu Skoly. Raneg¢asovém rozmezi od 6.30 do 9.00 hqdse dti
schazi. Je pouze na libidvrodic¢u, kdy v tomto obdobi dopravi ditlo Skolky. V tomto
casovém poli jeginnost dti volna. Mohou si vol& hrat, &laji individudlni ¢innosti.
Vzdy je alecinnost vymezena pravidly, které&tdjiz dobre znaji. Pokud projevi dit
zdjem pracovat ,hrat si* z&akou pontickou, ma ktomu vyhramé misto. Jsou

cinnosti, které se provéfd na zemi — na pracovnich kobécech a jsowinnosti ugené
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k praci za stolem. Totoétl znaji a respektuji. Kdyz ditvyberecinnost, provagici se
na pracovnim kobetku, jde a vytahne si kobetk uloZeny v krabici, rozda jej,
poloZzi na & svou jmenovku s fotografii a donese si pracovoimijcku. Takovou
pomicku, kterou si samo vybralo nebo takou, kterou mamnghla, na jeho Zadost,
vybrat vychovatelka. Jakmile diprestanecinnost bavit nebo ji prostdokorti, jde a
uklidi po sol pracovni poridcku a uklidi i pracovni kobetek, pokud jiz nechce
pokraiovat v praci na zemi. Koberek musi pélivé srolovat a uklidit jej do krabice pro
né¢ vyhraréené. Pracovni kobetky maji jeSt jedno specifikum. D& ma pomoci
Jeréika“, a to zelenychei ¢ervenych, moznost vyjéid se, zda bude pracovat samo,
& zda se k 8Bmu miZe gridat rgjaky spoluzakCerveny tetik fika ,stop* pracuji sam.

w0

Zelenytika ,mazeS" se mnou pracovat, ale zeptej sg mula ja chci pracovat s tebou.
Toto Wi déti samostatnému rozhodovani a vzajemnému respakt®e Pokud dit
pracuje u stolu pravidla ,jmenovek a dii“ zde neplati. S pracovnimi pditkami
je to ale stejné jako u kobeke.

V 9.00 hodinsi vychovatelka vybere jedno éitkterému da ruky zvorek. Takto
zvoleny Zak ma za ukol se zvonkem zazvonit. Z¥ekea jeho zvoEni je znamenim,
Ze se mé ukatit pracovni¢innost a Ze sedti maji z&it fadit do dvojic ped dvée tidy.
Jakmile tento ukol zvladnou vSechngtidvychovatelka je uklidni, ztiSi. & pomysire
zamykaji Usta na zamek addk davaji do své kapsy nadd. Za absolutniho ticha,
nacvik ticha dle zasad Montessori pedagogiky, v8iatpoustji ttidu a odchazeji
na toaletu a do umyvarny. @ppii odchodu s umyvarny sectil seadi do dvojic a
v tichosti se pemisti do jidelny, kde je fipravena sv&na a kde jiZ mohou
,odemknout® sva Usta. & si zajdou pro hrnek a taélk servirovacimu vozu a poté
si posedaji na sva mista v jidelrvychovatelka jim na ét poda napklad oSatku
s chlebem, tatis tvrdym syrem, misku s maslem, jednu konvici ékein a druhou
sc¢ajem. MladSim &em pomiiZze s nalitim napoje, starSétdse obsluhuji zcela sami.
Svainu si kazdé dé& ,pfichystd samo” namaze si chléb méaslem, da si plafea.
Pokud to gjaké mladsi dit nezvlada, porive mu starSi spoluzak nebo vychovatelka,
ktera pomaha na zadostaiét Ve tSiné piipadi pomahaji starSiati. AZ jsou dti
dostaténe syté, kolik sni tolik sni, uklidi po sebSpinavé nadobi na k tomuceny
jidelni vozik. TakZe i swina je pro dti ,uc¢ebnim pedmétem”. Ma za Ukol vést
k samostatnosti, ale i vzajemné pomoci. Vzajemnagqma napodoba starSi ditci
mladsSi jsou takeé tvody, prd@ jsou tidy wvekové smiSené a a@p je vSe v souladu

s pravidly Montessori pedagogiky. Tento ,ritual &wg" trva priblizné 45 minut a poté
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se dti opét premisti ve dvojicich, za absolutniho ticha na tealetdo umyvarny
k nezbytné hygien

Pak se vSichni spale¢ odeberou zft do tidy, kde nasledujiaktivity na elipse
Aktivity na elipse trvaji piblizné od 10.00 do 10.45 hodirDéti maji moznost svobodné
volby, zda se ztastni tchto aktivitéi nikoliv. Za celou dobu mé praxe v MS se nestalo,
Ze by rjaké dit zvolilo jinou ¢innost.Elipsa (viz obrazek 6, 7) je uéti velmi oblibena
i pres to, ze musi byt vklidu a mluvit e jen ten, kdo je vyzvan. Elipsa je
geometricky tvar, ktery je trvale nakreslen na kobeprosted tidy. Kolem této, tedy
za nakreslenodaru, si @ti rozlozi polStéky, na které si kleknodi sednou podle své
libovile. Vychovatelka da pokyn k absolutnimu klidu, pdidti pozdravi a séi jim
¢eho se budou tykat ,dnesni* aktivity na elipse.

Aktivity na elipse jsou dany jakymsi rozvrhemeikt vytvaeji vychovatelky na dany
tyden. To znamena jedno téma rovna se jeden tyalerkazdy den sefipavaji nové
informace. Za méfftomnosti se ndjklad probirala Australie. TakZze doprist elipsy
ucitelka nachystala obrazkovou knihu o Australii, riteobsahuje zakladni informace
o tomto kontinent jako napiklad jaké je zde pmsi, jaka zde Ziji zvéta, kolik ma
Australie obyvatel, jak se jmenuje hlavniésto, atd. Dale fipravila mapu, ktera
je Montessori pracovni painkou. Tato je mapou celého&a a s¥tadily jsou na ni
vyznaeny bareva a daji se z mapy vyndat. Takz&idnohou pozorovat rozdily mezi
jednotlivymi swtadily tak, Ze si je sami osahajiciUse pomoci hmatu rozlisit tvar
swtadilu a zarov si zapamatuji, jak jednotlivé &adily vypadaji a pamatuji si i jejich
polohu na maf Poté jsou na elipsefipravena ,gumova“ zvata, ktera jsou typicka
pro dany kontinent jako klokan, krokod§il medvidek koala a dalSi. Nechybi zde ani
kniha, ktera obsahuje obrazkové puzzle s tématikostralské pirody. Toto puzzle
skladaji vSechny @i dohromady, a to tak, Ze vychovatelka vzdy vyzedno di¢
k uloZzeni dalSiho kousku do skladanky aé&dimusi fict co na jeho kousku
je znazorano.

TakZe elipsa z@na pozdravem, nasleduje informaedho se bude aktivita tykat a poté
wcitelka vyberectyti déti, které si vezmou do rukou kazdy jedno vySe zménzviatko
a tyto dti zatinaji chizi po elipse. R chuzi je velmi dilezité, aby dit stfidalo levou
nohu s pravou, dize je pomala a vruce didrzi dany pednet. Chize tak stida
¢innost pravé a levé mozkové hemisféry.¢Dée sousedi na celkovou koordinaci
pohybu a zarovevnima relaxani hudbu, ktera celou elipsu doprovazi. Poté diielka

pokyn ktomu, aby seé&td vchazi vystidaly, takze kazdé zayi déti, které uz
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pochoduji po elipse vybereijakého dalSiho spoluzaka tim, Ze ho pohladi po¢héav
preda mu ,své“ zvhtko. Takto se progtéa celatida. Pak jak vychovatelka vyda pokyn
k ukorteni chize a dti se posadi, zdna vypra¥t ,piibéh* o Australii, ckti
spolupracuji s mapou, obrazkovym puzzle a nech&adfivat zviatka a obrazkovou
knihu. Pokud ma ¢aké dit dotaz¢i poznamku k danému tématu zvedne ruku a po
vyzvani miZze konstatovat svoje pashy. Elipsa vzdy korti podikovanim

vychovatelky za pozornostt.
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Obrazek 6: Elipsa - celkovy nahled

Obréazek 7: Detail poricek

Obdobi od 10.45 do 11.45 hodje, v gipac pékného pdasi, vyhragno pro pobyt

venku. [¥ti se obléknou, afi plati zasada starSi pomaha mladSimu neboupem
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vychovatel pokud je 0 pomoc pozadan, a vyrazeji Verimnim obdobi sedi saikuiji,
bobuji¢i chodi na prochazku. V letnim obdobir@daji vypravy za poznavanim krajiny,
zvirat ¢i historie nebo hraji kolektivni hry. Pokud secpsi nezdd, je tentocas
vyhrargén volnym hram a zjmovyrinnostem.

Po pobytu venku nasledujéegun do Skolky, igvleieni a nutna hygienaed olgdem.
Pro ok&d maji cti vyhraren dostatekéasuod 12.00 do 12.45 hodirPlati i ném stejné
zasady jako ip sv&iné. Zmgna je pouze vtom, Ze t#di s jidlem rozdava ditelka.
Po olgde nasleduje ,tiché“iigmiseni, opit nacvik ticha, do umyvaren a toalety.

Po vykonani hygieny segtil odeberou do ,lozrky“, kde se pevléknoudo pyzam
a nasleduje&as odpoinku. Pro relaxacéi spanek je utenoobdobi od 13.00 do 14.30
hodin. Aby se dtem Iépe usinalo,ipdnasi titelka pohadku.

Jakmile se &i probudi, geviéknou, vykonaji hygiendeka je odpoledni s¢anka,
ktera je ndgasovana meZi5.00 hodin az 15.30 hodin

Poté, az do uk@eni provozu Matiské Skolydo 16.30¢ 17.00 hodin nasleduji volné
hry, zajmove&innosti nebo pokud maji¢tl zajem, jde se na Skolni zahradu. Volné hry
i zajmoveécinnosti jsou provozovany pomoci Montessori poek.

Takovym zfisobem probih&ézny dernv Mata'ské Skole Slurko.
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3. Vyznam Montessori pedagogiky v sokasné
spolanosti

3.1 Montessori pedagogika a dnesni spalaost

Na paatku této prace se objevil zajem zjistit zda dneslaidyclovék — rodic malého
ditéte, potencionalniha@i stavajiciho Skolaka, ipmysli o tom, co je pro jeho dit
nejlepsSi. Zda je ochoten zastavit se, v dneSndasmé dob, a promitnout si v hlav
vSechny mozné eventuality, které dnesni Skolshd pieti nabizi. A Ze jich neni malo?

Pro tento &el jsem vytvdila informaini letak o Montessori pedagogice, jehoz
nedilnou sotasti je i dotaznik, ktery ma za ukol pomoci deptnoduchych otazek
zjistit, zda se dnesni ragi zajimaji o to, co nabizi stasné Skolstvi,tgjiz klasickéci
alternativni jak moc dlezité pro & je, aby jejich dit bylo vedeno k zodp@dnosti,
samostatnosti, uéni vyjadit swvij ndzor a to zaiftomnosti jehoabsolutnisvobody.
Dale dotaznikeSi otazku Skolného — jsou rodiochotni platiti neplatit Skolné, pokud
dany program splje jejich @ekavani, v jaké vysi. Dotaznik téialeset otazek. Prvnich
Sest otazek je uzgenych, to znamend, Ze respondenti vybirali z o&ghoano — ne
Otazky sedm azZ deset jsou volnymi otdzkami. Zdedmthzovani pozadani o vyjéehi
svého nazoru na Skolné a Skolstibec.

Dotaznik mél za kol potvrdit ¢i vyvratit mé domnénky o tom, Ze dnesni rotk
nejsou Ihostejni k tomu, co s&jd s jejich diktem ve Skolském #&eni, co se dit
nawi, jak je pipravovano pro dnedni dobu, zda je vedeno k samnosts
zodpowdnosti a unni vyjadit svaj vlastni nazor a zda je respektovana jelioboda
Déle ntl dotaznik naznat, zda je spravné tvrzeni, ZéegtoZzednesSni dobaneni zcela
ekonomicky stabilni a cela spotest proziva finani krizi jsou rodée ochotni platit,
pokud Skolsky program sflje jejich @ekavani, za pobyt své ratolesti ve Skolnim
zaizeni.

Ja sama jsem nikdy o Skolstvi a Skolské situakiot neuvazovala. Bylo to mozna
z divodu, Ze nebyloteba ¢mito myslenkami se zaobirat. Na tyta mpiivedla az mé
Bakal&ska prace. Nyni s narozenim mé dcery (6. 3. 2089)ji¥'uji, Ze zaobirat se
t¢émito mysSlenkami je zcela opodstaté. Jak bych chlla prokazat za pomoci

dotazniku.
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3.2 Informaéni letak a dotaznik

INFORMA CNi LETAK - Montessori pedagogika

,Skola musi byt mistem, kde ditniZe svoboda Zit.*
Maria Montessori

Maria Montessori byla italska Iék&a, itelka, bojovnice za mir a Zenskou
emancipaci. Montessori svou pedagogickou filoze&iiala formovat, kdyz pracovala
jako asistentka na psychiatrické klinice, kde porata dti a jejich chovani. Dosla
k zawru, Ze vSechny, i ty postizené, jsou ¥adatelné, pokud secu v prostedi
piipominajici jim domov. To ma byt také vybaveno miatem odpovidajicim jejich
VYVOji.

V jakémkoli Montessori Z#&eni se ocitame ve¢koveé heterogennim dském
kolektivu. Prostredi je tzv. gipravené, jedna se o mistnost réledou na koutky,
v nichZ probihajttyti raizné typy vychovy: matematicka, kosmicka (2pis, ekologie,
piirodopis atd.), smyslovéa (jazykovd) vychovéianosti praktického Zivota (u malych
déti nag. nabirani, fesypani atd.). Tento systém podporuje holistick&pahi svta
a souvislosti v &m. Dit si samo vybira pofitky, které odpovidaji jeho petam,
vyvoji nebo aktualnimu senzitivnimu obdobi. To jelmi dilezité, nebé podle
Montessori se dftnachazi viiznych tzv. senzitivnich obdobich, kdy je velmi vaié
vadi urcitému typu novych informaci. Zajima-li se niap ¢isla, pracuje s adekvatnimi
matematickymi poriickami, které rozviji odpovidajici schopnosti. V Messori
Skolkach se pracuje na koberci, jenZz vymezuje prodittte. Prace s Montessori
materialem jde od ,uchopeni k pochopeni”, tj. odik@tniho osahani si pdicky
a proziti si ji k abstraktni rovdn Od jednodusSiho ke sloj&imu. Montessori
vzklavaci zdizeni také spolupracuji s rodinou &t a seznamuji ji se svymi
pedagogickymi metodami.

Pomicky rozviji logiku, smyslové vnimani, samostatnosttni@nii a jsou kléem
k poznani séta, ovSem stephdilezita je i roleucitelského personaluJeho pozice neni
postavena na autoritativnim vedeni, nybrz na paZoro Nechvali a netresta.
Komunikuje a funguje zde jako prostinik ke splani dalSiho vyroku Marie
Montessori: "pomoz mi, abych to dokazalo samo.¢ bére za partnera a chape jej jako

celistvou bytost. D& si samo o¥fi spravnost své prace diky systému poek
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s kontrolou chyb. Takto je vedeno k samostatnostiodpowdnosti bez spoléhéni

na verdikt dosgych.

Svobodaneni v Montessori pragdi cizim pojmem. Svoboda prétdie dana v takové

miie, kolik dit unese zodpadnosti.

Trest byva krajnim progedkem, posiluje moc do&igho. Je také ushy, nerealny.

V Montessori pedagogice se misto tresasi problém poukazanim nairpzeny

dusledek chovani dite, zntené \ci se opravuji, pochroumané vztahy napravuji

a o problému se hovio Pochvalapodle Montessori vyvolava zavislost na hodnoceni

dosglého a potlauje vlastni nazory. Cestou je dovedenttditk jeho osobni radosti

z vykonaného.

Sloweni veékoveé odlisSnych dti do jedné itidy posiluje jejich vzajemnou solidaritu,

schopnost empatie a tim, jak jdou mlad&ii da starSimi, podituje tento kolektiv

i jejich chu’ k weni.

Montessori vz8lavaci systém si proSel nelehkym vyvojem. Stéle indgkazovat,

Ze ckti navStvujici Montessori zdzeni jsou na minimatnstejné ,arovni" jako ty

z ,klasickych” vzdlavacich z&izeni. Vyznamny problém je také v tom, Ze Montdssor

matgské a zakladni Skoly jsatasto soukromé, plati se menSi (hap400,-K/mésic)

a rekdy i vysoké (nap 4 500,-K/mesic) Skolné Timto byl naruSen gwodni duch

tohoto Skolstvi = ,vzdlani pro vsechny*.

Srovnani systéemn:

Tradi éni Skola, Skolka

ucebnice, tuzky, pracovni
sesity
prace bez zttaziiovani

socialniho rozvoje dite

Uzké &ebni osnovy

vyukovy ¢as v  Dblocich,
jednotlivé lekce

jednotlivé gedntty

tiida s jednou &kovou
skupinou

dité se gizpusobuje Skole

Montessori Skola, Skolka
pomicky umozujici samostatnou kontrolu chyb
uceni odpovida stupni vyvoje die

jednotné mezinarodni Montessori osnovy
fednety,

na poznatcich vyvojoveé psychologie

integrované uéeni zalozené
negrerusovaneé pracovni cykly

vékoveé heterogenni &sky kolektiv

Skola se fizpasobuje diti

aktivni studium, podpora zvidavosti, volnost pohybu
spontanni prace

hodnoceni dle stugn vyvoje, slovni hodnoceni
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pasivni studium a prehled zvladnutych dovednosti

duraz na vysledek, vysdceni

DOTAZNIK

Do tabulky vyphte, prosim, pozadované udaje:

Pohlavi dotazovaného Vek Patet ceti _Vek ditete (ckti)
Muz (M) dotazovaného Cislice Cislici (pokud vice
x Zena (Z) Cislici 1,2,...) déti: uvést 5, 2)

Vazena (-y) respondentko (-e),

mate ped sebou dva listy (oboustranné). Jednim je infoninéetak o Montessori
pedagogice a druhym je souvisejici dotaznik. Tivts chci pozadat o Va&as
a poprosit o fecteni letdku a nasledné vyphi dotazniku. Informace, které uvedete
budou zpracovany pouze préely moji Bakaléské prace.

Na uvedené dotazy, prosim, odpovidejtvigtm ANO ¢i NE (otdzkac. 1 az 6
véetrg), a to v mist urteném pro Vasi odp@d’. Pokud na otazk&. 6 odpovite
slivkem NE neodpovidejte na otazku7. Otazkyc. 8 az 10 vetrg jsou ugeny pro
vyjadieni Vaseho osobniho nazoru.

Za VaSe odpaydi, nazory a drahocenréas velice dkuiji. Jitka Kiivankova

1. Setkali jste se jiz ¢kdy s Montessori problematikou, a tored p@ectenim
prilozeného letaku?

2. Libi se Vam program této pedagogiky?

3. Souhlasite s tim, Ze jgeba di¢ vést k:
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e zodpo¥dnosti = ---mmmmmmemeeeeeee-

e samostatnosti = ----mmmmmmmmmmmeeee-

o umeni vyjadit sviij ndzor = ------me-meee-

4. Je pro Vas tlezite, aby Skolské t&eni respektovalo svobodu a svobodny nazor
(rozhodnuti) VaSeho die?

5. Zaujal Vas Montessori program natolik, Ze byste s#@ dali do Montessori

zaizeni?

6. Jste ochotni platit Skolné za nax&t svého ditte ve Skolském zZ&eni, pokud dany

program spiuje VasSe ¢ekavani?

8. Co se Vam libti nelibi na Montessori vychovném systemu?
9. Co byste zmnili na sokasném ,klasickém* systému wddvani vCR?

10.Co aekavate, Ze VaSemu éitposkytne vzdlani a vzdlavaci systémibec?
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3.3 Vyhodnoceni dotazniku

Skér dat se uskutmil na tzemiCeské republiky, konkrétnv Jihnomoravském kraji.
Tento probihal ve dnech 15. 3. 2009 az 10. 4. 2080 metoda €bu dat byla zvolena
dotaznikova metoda, a to jeji papirova forma. D@t pdizena osobnim gbem.
Dotazovani byly vybrani spontannim bm.

Osloveno bylo 28 respondéntzen a rodin s&dmi, rodict déti predSkolniho wku.
Na dotaznik odpasdélo 23 dotazovanych z toho bylo 18 Zen a 5 mi&kovy primer
této skupiny je 34 let. Bmérny paiet Eti u dotazovanych je jedno ditDéti dosahuji
vékoveho ptiméru 3 roky.

Na dotaznikovou otazkdislo jedna —Setkali jste se jiz &kdy s Montessori
problematikou, a to ped ge¢tenim gFiloZzeného letaku?- odpowdélo 18 respondeit
ano a 5ne. U odpovdi ne se jednalo pouze o Zeny. Otazkslo dw — Libi se Vam
program této pedagogiky? odpowdélo 22 respondefitano. Odpo¥d ne zazréla
1krat. Otazk&islo i — Souhlasite stim, Ze jg’dba di# vést k: a) zodpadnosti,
b) samostatnosti, c) uémi vyjadit swij ndzor? — odpo¥d’ na pismeno a) 28no a 3
ne. Odpowd ne volili 2 muzi a 1 Zenal pismene b) byla odp&¥ ano vyuZzita 23krat
a odpo¥d’ ne nebyla Zadnym respondentem vyuZita. Na pismenodppwdélo 23
responderit ano. Odpovd’ ne opst nebyla vyuZzita. Otazkdislo ¢tyti — Je pro Vas
dialezite, aby Skolské ¥aeni respektovalo svobodu a svobodny nazor (romhdjl
VaSeho digte? — odpovdélo 20 respondeidtano a 3 ne. VSichni #, ktefi vyuZili
moznostne, byli muzi. Pata otazka Zaujal Vas Montessori program natolik, Zze byste
své di¢ dali do Montessori z&izeni?— odpo¥d’ ano 21 dotazovanych a odpai ne 2
dotazovani. Of odpowd ne volili muZi. Sesta otazka Jste ochotni platit Skolné za
navseévu svého diite ve Skolském Z&eni, pokud dany program splje Vase
oc¢ekavani? — odpoed ano zvolilo 20 respondeit a odpo¥d ne 3 respondenti.
Odpowd’ ne zvolily Zeny. Otazkyislo jedna az Sest byly uzané.

Otazky sedm az desetetre byly otewene, tedy poskytly respondént moznost
vyjadiit svij vlastni ndzor. Otazkaislo sedm -V jaké vySi byste byli ochotni Skolné
uhradit? (Uvel’te ¢astku.) — bylo vyp@teno, Zze pimérné by respondenti za své éit
uhradili Skolné ve vysil 800,- K. Otazky ¢islo osm, dest a deset byly ,ryze“
otewenymi otazkami -Co se Vam libiéi nelibi na Montessori vychovném systému?

Co byste z@nili na soufasném ,klasickém* systému vathvani vCR?, Co aekavate,
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Ze VaSemu déti poskytne vzdlani a vz@lavaci systémiabec? NegastjSi odpovdi
na tyto otdzky jsou zaznamenany v ,Tabulce 2 — &lsy vyzkumu® (viz nize).

Dotaznik mél za ukolpotvrdit ¢i vyvratit moudomnénku o tom, Ze dnesni rotk
nejsou Ihostejni k tomu, co se&jd s jejich digtem ve Skolském Z&eni, co se dit
nawi, jak je pipravovano pro dnedni dobu, zda je vedeno k samnosts
zodpowdnosti a umni vyjadit svij vlastni nadzor a zda je respektovana jelioboda
Dale nel dotaznik potvrdit, Ze figstoZzednesni dobaneni zcela ekonomicky stabilni a
cela spoleénost proziva finagni krizi jsou rodée ochotni platit, pokud Skolsky program
spliuje jejich a@&ekavani, za pobyt své ratolesti ve Skolninfizemi. Na zakla#l
vyhodnocenych skuteosti z dotazniku fiZu konstatovat, Ze méomnénky byly
potvrzeny. Dnesni rodie se skuténé zajimaji o sveé é&i a jejich pisobeni ve Skolskych
zaizenich. Dale z dosazenych vyslédk/plyva, Ze rodie jsou ochotni uhradit Skolné
pokud jejich di¢ dostane odpovidajici Skolni @€ Vyhodnoceni dotazniku také
ukazalo, Ze Montessori pedagogika je pro mnohéceodiajimavou a ne zcela
negijatelnou formou alternativniho Skolstvi. Je patrb€ Montessori pedagogika a jeji
program rodie, po gecteni inform&niho letdku, zaujal a oslovil. Je tudiz moZi,
Ze Montessori pedagogika maigvyznam pro sotasnou spoknost a jeji postaveni
neztraci ,glanc” i v dnesni usghané a nejisté déb

Tabulka 1 — Zakladni parametry vyzkumu

Néazev vyzkumu Montessori pedagogika

Povaha vyzkumu kvantitativni

Z&kladni soubor Zeny a rodiny &tighi

Oblast sbru dat Ceska republika, Jihomoravsky kraj
Vybérova metoda spontanni wib

Metoda sbru dat papirové dotazniky vyfvané respondenty
Uskutenéni skiru dat 15.3.-10.4.2009

Parizeni dat osobni sbdat

PouZité metody dotaznik, analyza
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Tabulka 2 — Vysledky vyzkumu

Paet oslovenych respondént 28

Paiet ziskanych dotaznik 23

UspsSnost skru dat 82,14%

Rozlozeni pohlavi Muz 5
Zena 18

Pramerny vek 34 let

Pramerny paset déti 1

Pramérny vk ditéte 3 roky

UZAV RENE OTAZKY ANO NE

¢. 1 18 78,3 % 5 21,7 %

¢.2 22 95,7 % 1 4,3 %

¢.3 a) 20 87,0 % 3 13,0 %
b) 23 100,0 % 0 0,0 %
C) 23 100,0 % 0 0,0 %

¢.4 20 87,0 % 3 13,0 %

¢.5 21 91,3 % 2 8,7 %

¢. 6 20 87,0 % 3 13,0 %

OTEVRENE OTAZKY

NEJCASTEJSI ODPO\EDI

<

1 800,00 K

.7
.8

(@

Klady

pomicky, prostedi, diraz na osobni vyvoj dite,
hodnoceni, volnost pohybu, individualrigiup k ditti,
vékové seskupenidth, aktivni studium, vychova k

samostatnosti, v&thvani personalu, filosofie Montessofi

pedagogiky, 4 typy vychovy

Zapory

obtizna dostupnostgitel = pfirozena autorita, chybi
pochvala a trest

forma vywovani, gistup @itelského personalu, v M3
ucit formou hry, rozvijet schopnosti gie, osnovy, teni
nazpanit, patet diti ve ¥id¢, spoluprace s rodinou,
vzalani rodtia + zapojeni, finance do Skol aitelt

¢.10

lepSi pozice do Zivota, vSeobecny rozhled a znalost
navyky na Zivot v kolektivu => uémi komunikace,
samostatnost v uvazovani, vyuzigdemosti v praxi,
vyuka cizich jazyk, kvalitni pedagogicke vedent,

provazanost MS => 7S => SS

44



Zaveér

Jiz samotny nazev prace, ,Montessori pedagogikgeja vyznam v sotasné
spole&nosti“, vypovida o problému, ktery jsem se snaZilgéto praci popsat a za
pomoci dotaznikové metody vyvodit 2@y tykajici se postaveni Montessori metody
vV souwtasné spoknosti.

Pivodni moje Gvahy iy byt potvrzeny ¢i vyvraceny. Zgni domrének bylo
zformulovano takto: ,Dnesni ratk nejsou lhostejni k tomu, co s&eals jejich digtem
ve Skolském zdzeni, co se ditnaui, jak je gipravovano pro dnesni dobu, zda je
vedeno k samostatnosti, zodpdaosti a umni vyjadit svij vlastni nazor a zda je
respektovana jehevobodd' DalSim tvrzenim bylo: ,RestoZedneSni dobaneni zcela
ekonomicky stabilni a cela spotest proziva finaéni krizi jsou rodée ochotni platit,
pokud Skolsky program gpije jejich @ekavani, za pobyt své ratolesti ve Skolnim
zaizeni.* Na zaklad vyhodnocenych skuteosti z dotaznikibyly mé domrénky
potvrzeny.
rodin s malymi dtmi a Ze je pro tytoifjatelnou formou alternativniho Skolstvi.

Zjistené skuténosti nt osobr velmi potsili, jelikoZz jsem sama ifznivcem této
metody a v budoucnu mam v pldnu se s touto metsetkavat a v jejim duchu vést
sveé dti.
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Resumeé

Tato prace se zabyva problémem Montessori pedagog jejim vyznamem
pro sodasnou spoknost.

V jeji prvnicasti je nazn&no, co je to alternativni Skolstvi a jaké druhgralativnich
Skol vznikaly v péibéhu historie.

Paiatek druhécasti je ¥novan reformni pedagogice, jejiz nedilnou et byla
i osobnost pedstavitelky Montessori pedagogiky. Dale v té&tésti nalezneme
.ZIlvotopis® a nastiini prace Marie Montessori. Vzép navazuji vychodiska
Montessori vychovného systému, hlavni principy @myotéto pedagogiky, prakticka
aplikace metody — konkrétrse jedna o rodinné centra, niate Skoly, zakladni Skoly.
A je zde uvedena i ma osobni zkuSenost s Montegsmlagogikou ¥asti nazvané
.B¢Zny den v Mat&skeé Skole Montessori“.

Tieti ¢ast jecasti praktickou.Resi a vyhodnocuje, za pomoci dotaznikové metody,

stanovené domimky. Zabyva se vztahem Montessori pedagogiky ardregol€nosti.
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Anotace

Kiivankova, Jitka:Montessori pedagogika a jeji vyznam v satasné spolénosti,
bakal&ska prace, UTB ve Zlin Fakulta humanitnich studii, IMS Brno, 2009, s. 48

Prace pojednava o vychovné metgdjiz zakladatelkou je Marie Montessori. Déle
se zabyva pgizkumem zarfenym na to, jaky ma tato metoda vyznam v dnesni

spole&nosti. Pfizkum byl proveden pomoci dotaznikové metody. Démkg byly

potvrzeny.
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Montessori pedagogika, Skola, ptesti, material, vychova, svoboda, sgolest
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Kiivankova, Jitka:Montessori pedagogy and her meaning in the presewnlay
society, bachelor’s thesis, University of Tomas Bata imZFaculty humane studies,
IMS Brno, 2009, p. 48.

This work describe the education method whosedhader is Maria Montessori. Next
this work deals with the research aimed to the nmgaof this method in the present-
day society. The Research was effected by the dfethe questionnaire method. The
predetermine hypothesis was certified mail.
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Montessori pedagogy, school, world, material, etianafreedom, society
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