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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfena na bezpecnostni sbor Policie Ceské republiky a rizika pii
vykonu sluzby na obvodnim oddéleni Policie Ceské republiky. Teoreticka ¢ast je vénovéana
struktufe a postaveni bezpecnostniho sboru, legislativé a ukony, které je policista opravnén
provést. V praktické casti diplomové prace byla prostfednictvim vhodnych metod zjisténa
patfiénd mira rizika pfi vykonu sluzby na obvodnim oddé&leni Policie Ceské republiky.
Vystupem diplomové prace je vytvoieni jednoduchého a tc¢inného postupu, ktery eliminuje

vznik rizik pfi bézné silni¢ni kontrole.

Kli¢ova slova: bezpe¢nostni sbor, Policie Ceské republiky, nebezpedny pachatel, zakon,

riziko

ABSTRACT

The diploma thesis is focused on the security force of the Police of the Czech republic and
possible risks which might be encountered during a service at the district department. The
theoretical part is devoted to the chain of command, the role of the security force,
legislature and procedures that the police are authorized to follow on duty. Risk assessment
of service at the distict department has been analysed in the practical section. To achieve
this, appropriate methods have been used. The output of the thesis is an effective and

straightforward manual which elliminates risk occurance during regular roadside checks.

Keywords: security force, the Police of the Czech Republic, dangerous perpetrator, law,

risk
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UvVOD

Policie Ceské republiky se fidi predev§im zakonem & 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky. Policie Ceské republiky je neodmyslitelné souéasti Integrovaného zachranného
systému Ceské republiky. Policie Ceské republiky je jednotny ozbrojeny bezpe&nostni
sbor, jehoz hlavnim tkolem a ptednosti je slouzit vefejnosti a ctit heslo ,,Poméhat a
chranit®.

V posledni dekadé Policie Ceské republiky prochazi mnoha zménami. Pfedevsim se jednd
o zmény personalni, kdy fluktuace zaméstnancli je vysokd a ztad policie odchazi tzv.
narokovy policisté, kteti uz si svoji sluzbu fadné odslouzili. Problém je vSak v tom, Ze
odchozi Cisla jsou stale vétsi nez Cisla nové piijatych prislusniki do sluzebniho poméru.
Dal$i nendvratnd zména je ve zpusobu pachani trestné cCinnosti. Dfive ve statistice
trestnych ¢inl méla své Cestné misto majetkova kriminalita, kterd se vSak v posledni dobé
vice preléva do tzv. kyberprostoru ¢i virtudlniho svéta, kdy se lidé stavaji Castéji obéti
penézniho podvodu. Na tuto problematiku policie reaguje tak, Ze investuje do novych
soucastek, programl a Cinnosti, které maji policistim pomoci pii feSeni téchto piipadu.
Internet nenapomdha samoziejmé jenom podvodnikim, ale také nebezpe¢nym pachateltim,
kteti si na dark webu, neboli cerném trhnu, mohou opatfit rizné predméty a zbrané, které
pak jsou schopni pii zakroku policisty proti nému pouzit. Na psychiku policisty také oproti
telefon, a poté tyto zadbéry zvefejnit na socidlnich siti. Celkové se v dnesni dobé mezi nami
pohybuje vice agresorti, ktefi jsou mnohdy povzbuzeni navykovymi latkami. Tyto ptipady
se objevuji denné v médiich, kdy miizeme registrovat ujizdé¢jici fidi¢e, napadeni policistli a
agresivitu mezi osobami, ktera Casto kon¢i tim nejzédvaznéjSim trestnym ¢inem — vrazda.
Z t&chto faktorii je ziejmé, Ze &innost a prace u Policie Ceské republiky je velice rizikova a
kazdy ptislusnik je vystaven nebezpecnym faktoriim, které jsou uvedeny v teoretické Casti

diplomové prace.

V diplomové praci jsou vyuzity veiejné¢ dostupné data, které jsou uvedeny ve Sbirkach
zékonti Ceské republiky, dale jsou dostupné na volné piistupnych internetovych strankach

a zvefejnény v odkazech Policie Ceské republiky.
Cilem diplomové prace je na zaklad¢ sbéru dat, metody Focus Group identifikovat
nejzavaznéjsi a nejbéznéjii rizika pii vykonu sluzby na obvodnim oddéleni Policie Ceské

republiky. Na zdkladé¢ uvedenych dotazii ur€it pomoci metody What If, s jakymi
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nejCastéjSimi riziky se prislusSnik na obvodnim oddéleni Policie setkdva, a poté
k jednotlivym rizikiim navrhnout opatieni, které¢ rizika alespoil eliminuji. Prostfednictvim
matice rizik urcit, jakéd rizika jsou zanedbatelnd a naopak, ktera jsou pro piislusnika

absolutn¢ nepfipustna a dale se témito riziky zabyvat.

Préace je rozdélena do né¢kolika kapitol a podkapitol, ve kterych budou jednotliva rizika
uvedena. Dale v praktické ¢asti bude uvedena konkrétni modelova situace, ktera se vSak
zakladé na pravdivé udalosti. V ramci této situace bude poukazéno na zna¢né chyby a tim
vyvolané rizika, které doprovazi ¢innost hlidky Policie Ceské republiky. V neposledni fadé
bude uveden scénaf, jak spravné postupovat pii bézné silni¢ni kontrole tak, aby mozna

rizika byla co nejvice eliminovand nebo pln€ odstranéna.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 13

1 POSTAVENI POLICIE CESKE REPUBLIKY

Dle zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii, konkrétné v § 1 tohoto zdkona je uvedeno, ze Policie
Ceské republiky (dale jen ,,Policie) je jednotny ozbrojeny bezpeénostni sbor. Jednotnost
sboru je vyjadiena piredevsim subsidiaritou, ktera znaci vztahy nadfizenosti a podiizenosti,
coz je zékladnim znakem kazdého bezpecnostniho sboru. V § 1 tohoto zdkonu je déle
uvedeno, ze jde o sbor ozbrojeny. Praveé ozbrojenost je jednim z podstatnych prvki, kterym
se policejni sbor vyznacuje. Policejni sbor je dillezitym orgdnem statu, kdy tvoii i zakladni
pilit bezpeénosti Ceské republiky. Bez represivni &innosti, ktera je pro policejni sbor sine
qua non (podminka bez které nelze), by policie nemohla ctit sviij slogan, heslo ,, Pomahat a
chranit”. Ve smyslu § 1 je bezpecnostnim sborem chapana Celni sprava, Vézenska sluzba
ale i Bezpe¢nostni informaéni sluzba nebo Utad pro zahraniéni styky. Polici CR nelze brat
jako pravnickou osobu, jelikoZ je statnim organem, kdy ma jasné vymezenou vécnou a
mistni pisobnost. V SirSim pojeti lze Policii jako vefejny ozbrojeny sbor zaradit na
zaklad¢ tradicniho chapani principu délby moci uplatiiujici se v demokratickych statech

jako souc¢ast moci vykonné. (Zakony pro lidi, 2023 [online]).

Hlavnim ukolem policie je slouzit vetejnosti, kdy chrani bezpecnost osob, majetku a také
vefejny pofadek. Bezpecnost osob lze v uzsim pojeti chapat tak, Ze policie vede boj proti
terorismu, odhaluje pfestupky, trestné Ciny, zajiStuje pachatele, vede fizeni o trestnich
vécech, ochrana statnich hranic. Déle dohlizi na BESIP, vyhlaSuje celostatni patrani,
ochrana jadernych zafizeni a jiné ukoly dané zakonem. Policie CR dale zastiva svoji
vyznamnou roli v rdmci integrovaného zachranného systému (dale jen ,,IZS*), kde plni
tikoly dané zakonem &. 239/2000 Sb. Policie CR puisobi vyhradné na uzemi Ceské
republiky, nestanovi-li zdkona nebo jiny platny pravni predpis jinak. (Skoda, Vavera,

Smerda, 2009)
Organizace a Utvary policie:

Pro fungovéni policejniho sboru je jasné dané, Ze policie CR je podiizena ministerstvu
vnitra. Policejni prezident je zodpovédny za Einnost svych podiizenych a celkové za
fungovani policie ministru vnitra. Ministerstvo vnitra se snazi vytvafet podminky pro
zdarné plnéni Ukold policie. Jako podminky Ize uvést materidlni stranku v podobé
sluZzebnich vozidel, sluzebniho vybaveni aj. Dale samoziejmé zajistuje finanéni stranku,
ktera je velice dilezita pro fungovani celého policejniho sboru. (Hruda, Zamek a kol.,

2012)
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., Rizeni a organizace policie je vymezend v § 6 odst. 1 zdkona ¢ 273/2008 Sb., kde je
uvedeno, ze policejnimi utvary jsou:

Policejni prezidium Ceské republiky v cele s policejnim prezidentem

Utvary policie s celostdtni piisobnosti

Krajska reditelstvi policie

Utvary ziizené v ramci krajského reditelstvi* (Zakony pro lidi, 2023 [online])

Organizaéni schéma Policejniho prezidia Ceské republiky

|
1 | | |
naméstek naméstek kancelat L
™ policejniho prezidenta policejniho prazidenta ™ policeinino prezidenta m ekanomicky feditel
pro vnéjsf sluzbu pro SKPV
| feditelstvi sluzly Uad sluZby krimingini | (ST | | odbor specializovanych || odhor mezinarodni
poradkové palicie policie a vySeffovani 5 P ekonomickych €innosti policejni spoluprace
feditelstvi sluzhy e - oddéleni medidini komunikace
TR = oddéleni krizovéno fizeni — finantni odbor - AT R
| e vslumy‘pro zb@ne E < bezpatnostni oddéleni —{  odbor spravy majetku — odhor nitfni kontroly
bezpecnosini material
o Archiv S : oddéleni koncepce
| FEETIIGEE Policie Ceskeé republiky gl CEEERHEE a strafegické koordinace
analytickc-legislativni | | oddéleni fizeni projekt | o
oddéleni a evropskych fondi FLTIERTIET
|| oddéleni spravy a kontroly | sprava logistického
osobnich (dajl zabezpefeni
Ml Hudba Hradni straze feditelstvi pro informacni
a vySetfovani —| aPolicie Ceské republiky —| akomunikaéni technologie

Obrazek 1- Organizacni schéma (zdroj: (Zakony pro lidi, 2023 [online])

1.1 Policejni prezidium Ceské republiky

Policejni prezidium je hlavnim organem Policie Ceské republiky. V sou¢asné dobé funkci
policejniho prezidenta vykonava genmjr. Mgr. Martin Vondrasek, ktery je ve své funkci od
1. dubna roku 2022. Policejni prezident disponuje s urcitymi pravy, kdy navrhuje potiebné

celostatni utvary, které schvaluje ministr vnitra. Naopak na navrh krajského tfeditele Policie



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 15

Ceské republiky zfizuje, schvaluje utvary v ramci krajského feditelstvi. Celkové policejni

prezidium fidi ¢innost vSech utvaru policie. (Reforma, 2012)

1.2 Utvary s celostatni ptisobnosti

Utvary s celostatni pasobnosti jsou pod zastitou policejniho prezidia. S celostatni
pusobnosti znamend, ze tyto utvary nenajdeme v kazdém vétSim mésté a jsou zfizené
pfedevSim tak, aby plnily plan akceschopnosti. Piiklad si lze uvést na letecké sluzbé
Policie Ceské republiky. Letecka sluzba ma tii zakladny, které zajistuji potiebné ukoly.
Jedna se o zékladnu v Praze — letiSté, Brno — letiSt€ a Ostrava. Mezi Utvary s celostatni
pusobnosti dale patii pyrotechnickd sluzba, Narodni protidrogova centrala, Narodni
centrala organizovaného zlo¢inu Sluzby krimindlni policie a vySetfovani (dale SKPV) a
Utvar rychlého nasazeni (dale URNA), ktery se predstavil pii zadrzeni Jitiho Kajinka,
ktery utekl z véznice Mirov. (Hruda, Zamek a kol., 2012)

1.3 Utvary s uzemné vymezenou ptisobnosti

Utvary stzemné vymezenou pusobnosti neboli krajska feditelstvi. Na tizemi CR je
v soucasné dobé ziizeno 14 krajskych teditelstvi policie, které jsou kopii vyssich uzemné

samospravnych celkil vytvorené na zaklade€ tistavniho zakona roku 2000.

+ Lipa Liberecky krajissionsc ns

Karlovarsky kraj

Kralayéhradecky kraj

Mma\;simslezsk-} kraj,
e k¥

Obrazek 2 — Mapa krajskych feditelstvi (zdroj: Policie CR, 2023, [online])
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KRP Stiedo¢eského kraje, KRP Jihoeského kraje, KRP Plzetiského kraje, KRP

.

Karlovarského kraje, KRP Usteckého kraje, KRP Libereckého kraje, KRP
Kralovéhradeckého kraje, KRP Pardubického kraje, KRP kraje Vysodina, KRP
Jihomoravského kraje, KRP Zlinského kraje, KRP Olomouckého kraje, KRP

Moravskoslezského kraje, KRP hlavniho mésta Prahy.

V Cele krajského teditelstvi policie stoji krajsky feditel, ktery mé pod sebou naméstky,
ktefi zastavaji rizné funkce. Je nadiizeny naméstku odpovidajici za Vnéjsi sluzbu, sluzbu
krimindlni policie a vySetfovani a naméstku pro ekonomiku. Koncepce policie je dale
tvofena Uzemnimi odbory, které spadaji pravé pod krajské teditelstvi. V cele kazdého
uzemniho odboru stoji feditel izemniho odboru, ktery méd pod svymi kiidly zastupce
feditele izemniho odboru, koordinatory, sluzbu krimindlni policie a vySetfovani, Oddéleni
vnitini kontroly, Dopravni inspektoraty, Odbor sluzby pro zbrané a bezpecnostni material a

obvodni odd¢leni, které je nejnizsi ¢lanek policie. (Reforma, 2012)

1.4 Obvodni oddéleni

Obvodni oddéleni patii mezi zékladni ¢lanek Policie CR. Obvodni oddéleni spadaji pod
uzemni odbory, kdy v ¢ele obvodniho oddéleni je vedouci oddéleni. PtisluSnici pracujici na
obvodnim oddéleni v ramci sluzby plni ukoly poiadkové policie. Ridi se zakonem ¢.
273/2008 Sb., kde jsou specifikované jejich prava ale také povinnosti. Pofadkova policie
plni ukoly na useku vefejného potadku, bezpecnosti osob ale i majetku. DohliZi na BESIP,
tesi prestupky v dopravé, ptijima a eviduje ozndmeni od osob za zakladni ¢lanek. Eviduje a
tes$i prestupky dle zakona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich zejména na useku
vefejného potadku, majetku a obcCanského souziti. V trestnim fizeni konéd provétovani
v souladu se zdkonem ¢&. 41/1961 Sb., trestni tad. Odhaluje trestné Ciny v souladu se
zakonem ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik. DohliZi na dodrZovani vyhlasek a natizeni vydané
samospravnym celkem. Pfislusnik na obvodnim oddéleni musi byt velice flexibilni, nebot’
se v ramci sluzby muze potkat s problematikou tykajici se jakéhokoliv zdkona. Sluzba je
zpravidla vykonavana ve viceclennych hlidkach, kdy v dnesni dob€ neni vyjimkou smiSena
hlidka nebo dokonce hlidka, kde svoji pozici zastavaji dvé Zeny. Sluzebni obvod daného
oddé€leni je rozd€len na urcité useky a stanovisté, kde policie provadi své ukoly. Sluzba
potadkové policie je zajiSténa v ramci nepretrzitého rezimu spoc¢ivajici v nerovhomérném
rozvrzeni pracovni doby nebo sménném rezimu sluzby. PfisluSnici policie vykondvajici

sluzbu na obvodnim oddéleni se musi fidit zdvaznym pokynem policejniho prezidenta
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(dale ZPPP) ¢. 460/2008 Sb., ve kterém je stanoven stejnokroj policisty. Stejnokroj
policisty slouzi predevsim jako pracovni odév, ktery ulehcuje identifikaci pfisluSnika.
Dal8im identifikatorem je sluzebni Cislo a sluzebni prikaz, ktery kazdy policista musi mit
pii vykonu sluzby u sebe. Dalsi neodmyslitelnou vybavou policisty v terénu je
teleskopicky obusek, pouta, sluzebni zbran, slzotvorny prostfedek (KASR), svitilna,
reflexni vesta a zastavovaci ter¢. Nelze opomenout, ze v dneSni dob¢ je diilezitou soucasti

vybavy kazdého policisty propiska a ptikazové bloky.

Pojem obvodni oddéleni je rovno pojmu mistni oddéleni, které jsou ziizovany v hlavnim
mésté Ceské republiky. Podle celkového poétu piislusniku jsou obvodni oddéleni

rozd¢leny na:

Oddéleni 1. typu — vice jak 60 policistii — oddéleni ve velkych méstech
Oddéleni 2. typu — 30 — 60 policistii — odd¢€leni v okresnich méstech
Oddéleni 3. typu — 15 — 30 policistii — odd€leni sttednich mést (dle poctu obyvatel)

Oddéleni 4. typu — méné nez 15 policistll — oddéleni mensich mést, méstysu

V nepfitomnosti vedeni obvodniho oddéleni za chod oddéleni odpovida dozorci sluzba,
ktera prebira veleni v dob¢, kdy ostatni pfislusnici vykondvaji sluzbu v terénu. Dozorci
sluzba je tzv. ,prostiednikem™ mezi Operacnim stiediskem a policistou vykondvajici
sluzbu v terénu. Dozor¢i sluzba odpovidéa za veleni, zajist'uje piijem a evidenci u¢inénych
oznameni od osob, zajistuje hlasnou sluzbu operacnimu stfedisku, zajistuje chod

v policejnich celach. (Reforma, 2012)
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2 ZAKONY A INTERNI AKTY RiZENI POLICIE CESKE
REPUBLIKY

Policie Ceské republiky je bezpe&nostni ozbrojeny sbor, ktery byl ziizen na zakladé zakona
&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ktera byl schvalen Ceskou narodni radou dne
21. &ervna roku 1991. O mésic pozd&ji 15. Eervence roku 1991 vznikla Policie Ceské
republiky. 1.1.2009 vesel v u¢innost novy zakon & 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky, ktery pfinesl zmény piedevSim ve struktuie policie. Byly zruSeny okresni
teditelstvi, které byly pfitazeny pod krajskd feditelstvi. Cinnost policie neni oviem
ovlivnéna jenom zékonem ¢. 273/2008 Sb., ktery je pro tuto organizaci samoziejmé

stézejni. Na préci policie navazuje spousty dalSich pravnich akti a zdvaznych pokynt.

2.1 Zakony

Zakona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery vymezuje postaveni, ptisobnost,
opravnéni a povinnosti Policie Ceské republiky,

Zakon ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru prislusnikii bezpecnostnich sbort, kde je
mozné nalézt problematiku, tykajici se odmeén, trestll, naroky na sluzebni volno ale také
povinnosti ptislusnika bezpecnostniho sboru,

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Trestni zakon vymezuje trestné Ciny, které jsou
rozdéleny do jednotlivych hlav. Dale specifikuje pojmy jako je trestny c¢in, recidiva,
okolnosti vylu€uji protipravnost, Skody apod.,

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, nebo-li trestni fad, kde je vymezen
postup organu ¢innych v trestnim fizeni, jejichz hlavnim ukolem je v rdmci proveéfovani
zajistit relevantni dikazy, na zdklad¢é kterych soud miZe rozhodnout o viné a trestu
pachatele,

Zékon €. 261/2016 Sb., o nekterych ptestupcich,

Zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a v neposledni fad¢,
Zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad a zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném

systému.

Jak jiz bylo uvedeno v tivodu diplomové prace, policejni ptislusnik se v terénu potka
s mnoha normativnimi pravnimi akty na riznych Usecich. Mlze se jednat o problematiku

vod, zivotniho prostiedi, piestupky na tseku lesnictvi nebo tabdkovych vyrobkl. V této
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kapitole nelze uvést viechny zakony, se kterymi Policie Ceské republiky pfisla do styku a

pracuje.

2.2 Interni akty Fizeni

Interni akty fizeni maji zdsadn¢ interni charakter. Nemusi byt vefejn¢ vyhlaseny a jsou
uréeny predev§im pro pracovniky/pfislusniky dané organizace. Interni akty nemaji
zakotveni v pramenu prava. Policie Ceské republiky disponuje s mnoha internimi akty,
které jsou pro ¢innost policie stéZejni. Jedna se predev§im o zdvazné pokyny policejniho

prezidenta (déle jen ,,ZPPP*) a o pokyny policejniho prezidenta (déle jen ,, PPP*).

V dnesni dobé¢ je prakticky nemozné, aby pfislusnik policie znal veskeré zakony, podle
kterych policie postupuje. Legislativa je velice slozita a bézny laik se v pravnich aktech
tézko orientuje. Za dllezZity zakon je povaZovan zakon €. 273/2008 Sb., ve kterém jsou
vymezeny prava, povinnosti a opravnéni kazdého policisty. Hlavni ¢innosti policie CR je
odhalovani trestné &innosti, provéfovani a vySetfovani. V tomto ptipadé Policie Ceské
republiky postupuje dle zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik a zédkon ¢. 141/1961 Sb.,
trestni fad. Pravé v této problematice je na ptislusniky policie velky tlak a je zddouci, aby
se neustale vzde¢lavali, nebot’ v pfimém vykonu je potieba védét a znat podle ceho muize

policista postupovat a konat.
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3 ZAKLADNIi POVINNOSTI POLICIE CESKE REPUBLIKY

Kazdy policista ve sluzebnim poméru se musi fidit zakonem ¢. 273/2008 Sb., kde hlava III,
tohoto zékona upravuje zakladni povinnosti. Mezi zékladni povinnosti se fadi zdvofilost,
iniciativa, pfiméfenost postupu, prokazovani ptislusnosti a hlavné pouceni osob. Tyto
vymezené povinnosti by mél policista dodrzovat nejenom pfti sluzebnim zakroku ale i pii

provadéni jakéhokoliv tkonu.

3.1 Zdvorilost

Jiz v minulosti byla povinnost policisty dbat zdvofilosti zakotvena v Etickém kodexu
policisty, ktery byl vnitinim predpisem. Pravé ztohoto lze vyvodit, ze si Policie CR
zaklada na dodrzovani morélnich a etickych pravidlech spolec¢enského chovani, spocivajici

ve cti, dlstojnosti, vdznosti osob ale i1 své vlastni. (gkoda, Vavera, Smerda, 2009, str. 51)
Ustanoveni § 9 zékona ¢. 273/2008 Sb., zdvoftilost definuje jako:

., Policista a zaméstnanec policie jsou pri plnéni ukolii policie povinni dodrzovat pravidla

zdvorilosti a dbat cti, vaznosti a diistojnosti osob i své viastni.* (Zakony pro lidi, 2023

[online])

3.2 Iniciativa

Dojde-li k poruSeni nebo ohroZeni vnitiniho potfaddku a bezpe€nosti v oblasti, kterd patii
vyhradé¢ do kompetence policie, musi policie ucinit adekvatni opatifeni, které¢ povede
k odstranéni vzniklého ohrozeni. Mezi adekvatni opatieni 1ze zatadit jednak ukon (zadkonné
opravnéni) ¢ jiné vhodné opatieni, které neni ukonem. Ukon je vyuZiti zikonné pravomoci
a jiné vhodné opatieni 1ze chéapat jako €innost, kterou se nezasahuje do prav chranénych
zajml. Dal§im pojmem, ktery je nutné v ramci iniciativy osvétlit je zdkrok. Samotny
zakrok je jiz tkon, avSak v ramci zdkroku dochézi ze strany policie k vynuceni splnéni
urcité povinnosti, a to bud’ za pouziti sily, nebo jen jeji hrozby. Pfed pouzitim sily v rdmci
zakroku je policista povinen zakrocujici osobu vyzvat, aby zanechala svého protipravniho
jednani s tim, Ze jinak proti ni bude uZito donucovacich prostiedkii. Vyzva zacina slovy: ,,

Jménem zékona!* (Skoda, Vavera, Smerda, 2009)

Zékon samoziejm¢ pamatuje na situace, kdy policista nema povinnost provést ukon nebo

jiné opatfeni, jestliZe:
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,, Provadi jiny ukon, mimo jiné

Pronasleduje pachatele trestného cinu,

Zakrocuje pod jednotnym velenim,

Plni ukol, pri nez pouziva vybusniny nebo vybusné predmeéty aj.

Jjsou jeho schopnosti snizeny v diisledku jeho zdravotniho stavu nebo vilivem lékii anebo
Jinych latek tak, Ze radné provedeni nebo dokonceni vikonu anebo jiného opatieni by bylo
ohrozZeno

k provedeni tikonu nebo jiného opatieni nebyl odborné vyskolen nebo vycvicen a povaha
ukonu nebo jiného opatreni takové vyskoleni nebo vycviceni vyZaduje, nebo

je zrejmé, zZe nemiiZe ukon nebo jiné opatieni uspésné dokoncit. (Zékony pro lidi,

2023 [online]).

3.3 Primérenost postupu

Hlavni myslenkou pfiméfenosti postupuju je, ze ukon nebo zakrok, na zakladé kterého
policie zasahuje do prav a svobod osob, nesmi byt vétsi, nez je to nezbytné nutné pro
zachovani bezpecnosti osob, majetku ¢i vetejného poradku. Policie, konkrétné zasahujici
policista musi €asto zhodnotit klady a protiklady neprovedeni zakroku tak, aby osobam

nevznikla bezdtivodna Gjma. (Skoda, Vavera, Smerda, 2009)

3.4 Prokazani prislu$nosti

Policie CR je samostatny ozbrojeny bezpeénostni sbor, jehoZ premisi je hlavné ,,byt
vidén®. Z toho divodu je v § 12 zékona ¢. 273/2008 Sb., uvedeno, ze policista je povinen
pii vykonu sluZby, provadéni zakroku nebo jakéhokoliv tkonu, prokéazat svoji ptisluSnost
pravé stejnokrojem, jedna-li se o uniformovanou slozku, poptipad¢ paskou Policie anebo
sluZzebnim odznakem ¢i prikazem, kde je viditelné identifikacni ¢islo kazdého pfislusnika
policie. Zasady prokazovani piislusnosti neupravuje pouze jeden normativni pravni akt, ale
tato problematika nachéazi i1 své misto ve vyhlasce ¢. 122/2015 Sb., o zpisobu vnéjsiho
znaceni, sluzebnich stejnokrojich a zvlaStnim barevném provedeni sluZebnich vozidel,
plavidel a letadel Policie Ceské republiky a o prokazovani piislusnosti k Policii Ceské
republiky. V odstavci 2 vySe uvedeného ustanoveni je vymezeno, ze pokud nastanou
okolnosti, kdy nelze svoji pfisluSnost k policii prokézat napt. sluzebnim stejnokrojem,
postaci Ustni prohlaSeni ,,Policie®, avSak 1 Gistni prohlaSeni nemusi bat za urcitych okolnosti

provedeno. V prubéhu vykonu sluzby mohou nastat okolnosti, kdy policista zdmérné
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zastira svoji piislusnost, nebot’ by svym prohlasenim k ozbrojenému bezpecnostnimu sboru
mohl zmafit ucel sledovany zakrokem, napf. pouziti operativné patraciho prostiedku.

(gkoda, Vavera, Smerda, 2009)

3.5 Pouceni

Zakrocujici policista, ktery provadi zakrok nebo tikon je povinen pied provedenim poucit
osobu vuci které ikon nebo zékrok bude smétovat, o jejich pravech, povinnostech a také
pravnich divodech provadéni daného tikonu. V ptipad¢, ze okolnosti nedovoluji dotCenou
osobu poucit pfed zapocetim ukonu, musi policista provést pouceni ihned, jakmile to
situace dovoli. V ustanoveni § 13 zdkona ¢. 273/2008 Sb., neni vyslovené stanoveno,
jakym zptsobem je nutné dotéenou osobu poucit, tudiz pouceni miize byt jak pisemné tak
ustni. K Gstnimu provedeni je dle zkuSenosti dobré, aby tento ukon byl zaznamenén na
zdaznamov¢ zafizeni, kde je jasné a zietelné vidét, slySet, Ze dotCend osoba pouceni

porozumgla. (Skoda, Vavera, Smerda, 2009)
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4 OPRAVNENI POLICIE CESKE REPUBLIKY

Tato kapitola se bude opirat piedevsim o zakon ¢. 273/2008 Sb., a zdkon ¢. 141/1961 Sb.,
trestni fad, kde jsou vymezena a specifikovana opravnéni, s kterymi disponuje policie.
Kazdy prislusnik policie se pii vykonu sluzby dostal do situace, kdy bylo potfeba pouzit
opravnéni, které je na zdkladé¢ zdkona mozné pouzit. Mezi nejcitelnéj$i opravnéni proti
dotéenym osobam je bezesporu opravnéni omezujici osobni svobodu. Osobni svoboda je
zaru¢ena 1 ustavnim zékonem ¢. 2/1993 Listinou zakladnich prav a svobod, kde je

konkrétné v ¢lanku 8 uvedeno, Ze osobni svoboda je zarucena.

4.1 Obecna ustanoveni k omezeni osobni svobody

Obecné ustanoveni je vymezeno v § 24 zakona ¢. 273/2008 Sb., kdy v prvni odstavci je
pfevzat z riznych mezindrodnich dokumentti. Zékladem prvniho odstavce je podminka,
kdy osoba omezena na osobni svobodé nesmi byt podrobena muceni a jinému nelidskému
az krutému zachazeni, které by snizovalo jeji lidskou dustojnost. Policista, ktery je
pfitomen takovémuto nezadoucimu chovani a neucini oznameni, porusi svuj slib, ktery
skladal pti nastupu k bezpecnostnimu sboru. Policista omezujici osobu na osobni svobodé
na zadost osoby omezené vyrozumi o omezeni osobu blizkou nebo osobu, kterou si
dot¢eny sam urci. Zakon pocita 1 s vyjimkou, kdy nevznika vyrozumivaci povinnost. Prvni
situace je pokud by doslo k ohroZeni splnéni ucelu tkonu a za druhé pokud je vyrozuméni
spojené s nepfiméfenymi obtizemi. Osoba omezena na osobni svobod¢é mé narok na pravni
pomoc a v ptipad¢, ze se jedna o osobu pochazejici ze zahrani¢niho statu, nelze ji odepfit
pravo na tlumoc¢nika. Pravo na lékafské oSetfeni ma osoba omezena na osobni svobodé,
kdy si mize zvolit svého oSetfujiciho 1¢kare. Ptistup zvoleného oSettujiciho l1ékafe nesmi

byt omezen, coZ je jedna z pojistek sui generis. (Skoda, Vavera, Smerda, 2009)

4.2 Zajisténi a zadrZeni osoby

Zajisténi je nutno odliSovat od pojmu zadrzeni. Zajisténi osoby se opird o § 26 zdkona ¢.
273/2008 Sb., zatimco zadrzeni osoby je uvedeno v zakoné ¢. 141/1961 Sb., trestniho fadu.
Zajisténi osoby je kratkodobé omezeni osobni svobody. Zajisténi osoby miize trvat nejdéle
po dobu 24 hodin. Lze zajistit jako ob&ana Ceské republiky, tak i cizince, ktery spliiuje
divody zajisténi. Pi zajisténi nehraje roli ani vékovy limit. V § 26 odst. 1 z.¢. 273/2008
Sb., jsou pod jednotlivymi pismeny konkretizovany divody, kdy mlze byt osoba omezena

na osobni svobodg. (Skoda, Vavera, Smerda, 2009)
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., Policista je opravnén zajistit osobu, ktera

svym jednanim bezprostredné ohrozuje svij Zivot, zZivot nebo zdravi jinych osob anebo
majetek,

v budové utvaru policie umysiné znecistuje nebo poskozuje majetek anebo slovné urazi
policistu nebo jinou osobu,

ma byt predvedena podle jiného pravniho predpisu,

utekla z vykonu trestu odnéeti svobody, z vykonu ochranného léceni, ustavni vychovy,
predbézného opatieni nebo ochranné vychovy anebo ze zabezpecovaci detence,

pri predvedeni kladla odpor nebo se pokusila o uteék,

byla pristizena pri jednani, které ma znaky spravniho deliktu, je-li diuvodnd obava, Ze bude
v protipravnim jednani pokracovat anebo marit Fadné objasnéni véci,

neni trestné odpovédna a byla pristizena pri jednani, které ma znaky trestného cinu, je-li
ditvodna obava, Ze bude v protipravnim jednani pokracovat anebo marit radné objasnéni
veci, nebo

h) je nezletila, je-li to nezbytné pro jeji navrdceni do rodicovské nebo jiné obdobné péce
jejimu zakonnému zastupci

Byla dopadena na zdklade prondsledovani podle § 92 provadéném prislusnikem

zahranicniho bezpecnostniho sboru. “ (Zakony pro lidi, 2023 [online])

4.3 Policejni cely

Policista, ktery omezil osobu na osobni svobodé€ je opravnén ji umistit do policejni cely dle
§ 28 z.¢. 273/2008 Sb. Do policejni cely Ize umistnit osoby zadrzené, zatCené, zajiSténé,
dodané do VTOS, zabezpetovaci detence aj. Dle ZPPP policie CR disponuje
s kratkodobou, dlouhodobou a stfednédobou celou. (Zakony pro lidi, 2023 [online])

4.4 Odnéti véci a prohlidka osoby

Tento pojem se objevuje jak v zdkoné o Policii CR, tak v trestnim fadu. Dle zdkona o
Policii se postupuje vyhradné v piipade, jedné-li se o prestupkové jednani a je-li diivodna
obava, Ze by mohlo dojit k zabrani nebo propadnuti véci. Policie v fizeni o pfestupku miize
vyuzit opravnéni odnéti véci v ptipade, je-li znamo, ze se jedna o véc, kterd by mohla byt
dikaznim prostfedkem v fizeni o pfestupcich. Podle trestniho fadu se mize odejmout véc,
prostfednictvim které byl spachan trestni ¢in. Tuto véc 1ze odejmout se souhlasem statniho

zastupce. S odnétim véci uzce souvisi vydani a odebrani zbran¢ a prohlidka osoby. Je-li
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divodna obava, Ze zbran bude pouzita k protipravnimu jednani, miize policista vyuzit
svého opravnéni a tuto zbran odebrat. Prohlidku osoby je policista opravnén provést proti
osob¢, proti které mj. provadi zakrok, bude omezena na osobni svobod¢é a proti které
sméiuje tkon. Prohlidku osoby smi provést jen osoba stejného pohlavi a provadi bud’
piimymi kontakty, nebo pouze pozorovanim téla osoby. Trestni fad opét uvadi pojem
prohlidka osoby, kdy se jedna o procesni ikon na zaklad¢, kterého se policejni organ ¢inny

v trestnim fizeni snazi ziskat diikazni prosttedky. (gkoda, Vavera, Smerda, 2009)

4.5 Vstup do obydli, jiného prostoru nebo na pozemek

Listina zékladnich prav a svobod jako sou¢ast Ustavniho zékona garantuje pravo
nedotknutelnosti obydli. Policie je opravnéna vstoupit do obydli, jiného prostoru a na
pozemek pouze v ptipadé, kdy jsou naplnény zdkonné podminky. Bez souhlasu osoby smi
policista vstoupit nesne-li véc odkladu, je dulezité do téchto prostoru vstoupit pro ochranu
zivota a zdravi anebo odvraci-li policista zdvazné ohrozeni vefejného potradku. Dalsi
ptipady, kdy smi policista i za pouziti sily vstoupit do obydli: nachéazi-li se tam zemiela
osoba, z divodu pronasledovani osoby ¢i je-li ddno, Ze se na pozemku nebo jiném prostoru

nachazi tyrané zvire. Policista ma opravnéni vstoupit 1 do Zivnostenské provozovny.

Policie CR na zékladé zakona &. 273/2008 Sb., je opravnéna vykazat osobu ze spole¢ného
obydli, kdy tato osoba nesmi po dobu 10 dnti vstoupit do vymezeného teritoria a nesmi
navazovat kontakt s poskozenymi osobami. V piipad€, Ze osoba porusi zakonem
stanovenou povinnost, dopousti se prestupkového jednani. DalSim poruSenim této
povinnosti se dopousti trestni ¢inu ,,Mafeni vykonu®. DalSi opravnéni policisty je pouziti
donucovacich prostredkii k ochrané své bezpec¢nosti, bezpecnosti jinych osob a majetku a
taktéz k ochrané vetfejného poradku. Mezi Casté opravnéni, které policie vyuzivd bézné
v terénu, patii podani vysvétleni a prokazani totoznosti osob. Jako posledni a zaroveii
pouZiti sluzebni zbrané. SluZebni zbran Ize pouzit za ptisné stanovenych podminek. Kazdé
pouziti sluzebni zbrang je policista povinen nahlésit svému nadfizenému. (Skoda, Vavera,

Smerda, 2009)
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5 RIZIKA PRI VYKONU SLUZBY POLICISTY NA OBVODNIM
ODDELENI POLICIE CESKE REPUBLIKY

Kazdé zaméstnani s sebou nese rizika. Ani prace u Policie Ceské republiky neni vyjimkou.
I kdyz, je vSeobecné znamo, ze prislusnici policie, hasici aj. jsou vici statu ve sluzebnim
pomeéru, kdy jsou hodnoceni, trestani a vykonavaji sluzbu na zékladé zédkona ¢. 361/2003
Sb., o sluzebnim pomeéru, tak i zde plyne spousty rizik, které lze rozdé€lit na rizika
materidlni, psychické a fyzické. Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci (dale jen BOZP) se
zabyva problematikou tykajici se zdravi v pracovnim prostfedi. Na BOZP navazuje zdkon
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, kde jsou zakotveny prava a povinnosti zaméstnavatele ale i
zaméstnance. Konkrétn€ ustanoveni § 101 vySe uvedeného zakona specifikuje povinnosti
zaméstnavatele, pfi zajiStovani ochrané¢ zdravi a bezpe€nosti pifi praci. Nasledujici
paragrafové znéni hovoifi o prevenci a predchazeni rizik. Preventivni cinnosti
zameéstnavatele v oblasti BOZP je urcit opatfeni, jejichz hlavnim ukolem je minimalizovat
rizika, odstranit rizika nebo zjisténym rizikiim ptredchazet. Vyjimkou nejsou ani rizika,
které nelze trvale odstranit. V tomto piipadé je zaméstnavatel povinen ucinit takové
opatfeni, které snizi rizikovost na minimalni aroven. Pro ur€eni rizik v pracovnim prostredi

slouzi predevsim tzv. Analyza rizik, kdy je potieba sledovat veSkeré faktory.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, Policie Ceské republiky se fidi zdkonem ¢&. 361/2003 Sb., o
sluZzebnim pomeéru, kdy problematice zabyvajici se bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci
se vénuje Hlava VII — Bezpecnost a ochrana zdravi pfi vykonu sluzby. Bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci zajiStuje bezpecnostni sbor, ktery je dle ustanoveni § 86 zdkona €.

361/2003 Sb., dale povinen:

., zajistit bezpecnost a ochranu zdravi prislusnikii pri vvkonu sluzby s ohledem na rizika
spojend s moznym ohrozenim jejich Zivota a zdravi (ddle jen "rizika"),; tato povinnost se
vztahuje téz na dalsi osoby, které se s jeho vedomim zdrzuji ve sluzebndach.* (Zékony pro

lidi, 2023 [online])

Za plnéni ukoll v oblasti bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci odpovida sluZzebni
funkciondf. Dale je bezpeCnostni sbor povinen vytvaiet bezpetné prostfedi a piijimat
opatfeni k prevenci rizik. Za prevenci rizik se povazuji: ,,vSechna opatreni, ktera smeruji k
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi prislusnikii pri vykonu sluzby, a opatreni, jejichz
cilem je predchazet rizikiim, odstrafnovat je nebo minimalizovat jejich piisobeni. “ (Zakony

pro lidi, 2023 [online])
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Ukolem bezpeénostniho sboru je vyhledavat rizika, pii¢iny tdchto rizik a pfijimat potfebné
opatieni k jejich uplnému odstranéni nebo Caste¢né minimalizaci. Bezpecnostni sbor je
dale povinen zajistit prislusnikim potfebné Skoleni, vést evidenci Skoleni, pfijmout
opatfeni tykajici se prvni pomoci. Bezpecnostni sbor nesmi piipustit, aby piislusnik, ktery
neziskal potfebnou zdravotni zpusobilost, vykonéaval sluzbu. Mezi povinnosti patii i
zajisténi osobnich ochrannych prostfedkti, mycich, ¢isticich a dezinfekénich prostredkd.
Informace tykajici se sluzebnich urazi a nemoci je bezpecnostni sbor povinen poradné
prosetfit, kdy se snaZzi zjistit pfiiny a okolnosti poSkozeni zdravi nebo timrti pii vykonu
sluzby. Vede dokumentaci o vzniklych sluzebnich urazech a snaZi se zajistit, aby sluZzebna
odpovidala bezpecnostnim pozadavkiim a hygienickym limitlim, coZ spocivd predevsSim
v fadném osvétleni mistnosti, zajisténi stanovenych rozmérti chodby ¢i schodiste,
odvétrani, teplota apod. Bezpecnostni sbor se podili na zajisténi prostorti urenych
k prevlékani, ukladani osobnich véci a prostort, kde si ptislusnik mize odpocinout nebo se
stravovat. Hlava VII z.¢. 361/2003 Sb., pamatuje i na povinnosti a prava piislusnika, které

jsou vymezeny pievazné v ust. § 92 t€hoz zakona.

Mezi zakladni povinnosti piislusnika patii zejména:

a) ,,dodrzovat pri vykonu sluzby pravni predpisy a sluzebni predpisy k zajisteni bezpecnosti
a ochrany zdravi,

b) dodrzovat stanovené postupy a pouzivat osobni ochranné prostiedky,

¢) ucastnit se Skoleni zajistovanych bezpecnostnim sborem k bezpecnosti a ochrané zdravi

pri vykonu sluzby a podrobovat se overovani ziskanych znalosti,

d) oznamovat vedoucimu prislusnikovi nedostatky a zdvady, které mohou ohrozit
bezpecnost nebo zdravi prislusniku pri vykonu sluzby, a podle mozZnosti se ucastnit na

Jjejich odstranovani,

e) podrobit se na vyzvu sluzebniho funkcionare lékarskému a psychologickému vysetieni
za ucelem oveéreni zdravotni nebo osobnostni zpusobilosti k vykonu sluzby aj.* (Zékony

pro lidi, 2023 [online])

5.1 Vymezeni pojmu riziko, nebezpeci a nebezpe¢ny pachatel

V teoretické a i praktické ¢asti se Casto vyskytuje pojem ,riziko“ a ,,nebezpeci. Pavod

slova riziko je nutné hledat v ddvnych dobdach staré fectiny, kde se uvadi slovo ,,riza®, coz
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je udajné oznacCovan koten, ktery tvoril jakousi pfekazku na cesté poutnika. Ve stejném
duchu se tento termin objevil i v latinském jazyce, kdy pfedstavovalo jakysi Utes, o ktery
bylo mozné rozbit lodé. Az v 17. stoleti zacalo mit slovo ,risk® z anglického ptekladu
soucasny vyznam. Pojem risk pfedstavoval nebezpeCi na tseku prodeje, prace nebo

politiky. (Petr, 2023 [online])

Riziko miiZe byt vysoké, stiedni ale i nizké. Casto se setkavame s kombinaci dvou véci —
pravdépodobnosti, ze bude zplisobena Skoda a s tim, jak vazna Gjma by to mohla byt.

(Ihasco, 2023 [online])

K dneS$nimu pojmu riziko je mozné dohledat spousty definic, které¢ se vSak zakladaji na
stejném kofenovém a vyznamovém zdkladu. Dle terminologie ministerstva vnitra je riziko
chapano jako: ,, Moznost, ze s wurcitou pravdépodobnosti vznikne uddlost, kterou
povazujeme z bezpecnostniho hlediska za nezadouci. Riziko je vidy odvoditelné a odvozené
z konkrétni hrozby. Miru rizika, tedy pravdepodobnost skodlivych nasledkii vyplyvajicich z
hrozby a ze zranitelnosti zajmu, je mozno posoudit na zakladé analyzy rizik, ktera vychdzi i
z posouzeni nasi pripravenosti hrozbam celit. Riziko také predstavuje ucinek nejistoty na
dosazeni ciliit nebo pravdépodobnost vyskytu nezadouci udalosti s nezadoucimi nasledky. *
a nebezpeci jako: ,.zdroj potencialniho poskozeni, ujmy napriklad na Zivotech, zdravi,
majetku nebo Zivotniho prostiedi a byva zdrojem rizika.” (Ministerstvo vnitra CR,

2023 [online])

Nebezpeci pochazi z anglického slova ,,hazard* znamena — vznik néjaké udalosti, kterd by
mohla zpusobit Skodu. Nebezpec¢i 1ze rozdélit do dvou kategorii. Jedna se o akutni
nebezpeci, které predstavuje zjevné problémy, které dopad ihned a naopak chronické
nebezpeci, které neni na oko zjevné a mize mit skryty dopad. Nebezpeci neboli hazard

muze byt fyzické, chemické, psychické aj. (Wirehouse Employer Services, 2023 [online])

S pojmem nebezpecny pachatel se setkdme pouze v pravni teorii a judikatufe. Samotny

zakon na tento pojem nepamatuje, avSak za nebezpecného pachatele se oznacuje:
a) zvlast zavazny recidivista

b) pachatel imysIného trestného ¢inu

¢) vézen na utéku

d) osoba, kterou si policista ur¢i sam
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Nebezpecnym pachatelem byva zpravidla oznaCovdna osoba, kterd je pro spolecnost
nebezpecnd. V dnesni dob¢ jsou to predevsim osoby, které v zachvatu amoku spachaji
zvlast’ zévazny zloCin. Za tzv. ,amokafe” je oznaCovana osoba, kterou provazeji urcité
predstavy pronasledovani, schizofrenie a autismu. Jsou to osoby s nasilnymi a agresivnimi

sklony. (Huck, 2012)

5.2 Psychicka rizika

Policie Ceské republiky se poétem svych zaméstnanct fadi mezi nejvétsi ,.firmy“ Ceské
republiky. Proto i zde plati, Ze je dilezité sledovat nejenom fyzické rizika plynouci z prace
v terénu, kancelafi ale také peclivé sledovat psychické rizika, nebot’ pravé prislusnik
policie je mnohdy vystaven tézkym zivotnim situacim a tvrdym vlivim psychické zatéze
v pracovnim prostiedi. Pravé psychicka zat€z muze byt rizikovym faktorem ovliviiujici
zdravotni stav daného jedince. Kazdd novée pfichozi policista prochazi tzv. piijimacim
fizeni, které je nejenom zamétené na fyzickou zdatnost jedince ale primarné se zaméfuje
na psychickou zatéz, odolnost jednotlivych uchazeci, tak aby co neméné byla eliminovana

psychicka rizika. (Némec, 1996)

5.2.1 Riziko syndromu vyhoreni

Syndrom vyhoteni se nejvice projevuje u profesi, kde se pracovnici setkavaji s lidmi, s
jejich pohnutymi osudy a téZkymi zivotnimi situacemi. Syndrom vyhoteni lze pochopit
jako profesni selhani, kdy dojde k vycerpani jedince, ktery ztraci zdjem o praci, potéSeni

z prace a celkové ma negativni postoj ke svému povolani. (Venglafova a kol., 2011)

Dle Venglatové ,je syndrom vyhoreni psychomatické onemocneéni, pri kterém dochadzi
k fyzickéemu, psychickému, (mentdlnimu) a emocialnimu (citovému) vycerpani organismu.
Pokud jde o patofyziologické mechanizmy, je zcela jednoznacné, Ze je projevem

dlouhotrvajictho a nadmerného stresu. (Venglatova a kol., 2011, str. 24)

Syndrom vyhoteni se obecné projevuje télesnym vycerpanim, kdy se jedinec citi
vyc€erpané, unavené¢ a ma nedostatek kvalitniho spanku. Muze se také projevovat jako
psychické vycerpani, kdy se jeho zivot méni v Gplnou katastrofu. Psychicky vycerpany
jedinec je velice pesimisticky, ve vSem vidi problém, zapométlivy a celkové dochazi
k utlumeni jeho aktivity. V neposledni fad€ jedinec postihnuty syndromem vyhoteni citi
v sobé samém prazdno. Prestava vnimat rodinu, ptatelé a radost, kterd ho diive odrazela

ode dna.
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Nejvice jsou syndromem vyhoieni postizeni jedinci, ktefi jsou pracoviti, neumi fict ne,
obétuji se pro druhé, pracuji usilovné a citi se nepostradatelné. Praveé u policie se vétSinou
pracuje ve sménném provozu. Piestoze prace u policie ma jasn¢ stanovené postupy,
mnohdy se stane, Ze pfisluSnik musi rychle reagovat na proménlivou situaci, musi pracovat
peclivé a nesmi dat najevo, ze se danou véci nebude zabyvat, a praveé proto je dilezité, aby
bylo vytvofené pozitivni pracovni prostiedi, kde si jedinec mentalné¢ odpocne. O své
psychické zdravi je dilezité peCovat, nebot’ tzv. pomahajici profese jsou nejvice vystaveny

psychickym zatézim. (Venglarova a kol., 2011)

5.2.2 Posttraumatické reakce

Riziko posttraumatické reakce se objevuje predevsim u policistd, ktefi v ramci své sluzby
zazili neocekdvanou udalost, kterd se vryla do jejich psychicky. Nejvice postizenymi
ptislusniky jsou policisté na dopravnim inspektoratu, jejichz ¢innosti je Setfeni dopravnich
nehod, které byvaji Casto smrtelné. Setkdvaji se na misté s rliznou podobou mrtvého
lidského téla. Na vlastni oci vidi téla mrtvych osob ale 1 déti. Posttraumatické reakce u
policisty muze zpusobit také udalost, kdy je policista nucen pouzit sluzebni zbran, jejiz
nasledkem pouziti dojde k usmrceni pachatele, proti némuz byla sluzebni zbran pouZzita.
Ve sluzbé policisty se najde mnoho takovych situaci, které mohou zpiisobit nasledné
posttraumatické reakce. V podstaté je potfeba rozliSovat dva typy reakci a to, akutni
reakce, ktera z pravidla po 4 tydnech odezni a poté posttraumaticka zatézova reakce, ktera
je specificka svoji dlouhotrvajici dobou. Posttraumaticka reakce se projevuje piredevsim
tim, ze vzniklé trauma se pravidelné opakuje, policista se snazi vyhnout udéalostem, které
mu pfipominaji hriizny zaZitek ¢i mé pocit izolace od ostatnich kolegi. (Policie CR, 2023

[online])

» Posttraumaticka stresova neuroza (PTSD — Posttraumatic Stress Disorder) je opoZdéna
reakce na mimoradné stresovou uddlost.” (Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ustav

zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023 [online])

5.2.3 Stres

Prace u policie Ceské republiky a mnoha pfislusnikli vyvolava negativni vlnu stresu.
Nejedna se jenom o pracovni prostedi, kde pfisluSnici vykondvaji sluzbu, ale mnohdy se
stava, Ze praveé nejvetsi stres a tlak je plisoben ze strany vrcholového vedeni, kdy pfislusnik

pracuje pod znacnou davkou stresu. Povolani policisty lze zatadit mezi jedno z nejvice
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stresovych povolani. Nejenom, ze prace u policie je jedno velké piekvapeni a nikdy
policista nevi, kam ho zavolaji, kdo bude potfebovat jeho pomoc, ale vyzaduje se po ném i
neustalé zdokonalovani v oblasti uceni a novych dovednosti. Je to povolani, ve kterém je
prislusnik policie v neustdlém kontaktu s mnoha stresory rizného druhu. Agresivni lidé,
umirajici lidé, nemocni lidé (HIV, Zloutenka aj.), zbran¢ a nespocet konfliktnich situaci.

(Vengléarova a kol., 2011)

Stres pochdzejici z anglického slova stress — ,,zdtez, je setrvala, dlouhodoba télesna nebo
dusevni zatéz vzmikajici v dusledku prehnané vysokych ndrokii ¢i Skodlivych podnéti. ™

(Venglatové a kol., 2011, str. 47)

Otazkou stresu o policie Ceské republiky je nutné se intenzivné zabyvat, nebot’ pravé stres
muze vést ke kardiovaskularnim onemocnéni, které mtize zpusobit infarktové stavy nebo
dokonce i smrt jedince. Stres muze pfispét i k dal§imu vaznému onemocnéni jako je
napiiklad rakovina. Dlouhodoby stres neovliviiuje plné propuknuti rakovinotvornych
bunck, ale mize zpomalovat hojeni. Dal§im typem onemocnéni, ke kterému muze piispét
vysoky stres je problém s travici soustavou, kde lze uvést Crohnovu chorobu. Obecné je
zavedeno spousty faktord, které mohou jedince ovlivnit. Mize se jednat o fyzikalni
faktory, kdy na pfisluSnika vykonavajici praci v kancelafi ptisobi prudké svétlo, nevhodné
umisténa klimatizace aj. Fyziologické faktory spocivajici v nedostatku pohybu (prace u
PC) ¢i nevhodné stravovani. Tuto situaci si 1ze uvést na konkrétnim ptipadu, kdy prislusnik
policie je pfifazen do akce, kde musi tfeba osobu pachatele stiezit 24 hodin, kdy nema Cas
reSit spravné stravovani. Psychologické a socidlni faktory v podobé narokil na praci,
odpovédnost a osobni vztahy. Nutno podotknout, Ze stres na kazdého ptislusnika policie
pusobi jinak. Co jedinec, to original. U policie pracuji specialisté ve svém oboru, ktefi se
mayji starat o psychickou pohodu pftislusnikii. Jedna se o policejni psychology, interventy,
kteti jsou napomocni v tézkych zivotnich a stresujicich udalosti. Vedouci obvodniho
oddéleni by sdm mél myslet na blaho a piijemné pracovni prostiedi svych podiizenych,

aby ptedchazel psychickému zhrouceni kolegt. (Venglafova a kol., 2011)

5.2.4 Mobbing a bossing

Je az neuvéfitelné, jak se na psychiku jedince podepiSe tzv. ,,Sikana na pracovisti, kdy se
muze jednat o Sikanu ze strany nadfizeného, anebo ze strany kolegli. Pojem bossing
oznacuje: ,Sikanu, jejimz aktérem je nadrizeni,” zatim co mobbing je termin: ,,oznacujici

Sikanu (teror) na pracovisti. Jde o souvislé, planované sledovani zaméstnance, kdy castym
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‘

duvodem je zdajem, aby zaméstnanec z vilastni iniciativy ukoncil sluzebni/pracovni pomer.

(Venglarova a kol., 2011, str. 113)

Slovni projevy, kdy je jedinec zesmésnovan, zlehCovana jeho prace nebo ignorace c¢i
pohrdava gesta sméiujici ke konkrétni osobé. Obéti mobbingu se vétSinou stava jedinec,
ktery je odlisSny od ostatnich pracovnikti. Odlisnosti autorka knihy uvadi napi: pracovni
nasazeni, vlastnosti ¢lovéka — horlivy, nekomunikativni aj., statni pfislusnost, orientace
nebo dokonce néarodnost. Nasledky mobbingu mohou na policistovi zanechat nejenom
zdravotni problémy spocivajici ve sniZzeni imunity, ztraty zdravého tlaku ale 1 psychické
problémy, které se mnohdy promitnou i do soukromého zivota. Dle riznych provadénych
vyzkumli m4 mobbing na pracovisti stoupajici tendenci, kdy se s timto pojmem castéji
setkavame ve vétSich firmach, coz ovliviiuje celkovou vizaz. Naopak obéti bossingu je
vétSinou prislusnik, jedinec, ktery svymi schopnostmi a dovednostmi mize ohrozit svého
nadfizeného. Z toho diivodu se na n¢ho nadfizeny zaméii. Bohuzel nadiizeny ma spousty
moznosti, jak pracovni prostiedi policistovi znepfijemnit a celkové ztizit jeho préci.

(Venglarova a kol., 2011)

5.3 Fyzicka rizika

Jak je vySe uvedeno, kazdy zajemce o praci u policie musi splnit jasné stanovené
podminky pfijimaciho fizeni do sluZzebniho poméru. Musi splnit nejenom psychologické
vySetieni, zdravotni zplsobilost ale také projit provérkami fyzické zdatnosti, které jsou u
Policie Ceské republiky opakovany kazdy rok po celou dobu sluzebniho poméru. Policisté
jsou nejenom fyzicky pfipravovani, ale také musi absolvovat zdkladni kurzy pouziti
sluzebni zbran¢ a zakladni kurz sebeobrany. Pfislusnik policie ve sluzebnim poméru
nemusi byt drzitelem zbrojniho prikazu, ktery opraviiuje jedince k manipulaci se zbrani.
Pravé z pouziti sluzebnich zbrani plyne nejedno malé fyzické riziko. Utokem osoby,
nebezpeéného pachatele je opét pfislusnik policie vystaven fyzickému riziku. DalSim
nebezpeci, které policistim hrozi, je v fizeni sluzebnich vozidel s pravem piednosti jizdy,
kdy podminky a okolnosti opraviiujici ptislusnika k pouziti zvlaStniho vystraZzného
znameni modré barvy, plynou ze zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich. V nasledujicich podkapitolach jsou v kratkosti vymezené fyzické rizika, se
kterymi se muze piislusnik policie setkat v rdmci vykonu sluzby. (bozpinfo, 2008,

[online])



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 33

5.3.1 Riziko manipulace se stielnou zbrani

Policista poradkové a dopravni policie v ptimém vykonu sluzby ma v pracovni dob¢ pfti
sobé& sluzebni zbrai. Vétdinou se jedna o kratkou samonabijeci zbran CZ mod. 75 D
Compact raze 9x19 nebo GLOCK 17 a minimalné dva plné zasobniky. Dale policisté
mohou mit v dobé vykonu sluzby dlouhou samonabijeci zbran oznaceni MP5, kdy
k pouziti této zbrané musi byt dostatecné proSkoleni. Pravé stielné zbrané u policie

vykazuji zna¢né riziko. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.2 Riziko p¥i zakroku proti nebezpe¢nému pachateli

Kazdy policista v pfimém vykonu ma moZnost pii zdkroku proti pachateli pouzit
donucovaci prostiedky, které jsou vymezené zakonem o Policii CR. Zakon o policii,
konkrétn¢ § 56 uvadi divody pouziti zbrané., kdy se v tomto paragrafu objevuje pojem

,hebezpecny pachatel®.

Nebezpecny pachatel je osoba, kterd umysIn€ spacha zvlast’ zavazny zloCin nebo osoba,
kterou si za nebezpecného pachatele policista uréi sdm. Pravé proti osobam tohoto typu
policie pouziva sluzebni zbran, ¢imz vznikd riziko poranéni. Zdroj rizika je v tomto
piipadé pravé aktivni jedndni a agresivita nebezpecného pachatele. Pachatele mnohdy
vyuzivaji vSechny mozné dostupné prostiedky, aby je policie nemohla omezit na osobni
svobodé. Jeli o pachateli znamo, Ze je ozbrojen, zadrZeni provadi specidlni Gtvar rychlého
nasazeni nebo zdsahové jednotky, které urcité disponuji s lepSimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky jako je naptiklad neprustfelna vesta, balistické ptilby a balisticky Stit.
Samoziejmosti je také to, ze tyto specializované utvary jsou na zdkroky proti

nebezpecnému pachateli vice vycviceni. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.3 Riziko stielnych poranéni pri stielecké piipravé

Kazdy pftislusnik dle zatfazeni do skupiny musi byt pfitomen sttelecké piipravé, kterd je u
policistli zafazenych na obvodnim oddéleni minimaln€ 1 krat za mésic. Tyto stielby
probihaji ve specidlnich stfeleckych prostorach, kde jsou jasn€ stanovena pravidla.
Stielecké ptipravy se tiCastni nejenom samotni policisté ale také instruktofi, ktefi dohlizi na
dodrZzovani zasad bezpetné manipulace. Zdrojem rizika pfi stielecké piipraveé, kde je
manipulovano s ostrym stielivem, je predevSim nekézen policistl, jejich psychicka ale i
fyzicka indispozice spocivajici pfedevs§im ve Spatném zdravotnim stavu, pieceilovani sil a

dovednosti a ptedev§im nedodrzeni bezpecnostnich pravidel pfi manipulaci se stielnou
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zbrani nebo z4vady na zbranich. Kazdy policista je povinen jednou do roka splnit stielecké

provérky. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.4 Riziko p¥i béZné manipulaci se stielnou zbrani

Pod pojmem b&zné manipulace si Ize predstavit noSeni zbrané, mifeni se zbrani, vytazeni
zbrané z pouzdra, které je umisténé na boku nebo na téle policisty, odstranéni technické
zavady na zbrani a déle nabijeni, vybijeni a piebijeni samotné zbran¢. Kazda zbran se pied
prvnim vystfelem musi nabit a to tak, ze zdvér zbrané musi byt natazen do zadni polohy,
¢imz se do nabojové komory dostane ostré strelivo, které po zmacknuti spousté opousti
hlavenl zbrané. Zde je zdrojem rizika pfedevSim Spatnd manipulace se zbrani a nekazen.
K ndhodnému vystielu mize dojit prakticky kdekoliv, nebot’ policista pfed koncem sluzby
vzdy vybije zbran na pfedem urcenych mistech. Pfi nedodrzeni bezpe¢né manipulace se
muze stat, ze si policisté navzajem zplisobi vazné zranéni a mnohdy se jednd o zranéni

neslucitelné se zivotem. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.5 Riziko stielnych poranéni pri nacviku taktiky

K tomu, aby byl zidkrok ze strany policie GspéSné dokoncen je potieba, aby jednotlivy
policista zvolil spravnou taktiku a ucinny donucovaci prostfedek. Policisté potadkové
policie, dopravni policie pfi nacviku taktiky pouzivaji vyhradné tzv. cvicné naboje, které
pfi zasahu nechaji na pracovnim odévu policisty pouze barevné oznaceni. Riziku stfelného
poranéni pii1 nacviku taktiky jsou ptredevsim vystaveni policisté specializovanych jednotek
jako je URNA, nebot’ provadi taktické vycviky ostrym stielivem. Nacvikem taktiky se
rozumi pfiblizeni k budové€, prohlidka budovy a dal§i postupy. Zdrojem rizika je Spatna

manipulace a nedodrZeni bezpecnostnich zdsad. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.6 Riziko stielnych poranéni pri ndhodném vystielu

Spatnou manipulaci nebo i ne§tastnou ndhodou mtize dojit k vypadnuti sluzebni zbrané na
zem, kdy nésledkem padu dojde k ndhodnému vystielu. Tato neStastnd udéalost se mlize
stat prakticky kdekoliv. Pfi vystupovani zvozidla na nadrazi plném lidi nebo pfi
pronasledovani nebezpecného pachatele v lese. Tomuto riziku jsou vystaveni nejenom
policisté a pachatel, ale 1 neziiCastnéné osoby, které praveé Cekaji na autobus, ktery je ma
odvést doml ke své rodin€. Nutno podotknout, Ze tomuto nebezpe¢i jsou vystaveni

policisté, ktefi, jak zdkon umoZiuje, nosi naboj v nabojové komote zbrané, tzn. pred
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pouzitim zbrang¢, neni nutné zbran nabit. Zbrané¢ CZ 75 D Compact jsou jiz vybaveny tzv.
padovymi pojistkami, které zabrani ndhodnému vystfelu ale ani to, neni pravidlem.

(bozpinfo, 2008, [online])

5.3.7 Riziko poranéni pri nalezu nastrazného vybusného systému

Policie Ceské republiky neni nasazena jenom proti nebezpeénému pachateli, proti
silni¢nim piratim ale je povinna feSit i oznameni tykajici se nalezu zakazaného stteliva,
munice a nastraznych vybuSnych systému (dale NVS). Néstrazny vybusny systém, neboli
pro laika ,bomba‘“. Thned jakmile dojde k ozndmeni o ndlezu podezielého predmétu,
zapocinaji se obrovské manévry. V tomto ptipad€ nejenom, Ze je ohroZen zivot a zdravi
zasahujicich policistli, Casto je jednd o specialisty v oblasti pyrotechniky ale také
ptislusniki, ktefi evakuuji potiebnou oblast. Je ohrozen zivot a zdravi nezucastnénych
osob ale také majetky. Mnohdy se stane, Ze osoba pachatele zavola na linku 158 s tim, ze
na mistech, kde je vétsi koncentrace lidi umistil NVS. Z 80 procent se jedna o tzv. faleSné
ozndmeni, avSak i1 v tomto pifipad¢ se osoba dopustila soubchu nékolika trestnych cint.
Rizikovym faktorem je v kazdém ptipadé nebezpec¢i vybuchu a jeho nésledki. (bozpinfo,

2008, [online])

5.3.8 Riziko poranéni pri télesné pripravé

Jak jiz bylo uvedeno, kazdy piislusnik se zajmem pracovat u Policie Ceské republiky, musi
splnit podminky pfijimaciho fizeni. Pravé télesnd zdatnost patii mezi dovednosti policisty.
instruktofi vychdzi pfedevsim z technik tradi¢nich bojovych uméni, ¢asto se zakomponuji
upolové sporty. Kazda vybrana technika je pfevedena do praxe policisty. Nebezpecnym
faktorem pii vycviku je samotny policista, kdy zdrojem rizika je povaha cviciciho
policisty, jeho soustiedénost, agresivita nebo naro¢nost cviku. Urazy pii télesné piipravé
policistii nemaji malé zastoupeni v celkové urazovosti pfislusnikl. I kdyZz se jedna o
pracovni uraz, ktery je zapsan do knihy trazu, tyto Urazy patii do kategorie tzv. pfiméfené

sportovni riziko. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.9 Riziko napadeni policisty pri sluzebnim zakroku

Je-1i pachan trestny €in, je policista povinen ucinit zakrok, poptipadé ucinit jiné opatieni,

na zakladé kterého dojde k zamezeni pachani trestné ¢innosti. Pfi sluzebnim zakroku jsou
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ohrozeni vSichni zasahujici policist¢ ve sluzebnim poméru. Rizikovym faktorem lze
povazovat osobu pachatele, kterd se vyznacuje neptedvidatelnou povahou, kdy
samoziejmosti jsou jejich zbrané, které mohou zplsobit a smrtelné zranéni. Trendem
posledni doby je, Ze osoba pachatele je viici zakroCujicimu policistovi velice arogantni a
agresivni, kdy zasahujici pfislusnik musi vyuzit svého opravnéni a zakrok provést
s vyuzitim donucovacich prostfedkti. Oba pachatele byva v tento okamzik ¢asto ovlivnéna
alkoholem nebo jinou navykovou latkou, kterd ho ve svém jednani podporuje. NejCastéji
policista v pfimém vykonu zakrocuje proti jednotlivei nebo mensi skupiné osob, které
ohrozuji napt. vetejny potaddek. Kazdy zakrok je rizikovy, a proto je dilezité t€émto rizikiim

predchazet. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.10 Dopravni nehody, silni¢ni kontrola

Sluzebni dopravni prostiedky. Pravé piislusnik Policie Ceské republiky denné vyuziva ve
své sluzbé dopravni prostfedek, kdy na zdkladé zakona o silni¢nim provozu se jedna, o
vozidlo s pravem ptednosti jizd¢ tzn. modré blikajici svétlo. Silni¢ni motorova vozidla jsou
vybaveny majaky, které svételn¢ i zvukove upozornuji na to, ze hlidka ma pravo prednosti
v jizdé. Rizikovym faktorem jsou zejména silni¢ni motorovd vozidla. Pficina vzniku
nehod, na zakladé kterych dochazi k tézkému zranéni jenom policistil ale 1 nezucasténych
osob, dochazi z divodu nedodrZeni pravidel silni€niho provozu, rychlo a nedani piednosti
v jizd€é. Mnohdy se stava, ze ptislusnik policie pfeceni své schopnosti, dovednosti a také
pii jizdé na tzv. majadky na policisty plsobi stres a vysoka davka adrenalinu. Vozidlo
s pravem piednosti v jizdé¢ se vyuziva v pfipadé, Ze se hlidka potiebuje dostat co

nejrychleji z bodu A do bodu B.

Policista casto postupuje riziko pii rutinnich silni¢nich kontrolach a preventivnich akei.
Plati pravidlo, Ze pti vstupu do vozovky musi byt pfislusnik odén do reflexni vesty
s ndpisem policie a ostatni Ui€astniky silni¢niho provozu zastavit pfedepsanym zpisobem, a
to za pouziti zastavovaciho tere nebo svitilny Cervené barvy. OvSem se bézné stava
situace, kdy fidi¢i jedoucich vozidel vfas nezareaguji, neptfizplisobi jizdu svého
motorového vozidla nebo z hrubé nedbalosti, nékdy 1 iimyslné ohrozi policisty na jeho
zivoté. V dnesni dobé je vlastnikem motorového vozidla leckdo. Ridi¢i na pozemnich
komunikacich jsou zvykli se fidit pokyny dopravnich znacek a semaforti, avSak stane se

situace, kdy vlivem techniky dojde k vypadku fizenych kfiZzovatek a pravé policista je

.....
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motorovych vozidel, ktefi maji problém urcit spravnost pokynu policisty a mohou ho

ohrozit na zdravi nebo zpusobit poskozeni majetku. (bozpinfo, 2008, [online])

5.3.11 Riziko p¥i béZném vykonu sluzby

Do této kategorie Urazii 1ze zaradit urazy vzniklé béznou obchiizkovou Cinnosti (vymknuti
kotniku), tirazy vzniklé pii ohledani mista ¢inu, Grazy pii pronasledovani pachatele, urazy
vzniklé pti vycviku sluzebnich psti nebo koni, urazy spojené s nebezpecnymi predméty,
urazy a nemoci vzniklé v kancelafi anebo bézné urazy pii pohybu po oddéleni (pad ze

schodt) aj. (bozpinfo, 2008, [online])

Vystupem paté kapitoly je, Ze se policisté v pfimém vykonu sluzby setkavaji s riziky
rizného charakteru. 1 kdyz policie disponuje s vytvofenymi postupy, metodikami a
doporucenimi, jak rizikim piedchazet nebo je eliminovat, vzdy vyvstanou nové
skute¢nosti, na které musi jedinec reagovat. V policejni praxi lze identifikovat rizika, které
spravnym postupem nebo fadnym pouzitim osobniho ochranného pracovniho prostiedku
muze piislusnik eliminovat nebo Uplné odstranit, ba naopak jsou situace, kdy ani zna¢na
davka zkuSenosti, obezfetnosti riziko neodstrani (nedani prednosti od jiného ucastnika
silniéniho provozu pii jizdé na VRZ). Z vySe uvedenych rizik vyplyva, Ze policisté
v pfimém vykonu jsou vystaveni nejenom fyzickym rizikim ale také psychickym nebo
materidlnim. V rdmci policejni €innosti existuje mnoho situaci, kdy na policisty plsobi
psychicka, fyzicka i materialni rizika zaroven. Odbornici v fadach policie vytvarejici rizné
postupy, metodiky a doporuceni apeluji na policisty v pfimém vykonu, aby pii kazdém
zakroku pouzivali tzv. zdravy rozum a na danou situaci adekvatné reagovali. Policista
muize mit postup v ryty do paméti, ale vzdy je rozhodujici jeho zdravd mysl a spravné

rozhodnuti.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 OBVODNI ODDELENI POLICIE CESKE REPUBLIKY NAMEST
NAD OSLAVOU

Obvodni oddéleni Policie Ceské republiky (dale jen OOP CR) tvoii zakladni organizaéni
¢lanek policie a spada pod Uzemni odbor policie. Obvodni oddéleni Policie Ceské
republiky Namést' nad Oslavou se nachazi v kraji Vysocina, konkrétné v obci Namest’ nad
Oslavou. Mésto Namést' nad Oslavou je obci s rozsifenou ptisobnosti, kde zije zhruba
5000 obyvatel. M¢esto se miize pySnit svoji vybavenosti a kulturou. Nachazi se zde
spousty ochodl riznych potieb, restaurace ale i bézné sluzby jako je poliklinika,
rehabilitace, 1ékarny, optika apod. V Namésti nad Oslavou je strategicky umisténa i
budova, kterou ma v pronajmu Policie Ceské republiky. Obvodni oddéleni Policie Ceské
republiky Namést' nad Oslavou se fadi do kategorie Oddéleni 3. typu, kdy sluZzbu
vetejnosti vykonava 17 prislusniki ve sluzebnim poméru, ktefi jsou zarazeni
v nepretrzitém rezimu prace. Za pracovni prostiedi policistd lze pozadovat jak praci
v terénu, kterd nelze blize specifikovat, tak 1 mistni kanceldfe, kde se ptislusnici zdrzuji
piredevSim pii zpracovani spisového materialu neboli napadu trestné Cinnosti. Do uzemni
pusobnosti Obvodniho oddéleni Namést' nad Oslavou spadaji mj. i okolni obce, kde je
vykonavana hlidkovd a obchlzkova sluzba. Celkov€é do tzemni ptisobnosti daného
obvodniho oddéleni spadaji tyto obce: Bieznik, Castotice, Cikov, Hluboké, Horni Lhotice,
Jasenice, Jedov, JinoSov, Konésin, Kozlany, Kralice nad Oslavou, Kroko¢in, Kuroslepy,
Lesni Jakubov, Naloucany, Namést’ nad Oslavou, Ocmanice, Okarec, Otradice, Pozd’atin,
Pucov, Pysel, Rapotice, Sedlec, Studenec, Sudice, Tasov, Vanec, Vicenice u Naméste,
Zahradka, Znatky, kde Policie Ceské republiky dohliZi na bezpecnost a plynulost provozu

na pozemnich komunikacich a také na dodrzovani vefejného potradku.

Na OOP CR Namést' nad Oslavou jsou zafazeni policisté ve sluzebnim poméru réiznych
tarifnich tfid, ktefi vykondavaji praci v béZzném nebo nepfetrZitém pracovnim rezimu.
Akceschopnost oddéleni je zajiSténa praveé nepietrzitym rezimem. Policisté ve sluzebnim
poméru vykonavaji jak denni, tak noéni dvanactihodinové sluzby. Na OOP CR Namést

nad Oslavou celkové pasobi 17 policisti ve sluZzebnim poméru, z nichz je:
- 2x nadporucik ve sluzebni hodnosti komisaf
- 2x nadpraporcik ve sluzebni hodnosti vrchni inspektor

- 8x praporc¢ik ve sluzebni hodnosti inspektor
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- 2x podpraporcik ve sluzebni hodnosti vrchni asistent

- 3x nadstrazmistr ve sluzebni hodnosti asistent

Zastoupni muzli a Zen

B Mui ®Zena

Graf 1 — Zastoupeni muzl a Zen (zdroj:vlastni)

Vékové zastoupeni

m21-30let m31-40let m41-65Ilet

9

Graf 2 — Vékové zastoupeni (zdroj:vlastni)
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7 CILE A POUZITE METODY DIPLOMOVE PRACE

Cilem diplomové prace je identifikovat rizika, které hrozi policistim pfi vykonu sluzby
predevsim na zakladnim c¢lanku, tedy na obvodnim oddéleni policie. V praktické Casti
vychézime z teoretickych vychodisek, na zakladé kterych byly sestaveny otazky, které
blize urcuji rizika hrozici pti bézném vykonu sluzby. Ke sbéru potifebnych dat byla pouzita
kvalitativni metoda focus group, neboli fokusni skupina. Dané skupiné byly prezentovany
oteviené, flexibilni otazky, o kterych se vedla diskuze, ze kterych byla jednozna¢né urcena
rizika, se kterymi se policisté pii bézném vykonu nejcastéji setkdvaji. V diplomové praci
byla dale aplikovand metoda What If, ktera byla zalozena na brainstormingu, kdy pocetni
skupina provéfuje formou dotazl nasledky zjisténych rizik a navrhuje opatieni vedouci ke
sniZzeni moznych rizik. Nasledné pomoci matice bylo zjiSté€no, zda mira rizika je pro policii
zanedbatelnd, pfijatelnd nebo nepiijatelnd a jaky to ma dopad na zdravi, Zivot policistli
v piimém vykonu sluzby. Vystupem diplomové prace bude jednoduchy, ale u¢inny scénar,
jak pfi silni¢ni kontrole nejvice eliminovat mozna rizika. Tento scénaf bude zvolen tak,
aby byl jednoduSe proveditelny, pochopitelny a mohl se jim fidit 1 policista, ktery teprve

nabyva potiebné zkusSenosti.

7.1 Focus Groups

Tato metoda je ur€ena pro kvalitativni vyzkum, kdy je urcené téma, ke kterému se ma
diskuze vztahovat. Ne¢kdy se tato metoda vyskytuje pod nazvem: ,,Ohniskovd metoda“.
Hlavnim cilem, premisi této metody je odhalit co si dotazované osoby, skupina mysli, citi
¢1 jak je cela problematika tcastniky vnimana. Vyhodou této metody je rychlost a velké
mnozstvi ziskanych ekvivalentnich 0daji. Dal$im pfinosem této metody jsou nazory a
cenny pohled jednotlivych Uc€astnikii do dané problematiky. Samotné vysledky slouzi jako
podklad pro dal§i vyzkumy. Prvni zminka o pouziti metody Focud Groups se datuje jiz
vroce 1941, kdy tato metoda byla pouzita v USA Paulem Lazarfeldem a Robertem
Mertonem v procesu zkoumani postoje lidi ve vztahu ke druhé svétové valce. Metoda
Focus Group ma jasna pravidla a postup. Diskuze probiha na pfedem urfeném misté a
vétiinou v ¢asovém rozmezi 90 az 180 minut. Ucastnici jsou seznameni s problematikou, o
které bude diskuze vedena. Celou skupinu fidi moderator, ktery ma pfedem vytvofené
otazky tykajici se dané¢ho tématu. Moderator by méla byt osoba, kterd ma zkuSenosti a

hlavné dobré komunikacni a vyjadiovaci schopnosti. Moderator se stard o tom, aby
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diskuze probihala k danému tématu a byly zodpovézené vSechny podstatné otazky. V této

diplomové praci byla pouzita metoda Focus Groups. (Scribbr, 2023, [online])

Metoda probihala v zasedaci mistnosti Obvodniho oddéleni Namést nad Oslavou za
pritomnosti 11 anonymnich tucastniki, ktefi jsou ve sluzebnim poméru. Jednd se o
policisty, ktefi jsou v piimém vykonu ale i o policisty vykonavajici svoji ¢innost primarné
z kancelafe. Uastnici diskuze jsou ve sluZebnim poméru v riiznych &asovych délkach.
Ucastnici mezi sebou diskutovali 2 hodiny a 10 minut, kdy se vyjadiili k dvanacti

polozenym otazkam. (ptiloha ¢. 1.)

1. Kolik Vam je let?

o 21-30Ilet
o 31-40let
o 41 -651let

2. Jakého jste pohlavi?
o Muz
o Zena
3. Kolik mate odslouzenych let u Policie Ceské republiky?
o 0-5let
o 5-101let
o 10 avice let
4. Povazujete praci u Policie Ceské republiky za rizikovou?
o Ano
o Ne

5. Uvedte nejrizikovejsi faktory pii vykonu sluzby na obvodnim oddéleni Policie

Ceské republiky
o VRZ
o Nebezpecny pachatel

o Donucovaci prostfedky
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o Skrytd zavada

@)

. Disponuje Policie Ceské republiky s kvalitnimi pomticky a ochrannymi prosttedky?
o Ano
o Ne

7. Je u Policie Ceské republiky dostateéna fyzicka a stielecka piiprava?

o Ano

o Ne

o0

. Nejcastg&jsi rizika pti zékroku proti nebezpe¢nému pachateli?
o Spatné zvolené DP
o Pfecenovani svych schopnosti a dovednosti

9. Jaké rizika mohou vyplynout pii stielecké ptiprave?

o Nedbani pokynt

o Spatna manipulace

o Zdravotni indispozice

10. Stres jako rizikovy faktor pii vykonu sluzby na obvodni oddéleni Policie Ceské

republiky?
o Ano
o Ne
11. Nejcastéjsi ptic¢iny vzniku pracovniho Grazu?
o NedodrZeni zasad BOZP
o Nedbani pokynt
o Taktika
o Zastaralost prostfedk
o Nepravidelnost smén, prescasové hodiny
12. Rizika pfi bézné silni¢ni kontrole?

o Kazdodenni rutina
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o NedodrzZeni bezpe¢ného prostoru

o Nevyuziti/nedostupnost ochrannych pomucek

Prvni 4 otdzky jsou ur€eny k identifikaci G€astnik

Na otazku pohlavi odpovédélo vsech 11 ucastnikii — 9 muz a 2 Zena

Pohlavi

B MuZ ®Zena

Graf 3 — Pohlavi (zdroj:vlastni)

Na otazku véku se nejvice U€astnikil vyjadiilo v rozmezi 31 — 40 let, kdy zde odpovédélo 5

ucastnikt, 21 — 30 let 3 Ucastnici a 41 — 65 let 3 ucastnici.

Vék

m21-30let m31-40let m41-65Ilet

Graf 4 — V¢k (zdroj: vlastni)
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vvvvvv

republiky. 6 ucastniku odpovédélo 0 — 6 let, 3 ucastnici vykondvaji sluzbu v rozmezi 5 —

10 let a 2 icastnici jsou ve sluzebnim pomeéru vice jak 10 let.

Pocet odslouzenych let

m0-5let m5-10let m10letavice

Graf 5 — Pocet odslouzenych let (zdroj:vlastni)

Na otazku, zda G&astnici povazuji praci na OOP CR za rizikovou, viech 11 dotazovanych

odpovédélo shodné ,,ANO*.

Rizikové povolani

W Ano mNe

Graf 6 — Rizikové povolani (zdroj:vlastni)

Otazka €. 4 se zaméfovala obecné na nejrizikovéjsi faktory pii vykonu sluzby policisty,
kdy se 11 ucastniku jednoznac¢né shodlo, Ze zivot a zdravi policisty je nejvice ohrozen pii
jizd€ na vystrazné a rozhlasové zatizeni (dale VRZ). 9 ucastnikii diskuze poté uvedlo, ze

dal§i vyznamné riziko, kdy je ohrozen Zivot nebo zdravi je zdkrok proti ozbrojenému
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pachateli, 6 Ucastniku se pfiklonilo k zédkrokim, kde je potieba pouzit donucovaci

prostiedky a 3 ucastnici uvedli technickou zdvadu na vozidle.

Nejrizikovéjsi faktory

B VRZ ® Neb. pachatel m Donucovaci p. Zéavada

11

Graf 7 — Nejrizikovéjsi faktory (zdroj:vlastni)

Otazka ¢. 5 se zaméfuje na kvalitu a mnozstvi ochrannych prostiedk a materidlu pro
radny vykon policisty, kdy z 11 ucastniku si 3 mysli, ze policie disponuje s kvalitnimi
prostiedky a 8 ma o kvalité¢ pochybnosti. Jako dopln¢k k otdzce ¢. 5 uvedli, ze se Casto
jednd o zastaralé pomicky, které dostatecné neplni svoji funkci nebo je nedostatek

potfebnych pomiucek.

OOPP a material

W Ano mNe

Graf 8 — OOPP a material (zdroj:vlastni)

Na otazku, zda si ucastnici mysli, Ze fyzicka zdatnost a stielecka piipravenost policistl je

dostacujici, z 11 dotdzanych 6 odpoveédélo — Ano a 5 uvedlo — Ne, kdy svoji odpoveéd’
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podpofili nazorem, ze oproti piisluSnikim ACR policisté maji méalo moznosti v pracovni

dobé¢ zdokonalovat svoji fyzickou pfipravenost.

Fyzicka/strelecka pfipravenost

HmAno mNe

Graf 9 — Fyzicka/stfelecka ptipravenost (zdroj:vlastni)

Otazka ¢&. 8 se zabyva moznymi riziky pii zakroku proti nebezpenému pachateli. Uéastnici
se jednoznacné shodli na tom, ze nejvétSim rizikem je Spatné zvoleny donucovaci
prostiedek a neadekvatné vyhodnocena rizikova situace (piecenovani sil zakrocujicich
policistll). Pijde dvojclenna hlidka do restaurace, kde je hldSend hromadnéd bitka

minimalné 6 aktéra?

Rizika proti NP

m Spatné DP W Preceriovani sil

11 11

Graf 10 — Rizika proti nebezpe¢nému pachateli (zdroj:vlastni)

Na otazku, jaké jsou rizika pfi stfelecké ptipraveé, se ucastnici nejcastéji shodli na

odpovédi, ze nejveétsim rizikem je policista sam, kdy nedba pokynti instruktorti vycviku, je
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indisponovany a nespravné manipuluje se zbrani. Ke stfelné zbrani je nutné se vzdy chovat

tak, jako by byla nabité a je potieba dodrzovat bezpecéné zasady.

Rizika pri strelecké pripravé

H Pokyny ® Manipulace ® Zdravotni indispozice

11

Graf 11 — Rizika pii stielecké ptipravé (zdroj:vlastni)

Otazka ¢. 10 je cilena na stres jako riziko pfi vykonu sluzby policisty. 11 ucastniku se
shodlo na tom, ze v pfipadé, Ze je policista pod stresem (naroky ze strany nadiizenych,

slozita legislativa, stresové situace), tak je stres rizikovym faktorem.

Riziko stresu

B Ano HNe

Graf 12 — Riziko stresu (zdroj:vlastni)

Na otézku ¢&. 11, jaké jsou nejéast&jsi pii¢iny vzniku pracovniho urazu na OOP CR, z 11

dotdzanych ucastnikii odpoveédélo 8 — nedodrzeni pravidel BOZP, 4 — nedbani pokyni
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nadfizenych, 7 - Spatnd taktika pfi zékroku/silni¢ni kontrole, 4 — zastaralé pracovni

prostiedi (Satny, kuchyn) — 4, ptes¢asové hodiny, sménnost — 7 (inava).

Pficiny pracovniho tUrazu

B BOZP mPokyny mTaktika Zastaralost W Sménnost

Graf 13 — Pfic¢iny pracovniho urazu (zdroj:vlastni)

Na otazku, jaké rizika mohou vzniknout pii bézné silni¢ni kontrole, dotdzani castnici
shodné odpovédéli, Ze nejveétsi riziko je rutina kontroly, nebot’ denné policista ve sluzbé
zkontroluje nespocet fidi¢li motorovych vozidel a kazda kontrola neni vykonana dle
fadného taktického postupu. Riziko silni¢ni kontroly lze snizit tim, Ze policisté zvoli
bezpecny prostor, kde zastavi motorové vozidlo. K zastaveni vozidla pouZije vSechny

pfedepsané a dostupné OOPP (reflexni vesta) a pomicky (zastavovaci ter¢, baterka).

Silnicni kontrola

B Rutina M Bezpecny prostor  ® OOPP a pomucky

11

Graf 14 — Silni¢ni kontrola (zdroj:vlastni)
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7.2 Metoda What-If

Podstatou metody What-If je pfemyslet nad riziky a za spoluucasti navrhnout opatfent,
které¢ by mohlo sméfovat ke snizeni zjisténych rizik. Metoda What-If obecné¢ umoziiuje
diskutovat o scénaiich, které mohou nastat. Metoda je zaloZzena na tzv. brainstormingu,
kterého se ucastni specialisté, odbornici nebo ucastnici diskuze. Zakladem brainstormingu
je sestavit si tym, ktery je schopen vymyslet a piijit s feSenim daného problému. Sestaveny
tym se spolecné ,,usnese* nad otazky, které se tykaji celého problému. Piedevsim se jedna
o uziteéné napady. Ucastnici spole¢né posoudi zjisténa rizika a snaZi se piijit s pfijatelnym
doporucenim. Kazdé otazka zacina slovy: ,,Co kdyz“ a pokracuje se s danym problémem.
V této diplomové praci se brainstormingu ucastnilo 11 specialisti™, ktefi se
prostfednictvim vyzkumu Focus Groups shodli na rizikovych faktorech, které ovliviuji
praci policisty na obvodnim oddéleni. VSech 11 zacastnénych ,,specialisti* se vyjadtilo jiz
k identifikovanym rizikiim, predevSim k jejich nasledkim a dale se spolecné v ramci
diskuze shodli na moznostech feseni, které by dané riziko mohlo snizit. Za spoluprace
metody What-If a matice rizik, bylo zjiSténo, jaké rizika jsou pro policisty v piimém
vykonu zanedbatelné, pfipustné a naopak nepiipustné. Rizika vazné ohrozujici Zivot a

zdravi policisty. (Popov, Lyon, Hollcroft, 2022)

Tabulka 1 — Metoda What-If (zdroj:vlastni)

pP.C. Piicina Nasledek Navrh opatieni
1 Neadekvatné zvoleny Neutspéch zakroku Specialni vycvik
donucovaci prostedek Ohrozeni Zivota a policistl proti
zdravi zasahujicich nebezpecnému
policisti pachateli
2 Nedostatecné, kvalitni Neuspéch zakroku Nakup, dostatek
pracovni prostredky Ohrozena zivota a kvalitniho vybaveni
zdravi zasahujicich | Zvysit pocty vybaveni
policistil
Nakaza infek¢ni
chorobou
3 Neakceptovani Ohrozeni Zivota a Cetnost ostrych
bezpecnostnich zdravi policistl a stieleb
pravidel pfi ostrych instruktorQ Nepodcenovat signaly
stielbach psychické nebo
fyzické indispozice
4 Neodborna manipulace Ohrozeni Zivota a Zvysit pocet hodin
se stfelnou zbrani zdravi policistd stielecké piipravy
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5 Nespravné zvoleny Neuspéch zakroku Zlepsit pripravenost
postup pii zakroku — Ohrozeni Zivota a policistd v pfimém
precenovani sil zdravi policisti vykonu sluzby, vice
hodin taktické
pripravy
6 Snizena télesna Poskozeni zdravi Umoznit piislusnikiim
zdatnost policistl Urazy zvysit svoji fyzickou
Neuspéch zakroku zdatnost v ramci
vykonu sluzby
7 Nedodrzeni pravidel Dopravni nehoda Skola smyku
silni¢niho provozu pfi Poskozeni majetku Zvysit kvalitu fidica
pouziti ,,VRZ* Smrtelné zranéni
8 Technické zavady na Dopravni nehoda Pravidelné kontrola,
vyjezdovych vozidlech OhroZeni Zivota a udrzba
zdravi policistd. Povérit spravce
Nezucastnénych osob
9 Rutina pfi silni¢ni Ohrozeni Zivota a Cetnost §koleni na
kontrole — osobni zdravi taktiku vozidla
bezpecnost Dopravni nehoda
10 Nedodrzovani pravidel | Poskozeni svéfeného | Proskoleni pfislusniku
BOZP pti bézném materialu
vykonu sluzby OhroZeni zdravi
Urazy
11 Psychicka zatéz Ohrozeni zdravi Poskytnout odbornou
prislusniki, zejména ze | Odchod ze sluzebniho | pomoc — psycholog
slozitych zakrok pomeéru Taktika, pfipravenost
na zatézove situace
12 Stres a vysoké naroky Ohrozeni Poskytnout odbornou
na policisty na psychického a pomoc
obvodnim odd¢leni mentélniho zdravi
13 Nepravidelnost smén Ohrozeni zdravi, Dostate¢ny personalni
PiesCasové hodiny nemoci, flustrace stav
14 Zastaralé pracovni Ohrozeni zdravi, Obnova pracovnich
prostiedi nemoci, Spatné prostiedkt
pracovni podminky

7.3 Matice rizik

Dalsi metodou, ktera je pouzita v ramci diplomové prace, je matice rizik. Matice rizik
slouzi predev§im k vyhodnoceni a zhodnoceni rizik dle kategorii, které si zpracovatel urci,
avsak nejcastéji se jednd o dopad a pravdépodobnost, neboli vztah R=PxD, kdy R znaci
riziko, P ur€uje pravdépodobnost a D je dopad. Ziskan¢ informace jsou také casto
pouzivani k urCeni, zda je riziko pfijatelné nebo nepiijatelné. Vyhodou této metody je jeji
jednoduchost, grafické zpracovani, ale i pochopeni vysledkli. Mezi prvni ptedstavitele

pouziti této metody patii Hussey, ktery 1978 pouzil matici 3x4 pro hodnoceni
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produktovych portfolii. Déle se vyzkumem v oblasti matice rizik zaobiral Cox, ktery se
snazil objasnit a vysvétlit problémy matice rizik. K hodnoceni miry rizika je pouzita matice
5x5, diky niz uréime, zda se jednd o riziko, které je zanedbatelné, ptipustné a naopak
nepfipustné. Nasledné bude stanoveno, jaky dopad zjisténé riziko ma na zivot, zdravi

policisty v pfimém vykonu na obvodnim odd¢leni. (Prochazkova, 2012)

V nasledujici tabulace jsou vymezeny kategorie pravdépodobnosti vyskytu, jiz definované

udalosti, kterd mize za uréitych podminek ve sluzbé policisty Ceské republiky nastat.

Tabulka 2 — Pravdépodobnost (zdroj:vlastni)

Poradové cislo Nazev Popis
I Nepravdépodobné Nestalo se
11 Malo pravdépodobné Stava se ojedinéle
111 Pravdépodobné Stava se Casto
v Hodné pravdépodobné Nekolikrat tydnée
A% Vysoce pravdépodobné Kazdodenng
Dalsi tabulka urc¢uje miru dopadu na predem definovanou udélost.
Tabulka 3 — Dopad (zdroj:vlastni)
Poradové cislo Nazev Popis
A Bezvyznamny Nema dopad na zdravi
B Malo vyznamny Lehké zranéni
C Hrani¢ni Stredné t&zké zranéni
D Kriticky Tezké zranéni
E Katastroficky Tézka ijma na zdravi,
usmrceni

V tabulce €. 4 mame graficky zndzornény rizné barevné pole, kdy zelené podbarvené pole
od 1 do 6 ptredstavuje rizika, které jsou zanedbatelnd, coz znaci, Zze nemaji dopad na zdravi
nebo maji lehky dopad na zdravi policisty. Zluté podbarvena pole piedstavuji rizika, které
jsou piipustnd pro zdravi policisty. Nutnou davku pozornosti si zaslouzi cCervené
podbarvené pole vyznacujici rizika, které jsou pro policisty nepfipustna a ohrozuji ho na

Zivote.
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Tabulka 4 — Matice rizik (zdroj:vlastni)

P/D

1T

I

v

Tabulka 5 — Mira rizika (zdroj:vlastni)

Piipustn4 rizika

_ —riziko bez zavaznéjsiho dopadu na zdravi

7 — 19 pripustné riziko — rizika ohrozujici zivot a zdravi

RSP DUSTHCIZIRE — ri~ika ohrozujici zavaznym zpiisobem Zivot a zdravi

7.4 Vyhodnoceni matice rizik

Tabulka 6 — Vyhodnoceni matice rizik (zdroj:vlastni)

P.C. PFitina Nasledek P D Riziko Navrh
opatieni
1 Zakrok proti OhroZeni 11 E Specialni
nebezpeénému | zivota a zdravi vycvik
pachateli zasahujicich policistl proti
policistu nebezpeénému
pachateli
2 Nedostatecné, Neuspéch 111 D Nakup,
kvalitni pracovni zakroku dostatek
prostfedky OhroZena kvalitniho
zivota a zdravi vybaveni
zasahujicich Zvysit pocty

policistu
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3 Neakceptovani Ohrozeni II 19 Cetnost
bezpecnostnich | zivota a zdravi ostrych stieleb
pravidel pii policistii a Nepodcenovat
ostrych stfelbach instruktort signaly
psychické
nebo fyzické
indispozice
4 Neodborna OhroZeni II 14 Zvysit pocet
manipulace se zivota a zdravi hodin sluzebni
stielnou zbrani policisti ptipravy
Poruseni
internich aktii
5 Nedostate¢ny Neuspéch I 13 Zlepsit
nacvik taktiky zakroku pripravenost
sluzebniho OhroZzeni policisti
zakroku zivota a zdravi v pfimém
policisti vykonu sluzby
6 | Chybéjici télesna Poskozeni I Umoznit
zdatnost policistd zdravi prislusnikiim
Urazy zvysit svoji
Neuspéch fyzickou
zakroku zdatnost
v ramci
vykonu sluzby
7 Jizda na ,,VRZ* Dopravni v Skola smyku
sluzebnim nehoda Zvysit kvalitu
motorovym Poskozeni fidica
vozidlem majetku,
ohrozeni
zivota a zdravi
8 Technické Dopravni II Pravidelna
zavady na nehoda kontrola,
vyjezdovych Ohrozeni udrzba
vozidlech Zivota a zdravi Poverit
policistt. spravce
Nezucastnényc
h osob
9 Nedostatecné Ohrozeni 11 18 Zajistit
reflexni oznaceni | zivota a zdravi dostatek
policistt pfi Dopravni pracovnich
bézné silnicni nehoda pomiicek
kontrole
10 Nedodrzovani Poskozeni v 17 Proskoleni
pravidel BOZP svéteného prislusniku
pti bézném materialu
vykonu sluzby Ohrozenti

zdravi
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11 Psychicka zatéz OhroZzeni v Poskytnout
prislusnika zdravi odbornou
Odchod ze pomoc —
sluzebniho psycholog
pomeru Taktika,
Casté chyby pfipravenost
na zatézové
situace
12 Stres a vysokeé OhroZzeni v Poskytnout
naroky na psychického a odbornou
policisty na mentalniho pomoc
obvodnim zdravi Benefity
oddéleni Chybovost
13 Nepravidelnost Ohrozeni v 17 Dostatecny
smén zdravi, personalni
PiesCasové nemoci, stav
hodiny flustrace
unava
14 Zastaralé Ohrozenti I 19 Obnova
pracovni zdravi, pracovnich
prostiedi nemoci, Spatné prostiedkil
pracovni a prostredi

podminky
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8 ZHODNOCENI IDENTIFIKOVANYCH RIZIK

Na zéklad¢ vysledkii metody What If a matice rizik je ziejmé, ze nejvétsi rizika na
obvodnim oddéleni Policie Ceské republiky nejéastdji plynou pii zékroku proti
nebezpecnému pachateli, pfi pfesunu motorovym vozidlem za pouziti ,,VRZ* z bodu A do
bodu B a poté psychicka zatéz prislusnikli. Samoziejmé ve firmé, kde probiha zakazkova
vyroba, se pfi vyskytu nepfijatelnych rizik ihned doporucuje danou ¢innost prerusit. To u
statni bezpecnostni slozky zcela Gpln€ nejde. Zakrok proti nebezpecnému pachateli nelze
ptrerusit, kdyZz policisté pouziji donucovaci prostfedek, ktery byl zrovna dané situaci
nevhodné zvoleny nebo si nevi rady, jak dal pokraCovat. Je tieba, aby zasahujici policista,
na vznikla rizika n€jakym zplisobem reagoval. Kazdopadné zakrok proti nebezpeénému
pachateli od prvopocatku nese nespocet rizik. Nebezpe¢ny pachatel disponuje se zbrani,
kterd mize byt bodn4, secnd a v nejhorSim ptipadé stfelna. Pti Spatném pouziti ochranného
prostfedku (nepouziti balistické helmy, vesty, Stitu) muze zasahujici policista utrpét
zranéni. Policista miize v dané situaci také Spatné zvolit donucovaci prostiedek, ktery
nebude na pachatele U¢inny. Zakladem, aby nedochazelo k selhani policisti ve vypjatych
situaci proti nebezpe¢nému pachateli, je bezesporu sprdvné zvolend taktika, kterou je
potieba neustale zdokonalovat. V dnesni dobé, kdy agresivita pachatelii je na vzestupu a
pachatelé jsou mnohdy povzbuzeni navykovymi latkami, je potieba, aby vedeni policie na
tuto situaci reagovalo, a to tak, aby zajistilo vice hodin sluZebni ptipravy, kde se policisté
budou zaobirat taktikou proti nebezpecnym osobam. Dal§im feSenim je samoziejmeé
zdokonalovat prostfedky, kterymi hlidka policie miiZze disponovat. Zde je moZné uvést
taser, kdy timto donucovacim prostiedkem by méla byt vybavena kazda hlidka PCR a
nejenom prvosledové hlidky nebo hlidky na oddélenich hlidkové sluzby ve vétSich

méstech.

Policie Ceské republiky ve svém vozovém parku miiZe piedstavit riizné sluzebni dopravni
prostiedky, avSak nejpocetn€jsi skupinou jsou osobni automobily, které jsou pouzivany
v bézném vykonu sluzby. Nejcastéji se na ulici a pozemni komunikaci vyskytuji osobni
motorové vozidla zn. Skoda. Jedna se o vozidla s pravem piednosti jizdy, které jsou
vybaveny modro-Cervenymi svétly a zvlastnim zvukovym znamenim. PfisluSnici policie
pro rychly pfesun pouzivaji vystrazné zvukové a rozhlasové zatfizeni. Nastane-li situace,
kdy je potieba vyuzit ,,VRZ®, policista musi dbat dvojnasobné obezietnosti. Pti jizd¢ na

»VRZ* plyne spousty rizik. Hlidka policie nemusi dbat silni¢nich pfedpist napi. dodrZeni
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rychlosti, semafory ¢i umoznit chodci pfejiti pfechodu pro chodce. A uz zde plyne riziko
ohrozeni Zzivota, zdravi jak zasahujicich policistil, tak nezucastnénych osob. Nasledkem
dopravni nehody mnohdy vznikne vysoka majetkova skoda. Moznym feSenim je zaradit
vice hodin na polygonu, kde si policisté v pfimém vykonu vyzkousi, co a za jakych
podminek je sluzebni vozidlo schopné provést. Zkratka je potieba najezdit vice hodin ve

sluzebnich vozidlech a to jak na polygon, tak v hust¢ osidlenych ¢astech mésta.

Policista ve sluzebnim poméru, ale zvIasté piislusnik, ktery vykonava sluzbu na obvodnim
oddéleni nebo meéstském oddéleni se vramci sluzby setkdva se situacemi, které jsou
neskute¢né narocné na psychiku jedince. Je potieba rozmluvit skok z mostu osobé&, ktera
ma v umyslu ukoncit Zivot, musi neukdznéné matce odebrat dité, sdélit pozlstalym smrt
jejich jediného ditéte nebo zakrocCit proti pachateli, ktery ohrozuje ostatni osoby. Tyto a
dalsich spousty situaci, do kterych se policista dostane mrknutim oka. Pravé psychika
kazdého policisty hraje obrovskou roli v kazdém zakroku. AvSak smutné jsou situace, kdy
na psychiku jedince mize plsobit sam vedouci nebo kolektiv. Ani u policie se nevyhneme
bossingu nebo mobingu. Plati zde pravidlo, Ze nevyrovnany policista, provede nekvalitni
zakrok, kdy muze ohrozit Zivot a zdravi osoby, sebe ale i pachatele. Dulezitym faktorem
pfi spravném provedeni zakroku je také dostate¢né kvalitni spanek a celkové rodinna
pohoda, kdy je policista vnitin¢ uspokojeny. Urcitym feSenim je vytvofit podminky, tak
aby se pfisluSnik v zaméstnani citil komfortné, pottebné a docenitelné. V ptipadé€, Ze se
stane policista soucasti psychicky naro¢ného zakroku, poskytnout mu psychologickou
pomoc. Dtlezitou roli zde hraje 1 piepracovanost piislusSnikll. Ze strany vedeni je Zadouci
planovat sluzby tak, aby mél piisluSnik dostatecné mnozstvi si fyzicky ale i psychicky

odpocinout.

Co se tyce pripustnych rizik, tak nejcastéjSi rizika plynou ze zastaralého pracovniho
prostiedi a pomticek a neakceptovani bezpecnostnich pravidel pfi ostrych stielbach. Pfi
vykonu sluzby je dilezité, aby policista mél u sebe pomucky, které jsou pln¢ funkéni.
K ¢emu by byl slzotvorny prostfedek, ktery ma jiz del§i dobu po expiracni dob¢ a jeho
ucinnost je tim padem mizivd. DalSim problémem jsou sluzebni vozidla, které mayji
mnohdy najeto vice nez 300 000 km a nejsou dostate¢né rychld na to, aby mohly
konkurovat v rychlosti Audi A5, jehoz fidi¢ policejni hlidce ujizdi. Celkové Policie CR
neboli ministerstvo vnitra posledni roky investuje do vozového parku a rekonstrukci

budov. Prave sluzebni budovy hraji mnohdy dulezitou roli, nebot’ zde je provadéno velké
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mnozstvi tkonti. V budovach jsou umisténé cely nebo i specialni vyslechové mistnosti, kde
dochdzi k vyslychani zvlast’ zranitelnych obéti — déti. Praveé zde plyne znacné riziko, nebot’
do cely lze umistit osobu omezenou na osobni svobodé. Cela neni plné vybavena
kamerovym systémem nebo tento systétm neni pIlné funkéni a osoba se vcele
sebeposkozuje ¢i se pokusi o uték a policista o tom nema ani tuSeni. Dalsi rizika
v zastaralém prostiedi a pomutckach napt. v détské vyslechové mistnosti, jsou v dneSni
dobé¢ velice zastaralé pomiicky, jako jsou naptiklad zaznamové a hlasové zatizeni. Mnohdy
se vyslech déti provadi jako neopakovatelny tikon, a kdyz je nekvalitni zdznam, mtze dojit
k tomu, ze soud na zéklad€ nerelevantniho dikazu cely ptipad shodi. V tomto piipadé je
samoziejm¢ zapotiebi investovat vice finan¢nich prostfedkii do obnovy a ndkupu riiznych

pomucek a materialu.

Ostré stielby jsou zatazeny do stfelecké piipravy vSech policisti. Kazdy policista
disponuje se svoji stfelnou zbrani, ktera ma své identifikacni ¢islo. Za poskytnutou sttelnou
zbran plné odpovida. Pii ostrych stielbach provadéjici se na piisluSnych stelnicich musi
policista dbat pokynl instruktord stieleckého vycviku. Zejména se jedna odbornou a
bezpe¢nou manipulaci. Ve vétsing piipadii se jedna o selhani lidského faktoru, na zaklad¢
kterého miZe dojit ke zranéni ostatnich osob. Ke zbrani je vZdy potieba chovat se tak, jako
by byla nabitd. VZdy s ni mifit do bezpe¢ného prostoru a drzet prst mimo spoust, coZ timto
postupem dochazi k eliminaci moznych rizik. Jedinym moZnym feSenim je zafadit vice
stieleckych hodin do pracovniho rezimu a vénovat manipulaci se stfelnou zbrani vice ¢asu
a péce. Ddle je dulezité, aby jednotlivi policisté nepodceniovali svoje psychické nebo

fyzické indispozice, které by jim branily se pIné soustfedit na ostré strelby.

Celkové prostiednictvim zvolenych metod bylo zjiSténo 14 nejnebezpecnéjSich faktort, se
kterymi se nejCastéji potykaji policisté v pifimém vykonu sluzby na obvodnim oddé€leni
Policie Ceské republiky. Z praktické ¢asti mj. vyplynulo, Ze policisté slouzici na obvodnim
oddgleni Policie Ceské republiky Namé&st' nad Oslavou vnimaji 3 nepiipustna rizika, 10

piipustnych rizik a pouze jedno riziko, které¢ hodnoti jako zanedbatelné.
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9 MODELOVA SITUACE RIZIK PRI VYKONU SLUZBY NA
OBVODNIM ODDELENI POLICIE CESKE REPUBLIKY

Jako modelovou situaci jsem si vybrala udalost, kterd se vyskytne na pozemni komunikaci
a ve sluzb¢ kazdého policisty na obvodnim odd¢€leni zcela bézn€. Modelova situace se tyka
bézného vykonu sluzby, kdy dvojclenna policejni hlidka vykonava dohled nad bezpecnosti
a plynulosti silnicniho provozu, kdy v ramci silni¢ni kontroly zastavi fidi¢e motorového
vozidla. Lustraci v dostupnych informacnich systémech bylo zjisténo, ze se jedna o osobu,
ktera mé pravomocné vydany zakaz fizeni motorovych vozidel. Po zji§téni této skutecnosti
fidi¢ nastoupi do svého motorového vozidla a zane pied policejni hlidkou ujizdét. Se
svym vozidlem ujizdi ptes intravildn obce a snazi se dostat na rychlostni silnici, kterd mu
dava vétsi Sanci na ujeti. Dvojclennd policejni hlidka vozidlo pronésleduje, kdy se musi
rozhodnout, zda pouzit tzv. pit manévr k zastaveni vozidla nebo vyuzit jinych opravnéni
k zastaveni vozidla. Modelova situace bude pokraCovat nasilnym zastavenim
pronasledovaného vozidla a zadrzeni fidice. V této kapitole bude rozebrany postup hlidky
od zagatku kontroly do tiplného konce a vymezena rizika, kterym byla hlidka PCR a dalsi
osoby vystaveny. Bude poukédzdno na chyby, kterych se hlidka pfi kontrole a celém
zakroku dopustila. Vystupem bude scénai spravného postupu, jak predchézet nebezpecnym

situacim pfi béZné silni¢ni kontrole.
9.1 Popis udalosti

Dne 25.7.2022 dvojé¢lenna hlidka PCR vykonavala dohled nad bezpe&nosti a plynulosti
silni¢niho provozu v obci Namést’ nad Oslavou, kdy dle instruktdze méla provadet béznou
silniéni kontrolu, zamétenou na fidi¢e pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek.
Hlidka PCR zastavila svoje sluzebni vozidlo v prostoru odstavné plochy pobliz pozemni

komunikace ¢. 1/23.
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Obrazek 3 — Misto kontroly (zdroj: mapy, 2023, [online])

Legenda:
- Smér Namést’ nad Oslavou
. Misto policejni kontroly

Po vzajemné domluvé si jeden z hlidky oblékl reflexni vestu s nédpisem policie a vstupoval
do vozovky tak, aby neohrozil a neomezil ostatni iCastniky provozu. Ve vzdalenosti asi 25
metrti se k hlidce ptibliZovalo ¢erné vozidlo zn. Audi. Policista vstoupil do vozovky a
s dostateénym piedstihem zdviZenou rukou dal pokyn k zastaveni vozidla. Ridi¢ vozidla
zn. Audi na posledni chvili zastavil. Policista pfistoupil k fidi¢i vozidla a vyzval ho
k predloZeni dokladi potfebnych k fizeni a provozu motorového vozidla. Druhy c¢len
hlidky sedél ve sluzebnim vozidle. Ridi¢ vozidla po fadné vyzvé predlozil doklady a ziistal
ve svém nastartovaném vozidle sedét. Policista v reflexni vesté vzal doklady a odnesl je
svému kolegovi do sluZebniho auta. Kolega v auté provedl lustraci, kdy bylo zjiSténo, Ze
fidi€ motorového vozidla ma platny zakaz fizeni motorového vozidla. Policista tuto
informaci sdélil operacnimu distojnikovi, kdy to slySel nejenom policista mimo sluZebni
vozidlo ale i lustrovany fidi€. Jesté pied tim, neZ policista mohl provést dechovou zkousku

¢1 vyzvat fidice k provedeni orientacniho testu, zda neni ovlivnén navykovou latkou, fidi¢
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zastaveného vozidla §lapl na plyn a z mista kontroly zacal ujizdét. Nez policista v reflexni
vesté na celou situaci zareagoval, fidi¢ motorového vozidla zn. Audi, mél nepatrny naskok
pted hlidkou. Dvoj¢lennd policejni hlidka se za ujizdéjicim vozidlem rozjela. V prub¢hu
jizdy davala prostiednictvim megafonu vyzvu k zastaveni vozidla. Ptfi pronésledovani
ujizdgjiciho vozidla hlidka PCR pouzila ,,VRZ* s napisem ,,STOP*. Ridi¢ vozidla zn. Audi
ujizdel pies zalidnéné mésto, kdy nékolikrat svoji jizdou ohrozil Zivot a zdravi osob, které
pfechézely pozemni komunikaci ¢i ostatni ti€astniki silni¢niho provozu. Pfi projizd’ce obce
JinoSov doslo malem ke srdzce se zemédélskym strojem, ktery vyjizdél z vedlejsi pozemni
komunikace na hlavni pozemni komunikaci. Ke srazce nastésti nedoslo, ale mohla

vzniknout situace s fatalnimi nasledky.
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Obrazek 4 — Misto tésného stietu (zdroj: mapy, 2023, [online])

Legenda:

A Misto tésného stietu

Pii jizd€ klickoval skrze celou pozemni komunikaci, kdy nékolikrat omezil a znaéné

ohrozil protijedouci motorové vozidla. Hlidka déale pronasledovala vozidlo smérem
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k dalniénimu pfivadééi na D1. V pribéhu pronasledovani hlidka PCR v nepichledném
useku pouzila tzv. pit manévr a snazila se ujizd¢jici vozidlo timto zastavit. AvSak
pronasledovany fidi¢ dal hlidece PCR ujizdél. Hlidka PCR v priib&hu pronasledovani plnila
fadné hlasnou sluzbu, kdy opera¢niho diistojnika informovala o sméru jizdy. Policista
z dvojclenné hlidky vyzval ujizdéjiciho fidi€e k zastaveni vozidla s tim, Ze pokud vyzvu
neuposlechne, bude pouZito sluzebni zbrang. Ridi¢ ujizd&jiciho vozidla na tuto vyzvu
nereagoval a z toho divodu bylo ze strany zasahujicich policistli pouzitd sluzebni zbran.
Vystiel ze sluzebni zbrané byl v useku, kde se s nejvétsi pravdépodobnosti nevyskytovaly
zadné jiné osoby. Stfelba na ujizd¢jici vozidlo vSak ze strany hlidky nebyla Uspé&Sna.
Celkoveé je velice tézké v takové rychlosti zasadhnout pneumatiky ujizdé€jiciho vozidla.
Situace se vyvijela tak, Zze do akce byla pfipojena dalsi policejni hlidka, ktera pouzila
zastavovaci pas, ktery byl v této chvili G€inny a prorazil pneumatiky ujizd¢jiciho vozidla.
Po chvili fidi¢ vozidla zn. Audi byl nucen vozidlo zastavit. Vozidlo zastavil pii krajnici

pozemni komunikace a zacal aktivné pted hlidkou policie utikat do lesa.

Obrazek 5 — Dopadeni pachatele (zdroj: mapy, 2023, [online])

Legenda:
A Pouziti zastavovacich pasi
. Vypéatrana osoba
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V tuto chvili se jiz jednalo o nebezpecného pachatele. Policejni hlidky vcetné povolaného
psovoda zacali po pachateli patrat. Netrvalo dlouho a policejni pes odvedl svoji bravurni
praci a nebezpecného pachatele z ujizd¢jiciho vozidla vypatral. Pachatel byl ukryt v housti
a Cekal, az policejni patrani opadne. K zadrZeni pachatele byly ze strany policie pouzity
donucovaci prostiedky, konkrétné hmaty, chvaty a pouta. Ujizd¢jici tidi¢ byl zadrzen,
omezen na osobni svobodé, podroben prohlidce a nasledné eskortovan na obvodni oddéleni

policie k dal$im ukontim.

9.2 Zhodnoceni modelové situace

Dne 25.7.2022 dvojélenna hlidka PCR vykonavala dohled nad bezpeé¢nosti a plynulosti
silni¢niho provozu v obci Namést nad Oslavou, kdy dle instruktaze méla provadét béznou
silniéni kontrolu, zamétenou na fidi¢e pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek.
Rutinni silni¢ni kontrola se v okamziku zménila v situaci, kdy byl vazné ohroZen Zivot,

zdravi a majetek osob.

Béhem silni¢ni kontroly hlidka PCR porusila hned né&kolik pravidel, zasad a postuptl. Na
zakladé jejich poruseni vznikla rizika, které mohly mit fatalni nasledky na cely zakrok. Uz
v prvni fazi, kdy jeden z policistl ziistal sedét ve sluzebnim vozidle, neoblékl si reflexni
vestu (osobni pracovni ochranny prostfedek) a v pfipad¢ vystupovani z vozidla a pohybu
na pozemni komunikaci by ohrozil sebe 1 jiné Gcastniky silni€niho provozu, nebot’ nebyl
fadné oznacen reflexnimi prvky. JelikoZ policista, ktery vyzval fidi¢e k pfedloZeni dokladt
potiebnych k fizeni a provozu motorového vozidla nepostupoval dle stanovené taktiky,
ohrozil uspéch na dokonceni zakroku. Policista opomenul vyzvat osobu, aby si vypnul
motor vozidla, zajistila auto a z vozidla vystoupila. Timto jednanim by policista eliminoval
riziko rychlého ujezdu ftidi€e kontrolovaného vozidla. Dal$im nepatrnym poruSenim
taktiky zakroku bylo, Ze policista k vozidlu pfistupoval sam bez druhého kolegy, ktery
sedél ve vozidle (mozna tUnava, ptetizeni). Samotnd lustrace osoby také neprobé¢hla
fidi¢ uslySel informaci, Ze ma platny zékaz fizeni, seslapl plyn nastartované¢ho vozidla a
ujizd¢l z mista. Pravé timto jednanim policisté vystavili sebe a ostatni osoby zna¢nému
riziku. Pfi pronésledovani ujizdéjiciho vozidla policisté dobie provadéli hlasnou sluzbu. Pti
pronasledovani hlidka policie pozadala opera¢niho distojnika o moznost pouziti ,,VRZ®,
kdy zapnutim modrych svétel vzrostlo riziko vzniku dopravni nehody a ohrozeni Zivota

zasahujicich policistli ale o ostatnich ucastniku silnicniho provozu. Nebezpecnou jizdou



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 64

ujizd¢jiciho vozidla mohlo dojit ke stfetu s jinymi ucastniky silni¢niho provozu (motorové
vozidla, chodci). Jednani policisty, ktery pouzil stielnou zbran, bylo adekvatni, nebot’ fidi¢
nereagoval na vyzvu k zastaveni vozidla. Policista vyhodnotil situaci sprdvné a ostrou
sttelbu zvolil ve chvili, kdy se v misté priijezdu nenachézely osoby, které by mohl ohrozit
na zdravi. Po prorazeni pneumatik ujizd¢jiciho vozidla, byl fidi¢ nucen vozidlo zastavit
stim, ze se dal na uték do prilehlého lesa. Vzhledem k tomu, ze fyzickd zdatnost
zasahujicich policistil nebyla dostate¢nd, v tu chvili nebezpecny pachatel unikl a v lese se
ukryl. Nebezpeéného pachatele vypatral aZ piivolany psovod se svym psem. Hlidka PCR
osobu omezila na osobni svobod¢, za pouziti spravné zvolenych donucovacich prostredk.
Dal$imu riziku byl vystaven policista, ktery provadél prohlidku osoby, zda u sebe nema
zbran nebo jiny nebezpecny predmét. K prohlidce nepouzil osobni ochranny prostfedek —
rukavice. U osoby byla nalezena bila krystalicka latka a injekcni stfikacka, ktera slouzi
k zilni aplikaci navykové latky. Policista tim, Ze nepouzil rukavice, vystavil sebe a své
zdravi obrovskému riziku nakazy. Béhem zakroku proti nebezpecnému pachateli, byli

zasahujici policisté vystaveni silné psychické zatézi.

Za vzniklou situaci nese odpovédnost zasahujici hlidka, nebot’ nedodrzela spravny a

bezpecny postup pfi silni¢ni kontrole.

9.3 Navrh scénare spravného postupu (eliminace rizik)

Absolvovanim zékladni odborné ptipravy se kazdy policista setkd s nazory, jak by méla
béZna silni¢ni kontrola vypadat. V této podkapitole se pokusim vytvofit jednoduchy, ale
Gginny postup, jak pfi silni¢ni kontrole nejvice eliminovat mozna rizika. Hlidka PCR pfi
béZzné silniéni kontrole v prvni fadé musi zvolit vhodny a bezpecny prostor, kde lze
zastavit motorové vozidlo. Prostor pro zastaveni musi byt zvolen tak, aby nedoslo
k omezeni bezpecnosti a plynulosti silnicniho provozu ostatnim Ucastnikiim. Policisté
vykonavajici silni€ni kontrolu musi byt mimo vozidlo a pfi pohybu ve vozovce fadné
oznaceni, a to reflexni vestou s ndpisem ,,Policie. Policista, ktery zastavuje motorové
vozidlo, ddva znameni k zastaveni vozidla vCas. K zastaveni vozidla pouZzije zastavovaci
ter¢ nebo zastavi vozidlo vztyCenou pazi a za snizené viditelnosti pouzije upozornujici
cervené svétlo, kterym pohybuje v hornim pilkruhu. Soucasné ukazuje misto, kde ma
vozidlo zastavit. Po zastaveni vozidla ptistupuje hlidka z taktického hlediska k vozidlu tak,
aby oba dva ¢lenové hlidky vid€li do prostoru vozidla, pfedev§im na ruce posadky.

Policista vyzve fidiCe, aby v prvni fad¢ vypnul motor, zajistil si vozidlo, piedlozil doklady
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potfebné k fizeni a provozu motorového vozidla a z vozidla si vystoupil. Druhy ¢len hlidky
neustale sleduje ruce fidice. Jakmile tidi¢ vystoupi, hlidka policie i s fidicem se ptresouva
do bezpecného prostoru, tak aby fidi¢ 1 zasahujici policisté nebyli vystaveni riziku stfetu
s jinym motorovym vozidlem. Po pifedlozeni dokladu ze strany fidice je provedena
dechova zkouska a orientacni test, zda fidi¢ neni ovlivnén ndvykovou latkou. Nasledné
probéhne lustrace osoby. Lustrace osoby probiha v dostate¢né vzdalenosti od kontrolované
osoby. Toto je predevs§im z diivodu, abychom ptedesli impulzivni reakci osoby. V dnesni
dobé je vyhodou pouzivat sluchatko do usi, které je napojené na ru¢ni radiostanici. Po
celou dobu kontroly nutno pamatovat na bezpe¢nou vzdalenost osob. V ptipadé, Ze lustrace
probéhla v potadku, nebylo zjisténo zaddné protipravni jednéni, policista vraci doklady a

fidi¢ mize nastoupit do svého motorového vozidla a pokra¢ovat ve sméru jizdy.

V situaci, Ze vozidlo na pokyn policisty nezastavi a pokracuje v jizd€, hlidka policie zahaji
pronasledovani vozidla. Pfi prondsledovani vozidla se souhlasem opera¢niho diistojnika
pouzije ,,VRZ* spolu s napisem ,,STOP*. Nutno pamatovat na hlasnou sluzbu, kdy je
potieba aktualizovat tidaje tykajici se sméru jizdy ujizdéjiciho vozidla. Pii pronasledovani
ujizd&jiciho vozidla hlidka PCR dba na to, aby jejim po¢indnim nedoslo k ohroZeni Zivota
ostatnich ucastniku silni¢niho provozu. K zastaveni ujizd&jiciho vozidla nebo pouZiti
sluZzebni zbran¢ dava hlasitou vyzvu s vystrahou prostfednictvim megafonu, ktery je
umistén ve sluzebnim vozidle. V ptipad€, ze policista pouZzije sluzebni zbran, ostrou
stielbu, musi fadn€ vyhodnotit pouZiti zbrang. Dbat na to, aby jeho pocinanim nebyla
zplsobena nepfiméfena Ujma jak ujizdéjicimu fidici, tak ostatnim Ucastnikiim. K zastaveni
ujizd&jictho vozidla smi hlidka PCR pouzit za splnéni podminek tzv. PIT manévr.
V ptipadé, podafi-li se ujizd¢jictho fidice zastavit, piistupovat knému jako
k nebezpeénému pachateli. Ukolem je zamezit pokracovani v nebezpeéné jizdé za pouziti
donucovacich prostfedkii a spravného taktického postupu. Osobu pachatele omezit na
osobni svobod¢, poucit ji o jejich pravech, povinnostech a nasledné provést eskortu osoby.
Pted provedenim eskorty nutno u osoby provést prohlidku, zda u sebe nema zbran nebo
jiné nebezpecné predméty. Prohlidku osoby provadi osoba stejného pohlavi dle zdkona €.
273/2008 Sb., a za vyuziti vSech osobnich ochrannych prostiedki (rukavice) podle PPP ¢.
160/2009 o poskytnuti naturalnich naleZitosti piislugnikiim PCR.
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ZAVER

Uvodem prace byl &tenafi piedstaven bezpeénostni sbor Policie Ceské republiky, jeho
zakladni povinnosti a opravnéni, které prisluSnici maji. V dalsi kapitole byla vymezena
jednotliva rizika, se kterymi se miize policista v pfimém vykonu setkat. Z diplomové prace
vyplyva, ze jednotlivé rizika jsou mozné pii vyvoji rizikové situace ¢astecné ovlivnit,
avsak v situacich, kdy je nutné béhem nekolika sekund reagovat, je minimalni Sance. Prace
policisty neni viibec monotonni, naopak je velice specifickd, nebot’ kazdy piipad je jiného
charakteru, i1 kdyz jeho zédklad, skutkova podstata je jasn¢ v zdkoné¢ vymezena. Policista pii
provadéni zakroku nikdy nevi, proti komu nebo ¢emu stoji. Z klidné kontroly pii zjisténi
totoznosti osoby mohou vyplynout skutecnosti, ze se jedna napt. o osobu hledanou,
pohfeSovanou nebo nebezpecného pachatele, kterého je potfeba ihned omezit na osobni
svobod¢. V ramci policejni Cinnosti Ize jednotlivé ptipady rozebrat a vzniklé rizika
analyzovat, l1ze doporucit objektivni postupy, vyhodnotit spravnost zakroku, ¢imz mizeme
pomoct k eliminaci rizik. Ale v zadném piipad¢ policejni prace nebude bez vzniku

mozného rizika.

V diplomové praci byla vyuZita metoda sbéru dat Focus Group, kdy bylo osloveno 17
pfisluSniku policie v pfimém vykonu. Témto policistim bylo ptedlozeno 12 otazek,
tykajici se rizikovych faktorii a celkového piisobeni na obvodnim oddéleni Policie Ceské
republiky. Na zéklad¢ téchto otazek byla identifikovana nejzavaznéjsi rizika, se kterymi se
policisté pii vykonu nejcastéji setkavaji. Dale pomoci metody What If, byla k jednotlivym
rizikim stanovena patficna doporuceni, ktera mohou rizika eliminovat. Aplikaci matice
rizik byla ur€ena jednotliva mira identifikovanych rizik, kdy bylo zjiSténo, které rizika jsou

nepiipustnd a mohou zpusobit smrt zasahujici hlidky nebo nezucasténych osob.

Nejvétsi riziko pro policisty je psychicka zatéZz. Psychickd nepohoda policisty zpisobuje
chyby, které mohou vést k fatdlnim nésledkiim. Psychicky nevyrovnany policista se miize
potykat s depresemi a v kombinaci se sluzebni zbrani tyto pfipady mohou skoncit az
sebevrazednymi umysly. Psychicka zatéz plsobi na policisty 1 v soukromém Zivote.
Policista ve Spatném psychickém rozpolozeni nemusi spravné vyhodnotit zakrok, pouzije

neadekvatni donucovaci prostiedek apod.
Druhym nejvétSim rizikem je zakrok proti nebezpecnému pachateli, kdy je policista
vystaven obrovskému stresu a znacné davce adrenalinu. Zde je dualezitd zkuSenost,

rozvaha, fyzicka pfipravenost a mnoho dal$ich faktori zasahujicich policisti.
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Dle matice rizik je tietim nejvétsim rizikem pro policisty jizda na ,,VRZ*. Pravé pfi jizdé
na tzv. majaky je potieba, aby policista byl v dobré zdravotni kondici a m¢l znacnou davku
najezdénych hodin v rdmeci fidi¢ského vycviku. Dal§im dilezitym faktorem jsou bezpecné

a udrzované sluzebni vozidla.

Kazdy vytvotfeny postup, scénatf nebo metodika je pouze doporuceni a pomticka pro lepsi
orientaci v dané situaci ale vzdy je nutné zvazit a zhodnotit veskeré okolnosti a podle nich
pfizpusobit provedeni zakroku. Patficnym feSenim je fyzickd, psychickd a materidlni
pfipravenost. Zadnou situaci nepodcefiovat a snaZit se, aby popiipadé negativni dopad
zpisobil co nejmensi Skodu a nésledky jak na zdravi zasahujicich policistii, tak na celou

vetejnost.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ACR
BESIP
BOZP
CR

D

HIV

1ZS
KRP
NVS
OOP CR

OOPP

PC
PPP
PIT

PTSD

Sb.
SKPV
USA
URNA
VRZ
VTOS

ZPPP

Armada Ceské republiky

Bezpecnost silni¢niho provozu
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
Ceska republika

Dopad

Human Immunodeficiency Virus
Integrovany zachranny systém
Krajské feditelstvi policie

Néstrazny vybusny systém

Obvodni oddéleni policie Ceské republiky
Osobni ochranny pracovni prostiedek
Pravdépodobnost

Personal computer

Pokyn policejniho prezidenta
Precision immobilization technice
Posttraumaticka stresova neurdza
Riziko

Sbirka zédkont

Sluzba kriminalni policie a vySetfovani
Spojeni staty americké

Utvar rychlého nasazeni

Vystrazné a rozhlasové zatizeni
Vykon trestu odnéti svobody

Zavazny pokyn policejniho prezidenta
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SEZNAM PRILOH

Piiloha P I: FOCUS GROUPS - OTAZKY



PRILOHA P I: FOCUS GROUPS — OTAZKY

13. Kolik Vam je let?

o 21-301let
o 31-40Ilet
o 41—-65Ilet

14. Jakého jste pohlavi?
o Muz

o Zena

15. Kolik méte odslouzenych let u Policie Ceské republiky?
o 0-5let
o 5-10let

o 10 avice let

16. Povazujete praci u Policie Ceské republiky za rizikovou?
o Ano

o Ne

17. Uved’te nejrizikovéjsi faktory pii vykonu sluzby na obvodnim oddéleni Policie

Ceské republiky

o VRZ
o Nebezpec¢ny pachatel

o Donucovaci prostfedky

o Skrytd zadvada



18. Disponuje Policie Ceské republiky s kvalitnimi pomticky a ochrannymi prostiedky?
o Ano

o Ne

19. Je u Policie Ceské republiky dostatena fyzicka a stfeleckd piiprava?
o Ano

o Ne

20. Nejcastejsi rizika pii zdkroku proti nebezpe¢nému pachateli?
o Spatné zvolené DP

o Pfecenovani svych schopnosti a dovednosti

21. Jaké rizika mohou vyplynout pfi stielecké ptiprave?
o Nedbani pokynii
o Spatna manipulace

o Zdravotni indispozice

22. Stres jako rizikovy faktor p¥i vykonu sluzby na obvodni oddé&leni Policie Ceské

republiky?
o Ano

o Ne

23. Nejcast¢jsi ptic¢iny vzniku pracovniho trazu?
o NedodrzZeni zdsad BOZP
o Nedbani pokynt

o Taktika



o Zastaralost prostredkil

o Nepravidelnost smén, ptres¢asové hodiny

24. Rizika pti bézné silni¢ni kontrole?
o Kazdodenni rutina
o Nedodrzeni bezpe¢ného prostoru

o Nevyuziti/nedostupnost ochrannych pomucek
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