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ABSTRAKT

Piedmétem diplomové prace “Uloha Horské sluzby v I1ZS” je objasnéni smyslu existence
Horské sluzby, kterd provadi zéachranafskou cCinnost v horském prostiedi. V nékolika
kapitolach je vysvétlena plsobnost a postaveni HS, zékladni rizika v horském terénu a
zpiisob spoluprace HS s dal§imi slozkami IZS. V praktické ¢asti je zpracovana Typova
¢innost — Zachrana pohieSovaného v horském terénu. Zavérem jsou v praci nastinény

trendy rozvoje HS v CR a zahraniéi.

Kli¢ové slova: Horska sluzba, Ostatni slozky IZS, patrani, lavina, zachrana, mimotadna

udalost

ABSTRACT

The object of master thesis "The task of Mountain Rescue in IRS” is explanation of the
meaning of the existence of the Mountain Rescue, which provides rescue operations in
mountains. In several chapters is explained the scope and status of MR, the main risks in
mountainous terrain and the way of cooperation with other units of IRS. The practical part
contains the suggestion of the Type operation - Rescuing of the missing in mountainous

terrain. Finally, the work outlines trends of MR in the Czech Republic and abroad.

Keywords: Mountain Rescue, Other units of IRS, search, avalanche, rescue, emergency

event
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UVOD

Zijeme v dobg, ktera se vyznatuje mohutnym pokrokem v téméf viech oblastech lidského
védéni. Pokrok je vidét kamkoliv se podivame: ve Skolstvi, v praxi a také ve volném case.
Volnocasové aktivity obyvatelstva se odehravaji ve velké miie na horach, kde je potieba

zajistit jejich bezpecnost po dobu celé¢ho roku, predevsim vSak v zimnim obdobi.

Hlavné v zimnim obdobi se volnocasové aktivity obyvatelstva odehravaji ve velké mife na
horach, kde je potieba zajistit jejich bezpecnost. Hory jsou symbolem divoké piirody,
dobrodruzstvi, ale i nebezpeci. Kazdy den se po horach pohybuji stovky lidi (v zimé az
tisice), ktefi nejsou zvykli na podminky zde panujici. O jejich bezpecnost se stara Horska
sluzba CR. V na§i zemi nejsou zadné velehory, pohofi se tahnou takika po celé délce
hranic s okolnimi staty. Pfesto ze ¢eské hory nepatii k tém vetsim, kviili zemépisné vysce i
zde panuji klasické horské podminky. Zejména v posledni dob¢, kdy se zvySuje pocet
navstévnikli hor a méni se skladba jejich ¢innosti, se zvySuje i pocet trazi. Proto je potieba
i vteéchto specifickych oblastech poskytnout obyvatelstvu odbornou pomoc, kterou
zajistuje a vykonava Horska sluzba CR. Ta se snazi drzet krok snovymi trendy

bezpecnosti u nds i ve sveéte.

Cilem mé prace bude analyza fungovani Horské sluzby a jeji spoluprace v radmci
Integrovaného zachranného systému, jehoz je soucasti. Z toho v dalsi ¢asti vyusti navrh

typové ¢innosti: Zachrana pohifeSovaného v horském terénu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HORSKA SLUZBA CR JAKO ZACHRANNA SLOZKA

1.1 Historie Horské sluzby

Odpradavna se Clov€k pokousel pronikat do hor, coz pfinaSelo prvni obéti. Postupné
¢lovek zacal hory osidlovat a vyuzivat. I pfes drsné podminky se zde zacali stavét obydli a
piida se zadala vyuzivat dle moznosti hospodaisky. Zivot na horach vzdy znepiijemiovaly

hlavné nenadalé zvraty pocasi.

S rozvojem cestovniho ruchu na zacatku 19. stoleti ptichdzeli do hor prvni névstévnici,
které ladkala mistni pfiroda. Kvili neznalosti terénu si pronajimali mistni obyvatele. Z
tohoto divodu vznikla v Krkonosich v roce 1850 koncesovana sluzba privodct a nosici,

kterd byla podminéna nejen mistopisnou znalosti, ale hlavné znalosti prvni pomoci.

V zimnim obdobi 1900 byla prvni organizovana zachrannd akce v Krkonosich. Dalsi
vyznamnou udalosti byl 24. bfezna 1913, kdy zahynuli v KrkonoSich pfi zdvod¢ v béhu na
50 km Bohumil Han¢ a jeho kamardd Vaclav Vrbata. Ve sn¢hové boutfi Vrbata poskytl
Hancovi ¢ast svého odévu, ackoli védél, ze nasazuje vlastni zZivot, coz bylo posuzovano
jako zékladni ¢in v pomoci ¢lovéka ¢lovéku v horach, a proto je 24. biezen slaven jako

Den Horské sluzby v CR.

Po prvni svétové valce doslo k velkému rozvoji lyzatstvi v ¢eskych zemich a diky tomu

stoupl pocet zimnich navstévnikl hor. Tim se 1 zvysil pocet trazi a tragickych nehod.

Prvnimi zachranafi byvali mistni hasici, které skolili 1ékafi v poskytovani prvni pomoci v
horach. K hasi¢iim se pfidruzili ¢lenové spolkli zimnich sportl a mistni obyvatelé. VSichni

tito 1idé byli velmi dobrymi znalci hor. Jedinou nevyhodou bylo nejednotné vedeni.

Pied zimou v roce 1934 se vytvofil v KrkonoSich samostatny zachranny sbor o Sesti
oddilech. Zima je dokonale prov¢fila, a tak 12. kvétna 1935 byla zaloZena jednotna
organizace Horské sluzby (HS) v Krkonos$ich. Pfedsedou byl okresni hejtman ve Vrchlabi
a bylo ustaveno p¢t stanic. Hlavnim nedostatkem bylo materidlni vybaveni ¢leni. Tento
nedostatek byl vyrovndn nezmérnou obétavosti, skromnosti a vynikajicim kamaradstvim

¢lenu HS.

Politické udalosti a druhd svétova valka prerusily existenci HS, ale jen co do jména.

Podstata prace a myslenka ptezivaly i za okupace.
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V zéii 1945 doslo k obnoveni ¢innosti Horské zachranné sluzby v Krkonosich. Postupné
vznikaly zachranaiské spolky i v jinych oblastech. V roce 1948 - Jeseniky, Sumava, 1949 -
Orlické hory, 1951 - Beskydy, 1954 - Jizerské hory, 1955 - Kru$né hory. V roce 1950 se
usnesl aktiv dobrovolnych pracovnikti HS a pozadal o zafazeni do tehdej$iho Statniho

vyboru pro télesnou vychovu a sport v Praze. Byly schvéleny stanovy HS.

Ke sjednoceni dvou nejvétSich zachrannych organizaci v republice, Horské zachranné
sluzby a Tatranské horské sluzby, doSlo 1. 12. 1954, kdy byla ustavena Horské sluzba s
celostatnim ptsobenim. Nastal velky rozvoj Horské sluzby. Se zvySenou trovni Horské
sluzby rostlo i materialni vybaveni zachrannych stanic i ¢lenti HS. Krom¢ zakladnich
pomtcek, jako svozné sané, lyZzatska a horolezecka vystroj, obleCeni ¢lent a zdravotnicky

material, pronikly do vybaveni HS dal$i pomtcky pro zachrannou i preventivni ¢innost.

Dtlezity vliv mél zvySeny mezinarodni styk se zahrani¢nimi partnery z alpskych zemi.
Bylo zavedeno mezinarodni znaceni sjezdovych trati a lyzatskych cest. Zacaly se pouzivat
SOS telefony a radiostanice. Od roku 1967 se pouzivaji sné¢zné skltry. Postupné se

vybudovaly a modernizovaly objekty zachrannych stanic a domi HS.

Horska sluzba se stala postupné jednou z nejlépe vybavenych horskych sluzeb ve vychodni
Evropé. Pravidelnd ucast na zasedanich a kongresech IKAR- Mezinarodni federace
zachrannych sluzeb pii UIAA (Union Internationale des Associations d’Alpinisme) a
uspésné zvladnuti mezinarodniho symposia ve Vysokych Tatrach v prosinci 1967, které
feSilo problém pravniho postaveni zachrannych sluzeb a bezpecnosti v horach vedlo k

ptijeti HS CSSR za ¢lena IKAR, po boku dalsich zachrannych sluzeb v Evropé.

Od roku 1990 existovalo Sdruzeni horskych sluzeb CR, kdy jednotlivé oblasti mély svoji
pravni subjektivitu. V roce 2001 vznikl jeden pravni subjekt - obanské sdruzeni Horska
sluzba Ceské republiky. Oblanské sdruzeni je financovano pievazné z rozpoétu
Ministerstva zdravotnictvi. V prab&hu roku 2004 doslo k dohod¢ jednotlivych ministerstev,
pro ktera HS vykondva Cinnost, Ze nadale bude HS zastfeSovana Ministerstvem pro mistni
rozvoj, jako podpora cestovniho ruchu. Na zékladé rozhodnuti vlady doslo k vytvoteni
obecné prospéiné spoleénosti - Horska sluzba CR, o.p.s., ktera od 1. 1. 2005 piebira

odpovédnost za ¢innost HS v Ceské republice. [10]
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1.2 Soucasny stav Horské Sluzby

Horska sluzba CR (HS) je zékladni zachrannou slozkou v horském prostiedi CR. V letnim
obdobi se jedna o pomoc zranénym turistim, cyklistim, ale tfeba i délnikiim v lese ¢i
mistnim obyvatelim. V zim¢ potom pfevazuje zdravotni pomoc lyzafim. Vedle pomoci
zranénym se dale Casto jednd o technickou pomoc v terénu: sledovani aktudlniho
lavinového nebezpeci a vyvoje pocasi a vydava odpovidajici varovani. HS také udrzuje

zimni tyCové znaceni. Veliky diraz se klade na prevenci.

HS CR sluéuje profesionalni a dobrovolnou ¢ast a zabezpetuje koordinovany postup pii
zédchrannych (a likvida¢nich pracich). HS CR spolupracuje s ostatnimi slozkami IZS, stejné
jako se spravnimi Gfady a ostatnimi statnimi organy, organy samospravy, pravnickymi a

fyzickymi osobami.

Horské sluzba pasobi v téchto pohofich: Krkonose, Jizerské, Krusné a Orlické hory,
Jeseniky, Beskydy a Sumava. Sidlo ma ve Spindlerové Mlyng. Kazda horské oblast ma své
dispecerské cislo, které je 24 hodin obsluhovéno. Jinak je mozné zajistit pomoc horské

sluzby pres vSechna krizova ¢isla - 112, 150, 155, 158.

1.2.1 Poslani a ikoly HS CR

Horska sluzba CR pii vykonu své ¢innosti zejména [3]
« organizuje a provadi zdchranné a patraci akce v horském
terénu,
» poskytuje prvni pomoc a zajist'uje transport zranénych,

» vytvaii podminky pro bezpecnost navstévniki hor,

+ zajiStuje provoz zachrannych a ohlasovacich stanic HS,

+ provadi instalaci a Gdrzbu vystraznych a informacnich zatizent,

» spolupracuje pfi vydavani a rozsifovani preventivné-bezpecnostnich materiald,

+ informuje vefejnost o povétrnostnich a sné¢hovych podminkach na horach a
opatfenich HS k zajisténi bezpecnosti na horach,

» spolupracuje s organy veiejné spravy, ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi a
jinymi organy a organizacemi,

+ sleduje trazovost a provadi rozbor pficin Grazi na horach, navrhuje a doporucuje

opatfeni k jejimu sniZeni,
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+ provadi hlidkovou ¢innost na hiebenech, sjezdovych tratich, pohotovostni sluzbu
na stanicich a domech HS,

+ provadi lavinova pozorovani,

+ pfipravuje a Skoli své Cleny a Cekatele,

» spolupracuje s ostatnimi zdchrannymi organizacemi doma i v zahranici.

1.2.2 Statut HS

V Horské sluzbé CR v soudasnosti pracuje 66 profesionalnich zachranait, 39 sezénnich
zaméstnancl, 381 dobrovolnych ¢lentt HS a dale vyuziva asi 43 cekatelt HS a 28 1¢kar,
(32 ktefi jsou soucasné dobrovolnici). Celkovy pocet je 463 ¢lent. V 1ét€ neni takovy pocet
zachrannych akci, proto klesd pocet profesionalnich zachranatii. Profesionalni ¢lenové
patii pod organizaci Horska sluzba CR, o. p. s., dobrovolnici patii pod ob&anské

sdruzeni Horska sluzba Ceské republiky o. s.

Od roku 2006 je ziizovatelem Horské sluzby CR, o. p. s. (obecnd prosp&sna spole¢nost, ve
statutu zapsan téz anglicky nazev Mountain Rescue Service) Ministerstvo pro mistni
rozvoj CR, a to na zékladé usneseni Vlady CR ¢&. 827 z 1. zaii 2004 a zakladaci listiny
MMR CR z 19. listopadu 2004 a byla zapsana do rejstfiku o. p. s. u Krajského soudu v
Hradci Kralové dne 21. prosince 2004.

Statutarnim organem o. p. s. je spravni rada (9 ¢lenti jmenovanych zakladatelem na tiileté
funkéni obdobi), kontrolnim organem je dozorci rada (7 ¢leni jmenovanych zakladatelem
na 3 roky). Nejvys§im organem o. s. je valna hromada. Reditel o. p. s. pouZiva tradiéni
oznateni “Nagelnik Horské sluzby CR”. V soulasné dob& je jmenovan republikovym
nacelnikem Horské sluzby CR, o. p. s. Jifi Brozek. Jedinym statutarnim zastupcem HS CR,

0. s. je predseda Rady HS CR, o. s. i pfedseda rady oblasti Krkonose Adolf Kleps.

Sidlo HS je ve Spindlerové Mlyné a urad Horské sluzby, zabyvajici se ekonomickymi a
persondlnimi zélezitostmi, se nachazi v Praze. Obecné prospésna spolecnost i obCanskeé

sdruzeni se ¢leni na 7 oblasti podle jednotlivych pohoti, zdkladnimi jednotkami jsou
okrsky.
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Zakladatel:
Ministerstvo pro <€
mistni rozvoj

[+] Horska Sluzba CR o.p.s.

Spravni rada Dozorci rada
9 clenu 7 clenu

r
| |

Reditel HS CR 0.p.s.
“Nacelnik HS CR *

{
o | | | |

Administrativa spolecnosti:

e = 2 s
Urad Horské sluzby

Odborné komise

Oblast Oblast Oblast Oblast Oblast Oblast Oblast
Sumava Krusné hory Jizerské hory Krkonose Orlické hory Jeseniky Beskydy
Nacelnik Nacelnik Nacelnik Nacelnik Nacelnik Nacelnik Nacelnik
oblasti oblasti oblasti oblasti oblasti oblasti oblasti

Obr. 1: Schéma HS CR
Pracovnici Horské sluzby nejsou vefejnymi Ciniteli, ani nejsou organy vefejné moci
(nemaji kontrolni a sankéni pravomoci). Tyto pravomoci maji napiiklad pracovnici sprav

narodnich parkl (napfiklad KRNAP).

HS CR o.p.s. ve vztahu k obanskému sdruzeni HS CR provadi a zajiit'uje $koleni &lenti
ob&anského sdruzeni HS CR a dalsich osob, uéastnicich se na zachrannych a patracich
akcich v horském terénu. Také zajist'uje materialng technické vybaveni pro HS CR o.s. a

podporuje &innost obéanského sdruzeni HS CR.

Zdrojem financovani HS CR o.p.s. jsou dotace a granty z vefejnych prostiedkd, finanéni
dary od fyzickych a pravnickych osob a dale pak finan¢ni prostfedky, ziskané za ihradu
&innosti a sluZeb poskytovanych HS CR.

O zpoplatnéni a vysi thrad za jednotlivé sluzby rozhoduje spravni rada. VysSe thrady musi
byt stanovena pro vSechny piijemce sluzeb jednotné. Cenik je umistén v sidle spolecnosti,
na internetovych strankach a je pfipojen i v pfilozenych dokumentech u této DP. V
soucasnosti jsou sluzby HS CR poskytovany pro ob&any CR zdarma, zpoplatiiovany jsou

pouze cizincim (soucasny cenik sluzeb HS v pfilohach DP - pfilozenych dokumentech).
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Posledni verze Statutu spolec¢nosti byla schvalena spravni radou dne 24. 11. 2009 a

nahradila v plném znéni starsi verzi z roku 2008.

1.2.3 Legislativa

HS jiz dfive poukazovala na to, Ze jeji clenové podnikaji veSkeré zachranaiské prace na
vlastni nebezpec¢i, nemohou vydéavat zadné zakazy, jejich doporuceni nejsou pro nikoho

pravné zavazna, a v piipad¢ jejich poruseni nikomu nehrozi zadny postih.

Cinnost horské sluzby upravuje od 1. 1. 2010 posledni novela zakona &. 159/1999 Sb., o
nékterych podminkach podnikani v oblasti cestovniho ruchu. Novela, zvefejnéna pod
Cislem zédkona 301/2009 Sb., obsahuje popis ¢innosti horské sluzby, jeji vykon a dale pak
definici lyzai'ského arealu. Uplné znéni novely je mozno najit v &asti 6., ¢lanku VII zakona

¢.301.

Nové uprava stanovi, ze Horska sluzba organizuje a uskutectiuje zachranné prace v
horském terénu, vyhledava lidi v tisni a poskytuje jim prvni pomoc. Timto ziskala

status obecné prospesné spolecnosti a zaradila se do Integrovaného zachranného systému.

Na zadkladé¢ smlouvy mize nové HS poskytovat své sluzby i v lyzafskych aredlech.
Lyzatskym aredlem se rozumi lyzafska oblast vytvoiend za ucelem provozovani zimnich
sportli, vybavend dopravnimi zafizenimi, sjezdovymi a bézeckymi tratémi, lyzafskymi
cestami a ostatnimi specifickymi tratémi, znacend podle ceskych technickych norem,
uréenych pro znaceni, zabezpeceni a pohyb v lyzafském aredlu. Zakon ji také svétuje
pravomoc piipravovat a Skolit ¢leny a cekatele.

Do okamziku vstoupeni v platnost, na zacatku roku 2010 zachranafi podnikali vSechny
zasahy na vlastni nebezpeci. I naddle nemohou nic zakazovat a jedinym feSenim jsou tak

pouze doporuceni.

Vyznamnou zménou je fakt, Ze fungovani Horské sluzby je viibec poprvé od roku 1935,
kdy vznikla prvni jednotna organizace Horské sluzby v KrkonoSich, ukotveno v ¢eském

pravnim fadu.

(Zékon o Horské sluzbé v ptilohach - prilozenych dokumentech.)
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1.3 Prevence

Mezi hlavni ¢innosti Horské sluzby patii také prevence, at’ uz se jedna o pohyb v horach,
nebo na vymezenych sjezdovych tratich, kde je koncentrace trazii vétsi. V poslednich
letech se HS CR zaméfuje na n&kolik hlavnich problémil. Na sjezdovych tratich je to
pouzivani helmy. Helma pii sportu nezarucuje uplnou bezpecnost, ale zasadné snizuje
riziko poranéni hlavy, kterych v posledni dobé na &eskych horach piibyva. HS CR se sama
angazuje v propagaci tohoto ochranného prvku vydavanim doporuceni, propagacnich

materialQ, a zaroven jeji ¢lenové jdou prikladem a nosi helmy.

Dalsi oblasti, kde se HS vramci prevence angazuje je pohyb ve volném terénu a na
bézkatskych tratich. Denné jsou aktualizovany strdnky www.horskasluzba.cz, kde si
navstévnici hor mohou zjistit aktudlni pocasi ze vSech naSich pohofi, stejné jako aktudlni

stupen lavinového nebezpeci v Krkonosich a Jesenikach.

Co se tyce lavinové prevence, piisluSnici HS CR se podileji na nejriznéjsich lavinovych

kurzech a workshopech, které slouzi k sezndmeni vetejnosti s lavinovou problematikou.
Prevence provadéna HS:

* poskytovani informaci,

* vudcovska ¢innost,

* hlidky v terénu a pohotovostni sluzby,

* vystavba a vyuzivani zafizeni k preventivnim uceltim,

* spoluprice s ostatnimi subjekty.

HS vydala ,,10 pravidel FIS pro chovani na sjezdovych tratich® a také ,,Desatero zdsad
bezpecného chovani pti pohybu v horském terénu®. Tyto materidly jsou soucasti ptiloh -

pfiloZenych dokumentt.

1.4 Odborné komise

HS CR ustanovila 6 odbornych komisi, které podléhaji spravni radé, a jejich ukolem je
starat se o tematické problémy. VSechny komise se pravidelné schazi zpravidla 4x rocné a
pokud je zapotiebi, tak i castéji. Princip komisi je hlavné doporucujici: na zakladé
doporuceni téchto odbornych komisi jsou vytvoreny doporucujici materidly, které jsou

predkladany spravni rad¢, ktera je projednd, posoudi a popt. doporuci, schvali ¢i zamitne.
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1.4.1 Souhrn odbornych komisi

1.4.1.1 Metodicka komise

Tato komise organizuje systém Skoleni a doskoleni svych ¢lentl, provadi Skoleni i pro jiné
subjekty. Zajist'uje vybér a zavadéni novinek v horolezeckém a zdchranném materialu.
1.4.1.2 Letecka komise

Leteckd komise koordinuje ¢innost leteckych zachranaia HS a vytvéii nové a ovefené
postupy pii zachranné praci s vrtulnikem.

1.4.1.3 Lékariska komise

Sdruzuje 1¢kaie ze vSech oblasti, a vytvari jednotny systém v proSkolovani ¢lentt HS v
poskytovani prvni pomoci.

1.4.1.4 Lavinova komise

Lavinova komise vytvaii jednotnou lavinovou metodiku dle ziskanych novinek z IKARu.

1.4.1.5 Materidalova komise

Komise provadi vybér na nejvhodnéjsi materialy pro celou ¢lenskou zakladnu HS.

1.4.1.6 Technicka komise

Tato komise provadi vybér na nejvhodnéjsi techniku pro HS. [10]

1.5 Vybaveni

Na HS CR mnohdy zavisi zdravi &i Zivoty navitévniki hor, proto musi byt jejich vybavent,
s ohledem na finan¢ni prostiedky, na nejvyssi arovni. Vybér nejvhodnéjSich materiala a
technického vybaveni maji na starosti technickd a materidlovd komise, jak jiz bylo
uvedeno vyse. V soucasnosti spada pod spravu HS CR 53 objektil, ve vétsing piipadd se
jednéd o stanice a ohlaSovny. Hlavné pfes zimu HS puasobi ve 21 sluzebnach, které¢ ma
v pronagjmu (v lyzafskych stfediscich). Vozovy park tvoii 43 vozl (t€zké terénni —
Landrover Defender, busy- VW Transporter), 100 snéznych skutrd, 34 ctytkolek (oboji
Ski-doo), 3 stroje (2 rolby / 1 traktor). Vybaveni HS CR se déli predevsim na letni, zimni a

vybaveni pouzivané po cely rok.
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Ukolem zachranaiti je piedevdim poskytnuti prvni pomoci v terénu a co nejrychlejsi
dopraveni zranéného k 1ékafi. Proto také vétSina jejich materidlné-technického vybaveni
slouzi k prepravé osob. Zakladni sada pro prvni oSetieni je ve vSech ro¢nich obdobich
stejnd. Pii vaznéjsich urazech se pouziva specialni vak, do néjz je zranény uloZzen a v ném
je vzdy pfipravena taSka s vybavenim pro prvni pomoc (podobné jako velka auto-
1¢karnicka), sada vakuovych dlah se specidlni pumpou, schopnou napoustét i vysavat z
nich vzduch, a limec k fixaci kréni patefe. Soucasti vybavy je také dychaci pfistroj, ktery
se nosi na zadech. V ptipad¢ leh¢iho trazu je postizeny ptepravovan vsedé na snézném

skutru, aut€ ¢i rolbé.

1.5.1 Letni obdobi

V obdobi bez snéhové pokryvky je hlavnim dopravnim prostiedkem zachranaiti terénni
automobil. Pokud dojde k tirazu v mistech, kam se auto nedostane, pouzivéa se zachranny
prostiedek zvany rakousky vozik. Zakladem je prohnutd deska, na které lezi ve vaku
zranény, pod ni je jediné kolo a vpiedu i vzadu sklapéci rukojeti, za néz zachranati vozik

vedou. Pfi vaZném poranéni se pfivola vrtulnik.

1.5.2 Zimni obdobi

Nejéastéji HS CR zasahuje v zimé, tudiz je vétsina jejich vybavy piizpiisobena pro zimni
vyuziti. Celorocné je pouzivan vak na zranéného - v zimé v ném pifibude pouze vice
tepelné izola¢nich vrstev. Nejcastéj$im "zimnim" motorovym dopravnim prostiedkem je
snézny skutr. Za skitr se zapoji transportni sané, coz je hlinikova vana, kterd ma zespodu
pfipevnény dvé lyze. Vana se da snadno vymontovat a pouzit jako rucné tazené sané.

Mimo skutr vyjizdi k vaznym piipadim také rolba.

1.5.2.1 Lyze

HS CR pouzivd k pohybu v terénu skialpinistické lyze (Dynastar, Volkl), coz je
kompromis mezi sjezdovymi a bézeckymi lyzemi. Vazani lze piepinat z reZimu volné paty
a vykyvné Spicky vhodného k bézeckému stylu jizdy do rezimu pevné paty i Spicky, ktery
je zpusobily pro sjezdové lyzovani na sjezdovce, nebo v terénu. Pro vystup nahoru se na
skluznice lyzi pfipeviuji tuleni pasy, slouzici jako opora pii stoupani. Dal$i nutnou vystroji

jsou teleskopické hillky a skialpinistické boty (Scarpa, sjezdaiské Tecnica), které jsou lehci

wvewr



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 21

1.5.2.2 Kanadské sané

Kanadské sané tvofi ohnutd dfevéna nebo hlinikovéa deska se dvéma taznymi ty¢emi, na
kterou se da pfipevnit vak s vybavenim. Z divodu velikosti kanadskych sani jsou ve
vybavé HS CR dalsi dvé zafizeni. Sklddaci nositka mohou poslouzit i jako sané, které tvoii
dva dily a ty zachranafi nosi na zadech. Jednoduchou modifikaci vytvofi béhem chvilky
perfektni dopravni prostfedek. Dalsi transportni prostfedek je skladnd oranzova folie s
nékolika popruhy (Sked Stretcher). Pfi rozprostieni se z ni stanou sané€ pro pievoz pacienta

nebo zaves pro prepraveni zranéného pod vrtulnikem.

1.5.2.3 Elektronické systémy slouzici HS CR

Pro komunikaci mezi ¢leny HS CR slouzi vysiladky znatky Motorola: 124 pevnych
radiostanic (i v aut¢) a 270 prenosnych. Dale HS vyuziva také GPS modult (Garmin 60
CSX) a hlavné lavinové vyhledavace (Pieps DSP, Ortovox, Arva 3). Toto zafizeni funguje
jako vysila¢ i pfijima¢ a slouzi k lokalizaci obéti zasypané lavinou. Pokud je clovék s
timto zafizenim zasypan lavinou, Ize jej pomoci dalSiho “pipaku”, po prepnuti do polohy
pfijima¢, najit. Pomickou je frekvence a hlasitost pipani. Jedna tfetina vozidel je
vybavena elektronickou knihu jizd, kterd pomaha lokalizovat jejich polohu podle soufadnic
GPS. HS zacala v posledni dobé vyuzivat laického defibrilatoru Lifepak 500. Tento piistroj
vyuziva k detekci srdecniho rytmu systém doporuceni vyboje SAS (Shock Advisory
System) na jehoz zdkladé doporuc¢i nebo nedoporu¢i provedeni vyboje. Tim umozni
defibrilovat i mén¢ zkuSenému I€kati nebo sttednimu zdravotnickému personalu. Pfednosti
pfistroje je, Ze v zadném piipadé neumozni dodani vyboje v situaci, kdy neni potieba

defibrilovat.

1.5.2.4 Lavinové vybaveni

Dal3im lavinovym vybavenim HS CR jsou lavinové sondy (Salewa, Ortovox a Pieps sondy
aktivni 1 pasivni), jimiz z&chranéii postupujici v rojnici bodaji do sn¢hu. Pfi lokalizovani
obéti dojde na pouziti snézné lopaty, ktera patii do zakladniho lavinového vybaveni.
Lavinové vybaveni ma vétSina oblasti, protoze neni vylouceno, Ze se mlize lavina objevit i
mimo hlavni lavinové oblasti, jak uz se v minulosti nékolikrat stalo. V KrkonoSich a

Jesenikdch ma HS k dispozici specialné vycvi¢ené lavinové psy.
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1.5.2.5 Obleceni

Kvalitni oble¢eni pro profesiondly HS musi spliovat piesné pozadavky zadané

Materialovou komisi. Obleceni se déli na tfi typy:
* zateplené zimni obleceni,
* vicevrstvé celoro¢ni obleceni,
* sluzebni obleceni.

HS dnes oblékaji pfevazné firmy Bergans, Salewa a Vist.

1.5.2.6 Helmy

HS jde v noSeni helem piikladem, proto helmu nosi vSichni ¢lenové. V 90 % piipadi je to

helma od firmy Atomic.
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2 HORSKY TEREN V CR

Hory jsou nedilnou soucasti Ceské republiky a tvoii jeji pfirozené hranice. Nadmotskou
vyskou se fadi mezi stiedné-velka pohoii, avSak nesrovnatelna s Alpami nebo Pyrenejskym

pohofim.

Z fyzicko-geografického hlediska lezi CR na rozhrani dvou horskych soustav. Zapadni a
sttedni &ast tvoii Ceska vyso&ina, majici pfevazné raz pahorkatin a stiedohofi: Sumava,
Cesky les, Krugné hory, Jizerské hory, Krkonose, Orlické hory, Kralicky Sné&znik,
Jeseniky. Na vychod¢ Gzemi zasahuji vybézky Zapadnich Karpat: Beskydy a Javorniky.
Nejvyssi vrchol CR Snézka se nachazi v Krkonogich a dosahuje nadmoiské vysky 1602

m.n.m.

I ptesto, Ze zdej$i hory nepatii mezi ty vétsi, lakaji turisty jak mistni, tak zahranicni, ktefi
obdivuji Gchvatné scenérie a pfirodni krasy nebo vyuzivaji pfileZitosti k sportovnimu
vyziti. BEhem pomérné dlouhé historie doslo ke vzniku fady stfedisek zimnich sportl v
horach CR. Bezpe&ny pobyt na horach je zajistén pravidelnou a systematickou tidrzbou a
zna¢enim turistickych tras a péci ze strany Horské sluzby.

Nejveétsi riziko ¢eskych hor spociva v podcenéni aktualnich klimatickych podminek. At se
jedné o pocasi, mistni terén, nebo vlastni schopnosti a zkusenosti navstévnikl hor. Rizika

v nasSich horach by se daly rozdélit podle dvou atributi, a to podle ro¢niho obdobi a podle

toho, zda se jedna o riziko v terénu, nebo ve vyznaceném sportovnim aredlu.
Z hlediska ro¢nich obdobi a turismu se na horach rozliSuje: letni a zimni sezona.

V letni sezoné€ se do horského prostiedi vydava mnoho névstévnikli, vykonavajicich rizné
aktivity: pési turistika, cyklistika, paragliding, houbateni, sbér bortivek, atd. U nich hrozi
tato rizika:

* nahlé zmény pocasi,

* podcenéni vlastnich schopnosti,

e ztrata v terénu,

e vycCerpani,

* zranéni — Spatné obuv, Spatné doSlapnuti, pad ze skaly,

* uviznuti na strom¢ — paragliding,

* utok zvitete (had, liska, medvéd, prase divoké),
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alergicka reakce na nejriznéjsi podnéty (hmyz, rostliny),

otrava (lesni plody),

zasah bleskem,

pad vétve ¢i stromu.

V zim¢ se skladba volnocasovych aktivit méni a to z diivodu podminek, panujicich na
horach. V tomto obdobi jezdi lidé do hor kvili snéhové pokryvce, kterd na nejvyssich
mistech vydrzi i 6 mésict v roce. Za snéhem sem jezdi lid¢ kviili alpskému ¢i severskému
lyzovani, skialpinismu, freeridu, chizi se snéznicemi, turistice, atd. LyZovani zacalo byt
masove rozsifovano po druhé svétové valce s piichodem lyzaiskych vlekl a lanovych drah,
kterych ovSem nebylo zpocatku mnoho. O rozsifeni lyzovani v Ceskych zemich se
zaslouZzilo také zavedeni povinnych zimnich lyzafskych vycvikovych kurzii na Skolach.

Z hlediska typu terénu hrozi riziko ve sportovnim arealu, nebo ve volném terénu.
Rizika v zimnim obdobi ve sportovnim (lyzatském) aredlu:

* zranéni v dasledku vlastniho padu,

* zranéni v disledku srdzky s jinym lyzafem,

* podcenéni vlastnich schopnosti,

* dalsi.
Rizika v zimnim obdobi v terénu

* nahld zména pocasi,

* podcenéni vlastnich sil a zkuSenosti,

ztrata v terénu,

podchlazeni,

pad laviny,

dehydratace,
* neznalost profilu terénu.
Zima je z hlediska poctu zranéni a zdsahii HS naro¢néjsi a proto v prib&hu zimni sezony

dochazi ke zvyseni poc¢tu profesionalnich zachranari.
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2.1 Charakteristika c¢eskych hor

Horska sluzba CR piisobi v sedmi oblastech, které jsou uréeny podle mistnich pohofi:
Sumava, Krugné hory, Jizerské hory, Krkonose, Orlické hory, Jeseniky a Beskydy. Tyto
oblasti se dale d¢li na okrsky.

Skladba volnocasovych aktivit je vSude téméf stejnd, ale presto méa kazd¢é pohoti néjaké

specifikum, kterym se vyznacuje.

Co se ty¢e vybaveni HS v riznych oblastech, zdklad je vSude stejny. V kazdém pohoii je
jedno zakladni pracovisté, kam se sbihaji vSechny informace a odkud se zase vSechny
informace §ifi dal - centrala. Déle je v kazd¢ oblasti sit’ zachrannych stanic, které tvofi
zazemi v jednotlivych lokalitdich. Pfevazné¢ v zim& HS vyuziva sluzeben, které jsou

umistény v blizkosti lyZatskych areald.

Tabulka 1: Stanice a sluzebny HS v jednotlivych pohorich

Sumava Krusné hory Jizerské hory KrkonoSe Orlické hory  Jeseniky Beskydy Celkem
Stanice 7 13 5 9 3 7 9 53
SluZebny 2 1 2 11 0 3 2 21
Soudet 9 14 7 20 3 10 11 74

2.1.1 KrkonoSe

KrkonoSe patii k mensim oblastem, co se rozlohy tyce. Piesto je zde velk4 koncentrace lidi

v zimnim obdobi. V 1ét€ je navstévnikli mnohem méné — coz se projevuje predev§im na

cvwr

Krkonossky hieben je dlouhy 35 km a jedné se o nejvétsi pohoti u nés, co se nadmotské
vysky ty¢e. Z 20 nejvysSich vrcholi Ceské republiky leZi 15 z nich v Krkonosich.
Nejvyssim vrcholem Krkonos i CR je Snézka (1602 m.n.m.). Vrcholové partie pohoii jsou
spiSe ploché a na severovychod prudce spadaji na polskou stranu. Na jihozapadé svahy
spadaji mnohem mirnéji do hlubokych dolin. Ve ¢tvrtohorach se zde vyskytovaly ledovce,
které modelovaly zdejsi krajinu a tyto modelované tvary a stopy mrazového zvétravani

jsou zde znét.

KrkonoSe jsou z klimatického hlediska nejdrsnéjSim ceskym pohoiim. Vrcholové partie se
nachdzejici nad hranici 1400 m se daji srovnat s podnebim gronského pobtezi. Primérné

ro¢ni maximum snéhové vrstvy zde dosahuje 2 metri (ta se zde drzi az pul roku) a
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primémé roéni teploty se pohybuji mezi 0 a 2°C. Casto zde fouka silny vitr a tvoii se

mlha. Také proto se na hifebenech pouziva ty¢ové znaceni.

V Krkonosich se nachézeji nejznaméjsi lyzaiska stiediska v CR: Harachov, Spindlertv
mlyn a Pec pod Snézkou, kterd rocné navstévuji tisice lidi a proto je zde otevieno nejvice
sluzeben HS pies zimni sezénu (11). Vrcholové partie pohofi, kde se nachédzi narodni park,
vybizi jak k letnim, tak zimnim tram (bézky, skialpy). V KrkonoS$ich se nalézad nejvice

lavinovych oblasti u nés, proto se zde provadi pravidelnd lavinova méteni. [11]

2.1.2 Sumava

Sumava je rozséhlé pohoii na hranicich Ceska, Rakouska a némeckého Bavorska. Délka
protahlého pohofi, orientovaného SZ — JV, ¢ini 190 km. Je velice t€zké prejet z jedné
strany na druhou a tak jsou zde stanice HS roztrouseny dal od sebe. Nékteré jsou noveé
ziizeny v zimnich stiediscich. Sumava mé charakter ploché hornatiny s pomémé piikrymi
jihozapadnimi svahy na bavorské strané, zatimco severovychodni svahy na Ceské strané

pozvolna piechazeji do Sumavského podhiii.

V oblasti Sumavy se primérné roéni teploty pohybuji v zavislosti na nadmoiské vysce od 6
°C (v 750 m n. m.) do 3 °C (ve 1200 — 1300 m n. m.). Vyjimku tvoii n¢které inverzni
lokality, kde primérna ro¢ni teplota ¢ini pouhé 2 °C. Absolutni Sumavské minimum ¢ini -
41,6 °C (1987). V nejvice exponovanych mistech vrcholli hor na hrani¢nim hiebenu
dosahuji ro¢ni thrny srazek az 1600 mm. Nejniz8i thrn srdzek 800 - 900 mm maji naopak

severovychodni okraje pohoti. [11]

Sumava byla dlouhé roky uzaviena pro navitévniky. V devadesatych letech, s padem tzv.
zelezné opony, se i v této oblasti mnohé zménilo a od té doby je Sumava hodné
vyhledavané pro svou nedotcenost piirody, pfirodnich podminek a exkluzivitu. Zacaly se
budovat stezky pro pési i pro cyklisty, nova lanova centra, zintenzivnilo se vyuZziti
Lipenské piehrady a okoli, vznikly zde velké areédly jak pro letni, tak pro zimni aktivity.

Stejny rozmach zde zaziva i HS.

Velka ¢ast Sumavy stale neni kvilli ochrané piirody volné piistupna turistiim, ale i tak se
zde nachazi spousta turistickych tras, cyklostezek a lyzafskych arealt, kde musi HS

zabezpecovat zachrannou sluzbu.
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2.1.3 Krus$né hory

Krusné hory jsou geomorfologicky celek a pohoii podél cesko-némecké hranice na
severozapadé Cech a jihu Saska. Kru$né hory jsou kerné pohoti. Tvofi je naklonéna deska,
jejiz jizni okraj byl vyzvednut podél zemského zlomu. Proto smérem k severu klesaji
pozvolné, zatimco na jihu jsou omezené 500 - 700 m vysokym piikrym svahem. Jejich
nejvys$im vrcholem je Klinovec (1244 m.n.m). Pohyby na zlomovych liniich, které se
nékolikrat opakovaly, usnadnily také praci povrchové vodé a piispély tak ke vzniku
hlubokych piicnych udoli a mocnych kamenitych suti a jinych zvétralin na horskych

svazich.

Podnebi v oblasti hiebene je drsnéjsi, s prudkymi boufemi, s vétry zejména na podzim a
v zimé, se studenou zimou, s kratkym, nckolikatydennim létem, které je vSak pomérné
teplé. Primérné teploty ve vySce 900 m.n.m. jsou kolem 4 °C, v 1200 m.n.m je to kolem
2,5 °C. V zimé jsou hory turisty vyhleddvanou oblasti, snéhova pokryvka dosahuje misty
az 4 m. Celkové v KruSnych horach ptevladaji severni a zapadni vétry, vlhké a studené,
které ptinaseji rychlou zménu pocasi, dlouhé zimni mlhy, které se vyskytuji ve vySce
kolem 700 m.n.m., i vice nez devadesatkrat do roka. Na hfebenech tu ro¢né naprsi 1000 az

1200 mm vody, v nizSich polohach méné (vice na némecké stran¢). [11]

Tvofi souvislé horské pasmo o délce 130 km a primérné Sifce 40 km. Opét je to velice
dlouhd oblast, téméf jako Sumava, to znamena, e stanice HS museji byt rovnomérné
roz$iteny podél celého pohofi. Diky snadné dostupnosti sem jezdi také obané sousedniho
Némecka. Navic CR i Némecko jsou v této oblasti propojeny bézkafskymi trasami a diky
Schengenské dohod€ o volném pohybu lidi je umoznén neomezeny pohyb, proto je zde
dilezitd spoluprdce s kolegy na druhé strané¢ hranice. Krusné hory jsou také hodné

vyhledavany cyklisty.

2.1.4 Jizerské hory

Jizerské hory jsou geomorfologickym celkem a nejseverndjsim pohoiim Ceska. Smrk
(1124 m.n.m.) je nejvyssi hora Ceské casti hor. Pohoii bylo diive povazovano za zépadni
vybézek KrkonoS$. Podstatna cast Jizerskych hor se nachdzi na polské strané. Pro Jizerské
hory jsou charakteristické zarovnané povrchy ve vrcholovych oblastech, tvotici tak vysoko
polozené nahorni ploSiny, z nichz se zvedaji zulové vrcholky a vyskytuji se raseliniSte, coz

pfedstavuje nebezpeci utonuti.
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Béhem ctvrtohor byly Jizerské hory zalednény jen misty, piesto vSak ledovec Jizerské hory
ovlivnil. V disledku mrazového zvétravani vznikly utvary, jako jsou napiiklad mrazové

sruby a skalni hradby.

Zakladni rysy podnebi jsou dany polohou pohoti ve stiedu Evropy a tim, Ze jde o okraj
Krkonossko-jesenické soustavy. Na jejich pomérné malé rozloze se stiidaji rtizné terénni
utvary, které¢ vyraznou meérou ovliviiuji mistni klimatické podminky a zpasobuji jejich
velkou proménlivost. Léto je kratké, mirné chladné a vlhké, zima je dlouhd, po 140 az 160
dni v roce je oblast pokryta snéhem. Priimérna rocni teplota se pohybuje mezi 4 — 7 °C.
Extrémni teplota byla naméfena na Jizerce v roce 1940 a Cinila -42 °C. V prostoru jsou
Casté teplotni inverze, kdy jsou sniZeniny, obklopujici horsky masiv, zaplaveny shora

stékajicim studenym vzduchem.

Celkem v horach spadne ro¢né¢ 800 — 1700 mm vody za rok. Byvaji zde rekordni srazkové
uhrny mésicéni (v Cervenci 1897 656 mm) a ro¢ni (na Jizerce spadlo roku 1926 celkem
2201 mm). V ramci Ceska jsou rekordni také thrny zimnich srazek. V nejvyssich partiich

hor dosahuje mocnost snéhové pokryvky 150 cm, nékdy vsak az 300 cm.

Jizerské hory jsou oblibenou turistickou, rekreacni a také sportovni oblasti. V 1été jsou
oblibenym terénem pro turistické a cykloturistické vypravy. V zim¢ je v horach vedena sit’

bézkatskych stop nazyvana Jizerska magistrala. [11]

Jizerské hory patii spolu s KrkonoSemi k nejmen$im horskym oblastem u nds. Presto
v naprosté blizkosti lezi dvé velka mésta, ze kterych v 1ét¢, odpoledne a k veceru, miii na
kolech a pésky velké mnozstvi lidi do hor. I ve veCernich (8 a 9 hodin) se zde stale
pohybuje velké mnozstvi lidi, coz je pro tuto oblast vyznaéné. Z tohoto diivodu se musi

pracovnici HS soustiedit na tuto dobu.

2.1.5 Orlické hory

Orlické hory jsou pohoii v severovychodnich Cechach, pii hranici s Polskem a patii
k mensSim horskym oblastem. Hlavni hibet Orlickych hor dosahuje vysky pies 1000 m.n.m.
Nejvyssi vrchol je Velkd Destnd (1115 m.n.m.). Orlické hory jsou samostatnou
geomorfologickou jednotkou masivu Krkono$sko-jesenické subprovincie. VSechny
nejvyssi hory s nadmotskou vyskou nad 1000 m se nachazeji v nejsevernéjsi Destenské

hornating. [11]
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Orlické hory poskytuji mnoho moznosti pro turistiku a lyzovani. Znama lyzafska centra
Orlickych hor jsou Destné v Orlickych horach, Ri¢ky v Orlickych horach, a dalsi. Jsou zde
i popularni turistické chaty (Masarykova chata na Serlichu) a znagené turistické trasy, kde
je vyssi koncentrace turistli. Celym pohofim se tdhne pas opevnéni budovanych pied

druhou svétovou valkou, ktera jsou dal$im turistickym ldkadlem.

2.1.6 Jeseniky

Hruby Jesenik, masiv Kralického Snézniku a Rychlebské hory, ptekracuji nadmotskou
vysku 1000 m.n.m., jsou dominantnim pohotim Slezska a ¢asti severni Moravy. Jeseniky
zakoncuji KrkonoSsko-jesenickou subprovincii na vychodé. Ve vychodni ¢asti Hrubého
Jeseniku se nachazi i nejvyssi hora Moravy a Slezska - Pradéd (1492 m. n. m.). Masiv
Kralického Snézniku (1424 m.n.m.) navazuje na Jeseniky na zipad€é. Hruby Jesenik je
tvofen tfemi hornatinami: Pradédskd hornatina, Keprnickd hornatina a Medvédska

hornatina.

V Jesenikdach se vyrazné¢ projevilo hercynské vrasnéni, po ném v menSi mife
nasledovalo vrasnéni alpinské. Napi#i¢ horstvem prochazi Cervenohorsky hlubinny zlom,
ktery ho déli na dvé ¢asti.

Jeseniky poskytuji idedlni podminky pro rekreaci, turistiku a zimni sporty. Cela oblast
Jesenikll je prostoupena bohatou siti turistickych zna¢enych cest a mnozstvim rekreacnich
a sportovnich center. Oblast nabizi nékolik lyzafskych lokalit (napf. Cervenohorské
sedlo nebo Pradéd), které jsou pro tradiéné nejbohatsi snéhovou nadilku v Cesku
navstévovany nejdéle v roce. Na Pradédu, kvili ochrané ptirody, kon¢i lyzarska sezona, i

ptes dostatek snéhu, vzdy posledni den v dubnu. [11]

V blizkosti Jeseniki jsou velka mésta jako Olomouc, Sumperk, Opava a jiné, ze kterych
sem miii hodné lidi za turistikou a lyZovanim. Pohofi je docela hojné navstévovano jak
v letnim, tak zimnim obdobi. Z ¢ehoZ vyplyva, ze je zde potieba udrzovat v chodu vice
stanic HS 1 v 1été€. Do Jesenikl jezdi hodné cizincti, zvlasté polské narodnosti, ktefi tvoii
zvlastni skupinu neukaznénych navstévnikd hor. Hodné€ cizinct piijizdi také ze zépadni
Evropy, ale i z Ruska. Dochazi k pfesunu zahrani¢nich turistdi, pro které zacinaji byt

KrkonoS$e naptiklad drahé, nebo uz tam byli nékolikrat a chtéji poznat dalsi oblasti.

Jeseniky jsou také druhou oblasti v CR, kde se vyskytuji lavinové svahy a kotle. Neni jich

zde tolik jako v Krkonosich, ale obéti na zivotech si vybiraji velice ¢asto. Tomu dopomohl
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posledni trend rozvoje freeridového jezdéni ve volné ptirod€ a skialpinismu. HS provadi

pravidelna lavinova méfeni v oblasti Velkého Kotle, Cervené Hory a Kralického sné&zniku.

2.1.7 Beskydy

Jeseniky a Beskydy jsou si velice podobné, a maji spoustu spolecnych ryst. Obé pohofi
jsou docela hodné navstévovana v zimnim i letnim obdobi. Z hlediska zdchranné Cinnosti
je to veelku stejné, ale kazdé pohoti ma své specifikum. Jak do Jeseniki, tak do Beskyd

jezdi posledni dobou i hodné cizinct.

Beskydy jsou vétSinou zalesnéné pohoii s oblymi vrcholy, jen obcas vystupuji skaly na
povrch. Na ceském uzemi je nejvyssi Lysd Hora, kterd dosahuje vysky 1324 m. n. m.
Beskydy maji raz stiedohor, prostoupenych fadou brazdovitych a kotlinovych snizenin. Na

ptikrych stranich jsou Casté svazné pohyby.

Velky vliv na klimatické rozdily ma rizna nadmotiska vyska a expozice svaht hor. Od
zapadu k vychodu pfibyva srazek. Primérné rocni srazky se pohybuji kolem 1 400 mm.
Snih se v horskych oblastech udrzi 4-5 mésicti. Nejvice snéhu napadne pravidelné na Lysé
hote. V dlouhodobém priiméru zde byva maximalni vyska sné¢hové pokryvky béhem jedné
zimy 196 cm. Nejvice sn¢hu bylo na Lysé hofe v zimnim obdobi 1910/11 (maximalni

vySka sn¢hu 491 cm). Primérnd ro¢ni teplota vzduchu na Lysé hote je 2,6 °C. [11]

Turisticky 1 rekreacné jsou Beskydy atraktivnim uzemim. Pfirodn€ nejzachovalejsi ¢asti
Beskyd jsou chranény siti rezervaci. Mezi zndma zimni stfediska patii Pustevny, Bila atd.
Velice oblibené jsou jak zimni, tak letni hiebenové tury, které se daji absolvovat pésky,
nebo na bézkach. Zptistupnéni Beskyd pro turistiku a rekreaci vyvolalo vystavbu mnoha
rekreaCnich objektt, hotelt a chat. Hlavné v okoli Lys¢ Hory doSlo k rozsifeni

skialpinismu.

Specifikem Beskyd je to, ze jsou hojné vyhledavany paraglidisty. Je zde hodné mist, kde se
da skakat na padéku, a tam je potom dost urazl paraglidistt, které HS fesi. V Beskydech je
1 hodné 8kol pro vyuku paraglidingu. Dalsi zajimavosti je pocetna skupina tzv. ,,Lysaft‘.
Jde o mistni nadSence, kteti chodi na Lysou Horu témét kazdy den. Nékteti z nich maji
dokonce 340 vystupi za rok. Tato poc€etna skupina znamend dal$i objekt pozornosti pro

mistni Horskou sluzbu.

Na Beskydy navazuji Javorniky, které se nachazi na rozhrani Ceské republiky a Slovenska.

Nejvyssim vrcholem Javorniki je Velky Javornik (1071 m. n. m). VEtsi ¢ast Javornikt lezi
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na slovenské strané. Turisticky nejatraktivnéjsi jsou napiiklad Bumbélka nebo Kohutka -
Portds. Jde o dalsi oblast, kde HS spolupracuje v rdmci rliznych cviceni s kolegy z druhé

strany hranice.

2.1.8 DalSi horské oblasti kde nepiisobi profesionilni Horska sluzba

Pokud se néco stane v horskych oblastech mimo vymezena izemi, vesSkerd komunikace

probiha pies tistové linky HZS, ZZS, Policie CR a 112. Podle charakteru piipadu se

wewv

HS, kterd zmobilizuje potiebné sily a pomlze i mimo vymezend tzemi. V nékterych
mistech dokonce funguji dobrovolné spolky na bazi obCanskych sdruzeni (napt. Hostynské
vrchy — Rescue team), které se snazi vyplnit mezeru po chybé&jici HS. Tato sdruzeni maji

spojeni na HZS, se kterymi Gzce spolupracuji a nékteti z nich jsou dokonce ¢leny HZS.

2.2 Zachranné a patraci akce na horach v islech
Zde jsou uvedeny jednotlivé typy zasahti HS podle pohofi, kde byly provedeny.

Tabulka 2: Typy zdsahi HS v roce 2009

Zasah HS Beskydy | Jeseniky | Jizerské hory | Krkonose | Krusné hory | Orlické hory | Sumava soucet
vyprostovani |13 0 4 13 2 8 2 42
hledacka 14 18 10 9 17 10 14 92
Vrtulnik 3 1 4 3 0 0 0 11
draz 545 870 712 2537 754 625 978 7021
nemoc 44 52 31 99 47 24 62 359
lavina 0 1 0 3 0 0 0 4
transport (jen) 27 25 17 76 11 10 31 197
Resuscitace 0 3 1 5 5 0 4 18
soucet 646 970 779 2745 836 677 1091 7744
pocet zasahu | 658 978 786 2740 828 678 1100 7768
celkem

V tabulce €. 2 je zaznamenan souhrn vSech zéasaht, které provedla HS v roce 2009. Zasahy
jsou rozdéleny podle typu zachranné akce. Z vySe uvedeného je ziejmé, ze nejvice se HS
zabyvd béznymi urazy. Jak zjistime zdal§ich dat, vétSina téchto urazii se odehraje
v zimnim obdobi na sjezdovkach. Rozdil mezi souctem a poctem zésah je ovlivnén tim,

ze se nekteré zasahy piekryvaji.
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Obr. 2: Procentualni pomeér zasahii podle oblasti v r. 2009

Z tohoto grafu je patrné, kam mifi kazdy rok nejvice lidi a kde HS nejcastéji zasahuje.

Tabulka 3: Nehody behem aktivit v jednotlivych oblastech v letnim obdobi 2009

Cinnost p¥i nehod¥ Beskydy Jeseniky Jizerské hory KrkonoSe Kru$né hory  Orlické hory Sumava soucet
P& turistika 58 70 38 53 18 18 68 323
lyZovani béZecké 0 0 0 0 0 1 0 1
sané, boby 0 0 0 1 0 0 0 1
paragliding 7 0 0 4 0 0 1 12
horolezectvi 0 0 1 0 10 0 1 12
jiné 25 32 57 20 41 65 93 333
cyklistika 31 38 85 39 47 16 127 383
soucet 121 140 181 117 116 100 290 1065
pocet zisahii celkem 122 140 168 117 115 100 289 1051

Nejvice urazli a nehod se v obdobi mezi 1. 5. 2009 a 30. 11. 2009 stalo pfi provozovani
turistiky a cyklistiky, ale pro HS jsou narocné pravé akce pii nehodach horolezct a
paraglidistli, ke kterym casto dochazi v t€Zko dostupnych mistech. Jednotlivé se vyskytuji
také nehody pro letni sezonu kuridzni a to pti bézkovém lyzovani a na sanich. To je dano

tim, Ze i na naSich horéch snih vydrzi vcelku dlouho.
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Obr. 3: Procentualni pomér zasahii podle oblasti v

letnim obdobi 2009

Zde je ziejmé, Ze v letnim obdobi zazivaji Krkonose utlum a nejvice navstévnikli smétuje

na Sumavu, kde se v letnim obdobi stane nejvice nehod. Zbyla pohoii si drzi piiblizng

podobny pomér po cely rok.

Tabulka 4: Zimni obdobi 2009/10

Cinnost p¥i nehod¥ Beskydy Jeseniky Jizerské hory KrkonoSe Krusné hory  Orlické hory Sumava
Ppési turistika 45 21 24 65 19 16 23
lyZovani sjezdové 317 358 364 1484 335 283 380
lyZovani béZecké 21 61 45 91 24 15 56
snowboarding 155 166 193 614 181 169 266
skialpinismus 0 2 0 3 0 0 0
sané, boby 3 4 3 9 2 0 0
paragliding 1 0 0 0 0 0 0
jiné 53 46 42 140 58 68 78
cyklistika 0 0 9 1 0 3 1
soucet 595 658 680 2407 619 554 804
pocet zasahii celkem 605 663 679 2420 617 554 804

Pro HS zacina zimni sezona 1. prosince a kon¢i 30. dubna nasledujici rok.

soucet
213
3521
313
1744
5
21
1
485
14
6317
6342

Tabulka ¢. 4 vystihuje zdsadni podil nehod na sjezdovkach na celkovém poctu zasahii

v celé Ceské republice. Proto se HS snazi vynalozit velké Usili na prevenci a zavedeni

pravidel pro sjezdové traté.
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@ Beskydy @ Jeseniky Jizerské hory
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Obr. 4: Procentualni pomeér zasahii podle oblasti

v zimnim obdobi 2009/10
Zde jiz jsou poméry mezi oblastmi mimo Krkonose téméf rovnomérné rozlozeny. Kviili

tomu, Ze se nejvice zranéni odehrava v zimé v Krkonosich, je zde proto v tomto obdobi
nejvice sezonnich stanic a pracovniku.
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Obr. 5: Pomeér nehod pri ¢innostech v horach v zimnim obdobi 2009/10

Pro zajimavost, v zim¢ 2008/2009 vyrazili zachranaii do akce v 6537 ptipadech.
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Pro pfesnou analyzu téchto tabulek a grafii bohuzel chybi presné pocty navstévnikli nasich
hor. Mistni, chatafi a ti, kteti vyrazi do nasich hor jen na jeden den, nejsou nikde evidovani
tak, jako je tomu u klienti hotelii a ubytoven. Proto jsem vychazel pouze z poctu urazii

podle statistik HS CR.

2.3 Analyza rizik v Ceskych horach a jejich eliminace

Vétsina rizik v naSich hordch jsou spojena s pohybem osob a zaludnosti zmén pocasi na

horach. Riziko mizeme rozd¢lit podle téchto dvou hlavnich faktort:
* pfirodni vlivy,

* fyzické prvky.

2.3.1 Prirodni vlivy

At uz jde o jednoduchou turistiku, nebo ndro¢nou vysokohorskou taru, ptiroda nam
dokdze pfichystat nemald ptekvapeni, kterd se mohou zménit v rizikovy faktor. Bourka,
lavina, padajici kameni a ndhld zména pocasi, jsou rizika, kterd museji byt zvazena a se
kterymi se musi pocitat. A jsou to rizika, kterd mohou piekvapit nejen civilisty, ale 1
ptislusniky HS. I u civilistl se ovSem pocita s jistymi zkuSenostmi a znalosti terénu, pokud

se do horskych oblasti vydaji.

2.3.1.1 Pocasi

Kazdy néavstévnik hor by mél mit alesponn zakladni schopnosti porozumét predpovédi
pocasi a jeho vlivu na pribéh pobytu v horach. Je ziejmé, ze ne vSichni névstévnici hor
budou Skoleni z meteorologie a pfedpovédi pocasi, ale kazdy by mél znat alespon zaklady.
Zakladni informace jsou k dispozici na kandlech vefejnych sdélovacich prostfedkli a na
internetovych strankach Horské sluzby. V horach je dulezité rychle vyhodnotit aktudlni
pocasi, mit ptrehled, jak se mlze v nejbliz§i dobé zménit a uzplsobit podle toho své

obleceni, ptipadné zvazit své plany v horach.
Povétrnostni prvky:

¢ tlak vzduchu,



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 36

e vlhkost vzduchu,
* teplota vzduchu,
* smér a sila vétru,
* oblacnost,

* dohlednost,

* srazky.

Zakladnimi riziky, které zplisobi pocasi jsou: podchlazeni, boufe, Spatny odhad pocasi a

laviny.

Podchlazeni

Velice ¢astou pficinou Urazu s nasledkem smrti v horach je podchlazeni. To nastane, kdyZz
télo ztraci vice tepla, nez mize generovat. K podchlazeni ¢asto dochdzi, kdyz jednotlivec
neni pfipraven na chlad, kterému je vystaven. K podchlazeni samoziejmé muze dojit 1 v

teplych oblastech, kde ¢lovek neni na chlad ptipraven. Podchlazeni je zv1ast nebezpetné z

vvvvvv

Spravné obleceni je nejjednodussi zpiisob jak se vyhnout podchlazeni v dynamicky se
ménicim pocasi na horach. Nejucinnéjsim zplisobem, jak se ptedejit podchlazeni, je
metoda "vrstveni" pfi oblékani. Tato metoda se ukédzala jako uU¢innad nejen v alpskych
oblastech, ale i v chladnych oblastech severni Evropy. Vrstveni znamena obléci si radéji
vice tenCich vrstev, nezli mén¢ tlustych. Vyhodou systému vrstveni je, ze ¢lovék mize
pfidat a odstranit vrstvu za vrstvou podle teplotnich zmén, kterym je vystaven. Pak

nedochazi k teplotnim ztratam.

Prakticky se da naucit, kdy pfidat, ¢i odebrat vrstvu obleCeni v ten spravny cas. Vzdy o

néco malo diive, nez je tomu opravdu potieba. Tento zpisob oblékani praktikuje 1 HS.

Pokud jsou klimatické podminky takové, Ze se da ¢ekat u zachraiiovaného podchlazeni, HS
s sebou bere jen to nejnutnéjsi, jako termo-balicky, deka, termo-folie, protoze veskery
zachranny materiadl musi ¢lenové HS dopravovat na zddech. Po ndlezu je snaha ¢lovéka
ohtét, zabalit, zabranit dalSim ztratdm tepla, podat mu teplé tekutiny a co nejrychleji
transportovat dal, do vyhtaté sanitky, auta, nebo stanice. Musi se zabalit do specialnich
termo-folii. Izotermické baliCky funguji na principu izotermické reakce - baliCek sdm

vydava teplo. Je mozné spojit i vic balickii dohromady. Dale jsou i takové, které maji tvar
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lidského chodidla, to se da do ponozky. Déle existuji deky, které se aktivné ohtivaji (velice
drahé v naSich podminkéch). Tyto deky musi mit zdroj energie - baterii, ale ta v mraze

ztraci kapacitu.

Bouie

Zradné muze byt, ocitnout se v hordch béhem boufe. V naSich konc¢inach je to malo
obvyklé, ale blesk mize byt v hordch velmi nebezpecny. Se zdkladnimi znalostmi o

elektrické energii, se da riziko imrti nebo zranéni zasadn¢ snizit.

Blesky se témét vzdy vyskytuji ve spojeni s boutkou. Ve skute¢nosti, mize obvykle za
Cetnost blesktl intenzita bourky. Vertikalni pohyb mas vzduchu dokaze vytvofit intenzivni
elektrické pole. V horni ¢asti boufe se kumuluje silny kladny néboj, zatimco ve spodni
casti se vyviji zdporny naboj. Elektricky naboj se hromadi v budovach, stromech a dalSich
vysokych objektech. Pokud je rozdil mezi obéma dostatecné veliky, a izolacni funkce

atmosféry nedostatecna, dojde k elektrickému vyboji.

Zakladni nebezpeci blesku neni jen to, ze se obét’ mize stat pfedmétem piimého uderu, ale
mize stat v cest¢ proudu elektron, které teCou do mista vyboje.
Proto je dobré se vyhybat takovym mistiim. Nejvice nebezpe¢nymi misty jsou oteviena

prostranstvi, vyvySeniny, skalni véze, osamocené a nejvyssi stromy.

Odhad pocasi

Pii pobytu v pfirodé, je dobré stale kontrolovat pribéh pocasi. Naptiklad nahlé boute, nebo
silné dest¢ v horském terénu mohou byt velice casto vypozorovany bez pomoci
predpovédi. Je dobré vénovat pozornost vyvoji na obloze. Kdyz se mraky zvétSuji,

tmavnou, a klesaji niz, tvoii se boufe.

Vyvoj mrakll na obloze lze Casto pouzit k predpoveédi v horach. Je vSak tieba vénovat
pozornost nejen mnozstvi mrakd na obloze, ale i jejich tempu ristu a rychlosti pohybu. Jde

o zamé&feni se na jeden konkrétni mrak a sledovat jeho tempo riistu béhem nékolika minut.
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2.3.1.2 Laviny

Mezi velké hrozby ve volném terénu se fadi laviny. V CR maji laviny na svédomi alespoii
jednu obét’ kazdy rok. Hlavni lavinové lokality se vyskytuji ve dvou pohoftich: KrkonoSe a

Jeseniky. Jde o pohofi, ktera byla dfive zna¢n¢€ tvarovana ledovcem.

Ledovce svou cCinnosti vytvarely ledovcové udoli, takzvany kotel, nebo kar. V tomto
utvaru dochazelo k erozni ¢innosti a formovani klasického tvaru — glacialni tvar — nahote
Siroky a ne moc prudky, pii prechodu niZe se zuzuje a ziskava na strmosti. Tento tvar by se
dal pfirovnat k nalevce. V téchto mistech se pies zimu stile akumuluje vétsi mnoZzstvi
snéhu, nez na jinych mistech. Cinnosti vétru dochézi k pfesouvani snéhu z hiebenovych
partii hor do tohoto kotle, kde se snih uklad4 do vrstev, a ty se v ur¢itém okamziku mohou

stat nestabilni a sjet dol.

Horska sluzba déla pravidelnd méfeni v lavinovych terénech, které se v naSich horéach
vyskytuji. Na zdkladé méfeni pak v jednotlivych oblastech vyhlaSuje stupen lavinového
nebezpeci. Mezinarodni stupnice lavinového nebezpeci je pétistupiiova, podle standardu,
ktery se pouzivd i vjinych zemich. Dale HS oznacuje oblasti, kde hrozi pad lavin

tabulovym znacenim.

V dnesni dobé¢ je na trhu né€kolik pomucek, které maji pomoci jak tém, ktefi se do pfipadné
laviny dostanou, tak tém, ktefi je z nich zachranuji. Jednoduse se daji rozd¢lit na aktivni a

pasivni.

Aktivni: jde o nejrizngjsi formy airbagt, které jako soucast batohu dokazou po spusténi a
naplnéni svého objemu udrzet strzen¢ho na povrchu laviny. Tyto systémy maji az 90-ti
procentni UspéSnost. Déle se jedna o zafizeni typu Aqualung. To je systém na principu
kyslikové lahve, ktera prodlouZzi Sanci na pieziti po zasypani lavinou.

v

Pasivni: nejrozsifenéjsi jsou lavinové vyhledavace.

HS CR vyuziva klasického lavinového vybaveni, kterému se tika ,,svaté trojice*: lavinovy
vyhledavac, lopata a lavinova sonda. V dnesni dob& ma jiz toto vybaveni témét kazdy ¢len

HS.

Studium lavin by dnes mohl byt samostatny védecky obor. V alpskych zemich, v USA a
Kanad¢ maji s lavinami velké zkuSenosti a odtud k ndm plyne nejvice poznatkti a novinek,

co se lavin, ¢i lavinového vybaveni tyce.
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2.3.2 Dostate¢na vybavenost a zkuSenosti

Existuje velké mnozstvi fyzickych prvki, které mohou pfispét k nebezpeci pti pohybu v
horském prostfedi. Fyzickymi prvky nazyvadme prvky souvisejici s fyzickym pohodlim

navstévnika horské oblasti a pochopeni funk&nosti materialniho zabezpeceni.

Kdyz se ¢lovek ztrati, nebo je v nepfistupném terénu, tak se k nému musi HS v prvé fadé
dostat 1 pres pfipadné nepfiznivé klimatické podminky, a proto musi mit dostate¢né

vybaveni i zachranafi.

2.3.2.1 Vybaveni

Vybaveni, které si bereme do hor, musi mit odpovidajici troven k ucelu, ke kterému jsou
urcéeny. Casto se stava, ze lidé podcenuji vybér a péci o vybaveni, které si do hor s sebou

berou. At uz jde o obleceni, obuv, nebo dalsi vybaveni pro nejrozmanitéjsi sporty, jako je

horolezectvi, lyZovani, skialpinismus a jiné aktivity.

2.3.2.2 Fyzicka kondice

Navstévnici hor nemuseji byt v nejlepsi fyzické kondici, jaka se ocekavéa naptiklad od
¢lenti HS, ale m¢li by umét spravné zhodnotit, jak na tom sami jsou a tomu ptizplisobit své
chovani a pobyt v horach. Veliké procento piipadl, které fesi HS, souvisi s pfecenénim

vlastnich sil.

2.3.2.3 Vlastni zkuSenosti

Podobné jako u fyzické kondice, dochdzi u navstévnikd hor k pfecenéni vlastnich
zkuSenosti a znalosti mistnich podminek. Jit po narocné trase v horach neni jako vyjit si na

vychézku, coz si néktefi navstévnici hor neuvédomuji.

2.3.2.4 Jidlo a piti

Pii navstéveé hor je tieba dodrzovat stravovaci a pitny rezim. Spravnym stravovanim se
doplni tak dulezitd energie pro pohyb v horach, aby nedoSlo k vycerpani. Pfi
adrenalinovych sportech hrozi, ze adrenalin zabrani pocitu hladu, aby se projevil. Do hor je
dobré si brat energetické, skladné potraviny. Stejné tak je podstatné dodrzovat pitny rezim,

aby se zabranilo dehydrataci. V 1ét¢ je spotieba vody vétsi, zato v zimé je nutnost hlidat
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nemusi dostavit pocit zizn¢.

2.3.2.5 Spanek

Kdyz vénujeme velkou pozornost nasi potiebé jidla a vody, musime také vénovat
pozornost nasi potfebé spanku. Stejné jako adrenalin mlize zabijet né¢i chut’ k jidlu, mize
to neptiznivé ovlivnit néci touhu spat. V nasich horach je také castym divodem, proc
nespat, alkohol. Mlada generace, ale nejen ta, se vecer oddava oslavé, konzumuji alkohol,
ktery odbourava pocit tnavy a nad rdnem jde spat jen na par hodin. Na druhy den pak
chtéji podavat fyzické vykony. Tehdy se vSak dostavuje unava organismu, coz je opét

velmi nebezpecné. T¢lo je mnohem vic nachylné ke zranéni.

2.4 Topografie a orientace

Pii praci v terénu se HS neobejde bez vynikajici znalosti terénu, dobré orientaci a uméni
Cist v mapach. Jejich znalosti se uplatiiuji zejména pii nepfizni pocasi, kdy za zhorSené
viditelnosti je nutné taktiku zachrannych akei. I ptesto, Ze jsou ¢lenové HS dobrymi znalci
mistniho terénu a pomérii, museji umét pracovat s GPS, mapou, buzolou a jinymi
pomuckami, a pravideln¢ s nimi cvi€it. V terénu je pak potieba zapojit vlastni instinkt a
umét porovnat skuteCny terén s nakresem na mapé a naopak. Praxe a zkuSenosti jsou

nezbytnym doplitkem pro dobrou orientaci v terénu.
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3 SPOLUPRACE HS SE SLOZKAMI 1ZS

3.1 Zaclenéni Horské Sluzby v ramci IZS

Integrovany zachranny systém (dale jen IZS) je efektivni systém vazeb, pravidel,
koordinace a spoluprace zachrannych a bezpecnostnich slozek, organt statni spravy a
samospravy, fyzickych a pravnickych osob pfi spoleéném provadéni zachrannych a

likvidaénich praci a pfipravé na mimotadné udalosti. [12]

Zakladni slozky 1ZS:

e Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky a jednotky pozarni ochrany kraji,
e Zdravotnicka zachranna sluzba,

* Policie Ceské republiky.

Ostatni slozky 1ZS:

* vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil (Armada CR),
* ozbrojené bezpeénostni sbory (kromé Policie CR),

e ostatni zachranné sbory (kromé HZS CR),

* organy ochrany vefejného zdravi (napt. organy hygieny),
* havarijni, pohotovostni, odborné a jin¢ sluzby,

* zafizeni civilni ochrany,

* neziskové organizace a sdruzeni obcand.

Mezi ostatni slozky IZS patfi:
* svaz zéchrannych brigad kynologd,
*  Vodni zachranna sluzba,
o Cesky Cerveny kiiz,
 Ceska speleologické spoleénost — Speleologicka zachranna sluzba,

e Horska sluzba.
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Zakladnim pravnim pfedpisem pro IZS je zdkon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o zméné€ nekterych zékoni, ve znéni zékona ¢. 320/2002 Sb. Zakon
o IZS je ¢lenén do 7 Casti a 32 §. Souvisejicimi pravnimi pfedpisy jsou zakony a nizsi
pravni normy, reglementujici pfedevsim ¢innost slozek 1ZS, tj. Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky, jednotek pozarni ochrany zafazenych do ploiného pokryti kraje
jednotkami pozarni ochrany, zdravotnické zachranné sluzby a Policie Ceské republiky a

také ¢innost ostatnich slozek 1ZS jako je i Horska sluzba.

Hasi¢sky zachranny sbor CR je hlavnim koordinitorem a pateii integrovaného
zachranného systému. V praxi to znamena, ze pokud pfi mimotradné udalosti zasahuje vice
jednotek, pak velitel z hasi¢ského zdchranného sboru na misté zdsahu fidi a koordinuje
zachranné slozky a likvidacni prace. Operacni a informacni centrum IZS pfivold a nasadi
potiebné sily a jednotlivé slozky IZS v konkrétnich lokalitach. Na strategické urovni je 1ZS

koordinovan krajskymi ufady a Ministerstvem vnitra.

Podle zdkona o IZS ma velitel zdsahu rozsahlé pravomoci pii provadéni zachrannych a
likvidaénich praci. Velitel zdsahu muize zakézat nebo omezit vstup osob na misto
mimotadné udalosti, vyZaduje evakuaci osob nebo stanovi jina do¢asnd omezeni k ochrané
zivota, zdravi, majetku a Zivotniho prostfedi. Velitel zdsahu ma také ze zékona pravomoc
vyzvat jednotlivé osoby k poskytnuti osobni nebo materidlni pomoci. Spole¢nost a ob¢ané

jsou povinni podle zakona pomoci pti mimotradnych udalostech.

Prava a povinnosti pravnickych osob a fyzickych osob pfi mimotadnych udalostech jsou

stanoveny zakonem ¢. 239/2000 Sb., O integrovaném zachranném systému, v § 23-25.

3.1.1 Divod vzniku IZS

Podstata Integrovaného zachranného systému je definovana zékonem ¢. 239/2000 Sb. Jeho
zaklady byly polozeny jiz v roce 1993. Integrovany zachranny systém byl vytvofen pro
kazdodenni spolupraci hasicl, zdravotnikli, policie a dalSich slozek pfi feSeni
mimofadnych udalosti (pozary, nehody, dopravni nehody, atd.). Kdykoli bylo nutné
zvladnout velkou akei, bylo vzdy ve vefejném zajmu spolupracovat na dosazeni rychlé a
ucinné zachrany nebo likvidace mimotadné udélosti. Spoluprace na mist¢ mimotadné

udalosti vzdy v néjaké formée existovala.
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Tak jako se vyvijely hlavni slozky, a jsou svazané celou fadou zdkonii a vyhlasek, které se
dlouhodobé vyvijeji, toto vSak neplati u HS. Malokdy je vidét jen jeden pfisluSnik HZS,
Policie, &i zachranky, na druhou stranu jeden piislusnik HS CR je vidét mnohem &astgji.
Pro HS CR neexistuje tak rozsahla legislativa a tudiz zatim neexistuje ani zadna typova
¢innost pro situace vzniklé na horach. Existuje pouze piehled doporuceni, které vznikly na
zakladé dlouhodobych zkusenosti, jak je mozné situace tesi: Postup pii lavinovém nestésti,

postup pti zachrannych ¢innostech typu pohieSovani osob, atd. [12]

3.2 Rozdéleni vyhledavaci a zachranné ¢innosti

Jde o ¢innost pfimo souvisejici se zachranou, nebo ochranou Zivota jednoho, ¢i vice lidi,
pomoc zranénym v té¢zko dostupnych a odlehlych mistech a odvraceni Skody znac¢ného

rozsahu.

Zachranna akce je ¢innost, vedouci v co nejkrat$i mozné dobé k nalezeni pohfeSovaného a
zachrané jeho Zivota a zdravi. Jde o soubor ovéfenych znalosti, zkuSenosti, pravidel a

protokolt, které maji jasné dany fad a souvislosti, vedouci k vymezenému cili.

Rozdéleni jednotlivych typlti patracich a zachrannych akci je nejednotné a zdvisi na
pfevazujicim razu krajiny urcité zem¢ nebo pouzivané metodé¢ podle charakteru prostiedi.

Ve svéte se lze setkat se ¢tyfmi zdkladnimi typy patracich a zachrannych akei:

Horské vyhledavani (Mountain Search and Rescue) — souvisi s operacemi v hornatém
prostiedi, ackoli termin Casto oznaCuje i vyhledavani a zdchranu v oblastech jako je

divocina, pousté a lesy nebo jeskyné.

Vyhledéavani a zachrana v zastavénych oblastech (Urban Search and Rescue - USAR) —
lokalizace, vyprosténi a pocCatecni lékarska stabilizace obéti uvéznénych ve stisnénych
prostorach. Je povazovano za vysoce rizikovou disciplinu, protoZze miize byt pouzito pii
zemétiesenich, silnych boufich, tornaddech, zaplavach, pii protrzeni piehrad, pfi
technologickych nehodach, teroristickych utocich a také pii uvolnéni nebezpecného

materialu.

Bojové vyhleddvani a zachrana (Combat SAR - CSAR) — vojenské zachrana sestfelenych
letci béhem vale¢nych konfliktd. Sestava se z operaci k zachran€ a poskytnuti pomoci

sestielenym posadkam letounti nebo spojenciim za nepratelskymi liniemi.
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Vzdu$na, namoini zachrana (Air/Sea Rescue - ASR) — vyuZiti letectva k patrani, lokalizaci

a zachrané osob ztracenych na mofi a poskytnuti pomoci pilotiim, ktefi havaruji na mofi.

Pro potfeby pouziti v Ceské republice miizeme pétraci a zichranné akce rozdélit podle

charakteru prosttedi, ve které se pfedpokladéa nalezeni pohieSované osoby na :

- sutinové vyhledavani,

- patrani v terénu,

- pétrani na vodnich plochach,

- pétrani v tézko pfistupném terénu.
Jednotlivé typy patracich a zachrannych akei spadaji do kompetence riiznych slozek IZS a
rozdéleni spociva ve specializaci ur€ité slozky na dany typ prostiedi. HS zajiStuje patrani

v tézko piistupném terénu v horském prostredi.

3.3 Spoluprice HS CR v ramci IZS

Spoluprace s jednotlivymi slozkami vychazi z charakteru plnénych ukolti. Ukoly, které
jsou v ramci zachrany zdravi a Zivota lidi spocivaji ve vyhledani a poskytnuti prvni pomoci
a prepravé zranéného k zajisténi 1ékaiské péce. Proto nejcasteji HS spolupracuje s ZZS.
HS, po poskytnuti zdkladniho oSetieni, dopravi zranéného k nejbliz§i mistni komunikaci,
kde dojde k pfedani zranéného do péce ZZS. Pokud jde o patraci akci, vaznéjsi zranéni,
jako napftiklad poranéni hlavy, ¢i jinych Zivotné dulezitych organti, nebo pokud jde o jiny
zasah, kdy je potieba spolupraci s helikoptérou, HS CR muiiZze pozadat o spolupraci

Leteckou zachrannou sluzbu (LZS), Policii CR, ¢ Armadu CR.

Horska sluzba jako soucast IZS muze byt vyuzita i v jednotlivych akcich zékladnich, ¢i
ostatnich slozek IZS. Zaroven miZe byt vyuzita pii mimotfadnych udalostech na Gzemi,
nebo také mimo uzemi, kde tradi¢né plsobi, tedy mimo oblasti v horach. Napomocna
muze byt diky technice, kterou disponuje, jako jsou terénni vozy, snézné skutry, nebo
ctytkolky. Velice cenéné jsou také jejich zkuSenosti a znalosti horolezectvi, praci ve

vyskach, nebo spoluprace s Leteckou zachrannou sluzbou.

Prakticky to vypada tak, ze pokud HZS, Policie CR, nebo ZZS zasahuji v nepfistupném
terénu, pozadaji o pomoc HS, kterd ma pro tyto situace vySkolené pracovniky a

odpovidajici techniku.
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S Policii CR probiha spoluprace pii patrani v horském terénu, kdy je vyhlaSena pétraci
akce po pohiesovaném, HS CR je zde velice ndpomocna diky dobré znalosti mistniho
terénu v horach, kde pilisobi. Tato spoluprace funguje i naopak. Pokud HS hleda
pohieSovaného, ktery se ztratil v horach, miize pozadat o pomoc Policii CR, ktera ma

k dispozici vrtulnik s termovizi.

Dale jde o jednotlivé ptipady, jako naptfiklad sundani mrtvého sebevraha z vysokého
stromu, kdy Policie, nebo HZS nemaji nutné vybaveni, mohou o pomoc pozadat HS, ktera

potiebnym vybavenim disponuje.

Mimoiadné udalosti
Zachranné a likvidacni prace v minulosti:

1997 - pti povodnich na Moravé pomdhali letecti zadchranaii HS z Jesenikl, Krkonos,
Beskyd a Orlickych hor. Tehdy létali jako zachranaii s Policii CR a Armadou CR po celé
Moravé€. Vyuziti byli pfi evakuaci lidi pomoci vrtulnikli a zajiStovali spojeni pro mista,

kterd byla diky povodni zcela nepfistupna.

2002 byla HS vyslana do terénu pti povodnich v Cechéch, tentokrat §lo hlavné o techniku

— jako vynikajici pomocnik pii povodnich se osvédcily ctyikolky.

HS CR porada a udastni se také spousty vycvikovych akei, kde jednotlivé slozky 1ZS
trénuji spolupraci pii nejriznéjsich typech mimotadnych udalosti (hledani pohieSovaného,

zachrana lyzati z lanovky).

3.4 Komunikace

Béhem zachrannych a patracich akci mize byt pozadovdno po zachranné skuping, aby
pracovala v urcité vzdéalenosti od sebe a od své zékladny. Rychlost pfenosu informaci
radiostanicemi je jedno ze zakladnich kriterii pii fizeni zachrannych akci Horské sluzby.
Komunikace je udrzovdna pomoci lehkého pienosného radiopfijimace a té¢z§iho pevného
vysilace do vozidla a zdkladniho pevného vysilace umisténé¢ho v objektu HS. Aby nedoslo
k pteslechnuti dilezité zpravy, nebo jejimu zkresleni, pouziva se k hlaskovani vnitrostatni

hlaskovaci tabulka.
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Pro komunikaci HS jsou zfizeny postupy pro pouZzivani a kontrolu radiovych systémut.. HS
ma zéaroven piidéleny kmitocet, na kterém vysild. V kazdém pasmu je k dispozici urcity
pocet kmitoc¢tl. V IZS se pouzivaji tyto kmitoctova padsma: Klasické frekvence ZZS jsou
mezi 74 a 80 MHz. HZS, Horské sluzba a vétSina novéjsich siti zachranné sluzby vyuziva
pasmo 160 MHz. Radiokomunikacni systém MATRA-PEGAS vyuziva kmitoctové pasmo
380 MHz a pro GSM sit¢ jsou vyhrazeny pasma 900 resp. 1800 MHz.

Zatizeni musi umét komunikovat i s ostatnimi zdchranarskymi slozkami. Velmi dilezité je
spojeni pfi patracich akcich, koordinace zachrandit pii sluzbach na lyzafskych tratich,
v€asné objednani sanitniho vozu, spojeni s leteckou zachrannou sluzbou a fizeni akci v
exponovaném terénu. Nejvétsi naroky jsou kladeny na pfenosnéd zafizeni, kterd musi mit
jednoduché ovladani, dobra vydrz a odolnost proti mechanickému naméhani. HS CR

pouziva modely Motorola GP 340, GP 360 a CM 360.

Problémem téchto zafizeni je Sifeni signdlu. Snadno nastane situace, kdy je potieba spojeni
ze stanice nejsou v dosahu. Typicky jde naptiklad o spojeni mezi dvéma udolimi, pies
hieben. Resit se to d4 pomoci ptfevadéCového provozu - site, jejiz soucasti je prevadec, coz
je zafizeni, které je schopno prevést (piijimat, zesilit a okamzit¢ dale vysilat) pfijimany
signal. Prevadec se nejCastéji umistuje na vyvysené misto, odkud se jeho signal lépe Sifi

ptes prekazky.

prevadéc

radiovy stin |

Obr. 6: Schéma provozu radiové sité s prevadecem

3.4.1 Dispecerské pracovisté

V kazdé oblasti HS je jedno dispecerské stanovisté. DispeCer organizuje a fidi zdchranné

akce a je fidicim ¢lankem pro celou oblast a je spojovacim ¢lankem mezi HS a slozkami
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1ZS. Kazd¢ réno piijimad a vypisuje hlaSeni pfi relaci, béhem které ziskava zékladni
informace ze zachrannych stanic a sluzeben, eviduje urazy z predeslého dne. Déle ziskava
aktualni ptehled o jednotlivych zaméstnancich ve stanicich a sluzebnach, ktefi maji sluzbu,
nebo jsou v terénu. Také zjistuje aktudlni stav z ostatnich mist (lyzatfskych stredisek).
Réno po relaci se spojuje s dispeCinkem HZS a také zjistuje moznost ptivolani vrtulniku
Policie CR a LZS. Muize provadét kontrolu sluZeb a stanic. Podava zakladni informace do
médii a plni dal$i Ukoly podle nafizeni nacelnika. Dispecer nema stalé pracoviste,

k dispozici ma radiostanici a telefon a pfesouva se tam, kde je zapotiebi.

Povinnosti dispecera HS:

- kazdé rano vypliuje hlaSeni,

- zpracovava protokol o patraci akei,

- provadi kontrolu sluzeb a stanic,

- podava informace do medit,

- plni dal$i ukoly podle natfizeni nacelnika oblasti,

- tvoti hlavni spojovaci ¢lanek uvnitt HS a mezi HS s IZS.

3.4.2 Mobilni telefony

Pro ucely komunikace se dale pouzivaji sluzebni mobilni telefony, které¢ jsou piipojeny
pfimo k bézné vetejné mobilni telefonni siti na principu GSM. Tato zafizeni jsou stale
Castéji vyuzivana k ptivolani pomoci v kopcich a horskych oblastech. Z mobilniho telefonu
se dnes stalo zafizeni, které HS sama doporucuje pfi cestach do hor, ¢i volného terénu. HS
ma v kazdé oblasti vlastni telefonni ¢islo, na které se navstévnik hor, ktery se dostal do
problémil, mize dovolat 24 hodin denn€. V piipad€ neznalosti ¢isla na HS, je doporuceno
volat na linku tisnového volani 112. Vyhoda je, Ze mobilni telefon mé v dne$ni dob¢ témét
kazdy. Nevyhoda naopak je, ze v CR stile existuji mista, ktera nejsou pokryta signdlem

GSM a tato mista se nachazeji pravé v horach.

Mobilni telefon se dd v omezené mife pouzit také k lokalizaci. V horach je to ovSem

vvvvvv
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3.4.3 Jednotné telefonni Cislo

Horska sluzba CR se snazi o ziskani jednotného ¢&isla, kam by 1idé volali o pomoc. Zatim
se ale jeho zavedeni nedafi prosadit. Divody jsou jednak finan¢ni a jednak technické. Tuto

otazku fesi HS jiz delsi dobu, zatim bez kladného vysledku.

344 112

Linku tisfiového volani vyuziva HS ke komunikaci s ostatnimi slozkami IZS. Vyhodou je
rychla koordinace spoluprace, piesné zaznamenané ¢asy a rozhovory ucastnikd, které dale
mohou poslouzit naptiklad pii vySetfovani policie.

Krajskd operacni a informacni stfediska (KOPIS) IZS jsou organy pro koordinaci slozek
IZS. KOPIS je stredisko, které piijima tisnové volani a ma opravnéni nasadit sily a
prostiedky k feSeni mimotadnych udalosti. Soucasti KOPIS je pracovisté telefonniho

centra tisniového volani 112.
Oddéleni KOPIS plni zejména nasledujici ukoly:

* pfijima a vyhodnocuje zpravy o mimotradnych udalostech, vysila stanovené sily a
slozky 1ZS

* zpracovava a zabezpecuje pravidla soucinnosti operacnich stfedisek zakladnich
slozek a ostatnich slozek IZS

* poskytuje informacni podporu slozkdm 1ZS

3.5 Vyuziti vrtulniku

Pokud jsou vhodné podminky, HS vyuZiva vrtulniky LZS, Policie CR a Armady CR.
Problém je, ze HS potiebuje vrtulnik casto, ale ne vzdy jsou pro to podminky a ne vzdy je
vrtulnik HS k dispozici, pokud provadi jinou ¢innost. Jsou tfi kategorie zasahu, kdy lze

vrtulnik vyuzit.

Zdravotni — HS vola ZZS a domlouva se podle naléhavosti ptipadu na piijezdu zachranky,

nebo vyuziti vrtulniku. Kazdé rano si HS s LZS upfesiiuje, zdali je vrtulnik k dispozici.

Patrani — HS se obraci na Policii CR, a po dohodé s ni zada prostiednictvi OPIS policie o

podporu ze vzduchu. Jde o pomoc vizudlniho vyhledavéani nebo s vyuZzitim termovize.

Technicky zasah — ve spolupraci s Policii CR nebo Arméadou CR.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 49

Z n¢kterych zdkladen mohou vrtulniky Iétat i vnoci. Pro dvaceti¢tythodinovou

vrtulnikovou sluzbu je potieba osvétleny heliport, ktery neni v kazdém kraji.
Letecti zachranari HS

V Horské sluzbé je dnes 42 vyskolenych a vybavenych leteckych zachranaii. Na
organizaci a Skoleni leteckych zachranait HS se podili Metodicka a Letecka komise HS a
také Letecka sluzba Policie CR. Leteéti zachranafi jsou cvideni tak, aby mohli byt kdykoli

nasazeni pro zachranu osob a dalsi prace spojené s touto kvalifikaci.

0 50 100 150 200

vypro$tovani m
odacis

Vrtulnik

lavina
transport (jen)

Resuscitace

Obr. 7: Nekteré typy akci HS v roce 2009
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II. PRAKTICKA CAST
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4 NAVRH TYPOVE CINNOSTI —- ZACHRANA POHRESOVANEHO
V HORSKEM TERENU

Tato kapitola DP byla zpracovana a navrzena ve spolupraci s HS, a miize slouzit k
Organizaci a fizeni patracich a zachrannych akci v horském terénu CR podle této typové
¢innosti.

HS se zabyvd ziachranou osob v bezprostiednim ohrozeni zivota a zdravi, zfejmé

souvisejici s aktivitami v horskych oblastech.

Doposud nebyla vytvotfena zadna Typova ¢innost pro pouziti uvniti HS. Pfi vSech typech
akci se postupuje podle vnitinich piedpisti a doporuceni, kterd prameni ze zkuSenosti a

poznatkt ziskanych v pribéhu existence HS u nas.

Dnesni znalosti HS se opiraji o jeji osmdesatiletou tradici u nés. Diky cClenstvi v
mezinarodni organizaci IKAR mohou ¢lenové HS porovnévat a zdokonalovat své poznatky
a zkuSenosti i s dal$imi €leny a tymy horskych zachrannych sluzeb v Evropé i jinde ve
svete.

Tyto akce zahrnuji soubor Cinnosti, které musi mit kazdy ¢len HS automatizovany a
pfedem nauceny, ¢i natrénovany. Nesmi se stat, Ze by ostra akce slouZzila k nacvic¢eni
danych &innosti. Uspéch akce stoji pravé na zkudenostech, znalostech a dovednostech
¢lenti HS. I pfes vysokou kvalifikaci ¢lenit ovliviiuji pribéh akce dalsi vlivy, naptiklad

pocasi, denni doba a jiné, které mohou ohrozit hladky priab¢h akce.
4.1 Charakteristika mimoradné udalosti

4.1.1 Pojmy

Pojmy této mimotadné Cinnosti jsou jasné popsany v Katalogovém souboru - Typové
¢innosti slozek IZS pfi spoleéném zasahu — Patrani v terénu. Pro Uplnost jsou zde tyto

pojmy uvedeny a ptizpisobeny, aby vice odpovidaly podminkdm HS.

A. Zéchranou pohteSovanych v terénu (dale jen “Patraci akce”) se rozumi jednordzové
Casové a prostorové omezené nasazeni vétsiho poctu sil a prostiedkit smétujici k vypatrani

pohiesované osoby.
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B. Mimotddnou udélosti se v tomto piipadé rozumi Skodlivé pisobeni sil a jevi,
vyvolanych ¢innosti ¢loveka, piirodnimi vlivy, a také havarii, které ohrozuji zivot, zdravi

pohiesované osoby a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci.

C. Pohtesovanou osobou je osoba, po které bylo vyhldseno nebo zapocato patrani, a které
hrozi nebezpeci ohrozeni Zivota a zdravi v disledku mimotadné udalosti, napt. v disledku
jeji zéavislosti na péci jinych osob (zejména malé déti, nesvépravné nebo nemocné osoby
atd.) nebo v dusledku pilisobeni nepfiznivych okolnosti (zejména meteorologickych
podminek — podchlazeni, umrznuti nebo vlivem prosttedi ¢i okolnosti — utonuti, zranéni,

zavislost na medikamentech), pokud nebude urychlené vypatrana.

D. Zachrannymi pracemi se rozumi takové ¢innosti, které sméfuji k nalezeni pohfeSované

osoby a poskytnuti ji neodkladné zdravotni péce, pfi¢emz ¢innost probiha nepietrzite.

E. Likvida¢nimi pracemi se rozumi prohlidka terénu (zpravidla nepfistupny horsky terén)
ve kterém se mohou nachazet télesné poziistatky pohfeSované osoby, obéti mimotadné
udalosti. Vlastni technika provedeni patrani je obdobnd, patrani je ale mozné prerusovat. K
provedeni likvida¢nich praci je mozné dale vyuzivat i specialni sily a prostfedky slozek
integrovan¢ho zachranného systému, které se pii zachrannych pracich zpravidla

nevyuzivaji (napf. vycerpavani studni hasici apod.).

F. Mistem pohfeSovani je posledni prokazatelné zjisténé misto fyzického vyskytu
pohieSované osoby v dobé piedchazejici oznameni, ozna¢ené vyhradné oznamovatelem
uddlosti; ostatni informace o vyskytu pohfeSované osoby ziskané zprostiedkované z
jakychkoliv informacénich zdroji po zahdjeni patrani se za posledni misto pohfeSovani

nepovazuji.

G. Prizkum je ¢innost, pfi které se zjist'uji poznatky o situaci potfebné pro rozhodovani o
zptiisobu vedeni zasahu. Provadi se po celou dobu zasahu. Prizkumem jsou vSechny
¢innosti vztahujici se ke zjiSténi nebo ovéteni zasahovych podminek. Jeho cilem je ziskat
maximalni mozné mnoZzstvi informaci o mimotadné udélosti, zejména o zdroji rizika a o

charakteristickych ohrozenich, které hrozi zachranaiiim nebo pohfesované osobé¢.

H. Velitel zéisahu koordinuje d¢innost v misté nasazenych slozek integrovaného
zachranného systému (IZS), vcetné osob, které poskytuji osobni nebo vécnou pomoc, a na
misté fidi sou€innost téchto slozek a osob. Postupuje-li HS samostatné, pouzivd oznaceni

Vedouci akce a je jim zpravidla nacelnik oblasti, nebo dispecer HS.
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I. Sektorem se rozumi cCast mista zasahu nebo urcita charakteristickd Cinnost, ktera je
fizena a koordinovana vedoucim sektoru; vedouciho sektoru urcuje vedouci akce. Sektor

lze délit na useky. Vedouci sektoru zejména:

a) organizuje podle rozhodnuti vedouciho akce prizkum a vyhodnocuje situaci
v sektoru,
b) v ptipad¢ bezprosttedniho ohrozeni Zivota osob je opravnén zménit rozhodnuti

vedouciho akce,

c) podava vedoucimu akce informace o plnéni tikolt a o situaci v sektoru,
d) udrzuje spojeni s vedoucim akce,
e) analyzuje informace o nebezpeci v sektoru a provadi jejich ovétovani.

J. Usekem se rozumi ¢ast mista zasahu, na kterém slozky IZS provadéji zachranné a
likvidaéni prace, fizené a koordinované tzv. vedoucim useku. Vedouciho useku urcuje

vedouci akce. Vedouci useku plni obdobné ukoly jako vedouci sektoru.

K. Vécnd pomoc je poskytnuti vécnych prostiedkit pii provadéni zachrannych a
likvidaénich praci na vyzvu vedouciho zéasahu; vécnou pomoci se rozumi i pomoc

poskytnutd dobrovolné bez vyzvy, ale se souhlasem nebo s védomim vedouciho akce.

L. Osobni pomoc je ¢innost nebo sluzba pii provadéni zachrannych a likvidac¢nich praci na
vyzvu vedouciho akce; osobni pomoci se rozumi i pomoc poskytnuta dobrovolné bez

vyzvy, ale se souhlasem nebo s védomim vedouciho akce. [4]

4.1.2 Vymezeni mimoradné udalosti

Tato mimofadna udalost se zabyva zachranou osob v bezprostfednim ohrozeni Zivota,
zfejm¢ souvisejici se sportovnimi aktivitami v horskych terénech. Jednd se o terény
nepiistupné pro nevycvicené osoby a o nasazeni pii vyhleddvani v lavinach. Tuto
organizuji a zabezpeduji &lenové HS o.p.s. ve spolupraci se ¢leny HS CR o.s. podle

vlastnich postupii a zkuSenosti.

HS zahajuje zachranu osob z vlastni iniciativy. Nadale vSak ma povinnost neprodlené

vyrozumét o této skutecnosti Policii CR.
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Patrani po osobach a vécech patii vyluéné do piisobnosti Policii CR, z toho diivodu je
nezbytné, aby Horska sluzba méla s Policii CR dohodnuty zptisob oznamovéni zapodeti
zichrany osob mistné pfislusnému operaénimu stfedisku Policie CR a zplsob dalsi

spolupréce.
Tato mimofadna udalost se d€li na 4 hlavni ¢innosti:
- patrani,
- letni a zimni zachrana,
- technicka zachrana (s vyuzitim horolezeckych prvki),
- lavina.

Pokud HS zasahuje ve spolupraci s ostatnimi slozkami IZS, ke koordinaci jim slouzi
Typova Cinnost: Zachrana pohieSovanych osob — patraci akce v terénu (aktualizovana

3/2010), kterd je v novém znéni platnd od 4. kvétna 2010.

4.1.3 Nouzové plany

Jesté pred tim, nez k n&jaké akei dojde, je tieba vytvofit dokumenty (napfi. tato Typova
¢innost, HS v soucasné dob¢ vyuziva doporucené postupy a smérnice), podle kterych se
bude postupovat v konkrétnich situacich. Tyto museji obsahovat posloupnost krokd, tikoli
a Cinnosti, které pfeménuji vstupy na vystupy - vysledkem je konkrétni a pozadovany
vysledek — GispésSna akce. Procesni schéma (nebo také algoritmus akce) je dokumentovany
sled krokt, ukold a ¢innosti v grafické podobé&. Pravé tyto procesy fidi zachranné akce,

urcuji rutinni pfipravy a vedou ke zlepseni.

Tyto dokumenty také slouzi k fizeni odborné ptipravy a zlepSovani odbornych ¢innosti. Je
zadéano, aby byly v provedeni “krok za krokem” praveé kvili snadnému nacviku pro danou

zachrannou akci a také jasnému vedeni zdchranné akce.

I v nebezpeénych situacich, kdy se situace méni kazdou chvili a zda se byt kritickd, tyto
logické procesy a postupy vedou praci tymu tak, ze je dokoncena potiebnym zpiisobem,

tzn.: zachranou lidskych zivott.
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Charakteristika doporucenych postupti a planti:

provedeni v podob¢ “Algoritmus akce”,

- definovany zacatek a konec,

- znazornéni jako série navzajem propojenych krok,

- dokumentované ve vizudlni podobé,

- privodce zadchrannou akci a odbornou piipravou,

- pouziti - jako vizualni pomlcka misto materidlu k nauceni se nazpamét’,

- material by mél byt otevien vylepSenim a upravam.

4.1.4 Strategie

Dftive, nez je zachranny tym poslan do terénu, divoké ptirody, nebo skalniho prostiedi, je
tieba vzniklou situaci jasné a presn¢ zhodnotit. Hodnoceni samo o sobé ma vSak malou
hodnotu bez dalsi aplikace. Jeho hodnota vychazi z toho, jak se vyuzije zjisténych tidaji ke

zvoleni a rozvinuti spravné strategie.

Vedouci i1 €lenové zachranného tymu by si méli uvédomovat hlavni, ¢i vedlejsi cile,
kterych chtéji dosahnout. Jde pfedevsim o bezpeci pohfeSovaného, dobu zachranné akce,

bezpeci zachranci, atd.

Zhodnoceni by m¢lo obsahovat n€kolik otazek, jako napiiklad: Jaké jsou cile? S ¢im vSim
se budou zéachranaii béhem akce potykat? Jaké jsou silné a slabé stranky tymu? Jaké
informace o vzniklé situaci jsou k dispozici? Jaky materidl je k dispozici? Jaké jsou

predpoklady uspésného zvladnuti akce? Jaké kroky jsou nezbytné?

Strategie musi byt dobfe promyslena. Piesto, Ze strategie obsahuje specifické ¢asti nebo
vlastnosti, jeji funkénost je omezena vlivy, se kterymi by se mélo dopfedu pocitat (napf.

pocasi, slozeni tymu, misto kde se zasahuje).

Pii tvorbé spravné strategie by se mélo postupovat s ohledem na nasledujici faktory:
- explicitni uvazovani,
- dostupné zdroje,

- adaptace na ménici se podminky,
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silné a slabé stranky ¢lent zachranného tymu,
- ptirodni vlivy a ptekazky,

- hlavni a vedlejsi cile,

- predpoklady tspésného zvladnuti akce,

- obecna opatieni, kterda musi byt ptijata,

- neznamé faktory (podminky na mist¢ zasahu).

4.1.5 Vedouci akce

Pii volbé vedouciho akce zalezi na tom, jestli HS zasahuje sama, nebo spolupracuje s

ostatnimi slozkami IZS:

a) vedouci akce — pfi zachrané¢ pohieSovaného v horském terénu je vedoucim akce
zpravidla pfislusnik HS o.p.s. (nacelnik oblasti, dispecer HS, nebo pracovnik HS,

ktery ma v dané oblasti nejvétsi zkuSenosti),
b) patraci akce — velitelem zasahu je piislusnik Policie CR
c) zachranné akce — velitelem zésahu je ¢len HZS

Velitelem zasahu (vedoucim akce) v dané lokalité je ¢len slozky, které ¢innost pievazuje.

4.1.6 Poplach

Svolavani skupin se provadi podle poplachovych plant, kde je uréen zplsob a doprava
jednotlivych ¢lenti na misto srazu.
Kazdy okrsek ma sviij poplachovy plén, kde jsou telefonni ¢isla a dalsi informace, které

slouzi k fizeni svolavani jednotlivych ¢leni. Poplachové plany fesi svolani dobrovolnych

¢lenti HS. Kazda oblast a okrsek si vytvari své vlastni plany.

Poplachovy plan miZze obsahovat spojeni na byvalé ¢leny HS a mistni, kteti mohou podat

[RA4
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4.1.7 Vyuzitelné sily a prostiedky

V horskych oblastech, kde je potfeba vyuzit vSech moznych prostiedki k zachrané
pohiesované¢ho, ale i v nepfistupném terénu horskych oblasti, ztéZzujicim nebo vylucujicim

vytvareni patracich rojnic zasahuji:

a) Clenové HS,
b) letecké prostiedky Policie CR, Armady CR a ZZS,
c) kynologové:

- psovodi se sluzebnimi psy HS,

- psovodi se psy ostatnich slozek IZS (drzitelé atestaci MV se specializaci k

vyhledavani),

d) osoby poskytujici osobni pomoc podle zdkona o IZS, které byly vyzvany na

zaklade¢ jejich dobré znalosti mistniho terénu (lesnici, lesni straz),
e) jednotky pozarni ochrany,
f) Policie CR.

Vyuzitelné prostiedky — material, vybaveni, radiové stanice, svozné prostiedky.

4.2 Postup HS pri zachrané pohieSovaného v horském terénu

4.2.1 Prijem prvotnich informaci

Informaci o mimoiadné udalosti piejima sluzba, pfipadné dispecer oblasti. Informace

pfichazeji od pfimého ucastnika, provozovatele zatizeni, nebo od slozek IZS.

Zpusobu informovani se zanese do zaznamu o akci. NahlaSeni urazu mtze prob&hnout
pres:

a) Telefon,

b) Radiostanici,

c¢) Ustng.
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Od volajiciho, nebo oznamovatele je tieba zjistit tyto informace:

Kdo a odkud vola? Co se komu, kdy a kde ptihodilo? Jaké je ptfedpokladané zranéni? Jaky

je presny ¢as nehody?

Dalsi otazky pii ozndmeni o udalosti:

Kde se to stalo? (Upftesnit polohu, ktera oblast, které mésto je pobliz)

Odkud doty¢ny vola? Jaké je ¢islo na které se da volat zpét?

Kolik je obéti? Je nékdo zranén? Kolik zranénych a jak jsou zranéni vazna?

Jaké ma doty¢ny vybaveni, obleCeni a jaké pouziva l1éky?

(Jaky ma volajici vztah k postizenym? Ktera je nejblizsi ptistupova cesta?)

Jaké jsou na misté podminky? Pocasi? (oblacnost, srazky, vitr, viditelnost)

Jaka je nyni situace? V jakém stavu je pfistupova cesta?

Pokud dojde k oznameni o udalosti z mobilu, je potieba také zjistit, v jakém stavu je jeho
baterie, jestli bude umoznéna pozd¢jsi komunikace.

Zjisténé informace je tieba ovéfit, sepsat zdkladni idaje a pribézné je dopliovat. V této

souvislosti jsou podstatné sledovani ¢asovych posloupnosti.

4.2.2 Postup vedouciho akce

Sluzba nejdfive informuje dispecera a nacelnika mistni Horské sluzby. Dispecer dale
rozhodne o vedoucim akce. Ten urci slozeni hlavni i podptirné skupiny a je zodpovédny za

spravné uréeni zachranného materialu.

Dalsi nutnosti je ozndmit policii co se stalo a piipadn¢ informovat ZZS.

4.2.2.1 Dispecer

Informaci dostavd jako prvni dispecer, ktery zajisti dopliujici informace. Ziskané
informace ptreda dal nacelnikovi oblasti a dohodnou se na dalsim postupu. Béhem akce ma
dispecer ruzné ukoly: rozhoduje o nutnosti nasazeni dalSich prostiedkd a sil, dopliiuje

informace a dalsi tkoly, plynouci z povinnosti dispecera jako takové.
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Pokud je v mist¢ mimotadné udéalosti zamé&stnanec, ktery zna lokalitu 1épe, tak mu dispecer
mize predat vedeni akce. Dispecer je k dispozici pro celou oblast a nemize byt vSude.

Dispecer je na spojeni, aby mohl byt v kontaktu s ostatnimi slozkami a sluzbami.

4.2.2.2 Priprava

Predtim, néz zahdji HS akci, musi mit vedouci promyslen pldn postupu (strategii).
Minimalné musi védét, kolik je mozné vyuzit ¢lend a zda je k dispozici 1ékai. Musi také
védét, jakou techniku pro danou akci nasadit. Jestli je mozné ji v daném misté a v
panujicich podminkéach pouzit. Kolik ¢eka skupinu kilometri. Pro vozidla je potieba

logistické zabezpeceni (benzin-kanystry).

Jde-li se pésky, vedouci akce zvazi profil cesty a jeji moznosti. Musi se rozhodnout, kudy
vede k mistu lepsi pristupovéa cesta, zda se k mistu d4 vibec dostat, a da-li se pouzit
zachranna technika. Dale je potieba predvidat, jak z mista nehody doty¢ného dostat, nebo
stahnout. Je lepSi ho vytdhnout nahoru kratsi strmou cestou nebo snést dolti zdlouhavou,
ale ne tolik narocnou cestou? Dale by mél vedouci znat slabé a silné stranky svého tymu.
M¢l by své kolegy dobfe znat. Hlad, zima a strach jsou ve vypjatych situacich faktory,

které nelze podcenit.

Pii delSich akcich je potfeba zajistit obcCerstveni a logistické zabezpeceni pro vSechny

ucastniky.

4.2.2.3 Rozdéleni do skupin

Rozdé€leni do skupin probiha podle typu akce, ale nejcastéji ma toto sloZeni:
- patraci tym,

- hlavni zachranny tym,

- podpirny tym.

Patraci tymy jsou slozeny tak, aby v kazdém byl ¢len s dobrou mistni znalosti. Hlavni
zachranny tym je sloZen z pfesné ur¢enych a specidlné vycvi¢enych ¢lent HS. Ti se urcuji
podle povahy jednotlivych udalosti. Jen se zakladni vybavou vyrazeji k mistu nehody tou
nejrychlej$i a nejjednodussi cestou. Podplrna skupina je sloZena ze ¢lent, ktefi nesou

material pro dalsi etapy akce.
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Pted akci dojde k domluvé a vedouci akce urci, kdo pijde kterou cestou. Neni rozumné
vysilovat zasahujici neustalymi naroénymi vystupy a sestupy exponovanym terénem. Proto
jsou k dispozici rizné podpirné skupiny, které zajist'uji transport ucastnikli patrani. Dalsi
skupina je nachystdna s transportnim prostiedkem (nositka a dal$i material). Je také
potieba vytvorit skupiny takové, aby byli propojeni zachranafi, co terén znaji s témi, ktefi

tam mohou byt i poprvé.

4.2.2.4 Vybaveni (materidl)

Pro zachranné akce je nutny nejriznéjsi material, ktery se 1isi podle druhu akce. Zatimco se
shromazd’'uji ostatni ¢lenové, €lenové pfitomni na stanici chystaji potiebné vybaveni a

zdravotnicky material.
Vlastni komfort zasahujicich

Pokud se ¢lovek ztrati, tak se k nému musi HS v prvé fad€ dostat. Pfi neptizni pocasi musi
mit zachranari dostate¢né¢ vybaveni. Je na kazdém zachranafi, aby m¢l odpovidajici
obleceni. V druhé fadé musi mit baterku, ¢elovku, nahradni zdroj. V zimé musi mit jiz
diive vyzkouSen¢ lyze a boty, ndhradni ¢epice, rukavice. Pro vlastni pottebu a podle svého
uvazeni si kazdy vezme teplé tekutiny a rychly zdroj energie (potraviny).

Transportni vybaveni jednotlivcii

Pfi nejednoznacné situaci (na jatfe), kdy je snih uz jen na horéach, je potieba ¢lenlim sdé¢lit,
jestli si maji vzit skialpinistické lyZe, nebo staci vzit jen pohorky a htilky. Je tfeba fici, zda
se budou piekonévat znacné vyskové rozdily, nebo cesta povede korytem potoka, kde by

postup na lyzich byl vyrazné¢ naméhavy. Pokud je unor a vSude je snih, nebo naopak 1éto,

tak to neni potieba zasahujicim sd¢lovat.

4.2.2.5 Prizvani dalSich posil
Rozhodnuti o nutnosti nasazeni dalSich lidi:

- aktivovani prvni skupiny zachranafi (na pohotovosti),
- vyzva na psovoda,

- informovani vedoucich ptislusnych okrskii pro pfipadnou nutnost spoluprace.

Pokud na danou akeci sily ¢lenit HS nestaci, mlize vedouci akce nebo dispecer pomoci

KOPIS pozadat o pomoc ostatni slozky 1ZS.
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Dale se postupuje podle Typové €innosti: Zachrana pohieSovanych osob — patraci akce v
terénu. Je zfizen §tb, ve kterém jsou zéastupci viech slozek IZS, které se akce Gidastni. Stab

domlouva strategii a dal$i postup.

4.2.2.6 Komunikace s médii

Na vedoucim je i zainteresovani médii. Je lepSi na probihajici situaci média ptipravit nez

I

zacnou kolovat nejriznéjsi dohady, které by mohly situaci pfitizit. Na druhou stranu je
mozné médii také vyuzit, pokud se po nékom patrd. To se ovSem fe$i ve spolupraci s
Policii CR. V okamziku kdy se nic konkrétniho nesdéli, mlzi se, tak se média zacinaji

predhanét, co je pravda a co ne. To miZze mit negativni diisledky na pribéh akce.

4.2.3 Poplachové plany

Kazdy okrsek ma sviij poplachovy plan. Podle tohoto planu dochéazi k povolani pottebnych
sil. Tyto sily jsou do planu zafazovany zpravidla v ucelenych skupinach, ve kterych se také
dostavi na misto akce. V pfiloZzenych souborech je uveden jako ptiklad takovy poplachovy

plan.

4.2.4 Nouzové plany — diagramy

Nouzové plany u HS tvoii postupy a smérnice. HS mé vytvoteny postupy pro tyto akce:
Postup pii patraci akci — hledacce, Postup pii lavinové nehodé a Postup pii bézném zasahu

(zranéni na sjezdovce). Jsou to postupy, které vznikly ze zkuSenosti ¢lentt HS:
- patrani v prostoru,
- lavinové nestésti,
- zachrana: a) zimni zachrana,
b) letni Zachrana,

c) technickd zachrana (s vyuzitim horolezeckych prvki).

4.2.4.1 Postupové diagramy

Néavrhy postupovych diagramt jsou uvedeny v Ptilohach (I. a II.)

4.2.5 Patrani v prostoru

Algoritmus patrani po pohfeSované osob¢
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Typy patrani:

patrani jednotlivce, ve dvojici, ve skuping,

patrani v rojnici,

spoluprace kynologt,

vyuziti vrtulnikd.

Do patrani je vhodné, po konzultaci s Policii CR, zahrnout vefejnost. Potfebné je také
zjistovani dalSich informaci od chatafi, na nadrazich, v restauracnich zafizenich a dalSich
mistech, kde by se pohfeSovany mohl nachazet. Casto se stiva, Ze pohieSovany svym

blizkym nahlasi, kam jde, ale skutecnost je nakonec jina (nevéra, hadky, atd.).
Patrani jednotlivce

Je to velice malo pravdépodobné, ale miize se stat i to, ze patrat bude jednotlivec. Pokud
HS pottebuje zjistit, zda se pohfeSovany nenaléza nékde na cesté, po které se ma vracet,
pak zvoleny ¢len HS nasedne na skutr, ¢i jiny dopravni prostfedek (Ctyfkolka, auto) a
projede celou cestu. Jestlize je naptiklad Cerstvy snih a z chodniku odbocuji stopy, je

ziejmé, kudy se doty¢ny vydal.

Pokud se ztrati houbaii, nebo sbérac¢i bortvek, tak HS v prvni fadé projizdi cesty, protoze
je predpoklad, ze Cloveék sejde na cestu a jde bud’ dal, nebo cekd. V nékterych ptipadech
jede HS po cestach a vyvolava doty¢ného megafonem, aby se ozval. Patrani jednotlivce
probiha jako doplnéni hlavniho patrani a vétSinou s pomoci néjaké techniky.

Patrani ve dvojici

V zim¢ se da patrat pfi jizd€é na skuatru, potom jeden jede na skutru a druhy za nim na

lyzich. To je z ditvodu, ze pokud skutr zapadne, tak ve dvojici ho vyprosti mnohem Iépe.
Patrani ve skupine

Nejcastéjsi varianta je v mensi skupince, ktera prohledava néjakou ¢ast prostoru.

Patrani v rojnici

K pétrani v rojnicich dochazi ve spolupréci s policii a ostatnimi slozkami IZS. V horéach

vSak zdlezi na vybaveni. V 1ét€ je tento typ patrani mozny, ale v zimé€ na to ostatni slozky

IZS nemaji vybaveni.
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Pti velké patraci akci se mlze stat, ze na mist¢ mimotadné udalosti zasahuje vétsi pocet
lidi, ktefi mistni terén neznaji, ale je potifeba aby prosli urcity pas a ten byl dikladné
prohledan. Na krajich rojnice museji byt dalsi dva lidé, ktefi jsou spojeni radiostanicemi a
spolu koordinuji postup. Dojdou do uréitého mista a rojnice se musi posunout na dalsi
sektor, nebo usek. Pohyb rojnice je Casto smérem dold, odkud je zpét nahoru dopravi

podpiirny tym, nebo postupuje rojnice po vrstevnici.
Tato ¢innost je popsana ve vySe uvedené Typové Cinnosti.
Patrani s vyuzitim vrtulniku

Pro tyto ti¢ely jsou uréeny vrtulniky Policie CR, které patraji v oblasti vizualng. Vrtulniky
Policie CR disponuji také kamerovym zafizenim a kamerovym systémem s termovizi. Jde

o doplnéni klasickych metod patrani.
Pruzkum s vyuzitim infra-zarizeni

HS mulze pozéddat o pomoc také Celni spravu, kterd disponuje infra-kamerami a

dalekohledy. Tyto jsou vyuzity k propatrani mytin a rozlehlych prostori.

Pohyb v terénu

Orientace pfi pochodu — pfi pohybu v nezndmém terénu a praci s GPS, nebo s mapou a
buzolou, je tieba vyuzit vSech dosavadnich znalosti k neustdlému srovnavani s mapou. Je
také potieba neustale sledovat terénni tvary podle pribéhu vrstevnic a zjisténych vysek. V

kazdém bodu terénu je pak mozné urcit aktualni stanoviste.

Pochodova skica nebo popis cesty — existuji situace, kdy je dobré si pted cestou vypracovat
pochodovou skicu, nebo popis cesty. Je tfeba dat pozor na charakter cesty, vzdalenosti a
vyrazné body, pomdhajici orientaci. Samoziejmosti je jasné a stru¢né vyjadieni. Mimo
trasu se oznaCuji pouze objekty, které budou po cesté jasné viditelné, pro orientaci

podstatné. Soucasti je také casovy rozvrh, jehoz zhotoveni jiz vyzaduje znacné zkuSenosti.

Profil cesty — jedna se o nazorny obraz trasy pochodu, stoupani, klesani a vzdalenosti. Da
se vypracovat také prevyseny profil cesty, kde jsou informace o délce zkresleny ve
prospéch vysky (az pétkrat v kopcovitém terénu). Vyhodou je dobra nazornost. Nevyhodou

je zkresleni sklonu svahu.
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4.2.6 Lavinové neStésti

Lavinové nestésti je velmi specifickou akci, kdy k patrani nedochazi na velkém uzemi, ale
misto je znamo. Prohledavani probiha na malém prostoru lavinisté, ale postizeny je pod
vrstvou sn¢hu. Navic po prvnich patnacti minutach se zna¢né snizuje Sance zasypanych na

preziti. Z tohoto diivodu je nutna co nejrychlejsi reakce.

Pii ohldseni lavinového nestésti je potfeba ziskat dalsi informace: pocet zasypanych,
velikost laviny a vybavenost zasypanych lavinovymi pfistroji. Svédci nehody jsou zaroven
pouceni o dal§im postupu: posouzeni dal§iho nebezpeci, oznaceni mista kde byli postizeni
naposled vidéni, oznaCeni mista strZzeni, zabranit pfipadnému znecisténi dalSimi pachy,

hledani postizenych vyhledavacem (kamaradské pomoc), sondou, zrakem, sluchem.

Podle poplachovych planti jsou informovani: nacelnik oblasti, pracovnik, ktery ma

v oblasti na starosti lavinovou prevenci, 1ékar a také policie.

DalSim krokem je zajiSténi psovodl a jejich transportu na misto nehody a posouzeni

moznosti nasazeni vrtulniku (podle pocasi).
Pribézné dochazi k ptipravé potiebného materidlu pro lavinovou akci:

a) lavinovy material - lavinové pfistroje pro zachrance, lopaty, sondy vcetné rezervy,

praporky,

b) lékatsky material - zateplovaci balicky, vakuové matrace + deky, kréni limce,
¢) transportni prosttedky - san¢, jistici material (dle potieby),

d) dalsi material - vysilacky, svétla, obCerstveni.

Co nejrychleji dojde k rozdéleni zachrannych druzstev a dopravé na misto nehody.

Pii lavinové akci je dilezitd i vlastni bezpe€nost zachrandit, ktefi provadéji vlastni
vyhledévani v laving, aby nedoslo k dal§imu uvolnéni laviny nad nimi a tudiz k dalSim

ztratdm na zivotech zachranara.

4.2.7 Zachrana

Po nalezu pohfeSovaného dochdzi k ukonceni patrani. Na misté nehody je potieba zjistit
skutecnou situaci, urcit zpisob zachrany ranéné¢ho. Pokud je zranény v tézko dostupném

terénu, musi dojit k jeho dopraveni na vhodné misto. OSetfeni se omezi na zajiSténi



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 65

zakladnich zivotnich funkci, zastaveni krvaceni, obnovu dychéani a ¢innosti srdce, fixaci

zlomenin.
Moznosti postupu podle stavu doty¢ného:
Zivy — zajisténi oSetfeni a transportu,

mrtvy — zajiSténi mista, vyrozuméni policie a Iékate kvili ohledani, transport (i

vrtulnikem), zajiSténi pohtebni sluzby.

Pokud je pohfeSovany Zivy, tak se dale postupuje takto:

- zjiSténi stavu pacienta, rychlé posouzeni dalSich ¢innosti,

- v ptipad¢ nutnosti dal§i pomoc — vyzadani dalsi podpiirné skupiny s dodatecnym
materidlem a vybavenim,

- stanoveni zpisobu odvozu a informace o stavu pacienta, mista a zptsobu pfedani
informace na sluzbu nebo dispecera pro zajisténi dalsi soucinnosti a
informovanosti,

- oSetfeni, konzultace s lékarem,

- vyzva sluzby nebo dispecera pro dalsi transport,

- zabezpeceni transportu do mista piedani,

- predani k dal§imu transportu,

- zjiSténi osobnich dat, sepsani zaznamu o urazu,

- uklid, odjezd do vychoziho mista.

4.2.8 Ukonceni zasahu, vyhodnoceni a kontrola materialu

Na zavér akce je dulezité se presvédcit, ze jsou vSechny nasazené sily zpét, vSichni jsou v
poradku a nikdo neutrpél Uraz. Pokud dojde k trazu, vSe se musi sepsat. Musi se
zkontrolovat veskery materidl, jestli je kompletni a nic nechybi (protokol). Muze dojit k

poskozeni materialu, proto se vS§e musi zdokumentovat.

Kazdy zasah a zranéni se vyplituje do Protokolu o zasahu v tisténé a elektronické podobé.
Do protokolu se uvedou vsechny podrobné informace a presny prubéh akce i s ¢asovymi

udaji. Protokol je soucasti ptiloh - pfiloZzené soubory.

Ptesné informace o stavu pohieSovaného, prubéhu a vysledku akce je nutno ptedat

opera¢nimu stfedisku a nadfizenym. V neposledni fadé¢ je potieba informovat média.
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Pokud je prostor, dochazi také k fotodokumentaci zachranné akce, pro pozdéjsi rozbor

akce.
Ukonceni zasahu v bodech:
- odvolani patrani, stazeni vSech skupin HS, jejich odvoz na zakladnu,

- sepsani protokolu o akci vcetné ¢asovych udajli, nutnost zaneseni casti, jmen, zptisobu
transportu, délka transportu, komu pfedano atd. pro zdznam o zédsahu,

- vyhotoveni fotodokumentace, zasahovy listek,

- kontrola materidlu a jeho uloZzeni, vyfazeni poskozenych a ztracenych véci (viz protokol),
- prvotni vyhodnoceni akce a podékovani v§em zicastnénym,

- zaji§téni dokumentace od Policie CR,

- nasledny podrobny rozbor, analyza, doplnéni dokumentace, materilu.

4.3 Komunikace, Operacni stredisko, Dispec¢ink HS
Dispecer

Dispecer organizuje a fidi zachranné akce, je fidicim ¢lankem pro celou oblast a je
spojovacim ¢lankem mezi HS a slozkami IZS. Dispecer miize byt vedoucim akce, pokud

po dohodé s nacelnikem oblasti neurci jinak.

Kazdé rano se spojuje s dispec¢inkem HZS a vyméni si informace. Také zjiSt'uje moznost
pfivolani vrtulniku Policie CR a LZS. Podava zakladni informace do médii a plni dalsi
ukoly podle nafizeni nacelnika. DispeCer ma k dispozici radiostanici a telefon a pfesouva

se podle potieby.

Povinnosti dispecera HS:

- organizuje a fidi zachranné a patraci akce,

- urc¢uje vedouciho akce,

- zajist'uje mapové podklady,

- povolava sily a prostfedky HS podle poplachovych plant oblasti,
- povolava dalsi sily a prostiedky,

- zprostfedkovava vécnou nebo osobni pomoc,
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- hlavni spojovaci ¢lanek uvnitt HS i mezi HS a IZS,
- protokol o patraci akci,
- podava informace do medit,

- plni dalsi ukoly podle nafizeni nacelnika oblasti.

Komunikace v ramci HS

Pii zésahu je nutnd kazen, co se tyCe sd¢lovani zprav a pouzivani komunikacnich
prostredkil. Zpravy museji byt strucné a jasné. Kanaly HS jsou monitorované novinafi a

radioamatéry, které si novinaii plati.
Komunikace s IZS

Pti zésahu se ZZS, LZS a HZS dochazi ke komunikaci pomoci radiostanic. HS vyuziva

komunikac¢nich kanalt téchto slozek 1ZS.

Spoluprace s Policii CR probiha pomoci digitalnich radiostanic Matra v systému Pegas. HS

ma k dispozici n¢kolik téchto zatfizeni. Do budoucna se pocita s rozsifenim.

4.4 Prehled souvisejicich pravnich predpisi a vnitinich predpisi
Pravni ptedpisy:

[1] Zakon €. 159/1999 Sb., o nékterych podminkach podnikani v oblasti cestovniho

ruchu a o vykonu nekterych Cinnosti, ve znéni pozdéjsich predpist.

[2] Zakon &. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdé&jsich piedpisi.

[3] Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisti.
[4] Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdéjsich predpist.

[5]  Zékon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych

zakond, ve znéni pozdéjsich predpist.

[6]  Natizeni vlady ¢. 397/1992 Sb., kterym se stanovi podrobnéj$i uprava vztahii

Policie Ceské republiky k organtim obci a obecni policii.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2010 68

[71  Vyhlaska ¢. 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany, ve
znéni vyhlasky ¢. 226/2005 Sb.

[8] Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného
zachranného systému, ve znéni vyhlasky ¢. 429/2003 Sb.

[9]  Vyhlaska €. 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni pozdéjsich
predpisi.

[10] Zakon €. 40/1964 Sb., obCansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist.

[11] Zakon ¢. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikdni (Zivnostensky zdkon), ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

[4]

Uceleny piehled vybranych souvisejicich piedpisti pro typovou cCinnost slozek IZS pii
spole¢ném zasahu — Zachrana pohieSovanych osob — patraci akce v terénu je obsazen v

souvisejicim Katalogovém souboru v ptiloZenych dokumentech k této DP.
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5 TRENDY ROZVOJE HS V CR A ZAHRANICI

HS prochazi postupnym rozvojem uz od svého vzniku na zacatku minulého stoleti. V
pocatcich bylo ¢lenstvi v HS zcela dobrovolné a postupem casu se z HS stala profesionéalni

zachranatskd organizace, podporovana rozsédhlou zékladnou dobrovolnych ¢leni.

5.1 IKAR

Od roku 1967 je HS c¢lenem Mezindrodni organizace horskych zachrannych sluzeb
(IKAR). Zastupci HS se pravidelné ucastni zasedani IKARu, odkud sbiraji znalosti a
zkuSenosti ostatnich ucastnikd, pfislusnikti horskych sluzeb z ostatnich stati Evropy a

zbytku svéta.

IKAR je celosvétové otevienou platformou pro vyménu know-how horskych sluzeb.
Pokud se objevi novinka v oboru horskych sluzeb, jsou ¢lenové prvni, ktefi ji zkousi a
zavadi do praxe. V IKARu se setkavaji jak letni a zimni zachranafi, tak letecti zdchranaii,
1¢kati horskych sluzeb a také vyrobcei zatfizeni pro horské zachranné sluzby. Cilem vSech
¢lentl je zachovani kvality, vylepseni a rozvoj dnesnich znalosti. Ugastnici se zde déli o své
zkuSenosti, vylepseni, ale také problémy, které je potieba fesit. Vyména zkuSenosti mezi
nejlepSimi horskymi zachrandfi po celém svété poméaha odvratit chyby, které se staly, a
zabranit jejich opakovani. Z toho t&€zi lidé, ktefi se ocitnou v nouzi v horach po celém
svete.

U zrodu IKARu stali odbornici z Rakouska, Francie, Jizniho Tyrolska, Némecka a
Svycarska, tedy zachranafi ze zemi, které maji se zachranou v horskych podminkach
nejvice zkuSenosti. Dnes IKAR sdruzuje 30 narodnich organizaci horkych zachranati z
Evropy a Severni Ameriky. Jsou zde zastoupeni i specialisté z Jizni Ameriky, Jizni Afriky

a Nepalu.

Novym poslanim IKARu je bezpecnost horskych zachranari pii akci. V poslednich letech
se udalo nekolik nehod, pfi kterych umirali zdchranafi a tento problém se IKAR snazi

eliminovat vydavanim riznych doporuceni a postupti.

IKAR ma vice odbornych komisi, které¢ sbiraji informace a dale s nimi pracuji. Nase HS
poskytuje IKARu statistiky urazti a nehod. Na konference jsou vysilani kromé zachranari

také 1ékaii HS.
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Nejvice novinek v posledni dob¢ ptibyva z letecké a lavinové komise, protoze zachrana na

zemi uz mé docela dobfe propracované postupy.

Letecké komise — snaha o eliminaci rizika na nejmensi miru. Pokud je potieba spoluprace s
vrtulnikem, tak jediné€ v podvésu, kde je mensi pravdépodobnost urazu. Je snaha o omezeni

slaniovani, které je mnohem vice rizikové.

Lavinova komise — s rozvojem skialpinismu a jizdy ve volném terénu (freeride), stale
pfibyva lavinovych nestésti. IKAR se snazi proti tomuto bojovat prevenci, pofadanim
praktickych cvi¢eni a workshopi, ale také zavadénim riznych metod na rozpoznani

lavinového nebezpeci.

V oblasti lavinové tématiky je u nds snaha vybavit vSechny c¢leny ze vSech oblasti
lavinovou svatou trojici. Také v naSich horach ptfibyvéa obéti laviny a to i mimo hlavni

lavinové lokality.

5.2 Komunikace

ZlepSenim prochézi také komunikace po radiovych sitich. Soucasny systém radiostanic je
dostacuji pro potieby ¢lentt HS, ale byla by vhodna dalsi modernizace, kvtli spolupraci s
ostatnimi slozkami IZS. Ideélni stav by nastal, kdyby vSechny slozky IZS, vcetn¢ HS
vyuzivaly radiostanice, které zvladnou pracovat jak analogové, tak digitalné. Pfi splnéni
této podminky by odpadla nutnost spoléhat se na vice zatizeni. Z toho by plynula snadngjsi

domluva mezi slozkami IZS. S timto souvisi také navazani dalSich systémt.

U HS se zacina, stejné€ jako u policie, vyuzivat monitorovani osob v terénu pii zachrannych
akcich. V soucasné dobé¢ se ur¢i vedouci a jednotlivé skupiny, které patraji v urcité oblasti.
Pti akci se spoléhaji na mapové podklady, vlastni znalosti mistniho terénu a GPS zafizeni.

Kviili tomu, Ze se zapojuje vice lidi, které je tfeba kontrolovat.

Do budoucna se pocitd s vyuzitim této technologie pfimo v akci. Diky spravné aplikaci
bude mozné v redlném cCase sledovat pribeh patrani. Patrajici na krajich rojnice budou mit
GPS moduly pro pozorovani ptimo pfes mobilni telefony (na principu propojeni s Matrou).
Modul lokalizuje pfesné soutadnice, data pfedda mobilnimu zatfizeni, které tyto dale posila

na dalsi zpracovani. To zajisti lepsi koordinaci patrajicich skupin.

Bude také mozné piesné zjistit, kde se nachazi vSichni zachranafi v terénu a podle toho

efektivné vysilat nejbliz§i zachranafe ke zranénym. Tato technologie se uz dnes pouziva
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k monitorovéni ptislusniki Policie CR, méstské policie a sluZebnich psti. V sou¢asnosti HS
vyuziva tuto technologii ve svych autech. Do budoucna by se mohl vyuzivat systém

navigace Galileo, ktery by mél byt piesnéjsi nez dnesni systém GPS.

5.3 Mapové podklady

V soucasné dobé HS vyuziva software a mapové podklady od firmy Garmin - Map Source
3.1 Pro. Je to software nahrany do pocitace, kde je mozné naplanovat trasu a prenést ji do
zafizeni GPS, a naopak. Trasu zaznamenanou béhem akce je mozné prenést zpét do

pocitace, vytisknout, nebo ulozit hlavni body.

Do budoucna se pocita s presnéjSimi mapovymi podklady od armady a kartografického

ustavu.

5.4 Informacni systém

HS zatim vyuZzivé informacni systém jen pro evidenci Urazovych statistik. Po zadani urazu

do systému, je zména okamzité vidét pro vSechny zainteresované subjekty.

V soucasné dobé se pomalu zavadi systém monitorovani pocasi. Velké mnozstvi
meteorologickych dat je roztrouseno po rtiznych zdrojich na internetu. VétSina téchto dat je
od Ceského hydrometeorologického tstavu, néktera data dodava i HS (meteo-sondy na
stanicich HS). Aby je bylo mozné 1épe vyuzit, bude vybudovan informac¢ni systém pro

vetejnost, kde bude mozné sledovat aktualni pocasi, vyvoj pocasi a webkamery.

Problémem vSech novych technologii a novinek v materialech, je vysoka pofizovaci cena.
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ZAVER
Hlavnim cilem této prace bylo analyzovat soucasny stav Horské Sluzby v CR jako soudasti
Integrovaného zachranného systému. Snazil jsem se shromézdit komplexni informace o

tom, jak Horska sluzba funguje jako zachrannd sluzba a jak spolupracuje s dalSimi

slozkami 1ZS.

V teoretické casti jsem se zaméfil na plsobnost a postaveni HS u nés, jakou ma
organizacni strukturu, jaké ma povinnosti a jaké Cinnosti zajist'uje. V praci je také uvedeno
materidlné-technické vybaveni, jakym HS disponuje. Dale jsem specifikoval zékladni
rizika v horském terénu Ceské republiky. Horské prostiedi v nasi zemi nepatii do kategorie
velehor, ale i tak je zde nckolik rizikovych faktorti, které mohou vazné ohrozit zivoty a

zdravi navstévniku hor v letnim 1 zimnim obdobi.

Ve tieti kapitole jsem objasnil zplisob spoluprace Horské sluzby s dal$imi slozkami IZS.
HS nejcastéji spolupracuje s ZZS a LZS, ale neméné dulezita je také spoluprace s Policii

CR a HZS.

V praktické &asti jsem pro HS CR navrhl typovou &innost — Zachrana pohieSovaného v
horském terénu. Tento navrh jsem po celou dobu zpracovani konzultoval s nacelnikem
horské oblasti Beskydy. Samotny navrh vychazi z jiz zab&hlé a Policii CR zpracované
typové ¢innosti — Zachrana pohfeSovaného v terénu a také ze zkuSenosti a znalosti ¢lenti

HS.

Névrh typové ¢innosti udava postup ¢lentt HS od pfijmu informace o mimoiadné udalosti,
az po ukonceni zasahu a vyhodnoceni. Tyto akce se, na rozdil od patracich akci policie, lisi

a vyznacuji jistymi specifiky, kterd jsem ve své praci uvedl.

Vzhledem k dlouholeté tradici Horské sluzby v CR a erpani zkusenosti od zahraniénich
kolegii je HS velice dobie pfipravena, vybavena a organizovana, k CemuZz pfispéla v
posledni dobé schvélena legislativa. Jeji ¢lenové jsou pfichystani zasdhnout v kteroukoliv

ro¢ni dobu a denni hodinu. Kazdy rok zasahuji u tisict ptipadi.

Na tuto skutecnost by se ovSem neméli spoléhat navstévnici hor a pro své bezpeci by méli
udélat maximum, aby zdsah ze strany HS nebyl potiebny. Je mnoho situaci, ke kterym se
HS nemuze dopravit tak rychle, jak by bylo potfeba a ani to neni v jejich silach. Prikladem
mize byt lavinové nestésti, kde vétSina zasazenych pieziva prvnich 15 minut a po této

dobé¢ Sance na pieziti pod lavinou prudce klesa. Z divodu rozlehlosti hor, je pro HS témér
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nemozné, byt na misté nehody rychle a v€as. V horach samoziejmé mohou nastat situace,
kdy navstévnici nic nepodceni, jsou pouceni a dostatecné vybaveni, ale k nehod¢€ z divodu
nepiiznivé shody ndhod stejné muze dojit. Pfedev§im z tohoto divodu je zde HS, aby

ochrénila zdravi a Zivoty navstévnikl hor, kteti se dostanou do svizelné situace.
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ZAVER V ANGLICTINE - CONCLUSION

The main goal of this work is to analyze the current situation of the Mountain Rescue in
the Czech Republic (MR) as a part of the Integrated Rescue System (IRS). I tried to collect
complex information about functionality of MR as a rescue service and how it cooperates

with other units of the IRS.

In the theoretical part, I focused on the sphere of action and status of MR in our country,
what is the organizational structure, which responsibilities and what activities MR
provides. In the work, there is also noticed the material-technical equipment of MR. I also
specified the main risks in the mountainous terrain of the Czech Republic. Mountain
environment in our country doesn’t belong to the category of high mountains, but even so,
there are several risk factors that may seriously threaten the lives and health of visitors to

the mountains in summer and winter.

In the third chapter, I explained how the MR cooperates with other units of the IRS. MR
often cooperates with Medical Rescue Service and Air Rescue Service, but no less

important is the cooperation with the Police and Fire Rescue.

In the practical part I designed a suggestion of Type operation - Rescuing of the missing in
mountainous terrain. [ have consulted the suggestion during working on it with the chief of
the MR in Beskydy mountains . The suggestion itself is based on already established and
by Police processed “Type operation - Rescuing the missing in the field” and also from the

experience and knowledge of members of the MR.

The suggestion of the Type operation sets the rescue procedure of MR members from
receiving information about the incident until the intervention and evaluation. These
actions are, in contrast to the searches of police, different and these are characterized by

certain specifics, which I pointed out in this work.

Due to the long tradition of the MR in Czech Republic and accepted experiences from
foreign partners, MR is very well prepared, equipped and organized. It was supported by a
recently approved legislation changes. Members of MR are ready to intervene at any time

of year and hour of the day. Each year, they hit in thousands of actions.

Visitors of mountains shouldn’t rely on this fact and they should do maximum for their
own safety, that the action of MR is not neccesary. There are many situations in which the

MR cannot appear in as quickly as it would be needed and that's not possible for MR to get
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there. Example can be an avalanche disaster, where the majority of affected survive the
first 15 minutes and after this period the chance of survival in an avalanche falls
sharply. Because of the vastness of the mountains, it is almost impossible for MR, to be at
the crash site quickly and on time. In the mountains, of course, there may be situations,
where visitors don’t underestimate anything, they are educated and well equipped, but the
accident can happen because of unfavorable coincidences. Mainly for this reason there is
the Mountain Rescue to protect the health and lives of visitors to the mountains, who get to

some trouble situation.
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GPS
GSM
HS
HZS
IKAR
1ZS
KOPIS
KRNAP
LZS
MMR CR
m.n.m.
0.p.S.
0.S.

RDS
SAR
SAS
UIAA

778

Global positioning system

Globalni systém pro mobilni komunikaci
Horska sluzba CR

Hasi¢sky zachranny sbor

Mezinarodni federace zachrannych sluzeb
Integrovany zachranny systém

Krajské operacni a informaéni stfedisko
KrkonoS$sky narodni park

Letecka zachranna sluzba

Ministerstvo pro mistni rozvoj

metrti nad mofem

Obecné prospésna spolecnost

Obcanské sdruzeni

Radio data system

Search and Rescue

Shock advisory system

Union Internationale des Associations d”Alpinisme

Zdravotnicka zachranna sluzba
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Dale je na ptilozeném CD adresar ,,Ptilozené dokumenty*, ve kterém jsou dalsi souvisejici

dokumenty, které povazuji za dtlezité ptilozit k této DP.
- Cenik sluzeb HS
- Desatero zasad chovani HS
- Patrani v terénu — (soubor typové ¢innosti)
- Poplachovy plan (ukazka z Jizerskych hor)
- Pravidla FIS na sjezdovkach
- Protokol o akci — prazdny
- Statut HS

- Zakon o HS



PRILOHA P I: ALGORITMUS ZACHRANA POHRESOVANEHO

V HORSKEM TERENU
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PRILOHA P II: ALGORITMUS PATRANI PRI LAVINOVEM
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