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	Diplomová práce je zaměřena na problematiku, která je jejímu autorovi profesně blízká: autor pracuje v Nízkoprahovém zařízení pro děti a mládež KudyKam v Olomouci na pozici kontaktního pracovníka.
Teoretická část práce je uvedena charakteristikou nízkoprahových zařízení pro děti a mládež, dozvídáme se o poslání zařízení, o cílových skupinách uživatelů a poskytovaných sociálních službách. Na tyto zajímavě podané informace autor navazuje prostudováním období pubescence a postpubescence – právě děti a dospívající v tomto věku tvoří totiž většinu uživatelů zařízení. Autor správně uvádí, že období dospívání je v literatuře různě členěno. Autor volí periodizaci lidského vývoje dle Příhody a jeho Ontogeneze lidské psychiky. Na objasnění příčin větší zranitelnosti dospívajících vůči různým nepříznivým vlivům navazují věcné informace o důsledcích užívání nejrozšířenějších návykových látkách, včetně legislativy, která souvisí s touto problematikou právě u nezletilých. Zamyšlení nad strukturou a skutečným dopadem preventivních aktivit, které jsou v Nízkoprahovém zařízení nabízeny, tvoří závěr Teoretické části práce.
Cílem výzkumu Praktické části bylo zmapování zkušeností s užíváním alkoholu a tabáku 14-18 letými uživateli navštěvujícími NZDM KudyKam. Jednalo se o kvantitativní výzkum, při němž byly zkoumány dotazníkovou formou informace od rozsáhlejšího počtu respondentů. Dotazník obsahoval 28 otázek a při jeho formulaci a kompletaci autor vycházel z dotazníku vypracovaného v rámci Evropské školní studie o alkoholu a jiných drogách ( ESPAD ). Poslední otázku autor nechal otevřenou, protože jej zajímaly spontánní představy respondentů o charakteru okolností, které by je přiměly s konzumací přestat. K poměrně překvapujícím zjištěním výzkumu patřilo, že pouze asi dvě dívky uvedly, že by kouření a pití alkoholu zanechaly v případě těhotenství a nikoho z dotazovaných nenapadlo spojení nadměrné konzumace alkoholu či kouření s problémy ve škole.
K dalším zajímavým a pro profesi autora nepochybně užitečným zjištěním, byly např. rozdílné informace o tom, kde se s alkoholem nejčastěji setkávají dívky a kde chlapci, co je pro dospívající hlavní motivací k pití alkoholu, jak je tomu s konzumací alkoholu u jejich přátel aj. Varovnými údaji v tomto směru byly pro autora informace o četnosti hraní dospívajících na výherních automatech a o počínající pravidelnosti této činnosti. 
Výsledky výzkumu autor pečlivě analyzuje, vhodně a autenticky je komentuje, v případě překvapujících zjištění vyslovuje hypotézy o tom, co může být jejich příčinou. Lze konstatovat, že hlavní cíl výzkumu byl splněn. 
Práci doporučuji k obhajobě.



	Otázky k obhajobě:

1.Jaké jsou nejčastější aktivity, které jsou iniciovány samotnými uživateli Zařízení KudyKam?

	Celkové hodnocení*
	A
	
	
	
	
	

	Datum: 28.5.2009
	Podpis: Hana Včelařová, v.r.


* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





