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Uvod

Postaveni Zeny ve spolecnosti se méni nejen v souvislosti s ekonomickymi
zménami ve spolecnosti, ale také vlivem kulturnich zmén a demografickych procesii.
V zavislosti na vyvoji spolecnosti se také méni ndzory na funkce rodiny, jeji podobu a
na postaveni zeny v ni. M¢nici se struktura spolecnosti tak napomaha zlepSovani

podminek pro Zeny. Vice Zen pracuje a ma své vlastni aspirace. Téz dosahuji vysSiho

vzdélani nez diiv a chtéji je spiS vyuzit, nez aby se stavaly ,,domacimi popelkami®.

Casto slychame diskuse o postaveni Zen ve spoleénosti a o problémech, které
vyplyvaji zjejich matefstvi a emancipace. Obtiznost harmonizace pracovni sféry a
domacich povinnosti je spolu srostouci diferenciaci Zzivotnich strategii jednim
z vyznamnych faktord ovliviijicich nizkou uroven porodnosti a odklddani zalozeni
rodiny do vyssiho véku. Je stale vice rodin o jednom rodici a takovych rodin, v nichz je

Zena zivitelkou.

Cilem mé prace je zamyslet se nad postavenim Zeny ve spoleCnosti. Zobrazit
zmény a vyvoj zeny zpohledu historického vyvoje i soucasnosti, s dirazem na
porovnani dnesni rodiny, rovnost Sanci muzii a zen zejména v pracovnim uplatnéni.
Pokud jde o vedouci postaveni, zejména na stiedni a vySsi irovni jsou Zeny stale az za
muzi. Dulezité je respektovani stejnych prav zZen a muzi, eliminace diskriminace a

nastoleni vzajemné tolerantnosti.

Prvni kapitola je vénovana postaveni zeny v minulych kulturach a civilizacich,
kdy byla Zena povazovana spiSe za podfadné pohlavi a majetek, jenz byl pln€ podiizen
moci muze. Muz rozhodoval nejen o majetku své Zeny, ale Casto 1 jeji zivot zalezZel na
jeho rozhodnuti. S proménami zakladnich spolecenskych hodnot se méni nejen jeji
postaveni ve spole¢nosti, ale i v roding.

Hypotéza ¢. 1 : Postaveni Zeny ve spolecnosti a rodiné je ovlivnéno ménici se strukturou

spolecnosti.

Druhé kapitola je vénovana zené a jeji rodin€. Rodina neméla vzdy podobu,
v jaké ji dnes nalézame, ale prochazela vyvojem s riznymi obménami. Mizeme fici, Ze

hlavnim smyslem rodiny i nadéle zistava jeji reprodukce. Zena tak vstupuje do role



matky a béhem rodiCovské dovolené se ziika svého profesniho uplatnéni. Soucasna
rodina se jevi jako labilni a stale Castéji piechdzi do rodiny netplné, coz ma vétSinou
negativni dopad na vyvoj a vychovu déti. Tato problematika se asto spojuje s terminem
,krize rodiny”. V dne$ni rodiné se objevuje pojem ,,doméci nésili”, které byva pachané
jak na détech, tak i zenach.

Hypotéza ¢. 2: Snaha Zeny o harmonizaci profesniho uplatnéni a rodinného Zivota.

Treti kapitola je vénovana vzdélani a uplatnéni Zeny na trhu préace. S rostoucim
vzdélanim kladou zeny vétsi diiraz na seberealizaci v zaméstnani, kariérni postup a
nezavislost na muzi. Mén¢ zdiraznuji roli matky oproti roli zaméstnankyné. Situace pro
zeny ve vedoucim postaveni se méni a nastava doba pftilezitosti pro ty, kdo maji vili a
ctizadost k uspéchu. I pfesto se stdle objevuji prvky diskriminace a nerovnosti v
odménovani.

Hypotéza ¢. 3: Uplatnéni Zen na trhu prdce vykazuje prvky diskriminace a rozdily

v odmeénovani za provedenou prdci.

Tato prace je pokusem podivat se na postaveni zeny ve spolecnosti jak z historického
hlediska, tak ze soucasnosti. Pro vybér tohoto tématu jsem se rozhodla piedevsim proto,
7e jsem zena. ProSla jsem obdobim matefstvi, ndslednym névratem do zaméstnani po
rodicovské dovolené. Jelikoz mam jiz odrostlé dité, tak se mohu v soucasné dobé

vénovat své seberealizaci a svym zajmim.

Zavérem bych rada dodala, Ze tato problematika je svym rozsahem tak obs4hld a

narocna, ze pro uceleny obraz neni tato prace postacujici.



1. Postaveni Zeny v minulych kulturach

1.1 Postaveni Zeny v pravéké spole¢nosti

V obdobi tvofici se rodové spolecnosti nepochybné u mnoha spolecenstvi lidi
existovalo takové usporadani, jehoz zakladem byla Zena — matka. Toto obdobi dé&jin se
nazyva matriarchat. Zena na nejvy3§im hierarchickém stupni, tedy matka rodu, méla
moc soudni a nabozenskou. Od jejiho rodu se také odvozovaly rody vsSech Zen, ty
patfily k jejimu pokoleni. Matka zde byla skute¢nou ,hlavou rodiny”. Déti patiily
matetskému rodu, od kterého se dale uplatiiovalo pravo dédické a piislusnost k rodin¢.
Tento vztah je patrny také v tom, Ze se v této dobé mluvilo o matefstvi misto o
otcovstvi, o matce rodiny misto o otci rodiny a podobné. Ptislusnici rodu spole¢né
vlastnili pidu, kterou obd¢lavali, a trodu jako spole¢né vlastnictvi rozdélovali vSem.
Rod byl hospodarskym, socidlnim, pravnim a uzemnim spoleCenstvim. Struktura
téchto organizaci byla tak pevna, Ze se jeji princip uchoval i v dob¢, kdy toto usporadani
upadalo. V nejstar§im obdobi lidskych déjin méla zena ve spolecenském zivoté vysadni

postaveni, které v pozdéjsich spole¢nostech nemélo obdoby.

Dalsi zmény ve spolecnosti ptinesl vyvoj hospodaistvi. Se vzristajici vyspélosti
techniky rostly védomostni naroky spolecnosti, a tak vznikla potieba specializace.
Postupné dochazi k délbé prace a tim i délbé vysledkii. Spolecnost najednou ziskala
bohatstvi, jez velmi pievySovalo jeji potfeby. Vzhledem k tomu, Ze na nadprodukci mél
nejvetsi zasluhu muzsky prvek, zacali se muzi pomalu stdvat majiteli bohatstvi a jejich
¢innost se rozrostla o obchodovani. Muz se stdva nabyvatelem nového majetku, mél
zajem, aby tento dale piechdzel po jeho smrti na jeho déti a ne aby se o n¢j délily déeti
jeho sester s jinymi muzi. Uznava své déti jako svoje pravoplatné potomky. S rGstem
svého bohatstvi se muzi domahaji v rodin¢ vyznamnéj$iho postaveni a odsouvaji Zeny
do pozadi rodiny. Tak vznika situace, kdy se do popfedi dostdva urCovani ptivodu po
meci a dédické pravo v linii otcovské oproti pfedchézejicimu urcovani po pieslici a
matefského dédického prava. Dochédzi ke zvraceni matriarchatu v patriarchat.
V patriarchalni rodin€, kterd je zalozena na soukromém vlastnictvi, jsou jiz zavrSeny

dalsi predpoklady pro preménu parového manzelstvi v monogamii.” (1)



V pravéku zena patfila muzi, ktery si ji koupil od jejich rodi¢h jako kus
vlastnictvi. V manzelstvi muz vladl neomezené. Mohl manzelku usmrtit, darovat nebo
vyhnat, v podstaté kdykoliv se mu zachtélo. Otec mohl prodat do otroctvi svobodnou
dceru, ktera se nechala svést. Vladlo mnohozZenstvi, o poctu zen rozhodoval muziv
majetek. V tomto obdobi se zeny vénovaly pfipravé potravin, které obstaravali muzi,
udrzovaly osobni majetek. Dostévaji se tak do pozice, kterd je vede k podruzné domaci
praci a ta se stava jejich vyhrazenym oborem. Z nébozZenskych oslav byly zeny
vylouceny, Casto nesmély se svymi muzi ani jist. VSeobecné byla Zena mnohem nize

nez muz.

Ekonomickd aktivita patriarchdlni rodiny byla velmi vyraznd ptedevSim
ve vyrobni oblasti, do niZ byli zapojeni vSichni jeji ¢lenové. Rodina vyrabéla vse,

co pottebovala k zivotu. VSe co nespotiebovala, sménovala.

1.2 Zeny ve starovéku

Starovéké spole¢nost je jiz kompletné zaloZena na patriarchalnim modelu. Zeny
byly v podstaté bez prav a byly povazovany za néco podiadného a jednoduchého proti
muzim. Zena méla existovat jen pro muze. Starovéky manzel se mohl do své Zeny
1 zamilovat, ale zamiloval se pouze do jejiho téla, ne do jeji duse. Dusevni vlastnosti a
jeji povaha ho nezajimaly. Pfistupoval k ni z pozice sily, z pozice vlastnika majetku
a v tom piipadé ho nezajimaly jeji ndzory. Patriarchdlni velkorodina byla
hospodatsko-socialni instituce. Nevytvarela pfijemné a harmonické ovzdusi pro Zenu a
déti. Patriarchalni velkorodina byla nejdulezitéjSim hospodarskym utvarem, protoze
vykonavala témér vSechny hospodaiské funkce a sama si vyrabéla prevaznou cast svych

potieb.

Zeny v athénské spole¢nosti

V Athénéach doslo, jako jinde ve svété, k pferodu matriarchdlni spolecnosti
v patriarchalni. Tak doSlo k zaniku prava matefského a k utvotfeni prava otcovského.
Aby muz mohl ptfedat svij majetek svym skutenym synim, vyzadoval po zené
celozivotni vérnost. ,,...v Athénach existovala vtéze dobé jiz tuha, despotickd
monogamie. Zena nenabyvala tu po cely Zivot svépravnosti, prechézela siatkem z moci

otcovské do moci manzelovy, a jestlize ovdovéla, pfejimal nad ni vladu bratr nebo



dokonce nejstarsi syn.” (2) V manzelstvi muz vladl neomezené, coz byl tvrdy piistup
z pozice sily — to znamena vztah pan a otrok. Zenina pfipadna nevéra méla za nasledek
ty nejtvrdsi tresty, a n€kdy dokonce i smrt. S manzelem sdilela loze, ale nikdy ne stil,
nebot’ v domacnosti byla pouhou sluzkou. Toto omezeni zenu vic a vic pfipoutavalo
k domacnosti. V domé ji byly vykazany urcité mistnosti, kde travila zivot, aniz pfisla do
styku s jinymi muzi. Jeji individualita byla sniZena na straZkyni domu, na rodicku,
sluzku a otrokyni. Opustila-li Zena dim, musela byt zahalena, aby na sebe neupoutala
zraky jinych muzl. (Tento zvyk se v nezménéné podobé dodnes udrzuje v islamskych

zemich).

Zeny ve starovéké Sparté

Ve starovéké Sparté dosud pietrvaval stary gentovy fad. Spartané si svych
matek a manzelek vazili. Zeny se asteéné podilely na rozhodovani o chodu obce a
nebyly odlu¢ovany od vefejného zivota. Dostavalo se jim stejné vychovy jako muzim.
K béznému zvyku patfilo, ze se nejstarsi bratr delil o svou Zenu s mladSimi bratry
1 prateli. Spartska spolecnost byla zalozena na spole¢né statni vychové déti. Rodinny
zivot ve Sparté a v celé tehdejsi spolecnosti byl vyrazné€ ovlivnén tim, Ze chlapci 1 divky
byly v sedmi letech svétfovany do vychovy a péce statu.
Zeny ve starém Rimé

Ve starém Rimé spoleénost vénovala stejnou pozornost jak muzi, tak Zeng.
Tésila se opravdové ucte, 1 kdyz s jejim pravnim postavenim to bylo horsi. Dcera byla
do doby, nez se provdala, zcela v porucenstvi otce, ktery rozhodoval o dulezitych
vécech vjejim Zivotd. Po provdani tuto roli piebiral jeji manzel. Rimsti pravnici
definovali manZzelstvi jako trvalé a uplné spolecenstvi Zivota muZze a zeny, jehoz t¢elem
je zplozeni legitimnich d&ti. Zena nesméla volné disponovat se svym majetkem.
Zemfel-li jeji manzel, dostala se Zena do podruci jeho nejbliz§tho muzského ptibuzného.
V tomto obdobi jiZ neni Zena omezovéana pouze na Zenské komnaty, ale miiZze se volné

pohybovat mezi pfateli a po vefejnych prostorach.

V fimské 1isi byl populaéni vyvoj vice predmétem zajmu zakonodarct, ktefi
prohlasili rodinu za zékladni jednotku spolecnosti. AvSak soucasné s krizi fimské

republiky se do krize dostava i fimska rodina. Byly vydavany zakony, které mély posilit



tradicni rodinnéd pouta. Muzi z vyssich vrstev se Zenili podle svych politickych zajmu,
setrvavali v manZzelstvi kratkou dobu a m¢li malo potomkl. Dochazi k odstranéni

dosavadni moci svobodného Rimana nad Zivotem a smrti své rodiny.

1.3 Zeny ve stiredovéku

Ve stfedovéku se rozpada rodové ziizeni a vznikaji prvni statni Gtvary. Otrokarsky
fad je postupné nahrazovan fadem feudalnim. Stdle vice se prosazuje kiestanstvi.
Zakladni zasady kiestanského uceni o manzelstvi byly dale podrobnéji rozpracovany
dle cirkevniho prava (kanonické pravo), kde tyto véroucné zasady jsou piepracovany do
pravnich ptedpisi. Tyto pozadavky kanonického manzelského prava jsou tvrdé
vyzadovany zejména u poddanych, nebot jejich hlavni funkce ve feudalnim
spoleCenském tadu byla pracovat ve prospéch vykofistovatelské vladnouci tridy.
Rozeni déti u poddanych manzelstvi zajistovalo levnou pracovni silu, jez byla pro

provoz hospodafstvi diilezita, nebot’ déti pracovaly nejen na poli, ale 1 v hospodéafstvi.

Skute¢ny manzelsky a rodinny zivot ve feuddlni spolecnosti poskytuje velmi
rozmanity obraz nejen z hlediska rozdilti mistnich a ¢asovych, ale piedevsim z hlediska
socidlni diferenciace obyvatelstva. Funkce manzelstvi a rodiny, cely zpusob
manzelského a rodinného Zivota i charakter vzdjemnych vztahli mezi jejich nositeli
byly odstinény podle postaveni jednotlivych tfid a podle jejich poméru k vyrobnim
prostiedktim. M¢éstska zena feudalniho svéta nebyla nucena podilet se piimo na vyrobni
praci svého manzela v té mife jako Zena venkovskd, ale zpravidla ani ve velkych
meéstanskych domech neméla na zahalku kdy. MéStanskd domdacnost byla obycejné
dosti rozsahla, pravidlem byl vlastni dim se zahradou a dvorem, drobnym domacim

zvifectvem a vinici s néjakym zahumenkem za méstem.

Domécnost feuddlniho mésta provadéla vyrobu tady statkli, od peceni chleba a
vafeni piva az po vyrobu svitidel. Toto faktické, tfeba neptimé zapojeni do vyrobniho

procesu podporovalo také vazenost a nezavislost méstské Zeny. (3)

Snatky domlouvali otcové nevést, ti za ni dostavali tzv. snubni dar. Po snatku
se striktné vyzadovala vérnost. Snatky nejsou podminény ndklonnosti snoubenct, ale

zajmy stavovskymi a ekonomickymi. Ke snatku poddanych je tieba souhlasu vrchnosti.



Trvéa vedouci postaveni muze a podfizend role Zeny. Pies toto poddanské postaveni

pokladala Zena manzelstvi za nejvyssi cil svého Zivota.

Na sklonku feudalismu byla tedy v celé¢ Evropé dokoncena ideologicka ptiprava pro
to, aby burzoazni revoluce mohly fesit své ukoly v oboru manZzelskych a rodinnych
poméra nikoli zdlouhavym paktovanim s cirkvi, ale zdkonodarstvim stati. Neznamena
to ovSem, Ze vliv kanonického préva a cirkevnich nabozenskych ptedstav byl zlomen
nardz: zalezelo na prib&hu vnitinitho boje v konkrétni historické situaci a na poméru

tfidnich sil.

1.4 Postaveni Zeny v 19. stoleti

Ptichod 19.stoleti a industrializace ptinesly nejen zvySeni Zivotni urovné, ale
vtomto obdobi dochazi i1 k podstatnému uvolnéni Zivota Zen ve spolecnosti.
,Kapitalistickd spole¢nost odstranila pfedev§im parazitni cirkevni manzelskou
jurisdikci, oslabila panstvi mnohych temnych predsudkii nad manzelskym zivotem

a znacné uvolnila pouta patriarchélni rodiny, zlepSujic pravni postaveni zen a déti.” (4)

Zeny v 19. stoleti jen pomalu dochazely k poznani, e tradiéni piistupy k nim
jsou hluboce nespravedlivé a nemravné, protoze predpokladaji, ze Zena je bytost, ktera
je svymi schopnostmi nerovnocenna s muzem. Nejdiive jejich usili sméfovalo k tomu,
aby dokazaly, Ze jsou ve vSech oblastech s muzi rovnocennymi partnery. Teprve pozdéji
mnohd trpka zkuSenost pfispéla k jejich rostoucimu tlaku, aby nespravedlivé pfistupy

k zenam byly odstranény z dulezitych oblasti soukromého a vefejného Zivota.

Ideou Zenského hnuti druhé poloviny 19. stoleti se stdva heslo zvySovani
kvalifikace zen pro povolani. Ne Ze by Zena, zejména z vySSich spolecenskych vrstev,
nem¢éla piistup ke vzdélani viibec, ale neméla moznost studovat na stfednich a vysokych
Skolach za stejnych podminek jako muzi. Tim ovSem pfichazela o vyznamné socialni

privilegium, které do t¢ doby méli jen muzi.

,,Jesté v prvni poloving 19. stoleti se nepovazovalo za nezbytné, aby se manzelé
pfed slibem manzelstvi blize sezndmili. Podstatu manzelstvi uzavieného zrozumu

piesné vystihovalo francouzské réeni ,,Laska se teprve dostavi...”. Ne vzdy tomu tak



skutecné bylo.” (5) Muz se po siatku staval spravcem rodinného jméni, a tedy i
spradvcem manzel¢ina véna. Smél z néj pobirat zisky, ale nesmél jej prodat. Rucil za
manzel¢iny pifipadné dluhy a delikty, které spachala, a byl ze zdkona povinen ji
poskytovat zivobyti. Oplatkou mu musela Zena slouzit, tak se ze spolupracovnic stavaly
,poskytovatelkami servisu jejich pracovni sily.” (6) Rodina piestala byt vykonnou a
vyrobni jednotkou a stala se zdzemim pro své Cleny. Zesilila emociondlni funkce
rodiny, manZelstvi je Casto uzavirano na zéklad¢ vzajemné naklonnosti mezi muzem a
zenou, a také zesilily citové vazby mezi rodi¢i a détmi. Jiz v prib¢hu prvni poloviny 19.

stoleti se objevuji instituce poméhajici zaméstnanym matkam v péci o dite.

Francie v 19. stoleti

Francouzskd burzoazni revoluce z roku 1789 zahdjila likvidaci feudalismu
francouzské revoluce mély na postaveni zeny nulovy, ¢i dokonce zaporny vliv, byl zde
1 urcity teoreticky pfinos, a to ten, Ze se o tomto jevu zacalo mluvit.

V roce 1789 zacaly vznikat Zenské kluby, ale jiz v roce 1793 byly tyto aktivity
zruSeny a Vybor pro vefejné blaho Zendm vyslovné zakédzal vstupovat do vlady

a sdruzovat se v klubech.

Francie v letech 1791 az 1794 piijala fadu zakont, jenz Zenu osvobozovaly. Byl
pfijat zdkon o rozvodu, ktery umoznoval manzelstvi rozvést, pokud obé strany
souhlasily. Zena nemohla pozadat o rozvod v jediném piipadé, a to z diivodu nevéry,
zatimco muz ano. Tim jedinym piipadem bylo, ze si muz dovedl konkubinu az domd.

V dob¢ vydani Code civil roku 1804 byla ov§em Francie jedinou zemi na svété,

kde byly burzoazni zajmy v oboru manzelského prava tpln¢ realizovany.

Anglie v 19. stoleti

Anglické zeny mély ve spolecnosti mnohem vétsi svobodu nez Zeny
francouzské, ale jejich pravni postaveni se pfili§ nezménilo. Manzelstvi davalo zené
pravni subjektivitu, ale pouze v tom smyslu, Ze se muz a Zena stali jedinym subjektem —
pod plnou moci muze. Zena méla pravo na vdovsky podil z majetku, a to do vyse jedné
tretiny, a manzel, ktery se po snatku staval spravcem rodinného jméni, a tedy i

spravcem manzel¢ina véna, musel pfi svych finan¢nich a hospodaiskych transakcich



brat na tento jeji vdovsky podil zietel. Smél z n€j pobirat rentu a jiné zisky, ale nesmél
jej prodat. Rucil za manzelCiny ptipadné dluhy a delikty, které spachala, a byl ze zdkona

povinen ji poskytovat zivobyti.

19. stoleti v Cechdach a na Moravé

»louha po védéni byla ohromnd, vzdélani se stalo sloganem 19. stoleti.
I Zenam bylo vyhrazeno oklesténé a na jejich specifickou Zzivotni roli orientované
vzdélani, predstavovalo jiz zarodek vzpoury. Zenam se tak postupné zacala vice otevirat
sféra vzdélani, nejen zdkladniho a stfedniho, ale i vysokoskolského. Je vsak tieba fici,
ze to byl proces zdlouhavy a obtizny. Nejprve byl povolen zendm piistup na univerzitu

ve Spojenych statech a v Rusku: dalsi zemé tohoto prikladu rychle nasledovaly.” (7)

Usili o vy$si vzdélani Zen v Cechach je spojovano se jménem, Magdaleny
Dobromily Rettigové, ktera potfadala pro mladé divky besidky, kde je nabadala
ke vzdélani. V literatufe byly v tomto sméru aktivni spisovatelky. Mezi nejznamé;jsi
patii pfedevSim Bozena Némcova, EliSka Krasnohorska a Karolina Svétla, ktera
zalozila v roce 1871 ,,Zensky vyrobni spolek &esky*, jehoZ cilem bylo vychovévat Zeny
a divky k vydéleéné praci. Tento prvni Zensky spolek v Cechach se podilel i na vzniku
prvniho div¢iho gymnazia. Toto vzdélani bylo povazovano pro divky za zbytecné,
nebot’ Slo o pifipravu na studium na univerzité, které bylo pro pfislusnice zenského
pohlavi naprosto nepfipustné. O jeho zaloZzeni se nakonec =zaslouzila Eliska
Krasnohorska, diky ni vznikl Spolek pro Zenské studium Minerva, ktery od t¢hoz roku
vydrzoval stejnojmenné soukromé divéi gymnazium, nejstar$i v Rakousku-Uhersku.
V prvnich letech musely absolventky Minervy sklddat maturitu na chlapeckych
ustavech, prvni maturita ptimo na Minervé byla slozena az v roce 1907. VétSina divek,
které¢ ukonlily studium na tomto gymndziu, se rozhodla pokracovat v dalSim

vzdélavani. (8)

V roce 1891 pronesl tehdejsi poslanec T. G. Masaryk v plénu poslanecké
snémovny fiSské rady fe¢, vniz se zabyval vzdélanim Zen. Naléhavé doporucil

snémovng, ,, aby zeny byly pfipustény do stfednich a vysokych skol.*



Na prelomu 19. a 20. stoleti mé€lo pasobeni T. G. Masaryka, tehdy universitniho
profesora a poslance fiSského snému, vyznamny vliv na ¢eskou spolec¢nost. Profesor
Masaryk ve svych prednaSkach mnohokrat formuloval sviij moderni ndzor na Zenu.
Jeho tivahy o postaveni Zeny v rodin€ a ve vefejném zivoté presvédcovaly, ze muz a

zena jsou si rovni.

V roce 1903 vznikl v Praze ,,Zensky klub Cesky,” jenz se soustiedil zejména na
kulturni a osvétové-politicky zivot zen, potfadaly se zde velirky literarni, hudebni
a recitaCni, ale také fady prednaSek o Zené ve starovéku, ve stfedoveéku, v renesanci

1 0 zené moderni v riznych povolanich.

V Zenském klubu ceském se také setkdvame s vyznamnou ideovou
1 organizatorskou praci FrantiSky Plaminkové, kterd se pozdéji stala nejvyznamnéjsi

osobnosti zenského hnuti v Ceskoslovensku.

Vznik Ceskoslovenské republiky po prvni svétové vélce znamenal i zasadni
zménu v postaveni zen ve staté. Jiz Washingtonskd deklarace z 18. 10. 1918, ktera
proklamovala nezavisly stat Cechil a Slovaki a byla koncipovana T. G. Masarykem,
nastiniovala téZz budouci ustavu Ceskoslovenského statu a obsahovala zasadu, Ze Zena
bude postavena na trovei muze. Tento slib byl pravné zakotven v § 106 Ustavy
Ceskoslovenské republiky zroku 1920, vnémZ je stanoveno, Ze vysady pohlavi

se neuznavaji. To byl vysledek prace zenského hnuti pted prvni svétovou valkou.

Po osvobozeni vroce 1918 bylo rozsifeno studium Zen na vSech fakultach

vysokych skol.

Na pielomu stoleti se zeny definitivné vymanily z ptfedsudku, které je zaviraly
do zdi jejich pfibytkd. Zacinaji pracovat mimo dim jako ucitelky, ufednice
v soukromych podnicich (statni urady se Zenské pracovni sile branily az do prvni
svétoveé valky), telefonistky, lékatky, prodavacky v prvnich obchodnich domech.
Ne vzdy se jim vsak dafilo skloubit povinnosti v domécnosti a v zaméstnani. Proto jich
také vétSina po uzavieni snatku zlstdvala v domécnosti a stavaly se manzelkami,

zenami v domacnosti. (9)
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V letech 2. svétové valky se situace pon¢kud zménila. Otcové rodin, manzelé i
synové odesli na frontu. Tim dosSlo k ubytku muzi v Evropé a sniZzuje se pocet
potenciondlnich Zenichli. Divky, pfevazné z méstanskych rodin, se stavaly socidlnim
problémem. Zacinaji se osamostatiiovat a hledaji n¢jakou praci. Jelikoz nemély zadnou

kvalifikaci, stavaji se z nich oSetfovatelky nebo vychovatelky déti.

V nizSich socidlnich vrstvdich nejde o osamostatiiovani Zen, nybrz
o ekonomickou nutnost. Zeny jsou zaméstnavany viude tam, kde chtél zaméstnavatel
usetfit, jelikoz prace téchto Zen byla levnéjsi nez prace muzska. Pracovaly v tovarnach,
jako sluzebné, pomocnice v domacnosti, pradleny, nimezdni sily v zemé&dglstvi. Zeny
v domdcnosti se snazily podilet na zvySeni pfijmi pro domdacnost tim, Ze uklizely,

vaftily, praly pradlo v cizich domacnostech.

1.5 Zena v socialistické spole¢nosti

,Jednou z vyraznych souéasti pozoruhodnych promén nasi socialistické reality
jsou promény postaveni zeny ve vSech oblastech jejiho socialniho Zivota — v roding,
v praci 1 v obCanském zapojeni. V zadné dé&jinné etapé nemély tak vysoké vzdélani
a neucastnily se v tak pozoruhodném a rostoucim poctu fizeni spolecnosti. Pfi tom
ovSem trva a v mnoha ohledech i vzriistd naro¢nost mateiské role. Ekonomické aktivita
zen, jejich ndro¢nd profesni pfiprava i vykon povolani, spolecenskd angazovanost
a na druhé strané¢ rodina a matefstvi — to jsou rizné svéty se specifickymi néaroky

a povinnostmi.” (10)

Rodina zalozena manzelstvim je zdkladnim c¢lankem socialistické spolecnosti,
ktera chrani rodinné vztahy. ManZelstvi je uzavirano na citovych vztazich mezi muzem
a Zenou. Zena do tohoto svazku vstupuje ze své vlastni vile, nikoli jako ndstroj

a predmeét soukromého vlastnictvi. Rodicovska prava a povinnosti maji oba rodice.

Vzdélani Zen se stalo jednou z nejzakladnéjSich sociokulturnich charakteristik
rozvinutého socialismu. Vytvafi se pfedpoklady pro vSeobecné a vSestranné zapojeni

zeny do vSeobecného zivota. Divky jiz nepocitaji s tim, Ze svilj zivot stravi péci o déti

a rodinu. Studuji stiedni a vysoké skoly, dosahuji uspéchu v ekonomické ¢innosti,
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veéde, kultute, podili se na progndzach budoucnosti lidstva. Témito uspéchy obohacuji

nejen svuj zivot, ale 1 celou spole¢nost.

Vstup zen do spole¢enského pracovniho procesu je jiz od dob klasikii marxismu
povazovan za zakladni pfedpoklad osvobozeni zeny z tradi¢ni nerovnopravnosti. B.
Engels vyjadiil tento pozadavek velmi vystizné: ,,...osvobozeni Zeny, jeji
zrovnopravnéni s muzem, neni a nebude mozné, dokud Zena bude vyloucena

ze spolecenské produktivni prace a bude se zabyvat jen soukromou domaci praci.” (11)

Zeny Zijici v socialistické spole¢nosti se podilely na trhu prace vyraznéji nez
zeny z kapitalistickych zemi. Dochdzi kristu poctu ekonomicky aktivniho
obyvatelstva, na némz se podileji pfedevS§im Zeny. Technicky pokrok v primyslu
prispiva ke sniZzeni namahavosti fady praci, které¢ diive pro pfiliSnou namdhavost zeny
nikdy nevykonavaly. I jejich intenzita v zapojovani do vetfejného Zivota ma stoupajici
tendenci. V odménovani muzské a Zenské prace bylo dosaZeno relativné stejné vyse.
Pfesto 1 nadéle zlstava celkovy primér mezd zenské populace niz$i nez populace

muzské.

Na zaklad¢ srovnani postaveni Zeny ve spole¢nosti v riiznych kulturdch mtizeme

konstatovat, ze jeji postaveni nebylo nikdy svobodné.

V dobach, kdy muzové vladli, valcili, tvorili d&jiny, byla Zena povazovéana
za pouhy privések lidské rasy. Vzdy byla nééi sestrou, manzelkou, matkou. Bylo
sni zachazeno jako skusem majetku. Neméla zadné prava, nemohla rozhodovat
o détech, které pfivedla na svét, ani o svém majetku. Celé veéky zlistavala nesamostatnou
a nesvépravnou bytosti, za kterou zprvu odpovidal jeji otec, pak manzel a v mnoha

ptipadech o ni rozhodovali ostatni muzové rodu. Tuto dlouho trvajici normu ukoncila az

prvni svétova valka.
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Na prahu vrcholného stiedovéku uznala cirkev manzelsky svazek za jeden
z atributl kiest'anské viry. Diky nekompromisnimu prosazovani monogamie pfispélo
kiestanstvi k povzneseni Zeny, ktera se stdvé jedinou Zenou muze, ostatni formy souZiti
byly postaveny mimo zdkon. OvSem manzelstvi je Cist¢ patriarchdlni a muz zlstava
i nadale svrchovanym panem ve své domaécnosti, ale i v zamé&stnani. Zena musela
jednat podle muzovy ville a poslouchat jeho rady. Pomalu dochézi k ptekonavani

predsudkil a zendm jsou ptiznavana lidskd préva.

V disledku spolecenskych a ekonomickych zmén v 18. a zvlasteé v 19. stoleti
dochazi ke zménam v manzelstvi a rodiné. Rodina piestava byt svdzdna s vyrobnimi
funkcemi, definitivné se oddé¢lil zivot soukromy a vefejny, promeénila se podoba vztahli
mezi muzem a Zenou, rodi¢i a détmi. Je zaklddano zenské hnuti, kterého se nejcastéji
ucastni zeny ze stfednich méstanskych vrstev. Jejich situace neni nikterak uspokojiva,
nebot’ na zéklad¢ nedostatku muzi (potencionédlnich népadnikl) se zhorSuji vyhlidky
na snatek. Stavaji se socidlnim problémem a na zékladé téchto podnétl se snazi najit

si praci a osamostatnit se. Boj o préci je nuti k dosazeni alespont minimalniho vzdélani.

S nastupem socialistické spolecnosti se postaveni zen zna¢n¢ zlepsilo. Stavaji se
rovnocennymi partnerkami svych muzii a do manzelstvi vstupuji na zakladé svych cita.
Vzdélani zde neni privilegiem tiidy, teritoria, & pohlavi. Sance pro studium nebo
ziskani prace jsou stejné jak pro muze, tak pro zeny. Mzdy zen za vykonanou praci

zlstavaji niz$i nez u muzu, i kdyz formalné€ existovala zdsada rovného odménovani.

Ovsem 1 v této dobé vétSina domacich praci ziistava na bedrech zen. Muzi jsou
sice daleko ochotnéjsi sem tam vypomoci, ale o rovné délbé domacich praci nemutize byt
ani feCi. Tak Casto zendm, které se vratily ze zaméstnani, zacina druhy pracovni pomer,

ktery provadi bez jakéhokoliv finanéniho ohodnoceni.
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2. Zena a rodina

Uvodem bych rada definovala slovo ,Rodina”. Rodina je sociologické
spolecenstvi osob spjatych manzelstvim, ¢i pokrevnim piibuzenstvim. Tak zvana malé
rodina je tvofena manzelskym parem a jeho potomky, velkd rodina (velkorodina)

minimalné tfigeneraénim spolecenstvim linearnich potomkd. (12)

S Zenou je vzdy nedilné¢ spojena rodina, déti a domacnost. Rodina je jednou
z nejstarSich forem socialni organizace lidi, vznikla podstatné dfive nez tfidy, narody,
staty, v Iiné prvobytné spolecnosti. Pfes zdanlivou neménnost se rodina v pritbé¢hu d¢jin

vyvijela a s ni se ménilo 1 postaveni jejich jednotlivych ¢lenti, véetné Zeny.

Po cela staleti fungoval patriarchalni model rodiny. To znamena, ze muz byl
hlava rodiny a jemu byla podfizena Zena i déti. Postaveni zeny bylo druhotadé¢, nemohla
se podilet na rozhodovani. Bézné je souziti SirSich rodin, tfi i Ctyf generaci. Venkovské

rodiny jsou v priméru vétsi, ve méstech maji vétsi rodinu pouze nejmajetné;si.

Ptibuzenstvi je mocnym poutem mezi lidmi, tak jako v predchéazejicich dobach.

Manzelstvi v nasi spoleCnosti spociva na pevnych citovych vztazich mezi
muzem a zenou. Oba jsou si v ném rovni. Rodina zalozend manzelstvim je zakladnim
¢lankem nasi spolecnosti, ktera vSestranné chrani rodinné vztahy. Rodicovska prava
a povinnosti maji oba rodiée. Zena jako rovnopravny Zivotni druh vstupuje do tohoto
svazku ze své vlastni vile, nikoli jako nastroj a pfedmét soukromého vlastnictvi, ¢imz
se vytvareji predpoklady pro rozvoj demokratickych partnerskych vztahti mezi manzeli.
Jeji byvala podiizenost a zavislost je nahrazena stejnymi pravy a stejnymi povinnostmi
mezi manzeli, tak vzhledem k détem. Zena, jako hlavni nositel reprodukce lidského
rodu, je stdle mnohem vice na rodinu vézana, je ji mnohem vice determinovana nez
muz, a to i presto, ze rodiCovstvi je planovano a svobodné matetstvi vysoce tolerovano.
(13)

Soudoba rodina je nuklearni, skldda se pouze z rodict a déti, kteti ziji vétSinou
oddélené od ostatniho ptibuzenstva. V porovndni s minulosti vidime, jak méni svoji
strukturu, funkci a pfizptisobuje se zméndm spolecnosti. Ztraci fadu funkci, které na

sebe pifejima rozvinutéjsi spole¢nost. Jsou to funkce ekonomické, v podobé riiznych
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prispévki, ale nikoliv funkce vztahové, emociondlni. Rodina stale poskytuje svym

¢leniim uspokojeni jejich emocionalnich potieb, potieb bezpeci, jistoty.

V dnesni dobé muz — otec stoji mimo rodinu. Svou pozornost zaméfil na své
povoléni, zajmy, politiku a o své rodin¢ toho mnohdy moc nevi. Z toho obcas vyplyvaji

rozpory, které vyustuji v rodinnych konfliktech.

V soucasné dob¢ zaznamendvdme zmény v rodinné tloze muze a zeny. Otec
stale vice ztraci své postaveni zivitele rodiny a béznou se stava situace, Ze zena
vydélava stejné nebo 1 vice nez ziskdva dominantni pozici v rodiné — prestdva byt na
ném zavisla. Muz z téchto diivodii byva casto frustrovan, unika od rodiny mezi pratele,
do restaurace nebo hledé utéchu u milenky. Rozvodové statistiky dokazuji, ze CastéjSim
navrhovatelem rozvodu jsou Zeny. Jsou mnohem castéji uvadény jako ptivodci rozvratu
manzelstvi, opoustéji rodinu. Tato skute¢nost je davana do souvislosti s emancipaci Zen
a jejich ekonomickou nezavislosti. Mezi nejcastéj$i divody rozvodovosti patii:
rozdilnost povah, nazori a z4jmil, nezijem o rodinu, nevéra, neuvazeny snatek,

alkoholismus, zI¢ nakladani, sexualni neshody.

Zena jiz nespatfuje svou seberealizaci pouze v rodiné a détech, ale chce it
plnohodnotnym Zivotem spole¢enskym, profesnim i zajmovym. Stale vice si uvédomuje
svou vlastni identitu a buduje si vlastni kariéru. Soucasna spole¢nost dokaze akceptovat
zenu, ktera preferuje svoji pracovni kariéru nad roli matky a hospodyné. Mnoho Zen
viak chce zvladnout a zvlada obé tyto role, coZ je pro né velmi stresujici. Zenam
pomaha uSetfit praci i Cas nepieberny pocet spotiebict, jako jsou mycky nebo pracky,
vyuzivaji riznych sluzeb, jako je hlidani déti, uklizeci sluzby apod., coz opét souvisi

s ekonomickym zatizenim rodiny.

V nasi spolecnosti je ochrana rodiny garantovana Listinou zakladnich prav a
svobod ¢l. 32/1 kde je uvedeno, Ze ,,Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zékona”.
Zakon €. 94/1963 Sb., o rodin¢ byl schvalen dne 4.12.1963 a ucinnosti nabyl dne
1.4.1964. Od této doby byl mnohokrat novelizovan a pfinesl fadu zmén v rodinném
pravu. Posledni zména nastala dle zédkona ¢. 315/2004 Sb., kterym se méni zékon ¢.

117/1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni pozd¢jsich piedpisi, zakon ¢. 94/1963
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Sb., o rodin€, ve znéni pozdéjsich predpisi, a zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni

ochranég déti, ve znéni pozd¢jsich piedpisti s t€innosti od 27.5.2004.

Zakon o rodiné je rozdélen do &tyr ¢asti:

Cast I. ManZelstvi

Cast II. Vztahy mezi rodici a détmi
Cast I11. VyZivné

Cast 1V. Zavérelna ustanoveni

Z vyse uvedené¢ho mizeme konstatovat, Ze pravni normy reguluji manzelské a

rodinné vztahy.

Hlava III. Zakona o rodiné pojednavd o osobnich pravech a povinnostech
manzeld. Z ustanoveni jednotlivych paragrafi vyplyva, Ze tyto povinnosti a prava jsou
stejnd pro muze i zenu. Jsou povinni spolu Zit, byt si vérni, vzajemné respektovat svoji

dastojnost, poméahat si, spole¢né peCovat o déti a vytvaret zdravé rodinné prostredi.

O uspokojovani potieb jsou povinni peCovat oba manzelé podle svych schopnosti,

moznosti a majetkovych poméra. O zalezitostech rodiny rozhoduji manzelé spole¢né.

(14)

Funkce rodiny:

Biologicko — reprodukéni :

Jedna se o uspokojovani biologickych potieb tj. spanku, vyzivy, sexu, reprodukce. Tato
funkce

se ve své podstaté neméni, ale v poslednich letech mizeme pozorovat zietelny pokles

v populacnich pfirastcich.
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Socidlné ekonomicka :
Tyka se materidlniho zabezpeceni rodiny, ktera hospodaii s piijmy svych pracujicich
Cleni. Zde se promitaji zakladni povinnosti rodici vii¢i détem a odpoveédnost vici

starym rodic¢im.

Socializacni funkce :

Rodina vytvafi pro déti socializa¢ni a vychovné prostiedi. Je to obdobi, které jedinec
stravi pfedevS§im s matkou. Prvnim vzorem pro dit¢ jsou jeho rodice, ktefi jej uci jak
se spravné¢ chovat klidem, pifirodé a hodnotdm. Vychovna funkce spociva
v opravdovém zajmu o dité, v jeho vychové, péci, v porozuméni mu v jeho vyvoji,
pottebach a pozadavcich. Je dilezité vcas, s plnym zaujetim a naleZitym zplsobem
uspokojovat potieby ditéte, rozvijet jeho schopnosti a sily. Pfitom vzdy prosazovat jeho
nejlepsi zajem, ochranovat ho pied neptiznivymi situacemi a ucit jej, aby bylo schopno
takovym situacim celit a piekonavat je. Prosazovani a ochrana détskych prav je

obsazena v Umluvé o pravech ditéte.

Citova (emociondlni) funkce:
Ptibyvaji rodiny, které tuto funkci zdGvodu rozpadavosti, desintegrace a

zaneprazdnénosti plni ¢astené resp. neplni viibec.

Pecovatelska (zaopatiovaci) funkce:
V poslednich desetiletich ptebiral stat tuto funkci prostiednictvim vyplaceni
dichodového pojisténi, riznych domovi a léceben. Po roce 1990 je opét rodina

zainteresovana a je vyzadovana jeji vétsi ucast na této funkci.

2.1 Zena a jeji role matKky

Matefstvi je nejvyssim a nejkrasnéjSim poslanim zeny. V kultu matefstvi se vzdy
spojovaly prvky naboZenské, kulturni, spole¢enské s riznymi obyceji, povérami i myty,
které opévovaly Zeny v matefstvi, nebo zatracovaly Zeny, které neporodily potomky.

Muz byl loveem, zabezpeCoval zenu a déti potravou a chrénil je pied neprateli.
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Prestoze byl svét naSich predkii bojem o preziti, tak vztahy mezi muzi a Zenami
byly velmi jednoduché. Ob& pohlavi se vzajemné respektovala, nebot’ jak muzi, tak i

zeny ptispivali svym zplisobem k pieZiti rodu.

V dobéch tradi¢ni spolecnosti vlivem Spatné hygieny, nedostateCné vyzivy a
nelécitelnych nemoci umiralo velké procento Zen i1 déti. RodiCe za svlij Zivot
doprovodili na hibitov vétSinu svych potomki, byli nutn¢ otup€li a neinvestovali tolik
citu do vztahu ke svym détem, jak jsme dnes zvykli, nebot’ by sviij d¢l nebyli schopni

unést. Détem nebyla vénovana dostatecnd péce a tim vice umiraly. (15)

Zena se nestava matkou jen v piipadé, Ze porodi vlastni déti, ale stiva se ji
i tehdy, pokud pfijme dité jiné Zeny, nebo z istavu a vychovava je. (16) Jsou to Zeny,
které rozhoduji o svém matetstvi, o roli v rodin¢ a Casto na sebe piebiraji v netiplnych
rodinach 1 roli otce. Pfechod k rodicovstvi je pfechod zlomovy, téhotenstvi pfipravi
zenu na matetstvi fyziologicky, ne vSak socialné. Diive byli oba partnefi, pfedev§im pak
Zena, pripravovani na vlastni rodiCovstvi a ziskavali zkuSenosti tim, ze zili ve velkych
rodinach a vidéli, jak se rodily déti a jaké naroky kladly na okoli. Casto to pak byvali

sourozenci, ktefi se o né museli starat.

Mnohé zeny nerady odchazi na matetskou dovolenou od své tispésné kariéry,
coz ma za nasledek oddalujici se manzelstvi a matefstvi na dobu, kdy budou

ekonomicky zajistény.

Nizka porodnost v zemich EU je typickd pro zeny s vys§im vzdélanim. Vékova
hranice prvorodi¢ek se pohybuje kolem tficeti let. Za nejvhodnéjsi vek pro otéhotnéni
uvadi odbornici obdobi mezi 20. az 25. rokem zivota. To proto, Ze v tuto dobu je Zena
v obdobi nejvétsi plodnosti, organismus je v obdobi nejvétsiho zdravi a zena je jiz tak
dusSevné vyspéla, ze je schopna dité spravné vychovavat. Pro vétSinu Zen je i nadale

mateistvi naplnénim jejich Zivotniho poslani.
Me¢ni se hodnotovy a normativni obsah matefstvi i otcovstvi, v diisledku toho

rovnéz postaveni obou rodicu pii vychové déti nebo rozhodovani o jejich poctu a

vychove.
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Pii vychové déti je to matka které ptripada nejveétsi podil na vychove. Nejen ze
matka dité pfivadi na svét a provazi jej od jeho prvnich dnt, ale stava se i jakousi jeho
ochrankyni po cely svlij zivot. Dité ji potfebuje pro svilj zdarny citovy i psychicky
vyvoj. Vztah matka — dit€¢ se vyviji velmi intenzivné. Tato vazba byva velmi pevna,
zalozena na dlouhém obdobi zavislosti a nesamostatnosti ditéte, které byva pod jeji
ochranou. (17) Toto lze nejlépe pozorovat pii kratkodobém odlouceni ditéte od matky,
napt. umisténim v ditéte v nemocni¢nim prostiedi, kdy se mohou u né&j projevit rizné
psychické poruchy. Matka se stava ditéti vzorem. Malym dévcatkiim pomaha
identifikovat se s jejich budouci matetskou roli a chlapci se diky ni pak dokazi 1épe

orientovat pii vybéru vlastni partnerky.

Ztrata matky je tézkym Zivotnim otfesem. Vyznamna je i ztrata otce, predevSim
ve veéku predskolnim. Zde se ukazuje vyznamna spojitost mezi netiplnou rodinou, z niz

dit€ pochazi (amrti rodice, rozvod, svobodné matka), a zloCinnosti mladistvych.

Role otce, ptipadné sourozencii je ve vychové téz nepostradatelna. Dochazi ke
ztrat¢ diivéjsiho mocenského postaveni otce v roding, ale pfesto neztraci na vyznamu.
VétSinou pracuje mimo domov. Otci je vymezena spiSe role zivitele a ochrance rodiny.
Détmi pak byvd mnohem castéji vniman jako autorita, kterou 1épe respektuji. Déti se
svymi otci Casto diskutuji o sportu a svych koniccich, nebot’ jejich vztah k otci byva
volngjsi nez k stale dohlizejici matce. Soucasni otcové vSak stile vice zasahuji do

vychovy svych déti a podileji se na chodu domacnosti.

V soucasné dobé patii CR mezi zem¢ s nejnizsi porodnosti. Mezi ditvody

poklesu porodnosti jsou Casto zafazovany:

a) ekonomické divody
b) zmény v hodnotovém systému:
- lidé odvozuji své ja od svého postaveni v zaméstnani a konzumnich
moznosti, misto od rodiny
- stale vice pari nechce mit déti nebo je vnima jako prekazku

- zvySuje se muzska neplodnost.
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Nemiizeme opomenout fakt, ze nartistd poCet osaméelych matek, které se
s détmi ocitaji pod existenénim minimem. Nartst se nezda byt tak alarmujici, ale je to
zpusobeno tim, ze zdkon o socidlni potfebnosti ¢. 482/1991 Sb., byl vroce 2004
novelizovan a doslo ke zptisnéni podminek opraviiujicich poskytnuti socidlni davky,

takze se spousta osamélych matek dostava do velmi tizivé situace.

VétSina osamélych matek, které pobiraji tyto socialni davky, je bez
zaméstnani a jsou evidovany na Ufadu prace nebo pracuji, ale maji nizky ptijem.
Osamélé matky se Casto setkavaji na trhu prace s diskriminaci, ktera pfispiva k jejich

ekonomickym problémiim.

Pro ilustraci situace jsem v ndsledujici tabulce uvedla ¢iselné udaje, které se
vztahuji k poctu narozenych déti a umrtnosti obyvatel ve mésté¢ Slavkov u Brna. Pro
lepsi piehled uvadim, ze k 22.03.2006 je pocet obyvatel ve vySe uvedeném meésté 6 028

obcantll. Udaje jsem ziskala z matri¢nich zaznamt Mé&stského ufadu Slavkov u Brna.

Rok Pocet narozenych Pocet zemrelych
2000 37 54
2001 50 44
2002 59 54
2003 49 51
2004 58 57
2005 52 62

Z uvedenych udaji vyplyva, ze prumérny pocet obyvatel u nds rocn¢ klesa
(mortalita pfevySuje natalitu) a populace starne. S tim ovSem pocitaji demografické

prognodzy nejen u nds, ale v celém svéte.

Celkovy poéet obyvatel v Ceské republice oproti lofiskému roku vrostl o
vice nez tiicet tisic obyvatel. Podle CSU za to mtizou hlavné Ukrajinci a Slovaci, ale
také vice novorozenat. V Ceské republice se poprvé po deseti letech loni narodilo pies

sto tisic déti. Ptesto je to pofad o pét tisic méné, nez kolik lidi u nds ro¢né zemfe.
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Srozvody se Casto vyskytuje otazka, komu bude dit¢ svétfeno
do dalsi péce? Kdo je zpisobilejsi dité nadale vychovéavat? Je to matka nebo otec?
Situace je takova, ze 94 % déti zlstava po rozvodu v pé¢i matky. Soucasné se
setkdvame s pojmem ,,samozivitel”, to je v ptipad¢, kdy je po rozvodu dité¢ svefeno

do péce otce.

Rozvod rodi¢li znamena pro déti obrovsky zasah do Zivota a Casto ovlivni cely
jejich dalsi vyvoj. Prizkumy ukazuji, Ze rozvod rodict pfispiva pozdéji k nestabilité

jejich vlastnich rodin a v dospélosti se také vétSinou rozvadéji.

Pritomnost obou vzdjemné¢ komplementarnich rodiCovskych roli je pro déti

v rodiné nenahraditelna.

Znatelné vzestupny trend rozvodovosti zapocal jiz za 2. svétové valky.
V 90. letech tento trend pokracoval, i kdyZz novela zakona o rodin¢ z roku 1998 tempo
nartistu rozvodi docasné prerusila. OvSem spiSe se jednalo o pozdrzeni rozvodi

z divodu novych pravnich postupi.

V roce 2004 pocet rozvodu piekrocil hranici 33 000. Nejvétsi intenzita
rozvodovosti byla zaznamendna u partt mezi 3 — 6 roky spole¢ného souziti. Primérna

délka spole¢ného zivota v rodinach, které konc¢i rozvodem, je dle statistika 12 let.

Statistiky ukazuji, Ze hlavni pfi¢inou rozvodovosti v soucasnosti je
zejména rozdilnost povah, zajmi a nazord. I nadale pretrvavaji klasické priciny jako je

alkohol, nevéra, nésili i psychickd nezralost manzeli.

2.2 Zena a jeji problémy
Zejména problematika Zeny se dostavd do stfedu pozornosti v celosvétovém
méfitku. Zeny na celém svété maji své problémy, které vznikaji v pribéhu jejich Zivota.

Maji rizné podoby. Jinak je prozivaji zeny v mladi, jinak ve stfednim véku a ve staii.
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V pribehu svého zivota jim pripisuji riizny vyznam. Dotykaji se nejen Zeniny osobnosti,

ale Casto 1 jejiho zdravi.

Studie Svétové zdravotni organizace, na niz se podili i naSe zdravotnictvi,
podavaji presvédcivé argumenty, jak zhoubné plisobi na zdravi zeny psychickd zatéz,
nepietrzity shon a nezdravy zplisob zivota. Ke zvladnuti narocnych situaci, s nimiz se
chce vyrovnat, voli dle vlastniho uvazeni i vlastni zpiisob 1éceni, ktery neni vzdy
vhodny. Léc¢i se sama a uziva 1éky témér proti vS§emu. Predpoklada, ze ji prasky zlepsi
naladu, zvysi Cilost, dodaji energii. Tyto pocity jsou vsak ptechodného rdzu a
po urCit¢é dobé¢ se dostavi unava, podrazdénost, skleslost. ZhorSuje se jeji stav
a objevuji se jeSté veétsi potize. Vznikd navyk na drogy, protoze vétSina 1€kl proti
bolestem se muze stat navykovymi. Nebezpe¢i zneuzivani 1€k je mnohem vétsi u zen

nez u muzu.

Mezi dal§i zavazny problém miZzeme zafadit alkoholismus. V poslednich
desetiletich jde o zavazny problém. Pocet alkoholicek ve srovnani s poctem alkoholikli
je udavan v poméru 1:6 az 1:1. Zensky alkoholismus se nevyhyba zadné spolecenské
skuping. Alkoholem Zeny fteSi nepfiznivé zivotni podminky a situace, ztratu
sebevédomi, rozvod, manZelské rozpory, neuspokojeni citovych potieb. Zeny zadinaji
pit ve zralejSim véku, tj. kolem 40. roku v obdobi, kdy déti tzv. opousti rodinu a stavaji
se samostatné. Zena si najednou piipad4d nepotfebna a neuZite¢na. Dusledky abuzu a

zéavislosti na alkoholu jsou u Zen vaznéjs$i a jejich naprava slozitéj$i — izolace a

odmitani zavislych Zen ze strany jejich okoli je podstatné vétsi ve srovnani s muzi.

Zeny jsou vici alkoholu méné odolné, degraduji socialng, moralné i zdravotné
rychleji nez muzi a jejich postup zavislosti byva rychlejsi. Piji doma, osamocen¢
a tajné, takze to okoli vétSinou zjisti opozdéné. Spolecnost toleruje konzumaci alkoholu
a svym zpusobem toleruje i opilost. U zen zéavislych na alkoholu jsou daleko vice
naruseny socialni kontakty, nez je tomu u muzi. Spolu se zenou se dostava do izolace

celd jeji rodina. (18)
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pozity matkou ptechdzi z jejiho krevniho ob&hu do krevniho ob&hu ditéte a poSkozuje

jeho mozkovou tkan. Takovym Zenam se mohou narodit déti s fetdlnim alkoholickym
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syndromem (novorozenci trpi nevylécitelnymi fyzickymi vadami a mentalni retardaci).
Pti akutni intoxikaci v dobé porodu byva Zivot ditéte velmi vaZzné ohroZen. Ve chvili,
kdy novorozenec opusti télo matky, si musi détsky organismus s touto situaci poradit
sam. V pribéhu porodu to pro plod znamena akutni nebezpeci smrti v disledku
alkoholové intoxikace. Dité proziva stav zavislosti a pokud ptezije, navzdy se v jeho
buiice zapisuje biochemicky stav zavislosti. Jsou popisovana umrti novorozenct

v souvislosti s t¢Zkou opilosti matky s hladinou alkoholu v krvi kolem 3,0 %eo.

Z hlediska vyvoje zavislosti a jeji nasledné 1é¢by je nutno prihlizet k tomu,
co zen¢ chybi, co ji nuti, pobizi k tomu, Ze hleda unik v alkoholu. Pokud ma byt 1écebny
program ucinny, pak musi byt v programu zahrnuta péfe o manzelské pary, o rodinné

pfislusniky, pokud mozno o celé rodiny.

2.3 Domaci nasili pachané na Zenach

Domécim nasilim je rozuméno chovani jednoho z partnerti, které zplsobuje
u druhého partnera strach. Skrze uziti moci, kterou tento strach poskytuje, kontroluje
nasilny partner chovani druhého.

Doméci nasili se objevuje mezi lidmi vSech trovni socidlniho postaveni,
nezéavisle na vzdelani, ekonomické situaci, rase ¢i pfislusnosti k etnickym skupinam.
Domaci nasili ma vzdy svou historii. Casto zadind velmi nenapadné, takze si jeho
prvnich pfiznakii obét’ Casto ani nevSimne. Pokud se doméci nasili hned v pocatcich
nezastavi, ma stupiiujici se tendenci, opakuje se a nabyva na intenzité. Nasili je néstroj
uzivany k ziskani kontroly nad jinou osobou. Nasilnik se k uziti nasili rozhoduje, neni
to tedy z diivodu, Ze by se neovladal. V 97 % jsou nasilniky muzi. Rada pachateld neni
ochotna pfevzit zodpovédnost za své jednani, tak’e zn&j obviiiuji obét. Casto se
vymlouvaji, Ze je partner ,,vyprovokoval”, timto podnétem mize byt vlastné cokoliv,
co neni dle jejich pfedstav. K nésili pAchanému na Zen€ se uchyluji proto, Ze maji pocit,

ze si to mohou dovolit, a proto, Ze chtéji nad ni ziskat absolutni moc a kontrolu.

Naésili na zenach mize byt skryto za zdmi domova po velmi dlouhou dobu, a to
1 pfed pfibuznymi obéti. Ta se za naésili stydi nebo se obava reakce partnera, a tak sva
zranéni maskuje, pfipadné je vysvétluje jinymi pficinami. Naopak nasilni partnefi se

svému okoli jevi jako sympati¢ti a pfijemni lidé, ktefi se ke své partnerce a détem
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chovaji dobie. Z pocatku nasilnik svych ¢ina lituje a tvrdi, Ze se zméni. Zeny, jez
nasilnika opustily, nebo se rozvedly, jsou cCastéji zabity nez ty, které s nasilnym
partnerem zlstanou. 25 % sebevrazd Zen je pfipisovano tyrani a vrahem jedné ze Ctyt

zavrazdénych Zen je jejich manzel ¢i pfitel.

Formy domaciho nasili:

» Fyzické nasili

biti, fackovani, kopani, mlaceni o zed’, Skrceni, rany pésti, ohroZzovani zbrani apod.

o Sexudlni nasili

donuceni vyhrizkami ¢i nasilim k sexu, k sexualnim praktikdm které Zena odmita

* Psychické tyrani
vyhrozovani Zené€ nasilim proti ni a détem, vynucena izolace od pratel ¢i ptibuznych,
znevazovani a podcenovani zeny, zesméSilovani na vefejnosti, odepirani spanku

¢i potravy

e Ekonomicka kontrola

neposkytovani prostiedkd na provoz domacnosti, omezeni ptistupu k penéziim.

Podle reprezentativniho vyzkumu provedeného v roce 2003 v Ceské republice
Sociologickym ustavem AV CR a Filozofické fakulty UK zaZije nékterou z forem
domaciho nésili za svij zivot 38 % Zen. Nasilnik miize samoziejmé tyto formy razné

kombinovat, nebo nalézat dalsi.

Tyrani je Casto tim nejskryvanéj$im rodinnym tajemstvim. Mnohé Zeny o nésili

nikdy nefekly ani svym nejlep$im piatelim nebo rodi¢tim, nez nésilnika opustily.
Nasilni¢ti muzi maji ¢asto az extrémné tradi¢ni nazory na roli muze a zeny.Zena

se ma starat o domaci pohodu, domacnost, muz ma rodinu zabezpecit po ekonomické

strance a je to on, kdo ma o vSem rozhodovat.

24



Postizené Zeny Casto neoznamuji skutek ze studu z nésilné zkusSenosti ve vlastni
rodiné nebo z divodu zavislého vztahu k pachateli. Nezacastnéni stézi pochopi, pro¢
postizena zistdva i nadale ve vztahu. Jen v nékolika malo pfipadech opusti zeny
po prvnim ndsilném zazitku svého tryznitele. Mnohé ziji v nad¢ji, ze jejich muz své
chovani zméni, a stale znovu vé&ii jeho slibim. Cim déle v tomto vztahu zistavaji, tim
hat se jej vzdavaji. Zna svého muze nejen jako nasilnika, ale i jako laskavého otce a

cenného partnera.

Nasili se odehrava v rodinném prostiedi beze svédkt mezi osobami, které k sobé
maji nebo mély blizky vztah a je zde 1 urcita ekonomicka zavislost. Jedna se o jediny
trestny ¢in ¢i prestupek, v jehoz ptipad€ pachatel neopousti ,,misto ¢inu”— diky urcité
toleranci neocekava, ze by za své chovani mohl byt odsouzen nebo potrestan. Obét’ se
tak casto neni schopna vibec branit. 1 v pfipadé, ze byl nésilnik zatcen, bude

pravdépodobné v nékolika hodindch na svobod¢, pfipraven nalézt ji a pomstit se.

Pokud tedy dochazi k naplnéni nékteré¢ho z trestnych ¢inli, mize zena podat na
pachatele doméciho nasili trestni oznameni na Policii CR nebo piimo na statni
zastupitelstvi, v zavaznych p¥ipadech pfimo na kriminalni policii CR, kde jsou povinni
trestni oznameni piijmout. Lze jej podat pisemné i Gstné.

Novelou zakona ¢.91/2004 Sb. vstoupila s u¢innosti od 1.6.2004 do trestniho
zakona pod ustanovenim ,,§ 215a” nova skutkovd podstata ,,Tyrani osoby Zzijici
ve spolecné obyvaném byté nebo domé”. Podate—li na partnera trestni ozndmeni
ve smyslu § 215a trestniho fddu, nemusite jiz dale v prib&hu fizeni davat svoleni se
stthanim pachatele. Tyranim je zde mysSleno imysIné zI¢ nakladani s blizkou osobou,
vyznacujici se vys$sim stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato osoba
pocituje jako tézké prikofi. (19) Muze jit o télesné poskozovani, psychické a sexualni
nasili, vydirdni, zneuZzivani, vyhrozovédni, nuceni k ponizujicim c¢innostem nebo
usluham, které tyranou osobu neumérné fyzicky nebo psychicky zatézuji.Trvalost
pachatelova jednani je nutno posuzovat v zavislosti na intenzit¢ zlého nakladani.
Nevyzaduje se, aby Slo o jednani soustavné nebo delsi dobu trvajici, podminkou nejsou

ani nasledky na zdravi.

Na nasili pachané na zenach draze doplaceji jednotlivei i spolecnost z hlediska

socidlniho, zdravotnického 1 ekonomického. Je jednim zhlavnich spolecenskych
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mechanismd, které vnucuji Zzendm podiizené postaveni vii¢i muzim. Nasili pachané na
divkach a zenach se vyskytuje v rodinach, kde se Casto toleruje. Jsou zneuZivany a
znasiliovany rodinnymi piislu$niky nebo jinymi c¢leny domécnosti, také vyskyt
manzelského a mimomanzelského zneuzivani zustava ¢asto neohlasené, a tak se t€zko
zjistuje. Dokonce i1 tehdy, pokud se ohlasi, se ¢asto nepodafi ochranit obét’ a potrestat

vinika.

Dil¢i zavér

Ptehled d¢jin néds opraviiuje k tvrzeni, Ze soucasna rodina neni v krizi, ale
prochdzi zasadni zménou. Méni se jak jeji vnitini struktura, tak vnéjs$i podminky, které
na ni vytvari tlaky, naptiklad v oblasti ekonomické, svobody jedince apod. Se zménami
spolecenskych podminek nékteré ustupovaly do pozadi nebo zcela zmizely, jiné

nabyvaly na zadvaznosti.

Rodina ptedstavuje biosocidlni systém, ktery neustale hleda a nachazi své misto
ve spoleCnosti a pfitom je spoleCnosti znovu a znovu ovliviiovana a formovana.
Funguje v plném rozsahu a ma svou podstatu jen tehdy, kdyz uspokojuje potieby
kazdého svého ¢lena, které jsou na ni spolec¢nosti kladeny. Aby rodina mohla plnit
vSechny funkce, vyhovéla narocnym pozadavkim a dala smysl své existenci, musi plnit
zékladni ulohy a funkce, které zabezpecCuji zivot Clovéka ve spolecnosti ve vSech

etapach jeho existence.

Postaveni zeny v rodiné se méni. Jeji emancipace se zvySujicim se vzdélanim
vedla a vede kintenzivnéjSimu zaméstnavani zen. To piinasi jeji ekonomickou
nezavislost na muzi. V rodinach se prosazuji prvky demokracie, ale soucasné ¢lenové
rodiny travi méné Casu spolu. Vytraci se spole¢né vykonavané aktivity rodiny. Kazdé
druhé uzaviené¢ manzelstvi se rozpada, klesa porodnost a naSe populace starne. Proces

emancipace zeny neni ukoncen a pokracuje i v dnesni dobg.

Ptesto 1 nadéle dobte fungujici rodina znamena dobry vstup do Zivota, davd nam

kvalitni hodnotovy systém, ktery nas ovliviiuje a doprovazi po cely Zivot.
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Se zvySenymi naroky na zenu dochazi mnohdy k jejimu ptetézovani.
Se vznikajici situaci se pak Zena snaZi vyrovnat dle svych moZnosti. Mnohé se snazi
resit situaci tim, Ze spolknou néjakou tabletku, kterda mé zvysit jejich Cilost, odolnost
proti Gnavé, bolesti a stresu. Moudra Zena vi, ze pravidelné uzivani téchto ,,praski”
nemuze fesit jeji situaci, ani jiné problémy. Naopak jeji stav zhorSuje a zplisobuje jesté

vétsi potize. Vznikd ndvyk na drogy, ktery se stdva problémem celé rodiny.

Otfesna fakta mizeme dolozit i o kufactvi. Koufeni cigaret je pficinou
90% tmrti na rakovinu plic, 75 % umrti na choroby dychacich organd, 25 % umrti na

srde¢ni infarkt.

Doméci nasili se stdva Casto diskutovanym problémem nasi spolecnosti.
Je smutné, ze se situace v nékterych nasSich rodinach, které by mély byt pro kazdého
jejiho Clena ,,piistavem bezpeci”, méni v nejhorsi peklo. Je lhostejno, zda obét’ trpi
psychicky nebo fyzicky. Nejen spolecnost, ale i jednotlivei by se méli snazit, aby
k takovym situacim nedochdzelo, aby opét rodina patfila k nejvyznamnéjSim

spolec¢enskym institucim a vychovavala plnohodnotné ¢leny spolecnosti.
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3. Vzdélani a uplatnéni Zeny

Jednou zvyraznych pozoruhodnych promén lidské spole¢nosti je proména
postaveni zeny ve vSech oblastech jejiho socialniho Zzivota tj. v rodin€, obCanském
zapojeni a v praci. V zadné déjinné etapé nemély tak vysoké vzdélani a netcastnily se

v tak vysokém poctu na fizeni spole¢nosti.

Vzdélani bylo v déjindch lidské spolecnosti prakticky az do minulého stoleti
vysadou omezené Casti vladnouci tfidy. Bylo nepfistupné nejen Zenam utlaCovanych
t¥id, ale i zenam tiidy vladnouci. Zeny nemély moznost studovat na stiednich a
vysokych Skolach za stejnych podminek jako muzi, ale byly striktné a vSeobecné
vyloudeny zi¥izeni a pietvaieni spole¢nosti. Uvahy o vzdélané Zené se objevuji
vyznamnéji v obdobi renesance, ovSem v koncepcich orientovanych k zajmu muze

a potfebam domacnosti.

Vzdélani se stava sloganem 19. stoleti. Zeny projevuji touhu po vzdélani, jaké
mohl v dané dob¢ dosahnout jen muz. Zvysuje se kvalifikace zen pro povolani, prestoze
vtomto obdobi byla pfirozenou roli Zeny tuloha manzelky, matky a ochrankyné
rodinného krbu. Navzdory této spolecensky nepfiznivé atmosfére se nékteré Zeny zacaly
uspésné uplatnovat v mediciné a ucitelském povolani. Boj o vzd€lani a zaméstnani je
nutné pokladat za zakonity sociologicky jev, jehoz pfi¢iny byly v socidlnich a

hospodaiskych pomérech.

Vzdélani Zen za socialismu jiz neni privilegiem tfidy, teritoria ¢i pohlavi.
Na vysokych skolach se Zzeny soustied’uji na fakulty humanitni, umélecké, ekonomickeé
a také pravnické. Vzdélani se stdva jednou znejvyznamnéjSich charakteristik
rozvinutého socialismu. Divky jsou od mlddi orientovany na ziskani kvalifikace pro
budouci pracovni ¢innost nejen v oblasti primyslu, ale i v humanitnich oborech. M¢ly
moznost piihlasit se na jakoukoli Skolu. Socialistickd spole¢nost poskytovala stejné
podminky pro odbornou piipravu jak Zendm, tak muzim. Touto rovnopravnosti
vznikaji stejné Sance v oblasti zamé&stnanosti. Prestoze platila zasada stejné mzdy za

stejnou praci, kterd byla formaln¢ uznavana, v praxi se neuskute¢iiovala.
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V soucasné dob¢ lze vna$i spoleCnosti hovofit o naprosté rovnopravnosti
ptistupu ke vzdélani. Mlizeme konstatovat, Ze si Zeny vyznam vzdélani pro kvalitu
jejich zivota uvédomuji. Divky ¢astéji studuji v nékterych technickych oborech, jez byly
diive absolutni doménou muzi. Bylo uznano stejné pravo pracujicich zen a muzi.
Je jasné, ze vzdélani ma velky dopad na socidlni zménu a ze piinasi investici, kterd se
pak odrazi v ekonomickém postaveni zivota Zen. Tato nové nalezend nezéavislost Zen
zpusobila dramatickou zménu v jejich vlastnich ptfedstavach. Mizeme vidét stoupajici
touhu po vlastni nezdvislosti a Uspé€Sné pracovni kariéfe. Je skuteCnosti, Ze Zeny s
vysSim vzdélanim a 1épe placenym zaméstnanim se vdavaji mnohem pozdé¢ji nebo
zlustavaji svobodné. Déti se jim rodi mnohem pozdé€ji, nez je tomu u Zen s niz$im
vzdélanim. Diky stale lepSimu vzdé€lani se na trhu prace pohybuje stale vice Zen, a to
mnohem c¢astéji ve vysoce kvalifikovanych profesich. Jiz nyni vychazi z vysokych skol
vice absolventek Zzenského pohlavi nez muzskych absolventti. Cim je Zena vzdélangjsi,
tim vice Casu vénuje svym profesiondlnim zdjmim, a to jak v zaméstnéni, tak

1 mimo né.

3.1. Uplatnéni Zen na trhu prace

Zapojeni Zen do spolecenského pracovniho procesu je povazovano za zékladni
ptedpoklad osvobozeni zeny z tradicni nerovnopravnosti. Na celém svété vstupuje do
pracovniho procesu stale vétSi pocet Zen. Predstavuji zhruba jednu tietinu svétové
pracovni sily. Dllezitym aspektem evropské socidlni politiky je dosazeni souladu mezi
pracovnim a rodinnym Zivotem.Tento problém se tyka predevS§im zaméstnanych Zen,

které maji déti.

Roste potieba efektivniho sladéni rodinnych a profesnich roli Zeny, zatimco pro

vétSinu muzl je dilema prace a rodiny i dnes téméf bezproblémoveé.

Zaméstnani versus rodina

Za socialismu se role zaméstnanych zen definovala jako harmonie mezi
matetskou , ekonomickou a ob¢anskou funkci. Byla to role matky, kterd neméla zadné
velké profesni ambice a bez problémt zvladala zaméstnani a prace v domécnosti. Role
pracujici matky s sebou pfinasSela fyzické i psychické pietizeni, stres a malo volného

¢asu nutného k regeneraci sil.
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Matefstvi je nepostradatelnou, odvékou funkci Zenského pohlavi. Jak se snasi
jeji pracovni ¢innost s jeji druhou roli? Problém, zda Zeny maji vstupovat do zaméstnani
nebo zistat v domacnosti, neni dodnes jednozna¢né vyfesen. Matetstvi zenu posouva do
jiné socialni oblasti a komplikuje jeji ucast na spole¢enské produktivni praci. Nez déti
odrostou, je rodina a domacnost v urCitém konfliktu se zaméstnanim. Mnoho Zzen
poukazuje na to, Ze se citi v domécnosti osamélé, bez silngjSich socidlnich vazeb mimo
rodinu. Své pocity formuluji takto? ,,Co doma, kdyZ déti odrostly”, ,,doma je smutno”,
,V praci se pofad néco déje”. Vaznym problémem zlistdvd sménnost a nocni prace zen,
coz vyrazné ovliviiuje denni rezim rodin. Dnes na dodrzovani pracovnich podminek zen

dohlizi Zékonik préace ¢. 65/1965.

Problém sladéni kariéry a rodiny je také zplisoben tim, Ze pracovni pozice je
v podstaté definovana neutralné, bez ohledu na osobni a rodinnou situaci zaméstnance

¢1 zaméstnankyné, coz v nasich podminkéch 1épe vyhovuje muzim.

Strategii mladé generace se dnes stdva motto: nejdiive si zajistit dobré pracovni
misto, vybudovat si ve firm¢ dobrou pozici, kterd bude dobie placend, a pak teprve
premyslet o zalozeni rodiny. Socidlni podminky mladych rodin sdétmi nejsou
uspokojivé, nebot’ pravé ony se ¢asto nachédzeji na hranici chudoby. Z tohoto diivodu se
Casto hranice narozeni prvniho ditéte ocitd nékde okolo 26. roku véku zeny, coz je

ptic¢inou poklesu siate¢nosti a porodnosti.

Mezi dalsi faktor miizeme zatfadit vzdalenost pracovisté od bydlisté tzv.
dojizdéni za praci, které vede vétSinou k odlouceni otce od rodiny. Timto je opét Zena
vice pfipoutavana k rodin¢ a jeji zaméstnanost se stava obtiznéjsi. Mladé zeny si velmi

dobte uvédomuji svou horsi pozici na trhu prace oproti muzim.

Vysoky vyznam pracovnich roli v zivoté¢ ¢eskych Zen je jiz nékolik generaci
nezpochybnitelny a ekonomické aktivita Zzen je podminkou pro udrzeni zivotni urovné
vétSiny Ceskych rodin. Na ceském trhu prace stale pretrvavaji genderové nerovnosti a
skryté formy diskriminaéniho chovani, které jsou stale v praxi, i ptes legislativni zékaz
diskriminace vic¢i zenam, uplatiiovany. 77 % ceské populace si mysli, ze nékteré

skupiny zen na trhu prace jsou znevyhodnény. Muzi uvadéji jako nejcastéjsi diivod
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znevyhodnéni vEék, vzdélani a zdravotni stav. U Zen hraje jednoznacné hlavni roli

pohlavi, vék a vzdelani.

Oddéleni Gender & sociologie Sociologického ustavu AV CR provedlo

sociologicka Setteni a postaveni Zen na trhu prace.

Studie vysledkit Vyzkumu verejného minéni o postaveni Zen na trhu prace

Pét skupin, které jsou povaZovany za nejvice znevyhodnéné na trhu prace a % téch,

kdo je vybrali jako jednu z péti nejvice znevyhodnénych skupin podle pohlavi

5 nejvice znevyhodnénych skupin % muzi % Zen celkem
1. Zeny s détmi v pedskolnim véku 67 73 70
2. Lidé s nizkym vzdélanim 66 63 64
3. Zeny starsiho véku 61 67 64
4. Zeny po matefské dovolené 54 64 59
5. Lidé zdravotné handicapovani 57 53 55

3.2 Navrat Zen do zaméstnani po rodic¢ovské dovolené
Zadny zaméstnavatel viak nikdy nesdéli Zené, Ze ji nepfijal proto, Ze je Zena a je
pravdépodobné, ze bude mit déti a odejde na rodicovskou dovolenou. Tato
diskriminace je zakéazana, ale v praxi skryté funguje dal, a z pravniho hlediska je

tato obtizné prokazatelna.

Navrat zen do zaméstnani po rodiCovské dovolené je jednou
z nejproblematictéjSich oblasti trhu prace. Problém nastavd u Zen, které se nevraci ke
,svému” zaméstnavateli, ale jsou nuceny hledat novou praci a nového zaméstnavatele.
Zena, ktera se vraci po tfech, ¢tyfech i vice letech do zaméstnani, ma v nékterych
smérech postaveni jako absolventi Skol. Praxe, kterou ziskala pfed nastupem na
rodi¢ovskou dovolenou, se v nékterych oblastech stala neaktualni a nékteré pracovni

postupy a ¢innosti se musi ucit znovu.

31




Uplatnéni Zen v pracovnim procesu bylo vzdy problematické a dnes tomu neni
jinak. V padesatych letech 20. stoleti byla velmi podporovdna zaméstnanost Zen. Aby
mohly Zeny pracovat, vznikaly jesle, do kterych byly déti hromadné davany. Béhem
n¢kolika let se ukdzalo, Ze zeny jsou Casto doma a peCuji o nemocné déti. Proto se

béhem Sedesatych let zacala prodluzovat matetskd dovolena do 3 let ditéte.

Zakon pfi uplatiiovani prava na zaméstnani zakazuje ptimou nebo nepiimou
diskriminaci pohlavi nebo rodinné¢ho stavu. Ve skutecnosti to znamena, ze budouci
zaméstnavatel nema pravo se dotazovat na okolnosti, které nejsou smérodatné pro
vykon povolani, tj. rodinny stav, pocCet déti, zajiSténi jejich opatrovani v piipadé nemoci
apod. Diskriminaci v zaméstnani se zabyva Zakon o zaméstnanosti 435/2004 Sb. hlava

5, §10-12, (20) ale také Zakonik prace.

Zeny jsou od détstvi vychovavany jinak a k jinym rolim neZ muzi. Asi nejvice
do o¢i bijici je podoba soucasné rodiny, kterd je smésici partnerstvi, oba musi chodit do
prace, protoze jeden plat nestaci, a patriarchadlniho modelu, kdy je péce o domacnost a
déti starosti zeny. Ceské zeny povazuji viechny rodinné povinnosti za samoziejmé a
moznost zmény genderového uspoiadani roli povazuji za omezenou. NaSe soucasnd
spoleCnost prostiednictvim uplatiiovani genderovych roli nuti Zeny volit mezi roli
rodinnou a pracovni. VéEtSinou je to Zena, kterd zlstava na rodiCovské dovolené, kde
v disledku nastaveni rodinné politiky se stava finan¢né zavislou na partnerovi ¢i statu,
a je nucena prerusit vSechny svoje vzdé€lavaci a pracovni aktivity. I kdyz vime, ze
vétSina zen dokaze ve svém zivoté bez potizi béZné spojit obé€ tyto role, jsou Zeny, které
tento kompromis odmitaji. Byvaji to Zeny svobodné, bezdétné, na vyssich pracovnich

postech, které zalozeni vlastni rodiny odkladaji na pozdéjsi, vhodnéjsi dobu.

Soucasné upravé rodicovského piispévku predchéazel tzv. mateisky prispévek,
ktery mohl byt piivodné pobiran zenou po dobu matetské dovolené. Muz mohl pobirat
matetsky prispévek od roku 1985 ovsem pouze v piipad€, ze byl osamély nebo jeho
manzelka nemohla o dit¢ z vdznych davodi pecovat. K 1.10.1990 nabyl G¢innosti zdkon
o rodiCovském ptispévku, ktery zavedl namisto matefského ptispevku, piispévek
rodicovsky a umoznil jej pobirat rodi¢i ,,bez ohledu na pohlavi”, ktery celodenné
osobn¢ pecoval o dité do tii let v€ku. Ke zméné doslo k 1.10.1995, kdy bylo umoznéno

cerpat rodicovsky piispévek az do Ctyt let veéku ditéte.

32



Pravé délka rodi¢ovské dovolené v kombinaci s piijatym zvysSenim rodi¢ovského
ptispévku se mlize pro Zeny stat pasti. Ta bude spocivat v riziku mozného negativniho
dopadu na zaméstnanost zen. Situace, kdy se vyse rodiCovského prispévku bude
v mnoha regionech CR bliZit hrubému vydélku dosahovanému v fadé profesi, je mize
motivovat, aby zlstdvaly doma s détmi déle. Pro fadu zen diivéjsi navrat do zaméstnani
miiZze znamenat snizeni rodinnych piijmi. Zeny, které se rozhodnou vyuzit rodi¢ovskou
dovolenou az do 4.roku ditéte, se budou stdvat na trhu prace viceméné

nezameéstnatelné.

Diskriminace Zen je zaroven diskriminaci muzi, ktefi jsou postaveni do role
stroji na penize a béda, kdyz selzou. V tom okamziku se jejich rodina ocitd na samé
hranici chudoby. Na vnuceném rozdéleni roli prodélavaji oba, coz ve svém disledku
brzdi rozvoj spole¢nosti. Pokud plijde o ekonomickou existenci rodiny a bude-li to
nevyhnutelné, fada zen pravdépodobné zvoli Gstup od svych profesnich ambici s cilem
zajistit alesponn kariéru manzela. Jakmile bude rodicovstvi nalezit¢ financné
ohodnoceno, stoupne jeho prestiz. Pak nebude pro Zenu problém opustit na nékolik
mesict svoji profesi a nebude problém pro muze zlstat s dit¢tem doma po zbyvajici
dobu. Vzhledem k vysoké zaméstnanosti Zen v Ceské republice (tvori 44,8 %
zamé&stnanych na ceském trhu prace) jsou programy na podporu rovnych pfilezitosti

jisté zajimavé a nezbytné i pro zaméstnavatele.

3.3 Zeny v Fidicich funkcich

Na vedouci mista v pracovnim procesu se dostavaji predevsim panové, a to jen
proto, ze jsou prosté od pfirody muzi. Diky tomu maji vyssi platy praimérné o 10 az 15
%. Ceska spolegnost hodnoti v 65 % kladné Zeny, které jsou v muzskych profesich a
fidicich kteslech. Pronikani Zen v roli §éfa do maskulinnich obori nevadi mladym

muzim, ktefi pusobili v zahrani¢i, a pochopiteln¢ ani zendm. Pro star$i pany

predstavuje ,,zena v fidici funkci” problém a zejména pro ty zatizené komplexem. (21)

Zeny mivaji na vedoucich mistech obtizné&jsi pozici nez muzi. Nékdy se stavaji

teréem pozndmek a vtipt kolegli nebo podtizenych, kteti zpochybiuji jejich praci, ale i
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v takové situaci by si mély umét zachovat autoritu a respekt. Aby se Zena dostala do

vedouci funkce, musi pracovat tfikrat vice nez muz.

Zeny tvofi necelou tfetinu manaZerskych kadri, obsahuji jen desetinu mist ve
spravnich radach a stoji v Cele jen tii procent velkych firem. Vice nez tfi Ctvrtiny
novych mist, vytvofenych v EU v poslednich péti letech, pfipadly Zendm. Ale narist se
soustfed’'uje pravé do feminizovanych povolani, coz posiluje ,,segregaci” na pracovnim
trhu. Mezi tato povoldni mizeme zaradit Skolstvi, zdravotnictvi a vefejnou spravu, kde
podil Zen je oproti muziim dvojnasobny, patii k tém htife placenym. Ve spole¢nosti stale
jeste prevlada nazor, ze zeny nemizou dosahnout vyznamnéjsich uspéchli v zameéstnani,
protoZe nejsou tak schopné jako muZzi a protoze se navic staraji o rodinu. Trh prace
v Ceské republice je rozdélen na pracovni mista pro Zeny a pro muze. Obecné panuje i
nazor, ze je urazlivé, pokud tym muzi fidi Zena. ,, Viddnouci Zena” je historicky pro
muze malo pfijatelna, postupem cCasu si zvykaji na zeny ve vadcich postech, ale jde jim

to tézko. Hlavnég star§im a tém, ktefi si nejsou sami sebou jisti.

Vyzkum ve Velké Britanii prokdzal, ze ,zeny feditelky jsou dokonce
efektivnéj$i nez muzi. Z vysledkit plyne, ze direktorky uméji 1épe planovat praci
doptedu, zvladaji vice véci najednou, chovaji se k podfizenym slus$néji a s vétSim
pochopenim”. (22) Sout&Zivost a rivalita je muzskou doménou. Zena v fidici profesi
ma vyhodu, Ze se nepotiebuje predhanét s kolegou z jiného feditelského postu v tom,
kdo ma lepsi auto, 1épe hraje tenis. Tato ,,starost” Zenam odpada a zbytecné se tim
nevysiluji. VEénuji vice ¢asu vzhledu a vystupovani. Byvaji vice ptesné, rychlé pfi

rozhodovani, uspésné pti vyjednavani.

Dil¢i zavér

Vzdélani a uplatnéni zen se vyviji v souladu s vyvojem celé spole¢nosti. Diive
nebylo nutné nebo bylo pfimo nezédouci, aby byla Zena vzdéland. Muzi byli urceni
k vedeni ve vSech moZnych odvétvich, at’ to bylo v politice, hospodafstvi, 1€katstvi,
Skolstvi a i ve vlastnich domacnostech. Zlom ve vzdélanosti zZen nastava v 19.stoleti.

S ekonomickych divodli zacind nutnost nastupu zen do pracovnich procesid. To
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navazuje na zvysSené pozadavky na vzdélani. K velkému naristu vzdélani dochazi
v socialistické spolecnosti. Tato svou ideologii Zeny ve vzdélani podporuje. Je to dano
jistotou v zdzemi zejména matek s malymi détmi, které maji vétsi moznost zamé&stnani,
protoze cast vychovy déti je delegovdana na jesle a matefské Skolky. Neni nic

neobvyklého na tom, Ze jsou zeny absolventkami stfednich a vysokych skol.

Po roce 1989 se méni podminky ve spole¢nosti. Zeny maji jesté vétsi moznosti
v pracovnim uplatnéni zejména v uplatnéni, na vysSich postech. Dnes neni nic
neobvyklého, ze jsou Zeny feditelkami velkych dobfe prosperujicich firem s velkym

poctem zaméstnancti.

Druhd strana mince je ta, Ze narostl pocet zen, které chtéji byt zaopatfeny a
matetstvi odkladaji na pozd¢jsi dobu nebo o ném viibec neuvazuji, ale i tak se mize

projevovat vyvoj spole¢nosti.

S rozvojem spolecnosti mizeme pozorovat, narist vzdélanosti Zen a jejich
zapojovani do pracovniho a spolecenského procesu. Piesto vSak i nadéle jeji pfirozenou

roli zlstava tloha manzelky, matky a ziistava ochranitelkou rodinného krbu.

Teprve s nastupem socialistické spolecnosti se jeji pozice na trhu prace méni.
Statni socialistickd politika zenam garantovala nejen masivni zaméstnanost, s niz$imi
platy nez u muzl, ale poskytovala i urcité socidlni jistoty a zabezpeceni, jako byly
matetské dovolené, jesle, matetfské Skoly a druziny. Role zaméstnanych Zen byla
definovana jako ,harmonie” mezi matefskou, ekonomickou a obcanskou funkci.
Tradi¢ni rozdéleni muzskych a zenskych roli bylo rezimem podporovano. Za socialismu
mely zeny tolik déti, kolik si ptaly. Piesto jejich realita denniho Zivota byla dosti
nemilosrdnd. Trpély chronickym stresem a vycCerpanim, diskriminaci v zaméstndni a

nedostatkem volného ¢asu.

Po Sametové revoluci se Zenam oteviela moznost ziskat zaméstnani ve zcela
novych oborech. I kdyZ si uvédomuji rzné omezujici vlivy, napt. finan¢ni situaci,
ohrani¢eni moznosti dané¢ trovni dosazené¢ho vzdélani, prisluSnice mladé generace

zdiiraziuji Zivot ve svété moznosti tj.cestovat, ucit se cizim jazykam.

35



Zavér

Mame jen malo jasno o tom, v jakych organizacnich formach zili ptedkové
dnes$niho clovéka. Od prvopocatku lidstva to byla Zena, kterd méla v tehdejSim
spole¢enstvi vysadni postaveni, zajistovala reprodukci rodu. Radu dilezitych praci
vykonavala ob¢ pohlavi spolecné a jejich vysledky byly rovnocenné. Postupem Casu
Zena prestavd byt pro muZe rovnocennym partnerem pii zajiStovani obzivy. Dochazi
k d¢lbé prace. Dominantni postaveni ve spoleCnosti ziskal fyzicky zdatnéj$i muz.
S ristem jeho bohatstvi se domahali muzi v rodiné vyznamnéj$iho postaveni nez mély

zeny.

Muz si vytvati nadvladu nad Zenou, ktera se stava jeho vlastnictvim s nimz muz vladne
neomezené. Zena neméla zadna prava, nemohla rozhodovat o svych détech ani o svém

majetku. Po cela tisicileti byl muz velitelem rodiny 1 spole¢nosti.

Teprve v 19. stoleti disledkem industrializace se do poptedi prosazuje Zena. Ne
uz jen jako manzelka a sluzka, ale jako vzdéland, ekonomicky nezavisla bytost, ktera se
snazi vyrovnat muzi.

S nastupem socialistické spolecnosti se Zeny stdvaji rovnocennymi partnerkami
svych muzii. Sance pro studium nebo ziskani zamé&stnani jsou stejné, i kdyz mzdy Zzen
zustavaji niz§i nez u muzi. Zena jiz plné rozhoduje o sobé, svych détech a svém
pracovnim zafazeni. Stava se ekonomicky nezavislou na muzi. Tyto skute¢nosti
charakterizujici jednotlivé etapy vyvoje lidské spolecnosti potvrzuji hypotézu ¢. 1 a to,
7Ze rozvojem a vyvojem spolecnosti je ovliviiovano postaveni Zeny ve spolecnosti a

v rodiné.

Rodina patfi mezi nejvyznamnéjsi spolecenské instituce. Je charakterizovana
jako pivodni a nejdilezitéjsi socialni skupina a instituce, kterd je zdkladnim clankem
socialni struktury. Miizeme ji definovat jako malou uzavienou skupinu s intimnimi
vazbami a jasn¢ definovanou d€lbou roli. O rodiné miizeme mluvit az tehdy, kdyz se
muzi a Zeng, ktefi spolu bydli, narodi dit€. Ti potom spolu tvoii tzv. nuklearni,

elementarni rodinu.
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Po narozeni ditéte vznikd Zené nové role a to role matky, kterd je spojena
s docasnym ukoncenim pracovni kariéry. Mnohé Zeny zvladaji jak profesni, tak
rodinnou roli. Tyto pak byvaji psychicky a télesné pietézovany, coz obcas vede ke
vzniku lékové nebo alkoholové zavislosti. Tu je pak nutno feSit nejen za pomoci
odbornych instituci, ale pfedev§im za pomoci celé rodiny. Je tfeba pochopit, Ze

problematika Zeny ve spolec¢nosti ma zde, v obecné sféfe souziti, své misto.

V postaveni zeny ve spolecnosti nejde jen o jeji rovné postaveni s muzem, ale i o
vzdjemnou zménu vztahl,, vzajemné respektovani a zachovani vztahu muze a zeny.

Tyto skutecnosti potvrzuji hypotézu ¢. 2.

V soucasnosti muzeme mluvit o rovnopravnosti piistupu muzi a zen ke

vzdélani. Da se ale totéZz fict o oblasti pracovniho uplatnéni?

Neni pochyb o tom, Ze v minulych spolecensko-ekonomickych formacich byly
zeny vyrazn¢ diskriminovany. Nemély piistup ke vzdélani a uplatnéni na trhu prace

bylo mizivé. Jejich hlavnim tikolem bylo vychovavat déti a starat se 0 domacnost.

K ur¢ité zméné dochazi v nasich zemich az v 19. stoleti, kdy se projevuji prvni
zndmky emancipace. Zensky spolek ziidil také primyslovou $kolu pro divky, ktera
méla v roce 1873 180 zakyi. Zeny si zataly uvédomovat, Ze vy§si vzdélani jim dava

mnohem leps$i vyhlidky na jejich uplatnéni v pracovnim procesu.

Osamostatnéni Zen piinesla az 1. svétova valka. Zeny zadaly pronikat do
nejruznéjsich profesi. Po vélce vstupuji do vyroby jako levna pracovni sila. VétSinou Sly
pracovat zekonomickych divodd rodiny. Pro mnohé znich bylo problémem

zkombinovat pracovni povinnosti s pé¢i o rodinu.
V socialistické spolecnosti, kde mél kazdy pravo na praci, povinnosti matek

zastupovaly jesle. VSechny Zeny naSly své pracovni uplatnéni, ale musime si pfiznat, Ze

jejich vydélky nedosahovaly vydélki muza.
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Velkd zména nastala az po roce 1989, kdy se zeny velmi dobie piizptsobily
novym podminkdm, mnohé zménily své zaméstnani a §la délat to, co chtély- danové
poradkyné, teditelky, politicky. Demokratické podminky novodobé spolecnosti jim
umoznily prokézat jejich schopnosti. Rizné studie prokazaly, ze zeny jsou, zvlasté ve
vedoucich funkcich schopnéjsi nez muzi. Uméji 1épe planovat praci, chovaji se s vétSim

pochopenim k podiizenym.

I ptes vSechna tato pozitiva nemlzeme ale fict, Ze Zena je rovnopravna s muzem.
Kdybychom si piecetli inzerci nabidky prace v kterémkoliv soucasném deniku, zjistili
bychom, ze mnohem v¢étSi nabidka pracovnich pfilezitosti se tyka muzi nez zen. Na
stejnou nerovnost bychom narazili, kdybychom porovnali platy muzii a zen za tutéz

praci.

I kdyZ ndm zakony tikaji, Ze Zena a muz jsou si rovni, praxe je pon¢kud jina.

Tyto skutecnosti potvrzuji hypotézu ¢. 3.
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Resumé

Obecnou pficinu doneddvna malého badatelského zdjmu o d¢&jiny
postaveni Zeny ve spolenosti mizeme vidét v jejich malé atraktivnosti z hlediska
politickych a hospodarskych d&jin, na které se pozornost historiki soustied’uje
predevsim. Rozvoj této studijni oblasti lze zaznamenat v Evropé a Spojenych statech

americkych az od 70. let 19. stoleti.

Rada pisemnych pramenit vypovidd nejvice o Zeniach na nejvy$sim
spoleCenském stupni. Jako zdroj poznani to jsou predev§im dila stfedovékého
d&jepisectvi, konkrétné analy a kroniky. Zena zde neni zdmérnym objektem autorovy
pozornosti, ale tvofi pouze dopliujici ¢lanek, ve kterém jsou zaznamendvany piedevsim

¢iny ¢elnych muzi.

Porovname-li dokumenty o postaveni zeny v minulosti s jejim postavenim a
pravy v soucasné rodiné a spolecnosti, miizeme fici, ze v této oblasti byl ucinén velky
lidsky pokrok. I pfes tyto zmény je postaveni Zeny v soucasnosti ¢aste¢né ovliviiovano
minulosti. Jsou to mnohdy nazory na jeji postaveni v roding, vroli matky nebo

A\ pracovnim procesu.

Prvni kapitola se vénuje postaveni Zeny v minulych historickych kulturach.
Zena po staleti naleZela pod nadvladu manzela, mnohdy byla jeho majetkem, se kterym
mohl zachazet dle svého uvézeni. Nebyla opravnéna nakladat se svym majetkem ani
rozhodovat o svych détech. Zména nastava teprve v poloviné 20. stoleti, kdy dochazi

k jejimu zrovnopravnéni s muzem a osobnimu ristu ve spolecenské oblasti.

Druha kapitola popisuje soudobou nuklearni rodinu a postaveni zeny v roli
matky, které s sebou piinasi zmény jak v oblasti osobni, tak v oblasti spolecenské.
Zvladani téchto situaci mnohdy zplisobuje zvySené napéti a stres, ktery se Zeny snaZzi
resit dostupnymi prostredky, které¢ nebyvaji vzdy tim nejvhodnéj$im zplisobem a mohou
se projevit riznymi zavislostmi. Jmenujme ty nejzndméj$i, mezi které patii
nikotinismus, alkoholismus a 1ékové zavislosti. Mezi dalsi problematickou oblast patii

domaci nasili pachané na Zenach a détech. Zménu v této oblasti nelze doséhnout jen
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zménou zakond, ale spiSe vychovou k vzdjemné ucté, respektu a toleranci mezi muzi a

Zenami a jejich vztahu k détem.

Tteti kapitola se vénuje pracovnimu uplatnéni Zen na trhu prace a harmonizaci
rodinného a pracovniho zivota. Rovnost muza a zen pii ziskavani pracovniho uplatnéni
neni stejnd. Z legislativniho hlediska je tato rovnost upravena v nasem pravnim tadu, ale
v praxi Casto dochdzi k jejimu poruSovani a tim k diskriminaci Zen. Stale ptevladaji
genderové stereotypy v minéni o vrozenych pracovnich dispozicich Zen a muzi.
Pomalu, ale jist¢ se zeny dostavaji do vysokych fidicich funkci, kde se mnohdy
projevuji 1épe nez jejich muzsti kolegové. Rovnost mezi muzi a Zzenami je v posledni

dobé¢ velmi diskutovanou otazkou nejen ve spolecnosti, ale i v mediich.
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Anotace

Pilatova, Libuse. Postaveni Zeny ve spolefnosti. Brno, (Bakalaiska prace).

Univerzita Tomase Bati ve Zling, Institut mezioborovych studii, 2006, 44 s.

Tato prace je vénovana postaveni zeny ve spoleCnosti. Vybrané problémy jsou
zde zobrazeny z historického hlediska a néasledného soucasného vyvoje ve spolecnosti,
ktery poukazuje na lidsky vyvoj v této oblasti. Zmény ke kterym dochazi ve vztazich
mezi muzem a zenou, vrodin€é a v prosazovani rovnych pfilezitosti v pracovnim

procesu.

Klicova slova:

Zena, matka, rodina, diskriminace, rovné zachazeni, vedouci funkce.

This work focuses on the role of a woman in a society. The chosen problems are
described from a historical point of view and from the following contemporary
development in a society which revers to the human development in this field.

The changes that take place in a relationship between a man and a woman , in a family

and in promoting equal chances in the working process.

Key words:

woman, mother, family, discrimination, equal treatment, leading roles
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