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Uvod

Tématem této odborné prace jsou specifika prace s problémovymi détmi ve Skolstvi Velké
Britanie. Moji snahou bude pokusit se popsat n¢které specifické metody feSeni nezadoucich
jevl v chovani Skolni mladeze v kontextu anglosaského prostfedi a ptistupu. Nabizi se zde
urCitd hypotéza, do jaké miry se jedna o specifika dané oblasti pravé na britskych Skolach,
jaké jsou tyto postupy a zda je lze vyuzit i v rdmci naseho Skolstvi. Pro hlubsi vhled do
problematiky Skolnich déti ve Velké Britanii je vhodné srovnat vzdélavaci systém Spojeného
kralovstvi s ¢eskym vzdé€lavacim systémem. Daéle je potfebné charakterizovat a blize
specifikovat cilovou skupinu, kterd dle kategorizace spada do mladSiho Skolniho véku. Mym
umyslem je poznatky o cilové skupiné (déti ve véku od sedmi do dvanacti let) vhodné prolozit
vypovéd'mi ziskanymi z rozhovort a dotaznikového Setfeni na anglickych Skolach, poptipadé
pro srovnani uvést vzorek z nazord na tuto problematiku od ¢eskych pedagogt.

V této praci bych chtéla zjistit a poodhalit zplisoby intervence britskych Skol, jejich
strategie a moznosti, vyuzivané k minimalizaci negativnich jevl, ke kterym dochazi u této
skupiny déti v Britanii. Déle také poukazat na dulezitost role pedagoga, nebot’ je dle mého
minéni klicovou osobou a nezbytnou soucasti celého procesu napravy obtizi u zaki.
Domnivam se, ze Skola ma k dispozici fadu efektivnich zplsobii a krokt, jak pfistoupit
a vypotadat se s nezddoucim chovanim zakl a soucasné u zdka posilit chténé a ocekavané

jednani. Jaké jsou tyto kroky ve skolstvi Velké Britanie, to je predmétem zkoumani.

K volbé a zpracovani tohoto tématu jsem se rozhodla z diivodu sympatii k prostiedi Velké
Britanie a détem Skolniho véku jako takovym. Ve Spojeném kralovstvi jsem stravila necely
rok jako au-pair, ¢imZ jsem méla moznost vice poznat tuto nesmirné zajimavou zemi, jeji
obyvatele, rozmanité spektrum v odliSnostech nasich kultur a také nahlédnout do Zzivota
anglické rodiny. Zaujala m¢ moznost prozkoumat specifika prace s détmi Skolniho véku,
hloubéji pohlédnout do oblasti s jakymi problémy se déti v Anglii potykaji a zda lze vyuzit

néco ze strategii britskych skol v zamezovani a feSeni vzniklych obtizi 1 v nasi kultute.

Prestoze déti travi podstatnou ¢ast svého dne v prostfedi Skoly, je zfejmé, ze Skola neni
jedinou instituci, na které by méla spoCivat odpovédnost v ,napravovani*
nezadouciho/problémového chovani déti a usmériiovani jejich kazeniskych ptestupkil. Proto

nahlédnu na Skoly i z hlediska spoluprédce s ostatnimi institucemi. Domnivam se, Ze Skola je



prostiedim, kde ke konfliktnim situacim dochazi ¢asto a Skola ,,vi* jak tyto obtize zvladnout.
Mym cilem je odhalit specifika této prace alespont v nckterych situacich, nebot’ jsem si
védoma, ze popsat celou §ifi moznych spornych bodil a jejich feSeni je mnohem obséhlejsi
zalezitost, presahujici moznosti této prace.

Jaké jsou tato specifika prace, co Skola miize udé€lat a na jaké problémy je vlastné
u déti ve Velké Britanii tfeba reagovat, to jsou otazky, které si v této praci kladu.
K moznosti ziskat validni vzorek chci pouzit dotaznikové Setfeni, pficemz chci prioritné
oslovit n¢kolik pedagogii pfimo na britskych Skolach. Zvolit oteviené otazky se mi jevi jako
adekvatni vii¢i snaze prozkoumat jaké jsou skutecné problémy déti ve Velké Britanii a jak na
n¢ Skoly reaguji. Nechci v polozenych otdzkach predjimat, ze ,,takové ¢i onaké* chovani je
problém, nebot’ si netroufam fict, jak na tento fenomén pohlizi angli¢ti pedagogové. Ziskané
udaje se pokusim seskupit do urCitych oblasti dle charakteristiky a struktury jevu a nasledné
se je budu snazit vyhodnotit formou empirické staté, analyzy a komparace porovnavajici
prostiedi Ceské a britské. Dale se budu snazit posoudit, zda pro nasi ceskou kulturu jsou

vyplyvajici fakta (zavéry) pouzitelné a zda mohou byt pro pedagogy piinosné.

Propojenost studia socialni pedagogiky jako védni discipliny s tématem mé bakalarské prace
vnimam piedevs§im v tom, ze jako obor se snazi reflektovat aktudlni socialni problémy (zde
problémy déti ve Skolnim prostiedi), analyzovat vztahy jedince sjeho okolim a hledat
adekvatni vychovna ptsobeni, kterd by minimalizovala dopady negativnich socialnich jevi na
danou osobu. Socialni pedagogika vnima ¢loveéka v jeho kazdodennosti, rozviji jeho vlastni
odpovédnost, pricemz respektuje individudlni potieby jedince. Ukazuje cestu, jak zvladat

naro¢né, konfliktni a problémové situace, coz je také predmétem této prace.

Jako zakladni zdroj informaci pouziji dostupnou literaturu a odborné publikace, které se
zabyvaji danou problematikou. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o téma trochu netradi¢ni,
vyuziji také zdrojii z internetovych stranek. Doufdm, Ze se mi podafi dané téma zpracovat tak,
aby objektivné vynikla specifika prace s problémovymi détmi v prostfedi anglickych Skol.

S vyuzitim odborné literatury a informaci ziskanych prostiednictvim vyzkumu na
vybranych Skolach se v této praci zaméfim na potvrzeni nebo vyvraceni stanovené hypotézy.
Téma samo o sob¢ je velice zajimavé a tak predpokladam, Ze 1 vysledky budou v mnohém
ptekvapujici uz pro fakt, Ze se jedna o tak kulturné a socidln€ odlisné prostiedi jako je Velka

Britanie.



1.Vhled do problematiky

Ve své bakalarské préci se orientuji na déti ve vé€ku od sedmi do dvanacti let. Z tohoto divodu
jsem se snazila v prvni €asti této kapitoly popsat a nastinit zakladni charakteristiku tohoto
obdobi. Jedna se o mladsi skolni vék, ktery je co do vztahu ke $kole rozhodujicim obdobim.
Dité¢ by mélo byt na skolu pfipraveno (posuzuje se skolni zralost). V tomto obdobi si zvyka na
nové prostiedi a povinnosti, do jeho Zivota pfichdzi novi lidé, stdva se soucasti vétsi skupiny
a v tomto sveéte si vytvaii své misto a pozici. Dité charakterizuje zajem o Cinnosti, je nadsené,
spoleCenské, veselé, je zvidavé, rado se uci a snazi se své okoli nezklamat a chovat zadoucim
zpusobem (socidlni deziderabilita). Tvoifi si vztah ke S$kole, kladny nebo odmitavy,
a v mnohém zélezi na rodicich i Skole samotné, jak pomize ditéti timto obdobim zmén projit.
V nésledujici kapitole se budu snazit nahlédnout do radosti i strasti tohoto vyvojového

obdobi a jak miize Skola zaktim pomoct zvladnout riizna uskali se Skolou souvisejici.
1.1 Mladsi skolni vék

,,Jedna velka zména, jinak klid (boure na obzoru) “[1]

Toto obdobi Ize charakterizovat jako obdobi klidné, bez vétSich vyvojovych zvratl. Pocatek
této vyvojové faze spadd do zahajeni Skolni dochazky (vétSina déti je pro nastup do Skoly
zrald v zhruba Sesti az sedmi letech, posuzovano v Ceské republice) a koné& nastupem
pubescence (jedendcty az dvanacty rok véku ditéte). V Anglii je povinna Skolni dochazka
zahajena podstatné diive a to uz v péti letech. Kolem jedenactého roku dité prechazi na tzv.
stiedni Skolu. O skolnim vzd€lavacim systému bude pojednano v nésledujici podkapitole.

Asi kazdy bude souhlasit, ze nastup do skoly je velkou udalosti v rodiné ditéte. Tato
vyrazna Zivotni zména vyZaduje od ditéte znanou schopnost adaptace. Opousti znamé
prostfedi, musi zvladnout odlouceni od rodiny, pfijmout autoritu ucitele, zaclenit se do
kolektivu a v neposledni fadé zvladnout ugivo. Udajné je toto obdobi etapou kdy pro dité
kon¢i hra a za¢ina uceni.[2]

Mam presvédceni, ze toto obdobi je velice krasné a vyjimecné v zivoté Clovéka.
Osobné jej nazyvam ,,pravym détstvim®. Dit€¢ v tomto véku je velice hravé, soutézivé, chape
pravidla hry a unese porazku. Neni tak plactivé, ma smysl pro kolektivni ¢innosti, je zvidavé,

obratné, uci se plavat, jezdit na kole. Dé&ti v tomto véku jsou neuvétitelné radostné, hovorné,



bezstarostné a pratelské. Maji pozitivni vnimani véci. Zajimaji se o lidské vztahy, o déni
kolem sebe, hledaji vzory (v roding€). Rovnéz je u déti tohoto veéku patrna vétsi schopnost
abstraktniho mysleni, zimérného soustfedéni se (vydrzi se koncentrovat az 20 — 25 minut na
jednu ¢innost). Socialni vyspélost se projevuje ve vztahu k vrstevnikim, ke Skole
a povinnostem. Dit¢ se do Skoly tési a roste v ném touha po seberealizaci.[3]

,, Pani ucitelka rikala...

Dité pfijima dal§i autoritu do svého zivota a tou se stdva bezvyhradné ucitel, ucitelka.
V ditéti budi takovy respekt, co profesor fekl, ze pres to nejede vlak. Pozdéji se tento nahled
méni. S postupnym osamostatiovanim se vliv autority zmensuje a pred osobou ucitele jsou
upiednostiiovani spoluzéci (zhruba kolem desatého roku). Jednim z dikazh této promény je,
ze dit¢ prestava zalovat a je vice solidarni.

V mysleni je dit¢ schopno uvazovat pouze v konkrétni roving, proto se uci scitat jablicka,
pojmy, které zna a které si dovede ptedstavit. S postupem cCasu je schopno vice a vice
pfemyslet abstraktng. Citove se vyviji a je schopno odhlédnout od svého egocentrismu a vcitit
se do potieb a pociti druhého (kolem desatého roku).[4]

Dité v tomto véku ma vétsSinou velmi dobry vztah k sourozenciim a je schopné se o své mladsi
sourozence postarat. Spoluzaky ve tfid¢ bere jako kamarady a rado s nimi soutéZzi.

Dité mladsiho Skolniho véku potiebuje pocit bezpeci a jistoty. Neuplné rodina, rozpory
mezi rodi¢i, nedostatek péce, pozornosti a lasky tento slibny vyvoj narusuji. Dité rado
spolupracuje a je velmi dualezité zda subjektivné vnima, ze pii plnéni svych povinnosti
obstalo. Jeho sebehodnoceni je zavislé na podaném vykonu. Spatné snasi neuspéchy a je-li
jich mnoho, vznika v ditéti pocit vlastni nedostatecnosti a ménécennosti. Pfitom je dilezité si

Dité zhruba kolem desatého roku ma silnou potiebu zaclenit se do kolektivu. Tvorba
vztahli vtomto obdobi ma vyznam pro budouci intimni a ptatelské¢ vztahy. Skupiny
vrstevnikl jsou stile diferencované podle pohlavi. Panuje soudrZznost a ztotoznéni se
s ostatnimi. Dé&ti se kamaradi povétSinou s témi, se kterymi maji podobné zajmy. V obdobi
dospivani je ndklonnost k ostatnim umocnéna zastupnym ,,my* a dit¢ ma potiebu zaclenit se
do skupiny vrstevnik.

Mladsi skolni v€k kon¢i s nastupem puberty. VétSinou se ji u déti bojime, ale
domnivam se, ze neni pro€. Intelektovy vyvoj ditéte jde kuptedu a rozviji se jeho introspekce.
Dité v tomto obdobi objevuje svlj vnitini svét a zajima se o vnitini svét svych nejblizsich.

Soudi bystie (zvlasté, kdyz se na néco kriticky zaméii), zato ale prikie, ukvapené¢ a mnohdy

6



nespravedlivé. Dospivajici travi mnoho Casu tzv. dennim snénim, k ¢emuz jim napomaha
mohutny pfiliv fantazie a objev vnitiniho citového svéta, probuzend sexualita, fada rozpora
mezi détstvim a dospélosti. Potfebuji svoji autonomii, prostor, ptilezitost, aby se mohli o néco
samostatné starat a druzi by jim do toho neméli moc mluvit (Maté€jcek, 1996, s. 84). Na dané
téma by se dalo pohovofit vice, ale je tfeba se podivat na to, z jakého prostiedi déti, o kterych

je fec, vlastné pochazi.

1.2 Kulturni odli$nosti Velké Britanie a Ceské republiky

Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (United Kingdom of Great Britain and
Northern Ireland) je Gplné a spravné oznaceni pro tento evropsky stat. Obyvatelé Spojeného
kralovstvi ponékud neradi slySi jeho zkracenou verzi ,,Great Britain“ pokud tim
nerozliSujeme, Ze se nejednd o celé kralovstvi. Hlavnim méstem Anglie je Londyn, kterym
protékd feka Temze. Statnim ziizenim se jednd o parlamentni monarchii, tedy kralovstvi,
rozprostirajici se v Atlantském oceanu, leZicim na Britskych ostrovech. Ufednim jazykem je
anglictina, Skotové mluvi keltskou gaelStinou, Irové a Walesané keltskou velStinou.
Prevladajicim nabozenstvim je anglikanskd cirkev. Angli¢ané jsou oznacovani piislovci jako
»studeni a chladni“ se svym typickym suchym humorem. Vzdy si najdou ¢as na sviij oblibeny
Salek caje (Cerny Caj s mlékem) a klidny rozhovor s ptateli v pfijemném prostiedi anglickych
hosptdek. Velice typickou starosti (vétSinou otce rodiny) je udrzba kratce zastfizené¢ho
Stavnaté zelené¢ho travniku. Do prace rano nikterak nespéchaji, vétSinou chodi na devatou
hodinu a vraci se kolem Sesté odpoledne. A podle ¢eho jest¢ muzete poznat typického

Anglic¢ana? Podle bot! Jsou vzdy Cisté.

Co vas pfi navstévé Spojen¢ho kralovstvi na prvni pohled krom zndmych pamatek jako Big
Ben a Houses of Parliament zaujme je jizda po levé strané a proslulé cervené double deckers
a telefonni budky. Skolaci se mohou svést na své cesté do $koly specialnimi Zlutymi school

buses. O skolstvi vice pojednavam v nésledujici podkapitole.

1.3 Vzdélavaci systém ve Spojeném kralovstvi
Cilovou skupinou, na kterou jsem se zaméfila, jsou déti ve v€ku od sedmi do dvanacti let.
Protoze se jedna o déti Skolnitho véku, zabyvam se v této ¢asti strukturou vzdélavaciho

systétmu v Anglii, ktery se od naseho ¢eského systému ponékud 1isi. Pozd¢€ji na to navazuji



zminénim se o Sesti zdkladnich ,klicovych® dovednostech, kterymi by mél byt zak béhem

studia vybaven.

Déti v Anglii mifi do Skolnich lavic s brasnou na zddech a ve Skolni uniformé jiz v péti
letech, nékdy ve cCtyfech letech. Povinna Skolni dochazka je do Sestnacti let. Kolem
jedenécti dité ptfechazi na secondary school, néco jako u nas druhy stupen zakladni Skoly.
Stfedni Skolu ukon¢i Zék sloZenim tzv. GCSE zkousky, General Certificate of Secondary
Education, kterou skldda z péti az Sesti pfedméti. Poté maji moznost pokracovat ve studiu
dalsi dva az tii roky, kdy skladaji tzv. A-level zkousku. (Advanced Level, vétSinou ze tii
predmétil). Jednd se o obdobu nasi maturity. Dale postupuji na colleges, universities a dalsi
typy tercidlniho vzdélani, nebo se pfipravuji na konkrétni povolani. Zajimavym rozdilem
k nagemu systému hodnoceni v Ceské republice je, Ze britské déti nenosi domti znamky. Na

druhou stranu musi absolvovat jiz zminéné zkousky a rizné formy testti béhem studia.

Zakladni Skola ma tii stupné:

1. Primary
2. Secondary
3. Further

Primary school je obdobou nasi zakladni §koly prvniho stupné, kde shodné jako v Ceské
republice ma kazda tida jednoho ,,svého ucitele. Na druhy stupen déti prechazi ve véku
zhruba jedenacti let, a to na tzv. secondary school, nazyvané taky jako comprehensive
shools. Zde jsou Z4ci smichani dohromady bez vétsiho piihlédnuti k jejich schopnostem. Ti
»chytiejsi“ mohou navstévovat tzv. grammar schools. Nékteré Skoly nabizi specializaci
v oborech jako je matematika, sport, jazyky, uméni, humanitni védy, pfi¢emz ale musi splnit
podminky narodniho kurikula, Skolnich osnov. Tak jako u nés je mozné 1 v Anglii si vybrat
Skolu statni nebo soukromou. Futher education nésleduje od Sestnacti let vySe. Jedna se
o ruzné typy colleges.

Pro zvlast’ nadané zaky jsou zfizeny specidlni Skoly, ve kterych mohou rozvinout svij
potencial. RozlisSuji se tfi typy nadani a zaka: s akademickym nadanim (vynikaji v télesné,
vytvarné, hudebni vychové a dilndch), Zaci nadani (v oblasti uméni, hudbé, sportu)
a v§estranné nadani tzv. all rounders, kterym jde vesmes vSechno.[5]

Dale uvadim ptehled vzdélavaciho systému ve Velké Britanii.



Skolni dochazka je rozdélena na obdobi zvana ,,Key stages*:[6]

%

Key stage vek
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3 1114 let
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Pro srovnani k anglickému vzdélavacimu systému uvadim struény popis vzdélavani v Ceské
republice v ramci zakladnich Skol. Povinna Skolni dochazka byla u nas zavedena v roce 1774.
Vzdélavani je rozdéleno na: predskolni, zakladni (povinna Skolni dochézka je devitileta a trva
od Sesti do patnacti let), sttedni a tercidlni. Zdkladni vzdélani poskytuji tyto typy Skol:

zakladni Skola, zékladni Skola praktickd, zakladni Skola pro déti se specialnimi vzdélavacimi



potifebami, osmileta gymnazia a zakladni Skoly uméleckého zaméteni. Zakladni skoly mohou
byt statni, soukromé a cirkevni.

V soucasné dob¢ jsou pro zdkladni skoly schvaleny tfi typy vzdelavacich program.
Nejcastéjsim je Zakladni Skola (1. — 9. tfida). VEtsi prostor pro ucitele i zadky poskytuje
program Obecna Skola (pro 1. — 5. tfidu, zde navic dramaticka vychova a volitelné predméty)
a Narodni Skola (1. — 9. ro¢nik, pfedepsano je pouze kmenové zdkladni ucivo, ostatni je
voleno dle z4mt a schopnosti ditéte). Z osnov Narodni Skoly vétSinou vychazi Skoly
alternativni.[7] Jako alternativni vzd&lavaci program byly v Ceské republice od $kolniho roku
2004/2005 zavedeny: waldorfska Skola, mateiska a zakladni Skola Montessori a zékladni
Skola Montessori II. Stupné.[8] Existuji 1 zakladni Skoly Daltonské, sportovni, projekt zdrava

Skola atd.

V uvodu podkapitoly jsem zminila, Zze déti nosi do Skoly uniformu. Jedna se o dalsi tradici
Velké Britanie. Zda je to studentiim milé ¢i ne, to nevim. Jisté je, ze se tim Angli¢ané snazi
potlacit socialni nerovnosti a predejit tak moznym pocitim ménécennosti téch, ktefi pochézeji
ze socialn¢ slabSich rodin. V dobé€, kdy jsem v Anglii pobyvala jako au-pair, jsem se
s odmitavym postojem vici Skolnim uniformam nesetkala. Spi$ to bylo pojiméano, jako néco,
na co jsou Britové zvykli a ani by je snad nenapadlo na tom néco ménit. ,,Our school uniform
is simple and practical one, intended to keep the children looking smart but at the same time
anabling a fair degrese of movement. We also believe that our uniform contributes to the
strong feeling of belonging to the school. We hope parents will co-operate nad ensure that
pupils are suitably dressed for school.'

Skolni uniforma ma piedepsanou podobu. Chlapci nosi triko s limcem, kalhoty nebo
oblek skosili a kravatou (na soukromych Skolach) a mikinu/svetr s logem Skoly. Divky
halenku a sukni nebo kalhoty a taktéZ svetr s logem $koly. Cerné boty jsou souéasti uniformy
obecné. Uniformy Skol se od sebe 1isi barevné, prevlada kombinace ¢erné s modrou, vinovou
a bilou barvou. Pokud Zék néco ,,provede mimo prostory skoly, nejen, Ze je v uniformeé lehce
rozpoznatelny, ale je také patrné, kterou Skolu navstévuje. Nicméné, jak v citaci zaznélo,
v zécich je silné podporovano védomi hrdosti, ze patii zrovna na ,,tuto konkrétni Skolu* a ne

jinou. A jaké maji problémy déti navstévujici zékladni Skolu ve Velké Britanii?

! http://www.southfield.herts.sch.uk/info/prospectus.htm#absence
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1.4 ,,Problémové dite*

Nazev podkapitoly je zdmérné vlozen do uvozovek. Jak asi kazdy tusi, vnimani hranice, co je
jesté u ditéte v poradku a co naopak uz prekracuje tyto meze, se u kazdého z nas lisi. AC
v nésledujicich odstavcich jsou pouzity vypovédi britskych ucitelll, propojuji tuto teoretickou
cast s praktickou zamérné, nebot’ se domnivam, ze muze piijemné doplnit teorii a zaroven
poskytnout vhled, jak na problémovost zakii pohlizi opravdu britsti ucitelé. Vice o pruzkumu
pojedndvam v posledni kapitole této prace.

Problémové dit€¢ je vétSinou klasifikovano jako dit€ s poruchou chovani, vztaht,
komunikace, dit¢ trpi tzkosti, strachem, depresemi (socidlni a Skolni fobie). U ditéte se
projevuji poruchy emociondlniho charakteru (tzkost, deprese), poruchy v chovani (agrese),
fyzické obtize (porucha spanku) a psychické potize (problémy ve Skole). Zminéné poruchy
a nedaslednost (inconsistent and contradictory), neshody v roding€, sexudlni zneuziti nebo
zanedbani (abuse or neglect), rizna zranéni a ublizeni (injury), chronickd onemocnéni, izolace
a ztrata blizké osoby (bereavement). Casto je u takového ditéte diagnostikovana porucha
pozornosti (ADHD — Attention Deficit Hyperactivity Disorders), na kterou se vazi specifické

poruchy uceni, jako je dyslexie, dysgrafie a dalsi.[9]

Z pisemnych odpovédi, které¢ byly vyplnény deseti uciteli na zakladni Skole blizko Londyna,
se ukdzalo, Ze na problém ditéte ucitelé usuzuji z vnéjsi patrné zmény v jeho chovani
a charakterizuji je jako: jsou jini, podivinsti, zvlastni (odd), maji jiné postoje a projevuje se
u nich ztrata houZzevnatosti (persistence disruption). Na potize zakl prichazi z rozhovoru,
sledovanim studenti (observing the student), nebo pifimo zaka vyzvou, vybidnou k hovoru
(challenge). Zajimavé byla odpovéd’, ve které byla patrnd nédvaznost na tfidu, tedy nejen dle
charakteristik zmény chovani jednotlivce, ale i ztoho, Ze zména chovani jednoho jedince
zménila klima celé tfidy. Frekvence uvedenych hodnot vychazi zhruba stejné. Nejcastéji se
vyskytovaly odpovédi: zména v chovani, Ze jsou ,,jini*, a rozhovor casto ptispél k odhaleni
problému, ktery byl veden se zdkem ihned po incidentu. Z nékterych odpovédi, kde zaznélo
pouze ,,by talking® neni jasné, zda rozhovor probehl neformaln€ a jen ,,pfi feci* se ucitel
dozvédél o potizich zaka nebo byl cilené namiien k odhaleni pozadi jiz zndmého problému.

V prazkumu, ktery jsem provedla mezi ¢eskymi uciteli a nékolika nahodné oslovenymi
respondenty vyplynulo, shodné jako v odpovédich britskych ucitelt, Ze vétSinou na problém

ditéte usuzuji zjeho wngjSich projevli, nékdy taky v souvislostech s informacemi
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poskytnutymi tfidnim ucitelem (o rodinném prostiedi aj.). Problémové dit€¢ vnimaji jako to,
které se nedokaze soustiedit, je unavené, nepozorné, porad v pohybu, nebo naopak pasivni
a bez zajmu, zlobivé (nevychované), nema respekt k autoritam a je agresivni. Trpi fadou
»dysporuch®, je hyperaktivni a mize byt zanedbané. Nékteti respondenti uvedli, ze za
problémem u déti Skolniho véku vidi: Sikanu, drogy, nezajem kantorl, nedostatek ¢asu rodica,
chybné nastaveni Zivotnich priorit, pfejimani Spatnych ndvyka ¢i pfedstav o Zivoté (parta,
média), rozchod s hodnotovym systémem rodicl. Zajimava byla odpovéd, Ze ,,problémové™
dit€¢ v podstaté reaguje na Spatné chovani k nému (tlak vyvolava protitlak, v rodin€¢ a ve
spole¢nosti). Dale se takové dité potyka se svymi osobnimi problémy (nespokojenost se sebou
samym, se svym vzhledem — touha byt Stihla jako Barbie). Miize byt také ,,odstréeno*
vrstevniky (nemé véci, které maji ostatni) a dochazi u néj k frustraci. Lektorka kiestanské
etiky a vedouci klubu pro déti od osmi do jedenécti let uvedla, ze za problémy déti vnima
rozvracené rodiny, nedostatek ¢asu rodi¢i, pevnych hodnot ve spolecnosti, v¢etné viry. ,,Je
zde mnoho svobody a malo odpovédnosti, nedostatek vzort, materialismus. Skoly jako celek
mohou udé¢lat v ndprave asi malo. Vybaveni a finanéni moznosti jsou obrovské, ale pfesto to
nestaci. Nejvetsi dil je na kazdém uciteli — mit nadé&ji pro svij Zivot, mit pochopeni pro déti,
mit je rdd a byt jim pfirozenym vzorem®. Rada této ucitelky jak jednat s problémovym
dité¢tem je: modlit se za lasku k tomuto ditéti, najit si pozitivni polohu vztahu, ktera
nevylucuje ptisnost a mordlni zadsadovost. Détem, dle jejiho nazoru, je tfeba pomoci, nebot’
samy z problému nemohou. V podobném duchu odpovédéla i ugitelka angli¢tiny v CR, Ze je
tteba s ditétem jednat trpélivé a s laskou. ,,Mnohdy to neznaji ani z domu a na moji lasku
reaguji velmi pozitivné i ti ,,velci* darebaci, ale je tfeba si dat pozor, ¢asto zneuzivaji situace
a snazi se vytézit n¢jaké vyhody oproti ostatnim (a to i rodice).*

Oproti britskym ucitelim vnimali ndhodné osloveni respondenti (v blizkosti Londyna)
u Skolnich déti tyto obtize: drzost, nevychovanost, nedostatek discipliny, respektu
k autoritdm, problémy s chovanim (social behaviour problem), pfiliSna hlu¢nost. Dale byla
zminéna Sikana (bullying), brani drog, tlak na jejich uzivani vrstevnickou skupinou (peer
group pressure), nuda, nedostate¢nd motivovanost déti ke studiu, nezdjem o klasické
pfedméty jako je anglitina a matematika. Zaznamenala jsem i ohlasy na chybé&jici podporu
nadprimérné inteligentnim détem, poukazani na velky pocCet zakli ve tiidé, ménici se
zamé&stnanci Skoly amalo atraktivnich ¢innosti mimo Skolu. Je pozoruhodné, Ze slovo
disciplina zaznélo nejvice a to ve vSech moznych spojitostech jako: nedostatek discipliny
(lack of discipline), odmlouvani, nedostatek respektu aj. DalSim poukazovanym nezadoucim

jevem na Skolach byla Sikana a tlak skupiny.
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2. Co s tim a jaké moznosti obecné maji Skoly

ve Velké Britanii

Déti se béhem svych Skolnich let mohou dostat do fady stresujicich situaci. Pfi jejich feSeni
hraje Skola vyznamnou tlohu. Néktefi Zaci se s potizemi dovedou vyporadat s minimalnim
zatizenim. U jinych vyvolavaji tyto negativni situace zavazné, dlouhodobé stresové
symptomy, psychické a zdravotni potize. Mira dopadu negativnich udélosti se 1isi v€kem
zaka, jeho osobnosti a zdvaZznosti situace. Existuje celd fada situaci, o kterych se ucitel ani
nedozvi. Presto jejich vyskyt md moznost skola do znacné miry ovlivnit. ,,V zasad¢ Ize fici, ze
preventivni opatfeni spocivaji v omezeni pravdépodobnosti vyskytu dané situace nebo
v pfedani takovych védomosti a dovednosti, které zakiim pomohou aktualni obtiZe
prekonat“ (Kyriacou, 2005, s. 10).

Pedagog by mél umét problém identifikovat, poskytnout zdkovi ucinnou radu
a pomoc. V ptipad¢ potieby, zvazit ucast dalSich osob na feSeni obtizné situace. Je velmi
obtizné odhadnout, jak zak situaci zvlada a jakou formu pomoci a podpory potiebuje.

Skoly obecné maji hned nékolik zptisobi, jak mohou ditéti, které se nachazi napiiklad
ve stresové situaci pomoci. Jde pfedevSim o vyjadieni zajmu (empatie). K tomu napomaha
pratelské klima skoly, tfidy, vzajemna tcta, respekt, otevienost, prostor pro sdileni. V Britanii
v uzkém kontaktu srodi¢i a vnéjS§imi organizacemi. Druhym zpiisobem je, zaméfit se na
problém samotny. Skola miZe napiiklad Sikanujicimu zakovi vysvétlit nepfijatelnost jeho
chovani. Obéti Sikany pak poskytnout takové informace a osvojit si dovednosti, které ji
umozni situaci ¢elit a predchazet ji.

V ramci $kolniho vychovného programu miize také Skola zaradit do vyuky piipravu
na ptipadné stresové situace. DalSim, ¢tvrtym zplsobem, je organiza¢ni stranka Skoly, coz
spociva v zavedeni takovych opatfeni (pravidel), ktera podporuji dodrzovani pravidel a fadu
jako je dochvilnost, ptipravu na hodinu apod.[10]

Kazda skola se bude snejvetsi pravdépodobnosti lisit v kombinaci téchto Ctyt
zpusobu. Je to dané i polohou Skoly, ponévadz v jeji spadové oblasti mize byt vyssi vyskyt
socialné¢ nezddouciho chovani, vyssi procento zloCinnosti mladistvych. V nasledujicich
podkapitolach se blize zabyvam problémy skolnich déti ve Velké Britanii z obecného pohledu

a jednotlivymi kroky k napravé, které voli tamni Skoly.
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2.1 Z ¢eho usuzujeme na problém

74k miZe na problémy a okolnosti, jimz &eli reagovat normalnim zptisobem, nebo za jeho
chovanim tuSime jistou abnormalitu. Dité vradmci své nalezitosti k urcité etnické Cci
nabozZenské skupiné muze projevovat, napt. v reakci na Spatnou zndmku, pro danou skupinu
charakteristickym zptisobem, feknéme agresi. Jde o to, Ze za danych okolnosti a souvislosti se
jedna o adekvatni reakci. ,,Tfeba 1 ustavicny plac¢ o prestavkach mizeme chapat jako stav
v mezich normalu. Cim bude chovani Z4ka vyrazngj§i a méné adekvatni, tim vétsi pozornost

musime piipadu vénovat™ (Kyriacou, 2005, s. 21).

Pokud napitiklad zadk dlouhodobé vnima chovani ostatnich spoluzaka ¢i pedagogi vuci své
osob¢ jako neptatelské a neuspokojivé, mél by ucitel zbysttit, nebot’ se jedna o jistou znamku
patologie. Vnimani vlastni identity a vztah k druhym lidem je ohroZen. Ucitel ale musi byt ve
svém zainteresovani se do potizi Zdka opatrny, nebot’ mohou byt vyrazem traumat a potizi
z minulosti, které byly znovuoziveny souc¢asnymi udalostmi. Nemusi byt pro dobro véci ditéte
ani ucitele, aby tyto zalezitosti s ditétem probiral. Je proto velmi ke zvazeni, co jest¢ mizu ja
jako pedagog zvladnout, a kdy uz pozadat o radu kolegu, ¢i vychovného poradce. Svym
citlivym pfistupem mutize vSak kazdy ucitel zadkovi projevit zajem o to co se vném d¢je,
pohovotit s nim a v ptipad¢, ze vidi, ze situace je opravdu natolik vazna, ze vyzaduje

specializovaného odbornika, tak jednat.[11]

2.2 Porucha chovani a porucha emoci

Véazné psychické poruchy vétSinou nastanou tehdy, pokud jim ptedchazely velmi zavazné
a dlouhodobé negativni situace. Napiiklad poruchy chovéani se projevuji zvySenou agresi,
opakovanym porusovanim pravidel. Kdezto porucha emoci se projevuje uzkosti, uzavienim
do sebe, depresi, sebeposkozovanim, drogovou zavislosti, poruchou piijmu potravy atd.
Mohou se vyskytnout i ptfiznaky jako nespavost, no¢ni miry, neschopnost koncentrace
(posttraumaticka stresova porucha). Tyto symptomy jsou vysledkem nahlych, az dramaticky
negativnich okolnosti. Miize jit o ztratu kamarada, smrt jednoho z rodi¢ti, nebo v dnesni dobé
tolik Castéjsi ozbrojena prepadeni. Takové dit¢ byva pak tuzkostlivé, bojacné, opatrné a snadno
se vylekd. Porucham emoci (naptiklad mimotfadné uzaviené dit€¢) nebyva vénovana takova
pozornost jako porucham chovéani. Jednim z divodi je, Ze neplisobi tolik starosti.

Dle vyzkumu anglického Narodniho statistického Ufadu 4 % zaki trpi poruchami

emoci (vetné¢ deprese a riznych fobii) a 6 % trpi poruchami chovani (véetn¢ socializované
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a nesocializované poruchy chovani, poruchy opozicniho vzdoru a poruchy pozornosti spojené
s hyperaktivitou). U zaki starSich, Zijicich ve mésté, majicich zvlastni vzdélavaci potfeby
nebo jejichz rodice jsou nezaméstnani, toto procentudlni vyjadieni stoupd. Zminény prizkum
také odhalil, ze zhruba 29 % zakt trpicich psychickou poruchou, nikdy nevyhledalo odbornou
pomoc (vSeobecného I¢kare, pediatra, socidlniho pracovnika, Skolniho psychologa nebo

psychiatra). A¢ by tedy fada obtizi vyZzadovala odbornou pomoc, ne vzdy jsou rodice ochotni

ji vyhledat, nebot’ si nepieji zasah vnéjsich organizaci (Kyriacou, 2005, s. 15 — 16).

2.3 Rozvoj klicovych dovednosti

Ve skolstvi Velké Britanie se pouziva termin ,,key skills* (kli¢ové dovednosti). Oznacuji se
tak piesn¢ vymezené dovednosti pottebné pro zaka, aby se stal konkurence schopnym na trhu
prace. Zavedeni téchto dovednosti maji na svédomi zaméstnavatelé zosmdesatych let
20. stoleti, kterym Slo o to, aby mladi lidé opoustéjici Skolu byli pfipraveni obstat
v konkurenci doby. Proto byl a je dosud kladen takovy diraz, zvlasté na tii kliCové
dovednosti: komunikaci, vyuzivani matematickych postupli a pouzivani informacnich
technologii (IT). V roce 2000 se zménou Narodniho kurikula (bude vysvétleno pozdé&ji), se
tyto tfi dovednosti roz$ifily na Sest oblasti: komunikace, vyuZivani matematickych
postupili, pouzivani informacnich technologii, spoluprice s druhymi lidmi, zlepSovani
vlastniho uceni a vykonnosti, FeSeni problémi. Piicemz pozornost byla zamétfena také na
angli¢tinu, matematiku a na mentalni dovednosti, jako je logické mysleni, zpracovani
informaci, zvidavost, kreativni mysleni atd. Tyto klicové dovednosti byly vybrany jako

stézejni ke zdokonaleni vlastniho uceni a vykonu ve vzdélavani, praci a zivote celkové.

Pro ucely této prace se pozastavim pouze u posledni ze Sesti zminénych dovednosti a to feSeni
problémii. Smyslem je, aby si Zaci osvojili dovednosti a takové strategické postupy, které
jim pomohou FeSit problémy, s nimiz se setkdvaji béhem studia pfi uc¢eni nebo ve svém
okoli.

Jde o dovednost rozpoznat a pochopit problém, naplanovat zpiisob jeho feSeni, v§imat
si zmén a pokroku a zpétn¢ se na situaci podivat a zhodnotit stanoveny postup a jeho
efektivitu.

Narodni kurikulum (National Curriculum) se zamétfuje na rozvoj vyse uvedenych
klicovych dovednosti a vymezuje vzdélavaci programy v Anglii. Jeho tvorbou se zabyva

QCA — The Qualifications and Curriculum Authority, ktery uréuje, jaké predméty se na skole
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budou vyucovat. Pro stupenn zdkladni Skoly plati, Ze jsou to: matematika, prirodni védy,

informacni technologie a zemépis.[12]

V ceském Skolstvi je pozornost u zakli zamétena na podobné klicové dovednosti. ,,Radmcovy
ucebni plan pro zakladni vzdélavani vychazi z roz¢lenéni rdmcového vzdélavaciho programu
do deviti vzdélavacich oblasti. Jsou to: jazyk a jazykova komunikace (matefsky jazyk, cizi
jazyk); matematika; informacni a komunikacni technologie; ¢lovék a jeho svét; clovek
a spolecnost (vychova k obcanstvi, d¢jepis); Clovék a ptiroda (fyzika, chemie, ptirodopis,
zemepis); umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova a dramaticka vychova jako
neobligatorni soucast vzdélavaci oblasti); ¢lovék a zdravi (vychova ke zdravi, télesna

vychova); ¢loveék a svét prace (Skalkova, 2007, s. 46 — 47).

2.4 Poradenstvi v ramci Skoly, komunikace a moZnosti napravy

Velice vzitym druhem pomoci $koly zakovi je v anglosaskych zemich tzv. pastoracni péce.
Jedna se o obdobu naseho Skolniho poradenstvi. V uzkém kontaktu a sou¢innosti spolupracuje
feditel Skoly s vedoucimi pracovniky, pedagogy, tfidnim ucitelem a rodi¢i Zdka. Jeji
efektivnost spoc¢ivd v dobré komunikaci na vSech trovnich a vSech zuc€astnénych stran. Po
formalni strance funkci pastoracni péce plni feditel nebo jeho zastupce.

Ucitelé by méli byt schopni poskytnout studentovi pomoc na obecné urovni, ¢imz se
nemysli poradenstvi terapeutické. Pokud vyjde najevo, Ze poradenstvi zprostfedkované Skolou
samo o sob¢ nestaci, je tfeba pfizvat mimoskolni organizace, jako je lékatskd pomoc, odborna

psychologicka terapie apod.

Poradenské sluzby ve 8kole (v Ceské republice) jsou zpravidla zajistovany vychovnym
poradcem, Skolnim metodikem prevence, dale Skolnim psychologem, kteti spolupracuji
predevsim s tfidnim uditelem, poptipad¢ dal§imi pedagogickymi pracovniky skoly (Skolnim
specidlnim pedagogem). Pii jejich Cinnosti je pozornost vénovana predevsim prevenci Skolni
neuspésnosti a primarni prevenci socialné patologickych jevi.

K tomu, aby pedagog mohl efektivné poradit zdkovi s problémy, je tfeba uplatnit
urcité strategie a schopnosti. Mezi ty zékladni patii pomoc Zakovi vyznat se 1épe v sobé&,
umét pohlédnout na situaci trochu s nadhledem, zhodnotit vlastni reakci, pomoci mu zamyslet
se nad tim, jak by se v dané situaci dalo nejlépe postupovat apod. Tyto rady provazi na strané

pedagoga nezbytnd schopnost pozorn¢ naslouchat, zjistit dalsi okolnosti ptipadu (konzultaci
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s rodi¢i, ostatnimi uciteli aj.), a navrhnout postup, jak dal pokraCovat (Kyriacou, 2005,

s. 18).

Pii bézné kazdodenni komunikaci mame tendenci spi§ nez vnimat co je nam

sd¢lovano, si pfipravovat, promyslet a predem formulovat svou vlastni odpovéd.

»Naslouchani vyzaduje bedlivé upnuti pozornosti na to, co zak tika, a pobizeni zdka s cilem

pomoci mu déle rozvinout, co ndm chce sdélit” (Kyriacou, 2005, s. 19). Vyslechnuti dalSich

osob miiZe napomoci dotvofit cely obraz situace (navstéva v rodiné zéka).

Zvoleny postup feSeni by pak mél byt s zdkem probran a mél by k nému zidk vyjadfit

souhlasné stanovisko.

Nékolik obecnych rad pro komunikaci se Zakem (ve Velké Britanii):

1.

Povzbud’te Zaka k hovoru — vhodné je klast oteviené otdzky a dbat, abychom
v hovoru nezasahovali do osobni sféry a nevyzadovali na zakovi, aby fekl néco, ceho
by pozdéji litoval, mit citlivy pfistup.

Nebojte se ml€eni — neni divod spéchat. Je dilezité¢ dat zakovi prostor, aby mohl
vyjadfit a promyslet si, co ndm chce sdélit. Jsou véci, o kterych se mluvi s obtizemi,
a my bychom to méli respektovat.

Zeptejte se, jakou pomoc a podporu by Zik ocenil — je dobré vzit v uvahu, ze 1 zak
ma schopnost zvladat naro¢né situace a vhodnym zplisobem je tfeba toto v zakovi
posilit.

Nenut’te zaka projevovat emoce — jsou déti, které jsou plactivé a naopak takové,
které oceni nasi podporu udrzet klid a zachovat si chladnou hlavu. Nemyslete si, ze
74k potiebuje ,,vylit“ své pocity. Ukolem uéitele je poskytnout zakovi podporu
a pochopeni a zvazit, jak by mu v tomto stresovém obdobi nejlépe pomohla skola.
Nezachazejte nad ramec svych kompetenci — pokud ucitel s zakem probird jeho
situaci, mize Celit tomu, Ze dand zélezitost je nad jeho kompetence. V tom ptipadé
muze piipad predat kolegovi, nebo vyhledat radu odbornika. V zijmu zika, ani
ucitele, neni fesit situace, k nimz nema potfebné informace, nezna stanovisko Skoly
ani doporuceny postup, legislativu v oblasti vzdélavani nebo postrada interpersonalni
dovednosti nutné ke spravnému zkoumani situace.

Nenechte se do véci osobné zatahnout — osoba zabyvajici se osobni péci, ktera Casto
pracuje se zaky Celicim akutnim a stresujicim problémim, bude ¢asto v pokuseni se ve

véci angazovat osobné&ji (odsun role ucitele). Muze se nam zdat, Ze problém vyfesi
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nase ur¢itd financni pomoc, navstéva rodich zédka doma, ze je tfeba naSi vétsi
zainteresovanosti apod. Je ale na misté¢ si uv€domit hranice svych pedagogickych
moznosti, byt si védom, Ze hraji roli v SirSim systému, ktery muze nabidnout
odpovidajici pomoc. Je nutné si uvédomit, ze jen maloktery ptipad je tak jednoduchy,
jak se z ucitelova pohledu miize jevit. Déle je tieba nezapomenout, Ze 1 s nejlepSimi
umysly je mozné jednat kontraproduktivné. Poslednim faktem je, Ze neni redlné, aby
se ucitel osobné angazoval a vénoval piipadu tolik ¢asu a citového zaujeti, kolik by
bylo doopravdy potieba.

7. Nezavazujte se k ml¢eni — je mozné, ze se dostaneme do situace, kdy se nam zak
bude chtit svéfit s né¢im, co by nerad, aby védeli ostatni. Jsou vSak situace, kdy
budeme povinni danou zalezitost oznamit (v piipad¢ zneuziti). I kdyZ se pomine
pravni stranka véci, nemél by pedagog slibovat, Ze v ptipad¢ nutnosti dané informace
nepieda dal.

8. Nesdélujte duvérné informace — od uclitele se ocekava, ze bude s citlivymi
informacemi zachdzet opatrné, diskrétné a citlivé. Je zcela bézné, ze si o Zacich ucitelé
povidaji ve sborovné a pii bézném hovoru. Musime si ale uvédomit, které informace
sdélit mizeme a které nikoli.

9. Nenechte zranit vlastni city — je mozné, Ze sdélené informace od Zaka nas zasdhnou
hloubé&ji. Hrozi, Ze se v takovém piipadé¢ dopustime nevhodného postupu. Mize se
1 stat, ze sam ucitel bude potiebovat radu, aby se dokazal smifit se situaci, které je

vystaven (Kyriacou, 2005, s. 23 — 25).

Pro doplnéni uvadim rady ceské lektorky kiestanské etiky. ,,Moje rada jak jednat
s problémovym ditétem je: modlit se za lasku k tomuto ditéti, najit si pozitivni polohu vztahu,
ktera nevyluCuje pfisnost a moralni zdsadovost. Snazim se tidit timto desaterem: modli se za
problematické déti ve skupiné, projev ditéti uzndni a ocenéni, udrzuj vyvaZenost mezi
blizkosti a odstupem, snaz se o zajimavy program s vyuzitim poznatkl vyvojové psychologie,
zaméstnej déti ¢innosti, udélej néco neocekavaného, zacni mluvit teprve tehdy, az se vSichni

utisi, stanov si spolecné s détmi pravidla (pf. Aby se u nas vSem libilo), najdi pficinu rusivého

chovani a reaguj na né&, nech si od Boha ukazat, v ¢em chce zménit Tebe.*
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2.5 Bliz3i pohled na nékteré konkrétni problémy déti ve Velké Britanii

Pro kazdé dité, bez rozdilu, at’ uz chodi do skoly v Ceské republice nebo ve Velké Britanii,
plati, ze béhem Skolni dochazky zazivd mnohd dobrodruzstvi, objevuje a ziskdva nové
informace, okruh jeho blizkych osob se rozsifuje, vytvari si nova kamaradstvi a také se uci
plnit Skolni povinnosti. Mnohdy také narazi na to, Ze se mu nedaii, Ze se musi ucit, kdyz se
mu zrovna nechce a ne vzdy umi vychdzet se svymi spoluzadky. Dité¢ zacCina celit riznym
potizim, a ve Skole zase ucitelé musi zvladnout jeho nespokojenost, uminénost, nekdzen
a dal$i nechténé projevy. Zak muize byt negativni vii¢i sobé& nebo ostatnim (spoluzakiim,
ucitelim, pomocnému personalu).

Pokud Skola zasahuje do né&jaké situace, vétSinou se u zdka jednd o potize spojené
s jeho chovanim a zvladanim (spiSe nezvladanim) emoci. Jak uz bylo feceno, na dité jsou ve
$kole mnohdy kladeny pi#ili§ velké naroky co do mnoZstvi a obsahlosti uéiva. Zak v takovych
situacich propada beznad¢ji, ma pocit, Ze danou latku nemize zvladnout a klesa jeho divéra
v sebe. Rada déti bojuje s pozornosti, poruchami uéeni, jsou nepfipraveni na hodinu, nemaji
potfebné pomucky. V mnohych piipadech celi riznym posméskim a Ustrkiim od svych

spoluzaki (pro sviij vzhled, zjevnou feCovou vadu, starsi typ mobilu apod.).

Autor knihy (Kyriacou:2005), ze které v nasledujicich tfech kapitoldch povétSinou cerpam,
zmifluje nékolik vybranych negativnich jevil a situaci. S nékterymi z nich jako Sikana, Skolni
stres, zarmutek, kriminalita apod. je Cesky ucitel ve své Skolni praxi také konfrontovan.
S jinymi, jako napiiklad vylouceni ze Skoly, se zase tak Casto nesetkd. Kritické vyuziti
nekterych vychovnych postupti a strategii, véfim, by mohlo obohatit naSe Skolstvi v boji

s nezddoucimi projevy zaki a studenta.

V nésledujicich kapitolach vybiram jen tfi konkrétni oblasti, o kterych pojedndm podrobné;ji
na teoretické tUrovni. Témito tfemi problémy jsou: Sikana; zaSkolactvi a odmitani Skoly;
vylouceni. Teorii budu prokladat dal§imi daji ziskanymi z rozhovord nebo dotaznikového

Setfeni.
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3. Sikana

Neni zadnym piekvapenim, ze tento pomerné zndmy jev se na Skolach vyskytuje v poslednich
letech ¢im dal tim Cast&ji a vice nez bychom si pfali. Vyzkumy hovofti jasné. Stopy, které
Sikana na svych obétech zanechava, jsou nesmazatelné, proto ma smysl v jejim potirani
postupovat radikdlné¢ a nekompromisné. Asi se Skoldm nikdy nepodafi tento neSvar zcela
vymitit, neni ale pochyb Ze soustiedénym usilim je mozné napomoci jak obétem Sikany, tak
Sikanujicim zaktm.

Sikana jako takovéa je definovana jako dlouhodobé a opakované agresivni jednani
jednoho zaka (nebo skupiny zaki) viéi druhému s umyslem zpisobit obéti utrpeni. Utok
muze mit podobu fyzického naésili (biti, postuchovani), slovniho napadani (nadavky,
zesmé&$néni) a nepiimou podobu (hanlivé posunky, vylouéeni z kolektivu). Sikanovany ma
nad obéti jistou prevahu. Je pozoruhodné, ze fada zemi nema pro slovo Sikana ve svém jazyce
vlastni slovo. Pouziva se tak anglické bullying nebo dochazi k jeho opisu vyrazy jako hrubost,
agresivita na Skolach apod.

Pfi posuzovani co je a co neni Sikana, je tieba odliSit bézné postuchovani od
zastraSovani. ,,Ve skutecnych ptipadech Sikany si je tryznitel plné¢ védom tzkostného stavu,
ktery své obéti zplisobuje* (Kyriacou, 2005, s 25). Radost z tohoto strachu, ktery v obéti

vznika, je divodem, pro¢ se na ni opakovan¢ zamétuje.

3.1 Kde k Sikané dochazi a jeji odlisné pojeti

Sikana se nemusi nutné odehravat v prostorach §koly. Dochazi k ni i béhem cesty do koly
a ze Skoly, na ulici, v pfilehlych parcich nebo v misté bydlisté ditéte, tedy i mimo prostory
Skoly.

Priizkumy na toto téma také odhaluji rizné pojeti Sikany a odlisSné ndzory na ni mezi
samotnymi uciteli. Mezi uciteli ze 138 zakladnich a stfednich Skol na severozdpadé Anglie
byl u¢inén prizkum, ze které¢ho vyplynulo, ze 97 % ucitelti souhlasi s tim, ze Sikana je ,,slovni
zastraSovani* a 48 % ucitelti povazovalo za Sikanu ,,vylouceni jedince z kolektivu* (Kyriacou,
2005, s. 27).

Pravdou tedy zilistava, Ze obraz Sikany se v jednotlivych Skolach mize lisit. At uz jsou
¢isla v takové vysi, jak bylo uvedeno, nebo niz$i, hovoii jasng. Déti ve Skole celi hrubym
nadavkam, slovnim vyhrGzkdm, zastraSovani, n€kdy biti, kopani a dal§im traumatickym

situacim.
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3.2 Statistiky vyskytu Sikany
Britské ministerstvo Skolstvi a védy (DfES — Department for Education and Science), ve své
studii uvedlo, ze psychické tyrani plsobené Sikanou mulze vést k hor§imu prospéchu
a zaskolactvi, dokonce az k sebevrazd¢é. Odhaduje se, ze kazdé tieti dévée a kazdy ctvrty
chlapec se v urc¢itém obdobi své Skolni dochazky kviili Sikané boji chodit do Skoly. Je
tézké odhadnout skutecna Cisla ptipada, kdy k Sikan¢ dochazi. Domnivam se, ze mnohdy
ucitelé nemaji ani Sanci dozvédet se o daném incidentu, natoz mu zabranit. Ve 425 zékladnich
Skolach mezi zaky ve véku 8 — 11 let v Merseyside byla provedena pozoruhodna studie, ktera
ukazala, ze 9% zaki bylo ,,pouze Sikanujici®, 22 % zaka za ,,0béti“, 15 % zaki za ,,Sikanujici
1 obéti“ a 54 % zakl nepatiilo ani do jedné skupiny. Dalsi prizkum v Sheffieldu ukazal, ze
deset procent Ziaki na zakladni Skole je v priméru Sikanovano alespon jedenkrat tydné
(Kyriacou, 2005, s. 28).

Co se tyka situace v ¢eském Skolstvi, je zkuSenost obdobna - Sikana je v poslednich
letech realnou hrozbou. Uvadi se, ze na zakladni Skole zazilo zhruba kazdé druhé az treti dité

Sikanu, nebo samo Sikanovalo (Kopftiva, 2007, s. 243).

3.3 Proc k Sikan¢€ dochazi a jak se ji u¢inné branit

Naskytd se otazka, pro¢ nékteri Zaci Sikanuji a jini se stavaji obémi? Neni to
pravidlem, ale vyzkumy ukazuji, ze Sikanujicimi byvaji Castéji chlapci. Podoba Sikanovani se
1181 u divek, které svoji obét’ tryzni spiSe verbalné. Chlapci nad obéti pouzivaji svoji fyzickou
pfevahu. MizZeme se jen dohadovat, co je divodem takového zdvadového chovani mezi
détmi. Je mozné, Ze tyto déti pochazi z rodin, kde panuje nedtslednd vychova, nebo naopak

velmi prisna. Mohou trpét nedostatkem citu. Sami také mohou byt obét'mi domdaciho nasili,

nedovedou se vyrovnat se ztratou blizké osoby.

Dtlezité je rozliSovat mezi témi, ktefi sami Sikanu iniciuji a mezi témi, kteti se k ni ptidaji
pod vedenim vid¢i osobnosti v kolektivu. I obét’ byva dosti riznd. Mize pochazet z rodin,
kde je vychova mnohdy az uzkostné prehnand. Byvaji to déti nejisté, submisivni, které mayji
malo kamarddid. Mohou byt odlisni co do etnického plivodu, dovednosti, schopnosti, typu
osobnosti aj. Rozhodujicim faktem ale zistava, snazit se efektivné zabranit dalSimu stfetu

S agresorem.
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Diky spolecenské dovednosti ditéte, humoru, obrannym mechanismim a zdravému
rozumu je to mozné. Dité se nauc¢i vyhybat se situacim, které Sikanu umoznuji (Kyriacou,
2005, s. 29).

A¢ naSe snahy se vyporadat se Sikanou mohou byt velice néapadité, jako stézejni
osobné& vnimam podpofit zédkovu schopnost Sikan¢ Celit, rozpoznat ji, byt schopen o ni mluvit
a postavit se ji. K ziskani takové dovednosti v Britanii pouZzivaji trénink asertivity. Jedna se
o véty typu: ,,Nelibi se mi, co d¢las, a chci, abys toho nechal. Studie ukazuji, Ze schopnost
ob¢ti reagovat na zesmé&Silovani a nadavky pomoci urazek a trefn€ vtipnych poznamek patii
k u¢innym zptisobtim obrany. Déle sklizi uspéch metoda umoznit Sikanovanému pohlédnout
na véc ofima postizeného. V takovych ptipadech neni vyjimkou, Ze Sikanujici zak pronese,
ze st dané disledky neuvédomil a nechtél je zpusobit.

Jedna ze zajimavych studii probihajici formou dotaznikii na zakladni Skole na Malté
(byvald britska kolonie, dnes nezavisla republika, kterd vSak zlstala soucasti Britského
spoleCenstvi narodi) ukéazala zajimavy fakt. V odpovédi tyranych zaki na otazku, co dé€lali po
incidentu, tficet jedna procent feklo, ze nedé€lalo nic. Zatimco 22 % uvedlo, Ze vyhledalo
pomoc uclitele (Kyriacou, 2005, s. 30).

Tento fakt svédci o dilezitosti osoby ucitele. Vice o roli ucitele zminim v posledni kapitole

této prace.

3.4 Co muze udélat skola a jeji strategie v boji proti Sikané

V boji proti Sikan¢ Skoly ve Velké Britanii voli z fady strategii. Mnohé z nich uz byly
naznaceny nebo konkrétné zminény. Jedna se o programy zamétené bud’ na Sikanujici a obéti,
zéky obecné, nebo programy pro pedagogy, nepedagogické zameéstnance a rodice.
V informaéni trovni jde o tisténé ptirucky, videa, aktivity zaméfené na rozvoj postoju
a dovednosti nutnych ke zvladani Sikany. Déle citovou podporu obéti, nabidku poradenskych
sluzeb apod. Kazda Skola ma v této problematice jiné zkuSenosti a dle toho si vytvaii sviyj

program §ity ,,na miru®.

Obecné lze Fici, Ze $Skoly mohou zamezit Sikané dvéma zpiisoby:
Prvnim z nich je zamétit se na potlaceni asocialniho chovani. Netolerovat zadny z projevil
nasilného jedndni, zesméesiiovani apod. Potlacit v Zacich obdiv, popularitu a respekt, ktery

Sikanujici vzbuzuje v oc¢ich jeho spoluzakii.
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Druhym zptsobem je podpora prosocialniho chovani. Orientace na dobré vztahy,
projevy ucty, respektu, uznavani prav ostatnich zaki, odliSnost vnimat jako néco pozitivniho.
Jako vhodné se jevi i pouziti strategie, kterd umoziuje zakim vyslovit vlastni nazor
a prostor pro diskuzi, napiiklad zavedeni fora zakd, knihy pifani a stiznosti, rozmisténi
schranek po skole, kam by Zaci vhazovali své pfipominky a témata k diskuzi. Dale je mozné
doplnit Skolni knihovnu o vhodné materialy a knihy, kontakty na telefonni linky pomoci
a webové stranky. Posilou je bezesporu i pfitomnost Skolniho poradce, ktery mize ucinné
pomoci obéti osvojit si techniky efektivniho vyporadani se s krutym chovanim spoluzaka.

Nékdy uditel miize predpokladat, jaké dité by se mohlo stat obéti Sikany, proto by
mél pozorné€ji sledovat, zda takovému ditéti neni ublizovano. Pfi dozoru na hfisti v dobé
poledni pfestavky (na anglickych Skoldch jsou béhem dne dvé patndctiminutové a jedna
pulhodinova prestavka, kdy mohou déti hrat venku rtizné hry) by ucitel mél umét v konfliktni

situaci zasahnout. V idedlnim ptipad¢ takovym situacim ptedchéazet (zaujmout déti hrou).

Z DES vyplyva, Ze teditelé maji zdkonnou povinnost stanovit postupy zamezujici Sikané
mezi zaky a seznamit s nimi ucitele, rodice i samotné zaky. Jasné postupy a efektivni strategie
v boji proti Sikan¢ se tak stavaji soucasti Skolniho fadu. DfES vydala informace pro vsechny,
kdo se v boji proti Sikan¢ angazuji, s ndzvem Netrpte v tichosti (Don’t Suffer in Silence)
a zptistupnilo na internetu webové stranky pod stejnym nazvem.

Dale Skotskd rada pro vyzkum ve vzdélavani (SCRE — Scottish Council for Research in
Education) poskytla ucitelim nékolik rad, jak spravné reagovat pokud se ve Skole se Sikanou
setkaji.

Jsou zde uvedeny béZné postupy jako: brat sd€leni o Sikanovani zcela vaznég, zachovat
klid, promyslet si, zda je tieba zalezitost feSit soukromé, nebo vefejné, zaujmout néjaké
stanovisko a jednat. Zjistit okolnosti, ktefi zaci jsou do Sikany zapojeni, vyjadiit postizenému
pochopeni, nabidnout konkrétni pomoc a radu. Sikanovanému dat najevo jasny nesouhlas
s jeho chovanim, potrestat jej a vysvétlit zdkovi, pro¢ je trestan. Je samoziejmé nezbytné
celou zalezitost oznamit vedeni Skoly ¢i odpovédné osobé (vychovnému poradci, tfidnimu
uciteli). Informovat kolegy, aby byli ostraziti a dale klidné, jasn¢ a vystizné informovat rodice
obou zékl. Incident by nemél byt dale probirdn, nicméné situace by mecla byt nadale
monitorovana. Naslednd kontrola zvolenych postupi je zpohledu efektivnosti strategii

zvolenych k minimalizaci, nejen Sikany, velice dulezita.
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Pokud se podati odhalit spoustéci faktor, tak je tfeba udélat vSe, aby k podobné situaci uz
nedochézelo. Zaroven by se ucitel m¢l vyvarovat: pfilisSné ochrany obéti (pokud si chee zak
pomoci sam), pohlizeni na Sikanovan¢ho zaka jako na neustale toho ,,zI¢ho*. Jak uz bylo
zminéno, neni dobré incident tajit pied rodi¢i (Kyriacou, 2005, s. 31 — 38). V néasledujici

podkapitole se budu zabyvat metodami, které¢ pro mé osobné byly inspirujici a nové.

3.5 Metody v pfistupu k Sikan¢ v UK
Tyto metody nabizi smiréi zpilisob FeSeni, kdy je pomédhano jak obéti tak Sikanujicimu

vznikly problém spoleénymi silami vyfiesit.

1. Metoda spole¢ného zajmu
Metoda byla navrZzena Pikasem a jeji podstatou je, aby Zaci sami si uvédomili, ze Sikanu je
tteba fesit. Ucitel vede s Sikanujicimi ,,nekonfrontacni hovor®, jednotlivé zéky individualng
posuzuje po dobu 10 — 20 minut, mé k dispozici pfedem dany scénaf a zaky vede k tomu, aby
si uvédomili, Ze obé€t’ se trapi, aby vyjadfili svou viili to napravit a to tim, Ze si obéti nebudou
v§imat a nebo dokonce se k ni budou chovat vstiicn€. Druha faze probiha tak, ze ucitel vyjadii
ob¢ti svou podporu. Pokud zak (obét) k Sikané tzv. ,,provokuje®, ucitel Zakovi vysvétli, jak se
chovat jinak. Ve tfetim stadiu, o tyden pozd¢ji, ucitel provede se Sikanujicim individualni
pohovor nebo ve skupin€, pti kterém tyrany zak je nebo neni pfitomen. Ve Ctvrtém stadiu se
vSichni seskupi a spolecné se dohodnou, ze se budou chovat rozumné. Tato metoda klade

naroky na kvalifikaci pedagoga a peclivé dodrzeni scénéfe.

2. Metoda bez obvinénych
U této metody nejsou naroky na odbornost i postup tak velké jako v predchozi metod¢.
Sestava se z téchto krokii: pohovor s postizenym, schiizka se vS§emi zucastnénymi, vylozeni
problému, rovnocenny podil vSech na problému, zucastnéni podéavaji navrhy na feSeni,

pricemz rozhodnuti je ponechéno na nich. Schiizky je nutné opakovat.

3. Metoda zakovské poradny
Tento pfistup je zalozen na: vést tyraného k tomu, aby se svéfil se svymi problémy
spoluzakovi (ten ma poradnu na starost). Tento zak je jejim ¢lenem a jiz v minulosti mu bylo
zajisténo Skoleni zamétené na dovednosti aktivniho naslouchani. Tito ,,poradci® jsou détem

k dispozici béhem poledni ptestavky. Rozhovor se vétSinou uskutecituje bud’ v mistnosti
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k tomu urc¢ené nebo neformalné (Kyriacou, 2005, s. 40 — 41). Tento ,,poradce* je pro dité

néco jako ,,star$i bratr ¢i sestra®.
V nésledujici kapitole se blize podivam na dalsi z oblasti negativnich projevi zakt a studentt

ve Velké Britanii. Jaké specifika prace se studenty voli Skola v pfipadé odmitani Skoly

a zaskolactvi?
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4. Odmitani Skoly a zaskolactvi

V této kapitole pohovoiim o pti¢inach a specifikach zaskolactvi a davodech, pro¢ déti nerady
chodi do Skoly vztazeno na britské Skolstvi. Pokud dité neshledava ve Skole nic, co by ho
zaujalo a na co by se tésilo, je tieba hledat pficiny v samotném Skolském systému. Osobné se
domnivam, Ze je vysoce pravdépodobné, Zze u ditéte, které se z jakéhokoli divodu vyhyba
Skole, se budou vyskytovat hors$i studijni vysledky, bude nachylnéj$i kuniku pted
zodpovédnosti a mozna k asocialnimu chovani.

Zaskolactvi mize mit nékolik podob. Z pohledu skoly se rozliSuje omluvena
a neomluvena absence. Omluvend je takova nepfitomnost, kterou schvalil ucitel nebo jiny
opravnény zastupce (parents or carer). Neomluvena tyto vlastnosti nevykazuje. Za zaskolaka
je ve Velké Britanii povazovan zak, ktery ve Skole fyzicky neni pfitomen, ale rodice se
domnivaji, Ze Skolu navstévuje. O zaskolactvi 1ze mluvit dokonce i tehdy, kdyZz se tak déje
s védomim rodi¢. Mohou pro to vzniknout rizné divody. Dité zlistdvd doma, aby pomohlo
rodi¢im, opatrovalo nemocného ¢lena rodiny apod. Rodie se tak nepfimo vyjadiuji, ze
vzdélani jejich ditéte neni tak dilezité. Nebo naopak, jsou rodice, kteti jsou az pfilis
benevolentni a vyhovi ditéti skoro v kazdém jeho ptani. Negativni postoj zaka viici Skole
odrazi i jeho uteky. Dité do Skoly pfijde, necha si potvrdit pfitomnost a pak v priitbéhu dne na
jednu ¢i dvé hodiny odejde. Mlze se zdrzovat v prostorach Skoly i mimo tyto prostory

(Kyriacou, 2005, s. 44 — 45).

4.1 Divody a pti¢iny odmitani Skoly
K ¢astym divodim odmitdni Skoly zdkd v Anglii patii problémy pramenici z vysokych
naroki kladenych na védomosti ditéte. Zak pocituje, ze mnozstvi uéiva, které méa zvladnout
je nad jeho sily. Ma strach, Ze neobstoji, pokud bude zkouSeno, ze nebude umét precist
zadany text, je nejisté a prozivd obavy. V takovych situacich je tfeba apelovat na rodice,
nebot’ svym postojem ke vzdélani a jeho dilezitosti, pozornosti vici ditéti a jeho problémim,
mohou jeho vnimani Skoly zlepsit. K diivodiim odmitani Skoly jisté patii i Sikana, které byla
vénovana pozornost v predchozi kapitole.

Jako Casty argument na strané déti také zazniva, Ze se ve Skole nudi a u€ivo je nebavi.
Maji averzi vuci Skole jako takové a celkové jim vyuka uciva piipadd zbyte¢na (toto

stanovisko zaujimala v rozhovoru vétSina dotdzanych, ndhodné oslovenych respondentt
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v okoli Londyna). Dals§i mozné pii¢iny dle mého nazoru lze spatfovat ve vztazich déti
v ramci kolektivu, ve vztahu uditel — dité a v atmosfére Skoly.

Zminény strach, mlize mit redlné divody — dité je napiiklad dlouhodobé vystaveno
Sikanovani a z toho diivodu se snazi $kole vyhnout. Zak miize prozivat také strach iracionalni
a nevysvétlitelny pro ktery je typicka piehnana obava z ¢ehokoli, co je spojeno se Skolou,
nazyvany jako Skolni fobie. Ob& tyto podoby strachu, raciondlni a iracionalni, maji spolecny
fakt, ze reakce ditéte na Skolu je velmi prudkd a odmitava. Mize byt doprovazena symptomy
jako zvraceni, bolesti hlavy, bticha, agresi, kiikem apod. Déti odmitajici $kolu, aniz by se
chtéli tzv. ulit, byvaji uzkostné, bazlivé, ostychaji se, jsou citové uzaviené az labilni. Tento
fakt neplati o pravych zéaskolacich. Ty vétSinou charakterizuje asocialni chovani. ,,Takové
rozdily je tfeba brat v tivahu, chceme-li zvolit zpiisob pomoci, kterou je témto zakiim tieba

vénovat, aby se do Skoly opét integrovali® (Kyriacou, 2005, s. 53).

Skolni inspekéni Gifad poukazal ve svém prohlaseni na fakt, Ze rodiny, které si vybiraji béhem
nespokojenosti zakl, divodech zaskolactvi a jejich kazenskych pfestupcich. Do projektu bylo
zapojeno tficet Skol a zvlastnich zafizeni a podileli se na ném pracovnici mistnich Skolskych
ufadi LEA (Local Education Authority).

Jako jedna z pfi€in zé&Skolactvi byla odhalena individualni patologie a porucha
osobnosti. Déti se projevovaly nizkym sebevédomim, mély Spatné spolecenské dovednosti,
niz8i schopnost koncentrace, sebeovladani a mensi studijni predpoklady. Dalsim faktorem
bylo jiz zminéné rodinné prostiedi. V rodinach nebyl kladen vzdé¢lani takovy vyznam.
Vétsinou se jednalo o rodiny s vysokou nezaméstnanosti a ekonomickou nestabilitou. Tietim

faktorem byly samotné vztahy na Skole, tfidni kolektiv, atmosféra a duch Skoly.

Pomérné vaznym a Sokujicim zjiSténim je, ze fada zakl nepocitovala zddné emoce, co se
tykalo jejich absence. Zaci, ktefi naopak pocit viny a studu vnimali, méli pro své zaskolactvi
davody jako: nevyprany cvicebni ubor, nedostatek penéz na nakup potravin do hodiny vateni
apod. Alarmujici vSak je jiz zminéna lhostejnost, jisty zvyk nékterych britskych zak ,,chodit
za Skolu“. Je dulezité, jak se k takovému chovani postavi rodice i1 Skola. Dit¢ miize Inout
k tomuto jednani pod vlivem ptesvédCeni, ze néco nedokaze zvladnout, nechce trhat partu
nebo z fady dalSich divodu (Kyriacou, 2005, s. 51).

Jak Casto dochazi ve Velké Britanii k zaSkolactvi je pojedndno v nésledujici podkapitole.
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4.2 Statistiky a zaskolactvi

vvvvvv

Rodice zaskolakli mnohdy ani nevédi, kde se jejich dit¢ nachdzi a s kym travi Cas. Je to
mnohdy také tim, Ze maji mezi sebou Spatné vztahy (Kyriacou, 2005, s. 50).

Statistiky ukazuji, ze na britskych zakladnich Skolach chybi Castéji divky nez chlapci.
Musim ale dodat, ze bylo také zjiSt€no, ze véEtSina absenci pramenila ze skute¢ného
onemocnéni. Vyzkum provedeny v Anglii, Skotsku a Walesu mezi vic jak Ctrnacti tisici zaky
ve véku od 11 do 16 let ukézal, Ze mira zaskolactvi s vékem prudce stoupa. Zhruba sedm
procent dév€at a jedenact procent chlapcii v Sesté tfidé (kolem 11 a 12 let) uvedlo, Ze
v minulém roce chodilo za Skolu. V devaté tfidé¢ (mezi 15. a 16. rokem) to bylo jiz 41 %
dévcat a 38 % chlapct. Skoro polovina dotdzanych 74kl devaté tfidy také uvedla, Ze chybét je
snadné. Z toho plyne, Ze v fad¢ §kol chybi G¢inna opatfeni, kterd by zaSkolactvi zamezila.

Institut pro socialni vyludovani, Social Exlusion Unit, odhalil zajimava fakta.
Dochazka u jedné pétiny dojizdé€jicich zakt na prvnim stupni a jedné tfetiny zakid na druhém
stupni zékladnich Skol klesla pod 50 % a tada dojizd¢jicich Zakt do Skoly ani nedorazi

(Kyriacou, 2005, s. 46 —47).

4.3 Zaskolactvi, kriminalita a dalsi skute¢nosti ve Skolstvi UK

Souvislost zaskolactvi a kriminality je v jistém smyslu nabizejici se. Fakt, ze udajné kazdy
den v dobé¢ vyucovani je za Skolou zhruba 50 000 zaki a Ze 40 % veskeré poulini kriminality
maji na svédomi praveé déti ve véku 10 — 16 let, uz nikoli. Musim se pfiznat, ze tento udaj mé
velice znepokojil.

Neni divu, Ze se fada skol, kde je procento zlo¢innosti nejvyssi, zapojuje do programu
proti kriminalit¢ ve spolupraci s policii a dalSimi blizkymi Skolami (partnerstvi mezi
Skolami). Policisté obleceni v civilu navstévuji Skoly, hlidaji hfisté, vedou diskuze s zaky
i uciteli. Lokalni spoluprace skol mezi sebou cely proces jen zefektiviiuje.

Pro zajimavost uvedu, ze Ministerstvo Skolstvi porovnavalo studijni vysledky
Sestnactiletych zaki v Anglii a ve Walesu a jejich uspéSnost pii zavérecnych zkouSkach
GCSE (pojem vysvétlen v kapitole o vzdélavani ve Velké Britanii). Z vysledkt vyplynulo, Ze
velké procento zaskolaki je schopno vykonat zkousky na stejné trovni jako ti, ktefi nikdy za
Skolou nebyli (Kyriacou, 2005, s. 47, 56). V tomto pfipad¢ se jednalo o zaky star$i nez je
mnou zvolend cilova skupina, nicmén¢ se jednd o pozoruhodny fakt, Ze mezi zanedbavanim

dochazky neni automaticky rovnitko k horSim studijnim vysledkim, jak jsem ptedpokladala.
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4.4 Jaké jsou moZnosti intervence Skol v boji se zaskolactvim v UK

»Morning School begins at 8.40am. When the bell goes you should be in your Tutor Group
Room for registration. If you arrive after 9.00am you must sign in with the Attendance
Officer. If you are unable to come to school your parent/carer must telefone the school on
each morning you are absent by 9.00am. If you have been absent from school you must
remember to bring an absence note to your Form Tutor on the day you return to school...
explain why you have been away from school and be signed by your parent or carer.
Alternatively a note can be written and signed in the student’s banner... if you are late
without good reason you will receive detentions and letters will be sent home. If you are not

at school - you are missing out!“[13]

Skola miize uéinit fadu opatieni k minimalizaci zakolactvi. Jejich G&innost stoupa se
zvysenim tlaku na zlepSeni kazné, studijnich vysledki, spoluprace s rodi¢i a zamezeni
vzniku nevérohodnych omluv absenci jak je nastinéno v uvodni citaci jedné z britskych
Skol. V boji proti zaskolactvi se v Anglii osveédCily imotivaéni programy, o kterych se
zminim pozd¢ji. Dobra je i spoluprace s vnéj$imi organizacemi. Musi byt ale jasné, co skola

od této pomoci oc¢ekava a jak se budou jednotlivé strany na problému zaskolactvi podilet.

Rada $kol v Britanii vede p¥ehledné elektronické ziznamy o absenci Zakid. V jejim
zaznamenavani miaze hrat roli i to, ze Skola nechce vypadat jako ta ,,ne prili§ dobra™ a tak je
v tomto poc¢inani né¢kdy nedlsledna. Priizkumy ukazaly, Ze v nékterych konkrétnich ptipadech
Skola omluvila neopravnéné absence. Dokonce byl vyvijen na ucitele tlak, aby nebyli tak
nekompromisni v potirani Spatné dochéazky.

Jako velice zajimavy krok proti zaskolactvi je motivovat Zaky prostfednictvim sdéleni
negativnich disledku, které jejich chybéni ve Skole muze vyvolat. Zminéna varovani mohou
znit takto: Kdyz opustim Skolu na jeden den, miiZe se stét, ze budu pozadu s u¢ivem, dosdhnu
horSich vysledkli u zavéreCnych zkousek, bude pro mé tézké udrzet blizké vztahy se
spoluzaky, mtzu se stat obéti Sikany, nebudu ¢lenem Skolni rady, muize se stat, ze se
nezucastnim nékteré Skolni aktivity a dokonce moznad nebudu moci pokraovat v dalSim

studiu na stfedni Skole. Pfijemnym a zaky vitanym krokem je pozitivni odménovani.

Motivacéni pfistup v sobé zahrnuje formu poskytnuti odmén nebo prémii pro Zaky, ktefi si
udrzi stoprocentni dochazku. Liakadlem mohou byt diplomy, drobné¢ ceny a odmény ve

formé psacich potteb, nebo dokonce vstupenek do kina, na fotbal ¢i do bazénu. Je mozné také
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vyuzit potencial téchto déti a zapojit je do aktivit a programii v podpotfe dobré dochazky.
Ttidy mohou mezi sebou soutéZit v tydenni dochdzce. Jedna se tedy o programy, které
celkovou dochazku podporuji, oceniuji a také ji ocekavaji.

Pokud ma dité potize se Ctenim, poCty, psanim, je tieba témto détem vyjit vstiic a vcas
tyto obtize fesit. Lze také pro tyto zaky uzpusobit osnovy tak, aby zvladli zavére¢né zkousky.
Dal$im vstticnym krokem Skoly je zavedeni zajmové €innosti nad ramec Skolnich osnov,
naptiklad druziny, sportovni aktivity, kluby (Kyriacou, 2005, s. 53 — 55). (Ptiklad pozadavk

na zadouci chovani zakti a dodrzovani Skolni dochazky je soucasti ptilohy.)

4.5 Styly uceni a specialni ttidy

Velice ptekvapivym zjisténim pro mé bylo, ze v Anglii jsou ustanoveny specialni tridy pro
zaky odmitajici Skolu. VétSinou se jedna o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
V Anglii byla provedena studie, snazici se odhalit souvislosti mezi Skolni dochizkou
a preferovanymi u¢ebnimi styly. I kdyz se studie tykala zaku starSich patnacti let (moje cilova
skupina je vékove nizsi) pripada mi zjiSténi zajimavé. Osloveno bylo sedmnéact déti. Ukazalo
se, ze az 47 % dotazanych upfednostiiovalo holisticky, komplexni pfistup k vykladu uciva.
Pouze 6 % meélo sklon k analytickému zplsobu pfijimani informaci. Ostatni byli na pomezi.
Z toho vyplyva, ze jedna z moznych pficin zaskolactvi pravdépodobné spociva ve frustraci
z urcitého typu vzdélavani. Nabizejicim se feSenim je Zakovi ,,usit* na miru takovy zptsob

vyuky, ktery mu bude nejvice vyhovovat (Kyriacou, 2005, s. 52).

4.6 Spoluprace s rodinou

Co se stane, kdyZ je moje dité¢ mimo $kolu?

,If your child has to miss school however, please telephone to let us know why. Alternatively
a note should be sent to school when your child returns. If a child is absent without good
reason we have to record this in the school register, and this goes on the child's end of year

report as an unauthorised absence.“[14]

Jako ucinné opatfeni proti zaSkolactvi je rychlé a véasné jednani, okamzité informovani
rodic¢l, ihned po absenci zdka. V tomto je jasn¢ deklarovany postoj skoly netolerance Spatné
dochazky a ocekavani spoluprace s rodinou, viz citace z pravidel jedné z britskych §kol.
Souhlasim s tvrzenim, Ze zavedeni prisnych pravidel a opatfeni je U€inné jen ve
spolupraci vSech stran, kterych se tyka - vedeni Skoly, tfidnich uciteli, zaki a dalSich

vychovnych pracovnikii. Zapojit se mohou i mistni spoleenstvi a policie. Za nedodrzeni
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dochazky by meéli nést odpovédnost vSichni zicastnéni stejnym dilem. Neni to jen véci

jednotlivce. Dochdzkova strategie navazuje na hodnoty Skoly, jeji status a image.

Za zaskolactvi hrozi v Britanii vylou€eni ze §koly. DFE (Department for Education) povazuje
vylouceni explicitné za nevhodnou véc. Vylouceni totiz brani provést fadu moznych t¢innych
krok k napravé. DFE navrhuje tzkou spolupraci se socidlnimi pracovniky. V ptipadé
pokracovani dochazkovych potiZi miZe byt zahdjeno spravni Fizeni s rodici. Soud rodicim
muze ulozit pokutu ve vysi az 2 500 liber. Rodi¢tim hrozi také odsouzeni az ke tfem mésicim
vézeni.

V oblastech s vysokou kriminalitou déti jsou potadany besedy. Tyto besedy si kladou
za cil naucit rodice dovednostem spravného ptistupu k détem a budovani vétsi odpoveédnosti
(Kyriacou, 2005, 55 — 57).

Specifické nastroje, které vyuzivaji Skoly v Britanii, u podobné problematiky, jsou

namétem dalsi kapitoly.
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5. Vylouceni

V duchu piedchozi kapitoly bych navazala na jev, ktery hrozi, pokud se zak dlouhodobé
chova vyrazné nevhodnym zpiisobem, ohrozuje své okoli a nerespektuje pravidla a Skolni fad.
Kazdoro¢n¢ dochazi v britskych zakladnich Skolach k vylu€ovani velkého poctu zaki. Stoji za
zamysleni, pro¢ se tomu tak dé&je a jakou pomoc muize Skola nabidnout.

V britském skolstvi se rozliSuje vylou€eni: na konkrétni dobu, trvalé a skryté.
Vylouceni na urCitou dobu (docasné vylouceni) znamend odmitnuti piistupu zédkovi do Skoly
na dobu jednoho az péti dni za pololeti, maximalné na 15 dntli. Trvalé vylouceni (vyfazeni
z dochazky) znamena, ze zak se nesmi na Skolu vratit. Cely proces je podpoten legislativou.
Pro rodic¢e zde existuje pravo se proti takovému rozhodnuti odvolat. Pokud je i ptfesto zak
vyloucen, je mu poskytnuta moznost alternativniho vzdélavani prostfednictvim mistniho
Skolského uradu LEA.

Skryté vylouceni v sobé zahrnuje obé ptredchozi varianty. K formalnimu vylouceni
a jeho evidenci nedojde. Do Skoly zak nesmi tak dlouho, pokud divody vylouceni stale trvaji.
K vylouceni Skola saha az tehdy, kdy si s zdkovym pocinanim nevi rady. Miize se jednat
o rizné druhy nekazné, prohreSky (nema v poradku piredepsanou uniformu) a situace, kdy se
chova hrubé nebo urazlivym zpisobem vici svym spoluzakiim a dospélym osobam.
Jednorazova nekdzen je napiiklad distribuce drog v prostorach skoly. Opakovanou by byla

déletrvajici Sikana ostatnich zakd.

Pravomoc k vylouceni zdka ma dle smérnic ministerstva skolstvi DfES pouze teditel Skoly
a to z disciplindrnich diivodii a na konkrétné stanovenou dobu. Ta by méla byt kratka a slouzit
k podpore Ziaka. Vylouceni musi byt podloZeno jasnymi fakty a pfesnou dokumentaci. M¢lo
by jit vzdy pouze o hrubé poruseni $kolniho Fadu nebo kriminalni ¢innost. Vylouceni je
také krajnim feSenim v pfipad¢, kdy ostatni dostupné kroky selhaly a nevedly k naprave.
Setrvani zaka ve Skole je tak nezadouci, nebot’ ohrozuje sebe i své okoli. Vylouceni predchazi
pohovor s zakem, kdy mu jsou jasné sdéleny divody, pro které bude vyloucen. V této fazi se
aktivuje, jak uz bylo uvedeno, mistni Skolsky urad LEA, ktery navrhuje zdkovi alternativni
zpusoby vzdélavani (Kyriacou, 2005, s. 63 — 68).

Vylouceni s ur¢enim doby miize pfinést fadu pozitiv. Jednim je, Ze si vylou¢eny zak muze

uvédomit zavaznost svého nevhodného chovani. Druhym kladem je ochrana ostatnich.
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5.1 Komu hrozi vylouceni

Z nékterych studii vyplyva, ze fada zaka, kterym hrozi vylou€eni ze Skoly, pochazi z rodin
socialné ¢i ekonomicky slabych. Jsou mezi nimi i taci, ktefi vyristaji v socidlnich ustavech,
maji specialni vzdélavaci potieby, nebo jsou jiného etnického pilivodu. Ukazuje se, Ze
trojnasobné vyssi pocet zakl, z celostatniho priméru, pripada na déti tmavé pleti, zvlaste
karibského ptvodu. Jako faktory tohoto jevu se poukazuje na socialni vyloucenost téchto
rodin v bydleni a neuplnosti. U uciteltl byl zaznamenan také pfedem negativni postoj k t€émto

zakim a nedtivéra v jejich schopnosti (Kyriacou, 2005, s. 65).

5.2 Divody k vylouceni Zakl ve Velké Britanii

Nekteré diivody vedouci k vylouceni zakti byly zminény jiz v ivodu této kapitoly. Mezi Casto
poukazované diivody k vylouceni jsou uvadény také: Spatné osvojeni zakladnich dovednosti,
jako je cteni a psani, nizkéd ctizddostivost, nedostatecné studijni moznosti, Spatnd finan¢ni
situace rodiny a naruSené vztahy se spoluzéky, uciteli a doma v rodin¢.

Poukazuje se také na to, Zze pramérné zak Celi jednomu nebo dvéma uvedenym
problémum. V ptipadé vylou¢eného zaka lze ocekavat, Zze kumulace téchto problému stoupa.
Kombinace téchto stresori pak zaka natolik poznamenava, ze ho vede k ur¢itému chovani.
Stava se pro néj charakteristické zanedbavani povinné Skolni dochazky, je tckavé,
opakovan¢ agresivni, uchyluje se k alkoholu, drogdm a jinym omamnym latkam, je
emocionaln¢ rozladéné, stiidaji se u néj obdobi spoluprace a vzteku. Objevit se mohou také
problémy ve vztahu kopacnému pohlavi, nevhodné sexualni chovani, poruchy jako
rozmazavani vykalll, Zhafstvi a jind trestnd ¢innost.

Dal$im véaznym prohieskem je nasili (35 % vsech ptipadi) véetné utokl na ostatni
spoluzaky, ucitelé nevyjimaje; poruSovani kazné (28 %) projevujici se vyruSovanim
v hodinach, odmitdnim dohod a trestli a celkové stavéni se proti hladkému chodu skoly;
slovni urazky (22 %) hrubé urdzejici spoluzadky, pedagogy, drzé poznamky, nadavky
a odmlouvani; trestna ¢innost (10 %) zahrnujici vandalismus, kradeze a aktivity spojené
s drogami. Zaskolactvi jako takové tvofi jen pét procent, véetné utéka ze Skol (Kyriacou,
2005, s. 66 — 69).

Vzhledem k danym tudajim se nabizi otdzka, vjakém ve€ku k vylouceni nejcastéji

dochazi a z jakého diivodu?
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5.3 Vylouceni a statistiky
Ve skolnim roce 2000/01 bylo vylou¢eno 9210 zakt, z toho 92 zakl ve veéku 5 let, 462 zaka

ve véku 10 let a pro zajimavost 2484 zakl ve véku 14 let. (pozn. 14 let je nejvyssi mozny vek
pro vylouceni).

Studie o vylouceni uvadi, ze pocet vylou¢enych zakl na druhém stupni je asi devétkrat
vys$$i nez pocet vylouCenych zakii na prvnim stupni. Vyloucenych je pétkrat vice chlapct nez
divek. Pocet vylou¢enych na urcitou dobu je ¢tyrikrat ¢astéjsi nez trvalé vylouceni. Podle
studie DfES pocet zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami trvale vyloucenych je vyssi
nez u zaka bez téchto potieb. Piekvapivym zjisténim neni ani fakt, ze ,.k vylouc¢eni dochazi

nejcastéji v poslednim roce zakladni Skolni dochazky* (Kyriacou, 2005, s. 64, 66).

5.4 Postupy Skol ve Velké Britanii ke snizeni po¢tu vylou€enych

Kazda Skola hodnoti chovani, spiSe jeho zavaznost, rozdiln€. Co je diivodem k vylou€eni zaka
pro jednu skolu, nemusi byt pro druhou. Rozdily mezi britskymi Skolami plynou z celkového

ducha skoly, jejiho zaméteni, hodnot, na které Skola klade diiraz a z napln€ uc¢ebnich osnov.

Rada studii ukézala, ze nékteré Skoly zvladaji problémové ziky Iépe. Hraje zde roli
akceptovatelnost nepiijatelného chovani a hranice zavaznosti poruSovani kazné. Pomérné
jako je krimindlni ¢innost, je vylouceni opravnéné. Ulohou skoly je projevit zakovi pochopeni
a podporu a na druhou stranu také ochranit ostatni zéky, ucitele i Zaka samotného pted

dasledky svého chovéni, které neumi zvladnout.

DfES Skolam radi, aby k vylouceni pfistupovali az v krajnim piipad¢. Radu by Skola méla
hledat u $kolského fadu LEA nebo jinych odbornikl. Pokud se problémy nevyfiesi, Skola by
méla pozadat LEA o vypracovani posudku na zdka. Na zaklad¢ tohoto posudku je zakovi
poskytnuta nasledna pomoc. Zak navitévuje vyrovnavaci jednotku (tfidu), pracuje
individudlné doma, nebo je prefazen na jinou $kolu zikladniho typu ¢i specialni $kolu.

Nejbéznéjsim feSenim je prave vyrovnavaci tida, o které pohovotim pozdéji.
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Skolni inspekéni ufad identifikoval pér zdsad, které ve $kolach vedly ke sniZeni poétu
vyloucenych zakt (Kyriacou, 2005, s. 65 — 66, s. 70 — 72).
1. zavedeni kazenskych opatfeni do Skolniho fadu,
zavedeni odmén a trestu,
ucinné strategie pro sledovani vylouceni,

pastoracni péce,

“wok wN

uprava studijniho planu dle uc¢ebnich osnov.

V pohledu na problematiku Skoly v Britanii voli ze dvou pfistupd. Mohou se snazit
o minimalizaci nespokojenosti Zaku zavedenim zajimavych programi a tak ptedchazet
jejich frustraci, ktera vznikd naptiklad tehdy, pokud pocit'uji, Ze zadany ukol je nad jejich sily.
Cilem je podpofit jejich sebevédomi, védomi dilezitosti vzdélani a pochopit smysluplnost
ucebnich osnov. Jako vyborné se osvédcuje, co uz bylo zminéno, uprava ucebnich osnov tak,
aby v nich vznikl prostor pro zaka vyniknout v nékteré z oblasti. Do programu mohou byt
zahrnuti i star$i zaci nebo dospéli.

Druhym moznym pfistupem je snaha o FeSeni problému na trovni tfidniho uditele,
popfipad¢ dalSich pedagoglti. Pokud se potize ukvapené¢ hlasi ihned ftediteli Skoly, je
pravdépodobnost vylouceni daleko vys$si. Jde o postoj jednotlivych ucitelti. Zvladnout
neposlusného zaka zabere Cas a bere energii. Proto je pozornost vénovana osobé tiidniho
ucitele (poptipadé stiedniho managementu) a jeho schopnost ovladat techniky, kterymi by
dokazal minimalizovat a zmirnit potencidlni konflikty. Jednd se predevSim o pouziti
pozitivnich donucovacich metod. Usili vénované zvladnuti problémovych 4k by vsak

nemélo byt na tkor péce poskytované ostatnim zakim.

Skoly mohou svym diirazem na socidlni i akademické cile vyznamné zabranit vylucovéni
7akt. Zakim jsou nabizeny Zivé neformélni osnovy, fada sportovnich aktivit, pfedméty jako
vytvarnd a praktickd vyuka a mimoskolni zajmova Cinnost. Pedagogicti pracovnici jsou
vyuzivani na Skole k poskytnuti rady ostatnim ucitelim, ne tedy, aby problémové zaky
prevzali. Stale vice je zdiraziovana dilezitost spolupriace mezi organizacemi. Informace,
které si o zakovi navzajem organizace poskytnou (socialni sluzby, policie, §kola) ptispivaji
k hlub§imu vhledu do celé problematiky zdkova chovani.

Ptitomnost odbornikii na Skole, ktefi pracuji na plny Gvazek v péci o vztah rodina — $kola, ma
v Britanii vyznamny dopad na omezeni trvalych nebo doc¢asnych vylouceni (Kyriacou, 2005,

5. 73 - 76).
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Pti rozhodovani o ditéti je nezbytna spoluprace s rodici, jak uz zde bylo tolikrat zminéno.
Rodice potiebuji pochopit, ze Skola jim mize pomoci zvladnout chovani ditéte, které sami
nezvladaji. V Anglii neexistuje legalni povinnost feditele konzultovat vylouceni Zéka s jeho
rodici. Presto se tak dé&je, a rodiCe i zak jsou na tuto skute¢nost pfedem upozornéni. Az
v moment¢, kdy k vylouceni dojde, nastava povinnost oznamit takovou skutec¢nost zdkonnym
zastupcim ditéte, nejlépe ihned a to telefonicky, nasledované pisemnym ozndmenim.
Kazdému zakovi, ktery je vyloucen na vice nezZ jeden den, je Skolou zadiana domaci prace.
Skola zajistuje jeji kontrolu a hodnoceni, v ptipadé déletrvajiciho vylou¢eni. Kontakt se
Skolou je udrzovan neustale, coz pozd¢ji napomaha opétovnému zapojeni se do bézné vyuky.

74k také podepisuje smlouvu o zpétném prijeti (ndkdy podepsano i rodiéi a feditelem
Skoly). Ve smlouvé se zak zavazuje, Ze se v budoucnu bude chovat pozadovanym zpiisobem.
Vnimam jako velice pfinosné, Ze sam Zak je inicidtorem uvedeni, jakym zptisobem by se
jeho chovani mélo zménit.

Ve skuteCnosti jde mnohem vice o samotny postup nez o to, co bude ve smlouve
uvedeno. Cilem je, aby zak zacal nové pfemyslet nad svym chovanim a uvédomil si, nakolik

je situace vazna (Kyriacou, 2005, s. 74).

5.5 Co by mélo predchazet vylouceni a co se odehrava v Zakovi

Vylouc¢eni by mély predchazet piedevSim alternativni zpiusoby trestu, pohovor s rodiéi,
spole¢né vyjednavani, stanoveni specidlnich vzdé€lavacich potieb, udéleni formalniho
napomenuti, pielozeni zédka do jiné tfidy a také spoluprace se socialnimi urady a policii.
Otazkou zustava, co se déje v samotném zakovi, ktery ¢eli skutecnosti vylouc¢eni. Podobné
jako u zaskolaka je u nékterych vyloucenych britskych zakia pocit litosti a studu pouze
ojedin¢ly. Tento fakt je smutny.

Skute¢nost samotného vylouc¢eni mlize mit pro dit€ za nasledek spolecenské odcizeni,

sklon k asocidlnimu chovani, kriminalité a dal$im negativnim jevim (Kyriacou, 2005, s. 71).

5.6 Poruchy chovani a poruchy emoci v kontextu vylou¢eni

Pti posuzovani obtizi ditéte Skolniho v€ku je dobré rozlisit, zda dité trpi poruchou emoci nebo
chovani. Dité s poruchou emoci proziva fadu tizkosti, deprese, fobie a je krajn¢ uzaviené. Pro
poruchu chovani je typické asocialni chovani, Sikana, kradeze a nasilné chovani vuci okoli.

Témto zaklim s nejveétsi pravdépodobnosti hrozi vylouceni.
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Jako jedno ziteSeni Skol ve Velké Britanii (o této metod¢ pojedndno castecné jiz diive)
v minimalizaci nutnosti zéka vyloucit se nabizi metoda modifikace chovani vychézejici ze
zasad behavioralni psychologie. Je zalozena na ptedpokladu upevnéni spravného chovani
systematicky podavanou odménou (pochvala, soutézni body k ziskani sladkosti). Na typu
odmén se terapeut s détmi predem dohodne. Postupovat 1ze formou hry, soutéze. Pokud se
chovani vyviji zddoucim smérem, frekvence odmén se snizuje. Stanovenad pravidla mohou
Znit:

1. Pfi préci zGstavame sedét na miste.

2. Pracujeme klidné a tise.

3. SnaZime se nevyruSovat.

Zatimco nevhodné chovani, kterému neni vénovana pozornost, je prehlédnuto spiSe nez
potrestano, se vytrati. Program modifikace chovani je zaméten bud’ na konkrétniho zaka, nebo
celou tfidu. Po napravé chovani se hodnoti u¢innost programu. Cilem je i zjistit, jaky druh
odmény je tieba pouzivat. N&kteti ucitelé ve Velké Britanii se ale stavi proti tomuto
zptisobu jednani. Domnivaji se, Ze netrestat poruseni kazn¢ je neucinné. Behavioristé naopak
tvrdi, Ze neposlusnost je jen snahou upoutat pozornost (Kyriacou, 2005, s. 76 — 77).

Osobn¢ se domnivam, ze je vzdy lepsi jednat s zdkem tak, jak chci, aby on jednal se mnou,
tedy projevovat mu respekt, Gctu; nejednat s nim povySen¢ ale laskavé a také s pravidlem ,,tfi

na jedno* — fici tfi pozitiva na jedno negativni sdéleni.

5.7 Vyrovnavaci jednotka (tfida)

V této podkapitole se dostdvame k jiz zminéné vyrovnavaci jednotce. V Ceské republice jsem
se s nééim podobnym ve Skolstvi nesetkala. Vyrovnavaci jednotka je zvlastni tfida urena
problémovym zakam, ktefi maji potiZe s prospéchem a chovanim a hrozi jim za to vylouceni.
Tento typ ttidy je zfizen z divodu umoznit Zakovi pokracovat ve studiu. Minimalni doba
setrvani zaka v této tfidé jsou dva tydny, maximalni Sest tydnd. Vznika zde prostor se
dostate¢né a individudlné vénovat potfebam ditéte nejriznéjSim zplsobem. Déti zde pracuji
v malych skupinkach, je jim k dispozici specidlni pedagog a uéi se zde socidlnim
dovednostem (zvladat hnév, zvysit sebevédomi). K posileni prosocialniho chovani slouzi
odmény. Zvlastni pozornost je vénovana vyuce klicovych pfedmétli, jako je ndrodni jazyk,
matematika a pfirodovédné obory. Aktivity jsou uzplsobeny tak, aby déti podnécovaly

a motivovaly je a byl podpofen jejich zajem o vyuku. ,,Zaci ve vyrovnavaci jednotce by méli,
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pokud je to mozné, probirat stejnou latku jako jejich spoluzaci, aby se mohli co nejdiive
zatadit zpét* (Kyriacou, 2005, s. 78 — 79).

Jsem nézoru, Ze zavedeni vyrovnavaci jednotky je velice pfijemnym feSenim, které umoziiuje
zakovi doplnit si ucivo, které zameskal a pfitom neni zcela vyloucen z prostfedi Skoly,
dostava tzv. ,.druhou Sanci®.

V Ceské republice miize byt 7k zakladni $koly, podobné jako v Anglii, vylouden
pouze na zékladé¢ vazného poruSeni Skolského zdkona a Skolniho fadu, pficemz neni
rozliSovano na docasné vylouceni, skryté a trvalé jak je tomu ve Spojeném kralovstvi.
O vylouceni rozhoduje vyhradné feditel skoly. Vylouceni mize byt podminéné, pti zavazném
poruseni povinnosti Skolniho fadu a Skolského zakona a vylouceni ,konecné®, ke kterému
muze dojit ze stejnych divodd jen s dlouhodobym charakterem. Na zadost zdkonného
zastupce muze byt zak preveden na jinou Skolu. V piipadé, Ze se jedna o Skolu ve spadové
oblasti, skola zaka pfijmout musi. Z vaznych divodi muze byt také zak ve spolupraci se
socidlnimi odbory (kuratory pro mladez) umistén do diagnostického ustavu nebo détského
domova.

K tomuto tématu se vyjadfila jedna ucitelka zékladni Skoly v Brné a situaci popsala
néasledujicim zptisobem: ,,V Ceské republice je ukondeni povinné kolni dochazky mozné
v kterémkoli ro¢niku zékladni Skoly, za piedpokladu, Ze zak absolvoval zdkonem stanovenych
devét let studia. Mlze tedy dojit k situaci, ze zak ukon¢i zédkladni Skolu, v niz§im nez devatém
ro¢niku, pokud néktery z ro¢nikli opakoval. Opakovat rocnik smi pouze jedenkrat v pribéhu
prvniho a jedenkrat v prubéhu druhého stupné zékladni Skoly. Zékladni devitiletou Skolni
dochazku vsSak musi ukoncit, at’ uz na zakladni Skole, nebo v diagnostickém tustavu ci

détském domove.“[15]

V nésledujici kapitole se zabyvam dal$im dilezitym aspektem na cesté k néprave a tim

je uzka spoluprace skol s rodinou.
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6.SKola ve spolupraci s rodinou

Neni pochyb o tom, Ze rodi¢e hraji vyznamnou roli v procesu vzdélavani svych déti. Cetnost
kontaktli ucitele s rodicem neni dén jen tehdy, je-li tfeba feSit problém napt. s dochazkou,
chovanim nebo vysledky ve Skole. Rodi¢e dnes maji piilezitosti zapojit se do déni ve skole
aktivnéjSim zptisobem, komunikovat s ucitelem na neformalni ptratelské tirovni, a celkové hrat
odpovédnéjsi roli ve vztahu ke Skolni vychové a vzdélavani svych déti. V 90. letech minulého
stoleti se prostfednictvim legislativnich zmén v fad€ zemi dostalo i po pravni strance rodi¢im
prav zapojit se do spolurozhodovani na déni ve Skole. Vice nez kdy jindy se hovoii o
,partnerstvi mezi Skolou a rodinou®. Rodi¢e nesou stejnym dilem odpovédnost za vysledky
svych déti. Je otazkou, do jaké miry je tato ,,sdilend* odpovédnost udrzitelna z hlediska
vyvoje, a zda by jeji fragmentizace nenapomohla vyjasnéni si ukoll jedné ¢i druhé strany
(Rabusicova, 2004, s. 5, 9, 12).

Z odpovédi na téma spoluprace rodiny a $koly uditelka na zakladni §kole v CR uvedla,
ze bézné problémy s ditétem fesi sama (rozhovor, domluva, zvlastni tkol, pozndmka, nebo
necha dité ,,po Skole*), dle pfiiny problému se domlouva s rodici a s tfidnim ucitelem. Dalsi
ucitelka je nazoru, ze Skola mtize problémum zakt pfedchazet: vybérem uciva, formou vyuky,
tak aby zaky zaujala, zavedenim aktivit rozvijejicich u zaka socialni dovednosti (komunikace,
tolerance) a jako dulezité vidi 1 dobrou spolupréci s rodi€i. Jiny nazor na dané téma vyslovil
pan z Brna: ,,Vychovu a feSeni problémt Skolnich déti mé zajiStovat rodina... a Skola se ma
snazit — pokud moZno — nic nepokazit®.

Riznost pristupu k rodindm ve vztahu ke skole je vedle casového hlediska i1 v kulturni
a regionalni odliSnosti. Zakladem téchto rozdila je postaveni statu, spolecnosti a cirkve v dané
zemi. V Ceské republice pevazuje model, kdy tilohou statu je zajistit dohled nad vzd&lanim
a Skolami. Rodina nese v tomto procesu svoji odpovédnost.

Velkéd Britanie je typickou zemi, kde je obCanskd spolecnost striktné oddélena od
statu. ,,Jak znamo, je kolébkou liberalniho ptistupu, diky némuz se rodic¢e musi orientovat ve
velmi decentralizovaném a hierarchickém Skolském systému, z néhoz vybiraji pro své dité
vhodnou skolu* (Rabusicova, 2004, s. 13 — 14). Odpovédnost rodic¢ti je v uvedené volbé
a v domécim uéeni se s détmi. Skola od nich o¢ekava zvlasté podporu svych vlastnich aktivit.

Tyto kulturni a historické odliSnosti se promitaji do podoby spoluprace rodiny a Skoly.
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6.1 Zapojeni rodict do vzd€lavaciho procesu

V nasledujicich podkapitolach se zabyvam moznostmi aktivni Gi€asti rodicii a jejich aspirace
v procesu vychovy a vzdélavani jejich ditéte. Rodicovskd prava ve vztahu ke Skole v sobé
zahrnuji odpovédnost za optimalni rozvoj ditéte. Uplatiovani téchto prav a odpovédnosti je
podminéno vlastni aktivitou rodict, a to jak v individualni, tak ve skupinové podobég. ,,Jedna
se o legislativni podminky, které takové aktivity umoziuji, a zejména o stav obcCanské
spoleCnosti, ktera zase vymezuje obecnd ocekavani v oblasti vefejné politiky a v oblasti
konkrétni spoluprace na rozvoji mistnich komunit a v angazovanosti ob¢ant v dobrovolnych
aktivitach* (Rabusicova, 2004, s. 14).

Diiraz je kladen na individualni podil obCanii na fungovani mistni komunity, jiz je Skola

soucasti, a princip dobrovolnictvi.

Velice pozoruhodnou informaci, se kterou jsem se setkala na jedné ze zakladnich Skol
v Hatfieldu blizko Londyna, byla nabidka kurz pocitaCové gramotnosti 1 pro rodi¢e zaka
(tzv. rodicovska podpora). Domnivam se, ze systematickd podpora rodi¢im na ceskych
Skolach je velice mald, moznd i z divodu ptedpokladu ne pfili§ velké nutnosti ¢i poptavce na
stran¢ rodict. Pokud se tak déje, probihaji tato vzdélavani spise formou diskuzi, rad
a doporuceni z ust odborniki. VéEtSinou se jedna o sluzby riiznych dobrovolnych organizaci,
zajmovych klubi, cirkvi apod. U rodin zijicich v prostiedi s rizikovym chovanim (rodiny
chudé, znizSich socidlnich vrstev) jsou programy zaméfeny tak, aby se rodi¢e naucily
podporovat zejména kognitivni vyvoj svych déti a zvladat jejich problémové chovani.
Zékladni myslenka je vlastni fadé zemi svéta, a je ji, aby rodi¢ jako vychovatel prispél

k Sanci ditéte na aspéch ve Skole (RabuSicova, 2004, s. 18).

6.2 Spoluprace rodiny a Skoly

Neni pochyb o tom, ze pokud chceme v ditéti posilit rozvoj jeho osobnosti a pomoci mu
prohloubit jeho znalosti, provazet jej, cilené¢ a zamérné na n¢j pusobit, je nezbytné, aby
k tomu dochézelo shodné ve vSech prosttedich, ve kterych se dit€¢ pohybuje, tedy v roding,
Skole 1 spole¢nosti jako takové.

Pro rozvoj partnerského vztahu mezi Skolou a rodinou je dilezité umoznit rodi¢tim

nahlédnout do pribéhu vyuky. Néktefi ucitelé se pii této predstavé hrouti. Uz i tak maji dost
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svych povinnosti, musi dodrzovat predepsané pozadavky v kurikulu, fadu dalSich ptedpist
a administrativni ¢innosti a do toho je zde dal$i osoba, které je tfeba se vénovat.

Nejcastejsimi zpisoby pomoci ze strany rodic¢t vici Skole jsou doprovody na rizné

kulturni akce, exkurze, vylety apod. Pokud tedy opravdu rodi¢e chtéji, nemusi byt jen
pasivnimi pozorovateli a mohou se do déni Skoly aktivné€ zapojit naptiklad tim, ze piipravi
pro déti vylet, povedou krouzek, odborné pohovoii na zajimavé téma apod. Tento druh
participace je ve Velké Britanii Skolou velice vitany a Zadany.
V ramci rady Skoly se také rodice v Anglii mohou podilet na kontrole a fizeni Skoly. Ve
Skotsku a Dénsku je zapojeni rodi¢di mozné az na takové urovni, ze spolurozhoduji
0 obsazovani pozic vedeni $koly. U nas v Ceské republice co se tyka zapojeni rodi¢t do déni
Skoly, se jedné spiSe o dobrovolnost. Zalezi tedy na konkrétni Skole, zda na své pidé ziidi
radu Skoly a jak bude fungovat. Jednou z pravomoci rady Skoly patfi pravé kontrola
hospodateni, koncepce Skoly a jeji chod. Nejvétsi tradici u nds maji tzv. rodi¢ovska
sdruZzeni, ktera vSak od roku 1989 nejsou na Skole povinna, diive znama jako Sdruzeni rodict
a pratel skoly, dnes n¢kdy nazyvané jako Kluby rodic¢i. Dalsi vitanou pomoci pro Skolu je
angazovanost rodi¢i do tzv. fundraisingu nebo-li ziskavani prostiedkd formou ptichystani
zadosti a grantl v ramci ruznych skolnich nadacnich fondu.

Pozitivem spoluprace Skoly a rodiny je pro rodi¢e bezesporu ziskdni vhledu do
priabéhu vyucovani, atmosféry skoly, hodnot, orientace a cili stanovenych Skolou, pravidel,
jejichz dodrzovani na détech vyzaduje atd. Pro skolu je to vztah neméné ptinosny. Ucitelé si
stejné tak tvofi obraz o rodinném prostfedi a pomérech v rodiné ditéte, ve kterych mohou
spatiit souvislosti s jeho problémovym chovanim (RabusSicova, 2004, s. 59, 62, 30). Je dobré
si zaroven uvédomit, ze pokud jako ucitel, vychovatel, vnimadm napiiklad neutéSenost
socialnich poméra zaka v rodin€¢, ndpomocné mu pravdépodobné nebude, zamétime-li se na
vylepSovani tohoto stavu. Nékteré skutecnosti musime vzit takové, jaké jsou, a pokraCovat
v usili predat zakovi vSe potiebné.

Ve zminénych dvou podkapitoldch jsem kratce pojednala o vztazich mezi Skolou
a rodinou, nebot’ se domnivam, Ze bez této izké spoluprace neni mozné fesit problémy déti,
které se tu a tam prosté objevi. Kazdé dité si pfi vstupu do Skoly s sebou pfinasi hodnoty,
zvyky, navyky i zlozvyky svého rodinného zazemi. Na spolupréci ditéte s ucitelem se odrazi,
jak je doma vedeno ke kézni, ucté, kdo se s nim do Skoly ptipravuje a zda vibec. Vliv také
ma, jak se doma o Skole hovofi, jakou prioritu rodina vzdélani ptiklada a neméné status

rodiny, jeji socioekonomické postaveni.

41



Pokud se podaii rodice ziskat pro spolupraci se Skolou, je v feSeni potizi déti zpili vyhrano.
Skola vychazi rodi¢iim vstiic fadou nabidek, informaci, vypisem konzultaénich hodin, dny
otevienych dvefi apod. Rodi¢e maji moznost Gcastnit se prib&hu vyuky, nahlédnout do
pravidel Skoly a také se zapojit do Zivota skoly tfeba vedenim divadelniho ¢i ptirodovédného
krouzku. N¢ktetfi rodice tuto moznost vitaji, vétSina vSak zaujima spise postaveni ,,klienta®, se
Skolou si vyméni nutné informace a ¢ekd co jemu a jeho ditéti Skola nabidne. K uciteli
ptistupuji jako k odbornikovi nebo vidi sebe jako ty, ktefi nejlépe védi, jak na své dité
vychovné pilisobit (Rabusicova, 2004, s. 31). Propojovani téchto dvou zdéanlivé nezavislych

svetl je stézejni pro dobry harmonicky vyvoj, vychovu a vzdélavani ditéte.

Skola i rodina maji svoji nezastupitelnou roli v provazeni Zaka (ditéte) obdobim jeho Skolniho
vzdelavani a vychovy. Jaky mé rodina vliv na Skolni uspésnost a profesni orientaci zéka je

tématem nasledujici podkapitoly.

6.3 Skola, $kolni vysledky a budoucnost déti v rukou $koly nebo
rodiny?

Pokud pfemyslime o Skolnich vysledcich ditéte, je zajimavym zjisténim, na druhou stranu
nikterak piekvapivym, ze vysledky, kterych dit€¢ dosahuje, v podobé rtiznych hodnoceni,
diplomi, vysvédcéeni, jsou dosahovany v prostfedi Skoly a pfitom o nich rozhoduje do zna¢né
miry podpora rodiny. Tyto uspéchy i v podobé vybornych Skolnich vysledkii, rozhoduji
o zivotni draze déti. Pravé podpora jaké se ditéti dostane pravé v rodiné, je dle vyzkumil
rozhodujici. Neni to tedy jen inteligence samotného ditéte, nebo typ Skoly, kterou dité
navstévuje, 1 kdyz to bezesporu je dualezité, ne ale zdsadni. Nesporny vliv mize mit typ skoly,
kterou dité navstévuje, pro jeho budouci orientaci a lepsi vychozi podminky akceptovatelnosti
zaméstnavatelem.

V ramci posouzeni rodinného prostiedi se hodnoti zejména vzdé€lani rodici, profesni
status, zpiisob traveni volného casu, mnozstvi péce a projevovaného zajmu o dité, jeho
vysledky a také bézné hovory na téma dalSiho vzd€lavani. Studie sociologl poukazuji na fakt
nesporné¢ho vlivu rodiny a socidlniho zazemi, na vysledky ditéte ve Skole 1 na jeho dalsi
profesni kariéru. ,Skola v tomto pojeti produkuje p¥ileZitosti, poZadavky a odmény,
rodina produkuje postoje, motivaci a sebepojeti. Skolni vysledky vznikaji z interakce
kvalit, které si dité prinasi zdomova do Skoly“ (RabuSicova, 2004, s.22 — 23, 27).

V nasledujici podkapitole pojednam o osobé neodmysliteln€ souvisejici s prostiedim Skoly.
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6.4 Nelehka role ucitele a rostouci nasili

Domnivam se, ze ucitel ¢i pedagog je osobou, kterd v procesu vzdelavani zakt hraje nesmirné
vyznamnou uUlohu. Svou osobnosti, pfistupem k ucivu, schopnosti pfedat védomosti
a poznatky, motivovat zaky a strhnout je pro dany pfedmét mize Zzdkim nejen pomoci si
ucivo 1épe zapamatovat, ale také ucinit Skolu mistem, kam budou Zaci radi chodit. U¢itel by
mél vzbuzovat ptirozeny respekt, uctu, mel by byt pro zaky divéryhodnou osobou. Ziskat si
respekt u zakl je dnes povazovano snad za nejvEétsi umeéni. Neni totiz vyjimkou, ze na adresu
ucitelll zaznivd z st zadkd mnozstvi hrubych naddvek a sprostych oznaceni. Nékdy jsou
ucitelé tak bezradni, ze uz radéji délaji, Ze dané poznamky neslysi.

Studenti si jsou dnes moc dobfe védomi toho, ze ulitel na né nemiize, nema na né
zadnou ,,paku®. Je jasné, ze autoritu si ucitel musi u svych zakl zjednat svym pfistupem, nez
trestem a poznamkami. K ndsili na naSich Skolach (z4kli vGci ostatnim spoluzakiim,
i u¢iteldim) dochazi ¢im dal tim Gast&ji. Znamy je nedavny piipad, kdy byl ugiteli v Ceské
Tiebové nasazen ko$ na hlavu, poté se tato nahravka objevila na internetu (kyberSikana).
Zesmeésnéni, kterého se dotyénému uciteli dostalo, md znacny dopad na jeho psychiku
i autoritu v o¢ich zaki a okoli. Dalsi piipad studenta soukromé umélecké $koly v Ceském
Krumlové, ktery mél ve Skolni skiifice brokovnici a studenta v Novém Bydzové, ktery
planoval vyhodit §kolu do vzduchu, svéd¢i o rostoucim nasili a agresivité zaki na Skolach.

Pokud se jedna o ne tak zavazné piestupky tak se: ,,Cesi k otazce moznosti fyzického
potrestani zlobivého Zéka nestavi odmitaveé. Adekvatnim trestem by nemusela byt jen facka,
ale teba 1 uklid Skoly.“[16] Fyzicky trest neni v Anglii povolen viibec. V duchu piedchozich
kapitol je naopak patrny silny diraz na to, aby byl konflikt feSen klidnég, s chladnou hlavou,
bez zvySovani hlasu a zdka spiSe ke spravnému jednani motivovat. Béhem rozhovora
s rodilymi pfislusniky Spojeného kralovstvi jsem zaznamenala, Ze by n&kteti uvitali, aby
ucitelé méli veétsi moznosti postihu déti (ulozeni trestu, naprava). ,, Dnes ucitelé nic nesmi, ac¢
by radi néco udélali. Vychazi to z narizeni vliady, a ucitelé maji svazané ruce. Myslim si, ze by

3

détem obcas néjaka forma trestu neuskodila. Taky doma dité trestam, kdyz neposlouchad.

V souvislosti s danym tématem bakalarské prace bych se spiSe pozastavila u narokt, které
jsou na ucitele kladeny a co se od ucitele ofekava. (Ptiklad pracovni napln¢ a naroki
kladenych na uditele v Ceské republice je souéasti p¥ilohy.)

,,Obcas mi pripada, ze musim zvladnout praci na skolnich dokumentech, evidenci informacit

o zacich, udélat prehled prospéchu pro rodice, vystupni hodnoceni, kontrolu omluvenych
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a neomluvenych hodin, doladovat Skolni vzdélavaci programy, jednat o a s problémovymi
zaky na ruznych urovmich — s tiidnim ucitelem, vychovnym poradcem, vedenim Sskoly,
kuratorem, organizovat vanocni dilny, vylety nebo Skoly v prirode, vést tridni knihu, zajistit
nasténku, vyzdobu Skoly... a mezitim si odskocim ucit. “[17]

Takto se vyjadiila ucitelka zékladni Skoly v Brn€. Aspekt uskali ucitelské profese vnimam
pravé i z pohledu nesmirné vytizenosti a kladeni velkého mnozstvi ndrokt a zodpoveédnosti na

osobu uditele.

V této souvislosti nemohu nevzpomenout neddvno odstartovanou kampan Dobré $kola, jejimz
cilem jsou: ,, ...kvalitni ucitele, uspésni Zaci a spokojeni rodice “.[18] Jedna se o navrh zakona,
podany ministrem Skolstvi, mladeze a télovychovy Ondiejem Liskou, ktery by mél zvysit
troveni kol v Ceské republice a to prostiednictvim tzv. standardd uditelské profese. Soucasti
je kvalifikace neZ pocet oducenych let). A o co vlastné v téchto pozadavcich jde a co by mél
ucitel spliiovat? Pfedné¢ by mél byt ke svému povolani lidsky vybaven, mél by umét zaky
zaujmout, probouzet v nich touhu po vzdélani, dokazat pruzné reagovat, brat v uvahu

individudlni moZnosti a potieby déti a podporovat sebedivéru zéka.

Lisktv ,kantor idedl” jak byla pfedstava kvalitniho ucitele medidln¢ nazvana, by mé¢l také:
,vyuzivat ruzné metody vyuky, projevovat porozuméni, vyhybat se predsudkiim, jasné se

¢

vyjadrovat a umét pouzivat i neverbalni komunikaci“.[19]

Dale by na Skole méla byt osoba tzv. mentora, coz by byl ucitel, ktery by pomdahal nové
ptichozim pedagogtim. Pomoc vyrovnat Sance slabsim zaktim (v disledku nevyhovujiciho
rodinného prosttedi) chce ministr Skolstvi tim, Ze na Skole budou pfitomni specialisté jako
specialni pedagog, Skolni psycholog a také zapojen vétsi pocet asistentl ucitele.

V Anglii mé ucitel ,,k ruce* dal§iho asistenta, ktery mu pomahd s ptipravou hodiny
(chystd pomiicky) a také dohlizi na zaky béhem piestavek. V Ceské republice je piitomnost
asistenta na Skole pouze v pfipad¢€, Ze béznou zakladni Skolu navstévuje zak se specialnimi
potiebami. Osobné vnimam potiebu dalich pedagogickych pracovnikil na §kolach v Ceské

republice, nebot’ se domnivam, ze ucitelé jsou velice vytizeni fadou administrativni ¢innosti

a nemuselo by tomu tak byt.
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6.5 Reflexe stanoviska k trestani v Ceské republice

V této podkapitole bych se rada kratce pozastavila u déni v Ceské republice v souvislosti
s feSenim ,,zlobivosti naSich déti. Mam na mysli snahu byvalé ministryné pro lidské prava a
narodnostni menSiny, DZamily Stehlikové, o navrh zakona postihujici jakykoli trest vici
détem. V této souvislosti zminim i ministryni navrhované moznosti, jak pomoci rodindm
s détmi, kde k vychovnym potizim dochazi.

Hlavnim impulzem k podani vySe uvedeného navrhu byl dle jejich slov tlak
evropskych instituci, zvlasté¢ Vyboru pro prava ditéte OSN. Poukazovéano bylo predev§im na
to, ze Cesku chybi ukotveni trestll v zakoné. Jako vzor by nam, Ceské republice, mohlo byt
Némecko, kde zdkaz fyzického i psychického trestani plati jiz n€koli let. (V Obcanském
zakoniku, od roku 2000, bylo uzdkonéno, ze dit€¢ ma pravo na vychovu bez pouziti sily.) Za
poruSeni zdkona neni stanovena zadnd sankce. Némecti zdkonodarci se stim vypotadali
formou ulozeni povinnosti samospravam (v zakong). Ty poskytuji rodindm poradenstvi
a informace, jak déti vychovavat bez nasili. O stejné se snazila i byvala ministryné Stehlikova.
Zékonna Uprava by nebyla ale tak snadna. Celkova doba byla odhadovana na dva roky. Navrh
by musel byt schvdlen Radou vlady pro lidské prava, dale projit pfipominkovym fizenim
a terpve pak by byl navrh pfipraven k ptredlozeni vladé. Procesu mela predchéazet dle planu
Stehlikové vetejna diskuze pro obcany a informacni kampai.

Uspéchu mél zakon dosahnout pravé zménou mysleni spole¢nosti. Dle slov DZamily
Stehlikové, pomoc rodindm by mohla byt poskytovana z fad socialnich pracovnikili. Do rodin

by dochazeli a ucili rodice jak déti vychovavat bez pouziti sily.[20]

V nasledujici kapitole vice ptiblizim téma své bakalarské prace v jeji praktické ¢asti.
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7.0sobni postrehy aneb vice o pruzkumu

V tivodu prace jsem zminila, Ze uvedené poznatky planuji prolozit vypovéd'mi respondentd,
ato jak ztad uciteli tak nahodné oslovenych osob zijicich pfimo v Anglii. Proto jsem
vypracovala dotaznik slozeny dle stéZejnich oblasti (S8kola, potize, feseni, vzdy v kontextu déti
ve véku od sedmi do dvanacti let). Oslovila jsem nékolik anglickych skol (Sest) a to
emailovou formou. Poté jsem Skoly osobné navstivila. AC jsem se setkala s milym piistupem,
byla mi pomoc odmitnuta.

Dotaznik samotny byl sloZzen z otevienych otazek, celkem patnacti. Otazky byly jasné

formulované, napiiklad: How would you describe a problem child? What kind of
problems/difficulties you think might have school aged child? When do you contact outside
help? In which situation? What is your advice how to deal with ,,problem child“? A fada
dalsich, méné naro¢nych jako: Do you think parents, teachers want to have problems, to argue
with their children? Do you think to have a problem is a problem?
V poloZenych otazkéch ucitelim i ndhodnym chodctiim jsem kladla zvySenou opatrnost, abych
nepodbizela tomu, Ze by Skolni déti ve Spojeném kralovstvi mohly néjaké problémy mit.
Zajimalo mé, co sami osloveni uvedou, co vnimaji, co jim piijde jako prvni na mysl, kdyz
uslysi téma Skola - vztah Skoly a déti — mozné potize — feSeni — role ucitele - specifika prace.

Celkova délka zodpovézeni neméla trvat vice jak patnact minut. Dotaznik jsem
rozeslala, jak jsem jiz zminila, na Sest zékladnich Skol v blizkosti Londyna i s privodnim
dopisem, ve kterém jsem vysvétlila ucel vyzkumu, néco vice o mé osob¢ a cili bakalarské
prace. To stejné jsem provedla i v ptipad€ ceskych pedagogt. Tento vzorek slouzil spise jako
doplitujici informace k textu pii srovnavani ¢eského a anglického skolstvi a také specificnosti

v feSeni problému u Skolnich déti.

Z britskych kol mi navzdory osobnimu kontaktu téchto Skol neodpovédéla ani jedna
z instituci (moznost pohovoru s feditelem byl navrzen az na zaklad¢ projednani, s tim, ze se
mi dand Skola ozve). Nicméné jsem ziskala kontakt na soukromou Skolu blizko mista, kde
jsem se nachazela. Zminéné Skola (Onslow St Audrey’s School in Hatfield) mi maximalné
vysla vstiic. Upozornuji, Ze tato Skola o mné neméla predem zadné informace.

Byla jsem velice mile piekvapena vstficnosti pani feditelky. Poté, co jsem ji stru¢n¢ seznamila
se zaméry svého vyzkumu, mi pfislibila pomoc v podobé rozdani dotaznikli deseti ucitelim.

Ziskana data tedy pochdzi pouze ztohoto vzorku, doplnéného deseti dalSimi respondenty
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v podobé ndhodné¢ oslovenych osob ve stejné oblasti, tedy severné od Londyna. A€ se jedna
o velmi maly vzorek, a jeho vypovidajici hodnota by se zdala velmi nizkéd, osobné se
domnivam, ze hodnotu kvantitativni pievySuje kvalitou. Odpoveédi ucitelt byly vécné,
vystihujici podstatu a oteviené. V rozhovorech jsem zase méla moznost pozadat respondenta
o blizsi specifikaci jeho nazorti. Nékdy se dand osoba rozpovidala o své vlastni roding,
o svizelnych situacich uciteltl ve vztahu ke studentiim apod. Vznikly z toho zajimavé postiehy
a alesponi ¢astecny vhled (sonda) do toho, jak na problematiku nahlizi mistni obc¢ané, tedy
nejen fakta z odborné literatury. Ze ziskanych informaci nelze ucinit patfi¢né zavéry pro svou
nizkou kvantitativni hodnotu, pfesto praci prokldadam citacemi vyrokd nékterych osob
aiv dalSich kapitolach tak hodldm ucinit. V mnohém piijemné¢ dopliuji fakta z odborné

literatury.

Co tu tedy jeSté nezaznélo?

Dle prizkumu (vysledky ¢astecné jiz zminény v prvni kapitole), ktery jsem provedla v oblasti
Hatfield nachézejiciho se blizko Londyna se vyjadfili tfi z deseti respondentil, Ze jako nejvétsi
problém, ktery v soucasné¢ dobé zZaci prozivaji je nuda a pokles zdjmu o studium urcitych
predméti. Konkrétné byly zminény angli¢tina a matematika. Cinnosti jako odborny vycvik
(vafeni, femeslnd Cinnost) a sportovni aktivity Skoly byly cenény vysoko. Jedna pani se
dokonce vyjadtila, Ze by uvitala, kdyby na Skolach byl vétsi prostor pro mimoskolni aktivity,
jako jsou zdjezdy, poznavani okoli, plavani a fada dalSich ¢innosti. Zde by déti mély moZnost
objevovat, poznat a zakusit to, co se tak s namahou uci z knizek. (Dle odborné literatury
a presentace Skol na internetovych strankach Skoly poskytuji znaéné mnozstvi mimoskolnich

aktivit).

Z dotazniku uréeného britskym pedagogiim se ukazalo, ze nékteré britské déti nemaji radi,
pokud se jim stanovuji pravidla. Na problém, n¢jakou prekdzku, reaguji vztekem, zlobou,
zménou v chovani, zménou nalady, jsou negativni, nastvani a rozmrzeli. Né&ktefi se potykaji
s learning difficulties (potizemi v uceni), s problémy doma v rodiné, socialnimi problémy,
akademickymi naroky aj. Rada pedagogi také zminila, Ze v souéasné dobé Zaci &eli potizim
v oblasti vztahli. Neni jasné, o jaké vztahy se jedna. Nasledujici otazka byla: Co pro napravu
danych potizi mize udélat Skola? Odpovéd’ ulitelé sméfovali k posileni vztahli v ramci peer
groups (vrstevnické skupiny), proto se Ize domnivat, ze zminénymi ,,vztahy* byly mySleny

vztahy se spoluzaky. Dale vnimali pedagogové dulezitost podpory (support), poradenstvi,
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individualniho rozhovoru, diskuze v kruhu, rozvoje behavioralnich technik, rozhovoru
s rodici, ziistat po Skole (detention) a také hledat vicero moznosti feseni.

Jako radu, jak jednat s ditétem, které ma néjaky problém dle toho co sami pedagogové
vnimaji, brit§ti ucitelé odpovidali: danou zalezitost probrat klidné, zustat v klidu, nejdiive
naslouchat, mit tichy pozitivni pfistup (calm positive approach). Nejvice se mi libila rada
ucitelky matematiky: ,,Don’t yell!* (Nekiicet! Nevtiskat!)

Nékolik wucitelit také zminilo, Ze pfi problémech se jim osvédCuje spoluprace
se SENCO (Special Educational Needs Coordinator). Jednd se o skupinu odborniki,
specialisti z fad etopedd, specialnich pedagogikl, psychologii aj. Tento tym poskytuje
ucitelim rady, jak jednat se zdky, ktefi maji potiZze, jak podporovat jejich schopnosti
a talent.[21]

Docela velké procento $kol v Britanii ve své vyuce a celkové zaméteni Skoly klade
diraz na kiestanské hodnoty. V jedné zodpovédi zaznélo, ze Bih ¢ini vSe znéjakého
divodu, tedy ina problém ditéte 1ze takto nahlizet, ne-li je tfeba si polozit otazku: ,Je toto
opravdu problém?* Jako moznou reakci ucitele na vyskyt néjakého problému u zaka, zazniva
od této ucitelky i rada — dit¢ obejmout a projevit mu pochopeni.

Ucitelé by kontaktovali jinou organizaci, ¢i by se obratili na kolegu v ptipadé, ze: si
nevi dal rady, ve vaznych piipadech jako je zneuziti, fyzické nasili; vzdélavacich potizi,
problémi s chovanim apod. Shodné vice ucitelt uvadélo, Ze zaleZi na situaci. Pfedné by ale
byli informovani rodice. Je zajimavé, Ze navzdory rostoucimu poctu zprav o nésili na skolach,
nechténych té¢hotenstvich (nedavné odhaleni ptipadu, z inora letosniho roku, kdy otcem ditéte
se stal tfinactilety Brit s jen o dva roky starSi divkou) a dalsi Sokujici zpravy o ptepadenich se
zbrani vruce, se vani jednom z dotaznikii toto neodrazilo. Pouze v rozhovorech byly
zminény, mimo problémy s chovanim a akceptaci autority, drogy a uzivani dalSich omamnych
latek jako problém soucasné Skolni mladeze. Ne hlavni! Témi byly pravé ony potize
v chovani a dalsi, jak uvadim v prvni kapitole této prace.

Z néavstévy anglickych Skol jsem méla velice pfijemny pocit, a¢ zde byl onen netspéch
v podobé nemoznosti realizace planovaného vyzkumu. Domnivdm se, ze pokud bych
vystupovala za urcitou organizaci v rdmci britského statistického uradu, vzdélavaci instituce
apod. vstficnost a uspeéSnost by byla daleko vyssi. Takto zde byl i1 fakt, aspon mnou
subjektivné vnimany, Ze pochazim zjiné nez anglicky mluvici zemé, navic jsem ,jen*
studentka, a takovych zadosti musi mit skoly samy dost od studentti z podobnych obort pfimo
v Anglii. Nicméné to byla velice pfijemna zkuSenost a jsem rada za alespon ten maly vzorek,

ktery jsem k problematice vypotradavani se s obtizemi u britskych Skolakt ziskala.
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7.1 Prestiz a reputace anglickych §kol

,,Our school has got healthy school status... our four children have had their art work
selected for display at the National Gallery... we provide and develop high expectations of all
our students... we have high standards of education... we work closely with parents... every

child gets teaching to meet their individual needs... we use positive approach... “[22]

cwwvr

z internetovych stranek nabyla dojmu, Ze jedna $kola je lepsi nez druha. Skoly se cilend
a pfitom ne vnucujicim zptsobem snaZzily poukazat na své ,,pfednosti, pro¢ pravé na jejich
Skolu by mé¢l rodi¢ poslat své dité. Uptimné vétim, Ze to co na svych internetovych strankach
proklamuji, je opravdu pravda a snazi se poskytnout détem maximalni péci a rozvijet jejich
schopnosti s piihlédnutim k jejich individuélnim potfebdm. Také jsou si plné védomi toho, co
dit¢ potiebuje (povzbudit, pozitivné motivovat, kvalitni ucitele, citit se ve Skole dobfe,
vytvoftit prostfedi diveéry, zamezit mozné frustraci poskytnutim mimoskolnich aktivit) a to vSe

v uzkém kontaktu a navaznosti na vychovu v rodin¢. Seznam by byl opravdu dlouhy.

Na internetovych strankach je velice pékné popsan program a zaméfeni jednotlivych Skol,
v jaké lokalité se Skola nachazi (diraz na piirodu a klidné prostredi), jakych vysledku jejich
studenti dosahuji, kterych prestiznich soutézi se zucastnili atd. Na tivodni strance Vas vita
slovo pana, pani feditelky s pfiloZenou fotografii, dale je zde mozné prohlédnout si interiér
a exteriér skoly, fotodokumentaci praci zaku a dal$i. Prezentace Skoly je v ramci diskuzniho

fora doplnéna ptispévky rodict.

Snaha ukazat v ¢em je Skola lep$i ma i druhou stranku mince. Skutecnost, Ze si rodi¢ muize
vybrat Skolu, kterou jeho dit¢ bude navstévovat, stavi Skoly tak trochu do soupefticich pozic
a vytvaii tlak na zlepSovani vysledkd $kol. Skoly se pak predhanégji v nabidce atraktivnich
a nadstandardnich sluzeb, nabidkach traveni volného Casu po skonceni vyuky aj. V Anglii se
pro rodice stalo hlavnim ukazatelem urovné Skoly jeji zatfazeni dle nadrodnostniho testovani,
ve kterém se posuzovala Skolni vykonnost zakli. To neni pfili§ dobré, nebot to vede
k orientaci Skoly jen na urcité zaky, u nichz se da ocekavat, ze budou dosahovat lepSich
vysledkt (Rabugicova, 2004, s. 34). V Ceské republice je vybér skoly omezen dle tzv.

spadové oblasti. Vice bylo zminéno v pfedchozich kapitolach.
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7.2 Skola a stravovani

., the children designe their own menu... we provide good quality home cooked lunches every

day. We ensure all children in the school have fruit available at break times ** [23]

Velice usmévnym ,,problémem* déti v Anglii je stravovani. Kdybych neméla zkuSenost
s détmi $kolniho véku i tady v Ceské republice, dovolila bych si tvrdit, Ze v tomto ohledu
Anglie pfed¢i vSechny ostatni zemé&. Ale takové tvrzeni by bylo undhlené. To, ze déti neradi
zeleninu, ale misto toho daji prednost né¢emu sladkému, to vi asi kazdy.

Dle svych zkuSenosti z Anglie, jako au-pair, jsem méla moznost nahlédnout do britské
kuchyné. Rodina, ve které jsem se starala o déti, uzkostné¢ dbala na to, aby jidlo bylo
servirovano vzdy s ptilohou. (Anglicané preferuji studeny obéd, vétSinou sendvic, a az vecer
teplou vafenou veceii). Pfiloha méla své zakonitosti. Mohlo se jednat o jakoukoli kombinaci,
hlavné pokud byla lahodici oku, tedy pestrobarevna: zelend brokolice, Zluta kukutfice a bily
kvétak. Brokolici Slo nahradit hraSkem a kukutici mrkvi. Tim byl zachovan pomér tii barev.
I v takové drobnosti jako je podavané jidlo si uvédomite, jak Britové Ipi na svych tradicich,
jsou velice konzervativni a nemaji radi zmény. A co se domnivate, ze z jidla, naptiklad
typického fish and chips s uvedenou piilohou na talifi zGstalo? TusSite spravné, zelenina! Byl
to neustaly boj. Nasledujici pfiloZzeny vtip opravdu vystihuje skutenost. Problem Child

cartoon 3 - catalog reference dro0074[24]

==

1 Original Artist =5 e s
.Ee,prndudinn rights abtainable from .
wwew-CaftoonStockicom = ==

BEING FO_'ilEGEU

To EA |
VieGETARES,

Help! I am being forced to eat vegetables. (pieklad — LS, Pomoc! Nuti mé jist zeleninu.)
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Asi nejznaméjsi osobou spojovanou s Britanii a Skolni kuchyni, je Jamie Oliver. Tento dnes
jiz celosvétove zndmy a uznavany britsky kuchat se snazi po mnoho let vnést do britského
Skolniho stravovani novy smér. Obménou tradi¢niho jidla (sendvi€, pytlik bramburek
a neskutecné sladky napoj) za zdravé: bohaté na vitaminy, mineraly a vldkninu; tedy zeleninu,
ovoce a fadu celozrnnych produktd. Jen kratce zminim, zajimavy fakt, ze vedle podpory
domaciho chovu zvéfe, pofadi jako ,,Séfkuchai bez Gepice™ se proslavil i tim, Ze naudil
patnact teenagerii z ulice uméni vafit a dal jim praci ve své restauraci ,,Fifteen” v Londyné.

[25]

Na mnoha britskych Skoldch jsem se setkala s propagaci, Zze se jednd o Skolu, kde déti
dostavaji Cerstvé zdravé domaci jidlo, pfipravené z kvalitnich surovin. VSechny zminéné

vlastnosti jidla jsou pro Angli¢any dulezité a zakladaji si na nich.

7.3 Dalsi postiehy

V této podkapitole stru¢né pojednam k dalSim postiehiim z prostiedi Velké Britanie.

1. PotiZe s obezitou u anglickych déti
Pokud posuzujeme télesnou zdatnost ditéte, je dobré dbat na to, zda pomér jeho svalové
a tukové hmoty neni narusen. Pro nikoho neni ptekvapenim, ze déti v Anglii trpi nadvahou
a jsou, jak se tika vic ,,pii téle, nez by bylo zaddouci. Zda jim tento fakt ubird na sebevédomi
nevim. Jisté je, Ze s takovymi ,,okrasnymi tukovymi prstenci® by naSe déti pravdépodobné
sklidili posméch, kdezto v Anglii se nad tim nepozastavite. Celkové se tento fenomén stava
obecné problémem u Skolni mladeze 1 u nas.

ZkuSenost, kterou ziskala ucitelka (¢eského plivodu) na prvnim stupni britské zakladni
Skoly hovoti: ,.Skolni den za&ina na vétsing $kol v devét a kondi v 15,30... Déti maji béhem
této doby dvé patnéctiminutové a jednu tficetiminutovou prestdvku na hrani (playtime), kdy
bud’ hraji fotbal, honi se, hraji basketball, liny tenis, skdCou ptes provaz, prosté co hrdlo raci
a uCitelka dovoli. Zde totiZ neexistuje, aby deti byly o samoté€, musi byt neustale pod dozorem
a plati silnd bezpecnostni opatieni. Déti tyto hraci prestavky miluji, a protoze zde nemaji
zakovské ani notysky, tak to jediné, ¢im muze uclitelka zlobi¢i vyhrozovat, je pravé ztrata
ne¢kolika minut z hraci doby. To je trest ¢islo dvé. Trestem cCislo jedna je zapsat ruSitele na
»sad face®, néco jako Zlutd karta, a nejhor§im moznym trestem je promluva s rodici. Jeden
mij zacek se ted’ napft. uz par dni nekoukd na televizi, neb jsem si musela promluvit s matkou.

Myslim, ze mu to neuskodi.“[26]
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Dle osobni zkuSenosti s détmi ve Velké Britanii sportovni aktivity zainaji a konci se
Skolnimi prostorami. Poté, co ptfijdou domd, svali se na gauc, pusti si televizi, vezmou si k ni
chipsy nebo ¢okoladové susenky a u televize leZi az do vedera. Sance dostat je z této pozice je
rovna nule.

Predpokladam, Ze deti v mladSim Skolnim véku radi v néem vynikaji. Proto se
domnivam, Ze je dobré, aby se dit¢ v prvnich letech Skolni dochazky naucilo alespoii
ptijatelné plavat, jezdit na kole, lyZovat nebo bruslit. Mezi détmi (alespon v nasi kultufe) jsou
tyto zékladni sportovni dovednosti vysoce cenéné. Pokud si dit€¢ neni moc jisté, nebo
nepodava tak oslnivy vykon jako ostatni déti, je vhodné doporucit ditéti, aby se naucilo jen
jedné nebo dvéma dovednostem, které jsou vSak neobvyklé a které mohou u déti vzbudit
ptekvapeni a respekt (Matéjcek, 1996, s. 77).

Nemusi jit nutné jen o sportovni aktivity, i kdyZz ty dle mé zkuSenosti v nabidkach
britskych $kol ptevazuji (rugby, squash, gym — télocvi¢na, posilovna, short tennis, football
a také jizda na koni). Velice oblibend je dramatickd vychova, hudebni a vytvarna ¢innost,

jako: musical festivals, country festivals, art activities a dalsi.

2. Rozvoj gramotnosti a feci

Anglické déti maji se Ctenim a psanim daleko vétSi obtiZze nez nase déti. Vyslovnost jim
v tomto neni napomocna. Radu slov se musi naugit psat zpaméti a mnohé slabiky v feéi stejné
znéjici se pisi jinak (a slabiky stejné psané se ¢tou rozdiln€). Pokud anglickym détem neni pii
¢teni zcela rozumét, neni to takovym prohieskem jako u nasSich déti. Pro Ceské déti je psani
a ¢teni mnohem snadnéjsi, nebot’ hlaska se rovna pismenu. Pokud tomu tak neni, existuji zde
pomérné jednoduchd pravidla. (Matéjek, 1996, s. 69).

Obdobi nastupu Skolni dochazky je také dobré vyuzit k napravé poruch ¢i nedostatki
ve vyvoji feci. Nejcastéjsi poruchou vyslovnosti byva tzv. patlavost neboli dyslalie (chybna
vyslovnost urcité¢ hlasky). V cestiné se jedna o nase typické ,r* a ,i a dale sykavky. Pfi
odstraiiovani patlavosti byvd nékdy svizel ve spolupraci s rodici, ktefi Spatnou vyslovnost

,»heslysi“ a nebo ji dokonce u svého ditéte povazuji za roztomilou (Matéjcek, 1996, s. 65).

3. Jde to i jinak aneb chvalme neustale

Nikdo znés nechce, aby Zaci trpéli pocitem ménécennosti, ze jsou k ni¢emu a Ze vSichni
ostatni jsou lepsi nez ony. Tento pocit by podlamoval jejich vykon ve Skole, ve sportu i vSude
jinde. Védomi, Ze mame néjakou spoleCenskou hodnotu, ze druhym lidem na nés zalezi, ze

mame pro n¢ vyznam je dulezitou soucasti nasi identity. Védomi naseho ,,ja* se utvari od
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samého pocatku souziti s druhymi lidmi, dokonce jiz béhem tchotenstvi (Matéjcek, 1996,

s. 73).

Co si odnesete z navitdvy jakékoli anglosaské zemé je pravé to, co nam Cechiim, pokud to tak
mohu fici, chybi. Je to schopnost vnimat a divat se na lidi i véci pozitivné, vidét za chovanim
ditéte jeho zvidavost a ne, Ze se snazi néco rozbit apod. ,,Ucitelé i1 rodi¢e jsou instruovani
k tomu, aby se zamétovali na to pozitivni, co v ditéti je, a chvalili a vyzdvihovali kazdou
snahu pracovat nebo zlepsit se. To neznamena lacinou chvalu za vSechno, ale snahu vidét i to
dobré. Zamérné pisi ,,i, protoze nékdy je snadné brat to dobré jako samoziejmost a zaméfit se
na to, co neni dobré vitbec. Nékdy neni lehké mit vzdy postoj ,,Vyborné, ted’ jsi dokazal pét
minut tiSe sedét.“[27]

K udrzeni kdzn¢ se diive pouZzivala zejména represe. Prevladal nézor, ze respektujici,
partnersky nebo demokraticky pfistup je mozny jen v roding, ne ve vétsi skupiné déti, ktera
¢ita naptiklad zhruba dvacet pét déti. Byly obavy, ze v takové skupiné musi dojit k chaosu.
MozZnou cestou ztohoto problému ,,je péce o socidlni klima a dobré vztahy mezi détmi,
spoluprace déti pfi vyuce a jejich spoluticast na déni ve skole. A také udrzeni a rozvijeni
vnitini motivace déti k udeni a praci (Kopfiva, 2007, s. 241). Skoly v Anglii se maximalné
snazi povzbudit zZaka v jeho rozvoji, pokud mu latka nejde, najit zpasob, ktery by byl pro dité

nejlepsi, popiipade upravit pro n¢j osovy (u nas individualni vzdélavaci plan).

Z postteht, které¢ uvadi ucitelka na zakladni Skole v Anglii: ,,Moc se mi libi, Ze mistni
vyuCovani je vedeno prakticky a zdbavné co nejvice je to mozné, takze misto suchého
odiikavani nasobilky ji rapujeme, bubnujeme, tan¢ime na ni ¢i ji vytleskdvame. Déti jsou
vyu¢ovany kolektivng, ale pracuji individualng, na zékladé svych schopnosti... Zaci rovnéz
nesedi v lavicich, ale u stolti po Ctyfech az Sesti, a to podle urovné, ve které jsou. Kazda
skupina pak pocitad nebo pise jiny ukol, a to opét na zéklad¢ svych schopnosti. Znamena to

sice vice prace pro ucitelku (pfipravit tfi riizné tikoly) ale je to vyborné pro déti.“[28]

7.4 Vytvareni pravidel spolecné s détmi

Pravidla nam umoziuji zit ve skuping, proto se jimi zde zabyvam. Pfedstavuji bezpeci, ad,
stabilitu. Umoznuji predvidat déni kolem nas. D4 se fict, ze pravidla prostupuji cely nas zivot.
NedodrZovani pravidel nés zlobi a komplikuje ndm Zivot 1 vztahy. Pfredpokladem k prevzeti

vlastni zodpovédnosti za dodrzovani pravidel je vytvaret je spolu s témi, jichZ se tykaji. Je
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mozné naptiklad zavést ve tiid¢, aby pravidla byla vyrazné napsana zevnitt tfidy na dvetich.
Nemusi jich byt moc. Dilezité je, ze jsou formulovina pozitivné, vyjadruji Zadouci
chovani, nikoli ziakazy. Jedna se o formulace typu: ,,Budeme se snaZit: naslouchat si, chovat
se k sobé kamaradsky a ohleduplné, teSit problémy v klidu.“ Kolem kazdého pravidla je
nalepena fada dalSich blizsich vymezeni, co to znamena (nechame druhého domluvit, divame
se do o¢i, nestrkame se, fikdme prosim a dékuji, omluvime se, kdyz udélame néco nespravné,
atd.).

,Hodn¢ konflikti ve Skole prameni z toho, ze se déti bouii proti mocenskému modelu, jehoz
vyraznym znakem je rozhodovéani o druhych bez zajmu o jejich nazory (Koptiva, 2007,
s. 246).“

Spoluticasti déti 1ze dosdhnout tim, Ze jim ddvame na vybér a také prostor, aby mohly
vyjadfit své navrhy. Naptiklad na to, kde by se dalo uplatnit, to co se pravé naucili. Jak by si
predstavovali zplisob traveni prestavek, jaké domaci tkoly by radi délali, kam by chtéli jet na
takovyto piistup. Zaci dokonce navrhuiji, jaka sankce jim ma byt za jejich prestupek uloZena.
Z rozhovoru s ucitelkou zdkladni Skoly vyplynulo, Ze i v pomérech ceskych skol je toto
mozné. Naptiklad, zdk mlize nahradit neomluvenou absenci jinou ¢innosti (iklidem Skolniho
htisté apod.).

At uz se jednd o vyuku, nebo tfeSeni konfliktd, jako vyznamné se ukazuje pr¥ibrani
ditéte do dané zalezitosti (jeho aktivni pfistup), k FeSeni konfliktii a samoziejm¢ k tvorbé
pravidel. Panuje v nés totiz pfedstava, Ze povinnosti ucitele je vyresit vSechny prestupky déti

1 konflikty mezi nimi (Kopftiva, 2007, s. 248).

Tuto podkapitolu a tak trochu i celé téma bych shrnula nasledujici citaci: ,,Vychova neni jen
zasahovani a naprava, kdyz se dité nechova spravné (reaktivni ptistup). Jejim zakladem je
vytvafeni podnéti pro zdravy télesny i psychicky vyvoj, pée o dobré vztahy, zamérné
a systematické uceni dovednostem a vytvafeni navyki, stanovovani hranic. D4 se fict, ze
proaktivni vychova je tou nejlepsi prevenci, jak se nedostat do situaci, kde je kazdd rada
draha, kde uz nékdy ani neexistuje zadné dobré feSeni a ztéch méné vhodnych postupii
volime uz jen ,,mensi zlo*“ (Kopftiva, 2007, s. 217). (Smyslem proaktivni vychovy je vnimat
svlj vlastni podil na vzniku konfliktu, nesvalovat vinu na druhého a aktivné piedchazet

vzniku negativnich situaci.)
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Z.aver

Cilem této prace bylo pokusit se nalézt specifika prace s problémovymi détmi ve Skolstvi
Velké Britanie. Pro zkoumany jev bylo tfeba zminit zpiisob vzdélavani Skolni mladeze ve
Spojeném kralovstvi, charakterizovat vékové obdobi a jeho specifické problémy. Pozornost
byla vénovana specifikiim prace Skol, v ndvaznosti na vzniklé obtize, které jako Skola musi
tesit. Pfedpokladem bylo, ze Skola ma fadu zkuSenosti a G€innych opatfeni jak nezddoucim
situacim predchazet a pokud se obtize jiz vyskytly, Skola ma prostiedky, jak ucinné
a efektivné situaci zvladnout.

Konkrétnim cilem bylo odhalit tyto zplGsoby alesponn u vybranych oblasti, a to ve
Skolstvi Velké Britdnie. Moji snahou také bylo, aby v této bakaldiské praci byly popsané
nezadouci jevy i reflexi soucasnych problémii u déti ve Spojeném kralovstvi na zakladé
sd¢leni britskych pedagogt, poptipadé dalSich dotazanych osob. Proto jsem do textu zatadila

1 jednotlivé vypovédi z prizkumu, které mély doplnit teoretickou ¢ést.

A kjakym vysledkim jsem v této praci dospéla? Pokud se podivime na problémovost
$kolnich déti, v fad& p¥ipadli za nimi stoji obtize se zvladanim chovéani a emoci. Skoly ve
Velké Britanii adekvatné tomuto jevu voli takové strategie a metody, aby situaci utiSily
a zaroven nevznikaly dal$i podnéty k jejimu vyskytu. V ¢em tkvi tajemstvi Gspéchu téchto
specifik prace praveé ve skolstvi Velké Britanie, bylo stézejni odhalit.

Dospéla jsem ke zjisténi, ze Skoly davaji prednost pozitivni formulaci a ndhledu na
problém, pied sankci. U¢i déti prosocidlnimu chovéni, schopnosti vnimat pozitiva na druhém
Cloveéku, nahlédnout na problém i o¢ima druhého, vcitit se do jeho prozivani. Déle je
pestovana u zakl schopnost vyjadfovat se, spravné komunikovat, umét problém formulovat,
popsat, dokonce navrhnout feSeni i zptsob napravy. Je zde aktivni uc€ast, ptizvani zakt k tomu
co se jich tyka. Déti jsou maximalné povzbuzovany a chvéleny. Skoly se také v mnohém
snazi uzpusobit osnovy studentim dle jejich potieb a schopnosti (individualni pfistup).
Prioritou vSak ziistava troven akademickych znalosti.

Na formalni trovni Skola diskutuje problém internim zplsobem - v rdmci Skolniho
poradenského tymu s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem
a dalsimi. Pokud je problém ,,vétSiho charakteru”, jsou kontaktovany mimoskolni instituce,
jako socialni odbory, mistni Skolsky ufad LEA, Institut pro socidlni vylucovani, policie

a dalsi. Skoly také spolupracuji mezi sebou navzajem.
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Jako stézZejni se ukdzala v této bakalatské praci potieba a neodmyslitelnost spoluprace
s rodinou. Rada potizi zakli prameni totiz ze Spatného nevyhovujiciho rodinného prostredi.
Socidlni a spoleCenské postaveni rodiny, ekonomicky rozmér, etnicky ptivod, vzdélanost

rodicu, jejich osobni ptistup ke vzdélani, ktery tltumoci détem, to vse hraje roli.

Dale jsem zjistila, ze pokud se na Skole vyskytne naptiklad Sikana, jsou do vyuky zafazena
takova témata, ktera zaky vedou k vétsi informovanosti, o jaky jde problém, jak se mu G¢inné
branit (humorem, asertivnim jednanim) a celkové Skola klade diraz na osvojeni si takovych
strategii u zaku, které u nich povedou ke schopnosti situaci zvladnout vlastnimi silami.

Pokud bych méla shrnout strategie a metody, které se pouzivaji v britském skolstvi (na
zaklad¢ studia odborné literatury a zvolené metody Setfeni) v feSeni rtiznych obtizi se zéky,
byly by to nasledujici: Skoly se snazi minimalizovat moznost vyskytu nezadouciho chovani
a predchazet mu zavedenim takovych opatfeni, které nezadouci chovani potlac¢uji nebo se
zaméeiuji na zadouci postoje a chovani jako takové. Kladného piistupu ke Skole se snazi
dosédhnout péci jak o Skolni prostfedi, tak vztahy mezi détmi a uciteli navzajem. Pozitivni
chovani je odménovano a honorovano. Samotné déti také mohou vyjadtit, jakou odménu by si
ptaly (nékteré skoly naptiklad za vybornou dochézku nabizi listky na kulturni a spolecenské
akce). Pokud je zpusob chovani natolik nepiijatelny Skoly nevahaji pfiistoupit
k radikalnéjsSimu teSeni (zdka vylouci), za ptfedpokladu, Ze bylo ucinéno vSe potiebné
k napravé, ale nestalo se tak. Vyjadfeni pravidel a fadu je neodmyslitelnou soucasti, ne vSak
celkem. Nezbytna je spoluticast doty¢ného zéka a jeho rodiny.

Zda jsou ve Velké Britanii n¢jaké zvlastni postupy, které se v jejich kulture osvédcuyi,
Skoly je praktikuji a zda by mohly byt obohacenim pro naSe postupy v feSeni konflikti se
Skolnimi détmi, bylo dal§im namétem ke zjisténi. PIné souhlasim s tim, ze postupy, které jsou
realizovany ve Skolstvi Velké Britanie, by mohly byt pfijemnou soucasti strategii pedagogt

v Ceské republice a jejich postojii ke ,,zlobivym* détem.

Velice ptekvapivym a milym zjisténim bylo, Ze na Skolach je zavedena tzv. Skolni poradna.
Jedna se o to, ze zak své potize mize svéfit svému spoluzakovi, ktery je k této pomoci
odborné proskolen (mulze se jednat 1 o strarSiho spoluzaka, ktery pak zastava roli ,,starSiho
bratra/sestry”). Déle funguji na Skole tzv. vyrovnavaci jednotky (tfidy) slouzici k docasné
podpote zéka (s u¢enim, zvladanim jeho chovani) za individualni péce odbornika. Snahou je

zaka podpofit, nalézt a ucinit takové kroky, které povedou ke vzajemné spokojenosti.
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Potvrdilo se, Ze Skola neni jedinou instituci, ktera se snazi fesit problémy zakti. A ani si tento
cil neklade, naopak vita spolupraci s jinymi institucemi, zejména s rodinou. Obyvatelé Anglie
obecné neradi hovoii o ¢emkoliv negativnim. Nazvat néco ,,problémem®, je spise pro sdéleni
neformalniho razu. Ani vjedné z odpovédi uciteli se neobjevilo, ze by zaci byli
nezvladatelni, hrubi, nevychovani, lini, Ze by brali drogy acelkové se dopoustéli jiné
patologie. Vzhledem k pozitivhimu ndhledu propagovanému v anglosaské kultufe je toto
pochopitelné. VZdy je lepsi o zadkovi pfemyslet kladng, nebot’ tato sdéleni utvaii 1 jeho pojeti
sebe sama. Dité se tak na sebe diva jako na toho, kdo miize byt ,lepSim” nez tim

,henapravitelnym”. To si dle mého nazoru mizeme z anglosaské kultury pfisvojit.

Jsem si v€doma, Ze tato prace mohla byt vice prostudovana, pouZzito vicero prament
a doplnéna o mnoha dalsi hlediska. Jednd se o téma vyzadujici mozna i delsi pobyt v tomto
prostredi a kultufe a také vétsi pocet respondentti a zkuSenosti se Skolstvim ve Velké Britanii.

Ptesto se domnivam, Ze se mi podatilo odhalit zajimava zjiSténi.
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Resumé

Tato bakalaiska prace se zabyva specifiky prace s problémovymi détmi ve Skolstvi Velké
Britanie. Popisuje jak problémovost zakl, tak obtize ztoho plynouci, jako je nevhodné
chovani, socialné patologické jevy a dalsi. Cilem této prace je nalézt specifika prace skol ve
Spojeném kralovstvi v konkrétnich oblastech. Jak Skoly postupuji, jaké metody a strategie
voli pfi feSeni obtiznych situaci. Otdzkou je, zda tyto postupy napravy ¢i prevence lze vyuZit
1 v prostfedi ¢eského Skolstvi.

V prvni kapitole je charakterizovana cilova skupina (mladsi skolni vék), jeji mozné
problémy a systém vzdé&lavani v obou srovnavanych zemich, Ceské republiky a Velké
Britanie. V druhé kapitole je pojedndno obecné o nezddoucich jevech Skolni mladezZe
a ptistupu Skol ve Velké Britanii k tomuto fenoménu. Tteti, ¢tvrtad a pata kapitola se zabyva
konkrétnimi oblastmi dané problematiky z pohledu Velké Britanie, kterymi jsou: Sikana,
zaskolactvi véetné odmitani Skoly a vylou€eni ze Skoly. Dalsi kapitola pohlizi na spolupraci
rodiny a Skoly. Posledni kapitola popisuje zvoleny vyzkum a dalsi postfehy z anglosaského
prostfedi. Jsou zde shrnuty vysledky priizkumu a z toho plynouci zavéry.

Odborny text je v celé praci prolozen piiklady z praxe v podobé vypovédi jak uciteld
na britskych tak ceskych skolach, dale ¢astmi rozhovort s oslovenymi respondenty v blizkosti

Londyna.
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Anotace

Tato bakalarskd prace se zabyva specifiky prace s problémovymi détmi ve Skolstvi Velké
Britanie. Bakalaisk4 prace je roz¢lenéna na sedm kapitol. V prvni kapitole je blize popséna
charakteristika problémového ditéte v souvislosti s jeho dochdzkou do Skoly ve Spojeném
kralovstvi. Druhd kapitola naznacuje mozné zpusoby intervence Skoly v feSeni vzniklych
nezadoucich jevl. Ve tieti, Ctvrté a paté kapitole jsou probrany konkrétni obtize souvisejici se
Skolnim prostiedim ve Velké Britanii a to: Sikana, odmitani Skoly spolu se zaskolactvim
a vylouceni. V Sesté kapitole je zdliraznéna nutnost spoluprace s rodinou, popsana role ucitele
a zminén navrh legislativni Upravy, souvisejici s danym tématem, navrhovany v Ceské
republice. Sedma kapitola se zabyva osobnimi postiehy z kontaktu se Skolami ve Velké

Britanii a vysledky prazkumu.

Kli¢ova slova:
problémové dité, Skola, Skolstvi, rodina, specifika prace, naprava, zptsoby feSeni, Velka

Britanie, Ceska republika

Annotation

This bachelor‘s thesis examines specific issues with problem children at schools in Great
Britain and it is divided into seven chapters. In the first chapter, there is described the
characteristics of a problem child related to his/her school attendance in the United Kingdom.
In the second chapter, there are suggested possibilities of intervention of the school in solving
these undesirable phenomena. The third, fourth and fifth chapters emphasizes the concrete
difficulties relating to the environment of schools in Great Britain, such as: bullying, truancy
and exclusion. The sixth chapter emphasizes the cooperation of the school, the family, and
describes the role of a teacher, there is also a draft of legal resources found in the Czech
Republic. In the seventh chapter, there are mentioned personal experiences found throughout

schools in Great Britain and results of a research conducted.

Key words:
problem child, school, educational system, family, specification of work, correction, ways of

solution, Great Britain, Czech Republic

59



N ® | 4 [
Seznam pouzité literatury
1. KOPRIVA, P., Novackova, J., Nevolova, D., Koptivova, T. Respektovat a byt
respektovan. 2. vyd. — dotisk Krométiz: Spirala, 2007, 286 s. ISBN 80-901873-7-4.

2. KYRIACOU, Ch. a kol. Reseni vychovnych problémii ve skole, 1. vyd. Praha: Portal,
2005, 151 s. ISBN 80-7178-945-3.

3. MATEICEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové. 1. vyd. Praha: Portal, 1996, 143 s. ISBN
80-7178-085-5.

4. RABUSICOVA, M., Sed’ova, K., Trnkova, K., Ciha&ek, V. Skola a /versus/ rodina.
1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, 176 s. ISBN 80-210-3598-6.

5. SKALKOVA, J. Obecnd didaktika. 2. vyd. Praha: Grada, 2007, 328 s. ISBN
978-80-247-1821-7.

60



Odkazovy aparat

[1] http://www.psychotesty.psyx.cz/texty/mladsi-skolni-vek.htm

[2]  http://www.psychotesty.psyx.cz/texty/mladsi-skolni-vek.htm

[3] http://cita.wz.cz/texty/vp/doc009.html

[4] http://cita.wz.cz/texty/vp/doc009.html

[5] http://www.psychotesty.psyx.cz/texty/mladsi-skolni-vek.htm

[6] http://www.psychotesty.psyx.cz/texty/mladsi-skolni-vek.htm

[7] http://www.rodina.cz/clanek5356.htm

[8] http://www.czech.cz/cz/prace-studium/chci-studovat/vzdelavaci-system/vzdelavaci-
system-v-cr

[9] http://www.patient.co.uk/showdoc/40000374/

[10] Kyriacou, Ch. a kol. Re$eni vychovnych problémt ve $kole, 1. vyd. Praha: Portal,
2005, s. 10— 17.

[11] Kyriacou, Ch. a kol. ReSeni vychovnych problémii ve $kole, 1. vyd. Praha: Portal,
2005, s. 22.

[12]  http://www.vuppraha.cz/soubory/KK Angl W_SI.pdf

[13] http://www.mountgrace.org.uk/attendance.htm

[14]  http://www.southfield.herts.sch.uk/info/prospectus.htm#absence

[15] cit. ucitelka zakladni Skoly v Brné

[16] http://zpravy.idnes.cz/lide-chteji-zprisneni-trestu-ve-skolach-brali-by-i-facky-pjv-
/studium.asp?c=A070610 213947 studium mia, 11. 6. 2007

[17] cit. sd€leni ucitelky zakladni Skoly v Brn¢.

[18]  http://zpravy.idnes.cz/liska-v-cesku-budou-jen-dobre-skoly-prijde-to-na-80-miliard-
pe2-/studium.asp?c=A090323 162354 studium_bar, 24. 3. 2009

[19] http://zpravy.idnes.cz/liska-v-cesku-budou-jen-dobre-skoly-prijde-to-na-80-miliard-
pe2-/studium.asp?c=A090323 162354 studium_bar, 24. 3. 2009

[20]  http://aktualne.centrum.cz/domaci/spolecnost/clanek.phtml?id=523615

[21]  http://www.britishschool.be/uploads/fmanager/staffvacancies/job_descriptions_be
nenefits/senco-primary-feb08.pdf

[22] cit. z vicero webovych stranek anglickych zakladnich Skol v oblasti Hatfield:
http://maps.google.cz/maps?hl=cs&lr=&um=1&ie=UTF-

61



[23]
[24]
[25]

[26]
[27]
[28]

8&qg=schools+inthatfield+in+tlondon&fb=1&split=1&gl=cz&view=text&ei=mR8CStj
-LdSB_AaSkt30Bg&sa=X&oi=local group&resnum=1&ct=more-results&cd=1
http://www.stmaryshbo.org.uk/modules/content/?1d=9
http://www.cartoonstock.com/directory/P/Problem_child.asp
http://zpravy.idnes.cz/obamovi-uvari-v-londyne-televizni-hvezda-jamie-oliver-pp3-
/zahranicni.asp?c=A090331 160404 zahranicni_ipl, 31.3.2009
http://www.rodina.cz/clanek4395.htm

http://www.rodina.cz/clanek4395.htm

http://www.rodina.cz/clanek4395.htm

62



Seznam priloh

Priloha ¢. 1 Vzor Behaviour and Attendance Policy, Chancellor’s school, Hatfield

Priloha €. 2 Vzor Pracovni napln¢ ucitele, Zakladni Skola Brno, Méstanska 21

Piiloha ¢. 3 Vzor Pracovni naplné tfidniho ucitele, Zékladni $kola Brno,
Méstanska 21

63



Priloha ¢. 1 Vzor Behaviour and Attendance Policy, Chancellor’s school, Hatfield'

CHANCELLOR’S SCHOOL
Aim
Positive behaviour and full attendance are essential components of an effective teaching and learning
environment. Chancellor’s School is committed to the promotion of positive behaviour and full attendance of all
pupils and to supporting pupils to develop their social, emotional and behavioural skills. This policy provides the
framework within which all staff, pupils, parents and carers can contribute to the development and maintenance
of an environment where learning can flourish.
The school has two key values that underpin this commitment:
e meeting the needs of all pupils; and

¢ including all pupils, regardless of their ability or background.
The school takes action to promote racial and sex equality. Assessment will be made on the impact of this policy

and its implementation on any vulnerable individuals or groups needing temporary support. The promotion of
self-discipline and respect for others also guides the school’s actions to promote positive behaviour and full
attendance, and informs the school's response to any kind of bullying or intimidation. These values inform the
behaviour of all members of the school community and will form the basis upon which the school asks for
support and assistance from parents, carers, other members of the community and supporting agencies.

Policy Objectives

e To encourage positive behaviour and full attendance, with all pupils and adults working to agreed standards

e To set expectations that all pupils will be encouraged to learn the social emotional and behavioural skills
required for citizenship

e To maintain a school environment where pupils are encouraged to attend regularly and behave appropriately
because they feel they are valued members of the school community, and that they are all safe, secure and at
ease.

Learning and Teaching

Promoting positive behaviour and full attendance enables high standards of teaching and learning to be achieved.

A well-designed and relevant curriculum helps develop and maintain positive behaviour and full attendance.

Pupils learn more effectively when the curriculum is differentiated and teaching styles and approaches

accommodate individual learning styles and preferences.

Support Systems for Pupils

Chancellor’s School is committed to the concept of equal opportunities for all pupils. Some pupils will,

therefore, need differentiated forms of support to help them fulfil their behavioural and academic potential. The

school will ensure that differentiated strategies are available to pupils to meet their particular needs.

The school monitors pupils whose behaviour or attendance causes concern and organises appropriate support to

meet their individual needs. This support might include:

e regular pastoral reviews to identify those pupils most at risk, included as part of regular academic progress
reviews

e short courses on elements of social, emotional and behavioural skills delivered through the Student Support
Centre Outreach service

e contact with parents/carers on the first day of any unexplained absence and discussion between pupil and
staff responsible for their registration

e particular support for pupils returning after a significant period of absence

e  contact with parents/carers in the early stages of a problem

o if the pupil's problems are identified as having a SEN aspect, referral to the school's SENCO and additional
in-class support from a teaching assistant, referrals for specialist advice, either for individual pupils, or more
generally, for whole school issues relating to behaviour and attendance, referrals to other support services,
consultation with parent/carers , one-to-one counselling with a trained specialis

1 http://www.chancellors.herts.sch.uk/PolicyDocuments.html



Ptiloha €. 2 Vzor Pracovni naplné ucditele, Zakladni Skola Brno, Mé§t’anska 21

PRACOVNI NAPLN UCITELE

Odpovédnost:
e Je podrizen fediteli skoly a jeho zastupci
Pracovni a organizacni zalezitosti

Plni prace souvisejici s vyucovanim
Ucastni se porad svolanych vedoucimi pracovniky $koly
Plni pokyny feditele Skoly a jeho zastupce
Je ptitomen ve Skole v dobé stanovené jeho rozvrhem, rozvrhem dozort, v dobé porad
svolanych feditelem $koly, v dobé€ stanovené pro pripadné pfechodné zastupovani jiného ucitele, v
dobé¢ stanovené pro konzultaci s rodici
e Sleduje ptehled suplovani a ukoly dané vedenim skoly
e Dba4, aby jeho jednani a vystupovani pied zaky, rodici i $ir§i vetejnosti bylo v souladu s pravidly
slusnosti a ob¢anského souziti a s vychovnym piisobenim skoly
e S dostate¢nym piedstihem hlasi vedeni Skoly planované akce i akce mimo budovu $koly
Vychovné vzdélavaci problematika

e ZajiStuje vychovu a vyuku v pfedmétech a tfidach podle své aprobace a podle pracovniho
uvazku ptidéleného vedenim skoly.

e Provadi osobni pfipravu na vyucovani, pfipravu osobnich pomuiicek a materialti k vyucovani

e Odpovida za celkové plnéni vychovné vzdélavacich ukoli v pfidélenych tfidach, predevsim za
uroven dosahovanych vysledk.

e Ve vyuce postupuje podle vychovné vzdélavaciho planu, ktery schvalili ¢lenové predmétové
komise — do 15. zafi.

Samostatné zajistuje

e Pfedepsanou pedagogickou dokumentaci
e Organizaci vychovy a vyuky ve tfidach pfidélenych iivazkem nebo planem zastupovani
Diagnostiku a hodnoceni svych zaka
Konzultuje terminy kontrolnich praci s tfidnimi uciteli
Dozor nad zaky podle pracovniho tvazku nebo planu zastupovani
Bezpecnost zaki pii vSech Cinnostech organizovanych skolou
Vychovna opatfeni podle platnych vyhlasek
Péci o sbirky, ucebny, kabinety na zédkladé povéreni feditele
Praci v metodickych sdruzenich (resp. pfedmétovych komisich)
Organizaci LVK, SvP, sportovnich akci
Organizaci olympiad a Skolnich soutézi
e Spotfebni material pro praktickou ¢ast vyuky (po dohodé s pani hospodarkou)
Piedkladé (fediteli nebo jeho zastupci)

e Navrhy zmén ucebnich plant a skolniho vzdélavaciho programu
e Navrhy na volbu alternativnich u¢ebnic
Podklady k dlouhodobym navrhtim planu a rozpoctu skoly
Navrhy na osvobozeni od klasifikace v pfedmétu
Plan exkurzi, vyleta a jinych vychovnych akci
Navrhy kratkodobych i dlouhodobych koncepci rozvoje skoly
Stanoviska ke stiznostem a podanim, ktera se tykaji jeho zaka
Predklada (pedagogické rad¢)

e  Navrhy na vychovna opatieni, ktera nejsou v jeho pravomoci

Spolupracuje
e  Srodic¢i zakt, pracovniky Pedagogicko psychologické poradny, 1ékafi, policii, pracovniky jinych kol a skolskych
zatizeni

Kromé ¢innosti shora uvedenych mohou byt uciteli ukladany i jiné prace v souladu s jeho kvalifikaci.
Tato pracovni napln byla odsouhlasena pedagogickou radou dne 23.11.2004.
VBrné€dne.......o.oooeviiiiiiiiiiii,
PhDr. BoZena Kiifhaberova, Ph.D.
Jméno a ptijmeni zaméstnance feditelka Skoly



Ptiloha €. 3 Vzor Pracovni naplné tfidniho uditele, Zakladni $kola Brno, Mést’anska 21

PRACOVNI NAPLN TRiDNiHO UCITELE

Odpovédnost:

Je podtizen fediteli skoly a jeho zéstupci

Vychovné vzdélavaci problematika

Ridi vychovu a vyuku ve své t¥id&, odpovida za celkové plnéni vychovné vzdélavacich tkold, ma
prehled o tirovni dosahovanych vysledkt. Koordinuje praci vSech vyucujicich ve tiidé

Sleduje rozvrzeni kontrolnich pisemnych praci a dal$ich druht zkousek rovnomérné na cely Skolni
rok

Podava navrhy na dodatecny odklad Skolni dochéazky, na pfefazeni zédka do jiného typu Skoly, na
osvobozeni od vyuky, na slovni hodnoceni, na neklasifikovani zaki, na dyslektickou napravu,
apod.

Doporucuje  vySetieni  zakti v pedagogicko  psychologické  poradné¢ nebo  specidlné
pedagogickém centru na zaky

Dlouhodobé systematicky sleduje a hodnoti vyvoj zakl, vytvareni podminek pro zdravy
psychicky a socialni vyvoj v procesu vychovy a vzdélani. Sleduje interpersondlni vztahy ve tfid¢,
provadi vyhodnoceni a navrhuje zmény

Sleduje ve své tfide problematiku navykovych latek, Sikany, problémy rasismu a xenofobie

Vénuje individudlni péci détem z malo podnétného prostredi, détem se zdravotnimi problémy
Seznamuje ostatni uditele se zpravami pedagogicko psychologické poradny, s vysledky
Iékafskych vySetfeni a rodinnymi problémy, které mohou mit vliv na praci zaka ve Skole. Pfi
sdélovani téchto informaci musi vzdy dodrzet divérnost informaci a takt pfi jejich interpretaci.
Konzultuje s ostatnimi uciteli, podle potieby i s pracovniky poradny nebo zdravotnického
zafizeni, problematiku jednotlivych zaku s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi.

Predklada pedagogické rade zpravu o tfidé, navrhuje vychovna opatieni , piipady zaostavani zakt v
uceni a pfipady mimofadné nadanych a talentovanych zaki (po projednani s ostatnimi vyucujicimi)

Organizacni zalezitosti

Podle pokyni vedeni skoly fidi vSechny organizacni zalezitosti své tidy

Ptipravuje a vede tfidni schizky

Organizuje individualni porady s rodici pfi feSeni vychovnych a vyukovych problémech zaki

Pfedava rodi¢im nezbytné informace ( o prospéchu a chovani, o mimoskolnich  akcich, o
nabidce nepovinnych pfedméti a zajmovych krouzki, o zpisobu uvoliiovani zaki, o feSeni ztrat a
Skolnich uraza, ...)

Zpracovava plan tfidnickych hodin, organizacné a vécné tyto hodiny zajistuje (min 1x za 14 dni),
Zpracovava plan vyletd a exkurzi na $kolni rok, podili se na organiza¢nim zajisténi téchto akci.
Vyhodnocuje soutéze a olympiady svych zaka

Zajistuje volbu tridni samospravy, pomaha ji pfi jeji Cinnosti

Dokumentace

Vede uréenou dokumentaci (tfidni kniha, tfidni vykaz, katalogové listy, vysvédceni).

Kontroluje, zda ostatni vyucujici fadné doplnuji dokumentaci, dopliuje a aktualizuje osobni udaje
zakl v informacénim systému Skoly

Zpracovava podklady pro celoskolni dokumentaci, dopliiuje a aktualizuje osobni udaje zaka v
informacnim systému Skoly

Kontroluje zakovské knizky

Zpracovava podklady pro pedagogickou radu

Pti prechodu zéka na jinou Skolu pfipravuje potfebnou dokumentaci pro predani

Podava zpravy a zakovi pro pedagogicko psychologickou poradnu, Policii CR, socialni odbor

Podava stanoviska ke stiznostem, které se tykaji jeho zakt

Materialni oblast

Vede zaky k zodpovédnosti za potadek ve tiidé (bézny uklid zaki)
Pomaha zaktim dotvaret celkovy esteticky vzhled tiidy

2 Vzor Piilohy ¢. 2 a Pilohy €. 3 byl poskytnut s vyslovnym souhlasem pani feditelky PhDr. Bozeny Kiifhaberové, Ph.D.



Kontroluje vybaveni zakd ucebnicemi, fesi piipadné nedostatky

Je zodpoveédny za didaktickou techniku a ucebni pomicky, které jsou trvale umistény ve tiidé
(meotar, mapa,...)

Kontroluje stav $kolniho nébytku, informuje o nedostatcich

Provadi pouceni zakti o BOZP a PO

Kontroluje, zda bylo provedeno pouceni o bezpeénosti zakd v odbornych predmétech a
mimoskolnich akcich

Vede a sleduje zdravotni zaznamy zaka v katalogovych listech, informuje ptislusné ucitele

Seznamuje zaky s pravidly chovani o pfestavkach

Seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

Seznamuje zaky s varovnymi signaly CO

Zna evakuacni plan skoly

Sleduje vybaveni tfidy Skolnim nabytkem (velikost nabytku a zdravy vyvoj ditéte), osvétleni
tiidy, hluk, teplota, zatemnéni pied sluncem, apod.

Tato pracovni napln byla odsouhlasena pedagogickou radou dne 23.11.2004.
V Brn¢ dne 3. ledna 2005

........................................ PhDr. BozZena Kiifhaberova, Ph.D.





