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Uvod

Ve vyvoji ¢loveka a v procesu utvareni jeho osobnosti hraje roli nékolik faktori. Patii
mezi n¢ dédi¢né dispozice, ziskané od naSich rodici, prostfedi ve které vyrhstame
a pohybujeme se a skupiny, at’ jiz jsme ¢i nejsme jejich ¢leny. V uz§im méritku pak
muzeme hovofit o tom, jakym zplisobem a do jaké miry nés ovliviiuji skupinové normy,
¢i tlak skupiny na nase ptizplsobeni a z toho vyplyvajici mira konformniho jedndni

¢i mysleni.

V tak specifickém prostiedi, jako jsou véznice, lze sledovat utvareni ¢i dodrzovani
nékterych skupinovych norem zcela odlisSnych od norem uzivanych v bézném Zzivote.
Jedna se vlastné o prostiedi, kde urcitd mira konformity je tvrdé pozadovana a popf.
i zvyhodnovana. Je otazkou, zda vSechny jevy, plsobici na odsouzené umisténé

ve véznicich, maji na utvareni osobnosti odsouzeného pozitivni ¢i negativni vliv.

Jelikoz se ve svém zaméstnani podilim na objasiiovani trestné ¢innosti a usvéd¢ovani
pachatelt, ktefi ji pachaji, zajimalo mne, co se s nimi déje po odsouzeni. Je viibec
mozné osobnost takového ¢loveka pobytem ve véznici pfevychovat? Je mozné jej zbavit
negativnich navykt, nebo zde budou naopak posileny? Co ud€la prosttedi véznice

s Cloveékem, ktery je odsouzen poprvé a nema zadnou kriminalni minulost?

Zatimco v prvni Casti své bakaldiské prace jsem se vénovala vykladu zikladnich
pojmu souvisejicich se socializaénim procesem ¢lovéka a se zadanim bakalafské prace,
v dalsi casti jsem tyto pojmy aplikovala pfimo na prostiedi vykonu trestu odnéti
svobody. Ve treti Casti jsem vyuzila poznatky, které jsem ziskala béhem odborné staze,
kterou jsem vykonala ve Véznici Kutfim. Zde jsem se podrobné seznamila s prostfedim
véznic a s programy zachdzeni s odsouzenymi. Zaujalo mne rozdéleni véznl do
jednotlivych oddé€lenich, kde je pfihlizeno k moznému pedagogickému plisobeni na né.

Toto jsem popsala ve treti kapitole své prace.

Soucasti posledni kapitoly jsou 1 kazuistiky odsouzenych, z nichz lze vypozorovat

zakladni kritéria pro umisténi na oddélenich a nésledné¢ i moznost jejich ovlivnéni
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resocializaCnimi programy. Tyto jsem ziskala studiem osobnich karet odsouzenych,
rozhovory a pozorovanim. K problematice neformalnich. skupinovych norem jsem
vyuzila pozorovani dlouholetych pracovnikli vé€znice, ale také i n€kolik rozhovort

s odsouzenymi.

V posledni kapitole se vénuji penitenciarni pedagogice, ktera prostiednictvim
resocializac¢nich programl plsobi na odsouzené umisténé ve véznicich. Dale uvadim
diivody vzniku postpenitenciarni péce a jeji dulezitost pro spole¢nost. Jako dobré feSeni
problému vznikajicich s pobytem ¢loveéka ve véznici, vidim formu alternativnich trestd,

o kterych se zminuji v posledni kapitole.

Vysledky mého studia materidld pouzitych v mé bakalarské praci spolecné
s poznatky, které jsem ziskala béhem odborné stiZe ve Vé&znici Kufim, jsem strucné

shrnula v zavéru své prace.



1. Zakladni sociologické pojmy souvisejici s tématem

1.1 Socializace

»Socializace je celoZivotni proces, v jehoZz pribéhu si jedinec osvojuje specificky
lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se tak

do spolec¢nosti* (Kraus, Polackova, 2001, s.54).

Tento proces je tedy zcela nezbytny pro zivot jedince ve spolecnosti, pro komunikaci
se socidlnim okolim, pro pfiméfené plnéni roli a pro jeho dalsi interakei s dal§imi lidmi.
Socializace vSak neni dtlezitd jen pro jednotlivee, ale i pro spole¢nost. Dle vyznamného
ceského sociologa Jana Kellera je socializace: ,,univerzalnim kulturnim prosttedkem
k zajisténi kontroly chovani a mysleni Clen spoleCnosti. Socializaci prochazi kazdy
lidsky tvor, ma-li se stat socialni a kulturni bytosti. Kontrolni a dohliZeci mechanismy
jsou zde vbudovany piimo do podstaty kazdé kultury. Cilem socializace je zformovat
bytost, ktera se bude i o samot¢ chovat tak, jako by byla pod stdlym dohledem ostatnich
¢lent skupiny* (Keller, 2001, s.38).

Clovék je v ramci socializaéniho procesu formovan nejen rodinou a nejbliz§im
okolim, ale i prostfednictvim masovych komunikacnich prostiedkli, cetbou knih,
Casopist, setkdvanim s lidmi a komunikaci s nimi. Vedle téchto vlivii prostiedi a okoli
hraji vyznamnou roli v tomto procesu i genetické a dédi¢né faktory. Tzv ,,genotyp®, Cili
soubor dispozic, ktery ¢lovek ziskava ve chvili svého zrodu od rodici, je dale v pribéhu
socializace ovliviiovan prostiedim a dal§imi socializa¢nimi faktory. Vysledkem tohoto

procesu je tzv. ,,fenotyp®, coz jsou znaky a zpusoby, jimiZ se jedinec projevuje.

Co se tyka prubéhu socializace, hovofime o tzv. primarni a sekundarni socializaci.

Primarni socializace probiha od véku novorozence, zivelné v prostiedi rodiny, kde jsou



v ramci socialnich interakci ziskavané zkuSenosti, Cili v podstaté se jedna o socialni

uceni.

Mezi zékladni tikoly primarni socializace patfi:
e osvojeni zdkladnich kulturni navyka ( sebeobsluha, oblékéni, hygiena atd.)
e osvojeni mluvené feci (dulezité pro komunikaci a rozvoj mysleni)
e orientace v elementarnich hodnotach dané kultury
e prevzeti a uskute¢iiovani role svého pohlavi a véku

e piiméfend mira sebeovladani a chovani

Sekundarni socializace navazuje na primarni a jedna se o celoZivotni proces. Nekdy
hovotfime o tzv. ,socializaci dospélych®. Zatimco v primarni socializaci se jedna
o osvojeni si zakladnich navyki a soc. dovednosti, v sekundarni socializaci si ¢lovek
osvojuje dovednosti a zkuSenosti potfebné pro plnéni socidlnich roli, ve kterych se
vramci Zivota ocitda. Clovék si osvojuje chovani, kterd jsou od né& ocekavana
spolecnosti v pribchu jeho Zivota. Tyto se mohou ménit i v souvislosti s tim, ve kterych

skupinach ¢i prostfedi se jedinec pohybuje. (srov. Nakone¢ny, s.119-122)

Jan Keller hovoii o tom, Ze : ,,Pro kazdou spoleCnost ptfedstavuje socializace zcela

zakladni problém, a to hned ze dvou divodu:

Bez uspokojivé socializace zistdvaji individua neschopna vstupovat do béznych
interakci s druhymi ¢leny skupiny. Vznikaji socidlné¢ naruSeni jedinci, ktefi nedokazi

respektovat normy bézného souziti a zapojovat se do kolektivnich akci.

Spole¢nost bez socializace neni schopna piedat své zakladni normy a hodnoty
nasledujici generaci a rozpada se. Tuto zkuSenost ucinily mnohé kultury pod naporem

kolonizace. Zhroutily se, i kdyz nebyly kolonizatory piimo fyzicky likvidovany.

Socializace ma vSak téz své problematické dusledky. Pienaseji se ji nejen kulturni
hodnoty, ale téZ existujici socidlni nerovnosti. Jind problemati¢nost socializace tkvi
v tom, Ze se lze velmi aspéSné socializovat do skupiny, jejiz hodnoty a normy jsou

v rozporu s celospoleéenskymi normami a hodnotami* (Keller, 2001, s.38-39).



V priibéhu socializace mize dojit vlivem vadného prosttedi ¢i problematické skupiny

k deviacim, coz jsou odchylky od urcité tolerance norem v urcité spolecnosti ¢i kultute.

Deviace muzeme rozlisit na :

e spolecenské odmitnuti (napi. fadéni fotbalovych fanouskit)

e spolecensky souhlas (napft. “svatouskovské™ chovani)

(srov.Kohoutek, 2004, s.4-7)

Pokud dojde k situaci, kdy si jedinec vlivem skupiny, kterd vyznava socidlni normy
a hodnoty odporujici spolecnosti, ¢i pod vlivem vadného prostiedi osvoji spolecensky
nezéadouci, asocialni a antisocidlni tendence, ptichdzi na fadu tzv. resocializace, jejimz
ukolem je jedince téchto tendenci zbavit a pfijmout nové vzory. Resocializace je tedy
navrat ke spolecensky pfijatelnému zplisobu chovani u lidi, ktefi se od n¢j odchylili.

Neobejde se bez zmén postojui a bez zmén hodnotové orientace (Matousek,2003,s.183).



1.2 Socialni skupiny a jejich ¢lenéni

Socialni skupina je jedna ze zakladnich sociologickych kategorii. Zadny ¢lovék neZije
ve vakuu. Svym jednanim, interakci s dal§imi lidmi, tim Ze se v urcité dobé zdrzujeme
na urcitém miste, se stavame ¢leny raznych skupin. Co to vSak skupina vlastné¢ je? ,,Jde
o jedince spojené védomou socidlni interakci obdobnych norem, hodnot a o¢ekavani.

(Schaefer, Lamm, 1995, s.127; citovano dle Sekot, 2006, s.88).

Dle Kellera mé pro socialni povahu clovéka zasadni vyznam to, v jakych skupinach
zZije a pro podobu spolecnosti ma zasadni vyznam to, z jakych skupin se sklada. Je velmi
obtizné podat obecnou definici skupiny. Tento termin se uziva tam, kde ma byt
zdtraznéno, ze uréity Clovék ma néco spoleéného s tfadou druhych lidi, Ze tato
skutecnost ovliviiuje jeho jednani vic¢i nim a odliSuje ho spolu s nimi od vSech lidi
ostatnich. Vét§i dliraz nez na obecnou definici skupiny klade sociologie na typologii

skupin (srov. Keller, 2001, s.188).

Jiz narozenim se stavame Cleny skupiny, a to rodiny, tedy tzv. skupiny priméarni.
Tato je na rozdil od sekundarnich skupin charakterizovana blizkymi vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny a emotivnim nabojem., li§i se tedy povahou vazby mezi ¢leny. Vedle
rodiny pak mohou byt dal§imi primarnimi skupinami pak napf. vrstevnické party.
Spole¢nymi znaky téchto primarnich skupin je, ze jsou velice vyznamné ve vyvoji
jedince a v procesu jeho socializace. V nich se utvaii zakladni vlastnosti ¢lovéka,
vytvaii se zebficek hodnot a jsou zde ziskavany zdkladni spolecenské normy. Tyto
skupiny mohou ovlivnit dal§i vyvoj jedince jak pozitivné tak 1inegativné.
V sekundarnich skupindch ¢lovék ziskava vztah k dalSim ¢lentim zprosttedkované, na

zéklad¢ toho, ze jsou Cleny téze skupiny jako on.

Dle poctu ¢lent a zejména dle zpiisobu jejich kontaktu hovotime o skupinach malych
a velkych. Mala skupina je charakterizovana kontakty typu ,,tvari v tvai“, coz lze pfi

poc¢tu ¢lenti neptesahujicim 20-40 osob. Pocet ¢lend vSak neni rozhodujici jako to,



jakym zptusobem je kontrolovano a regulovano jejich jednéni, kdy v piipadé¢ malych

skupin je kontrola zabudovéana do osobnich vztahii mezi ¢leny skupiny.

Dale pak hovotime o skupinach formalnich ¢i neformalnich. Skupiny formalni se
vyznacuji danou hierarchii vztahti, pfesné ur¢enymi normami uznavanymi v téchto
skupinadch a vétSinou 1 spoleCnym cilem. Naproti tomu v neformélnich skupinach
ptevladaji osobni vztahy a jestlize jednotlivi ¢lenové jednaji dle skupinovych norem
a vyznavaji-li stejné hodnoty, déje se tak na zaklad¢ jejich vlastniho rozhodnuti, na

zaklad¢ sympatii k dané skupiné a k jejim hodnotdm a normam.

Jako dal$i hledisko pro rozclenéni skupin lze pouzit napf. vznik Clenstvi. Zatim
v rodin€ vznikd naSe ¢lenstvi jiz narozenim, tedy automaticky, cleny nékterych skupin
¢i spolecenstvi se stavame na zéklad€ vlastniho uvéazeni a rozhodnuti, tedy dobrovolné.
Pfi automatickém clenstvi se pocit soundlezitosti se skupinou vytvari v pribéhu vyvoje
cloveka, pti dobrovolném ¢lenstvi se jedna o logické vyusténi sympatizujiciho postoje

jedince ke skupinég, k jejim ¢leniim, vazbam a k hodnotam, které uznava.

Dle délky trvani skupin pak skupiny rozliSujeme jako skupiny trvalé a skupiny
docasné. Druhé jmenované se vyznacuji Gcelnosti, cilem pro ktery byly vytvofeny a po
jehoz dosazeni vétSinou zanikaji. Oproti tomu skupiny trvalé, napi. rodina, maji

dlouhodoby charakter.

Misto pojmu skupina formdlni pouzivaji nékteti autofi vyraz skupina prirozena. Tato
je definovéna jako: ,,skupina lidi vznikla spontanné diky osobni pfitazlivosti ¢lend. Tato
skupina nebyva soucasti instituci, mize k nim mit volny vztah. Pfikladem skupiny
piirozené je rodina, spolecnost pratel i vrstevnicka skupina. VIiv zejména vrstevnické
skupiny je nejsiln€jsi v obdobi dospivani, kdy je formovani vlastni totoznosti

odvozovéno ze vzori které prave tato skupina nabizi.“ ( Matousek, 2003, s.201)

Uvédomit si zafazeni Cloveéka do skupin, kterymi prosel, at’ jiz v soucasnosti ¢i
minulosti, ma vliv na celkové posuzovani jeho osobnosti. Zejména primarni a pfirozené
skupiny jsou jednim z nejvyznamnéjSich socializac¢nich Ciniteld vyvoje jednotlivce

a podileji se v nevys$si mife na utvafeni osobnosti jedince. Pokud se chceme zabyvat
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zebtickem hodnot a normami, které tento jedinec wuznava a respektuje, zejména
v pfipad¢, Ze se tyto snazime v rdmci resocializace ovlivnit, musime védét, jaké skupiny
formovaly jeho osobnost. Stejné tak, kdyz se jednotlivec dostane docasné do skupiny,
v niz neni na zakladé¢ dobrovolného clenstvi, napt. vykon trestu odnéti svobody ve
véznicich, mizeme ptedejit vytvaieni nezadoucich typt skupin, které by mohly mit
vyrazn€ negativni vliv na chovani tohoto jedince, na jeho normy a uznavané hodnoty.
Vliv téchto negativné pusobicich skupin lze zmirnit bud’ praci s touto skupinou, napf.
skupinové terapie, nebo jej 1ze zcela odstranit, a to pfemisténim a izolaci jedince mimo

nezadouci skupinu.
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1.3 Prostredi a jeho vliv na vyvoj jedince

Definic prostiedi existuje velké mnozstvi. Tento termin se pouziva v mnoha oblastech
lidskych ¢innosti. Zizime-li pohled na prostiedi z hlediska vyvoje ¢lovéka a z hlediska
socializace, tedy pohlizime-li na prostfedi jako na néco, co vytvaii podminky pro lidsky
zivot, sledujeme pak nejen jeho piirodni, ale 1 kulturni a spolecenské faktory. Dle
B.Krause : ,,Prostiedi ¢lovéka zahrnuje vedle hmotnych predmétii nezbytné vztahy, tedy
vedle materialniho systému duchovni systém, tj. prvky jako véda, uméni, moralka
a podobng. Zivotni prostiedi ¢lovéka lze tedy vymezit jako tu Gast svéta (prostor, ktery
¢lovéka obklopuje), s niz je Clovek ve vzajemném plsobeni, tj. na cloveka plisobi svymi
podnéty, ovliviiuje jeho vyvoj a on na tyto podnéty reaguje, ptizptisobuje se a také

aktivné svou praci méni* (Kraus, Polackova, 2001, s. 99).

Prostiedi 1ze roz€lenit dle n€kolika hledisek, tradicné byvaji pouzivany tyto typologie
prostiedi:
1) dle velikosti prostoru:
e makroprostiedi - prostor pro celou spolecnost
e regionalni prostiedi - prostor pro SirSi socidlni skupiny na rozsdhlejSim
teritoriu uvnitt urcité spole¢nosti
¢ lokalni prostredi - prostor spojeny s mistem bydlisté, napi. méstska ctvrt)
e mikroprostiredi - bezprostiedni prostor, v némz se clovék pohybuje
o globalni prostredi - celosvétové prostiedi, zmenSeni prostoru vlivem

komunikac¢nich technologii, moderni dopravou a nadnarodnimi spolecnostmi

2) dle prvki, kterymi je prostiedi tvofeno:
e prirodni prostredi - je tvofeno zivou a nezivou piirodou, tedy florou, faunou,
geologickymi, geografickymi, hydrologickymi a kosmickymi faktory
Z hlediska socialni psychologie pak miZzeme v prirodnim prostiedi rozlisit dva

typy slozek, a to:
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1. trvalejsi slozky ptirodniho prostfedi (napf. raz krajiny) - tyto plisobi na
nckteré formalné dynamické stranky osobnosti (jako je aktivita, pasivita,
vzru$ivost, mirnost)

2. promenlivé slozky ptirodniho prostiedi (napt. klima, vlhkost vzduchu, vitr,
teplota) - pisobi na aktudlni duSevni stavy (nalady, postoje, aktualni bdélost)

spoleCenské prostiedi - tvofeno vazbami uvnitf spolecnosti, zejména

ekonomickymi politickymi, pravnimi a pod., tedy uspotradani spole¢nosti jako
takové

socialni prostfedi - struktura obyvatelstva, hustota osidleni, rozmisténi

obyvatel a dalsi demografické faktory

kulturni prostfedi - ma tésnou souvislost s prostfedim spolecenskym, je

tvofeno uméleckymi vytvory, védeckym poznanim, prdvnimi a moralnimi

normami, architekturou, technickymi a komunika¢nimi vytvory apod., tedy

vSemi hmotnymi 1 nematerialnimi vysledky lidské aktivity.

3) dle ¢innosti, které jsou v daném prostoru realizovany :

pracovni prostiedi -kancelare, dilny, Skolni tfidy
obytné prostiedi - rodinny dim, byt

rekreacni prostiedi - hiiste, park, klubovna

4) dle miry vlivu ¢lovéka na podobu prostiedi:

prirozené prostredi

umélé prostiedi - Clovékem vytvorené a ovliviiované

5) dle charakteru prostredi:

venkovské prostredi
méstské prostiedi
velkoméstské prostiredi

prostiedi sidlist’

6) z hlediska ptisobicich podnéti v daném prostredi
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a) dle frekvence podnéti
e prostfedi podnétoveé chudé

e prostiedi podnétove presycené

b) dle pestrosti
e prostiedi podnétove jednostranné

e prostfedi podnétové mnohostranné

¢) dle kvality podnéti
e prostfedi podnétove zdravé

e prostfedi podnétove vadné

Z hlediska socializace je pro vyvoj jedince nejdilezité¢jsi mikroprostfedi, zejména
rodinné prostiedi, dostate¢n¢ podnétové mnohostranné a zdravé. PiiliSna presycenost
podnéty byva vniméana jako problematickd, stejné jako prostiedi podnétové chudé.
Prostiedi vadné (n¢kdy je pouzivan termin deviac¢ni) ovliviiuje jedince vzdy negativné.
Vyvoj v takovémto prostiedi témét vzdy konci deviantnim chovéanim, pfijimanim

nevhodnych socidlnich norem a vzord.

Z hlediska socialni pedagogiky hovofime o dvou strankach prostiedi, a to o strance
materialni (vécné, prostorové) a o strance socialné psychické (osobnostné vztahové).
Materialni stranku lze charakterizovat tim, jaky prostor dané prosttedi vymezuje, jeho
stav a jaké faktory se v ném vyskytuji. Na rozdil od tohoto, socialn€ psychickd stranka
prostiedi je déna lidmi, ktefi se v daném prostoru vyskytuji, jejich vlastnostmi
a strukturou, dale pak jejich vzajemnymi vztahy a v neposledni fad¢ i stylem zafizeni,

ve kterém se vyskytuji.

Na miru vlivu prostiedi na jedince a jeho vyvoj v historii byly rizné nazory. Co Skola
a teorie, to jiny nazor. Prvni podrobnéjsi studie a analyzy tykajici se determinujicich

faktor v prostfedi vytvoril Ch.L. Montesquieu. Tento predstavitel geografického
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determinismu pfipisuje vliv reliéfu krajiny, tedy vlastnosti prostfedi, nejen na vyvoj
Cloveka, ale prfedevsim na spolecnost a na typ jejiho ztizeni. Nékteré Skoly oproti tomu
vlivy prostiedi chapou jako pouhé pozadi, na némz se vice ¢i mén¢ rozvijeji vlohy
jedince, coz je mimo jiné i nazor G.S.Hall. Nedocenéni vlivu prostiedi a vychovy patii
k mySlenkam W.Sterna, ktery vyvoj jedince chéape jako zivelny proces uskuteciujici se
zranim organismu, které se projevuje v ucelové tendenci sebezdchovy a seberozvijeni.
Teorie J.Locka o tom, Ze narozeny cloveék pfichdzi na svét jako nepopsand tabule
(,,Tabule rasa“), naproti tomu piiklada vlivu prostedi absolutni vliv a zcela potlacuje

ulohu genetickych informaci a znaki pti vyvoji ¢lovéka.

V soucasné dob¢ nikdo nepopira vliv prostiedi na vyvoj cloveka. Je zcela ziejmé, ze
prostfedi, do kterého se rodime a ve kterém vyrlstdme, nas v urcité mife ovliviiyje.
Zejména rodinné prostfedi ma obrovsky vliv na nas vyvoj, na nd$ Zebticek hodnot, na
socialni normy a vzory, které zde piejimame. Predni Cesky sociolog A.l.Blédha tento
pienos nazval tzv. ,,socidlni dédicnosti®, kdy ¢lovek do sebe od narozeni vstiebava vse,
co md kolem sebe a co vnima. Toto byvé Casto siln€jsi nez pozdéjsi vlivy. Tak se mlze
stat, ze v dospélosti se ¢lovék ve svém rodinném zivoté vraci k modeliim, postojim
a zasadam, které nasal ve své pivodni rodiné i presto, ze jeho dalsi vychova byla

v rozporu s timto. Takto se projevuje tzv. ,,socialni dédic¢nost*.

Posuzujeme-li pomér mezi genetickymi dispozicemi a prostiedim na vyvoj ¢lovéka,
lze fici, Ze se jedna o pomérné individudlni zalezitost, kterd nebyla jednotné potvrzena
ani provedenymi vyzkumy. Lze vsak fici, Ze na pocatku vyvoje ¢lovéka prevazuje vliv
genetickych znaktl, zatimco v pozd€jSim obdobi je Cloveék vice formovan prostiedim

a podminkami, ve kterym vyrasta a vyviji se.

Vliv prostfedi na jednotlivce mlize byt jak pozitivni, tak i v pfipadé negativniho az
patologického prostiedi, negativni. Prostfedi spontann¢ ovliviiuje utvareni osobnosti
a vysledny charakter osobnosti je tieba vidét v plné sloZitosti procesu socializace.

Clové€k nemiiZze Zit mimo Zzivotni prostfedi, nemlZe vSak ani Zit mimo socidlni

prostiedi, tedy bez socidlnich kontaktli a interakci. Clovék se musi vyrovnavat s novymi
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podminkami, novymi situacemi, at’ jiz v prostiedi socidlnim ¢i pifirodnim, v tomto
ptipad¢ hovotime o tzv. adaptaci. V ptipad€ nutnosti vpravovat se do novych socidlnich
vztahll hovofime o tzv. adjustaci. V pfipad¢ netspéSné snahy vyrovnat se s novymi
podminkami ¢i situacemi muze dochézet k tzv. maldaptaci (maladjustaci). K adaptaci
dochazi dvéma zplisoby, a to tak, ze se Clovék pfizplisobi podminkdm v nichz zije
(pasivni adaptace), nebo tyto podminky aktivné méni a zasahuje do nich dle svych
potieb (aktivni adaptace). Z pocatku vyvoje jedince pievlada adaptace pasivni, kterd je

v pozdé¢j$im vyvoji vytésnéna adaptaci aktivni.

Je zcela ziejmé, Ze nelze poptit vliv prostiedi na jednotlivce a na jeho vyvoj. Prostiedi
muze jednani Clovéka jak podpofit, tak mlize byt v nékterych ptipadech i1 piekazkou.
Nekteré prostiedi ma snahu ¢lovéka ptimo formovat (Gzce G€elovy prostor). Stejné tak
mize mit prostfedi 1 signalni funkci, a to v piipadé€, Ze anticipatné vyvolava urcité

jednani.

Vzhledem k tomu, Ze o vlivu prostiedi na ¢loveéka nelze diskutovat a tato skutecnost je
zcela zfejma, vyuziva se prostiedi ve vychovném procesu, kdy konkrétni prostiedi
napomaha zadoucimu rozvoji osobnosti. Je také znama fada experimenti o vlivu
prostfedi na vykonnost, kdy v zavislosti na zlepSovani podminek v prostiedi (snizovani
hluku, zvySeni intenzity svétla, esteticka uprava, zmény v socidlnim klimatu apod.) se
umérné zvySoval 1 vykon jedinch i1 skupin. Stejné tak i vychovné snahy v urcitych
prostiedich lze podpofit patfiéné upravenym a vhodnym prostiedim. Napi. preplnéné
véznice skytaji malo prostoru pro kvalitni socidlni praci s jedinci pifi piipadné

resocializaci (srov. Kraus, 2001, s.99-109).
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1.4 Socialni kontrola, konformismus a skupinové normy

1.4.1 Socialni kontrola

Pro stabilitu ve spolecnosti a jeji fad, pro udrzeni rovnovédhy v ni a za ucelem
zabranéni chaosu a rozpadu spolecnosti jsou nezbytné mechanismy tzv. socialni
kontroly. Problém, kterym se zabyva sociologie, je mira této kontroly. Je dilezité najit
optimalni miru kontroly. V pftipad¢, Ze tato bude nedostate¢nd, hrozi spole¢nosti chaos
arozpad. Pokud by kontrola byla naopak maximalni, mize se stat, Ze dojde az ke
vzniku totalitni spole¢nosti, kde mira jednani jedince je zcela potlacena kontrolnimi

mechanismy dané spolecnosti.

Pozornost sociologie na téma socialni kontroly se zaméfila jiz na konci 19.stoleti, kdy
vydal americky sociolog E.Rosse Social Control (v roce 1890). Zajem sociologl se
zaméfil jednak na etnografické analyzy primitivnich spole¢nosti a zejména na to, jak si
po cela tisicileti udrzovaly svoji vnitini rovnovahu. Nedostatek socidlni kontroly byl
pak studovan na skupinach pfist¢hovalcii do velkych americkych mést ve 20. a 30.

letech 20. stoleti.

Zakladni mechanismy socidlni kontroly ¢lenime do tii zadkladnich kategorii, a to:

1) Elementarni systémy tabu zakazujici kondni urcitych ¢innosti ¢i naopak
obfady a ritualy, které jsou pro cleny skupiny zavazné (napf. incest,
lidojedstvi, nekrofilie). Jak respektovani predpisi, tak dodrzovani zakazu je
posileno strachem ze ztraty prestize, ucty, vlivu, vnéjsi povésti apod.

2) Verejné minéni, které¢ dohlizi nad dodrzovanim ustavenych zvykut a obyceju
a svym schvalenim ¢i naopak odsouzenim vytvari mocny neformalni tlak na
Cleny své skupiny. Soucasti tohoto minéni jsou pomluvy a klepy, které maji
posilit vliv vefejného minéni a odstrasit ty, kdoz by se mu chtéli postavit ¢i

protivit.
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3) Instance naboZenstvi, politiky ¢i prava, jejich poslanim je piedepisovat
zadané zpusoby jednani a uvalovat sankce za jejich nerespektovani ci

neplnéni.

Sociologie tradicné¢ zkoumad, jak spolecnost kontroluje své c¢leny, jak ucinit
mechanismy kontroly spolehlivéjsimi a efektivnéjSimi, nebot’ jejich neucinnost miize
vést ke vzniku socialné patologickych osob ¢i celych skupin. Opaénym problémem,
tedy kontrolou c¢lenli nad spolecnosti, se dle sociologa J.Kellera sociologie pfili$
nezabyva, a to i piesto, Ze i spole¢nost mize nabyt patologickych podob (srov.Keller,

2001, s.190-2).

V soucasné moderni spole¢nosti miizeme socialni kontrolu rozlisit na soc.kontrolu na
nejvyssi urovni statu, kterd ma slozky statni moci, a to moc vykonnou, zakonodarnou
a soudni, které se navzajem kontroluji mezi sebou. Na vSech nizSich trovnich existuji
dalsi mechanismy soc.kontroly (napt. dozor¢i organy monitorujici ¢innost a chovani
organizaci). Mocnym ndastrojem socidlni kontroly v soucasné spolecnosti jsou média

(srov.Matousek, 2003, s.209).
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1.4.2 Skupinové normy

Dalsim systémem, jimZ spolecnost ¢i skupina vyrazné ovliviiuje jednani a chovani
svych ¢lent, je systém socialnich norem. V pfipadé, Ze se jednd o normy pouzivané

v ramci urcité skupiny, hovoiime pak o skupinovych (socidlnich) normach.

Socidlnimi normami rozumime soubor pravidel, kterymi se lidé v socidlnich
strukturach idi, podle kterych se chovaji. Tyto pravidla obsahuji Zddouci a zavrhované
chovani v dané skupin¢ a mimo jiné i kritéria pro hodnoceni konkrétnich forem
chovani. Dle Kohoutka R.: ,,Dodrzovani socialnich norem poskytuje ¢lovéku védomi

a pecet’ vyrovnanosti, pohody, vyvazenosti, klidu a rovnovahy* (Kohoutek, 2004, s.50).

Skupinové formy maji rizné tirovné a mizeme je rozliSit na formalni a neformalni.
Formalni normy jsou skupiné¢ dané zvenku, maji psanou formu a jsou zavazné a jejich
dodrzovani lze vynutit vnéjSimi mechanismy.. VéEtSinou se jedna o zakony, jez jsou
vytvafeny statni moci a jejichZ nejvy$$i vyznam je zdiraznén jejich vynutitelnosti
prostiednictvim statnich organii. Dle O.MatouSka maji zvlastni povahu mezinarodni
normy, jako napt. VSeobecna deklarace lidskych prav ¢i Deklarace prav ditéte, protoze
tyto maji obrovsky vliv na socidlni védomi a chovani, jelikoz jsou prosazovany silnymi
mechanismy socialni kontroly (srov. MatouSek, 2001). Do formdlnich skupinovych

norem muzeme zatadit 1 vnitini fady, stanovy apod.

Neformalni skupinové formy se utvari uvniti skupiny a jsou nepsané. Jsou vytvaieny
skupinou, jejimi ¢leny , v rdmci vnitini hierarchie skupiny. Vznikaji na zékladé¢ zmén ve
skuping, tedy napi. pfi zménéach prostiedi, ve kterém se nachazi skupina, pii zméné
¢innosti skupiny ¢i jejiho cile, pfi zménach v hierarchii a vnitiniho uspotadani skupiny.
Tyto normy se vyskytuji ve form¢ obyceju a zvyklosti. I pfesto, Ze nejsou psané, jsou
neformalni normy ¢lenim skupiny zndmy, popf. se s nimi postupné seznamuji po
prichodu do skupiny. Jsou vynutitelné ostatnimi ¢leny a jejich nedodrzovani je skupinou

trestano.
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Socialni normy se prosazuji bud’ uvniti seskupeni, nebo navenek, vic¢i jinym
subjektim a objektim a ptfedurcuji socidlni chovani systémd, tj. chovani systému

k jednotlivym jeho ¢astem, ale i chovani systému k sob& navzajem.

Postoj jedince k obsahu socialni normy spoluuréuje jeho vnitini prozivani a dale pak
jeho socidlni postoj ve skuping. Pii prozivani odklonu od normy dochazi k nesouladu
naSeho chovani s vlastnimi vnitinimi hodnotami a prozivame pocit viny. Dale pak pii
odklonu od normy, ktery vyvolava nesoulad vlastniho chovéni s chovanim lidi, na nichz

vSem zalezi, prozivame pocit hanby (srov. Kohoutek, 2004, s.50)
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1.4.3 Konformismus

Dle O.Matouska je konformita: ,,chovani lidi, které se fidi normami spole¢nosti, at’
jiz vyplyva z pfijeti uznavanych hodnot, ze snahy ziskat pozitivni sankce nebo z obavy

z negativnich sankci“ (Matousek, 2003, s.95).

Téma konformita lze pojmout ze dvou hledisek. Na jedné strané mulzeme na
konformitu pohlizet jako na jeden ze zdkladnich postoji Clov€ka vici existujicimu
spole¢enskému systému nebo vici skuping, jiz je ¢lenem. Z psychologického hlediska
pak konformitu mizeme pozadovat za rys osobnost, tj. za pfizpiisobivost v SirSim

vyznamu.

Postoje Cloveka jsou pomérné stalé tendence k urcitému chovéani. Pfesnéji, jsou
komplexni tendenci odpovidat pomérné stalym a charakteristickym zptisobem (kladné,
neutralné, zaporn¢) na urcité opakované situace, myslenky, objekty ¢i osoby. Vytvareji
se ve skupinovych interakcich a jsou hodn¢ vazané na skupinové minéni. Postoje nejsou
clovéku vrozeny, ale jsou dusledkem socidlni determinace v pritbéhu vyvoje jedince.

Jsou tedy soucasti a tizce souviseji s tématem socializace.

Zékladni postoje clovéka ke skupiné ¢i spolecenskému systému mtizeme rozlisit na:
e angazovanost - aktivni, kladny vztah vi¢i danému hodnotovému systému
skupiny ¢i spole¢nosti
e konformitu - pfizpisobeni, vné&jsi souhlas s danou soustavou norem a hodnot
spolecnosti ¢i skupiny
¢ indiferenci - nezdjem o hodnotovy systém dané skupiny ¢i spolecnosti
e nesouhlas - zavrzeni daného hodnotového systému, jeho negativni, kritické

hodnoceni a aktivni odpor vici skupinovym ¢i spole¢enskym hodnotam .

Skupiny na své Cleny vytvareji normativni tlak, aby byli se skupinou konformni, aby
byli pfistupni vlivim skupiny a aby se pfizpiisobili co nejpln€ji ndzorim a postojim

skupiny. Skupina pfimo ¢i nepfimo piedpisuje dolni a horni hranici normy chovani
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Cloveka, predpisuje 1 ritudly. Extrémni a nebezpecny muze byt pozadavek, aby se

¢lenové skupiny ziekli svych vlastnich nazora.

Z hlediska konformity se skupinou rozliSujeme:
¢ lidi konformni - vzdy podléhaji skuping, jejim vliviim a normam
¢ lidi nekonformni - jednaji proti pozadavkiim skupiny, tedy opacné

e lidi nezavislé - udrzuji si sviij nazor 1 pres natlak skupiny.

Na skupinovém konformismu se podili n¢kolik faktort:
e atraktivita skupiny
e moznost negativnich skupinovych sankei vii¢i nekonformnim jedincim
e autorita skupiny v o€ich jedince

e kredit skupiny, tedy presvédcéeni jedince, ze skupina jedné spravne.

Obecné tedy lze fici, Ze ¢im je skupina pro jedince atraktivnéj$i a autoritativnéjsi, tim
vice jedinec podléhd skupinovym normdm. Stejné tak i v ptipadé vétSiho moznosti
skupinovych sankci nebo v ptipadé, ze se jedinec domniva, ze skupina jedna spravné
a adekvatné. Avsak pftiliSné ptizpisobovani se skupinovych normadm bez rozumového
podkladu, na zaklad¢ iraciondlni divéry, je vlastné poruchou volniho jednani jedince
(srov. Kohoutek, 2004, 5.9,50). V nékterych ptipadech se jedinec podfizuje minéni
anormam skupiny, jiz je Clenem, a to 1 pies svij vnitini nesouhlas, protoze
nonkonformni (nepfizplisobivé) chovani ¢lena je skupinou trestdno a ocekavani trestu

vzbuzuje v ¢lovéku uzkost (srov. Nakonecny, 2005, s. 447).
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1.5 Diléi zavér

Osobnost cloveka se utvaii v pribéhu procesu socializace, v némz si osvojuje chovani
a jedndni, poznatky, kulturu a normy té spolecnosti, v niZ se nachdzi a vyrlsta.
Dtsledky socializace nemusi byt vzdy pozitivni, v pfipadé, Ze se cloveék socializuje
v asocialni skupiné ¢i prostfedi, mize byt vysledek socializa¢niho procesu negativni.

Jestlize chceme tyto nasledky napravit ¢i zmirnit, snazime se ¢lovéka resocializovat.

Na utvareni se Cloveka, tedy na jeho socializaci, maji pfimy vliv jak biologické
faktory, tak 1 faktory socidlni. Z téchto mizeme piedevSim zminit socidlni skupiny,
v nichz dochazi k zdkladni socialni interakci a komunikaci. DalSim sociokulturnim
determinantem je prostiedi v némz clovék zije a které do urcité miry jeho vyvoj
ovliviiuje. Na miru vlivu prostfedi na vyvoj jedince bylo v minulosti n¢kolik, nékdy
1 zcela opacnych ndzorl. V soucasné dobé jiz nikdo vliv prostedi na formovani ¢lovéka

nepopira.

Pro stabilni spole¢nost s danym fddem ma vyznam socialni kontrola, na jejimz
zéklad¢ se lidé chovaji vice ¢i méné konformné, tim se stdvaji pro spolecnost
bezproblémovymi, normalnimi, v ptipad€ nedodrzovani socialnich norem a porusovani
mechanismi socialni kontroly se mohou stit pro spolecnost deviantnimi. V tomto
pripadé¢ spole¢nost md mechanismy a postupy, jimiz se takovéto jedince snazi ovlivnit,

usmérnit, prosté resocializovat.

22



2. Specifika vykonu trestu odnéti svobody

2.1 Vykon trestu odnéti svobody — obecné

Lidské spole¢nost vyvinula ke své ochrané¢ mechanismy, jejichz soucésti je
v modernim stat¢ systém sankci, ktery je popsan a upraven trestnim zakonem. Kazda
spoleCnost ptindsi svoje vlastni pojeti trestu, trestni politiky, vézenstvi, zachdzeni
s vézni a jejich socialnim statusem. Toto pojeti je odrazem chapani lidskych obcanskych

prav, ucty k cloveéku, jeho distojnosti a osobnosti v dané spolec¢nosti.

Ucelem trestu odnéti svobody je chranit spolecnost pfed zloCinem, zabranéni
odsouzenému v pachani dal$i trestné cCinnosti a preventivni pilsobeni na dalsi
potencionalni pachatele trestné¢ cCinnosti (srov. Kejdova, Vankova, 2004, s.63-5).

Nékteré teorie uvadeji jako dalsi z funkei trestu odnéti svobody resocializaci pachatele.

Dle Oldficha Matouska ma vézeni jen dvé funkce, a to odplatu za zloc¢in a izolaci
pachateli od spolecnosti, které béhem uvéznéni nemohou skodit. Vedle toho ma vézeni
fadu dobfe znamych nepfiznivych ,,vedlejSich uinkd“, znichz na prvnim misté
muizeme uvést posilovani asocidlniho , resp.krimindlniho zaméfeni vézil tim, Ze jsou
dlouhou dobu spolu ve velkych skupinidch. Nékdy se pfimo mluvi o kriminogennim

pusobeni véznic, resp. o kriminalni nakaze ( Matousek, 1998, s.173-4).

Proto vétSina soucasnych svétovych autort, dle Oldficha Matouska, ptedstavu
o resocializac¢ni funkci vézeni odmitd. ,,Vézeni je instituci, v jejiz systémové povaze,
nezévisle na lidech v ni pracujicich, je desocializace, nikoli resocializace™ (Matousek,

1998, s. 168).
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2.2 Prostriedi vykonu trestu odnéti svobody

Budeme-li prosttedi, ve kterém dochézi k vykonu trestu odnéti svobody, popisovat
z hlediska dostupnych a uzivanych typologii, mizeme pak fici, Ze se jedna
o mikroprostiedi, tedy o bezprostiedni prostor, ve kterém se odsouzeni pohybuji. Ve
véznicich mizeme dale nalézt prvky pracovniho (dilny urené pro pracovni terapie,
pracovisté¢ umisténé v prostoru véznice, zahrady a skleniky uréené pro pracovni terapie
apod.), obytného (cely, socidlni zafizeni, jidelny), 1 rekrea¢niho prostiedi (vychazkovy
dvilr, hiisté urené pro pohybové aktivity, ucebny urcené pro vzdélavaci a zajmové
aktivity). Jedné o prostfedi uméle vytvotené clovékem. Co se tykd podnétii puisobicich
ve vézenskych zafizenich na odsouzené, dalo by se fici, Ze se jedna o prostiedi

podnétoveé chudé, jednostranné a bohuzel i Casto podnétove zavadné.

Jak jsem jiZ zminila v obecné ¢asti, prostiedi je jeden z vyznamnych socializa¢nich
Cinitelt, podili se tedy na utvareni osobnosti, at’ jiz v pozitivnim ¢i negativnim sméru.
Vyuzit prostiedi jako vychovného prostiedku, tedy pedagogizovat prostredi, se ukazuje
jako dobry zpiisob ovliviiovani jedince zde umisténého. Pedagogizace prostiedi se vSak
netykd pouze prostorové a vécné stranky, ale i strdnky osobnostné vztahové. Posilit
vychovny vliv prostiedi 1ze i napt. zasahy do velikosti skupin zde umisténych. Nemalou
roli na vychovném procesu hraje i estetizace prostiedi, jejiz kladny vliv je zcela ziejmy.
Lze tedy obecné fici, Ze uskutecnovanim zmeén v prostiedi a jejich prostfednictvim

pusobime na vychovéavaného a ovlivitujeme jeho jednani (srov. Kraus, 2001, s.108).

Sougasny stav vézeiistvi v CR, zejména pieplnénost véznic, neposkytuje piili§ mnoho
moznosti pisobit na vychovu c¢lovéka za pomoci prostiedi, jeho pedagogizace
a estetizace. V soucasné dobé v CR funguje celkem 35 véznic, ve kterych je umisténo
2517 obvinénych a 19091 odsouzenych osob, tedy celkem 21608 osob (stav
k 8.4.2009). Pfevazna vétsina véznic nema na celdch socialni zatizeni, coz neumoziuje
tzv. celovy systém, kdy odsouzeni jsou umisténi do cel a potkavaji se pouze na
vychéazkach. V nasich véznicich, které¢ byly budovany a stavény dle sovétského vzoru
a které¢ uptednostiiovaly tzv. kolektivni vychovu, Ize jen téZzce diferencovat vézné.

Z toho vyplyva i obtizné motivace vézii ke spolupraci s tymy specialisti piisobicich ve
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vézenstvi. Pokud skoro vSichni odsouzeni maji stejné ubytovaci podminky, stejny
ptistup ke kulturni mistnosti s televizi, atd. odpadd timto moZzZnost motivace vézid
ubytovanim v lepSich podminkach (napt. valendy misto kovovych posteli, vétsi skiiiky
na osobni véci, moznost estetizace cely apod.). Stejné tak je tézko mozné pii volném
pohybu vSech vézil v jednotlivych odd€lenich, zabrénit negativnim jevim spojenych
s pobytem ve vykonu trestu ( napf. Sikana, kraddeze, Smelinafeni, distribuce alkoholu

a omamnych latek apod.).

Aby nedochazelo k negativnimu ovliviilovani jedinct, ktefi se ocitaji ve vykonu trestu
odnéti svobody poprvé, ¢i maji nizky veék a které je mozné alespon minimaln¢ ovlivnit
resocializaCnimi programy, jsou tito umistovani na specidlni oddé€leni, kde jim byva
poskytnuta zv1astni péce. Tymy specialistli se snazi zabranit tomu, aby tito prvovéznéni
neodchazeli z vykonu trestu s negativnimi nadvyky ziskanymi od starSich a zkuSengjsich
vézni. Stejné tak jsou od béznych odsouzenych oddéleni odsouzeni se statusem
sexualniho devianta, a to jednak proto, Ze tito se stavaji velice ¢asto obétmi Sikany ze
strany vézild, a pak také proto, ze v nékterych véznicich probiha na téchto
specializovanych oddélenich ochranné 1é¢eni ulozené soudem. Zvlastni postaveni ma ve
véznici vystupni oddéleni, kde se ocitaji vézni pted ukoncenim vykonu trestu odnéti

svobody a pted odchodem do civilniho zivota.

Prostfedi v téchto specidlnich oddélenich se 1i$i do bé&znych oddéleni. Je zde
umist'ovano podstatné mensi mnozstvi odsouzenych, tato oddéleni maji mensi kapacitu.
Zatimco na cele na bézném oddéleni byva umisténo 10 az 12 odsouzenych, ve
specializovanych oddé¢lenich jsou maximélné 4 odsouzeni ve stejné velké cele.
Vybaveni nabytkem je diametralné odliSné. Na béZnych oddéleni jsou kovové postele
nad sebou (tzv. bidla), na spec. oddélenich jsou dfevéné vélendy. Stejny rozdil je
i v prostoru, ktery maji odsouzeni pfidéleny k umisténi osobnich véci. Na rozdil od
bézného oddéleni s plechovou skiinkou o velikosti krabice od bananti, maji na
vybranych oddélenich vézni k dispozice klasické dfevéné Satni skiiné. Co se tyka

estetizace cel (kvétiny, fotografie, plakaty, obrazky apod.), tato je pfisné kontrolovana
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ana béznych oddé€lenich zakazana. U odsouzenych umisténych na spec.oddélenich je

moznost estetizace cel ze strany v€ziill jednim z motivaénich faktora.

Shrneme-li tyto skutecnosti, pfichazime k zavéru, Ze v souCasné situaci, kdy jsou
véznice preplnéné, vézni jsou umist'ovani do standardizovanych podminek, které lze jen
tézko z kapacitnich divodli upravovat a diferencovat, je velice tézké vyuzit prostredi
jako vychovny prostiedek pfi praci s odsouzenymi. Stejné tak i preplnénost véznice,
ztrata soukromi a neustaly kontakt s ostatnimi odsouzenymi plisobi zna¢né negativné na

osobnost odsouzeného.
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2.3 Socialni skupiny ve vykonu trestu odnéti svobody

Specifikem socidlni skupiny ve vykonu trestu odnéti svobody je to, Ze se jedna
o skupinu doc¢asnou, do niZ se ¢lovék dostane nedobrovolné. Jedna se skupinu formalni,
slozenou na zéklad¢ rozhodnuti vedeni véznice, uvnitt které se vSak ale nasledné vytvari
rizné neformalni skupinky. Zatimco do véznice, jako do velké skupiny odsouzenych,
vstupuje Clovék nedobrovolné na zdkladé rozhodnuti soudu, do malych neformalnich
skupinek uvnitt jednotlivych oddéleni vstupuje dobrovolné, na zakladé vlastniho
uvazeni. Ke vstupu do téchto partiCek ho vede vidina zisku a vyhod, ¢i jen snaha
o bezproblémové ,preziti vykonu trestu. Kazd4 ztéchto skupin ma svoji hierarchii

a svoje pravidla, ktera tvrd¢ vynucuje na svych clenech.

V kapitole o socialnich skupinach jsem se zminila o vlivu skupiny na vyvoj jedince
ana jeho vychovu. Vyznam tohoto vlivu vzrista, jestlize se jednd o jedince mladsiho
véku, snadno ovlivnitelného ¢i o jedince sniz§i inteligenci. Vézeiiské prostiedi
a neformalni skupinky zde vznikajici bohuzel ovliviuji jedince ptfedevSim negativné.
V ptipadé, Ze se do skupiny recidivistii dostane mlady prvovéznény clovek, je velké
riziko, Ze bude ostatnimi ¢leny zpracovan do té miry, ze sdm se jednou stane
recidivistou. Z tohoto diivodu jsou v nékterych véznicich zfizena oddéleni pro mladistvé
¢i pro mladé dospélé. Tito jsou na samostatnych oddélenich a je snahou vézenského
personalu, aby se nedostavali do kontaktu s ostatnimi skupinami ve véznici. Stejné tak
i uzivatelé drog, ktefi projevi zajem o umisténi do bezdrogové zony, jsou izolovani od

vlivu ostatnich skupin a od moznosti dostat se k omamnych a psychotropnim latkdm.

Ve véznicich se projevuje tzv. pfirozena autorita, ¢i pravo silnéjsiho, které urcuje kdo
bude vidcem jednotlivych neformalnich skupin. Tento poté spolecné se svymi
nejbliz§imi vyvolenymi rozhoduje o celém odd¢€leni, mé nejlepsi postaveni na oddéleni
( napf. prvni v fad¢ pii s€itani, privilegovand mista pii sledovani televize, vlastni sttl
v jideln¢ apod.), vyuziva ostatnich odsouzenych ( prani pradla, uklizeni) a Sikanuje

slabsi odsouzené ( kradeze jidla, cigaret, fyzické napadani). Nezfidka se stdva, Ze na
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jednom oddé¢leni je vice neformalnich skupinek, z nichz kazda mé svého vidce. Pak

dochézi ke konfliktim mezi nimi, ¢asto feSenymi az nasilim.

Skupinou je ovlivilovano nejen jednani jednotlivce, ale i jeho nazory ¢i pocity. Ten,
kdo do véznice pfijde s pocitem viny za spachany trestny ¢in, je ovlivnén vézenskou
subkulturou do té miry, Ze tento pocit viny se Casem rozplyva. Nakonec dochazi
k ndzoru, ze byl potrestan nespravedlive, vyse trestu je zbytecné vysoka, statni organy
a instituce jsou nespravedlivé a vii€i vézni zaujaté. Vézeni tedy nevede k respektovani
spolecenskych autorit, ale naopak k pohrdani témito autoritami, nékdy i dokonce

k osnovani planu na pomstu. ( srov. Matousek, 1998, s.167)

Jedinym zpisobem, jak zabranit negativnimu vlivu skupin na odsouzené, je
diferenciace odsouzenych do zvlastnich odd¢€leni, kde jsou izolovani od Spatného vlivu
ostatnich. Bohuzel piekrodeni kapacity vétsiny véznic v CR neumoziuje ziizovani
téchto spec.oddéleni v potfebné mife. Zmensenim poctu odsouzenych na oddéleni by se
zcela jisté predeSlo negativnimu ptsobeni neformalnich skupin na jednotlivce, stejné
tak, jako by se pfedeslo negativnim jeviim s t€émito skupinami spojenymi, jako je napf.
Sikana. Za soucasného stavu nelze zcela kontrolovat v§echno déni na oddélenich. To, Ze
v naSich véznicich vétSinou neexistuji uzaviené cely a vézni maji po oddéleni volny
pohyb, zptlisobuje posileni autority a vlivu negativné pusobicich skupin. Tim, Ze by
vézni byli od sebe izolovéani v uzavienych celach, by se jist¢ dalo pfedejit velkému
mnozstvi negativnich jevi a ¢innosti. Z hlediska socidlni pedagogiky, je mozno pusobit
preventivné v této oblasti, kdy za pomoci psychologa jsou napf. typovani mozni
agresofi a mozné obéti nasili, ktefi jsou striktné odd€lovani, aby nedochazelo
k fyzickému napadéni a Sikané. Dulezitym tkolem socidlnich pracovnikil, specialnich
pedagogt, pedagogi volného Casu a psychologli je to, aby negativni vliv neformalnich

skupin, ktery maji na své leny, byl co nejvice snizen.
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2.4 Skupinové skupinové normy ve véznicich

Stejné tak jako 1 v béZném Zivoté, mizeme skupinové normy ve vykonu trestu odnéti
svobody rozdélit na normy formalni, tedy dané vnéjsi autoritou, a normy neformalni,

které se vytvareji uvnitt skupiny odsouzenych.

2.4.1 Formalni skupinové normy ve véznicich

Zakladni formalni normou pouzivanou ve véznicich je Zakon ¢.169/1999 Sb.
O vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zdkonti. Tento
zakon upravuje vykon trestu odnéti svobody ve véznicich a ve zvlastnich oddélenich
vazebnich véznic. Vykonem trestu se sleduje dosazeni ucelu trestu odnéti svobody ve
smyslu trestniho zakona prostfedky stanovenymi v tomto zdkon&( popi. téz vykon
trestniho opatieni odnéti svobody ulozeného mladistvému, jehoz vykonem se sleduje

dosazeni ucelu stanovené¢ho zakonem soudnictvi ve vécech mladeze).
Tento zakon mimo jiné upravuje:

e pfijimani odsouzenych do vykonu trestu, umistovani odsouzenych do véznic,

typy véznic

e zakladni prava odsouzenych — pravidelnd strava, lizko a prostor pro uloZeni
osobnich véci, odivani, spanek, zdravotni péce, socidlni kapesné (ve vysi 100,-

K¢ na mésic)

e dalsi prava odsouzenych — korespondence, uzivani telefonu, navstévy, duchovni
a socidlni sluzby, uspokojovéani kulturnich potfeb, nadkup potravin, piijem

balicku
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e zakladni povinnosti odsouzenych — dodrzovat stanoveny potadek a kazen, plnit
pokyny a ptikazy zaméstnanci VS, plnit povinnosti vyplyvajici z programu

zachazeni, dodrzovani vnitiniho fadu véznice

e dalsSi povinnosti odsouzenych — podrobit se opatienim, kterd jsou nezbytna
k potlaceni vyroby, drzeni nebo zneuzivani omamnych a psychotropnich latek a
jedd ve véznici, dodrzovat zakaz vyrdbéni, pfechovavani a konzumace
alkoholickych napojt a jinych navykovych latek, dodrzovani zakazu tetovat sebe
nebo jinou osobu anebo se nechat tetovat, predstirat poruchu zdravi nebo se

umyslné poskozovat na zdravi apod.
e povinnost hradit ndklady vykonu trestu

o kazenské odmény (pochvala, zvySeni doby trvani navstév, povoleni
jednordzového ndkupu potravin a véci osobni potieby, zvySeni kapesného,
povoleni opustit v€znici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou nebo

programem zachézeni, pieruSeni vykonu trestu)

o kazenské tresty (datka, snizeni kapesného, zdkaz pfijeti balicku, pokuta,

propadnuti véci, umisténi do uzaviené¢ho oddéleni...)
e vykon ochranného 1é¢eni

e vykon trestu u odsouzenych zen, u cizinct, u mladistvych, vykon dozivotniho

trestu.a dalsi

Dals$i normou upravujici vykon trestu odnéti svobody je Vyhlaska Ministerstva
spravedlnosti &.345/1999 Sb. kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody. Na
zaklad€¢ této vyhlasky je vydan tad kazdé véznice, ktery je pfizpusoben jejim
specifickym podminkdm a jejim specializovanym oddélenim. Dodrzovéani vnitiniho
fadu véznice je pro vSechny vézné zavazné, je kontrolovano ze strany vedeni véznice

a poruseni tohoto fadu miize mit za nasledek udéleni kazenského trestu.

30



2.4.2 Neformalni skupinové normy ve véznicich

Abychom mohli dobfe popsat neformalni skupinové normy ve véznicich, museli
bychom se stat jednim z odsouzenych. Jen velice té¢zko se ziskavaji informace k tomuto
tématu. Nekteré z téchto norem jsou skoro tabu. VéEzensti pracovnici maji piehled pouze
o téch zékladnich, které lze vypozorovat z chovani véziil, jako napt. nepsané pravidlo
distance od vSech pracovnikli véznice. A pokud se budete na toto téma bavit s vézni tak
jako ja, zjistite, ze a¢ jinak jsou sdilni, pravidla a normy, které plati uvniti jejich

skupiny, uz tak ochotn¢ komentovat nebudou.

V zasad¢ vSak lze fici, ze pfedméty a Cinnosti, které tyto neformalni normy upravuji
se ndam mohou zdat bandlni az sméSné. Tento nédzor vyplyva znaSeho postaveni.
Odsouzeny se vsak ocita ve zcela jiném prostiedi, ztrati svoje soukromi a postaveni,
které mél pred nastupem do vykonu trestu. Proto uzkostlivé Ipi na zbytku svych prav,

které mize ve véznici uplatnit.

Proto jsou nepsand pravidla napt. o pofadi, ve kterém stoji odsouzeni pfi scitani
véznli. Novacek se vzdy stavi nakonec fady. Vidcové (kingové) stoji vzdy na zacatku.
Pti sledovani televize jsou vyhodna mista v pfednich fadach v kulturni mistnosti
automaticky obsazovéna témi v hierarchii nejvySe postavenymi, tedy kingem, jeho
druzinou a pak az usedaji dal$i. Novacci maji samoziejme ta nejméné vyhodnéd mista.
Pti stolovani ve spolecné jideln¢ maji nekteré skupiny stabilné svoje stoly, ke kterym
nikdo dal$i nesmi usednout. Podobnymi pravidly se fidi 1 potadi pii sprchovani, ¢i pfi
prani pradla v prace na oddéleni. Je téméf nemyslitelné, aby novacek spal na dolni
posteli, zatimco ,,sluzebn¢ star§i vézen* by musel byt na horni posteli. Novacei tedy

zcela automaticky dostavaji bidla.

Mezi zasadni normy odsouzenych patii nespoluprace s pracovniky véznice, a kdyz,
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Jako jediny ritual, ktery vézni jsou pii rozhovoru ochotni pfipustit, je tzv. ,,koryto®.
Toto spociva bud’ v politi spoluvézné vodou, €i jeho osprchovani v obleceni. V horSim
pfipadé je polit méné nezavadnou tekutinou nez je voda. Tento ritual se pouziva
v pfipadé, ze ma odsouzeny narozeniny, nebo kdyz odchdzi z vykonu trestu odnéti

svobody.

Tyto normy jsou samoziejmé nepsané, ale i pfesto vSem odsouzenym dobie zndmé.
Pokud se do vézenského prostiedi dostane Clovek, ktery nebyl dosud uvéznén, je mu
skupinou zcela jasné¢ dano na srozuménou, jak se méd chovat. Kazdy prohiesek proti
danym pravidlim je skupinou potrestan tak, ze si normu vstipi i kdyby nechtél.
Ptizplisobeni se témto normam a jejich respektovani muze mit za nasledek negativni
ovlivnéni osobnosti vézné. Je vSak i1 zcela béZna situace, kdy se vézen chova dle
vézenskych pravidel a po navratu do bézného Zivota od téchto upousti. Napt. mlady
odsouzeny, ktery je ve véznici v pozici ,,kinga“ se po navratu domt podrobuje autorité
svého otce a zapomind na vyhody a normy, které byly spjaty s jeho pozici ve vykonu

trestu.
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2.5 Skupinovy konformismus ve vézeni

»V&ézeni je instituce s vysoce centralizovanym, v podstaté¢ vojenskym fizenim,
s nizkou atraktivitou pro persondl, s rychlou obménou personalu, relativné velmi
uzaviena pred okolnimi vlivy. Ve vSech vézenich vznikaji spontanné oddé¢lené
subkultury dozorcti a subkultury vézit. Ob¢ velké skupiny - dozorci a vézni - vedou
neustavajici mocensky zapas, v némz jsou pro vézné¢ vyhrou rtizné vyhody, jez se
kazdému jinému ¢lovéku optikou civilniho Zzebiicku hodnot jevi jako nepatrné: moznost
zakoufit si, moznost dostat bali¢ek, moznost poslat dopis, moznost pfijmout navstévu,

moznost sledovat televizi apod.” ( Matousek, 1998, s. 165-7)

Aby c¢lovék mohl dosdhnout téchto vyhod, musi splnit uréita kritéria stanovena
zékonem o vykonu trestu, vnitinim fadem véznice a pokyny vézeniského personalu.
Snahou vézia je pfiliS nevyc€nivat, splynout s ostatnimi vézni a zbyteCné na sebe
neupozoriiovat. Pfizpisobeni se vézenskému prosttedi je jeden ze zékladnich
predpokladii k tomu, aby odsouzeny ,,ptezil“ vykon trestu odnéti svobody. Dojde-li
k rozporim mezi odsouzenym a pracovniky véznice, nebo mezi odsouzenym
a ostatnimi vézni, bude pobyt odsouzeného ve véznici provazen zna¢nymi problémy. At
jiz zosttenym dohledem ze strany vézenské sluzby a kazeniskymi tresty ¢i Sikanou
a fyzickym napadanim ze strany spoluvéznii. Vzhledem k tomu, ze dobrd adaptace
vézné na podminky véznice a dodrZzovani vnitiniho tadu véznice a bezkonfliktni
chovani béhem pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, je jedna z podminek
podmine¢ného propusténi, vétSina vézill se snazi byt bezkonfliktni a splynout s davem
odsouzenych. Takto se tedy z vézné stava konformni jedinec, ktery se ptizplisobuje
situaci a podminkam ve kterych se ocitl a ktery se snazi vyvarovat chovani, kterym by

mohl v dané situaci vyniknout, at’ pozitivné ¢i negativné.

Psychologicky a socializacni efekt vézeni je nazyvan prizonizace. Tento proces
probihajici nejen ve vézenich, ale ve vSech velkych ustavnich zafizenich pro
dlouhodoby pobyt ma dva odliSitelné¢ a dopliujici se aspekty: adaptaci na fungovani

ustavniho zafizeni a osvojovani si vézenské (ustavni) kultury. Prizonizace spolu nese
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ztratu vlastni iniciativy, preferovani ,,cesty nejmensiho odporu®, adaptaci na umélé
prostiedi, které¢ se u vétSiny véziu stale zlepSuje, zatimco adaptabilita na civilni Zivot
mimo vézeni klesd. Postupné ptijiméani hodnot pfiznacnych pro vézeiiskou subkulturu je
onou povéstnou ,,8kolou kriminality, o nim mluvi kritici véznic jiz mnoho desitek let.
Oba popsané aspekty prizonizace jsou neslucitelné s ¢asto deklarovanym cilem véznic -
s resocializaci véznd. Bez vSech pochybnosti Ize tvrdit, Zze ¢im déle odsouzeny ve
vézeni pobyva, tim mensi je nad€je na odvraceni jeho dalSich krimindlnich aktivit.

(Matousek, 1998, s. 171)

To, Ze vézeni ma negativni vliv na osobnost vézné bylo prokdzano i experimentaln¢.

Snad nejcitovangjsi v této oblasti je Zimbardlv experiment:

Stanforsky pokus s vézenim

Kdyz socialni psycholog Philip Zimbardo v roce 1971 studoval vliv situace na
individualni chovani, realizoval na Stanfordové univerzité jeden z nejslavnéjsich
psychologickych pokusii vSech dob. Na inzerat shromazdil sedmdesat zdjemcu o pokus
a z nich potom pomoci testovych metod vybral dva tucty psychicky nejodolnéjsich
Jjednotlivcii. Ty nahodné rozdeélil do dvou skupin: na dozorce a vézné. Primo na katedrie
psychologie potom s vezniteli vybudoval improvizovanou véznici.

Veznitelé dostali uniformy, obusky a tmavé bryle. Nekolik dni pred zapocetim akce
prosli zaskolenim, béhem néhoz byly stanoveny dovolené hranice jejich chovani
k veziiim. Pro posileni iluze byli budouci veziiové béhem jedna nedéle svezeni do
univerzitniho vézeni v poutech nefalsovanymi policejnimi hlidkami.

Po privezeni na misto byli studenti-veziiové podrobeni vstupni procedure, ktera se
podobala tomu, co zaziva opravdovy veézen ve skutecném vezeni. Byli svleceni,
odvsiveni, obleceni do munduru opatienych cisly, na nohu navic dostali symbolicky
retéz. O sobé smeli véziiové mluvit jen neosobné a nazyvat se cisly, své strazce méli
naopak uctive oslovovat ,,Pane ndpravny diistojniku®. Tento zpusob komunikace je
vyuzivan i ve vojenském prostredi.

Veznu i straznych bylo nakonec po deviti. Véziiové byli umisténi v celdch po trech,

strdzci se u nich stridali v osmihodinovych smendch. Nahradnici pro obé skupiny cekali
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doma. Ani véznové, ani veéznitelé nedostali zameérné Zadnou jasnou instrukci k tomu, jak
by se meli chovat. Strazni méli za ukol jen , ,udrzovat poradek* a obusky nesmeli
pouzivat k biti veznil.

Trvalo den, nez se obe strany vpravily do svych roli. Druhy den se veznové citili
natolik utlacovani dozorci, Ze se pokusili zorganizovat vzpouru. Dozorci si privolali
zalohy a vzpouru potlacili. Obé strany se pritom semkly, jedna druhou zesmésnovala
a pomlouvala. Za neposlusnost byli veziiové trestani svlecenim do naha, hodinovymi
pobyty na samotce, omezenim jidla, odejmutim polstare a prikryvky, vycerpavajicim
cvicenim klikii a riznymi bezucelnymi cinnosti. Dobre se chovajici vezné dozorci
umistili v jedné cele a tem poskytovali vyhody - méné ostry rezim zachazeni, lepsi jidlo.
To v podskupiné ostatnich veziii vzbuzovalo podezrivavost a nevoli.

Agresivita dozorcu viici vezinum rostla kazdym dnem. Dozorci zacali vézné budit
v noci, poradali nesmysiné ndstupy, rozlicné je Sikanovali. Nejnasilnéji se dozorci
chovali v dobe, kdy se domnivali, Ze vyzkumny tym spi a jejich chovani neni sledovano.
Prvni vezen (¢.8612) se psychicky zhroutil jiz 36 hodin po zapoceti experimentu a byl
z vezeni propustén.Byl to ten, ktery jako prvni podnécoval vzpouru a poté siril zpravu,
Ze se z vezenli jiz nikdo nedostane. Té nékteri veézni uverili a od té doby se chovali zcela
pokorné a neosobné. V dalsich trech dnech vzdy jeden vézen napodobil zhrouceni véznée
¢.8612, a tak z experimentu unikl. Dalsi veézen se pokusil dosahnout podminéného
propusteni, ,, komise‘ sloZena z personalu katedry mu je vSak zamitla. Dostal okamzité
vyrazku na celém téle a byl z experimentu propustén ze zdravotnich diivodii.

Experiment byl planovdn na dva tydny. Zimbardo jej vsak ukoncil jiz po Sesti dnech
s nasledujicim odiivodneénim: ,, Prilis mnoho z naSich subjektii - peclive vybranych
normalnich mladikii - se zacalo chovat patologicky, at uz jako bezmocni vézni, anebo
sadisticti, vsemocni bachari. Ackoli na zacatku experimentu nebyl mezi obéma ndahodné
sestavenymi skupinami zZadny zretelny rozdil, po necelém tydnu si viibec nebyly
podobné. *

V' chovani dozorcu rozdily byly - ti méne hrubi byli pro vezne diilezitejsi, vezni se
snazili ziskat jejich prizen a hrozili se moznosti, Ze by z vézeni odesli. Tito hodni dozorci

meéli na vezné vetsi vliv nez hrubi dozorci. Nikdy s vSak nestalo, Ze by hodny dozorce
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zpochybnil rozkaz sadistického kolegy - skupinova solidarita urcovala chovani vic nez

individualni normy.

Zimbardlv experiment presvédCivé ukazuje, jak totalitarni prostfedi dokaze zménit
lidsky charakter. ,,Vé&znice jsou mista, kterd oslabuji humanitu, nici uslechtilost lidské
povahy, vykiesavaji z mezilidskych vztahti to nejhorsi,” fikd Zimbardo v zavéru své
reflexe, kterd ma od plivodniho pokusu odstup Ctvrtiny stoleti. ,,Svym dopadem na
sebepojeti, smysl pro spravedlnost a lidsky soucit jsou stejné destruktivni pro vézné
ijejich dozorce.“ (Zimbardo, Ph., 1997, Experimentalni vézeni na Stanfordoveé
univerzité: Ohlédnuti po 25 letech, Propsy, ¢.3, str.3,4-7, citovano dle Matousek, 1998,
s.168-9)

Tento negativni vliv vézeni na odsouzené se snazi socialni pedagogika mirnit svymi
programy, uzivanymi ve véznicich. V ptipadé recidivistli jde o to, smysluplné vyplnit
jejich volny cas, aby se predeslo porucham chovani, které se mohou ve vézenskych
zafizenich objevit. Dle Olejnicka se jedna zejména o: ,,individudlni hladovky,
sebevrazedné pokusy, sebeposkozovani, Sikanovéni, sexudlni natlak na vézné€, niceni
véci a kradeze, verbalni a fyzické agrese vii¢i pracovnikim VS CR, vydirani, korupce,
pokusy o tuték, organizovani a podnécovani hromadnych nepokoji a dalsi.* (Juzl,

Olejnicek, 2004, 5.103-5)

U prvovéznénych a mladych odsouzenych lze za pomoci specidlnich programi

zabranit ziskani a upevnéni negativnich navykl a zmirnit proces prizonizace.
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2.6 Dil¢i zavér

Véznice je naprosto specificka svymi podminkami. At jiz prostfedim, které se svoji
uzavienosti a izolovanosti 1iSi od bé€zného Zivota, tak 1 slozenim, strukturou

a diferenciaci lidi zde se pohybujicich.

Neformalni skupinové normy jsou zde vétsinou jiz dané a k jejich zméné dochazi jen
vyjimecné. Jsou odlisné od skupinovych norem v bézném zivoté a upravuji pro nas
mozna zcela bandlni véci a Cinnosti. Jejich dodrzovani je vSak skupinou vyzadovano

a v ptipad€ nedodrZeni i trestano.

Podminky véznice, jeji prostiedi, spoluvézni, to v§e plisobi na osobnost odsouzeného,
ktery je zde umistén. Jak bylo prokdzano vyzkumy i experimenty, bohuZzel toto v§e ma
na Clovéka negativni dopad. Aby nedochézelo k nevratnym zméndm v lidské osobnosti,
zpusobenymi mimo jiné i snahou ¢lovéka o zaclenéni se do skupiny a o bezproblémové
preziti vykonu trestu odnéti svobody, pracuji v soucasnych véznicich tymy specialisti,
snazicich se pozitivné¢ plsobit na vézné. K tomuto ucelu je vyuzivano ruznych
z4jmovych c¢innosti, specialné vychovnych vycvikl a terapii. V dalsi kapitole popisi

konkrétni zptisoby prace s odsouzenymi ve véznici v Kufimi.
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3.Pusobeni soc. pedagogiky ve VTOS ve Véznici Kurim

3.1 Véznice Kurim

Véznice je umisténa v katastru mésta Kufim na okraji primyslové zoény, deset
kilometri severné od Brna. Jeji pocatky spadaji do let 1956-57, kdy byla pobockou
Vazebni véznice Brno. Soucasna podoba aredlu je z roku 1981. Je uréena pro vykon
trestu odnéti svobody odsouzenych muzi starSich 18 let, ktefi byli soudem zatrazeni
k vykonu trestu do véznice s dozorem ¢i s ostrahou. Déle pak je soucdsti véznice

nastupni oddéleni a vystupni oddéleni, ktera jsou specifickd svym zaméfenim a ucelem.

Vézni, ktefi jsou ochotni spolupracovat pii resocializanich programech a u kterych
jsou splnény pozadavky pro zatfazeni do specidlnich programi, jsou zafazovani do

specializovanych oddé¢leni, a to

e (Oddé¢leni pro mladé odsouzené
e Specializované oddéleni pro odsouzené s natizenou léCbou sexuologickou
v ustavni formée

e Bezdrogova zéna

Stanovena ubytovaci kapacita &ini 464 10zek. Stejné tak, jako vétsina véznic v CR, je
1 kufimska véznice pieplnéna. Dle poslednich pocetnich stavli je kapacita véznice
ptekrocena o 22 %. Tato skute¢nost znesnadiiuje praci specialistli 1 ovliviiuje atmosféru

na jednotlivych oddélenich.

O vézné se kromé dozorcil stard tym specialistt, ktery se sklada z péti psychologt,
Sesti specialnich pedagogti, Ctyf socialnich pracovniki, ¢tyi pedagogli volného Casu,

vychovného terapeuta a dvaceti vychovatelil.
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S véznici Kufim spolupracuje sdruzeni Podané ruce, které poskytuje poradensko
terapeutickou a socialni pomoc klientim s problémy s drogou. Ti jsou zapojeni
v terapeutickych programech a jejich ¢innost je vyznamnéd zejména v obdobi pied

skonCenim trestu.

Do véznice za ucelem poskytovani duchovenské péce dochazi Cirkev fimsko-
katolicka, Cirkev bratrska, Ceskobratrska cirkev evangelickd, Pravoslavnd cirkev,
Bratrskd jednota baptistd, Svédci Jehovovi, Armada spasy, Cirkev adventistii sedmého
dne a Kiestanské sbory. Duchovni a cirkevni prace s odsouzenymi se realizuje
v souladu s casovym rozvrhem odsouzenych individudlnimi rozhovory v malé skupiné

v pastorac¢ni mistnosti v ubytovné odsouzenych.
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3.2 Nastupni oddéleni

Clovék odsouzeny k vykonu trestu odndti svobody nastoupi na vyzvu soudu
k nastupu vykonu trestu, nebo v piipadé Ze tuto neuposlechne, na zaklad¢ piikazu
k dodéni do vykonu trestu odnéti svobody, je umistén do nekteré z vazebnich véznic
v CR. Zde prodéla v nastupnim oddéleni vstupni preventivni lékaiskou prohlidku a po
jejim vykonani je prostfednictvim Generalniho feditelstvi VS CR rozhodnuto, ve které
véznici si odsouzeny vykon trestu odpyka. Pti vybéru véznice se zohlediuje délka trestu
odnéti svobody, jez byla odsouzenému ulozena soudem, misto trvalého bydlisté

a zdravotni stav.

Po pfevozu do urcené véznice, se odsouzeny umistuje na nastupniho oddéleni, kde
setrva prumérné tii az pét dni, nejdéle vSak dva tydny. Cilem tohoto odd¢€leni je odd¢lit

nove¢ piichoziho vézné od véznil na béznych oddéleni.

Déle je béhem pobytu v tomto odd€leni vytvofena specialisty (psycholog,
spec.pedagog, socidlni pracovnik) tzv. komplexni zprava o odsouzeném, ktera obsahuje
psychologickou, pedagogickou a socialni zpravu. Na zdklad¢ této zpravy je pak
odsouzenému stanoven program zachizeni a je nésledné zafazen na odpovidajici

oddéleni.

Dulezitym ukolem nastupniho oddéleni je vytypovavani moznych objektd ndsili
a moznych pachatelii nasili. Tato ¢innost je upravena nafizenim ¢.82 z r.2006 Sb.
natizeni VS CR. Mozni agresofi jsou zafazeni na b&znych oddélenich, jsou vedeni ve
spec. seznamu, na jejich osobni karté je upozornéni na tuto skutec¢nost a je jim vénovana

zvysena pozornost.

Mozné obéti nasili (dale jen MON) jsou typovany na zéklad¢ Iékaiského nebo
psychologického vySetfeni. Dlivodem pro zafazeni na seznam MON miiZe byt vyrazné
snizend télesnd hmotnost (popt. drobna télesnd konstituce), zjevné nizka mentalni
urovenl nebo muze byt divodem i druh spachaného tr.Cinu (napf. tr.¢iny pachané

pedofily). Osobam na tomto seznamu je vénovana zvlastni péce, jednou mésicné je
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u nich provadéna preventivni l€karska prohlidka a jednou za tyden vizualni prohlidka
téla, pii nichZ jsou hledany na télech véziili moznd zranéni a stopy po fyzickém nasili,

jako napft. defekty pokozky, otoky, podkozni vyrony, zlomeniny, spaleniny apod.

Ucelem cinnosti vyplyvajici z natizeni ¢.82 z r.2006 Sb. je vytvoreni a zabezpeceni
podminek ptfedchdzeni, zabranéni a v€asnému odhalovani nésili mezi odsouzenymi,

stanovit postu pii zajiStovani a vyhodnocovani jednotlivych ptipadi nasili .

Hlavnim cilem a U¢elem nastupniho oddéleni je rozpoznani osobnosti odsouzeného,
jeho posouzeni a zvazeni jeho zatfazeni na odpovidajici oddéleni, vytvofeni programu

zachazeni a ureni zajmovych, vzdélavacich a specialné vychovnych aktivit.
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3.3 Oddéleni vykonu trestu s ostrahou nebo s dozorem

Pokud odsouzeny nespliiuje pozadavky ¢i specifika, na jejichz zéklad¢ by byl umistén
do specializovanych odd¢leni, je zafazen na bézné oddéleni s ostrahou ¢i dozorem, to na
zaklad¢ rozhodnuti soudu o tom, v jakém typu véznice mé byt vykon trestu odnéti

svobody vykonan.

VétSinu osazenstva téchto oddéleni tvori vicekrat trestani odsouzeni, ktefi jsou znali
vézenského prostiedi a typickych neformalnich vézeniskych norem. Dokéazi dodrzovat
vnitini f4d véznice, tedy formalni skupinou normu, a to proto, aby ziskali mozné

vyhody, pracovni zatazeni, zatazeni do lepsi diferen¢ni skupiny apod.

Kazuistika - odsouzeny zarazen na oddélent s dozorem
MK., vék 35 let

OA, RA - Vyrustal v uplné rodiné se starsim bratrem. Otec mél casté mimomanzelské
pomery, které byly ziejmé diivodem k tomu, Ze matka zacala pit. Kdyz mu bylo 16 let,
rodice se rozvedli, s otcem se od té doby nmestyka. Matka je kvartalni alkoholik,
prodelala PAL - bez uspéchu. Odsouzeny pred ndstupem do vykonu trestu Zil ve
spolecné domacnosti se svoji druzkou a 3 mésicni dcerou.

Zavislosti - alkohol, protialkoholni léceni, toxi - léceni, uziva obcasne pervitin nebo
kokain

Vzdélani - 7S, vyuceny klempir

Popis osobnosti - intelekt v pasmu kvalitniho populacniho primeru, v mysleni rigidita
a snaha drZet se osvedcenych schémat. Volni slozka je vyvinutd, moralni sloZka je
nerozvinutd, materialné zaméren. Emocni stranka je silna, pudova, bez projevii emocni
lability. Afektivni reakce jsou intenzivni, ale raciondlné kontrolovatelné. Jedna se
0 osobu nevyzralou, egocentrického zaméreni s infantilnimi modely v chovani, které
vyuziva v pripade, Ze neni po jeho.

Crimina - 7x trestany, 5x ve VTOS. Prvni VIOS ve 22-ti letech. Odsouzen za
majetkovou tr.¢innost, ptivodné vioupani do OA, posledni trest za vioupani do objektii.

Nynéjsi trest - 8 let odneti svobody, zarazen ve vézeni s dozorem. Tr.cinnost nepopira,

42



neracionalizuje, trest prijimd, nesouhlasi vSak s délkou, kritika stat.organii. Divod
pdchani tr.¢innosti - financni potreba, pripada si pri kradeZich uspésny, chlubi se vysi
zpusobené skody - profesionalni hrdost zlodéje.

Socialni charakteristika - prizpiisobi se tlaku, ale zdaroven dokaze i prosadit své zajmy
a to socialne prijatelnou formou. S vykonem trestu ma zkusenosti, vi, co se od néj ceka,
Ize ocekavat dobrou orientaci v prostiedi bez adaptacnich potizi. Ma zdjem o pracovni

zarazeni a bude usilovat o podminéné propusteni kvili své druzce a dceri.

Kazuistika - odsouzeny zarazen na oddéleni s ostrahou

LK., vék 47 let

OA, RA - odsouzeny vyrustal jako jedinacek v uplné rodiné. Kdyz mu bylo 24, rodice se
rozvedli a matka se podruhé vdala. S rodici odsouzeny neudrzuje kontakt, ale vzajemné
vztahy hodnoti jako dobré. Své détstvi hodnoti jako dobré a klidné, mél malé a obvyklé
vychovné problémy, na ZS mu byla sniZena zndmka z chovdni za zdskoldactvi. Je
rozvedeny, se synem z prvniho manzelstvi, ktery je jiz plnolety, se nestyka. Nyni Zije
odsouzeny s druzkou, maji 12 letého syna, ktery jim byl soudné odebran a je v péci
rodicit druzky. Druzka byla v minulosti trestana za vyrobu psychotropnich omamnych
latek (pervitin). Po vyuceni pracoval asi rok v oboru, ve kterém se vyucil. Dalsi
zaméstnani jiz nemél z ditvodu opakovanych vykonu trestii odnéti svobody.

Zavislosti - nikotinismus, dlouhodobé uzivani alkoholu ve zvysSené mire, uzivdani
pervitinu po dobu cca 20ti let. Mda z roku 1997 narizenu protitoxikomanickou
a protialkoholni lécbu ve spojeni s psychiatrickym léceni, které doposud nevykonal
a ani vykonat nechce.

Vzdélani - zakladni Skola, vyucen stavebnim zamecnikem

Popis osobnosti - intelektové schopnosti v norme, dle orientacniho vysetieni se pohybuji
v pasmu stiedniho pruméru. Pracuje samostatné rychlym tempem.Po osobnostni strance
nevykazuje psychopatické rysy, ale jednd se o osobnost vyrazné disharmonickou
strukturovanou, labilni, s potlacovanou impulzivitou, v zdtezovych situacich reagujici
emocionalne bez zvazeni rizik a moznych nasledku. Oslabené volni viastnosti. Aktualné

rozlady z dlouhodobého uvéznéni, avsak bez znamek uzkosti pripadné deprese.
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Crimina - jednd se o multirecidivistu byl jiz 16krat odsouzen, ve vykonu trestu odneéti
svobody je jiz po sedmé. V minulosti se dopoustél majetkové trestné cinnosti, prevazné
vykonaval kratsi tresty. Poprvé byl trestan v prubéhu zdakladni vojenské sluzby za
opakované svévolné opusteni posadky, za coz byl odsouzen k 8 mésicum odnéti svobody
nepodminené. Soucasnou trestnou cinnost nepopird, kradl v kancelarich za ucelem
ziskani financnich prostredkii, celkem zpiisobil Skodu ve vysi cca 1.500.000,- K¢, za coz
byl odsouzen k vykonu trestu odneti svobody v délce 5 let. Vysi trestu povazuje za
neprimeérenou. Uvadi, Ze byl souzen i za ciny, kterych se nedopustil. Od doby
propustéeni z posledniho vykonu trestu byl na svobode asi 6 mésici.

Socidalni charakteristika - s ohledem na pocet vykonanych trestu odnéti svobody
odsouzeny zna podminky ve vykonu trestu, vi jak se ma chovat a jednat a neocekava
nejaké problémy ve vykonu trestu. Prognoza jeho zapojeni se do bézné spolecnosti po
vykonani trestu neni dobra. Odsouzeny nemd vytvoreny zadné pracovni navyky, smysl
pro zodpovédnost a zadny Zivot je mu cizi. Vzhledem k mnohondsobné recidive, kdy
pdchani trestné cinnosti je Zivotnim stylem odsouzeného, neni jeho opétovné
bezprobléemové zaclenéni do spolecnosti redlné. Naopak je redlnd prognoza
pokracovani v trestné cinnosti odsouzeného i po propusténi ze soucasného vykonu
trestu. Pri pohovoru se socidalni pracovnici odmita pomoc, mini, Ze vse zvladne sam
a sam si hodla i najit zaméestnani. Deklaruje snahu po skonceni trestu vést radny Zivot

a nepdchat tr.c¢innost. Po vykonani trestu se chce vratit ke své soucasné druzce.

Pedagogické plisobeni na tyto vicekrat odsouzené je velice té¢zké. Vzhledem k tomu,
ze se jednd o osoby, které prosly jiz n¢kolikrat vykonu trestu, t€zko Ize piredpokladat, ze
by u nich mohlo dojit k zddouci napravé. Snahou specialnich pedagogl je udrZet na
téchto oddélenich pofddek a pfedchdzet moznym konfliktim vyplyvajicim
z pteplnénosti véznice. Dale pak aktivni zapojeni odsouzené¢ho do plnéni tzv. tydenniho
programu, tedy pracovniho a osobniho ukolu, po jehoz vyhodnoceni je mozno vézné
ptetadit do jiné diferen¢ni skupiny, coz znamena napft. vice telefonatl, navstév, moznost
sledovat televizi apod. Témto véziim je vypracovan program zachéazeni, ve kterém jsou

zahrnuty cil programu, pracovni aktivity,vzdélavaci a zdjmové aktivity (viz ptiloha ¢.1).
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V optimalnim ptipadé, jestlize vézen je pracovné zatazen, probihaji odpoledne po jeho
navratu z prace z4jmové a vzdélavaci aktivity, do kterych se miize odsouzeny zapojit na
zaklad¢ svého programu zachdzeni. V pfipadé, ze vézeil neni pracovné zafazen,
vykonava uklidové prace na oddéleni, samoobsluznou ¢innost a volnocasové aktivity

v prib¢hu celého dne.
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3.4 Oddéleni pro mladé odsouzené

Jednim ze specializovanych oddéleni v kufimské véznici je oddéleni pro mladé
odsouzené. Bylo zfizeno na zdkladé Koncepce zachdzeni s mladymi vézni schvalené na
poradé vedeni generalniho feditelstvi VS CR ze dne 12.4.1999, ktera navazuje na
standardni minimalni pravidla OSN pro uplatiovani prav u mladistvych. Jako mlada
generace - v souladu s koncepci UNICEF - je vymezena vékova skupina déti a mladych
déti do 26 let. Vzhledem k profilaci Véznice Kufim jsou na tomto oddéleni umistovani

vézni ve véku od 18 do 26 let.

Vychovné - vzdelavaci program zachdzeni s mladymi dospélymi je zaméten
pfedevS§im na eliminovani negativniho vlivu vézenského prostiedi (prizonizace),
motivaci mladych dospélych odsouzenych ke zméné zivotniho stylu a celkovému
zachéazeni s nimi tak, aby po propusténi z vykonu trestu byli pfipraveni pro uspéSnou
reintegraci do spolecenského Zivota bez dal$iho péachéani trestni ¢innosti. Protoze jde
o skupinu vézid, ktera je vzhledem k dosud neukoncené socializaci a socialni integraci
relativné nejsnadnéji ovlivnitelnd, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim smyslu, je ji

vénovana zvysena pozornost a penitencidrni péce.

Program na odd€leni pro mladé odsouzené vychdzi z nejnovéjSich poznatkl
kriminologie, moderni pedagogiky dospélych a penitenciarni psychologie a zkusSenosti
odbornych pracovnikli Vézeiiské sluzby. Program piredpoklada aktivni spolupraci
a pfevzeti odpovédnosti za jeho uspéSnost i1 ze strany odsouzenych. Vychovné-
vzdélavaci program je pro nepracujici odsouzené koncipovan v rozsahu 21 hodin tydné.
Vzhledem k tomu jsou tito odsouzeni v souladu s § 35/2d Zékona ¢. 169/1999 Sb.

osvobozeni, po dobu zafazeni v programu, od povinnosti hradit ndklady vykonu trestu.

O zafazeni do oddé€leni pro mladé dospélé a do vychovné - vzdélavaciho programu
mohou byt zafazeni zpravidla prvovéznéni (dozor) ve veku 18 az 26 let, na zaklade
projeveného zajmu odsouzeného a doporuceni specialisti. Odsouzeny se po pfijeti na

odd€leni zavaze plnit povinnou c¢ast programu (viz pfiloha ¢.2), zacastnovat se
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povinnych a povinné volitelnych volnocasovych aktivit, stanovi si dlouhodoby osobni

cil. Na tydennich komunitach si stanovi pracovni a osobni tkol na konkrétni tyden.

V tydennim programu lze stanovit ukoly:

v oblasti pracovni - napt. uklid podlahy v loZnici, umyvani dvefi, oken, polic¢ek, prani
zaclon, péce o kvétiny, utirdni prachu, Gdrzba rychlovarné konvice a vatice, tklid

spole¢nych prostor apod.

osobni ukol - tento si zvoli mladi dospé€li sami, napf. G€ast na dalSich vzdélavacich
akcich (prednasky, besedy, kluby apod.), podil na vedeni zajmovych aktivit, aktualizace
nastének v oddéleni, piiprava besedy, pfednasky, individualni pomoc nové piichozim

odsouzenym, estetizace loznice, ivaha na zadané téma apod.

Do tydenniho programu si odsouzeni nechéavaji od personalu zaznamenavat veskeré
aktivity, které vykonal na zakladé stanovenych ukolt. Jednou za mésic se odsouzeni
ucastni mési¢ni komunity, na které je hodnoceno jejich jednani, plnéni tydennich
programi a dalSich povinnosti. Neplnéni povinnosti vyplyvajicich z vychovné
vzdélavaciho programu nebo z programu zachazeni, ¢i poruseni vnitiniho fadu véznice
nebo vnitiniho fadu oddéleni, mize byt divodem pro vylouceni z tohoto programu
a zafazeni na bézné oddéleni ve véznici. Pfiklad programu zachdzeni odsouzené¢ho

zafazeného v programu pro mladé odsouzené je uveden v ptiloze ¢.3.

Mezi aktivity specidlné uréené pro odsouzené zatazené do programu pro mladé
dospélé patii zajmové aktivity (sportovni aktivity), vzdélavaci aktivity (vytvarna
vychova, samoobsluzné aktivity, krouzek Ceského jazyka, zadklady vypocetni techniky,
popularné-naucny krouzek) a povinné specialné vychovné aktivity ( tydenni komunita,
mésicni komunita, vypracovani osobniho ukolu, klub mladych , sociadlné-psychologicky

vycvik, relaxace pod vedenim psychologa, socidlné-pravni poradenstvi).

Odsouzeni, ktefi jsou zafazeni na tomto oddéleni jsou ubytovani na celach maximalné

po ctyfech, kapacita celého oddéleni je 28 liZzek. Cely jsou vybaveny standardnim
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dfevénym nébytkem, valendami, Satnimi skiinémi. Odsouzenym, kteti jsou zatazeni do
programu pro mladé dospélé, je umoznéna individualni vyzdoba loznic v souladu
s obecnymi estetickymi pravidly (vlastni vytvarné prace, zakoupené fotografie, grafika,
policky, pokojové kvétiny apod.). Soucasti oddéleni je kulturni mistnost, mistnost pro
samoobsluzné aktivity, kufarna a socialni zatfizeni. Vzhledem k tomu, Ze jednim z ucelu
ziizeni tohoto oddéleni bylo 1 oddéleni téchto, pro pedagogické piisobeni
perspektivnich, odsouzenych od ostatni vézil, byl pro né zfizen samostatny

vychéazkovy dviir, na néjz vede samostatny priichod pfimo z oddéleni.

Kazuistika - odsouzeny zaiazeny v programu pro mladé odsouzené

N.L., vek 25 let - Ix trestan, poprvé ve VTOS, podvody a majetkova tr.cinnost

OA, RA - vyrustal v uplné rodiné, s mladsi sestrou. Bez vychovnych problému. Zhruba
do jeho 13-ti let nekonfliktni prostredi. Poté byl otec propusten ze zaméstnani a zacal
pit, v opilosti napadal matku odsouzeného. Pocatky problémit v obdobi, kdy se
odsouzeny rozesel s pritelkyni, ndsledne mel problémy ve skole a byl vyloucen ze studia.

Zacal pracovat jako OSVC v oblasti financi a realit.
Vzdélani - 7S, viceleté gymndzium, vojenska akademie - ve 3.semestru vyloucen
Zavislosti - nikotinismus, alkohol v obvykle mire, drogy neguje

Popis osobnosti - Osobnost bez znamek nezralosti. Inteligencné spada do mirného

vvr

rysu. Vysoké sebevédomi a sebehodnoceni. Sebeprezentace jako ,, vyjimecny manazer*.

Crimina - po odchodu ze studia zacal pracovat jako OSVC v oblasti financt a realit.

Dle svych slov se dostal do ,,lepsi spolecnosti*, ve snaze o udrzeni stejného komfortu

s touto spolecnosti zacal ,,nelegdlné podnikat“. Ve 23 letech poprvé odsouzen, a to za
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majetkovou tr.cinnost, zejména podvody a uverové podvody. Poprvé véznény, celkova
vySe trestu odnéti svobody ve vysi 5 let ve véznici s dozorem. Ke své tr.cinnosti se stavi

bez litosti, chlubi se vysi zpiisobené skody. Lituje pouze toho, Ze musi byt ve vézeni.

Socialni charakteristika - Schopen funkcni socidlni adaptace a prosocialnich
kooperativnich postoju. V podminkdach vykonu trestu se adaptuje bez potizi. S rodici
a sestrou udrzuje pisemny a navstévni kontakt. V budoucnu bude Zadat o podminéné

propusteni

Kazuistika - odsouzeny zarazeny v programu pro mladé odsouzené

J.P., vék 21 let - Ix trestan, poprvé ve VTOS, odsouzen za ublizeni na zdravi a rizeni

motoroveho vozidla pod vlivem alkoholu

OA, RA - Vyriistal spolu se tremi mladsimi nevlastnimi sourozenci v uplné rodiné.
Viastni otce neznd, byl vychovavan od svym dvou let nevlastnim otcem. Vztahy
a vychovu hodnoti jako dobrou, problémy v rodiné nebyly. Po vyuceni pracoval v Agro
Jenisovice jako traktorista. Pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody spolecné se

svoji druzkou a dvoumésicni dcerou zil v rodinném domé svych rodicii.
Vzdélani - zakladni skola, SOU obor opravar zemédeélskych strojii
Zavislosti - prilezitostné alkohol

Popis osobnosti - Inteligencni potencional se pohybuje v pdasmu podpriiméru.
Uvédomuje si své selhani, z tohoto prameni neklid, pocit viny. Sklon senzitivitu obracet
dovnitr k vlastnimu prozZivani. Temperamentoveé nevyhranéna osobnost ve vyvoji. Mirné

neurotické tendence. Naznaceny symptomy depresivity.

Crimina - poprvé trestany, poprvé ve vykonu trestu. Odsouzen za to, zZe zpiisobil

v podnapilém stavu dopravni nehodu, pri které zahynuli dva lidé. Vinu priznava, trest
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mu pripadad nespravedlivy a prisny (3 roky vykon trestu odnéti svobody a 7 let zdkazu

Fizeni motorovych vozidel).

Socidalni charakteristika - U odsouzeného se da predpokladat, zZe v krizovych
a zatezovych situacich bude mit tendenci ke smiru, klidu s racionalnim pristupem
k reSeni. Ma schopnost sebeovladani, Ize témeér vyloucit impulsivni chovani a agresi.

Udrzuje pisemnych a navstévni kontakt s rodici a druzkou.

Oddéleni pro mladé odsouzené bylo ve véznici v Kufimi zfizeno v roce 2006. V té
dobé€ na ném bylo umisténo 60 véziil. Postupné byly podminky oddéleni upravovany,
aby mohlo dojit k naplnéni programu uréené¢ho pro mladé odsouzené. Kapacita oddéleni
byla postupné snizena na 28 lizek v specidlné¢ upravenych loZnicich. Specialnimi
pedagogy bylo provedeno hodnoceni cCinnosti tohoto oddéleni, kdy bylo zjisténo,
z véznu, ktefi v r.2006 absolvovali tento program, bylo 46% do dvou let od propusténi
znovu odsouzeno a umisténo do vykonu trestu odnéti svobody. Jako hlavni pfinos
programu byl vyhodnocen piimy kontakt s mladymi odsouzenymi a z toho vyplyvajici

ptimé pisobeni, osobni ptiklad, disledna kontrola plnéni povinnosti a lidsky pfistup.
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3.5 Oddéleni pro odsouzené s narizenou sexuologickou lé¢bou

V roce 1997 bylo v kufimské véznici, jako v jediné v CR, ziizeno specializované
oddéleni pro odsouzené s nafizenou lé€bou sexuologickou v tstavni formé. Za jeho
desetiletou existenci jim proslo celkem 230 odsouzenych. Pfi zjisStovani recidivy
u odsouzenych, kteti opustili toto oddéleni, bylo zjisténo, zZe tato je pouha 3%, coz je
velice dobry vysledek. Navic tém, ktefi se zacali 1€€it jiz béhem vykonu trestu odnéti
svobody v kufimské véznici, se nasledny pobyt v psychiatrické 1écebné zkratil o ptl
roku az jeden rok. (srov. Dnes, z 30.4.2008, s.C3). Do tohoto oddéleni jsou zafazovani
pachatelé sexualné motivovanych trestnych ¢inti, ktefi maji aktivni ptistup k 1écbe.
V soudasné dobé je maximalni ubytovaci kapacita stanovena na 30 ltzek. Cinnost
tohoto oddé¢leni je vysoce profesionalni. Kromé zkuSenych pracovnikli véznice dochazi
pravidelné na toto oddéleni odbornici z klinickych pracovist. Jednim z dlivodli umisténi
odsouzenych za sexudlni tr.Ciny samostatné je i1 skuteCnost, ze tito se stavaji ve

véznicich obéti nésili a Sikany ze strany dalSich spoluvézid.

Béhem préace s odsouzenymi umisténymi na tomto oddéleni je sledovana motivace
odsouzenych pro specialni vykon trestu, posilovani volnich a kontrolnich mechanismi,
vedeni k zodpovédnosti a pfiznani viny, vedeni k raciondlni kontrole a k socialné
akceptovatelnému sexudlnimu chovani. Lécebnou slozku ochranného léceni, které je
soucasti programu, zajistuji na zakladé¢ smlouvy o poskytovani odbornych konzultaci,
1ékafi Fakultni nemocnice U sv.Anny pod vedenim vyznamné sexuolozky RiiZeny

Hajnové.

Cilem programu zachazeni v tomto specializovaném oddéleni (viz ptiloha ¢.4) je
piijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in a naplnéni ucelu vykonu trestu odnéti
svobody. Pomoci riznych aktivit odsouzeni ziskavaji socialni orientaci, socialni role,
spolecenské zaclenéni a uci se socialné akceptovatelné chovani s pfiméfenym
sebeprosazovanim. Zakladem této ¢innosti je skupinova psychoterapie, jako metody
piimého ovliviiovani jedince slovem, ptikladem a zplisobem chovani. Dle potieby je

tato metoda dopliiovana individudlni psychoterapii. V ramci oddéleni je uplatiiovana
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komplexni terapie (kombinace farmakoterapie spoleéné¢ s  psychoterapii).
Farmakoterapii  zajiStuje 1ékat sexuolog. Psychoterapeutickd slozky vychazi
z komunitniho systému. Je kladen diraz na aktivitu odsouzeného a jeho osobni

odpovédnost.

Krom¢ individualnich plant zachdzeni je v soucasné dob¢ pouzivan standardizovany
reedukacni psychologickd program GREPP, ktery je ur€eny pro odsouzené za trestné
Ciny spachané na détech (tyrani déti, komercni sexudlni zneuzivani déti 1 sexudlni
zneuzivani bez komer¢niho aspektu). Jedna se o program narovnani, pii kterém je
odhalovan spousté¢ problematického chovani. Tento program probiha ve véznici

v Hefmanicich a jsou do néj zaclenovani odsouzeni ze vSech véznic v CR.

Kazuistika - odsouzeny umistény na oddéleni s narizenou sexuologickou lé¢bou

T'B., vék 22 let - Ix trestan, poprvé ve VTOS, odsouzeny za brutalni sexudlné

motivovanou vrazdu k VTOS ve vysi 13,5 roku

OA, RA - pochazi z uplné rodiny, ma starsi sestru. Vztahy s rodici vidy dobré, pouze
v puberté drobné vychovné problémy. Svobodny, s pritelkyni ma syna (1,5 roku), tento
se narodil az po jeho zadrzeni. Vztah s pritelkyni trval asi 3 roky, planovali spolecnou
budoucnost. Nyni si neni jisty, zda na néj pritelkyné, vzhledem k délce trestu, pocka.
Vzdélani - zakladni skola, primyslovka - vyloucen pro Spatny prospéch, ddile pak
ucebni obor zahradnik, tento vsak nedokoncil, protoze byl vzat do vazby

Zavislosti - tabakismus, alkohol prilezZitostné, od 11-ti let marihuana denné 15-20
Jjointii, 2x mésicné pervitin, nekolik let sezonné opium, lysohlavky

Popis osobnosti - Celkova intelektova uroven orientacné v pasmu mirného nadpriumeru.
Mpysleni bez zjevnych odlisnosti. Osobnost temperamentové nevyhranénd, emocné
nestala, s nizsi odolnosti vuci zdtézi, patrna nejistota, nekonformnost, mozné
sociopatické sklony. Vnitini prozivani charakterizovano sklonem k uzkostnému
prozivani a pocitim viny. Snizené sebevédomi, emociondlni poruchy a tendence

podléhat dojmum. Rovnéz patrny neklid v oblasti pudového Zivota, sexualni potlacovani
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a dominovani agresi nad pasivné smyslnymi potirebami. Identifikace maskulinni. Na
zaklade sexuologického vysetieni byla stanovena dg. sadomasochismus.

Crimina - trestan poprvé, poprvé ve vykonu trestu odnéti svobody, byl odsouzen
k vykonu trestu odnéti svobody ve vysi 13,5 roku.. V dobé spachani tr.cinu byl pod
viivem alkoholu, marihuany, perivitinu a lysohlavek. Utrzkovité si pamatuje, Ze obét
bodnul, skrtil, topil a posmrtné znasilnil. Po dvou dnech se na misto cinu vratil, télo
rozrezal a zakopal Trestny cin priznavd, uvadi, ze béhem cinu citil adrenalinové
vzruseni. Svoje jednani si nedokaze vysvetlit, mozna viivem kombinace drog. Pripousti,
Ze mozna trpi deviaci, chce zahdjit lécbu jiz ve vykonu trestu odnéti svobody.

Socidalni charakteristika - Vzhledem k tomu, Ze postoj odsouzeného k trestnému cinu je
sebekriticky a ma snahu zahdgjit léecbu jiz v priubehu vykonu trestu, je doporuceno
umisténi na specialnim oddéleni. Je treba pocitat i s moznosti ucelového chovani.
S ohledem na charakter trestné cinnosti, verbalnimu napadani ze strany jinych
odsouzenych je doporuceno zarazeni do seznamu vytipovanych osob MON (mozZnych
obéti nasili). Je treba odsouzeného vést k odpovednosti za spachany skutek, posilovat

jeho volni viastnosti. Odsouzeny udrzuje navstévni a pisemny kontakt s druzkou i rodici.

Specifické terapeutické postupy pouzivané na tomto oddéleni jsou zaméieny na
ptevzeti odpovédnosti odsouzenym za své sexualni chovani, uvédoméni si pocitu viny,
racionalni kontroly sexudlniho chovani, nacvik a fixaci akceptovatelného sexudlniho
chovani. VétSina téchto ¢innosti je koordinovana a vedena psychologem. Specialni
pedagogové zajistuji na tomto oddéleni pohybové terapie, které s navaznou celkovou
relaxaci vedou k odbouravani napéti, posilovani sebevédomi a smyslu pro dodrzovani
stanovenych pravidel. Déle je odsouzenym poskytovano socialné-pravni poradenstvi,
pfi kterém je kladen diraz na spolupraci s rodinnymi piislusniky odsouzenych, bez

jejichz pomoci by byl jejich navrat do civilniho Zivota velmi slozity.
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3.6 Bezdrogova zona

Jednim ze specializovanych odd¢leni ve Véznici Kufim je tzv. Bezdrogova zéna. Tato
byla zfizena v roce 2005 a ma kapacitu 12 ubytovacich lazek. Je situovana samostatné
od béznych ubytovacich zafizeni véznice, stejné jako i prostory uréené k vychazkam
odsouzenych. Do Bezdrogové zony jsou umist'ovani na vlastni zaddost odsouzeni, ktefi

v minulosti uzivali drogu a nyni jsou motivovani k dobrovolné abstinenci.

Cilem tohoto odd¢€leni bylo vytvoieni prostfedi a atmosféry, kde konzumace drog
nebude odsouzenymi tolerovana a kde bude mozno odsouzené vést k ziskani nahledu na
problém drog. Dale pak je snahou pracovnikl tohoto odd¢leni motivovat odsouzené
k drogové abstinenci po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, nabidnout jim
spoleCensky pfijatelnou alternativu traveni volného Casu a feSeni problému, vést je

k pozitivni zméné¢, ¢i posunu hodnotové orientace.
Kazuistika - odsouzeny umistény v Bezdrogové zoné

M.F., vek 36 let - 10x trestany, 4x ve VTOS, majetkova trestna cinnost

OA, RA - vyrustal v uplné rodiné s dalsimi ctyFmi sourozenci. Je podruhé Zenaty,
z kazdého manzelstvi ma jedno dité. S rodici a sourozenci udrzuje kontakt. S manzelkou
se nyni rozvddi, podala Zadost o rozvod v dobé, kdy jiz byl ve vykonu trestu, ma jiny
partnersky vztah.

Vzdélani - zakladni Skola

Zavislosti - dlouhodobé pravidelné uzivani pervitinu

Popis osobnosti - inteligencné se pohybuje v pasu lehkého podprimeéru. V béznych
situacich je emocni kontrola dostacujici, v situacich ohrozeni nebo nelibosti sklon
k prudkym afektivnim reakcim. V dobé manzelské krize musela byt nasazena uklidnujici
medikace, nyni stabilizovan.

Crimina - 10 x trestany, ve VTOS jiZ po ctvrté. Predevsim majetkova tr.cinnost. Vinu na
spachané tr.¢innosti priznava, jako spoustéci mechanismus uvadi svoji zavislost na

drogach. UlozZeny trest (5 let) akceptuje, je podle néj spravedlivy.
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Socidalni charakteristika - nezdjem o radnou praci, opakované ndsilné jednani,
identifikace s kriminalni subkulturou. Jiz 9 mésicu zarazen v Bezdrogové zoné, jeho
ucast a fungovani v tomto programu bylo vzdy kladné hodnoceno. V soucasné dobé
vyjimecné aktivni pristup k VT i pres rodinné a osobni problémy. Vnima svoje problémy
a chce je resit. Vysoka mira odhodlani. Udriuje pisemny a navstévni kontakt s rodici

a sourozenci.

Na tomto oddéleni jsou uplatiovany takové bezpecnostni, zdravotnické,
psychologické a pedagogické ptistupy, které ovliviiuji odsouzeného v jeho ndhledu na
drogu, motivuji ho k abstinenci a ke zdravému zivotnimu stylu jak ve VTOS, tak i po
jeho skonceni. Soucasti programu zachdzeni (viz pfiloha ¢.5) je 1 snaha naucit
odsouzené dovednostem potiebnym pro prakticky zivot, v€etné vytvotreni a upevnéni
zakladnich pracovnich navyki. Speciadlni vychovné aktivity programu jsou specificky
zaméfeny na realizaci prevence uzivani drog. Odsouzeny je povinen se podrobit
kontrolam abstinence. Mezi specidlni vychovné aktivity patii skupinova sezeni s cilem
rozvoje duSevniho Zivota, prohloubeni vztahu ke krase a poznani, k vyjadieni vlastnich
pocitli, sebepoznani i vztahu k druhym lidem, dale pak individudlni ¢i skupinové
poradenstvi zaméfené k feSeni psychosocialnich problémt vzniklych v duasledku
dosavadniho zpisobu zivota. Nedilnou soucasti programu zachézeni je i1 relaxace
a fyzicky zatézovy program, které slouzi ke snizovani vnitiniho napéti, depresivnich

a uzkostnych stavli a odbouravani agresivity.

Kutimska véznice jiz od roku 1999 spolupracuje se Sdruzenim Podané ruce, které
poskytuje poradensko-terapeutickou a socidlni pomoc pro klienty s drogovymi
problémy. SdruZeni Gzce spolupracuje v ramci poradny drogové prevence se specialisty

oddéleni vykonu trestu.
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3.7 Vystupni oddéleni

Tak jako ve vSech véznicich, tak i ve Véznici Kufim, je zfizeno vystupni oddéleni.
Jeho ucelem je ptipravovat odsouzené na zivot po vykonu trestu. Jednou z podminek
pro umisténi do tohoto odd¢leni je, aby odsouzeny mél délku trestu minimalné 3 roky.
Pokud je tato podminka naplnéna, je na toto oddéleni odsouzeny umistén pul roku pred

koncem trestu. V soucasné dobé¢ je ubytovaci kapacita oddéleni 28 ltzek.

Po zatazeni do vystupniho oddéleni, jsou klientim stanoveny programy zachézeni
(viz ptiloha €.6), jejichz hlavnim cilem je vytvafeni vhodnych podminek pro plynuly
pfechod do civilniho Zivota. Zatimco na ostatnich oddé€leni se o odsouzené staraji
pracovnici véznice (jidelna, pradelna apod.), na vystupnim odd¢€leni jsou tyto Cinnosti
pfeneseny na samotné odsouzené. Zucastiiuji se sebeobsluznych aktivit, pti kterych si
kazdy den v kuchyiice na oddéleni pod vedenim odborného zaméstnance pfipravuji
jidlo, myji nédobi, staraji se o osobni pradlo atd. K upevnéni pracovnich navykt jsou
prednostné zatfazovani do zaméstnani nebo pracovnich terapii. V oblasti specialné
vychovnych aktivit se zacastiiuji napt. socidlné pravniho poradenstvi, psychologického

vycviku apod.

Odsouzeni na vystupnim oddéleni maji zvyhodnéné podminky ubytovani, jsou
maximalné 4 na loznici s béznym ndbytkem, castecné rozhoduji o estetizaci loznic.
V dobé osobniho volna a ndvs§tév mohou pouZivat vlastni civilni odév. V ramci
intenzivnéjSitho kontaktu s blizkymi osobami mohou vice telefonovat, maji Castéjsi
navstévy, probihaji u nich tzv. nestandardni navstévy (bez dozoru zaméstnance VS).
K seznameni s zivotem ,,za zdi“ mohou opustit véznici za pfitomnosti pracovnika
véznice, nebo v souvislosti s ndvstévou rodinnych ptislusniki, popt. jim miiZze povoleno

preruSeni trestu za Gcelem navstévy v misté bydlisté.

56



Béhem pferuseni trestu mnozi z odsouzenych kontaktuji budouci zaméstnavatele, fesi
otazky ubytovani po vykonu trestu apod. Vzhledem k tomu, Ze odsouzeni vétSinou
nemaji platné osobni doklady, jsou jim béhem pobytu na vystupnim oddéleni vystaveny
nové. Cast odsouzenych kontaktuje pracovniky Probacni a media¢ni sluzby, zejména
v dobé pfed moznym podminénym propusténim. Probatofi pak poskytuji soudu

hodnoceni odsouzeného ze svého pohledu a doporucuji piipadné podminéné propusténi.
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3.8 Diléi zavér

Vzhledem k tomu, ze ve Vé&znici Kufim je umisténo velké mnozstvi véziil, a neni
tedy mozno se vSem individudln€ vénovat, byla vytvofena specidlni oddéleni, na ktera
jsou umisténi odsouzeni dle danych podminek. Na téchto oddélenich je pak mozno

cilen¢ tesit urcité problémy, typické pro skupinu zde umisténych odsouzenych.

Nastupni a vystupni oddé€leni fesi specifické problémy spojené bud’ s adaptaci na
vézenskée prostredi (ndstupni oddéleni), nebo problémy spojené s prechodem z vykonu

trestu odnéti svobody do bézného Zivota.

Oddéleni pro mladé odsouzené dava mozZnost specidlnim pedagogiim efektivné
pusobit na skupinu, kterd mad ve véznici nejlepsi prognézu k moznému napraveni
areedukaci. Zaroven umisténi odsouzenych na tomto oddéleni a zabranéni styku

s béznymi vézni, by mélo snizovat disledky prizonizace.

Specialni odd¢leni pro odsouzené s nafizenou sexuologickou 1é€bou v sobé paralelné
spojuje plnéni ucelu vykonu trestu odnéti svobody a plnéni sexuologické 1écby. Timto
se snizuje doba, po kterou je odsouzeny umistén v Ustavnich zafizenich a zefektiviiuje
se péce o ngj, ¢imZ se pro spolecnost snizuji ndklady na jeho ptevychovu. Mimo jiné je
umisténim odsouzenych na tomto oddéleni vyfeSen i problém Sikany, kterd se Casto
objevuje ze strany ostatnich odsouzenych viaci pachatelim sexualné motivovanych

trestnych ¢int.

Bezdrogova zona ma zamezit ptistupu vézil k drogdm, které by se mohli ptipadné ve
véznici objevit. Ma v nich vypéstovat novy zdravy zivotni styl zalozeny na nové
ziskanych hodnotach a vypéstovat v nich navyky, které byly uzivanim drog poskozeny,

¢i se nikdy nevypéstovaly.
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4. Piisobeni socialni pedagogiky u odsouzenych
4.1. Penitenciarni pedagogika a postpenitenciarni péce

4.1.1 Penitenciarni pedagogika - obecné

,Penitenciarni pedagogika je aplikovand pedagogicka véda, jez je soucasti penologie.
Penologie zacind tam, kde kon¢i trestni pravo. Obecné lze konstatovat, Ze jde
o multidiciplinarni obor zahrnujici - kriminologii, kriminalistiku, 1ékaiské védy
(pfedev$im soudni), psychiatrii, antropologii, psychologii, pravo a jiz zminovanou
pedagogiku. Penitenciarni pedagogika se zabyva zkoumanim, vychovou a vzdélavanim

osob odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody.

Cile penitenciarni pedagogiky lze rozd¢lit na obecné, specifické a individudlni.
K obecnym ciliim patii vychova vSestranné rozvinutého ¢lovéka v souladu se zasadami
obecné pedagogiky. Vhledem k tomu, ze vychovné ptisobeni je casové omezeno délkou

trestu, nelze obecné cile pedagogiky v plném rozsahu v podminkach véznice realizovat.

Individualni cile vychdzeji z jedineCnosti a neopakovatelnosti kazdé osobnosti
a z tohoto, ze v kazdém cloveku jsou pozitivni prvky, na kterych je tfeba stavét jeho
dalsi budoucnost. Tyto cile jsou zaméfeny piedev§im na adaptaci, osvojeni si
dovednosti a navyki, pfipravu odsouzeného pro jeho budouci zivot po propusténi

z vykonu trestu odnéti svobody.
Mezi specifické cile penitencidrni pedagogiky fadime predevsim:
e odstranéni nezadoucich forem chovani,

e utvafeni a pfetvafeni osobnosti ve smyslu pozitivnich spoleCenskych norem

a cilu,

e piekonani protispolecenskych tendenci,
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e odstranéni nezadoucich navykd,

e uméni pfizpisobit se.

Prostiedky, které pouzivd penitencidrni pedagogika, jsou plsobeni stanoveného

poradku a kazn¢, pracovni vychova a kulturni ¢innost.* (Jizl, Olejnic¢ek, 2004, s.24-6)
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4.1.2 Postpenitenciarni péce

»Postpenitenciarni péce je zvlaStni druh socidlni péce, kterd byla poskytovana
v samém zacatku jen osobam, které¢ byly propustény z vykonu trestu odnéti svobody,
z ochranného 1éceni a zochranné vychovy (u mladistvych). V posledni dobé byla
postpenitenciarni péce rozSifena o tzv. v€asnou pomoc uz ve fazi trestniho fizeni

u obvinéné osoby.* (Miihlpachr, 2004, s.51)

Dtivodem vzniku postpenitenciarni péce bylo nékolik faktort,, ze kterych nasledné

1 vyplyvaji snahy a cile postpenitenciarni péce. Mezi tyto faktory mimo jiné patii napf-.:

v prvnich dnech po propusténi z VTOS jedinec obnovuje socidlni dovednosti
a postupné se zaclefiuje do spolecnosti (obdobi tzv. socialni rekonvalescence). V této

dob¢ pottebuje odbornou péci, aby nedoslo k jeho podlehnuti negativnim vlivim.

Je tfeba zmirnit dasledky prizonizace, naucit jedince samostatné a spravné se
rozhodovat a za tyto rozhodnuti nést vlastni zodpovédnost. Chovat se adekvatné

v novych situacich.

Dale je tfeba tesit problémy vzniklé pii obnovovani partnerskych vztaht, obnovovani

rodicovské role.

Zvysena péce je jedinci vénovana také z toho divodu, Ze v pribéhu prvniho roku po

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody dochazi nejcastéji k recidive.

V soucasné dobé¢ je velice dulezitd pomoc v ramci postpenitenciarni péce pti hledani
zamestnani, pomoc pii zajiStovani materidlniho zdzemi. Pravé nedostatek materialnich
prostfedkii je jedna zpfiin ndvratu jedince ke krimindlnimu chovéni. (srov.

Miihlpacher, 2004, s.51)
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Po ptedchozich skutecnostech je postpenitenciarni péce realizovana jako kontinualni
socialni péce, pfi které se za¢ina na jedince plisobit jiz v pribéhu vazby, dale pak ve
vykonu trestu odnéti svobody, ale hlavni ¢ast této péce probihd po propusténi jedince
z vykonu trestu odnéti svobody ¢i z vykonu ochranného 1éCeni. Je dilezité pomoci

odsouzenému udrzet socialni vazby na rodinné zazemi.
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4.2 Resocialiaéni programy

Pokud se c¢loveék ocitl ve vézeiiském zafizeni, 1ze pfedpokladat, Ze v jeho chovani
existuji nezddouci vadné navyky, projevy agresivity, problémy ve vztahu k autoritdm,
k praci, k pravde¢, ¢i poruchy v oblasti zivotospravy ¢i sexuality. Tyto negativni jevy se
snazime eliminovat ¢i pfimo odstraiovat pomoci tzv. ptrevychovy (reedukace). Dle
Krause se jedna o: ,, narocny a zdlouhavy proces, pii kterém jde predev§im o napravu

chyb a omylu z ptfedchozich vychovnych obdobi.* (Kraus, 2006, s.6)

Dle Jazla: ,,se pfevychova realizuje v prevychovnych zatfizenich. Je to pedagogicka
¢innost sméfujici k organizaci Zivota jedince s poruchami chovani s cilem vratit ho
socialni normé. Je to dvoustranny proces, ktery probihd soucasné: rusi se staré¢ nazory,
zvyky, presvédceni, kompenzuje se nevhodné prostiedi a na druhé stran¢ se vytvari
nové, které je v souladu se socidlni normou. Pfevychovny proces je pedagogicka ¢innost
zaméfend na odstranéni defektivity u jedincl s poruchami chovani. Tato Cinnost je
zamérnd, cilevédoma a fizend, ma své zakonitosti, prostiedky, formy a metody.* (Jizl,

2004, 5.18)

V prostiedi v€znic jsou vyuzivany tzv. programy zachdzeni s odsouzenymi, které¢ jsou
vlastné resocializacnimi a reedukac¢nimi programy. Kazdému odsouzenému jsou na
zakladé provedené diagnostiky, jejimz vysledkem je komplexni zprava o odsouzeném,
vytvafeny individudlni programy zachéazeni, které zohlediiuji mimo jiné jeho trestni
minulost, vék, vlastni aktivitu, druh pachané tr.¢innosti ¢i dalsi individualni odli$nosti.
Piiklady programi zachazeni u odsouzenych zafazenych na rGznych oddéleni

zohlednujici jejich individualitu, jsou uvedeny v ptiloze mé bakalarské prace.

Mimo tyto individudlni resocializacni a reedukacni programy, jsou v souCasnych
véznicich pouzivany 1 programy, zahrnujici vétSi pocet véziil, s propracovanou

metodikou, cili a zdméry. Mezi tyto patii predevSim:
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Projekt Parole - ""Zastav se, zamysli se , zmén se"

Jednad se o projekt Transition Facility Twinning Projekt - feditelstvi Probacni
a mediaéni sluzby CR a Generalniho feditelstvi Vézenské sluzby CR, prevzaty z Velké
Britanie. Zpracovan byl na nase podminky tymem pracovniki vézenské sluzby
a pracovniky PMS. Projekt byl zkuSebné¢ zaveden od ledna roku 2006 ve tfech
stiediscich PMS ( Praha, Plzen, Zlin) a tfech véznicich ( Jifice, Kufim, Svétla nad
Sazavou). Cilem projektu poskytovaného ve véznici je motivace odsouzenych ke zméné
postoji, styli mysleni vedoucich k recidivé trestné ¢innosti a je soucésti piipravy
odsouzenych na podminéné propusténi ( propusténi z VTOS) . Program probiha
skupinovou formou a vyuziva metody modifikace chovani, metody behavioralni terapie,
nacvik pomoci autoinstrukci, nacvik feSeni problému, kognitivni terapie.Tento program
je zaméten na statisticky nejrozsitenéjsi ¢ast vézenské populace (dospéli muzi od 25 do
40 let, 2-3x ve standardnim vykonu trestu odnéti svobody pfevazné za majetkovou
tr.Cinnost), majici zaklady v kognitivné behavioralnim ptistupu, kladouci duraz na
uvédomeéni si vlastni viny a nacvik nekrimindlniho chovani. V r. 2008 se tento program

podafilo rozsifit na celkem 9 véznic.

Program GREPP (G = guilt (vina), RE = reedukacni, P = psychologicky, P = program)

Tento program je urcen pro praci s pachateli, ktefi byli odsouzeni za trestné Ciny nasili
na détech (tyrani déti, komeréniho sexualniho zneuzivani déti i sexudlni zneuzivani déti
bez komer¢niho aspektu). Tento program je koncipovany jako tzv. ,,program
narovnani“, ktery pracuje s trestnou cinnosti. Po pilotdzi v roce 2007 byl v r.2008
realizovan ve dvou véznicich pro odsouzené vykonavajici trest odnéti svobody ve

véznici s dozorem a ve véznici s ostrahou. Soucasné zacal byt pfipravovan navazujici

program GREPP 2.
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Program zaméreny na pachatele dopravnich nehod byl vroce 2008 realizovan
v pilotnim rezimu mimovézeniskymi lektory. Ufast v tomto programu byla pro
odsouzené prilezitosti vyrovnat se svym problémem (nikoliv zapomenout) tak, aby byli
schopni negativni zivotni zkuSenost vyuzit ve prospéch své dalsi bezproblémové
fidi¢ské praxe. Tento program byl mél byt v roce 2009 realizovan v bézném provozu

véznic.

Dale byl mél byt pilotné vyzkouSen v roce 2009 ve vybrané véznici Standardizovany
program zaméreny na pachatele nasilné trestné ¢innosti. Tento program poskytl

Vézeniské sluzbé CR Institut forenzni psychologie.
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4.3 Problematika alternativnich trestu

Do jisté miry se jako feSeni problémii vznikajicich na zakladé pobytu ¢lovéka ve
vézeni, jevi alternativni tresty. ,,Otevienymi otdzkami, které jsou zejména v zahranici
aktualni jiz nékolik desetileti — a v posledni dob¢ se jimi zacinaji zabyvat po vynucené

prestavce trvajici od konce Sedesatych let odbornici 1 u nés-, jsou tato témata:
e jaky je vlastné smysl trestu,
e jaky je jeho zadouci efekt a
e jak je pro spolecnost nakladny.

S tim pfimo souvisi Gvahy o tom, zda neexistuji néjaké jiné zplsoby zachazeni
s pachateli urcitych (pfipadné vSech) trestnych ¢ind, které by byly smysluplnéjsi,
efektivnéj$i a méné nakladné. (Matousek, 1998, s.174)

Novelou tr.zakona a tr.fddu v roce 1996 byl zaveden novy druh trestu, a to trest
obecné prospeésnych praci, a nové instituty odklont trestniho fizeni, zejména podminéné

zastaveni trestniho stihani a narovnani.

V novém trestnim zakoniku, ktery nabude ucinnosti 1.ledna 2010 je posilena tloha
alternativnich trest. Kromé¢ jiz zmifiovaného trestu obecné prospé€Snych praci, nova
norma zavadi dale trest zdkazu vstupu na sportovni a jiné spolecenské akce a trest
domaciho vézeni. Vyhoda posledniho spociva v tom, ze postihuje pachatele aniz by
musel byt vytrhnut ze své rodiny a pracovnich navykt, dale pak pfinasi usporu nakladt
na vykon trestu. Ulozeni tohoto alternativniho trestu je dle zdkona mozné za méné
zavazné trestné Ciny (jde-li o ptecin, tj. nedbalostni trestny ¢in nebo timyslny trestny ¢in
s horni hranici trestni sazby do 5 let). Odsouzeny bude mit povinnost zdrzovat se
v zakonem stanovené dob¢ vyhradné ve svém obydli, pokud soud nerozhodne jinak.
Kontrola trestu bude zajisténa prostiednictvim elektronického monitorovaciho systému
(elektronického naramku) a pracovnika Proba¢ni a mediacni sluzby. Jak se tento druh

trestu osvéd¢i a zda naplni ocekavani do néj vkladana, nam ukéze budoucnost.
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PIng se ztotoznuji s nazorem psychologa Karla Netika, ktery v ¢lanku ,,Neptiméreny
trest Skodi, ud€la zvinika krimindlnika“, uvetfejnéném v propaga¢nim materidlu
k novému trestnimu zakoniku fika: ,,Alternativni trest je projevem rozumného pfistupu
k trestani. Vzhledem k tomu, Ze tady krom opravdovych zlo¢inci mame také druhou
skupinu pachatelti, jejiz soucasti se miize stat kdykoliv kdokoliv z nas, ani nebudeme
veédét jak. NaSe doba je narocnd na pozornost, denné¢ vykondvadme c¢innosti spojené
s odpovédnosti. Jen ndhoda Casto urcuje, kdo zjinak slusnych lidi se tfeba vinou
nedbalosti dostane do potizi s trestnim pravem. Praxe m¢ naucila fikat, Ze kazdy, kdo
zachazi s penézi, fidi auto a je Zenaty, mize skoncit v zelizkach. Proto je tieba dat lidem
Sanci. Alternativnimi tresty spolecnost ukazuje, ze je shovivava a Ze socidlné
nezlikviduje kazdého, kdo se provini. Vzdyt’ z vézeni se Casto nevraci pievychovanec,
nybrz zatvrzely kriminalnik. Trest ale nemiZze lidi likvidovat a vytvaret asocialy, nebot’

tim je spole¢nost dale zatézovana." (www.reformajustice.cz)
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4.4 Dil¢i zavér

Penitencidrni pedagogika a jeji pracovnici se stali nedilnou soucasti nasich véznic.
Jejich vliv na odsouzené je rlizny, stejné€ jako jsou rtizni lidé ve véznicich umisténi. Je
tteba vyuzivat poznatkli obecné pedagogiky, psychologie, sociologie ¢i tieba
i mediciny, na jejichz zdklad¢ lze vytvofit resocializa¢ni programy, které mohou byt

efektivné vyuzivany pfi reedukaci nékterych skupin odsouzenych.

Velky vliv na moznou pievychovu odsouzeného ptikladam postpenitenciarni péci. Jeji
vyznam vzrastad zejména v posledni dobé, kdy materidlni zdzemi urCitych skupin se
postupné zhorSuje a nastupuje piiklon ke krimindlnimu chovani. Pokud se nepodafii
odsouzenému po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody navazat na piedeslé
socialni kontakty a nalézt patfi¢né materidlni zazemi, hrozi velké riziko recidivy, tedy

opaku snahy penitencidrni pedagogiky.

V poledni dobé¢ vzristd obliba, nejenom u nds, ale v celé Evropé, tzv. alternativnich
trestl. Jejich pozitivni vliv na osobu pachatele 1ze vidét v tom, Ze umoziuje jeho postih,
ale nezbavuje jej jeho rodinného zazemi, socidlnich kontaktli a ztraty pracovnich
navykll. Tento druh trestl snizuje rizika negativniho vlivu pobytu ve vézeni na osobu
pachatele a tudiz ndm nevytvaii mozné recidivisty ¢i osoby s naruSenym hodnotovym

zebiickem.
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Z.aveér

Pfi studiu problematiky skupinového konformismu a skupinovych norem
u odsouzenych ve véznicich, a to jak pfi studiu dostupnych materiald, tak i pfi nasledné
odborné stazi, jsem dosla k nazoru, ze ackoliv je trest odnéti svobody v soucasnosti
jeden znejvice pouzivanych v soudni praxi, jeho efektivita je velice diskutovatelna.
V piipadé, Ze budeme na trest odnéti svobody pohliZet jako na izolaci pachatele od
spolecnosti a znemoznéni mu pokracovani v trestné Cinnosti, pak tento trest zcela

napliuje svoji funkci.

Jelikoz vSak mimo jiné ma trest odnéti svobody mit i pfevychovnou (resocializa¢ni,
reedukacni) funkci, jeho efektivita se timto sniZzuje. Je pravdou, Ze se tato funkce dafi
napliiovat, i ptfes veskeré snahy, pouze do urcité miry. Toto je ddno piedevSim
soucasnou situaci v naSich véznicich, zejména jejich pireplnénosti a nevhodnymi
architektonickymi  feSenimi. Jistym feSeni téchto problémt je zfizovani
specializovanych oddéleni, kde jsou odsouzeni zatazovani dle urcéitych hledisek, na

jejichz zaklade 1ze s odsouzenymi Iépe a G€inngji pracovat pii jejich resocializaci.

Vlivem skupin existujicich ve véznicich, vlivem jejich norem a zptsobt chovéani,
dochazi u ¢loveka, ktery je umistén ve véznici k postupnému piizpiisobovani se témto
jevim, dochézi ke konformité s vézenskou subkulturou, ze které mize a ¢asto i vyplyne
naslednd prizonizace, pfi které dochazi k poskozeni osobnosti ¢loveéka, mnohdy jiz
nenavratné. Toto negativni pusobeni véznic Ize do urcité miry ovlivnit pomoci
penitenciarni pedagogiky. Mira jejiho vlivu na odsouzené se odviji od jejich osobnosti,

kriminalni minulosti a dal$ich faktoru.

Zvyseny zajem jsem vénovala mladym provovéznénym. Dle mého nazoru, i ndzoru
odbornik1, se jedna o skupinu, kterou Ize resocializovat a reedukovat v nevyssi mozné
mife v soucasnych podminkach véznic. Této skupin¢ je vénovana zvlastni péce, jejimz

cilem je zabranéni prizonizaci, ptebirani nevhodnych az patologickych navyka od osob
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mnohokrat trestanych, a snaha dotvofit osobnost téchto odsouzenych k obrazu béznych

socialnich norem.

Mné samotné se 1ibi mozZnost alternativnich trestl. Jiz n€kolikrat jsem zminila ve své
praci v ¢em spocivaji jejich pozitiva. Je vsak tieba fici, ze i1 ptesto, ze napf. trest obecné
prospésnych praci zmirnuje dopady trestu na ¢lovéka, ma sva negativa. Tyto predevsim
spocivaji v metodice ukladani a kontrole tohoto trestu. DalSim problémem se ukazuje
,ceska povaha®, kdy clovek dokud neni donucen vyssi silou k ur€ité Cinnosti, této se
zamérné vyhyba. Proto se v naSich véznicich pohybuje dost odsouzenych, kterym byl
trest obecné prospésnych praci pro jejich nevykonani pfeménén na trest odnéti svobody.
Musim fici, ze mé nadchla mysSlenka trestu domaciho vézeni. Uvidime v pfistim roce,
jak bude tato alternativa vyuZzivana soudci pii ud€élovani trestu. Mam vsak obavy, Ze tak,
jako vzdy pfi zavadéni novych norem, i této bude chybét patfi¢na metodika. Problém
vidim 1 v technickém zabezpeceni tohoto trestu. Teprve budoucnost ukaze, zda byla

moje skepse opravnéna.
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Resumé

Ve své praci se zabyvam problematikou odsouzenych osob k vykonu trestu odnéti
svobody. V obecné Casti popisuji zakladni Cinitele socializaéniho procesu plsobici na
Clovéka v bézném zivoté. V dalsi ¢asti se pak vénuji témto Cinitelim , a to jejich
modifikacim v prostfedi véznic. Popisuji jejich vliv na clovéka ve véznici
umisténého.Pomoci riiznych nézorii, experimentu a osobnich poznatki ziskanych
v praxi zjis$tuji, ze siln¢ pfevazuje negativni vliv v€znic a jejich prostiedi na ¢lovéka
odsouzené¢ho k vykonu trestu odnéti svobody. Vlivem skupinovych norem zde
vytvorenych a snahou o konformni jednani ¢lovéka, které je po ném zde vyzadovano,
dochazi ke zméndm v osobnosti odsouzené¢ho. Shrneme-li veskeré poznatky k této
tématice, mizeme fici, Ze ve v€znicich, stejné tak jako i v jinych ustavnich zafizenich,

dochazi k psychologickému a socializa¢nimu efektu, ktery nazyvame prizonizace.

Na zakladé odborné stize jsem ziskala poznatky k Casti, ve které se zabyvam
prostfedim Véznice Kufim. Popisuji konkrétni prostiedi, skupiny a snazila jsem se
ziskat 1 informace ke skupinovym normam zde platicim. V této ¢asti uvadim nékolik
kazuistik odsouzenych, z nichz si lze vytvofit predstavu o diferenciaci odsouzenych ve
véznicich, kterd je provadéna s cilem co nejvyssi miry pisobeni socialni pedagogiky na

odsouzené.

Struéné seznameni s penitenciarni pedagogikou a postpenitenciarni péci je obsahem
posledni kapitoly. Jedna se, vzhledem k rozsahu bakalarské prace, o skute¢né zakladni
predstaveni téchto pedagogickych disciplin. Pro pfedstavu, jakym zptisobem se pracuje
s odsouzenymi v rdmci socialni pedagogiky, jsem do pfiloh zaradila n¢kolik programi
zachdzeni s odsouzenymi. Tyto doplituje stru¢nd charakteristika resocializa¢nich
programil pouZivanych v souéasné dobé ve véznicich v Ceské republice. Na tplny zavér
jsem zaradila n¢kolik uvah a nazorti k problematice alternativnich trestt, ve kterych
vidim dobrou cestu pfi prevenci Skod vznikajicich na lidech béhem jejich pobytu ve

véznici.

71



Anotace

Nézev mé bakalarské prace je ,,Socidlni konformita a utvafeni skupinovych norem
chovani u odsouzenych ve véznicich. Chci popsat socialni chovani véziili ve véznicich,
vliv prostiedi, skupin a vztahi na vézné. V prvni Casti hovoifim o Ccinitelich

socializa¢niho procesu v bézném zivot¢ a v prostfedi véznice.

V druhé casti své prace se zabyvam prostiedim Véznice Kuiim.Popisuji umisténi
vézii a vliv socialni pedagogiky na odsouzené a na osoby propusténé z véznice.

V zavéru své prace jsem uvedla nékolik informaci tykajicich se alternativnich trestu.
Kli¢ova slova

socialni pedagogika, konformita, socidlni skupiny, skupinové normy, véznice,

prostiedi
Annotation

The name of my graduate thesis is Social conformity and forming group norms of
behaviour prisoners in detention facilities. I want to descripe social behaviour of
prisoners in a prison, influence of environment, groups and relationships on prisoners.
In the first part of my thesis I descripe to factors of socialization in the normal life and

in the detention facilities.

I occupy by conditions of Prison Kufim in the second part of my thesis. I desripe
situate of prisoners and influence of social pedagogy on prisoners and on the persons
released from prison. I present several informations about alternative sanctions in

conclusion of my thesis.
Keywords

social pedagogy, conformity, social groups, group norms,prison, environment
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Priloha ¢.1 — Program zachazeni odsouzeného recidivisty umisténého na oddéleni s ostrahou

Kufim
Program zachazeni ve VTOS
aktualizace
Kod vézng: Piijmeni: Jméno:
Cile programu Kvalitni plnénf tkolii v pracovni terapii.

Aktivni zapojeni do volnotasovych aktivit.

1. | Pracovni aktivity Pracovné zafazen v pracovni terapii - 3iti.
Price v oddéleni,
préce pro potfeby véznice.

pracovné zafadit v rdmci véznice

2. | Vzdéldvaci aktivity Samostudium angli¢tiny a némdéiny.
Sebeobsluzné aktivity,
historicko naboZensky krouzek.
Studuje SVS: ne
Podet hodin studia na SVS: 0,0000
3. | Specidlné vychovné aktivity Pohovory s odbornymi zaméstnanci dle potfeby.
4. | Zajmové aktivity Cetba - knihovna.
5. | Oblast utvéiFeni vn&jsich vztahi Kontakt s manZelskou, d&tmi, sestrami.
Prifazené aktivity
Kod aktivity Typ aktivity Niézev aktivity
14 vzdéldvaci Historicko-ndboZensky krouZek
21 vzdéldvaci SebeobsluZné Einnosti

Tento program zachdézeni jsem si zvolil a
zavazujise jejplnit e

datum podpis odsouzeného

datum

podpis specidlniho pedagog:

datum

Schvaluji: podpis RV /LZRV




Priloha ¢€.2 — Kontrakt uzavirany s odsouzenym po ptichodu na oddéleni pro mladé dospélé
odsouzené

Kontrakt

odsouzeny: ]

Jmenovany byl odbornou komisi dne:19.3.2008 zarazen do vychovné-
vzdélavaciho programu pro mladé odsouzené. Byl sezndmen s povinnostmi,
které z tohoto programu vyplyvaji. Predpokladem k setrvani v programu je
pinéni programu zachazeni a aktivni pristup k vykonu trestu.

Povinna ¢ast
1 Dodrzovani vnitiniho fadu véznice, zejména:

- dodrzovat ¢asovy rozvrh dne

- dodrzovat zasady a pravidla slusného chovani jak k zaméstnancim vézeriské
sluzby, tak i k ostatnim odsouzenym, nezneuzivat fyzicky slabsi jedince

- udrzovat pofadek v osobnich vécech, mit v drZeni jen tolik osobnich véci,
kolik jich Ize do skfifiky uloZit

- udrZovat pofadek v ubytovné, uklid a estetizace loZnice a spolecnych prostor
- peéovat o odév, obuv a luzkoviny pfidélené odsouzenému véznici

- dodrzovat hygienické zasady, dbat o sviij zevnéjSek

- podilet se na pracich potfebnych k zajisténi kazdodenniho provozu véznice

- nepogkozovat objekt a zafizeni véznice, nezasahovat do elektroinstalace apod
- nekoufit v mistech, kde je to vzhledem k mozZnému ohroZeni zdravi nekuraku
nebo z protipoZarnich divodi zakazano ( koufeni pouze v kufarné )

- nepfechovavat nepovolené véci zejména léky, alkohol, drogy, penézni
hotovost, mobilni telefon apod.

- mit ustlané lGZko dle vzoru v dobé od budi¢ku do veéerky

- lezet na liZku pouze v dobé os. volna nebo pokud tak povoli IékaF vzhledem
ke zdravotnimu stavu ods.

2. Povinné aktivity: tydenni, mési¢ni komunity, klub mladych — SPV, relaxace
pod vedenim psychologa, samoobsluzné aktivity, ¢esky jazyk, vytvarna
vychova, popularné- nauény krouzek, sportovni aktivity, modelaFsky krouzek,
zaklady PC,zpracovavani tydennich osobnich tkoli

3. Zvolené volnoéasové aktivity : kondicni cviceni, navstéva knihovny
Dlouhodoby osobni cil : aktivnim pristupem k VT si vytvaret

podminky pro pracovni zarazeni a pro PP
(eventuelné jeho aktualizace)

datum a podpis odsouzeného



Priloha €.3 — Program zachazeni odsouzeného umisténého na oddé€leni pro mladé dospélé

Kufim
Program zachizeni ve VTOS
vychozi
Kéd vézné: Pfijmeni: Jméno:

Cile programu Diisledné pinéni viech povinnosti vyplyvajicich z vychovné vzdélavaciho
programu pro mladé dospélé, posilovani volnich vlastnosti, smysluplné
vyuzivani volného &asu.

1.| Pracovni aktivity prace potfebné k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice
pracovné zafadit v ramcei véznice
2| Vzdéldvaci aktivity krouzek CJ
populdrné naucny krouZek
vytvarnd vychova
Studuje $VS: ne samoobsluzné aktivity
Potet hodin studia na §VS: 0,0000 zaklady PC

zpracovavani tydennich osobnich kol

3.| Specidlné vychovné aktivity tydenni komunity
mésiéni komunity
klub mladych SPV
Job klub SPP
relaxace pod vedenim psychologa
4.| Zajmové aktivity modelafsky krouzek
sportovni aktivity
5.| Oblast utvafeni vnZjich vztahi kontakt s rodinou
Prifazené aktivity
Kdd aktivity Typ aktivity Nizev aktivity
95 specialng vychovné jobclub - nepracujici ods.
90 specidlné vychovné Klub mladych-SPV-nepracujici
82 specidlné vychovné mésiéni komunita
91 specidlné vychovné relaxace
88 specidlné vychovné tydenni komunity
19 vzdélvaci Cesky jazyk - mladi dospéli
06 vzdéldvaci populdrné nauc¢eny krouZek
02 vzdéldvaci samoobsluzné aktivity
27 vzdélavaci vytvarna vychova
09 vzdéldvaci ziklady PC
54 zajmové Modelafsky krouZek
68 zdjmové sportovni aktivity

Tento program zachézeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit

T T

datum podpis odsou &h

datum R )
podpis specidlniho pedagoga

datum

Schvaluji:




Ptiloha ¢.4 — program odsouzeného umisténého na oddéleni s nafizenou sexuologickou
1é¢bou, blizsi charakteristika odsouzeného je uvedena v kazuistice v k.¢. 3.4

Kufim
Program zachazeni ve VTOS
aktualizace
Kaéd vézné: Piijmeni: Jméno:
Cile programu Prohlubovat néhled na trestnou Cinnost a deviaci.

Aktivni pFistup k naf. OLS tstavni.

UdrzZeni socidlniho zizemi, abstinence od uZivani navykovych latek.
Absolvovat standardizovany reedukaéni psychologicky program urleny pro
odsouzené za trestné ¢iny spachané na détech (GREPP).

1. | Pracovni aktivity

préce ve prospéch véznice

Prace potfebné k zajisténi kazdodenniho provozu vé&znicie - iklidové préce
v jideln& odsouzenych.

2. | VzdElivaci aktivity

Studuje SVS: ne
Potet hodin studia na SVS: 0,0000

Sebeobsluzné aktivity, krouZek vypotetni techniky

3. | Specidln€ vychovné aktivity

Lékarskd ordinace a vySetfeni,
ti¢ast na komunitach,
pohybova vychova.

4. | Zdjmové aktivity

Navstévovani astavni knihovny.

5. | Oblast utva¥eni vn&jSich vztahi

Kontakt s rodi¢i, pfitelkyni, sestrou.

PFifazené aktivity
[ Kéd aktivity [ Typ aktivity [ Nazev aktivity
Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazujise jej plait O N S
datum podpis odsouzeného
datum ------------------- SERssERssERRREERERERRES
podpis speciilniho pedagoga
datum
Schvaluji: podpis RV /LZRV




Ptiloha ¢&.5 - Program zachazeni odsouzeného umisténého v Bezdrogové zoné

Kufim
Program zachazeni ve VTOS
vychozi
Kaéd vézné: Pfijmeni: Jméno:
Cile programu Diisledné dodrZovat abstinenci od OPL.
Zikaz drzeni a Sifeni omamnych latek.
Aktivné pristupovat k plnéni programu bezdrogové zény.
Dodrzovat vnitini fad véznice,
1. | Pracovni aktivity Préce pro potieby véznice,
price v oddéleni.
préce ve prosp&ch véznice
2. | Vzd&lavaci aktivity Cesky jazyk,
krouZek vypotetni techniky,
spoleenska vychova,
Studuje SVS: ne zahradnicky krouzek,
Potet hodin studia na SVS: 0,0000 krouZek vafeni,
sebeobsluzné ¢innosti.
3. | Specidlné vychovné aktivity Komunity,
relaxace,
spolupréce se SdruZenim Podané ruce,
socidlng pravni poradenstvi,

pracovni vychova,
psychoterapeuticka skupina,
individualni psychoterapie.

4. | Zajmové aktivity

Kondiéni cviteni.

5. | Oblast utvafeni vn&jSich vztahd

Kontakt s druZkou, rodiéi, bratranci.

PFiFazené aktivity

Kdd aktivity Typ aktivity Nizev aktivity

81 specidlné vychovné Denni komunita bezdrogové zény
93 specidlng vychovné individudini psychoterapie
84 specidlng vychovné psychoterapeutickd skupina
91 specidlng vychovné relaxace

74 specialng vychovné Socidlng-pravni poradenstvi
01 vzdélavaci spoledenska vychova

21 vzdélavaci SebeobsluZné ¢innosti

22 vzdelavaci KrouZek vareni

08 vzdélavaci krouzek vypodetni techniky
12 vzdélavaci Cesky jazyk

Tento program zachdzeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit
datum

........ A

pgdpig odsou éh

datum

B L T P

1

podpis specidlniho pedagoga




Priloha €.6 — Program zachazeni odsouzeného umisténého na vystupnim oddéleni

Kod vézné:

Kufim

Program zachazeni ve VTOS

Prijmeni:

aktualizace
Jméno:

Cile programu

Kontaktem s rodi¢i a spolupraci s odbornymi zaméstnanci si vytvéret
podminky pro plynuly pfechod z vykonu trestu do obanského Zivota -
oblast bydleni, zaméstnéni

Zapojenim do sebeobsluznych &innosti si upevnit ndvyky a ziskat potfebné
dovednosti pro kazdodenni civilni Zivot.

Diislednym dodrzovanim fadu vystupniho oddéleni se vyvarovat
konfliktniho jednani ve vztahu k okoli.

Zapojenim do praci pro potfeby véznice a uklidu si vytvéfet a upeviiovat
pracovni navyky.

1. | Pracovni aktivity

préce ve prospéch véznice

- prace pro potfeby véznice.
- uklid v oddéleni.

Studuje SVS: ne
Potet hodin studia na $VS: 0,0000

2. | VzdEldvaci aktivity

- sebeobsluzna Cinnost

3. | Specidlné vychovné aktivity

- skupinové socidlng pravni poradenstvi, vycvikovy program
- JOB klub
- dle potfeby pohovory se specialisty

4, | Zajmové aktivity

- knihovna - Eetba
- sport pii vychazkdch
- atleticky krouzek
- kondiéni cviceni

5. | Oblast utvaieni vnéjsich vztahii

Pisemny, telefonicky a navitévni kontakt s manZelkou a primarni rodinou.

Prifazené aktivity

Kdd aktivity Typ aktivity Nizev aktivity

95 specialné vychovné jobclub - nepracujici ods.
85 specidlné vychovné Socidlné pravni poradenstvi
45 zdjmové atletika

Tento program zachazeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit

Schvaluji:

datum podpis od ¢ho

datum SEssEESsERREESERRERARRRR S sasssssssaanEnan
podpis specidlniho pedagoga

datum

podpis RV NZRV




