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	Téma diplomové práce:
	Specifikace napadení ženy a způsoby jeho řešení


Předložená diplomová práce je zpracována velmi systematicky a přehledně. Práce je vhodně členěna v teoretické i praktické části. Jednotlivé kapitoly na sebe dobře navazují. 
Bc. Dora Lapková zpracovala diplomovou práci na velmi obtížné, aktuální ale společensky prospěšné téma. Autorka v práci velice vhodně zpracovala právní stránku sebeobrany, důvody a nejčastější způsoby napadení ženy. V praktické části velice zdařile navrhla metody řešení některých sebeobranných situací. 

Práce s dostupnou literaturou je zvládnuta velmi dobře. V této oblasti autorka kladla důraz na citace, hlavně v související právní části. Práce je po formální stránce na vysoké úrovni. 
Teoretickou část vhodným způsobem doplňují ilustrační fotografie. Dobře je vystižena podstata obranných situací při nejpravděpodobnějších metodách napadení. 
Z teoretické části hodnotím nejlépe úseky pojednávající o způsobech napadení ženy, velmi zdařilé je pojednání o domácím násilí a stalkingu. Právě v těchto případech je znalost sebeobrany  důležitá. 

Z praktické části jsou velmi dobře zpracovány formy řešení sebeobranných situací. V práci bylo dobře poukázáno na  bolestivá místa lidského těla, na která může účinně působit fyzicky slabší nebo netrénovaná žena. Dále jsou správně zmíněny obranné situace a improvizované zbraně, které zle dobře v sebeobraně využít. 
Diplomová práce je velice vhodně doplněna fotografiemi s popisem, které složí k lepšímu pochopení a k demonstraci řešení sebeobranné situace.

Bc. Dora Lapková splnila cíle svojí diplomové práce v plném rozsahu. Jde o ucelený, funkční a současný materiál pro oblast pedagogiky, průmyslu komerční bezpečnosti a pro všechny zájemce o kvalitní informace o sebeobraně. Autorka prokázala, že danou problematiku rozhodně ovládá v teorii i praxi. Její práce je výborně zpracována.
Otázky k obhajobě diplomové práce.
1. Setkala jste se s někým kdo musel ve svém životě čelit fyzickému napadení?

	Celkové hodnocení práce:
	
	
	
	
	
	


Známku uvede vedoucí dle svého uvážení dle klasifikační stupnice ECTS: 
A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře, D – uspokojivě, E – dostatečně , F – nedostatečně. 
Stupeň F znamená též „nedoporučuji práci k obhajobě“.

	Předloženou diplomovou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 
.

V případě hodnocení stupněm „F – nedostatečně“ uveďte do připomínek a slovního vyjádření 
hlavní nedostatky práce a důvody tohoto hodnocení.
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