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Bakalářské/diplomové práce*)  

Posudek dipLomové práce


Vliv redukce hmotnosti na rozměrové změny nohou a distribuci lokálních plantárních tlaků u chlapců

Předložená diplomová práce je vypracována na 56 stranách, je doplněna 27 obrázky a 15 tabulkami. Diplomantka použila 12 literárních zdrojů. Práce je formálně rozdělena do požadovaných základních kapitol akceptujících zadání diplomové práce.


V literární studii se diplomantka věnovala problematice obezity, příčinám vzniku a jejího měření. Ve druhé kapitole se věnuje problematice obezity, její historii, příčinám vzniku, zdravotním komplikacím a terapií. 


Velmi vhodně byly diplomantkou stanoveny pracovní cíle. Pro svou experimentální část zorganizovala měření dětí na základní škole a v ozdravném zařízení Bludov. Při organizaci a samotném měření postupovala zcela velmi aktivně, samostatně a zodpovědně. Data získaná z ručního měření a z plantogramů statisticky vyhodnotila. Data získaná měřením pomocí platformy Emed byla zpracována pomocí Databáze Novel Pro M a následně statisticky vyhodnocena.


Diplomantka zcela nevyužila možnosti konzultace a celou experimentální část vypracovala zcela samostatně. Z tohoto důvodu má tato část a závěr nedostatky. 
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