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ABSTRAKT

Bakal&skou praci,Soucasna hudba v Zivétteenagera“tvori teoretickd a praktickéast.
Teoretickacast se ¥nuje obdobi adolescence. Charakteristiku psychltkydyzickych
zmeén adolescenta dafulje vyvoj hudebniho vnimani. Nasleduje kapitolapipem hudby
a pisobenim hudebnich siiyha dospivajiciho. Snazi se zachytit jak se preéerdudeb-
niho vkusu odrézi v jeho ¥$i viz&zi, sebehodnoceni a chovani. Posledni &appati

hudebnim styim a jejich popisu.

Cilem praktickécasti je metodou kvantitativniho vyzkumu zmapovagcifika projevi

teenagera preferujicihoditly hudebni styl.

Kli¢ova slova: teenager, adolescent, sebehodnocentjtadadolescence, hudba, hudebni

styly, funkce hudby.

ABSTRACT

Bachelor's thesiSThe contemporary music in the life of teenageshsists of theoretical
and practical part. The theoretical part deals wthadolescence. Characteristic of mental
and physical changes of adolescents complemenigetredopment of musical perception.
The next charter describes effects of music andiqaustyles to adolescent. It seeks to
capture how the music taste preferences are reflectits external visage, self and behav-
ior. The last chapter is belongs to musical stylaed their descriptions.
The aim of the practical part is to map the speitifis of expressions teenager prefer a

musical style using a method of quantitative redear

Keywords: teenager, adolescent, self, the ideofitgdolescence, music, music genre, mu-

sic functions.
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UvoD

Jiz od pradavna je zndmo, Ze hudba madlbivéka. Risobi na jehodo i mysl, jak nam uz
ve staro¢ku potvrdili filozofové Platén a Aristoteles. Tvilgize hudba utvid osobnost

¢loveka a rozviji prosgsné vlastnosti jeho duse.

Problémem dnesni doby je, @evek dnes slysi hudbu na kazdém kroku a je ji dobmuyol

i nedobrovol® vystaven kazdy den. Slysi ji z televize, radiabihg prenosnych hudeb-
nich gehravaun, v obchodech a u léka véekarre, de facto v kazdéekarreé. Hudba nas
ma v Sachu, kdyZ nakupujeme, kde na nés v obchosligdisku doléha zvuk nenapadné a
tiSe hrajici hudby, ktera ma vytet pijemnou atmosféru, vhodnou pro nakupovani.
V dnesdni dob maji dokonce &které obchody svou vlastni specifickou hudbu. Diastado
psychického stavu (trans), dnes diky elektronicedbl jiz neni vysadou jen moudrych

Samaii z africkych kmef, ale i mladeZe taici na technoparty. Hudba dnes hyb&em.

Vliv hudby naclovéka neni jen negativni, alggqmevsim pozitivni. Davéloveku prilezi-
tost projevit své emoce, najit sim sebe a zérakézat ostatnim kdo vlastje. Poskytuje
mu moznost gkam patit, zatlenit se, s Bkym se identifikovat. A prayvtyto vlastnosti
hudby jsou dlezité gedevsim pro dospivajici. Stoji na prakitstli a dosplosti. PoZzadu-
ji, aby je okoli bralo jako dogf&, ale gitom se tak nechovaji. Jejicktdké €lo se néni na
dosglé a vlivem hormot se jim botii emoce, ve kterych se pak sami nevyznaji. Hledaji
sami sebe, svou vlastni identitu. Jejichipba sdilet s¢kym svoje problémy je tdhne do
skupiny lidi, kt&i maji stejné problémy jako oni. V generaci teemagge skupina charakte-
ristick& svou subkulturou. Ma svoje normy, pravididkony a svoji hudbu. Kazda hudba
vychazi z gjakého hudebniho stylu. Tento styl udava sk&pmadych lidi rytmus, vizaz a
mnohdy i identitu, kterou préteenag#@ hledaji. Dnesni doba nabizi lidem a hlawnla-
dym lidem nepeberné mnoZzstvi hudebnich styKazdy ma svou charakteristickou viastni
hudbu a image. Dospivajicim tak nabizi zazemigékjien udava ton maody, vyjadvani,
mysleni a spolenské hodnoty. Hudba jim ddvd moZnost seberealizdee uvolrgni a

relaxace. Stava se tak préunrcitym prostedkem sebeterapie.

Vyzkum se vaze k tématu, snazi se zmapovat jestli fozdily mezi hudebnimi styly a
jejich dopady na adolescenty v oblasti Zivotnicdrad, nadzok, sebepojeti a \&8i vizazi.
Na tuto problematiku doposud nebylo provedeno mnolzaumi, i kdyz je to v sotasné

doke spole&nosti pondrné hodre diskutované téma.
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1 TEENAGER VERSUS ADOLESCENT

V Gvodu si objastme dva pojmy, které budeme nadale pouZivat.

Vlivem globalizace se slovo teenager dostalo icdského slovniku. Termin teenager je
puvodem z Velké Britanie, kde oztige wkovou kategorii se zakgéanim - teen, coz je

13 (thirteen) az 19 (nineteen) le€esky nepesny ekvivalent je , nactilety*. Aviak u nas
jsou nactileti jiz od 11 let. Z tohaidodu je gesrEjSi synonymum pro slovo teenager ter-
min adolescent, jak uvadi i encyklopedické sloyn\zhledem k tomu, Ze je slovo tee-
nager roz§ené a oblibené hlagrmezi dnesSni mladezi, povaZzovala jsem za vhodntdos

toto ozn&eni do po¥domi ostatnich &kovych kategorii a naleZije objasnit.

1.1 Charakteristika adolescenta

Adolescenci mizeme chapat jako most mezitstvim a dos@osti. Vzhledem k tomu, Ze
adolescence méa korespondovat s terminem teenagknmie se dale zabyvatkovou ka-
tegorii adolescefitv mezniku 13 az 19 let. Vzhledem k tomu, Ze v ctaziengpisnych
Sitkach se literatura jednoztr& neshoduje v rozhrani adolescence, definujme yi pedile
Macka (2003), ktery ji rozduje do ti fazi.

Prvni fazetasna adolescena&gsovém rozmezi zhruba 10 — 13 let.
Druha faze: sedni adolescenceiiplizné vymezenda intervalem 14 — 16 let.
Treti faze: pozdni adolescence, v rozmezi 17 — 20 let

Teenager koresponduje s druhodeditfazi, vzhledem k tomu, Ze neiepré urceno, jestli

je stedni adolescence az nastupem 14. roku, nelin&&sre po dovrSeni 13. roku. Jak
sam autor uvadi, jeistdni adolescenceiplizné vymezena, tudiz Izefedpokladat, Zze do
druhé faze lze zadit i adolescenta, ktery pr&dosahl 13. roku Zivota a nasledujicim

rokem dovrsi 14 let. Rozeberme si nastediuhou aiteti fazi.

1.1.1 Rozdleni dle fazi

Podle Macka (2003) Izstiredni adolescenccharakterizovat jako obdobi, kdy je vlastni
dospivani népastji objektem Gvah a hodnoceni. Je zde patrna snalaaré se diferenco-
vat od svého okoli, odlignse oblékati preferovat specifickou hudbu. Toto odliSné Zam

feni se pak spojuje vtom, co sociologickyspup k adolescenci nazyva jako specificky
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Zivotni styl, neboli kultura mladeze. Toto obdobig/zn&uje hledanim vlastni jedite
nosti a autentnosti - vlastni identity. Vyskytuje se zde fsdta zé&lenit se do vrstevnické

skupiny, ktera ma svoji osobitou kulturu.

Pozdni adolescencexplicitné nejvice snituje k dosplosti.VétSina dospivajicich ukén-
je v této dob vzclani a snazi se uplatnit na trhu prace. V pozdalesdenci se dospivaji-
ci zamysli nad svou vlastni perspektivotempysli, co budoudat do budoucna. Uvazuji o
svych cilech a jejich realizaci, a to jak v profiesntak osobnim — partnerském Zigot
V tomto obdobi pokrauji ve studiu dal na vysoké Skole, odchazeji zels\domovwi , uza-

viraji manZzelské svazky, vstupuji do role tadi

Vacinova, TrpiSovska, Farkova (2008) usadyvojové ukoly dileZité pro obdobi adoles-

cence podle Havirghust&di tam:
» prijeti vlastniho &la, jeho fyzickych zrén a role svého pohlavi
* vytvoieni novych vztai ke stejnému a opgaému pohlavi
» vyvoj intelektovych schopnosti gebnych k ziskani alanské kompetence
e uzpasobeni hierarchie hodnot
e priprava na povolani
» citova nezavislost na ragich a ostatnich doslych
» socialré zodpowdné chovani
e priprava na vstup do manzelstvi a rodinného Zivota

Macek (2003) zEzuje tyto Ukoly do biologické, psychologické atkuhi dimenze, které
se hodi pro saiasnou evropskou a severoamerickou kulturu, avgale\asti s¥ta se

mohou v mnoha aspektech odliSovat.

1.1.2 Somatickeé znény

Télesné zminy, které uvadi dit¢ do adolescence, se usktitgji hlavré kvali hormonal-
nim znménam. Stedni adolescence je uprist vyvoje primarnich a sekundarnich zinak
Vedle &chto znak je paralelg ve vyvoji zrychleny tist a glevazié u divek - zvySujici se
vaha. U divek se objevuje menarché, vyvoj sekundarpohlavnich znak U chlap@ se

ve stedni adolescenci urychluje vyvoj pohlavnich orfggmenis roste do délky a dalsj,
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objevuje se ochlupeni na intimnich mistech, vysdjizalud. Ke konci tohoto obdobi jsou
pohlavni organy pkvyvinuty, za&inaji mist vousy a réni se hlas. Divky v fiméru dospi-
vaji diive nez chlapci, coz e mit za nasledek odliSné nazory nacapgpohlavi, divkam

mohou gipadat chlapci infantilni.(Macek, 2003)

V tomto obdobi je pro adolescenty velmileZity zevrgjSek, proto byvadesna znina
intenzivreé prozivana. V krajnich mezicht@e vyvolat i pocit ohroZeni integrity vlastni

osobnosti.

Podle Vagnerové (2005) v pozdni adolescenci unsgfagryvoj sekundarnich znéakNa-
rasta spokojenost s vlastnildm do slova az narcisticky. Je zde vyzdvihovandnbta
mladi a fyzické krasy, adolescent srovnava skeg vrstevniky a idealem krasy. V pozdni
adolescenci se zedjSek stava cilem i pragtddkem, naista zde pdeba libit se druhym i
sok®. U divek se objevuje se tendence k unifoéminaha se podobat idealizovanym vzo-
ram (modelky, zpvacky) sice znamena ztratu originality, na druhoursirposkytuje jisto-

tu. U chlapé naristé fyzicka sila, ktera jim zvySuje sshbetnost a potléuje nejistotu.

1.1.3 Kognitivni zmeény a ema@ni zmény
Kognitivni zmeény

V adolescenci dochazi ke kvalitativnim &mm ve zpsobu uvazovani. Piaget (1966,1970
in Vagnerova, 2005) nazval toto obdobi stadiem &dnich logickych operaci. Pro vyvoj
mysSleni je typické postupné uviolvani ze zavislosti na konkrétni re&liPro dospivajici je
charakteristicka p#¢ba gemysSlet o tom, jaky by tento &mel byt. Dospivajici je scho-
pen hypoteticky uvazovat éznych moznostech, é¢h malo pravépodobnych. Dospivaji-
ci si postupd osvojuje abstraktni Zigob mysleni, ve kterémithe byt gedmétem Uvah

cokoliv.

Emaini zmeny

Adolescence zaziva bilivé zmeny v oblasti citového prozivani. Citove zazitkyreelisu-

ji, pribyva vyssich cii. Je to¢as zvySené endai lability. Pozitivni pocity rychle gidayji
pocity negativni, coz zd@inuji hormonalni zrény. Ale ve stedni a pozdni adolescenci uz

vysoka labilita a naladovost odezniva d&ibywva diferenciace silnych proziik Nastava

,,,,,
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1.1.4 Sebepojeti a sebehodnoceni adolescént

V obdobi adolescence se vztahovy ramec uvazovaoi@oméni. Macek (2003) toto obdo-
bi charakterizuje jako zvySenou sebereflexi. Kwiamu ja vztahuji ndzory a soudy subjek-
tivné znadmych osob, vrstevnické standardy a sfoiské normy. | kdyZ seigdstavy a
normy pro adolescenty staleém, zZistava pro & i nadale dlezité tzv. idedlni ja, které
v sok®¥ nese prvky ckného a pozadovaného ja. Idedalni ja je v ramci sélese ¢asto
srovnavano s realnym aktualnim §éi s jakousi ffedstavou, ,jaky jsem,” ktera se nachazi
Vv roviné sebepijeti (sebeakceptace). Sebiggti je dilezitou sodasti sebepojeti, kteréim
Zeme z hlediska obsahdilid dle charakteristik na: vykonové — vztahovanyskele, vyme-
zujici interpersonalni vztahy — dominancetplskost, sympatnost, socialni prestiz, ob-
last charakterovych vlastnosti —imnost,cestnost, spravedinost. Posledni slozkou je di-
menze maskulinita - feminita — projev muzstivienstvi je chapan spise jakaigpb sebe-
prosazeni. ¥Ydomi €chto vzajemnych vazeb, souvislosti a zavislostievadolescenty
k potrele vnitiniho sjednoceni, hledani rovnovahy mezi vlastngt@mi a rolemi druhych.
(Macek, 2003)

Vnimani vlastniho chovani, prozivani a socidlni/séavani vede k sebehodnoceni. Tyka se
to v3ech jednotlivych sloZzek osobnosti, které astmat vztahuje k vliastnimu j&im
podrobrjSi je ve snimani sebe sama, tim vice se zvySunasb vnimat se pozitien
nebo negativlh Sebehodnoceni se v adolescenti tp@; nepodléha tolik sitdaim zne-
nam.

V sebehodnoceni adolescenta hrajeZitou roli i tzv. socialni komparace, ktera poraah
dospivajicim k pochopeni viastni identity &demovani si rozdil. Jde o tendenci srovna-
vat své postoje k postop a zgisobu chovani s postoji aoby chovani okolnich lidi.
(Nakone&ny, 2003)

1.1.5 Moralni a hodnotovy vyvoj

Podle Macka (2003) je osvojovani mravnich noremaesenskych hodnot povazovano za
dulezity prvek socializace. Kohlberg (1976, in Mac@K03) nazyva obdobi adolescence
jako obdobi konvemi moralky. Konvetini moralka je zaloZzena na principech, které si
adolescent odvozuje z jednani a chovani lidi vie§iSich situacich, jez se v jeho okoli

uskuteénuji.

Vagnerova (2005) roztlla rysy moralnich postdjnasledova:
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* Adolescenti maji peebu uvazovat o moralnich principech, zasadach kedrés

k nim zaujimat vlastni stanovisko.
e Tihnou k absolutizujicim a akceptovanym &awm.

* Maji tendenci vyZzadovat dodrZzovani uznavanych jpin@ pravidel, mnohdy az
nekompromis#é. Z toho plyne netolerance k lidem, Htenaji odliSné nazory nez

adolescenti zastavaji, timto je matou a stavagls@ro & negijemni.

1.1.6 Proces rozvoje identity adolescenta

Podle Vagnerové (2005) ma podstatny vliv na rozdeptity adolescenta komplexni pro-
meéna jednotlivych sloZzek osobnosti. Adolescent usilajnové sebevymezeni, hleda jeho
smysl a usiluje o z#ereni jednotlivych sloZzek své identity. Ziskava nowd@mpetence,
dostava se do novych roli spojenych s postavenispeinosti, se kterymi se musi nale-
Zit¢ vyrovnat a zaujmout k niméfaky postoj. Proreny davaji adolescentovi moznost dal-
Siho rozvoje, zalezi je n&m, jak tyto moznosti vyuZzije.

Ve

Vytvati se nové pojeti vlastni identity, dospivajici ez uskuténit svou ffedstavu, kym
by chgl byt. Rozvoj identity vSak zavisi na dosazené ardkognitivnich schopnosti a
emani zralosti. S tim souvisi i Usili 381 sebepoznani fgsrEjSi vymezeni sebe sama a
svych schopnosti. Hodnoceni jinych lidi je v tomtdu dalezitym prostedkem sebepo-

znani. Poskytne mu informace o jeho vlastnostdanapetencich.

V prab¢hu pozdni adolescence se sebehodnoceni stabilizeng, tak lehce ovlivnitelné
situanimi vykyvy. Pro toto obdobi jsou séasti identity partnerské aqulevsim patelské
vztahy. Adolescent se vymezuje i svotisjusnosti k §aké skupig, ktera je pro &

v procesu rozvoje individualni identity velmildzita, jedna se o stadium skupinové identi-

ty. Skupinova identita znamena pro jedince oponejisté individualni identi

Proces rozvoje identity — individuace, nigyti faze:

1. Diferenciace - wsdomeni si fyzické a psychické odliSnostiidi ostatnim. Mni se vztah

k dosgglym, dochézi k identifikace s raglinebo jinymi autoritami.
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2. Experimentace — experimentace s vlastni emagicipaspivajici odmita uplnou zavis-
lost na rodig, nahrazuje ji vazanosti na vrstevniky. Zijettgmnosti, otevend budouc-

nost je pro & samozejmosti. VSe je v budoucnu hypoteticky mozné.

3. Postupné stabilizace — dochazi zde k stabilizaeaii s rodti. Dospivajici dosahl i

té samostatnostifplastnil si zralejSi zfisoby chovani a jednani.

4. Psychické osamostéti — oddleni od rodiny, posledni snaha se @phsamostatnit a
vytvorit si vliastni identitu, kterd bude potvrzovat jestimost jeho osobnosti.i@dstava o

jeho osob uz je vice realisticka.

Macek (2003) tento proces rozvoje identity popigaj® mnohovrstveny a po jeho ukon-

¢eni si adolescent zodpovi na otazku, ,kdo jsem*.

1.2 Vyvoj hudebniho vniméani obdobi adolescence

Sedlak (1990) rozduje obdobi adolescence nasdwdebr vyvojova obdobi:
1. Obdobi sedniho Skolniho&ku, od 12 do 15 let.

2. Obdobi starsiho Skolniheku, od 15 do 20 let.

Toto rozaleni je vSak orientai, kazdy jedinec ma specificky vyvoj a nelze hio pigesre

z&lenit do utité kategorie.

Obdobi sttedniho Skolniho ¥ku

Zmeny odehravajici se v dusevnim zZigalospivajicich maji podstatny vliv na jeho hudeb-
ni vnimani, zajmy a postoje. Dochazi k jejndiferenciaci a pronika&si analyze vni-
mani. Pro toto obdobi je charakteristicka na&a hluéna produkce hudby. Hlasity zvuk
kytar a zvySena intenzita reprodukce hudby vyvoladaspivajicich zvlastni citové opoje-
ni. S pohlavnim zranim se objevuje dosud neznamicleé a sexudlni cihi. Erotické
citéni zesiluje hudebni prozitek a dodava mu tak n@mamer. Dospivajici tak mize po-
chopit vztah mezi muzem a Zendasto symbolizovany v milostnych pisnich.. Hudba tak

muzZe usnériiovat a kultivovat erotické zrani jedince.
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Obdobi starsiho Skolniho ¥ku

Toto obdobi je vlivem ustaleni hormonalniché&mtharakteristické jako vyrovngsi a
harmonétéjSi. Dospivajici uz nebere hudbu jako nastroj pybowueni svych emoci, ale
snazi se ji vyuzivat dinnostech poslechovych, interpré&téch a hudebh kreativnich.

Z psychologického hlediska vyttidento ¥k optimalni¢asovou fazi pro{sobeni hudby a
ostatnich drufh umeni, a to z toho @vodu, Ze v tomto obdobi ma jedinec moznost s& nov
hudebrt formovat. Neuplaiuje se jiz hudebni vychova, ktera byla na zaklathoie a do

jisté miry je tak ovliviovala.

V tomto obdobi se preferenceiitlého hudebniho stylu promita do pocitu sounabskitse
svymi vrstevniky, do nap#mi poteby socidlniho uznani. S tim Gzce souvisi i modhe-o
kani, typ @esu a celkova image, ktera méaéwy v preferenci hudebniho stylu a zamce
~spravnych” idolech.(Drabek, 2004)

Vliv skupiny na utvareni identity

Poledhak (1984) ale poukazuje na rozliSné psychické mypeeobdobi adolescence vzta-
hujici se k identit. Silna preference titého hudebniho stylu v tomto obdobi zbavuje je-
dince vlastni identity pasivni napodobou svéhoudola druhé stranmu vSak poskytuje
moznost ,identifikovat se s tintim jsme se redthnestali. Dospivajicimu k utvéni
identity pomaha i mala neformalni skupina — ,parkaera pisobi jako filtr propousgfici
zvenku jen to, co ji imponuje. Kazda skupina mgesywavidla a kulturu, které iie byt
ovlivnéna hudebnim stylem, jenz dana skupina preferujgz Kaadyclovek zmeni skupi-
novou gFislusnost, mze u rkho nastat obliba odliSnych z&jmnez preferoval vidvejSi
skupirg. OdliSnost nize byt az extrémni, néglad obliba boxu ze e znenit na oblibu
tance, stejitak miZze mit zndna skupiny vliv na dopad ve Skolnim snazeni. Snghik-
nout ve Skole rize zamdnit zaskolactvi a vytrznictvi. Skupina v tomto obdpisobi jako
mocny korektiv, nejen v otazkach identity, ale azkach vztahu k hudbktera je symbo-

lem mladé generace.
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2 PUSOBENI HUDBY NA ADOLESCENTA

2.1 Hudba

Hudba je univerzalni jazyk lidstva. Pomoci hudbyZzeme komunikovat s jinymi narody a
nepotebujeme k tomu znét jejicke¢. Hudba nas provazi od narozeni az do smrti. Je
v kazdém z néas,¢kdo ji vnima intenzivaji, nékdo mér intenzivreji, nékdo si ji uwdo-
muje vice, jiny teba vibec. Tak¢i tak hudba na&loveéka pisobi v rovig psychologické a

fyziologické.

Hudba ma silny emocionalni n4boj, dovede aktiv@mabce a umocnit jejich silu. Dokéze
proniknout i do vnitné¢ uzavenéhoclovéka a rozeznit jeho city. Zanedbava —dkdo ci-
tovy rozvoj hudbou, zanedbava rozvoj nejen duSeférly, ale celé osobnosti. Hudtla-
véka nabiji energii, podcuje k aktivié, ovliviiuje volbu a zpsob jednani, uspokojuje
jeho poteby. (Sedlak, 1974)

Jiz od stedowku je znamo emmni pasobeni hudby nalovéka. Po celém si€¢ se hudba
pouziva jako l&ebny progstedek u gkterych duSevnich chorob. Existuji dokonce i muziko
terapeutické nemocnice. D4 Sei, Ze mezi eménim Zivotem a hudbou je vztah, ktery
kuptikladu psychologové vyuzivaji prockdu svych pacierit Co se tye vyhragné hudeb-
ni preference, GZe byt cennym nastrojem k ziskavani informaci cagevloveka. (Silla-
my, 2001)

2.1.1 Funkce hudby

Hudba uz dnes neni pouze &nf) ale i sotgast kometniho showbyznysu, kde vedle zaba-
vy plni i dalSi spoléenské funkce. Ovliwje vkus, zejména mladé generace, se kterou

piimo i negimo manipuluje.
Hudba pini gkolik funkci, které sotasreé uspokojuji kkteré z lidskych paeb.
H. Rosing (1992, in Drabek, 2004) r@hage funkce hudby do dvou oblasti:

» spol&ensko komunikativni (sociogenni), tam fpdtinkce nabozenska, reprezen-
tacni, slavnostni, identifikani, vychovna, pohybavaktivaini, kontaktni, spokeen-

sko kriticka, seberealizai. Jsou zavislé na sittr@m kontextu a okolnostech.
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* individudlre psychické (psychogenni), jsou na okolnostechégSiimo swta téngt
nezavislé. Jsourfjaty na zaklad osobnich pdeb, a tak jsou i prozivany. iMeme
sem z#éadit nagiklad poslech hudbyippiekonavani samoty, nebo k povzneseni se

nad kazdodenni problémy a jiné.

Polediak (1974, in Drabek, 2004) pojednava o hudebnionkdich uspokojujicich zakladni
lidské poteby. DEli je na:

» potieba novych dojrin (stimulani poteba) - umo#uje prozitek smysluplného ply-

nuti ¢asu

» potieba bezp#d a jistoty (identifik&ni po¥eba) - napléna ztotoZzunim se skladbou

a s interpretem. Odtud prameni napodat®su, oblekandi chovani h¥zd

e potieba uznani — hudba namibe ,nahradit” dotekyi pohlazeni, funguje jako do-
stupny a uspokojivy spataik. Mimo jiné nam hudba @Ze vyplnit konverzéni

vakuum, které nastava riédad @i nedostatku hovorovych témat.

* potieba seberealizace — hudba uwupé predstavivost a fantazii, umidje projekci

a realizaci v hudh

Mezi dalSi funkce hudby Ize it funkci estetickou a dekorativni, kterdiza slouzit
jako podklad protzné spoléenské udalosti a funkci sociélorganizéni, kde nagiklad
plni Ulohu zgvu pri ndboZzenskych dadech. To je jen pouhy #gt z funkci hudby, ve
skute&nosti je jich vSak mnohem vic a stale nové a neeébjevuji. (Matzner a kol.,
1983)

2.1.2 Adolescent a hudba

Jak uz bylo zmigno, adolescami generace méa svou vlastni kulturu, ktetédgtavuje
generén¢ typicky zpisob sebevyja@ni, ktery ovliviuje skupiny a jeji individualni ip-
slusniky. V tomto obdobi je pro dospivajidile¥ity urity typ hudby, ktery symbolizuje
piislusSnost k vlastni generaci, nabizi moznost sdégitky, které umaiuje. Hudba je pro
né¢ prostedkem ke kontaktu s vrstevniky. Pro adolescenfizembyt gitazlivy svym

rytmem, hlasitosti a gitym stereotypem. Poskytuje jim uglfinou stimulaci nez ostatni
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podrety, drazdi je a aktivizuje. Uspokojuje jejich pettiu odliSit se od ostatnich, znamena
pro re svobodu a alternativni styl Zivota. Znamen& p¥rotivahu racionalniho stylu a
tlaku spolénosti dosplych. Koncerty oblibenych skupin, diskotéky jsoustein geneka
niho setkavani spojené s faliou odvazat se, maji pré myznam ritualu, ktery jim umoz-
nuje uvolreni a relaxaci od zéte a narok, které na & klade spolénost.( Vagnerova,
2005)

Hudebni vkus mladeze je nejvic oWlovan masovymi stlovacimi prostedky, které zpro-
stredkovavaji orientaci v novinkach; az hudebnichii médnich. Dospivajici berou hudbu
jako prostedek socializace. #kdy je jejich nadSeni pro hudbu tak velké, Ze sirmuw-
domuiji jeji kvality unglecké. V hudb hledaji hlavi naplréni mimoestetickych péeb. Je
pro re pravodkyni tichého séni i nastrojem k uskutgovani emocionalnich kontaktPro

adolescenta je hudba jednou z fi&gditéjSich forem spok&enského Zivota. (Drabek, 1992)

2.1.3 Hudba a zmgna chovani

Predstava, Ze samotna hudba oulije chovantloveéka, pochazi z dob jiz davno minulych.
Zajem na vyuziti hudbyipovliviovani chovani mohou miteba witelé, Iéka&i a v dnesni
doke supermarket, hlavre obchodnici. AvSakigs zn&né Usili a zrealizované experimen-
ty se hudebni psychologii nepdiia prednést dostatekiazil o tom, jakym zfisobem a
v kterych situacich hudba oviivje ¢lovéka. V historii Ize najit podrné malé mnoZstvi

piikladi z uskuteénénych vyzkuni.

Na ¢lovéka pisobi hudba v mnoha situacich a predich, kde h&astokrat ¥don® i ne-
védone podrécuje ke zniné chovanici jednani. Proto riwemefict, Ze hudba je jednim
z prostedki, ktery definuje progedi. Napiklad varhanni hudba iie navodit nabozenskeé
prostedi, baroknii instrumentalni hudba pocit exkluzivity, zatimcopplarni nize mit

zcela jiny @&inek.

Rozdilny vliv ma v3ak agresivni a uliigjici hudba. Halamova, Katsarou (1998 in Ekan
2007) poukazali na vliv agresivni hudby naémm chovani. Zjistili, Ze hudba, kterou ve
svém experimentu pouzili, #ia vliv na rozhodovani pomahat. Wtf kterym se pousia
jako zvukova kulisa agresivni hudba, byla zjevnashechota pomahat, nez étigd kterym

byla pou&na hudba stimulujici a uklidijici. V druhém z experimeinpsaly @&ti slohovou
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praci, kde se ip poslechu agresivni hudby objevovaly ve slohu praksili a agrese.iP

uklidiujici hudig nebo naprostém tichu se ve slohu tyto prvky jidhjevovaly.

Castokrat se spekuluje nad tim, zda dlouhédlposlouchani ditych typt hudby pods-
cuje k agresivnimui asocialnimu chovani. N&gjsgji se v této souvislosti hovbo heavy

metalu, punku, hip — hopu a rockové h&dirarék, 2007)

O vlivu rockové a hip — hopové hudby konkrétna adolescenty se budeme bavit

v kapitole rock a hip — hop, fenomén dnesni mladeze

2.2 Image adolescenta podporovana hudebnim stylem

Jak uz bylo zmigno, pro adolescenta je velmildzity jeho vzhled. To, jak se oblékd, jaky
voli make—up, typ &€esu, ale i chovani a jednani. To vSechno se stévsirgrkem

k vyjadieni vlastni identity. Utvi tak jedincovu osobni image.

Timto zpisobem dospivajici komunikuje se svym okolim, davanajevo, kym chce byt.
Jeho postoj rize byt vyjadeny preferenci stale stejného alelei, & uz typemci barvou,
které svym drazem na stabilitu a némnost zeviSku pekonava nejistotu z fyzickych

zmen, které nejdou ovlivnit, n&fklad proporce postavy.

Véagnerova (2005) tvrdi, Ze mezi da$tji pouzivané prosedky stylizace zewjSku ado-
lescenta pai oblékani. Dospivajici timto obvykle vyjage pislusSnost k ufité skupirg,
nebo vzoru. Adolescenti si pomoci atdai mizou zdiraznit své &esné formy a sexualni
identitu, muzskowi Zenskou. Pro své oblékani si vybiraji barevndingskteré uz nejsou

tak jemné. Objevuje se obliba negativistickeyné.

Uprava zvij$ku mize gredstavovat i fisludnost k ufité skupirg, jako jsou fanousci spor-
tovnich kluhii a hudebnich skupin. Prezentace socialni identisiiyge jeho sebedctu. Ob-
le¢enim mize dospivajici vyjadt sviaj nesouhlas normami a zivotnim stylem konzumni
spol&nosti. Odmit4 uhlazenost, kter4 se mu jevi jakayiekka, chce vyjéit moralizuji-

ci postoj, kteryika, Ze Saty nethji ¢clovéka. Spolénosti to dava najevo preferenci starého

Satstva, obnoSeného a vyslého z mody.
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Osobni vyraz pomoci oblékani pomaha dospivajicitisiopde od dosgych. Umoziuje
jim definovat si svoji vlastni identitu. Demongtrto noSenim najklad az extrém& vy-
padajicim obléenim, které by si dosfy nikdy nevzal, protoZe by si v tonfipadal srdsSre

— tricka nad pupek, hluboce vyitiené Sortky.

Mnohdy u dospivajicich Gprava ze&§gku odrazi nejistotu a hledani vlastni identitge@
cely ¢erny, v kombinaci s vyraznym n&tinim a éznymi Zeleznymi dogiky, miZe zna-
menat snahu jedince upoutat na sebe pozornostpupbra sebe a ziskat tak aspmce-

néni, kdyz uz nieho lepSiho dosahnout nelze.(Vagnerova, 2005)

Zamefme se tedy na hudebni styly v kombinaci s oblékatospivajicich.

2.2.1 Punk

| kdyZ je punk Zivotni filozofii i Zivotnim stylemkazdy jedinec vyznavajici tento styl si
zachova svoji vlastni identitu. Svym obtdmim se punke chtji odliSit od ostatni kon-
zumni spolénosti, odvem i chovanim cki co nejvice Sokovat a provokovateB indivi-
dualni rozdily maji hodhspol&nych znak. Obleeni punku ma byt co nejvice Spinavé.
Punkeéi nosi kozené bundy, dnes se hédmwsi bundy zvané bombery. Na bundach jsou
nasivky, kovové zdobeni, popisky specialnimi barmvaebo fixy. Bunda ma nerovnamy

stiih, nebo zakveny zip.

Oblibenym doplkem je anarchisticky symbol A v kruhu a punkovalaeNO FUTURE a
PUNK IS NOT DEAD, ktera zdobi jejich batohy. dka byvaji fizné roztrhana a sepnuta
spinacimi Spendliky a hesly, ktera jsou napsana nejkontrastgSich barvach. Upnuté
rifle se nosi zkracené na vysSku boty. Kolem kigtz spojeny visacim zamkem, a dalSi
fettzy kolem €la symbolizuji spoutanosiovéka s rezimem. Boty vysoké vojenské jsou

znamenim odporu proti militarismu. (Sabata, 2003)

2.2.2 Hip—-hop

Hip — hop je hudebni styl nejvice ovligmy médii a komemnim swtem Odvni praimysl
témet dvacet let vytvéel hip- hopovou modu. Kritikové vsak tvrdi, Ze vrtim snéru pni-
mysl vyuziva hip - hop jako nastroj k vyuzivani enaiho zisku, vytraci se kreativni za-

mer.
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Hip — hopové oblékani je v dnesni dalz specifickym znakem subkultury odliSujici se od
ostatnich. ¥tSinou byva pohodiné, volné az plandavé. Objevaejkembinace pestrych
barev a velkych napismodnich zn&ek na trékach, tSinou roznérové o dw cisla Wtsi
nez je jejich majitel. Image dotki&enisky s rovnou podrazkou a kSiltovka s rovnygil-k

tem. VrejSi vizadz dopiuji zlatérettzy kolem krku nebo napadné prstynky na rukou.

2.2.3 Techno

Hudebni styl techno a jeho vyznévaerazi jednotnou \jSi vizaz. V davu nejsou zase tak
odliSni od ostatnich teenagePro tento styl jsou typické party, kde setfard rana az do
vecera za podpory tripu, neboli psychedelickych drOgltud prameni jejich ,smajlici*
(Gsnevné oblteje) na tiznychcéastech o&vu. Nosi upnuté kalhoty &dna tréka ot zdo-

bena usmivajicimi se obéji. (Komankova, 1998)

2.2.4 Rock

Hudebni styl rock uz davno neni mdéda ve stylu gsgprané mikiny a kalhoty. DneSni mla-
dez preferujici tento styl se odiva do sportovikia$il se Sirokym limcem. Kozené kalhoty
a bundy, spolen¢ s mohutnymi botami dotvarockerovu image. Oblibenou barvougs-

na. Pro drsgsi vzhled dopluje rocker su odév Spendliky, cvoky nebo napisy kapel.

Kalhoty jim zdobi koZzeny pasek s velkou sponoudobnymi kovovymi dopiky.

2.2.5 Metal

Pro dospivajici vyznavajici metalovou hudbu a pejdzanry je charakteristickym rysem
stylizace do roli rockovych kzd. Nosi modré éerné elastické upnuté rifle, riflovou vestu.
Zejména heavymetalisté pak diagli swvij Satnik riflovou, gkdy koZenou bundou zvanou
kiiva, doplrenou kovovymi dopiky, cvoky nebo napisy. Tika s kratkym a dlouhym ru-
kavem s napisy oblibenych kapel. Mezi letnéwodhetalisti paki kSiltovky s ndzvem hu-
debni skupiny a kratké kalhoty — bermudy - téZ m/manetalovych skupin. Jako obuv si
voli tenisky nebo botasky. Zdobné dipt v jejich odvu jsou Siroké naramky pobité
cvacky, fetizky na rukou i na krku, kozené paskyitvgsky. Nesmi chy&t ani nausnice a

prstynky ve tvaru hada nebo lebky. (Sabata, 2003)
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2.3 Rock a hip — hop, fenomén dnesni mladeze

DneSni moderni st nabizi adolesceinin negedstavitelné moznosti dostat se k informa-
cim jakéhokoliv typu. Je to usghana doba, je plna komerce aditich médii, ktera se
snazi zmanipulovat mladez, jak jen to jde, aleyizksle adolescent snazi vymanit z jejiho
komegniho vlivu, ¢astokrat tomu podlehne. Hudebni a modninprsl na &) utoci ze
vSech stran. Adolescent se tak uchyluje ke skupmné&iti se od okolniho &a oddlen.
Tuto moznost mu dnes poskytuje hip — hop podperpk@nzumni spokaosti. Dalo by
sefict, Ze je to fenomén dnesdni doby. Kdo nenositabpty ve stylu hip — hop, neni mezi

adolescenty in.

Nejen moda hip — hop, ale i hudba ma na adolescgimy vliv. Jak uz bylo zmino
v kapitole hudba a zéna chovani, hip — hop $adi k hudebnimu stylu s p@mmé velkym

dopadem na chovani dospivajicich.

Nedavna studie Tooka a Weisse (1994 in &ar2007) provada experiment, ktery
zkoumal vztah mezi poslechem metalu a rapu a psydi@nim zmatkem adolescént
Sledované osoby byly divky a chlapci wkw 12 — 18 let, kié méli problémy s chovanim.
Ukazalo se, ZeifsluSnici rapu a metalu di v porovnani sdmi, ktef tyto styly v oblik

nemaji, horsi Skolni prosph, vice problérn s chovanim ve Skole aqufasnou sexualni
aktivitu. UZivali drogy a byli uz ¢kdy zadrzeni policii. Tato tendence byla vypozorava

silngji u chlapdi, nez u divek.

Wingood a kol.(2003 in Fra&hk, 2007) zpozoroval spojitost megastym pozorovanim
videa s rapem a sexualnim chovanim adolegcéhtafroamerickych divek bylo sgaho

zdravotr riskantni chovani, které vede k ziskavani pohletvnmiemoci.

Celkow je rapcasto spojovan s deviantnim chovanim adolesicee existuji rozdily me-
zi preferencemitiznych Zani rapu. Nicméan jsou to zatim jen hypotézy, protoZe na toto
téma bylo zatim provedeno malo experinieaby z toho mohl vyjit vSeobetplatny za-

vér, ktery by potvrdil tyto domgnky.

Rockova hudba neni spojovana s kainén prtimyslem, ale adolescenti sicasto vybiraji
pro jeji udernost, drsnot a odliSnost. Rockova laupko dospivajici plni n&gsgji funkci

pietlakového ventilu, ifindsSi jim estetické vyziti, emocionalni uvéim a dava prchod
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mladistvé recesi a spontarteiV/ Zivot adolescerit se rockova hudb&asto odrazi ve vul-

garnich projevech a nezdravé drlosti. (Drabek, 1992)

Rockova hudba se vyz&ige velmi hlasitou hudbou, zakryva prvky ticha &enli, stava se
jakousi hmotou, kteratsobi na &lo a mysl¢lovéka. Rockové koncerty jsoustsinou do-
provazeny nefiméierg hlasitou reprodukci kytar a neuké&mygmi adolescenty, kiese tam

prisli vybourit a popustit uzdu svym emocim.(Palé#t, 1984)

V souhrnu vSak nefizeme oznét kazdéeho adolescenta vyznavajici styl hip — hepon
rock za delikventa nebo vytrznika se Spatnym chionahludba clovéka nepecila, to jaky
adolescent bude, zélezi na jeho osobnich vilastigstharakteru a hlagnspol€nosti,

jakym mu piijde prikladem. To vSe se pak odrazi na jeho chovani.
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3 HUDEBNI STYLY

3.1 Hudebni styl

Na za&atku si ujaséime, co termin hudebni styl znamena. Jedna se éleoichudby z
hlediska formalnich a obsahovych charakteristikdéhni styl ale neni jen text, melodie a
harmonie, ale i filozoficky sir, ktery udava rytmus a tempo lidem, ikktee v #m pozna-
vaji. Jestlize se jim mira preference hudebnihlu styySi, stava se pak preé nstylem Zi-

votnim.

Ted uz k jednotlivym hudebnim styin.

3.2 Kategorizace hudebnich styi

3.2.1 Metal

Ve volném pekladu znamena ,kov.” Dalo by se z toho usouditjdeeo porkud tvrdSi
charakter hudby, ktery bude nejspftghovat jen chlapce. Ale neni tomu Upbak Tento
styl preferuji i divky a neni jich zrovna malo. Chleeristickym rysem je rychlé az expan-
zivni pouzivani elektrickych kytar. Pro vznik siabiinspiraci v blues a rocku. Zaeul-

chiadce metalu Ize povazovat hard rock.

Jak uvadi Koral (1998), metal seéabobjevoval poatkem 80. let. Bli se na heavy metal,
speed metal, progresivni metal, trash metal, bhaetal, death metal, doom metal a gothic

metal.

Vv s

konzervativni a rigidni. Postuprse vSak stal metal stylem, ktery se p&duje, obnovuje
Svoji vizaz, nestoji na jednom mistleho vyvoj jde neustale daplu. Celko¥ se vSak
heavy metafadi k tvrdému a syrovému hudebnimu stylu a jeholeni®vy proud je ve

vEtSi mire adekvatni této skuteosti.

Speed metal Jedna se o rychlejsi podobu klasického heavylme®peed je velmi melo-
dicky a snazi sefsobit na city¢loveka. Jeho texty jsou epické.iide rem slySet smcové
nastroje jako jsou housle, violoncelloiiize byl tento styl vysadou severni Ameriky, dnes

vSak jeho obdivovatele najdeme po celé E¥rop
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Progresivni metal v solg nese prvky artrocku a pomprocku s pozadim symkeniidby.

Trash metal je podle Korala (1998) nejagresé$i odnoz heavy metalu. Ma nadech pun-

ku, hard rocku, ze kterého ziskal rychlost, deragsrudkost.

Black metal je charakteristicky okultnimi, spirtickymi az satanistickymi texty. Plati pro
n¢j rychlost a agresivita. Typickym projevem pro terstyl je growlingcili atypicky fev
zpevaka. Black se vyzriaje také slozitou rytmikou, vysokou nérmsti techniky, ktera je
kladena na kytaristy. Protagonisté tohoto styluajiivizualni image tvienou pevazr

z ¢erné barvy.

Death metal popisuje Koral (1998) jako nejbruté|di formu metalové muziky. Jedna se o
velmi rychlou kytarovou hudbu podobou trash metalystupuje zde do pdpdi projev
vokalisty a jeho hluboky, drsny hlas. S podobnymddbnimi prvky popisuje takboom
metal (kov zaniku, zkdzy, zahuby). Styl, ve kterém Ih&Set krong syrového kovového
zvuku kytar, také pomala az tahla tempa. Kladeisazdna melodii a lyrické texty, ze kte-
rych jde citit stesk a Zal. Poslu¢hargj nema mit pocit bezvychodnosti a bez¥jadale

ma tam najit $tpky nadje. Objevuje se zde Zensky hlas, leckdynm operni, ktery ve
viiskotu zgvéka andisky zni. Diky #Znému Zenskému hlasu ma vyniknout kontrast mezi

dobrem a zlem.

Obdobu doom metalu tyibgothic metal, texty se sedowkou tematikou se odrazi veétsi
mite i ve vizazi kapely a jednotlivyatlena v ni. Ugrednosiiuji prarazrejSi a tvrdsi zvuk.

Klasickou barvou je progxerna.

Z gothic metalu vychazi hudebni styl gothic. Na $enptam i v dotazniku. Zadny respon-
dent se viak kamu nepihlasil. Vzhledem k tomu, Ze je to novy styl, n@Bt zpracovan

v literatue. Z tohoto dvodu se o &m uz vice nezniuji.

3.2.2 Disco

SpiSe chapan jako hudebni styl, je vice stylemctdme Znamena rytmus diskoték a tee-
nagefi tancujicich na prknechigd mixaznim pultem. Nejde zde ani tak o melodaxyt,
jak o pulsujici rytmus stweny k tanci. Disco je tyené pevazrié elektronickou hudbou.
Velkou oblibou jsou fedlané pisi z minulych let. DalSim rysem je DJ, ktery se ohjev

na jiz zmirgnych diskotékach. Jeho ukolem je p@u$tudbu z CD na mixaznich pultech,
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¢asto i z gramodesek, kterédals zastavi nebo atov protisnéru. Nema filozofickou po-

vahu, jejim poslanim je vyzvat poslu¢kek tanci.

3.2.3 Pop — music

Pop — music, nebo také popularni hudba, je podleodkové (1996) hudba vSeobeécn
znama a oblibena. ie byt z oblasti zabavné hudby, moderni, traidii vazné. Profesio-
nalni i amatérskd. Ma charakter kratSich, snadparmatovatelnych skladeb. Nevyzaduje
od posluch&i soustedni a je utena vSem vrstvam posluctia Matzner a kol. (1983)
uvadi, Ze popularni hudba ¢asto spojovana s bezpriestni blizkosti muzikanta a poslu-
chae. Texty jsou vyjmuty z lidskychifibéhi. Pro posluch&e ma pedevsim funkci rela-
xacni. Dale mize fungovat jako podklad pro pochod, speleskd shromazdi. Dilezita
funkce popularni hudby je zejména poznavaci, kdgmsuexty podrcuje posluchée

k zamysleni, zprogdkovéava jim informace.

Mladi lidé ¢asto hledaji v pop — music sé&mezi zgvaky a muzikanty svoje ,idoly.”
Cerpaji z nich inspiraci, silu a mnohdy se je srraEa napodobit, hla¥nsvym zevi;js-

kem. Tyka se toiedevsim adolescant

3.2.4 Punk

V punku nejde o kvalitni hudbu, nybrZz o drsnou hudbprvky agresivity, ktera stavi na
obdiv primitivnost. Volny peklad pro slovo punk znamend ,previt*. Hudebni ptyhk Ize
piedevsim najit na zivych koncertech, kde vsakopi ne zrovnaijkladreé pro mladez,
kterd si je piSla poslechnout. Punk je spojen s agresivnim peojei vzhledem. Hudba
neni melodicka, ma kratSi usekané frekvence v éyohlytmu. Reprezentanti tohoto stylu

z tad hudebnik stylu punk jsou mladi lidé.( Matzner a kol., 1983)

Texty obsahuiji kritiku na soudobou spmriest a penize. Nejvice jsou znameé svymi protes-
ty proti rezimu. Zastavaji anarchiiigobi jako provokativni styl, ktery razi hesl®ynk is

not dead' Tento napis mzeme najit téwt u kazdého jeho vyznaa Punk je tak pro svo-

je fanousky pedevsim otazkou Zivotniho stylu. Obdivovatele najdezejména #ad mla-
dych lidi, kt&i v ném vidi momentalni oporu a sounalezitost. Projevetundho stylu punk

je spojovan s batlivymi projevy cit na veéejnosti, a to nejen od fanouskale i od zpva-

ki — hudebnik.
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3.2.5 Techno

Hudebni styl techno t¥o elektronicky tvéena hudba. Hlavni roli zde hrajegiac, ktery
tomu da vyslednou korunu. Vznik se datuje v 8Cedkt Hlavnimi rysy je ostrygkavy
rytmus a velmi rychlé tempo. Pouziva elektroniclengrované zvuky a tény, které se za
sebou ve stejnych motivech neustale opakuji. Ndupbgae tak misobi az hypnoticky.
Posledni dobou je techno znamé se svou hudbou Sipgd nebem.” Obdivovatelé tohoto
stylu se shromafuji na velkych prostranstvich, kde pod vlivem psdslickych drog tan-
cuji od rdna az do ¥era na hlasitou hudbu podporovanogtsinymi efekty. Mezi nej-

e

fanouski. Nékteri z nich ho povazuji za zivotni styl. (Komankovaog)

3.2.6 Rock

Rock vznikl v 50. letech sl@enim rythm and blues a country music. Dnesni reckd
piedeslého rocku docela liSifide sngroval do stylu rock’n roll, dnes vSak ¥m miZzeme
slySet prvky populéarni hudby a jinych hudebnicHistffypickym rysem v této hudbje
zvuk zesilenych elektrickych kytar a elektronickyefstrofi. Objevuje se zde jednota in-
terpreta s posluckiam navozujici zvlastni, tgobivou atmosféru. Hudba spiSecend
k Zivému poslechu. Rock je melodicky, ma jednoduelhey Gderny rytmusipvazig s kyta-

rovymi soly. (Matzner a kol., 1983)

D¢li se na gkolik zanii. Uvadim rekteré z nich: Alternative rock, hard rock, progvesi

rock, art rock.

Alternative rock je alternativni hudba s typickymi znaky rocku,pmevana punkem. Ma
spole&né rysy z filozofie punku, kterou promita i do suélby. Termin alternativ rock byva

spojovan s undergroundovou scénou 80. let.

Hard rock vychézi ze stylu rock and roll. Ma charakterisfiakresleny zvuk elektrickych
kytar, basovych kytar a bicich. Ostry, aderny rysndoprovazeny jednoduchou melodii je
zvyrazrény hlasitym projevem kytar. Hard rockieme slySet i vékterych metalovych

zanrech.

Progressive rockje hudba narna na kytarovy fednes. Tato hudba je velice propracova-

na a ma povahu delSichskaly az dvacetiminutovych skladeb.igeme zde slySet slozitou
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rytmiku v harmonické kompozici. Texty jsou slozigfilozofickym podtextem, mysticke,

nékdy az nabozenské.

Art rock hudebni Zanr rocku, ktery trochu vyioge z hlavniho proudu klasického rocku.
Hudba je hod#& propracovana jak po instrumentalni strance, taktgnce textové. Kytara
si zaklada na vysoce kvalitnich sélech.¢Oge zde objevujtaso¥ narané skladby. D-

raznou rytmiku podporuje klasicka hudba.

Celkow vSak rock tolik neovlisiuje Zivotni styl svych obdivovaigljako je tomu u jinych

styli. M& hodr priznivca predevSim Zad stedni generace.

3.2.7 Hip—-hop

Hudebni styl hip — hop vznikl na géatku 70. let 20. stoleti ernoSskych ghettech USA a
odrazil se na &m vliv jamajskych a americkych kultur. Je to elekicka hudba tvi@na
pocitatem. Jak uvadi Zbyk Hermanek (1998 Beat) hip — hop je éleckd forma, kterd

v sok® zahrnuje graffiti, breakdance, deejaying a emapdsraffiti a breakdance jsou vsak
nehudebni formy hip — hopu. Nadale se budu zahyaatedujicimi déma projevy.De-
ejaying je zakladni kamen ve vytiéni hudby. Jednd se o diskZzokejovu praci
s gramofonovymi deskami (cutting, scratching, puacfiné), obsluhou sampleru a mi-
xu.Dj. zpravidla pouziva dva gramofony, na kteryjebzi sebou nezavisle stopuje desky a

vytvéari tak nové zvuky.

Emceeingcili rap jsou mluvena slova interpreta vioZzena nmektadbu nebo pise Jde ru-
ku v ruce v deejayingem. Obsahy fektritizuji soudobou spot@ost. Jedna se o interpre-
tovy sowasné nazory na danoscy ktera ho momentatrtizi. Hip —hop bere jako #gob
k vyjadieni svych emoci. Samotny rap s#li cha rekolik styla, namatkou mohu uvést
Gangsta rap jeho sodasti jsou tvrdé a nasilné texty, které jsasto mifené proti policii.
Freestyle rapje nestriktnirec. Freestyle proto, Ze texty se fv@rimo na mist v momen-
talnim ¢ase. ,, Raper” popisuje svoji situaci @né okolnosti okolo &. Hardcore rap se

ve svych textech zniuje o nasilné smrti a nechava se inspir@éuay masovych vrain

Hip — hop je fenomén dnesni generace teeda@iaiuje se ve vSech padech. Je to Zivot-
ni styl a pro skteré skalni fiznivce gimo Zivotni cesta. Hip — hop dava mladym lidem
moznost vytvéit si svoji vlastni hudbu podle svého gusta. Mnaédenaget si v dnesni

doke zaklada vlastni skupiny a hip — hop hudbu si takita nahravaji fmo ve vlastnim
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domg. Jak uz jsem ale uvedla hip — hop neni jen o &udle i o subjektivnim vyjaeni

teenagera skrze tanec nebo kresbu.

3.2.8 Ostatni hudebni styly

Za zminku stoji i styly, které sice nefianezi popularni a zndmé, algit€ zajimavé. Ve
vyzkumu jsem dala moznost uvést jiny hudebni &t@ry dotazovani preferuji. Uvedli zde
mimo jiné i styl Oshare kei, ktery je obdobou jagk@&ho rocku. Zaklada si hlavna méd

a vrejSi vizazi. Vyznéuje se kreslenymi postakiami, odkud berou fanousci médni inspi-

raci.

Pripomrela bych zde i hudebni styl emo, ktery je spiSeestyFivotnim. Vyznavd emo
stylu maji vyrazné obteni a pro okoli se jevi jako n&stni lidé. Tématem emo je frustra-
ce z osobniho Zivota a zené lasky, z toho pak vychazeji hudebni texty. Badby se
blizi rockové hudb, je zaloZen na pocitech a emocich. Uvadim ho jakénou variantu
odpowdi v dotazniku, ale nélasil se k to mu Zadny respondent. Tento styl jés po-

meérné mlady, €Zko se k tomu hleda odborna literatura.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

33

. PRAKTICKA CAST
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4 CiLVYZKUMU

Cilem empirického vyzkumu bylo zmapovat specifik@jgvii teenagera, preferujiciho
urcity hudebni styl. Zjistit, jestli se na postojictg§zorech, v§si vizazi, hodnotach a sebe-

hodnoceni teenagera, odrazi hudebni styl.
K dosazeni stanoveného cile jsem si stanovitd djzkumné otazky, které zni:

1. Neché se teenager ovlivnit ve svych nazorechstojich preferovanym hudebnim sty-

lem?

2. Je postaveni hodnot v Zi¢dieenagera stejné, nebo odlisné v zavislosti niengreci

hudebniho stylu?
3. Zmeni hudebni styl sebehodnoceni teenagera?

4. Formuje hudebni styl oblékani teenagera?

4.1 Vyzkumné metody

Pro ziskani informaci pibnych pro vyzkum jsem zvolila metodu dotaznikuta2oik byl
uréen zakm 9. ¥id a skladal se z uzgsnych, polouzasenych otdzek a jedné otazky, kde
je ukolem s#&adit hodnoty. Respondentiéin moznost vybrat si z jednoztr@é odpo¥di,

nebo doplnit svou vlastni odp&ay.

Jak uvadi Vaova, Skopal (2007) dotaznik se pouziva pro hromadsiévani informaci.
Dokéze oslovit velké mnoZstvi respondgrjelikoz je zaloZzen na pisemném kladeni ota-

zek, popgipact i kratkych tvrzenich, k nimz respondent udava kénk fakta.

Kohoutek (2005) tato faktaétl na faktatvrda, jako jsou udaje o pohlavigku, povolani,
poctu sourozent a faktamékka, neboli Udaje o zajmech, postojich, zkuSenostechitpro
cich, ganich, patebach. Proto z& Ize pongrné dokie ziskat informace o postojich jed-
notlivych ¢lena v roding, ¢i o us@sSich i neusgsich daného respondenta, jeho sebehodno-
ceni, hodnotovy systém, zaliby, profesni orientddeanoto mizeme z dotazniku zjistit
respondentovu didaktickou Urayieslovni zasobu, smysl pro jgmlek a pé&ivost. Fi vypl-
novani dotazniku si fifZe dotazovany promyslet a zvazit svou oddba neni na ¢ho
kladen natlak okamzité odp&ii.
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Typy otazek v dotaznikuetl Vanova, Skopal (2007) nazavicené kde nabizime moznost
vSech odpodi, polouzawené zde ma respondent moznost kéomabizenych moznosti
odpowdi napsat vlastni reakci a otazéievirené kde je respondentovi poskytnuta Uplna
volnost se ve své odpédi vyjadiit. Prednost dotazniku sgafi predevsim ve snadné ad-
ministraci, moznosti oslovit velky get respondeiita skuténosti, Ze udaje Ize lépe kvan-
tifikovat a tedy i snad¥i zpracovat. Zapory dotazniku lze najit v malé naéwosti a sub-

jektivité odpowdi respondenta.

4.1.1 Popis dotazniku

Uvod dotazniku tvis otazky ke zji&ni pohlavi, bydlidt (vesnice, nisto) a rodinného sta-

vu (zdali bydli s otcem, matkou nebosota rodti).

Za hlavni je v dotazniku povaZzovana otazka, kdejiSéuje preference hudebniho stylu

respondenta. Dale je pak us@dani dotazniku rozlozeno dtyr casti:

1. ¢ast: Postoje, nazory zde otazky switovaly na zjis&ni Zivotnich postdj a nazoi, které

zastavaji, a to nejen k jejich oblibenému hudebnétylu a hudebni skupin ale také
k hudk® obecH.

2. ¢ast:_ Hodnoty- kde se otazky orientovaly na jeho Zivot a osobu.

3. cast:_Sebepojett jak v kontextu s hudebnim stylem, respondenerager hodnoti svo-

je povahové vlastnosti.

4. ¢ast:_ Oblékant zde se otazky zatfovaly na zjiskni, jestli si respondent mysli, Ze po-
moci oblé€eni a zfisobu oblékani komunikuje s okolim. Dale zdetzjj§ zdali ma na

vkusu oblékani teenagera podil preference jeholimitle stylu.

Dotaznik je moZno zhlédnout ¥ijmze P 1 Dotaznik

4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

4.2.1 Konkrétni misto vyzkumu

Vyzkum byl proveden v okrese Sumperk, a to na &kold. ZS Sumperk, 3. ZS Sumperk a

ZS Ruda nad Moravou. Osloveni respondenti, byli attid.
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4.2.2 Profil respondenti

V této ¢asti se buduanovat popisu respondéntRada bych zde objasnila idaje, které nam
priblizi vyzkumny vzorek. Jedna se o Udaje tykaiip@tu responderit pohlavi, rodin-
ného prosedi (s kym bydli), typu bydli&t(méstsky Zivotni zpsob — Zivotni zfisob na
vesnici) Dilezitou informaci zde bude pet respondentu a jejich naslednéazani podle
preference hudebniho stylu.

Abych dosahla lepSiiphlednosti o fedloZzenych informacich, ke kazdému uddiigzim

tabulku s popisem.

Dotazniki, rozdanych z&km 9. tid ze Sumperka a okoli, bylo celkem 120. Z tohqy ti§l
dotazniky vyplény chybrg a na dva dotazniky respondenti uvedli, Ze neprgféadny
hudebni styl. Z tohotivodu je nebylo mozné tadit do vyzkumu. V konsmém vysledku

na dotaznik spravrodpovdélo 115 respondefi z toho:

* 66 divek

e 49 chlapé

Graf 1 Celkové roddni zak: dle pohlavi

Dale jiz nebyli respondenti roZldvani dle pohlavi, ale podle preference hudebsiiyu.
Jak nam miZze prozradit graf 2, nejvice 2ak35%) preferuje hudebni styl hip - hop, jako
dalSi nejoblibegjSi hudebni styl Zaci preferuji rock (27%). Nejmigrocent (3%) dostal
jiny hudebni styl, kde si Zaci mohli napsat nazgius ktery nebyl v nabidce moznych od-
powdi uveden. Napsali zde hudebni styly: jazz, coymishare kei, blues. Pod grafem 2 je

vloZena tabulka 1, ktera ukazuje kolik chlagcdivek preferuje jaky styl.
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. Jiny hud. styl Metal
Hip hop 4% 4%
34% _

5% Pop - Music
T 12%

Rock
27%

Graf 2 Razeni podle preference hudebniho stylu

Metal Disco Pop-music|Punk Techno |Rock Hip hop  |Jiny hud.st]Celkem
Divky 3 6 12 3 5 16 19 2 66
Chlapci 2 0 2 6 2 15 20 2 49
Celkem 5 6 14 9 7 31 39 4 115

Tabulka 1 Roz#leni zak: podle preference hudebniho stylu

Tabulka nam velmi ddke ukazuje, Ze hudebni styl disco, cozZijevazrt tane€ni hudba, si
oblibily z naprosté &Siny divky. Jinak jsou stavy celkem vyrovnané,ledem k tomu, Ze

vyzkumny soubor ma vyssi et divek nez chlagic

e

Jako dalSi blizSi popis respondemam poslouzi graf 3. Zdetubeme zjistit, zda bydli
s matkou, otcemgi obéma rodti. Zde se objevila zajimava informace o Zacich gutei-
cich hudebni styl rock. Pamoveé k ostatnim hudebnim styh je zde nejvice respondént
ktefi bydli jen s jednim rodem. DalSi zajimavost se ukazala u@keferujicich hudebni
styl hip — hop, tady se objeviltitrespondenti, kié bydli jen s otcem. CoZ nebyva téks-

7

te.

40 34
35 1 Ojen s matkou
30 25

25
20 Ejen s otcem
15
10

N
It.\

1U4 3U3 24 23 1U3 Os obéma rodidi
0 L=l @M : : : ol =N

Metal Disco Pop- Punk Techno Rock Hiphop Jiny
Music hud. styl

Pocet dotazovanych zék a

Graf 3 Relhi dle toho, s kym bydli
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Nasledujici deskripce respondierse tyka rozéleni zaki podle typu bydligt (meéstsky Zi-
votni zmisob — Zivotni zfisob na vesnici). Vyzkum byl provéa jak uz jsem uvedla na ZS
v Sumperku - sto a Rud nad Moravou - vesnice. Ho#lfaki v3ak do Skoly dojizdi,
takZze misto Skoly neni smmodatné pro typ bydli§tzaka. Typ bydlis& byl hodnocen jako
homogenni celek, ktery zahrnoval viechny ZS’ T¢ k samotnému grafu 4, ktery nam

popisuje rozdleni Zaki podle typu bydligt.

25

20 19

20

OVesnice

15

10
4 B Mésto

5 32

Metal Disco Pop - Punk Techno Rock Hiphop Jiny hud.
Music styl

Pocet dotazovanych zak

GraRozdleni dle bydlist

Z vyzkumu vyplynulo, Ze respondenti preferujiciyjinudebni styl, bydli na vesnici. Dale
pak i wtSina Zak preferujicich hudebni styl disco bydli na vesmioz miZze byt i vlivem
castych vesnickych zabav (hudebni akce, ktera ne€ena k poslechu, ale k tanci), jez se

ve mestech nekonaji.

4.3 Pribéh vyzkumu

Respondenty jsem oslovila prissinictvim internetu. Zvolila jsem si $koly z okreSum-

perk, protoze jsem cklh zmapovat misto sveého bydést

Vytipovala jsem si 1. ZS, 3. ZS, 4. ZS, 6. ZS, Z6viMalin a ZS Ruda nad Moravou.
Poté jsem si vyhledala na internetu jejich webaolvangky a oslovila je prostdnictvim
emailu. Pro komunikaci se Skolou jsem zvolila zpstfeditele Skol. Vyhledala si jejich
emailovou adresu a napsala prosbu o provedeni uyzkoa jejich Skole. Na email mi
kladné odpowdgly tii Skoly. ZS Ruda nad Moravou, 1. ZS a 3. ZS ze Sk Po do-

mluvé se zastupci Skol, jsem navstivila Skoly a ogoldotazniky rozdala. Vzhledem
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k tomu, Ze pdtbni respondenti, jsou adolescenti - Zacti€l, isoudila jsem, Ze bude lep-
Si doplnit pisemnou instruktdz jesnstruktazi astni. Po vypini Z4ci dotaznik inesli
osobrt ke mré a otazky jsme spolu jeéSkratce prokonzultovali. # pfijimani dotaznik
jsem zjistila, Zze nebyla spravpochopena otazka, ve které se ptam, jaky hudéyirpre-
feruji. Zaci gevazr zaskrtavali vice hudebnich stylZ toho divodu jsem tuto otazkuip
odevzdavani dotazniku j&Ss danym Zakem prodiskutovala a spoéejsme si upesni-
liizakrouzZkovali) jen jeden hudebni styl. Nadkiyie zakrouzkované odpédi se vyskrta-
ly. Na vyplreni dotazniku stdlo zakam priblizné 10 minut. Po ziskani jednotlivych dat

jsem gristoupila k analyze dotaznik

4.4 Analyza dotazniku
V analyze dokumentu jsou vlastni vysledky vyzkurnodnobré rozpracovany.

Vyzkum jsem rozdila do ¢tyr ¢asti, které jsou paralelni s dotaznikem. Viz paloisazni-
ku.

Cast 1 POSTOJE, NAZORY

1) Na otazku, MysliS si, Ze hudebni styl oviiuvje twij Zivotni styl?*, odpowdéli respon-
denti nasledown
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Graf 5 MysliS si, Ze hudlestyl ovliviuje twij Zivotni styl?

V této otazce jsem si kladla za ukol zjistit, jes# odrazi oblibena hudba v Zivotnim stylu
teenagera. Zdali si Zaci ¢édomuji, Ze je hudebni styliie reéjak ovlivnit v oblékani, upra-

vé zevrejSku, v chovani, vy#ru kamarad atd. Z odpowdi vyplynulo (viz graf 5), Ze té#i
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polovina respondefitz hip — hopu a vSichni respondenti z punku jsodblou nejvic
ovlivnéni v Zivotnim stylu. ,Punk@®, jak se jim v kruhu svych i@tel tikd, hudebnim sty-
lem punk doslova Ziji. Berou ho jako &mzivotni filozofii. Teenagera preferujiciho punk
lze poznat na prvni pohled podle jeho chovani agsku. Oproti hudebnimu stylu pop —
music, nebo disko, kde odraz hudebniho stylu n§Sim projevuci chovani teenagera
nepoznate. Hudebni styl hip — hop se stal do jigty fenoménem dnesni doby, na kterém
se nejvice podili vliv komeénich masmeédii. Teenag@ejsou ovlivigni jen hudebnim sty-
lem jako takovym, ale i televizi a inforgrd technologii, ktera hip — hop stylu de facto
piedukuje, co maji dlat a jak se maji chovat. Na druhé starvyzkumu vyplynulo, Ze
pop - music, by je taky kometni hudba, tolik neovliiuje Zivotni styl respondeint Témet
vyrovnare to vidi respondenti z hudebniho stylu rock, kdengsli 16 respondeit Ze jim
tento styl ovliviuje zivot a 15 respondeimh neovliviuje.

Dale se ¥nuji konkrétrgji otazkam, které nutily zakyipmyslet nad napini a snem jejich

oblibeného hudebniho stylu.

2) Na otazky, Co na svém oblibeném hudebnim stylu obdivujed@powdéli respondenti

nasledova:
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Graf 6 Co na svém oblibeném hudebnim stylu obdivuje

Nejvic na svém oblibeném hudebnim stylu responasttivuji hudebni stranku (viz graf
6). Ta zahrnuje melodii a harmonii skladby, jakhjelba liba g poslechu a vSe, co se k
popisu hudby vaze. U disca, cozZ je pochopitelndedam k tomu, Ze je to taérd hudba
(zde je dlezity rytmus, kwili moznosti tanéniho doprovodu k hudd, obdivuje hudebni
stranku 5 lidi, jen jeden odpéskl obsah textu. Jiny hudebni styl, m& 4 respondenty

vSichni se pklani k tomu, Ze obdivuji na svém hudebnim stylidébni stranku. Obsah
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textu se objevuje u tahvsech hud. styl (krome jiného hudebniho stylu) na druhém mis-
té. Nejvic ho obdivuji v porru k ostatnim pop - music a rock. Jako posledadgzivotni

filozofie, kterou se mysli sén daného hudebniho stylu. Kamiird co je cilem této hudby.

3) Na otazku, Myslis si, Ze tvoje oblibena skupina, kterou posbas, hlasa moralni

nazory? odpowdéli respondenti nasledo¥n
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Graf 7 Myslis si, Ze tvoje oblibena skapkterou poslouchas, hlasa moralni nazory?

Slovnim spojenim -> oblibené hudebni skupiny - nmbch nazo#, se mysli, zdali sg ¢i
nazory hudebni skupiny nemaji negativni dopad méespost a jsou v souladu s etickym
kodexem. Slovo ,moralni* jsem se snazila na énissponderitm objasnit, aby byla otaz-
ka Iépe pochopena a respondenti tak nebyli v rdzpatad tim, co odp@dét. Responden-

ti z hudebniho stylu disco si nebyli jisti, zdajich oblibena hudebni skupina hlasa moral-
ni nazory. Mize to byt z toho @odu, Ze je to hudba ¢end pevézre k tanci a ne

k poslechu. Tudiz neni az tak kladewak na vyznam textu a &dni, které sebou textip
nasi. Vyrazné ano na tuto otazku odfm¥i respondenti z hudebniho stylu hip - hop a
rock. Hip - hop je hodho textech, které maji &t fici né¢jakou mysSlenku, vyplyvajici z
nazoh prevazrt mladych lidi stZujicich si timto zfgsobem na sit. Teenag# si tedy bu-
dou davat pozor na to, co poslouchaji, aby to medovalo s jejich pocity a nazory, az
jsou kladnégi zaporné, z toho vyplyva i velky pet odpo¥di ne. Rock je tvrdSi styl,
ovliviiuje svoje obdivovatele viditetnv soukromém i spotenském Zivat Tudiz je pro

n¢ dulezité to, ocem je jejich hudebni styl, ve kterém se sami Wilz.graf 7.
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4) Na otazku,Je tuij oblibeny hudebni styl to, pro co zZijeZipowdéli respondenti na-

sledovr:

24%

e
o e

76%

Hne

Pocet dotazovanych zak G
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Metal Disco Pop- Punk Techno Rock Hip  Jiny
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styl

Graf 8 Je tuj oblibeny hudebni styl to, pro co Zijes? Graf 9

Ze vSech hudebnich shytelkem, tedy ze 115 respondiemdpovdélo 76% na tuto otaz-

ku ne, zbylych 24% ano. Hudebni styl propievazié neni nejvyssi priorita v Zivet atko-

liv si myslim, Ze pra¥ opak se domniv&tSina rodéa teenagat. Viz grafy 8 a 9.

5) Na otazku, Zastavas stejné nazory, kteréijvhudebni styl prosazuje? odpowdéli

respondenti nasledo¥n

Ujasreme si rozdil mezi otazkou, kde se ptame, zdakhefiblibena skupina hlasa moralni
nazory, a otazkou, jestli zastavas stejné nazoeyé kvij oblibeny hudebni styl prosazuje.
V prvni otdzce moralnich naZoje mirgna jejich oblibena hudebni skupina, dalo by se
fict, Ze je to jakysi ,vyatek* vyplyvajici z jejich hudebniho stylu. AvSakhudebnim stylu
jako celku mohou byt skupiny, které moralni nazoldsaji i nehlasaji. To uz je na poslu-

chaii, co si vybere. Graf 10 nam tedy ukazuje, jak oesienti na tuto otdzku odpenlli.
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Graf 10 Zastavas stejné nazomrétvij hudebni styl prosazuje?

Tady bychom mohli brat respondenty ze vSech hudebstlyli dohromady v procentech,
nicméré by nam utekly detaily z jednotlivych hudebnichl&tkteré jsou hodhrozdilne,
jak miZzete sami vigt. Nagiklad v punku a hip - hopu jegmé, Ze nazory dotazovanych
Zaka spiSe domnivaji jejich hudebni styieRaha respondeahntz €chto styli odpowvdéla

jen ¢asté&né a na druhém mistmeély oba tyto styly odpo¥d” ano. Se srovnatelnou hodno-
tou odpo¥déli na otazku ne a jetaste&né respondenti z hudebniho stylu rock, pop - music
a metal. Respondenti &chto styli se spiSe nedomnivaji, Ze je jejich hudebni stjdkn

ovliviiuje v nazorech.

6) Na otazku, Vadilo by ti, kdyby tvoje oblibena hudebni skupin&la texty, které by

nékoho poniZzovaly jinak degradovaly?“odpowdéli respondenti nasledon
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Graf 11 Vadilo by ti, kdyby tvoje obliben& hudeskiipina réla texty, které by dkoho

ponizovalyci jinak degradovaly?
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Slovo degradovat jsem vy&lila Zakim jako sniZzovat lidskoutgstojnost. Tato otazka ko-
responduje s jizidve zmirgnou otdzkou, kterd se pta na to, zdali hlasa jejiaipina mo-
ralni ndzory. Pokud si mysli respondent, Ze hlasémi nazory, tak by jednozéraa od-
powd na tuto otazku #a byt ano, vadilo mi, kdyby moje skupin&lian texty, které by
nékoho degradovaly. U hip — hopu se to celkem shedlp odpowdélo ano, steja jako

na otdzku moralnich ndzZojejich oblibené skupiny, kde si mysli 16 resportlenhip -
hopu, Ze jejich hudebni skupina hlasa moralni naz&espondenti z rocku uz si tak jisti
nejsou, jestli jim vadi degradacekoho prostednictvim jejich oblibené skupiny. Nevim
odpowdélo 15 z 31 respondeittohoto stylu.Ve velké mé by to vadilo respondeirh

z hudebniho stylu pop — music a jiného hudebnilgtu.siVelké mnoZstvi respondeént

z hudebniho stylu rock si sice mysli, Ze jejich ¢luai skupina hlasa moralni nazory, ale
nevadilo by jim, kdyby rfla textem #&koho poniZzovat. Hudebni styl metal a techno maji
témet ve stejné nie odpo¥d ne, jsou to jen slova a nevim. S tim, jestli loy yiadily de-

graduijici texty jejich skupiny, si nejsou zceldijis

7) Na otazku, Mysli$ si, Ze sefdi s tvoji oblibenou hudbou ti éjak zménilo pohled na

swt?* odpowdéli respondenti nasledo¥n
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Graf 12 Myslis si, Ze sepjeti s tvoji oblibenoubtoudti rejak zn#nilo pohled na sit

Graf 12 ndm ukazuje, kolik respondési mysli, Ze sefii s jejich oblibenou hudbou, to Ze

ji aktivné poslouchaji a &nuji se ji, jim rjakym zpisobem zmanilo pohled na sit. Mys-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

leno, nazory na st globalre vzato,ci je to ovlivnilo v postojich W¢i soke a ostatnim. Jak
vyplyva z vyzkumu hudebni styl metal, disco a recknemysli, Ze by jim poslouchani a
inklinovani k jejich oblibené hudnéjak zmenilo pohled na sit.V pop — music si 9 re-
spondent ze 14 mysli, Ze to nedok&Zou posoudit.V punk paredenti z 9 a nejvice vSak
v hip —hop, a to 19 respondért 39 si mysli, Ze je jejich oblibena hudba¢mita, co se
ty¢e pohledu na s¥. Jiny hudebni styl a techno jsou ve svych nazomwuba za jedno.
SpiSe si mysli, Ze jejich pohled neoiiliye inklinovani k jejich oblibené hudpnebo to
nedokazou posoudit. &Aina je toho nazoru, Ze jim jejich inklinovanukité hudki po-

hled na s¥t nezngnilo.

8) Na otazku, Dava ti tvoje hudba moznost se jakymkoliviispbem projevit na vej-

nosti?*“odpowdéli respondenti nasledo¥n
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Graf 13 Dava ti hudba moznost, se jakymkolisppem, projevit na vejnosti?

Z vyzkumu vyplynulo, Ze oblibena hudba dava &Sjvmoznost projevit se naiegnosti,
a uz zgvem, tancem, svym zewkem ¢i chovanim atd., respondém z hudebniho
stylu hip — hop z 35%, rock 26%. Procenta jsou vtgrma z celku( vSech hudebnich &tyl
dohromady, nasledrrozctlena podle ano a ne. 9 responden® z hudebniho stylu punk
udava, Ze jim punk dava moznost se projevit rfajaesti. Jak je vSeobegmnamo, punker
se obléka ve svém hudebnim stylu, styl &dhé je hoda odliSny od BZného obléeni lidi.
Jejich projev chovani je taky docela napadny. Siginiiz mé @éekavani, Ze v této otazce

pievazré napisi ano. ProtoZze moznost se projevit rfajmesti k punku pat, hodre se tim
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vyznauje. Jiny hudebni styl téZ uvedl odgdvano, moje hudba mi dava moznost se pro-
jevit na veejnosti. V. mensim po#nu pak z hudebniho stylu rock, metal, disko a pup-
sic odpo¥déli respondenti ne, hudba mi nedava moznost se jk&lmzpisobem proje-

vit na veérejnosti. Viz graf 13.

9) Na otazku, Pouzivas slova, nebo vyrazy z iexté oblibené skupinyddpowdéli re-

spondenti nasledon
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Graf 14 Pouzivas slova, nebo vyrazy, ziéxé oblibené skupiny?

Tato otazka se pta responderjestli je poslech oblibené skupiny ovlivnil ve@whim pro-
jevu. Punk - plny pget respondeiit(9 z 9) a respondeintz jiného hudebniho stylu( 4 ze
4), pouziva slova nebo vyrazy z textblibené hudebni skupiny. Stejtek i wtSina re-
spondent z hudebniho stylu rock, hip — hop, techno, metdisao uvadi, Ze slova nebo
vyrazy ztext jejich oblibené hudebni skupiny pouZzivaji. Polavirrespondefit

Z hudebniho stylu hip - hop ( 13 z 26) odgdila, Ze slova nebo vyrazy z oblibené hudebni
skupiny nepouzivaji. Stejncili ne, na tuto otdzku odpeéuélo 10 z 21 respondeint

z rocku, 3 z techna a po dvou respondentech z matdisca. Pop — music m& vyvazeny

pocet respondeidtna odpo¥di ano a ne. Viz graf 14.

10) Na otazku,Jak ¢asto vyrazy tvé oblibené hudebni skupiny pouZzivagpbwdeli

respondenti nasledo¥n

Zde se ptam na frekvenci pouzivani vyraz
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Graf 15 Jakfasto vyrazy tvé oblibené hudebni skupiny pouzivas?

Graf 15 ukazuje, kolik respondéna v jaké frekvenci pouziva slova nebo vyrazy zitex

jejich oblibené hudebni skupiny. Z hudebniho styletal a disko odpa@déli s prevahou,

Ze slova z text hudebni skupiny nepouzivaji. Techno a pop-musitk,rhip - hop a punk

maji tén&f vyrovnané skore v odpeégdiich rekdy a olkas. AvSak u hudebniho stylu rock (3

respondenti), hip - hop (5 respondérd punk (1 respondent) uz lze &tisddpovd’ - stéle

pouzivam slova z oblibené hudebni skupiny. Z talnedu si myslim, Ze by si rotk ob-

¢as neli poslechnout, jaky je obsah téxhudebnich skupin, které jejich teenagmslou-

chaji.

11) Na otazkyHudba ti pomaha, hlav# kdyz.. ?“odpowdéli respondenti nasledogn
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Ose citi§ hodné Spatné

Bsi potfebujesS odpocinout
Opotiebujes dodat energii
Ose o ni mohu opfit v tézkych

Zivotnich situacich
Bv ni¢em mi nepoméaha

Graf 16 Hudba ti poméaha, hlavrkdyz..

V této otazce jsem se snazila zjistit, jak jim @dva jejich hudba, kdyZ ji poslouchaji nebo

ji tvofi.
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»,Hudbu posloucham, hlavhkdyz se citim Spatri Tuto odpo¥d’ mg¢la prevaha respon-
denti z hudebniho stylu rock, disco, jiny hudebni sgjvice respondefitvSak takto od-
powdélo z hudebniho stylu hip — hop (19 z 39). Hédasponderit si mysli, Ze hudbu
potrebuji k tomu, aby si mohli odpmout. S tim souvisi i odped’, kde respondenti uva-
dgji — ,,z hudby cerpam energii.“Pouze 5 respondént celkoveho pé&tu, tedy ze vSech
hudebnich styl, nepocfuje, Ze by jim hudba pomahala. To znamena, Ze é4fonderit
bere hudbu jako podporu v jejich Zig¢oHledaji v ni Unik od reality nebo silu do dalSich
dni. Podle mého nazoru, by se tato otdzka mohla pgadahnotna s vice variantami odpo-
veédi. Vysledky by byly jist velice zajimavé a hla¥nuziteiné nejen pro teenagery, aby si
uveédomili, jestli jim hudba v &em nuiZze pomoci, ale i pro rote, kt&i nag. badaji nad
tim, pra jejich ditko po rozbokené diskuzi uige do pokoje a pusti si nahlas hudbu nebo
pro zakladni a gdni Skoly, kde by se mohla pouZzivatiegtavkach hudba v reprodukci
jako uvohujici a relaxani nastroj ,Ela i duse” pro studenty. V této otazce bylage&ri-
anta odpowdi jiné. Na tu vSak odp@dél pouze jeden respondent, kde uvedl, Ze mu hudba
pomaha fi praci.

S touto problematikou souvisi néasledujici otazka.

12) Na otdzkyTvoje hudba ti ddva moZznost...6dpowdéli respondenti ndsledogn
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Graf 17 Tvoje hudba ti davd moznost...

Pod slovnim spojenim hudba ti dava moznost... , j8lemyrespondefiv subjektivni do-

jem z hudby. Co v ni spaiji a jak ji vnimaji. Jestli ji berou jako @igte pied vrejSim s\&-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

tem, nebo jako pofitku k pochopeni sebe saiastatnich. Z grafu 17 jergimé, Ze hud-
bu respondenti vnimajirfpdevsim jako prostdek k uvolgni. Nagiklad z hudebniho stylu
rock takto odpo#délo 22 respondefit z 31 v daném stylu, coz je 71%. Stejtak i

v hudebnim stylu techno si mysli 71% respontlenianého hudebniho stylu, Ze hudba je
pro n& moznost, uvolnit se. Respondenti (39% z 39) z bont® stylu hip — hop spaiji

v hudk® Gtatiste, které jim poskytne moznost na chvili se odpoathteality. Je zajimavé,

Ze 1 respondent ze stylu techno a jeden z hip & famp v hudlg moznost se zlepsit.

13) Na otazkyCo pro tebe hudba znamena?dpowdéli respondenti nasledo¥n
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Graf 18 Co pro tebe hudba znamena?

Toto je posledni otazkacasti postaj a nazoi. Kladla jsem si zde za ukol zjistit, jaky ma
pro respondenty vyznam hudbaiiké to byt jakysi postoj, stanoviskd@dr jejich oblibené
hudke. Respondenti evidentrberou hudbu igvazi jako mily doprovod Zivotem. Na dru-
hém mist chapou hudbu jako zpéshi Zivota respondenti z hudebniho stylu pop — cpusi
metal, disco, techno, rock, jiny hudebni styl. Ziiosmys| spatiji v hudl® respondenti
z hudebniho stylu pop — music (2), punk (2), ragkd jiny hudebni styl (2), jak Ize Wit

je to velice malo respondéntkteri si toto mysli. Respondenti z hudebniho stylu-hiyop
uvedli ve stejném pidu, a to 13, Ze hudba je pré aivotni smysl, ale také zpéshi Zivota

a jeho mily doprovod. Podle mého nazoru si Rodidict mysli, Ze hudba je pro jejich

teenagery pravzivotni smysl, wemz se evidentnmyili.
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Cast 2 HODNOTY

14) DalSi bod v dotazniku byUved’ pafadi dilezitosti hodnot ve tvém ziubt Respon-
denti uvedli nasledujici padi. Vysledné hodnoty jsem ragdith podle hudebnich st

Metal Disco Pop - music Punk
Hodnoty Porad Hodnoty |Porad Hodnoty|Poradi Hodnoty |Paoad
zdravi 1 rodina 1 zdravi 1 zdravi 1
pratelé 2 laska 2 rodina 2 laska 2
laska 3 jistota 3 piratelé 3 pratelé 3
penize 4 pratelé 4 laska 4 hudba 4
bezpei 5 bezpéi 5 bezpgi 5 penize 5
soukron 6 Skola 6 Skola 6 rodina 6
rodina 7 zdravi 7 penize 7 soukromi 7
jistota 8 soukrom 8 jistota 8 bezpei 8
hudba 9 penize 9 hudba 9 jistota 9
Skola 10 hudba 1C soukrom 10 Skole 1C

Tabulka 2 Tabulka 3 Tabulka 4 Tabulka 5

sz

Metal: Zde je pro respondenty na prvnim maigtravi, nasledujifiatelé a laska jakadti

nejvysSi hodnota v jejich Zivéat Na poslednim mistje Skola. Hudba proénziejm¢ neni

dulezitou Zivotni hodnotou, nebgi dali az na 9. misto. Viz tabulka 2.

Disco: Tady je oproti metalu na prvnim nmisodina. Po té laska a nigetim mist jistota.
Hudba zde zaujima poslednileZitou hodnotu. Upozornila bych zde na to, Ze vidia

pro respondenty disca az sedmé mistoraghichodnot. Viz tabulka 3.

Pop — musicl zde, stej jako u techna, je na prvnim midstdravi, druha nejvyssi hodnota

rodina a iteti misto zaujimajiatelé. Posledni nejnizsi hodnotou je pécsaukromi. Hud-

ba je na pedposlednim mist Viz tabulka 4.

Punk: Respondenti z punku maji na prvnim miepst zdravi, nasleduji laska apelé.
Tady uz vSak hudba zaujima 4. mistoiZd to znamenat, Ze hudba ma pro respondenty
z tohoto hudebniho stylu, v Zikopomerné velky vyznam. Stavi ji dokonce igd hodnotu

rodina. Na poslednim misje zde Skola. Viz tabulka 5.
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Techno Rock Hip — hop Jiny hudebni styl
Hodnoty [Poradi Hodnoty|Poradi Hodnoty Poradi Hodnoty| Poradi
zdravi 1 rodina 1 zdravi 1 zdravi 1
laska 2 laska 2 rodina 2 rodina 2
rodina 3 piratelé 3 pratelé 3 pratelé 3
pratelé 4 zdravi 4 hudba 4 bezpei 4
gkola 5 bezpe&i 5 laska 5 soukron 5
bezpéi 6 Skola 6 bezpei 6 laska 6
soukrom 7 soukrom 7 penize 7 Skola 7
jistota g jistota 8 soukron 8 hudba 8
hudba 9 penize 9 jistota 9 jistota 9
penize 10 hudba 10 Skola 1C penize 10

Tabulka 6 THau7 Tabulka 8 Tabulka 9

Techno: Prvni misto zaujima zdravi, nasledujidaakodina. Tady se poprvé na posled-
nim mist objevuji penize. Hudba mé&eauposledni misto v z&bku dilezitosti hodnot.
Viz tabulka 6.

Rock: Zde maji respondenti na prvnim ndisbdinu, druhé misto drzi laskateti patelé.

Na poslednim mistje hudba. | tady neni jednoue&h dilezit¢jSich hodnot v Zivat Viz
tabulka 7.

Hip — hop:Tady se ot objevuje zdravi na prvnim mésthned za nim je rodina &pelé.
Zajimavou pozici zde drzi 4. hodnota, coz je hudespondenti jtadi dokonce fed las-

kou, kterd je pro teenagery velniileZita. Posledni misto m& skola. Viz tabulka 8.

Jiny hudebni stylRespondenti z tohoto Zanru si povazuji na prvnimstnzddravi, druhé

misto ma rodina, nasledujigielé. Na poslednim mésjsou pro & nejnizsi hodnotou peni-

ze. Hudba ma zde jedno z poslednich mist.

15) Na otazku,Naved| t¢ nékdy poslech tvé oblibené hudby, tbyen myslenkou,

k sebepoSkozeni®tpowdeli respondenti nasledo¥n

Tuto otazku jsem Zadila do hodnot, protoZe podle mého nazoru je znaatazen vSem
ostatnim hodnotam. Myslim si, Ze je to nejvySetgpend hodnota. S tim Uzce souvisi i
hodnota zdravi, ktera byla od respondenbsmi hudebnich siylSestkrat ziazena na prv-

nim misg.
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Graf 20 Navedl& nekdy poslech tvé oblibené hudbyy Bn myslen- Graf 19 Celkové uda-

kou, k sebepoSkozeni? je v procentech

Jak mizeme vidt z grafu 19, 13 respondént celkového p&u 115 odpowdélo na tuto
otazku ano. Najklad z 39 dotazovanych z hudebniho styipp — hop jich 7 odpo¥délo,

Ze poslech hudby je Bunavedl, nebo jen myslenkaiméla k sebepoSkozeni. To je podle
mého alarmujici vysledek. Sté&jtak se na to GZzeme divat i wocku, kde si 5 z 31 spojilo

s poslechem hudby vlastni sebeposkozeni — sebenblf¥esmime opomenout i techno,
kde se také u jednoho respondenta objevila spbjime@zi hudbou a sebeposkozenim. Tak
vysoké vysledky s odpédi ano by se mohlyipdpokladat u hudebniho stylu emo, které je
s timto jeventastokrat oprawné spojovano. Myslim, Ze se sotesfuje pozornost jen na
projevy sebeposkozovani u emo lidiitgm vSak ostatni hudebni styly a lidé je prefieiuj
unikaji. Mozna by bylo dale si zde polozit otazku, jestli je #st¢ nahoda, nebo je oprav-

du rgjaka spojitost mezi hudebnim stylem rock, hip — bagebepoSkozovanim.

Cast 3 SEBEPOJETI

16) Na vyrok,Myslim si o sol#, Ze jsem ...‘odpowdéli respondenti nasledo¥n

M¢li moznost vybrat si z odpédi a séadit je od nejvysSiho po nejnizSi. Moznosti: Ze
jsem ... spoléensky/a, empaticky/a (tento pojem byl v dotazniksmitlen jako ungni vzit

se do pocit toho druhého), tolerantni, nenapadny (jak svymledgm, tak chovanim),
vystredni (v chovani, vzhledu), nelstupny ve svych pizst@ nazorech. Posledni moznost

byla jiné — tady si mohli dopsat svoji vlastni odpd), ktera jim tam chyéa.
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Metal Disco Pop - music Punk
Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi
kamarédsky/a 1 kameradsky/a 1 kameradsky/a 1 kameradsky/a 1
spoledensky/a 2 spoledensky/a 2 spoledensky/a 2 spoledensky/a 2
nendpadny/a 3 tolerantni 3 empaticky/a 3 tolerantni 3

Barevré ozna&ené jsou jen ty odp@di, které se od ostatnich lisi.

Respondenti z hudebniho stylu metal, disko, popicraupunk si o sahjednoznané mys-
li, Ze jsou kamaradsti. Na druhém raise také shoduji, a to na vlastnosti - spersky/a.
Treti misto se diferencuje podle hudebniho stylu.tiddm mis¢ o sol& respondenti
z hudebniho stylu metal tvrdi, Ze jsou nenapadiéti Vlastnost u disko je tolerantnost,
pifipomindm, Ze v tomto stylu jsou respondeigi¢ divky. Respondenti z pop — music maji

na tetim mis¢ vlastnost empatii. Punk ma ratim mis¢ tolerantnost.

Techno Rock Hip — hop Jiny hudebni styl
Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi Mastnosti  Poradi
kemerddskyfa 1 karmeradsky/4 1 kamerddskyia 1 karmeradsky/a 1
spolegenskyla 2 spoledenskyla 2 spoledenskyla 2 nendpadny/a 2
empaticky/a 3 empaticky/a 3 empaticky/a 3 empaticky/a 3

Stejre jako predeslé hudebni styly si i respondenti z technduachip — hopu o sélmys-

li, Ze jsou pedevsSim kamaradsti a hned po té spoiéti. Vzaca se tyto styly shoduji i na
tietim misg, kde si o sobmysli, Ze jsou empdti. Respondenti z jiného hudebniho stylu
si 0 sol na prvnim mist mysli, Ze jsou kamaradsti, nasleduje nenapaadniséi liSi od
ostatnich hudebnich stiya kon€én¢ empatéti. Do moznosti jiné uvadi: legracni, optimis-

ticky/a, Zivy/4, vtipny/a.

17) Na vyrok,Ostatni o ¥ Fikaji, Ze jsem ...."'odpowdéli respondenti nasledo¥n

N 1 e

Méli moznost vybrat si z odpédi a séadit je od nejvysSiho po nejnizsi. Moznosti odpo-
védi jsou stejné jako uipdesSlé otazky. V této otazce seélinhodnotit z pohledu ostatnich.

Jak je asi, podle jejich nazoru, vnima okoli.

Vysledky jsem porovnala ggdeSlou otazkou. ¥em si respondenti mysli, Ze okoli ma o

nich jiné mirgni, nZ oni sami o sab(viz predesla otdzka) jsem vyztila barevi.
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Metal Disco Pop - music Punk
Viastnosti  Poradi Viastnosti  Poradi Vlastnosti  Pofadi Viastnosti  Poradi
kamarédsky/a 1 kamarédsky/a 1 kamarédsky/a 1 kamaradsky/a 1
spoledensky/a 2 spolecensky/a 2 spolecensky/a 2 spoledensky/a 2
wstredni 3 tolerantni 3 empaticky/a 3 tolerantni 3

V této otazce je zachyceno, jak moc se liSi sehabwehi respondeintz jednotlivych hu-
debnich styl od toho, co si mysli, Ze o nich soudi okoli. SlaaEem se srovnat vysledky

s predesSlou otazkou, kde se vysledek lisil, byl batevaen.

Hned z prvniho hudebniho stylu metal se odliSujsng/sleni, Zze jsou podle soudu okoli
vystiedni. Sami o sabsi to nemysli. Podlé méni punku, pop — music a disco si 0 nich

okoli mysli totéz, co oni sami o sblMaji shodné odpavdi s predeslym tvrzenim.

Techno Rock Hip — hop Jiny hudebni styl
Viastnosti  Pofadi Viastnosti  Pofadi Viastnosti  Pofadi Mastnosti  Poradi
kamaradsky/a 1 kamaradsky/a 1 kamaradsky/a 1 kamaradsky/a 1
spoledensky/a 2 tolerantni 2 spoledensky/a 2 nendpadny/a 2
nendpadny/a 3 nedistupny/a 3 nedistupny/a 3 empaticky/a 3

Respondenti z hudebniho stylu techno soudi, Zei gkalidi jako nenapadné. Tuto vlast-
nost oni sami o s@meuvedli. Rock ma zému hned ve dvou bodech. Okoli je podle nich
vidi jako tolerantni, ale zaroieneustupné ve svych postojich a nadzorech. Resptinden
Z hip — hopu jsou vipswdeeni, Ze pro okoli jsou neustupni. To jejich jediagpor v tom,

co si 0 sob mysli oni a okoli. Jiny hudebni styl si nemysk, y na & byl jiny nadzor

z okoli, nez si oni sami o sémysli. Shoduji se ve vSech bodechedgehozi otdzkou.

18) Na vyrok,Na mém chovani mi vadi, ze jsem¢kdy...... “ odpowdéli respondenti

nasledova:

Zde se vyzkum pokusil zatfit na chovani, které se respondentv jejich osobnim proje-

vu nelibi. Je to Zazené d@asti sebehodnoceni.

Vysledky z vyzkumu ukazuje graf 21.
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Graf 21 Na mém chovani mi vadi, Ze jseidy...

Nejvice respondeiitv této otazce zvolilo odp&d’ jiné. A to z hudebniho stylu hip — hop
(11 z39) a pop — music (5 zel4). Evidenjim nest&ila moje nabidka odp@di, a tak
meli potiebu ji re¢im doplnit. Uvedli, Ze na jejich chovani jim vadtydlivost, urazlivost,
drzost, neptbojnost, pecitlivélost, naivita. Toto je Wet z odpowdi jiné. Ne kazdy re-
spondent tuto polozku vyplnil, i kdyz ji zaskrtndlako dalSi nejsitiSi odpowd’ uvedli
respondenti z hudebniho stylu metal (2 z 5), dipop, - music, (4 ze 14) rock (9 z 31), Ze
maji tendenci impulsivhjednat, imz Z'ejmé nejsou spokojeni. Vulgarni chovani u sebe
neradi vidi respondenti z hip — hopu (9 z39), rot&ku 31), techna, punku a pop — music a
jednim respondentem i disco a metal. Sobeckodagtnost, kterou ve svém chovani nera-
do pozoruje 10 respondért hip — hopu, 4 z rocku, 2 z disca, pop — musiakp, techno.
Agresivita je u dnesSni mladeze celkéasta, a tak jsem ji Zkenila do svého Wtu moz-
nych odpo¥di na tuto otazku. Ze vSech hudebnichistdlkem u sebe agresivni chovani
spatuje 10% (12) respondantNa 115 respondeinfe to podle mého nazoru pémeé ma-

ly pocet. Pro zajimavost uvadim jedtéco malo z odpaddi jiné, kterou dopisovali. Na
jejich chovani jim vadi ndfklad: ,umachrovanost”, urazlivost, tvrdohlavosgladovost,
dotrnost. 6 respondeint sice zaskrtlo &akou odpo¥d’, ale na konci fipsalo, ze jim na

jejich chovani vlasttinic nevadi.
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Cast 4 OBLEENI

19) Na otazkyMysliS si, Ze tvé oblékani vychazi z tvého obli@em hudebniho stylu?”

odpowdéli respondenti nasledon
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Graf 22 MysliS si, Ze tvé oblékani vychéazi z taditheného hudebniho stylu?

V této otazce byla je§imoznost odposdi - jiné. Tu vSak nikdo nevyuzil.

Z odpowdi je Zetelné, Ze hudebni styl rock, metal, disko, popusima jiny hudebni styl
patrré neovliviiuje respondenty ve vkusu oblékani. Hip — hop ma4dis (16) svych re-
spondent vliv na styl oblékani, na druhou stranu vSak pgegny paet respondeitnema
hip — hop dopad na #pob oblékani. #telny vliv ve stylu oblékani vidi respondenti
z hudebniho stylu punk, kde si to mysli 5 respotider9. V souhrnu Ize napsat, Ze podle

responderit se Vvliv jejich oblibeného hudebniho stylu neodséttim, co si na sebe oblék-

nou.

20) Na otazkyKam bys obl&en ve tvém oblibeném hudebnim stylwis# nesSel?"odpo-

védéli respondenti nasledo¥n
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Je vliv hudebniho stylu na respondenty opravdwedky, Ze by se takhle dokézali obléct
tteba i na poieb? Ne, na pdkeb by takto oblk&eni ukité¢ ziejmé nesli respondenti

z hudebniho stylu rock, hip — hop a pop — music.sMatbu by si obkeni ovlivrené hu-
debnim stylem nevzalo 13 respondentrocku, 13 z hip — hopu, 3 z disca a jiného hudeb
niho stylu a 4 respondenti z metalu. Evidéntmaturita neni tak spalenska udalost, aby
se na nilovék nemohl obléci dle svého gusta. Z celkoveh&tpoespondetitjen 20% by

se k maturit obléklo jinak.

21) Na otadzkyMas pocit, Ze ti oblékani v tvém hudebnim stylunp@ha...“ odpowdéli

respondenti nasledo¥n
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Ve WwtSi mie (47%) odpoddi na tuto otdzku spiSe oponuje. V kazdém hudelstyha se
najde minimala 1 respondent, ktery nep@uaje, Ze by mu obl&ni v hudebnim stylu po-
mahalo. Z celkového gtu respondetitsi 23% (26) mysli, Ze hudebni vkus, podle kterého
se oblékaji, jim poméhéa v lepSim sebevigid. Nejvice si to vS8ak mysli respondenti
z hudebniho stylu hip — hop, rock a disco. Najdeude i respondenti, Kieberou hudebni
styl v oblgeni jako prosgedek k zapadnuti do party nebo k lepSimu pochopérdkoli.
13% (15) respondeinin z celkového p&iu oblékani ve stylu pomaha zlepsit seb&du, a

to predevSim hip — hopu, metalu a techna.

4.5 Zavér vyzkumu

Z provedeného vyzkumu vyplyva, Zze v nadpatovivstsing zaka 9. #id ze Sumperka
ovliviiuje jejich Zivot hudebni styl. Preference hudebrsitytu se projevuje jak v oblastech

tykajicich se Zivotnich hodnot, oblékani, tak \e&&th nazdr, postofi a sebehodnoceni.

Hodnotovy Zekicek mel Zaky prowiit, jestli jim hudba mini postaveni hodnot v Zivot
Zda se, Ze ¢které hudebni styly nemaji vliv na postaveni hodnbitvott Zaki. MiuZzeme je
ozn&it jako neutrdlni, I1ze tam adit hudebni styl metal, disco, rock, pop — mupig;
hudebni styl a techno. Zdravi, rodina a laska $g/mgi na prvnichiech mistech. Hudba
pro & nema vyznamnou hodnotu, zaujima posledrd mivsta v hodnotovém Zz#bku.
DalSi skupinu hudebnich stiylkam pati hip — hop a punk bych nazvala jako htani Co
se tye zdravi, vede na prvnim misZmeénou je vSak hudba, kterd je pré wySSi hodno-
tou jako laskai rodina. V souhrnu lzé&ci, Ze hudebni styl nezasahuje do postaveni hodnot
v Zivoté. Evidentrg nazory, které razigkteré hudebni styly, nemaji vliv na Usudek &ak
Prestoze si #tSina mysili, zZe jejich oblibena hudebni skupina maaralni nazory, neshodu-
ji se s nimi jencasténé nebo wibec. Styl oblékani je pro Zaky zalezitosti spisbodawo
vkusu,nez hudebniho. 54% #a&e v hudebnim stylu neobléka a rozhoty v iim nesli
na spoléenské udalosti, které si vyZzaduji formalni oblela kbnec bych ztaznila vy-
sledky z odpogdi, které testovaly sebekritiku Zgkkde se Zaci ze vSech hudebnichtstyl
shodli na tom, Ze jsou v prvihcE kamaradsti a spalensti. Ténir totéZ si mysli o tom,
jak jsou vnimani okolim. Zajimavosti jsou zde Zabiudebniho stylu metal, kfesi o sols
na fetim mist mysli, Ze jsou nendpadni, avSak okoli je podlé ritim& jako vysedni.

To jsou dva protictidné nazory. Je mozne, Ze je tak okoli vnimagkanli hudbe, kterou
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preferuji. V globalu je totiz metal v pogdbomi lidi hodnocen spiSe negatlymez pozitiv-
né. Svoje nazory pak spaleost projektuje do protagonistohoto hudebniho stylu. Jedna

se vSak o vice hudebnich styhez jen o metal, kde nami lidi neni ilis vysoké.

Jsou vSak uité oblasti, kde je na misse zamyslet nad tim, jaky vliv ma n& mudebni
styl. V otazce, v niz i odpowdét na to, zdali je poslech oblibené hudby fBn myslen-
kou navedl k sebeposkozeni, odpdisto ANO 5 Zaki (z 31) hudebniho stylu rock, 7 Zak
(z 30) hudebniho stylu hip — hop a jeden zak (zz M)debniho stylu techno. Jsou to doce-
la vysok&gisla na to, aby se dala opomenout. MoZzna by skalach ndlo vice gednaset

0 sebeposSkozovani a jehé@stedcich. Stalo by za uvazeni vymyslet efektivravpntivni

program proti sebepoSkozovani, obohaceny informaodmdebnich stylech — smech.
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ZAVER

Hudba je bezpochyby s&asti lidského Zivota. Pomaha nam v komunikaci, el nag-

ti, dava prostor k vyja@ni emoci, probouzi nase smysly. Dokaze uklidrsi naysl navo-
dit pocit euforie. Ma l&vé &inky a poskytujetlovéku moznost seberealizovat se. V ob-
dobi adolescence je hudbéleFitym prvkem pro rozvoj jedince. Pomaha dospoiaji
z&lenit se do socialnich skupin, kde se stava censoigného zajmu. Hudba a jeji hu-
debni styly maji silny vliv na adolescenty, itpraw hledaji sami sebe a nedokazou se do
sowasného sita zd&adit. Dokaze zmnit jejich image po strance vzhledové, postojové a
nazorové. Vliv hudebnich styha dospivajici se liSi od Zanru. Kazdy hudebninstysvou
vlastni filozofii, odliSnou od ostatnich. OdliSsg svou vlastni suverenitou i autonomii. Co
hudebni styl to jina kultura a jiny dopad na je@nc

Dnesni generace teenaeije predevsim z hudebniho stylu hip — hop, jenz davéoelk
moznost vyjadt dospivajicimu své emoce v textech a ihned $iugebi zrealizovat ra-
pem. Jak ukazal vyzkum tento styl ma silny vliv @wliviiovani ndzoru na gv a okoli.
Urcuje styl oblékani a stava se tak pro adolescenttrim stylem. Térr to samé se da
fict o vlivu hudebniho stylu punk. Je pré worem, ke kterému vzhlizi a ktery dokaze
jedinci znenit jeho pohled na st. Hudebni styl hip — hop ma oproti punku jednukeel
vyhodu. Je to styl hodmmedializovany a podporovany showbyznysefiggbi tak na vice
teenagat, kteri jsou v tomto obdobi lehce ovlivnitelni reklamdunk tuto vyhodu nema.
Jako dalSi hudebni Zanr se silou ovlivnit jedinterdm metal. K dokladani fakt dilezi-
tych pro vyzkum mi pomohla literatura, ktera dopadiebniho stylu metal na adolescenty
také popisuje. Ovliuje adolescentaiedevsim v jeho WjSi vizaz a chovani, které na
okoli pisobi rtkdy az magicky. Jsodastokrat nepravem oz¥mvany za satanisty, coz
prameni z nexdomosti lidi. Hudebni Zanr rockipasi pro své vyznava pedevsim uvol-
néni v podols koncerti, kde se mohou adolescentiipaté vyradit a vybit si tak své emo-
ce. Ale i tento hudebni stykipaSi adolescefin moznost se vém zrealizovat a ziskat tak
rockovou vizaz. Jako neutralni hudebni styly Izeadit disco, pop — music a techno. Ne-
zasahuiji tolik do zeny image adolescenta, maji funkci spiSe odreaggicava netvéi tak

ze zasady jejich zivotni styl. Hudebni styl se v8diZe stat i Spatnym vychovnym vzorem.
Skytaji v sob hrubost a vulgarni slova, ktera si pak leckdy esioént osvoji a praktikuje
na ostatnich lidech. Vyzkum se z&thna to, jestli se adolescent necha ovlivnit vavaim

vyjadiovani hudebnim stylem a pokud ano takdakto tyto vyrazy pouziva. TéihvSech-
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ny hudebni styly maji dopad na slovni vyfadani adolescefit Frekverné nejvic vSak
pouzivaji slova nebo vyrazy z téxteenag# z hudebniho stylu hip — hop. Vyzkum vSak
poukazal i na jinA mozna uskali spojena s prefétemdebniho stylu, a to sebeposkozova-
ni. Pokud maiji &které hudebni styly vliv na agresivitu jedinge mozné, ze budou mit
vliv i na sebeposkozovani. Podle mého nazoru byn&a spol€nost vice zajimat o tyto
mozné destruktivni vlivy a zatit se na jejich prevenci. Vyzkum préfid na z&kladnich
Skolach v okrese Sumperk. Jako respondenty jseracdiia zaky 9. tid. Fi vypliovani
dotazniku velice ddle spolupracovali a #i radost z toho, Ze se¢kdo zajima o jejich
hudebni vkus. #nos této bakaldké prace spatji predevSim v moznosti uplaini vy-
sledki pro mimoskolni vychovu. K¥e byt namtem k zaloZeni klulp které by se nesly
v duchu hudebnich styl MladeZ by se tam schazela s lidmi stejného nadaorkusu, kde
by mela také mozZnost realizovat se ki&ad v tanci, typickém pro dany hudebni styl ne-

bo rozvijet hudebni schopnosti.
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PRILOHA P |: DOTAZNIK

1. Pohlavi:
a) zena

b) muz

2. Bydlist:
a) vesnice
b) mesto

3. V domécnosti bydlim:
a) jen s matkou
b) jen s otcem
C) s olkdma rodgi

4. Jaky je tuj oblibeny hudebni styl?
a) rock
b) metal
¢) hip - hop(podzanry Rap, Oldschool, Newschool)
d) emo
e) gothic
f) punk
g) techno (podZanry nagungle, electro, trance...)
h) disko
1) pop — music
J) jiny — napis jaky

5. Myslis si, Ze ovlitiuje twij Zivotni styl?
a) ano
b) ne

6. Co na svém oblibeném hudebnim stylu obdivujes?
a) obsah textu
b) hudebni stranku
c) zivotni filozofii



7. Myslis si, Zze tvé oblékani vychazi z tvého adatiého hudebniho stylu?
a) ano
b) ne
C) nevim, to musi posoudit ostatni

8. Kam by jsi obléen ve tvém oblibeném hudebnim styl&igrnesel?
a) na svatbu
b) na pokeb

¢) k maturit

9. Mas pocit, Ze ti oblékani v tvém hudebnim spgmaha.....
a) k lepSimu sebevyjéehi
b) ke zlepSeni sebédkry
¢) k zapadnuti do party
d) k tomu, aby i okoli Iépe pochopilo

e) necitim, Zze by mi vé&em pomahalo

10. MysliS si, Ze tvoje oblibena skupina, kteroslpochas, hlasa moralni ndzory?
a) ano
b) ne

C) nevim

11. Je twj oblibeny hudebni styl je to pro co zijes?
a) ano
b) ne

12.Zastavas stejné nazory, kter& twudebni styl prosazuje?
a) ano
b) ne
C) jen,caste&né



13. Vadilo by ti, kdyby tvoje oblibena hudebni skgpmela texty, které by gkoho poni-
Zovaly¢i jinak degradovaly( sniZovaly lidskouistojnost)?

a) ne,jsou to jenom slova
b) ano

C) nevim

14. MysliS si, Ze sepjeti s tvoji oblibenou hudbowjak zmenilo pohled na sit?
a) ano
b) ne
¢) nemohu to posoudit

15. Dava ti tvoje hudba moznost, se jakymkoliisagbem, projevit na ¥ejnosti?

a) ano (napis prosim jak, nebdem, ti dava prostor se naregosti projevit?)

b) ne( napiS prosim, p¥di nedava prostor se naieosti projevit?)

16. Pouzivas slova, nebo vyrazy, z tetxé oblibené skupiny?
a) ano
b) ne

17. Jalkcasto vyrazy tvé oblibené hudebni skupiny pouzivas?
a) stale
b) casto
C) oktas
d) nekdy
€) nepouzivam

18. Hudba ti pomaha, hlagkdyz...:
a) se citiS hodnSpatr
b) si potebujeS odp&inout
c) potebujes dodat energii
d) se o ni mohu aft v tZkych Zivotnich situacich

e) v ntem mi nepomaha



19. Tvoje hudba ti dava moznost:
a) uvolnit se
b) se projevit se
C) utéct ped realitou
d) zlepsit se
e) lépe pochopit sebe
f) pochopit s¥t

20. Myslim si 0 sof Ze jsem .. (vyberitvlastnosti, o které u tebaqvladaji a sad’ je
podle dilezitosti, 1 - nejvic mvystihuje )

a) kamaradsky

b) spoleéensky

c) empaticky ( dokazi se vzit do pdcibho druhého)
d) tolerantni

e) nenapadny

f) vystredni

g) nedstupny ve svych postojich a ndzorech

h) jiné...

21. Ostatni o rhtikaji, Ze jsem ....(vyberitvlastnosti, o které u tebgqvladaji a sed’ je
podle dilezitosti, 1 - nejvic mvystihuje)

a) kamaradsky(a)

b) spoleéensky(a)

c) empaticky(a) (dokazi se vzit do padibho druhého)
d) tolerantni

e) nenapadny(a)

f) vystredni

g) nedstupny ve svych postojich a ndzorech



22. Na mém chovani mi vadi, ze jseskaly...
a) prehnart impulsivni
b) agresivni
c) vulgarni
d) sobecky

23. Uvel’ paradi dilezitosti hodnot ve tvém Zivét( 1 — nejvyssi, 10 — nejnizsi)
a) penize
b) bezpéi
¢) soukromi
d) rodina
e) jistota
f) moje hudba
g) pratelé
h) laska
1) Skola

j) zdravi

24. Navedl| & nekdy poslech tvé oblibené hudby,tggn mysSlenkou, k sebeposkozeni?
a) ano
b) ne

25. Co pro tebe hudba znamena?
a) zivotni smysl
b) mily doprovod Zivotem

C) zpesteni Zivota



