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Bakalářské práce  
Posudek bakalářské práce


(téma)

VyuŽITÍ VÝŽIVY PŘI PREVENCI A LÉČBĚ JEDNOTLIVÝCH ONEMOCNĚNÍ
Bakalářka Zuzana Divinová zpracovala ve své práci problematiku výživy při prevenci a léčbě jednotlivých onemocnění. Jedná se o práci rešeršního typu, rozdělenou do pěti kapitol. 
Zabývá se nejprve výživou při potravinových alergiích. Popsala příznaky a diagnosu  alergie, prevenci a léčbu. Zaměřila se na potravinové alergie v dětském věku a dále na nejrozšířenější alergie (alergie na vejce, arašídy, kravské mléko, obiloviny).

V dalších kapitolách shromáždila poznatky související s výživou při kardiovaskulárních onemocnění (hypertenze, ateroskleróza) a jaterních onemocnění (akutní hepatitida, jaterní cirhóza, jaterní encefalopatie, choroby žlučníku a žlučových cest). Následuje využití výživy při prevenci a léčbě trávicího ústrojí (Crohnova choroba a ulcerózní kolitida, zácpa a průjem) a  při onemocnění diabetus mellitus (I. a II. typu).  
V závěru práce jsou vhodně shrnuty základní informace týkající se výživy při prevenci a léčbě jednotlivých onemocnění. Dodržování určitých dietních opatření a správné stravovací návyky mají význam z hlediska prevence ale i následné léčby jednotlivých onemocnění.
Studentka splnila zadaný cíl s uvedením dostatečného množství literárních odkazů. Jazyková a formální stránka práce je na dobré úrovni. Má logickou strukturu, obsahová náplň jednotlivých kapitol je proporcionální. 
Na závěr lze konstatovat, že cíle vytýčené v této bakalářské práci byly splněny, bakalářská práce splňuje požadavky kladené na práci tohoto typu. Bakalářka prokázala, že je schopna samostatně zpracovat zadanou problematiku. Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji ji hodnotit stupněm 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:                                   B – velmi dobře
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