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ABSTRAKT

Tématem pedkladané bakatgké prace je Interrupce z pohledu studentek vysokkol.
Cilem je zjistit jejich informovanost afigtup k dané problematice. Prace je fbeda na

¢ast teoretickou a praktickou.

Teoretickacast pojednava o historii ueho ukorteni thotenstvi a nabizi pohled na in-
terrupci z vice hledisek - |ékského, pravnického, psychologického a sgeEmsko-
etického. Praktick&ast je zamfena na vyzkum, jenz probihal dotaznikovymie&d@im a
meél zjistit pristup jednotlivych studentek k wdmu ukoreni €hotenstvi a celkayjejich

nazor a informovanost ohlegidaného tématu.

Kli¢cova slova: interrupce, historie, metody, komplikapeavni Gprava, postinterrémpi

syndrom, skupina ,,pro choice” a ,,pro life*

ABSTRACT

The topic of presented bachelor work is Abortionr&rThe Viewpoint of Female Univer-
sity Students. The purpose is to find out theirvdeolge and approach to this issue. The

bachelor work is divided into theoretical and picadtpart.

The theoretical part deals with the history of diborand offers a view on abortion from

more points of view — medical, legal, psycholog@atl social-ethical. The practical part is
concentrated on research, which was conducted estignnaire method and should have
found out the stance of individual female studemtsabortion as well as generally their

opinion and knowledge about the topic.

Keywords: abortion, history, methods, complicatiolegal form, postabortive syndrome,

group ,,pro choice” and ,,pro life”
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UvoD

Na téma umglého ukanéeni téhotenstvi neboli tzv. interrupce se prakticky nepietrzité ve-
dou velmi Zhavé celespolecenské diskuze ve véech sdélovacich prestiedcich. A¢kaliv mno-
hé jiz bylo o dané problematice ie¢eno a napsano, stéle je toto velmi kantroverzni téma
schopno ovlivnit popularitu palitiki, hybe volebnimi vysledky a je motorem prezident-
skych kampani. Je tedy nutno si uvédomit, Ze umélé ukanéeni tehotenstvi jiz davno nepatii
jen mezi ryze medicinska témata, ale vstupuje do ablasti morélni, psycho-sociélni, filozo-

ficke, néboZenske av neposledni fede take pravni.

Téma ,,Interrupce zpohledu studentek vysokych &kol“ jsem si vybrala, protoZe jsem se
chtéla vice dozvédét o dané problematice a to za prve z pozice budouci peredni asistentky,
pongvedz néplni této profese nejsou jen redestné okamZziky zrozeni, ale patii k ni i méng
redestné momenty, v prabéhu kterych by spravna a zkusena poredni asistentka mgla byt
Zeng téZ oporou. Druhym diuvedem mé vaolby byla zvédavest, kdy jsem chtéla zjistit pristup

mych vrstevnic k dané problematice a takté€z jejich informovanest.

Cilem mé bakaléiské préce bylo v teoretické ¢ésti predstavit problematiku interrupci z vice
hledisek. Nejenam lékaického, ale i pravniho, psychologického a etickéno. Pongvedz se
domnivém, Ze v 21.stoleti bychom se méli divat na danou problematiku z pohledu celestni
mediciny, tedy z pohledu bic-psycho-sociélniho. Jednatlivé slezky se totiz vzéjemng ovliv-
uji, a proto bycham je neméli od sebe cddélovat. Praktickou ¢ést jsem pak zaméiila na
samotny vyzkum informovanosti studentek vysokych kol ohledng interrupci, taktéz jsem
pétrala po duvedech, jez by vedly jednotlivé divky k umélému ukonéeni téhotenstvi a pie-

devSim zda-li nektera z respondentek jiz dany |ékaisky zékrok podstoupila.
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1 DEFINICE

Interrupce ( z latinterrumpere) neboli unglé ukorteni €hotenstvi (zkr. UUT), uidly
potrat neboliabortus arteficialisie zangrné ukoeni €hotenstvi progednictvim chemic-
ké latky nebo chirurgického zakroku, coz ve vysledkamena vypuzeni embrya nebo

plodu z &lohy &€hotné Zeny.

Vlastni provedeni ugtého ukorteni thotenstvi je dnes rozliSovano dle tydskatenstvi

na:
e tzv.miniinterrupci — do ukoeného 8. tydneshotenstvi

* interrupci — do ukokeného 12. tydnehotenstvi (nejzazsSi termin pro pro-

vedeni zakroku na Zadoshbtné Zeny)

e umeélé ukonéeni téhotenstvi po 12. tydnu dghotenstvi - do ukafeného
24.tydnu &hotenstvi (B zjisténi genetickych a vyvojovych poSkozeni plo-
du) a pozdji bez casového omezeniifzavazném poskozeni zdravi Zeiny
ohroZeni jejiho Zivota anebo hrozidZké poskozeni plodu negitelné se

Zivotem)

( Sr&ek a kol., 2007)

Jak jiz bylo vySe zmiino, pojem interrupce je odvozen z latinského sliov@rrumpere
coz v doslovném igkladu znamengrerusit Pongrné dlouhou dobu se §eském odbor-
ném nézvoslovi pouzival ekvivalentni vyraz¢lé prerusSeni ¢hotenstvi (UPT) ProtoZe
slovo gerusit v sob vyznamov obsahuje moznost poki@avani, coz v danémripact neni
mozné, doslo v 90. letech ke &ms oficialné pouzivaného nazvu a vyragepuSeni byl na-

hrazen vyrazem uk@éeni —unr¢lé ukoreni ehotenstvi (UUT). (HaSkovcova, H., 2004)
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2 HISTORIE

2.1 Starovék

Vyhnani plodu je problém, ktery po staleti zajimajen Iék&e, ale také filozofy, zakono-
darce a statniky. Jeho historie saha hlubokogo détSiny civilizovanych i necivilizova-
nych narod. ProtoZe ve star$iasti starovku nebyly Zzadné zakony, které by zakazovaly
pieruSeni ¢ghotenstvi, provado se zejmé ve zn@ném neéfitku. Swd¢i o tom nazory &
kterych feckych atfimskych filozofi, které se zachovaly Buv pirimych dokladech, nebo

v transkripci jejich nasledovnik

,,Jé nutno omezovat plozeni, chce-li se zachovatlyysocet dtti a nedovoluji-li narodni
zvyky odlozeni novorozenycétid Pokud pece @jaka Zena athotni, pak se musi z jejiho

tela plod vyhnat, dokud neobzZé/a nezane vnimat”. Aristotelés

,Jestlize muzi a Zenygsahli urity vek vhodny k plozenietl, mohou pstovat lasku podle
libosti. Klade se jim ale na srdce, aby nenechphtst swtlo swta jedinému péatému
plodu. Nelze-li narozeni dte odvratit, pak je nutno jednat tak, jako by pwnebyla

Zadna potrava..."Plato (Havranek, 1982, str.18)

Ve \tSing stardeckych stat platila Zejme¢ zdsada, Ze get cti nesmi pekrctit existert-
ni moznosti spolmosti. Tomu napomahal ve staéu platny ndzor prosazovany zvkast
stoiky, jako byli Empedokles, Diogenes a Hermopilte embryo jefed oZivenim jen

souwasti matina organismu.

Nazory tehdejSich |€k& odpovidaly spokenské moralce, ktera se odraZelaedstavach
filozofu. Hippokrates sice zakazoval podani abortivnichstedki, protoze smyslem lé-
karstvi podle gho bylo zachovani toho, cdippda vytvdila, nicmér sam na jiném mist
doporu«il jedné Zew nasilné fyzické cwieni, aby potratila. Jako Iékai byl Zejme¢ védom
toho, Ze pozivani abortivnich drog byiasto mnohem vice nebezpé pro ¢hotnou Zenu

nez pro plod samotny.

Podobr jako Hippokrates i dalSi starési I€kai, jako Dioskorides, Plinius nebo Soranus
z Efesu, doportovali béZre rostlinna abortiva adkteré chemikalie k vypuzeni plodu. Je-
jich vycet je rozsahly. ¥Sina z nich se pouzivala na zakldiovych powr, jen rekteré
mely skuteny abortivni @inek. Poziti dinnych prostedki secasto pohybovalo na hranici

tézké intoxikace Zeny a néidka kortilo smrtelré. Proto sestavovali uz tehdy zkuSeni prak-
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tici jakési abortivni kary, které &y kombinaci znamych abortivnicktiaka docilit ko-
netného pozitivnino efektu. RdYy mezi né: pasivni i aktivni intenzivni pohyby, vtirani
masti a masaze poigtiku a beder, horké koupele, drazdiva klyzmataasiekbupele az po
vstiikovani olefi a rostlinnych extraktdo pochvy a do &ohy. V piipadt nedsgchu na-
sledovaly mechanické prdéstiky v podob pesafi zavagnych do pochvy, dilatatérze
dieva nebo bobtnajicich ki raiznych rostlin do dozniho hrdla. Podokinpostupovali

také jini prosluli 1ék& starovku jako byl Galén, Avicenna a dalsi. (Havran€82)

2.2 19. stoleti

Na paatku 19. stoleti bylo &ni informaci a prohlubovani znalosti v oboru clemilé-
karstvi v souvislosti s abortivnimi prdstky striktrt zakdzano katolickou cirkvi. Tento
zakaz nasledovalada zakof, které hodnotily vyhnani plodu jako Zla vrazdy a podle
toho jej takeé trestaly. Prvni z nich byl anglickgdtni zakon z r.1803, kteryipné zakazo-
val vyhnani plodu uzied jeho pohyby, a napoleonsky zakon z r.1805. V Wglasily
vSechny staty protipotratové opexti az r.1868. Diky tomu se dl@ ukorteni thotenstvi
jako ilegalni zakrok dostalor@vazre do rukou pokoutnych potratanebo nafiklad tzv.
anc¢lickérek— Zen nelegakhprovadiicich potraty, ne zcela vyjintaé byla jejich givodni

profesi porodni baba.

V tomto obdobi restriktivnich zakérize prostedky pro vyhnani plodu roztt do nékoli-

ka skupin:

» Rostlinna abortiva a jedy uzivané per(afoe, kantaridiny, listy senny, ter-

pentyn, fosfor z hla¥ek zapalek, talium)
» Prostedky vyvolavajici kontrakdgr. chinin ve vysokych davkéach)

» Vstikovani tekutin ai#znych latek dodozni dutiny(tepla gevaena voda,
dehtova voda, jédova tinktura, kudiska sil, lyzol, ocet, tabakovy nalev,

mydlovy roztok a jiné latky)

* Mechanické zakrokynag. zavadni cizich tles do hrdla nebo&tbhy (fle-
xibilni katetry, jehlice, baldnky, keny z gentiana lutea); podnikaly se i po-
kusy o drazéni clohy ke kontrakcim galvanickym proudem; a
v neposlednitact byly vyuzivany i mechanické inzultyhotné dlohy)
(Havranek, 1982)
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2.3 20. stoleti

Od za&atku 20. stoleti se zaly postupi objevovat liberalizéni tendence ve vztahu k
umeélému potratu. Vyvoj byl a i nadale je vSakiznych zemich nestejrrychly, rnékteré

zeme ob¢as zaznamenavaji idité kroky zg@t ve formg jakychsi dodaténych restrikci.

Prvni vyrazna liberalizeni zakonna Uprava je z roku 1920 a pochazi z binaSSSR.
Byly zde povoleny nemocini potraty v prvnifeting t¢hotenstvi na Zadost Zeny. V roce
1936 byl zakon zinén a potraty povoleny jen ze zdravotniaklvddi, minuly zakon byl

oznaen jako pechodn& nezbytnost.

Liberalni potratovy zakon byligat v roce 1935 na Islandu. Interrupce tam bylagiena
z lékaskych a socialnichtovodi. V roce 1938 byl v Londyghucinén pokus povolit Zex
potrat v ipact, kdyz je thotenstvi nebezgaé jejimu Zivotwi zpasobuje élesnou nebo
dudevni Gjmu. Socialni a ekonomickiévddy k povoleni potratu uplatnilo Dansko a Svéd-

sko jiz v roce 1930.

V naSich zemich platil az do roku 1950 trestni za&kd 17 z roku 1852 ,,O vyhnani plo-
du“. Zena byla trestana za pokus o potatenim od Sesti #sio1 do jednoho roku, za do-
konany¢in potratu pak od jednoho roku détiplet. Zakon stanovil row¥ trest o stejné
vymeie pro otce déte i jeho prokazané spoluminOsoba zfisobivsi potrat byla rowz
trestana ¥zenim v délce jednoho roku atipet, pii ohroZeni Zivota Zeny nebo poskozeni
jejiho zdravi v délce az deseti let. Vyraznou lddieaci pak pedstavoval nds zakan68

z roku 1957 ,,0 ugiém preruSenidhotenstvi“. Zavedl institut interrdpich komisi, indi-
kace roz&il na zdravotni a ,,zvlastnihaetele hodné®. Tento zakon zasahl jiz do prvni
liberalizatni viny, ktera se v letech 1949-1966 objevila v imnevropskych zemich. Druha
liberalizatni vina pak nasledovala v letech 1967-1990. Semspada i nas sdasny in-
terrupni zakon¢.66/1986 Sb.

V sowasné dob zastava prohikini potratovy zakon tykajici se prvrietiny €hotenstvi

v platnosti pouze vadch zemich Evropy a to v Severnim Irsku, na &alv Polsku.

(Pekarkova a spol., 2000)
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3 LEKA RSKE HLEDISKO (KLINIKA INTERRUPCE)

3.1 Metody

Interrupce neboli u#ié ukorteni €hotenstvi (UUT) je opetai vykon, ke kterému je v
riznych zemich zrmé rozdilny pravni fistup. VCeské republice je legislati¥rpovolen
zédkonemCNR ¢.66/1986 Sb., a vyhlaskou MZd'SR ¢.15/1986 Sb. Povoleni UUT je
mozné bd’ na Zadost Zeny nebo ze zavaznych zdravotnigbdi. Vykon se provadi ve
zdravotnickém zZidzeni Ustavni p#. Zatimco vykon na vlastni Zadost Zena platétfw
gynekologického, f@doperéniho, laboratorniho a ultrazvukového vysef, hospitalizace

i anestezie), UUT ze zdravotnichwvibdi je hrazeno pojiovnou.

Je vypracovanod&kolik rozdilnych zgisobn UUT, pii jejichZz vybsru zalezi pedevsim na

délce &hotenstvi , dale na patjtcelkovém zdravotnim stavu Zeny, lokalnimu nakgzu
Predpokladem toho je:
e bimanualni palpé&ni gynekologické vySeéni (tvar a pevnostétbzniho
hrdla, velikost, tvar a uloZenélbhy)
» objektivizace délky trvani gravidity ultrazvukovbiometrii.

({ech a kol., 2006)

3.1.1 Miniinterrupce

Umelé ukorteni ghotenstvi za pomoci miniinterrupce je mozné ushkitedo dokorené-
ho 8. tydne ¢hotenstvi. Vykon se provadi v kratkodobé i.v. agEsta semiambulan#n
v tzv. gynekologickém staciofiaktery je svym zpsobem hizkovym zdizenim. Zena viak

po zakroku odchéazi jestehoz dne doin(lépe v doprovodu), pokud je vSe viadku.

P¥i miniinterrupci je dnes vykon té&h vzdy provadn vakuumaspiragikdy plodové vejce
spolu s ¢hotensky zrainénou clozni sliznici jsou pomoci podtlaku odsaty z dutiétyotné

viv s

mensi.

Zena lezi na opetaim stole v gynekologické poloze, holeni zevnidtidel neni nezbyth
nutné. Zevni rodidla a pochva jsou dezinfikovargasedena opetai posSevni zrcadla, u

nas nejastji Scherbakovse zavazimCipek dlozni je uchopen jednozubymi americkymi
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kleS€mi a mirnym tahem je néimena zahnuta os&ldzni, ¢imz se snizi nebez§iegperfo-
race pi sondovani, dilataci hrdla a manipulaci v déti€lozni. ZvySenou pozornost je

tteba ¥novat dloze stéené na zad.

Dé¢lozni sondou operatér i velikost dutiny dlozni a sntovani osy dlohy. Miniin-
terrupce se provadi bez dilatacgodniho hrdla nebo jen s malym razsiim. To je jedna
z velkych gednosti tohoto vykonu, nebamehrozi, Ze by doslo k trhlinam hrdla, z nichz
jsou pouzivany tzv. dilatatory, u nas ¢ejtji Hegarovy coz jsou kovové tynky s oble
zakulacenym hrotem paipmilimetru zwtSujicim paméru. Dilatace hrdla se obvykle pro-
vadi docisla délky zjis¢né sondou a 0 1 mnEwsi nez je pimér plastové vakuumaspitai
kanyly. Tato piihledna sonda z plastické hmoty je napojena na hagr¢vy, coz je elek-
tricka vakuova pumpa. Po zavedeni plastové kanglydkdohy nastava samotny proces
systematického odsavani plodového vejce a decidizapad tlakem 60-80 kPa. Odsaty
obsah &hotné dutiny dloZni je pak dle moznosti odeslan na mikroskopiaistologické
vySeteni. Po do koteni aspirace se obvykle naslégmovadi revize dutinydozni malou

tupou kyretou. (ech a kol., 2006)

3.1.2 Kilasicky instrumentalni potrat

Vykon se provadi uéhotnych Zen v obdobi gravidity od uk@mého 8. tydneshotenstvi
do ukorgeného 12. tydneshotenstvi. Zena musi byt kratkodobospitalizovana a zakrok

je proveden v celkové anestezii.

Priprava Zeny k vykonu je stejna jako u miniinterreipprovadi se vikkovem zéizeni
(véetre stacionée), nebd na rozdil od miniinterrupce je riziko komplikagidsi (porasni

hrdla ctlozniho a &la dilozniho, silné krvaceni), a rychla nezbytna poneoak zajisina.

Dilatace hrdla dozniho je provééhaHegarovymidilatatory. Na rozdil od miniinterrupce
je nutno provestatsi rozsfeni hrdla a to agrné velikosti €hotenstvi. Do 9. tydne operatér
vyprazdiuje dutinu &hotné @lohy pouze tupou kyretou. #nér zava@né kyretyodpovida
velikosti pfiméru provedené dilatace. Kyretou odlije operatér obsah dutinghiotné @-
lohy od vnitnich sén dlohy, ziskanou tki& kontroluje zrakem na&asti odlogeného plo-
dového vejce a odesila ji na mikroskopické histimlkg vySeteni. Malou kyretou pak pro-

vadi kontrolu Uplného vyprazdni cklohy, zejména &ozZnich rof.
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Pri vétSim €hotenstvi nad 10. tydnse rgkdy pouzivaji vedle kyretyotratové kle&t k

vybaveni ¥tSich uvolgnychcéasti plodového vejce.

Na zavr vykonu se doporiuje vakuumaspiraci odsat Zlozni dutiny koagula a drobné
zbytky plodového vejce a deciduy. Nasledna aplikaeeotonik (Oxytocin, Metylergomet-
rin)

zlepSuje po vykonudozni kontrakci a snizuje krevni ztratuCech a kol., 2006)

3.1.3 Indukce vétSich potrati

Po 12. tydnugasgji vSak poctvrtém nesici €hotenstvi, se indukuje potrat peedchozi
piipraw délozniho hrdla, kterd sgova ve vaginalni aplikaci prostaglandinu (PGE2) ve

forme gelu nebo intraovularni instalaci prostagladinu2é&nebo PGE2.

Zcela do pozadi byla odsunuta rizikova aplikatenych roztok (nag. rivanol, hyperto-

nicky roztok NaCl intraovula) hypertonické gluk6za extraovuléraj.).

Nekdy se niize hrdlo dilatovat syntetickymi dilatatory (failapan). Pro urychleni in-

dukce ¥tSich potrai je téZ vyuzivana dirupce vaku blan s naslednauzindxytocinu.

Po ukoreni potratu je nezbytné vzdy provést instrumentenizi c€lozni dutiny \&tsi

tupou kyretou. (ech a kol., 2006)

3.1.4 Sectio caesarea minor

Pokud se nezdiapokus o indukci #Sich potrai (nad 16 tydfl), vyjimecné ukortujeme

nezadouci&hotenstvi opekaé per laparotomiantechnikou obdobnou ciskémurezu.

Na rozdil od ®j se vSak vykon nazyvarsectio caesarea mingrovadi na nerozvinutém
dolnim cloZnim segmentu a to za pomoci kratkého podélnébdiamihoiezu, coz neni
piilis ptiznivé pro dalSi gestaci.

V piipact silného krvaceni zabhy mize byt tato operace také indikovana prindgako

akutni, Zivot zachtaujici vykon. Cech a kol., 2006)

3.2 Komplikace v souvislosti s unglym ukonéenim téhotenstvim

Pri daném vykonu nebo bezprietire po jeho provedeni, @ize dojit k cel&ad akutnich

(¢asnych) komplikaci (por&ni, rezidua), dalSi se pak mohou projevit ggiz(zarety, in-
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kompetence #&lozniho hrdla, sekundarni sterilita) jako nasledeilého ukoreni tho-

tenstvi (komplikacgozdnj.  Cech a kol., 2006)

3.2.1 Poskozeni dlozniho hrdla

Pii mérg Setrné nebo &Si instrumentalni dilataci rigidnihcgldZzniho hrdla nize dojit
k jeho poramni a to je téZ spojeno s krvacenimicPiu mizeme hledat ¢aste&né striktie

délozniho hrdla, ktera by mohlgiglalSi gestaciigdstavovat porodniipkazku.

Skryta (atentn) poraréni dlozniho hrdla jsou podstatniasejSi. Dana mikrotraumata
piedevsim u primigravid aipopakovanych dilatacich poskozuji jeho ugé@vou funkci,
coZz ma za nasledek vznik insuficienagkompetencdedélozniho hrdla g dalSich ¢hoten-

stvich. Cerclage je palasto jedinou moznosti, j@ksit tuto poruchuipdalsi gravidik.

(Cech a kol., 2006)

3.2.2 Perforace v oblasti &lozniho hrdla nebo dlozniho téla

Dana poraéni mohou byt bd neuplnaipkompletnj nepronikajici celou tlow&ou cElozni

steny, anebo Upln&empletn).

Perforace v oblastiétbzniho hrdla nebodibzniho &la mize byt zagicinéna nepiznivy-
mi mistnimi podminkami (ndpjizva a zeslabeni&bZzni stny), uloZeni dlohy (nag. ost-

ra fixovana retroverze-flexesbhy) a v neposledriad nespravna opetai technika.

K perforaci niize dojit nejiznéjSimi nastroji — dilatatorem, sondou, kyretou, vakaspi-
rani kanylou nebo potratovymi kleshi. VSechny uvedené instrumenty maji mirnérizak
veni ve vztahu k podélné osélahy. A proto niize v danych fipadech dojit k poraimi
délozni seny (nag. u anteverze-flexeébhy poragni zadni dlozni sgény, u retroverze-

flexe stna gedni).
Pti podezeni na toto porami je nutny nasledujici postup:
» okamzit prerusit vykon
e urcit typ a rozsah porani (Wetrg okolnich organ laparoskopicky),

» dokorteni evakuacedbzni dutiny pod laparoskopickou kontrolou,
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* u nekompletnich pora&ni bez ¥tSiho krvaceni se ngjstji voli konzerva-
tivni postup (observace, podani antibiotik, korarpllzu, teploty, krevniho

tlaku, krvaceni a krevniho obrazu)
» laparoskopickou suturou je mozresit mensi kompletni perforaci,

* ve vyjimenych gipadech mohoudkteré \&tSi defekty ( nelze je rekonstru-

ovat, silné krvaceni) skeit hysterektomii ~ €ech a kol., 2006)

3.2.3 Poranéni dalSich organi

Pii perforaci @lozni seny je nejzavaz§Si porarni klicky tenkého geva a zcela vzaen
mocoveho néchyfe (signifikatni pro perforaci s moznosti pafansteva je nap nalez
atrzku tukové tkaé ve vybaveném materialu). Nutné je pak operaeSeni a to ve spolu-

praci se specialistou. Cé¢ch a kol., 2006)

3.2.4 Zbytky plodového vejce

Pricinou nasledného krvaceni a p&@i infekce mohou byt zbytky plodového vejeced-
dua post interruptionejnpii nedplném vyprazdmi obsahu &ozni dutiny. V daném ip-

pad je nutna revize dozni dutiny a vybaveni rezidui tupou kyretou pémhou antibiotik.

Po neusgsre provedeném UUT je mozné pod ultrazvukovou kontralbjevit perzistujici
a dokonce i vitalni plodové vejce. V tomtéigadt je nutno cely vykon opakovat. Nelze

totiz vylowsit traumatické poskozeni plodového vejceCech a kol., 2006)

3.2.5 Interrupce u Rh-negativnich Zen

U Rh-negativnich Zen je v souvislosti iguSenim dghotenstvi riziko vzniku Rh-
imunizace. Dané nebezfesrznika gestupem fetalnich erytrodytilo matéského obhu, a
to predevSim @ instrumentalni revizi dozni dutiny. Toto riziko je mo Un¥rné stéi
téhotenstvi — ve druhém trimestru se blizi rizikurtgrové gravidity (10%-12%). Proto se
od 8. tydne gravidity Rh-negativnich Zen po danékraku, stejs jako po porodu, dopo-

ru¢uje Wasna aplikace (do 72 hodin) imunoglobulinu gam&@ant (Cech a kol., 2006)
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3.2.6 Poskozeni endometria a dozni dutiny

Poskozeni endometriati@e vzniknout neSetrnymi nebo opakovanymi instruiddeimi
revizemi élozni dutiny a naslednym z&em. Pozdji se to niize projevit funknimi poru-
chami, v rkterych gfipadech dokonce morfologickymi Zmami, spojenymi s trvalou atro-
fii endometria a adhezemi ¥ldzni dutire (Ashermativ syndrom. Dané zniny mohou

vyvolat amenoreu a byt zavaznati¢mou sekundarni sterility. Cech a kol., 2006)

3.2.7 Zanéty adnex

Zarstlivd onemocsini andex jsou jednou z pozdnich komplikaciélého ukorteni €ho-
tenstvi a vznikaji népstji ascenzi z pochvy agtbzni dutiny. Jinym zdrojem infekce mo-
hou byt zbytky plodového vejce. Pozflive zmeny andex zpsobuji rkdy okluzi tub a
byvaji pak jednou z n&sgjSich morfologickych ficin sterility. Se zagtlivymi zménami

souvisi téZ vy3si frekvence tubarni formy mirslodniho ghotenstvi. Cech a kol., 2006)
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4 PRAVNI HLEDISKO

4.1 Sowasna pravni Uprava

Umgelé ukorteni thotenstvi v sotasné dob upravuje zakort.66/1986 (viz Floha 11.) a
provadci vyhlaska k vySe jmenovanému zakahur5/1986 Sb (viz. i#loha lll. ). Dany

zakon povoluje urlé ukorteni gravidity, pokud jsou spiny podminky v 8m vymezene.
Pravni Uprava je v podstdbudovana nathto zakladnich zasadach:

» Predchazeni usiého ukoreni €hotenstvi pispiva vychova k planovanému
a odpo¥dnému rodiovstvi a bezplatné poskytovani antikoncepce naéka

ské doporgeni,
e prioritni ochrana zdravi Zenygd zrozenim déte,

* unklé ukorteni €hotenstvi se provede na Zadost Zeny, nejvysSe dgdhi

trvani €hotenstvi, pokud tomu nebrani zdravotinally,

« unklé ukorteni thotenstvi ze zdravotnichidodi se provede, jestlize je

ohroZen Zivot nebo zdravi Zeny nebo zdravy vyvogpl
e umglé preruSenighotenstvi neni kebné preventivni @é,

« ve stanovenychifpadech bude za vykon @idho geruSenidhotenstvi po-

Zadovan giplatek.

Z&kon byl vSak vydan v podstétjiné situaci, a tak vém najdemeaadu ustanoveni neod-
povidajici dnesni reatit Jednim z nich je ustanoveni o tom, Ze peatkty k zabraéni -
hotenstvi, které se vydavaji na l&ey predpis jsou Zeh poskytovany bezplatn Dnes
tomu tak vSak neni, antikonaep prostedky jsou pacientkami doplaceny, a to ifippct,
kdy jsou vydavany na léksky predpis. Ale naopakdkteré ustanoveni plati dodnes a jsou
velmi aktualni. Tak nagklad nezadoucimuhotenstvi by se #ho predchazet fedevsSim
vychovou k planovanému a odgomému rodiovstvi v rodig, Skole a zdravotnickych
zarizenich, vychovnym gsobenim v oblasti socialni a kulturni a vyuzZivangrostedki

k zabragni €hotenstvi, tedy antikoncepce.

Zakon upravuje dvpodminky pro urdé ukorteni €hotenstvi:
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* bud na zadost Zeny, jestlize o to pisénpozada, ovSsem v situaci, kdiho-

tenstvi nepesahuje dvanact tydra nebrani tomu jeji zdravotnivbdy,

* nebo ze zdravotnichidodi, ovSem s jejim souhlasem nebo z jejiho @edn
tu, jestlize je ohrozZen zivot nebo zdravi nebo wgrayvoj plodu. Ripadre
jestlize jde o geneticky vadny vyvoj plodu. Zdraviotivody, které brani
umeélému ukoreni €hotenstvi jsou konkretizovany ve vyhlascer5/1986
Sb.:

a) zdravotni stav Zeny, kterym se podstatmySuje zdravotni riziko spoje-

né s undlym prerusenimdhotenstvi, zejména zéifiva onemocsni,

b) umglé ukorteni €hotenstvi, od &hoz neuplynulo Sest ¢niai,

s vyjimkou gipad, kdy
1) Zena alespodvakréat rodila nebo
2) Zena dovrSila 35 letéku nebo

3) je diavodné pode&ni, Ze Zena shotréla v disledku trestnéin-

nosti, ktera uci ni byla spachana.

Seznam nemoci, syndrdna staw, které jsou zdravotnimitdody pro undlé ukorteni
téhotenstvi, je uveden \ioze vyhlasky.75/1986 Sb.

Po uplynuti dvanacti tydndélky €hotenstvi Ize tedy uéte ukortit téhotenstvi, jen je-li
ohrozen zivot Zzeny nebo je prokazaspké posSkozeni plodu nebo Ze plod je neschopen
Zivota. Sedci-li pro unmglé ukorteni €hotenstvi genetickéidody, |1ze urdle ukortit gra-

viditu nejpozaji do dosazeni 24 tydnt¢hotenstvi.

Ze zdravotnich @ivodi se Zen s jejim souhlasem ute prerusi ¢hotenstvi, jestlize k tomu
dalo podst zdravotnické zdzeni, nebo z jejiho podtu, jestlize se zdravotnitdod po-
tvrdi. Zdravotni dvody pro undlé ukorteni €hotenstvi je oprawm posoudit vedouci od-
déleni zdravotnického Z&eni, do jehoZz oboru onemdaen pati, nebo jim povieny za-
stupce. Jestlize k wtemu ukoreni thotenstvi dalo podt zdravotnické zdzeni a Zena
k nému odmita dat souhlasgini o tom Zena, kterd odmita dlé ukorteni €hotenstvi,

pisemné prohlaSeni (revers).

Postup, ktery je v rozporu &ito ustanovenimi napije podstatu trestnéhinu nedovo-

leného ukoteni €hotenstvi, kterd je upravena § 227, 228 a 229.
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Zejména v poslednich letech se stastji vyskytuji pripady, kdy se do nechitého &ho-
tenstvi dostavaji Zzeny mladsi 16 let. V tomitppc zakon stanovuje, Ze Zerktera nedo-
vrSila 16 let, Ize ukle ukortit téhotenstvi jen se souhlasem zakonného zastupc&ppep
dé toho, jemuz byla s¥ena do vychovy. V ifipads, Ze bylo ungle ukorteno thotenstvi
Zert ve wWku od Sestnacti do osmnacti let, vyrozumi o tomaedimické z&zeni jejiho

zakonného zastupce.

V neposlednitack zakon upravuije ifplatek nebo Uhradu za @ ukorteni €hotenstvi.
Podle tohoto ustanoveni za interrupci uhradi Zéf@agbek. Platba za wté ukorteni &-
hotenstvi byla stanovena vyhlaskod6/1992 Sb. Na zakladéto vyhlasky byl vydan Me-
todicky pokyn Ministerstva zdravotnictWieské republiky o finami Ghragd umglého
ukonteni €hotenstvi se stanovenymi maximalnimi cenamiZzD 06/64. Tato vyhlaska
v3ak byla Ustavnim néalezem Ustavniho soudu vydapgohéislem 206/1996 ze dne
10.7.1996 zruSena. Vykonatelnost nalezu byla stmake dni 1.4.1997. V séasné dob
je interrupce hrazena Zenou s vyjimkdippdu, kdy se jedna o vykon zdravbindikova-

ny. Tehdy je hrazen ze zdravotniho pe¢jist

Z vySe uvedeného rozboru sasné pravni Upravy ufiého ukorteni ghotenstvi vyplyva,
Ze je znan¢ prekonand, §tSina ustanoveni je zcela nerealizovatelna. Jedgubdivem, Ze

z&konodéarci a Ministerstvo zdravotnictvi této légigni Upraw newnuje WtsSi pozornost.

(Schelleova, 2003)

4.2 Trestni odpowdnost

Nas pravniad pamatuje i na trestni odgowost za nedovolené ukimani €hotenstvi.

Trestni zakon nedovolené ukami gravidity upravuje v § 227, § 228 a § 229. Bditihto

ustanoveni, kdashotné Zes pomaha nebo ji svede k tomu, aby
a) své thotenstvi sama wte ukortila, nebo

b) jiného pozadala nebo jinému dovolila, aby ji byloatenstvi undle ukorteno jinak
nez zmsobem pipustnym podle zakonnychqupigi o unglém ukorgéeni €hoten-

stvi, bude potrestan oghim svobody az na jeden rok.

Odrétim svobody na jeden rok aZtdet bude pachatel potrestangpbi-li timto¢inem

téZkou Ujmu na zdravi nebo smrt.
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Dale je stanoveno, Ze kdo se souhlas&mothé Zeny urle ukorti jeji tehotenstvi jinak
nez zmsobem pipustnym podle zakonnyctgapisi o umélém ukorgeni €hotenstvi, bude

potrestan odttim svobody na jeden rok a#tpet.

Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,
a) ziska-li timtocinem zng&ny prosgch,
b) paché-li tent@&in soustavs, nebo
c) zpiasobi-li timto¢inem €Zkou Ujmu na zdravi nebo smrt.

Stejre bude potrestan, kdo bez souhlathotné Zeny ule ukorti jeji téhotenstvi. Odér

tim svobody na ¢ let az dvanact let bude pachatel potrestafsapi-li timtocinem smrt.

Téhotna Zena, ktera svéhbtenstvi sama wéte ukorti nebo jiného o to pozada nebo mu to
dovoli, neni ovSem pro takown trestna, a to ani podle ustanoveni o navod@raqeni-

kovi.

Z vySe uvedenych konstatovani tedy vyplyva, Zeldbja €chto trestnycktinu je Klicici
Zivot. Fredmétem utoku je lidsky plod do Zatku porodu, protoZe umysiné usmrcélor
véka po zaatku porodu jefeba povazovat za vrazdu. Objektivni stranka z&eikionteni
tehotenstvi nebo vdasti na takovém jednéani, které ze strathotné Zeny je beztrestné.

Dale zakon vyZaduje umysl ghujici k usmrceni plodu. (Schelleova, 2003)
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5 PSYCHOLOGICKE HLEDISKO (TZV. POSTINTERRUP CNi
SYNDROM)

Potrat ovliviuje Zivot Zzeny je$t dlouho po samotném zakroku. Zena, ktera gedd po-
trat, proziva vyznamnou ztratu. Kazda Zena se t® toatou vyrovnava jinakCasto do-
konce tim, Ze ji popira. Bojuje s bolesti hlubokmiti svého srdce. Svou tichou bolest a

zarmutek nad ztracenym &#m proziva v tajnosti... (Freed, Salazar, 2008)

5.1 Definice

Postinterrug'ni syndrom (PIS) je souborignaki a obtizi, které se mohoucasti Zen do-
stavit po prodlaném zakroku. Je povaZzovan za specifickou forrstirpamatické stresové

poruchy ( Freed, Salazar, 2008)

Ackoliv se nejedna o zadnou oficialni diagndzigspo odbornici takto oztaji psychicke
potize, které se vyskytuji ¢asti Zen, jenZ podstoupily we ukorteni thotenstvi. Dané
potiZe totiz mohou nabyvat velmi drastickych podatarusit tak &né fungovani ve vzta-

zich, v rodirt i v praci.

5.2 Symptomy

Potrat pedstavuje mohutny zasah dérpzenych proces Zenského organismu. Mohou

nastat psychosomatické nebo psychické nasledky msdibni Zivotni situace dané Zeny.

Postinterrupni syndrom se vyziaje jednak BZnymi obecnymi symptomyosttraumatic-

ké psychické poruchy:
e deprese,
» zvySena konzumace alkoholu a jinych navykovychklate
* navaly Uzkosti a zlosti,
e nocni mary,
* psychotické stavy,

e poruchy socialniho chovani.
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SpecifétejSi symptomypostinterrupnino symdromu:
» strach z neplodnosti,
* nadnérna touha znovu shotnet,
e ,,vyroéni syndrom“,
e poruchy @ijmu potravy,

» vyhybani se specifickym situacintliptné Zeny, malééti, gynekologické

vySeteni)

» psychosexudlni poruchy,

nahlé nekontrolované vybuchy péa (Freed, Salazar, 2008)

5.3 Rizikové skupiny zen

Psychologové pracujici se Zenami postizenymi pestuna@nim syndromem charakterizuji
urgité skupiny zZen, u nichz lze&ekavat vyskyt daného syndromu s vysSi pépedobnos-

ti. Jde pedevSim o zZeny, které:
» podstoupily interrupci ve velmi mladéngku,
» podstoupily interrupci v pozgki fazi €hotenstvi,
» v doke podstoupeni daného |ék&ého zakroku jiz @y déti,
* byly k interrupci ginuceny svym okolim,

* jejich vychova, osobni postoj@ postoje okoli vedou k pochybnostem o

spravnosti interrupce. (Freed, Salazar, 008

5.4 Pocity zen, jenz podstoupily interrupci

Autentické vypo¥di Zen o sob samych a o svych nenarozenyetedh poté, co jiz ®ly

potrat za sebou...

,,Pripadam si jako robot a svou pracéldm mechanicky. Mit radost a nebo se sméat — ale
také uz plakat neumim! VSechno mi je jednolA.G.S.) (Uch&v4, 2000, str.113)
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,,VSichni mi radili: "Dej to pry!” Jen mé nejlepsi kamaradkikaly: "Nechej si ho!” - Ty
totiz vSechny samy potratily! Dnegsto rikaji: “Snad bychom to7pce jen zvladly!™
(F.0.) (Uchéova, 2000, str.113)

., Tehdy jsem si myslela, Ze nemam jinou moZnastejak bych uz to zvladla. Uz bych to
nikdy neudlala. (J.W.) (Uch&ova, 2000, str.114)

,,Kdo by si to pedtim pomyslel! Bylo to zlé! Od té doby se mi kazauc zda o ¢tech!
Kazdou noc!* (A.S.) (Uchéova, 2000, str.114)

.,Ze samého zoufalstvi nad svym mrtvyrtetit jsem uzivala stale vice medikanigat-
koholu a nakonec i drogy. Nikdo mi n&ma pomoci. Ale mému dittaké nikdo neporiz
zel* (H.S) (Uchéova, 2000, str.114)

5.5 Terapie ( co pomaha...)

Vyrovnat se s interrupci nebo dokonce s postinggnim syndromem neni rozhofimic
lehkého. Tento proces se neobejde bemupeho nahlédnuti do svého nitragsSinou ani
bez osoby, které se takova ZenaZzm s¥tit. Je jedno, jestli ji najde ve svém manZzelovi,
rodicich, @itelkyni, psychologovti jinak erudované os@mnag. porodni asistencenlbzi-

té je, aby mla moznost povypras nékomu o svych pocitech a bolestech.

Prvni pomoc spsiva v trglivéem a ugimném vyslechnuti, v projeveni soucitu a jemnocitu.
Z pozice budouci porodni asistentky se domnivanbyzbom tuto dlezitoucinnost nens-

li v zadném pipact opomijet, ba praynaopak. Porodni asistentky bylgpnbyt vzdy -
praveny poskytnout Z&njenz prodlala unglé ukorteni thotenstvi, nejen odbornou zdra-
votni pe&i, ale i p&€i o jeji dusi. Posvadz pouhé fesné vyléeni vSech udalosti ma na Zeny
terapeuticky tinek. Ripomenuti si traumatického prozitku &pdevsim vyjateni duSev-

niho stavu jim finasi velkou ulevu.

Predpokladem navdty odbornika (psychologa, porodni asistentky.e.dle jedt jiny da-

lezity krok - gripustit si své pocity, tauz jsou jakékoli. Zena tife v takovéto situaci citit
Sirokou Skalu pocit, nagiklad smutek, vinu, litost, strach, agresi, oslast nebo prazdno-
tu. Z&dna emoce neni nenormalni, jenigda pracovat s ni, aby nebylgekazkou v kva-

litnim a naplgném zivok. (Kavenska, 2009)
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6 INTERRUPCE V CENTRU CELOSPOLE CENSKA DISKUZE

O etické problematice potratu byly naps@&eyné knihy a na téma whého ukoreni tho-
tenstvi se prakticky néptrzit vedou diskuze ve vSech&alvacich prosedcich. Tento
problém je schopen oviiwvat popularitu politik, hybe volebnimi vysledky, je motorem
prezidentskych kampani. Whé ukorteni thotenstvi tak festoupilo svou ryze medicin-
skou stranku a vstoupilo do oblasti moralni, sodjélfilozofické, naboZenské a
v neposlednirtact také pravni. DBvodem €chto nespdetnych a eminé velmi nabitych
debat byva konflikt prava Zeny svob@dse rozhodnout o osudu svékbdtenstvi a prava

nenarozeného die na zivot.

6.1 Biologicko-medicinsky pohled

Biologicky pohled vidi lidsky zarodek, novorozenahi¢ i dosglého ¢lovéka jako cast

komplexni a vzajemnpropojenou sivSech Zivych tvar na této planét

Pokroky moderni embryologie davaji zcela jasny nbna/oje od oplodéni vajicka pres
vyvoj lidského zarodku aZz po porod novorozence atdaku: ,,Kde je ten pravy okamzik
vzniku nového lidstvi (human being)?* dovedou odjulst s pongrné presré stanovenym
¢asovym limitem. Ale zaiedpokladu, Ze jeipsré stanovena definice , lidstvi“. Pokud ji
budeme chapat jako spojeni r@miskych informaci DNA, pak je jeho g@tek polozen
okamzikem koncepce.Vyvoj je ovSem #na& slozity a k jeho pochopeni musime brat
v Gvahu evolani organickou biologii {im se vlasta ¢loveék liSi od ostatnich ziwichu),
molekularni biologii (co se vlastriéje se zarodkem v fbéhu celéhodhotenstvi), neuro-
fyziologii (vyvoj funkce lidského mozku) a poznatkialSich pibuznych obat. (Pekar-
kova, 2000)

Poznatky z vySe uvedenych disciplin vSak nemohdujery jednodusSe shrnuty a pak na
jejich zakla@d vypcaeitan ugity den ghotenstvi jako ,,zatek existencélovéka®. Je zapo-
tiebi se sntit s tim, Ze existuje po#énn¢ Siroka Seda zoéna vidledku existence jeSie

zcela jednoznanych wdeckych poznatk

6.2 Kied’ansky pristup k interrupci

,,Drive nez jsenvtutvail v liné, znal jsemd, drive nez jsi vySel z maského dna, posv-

til jsem &* (starozakonni prorok Jeremjas 1, 5)XSalajka, 2000, str.93)
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Dle kieg'anske filozofie, musi byt lidsky Zivot absolatrespektovan a chrén uz od oka-
mziku paeti, porgvadz jiz od samého patku je thotenstvi pedanym lidstvim a moznou

osobou.

Od prvni chvile existence maji byt lidské bytostzpana prava osoby, mezi nimiz je nez-

cizitelIné pravo kazdé nevinné osoby na Zivot.

Dle kieg'anstvi je unilé ukorteni €hotenstvi opovrzenihodny 2o a cirkev stiha tento
zlo¢in proti lidskému Zivotu kanonickym trestem vyobaoim — exkomunikace: ,,Kdo
proved| a nechal si provést dokonaly potrat, ugkidexkomunikace, nastupujici bez roz-
hodnuti pedstaveného”. Takto adaziuje cirkev zavaznost onoho &iou, nenapravitel-
nou Skodu zfisobenou nevinthzabité okti.  (Salajka, 2000. str.94)

Jedinou vyjimkou, kdy &fici ¢lovéek maze svolit k undlému ukoreni €hotenstvi, je mez-
ni péipad, kdy se musi volit mezi Zivotem matky a Zivotditte (medicinsk&i vitalné
medicinska indikace). #€t’anska filozofie tedy neuznavawbd nizkého ¥ku matky, di-
vod socialni nouze, anitwod atekavaného zdravotniho poskozenkit divodem neni

ani pfipad znasilani.

6.3 Konfliktni postoj spoleénosti

V sowasné dob se po celém s vyhranily dva protichdné proudy ve vztahu
k umélému ukoreni €hotenstvi. Tento konflikt jeisledkem biologicky podmémé dvoj-
znanosti - fetus neni ani samostatna biologicka bytasit jednoduseéast organismu mat-

ky. Existuji tedy obhajci prava Zeny na &lénukortéeni €hotenstvi a jeho odipci.

6.3.1 Pro volbu ,,pro choise*

Mezi zastanci prava na @ ukorteni thotenstvi, kté jsou ozndovani jako,pro choi-

se” (pro volbu), nizeme nalézt Siroké spektrum ndzor

viv s

dokonce i &snre pied porodem. Pro jiné ma byt interrupce povolenademité doby od
poceti a pro dalsi jen v &itych pripadech, jako nap po znasiléni, pfi ohroZeni zdravi

Zeny, i diagnoze deformace plodu atd.
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Obh@jci prava na uété ukorteni €hotenstvi vychazeji zipdpokladu, Zze embryo neni
jedinec schopny samostatného Zivota milo tmatky, Ze nejde o individualni lidskou
bytost.

6.3.2 Pro zivot ,,pro life*

Skupina,,pro life* (pro zivot), zahrnuje krognstoupent riznych konzervativnich sgni

vSechny vyznamné cirkve — katolickou, evangelickslam, judaismus a;.

Zakladem je zde tvrzeni, Ze embryo je lidskou kyjtgsotoZze obsahuje kompletni gene-
tickou informaci a ma tedy plné pravo na Zivot. &énukorteni €hotenstvi je chdpano
jako vrazda. Skupina ,,pro life* vyzaduje zakazale¢gho provadni interrupci ve zdravot-
nickych zdizenich a extrémisté jsou ochotni sahnout i k gonaisili Vici personalu gyne-

kologickych oddleni.

Bojovnici za zruSeni legalizace interrupci vychbzey¥edpokladu, Ze Zendipne pokorré
svij udél a zméni negativni postoj ke svémehbtenstvi v pozitivni. Nechji vzit na &-
domi, Ze pokud nebude existovat legalni moznosmiveravdpodobr zvoli Zena jinou
alternativu — nelegalni,étsinou zdravoté nebezpé&né @Feruseni gravidity, ipadré moz-

nosti v jinych zemich s liberajim pistupem. (Fukalova, 2007)

6.4 Jevy souvisejici se zakonnym omezenim interrupce

6.4.1 Potratova turistika

Vzhledem k tomu, Zeffpustnost urflého ukoreni €hotenstvi je v jednotlivych zemich
odliSnd, cestujéasto Zeny, pozaduijici interrupci, ze &tdde je omezena nebo zakazana,
do zemi s liberak)si legislativou. Dany jev se nazyva tzv. potratdwastika. Rikladem

jsou Zeny z Polska cestujici @eské republiky nebo z Irska do Velké Britanie.

6.4.2 Potraty v mezinarodnich vodach

Zvlastnim gipadem, jenz séadi mezi potratovou turistiku je vyuZiti sluz&bn na vinach
Jedna se o neziskovou organizaci, ktera propagapzen na volbu usieho ukorteni
tehotenstvi. Organizace byla zaloZena nizozemskoardku Rebeccou Gompertsroce
1999. Cilem organizace jeéif@hnout pozornost k interrupcim a vyvolavat diskazzako-

nech, které omezuji pravo zeny nadénukorteni ghotenstvi. Své sluzby poskytuji na
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specialg vybavené lodi, ktera obsahuje mobilni klinikkeny na vinactpriplouvaji do
zemi, kde je uilé ukorteni €hotenstvi nezdkonné. Zde po naloidzen, jenz maji zajem
o jejich sluzby, opt odplouvaji na mie do mezinarodnich vod, kde jiz plati nizozemské

z&kony, které interrupci povoluji. (Fukalova, ZD0
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. PRAKTICKA CAST
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7 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktickécasti bakalgské prace se zabyvam vyzkumem informovanosti steleryso-
kych Skol ohled# interrupce a zkoumam podrafinjejich pristup k dané problematice.
K zjisténi poZzadovanych informaci jsem si zvolila dotazmé&deteni, které probihalo v
obdobi ledna az unora 2009 v rdmci Univerzity ToenAati ve Zlig. Dotazniky byly roz-
dany jak v ti&né forme tak v elektronické podaba az na pér vyjimek jsem se nesetkala s
negativnim ohlasemipzadosti o jejich vypléni. Celkovy pget dotdzanych studentek byl
96, @icemz rozdanych dotaznikbylo 105. Z¢ehoz plyne, Ze navratnost mého dotazniko-
vého Sateni byla 91,4%. VSechny tyto divky byly studentkadsmiverzity Tomase Bati ve

Zling a ve ¥kové kategorii 18-27 let.

7.1 Cile a hypotéezy

Cil 1: zjistit, jak se studentky vysokych Skol chr&i pied moznym neplanovanym &-

hotenstvim

Hypotéza 1Domnivam se, Ze vice jak &tretiny dotdzanych respondentek se chragit ur

tym druhem antikoncepce.

Hypotéza 2:Domnivam se, Ze n&jsgjSi formou antikoncepce je peroralni hormonalni

antikoncepce, jenz paimezi nejspolehli§iSi metody.

Cil 2: zjistit, kolik studentek jiz ¥eSilo situaci, kdy se domnivaly, Ze mohou by&hot-
né

Hypotéza 1:Domnivam se, Ze vice jak polovina dotazanych diwed situaci jiz gkdy
reSila.

Hypotéza 2:Domnivam se, Ze n&gstjSim zpisobem pro o¥feni dané skutmosti bylo

zakoupenighotenského testu.
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Cil 3: zjistit p Fistup studentek vysokych Skol k neplanovanémw&hotenstvi

Hypotéza 1Domnivam se, Ze vice jak polovina dotdzanych dseektalym partnerem by

si dit ponechala.

Hypotéza 2Domnivam se, Ze vice jak ttvrtiny dotdzanych studentek se zdravotrim

humanitnim zagienim na vysoké Skole by byly pro sicdftonechat.

Cil 4: zjistit informovanost mezi studentkami vysokych Skol ohledr& terminu prove-

deni tzv. miniinterrupce a interrupce

Hypotéza 1:Domnivam se, Ze nejvysSi informovanost je u stiekese zdravotnickym

zametenim, vice jak d¥tietiny dotazanychadi, do kdy je mozné proveést dané vykony.

Hypotéza 2:Domnivam se, Ze studentky z jinych fakult nez votaickych nejsou dosta-
tecné informovany, mé# nez polovina dotazanych vi, do kdy je mozné prbgéaé vyko-

ny.

Cil 5: Zjistit informovanost o tzv. postinterrup énim syndromu mezi studentkami VS

Hypotéza 1Domnivam se, Ze vice jak &tretiny studentek se zdravotnickym zgemim

vi, coO znamena pojem postinteréap syndrom.

Hypotéza 2:Domnivam se, Zze mémez polovina studentek z ostatnich fakult vi, na-z

mena pojem postinterrapi syndrom.

Cil 6: zjistit, kolik studentek z celkového vzorkurespondentek se urdlému ukonéeni

téhotenstvi jiz v minulosti podrobilo

Hypotéza 1Domnivam se, Ze alespd divka z daného vzorku respondentek se jiz v mi-

nulosti podrobila danému |ékskému zakroku.
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7.2 Dotaznikové Seteni

Dotaznik je sloZen ze 30 otazek a jeho struktursagedujici. Otazkyislo 1, 2, 3, 4 jsou
motivatni, k navozeni spoluprace s respondentkami. Ngstédatazky ¢islo 5-28 jsou
centrélnicasti dotazniku, zaghené na samotny vyzkum. Zbylé otazikslo 29, 30 jsou tzv.

debriefingoveé (otazky tykajici se dotazniku).

Rozazeni druh otazek:

uzawené polytomické s vyorem jedné alternativy - 1, 2, 3, 6, 7, 9, 22, 23,
27

* uzavené polytomickeé s vysem rekolika alternativ — 12, 14, 18, 19, 21
* uzawené dichotomické — 10, 11, 13, 17, 20, 30
* polouzavené — 4,5, 8, 16, 24, 25, 28, 29

« otewené — 15, 26

7.2.1 Vyhodnocovani dotazniku

Dotaznikoveé Séeni bylo nejprve zpracovano v tabulkdch Excel ded@sre byly vytvo-
feny odpovidajici grafy. Poté za pomoci programu &byly vypracovany tabulky

v samotné bakaiaké praci.

Kazda otazka je rozpracovana diocasti — tabulka, graf a jednoduché pisemné zhodnoce-
ni. V kazdé tabulce @iZeme najit absolutni a relativni hodnotu Zji§tu dotaznikovym
Setenim. U ¥tSiny otazek je absolutni hodnota rowiialu 96, coZz odpovida celkovému
poctu respondentek. Relativni hodnota odpovida prodémimu zastoupeni. Popisky u
jednotlivych grafi obsahuji absolutni hodnoty a jsou zpracovany nageosloupcovehdi

vyseiového grafu pro lepSi vizualizaci.

Cely dotaznik je uveden wikze .
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7.2.2 Vysledky vyzkumu

Otazkacislo 1. Kolik je Vam let?

Tabulka 1
Odpovd’ Pacet studentek Procenta

a) 18-20 1 1%
b) 21-23 69 71,9 %
c) 24-26 24 25 %
d) 27 avice 2 2,1%

Celkem 96 100 %

Graf 1
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NejcéastjsSi vékovou skupinou dotazovanych studentek bylo rozn24z23 let. Tyto re-
spondentky zaujimaly 71,9 %.¢K 24-26 let byl zastoupen 24 studentkami (25 %). Ve
vékove kategorii 27 a vice byly pouze 2 studentky, jeo2,1 % a 1 divka byla v&ku 18—
20let (1%).
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Otazkacislo 2. Kde bydlite?

Tabulka 2
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) velké mésto | 21 21,9 %
b) malé mésto | 32 33,3 %
C) vesnice 43 44,8 %
Celkem 96 100 %
Graf 2
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V otazcec.2 jsem zjigovala, kde respondentky Ziji. Téhpolovina dotazanych bydli na
vesnici (mén nez 10 000 obyvatel)fgsreé 43 dotazanych, coz je 44,8 %. Z maléhista
(10 000 -50 000 obyvatel) pochazi 32 studentekpmwaidaji 33,3 % dotdzanych. Nejnizsi
pocet divek 21 (21,9 %) Zije ve velkémeste (vice nez 50 000 obyvatel).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

Otazkacislo 3. Jakého zanéieni je vas obor na vysoké Skole?

Tabulka 3
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) humanitni 17 17,7 %
b) zdravotnické | 28 29,2 %
c) ekonomické | 36 37,5%
d) technické 5 52 %
e) jiné 10 10,4 %
Celkem 96 100 %
Graf 3
Typ vysoké Skoly
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U otazky¢.3 jsem zji§ovala typ vysoké Skoly, jenz divky na#étji. NejvysSi zastoupeni
maji studentky z ekonomické fakulty 36 (37,5 %)sleduji studentky se zdravotnickym
zantienim 28 (29,2 %), dale potom divky nawstici fakultu s humanitnim zatienim
17 (17,7 %). Jiny typ fakulty studuje 10 divek @®p) a technickou 5 respondentek
(5,2%).
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Otazkacislo 4. Jste Wrici?

Tabulka 4
Odpovd’ Pocet studentek| Procenta
a) ano 29 30,2 %
b) ne 67 69,8 %
Celkem | 96 100 %
Graf 4
Véfici

O ano

@ne

V otazcec¢.4 jsem se ptala respondentek, jestli jséticd a pokud ano, které nabozenstvi
vyznavaji. tsina studentek, vice nez dwetiny dotazanych, celych 69,8 % (67 divek)
odpowdélo, Ze nejsou &kici. Ty, které odpodély kladrg, jsou vSechnyiimsko-

katolického vyznani a t¥630,2 % dotazanych, coz odpovida 29 respondentkam.
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Otazkacislo 5. Mate stalého partnera?

Tabulka 5
Odpovd’ Paocet studentek| Procenta
a) ano 76 79,2 %
b) ne 20 20,8 %
Celkem 96 100 %

Graf 5

20

Staly partner

76

Oano
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Otazkac.5 zji¥uje zda respondentky maiji stalého parteree. Kladré na moji otazku

odpowdélo 76 studentek (79,2 %) atpnérnou délkou vztahu jsou necelé 4 rokiji. #&mz

nejkratSi vztah trva téen 4 meésice a nejdelSi vice nez 9 let. Bez stalého partverzkou-

maném vzorku respondentek, je 20 divek, coz odgoxg8 % dotazanych studentek.
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Otazkacislo 6. Vas partner je?

Tabulka 6
Odpovd’ Paocet studentek|  Procenta
a) studujici 27 35,5%
b) pracuijici 48 63,2 %
C) nezanéstnany |1 1,3%
Celkem 76 100 %
Graf 6
Povolani partnera
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Otazkac.6 zji¥uje povolani partnera u studentek v trvalém vztilegasgjSi odpowdi
bylo, Ze partner je studujici, 48 divek (63,2 %adajiciho partnera ma 27 studentek
(35,5%) a 1 respondentka (1,3 %) odgiia, Ze jeji partner je nezastnany.
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Otazkacislo 7. Kolik je vaSemu partnerovi let?

Tabulka 7
Odpovd’ Paocet studentek| Procenta
a) 19ameg |0 0%
b) 20-25 39 51,3 %
c) 26-34 33 43,4 %
d) 35avice |4 53%
Celkem 76 100 %
Graf 7
Vékova kategorie partnera
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NejcastjSi vékovou kategorii partnera je 20-25 let, u 39 stuelei($1,3 %), jenZ maji sta-
lého partnera. Poté nasledujgkeva kategorie 26-34 let, u 33 respondentek (43,47%u-
ze 4 dotazané studentky maji partnera starSihgakce4 let (5,3 %) a Zzadna z dotdzanych

divek nema partnera vékové kategorii 19 a mériet.
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Otazkacislo 8. Je W¥rici?

Tabulka 8
Odpovd’ | Paocdet studentek| Procenta
a) ano 19 25 %
b) ne 57 75 %
Celkem |76 100 %
Graf 8

r—

@ ano
One

57

Otazkac.8 zji¥uje, zda je partneréyici ¢i ne. Respondentky na danou otdzku odpsly
nasledovi. 57 dotazanych studentek (75 %) je v trvalém wzbpartnerem, ktery nevy-
znava zadné nabozenstvi, je &igsi. Kladre odpowdélo 19 divek (25 %), jenZz majiii-
ciho partnera. iiemz 18 partnérje vyznaniiimsko-katolického, pouze 1 je vyznani

evangelického.
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Otazkacislo 9. Jaky by byl jeho postoj k pFipadnému neplanovanémudhotenstvi?

Tabulka 9
Odpovd’ Pocet studentek|  Procenta
a) pozitivni 20 26,3 %
b) byl by zaskaen | 43 56,6 %
C) nepeje si dig 6 7,9 %
d) nevim 7 9,2%
Celkem 76 100 %
Graf 9
Postoj partnera kt éhotenstvi
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Respondentky na danou otazku odfmiély nasledovs: 43 studentek (56,6 %) se domniva,
Ze partner by byl zasken jejich €hotenstvim, ale byl by pro si dibhechat. Pozitivni reak-
ci by mohlo¢ekat od svého partnera 20 studentek (26,3 %).gneentek (7,9 %) odpo-
védelo, Ze partner si tedit€ negreje a 7 dotdzanych divek (9,2 %) neznalo od@gawa

tuto otadzku, potvadz s partnerem je&Stlanou problematiku meSily.
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Otazkacislo 10. Zijete aktivnim pohlavnim Zivotem?

Tabulka 10
Odpovd’ | Pocet studentek| Procenta
a) ano 88 91,7 %
b) ne 8 8,3 %
Celkem 96 100 %
Graf 10

Aktivni pohlavni Zivot

@ ano
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V otazcet.10 jsem zjisovala, zda respondentky ve zkoumaném vzorku stakenii ak-

tivnim pohlavnim Zivotem. Kladnmi na moji otazku odpadély vice jak ti ¢tvrtiny do-

tazanych, 88 studentek (91,7 %). Pouze 8 respoekleetzije aktivnim pohlavnim zivo-

tem, coZini 8,3 % dotazanych divek.
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Otazkacislo 11. Pouzivate réjaky druh antikoncepce?

Tabulka 11
Odpovd’ | Pocet studentek| Procenta
a) ano 88 91,7 %
b) ne 8 8,3%
Celkem 96 100 %
Graf 11
Antikoncepce

O ano

O ne

Otazkou¢.11 zji¥'uji, zda se dotazané studentky chovaji zoddo¥ a pouzivaji-li gjaky
druh antikoncepce, jako ochranu proti moznému mepianémudhotenstvi. Vysledek byl

Yy

dotazanych studentek (8,3 %) nepouZziva Zadnouard#pci.
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Otazkacislo 12. Jaky typ antikoncepce pouzivate?

Tabulka 12
Odpovd’ Paocet odpovdi Procenta

a) peror. horm. antik. 73 83 %

b) horm. antik. naplast | 2 2,3%

c) vag. horm. krouzek |5 57 %

d) kondom 10 11,4 %

e) jiny 1 1,1 %
Celkem 91 103,5 %

Graf 12
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Na otazkw.12 odpovidalo celkem 88 respondentek (100 %g§lg moZnost vyBru vice

odpowdi. Vysledky jsou nasledujici — 73 respondetek%@3uiziva peroralni hormonalni

antikoncepci, 10 studentek (11,4 %) se chrani pethtnému &hotenstvi za pomoci kon-

domu, 5 divek (5,7 %) pouziva vaginalni krouzelosriony, 2 dotazané studentky (2,3 %)

pouzivaji hormonalni antikoncé&p naplast a pouze 1 studentka (1,1 %) praktikigeup

Sovany pohlavni sty jako ochranu proti neplanovan&motenstvi.
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Otazkacislo 13. Byla jste jiz nékdy v situaci, kdy jste si myslela, Ze jsteéhotna?

Tabulka 13
Odpovd’ | Pocet studentek| Procenta
a) ano 66 68,8 %
b) ne 30 31,2 %
Celkem 96 100 %
Graf 13

@ ano

one

V otazcet.13 jsem zjisovala, kolik studentek z daného vzorku respondeseggi? rekdy
ocitlo v situaci, kdy se domnivaly, Ze mohou dtné. Kladg mi na moji otazku odpo-
védelo 66 dotazovanych divek (68,8 %). Naopak danawasitjest nikdy nemuseldesit

30 respondentek, coz odpovida 31,2 % dotazanyderstek.
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Otazkacislo 14. Jak jste se v dané situaci zachovala?

Tabulka 14
Odpovd’ Paocet odpovdi Procenta
a) téhotensky test| 48 72,7 %
b) vyc¢kavala 15 22,7 %
c) gynekolog 14 21,2 %
d) jinak 2 3%
Celkem 79 119,6 %
Graf 14
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Na otazkw.14 s moznosti vyisu vice variant odpovidalo celkem 66 respondentek
(100%). Odpowdi jsou nasledujici - 48 dotazanych divek (72, 7sp&@akoupilo ¢hotensky
test, 15 studentek (22,7 %)dkavalo do dalSi menstruaci, aby se jim jejich dénka po-
tvrdila ¢i vyvratila a 14 dotazanych respondentek (21,2 &ptivilo svého gynekologa,
aby je odbor# vySetil. Pouze 2 studentky (3 %&Sily danou situaci jinak. Jedna divka
navstivila poradnu pro mladé matky a druha divkgyavedla v I€ékarétabletu ,,Postinor”

na lékasky predpis.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Otazkacislo 15. Jaké byly vaSe pocity v dané situaci?

Tabulka 15
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) strach 44 66,7 %
b) nervozita 12 18,2 %
c) stres 8 12,1 %
d) jiné 2 3%
Celkem 66 100 %
Graf 15
Pocity

strach nenozita stres jiné

Otéazkac.15 byla oteienou otdzkou. Odpeédi byly nasledujici. Na prvnim métminova-
ly divky velmi vyrazny pocit strachu, Ze by mohljt skut&né t¢hotné, celkem tak odpo-
védélo 44 studentek (66,7 %). U 12 respondentek (18,2y#olala dana situace nervozitu
z moznéhodhotenstvi a 8 dotazanych divek (12,1 %) popsaly dtayv jako utité streso-
vé obdobi, ale zvladnutelné. Pouze 2 responde(BI&b) reagovaly jinak, na&ppocitem

Stesti a naplani.
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Otazkacislo 16. Byla jste nareSeni situace sama?

Tabulka 16
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) ano 18 27,3 %
b) ne 48 72,7 %
Celkem 66 100 %
Graf 16

EEEN

O ano

ane

48

V otdzcet.16 jsem zjisovala, zda byly respondentky Feseni dané situace samy nebo zda
jim byl nékdo oporou. Celkem 48 dotazanych studentek (72,Aéylo samo n&geSeni
mozného neplanovanéhsbtenstvi. Oporu ve svéntiteli naslo celkem 32 divek, 8 dota-
zanych studentek se&ilo nékomu ze své rodiny a 8 respondentek uvedlo, Zeoopjon

v dané situaci byla nejlepsi kamaradka. Naopakot&zaénych divek (27,3 %) bylo bex

Seni situace samo, bez jakékoliv opory.
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Otazkacislo 17. V p¥ipadé jistého téhotenstvi v sodtasné dok& rozhodla byste se pro

umélé ukonéeni téhotenstvi?

Tabulka 17 a
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) ano 18 18,8 %
b) ne 78 81,2 %
Celkem 96 100 %
Graf 17 a

Potrat ano ¢&ine
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Tabulka 17 b

Zdravotnicka Humanitni Ekonomicka Technicka Jina

Odpov.| Pa. % Pa. % Pa. % Pa. % Pa. %

a)ano |3 10,7%| 1 59% | 10 278% 1 20%| 3 30%

b)ne |25 89,3%| 16 94,1%| 26 72,2%| 4 80% | 7 70%

Celkem| 28 100% | 17 100% 36 100% 5 100% 1GQ 100%
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Graf 17 b

Potrat ano - ne v zavislosti na typu VS

Graf 17 ¢
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Tabulka 17 ¢
Respondentky se stadlym partnerem
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) ano 12 15,8 %
b) ne 64 84,2 %
Celkem 76 100 %
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V otdzcet.17 jsem zjisovala, jak by respondentky reagovaly na mozné nepkné &ho-
tenstvi v sotiasné dob. Zda by si dit ponechaly nebo se rozhodly pro interrupci.

V tabulce 17 a je zakladnéléni odpo¥di na kladné a zaporné a jak je viditelné z grafu 1
a WtSina studentek by si diponechala, celkem 78 respondentek (81,2 %). Nabdalo-
tazanych divek (18,8 %) odp&iélo, Ze by se rozhodlo pro whe ukorteni thotenstvi.

Nasledujici tabulka 17 b a graf 17 b zndizgir odpowdi respondentek v zavislosti na typu
vysoké Skoly, jenz studuji. Danéleni se vztahuje k jedné z mych hypotéz, kdyzZ jsem
zjiStovala, kolik procent studentek humanitniho a zdaiegého zansieni by se rozhodlo
dité¢ si ponechat a nejit na interrupci. Vysledky jsé@sladujici, studentky sslravotnickym
zametenim — 3 divky (10,7 %) by volilo UUT a 25 studdn(89,3 %) by si di nechalo;
humanitniobor — celkem 16 dotazanych divek (94,1 %)dmptenstvi neukarovalo, pou-
ze 1 studentka (5,9 %) volila jakeSeni v dané situaci UUT. &konomickdakulté volilo
moznost UUT celkem 10 respondentek (27,8 %) a nadpalivek (72,2 %) by si dipo-
nechalo. Na vysoké Skolgechnickynzantienim — 1 studentka (20 %) byla pro UUT a 4
divky (80 %) n&ly negativni postoj k UUT. Zinych fakult byly pro UUT 3 respondentky
(30 %) a zbylych 7 divek (70 %) volilo moznostdit ponechat.

V posledni tabulce 17 ¢ jsem figlila odpowdi pouze od respondentek se stalym partne-
rem a vyhodnotila dané odpait. Vysledek je nasledujici — z celkovétpo 76 studentek,
které maji stalého partnera, by se pouze 12 dojéhativek (15,8 %) podrobilo wtemu
ukonieni €hotenstvi v sotasné dob. Naopak zbylych 64 respondentek (84,2 %) by

v Zzadném fipact na interrupci neslo a diby si nechaly.
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Otazkacislo 18. Pokud ano, co by Vas k tomu vedlo?

Tabulka 18
Odpovd’ Paocet odpovdi Procenta

a) ekonom. situace| 9 50 %

b) social. situace |4 222 %

c) vas ¥k 15 83,3 %

d) partner 1 5,6 %

e) jiné okolnosti 3 16,7 %
Celkem 32 177,8 %

Graf 18

Davody k interrupci

15

16+

14
12,
10

o M & P @

ekonom. social. vek partner jiné

Na otazkwu:.18 s moznosti vyisu vice variant odpovidalo celkem 18 dotazanycHesttek
(100 %). Odpovdi jsou nasledujici - 15 studentek (83,3 %) uvéako divod k UUT swij
vék, ditt chigji pozdsji, pro 9 respondentek (50 %) bylawvibdem jejich ekonomicka situa-
ce, socialni tivody uvedly 4 divky (22,2 %), 1 studentka (5,6 %@dia jako dvod k

UUT prani svého partnera a celkem 3 respondentky (16 0v&ely jiné priciny (cestova-

ni, kariéra,...).
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Otazkacislo 19. U¢inila byste toto rozhodnuti?

Tabulka 19
Odpovd’ Paocet odpovdi Procenta
a) sama 5 27,8 %
b) s partnerem| 15 83,3 %
c) srodinou 5 27,8 %
Celkem 25 138,9 %
Graf 19
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Otazkac.19 zji¥uje, zda by se respondentky rozhodly zcela sangdohukonieni svého
téhotenstvi nebo zda by sesily nékomu blizkému a rozhodnuti takinily spolené

s nim. Odpovidalo celkem 18 respondentek (100 &tqzka byla s moznosti vt vice
variant. Vysledky jsou nasledujici - 15 studen®&¥,8%) by toto rozhodnutinilo spo-
le¢né se svym partnerem, 5 divek (27,8 %) by danou Gifpr@diskutovalo s rodinou a 5
respondentek (27,8 %) by o svéthdtenstvi rozhodlo zcela samo, béedrhozi diskuze

s jakoukoliv blizkou osobou.
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Otazkacislo 20. Zajimala jste se rékdy bliZeji o problematiku interrupce?

Tabulka 20
Odpovd’ | Pocet studentek Procenta
a) ano 57 59,4 %
b) ne 39 40,6 %
Celkem 96 100 %
Graf 20
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Otazkac.20 zji¥uje, zda se respondentky jizkaly zajimaly o problematiku wtého

ukonieni €hotenstvi. Odpasdi jsou nasledujici — celkem 57 dotazanych divék4B0) se
o danou problematiku uZkdy bliZeji zajimalo pro jejich lepsi informovanobtaopak 39
studentek (40,6 %) se nikdy nesnazilo ziskat pawjébinformace ohledhdaného téma-

tu.
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Otazkacislo 21. Pokud ano, kde jste informace ziskala?

Tabulka 21
Odpovd’ Paocet odpovdi Procenta

a) odborna literatura 22 38,6 %

b) internet 32 56,1 %

c) rozhovor s gyn., por.as. 8 14 %

d) Skola 33 57,9 %

e) kamaradka, pratelé 11 19,3 %
Celkem 106 185,9 %

Graf 21

odb. literat. internet gynekolog Skola pratelé

Na otazkw:.21 odpovidalo celkem 57 respondentek (100 %glg moZnost pouZit vice
variant. Jejich odpaydi jsou nasledujici — 33 studentek (57,9 %) ziskalormace ve Sko-
le, 32 dotdzanych divek (56,1 %) ziskalo informaestednictvim internetu, dale pak 22
respondentek (38,6 %) sigdetlo ngjakou odbornou literaturu, 11 studentek (19,3 %) pr
diskutovalo danou problematiku gageli a pouze 8 divek (14 %) zaSlo za svym gynekolo
gemc¢i porodni asistentkou pro ziskani vice informadéedhe umglého ukorgeni €hoten-

Stvi.
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Otazkacislo 22. Vite, do kdy je mozZné provést tzv. miniinterrupci?

Tabulka 22 a
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) do 6.tydne &hot. | 43 44,8 %
b) do 8.tydne thot. | 45 46,9 %
c) do 10.tydne &hot. | 8 8,3 %
Celkem 96 100 %
Graf 22 a

Miniinterrupce

43

45

do 6.hbd do 8.hbd do 10.hbd
Graf 22 b

Zdravotnicky obor Ostatni obory
Odpovd’ Pacet studentek Procenta Padet studenek Procenta
a) do 6.hbd 5 17,9 % 38 55,9 %
b) do 8.hbd 22 78,6 % 23 33,8 %
c)do 10.hbd |1 3,5% 7 10,3 %
Celkem 28 100 % 68 100 %
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Graf 22 b

Miniinterrupce - dle typu VS
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do 6.hbd do 8.hbd do 10.hbd

V otdzcet.22 jsem zjisovala informovanost studentek ohlédarminu provedeni tzv.
miniinterrupce. Tabulka 22 a i graf 22 a zn&xgirodpovdi vSech studentek bez jakého-
koliv ¢leréni dotdzanych divek — 45 respondentek (46,9 %)slinZe termin provedeni
daneho lékského vykonu je do ukéeného 8.tydneshotenstvi, dale pak 43 studentek
(44,8 %) zvolil variantu a) do ukéaného 6.tydneshotenstvi a pouze 8 divek (8,3 %) se

domniva, Ze miniinterrupce se provadi do uwleeho 10.tydnethotenstvi.

V nasledujici tabulce 22 b jsem reaifith odpowdi na d¥ skupiny dle typu vysoké Skoly —
zdravotnickyobor aostatniobory. Dané &eni je nezbytné pro vyhodnoceni jedné z mych
hypotéz, kde se domnivam, Ze informovanost se liBvek se zdravotnim zaienim a u
studentek ostatnich ohioVysledky jsou nasledujici — celkem 22 studen#kq %) se
zdravotnimzanmeienim volila spravnou variantu, tedy ze UUT je mopnavést do ukon-
¢eneého 8.hbd, dale pak 5 divek (17,9 %) zatrhlo mstza) do ukoteného 6.hbd a pouze
1 sletna (3,5 %) volila variantu c) do ukéeného 10.hbd. Naopaktéina studentekstat-
nichobor, celkem 38 (55,9 %), se domnivala, Ze termin gteméminiinterrupce je do
ukonieného 6.hbd, dale pak 23 respondentek (33,8 %pvabhznost b), tedy spravnou
odpowd a pouze 7 divek z ostatnich fakult si mysli, Zmte pro dany Iéki@ky vykon je

do ukorgeného 10.tydnethotenstvi.
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Otazkacislo 23 Védéla byste, ktery je nejzazsi termin pro UUTna zadost roditky?

do 12.hbd

do 13.hbd

do 14.hbd

Tabulka 23 a
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) do 12.tydne &hot. | 74 77,1 %
b) do 13.tydne &hot. | 8 8,3 %
c) do 14.tydne &hot. | 14 14,6 %
Celkem 96 100 %
Graf 23 a
Interrupce

Tabulka 23 b

Zdravotnicky obor

Ostatni obory

Odpovd’ Pacet studentek Procenta Pdet studentek Procenta
a) do12.hbd |26 92,9 % 48 70,6 %
b) do 13.hbd | O 0 % 8 11,8 %
c) do 14.hb 2 7,1 % 12 17,6 %
Celkem 28 100 % 638 100 %
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Graf 23 b
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Otazka¢.23 zji¥'uje informovanost studentek vysokych Skol ohtedejzazsiho terminu
pro provedeni interrupce na Zadost é&gli Tabulky i grafy jsou roztleny na d¢ ¢asti.

V prvni tabulce 23 a fizeme vidt odpowdi vSech studentek bez jakéhokollehi re-
spondentek. ¥Sina dotazanych divek, celkem 74 (77,1 %), se dwedniie nejzazsSi termin
pro dany vykon je do uk@eného 12.tydnethotenstvi, dale pak 14 studentek (14,6 %)
odpowdélo, Ze zakrok je mozno provest do ukeného 14.tydnethotenstvi a pouze 8
respondentek (8,3 %) volilo variantu b) do uéamého 13.tydnehotenstvi. VySe zmima

data jsou zobrazena grafem 23 a.

V tabulce 23 b jsem roztila odpowdi do dvou skupin, studentkadravotnickéhmboru na
vysoké Skole a respondentkypgtatnichfakult. Dané dleni je sodasti jedné z mych hypo-
téz, kdy zji$uji informovanost dle typu vysoké Skoly. Vysledlspi ndsledujici — fakulta
sezdravotnickynzantienim — celkem 26 studentek z 28 (92,9 %) znalovspi@odpo-

véd’, termin pro dany vykon je do uk&eného 12.tydne&hotenstvi. Pouze 2 respondentky
(7,1 %) se domnivaly, Ze termin je o dva tydny gpztedy do ukodeného 14.tydneho-
tenstvi. Odpo¥di studentek ostatnichobort byly nasledujici — 48 studentek z 68 (70,6%)
znalo spravnou odpéw’, tedy ze UUT je mozno provest do ukeného 12.hbd, 12 divek
(17,6 %) zvolilo variantu c) do ukéaného 14. hbd a 8 studentek (11,8 %) do t&oého
13.hbd.
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Otazkacislo 24. Kolik si myslite, Ze stoji provedeni daného lékského vykonu ?

Tabulka 24 a
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) zdarma 7 7,3 %
b) plati se 89 92,7 %
Celkem 96 100 %
Graf 24 a

Placeni interrupce

0O zdarma
m plati se

Tabulka 24 b

Zdravotnicky obor

Ostatni obory

Odpovd’ Paocet studentek Procenta Pdet studentek Procenta
a) zdarma 1 3,6 % 6 8,8 %

b) plati se 27 96,4 % 62 91,2 %
Celkem 28 100 % 68 100 %
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Graf 24 b

Placeni interrupce - dle typu VS
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V otazcet.24 zji¥'uji informovanost studentek ohletlplatby daného Iékakého vykon
(interrupce). Otazku jsem rozpracovala do dvoultdba grafi. V prvnicasti, tabulce 24 a

a grafu 24 a, jsem vyhodnotila odgdvvsSech studentek bez jakéhokolslehi respon-
dentek. Celkem 89 studentek (92,7 %) odjdlo, Ze se jedn& o placeny vykon s vyjimkou
lekarsky indikovanych zakrak Respondentky jsem prostinictvim dotazniku téz pozada-
la 0 napsantastky, ktera se dle jejich niimi plati za dany vykon. Bmérna zmihovana
Pouze 7 dotdzanych studentek (7,3 %) si mysliykervje plr¢ hrazen zdravotni pojis-

fovnou.

V tabulce 24 b a odpovidajicim grafu 24 b jsenhpénotila odpo¥di dle typu vysoké
Skoly, kterou respondentky studuji. Vytila jsem d¥ skupiny divek, studentkydravot-
nickéhooboru a studentkgstatnichfakult. Ficemz v prvni skupiébyly nasledujici vy-
sledky — celkem 27 studentelravotnickéhemeru (96,4 %) odpoddélo, Zze se vykon
plati a pouze 1 divka (3,6 %) volila moZnost ajytée se jedné o vykon @imrazeny
zdravotni pojisovnou ve vSechifpadech. Podobny z&vwvyplynul i z odpo¥di studentek
ostatnichfakult — 62 respondentek (91,2 %) se domnivagdéejplaceny vykon s jistymi
vyjimkami, kdy je hrazen poji®vnou a 6 dotazanych (8,8 %) si mysli, Ze provedang-

ho |ékaského zakroku je zcela zdarma.
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Otazkacislo 25. SlySela jste kkdy o tzv. postinterrupénim syndromu?
Tabulka 25 a
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) ano 29 30,2 %
b) ne 67 69,8 %
Celkem 96 100 %
Graf 25 a
Postinterrup €ni syndrom
@ ano
mne
Tabulka 25 b
Zdravotnicky obor Ostatni obory
Odpovd’ Paocet studentek Procenta Pdet studentek Procenta
a) ano 18 64,3 % 11 16,2 %
b) ne 10 35,7 % 57 83,8 %
Celkem 28 100 % 68 100 %
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Graf 25 b

Postinterrup €éni syndrom - dle typu VS

83,8%

| zdrav.obor

m ostat.obory

ano ne

V otdzcet.25 jsem zjisovala informovanost ohledrizv. postinterrugniho syndromu,
zda-li alespa ¢ast dotazanych studentek ma gaomi o vySe zniiovaném pojmu. V prvni
tabulce 25 a jsem vyhodnotila odgdvvsech studentek bez jakéhokolilehi responden-
tek. Celkem 67 dotazanych studentek (69,8 %) neta&inamena pojem postinteréap
syndrom a nikdy o&m neslySelo. Naopak 29 divek (30,2 %) vi, co damjnin znamena a

jiz se s timto pojmem setkaly. Graficky jsou odgaivznazorgny za pomoci grafu 25 a.

V dalSi tabulce 25 b jsem jiz odpsmir rozctlila do dvou skupin, na studentkgravotnic-
kéhooboru a studentkgstatnichobort. Vysledky jsou nasledujici — celkem 18 studentek
(64,3 %)zdravotnickéhmboru odpo¥délo, Ze \&di, co je postinterrufmi syndrom a Ze se
s danym terminem jiz setkaly. Naopak zbylych l@esitek (35,7 %) ne#to Zzadné pog-
domi o daném pojmu, netusily, co ZhaCo se tye studentek pstatnichfakult, v&tSina z
nich nikdy o tzv. postinterr@gmim syndromu neslySela, celkem 57 divek (83,8 @)uze
11 dotazanych studentek (16,2 %&lo, co dany pojem znamena. Grafické zpracovani
nabizi graf 25 b.
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Otazkacislo 26. Jaké si myslite, Ze jsou rizika spojena s interrup®

Tabulka 26
Odpowdi Paocet odpovdi Procenta
a) neplodnost 90 93,8 %
b) zdravotni problémy | 40 41,7 %
c) psychickeé nasledky | 27 28,1 %
Celkem 157 163,6 %
Graf 26
Obavané komplikace v souvislostis UUT
90
90
801
70
60 |
5o 40
20 27
30
201
10
0,
neplodnost zdrav.problem. psych.problem.

Jednalo se o otéenou otazku, respondentky samy wipdakych komplikaci se obavaji v
souvislosti s ulym ukontenim ghotenstvi. Celkem odpéuélo vSech 96 respondentek
(100%). Vysledky jsou nasledujici — 90 dotazanyddentek (93,8 %) sa@devsim obava
mozné neplodnosti po préldné interrupci, 40 divek (41,7 %) by se balo zdtaich pro-
blémi v souvislosti s UUT (naprizné gynekologické z&ty,...) a pouze 27 respondentek

(28,1%) uvedlo jako nasledek gldho ukorkeni €hotenstvi psychické problémy.
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Otazkacislo 27. Znate nékoho ve svém okoli, kdo podstoupil interrupci?

Tabulka 27

Odpowdi Paocet studentek Procenta

a) ano, ja sama 1 1%

b) ano, rekdo v mém okoli | 48 50 %

c) ne 47 49 %

Celkem 96 100 %

Graf 27

Znate n ékoho, kdo byl na UUT

48 47
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V otazcet.27 jsem zjisovala, zda respondentky znafkoho ve svém okoli, kdo podstou-
pil interrupci, nebo zdadktera z nich se jiz tomuto lékskému zakroku v minulosti
podrobila. Vysledek je nasledujici — celkem 48 datdch studentek (50 %) zn&moho ve
svem okoli, kdo byl na uéiém ukorgeni €hotenstvi, dale pak 47 respondentek (49 %)
nezna nikoho ze svého okoli, kdo by se podrobiédanlékaéskému vykonu a pouze 1
divka (1 %) odpogdéla, Ze sama jiz v minulosti byla na interrupci. @il tehdy 16 rok,
byla bez pitele a @koliv je véfici, bylo to pro ni tehdy jediné moziéSeni, jak sama na-

psala.
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Otéazkacislo 28. Pokud ano, znénilo to néjak Vas nazor na danou problematiku nebo

V&s samotnou?

Tabulka 28
Odpovd’ Pacet studentek Procenta
a) ano 2 4,2 %
b) ne 46 95,8 %
Celkem 48 100 %
Graf 28

Zmeénilo to V&S nazor

O ano

B ne

V otdzcec.28 jsem zjisovala, zda respondentky, pokud majkoho ve svém okoli, kdo
podstoupil interrupci, zémily nazor na problematiku utého ukoreni £hotenstvi nebo
zda je to ®jak ovlivnilo. Tén®tr vSechny odpasdély, Ze je to nijak nezimilo ani nepo-
znamenalo, celkem 46 studentek (95,8 %). Pouzek®y 4,2 %) fipustily, Ze je interrup-
ce jejich kamaradky ovlivnila v negativnim slovaysta a Ze na UUT by dnes Sly uz jen

z lékaské indikace.
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Otazkacislo 29. Mate néjaké dotazy, které by Vas zajimaly v souvislosti miterrupci?

Tabulka 29
Odpovdi Paocet studentek Procenta
a) ano 17 17,7 %
b) ne 79 82,3 %
Celkem 96 100 %
Graf 29

Dotazy ohledn é interrupce

17

O ano
@ne

V otdzcet.29 jsem se ptala respondentek, zda niggikeé dotazy, které by je zajimaly v
souvislosti s urlym ukorntenim thotenstvi. \étSina studentek, celkem 79 (82,3 %), je dle
jejich miréni dostatén¢ informovana a k dané problematice nemaji ZadrekgitdNaopak

17 dotdzanych divek (17,7 %) odgd¥ly kladné na moji otazku. Népstji se objevoval
dotaz ohled&tzv. postinterrugniho syndromu (11 studentek), dale pak jaké motyou b
gynekologické komplikace po interrupci (4 studeptkydo kdy je moZno provést tzv. mi-

niinterrupci (2 studentky).
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Otazkacislo 30. Byly pro Vas otazky v tomto dotazniku srozumitelné?

Tabulka 30
Odpovd’ Paocet studentek Procenta
a) ano 95 99 %
b) ne 1 1%
Celkem 96 100 %
Graf 30

Srozumitelnost dotazniku

0O ano

O ne

V zawrecné otazce.30 jsem zjiSovala, zda byly mé otazky pro respondentky srozelmit
né. Témdi vSechny dotdzané studentky odgaily ano, celkem 95 divek (99 %) a pouze

pro 1 studentku (1 %) nebyl dotaznik zcela srozelmyjt
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8 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SET RENI

Z celkového mnoZstvi respondentek vyplyva, Ze ek ti étvrtiny dotazanych studentek
by v pripact neplanovanéhcshotenstvi v sotasné dob volilo moznost dit si ponechat
na rozdil od moznosti podstoupit &k ukorteni €hotenstvi. Dané zji8hi je dle mého
nazoru pozitivni a poukazuje tak na zodfmhnw pistup dotazanych studentek k moznému
téhotenstvi a naslednému mistei. Taktéz pozitivé zjiStnym faktem mého Sgni je
vysoky pa@et divek, jez se chrani proti neg&fému thotenstvi peroralni hormonalni anti-
koncepci, ktera séadi mezi jednu z nefinngjSich dostupnych metod v stasné doé.
Diky ni mizeme pozorovat dlouhodoby trend sniZzovanitpgotrati na zadost rodky,
ktery zap@al po roce 1990 s rozvojem a dostupnosinmié antikoncepce. Co seigyin-
formovanosti ohled# interrupce mezi respondentkami, zhodnotila bycfalio dobrou,
ackoliv jisté zlepSeni by mohlo nastat. A to figadt znalosti terminu pro tzv. miniin-
terrupci, ktera je Setysi a bezpéngjSi pro Zensky organismus na rozdil ot#ié in-
terrupce provathé do ukotieného 12.tydnedhotenstvi. A taktéZz se domnivam, Ze by se
mela zvysit informovanost ohledrtzv. postinterrugniho syndromu, jak mezi Sirokou ve-
fejnosti tak mezi studentkami se zdravotnickym &mim. PosvadZz unglé ukorteni

téhotenstvi nMize mit u gkterych Zen vyrazny vliv na jejich psychiku v péid dole.

8.1 Vysledky stanovenych cii a hypotéz

Cil 1: zjistit, jak se studentky vysokych Skol chr&i pied moznym neplanovanym &-

hotenstvim

Hypotéza 1Domnivam se, Ze vice jakedwetiny dotdzanych respondentek se chradi-ur

tym druhem antikoncepce.

Danou hypotézu si @wji v otazcecislo 11, ve které zji%iji zda se respondentky chovaji
zodpowdre a pouZzivaji gjakou antikoncepci proti moznému neplanovanéghotenstvi..
Vysledek je nasledujici — z celkovéhocho96 respondentek pouziva antikoncepci 88 do-
tazanych divek (91,7 %). Pouze 8 studentek (8,8&éfllo, Ze nevyuzivaji Zzadné antikon-

cepni metody.

Hypotéza se potvrdila.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

Hypotéza 2: Domnivam se, Ze dasjejSi formou antikoncepce je peroralni hormonalni

antikoncepce, jenz patmezi nejspolehl&si metody.

Zde byla uéena otazkaislo 12. Z dotazovanych 96 studentek, celkem 72kd{83 %)
pouziva peroralni hormonalni antikoncepci, 10 raegpatek (11,4 %) pouZiva se svym
partnerem tzv. kondom, 5 studentek (5,7 %) ma \&ginkrouzek s hormony, 2 divky
(2,3%) pouzivaji hormonalni antikonesp naplast a pouze 1 respondentka (1,1 %) prakti-

kuje preruSovany pohlavni styk jako formu ochrany proplaaovanémuehotenstvi.

Hypotéza se potvrdila.

Cil 2: zjistit, kolik studentek jiz ¥eSilo situaci, kdy se domnivaly, Ze mohou by&hot-

né

Hypotéza 1: Domnivam se, Ze vice jak polovina dotah divek tuto situaci jizekdy
resila.

Otazkacislo 13 sndfovala k o¥reni dané hypotézy. Ptala jsem se v ni respondentek,
jiz nékdy reSily situaci, kdy se domnivaly, Ze js@éhdtné. Z celkového @tu 96 studentek,
tato situace jiz &kdy potkala 66 dotazanych studentek (68,8 %) a ala8p respondentek

(31,2%) se jestnikdy do této situace nedostalo.
Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 2: Domnivam se, Ze dasjSim zpmisobem pro a&eni dané skut@mosti bylo

zakoupenidhotenského testu.

K ovéreni této hypotézy byla éena otazkaislo 14. Z dotazovanych 66 respondentek, cel-
kem 48 divek (72,7 %) si zakoupikthbtensky test, dale pak 15 studentek (22,7 %) &etrp
livé vyckavalo do dalSi menstruace, 14 dotazanych stud@ieR %) navstivilo svého gy-
nekologa a pouze 2 divky (3 %) se zachovaly jidakina skna si uZila tabletu ,,Postinor

okamzi€ po pohlavnim styku a druh& divka navstivila potadro mladé matky.

Hypotéza se potvrdila.
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Cil 3: zjistit p Fistup studentek vysokych Skol k neplanovanémw&hotenstvi

Hypotéza 1: Domnivam se, Ze vice jak polovina datah divek se stdlym partnerem by si

dit¢ ponechala.

Danou hypotézu si @wiji v otdzce ¢islo 17, kde zjiuji, zda by se respondentky
v souwtasné dob podrobily interrupcki zda by si di¢ nechaly. V tabulce a grafu 17 c jsou
zpracovany odpasdi pouze od respondentek se stalym partnerem prozemici vyvra-
ceni mé hypotézy. Vysledek je nasledujici — z cgtko pdétu 76 divek, 64 studentek
(84,2 %) odpowdélo, Zze by si dit v kazdém fpad: nechalo. Pouze 12 respondentek

(15,8%) by volilo moznost interrupce v dany okmazik
Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 2: Domnivam se, Ze vice jakctvrtiny dotazanych studentek se zdravotdim

humanitnim zaérenim na vysokeé Skole by byly pro sé¢ gibnechat.

K ovéieni této hypotézy byla ¢ppouzita otdzkaislo 17, pesrgji tabulka a graf 17 b. Zde
jsou rozaleny odpo¥di od vSech respondentek dle typu vysoké Skoly, gaduji. Vysle-
dek je néasledujici — z celkovéhogpo 28 studentek zdravotnického oboru, by 25 divek
(89,3%) volilo moznost ditsi ponechat a pouze 3 studentky (10,7 %) by Seodtly pro
umglé ukorteni thotenstvi. Z humanitnich ohigrz celkového p&tu 16 divek, by se roz-
hodlo dit si ponechat celkem 16 studentek (94,1 %) a poutatdzana divka (5,9 %) by

se podrobila interrupci.

Hypotéza se potvrdila.

Cil 4: zjistit informovanost mezi studentkami vysokych Skol ohledré terminu prove-

deni tzv. miniinterrupce a interrupce na zadost roakky

Hypotéza 1: Domnivam se, Ze nejvySsi informovgaaststudentek se zdravotnickym za-

merenim, vice jak @vtretiny dotdzanychédi, do kdy je mozné provest dané vykony.

K ovéieni této hypotézy se vztahuji otazkglo 22 a 23. V tabulce a grafu 22 b jsou zpra-
covana data k aveni informovanosti ohle@nterminu provedeni tzv. miniinterrupce.
Z celkového p&tu 28 studentek zdravotnického oboru, znalo sprawtpovd’, tedy Ze se

dany vykon provadi do ukéaného 8.tydnezhotenstvi, celkem 22 respondentek (78,6 %).
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Pouze 5 divek (17,9 %) se domnivalo, Ze miniinfareuse provadi do ukéeneho 6.tydne
tehotenstvi a jen 1 studentka (3,5 %) zvolila moZzmpsto ukokeného 10.tydneshoten-

Stvi.

Tabulka a graf 23 b vyhodnocuji informovanost stitdke zdravotnického oboru ohlefin
nejzazsSiho terminu pro provedeni interrupce nastadwltky. Z celkového pétu 28 re-

spondentek, odp@delo 26 studentek (92,9 %), Ze dany termin je do t&oého 12.tydne
téhotenstvi a pouze 2 divky (7,1 %) se domnivalyd@ekorteného 14.tydnehotenstvi a

Zadna respondentka nezvolila moznost b) do édého 13.tydnethotenstvi.
Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 2: Domnivam se, zZe studentky z jinychtfa&a zdravotnickych nejsou dostate

ne informovany, méhnez polovina dotazanych vi, do kdy je mozné pralags vykony.

K ovéreni hypotézy slouzi otazlkgislo 22 a 23. V tabulce a grafu 22 b jsou zpracgvan
odpowdi ohledrg nejzazsiho terminu pro provedeni tzv. miniinteceuZ celkového pidu

68 studentek nezdravotnickych fakult, se celkenf5839 %) domniva, Ze vykon se prova-
di do ukoren. 6.tydne &hotenstvi, 23 studentek (33,8 %) odpdito, Ze do ukoden.
8.tydne thotenstvi a pouze 7 divek zvolilo moznost c¢) dongka. 10.tydneshotenstvi.
Tabulka a graf 23 b znazarje informovanost ohle@gnkone&ného terminu pro provedeni
interrupce na Zadost ra#tly. Z dotazovanych 68 studentek, 48 divek ( 70,6z%glilo
spravnou moznost a) do ukam. 12.tydneéhotenstvi, 12 studentek (17,6 %) se domniva,

Ze do ukoren. 14.tydnedhotenstvi a 8 respondentek (11,8%)

Hypotéza se nepotvrdila.

Cil 5: Zjistit informovanost o tzv. postinterrup énim syndromu mezi studentkami VS

Hypotéza 1: Domnivam se, Ze vice jak ttetiny studentek se zdravotnickym Z&mim

vedi, co znamena pojem postintercapsyndrom.

Danou hypotézu jsem si &Wla v otazcecislo 25.. Z celkového gitu 28 studentek zdra-
votnického oboru, 18 dotdzanych divek (64,3 %) postinterrupni sydnrom a 10 studen-

tek (35,7%) se doposud s danym terminem nesetkalo.

Hypotéza se nepotvrdila.
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Statistické zpracovani hypotézy pomoci Chi-kvadraty?

Alternativni hypotéza:Dv¢ tretiny studentek se zdravotnickym zgemim \&di, co zna-

mena pojem postinterrapi syndrom.

Nulova hypotézaDve¢ tietiny studentek se zdravotnickym zgemim ne¥di, co znamena

pojem postinterrugni syndrom.

Tabulka 31
P- Pozorovana
Odpovéd’ tetnost O - Otekavanagetnostl P-0O | (P-Of|(P-OF O
Ano 18 14 4 8 0,57
Ne 10 14 -4 8 0,57
Sumazx > =28 > =(28:2) 2=0 >2=1,14

v*0,01(1)=6,635
Urceny stupé volnosti v tabulkacketnosti 1

Protoze plati, Ze 1,14 < 6,63%ijimam nulovou hypotézu.

Hypotéza 2: Domnivam se, Ze @é@eZ polovina studentek z ostatnich fakult vi,neone-

n& pojem postinterrufi syndrom

Otazkacislo 25 snmdfovala k oeteni dané hypotézy. V tabulce a grafu 25 bt'gji$ zda
jsou respondentky informovany o tzv. postintetnim syndromu. Data jsou roddna do
dvou skupin, studentky zdravotnického ¢&m a ostatnich fakult. Celkovy pet divek

z jinych fakult nez zdravotnickych je 68 responé&na pouze 11 dotazanych studentek
(16,2 %) wdelo, co znamena pojem postintertap syndrom. Zbylych 57 studentek

(83,8%) neznalo dany termin a doposud se s nintkadge

Hypotéza se potvrdila.
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Cil 6: zjistit, kolik studentek z celkového vzorkurespondentek se urdlému ukonéeni

téhotenstvi jiz v minulosti podrobilo

Hypotéza 1. Domnivam se, Ze alesfiadivka z daného vzorku respondentek se jiz v-minu

losti podrobila danému |ékakému zakroku.

K dané hypotéze se vztahuje otazksdo 27, kde zjiuji kolik respondentek se v minulosti
jiz podrobilo unglému ukorteni €hotenstvici zda znaji 8koho ve svém okoli, kdo pod-
stoupil dany lékesky vykon. Z celkového ptu 96 respondentek, pouze 1 divka (1 %) jiz
byla v minulosti na interrupci, 48 studentek (508 rekoho ve svém blizkém okoli, kdo
se podrobil danému lékskému zakroku a zbylych 47 divek (49 %) nikoho vedtm ne-

Zna.

Hypotéza se potvrdila.
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ZAVER

Zavérem sve bakaléiské préce bych chtéla fici, Ze zpracovani daného tématu me velmi
obahatilo a dozvédéla jsem se diky nému spoustu uZiteénych infarmaci, kieré dozgjista
VyuZiji ve sve budouci profesi poredni asistentky. Myslim si, Ze interrupce byla, je a vZdy
bude velmi kantroverznim tématem. Nikdy na ni nebude existovat jednotny nézor, ale bu-
dou se hledat kampromisy mezi nékdy zcela rozperuplnymi pehledy na danou problemati-
ku s cilem deséhnout toho nejlepsiho jak pro téhotnou Zenu, tak chrénit préva nenarozené-

ho ditéte. | kdyZz priznévém, Ze se v zédném piipade nejedna o lehky cil.

Piinesnym pro mg bylo i zpracovévéni samotného dotazniku. Fii vyhednocovani nekterych
otazek si ¢loveék uvédomoval spoustiu souvislosti, tak napi. stély a dlouholety vztah neni
zérukou, Ze Zena v piipade nechténého téhatenstvi se rozhedne dite si ponechat a piivést ho
na tento svét. A neméla by byt k tomu n¢jakym zpisobem nucena. Ackaliv piipoustim, Ze i
budouci otec ma prévo na vyjédieni svého nézoru afici, co by si piél. Proto jde opét o hle-
dani kompromisu mezi dvéma mledymi lidmi. Na druhou stranu jsem byla pozitivng pie-
kvapena vysokym poétem respondentek, jenz uvédély, Ze v piipadé neplénovaného tého-
tenstvi v soucasné dobg by se rozhodly dité si nechat navzdory mladému véku i nedosta
tecnému ekonomickému zgjisténi. Co se informovanesti tyce, vétéina mych hypotéz se
potvrdila, tedy Ze studentky zdravotnickéno sméru jsou destateéné infarmovény s vyjimkou
znalesti tzv. pestinterrupénino syndromu a neopak studentky z jinych obori mély jisté ne-
destatky, piedevsim ohledné kone¢ného terminu pro provedeni tzv. miniinterrupce. Coz by
se mélo zmeénit, ponévadz se jedna o Setrngjsi metodu nez je samotna interrupce a tudiz se
piedpokléda méng kamplikaci po daném zakroku. A na moji nejdalezitejsi otézku, ktera
m& zgjimala nejvice a to, kalik divek z daného vzarku respondentek se jiz v minulesti
podrobilo umglému ukangeni téhotenstvi, cdpovédéla pouze jedna studentka kladng. Tento
vysledek me opét velmi pozitivné prekvapil a vypovida o tam, Ze vétéina dotézanych divek
se chova zodpoveédng, pongvedz zngji pojem plénované rodic¢ovstvi a proto se chrani proti
nechténému téhotenstvi Geinnou antikoncepéni metedou, piedevsim perarélni harmonalni
antikancepci. Celkove bych zhednaotila své dotaznikoveé Setieni jako pezitivni a chtéla bych
fici, Ze oceiuji zodpoveédné chovéni dotézanych respondentek, které se chréani proti neplé

novanému téhotenstvi a nepovazuji interrupci jako snedné feSeni z nesnadneé situace.
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g

tzv. takzvané

Sh. shirka

str. strana

UPT  unelé preruSenidhotenstvi

UUT  unlé ukorteni ghotenstvi
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PRILOHA P | : DOTAZNIK

Vazena studentko

Jmenuji se Barbora Mékova a tetim rokem studuji na UniverziTomaSe Bati ve Zlih

studijni program Porodni asistence.

Zawrem mého studia piSi bak&d&ou praci zarienou na vyzkum, tykajici se problemati-

Ky Zena a interrupce u blize specifikované skuping studentek vysokych $kol.

Chela bych Vas timto pozadat o vyphi mého dotazniku, ktery poslouzi ke studijnim

Gcelam. Uvedené Udaje nebudou nijak zneuzZity.

Pokyny pro vypléni dotazniku:

» otazky s vykrem odpo¥di a), b), c) ... zakrouzkujte prosim vZéy jednu odpo-
véd’

» otazky, kde mate moznost zvalice odpowdi, jsou oznaeny poznamkou

» otazky, kde je moznosblné tvorby odpowdi, piSte prosim své odpédi ¢itelne

» odpovidejte prosim pravdiydotaznik jeanonymni

* nejstecaso¥ omezena, &nujte dotazniku tolikasu, kolik patebujete

D¢kuji Vam za ochotu a Va&as straveny vyplnim tohoto dotazniku.

Barbora Mtkova

1. Kolik je Vam let? 2. Kde bydlite?
a) 18-20 a) velké gsto  (vice nez 50 000)
b) 21 -23 b) malé gsto (10 000 — 50 000)
c) 24 -26 C) vesnice ( pod 10 000)
d) 27 avice

3. Jakeho zanteni je vas obor na vysoké skole?

a) humanitni
b) zdravotnické
c) ekonomické
d) technické
e) jiné



. Jste wtici? ( pokud ano, které nabozenstvi vyznavate )

Pokud jste nafedchozi otdzku odpédela zaporre pokracujte dale otazkod.10
. V&s partner je?

a) student

b) pracujici

C) nezandstnany

. Kolik je vaSemu partnerovi let?

a) 19 amén

b) 20 -25

c) 26 -34
d) 35 avice

. Je ¥fici? (pokud ano, které nabozenstvi vyznava )

. Jaky by byl jeho postoj kipadnému neplanovanémthotenstvi?

a) pozitivni, na miminko by se$il

b) byl by zaskden, ale byl by pro si miminko nechat
c) v zadném Hpack si di€ ted’ nefeje

d) nevim, je&t jsme se o tom nebauvili

10. Zijete aktivnim pohlavnim Zivotem? 11. Pouzivate&aky druh antikoncepce?

a) ano a) ano
b) ne b) ne



12. Pokud jste odp@déla ano v otazce. 11, tedy jaky typ antikoncepce pouzivate@dd je
mozneé pouZzit i vice odpiml)

a) hormonalni antikoncepce ( tzv. pilulky )
b) hormonalni antikoncemi naplast

c) vaginalni krouzek s hormony

d) kondom

13. Byla jste jiz skdy v situaci, kdy jste si myslela, Ze jstbatna?
a) ano

b) ne
Pokud jste nafedchozi otazku odpédela NE pokraujte dale otazkoud.17

14. Jak jste se v dané situaci zachoval@le je mozné pouzit i vice odgaiv)
a) koupila jsem sighotensky test
b) netrglivé jsem vykavala do dalSi menstruace

c) navstivila jsem gynekologa
d) jinak,

16. Byla jste n@eSeni situace sama?Pokud jste odpadeéla ne, kdo Vam byl tedy opora)

a) ano

17. V pipack jistého thotenstvi v sotasné dob rozhodla byste se pro éhéd preruseni
tehotenstvi?
a) ano

b) ne
Pokud jste nafedchozi otdzku odpédela NE pokraujte dale otazkoud.20



18. Pokud ano, co by Vas k tomu vedlozde je moZné pouZzit i vice odgaiv)

a) vaSe ekonomickd situace
b) vaSe socialni situace
c) vas &k (dit chcete pozgi)
d) prani partnera
e) jiné okolnosti — ja-
K ettt —————— et a e e e e e e e e e e e e ra—a———

19. Winila byste toto rozhodnuti? (zde je mozné pouZzit i vice odgaiv)

a) sama
b) s partnerem
c) s rodinou

20. Zajimala jste seskdy blizeji o problematiku ustého grerusSenidhotenstvi ?

a) ano
b) ne

21. Pokud ano, kde jste informace ziskala®e (je mozné pouzit i vice odgaiiy

a) odborna literatura

b) internet

c) rozhovor s gynekologem, porodni asistentkou
d) Skola (fednaska, diskuze,...)

e) neodborna viejnost (kamaradkagatelé,...)

f) jinde

22. Vite, do kdy je mozné provést tzv. miniintegii

a) do ukorgeného 6.tydnezhotenstvi
b) do ukorgeného 8.tydneshotenstvi
c) do ukorgeného 10.tydnethotenstvi

23. \&dela byste, ktery je nejzazSi termin prodiénukorteni €hotenstvi na zadost radi
ky?
a) do ukorteného 12.tydnehotenstvi

b) do ukorgeného 13.tydnethotenstvi
c) do ukorteného 14.tydnehotenstvi



24. Kolik si myslite, Ze stoji provedeni danéhaitgkého vykonu ( tzv.interrupce)?

a) je zdarma, pléahrazeno zdravotni pojidvnou

25. SlySela jstedkdy o tzv. postinterrumim syndromu?(pokud ano, co jste se deérvla,

co to podle Vas znamend)

26. Jaka si myslite, Ze jsou rizika spojend sinpai? (napiste,ceho byste se obavala po

tomto zakroku, jakych komplikaci )

27. Znate skoho ve svém okoli (rodina, blizctgtelé,...), kdo podstoupil interrupci, nebo

vy sama jste jiz ¢&kdy podstoupila tento Iéksky zakrok?
a) ano (ja sama)
b) ano (#kdo v mém okoli)
c) ne

28. Pokud ano, zénilo to ngjak Vas nazor na danou problematiku @lénpreruseni ¢ho-

tenstvi) nebo Vas samotnou (Vasi osobnost)?

29. Po pecteni tohoto dotazniku, matéjaké dotazy v souvislosti s interrupci?
a) ano
b) ne
30. Byly pro Vas otazky v tomto dotazniku srozumnié®
a) ano

b) ne



PRILOHAP Il : ZAKON C. 66/1986 SB.

66/1986 Sh. ZAKONCeské néarodni rady ze dne Zjna 1986 o urtlém prerudeni &ho-

tenstvi

Ceska narodni rada se usnesla na tomto zékon
81
U¢el zakona
Zakon upravuje uié preruSenighotenstvi a sefetelem na ochranu Zivota a zdravi Zeny a
v zajmu planovaného a odpminého rodiovstvi stanovi podminky pro jeho pro¢ad
Predchazeni nezadoucimuéhotenstvi

§2

Nezadoucimuéhotenstvi se ffedchazi pedevSim vychovou k planovanému a odfuné-
mu rodtovstvi v rodirg, ve Skole a zdravotnickych iZaenich, vychovnym isobenim v

oblasti socialni a kulturni a vyuzivanim ptesiii k zabragni tthotenstvi.
§3

Prostedky k zabraéni &€hotenstvi, které jsou na léisky predpis, jakoz i |€kisské vySdte-

ni a kontrola s tim souvisejici se poskytuji&bazplats.
Podminky pro umélé pireruSeni €hotenstvi
§4

Zers se ungle prerusi thotenstvi, jestlize o to pisekpozada, negsahuje-li hotenstvi

dvanact tydfi a nebrani-li tomu jeji zdravotnirdody.
§5

Zens Ize untle prerusit hotenstvi ze zdravotnichindodi s jejim souhlasem nebo z jejiho
podretu, jestlize je ohroZen jeji Zivot nebo zdravi nedalvavy vyvoj plodu nebo jestlize

jde o geneticky vadny vyvoj plodu.



§6

(1) Zert, ktera nedovrsila Sestnacti let, Ize denprerusit ghotenstvi podle § 4 se souhla-
sem zakonného zastupce, fippd toho, jemuz byla s¥ena do vychovy.
(2) Jestlize bylo podle § 4 wte preruSenodhotenstvi Zzetive wWku od Sestnécti do osm-

nacti let, vyrozumi o tom zdravotnickérizeni jejiho zakonného zastupce.
Postup p¥i projednani umélého preruSeni €hotenstvi
8§87

Zena pisemhpozada o ugié prerudeni ghotenstvi Zenského I&ezdravotnického &
zeni gislusného podle mista jejiho trvalého pobytu nelistarpracovigt nebo Skoly. Lé-
kat je povinen potit Zenu o moznych zdravotnictligledcich urdlého greruSeni ghoten-
stvi i 0 zgisobech pouzivani antikoncgpch metod a prosdki. Jestlize Zena na whém
preruSeni ¢ghotenstvi trva a zjisti-li Iékaze jsou splény podminky pro jeho vykon, &ir

zdravotnické zéizeni, kde se vykon provede.
§8

(1) Jestlize lIékaneshledal podminky pro uhé prerusSenighotenstvi (8 4 a 5), tize Zzena
do i dni pisemg pozadat o fezkoumani jeho z&w okresniho odbornika pro obor gy-
nekologie a porodnictvi, ktery tuto Zadosezkouma nejpozii do dvou drii od jejiho
doruweni. K prezkoumani zZadosti si tento odbornikzpe dva dalSi Iék& z tohoto oboru,
poipact i lékare z jiného dateného oboru. Zjisti-li, Ze podminky pro & preruseni
tehotenstvi jsou splmy, ozndmi to Zeha uki zdravotnické zédzeni, kde se vykon prove-
de.

(2) Jestlize okresni odbornik pro obor gynekolagigorodnictvi neshledal podminky pro
umglé prerusenidhotenstvi a Zzena n&m trva, postoupi ihned jeji pisemnou Zadostek p
zkoumani krajskému odbornikovi pro obor gynekolagiporodnictvi, ktery siifzve dva
dalSi Iéka@e z tohoto oboru, pdjpac i lekare z jiného dateného oboru aipzkouma Za-
dost nejpozdi do tii dni od jejiho dordeni. Neshledal-li podminky pro we preruseni
téhotenstvi, pisemnoznami Ze# vysledek pezkoumani, ktery je kokmy; v pripac, Ze
podminky pro urélé preruSeni ¢hotenstvi jsou splmy, postupuje obdoknjako okresni

odbornik pro obor gynekologie a porodnictvi podistavce 1.



§9
Na postup stanoveny timto zakonem se nevztahugngbgedpisy o spravnirtizeni.
§10
Umeélé preruseni €hotenstvi cizinkam

Umelé prerudenighotenstvi podle § 4 se neprovede cizinkam, které(eské socialistic-

ké republice zdrzuji pouzégrhods.
8§11
Priplatek nebo Uhrada za unélé preruSeni €hotenstvi

(1) Za un¢lé preruSeni ghotenstvi provedené podle § 4 uhradi Zen@ipaplech stanove-
nych obecd zavaznym pravnim ipdpisem zdravotnickému ifzeni giplatek.

(2) Uhradu za urié prerusenidhotenstvi cizinkam upravuje zvlastriegpis.

8§12
Zmocreni Ministerstvo zdravotnictv€eské socialistické republiky vyda obécravazny
pravni gedpis, jimZ podrokfji upravi podminky pro ugié pieruSeni ¢hotenstvi, postup
pii projednavani ugého geruseni dhotenstvi a vysi fiplatku a podminky jeho placeni.
Tento gedpis téZ upravi okruh cizinek, kterym lze prowéselé preruSeni ghotenstvi za
Uhradu.

§13

Pifechodné ustanoveni

Podle tohoto zakona se projednaji téz zadosti @épherusenighotenstvi, o nichz nebylo

pravomock rozhodnuto fed p@atkem jeho tinnosti.
8§14
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuji se

1. zakorg. 68/1957 Sh., o ushém prerusenighotenstvi,

2. vladni néizeni¢. 126/1962 Sb., kterym séizuje interrugni komise a provadi zakon o
umeélém prerusenidhotenstvi, ve z#ni vliadniho néizeni¢. 54/1966 Sb., a mi@eni viady
CSR¢&. 69/1973 Sb.,



3. vyhlaska:. 71/1973 Sb., kterou se provadi zako68/1957 Sb., o uéém preruseni
téhotenstvi, ve z¢ni vyhlasky¢. 80/1980 Sh., kterou seémi a dophuje vyhlaska:.
71/1973 Sb.

815
U¢innost

Tento zadkon nabyv&innosti dnem 1. ledna 1987.



PRILOHAP Il : VYHLASKA C. 75/1986 SB.

75/1986 Sh. VYHLASKA ministerstva zdravotnictZeské socialistické republiky ze dne
7. listopadu 1986, kterou se provadi zakaské narodni rady. 66/1986 Sb., o ustém

pierusenighotenstvi

Zména: 467/1992 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvCeské socialistické republiky stanovi podle § 12or@Ceské
narodni rady. 66/1986 Sh., o ushém prerusenighotenstvi:

Podminky pro umélé pireruseni €hotenstvi
§1

Za zdravotni dvody, pro které nelze na zadost Zenylenprerusit €hotenstvi (kontrain-

dikace), se povaZzuji

a) zdravotni stav Zeny, kterym se podstaivySuje zdravotni riziko spojené s &gm pie-
ruSenim &hotenstvi, zejména z&tiva onemocsni,
b) umeélé prerusenidghotenstvi, od &hoz neuplynulo Sesté&siai, s vyjimkou gipadi, kdy
1. Zena alespipdvakrat rodila nebo
2. zena dovrsila 35 letku nebo
3. je divodné podeeni, Ze Zena #hotrela v disledku trestnéinnosti, ktera uci ni byla
spachana.

§2
(1) Seznam nemoci, syndréra staw, které jsou zdravotnimitgdody pro unglé preruseni
tehotenstvi, je uveden witoze této vyhlasky. Po uplynuti dvanacti tydiiélky €hotenstvi
Ize unle prerusit €hotenstvi, jen je-li ohrozen zivot Zeny nebo jekdano &zké posko-

zeni plodu nebo Ze plod je neschopen Zivota.

(2) Swdci-li pro unelé preruSenidhotenstvi genetickéigtody, Ize undle prerusit €hoten-

stvi nejpozdji do dosazeni dvacetyt tydni téhotenstvi.



§3

(1) Ze zdravotnichizodi se Zen s jejim souhlasem utte prerusi Ehotenstvi, jestlize k
tomu dalo podét zdravotnické zidzeni, nebo z jejiho podtu, jestlize se zdravotniidod

potvrdi.

(2) Zdravotni dvody pro unglé preruSeni ghotenstvi je oprawm posoudit vedouci odé
leni zdravotnického Z&eni, do jehoz oboru onemdaen pati, nebo jim powieny zastup-

ce.

(3) Jestlize k urlému pgreruSeni g¢hotenstvi dalo podit zdravotnické zidzeni a Zena k
nému odmita dat souhlas¢ini o tom Zena, ktera odmita @léd preruseni ¢hotenstvi, pi-

semné prohlaseni (revers).
Postup p¥i projednani umélého preruseni €hotenstvi
§4

(1) Zensky léka zdravotnického zZézeni fFislusného podle mista trvalého pobytu Zeny
nebo mista jejiho pracoviShebo Skoly (dale jen "IéKg, kterého Zena piseréipozadala o
umelé preruSenidhotenstvi, Zenu vySét urci délku €hotenstvi, zjisti, zda uslému geru-
Seni &hotenstvi nebrani zdravotnivbdy (kontraindikace) adini zawr. Délka thotenstvi

se pa&ita v dokoenych tydnech pgnaje prvnim dnem posledni menstruace. Zena zdra-
votnickému z#&zeni pisem& potvrdi, Ze ji Iékseznamil se svym zé&em a Ze ji potil o
moznych zdravotnichtgledcich urdlého geruseni¢hotenstvi, jakoz i zjsobech pouziti

antikoncepnich metod a prostdki. 1)

(2) K podani zadosti o ué prerusenighotenstvi a k dalSimu postupu se pouZije tiskopis
Zadost o urdlé preruseni dhotenstvi a hladeni potratu, 2) ¥epkoumani z&ira 1ékare se

pouzije tiskopis Zadost agzkoumani zasru Iékae. 3) Tyto tiskopisy |éKazers odevzda.

(3) Zena niZe az do z#Atku vykonu unilého grerusenighotenstvi vzit svou zadost nebo

souhlas z§t. Tuto skuténost uvede |ékave zdravotnické dokumentaci Zeny.

1) § 8 zakon&NR ¢&. 66/1986 Sb., o ustém prerudenighotenstvi.
2) Tiskopis SEVT, ski¢. 14 331 0.
3) Tiskopis SEVT, ski¢. 14 331 1.



§5

(1) K umglému greruSeni ¢ghotenstvi na Zadost Zeny véku do Sestnacti let jeédba sou-
hlasu zakonného zastupce, fippct toho, jemuz byla s¥ena do vychovy (dale jen "za-
konny z&stupce"); 4) souhlas zakonného zastupugzeela téZ k ukiému gerusenidho-

tenstvi této Zehze zdravotnichi/oda.

(2) Je-li k unglému greruseni ghotenstvi teba souhlasu zdkonného zastupce, uvede se

jeho souhlas ve zdravotnické dokumentaci.

4) § 6 odst. 1 zakorn@NR ¢. 66/1986 Sb.

Misto vykonu umélého preruSeni €hotenstvi, hlaSeni a povinnosti zdravotnickych

pracovniki
§6

(1) Léka, popipack okresni nebo krajsky odbornik pro obor gynekolagiporodnictvi,
ktery p‘'ezkoumal zagr |ékare, uki pro vykon undlého greruSenighotenstvi (dale jen "vy-
kon") spadoveé zdravotnickéizzeni Ustavni pe. Na gani Zeny mze utit i jiné zdravot-

nické zaizeni Gstavni p&e, pokud s tim toto #¥&zeni bude souhlasit.

(2) Zdravotnické zazeni provede vykon neprodkeno dok& provedeni vykonu wdomi

rrrrrr

(3) O untlém prerusenihotenstvi na zadost Zeny veéku od Sestnacti do osmnacti let 5)
uvédomi zdravotnické Z&eni jejiho zdkonného zastupce neprodiem provedeni vykonu

vhodnym zfisobem usttinebo pisemnym oznamenim do vlastnich rukou.

5) § 6 odst. 2 zakonaNR ¢&. 66/1986 Sb.
87

Zdravotnické z#&zeni, ve kteréem bylo uéte preruSenodhotenstvi, podava o tom do paté-
ho dne kazdého &sice hlaSeni 2) krajskému Ustavu narodniho zdnmavsatistické zpra-
covani. Obdobné hlaSeni zasila tottizzni okresnimu odbornikovi pro obor gynekologie

a porodnictvi pislusnému podle mista trvalého pobytu Zeny.



2) Tiskopis SEVT, ski¢. 14 331 0.
§8

VSichni z(astréni pracovnici jsou povinni zachovavat genlivost o skuténostech, o
nichz se dodéli v souvislosti s urlym pierusenimdhotenstvi, a S&t opravréné zajmy

zeny.
§9
zruSen
§10
Umeélé preruseni €hotenstvi cizinkam

(1) Za gechodny pobyt 6) se nepovazuje pobyt cizinek, kbea€uji v organech a organi-
zacich se sidlem €eské socialistické republice, ppack ¢lenek rodin pracovniktéchto
organi a organizaci, pobyt studujicich a jinych cizinkteré maji povoleni k pobytu pro
cizince podle zvlastnichr@dpidi, 7) pogfipact mezistatnich dohod. Zdravotnické&izani

ma povinnost pozadovatgulozeni pisluSného dokladu.8)
(2) zruSen

6) § 10 zakon&NR ¢. 66/1986 Sh.

7) Vyhlaska ministerstva vnitra 69/1965 Sb., kterou se vydavaji podrgbhpredpisy o
pobytu ciziné na tzemCeskoslovenské socialistické republiky.

8) Nag. povoleni k pobytu pro cizince vydangguSnym organem Sboru narodni bezpe
nosti nebo pikaz vydany federalnim ministerstvem zah&aich \&ci, u pracovnic vyzna-
¢eny pracovni &el v cestovnim dokladu fipsluzebnim pdéleni potvrzeni organu nebo
organizace, v niz vykonava pracoviinost.

9) 8§ 30 zékona. 20/1966 Sb., o @éo zdravi lidu. 8 66 vyhlasky ministerstva zdraviot
tvi ¢. 42/1966 Sb., o poskytovantébre preventivni pée.

10) Vymér Ceského cenovéhaa@du a Slovenského cenovéhadu¢. 1160/686/1981 o
uréeni maloobchodnich cen z&dbre preventivni pé& hrazenou devizovymi cizozemd. (
JKV 964), fetidién v ¢astce 9-10/1981 &st. MZ CSR a Vynér &. 1159/1005/1985 o &e-
ni prvniho dodatku k Vy#ru CCU a SCLk. 1160/686/1981 o &eni maloobchodnich cen



za |&ebre preventivni p& hrazenou devizovymi cizozemci (JKPOV 964tstn v
séstce 7-9/1986 ¥t. MZCSR.

811
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuje se vynos ministerstva zdravotnicBSR ze dne 26. Kina 1977¢j. LP/2-251-
10.5.1977¢. 3/1977 \&st. MZ CSR o Ghrad za vy3eteni a kontrolu  hormonalni a nit-

rocklozni antikoncepci, registrovanycastce 2/1978 Sb.
8§12
Uginnost

Tato vyhlaska nabyv&innosti dnem 1. ledna 1987.



PRILOHA IV : INSTRUMENTARIUM PRO UM ELE UKON CENi
TEHOTENSTVI

|

=

Instrumentarium pro um élé ukonéeni &€hotenstvi:
a) zadni zrcadlo (Scherbackovo)
b) americké jednozubé klest
c) délozni sonda
d) Hegarovy dilatatory
e) tupé kyrety

f) potratove klest



PRILOHAV : DILATACE D ELOZNIiHO HRDLAA KYRETAZ
DELOZNI DUTINY

Dilatace délozniho hrdla Hegarovym dilatatorem (€loha v anteverzi-flexi)

Kyretaz délozni dutiny





