Motto:

Agatha Christie: “M ¢la jsem z manZelstvi dwu. Pochopila jsem, stejnako dive
nebo pozdi asi pochopi mnoho Zen, Ze jedidpvek, ktery vdm v Zivetopravdu
dokaze ublizit, je manzel. Nikdo jiny vdm neni litatdizky. Na nikom jiném neni Zena
v kazdodennim spaienstvi, v lasce a ve vSenteho se sklada manzelstvi, tak zavisla.

UZ nikdy, rozhodla jsem se, se nikomu nevydam luatrai nemilost.™
Uvod

Doméci nasili bylo po velmi dlouhou dobu povazov&e ryze soukromy
problém partndr a navic dosud nebylo vyrazndsouzeno jako zcela neakceptovatelny
zpasob chovani. s dsivé osudy olti, které se nikdy nesrovnaly s dlouholetym
tyranim, ges vSechna zavazna zéan kterd skodila dozivotnim zra#nim ¢i smrti,
navzdory pibéham déti, které si zkuSenost s nasilim odnesly jako trauta vlastnich
partnerskych vztah | tak bylo doméaci nésili po dlouhou dobu tolemva
V poslednich letech u nas doSlo k pons velké medializaci této problematiky, ktera
piinesla ¥tSi informovanost v@jnosti. Je velmi obtizné rozpoznani domacihdinas
a jeho oddleni od partnerskych probléna krizi, @i kterych si dva stegh mocni
jedinci feSi problémy nasilnou cestou. &Mto gipadech chybi moc na jedné stran
a bezmoc na druhé. Chceme-li ¢tm domaciho nasili skute ucinné pomoci, néli
bychom znat &které znaky, které vykazuje tento fenomén, a reaspek prozivani
ok¢ti, i kdyZz ho nemusime chapat a ztatozat se s nim.

Ustava a Listina zakladnich prav a svobod jakovmpir normy nejvyssi pravni
sily zakotvuji zakladni prava a svobody a stanosjvyznamgjsi zasady, na kterych je
ndsS pravnirad postaven. Podl€lanku |. Listiny jsou lidé svobodni a rovni
v distojnosti a pravech. Zakladni prava a svobodyaseiuji vSem bez jakékoliv
diskriminace. Listina stanovi, Zze kazdy ma praaby byla zachovana jeho lidska
distojnost, osobniest, dobra paist a chraéno jeho jméno. Stefntak poziva ochrany
rodina a rodiovstvi, neb6 podle ¢lanku 32 Listiny jsou rodovstvi a rodina pod
ochranou zakona. Zarena je téz zvlastni ochrana miladistvych &i. dNasili

v rodinach poskozujesti na cely Zivot vice neZ v&echna geneticka podkioakecs.®

! Christie, A.Vlastni Zivotopis.Academia Praha: 1999, s. 446
2 Vonkova, J., Hilkova, M., Cacka-Pavlikova, IDomaci nasili WCeské republice v roce 2002 z pohledu pr&mha: 2002, s. 5
% Koukolik F., Drtilova JZlo na kazdy derGalen, Praha: 2001, s. 395.
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Z této skuténosti prameni povinnost statu chranit zakladdivara svobody
svych oltanmi a stét nerfize a nesmi tolerovat Zadn&pgady poruSovani zékladnich
prav a svobod, a to ani pokud k nim dochazi v bkriblizkych osob, v rodé Stat ma
povinnostresit vSechny ipady poruSovani zakladnich prav a poskytovat auahr
ohroZzenym osobam. Deklarace OSN o odstramasili pachaného na Zenach,
schvalena Valnym shrom&adm OSN v prosinci 1993 8ldnku 1 za nasili pachané na
Zenach povazuje: kazdy projev rodgodmirgného nasili, ktery ma nebo by mohl mit
za nasledekétesnou, sexualni nebo dusSevni Ujmu nebo utrpenj &g hrozby
takovymi ¢iny, zastraSovani a umysiného omezovéani svobodyp, jak ve véejném
nebo soukromém Zivet Clanek 2 Deklarace dale uvadi, Ze nasili paAchangenach
zahrnuje fyzicke, sexualni a psychické nasili vygjyse v rodig a spolénosti...

Oke¢tmi domaciho nasili jsou ngstji Zeny, pachateli muzi (kie se jej
dopoustji na svych manzelkach,ripelkynich, byvalych partnerkach). “Nasili e
smeifovat od kohokoliv v rodi@é proti komukoliv. Nésili se dopousti r@ei na dtech,

Zeny na muzich, muzi na Zenacht da rodtich.

Mam rekolik duavodi, pra jsem si pro zpracovani diplomové prace vybrala
téma:Domaci nésili jako socialni problém

Z prvopaatku jsem se chbla z pozice matky zabyvat doméacim nasilim
pachanym fevazié na dtech a seniorech. di jsou v &chto pipadech nejvice
zranitelné a nedokazi se ubranit, proto jsou odk&aza milostéi nemilost dosglych.
Pri shromad’ovani podklad k diplomové préaci a dalSiho prohlubovani znalgstiéto
problematice jsem se rozhodla na obecnéctami domaciho nasili. Nasili nepostihuje
jen dti, ale i ostatnéleny rodiny na kterych je pachana Siroka skalalpgtokych jeva.

Diplomovou préaci jsem zaila na problematiku pachani doméaciho nésili jehoz
hlavnim cilem je popis vyvoje, {iochu a intenzity domaciho nasili, jeho specifika,
moznosti a nedostatky intervence zejména z pohiedy které se s timto negativnim
jevem bezprosedre setkaly, a které se snazily svou situgesit. Sodasti prace je
vyzkum doméciho nésili z pohledu Zenétbdomaciho nasili.

Praci tvai pét kapitol.

Prvni kapitolu jsem pojala jako seznameni s probtéqau domaciho nasili a je
zde srovnani problému domaciho nasili jako realigdou gedsudk a myfti, které se

mezi laickou véejnosti vyskytuji.



Druh& kapitola popisuje nasili v rodira jejich olgti, formy nasili v rodi,
pachané nasili nastbch, Zenach a seniorech.

Treti kapitola se za#iuje na trestépravni dopady domaciho nasili, legislativu
v CR a skutkové podstaty trestny&iha souvisejicich s domacim nasilim.

Ctvrta kapitola popisuje postup statnich a nesthtmigari, postupy policie
u zvlastnich fpadi doméciho nasili, postupy saydilohu intervetinich center.

Pata kapitola je empirickodasti a obsahuje vyzkumné i&eti, kasuistiky a
zawry vyzkumneého Séeni.

Cilem mé préce bylo shromazdit material, ktery byté&to problematiky zastil
¢lovéka tak, aby ziskal jpdstavu o tom, Ze doméci nasili nest woukroma, jak je
doposud viejnosti vnimano a kowie¢ dojde k odloZeni |hostejnosti a bagatelizovani
problému zvaného domaci nasili.

P zpracovani tématu jsem vychazela z pozinatiskanych studiem z odborné
literatury, zakod a pgislusnych zakonnych norem, internetovych stranetteaniho

tisku.



TEORETICKA CAST
1 Pojem nasili a domaci nasili
1.1 Nasili — pojem, formy

Nasili v €ch nejizngjSich podobach p#t k lidskému Zivotu od nepaft
a dochované giny lidstva jsou do znmé miry djinami jeho projeu. Presto je
nesmirg obtizné dosf k jednotné a vSeobegmplatné definici tohoto pojmu. &i lze
v jedné ¥té postihnout perspektivu &b, pohled nasilnika a nazor nezavislého
pozorovatele; jen obtiZnse Ize navic vyhnout tomu, aby zvoleny slovni apar
neodrazel teoretické ,zazemi“ autora a nené&ava, Ze gkteré aspekty stoji v centru
jeho pozornosti a jiné jsou spise pomijény.

Nasili Ize pro del mé diplomové prace charakterizoyaito ,zpisob interakce
jedince s okolim, jehoZ cilem je ubliZit jinému."

Nasilné chovani fize nabyvatiznych forem.P/imou agresi sn§uje agresor
jednozné&né proti oketi, projevem nepimé agrese mize byt posSkozeni nahradniho
objektu (nap. majetku ve vlastnictvi @i). Verbalninasili zahrnuje slovni napadeni,
jako nap. nadavkyci zesngSiovani,fyzickénasili mize mit podobu paikt, kopané
¢i clouméni. Podle délky trvani rozeznavame nadibuhodobé situacni a v podoks
incideniz (nahlych neodekavanych nasilnych projév s kratkym intenzivnim
pribshem)? Z pohledu zareni nasilného chovani Ize rozligititoagresi (nasili proti
sok¥ samému) aheteroagresi(nasili proti okoli). Na zaklad kritéria spoléenské
nebezpeénosti Ize seadit nasilifantazijni (téZ potl&ené), slovni proti véecem a proti
Zivym organismim.®

Kombinaci vySe uvedenych kritérii a dimenze akdivit pasivita Ize dosp

k osmistupiové Skale nasilného chovani:

* agrese fyzicka aktivniFfma

— agresor zavrazdi &b,

4 Cermak, |.Lidska agrese a jeji souvislosti. vydani, &'ar nad Sazavou: Fakta, 1998, s. 9-14.
® Spurny, JPsychologie nasilil. vydani, Praha: Eurounion, 1996, s. 8.
® Heretik, A.zZaklady forenznej psychologik. vydani, Bratislava: SPN, 1994, s. 144.
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agrese fyzicka aktivni ndma

— agresor si na zavraad obsti najme vraha;

agrese fyzicka pasivniima

— policisté zabrani demonstramt v prichodu ulici;

agrese fyzicka pasivni néma

— demonstranti odmitnou splnit poZadavek, aby ul@imici;

agrese verbalni aktivnifpmé

— agresor slovhurazi olst’;

agrese verbalni aktivni ngjméa
— agresor o atii rozSiuje pomluvy;

s

agrese verbalni pasivnifma

— agresor of’ ignoruje, neodpovida na jeji otazky;

agrese verbalni pasivni nédma

— agresor se nezastanektera je nespravediwerbalr napadend.
1.2 Domaci nasili — pojem

Presna definice zéakonného ustanoveni Domaci néasilCeské republice
v sowtasneé dob neexistuje. Existuje vSakékolik pristupi, které definuji pojem
doméaciho nasili. Jakdiglad uvadim nasledujici vymezeni:
» Doméci nasili: fyzicke, sexualni, emocionalni acpgské tyrani Zen jejich seasnymi
a byvalymi partnery, zahrnuijici i vazné pokky pouZiti podobného nasdili.
e Tento manual sa opiera o nasledovny vyznam teriahdmoace nasilie: fyzické alebo

duSevne nasile ¥dZenam pachané ich partnermi muzského pohlfavia

v

e Pro Ucely tohoto pispevku pod pojmem doméci nasili rozumim fyzické, $exua
citové a mentalni tyranifevazi zen muzskymi partnery
Samotnym terminem domaci nasili jegm rozungno chovani, které u jednoho

z partnett zpasobuje strach z druhého: ten skrze uZziti moci alinésntroluje jeho

" Srov.Cermék. I. c.d., s. 11-12

8 Sovak, ZTrestni postih domaciho nasiliGeské republice podle platnych pravnich norem. ImBdi nasili: zaleZitost nikoliv
soukromd.Sbornik pispivki z konference Koordirgaiho kruhu nésili na Zenach. Praha: Koordimi&ruh prevence nasili na
Zenéach, 1997, s. 54-59.

° Stratéga boja proti domacemu nasilNiew York: OSN, 1993, s. 15.

10 vitousovéa, P. Dynamika nasili na Zenach v partnerskych vztazigozaatky z giileté pomoci obtem trestnychini v CR. In
Doméci nasili: zalezitost nikoliv soukrom&bornik pispsvkia z konference Koordisaiho kruhu nasili na Zenach. Praha:
Koordinani kruh prevence nasili na zenach, 1997, s. 23.
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chovani. Doméci nasili fjpom mize zahrnovat nejrozingjSi formy fyzického,
sexuélniho a psychologického nasili, donucené kuciaolace nebo ekonomickou
deprivaci. Objevuje se mezi lidmi vSech rasj,tetnickych skupir®i lidmi s riznymi
Zivotnimi styly. “Ackoli je pod pojmem doméaci nasili obvykle chapano, kopani,
bodéani, strkanti jiné zavazné fyzické atoky, domaci nasiltize byt také sexualni
i psychické. Zahrnuje Zgobovani utrpeni, vyhruzky zramim, zraujici psychicky
piistup, nebo @eni majetku pouzivané jako donucovaci metoda, autidmsta nebo
trest i¢i osolE, s niz je pachatel v blizkém (intimnim) vztahoachazi k 8mu mezi
manzeli, byvalymi manzeli, byvalyn¢i sowtasnymi partnery nebo osobami, které jsou
spol&né rodici ditéte/ckti (bez ohledu na to, zdakdy byli oddanic¢i zda spolu dkdy
zili“ .

Doméci nasili je ddomacinnost. Z&ina opakujicimi se utoky proti lidské
dustojnosti, k nim se zpravidla postuppridavaji Gtoky proti zdravi a v kotieém
stadiu niize pejit v utoky proti lidskému Zivotu. Domaci naséé liSi od ostatnich
forem delikventniho chovani tim, Ze je nasilinveéahu osob, vytwévztah zavislosti
obsti na pachateli a je zaffeno na ziskani moci pachatele nadstiols
Charakteristickym rysem doméciho nasili je skubst, Ze se pro svouditiou trvalost
a miznou intenzitu nasilnych aktpostup® stdva sotasti jejich BZného Zivota.
V Ceské republice je domaci nasili dastji kombinaci fyzického nasili
doprovazeného nasilim psychickym. Bez pomoci &veemaji ot ani pachatel
vlastni schopnost ukeéit probihajici doméci nasili. @b chybi sila a progedky
k feSeni a pachateli chybi zajem cokolismit.*®

Jedna se o SirSi definici pojmu domaciho naS#m termin doméaci nasili
se uziva pevazert v literatue anglické a ma na mysligdevsim nasili mezi partnery —
sowasnymi nebo minulymi, v sezdané&innesezdaném souziti. Nasili mezi partnery je
téZ rekdy ozn&ovano jako intimni nésili (intimate violence) ngtertnerské zneuzivani
(partner abuse). Termin nasili v rolima domacnosti (Gewalt in der Familie und naher
Umgebung, hausliche Gewalt), kter§epazuje v 8Bmecky mluvicich zemich, zahrnuje
Siroké spektrum rodinnych vztahmezi gedky, potomky, sourozenci, manzeli
sowasnymi nebo minulymi, druhem a druzkou. ,V z&sgd mozné, aby nasili

vychazelo od kohokoliv a sfiovalo vici komukoliv, nasili pachaji rode na dtech,

1 (Colorado Revised Statutesist 1, 18-6-800.3)

12 Matouskova I., Spurny Komunikaneé narocné situace v policejni praxiPlzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€®nsk, 2005.
s.121.

13 Cirtkova, L.Policejni psychologie Praha : Portal spol. s.r.o., 2000, s. 206-207.

7



muzi na Zzenach, Zeny na muzichti echa rodtich, mladi lidé pachaji nasili na starych,
stai na mladych. Ale vysledky vSechtgkumi z celého séta, které zndme, ukazuji, Ze

drtivou wtSinu nasili v rodinach pachaji rédina dtech a muzi na zenach.

Nasilnou osobouse rozumi osoba, ktera ohroZuje jinou osobu (ommie
osobu) na Ziv@ zdravi, svobo& nebo lidské tistojnosti a spolé s ohroZzenou
osobou obyva byt nebounh, pogipac jsou ¢i byli spolu s ohrozenou osobou
Vv intimnim, rodinném ¢i jiném obdobném vztahu, a vzhledem k aktualni
zadokumentované situaciigaleSlym incideriim a riziku realného ohrozeni Izéwbdns

piedpokladat, Ze tato osoba se bude dogbusadale nasili &i ohroZzené osab

Vykazanou osobouse rozumi nésilnd osobaji® které bylo rozhodnuto
o uplatréni institutu policejniho vykazani podle zakona didoCR nebo vykazani jako

predlEzného opdeni soudu.

OhroZenou osobouwse rozumi osoba, proti které &mje domaci nasili ze strany
nasilné osoby; jedna se&tginou o0 osobu, kterd spoté s nasilnou osobou obyva byt
nebo dim, pogipad jsou ¢i byli spolu s nasilnou osobou v intimnim, rodinném

jiném obdobném vztahu.

Vykézanim se rozumi zasah do soukromého vztahu v pbdutiznosti vykazat
nasilnou osobu na dobudenou z bytu nebo domu sp&te obyvaného s ohrozenou

osobou, jakoZ i z jeho bezprieiniho okoli. Jde o rozhodnuti Poli€ig.

1.3 Znaky aformy domaciho nasili

1.3.1 Kli¢ové znaky domaciho nasili

a) Nevéejnost

Pachatel na svou &b Utai v mistech kam nedosahuje iggma kontrola
a zpravidla beze 8udki, negasgji v soukromi bytu, domuii jinde.
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b) Opakovani a dlouhodobost

Doméacim nasilim neni ojedily a jednorazovy incident, lfyse zavaznymi
nasledky. Domaéaci nasili ma svou historii, doch&zimu opakova& Projevy
domaciho nasili etrvavaji i ve velmi dlouhyckiasovych intervalech&kolika let.
Mohou Zistat po mnoho let skryté v soukromi a skbrnrodinnou tragédii.

V opakovani a dlouhodobosti sfpea nebezp@gost domaciho nasili.
c) Eskalace

Doméci nasili z&ina opakujicimi se utoky proti lidské&igtojnosti, k nim se
postup® pridavaji Utoky proti zdravi a v koteém stadiu fejde v Utoky proti
lidskému Zivotu.Ve svém patku jednotlivé atoky v ramci doméciho nasili nealouji
intenzity trestného jednani a jsou-li posuzovaojavarg, miZze to vést k bagatelizaci
a prehlizeni i ze stranyifpadré zakraujicich policisti. Jednotlivé incidentyipsvém
opakovani nabyvaji na intengitV nasilném vztahu seiglaji faze klidu, agrese
a usmiovani. S rozvojem domaciho nésili se zmenSujg fdidu a prodluzuji se

a stavaji s€éastjSimi faze agrese.
d) Jasné a nezpochybnitelné rageni roli osoby ohroZzené a osoby nasilné

Postaveni ali a pachatele je nerovné a jejich role se ibginu opakovanych
incidenti nengni. Pachatel uplatje kontrolu nad Zivotem &b zejména v oblasti
jejich socialnich kontakta v oblasti ekonomické. Nasilim uplaje moc nad jejim
kazdodennim Zzivotem. Domaci nasili neni spor, aawbo rvéka, tedy udalosti, ip

kterych je postaveni obou stran incidentu stejné.

Vzajemnéa blizkost a provazanost oti a pachatele

Pachatel i oy’ jsou nebo si byli vzajendrblizké a divérné osoby. K domacimu
nasili dochazi uvnitrealného partnerského vztahu mezi muzem a ZenaunZelstvi
nebo jiny podobny déle trvajici vztah) nebo memgr&niho vztahu mezi rodi

a dtmi ¢i prarodti Zijicim ve spoléné obyvaném byt nebo dom.

Pachatel i ofr’ jsou cito, sociali, ekonomicky Uzce spojené osoby. Mohou
mit spoléné dti, nemovitosti, Gty apod. Maji spokné bydlis¢ a maji ztizenou

moznost tento spale¢ obyvany byt nebo in opustit. Mohou nebo nemusi mit



vyporadany majetkopravni zalezitosti. Zejménaiip@k manzelstvi pro & plati

ustanoveni rodinného prava.

Slozity, ambivalentni postoj oléti k pachateli

Okét domaciho nasili se chova jinak, nezétbposSkozené cizim pachatelem.
Ochota k potrestani pachatele je kolisavactiosi preji zastavit nasili, doufaji
v pokraujici vztah bez nésili. Po nasilném incidentu A&jegpomoc, posléze vsak
mohou swj postoj neénit. Davodem niize byt psychicky tlak a oprasmy strach
vzhledem ke skutmosti, Ze obt nadale bydli ve spaleém byt nebo dom
s uta&nikem. Ten byva zpravidla stihAn na svabod Davodem mohou byt
i zastraSovani ze strany pachatele a jeho rodiimg, v polepSeni pachatele, obava

z osamoceni a z toho plynouci fidaha materialni nejistota, ztrata bydleni apod.
1.3.2 Formy doméaciho nasili

Psychické nasili

Ponizovani, nadavky, znevazovani, @oviani, zakazy, zastraSovani,
terorizovani, vyhrozovani, vydirani, hrubé choyamiceni viastnictvi obti zejména
oblibenych ¥ci, urdzky s cilem ztit sebe¥domi a rovnovahu ai (jsi neschopna,
beze n¢ nic nedokazes, jsi nula, neschopna hysterka) poralu, zesmsnovani,
odepirani spanku, jidla, vyhroZzovani sebevrazdagjaki izolace (zakaz naest
piibuznych, patel, zamykani) sledovani telefohatneiekané kontroly, sledovani,
vzbuzovani strachu, pronasledovanigeni osobnich &ci oketi, vyhrazky (jestli

odejdes, zriim t&, zabiju &, seberu ti &i a uz je neuvidis, stejrti nikdo neuvii...).

10



Tabulka &. 1 - Psychické nasilt®

formy pdet klientek v %
poniZovani, snizovani, zeggiovani 194 100
vulgarismy, nadavky 159 82
vydiréni, zastraSovani 159 82
kontrola, zakazy, ifkazy 147 76
kiik 140 72
partner vyZaduje poslusnost 120 62
partner Zarli 112 58
vyhrazky zabitim 105 54
omezovani a izolace 100 52
vyhrazky sebevrazdou 63 32,5
vyhriazky se zbrani 37 19
niceni \&ci 15 8
pronasledovani 10 5

Emocionalni nasili

Soustavna  kontrola toho co @b déla, s kym se styka, kam chodi,
zesngShovani, obvhovani okti ze vSech probléinve vztahu, neustalé srovnavanéb
s jinymi s cilem podkopat jeji sehmlomi, prohlaSovani &b za blazna, citové

vydirani, obviiovani v kazdé situaci, vyhruzky odebranirti dj.

Fyzické nasili

Fackovani, biti rukama nebo fegintty, kopani, tahani za vlasy, smykani,
Skrceni, svazovani, Zivotu nebezpé jizda autem, déni majetku, tyrdni domécich
zvitat v giitomnosti¢lena rodiny, ohroZovani bodnou nebo palnou zbrani ngbgmi
predmnety, Gtok na dti, odpirani spanku a jidla, paleni cigaretou ax@azdu selnou

zbrani.

Sexualni nasili

Znasilreni, nuceni proti #i  k sexualnim praktikdm, sexualni napadani,
zachézeni s blizkou osobou jako se sexudlnim whjekubliZovani p sexualnim aktu,
utok na genitalie, nuceni &bk sexualnim akim proti jeji vali — nag. kopirovani scén

z pornofilmi atd..

15 http:/imwww.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/statistika S0 za_2007.pdf
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Socialni nasili

Systematickd izolace od rodiny &fel za pouziti technik jako nameustélé
urazky ¢leni rodiny a patel, sthovani do mist, kde @b nikoho nezna, zékazy
¢i fyzické brarni opuséni domu a schazet se s lidmi, tj. faktickéézneni.
Jednostranné  upfadvani privilegii pachatele rozhodovat ve vSech astdch
spole&ného Zivota, vyuzivanieti nebo jinych osob jako prdstku natlaku na ais,

znemo#ovani olsti v socialnim prosedi.

Ekonomické nasili

Vytvaieni ekonomické zavislosti na partnerovi, hapmezeni fistupu
k pergtzam, pidélovani perz po malychéastkach a jejich figsné vydtovani, nuceni
posilat penize na konto partnera, zakaz pracovaposkytovani prosedki
na spolénou domacnostifpadreé i na dti, absolutni kontrola nadiimy a vydaji

okxti, zatajovani ekonomickeé situace pachatele anyod

Slovni utoky

Neustélé poniZzovani a znevazovani v soukréimia veejnosti, které se&sinou
soustedi na inteligenci, sexualituglésny vzhled¢i rodicovské nebo manzelské

schopnosti Zeny.
Tabulka €. 2 — Formy domaciho nasili
VYHRUZKY

A DONUCO-
VANI

ZASTRASO-
VANI

EKONOMICKA

KONTROLA MOGC

A
ONTROLA

ZNEUZIVANi
AUTORITY

ZNEUZiw’}Ni SNIZQVﬁT\]I
MILOVANYCH || DOBIRANI
OSOB OBVINOVANI
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Tabulka &. 3 - ZkuSenost obti s nasilim, 2007°

Zkusenost obéti s nasilim

sexualni

ekonomickea

wzZzicke

psychicke

0%a 20%0 40% G0% 80% 100%%

Tabulka &. 4 - ZkuSenost klientek ROSA o.s. s formami nasi(v %) , v letech 2003 — 2007

Zkusenost s psychickym nasilim Zkusenost s fyzickym nasilim
rok 2007 rok 2007 %
rok 2006 rok 2006 %
rok 2005 rok 2005 %
rok 2004 rok 2004 %o
rok 2003 rok 2003 %

J = < P = ’ e v Pl
0% 20% 40% 60% B80% 100% 0% 20% 40% 60% 60% 100%
Zkusenost se sexualnim nasilim Zkusenost s ekonomickym nasilim

45P0% rok 2007
A% rok 2006
0 rok 2005
rok 2004
rok 2003

rok 2007

rok 2005

rok 2003

0% 20% 40% 60% 0% 0% 40%  60%  80%

18 http:/iww.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/statistika S0 za_2007.pdf
7 http:/iwww.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/statistika 0 za_2007.pdf
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Rizikové faktory doprovazejici vznik doméaciho nasil

>

>

vynucena socialni izolace

finan¢ni zavislost na partnerovi

p&e o cti v ramci matéskeé a rodiovské dovolené

zdravotni postizeni a omezeni

vySSi ¥k a bezmocnost senior

piechod z aktivni zasstnanosti do starobnitiojiného dichodu
nezvladnuté rodovstvi a vychova &i

zavislosti nasilné osoby

1.4 Fi¢iny domaciho nasili

Domaci nasili jde n&p socidl® demografickym sloZzenim spoéteosti.

V celkovém obrazu i v kazdém jednotlivéntigact se uplaiuji raizné skupiny f¢in

tohoto nésili. Bez pomoci zv&n nemaji obt’ ani pachatel vlastni schopnost u&ion

probihajici domaciho nasili. @bchybi sila a progtdky kieSeni a pachateli chybi

zajem cokoliv ndnit. Z tchto divodia nemohou byt pachatel ani jehoéélponechani

dalSimu nésili.

Pr

i¢iny doméaciho nasili

Celospolé€enské - doméaci nasili je ve spdieosti podporovano a udrZzovano

pievladajici hierarchii hodnot, ktera je zaloZzena naavlad a dominanci muk

Lokalni - konkrétnimi faktory, které i@pivaji k domacimu nasili, mohou byt
nezamdstnanost, nizkyifiem, nizka vz#anost komplikujici dané os&bpristup
k siti socialnich instituci atd.

Rodinné - k rizikim, které zvySuji nachylnost k propuknuti domaciiasili,

plynoucim ze samotné podstaty rodinného souditi pag-.:

18 http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/domaci-fiagp
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e privatnost, ktera komplikuje uplaimi mechanisrin socialni kontroly;
e vira pachatele na vlastni pravo k osibwanic¢lena své rodiny;

e predepsané role ¢leni  rodiny (jejich chovani je regulovano obecnymi
predpisy, které baziruji na jinych principech neabuj skuténé osobni

kompetence a zajmyena rodiny);

o obsahlé, hluboké poznani blizkych osob (péartmedice a dti se obvykle
velmi dolie znaji, dovedou vzajerdrmdhadnout své reakce atgpby chovani

ve standardnich i krizovych situacich, vi, co soké mohou dovolit).

4. Osobnostni - vychazeji z individualnich charakteristik paighe, okiti a jejich
vzajemné interakce. Pachatelé se pfpudobr nawili diky mechanisnim
socialniho deni feSit stresujici a omezujici situace agresivnimovéhim. Je
pravdépodobné, Ze sami prosli tizivym étdtvim, okusili na sabtraumatizaci
nasilim. Rimy kontakt jedince snasilim vi{i€hu jeho dtstvi je rizikovym

faktorem®®
Socialnédemografické faktory

Vék: Stejre jako v gipact nasilnych trestnychiint nasili obec# (nikoli pouze
v ramci rodiny), je nejvice nasilnych akpdchano osobami ve&ku 18 az 30 let.

Pohlavi: Podobr jako u kriminalniho chovani obetmv ramci rodiny pachaji
muzi vice nasilnyclina nez zeny. Diference v i@ kriminality muz a Zen v ramci
rodiny jsou vSak nizSi nez u celkové kriminalitgjména z dvodu nasili pachaného
Zenami na &tech (u Zen je incidence vysSi, pokud je& diladSi ti let, u mu# naopak
prevliada nasili u starSicretil Podle ¥tSiny vyzkumi se nasili mezi partnery z 95 %
déje ze strany muk

Prijem: Dosavadni vyzkumy ukazaly, Ze miry nasili v ramodiny jsou vyjma
sexuélniho nasili vyssi wdah rodinach, kde je celkovytigem nizsi nez ,Zivotni

minimum® (resp. hranice chudoby), oproti rodinardeke tento fjem vysst°.

19 Metodicky pokyrreditele itadu SKPV PRER ¢. 2 ze dne 10. 242004, 7.
2 pikalkova, S. a kol. Mezinarodni vyzkum nasilizemach -Ceska republika/2003:i{spsvek k sociologickému zkoumani nasili
v roding, Sociologicky Ustav Akademiese Ceské republiky, 2004, s. 36.
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1.5 Faze domaciho nasili

1.5.1 Mocg, sila a kontrola - Dynamika domaciho nés

Domaéaci nasili neni jednorazovytinem. Ma svou vlastni dynamiku, tzkruh
domaciho nasili“nebo také,spiralu nasili“. Jedna se o cyklicky se opakujici etapy,
kdy se stida obdobi nasili s obdobim klidu a odgn$t Kruh domaciho nasili prochazi
tremi fazemi: V 1.fazi ve vztahu vytkianagti, ve 2.fazi dochazi k propukani fyzického
a psychického nasili, posledni 3.faze je obdobimiitevani a lasky. Nelze sanmi@pme
zobecnit vSechny formy nasili do jednofiodvou model, ale pro zajimavost uvadim

nasledujici modely. Jedn& se spiSe o modely &rztedzi partnery.

Tabulka &. 5 - Faze domaciho nasfit

Faro |

wacefom, Bl 2udier,
podi e, shpdasioal

Ak b [y
ahiviipi | bl wariy

2L 7droj: http://www.magdalenium.cz
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1.5.1.1 Model 2

nasili

Faze 1 - Rist napéti v rodiné (psychické nasili)

Napsti v roding se stupuje.

Muze to vyvolavano problémy ekonomického, osobnitau r&dravotniho, ale

i jinymi stresy.
Muze byt také doprovazeno zneuzivanim navykovyclklate
Emocionalni a psychologické nésili roste.

Pokud nedojde k intervenci (zasahu asignnasili geroste do faze 2 fyzické

Faze 2 - Fyzicky utok

Fyzické nasili se postupetasu stupuje, a to jak ve své intenZitak zavaznosti

acastosti opakovani.

Faze 3 - Obdobi druhych libanek a litosti

Nasilnik se za své chovani omlouva, stara se ograd.
Partnéi znovu navazuji intimni vztah.

Partnerka ve vztahuugtava, nasilné chovani pachatele omlouva tim, Ze on

takovy normal® neni - Ze mu to jendeuletlo (“je pod stresem..., pil”)

V dlouhodobém nasilném vztahu dochazi k tomu, @eef1 a 3 se minimalizuji

nasili mize byt vyvolano i nepatrnou udalosti; pachatel svomluvu jiz nebere

vitbec vazdé. Model neplati pro vSechny vztahy. Délka jednotifn fazi se nize lisit

vztah od vztahu. Jeden par ke cely kruh projit @kolikrat za den, jiny par za

nékolik mésiai!

2 7droj: Walker (1979) in_http://gov.state.ky.us/ddo¥dvdynam.htm GOVERNOR'S OFFICE OF CHILD ABUSE AND
DOMESTIC VIOLENCE SERVICES, Carol E. Jordan, M.SExecutive Director, Governor's Office of Child Admiand
Domestic Violence Services
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1.5.1.2 Model 2°

Faze 1 - Rist napéti v rodiné (psychické nasili)

Napsti v roding se stupuje.

Faze 2 - ZastraSovani

Strach a kontrola alti ze strany pachatele.

Vybuch

Dochazi k nasili ze strany pachatele.

Faze 3 - Litost

Nasilnik se za své chovani omlouva, stara setogr&u.

Nasilnik minimalizuje a omlouva své chovani (,nie Bestalo) nebo svou
agresivitu svadi na &b (,Vi o tom, zZe se vzdy naStvu, kdyz todlal. Obst
muze souhlasit s timto vystlenim, protoze jinak by muselaipnat, Ze Zije

s nasilnikem a v nebezfie

Faze 4 - Snaha

Nasilnik se snazi o znovunavazani intimniho vztahu.

Nasilnik slibuje partnerce, ze k nasili jiz nikdgdojde, Zze se zi, Ze ji

potiebuje.

Pokud partnerka na pachatelovi sliby nereagujejlnilésmuze z&it obgti

v 7

vyhroZovat nasilim nebo se ho na nicizadopousit. Tato faze je pro

obét ' nejnebezpénéjSi- nejvice jich je v této fazi zavradub!

Faze 5 - Obdobi druhych libanek a litosti

Nasilnik chyta obt’ do siti slilii. Vysoky stupg intimnosti mezi partnery.

2 http://www.health.wa.gov.au/publications/docunséa/trainingparticipantskit.doc
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. Nasilnik popira fedeslé problémy.

V dlouhodobém néasilném vztahu dochéazi k tomu, zzefd a 3 se minimalizuji
- nasili mize byt vyvolano i nepatrnou udalosti; pachatel svomluvu jiZ nebere
vithec vazd. Model neplati pro vSechny vztahy. Délka jednattita fazi se nize liSit
vztah od vztahu. Jeden par ke cely kruh projit @kolikrat za den, jiny par za

nékolik mésiai! %4

1.6 Pachatel domaciho nasili

~

Pachatelem doméciho nasilube byt kdokoliv, kdo spotmé¢ sdili spolény
byt nebo dm bez ohledu nato, jaké je jeho postaveni v rodiRachatelé domaciho
nasili pochéazeji ze vSech socioekonomickych, kfuait, rasovych a naboZenskych
skupin, chovani nasilnikdoma se velmi liSi od jejich chovani narejeosti, jsou
extréemr Zarlivi a majetniti, kontroluji své partnerky, pokousSeni se partnadolovat
od rodiny a patel, zastavaji trathi predstavu o roli muze ve vztahtgsto je pitomen
alkohol  ajiné drogy, z nasili vini partnenkebo drogyi alkohol, zleluji zavaznost

zpasobeného nasiff,

Typickym je dvoji vzorec jeho chovani — navenekKistppuje ke své albi
pozorré a mile, ale soukromi je bezohledny a néasilnickiasto si sklon k domacimu
nasili @inasi do Zivota jako vzorec chovani, ktery odpoxal v dtstvi. Typickym
pro pachatele domaciho nasili byva jeho nizké ewelomi, snaha neustale
kontrolovat, vychovavat a omezovat blizkou osolmeschopnost vyj&dvat své city
a udrzovani povrchnich vztahPachatel povazuje nasili za vhodny a spraviigap
ieSeni konflikh v partnerstvi a v rodén Své nasilnické chovani bagatelizuje,
omlouva, popira a vymysli si pr@ find zdivodreni (vliv alkoholu, provokace @i,
stres, pouha hadké& neshoda apod.). Mezi vyznamné rizikové faktdyly

vypozorovany nasledujici psychické rysy:

* vysoka irritabilita(emocionalni drazdivost)rrizka sebekontrola
— jedinec ma tendenci reagovat na nepatrné gpdatocné a neni schopen

ovladnout svij hnev;

24 http://www.domacinasili.info
% Martinkova, M., Mach&ova, R. Vybrané kriminologické a pravni aspektyndaiho nasili, Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, Praha: 2001, s. 107.
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* nizka sebeucta
— jedinec, ktery se citi zahanben, s&enstat hostilnim &i tém, které vnimé jako
pricinu své nizké sebedlcty;

 vysoka sebelcta
— jedinec s vysokou sebeulctouize pocitit ohroZzeni své superiorni pozicenap
v situaci, kdy jeho prejSek najednou ziska stejny nebo vysSi statusineZgednat
agresivid, aby svoji sebeuctu konsolidoval;

* psychopatie
— jedinec je vybaven tzv. hr&ni organizaci osobnosti, charakteristickou
nadnernou agresivitou, zr@ou impulsivnosti, nedostatkem pdcitiny a absenci
kapacity k vytvéeni vazeb k jinym lidem;

* jiné psychické poruchy

— naff. deprese, neurézaschizofrenie.

Korelace vSech vySe zmg@imych osobnostnich rigs s pravédpodobnosti
nasilného chovani je obetnuznivana. Jako univerzalni vyHeni fenoménu
partnerského nasili vSak tyto faktory empirickyntidsemi jednoznéné potvrzeny
nebyly — mnoha S&ni naopak nazikaji, Ze nasili w¢i intimnimu partnerovi a nasili
vaci cizi osol spaiva na odlisSnych zakladech a dopgjisSse ho jedinci s odliSnou
psychickou vybavou. Individualni psychopatologiecmnéré zistava relevantni
minimalns jako vyswtleni vyjimesnych gipadi extrémni agres®.

Na druhé strah byva pachatel domaciho nasili nait@mnost obti
v partnerském vztahu zavisly a Spasnasi odchod &b ze spoléné domacnosti.
V tomto stadiu uplauje sliby, darky, vyhruzky, nésili, oviievani okoli, tnos dite
apod. Strategie policejni intervence &unijici k pachateli je zaloZzena na myslence
netolerovani domaciho nasiliPachatel musi dostat jasny signal, Ze jeho ctioy&
nezadouci a nebude tolerovano. Tento princip vyichazreswdceni, Zze za domaci
nasili nese v plném rozsahu zodgdvost prde pachatel nikoli o&t’. Na&sili Vici
blizké osob je nepgipustné a neomluvitelné za jakychkoli okolnosti. fijefl
zodpowdnosti za své agresivni chovani je prvnim krokemrmdpra¥ pachatele
domaciho nésili. Ten musi byfi gakroku konfrontovan s tim, Ze jeho chovani je

nezadouci.

% Cirtkova, L.Obeti domaciho nasiliPsychologie dnes, 2003,1, s. 15
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Pti prevenci nasili, ale také wipadech, kdy ol’ hodl4 ukogit nasilny vztah, je
dulezité identifikovat miru nebezpeosti pachatele a moznost eskalace naséiSiva
uzivanych kritérii byla vytviena na zaklad praktickych zkuSenosti odboriik
pracujicich s of¥mi a pachateli nasili v rodin podobr jako nasledujici Mederosovo
delenf (cit. z Appelt et al., 2006Y.

Majetnicky, zarlivy pachatel domaciho nasili:

netoleruje odlo&eni od partnerky;

» je (patologicky) zarlivy;

= ma tendenci k iracionalnimu olitavani partnerky;

» snaZi se mit naprostou kontrolu a dohled nad p&dne

= vyhroZuje zabitim partnerkyi déti, pripadré sebevrazdou;

= pokrauje v zastraSovani a vyhrozovani i po odchodu pekin
Sadisticky pachatel doméaciho nasili:

= je fascinovan moci a mstou;

= ma neurotické rysy osobnosti;

* ma potseni ze zvlastkrutych forem nasili, podobnych @eni;

= jeho nasilicasto kowi vaznymi zragnimi;

= jeho Utokycasto pichazeji bez varovani a jsou tegvidatelné;

* jeho chovani je vedeno touhou po odpkimsk;

= obvykle nema zaznam v policejni databazi a ok¢lpgxrazuje za bezduhonného

a solidnihctloveka.
Extrémné nebezpény pachatel doméciho nasili:

= ma extréman vysokou predispozici k nasilnému chovani;

% Vargova, B., Vavriova M.Od dobrého imyslu k dobré spolupréiaha: 2006, s. 10.

21



je precitlivély v otazkach vlastni muznosti;

= citi povinnost neustale prosazovat své nazoryrayzaj

je extrémg ataény, zvlasé v kontaktu s autoritou;

» byva trestan za napadani a fyzické atoky i mimomad

je kruty, kdyZz mu o odporuje nebo se brani.

Kritéria pro vyhodnoceni nebezpé&nosti nasilného partnera:

drzeni zbrag

» zneuzivani alkoholdi drog;

= Zarlivost, slidni, Spehovani;

» nésilné chovaniii dalsSimé¢lenam domécnostéi zviratim;
= nasilné chovani k okoli obegn

= zastraSovani, vydirani.

= Tyto tii typy obvykle neexistuji isté podob tak, jak byly vySe popsany, ale
navzajem seiekryvaji a prolinaji.

Ukazuji vSakzakladni charakteristiky pachateli domaciho nasilj mezi &z dale

patfi:
* negejimani odpo¥dnosti za své chovani;
= obvinovani partnerky za nasili, jehoZ se sami dopgiust
= nizké sebexdomi;
» zleltovani a podagovani nasili;

= odliSné chovani doma a nargggosti.
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1.7 Okét domaciho nasili

Domécim nasilim jsou postizeny vSechny kategoseb bez ohledu na jejich
vzklani, &k ¢i schopnost uplatmi se na trhu prace. Nesgji jsou olEti zjiStovany
v manzelském vztahu (Zeny ve¢ku 25 — 40 let), mé&nve volrgjSich partnerskych
vztazich.

Obétmi domaciho nasili jsou:
manZzelka, manzel, druzka, druh, byvaly manzelé Zifci ve spoléném byt;
déti, Zijici v tomto vztahu;

senidi Zijici ve spoléném byt nebo domi se svymi dtmi.

vV V V V

osoby zdravot®h postizené a odkazané na pomoc blizkych osob.
Zena - okst’, snasi biti:

= kvuli détem,

» nedostatku odvahy odejit,

» 7 davoda finanéni nebo jiné zavislosti na agresorovi,

= ze strachu,

= potlaeni viastni fitness v ranéngtdtvi,

* vrozené negibojnosti,

= ze zak®eniné konformity,

= z naudeneé role z fivodni rodinné biiky,

» 7 nedostatku sebeucty,

= vlivem masochistickych skldn

= 7z davodu zastraSovani,

=z neschopnosti problém ¥g8it?

= z obavy z nedostaieé pravni bariéry.

Chovani obti ma ugita specifika (viz. ambivalentni postoj). &hje v dok&
volani o pomoc, pod silnym psychickym tlakem aamla postrada jakoukoliv
sebedveéru. Casto trpi nasilim potmné dlouho (v paméru Sest let), neZ se rozhodne
pomoc zavolat. Bvody pro rozhodnuti zwvejnit domaci nasili byvaji zpravidla dva:
strach o vlastni Zzivot nebo napadedti.dObst’ je ve stadiu, kdy jiZ na svou situaci
rezignovala a nehleda unikovou cestu. Stydi eahdidobé a intenzivni nasili na své

osol¥ priznat, sebeobiiuje se z neschopnosti vytWiodomaci pohodu, z provokaci
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¢i jinych davodu, které talktasto slycha od pachatele. @llomaciho nasili ma sklon
ve své vypowdi minimalizovat rozsah a nasledky nasili, ktey&rpéla.

Svou roli zde mize sehrat i negativni zkuSenostiedthozimi intervencemi
policie a ostatnich instituci, u kterych hledaggomoc. V takto psychicky natpném
stavu komunikuje oy s policisty provagicimi sluzebni zakrok. P kontaktu
s dlouhodob tyranou obti doméaciho nasili se policistadde setkat u ati
s bezmocnosti a bezrigid Proto je mozno i@dpokladat, Ze skuteost je mnohem
horsSi nez ta, o které &bvypovida.

Obet v doke sluzebniho zakroku cekava, ze nasili bude zastaveno. Je
bezradna a propadéa bez#jgdDoufa, Ze ji policie buded&iit a bude brat jeji informace
vazre. Xekava pochopeni pro svou nesnesitelnou situatielge dostat signaly
porozungni, informace o svych pravech a moznostech butouegyvoje situace.
Velmi dilezité jsou informace o mistech okamdZzdtosazitelné pomoci (azylova
zaizeni, organizace pomahajistem domaciho nasili, odbory mistnihdadu). Ot
oc¢ekava, Ze policisté oztia pachatelovo jednani jako protipravni @kéava ochranu
pied dalSim nasilim. Reakce ze strany policie protesi byt adekvatni situaci
a pedevSim musi chranit &b s gihlédnutim ke zvlaStnostem doméaciho nasili.
Policie jako kompetentni sloZka nébe nabizet alii undhlen&eseni jako nagklad
okamzité opugni pachatele, rozvodi vynucovat si vypovd’ proti pachateli. Policie
vSak musi vyhodnotit situaci &ipnout takova opdéeni, ktera zabrani dalSi eskalaci
nasili.

Pro ol&ti nasili obecs je typicka ztrata @ivéry a dlouhodob pretrvavajici pocit
strachu; zatimco ,zdravy€lovek diveéiuje sokt, svému okoli a fiméreng i neznamym
lidem, olEti se s¥t jevi jako nebezpmé a nesrozumitelné misto. Strada pocitem
poniZeni a zneugti. Ve snaze pochopit smysl své viktimizace a feliib Ficiny ¢asto
dochazi k paradoxnimu z&w o vlastni vig, neba pouze timto zfisobem se ji da
redukovat palivy pocit jeji iracionality. V nejzavazjSich gipadech mohou jeji
psychické problémy vyustit aZ v tzv. posttraumaticistresovou poruch.

Pokud jde o ukoteni domaciho nasili, je n&j@zit¢jSim momentem tzv.
strategie vmsSovani, nebd pasivita pomaha pachateli a ngk¥y obketi. Povinnost
chranit okt pred fyzickym Utokem je v kompetenci policie. Dal&rmy ochrany
a podpory obti, nagiklad poskytovani informaci v pravni a socialnlasti zajiuji

navazujici statni i nestatni instituce.

% Kubova, O. Diserténi prace — Doméci nasili. MU Brno: 2005, s. 32.
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1.8 Myty o domacim nasilim

Ze zkuSenosti aiti i odborniki, ktefi se problematikou domaciho nasili
zabyvaji, jast vyplyva, ze WCeské republice staleigirvava fada myib, které

znesnatuji pozici okEti a naopak pomahaji pachdiel nasili.

Tyto rozStené pedsudky brani aitem, aby otekené hovaily o tom, co
proZivaji, a vedou k jejich dalSi viktimizaci. Tiwgiekazky i hledani a poskytovani
Gcinné pomoci obtem, omlouvaji a racionalizuji nasilné chovani @dete a odvraceji

pozornost od skuseého problému.

K domé&cimu nasili dochazi jenom v sociélslabych rodinach a v nizSich

spola‘enskych vrstvach...

Z odbornych studii i z klinickych zkuSenosti vypiyvze k partnerskému nasili
dochazi ve vSech spaéknskych vrstvach bez ohledu na &zdi, pijmy, bydlisg
(vesnice¢i mesto), a mnoho pachatel oketi zastava vyznamné spdéské postaveni
(Iékari, pravnici, policisté, podnikatelé, zastupiteld.piNa jeho vyskyt nemaji viivek,
naboZenské vyznani , socialni nebo etnickyopl. Partnerské nasili se vyskytuje jak
v heterosexualnich, tak homosexualnich vztaziclemoze se nasili tyka jendiych
vrstev, vznikl ¥ejm¢ proto, Ze v Bkterych skupinach spairosti se nasili utajuje vice

nez v jinych.
Domaéci nasili jsou jen drobné neshody...

Zakladnimi charakteristikami partnerského nasili ¢douhodobé trvani
a opakovani nésilnych incidéntTy se v cyklu nasili gidaji s fazemi klidu. Krom
psychického teroru (zamykéni v Bytkontroly, gikazi, odpirani potravyi spanku)
a fyzického nasili (biti, Skrceni, paleni) domaesiii zahrnuje i fipady, které kogi
vaznym poragnim s dozivotnimi nasledkyi smrti. Na zaklaél informaci od 188
klientek 0.s. ROSA z roku 2005 vyplynulo, Ze 85 %igh zazilo fyzické nésili ze
strany svého partnerafifemz 44 Zen bylo Skrceno, 22 Zen bylo bit@&hotenstvi, 12
Zen bylo ohroZovano noZem a 42 % klientek zaZikuali nasil?® Podle Adamse

tvoii 22-35 % Zen, které jsou oEmty na pohotovosti s vaznym zéaim, olgti

2 Hronova, M ZENY, OETI DOMACIHO NASILiSociologicka sonda klientek 0.s. ROSA, Praha: 2004
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partnerského nasili. Kazda pata zena, ktera byladena svym partnerentiznala, ze

byla stejnou osobou napadena opakéyan

Tyrani je viad pripadi pravdpodobnou ficinou sebevrazd Zen, kde nebyla

stanovenaifcina.
To neni nésili, je to jen hadka...

Je nutné wdomit si vyznamny rozdil mezi hddkou a nasilifi.Hadce se jedn&
o konflikt dvou stran, které jsoufiplizn¢ stejre silné, vyrovnané. ¥Sinou jde
o konflikt zajm, pricemz kazda strana se snazi prosadit své stanoWskod je vSak
mezi nimi nerovnost sil a moci (nagedna strana prosazuje své zajmy Faabtictvim
zastraSovani, vyuzivani fyzick&egvahy, zbrani nebo ekonomickoiepahou), uz se

nejedna o hadku, ta sesni v nasili®*
Pri¢inou nasili je alkoholismus partnera...

Alkohol muze pisobit jako stimulator nésili, pod jeho vlivem sebodravaji
zabrany a agresivni impulsy se zesiluji, neni &@i&nou nésili. Stav opilosti jeéasto
pachateli nasili vyuzivan jako omluva pro jejichregijvni chovani. Také prockteré
Zeny je mnohdy fjatelnéjSi veéfit tomu, Ze jejich muz by se nechoval nasilkdyby

nepil 3

Velmi traumatizujici pro &je, kdyz k nasili dojde, i kdyZ partner neni opily
Zeny muze k nasili vyprovokovaly...

Pachatel€asto tvrdi (a bohuZzel se s takovymto olswim setkavaji Zzeny i z ust
policista ¢i pracovniki poméhajicich profesi), Ze byli k nasili vyprovokau Takovyto
postoj ale legitimizuje nasilné chovani a zbavupchatele odpasdnosti za jeho

chovani. Jako zaminka k nasiliize poslouzit cokoli: Zenin nazor, kontaktovani nydi

Ci pratel, gipravené jidlo, chovaniati a jiné.

Jednim z mechanisim kterym se Zeny vyrovnavaji s nasilim, je vyerd

takovych vzoré chovani, které minimalizuji moznost eskalace haghdna zaminka

%0 http://www.cybergrrl.com/views/dv/book/myth.html
%1 cvikova, J., Jutidova, JPiata ZenaAspekt Bratislava: 2001, s. 72.
32 http://www.stopnasili.cz/zeny/je-pravda-ze.html
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by nengla slouZzit jako omluva nésili. Pokud m& agresoistzioa gkoho jiného, ve
vétSing pripadi nikdy situaci n&esSil nésilim. To, Ze se jedna o jeho Zénpartnerku,

jej nelegitimizuje k agresivnimu a majetnickému .

Situace neni tak strasna, jinak by Zena odeSla...

Ve skuténosti jsou vydSené a boji se dalsiho napadeni. Zadné z Zen, které
vyhledaly ochranu a pomoc se nikdy nasili nelib@pustit partnera vSak neni v této
situaci pro & vabec lehké.Casto je obt ke svému tryzniteli fipoutana nasilim
a vyhruzkami. Nkdy nema dostateé finaréni prostedky a nema kam jit. Za svou
situaci se stydi a velmi dlouho ji skryva, péjzde pro oket’ téZké vyswtlit, pro¢ tak
dlouho mkela a tolik trgla.®® Obst mezitim ztraci domi hranic toho, co je pro ni

nebezpeéné a ohroZujici a Z&na podcaovat vaznost nasilnych incident

Divodii, pro¢ obét’ ziastava ve vztahu, je mnoho:

» specifika dynamiky partnerského nasili;

* obket chce zachovatatem Uplnou rodinu;

* naboZenské, kulturnéi tradiéni tlaky, diky kterym si Zena mysli, Ze je jeji
povinnosti udrzet rodinu za kazdou cenu;

* mak partnerovi stale citovy vztah, omlouva ho eecl&fit v jeho znénu;

* je ekonomicky a sociatnzavisla, nema kam odejit;

e socialni a pravni systém reaguje neaitlineefektivi;

» socialni izolace, nedostatek podpory z okoli;

» strach a bezmoc — strach z fyzického napadierabiti (muz Ze# ¢asto vyhroZuje,
Ze pokud odejde nebo o situa¢kamurekne, tak ji zabije);

* nasili odchodem nemusi sk v doke rozchodwi rozvodu naopakasto eskaluje.
Studie ukazuji, Ze tyranym Zenam, které odchazefivého partnera, hrozi vyssi
riziko, Ze budou zabity neZr, které ve vztahuistavaji. Podle Hartové (1988) je

toto procento vy3si az o 75 %s.

% Koubova, E., VitouSova, Masili v rodire. Bily kruh bezpéi, 1995, s. 5-7.
34 http://ww.cybergrrl.com/views/dv/book/myth.html
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2 Nasili v rodiné a jejich obéti
2.1 Nasili v roding

Rodina plni v lidské spotaosti fadu biologickych, ekonomickych, socialnich
jedinec Zije. Poskytuje mu pgebné zazemi, uspokojuje jeho iity a zprosedkovava
zkuSenost, kterou nelze ziskat jinde. KaZtgn rodiny ziskava role, které se stavaji
souwésti jeho identity. Mezi jednotlivymileny rodiny se vytvieji rozmanité vztahy,
pro rez je charakteristicky ity styl komunikace. Kazda rodina maag\nodnotovy
systém, jenz ovliuje chovani jednotlivyckilena a vede k pednostni volb urcitych
strategii zvladani probléim Pokud je rodina v gkterém ohledudysfunkéni, nekteré
dulezité poteby ¢lovéka zistanou pravépodobr neuspokojeny, a rodina se pro své
¢leny stane spiSe zdrojem &&. Pokud jde o jedince ve vyvoji, mohou muislddku
poruch funkce rodiny&které vyznamné zkuSenosti cliyba naopak rize byt vystaven
vlivu zkuSenosti negativnich.

Problém zvany nésili v rodirje stary jako samotna rodina. &bnasili v rodir
se mize stat kterykoliclen rodiny, stejit tak se vSichni vyskytuji mezi pachat@li
Nasili uvnit rodin je casté a tyka se vSech dfuhodinnych vztafi(mezi dosplymi,
mezi dosplymi a jejich ditmi, mezi dtmi, dosglymi, détmi a prarodii). NejéasgjSimi
obétmi se vSak v rodid stavaji Zeny a @i. Rodina tak pestava plnit roli utsiste
a stava se nebezpg/m mistem. Agresivni chovani je z velkésti nadené v @tstvi
a mladi jako zpisob reSeni konflikk a problénd, tedy gejimanim vzol z pavodni
rodiny. K tomu se fidava rada dalSich negativnich wiy jakymi jsou nezralost
partneti, obtizna ekonomicka situace rodiny, nedostatel, ydr@né Zivotni situace,
chronicky nedostatekasu, alkoholismus, promiskuita a daf§iPodobg casté je
zanedbavani,¢lesné a sexualni zneuzivanétid Déti vystavené ve viastni rodin
opakovanému nasili s&sto nati odchylré zpracovavat neutralni iriftelské socialni
informace z prosedi, povazuji je za négtelské. Nasili v rodinach probiha v cyklech,
které se fenaseji z jedné generace do dalSietOmasili v dtstvi se stavaji pachateli
nasili v piibéhu dospivani a dosgjosti. Nasili v rodindch poskozujeti na cely Zivot

% Koubova, E., Vitousova, Masili v rodire. Bily kruh bezpai, 1995.
% http://bkb.juristic.cz/80340/old
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vic neZ v8echna genetickd onem#minspoléns.®” Zanedbavani, fyzické a sexudlni
zneuzivani &i, zejména dlouhodobé &7ké, miZe dti ohrozit celoZivot. Castym
dusledkem je vyvoj poruch chovani v dospivani i pbrosobnosti v dosjosti, etns
rostouci destruktivity, ndfklad sadistického a,,led®V psychopatického chovani,
zavislost na drogach a dalSi druhy duSevnich oneéngcu Zen deprese(chorobny
smutek ).

Stara zkuSenost, Ze nasili plodi nasili, plati pensi i tSi lidské skupiny, pro
vztahy uvnit skupin i mezi nimi, steghjako pro rodiny nebo lidi Zijici ve spdieé
domécnosti. Nasilné chovani v rodinbsahuje jakykoltin spachany v rdmci rodiny
nekterym z jejichélent, které podkopavaji Zivotglesnou nebo dusevni integritu nebo
svobodu jinéhdlena stejné rodiny nebo vaZposkozuji rozvoj jeho osobnosti.

Nasilné chovani v rodin zahrnuje Spatné zachazeni stnd, nasili meazi
dosglymi ¢leny rodiny i Spatné zachazeni se starymi lidmirzaje jakykoli¢in nebo
opominuti, spachané v ramci rodinykterym z jejich¢lena, které podkopavaji Zivot,
télesnou nebo duSevni integritu nebo svobodu jindboa stejné rodiny nebo vagn

poskozuji rozvoj jeho osobnosti.

2.2 Formy nasili v rodiné

TRy

O tom, co Ize povazovat za nasili, jak se projevjajeé jsou nejasejSi priciny
jeho existence a zda-li a jak je mozno se mu hr&eitvedou filosoficke, sociologicke,
politologické, antropologické, psychologické diskua/znikl a rozviji se novy &dni
obor — nauka 0 moZnostectiriné obrany — Sindefendologi2.

Pavodre byl pojem nasili v podstatvazan na nasili brachialni, brutalni, to
znamena vrazdu nebo loupez. V §8im modergjSim pojeti se chape obegin
zejména v politologickych teoriich se o nasili niljgko o prostdku nebo zjsobu,
jak donutit jiného¢lovéka nebo jinou socialni skupinu, abili néco, cocinit sami
nechtji, anebo jim znemoZnit vykonavateo, co vykonavat chji.*°

Nasilné chovani fize nabyvatiznych forem.P/imou agresi srmfuje agresor
jednozn&né proti oketi, projevem nepimé agrese mize byt poSkozeni nahradniho
objektu (nap. majetku ve vlastnictvi @). Verbalninasili zahrnuje slovni napadeni,

jako nap. nadavkyci zesneshovani,fyzickénasili mize mit podobu paiku, kopané

%7 Koukolik. F., Drtilova, J.Zlo na kaZdy den. Zivot s deprivantyPtaha: Galén,2001,, s. 395.

% Koukolik, F., Drtinova, JZlo na kazdy den. Zivot s deprivantyraha: Galén,2001, s. 225-226.
%9 Spurny, JPsychologie nasilil. vydani, Praha: Eurounion, 1996, s. 7.

40 Urbanova, MSystémy socidlni kontroly a praveize: AlesCergk, s.r.o., 2006, s. 28.
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¢i clouméni. Podle délky trvani rozeznavame nadibuhodobé situacni a v podoks
incident: (nahlych nedekavanych nasilnych projgév s kratkym intenzivnim
praibshem)** Z pohledu zarteni nasilného chovani Ize rozligitoagresi (nasili proti
sok¥ samému) aheteroagresi(nasili proti okoli). Na zaklad kritéria spoléenské
nebezpénosti Ize seadit nasilifantazijni (téZ potl&ené), slovni proti véecem a proti

Zivym organismim.*?
2.3 Domaci nasili a dti

Na swté Zije spousta &i. VétSina dti je vesela, astré si hraje a na dto
hezkého se¢Bi. Vedi, Ze se mohou sudérou obrétit na své rodk, kitgi pro re
predstavuji bezamé ut@iste. Mezi nimi jsou vSak i &i, které tak 8astné nejsou. Maji
pocit, Ze je nikdo nema rad, citi se opoéta gipada jim, Ze jsou svym rotlim spiSe
na obtiz. Jsou zvyklé ndik a biti a mivaji i motiny. KdyZ se jim g#co nepovede, jsou
vydéSené a maji strach, Ze bude nasledovat kruty trg&tky, nadavky a obwiovani.
Také dti jsou tyrané.

Deti, které ziji v rodinach, kde dochazi k nasilpysvelmicasto nejen sidky,
ale i oltmi domaciho nasili. Jsou zasazeny domacim nasiltm \dce, Ze si samy
nemohou vybrat, zda ve vztahu v domécnosti s aggesesetrvaji.Casto se navic
stavaji prosedkem k manipulaci nebo ziskani¢tgvné kontroly nad ali (matkou).
Dité Zije pod stejnym tlakem a strachem z Utoku st@ko jeho rodi, ktery je olti,
ale navic podstatu tohoto nasili neni schopno roxtirpochopit. Tyto éti vidi a slysi,
jak mezi osobami, které maji rady, dochazi k nagdk na sebe ki, urazi se,
vyhrozuji. UZ kojenci a batolata ne zcela rozjimasili, ale vyciti nebezpe naladu
téch, kte&i o né pe&uji, kiik, prudké pohyby. Bti, které se stavaji gdky nasili v rodig,
jsou ohrozeny a to psychicky i emocionaliiyto cti zaZivaji pocity hivu a strachu,
nevi jak se s nimi vyrovnat, citi vinu — vinu, Zzedokazi nasili zastavit, vinu, Ze oni
mohou za nasili, vinu, Ze maji toho, kdo bijgegpvSechno rady. 8wva zdravotnicka
organizace fitom povazuje pouhouifiomnost digte pi domacim nasili za psychické
tyrani.

Cyklus domaciho nasili ve smyslu opakovagitého zgisobu chovani fizeme

pozorovat nejen z hlediska opakovani se&ityech fazi v nasilném vztahu, ale

41 Spurny, JPsychologie nasilil. vydani, Praha: Eurounion, 1996, s. 8.
“2 Heretik, A.Zaklady forenznej psychologié. vydani, Bratislava: SPN, 1994, s. 144.
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i z hlediska mezigenetaiho genosu. Bti si v pribéhu socializace osvojujfadu
postoji a zpisohi chovani ndpodobou. Pokud jsowdiky nasili v rodig, prebiraji
tento model a aplikuji ho ve svych vztazich k saaraim, vrstevnikm a pozdji i do
partnerského Zivota awi vlastnim @¢tem. Mivaji naruSené vztahy s vrstevniky, protoze
kvili devastujicimu prozitku nasili, vnimaji a reagujichu jinak.

Protoze doméaci nasili neni ,ojedia hadka“, ale systematické a promyslené
tyrani a napadani, které se opakuje a mastajici charakter, je we¢hto situacich
vazre ohrozen vyvoj ditte, jeho psychické, fyzické i mentalni zdraviétiDjsou
Vv neustalém naipi, ztraceji pocit bez@é citi se bezmocné. | tam, kdétidnejsou

1T

piimymi astniky konfliktu, @ti ,tusi®, vyciti atmosféru bezmoci, nejistoty, merity,
agrese, strachu. Tytcetl proZivaji emocionalni trauma, pocity strachupywi ztraty.
Stavaji se subjekty a &ky odmitani, nestalosti, protikladného chovaniailh Deti,
které jsou swdky domaciho nasili, trpi stejnymi obtizemi a dlodbbymi problémy
jako ty, které jsou samy tyrany. V rodinach, kdeldzi k nasili mezi rodi, narista
riziko ptimeho nasili na dech (& uz v situacich, kdy dit matku brani, nebo
v pripadech, kdy se stava cilenoué¢tinasili). Srazky mezi rodi, zejména nasilne,
vyrazre ovliviuji zvlas€ dospivajici dti. VySeteni 246 rodin, které &y dospivajici
déti, v opakovaném odstupu 6 let, doklada, ze proiharazky mezi rodi jsou
jednim z divoda antisocialniho chovani mladych nmiu2/yznamné jsou utoky aktualni,
nikoliv ty z pribéhu uplynulych let. NaruSené vztahytids rodti jsou jednou z ficin
vSech drub psychologickych a psychiatrickych obtiztid®.
Na prozité traumaddi reaguji celou Skalou projévKonkrétni podoba givych

dusledki je dana kombinaci cetady faktofi. MiaZzeme mezi & zahrnout:

* vék a pohlavi ditte;

* miru brutality nasili, jehoz bylydi svedky;

» reakci okoli (podpordi nete&nost);

* pocet Utoki, jichz byly ckti svedky;

* nestabilni vychovné metody édsné tresty;

« zku$enosti a moZnosti vytiibsi pozitivni emocionalni vazbu na ofte

43 Neighbors, BD., Forehand, R., Bau, ldderparental conflicts and relations with paremis predictors of zouny adult
functioning Dev Psychopathol, 1197, 9, s. 169-187.
4 Peled, E., Davis, DGroupwork with children of battered woméfhousand Oaks, 1995, s. 127.

31



Projevy dti, které byly s¥dky nasili, se bez ohledu n&kvshoduji v &kolika
charakteristikach: zakladni metodou, ktefegi problémy je agrese, kterou uZivaiéiv
svym vrstevnikm, dosglym, zviratim i vécem.Casto se projevuji verbalni agresi.

Od nasilnych rodia se &i nepgejimat odpowdnost za své chovani a obovat
ze svych neusgeha a chyb okoli. Naopakipbiraji zodpo¥dnost za nasili mezi rofli
a poctuji pronikavé pocity viny. Byvaji zmatené ve svymcitech wci svym rodéam:
nasilného rodie maji zarovie rady a zarouvese ho boji a nesnasi ho.

Kvili nerovhovaze moci a kontroly mezi rédimohou dti vnimat matky
(obketi nasili) jako vrstevniceii sourozence a miti¢i nim ochranitelské tendence.
V této specifické populaci se vyskytuje vysokd mizkostnosti, ktera se obvykle
projevuje kousanim nelt trhanim vlas, somatizaci poadit které se pak projevuji v
podolE bolesti hlavyi stazeného Zaludku.

Projevy dti, které opakovan prihlizely ¢i slySely tyrdni a poniZzovani své
matky, Ize rozdlit do rekolika oblasti.

Psychické projevy:

e pocity uzkosti, bezmoci @i nemohou nasili zabranit, ani matku ochranit,
nemaji kam se schovatutéci)

» poruchy pozornosti, které vedou ke zhorSeni prcsp

e pocity ztraty, vzteku, smutku, zmatku, depresekésebedomi

* sebevrazedné tendence

» D¢ti mohou na prozité trauma reagovat regresi, tjratém do pedchozich, jiz
piekonanych vyvojovych obdobi.fiPnakem takové reakce bywasto naéni
pomaiovani, Zzvatlani, pasivita a nadma izpasobivost, zadné projevy

piirozené dtské zwdavosti, dobrovolnd izolace, & mary a dsivé sny.

Obzvlast mensi dti si ¢asto mysli, Ze tatinek bije maminku, protoZe o#sgon
provedly — neuklidily si hrégky, neposlechly, &o rozbily, apod. Neni neobvyklé, Ze si
déti nésili vyswtluji v pfimé souvislosti se svymi vlastnostmi a schopnoskteré
hodnoti ilis kriticky kvuli nizkému sebexdomi. Vyjimkou tedy nejsou ani u malych
deti vety typu: ,Nikdy jsem se nedWa narodit, tatinek by se pak nezlobil, nebil by
maminku“ apod. ,Mezi dalSi projevy gatstrach ¢{im nejashiji se jevi situace, jez
strach vyvolava, tim hroz#i ji dité pociuje a tim prudsi jsou jeho pocity)* (Silarova,
2005). ¥ti mohou na prozité trauma reagovat regresi, {ratém do pedchozich, jiz
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piekonanych vyvojovych obdobi. iiPnakem takové reakce byvéasto naéni

pomaiovani, enkopréza, Zvatlani, pasivita a n&dé gizpisobivost, Zadné projevy

piirozené dtské zwdavosti, dobrovolna izolace, & miry a dsivé sny.

Psychosomatické projevy:

nespavost,
Zimon¥ivost,
bolesti lricha a hlavy,

zvySena nemocnost bez nalezené specifiéking

Projevy v chovani:

poruchy pizpiasobeni,

projevy verbalni i fyzické agresédi vrstevnikim i dosglym,
uteky z domova,

poruSovani pravidel a nerespektovani hranic,
vyruSovani,

doZadovéni se pozornosti,

,veseni se” na lidi okolo,

nedostatek odstupu.

Posttraumatické stresové poruchyetpvavaji do budoucnosti a mohou se

projevit az pi volb¢ partnera, ve vlastni rodin, partnerskych vztazich a vychov

vlastnich dti. Nasili je nagené chovani —di maji tendenci opakovat chovani svych

rodi¢t. Pokud v rodia byl model tolerance nasili, je velkd pr&pddobnost, Ze se

v dalSi generaci a@p projevi. D¥ti se mohou natit, Ze nasili je legitimni. S\dectvi

nasili v dtstvi vyvolava v dosposti deprese, posttraumatické symptomy, nizkou

sebelctu mezi Zenami a posttraumatické symptomy mmez.

Jak ukazuji #které zahrarini vyzkumy a studie, (n&pRivera and Widom,

1990; Bailey et al., 1997) mezi pachateli &twbhi Sikany ve Skolach, stejrjako mezi

mladistvymi delikventy a pachateli nasilnych trgsimcina ve wku mladSich 18 let,

tvori velkou skupinu &ti, které byli gimymi swedky nasili v rodis.
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Tabulka €. 6 - ZkuSenost diteli s domacim nasili v rodig zaka, ROSA, listopad 2008

Nemam s nasilim v rodévaka zkusenost 6 %
O domacim nasili v rodinsvého Zaka se nemohu nic dédit. 10%
Mél/méla jsem podezni na domaci nasili vrodinsvého zaka, ale 4 %
nemohu do situace vstupovat.

M¢él/méla jsem podezni na domaci nasili v rodirsveho Zaka, ale nevim 26,5%
jak do situace vstupovat.

Uz jsem teSil/a ve ttid¢ situaci v rodig Zaka, kdy dochazelo k doméacimul4,3%
nasili.

Uz jsem teSil/a ve tid¢ situaci v rodig Zaka, kdy dochézelovk domacimu20,5%
nasili, informovala jsem (nebo vedeni Skoly) OSR®DPolicii CR.

neodpo¥délo 18,7

* Prizkum meazi diteli prazskych zakladnich Skol.
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Tabulka &. 7 - Déti, svédci, obéti domaciho nésili, 2007

Déti, svedci domaciho nasili

déti svédci nasili 0%
celkem
svédectvi 0%

psychického nasili

svédectvi fyzického
utoku

7
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Deéti, svédci nasili

rok 2007

rok 2006

rok 2005

rok 2004

rok 2003 : _ P

80% 82% 84% 86% 88% 90% 92% 94%

Déti, obéti domaciho nasili 2003 - 2007

rok 2007 D%

rok 2006

rok 2005

rok 2004

rok 2003

0% 10% 20% 30% 40% 50%

5 http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/statistika_ S0 za_2007.pdf
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2.3.1 Pravidla kontaktu ditéte s nasilnym roditem v pFipadech
doméciho nasili

Na zaklad zahraninich zkuSenosti a dopa@eni vyplyva, Ze rozhodovani
o kontaktu dti s rodéem, ktery se dopoustdomaciho nasili, by #ho byt zaloZzeno na

nasledujicich obecnych principech:

> Kontakt ditte a rodte by nEl byt strukturovan tak, aby co nejvice omezoval
moznost pitomnosti ditte @i nasili mezi rodii.

> V piipad pokraujiciho nésili nebo opragnych obav z nasilného chovani resli
by meél byt kontakt omezen na co nejmensi miru az zakazan

> Rodie by nendli byt nuceni k tomu, aby se setkavali, travili 8p@as ¢i se

spole&né ucastnili terapeutickych sezeni.

Kontakt ctti s nasilnymi otci by @l probihat (pokud nehrozi moznost dalSiho
nasili) za pitomnosti supervizora i@ti osoby) na neutralnim mistKontakt bez
supervizniho dohledu by &h byt umozrn az poté, co nasilny otec absolvuje
specializovany program pro pachatele doméciho inasihedopousti se nasiti
vyhrizek po stanovenou dobu od ukeni programu. Stykati s otcem by @ byt
pierusen v fipac, Ze dojde k opakovani nasilného chovani, dale ldigvykazuje
vysokou miru stresu z uskdt®vanych kontakt nebo kdyz néasilny partner vyhrozuje
nasilim¢i unosem ditte. V pipadt, kdy je umozan SirSi nebo nespecifikovany kontakt
ditéte s nasilnym rodem, je dilezité stanovit fesnou dobu, kdy fize nasilny partner
telefonicky kontaktovat byvalou partnerku, aby bylpabragno pokr&ovani
psychického nasili a vyhrozovani.¢tb by mely byt seznameny s bezpestnim

planem, ktery by jim umoznil zvySit moznost vliastichrany a preveng#ed nasilim.*°

2.4 Nasili na Zzenach

Nasili na Zzenach existuje celéswe a prakticky ve vSech kulturach. Po staleti
byly muzské mocenské naroky a nasili akceptovanyawgm. MySlenka dominance
muzi vladla, a dle materialobtanského sdruzeni Nesehnuti stale vladne, &t&ing
spoleénosti a kultut’. Dnes je rovnopravnost pohlavi prévmajis&na a nésilné

46 7Zpravodaj Obanského sdruZzeni ROSA, 02/2005, s. 2.
4T Frank P. a kolPriivodce na cegtk rovnosti Zen a miZzBrno: Nesehnuti, 2004, s. 28.
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chovéni je trestné. VSichni lidé maji pravo na Eibez nasili a diskriminace a na
svobodny rozvoj osobnosti.iésto jsou Zeny stejnjako dive okEtmi télesného,
psychického, sexualniho a ekonomického nasili.
Muzské nasili nankené proti Zenam je kazdé individualni jednani a kada

spol&enska struktura, ktera:

» ohroZuje a znauje ®€lesnou a duSevni integritu Zeny, okl@® jeji hodnotu,

status a autonomii
* je pozita jako prosedek k vykonu moci a kontroly nad Zenami proto, baigly

zachovan historicky podm¥ny mocensky pogr mezi muZi a Zenarfi

Podle statistickych Gda&jjsou v partnerskych vztazich zneuzivany v drtivé
vétSine (kolem 95 %) Zeny. Tyrani miiZe vzacrjSim jevem.Tyrand Zena trpi pocity
viny za swij osud. Stydi seffznat, Ze ma doma takové problén¥asto dokaze az
mistrné maskovat izné zragni tak, Ze ani jeji nejblizsi okoli nepozna, cosse dje.
Boji se, Ze ji nikdo new¥i. Zeny¢asto chapou vztah jako investici, které by se digm
vzdavat, jakykoliv problém ve vztahu pak chapowjakoje selhani, svoji neschopnost
udrZzet harmonii v rodih Tyrand Zena je svym okolim povazovana za do&mou,
neschopnou. Policigasto reaguje na manzelské nasilné konflikty jemveldrzenlig.
Dokonce ani lékia se i zjiSténi stop mozného nésili u dagjch osob radji neptaji na

jejich pavod™.
2.4.1 Fiznaky posttraumatické stresové poruchy

Pati sem naruSeni ovladani, selhavani obrannych sostippocit nedostataée
ochrany, rozpad integrity osobnosti, ztrata Zivdtnperspektiv spojena s celkovou
nete&nosti az otuglosti a ztratou Zivotni energie. Je obtizné s tgkovzenami navazat
kontakt, projevuji slaby zajem o &8i deni.

Typické pro & je:

» tzv. zablokovani vzteku— nejsou schopny sd&imzerg chovat, jestlize &i nim
nékdo prezentuje silné negativni emoce &hrlost). Casto se u nich Ize setkat
s tzv. ,extrémni laskavosti“ — snazi se svého gaatn(pop. i jiné autority)

piiznivé naladit, pedejit jakémukoliv konfliktu.

“8 Brandau, H., Ronge, Wasili na Zenach v doméacim prasti.2. vydani, Berlin: 1997, s. 3.
S http://www.persefona.cz/rady.php
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* paufend bezmocnost— Zena se n&ly Ze nema Zadnou kontrolu nad
negijemnymi udalostmi a Ze kazdy jeji pokuseéni negijemnou udalost kati
prohrou — propadne letargii a pasivig tim jde ruku v ruce snizené selmi —
tyrana Zena igjima partnerovo negativni hodnoceni své osobyciztrespekt
k sol samé, dochazi k p@ikeni obvyklych mndtitek a pak si neni jista
hodnocenim toho, co se kolem ®jed

» sebeznéujici reakce — jednd se o jirozenou“ strategii vyrovnavani se
s opakovanym a nevypitatelnym nasilim. Nasili je zavaznym stresorem.
Sebezniujici reakce jsouuzné — napy popirani viny Uténika, minimalizace
nasledk (bagatelizace zr&ni, zleRovani situace), popirani zneuzivani (2rén
svadi na jiné @vody), odmitani mozné zachrany (popirani realné nostk

pomaoci).

Tyto reakce jsou pro okoli nepochopitelné, protovedou k dalSimu
poSkozovani oHi. Je zapdebi wdét, Ze se v takovychtoifpadech jedna o mentalni
odpowd’ na zneuzivani, manipulaci s realitou, kdy si t@raena vytvl swij vlastni
swt, ve kterém i nevysitlitelné nésili ma své zdanbviogické divody — getvai si
realitu, aby pro ni bylaifjatelngjsi.

Pro vznik tchto sebeziujicich reakci je podstatnd osobni zkuSenost
s fenoménem ,Jekyll a Hyde" — tzn. zkuSenost s idvefii a dvojim chovanim
partnera, ktery se z nasilnika préamh v milujiciho muze. Nii tak Zenu gtdanim
neutralnich¢i laskawjSich podob vztahu s hrubou fyzickou agresi dopreméu
zjevnym nepéatelstvim.

Zajimavosti je, Ze za rozhodujici neni periodickjskyt nasili, ale spisSe
nevypaitatelné stidani dvou zcela odliSnych typchovani —¢im vyhrocesjsi
a odlisrgjsi, tim pravdpodobrji dochazi ke vzniku tzv. paradoxni vazby tyrané@yze
na partnera.

Pro vrejSiho pozorovatele j€asto nepochopitelné prazena v takové situaci
setrvava a nesnazi sagsit. Jedna ziftin je strach z neo/éry okoli a z nepochopeni,
pop., Ze okoli nebude schopno dostatepomoci.

» Stale pevladarada povrchnich postinj predsudk a myti u laika i profesional —
okoli ma pak nefimé¢rena @ekavani wéi obétem domaciho nasili -fedevsim ve

vztahu k jejich psychické sile a schopnosti sitsacnostat& zviadnout!
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= Podle vyzkuni typicky pribéh hledani pomoci — nejprve seéblobraci na rodinu,
pratelé, poté hledad pomoc rfap zdravotnich sester, Ié%a socialnich pracovnik
policie apod.

* Pro Zenu neni snadnézmat svym nejblizSim co proziv&asto ¥nuje vice energie
utajovani nasili. Ne vzdy jsodipuzni ochotni ugtit, ceho je jeji partner schopen —
situaci zlekuji, nebo s nim souhlasi (tato riedra je velmi negativhim prvkem,
ktery vede k dalSi izolaci éb a k rezignaci). Jednim z hlavniclivedi pro¢ se
Zena neobréti naipuzneé je strach, Ze by mohlo byt ublizeno i jim.

=V ramci postoj odborniki byl tento problém dlouhou dobu povazovan za oksajo
(zmeny prisSly az pod vlivem feministickych prodidv 60. a 70. letech).rPpostupu
v praxi se setkavaji &dou obtizi — nap po @ijezdu policie Zena vSe pimp (efekt
solidarizace — vytvie@ni koalice mezi alii a agresorem) — coz vede k tomu, Ze je
pak situace bagatelizovana tep zjevnou nebezpeost (pocity bezradnosti —
policisté nemaji pro tyto situace pelbny vycvik, maji pocit, Ze jde o intimni

konflikt, do kterého se nemaji co plést).

Tabulka &. 8 - V&kové rozloZeni klientek doméaciho nasit?

Obéti domaciho nasili: vék
65-69 let 0 18-24 let
60-64 let+|-70 a vice W 25-29 let
55-59 let r 18-24 let [030-34 let
50-54 Iet—‘\ | ~25-29 |et [035-39 let
45-49 |let- 30-34 |et W 40-44 let
@ 45-49 let
W 50-54 let
40-44 let 35-39 let 0055-59 let
W 60-64 let
MW 65-69 let
O70 a vice

0 Hronova M., Vavrtiova M. Doméci nasili Sociologick& sonda klientek 0.s. ROSA a jeji¢ti da rok 2007, s. 6.
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2.5 Nasili na seniorech

»Marcus Tullius Cicero sepsal obranu gtéda postavil ji na nazoru, ze gige

stav, jemuz je nutno vzdorovat a to aktivnim bgerim.”

ZneuZzivani (tyrani, abusus) setiige celos¥tovym zavaznym problémem. Na
rozdil od diskriminace, pro kterou je charaktecis§i vztah ke skupif je zneuZivani
aktem vici jednotlivci. Vymezeni z&na ztratou respektu, pokige newdomym
zanedbavanim, ksténim a ekonomickym zneuzivanim az k dgenemu nasili. Jde
o pripady, kdy se agresor snazi ovladnout’aocasto jedna z pozice moci.

Zjistovani a pomoc atbem domaciho nasili jsou velmi komplikované. Vyravn
se s tim, Ze blizké osobyé&(d vnuci) nebo p&ovatelé jsou pachateli trestnétiau, je
psychicky naroné. Jedt téZSi je zveéejnit rodicovsky debakl a odolat strachu ze sankci.
Na druhou stranu existujigkazky, znemaijici se k obtem giblizit a poskytnout jim
tak nalezitou podporu a pomoc. Tendenceétioje swij problém tajit. Pevlada strach
z potrestani, stud, pocity bezradnosti izolace. Ritomen je kromi pocitu
emocionalniho také pocit ekonomické zavislosti mahgch. To vSe jsou uody
k ml¢enlivosti, zatajovani ffiznaki a nasledi ublizovani. Na druhé stranodborni
pracovnici se neradi ptaji n&or zcela soukromého az intimniho razu. Také nekbyv
jednozné&né rozpoznat projevy domaciho nasili, vEdyag. pady a nasledna pokan
nejsou ve st nicim vyjimesnym®.

Zajemceské spolénosti neni adekvatni zavaznosti tohoto jevu. Ejiisarovna

sweédectvi o vyskytu zneuzivani senior rodinach i v ustavech.

®! Loman J.Existuje diskriminace a zneuZivani senierCR? Postaveni a diskriminace senior Ceské republiceSbornik z
mezinarodni konference, Praha: 2006, s. 59.
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Tabulka & 9 - Cetnost vyskytu jevi souvisejicich se Spatnym zachazenim, tyraniih zneuzivanim
senioni — podle zkugenosti poskytovatélpetovatelské sluzby?

setkavame se ve'“:',' casto nikdy
a casto

stopami po vbodnuti 1] 100

stopami po kousnuti 1] 100

piiznaky sexualniho tyrani 1 99

popaleninami neobvyklych tvard a podobnymi o
pfedmeétim, které by je mohly zplsobit

zlomeninami 0 95
podlitinami podobrymi pfedmétim,

9g

kterd by je mohly zplsobit 1 20
Skrabanci 2 87
otoky 3 83
podvyZivou 4 70
piiznaky emocialniho tyrani 5 65
dehydrataci 14 52
proleZzeninami 11 48
nespravnym davkovanim lékd 25 48
nafdmérnclu mngdt:iar?osti seniora 25 a4
(zapach, neprovadéni hygieny apod.)

zneuZivanim majetku seniora 21 36
zneuZivanim finanénich zdrojl seniora a7 28

Nastroje reSeni

e Trvald os¥tova cinnost, gipominani a objagvani tohoto jevu Jejnosti,
zveejiovani sedectvi v meédiich.

* Rozvoj sluzeb telefonické krizové pomoci zabezieich anonymitu uzivatél

e Souinnost policie, socialnichradi, poskytovateal socialnich sluzebippomoci
ob&tem nasili.

e Zakon, ktery umozni sankce proti pachatelnasili v rezidegnich socialnich
a zdravotnich sluzbach.

* Musi byt vyslechnuty ndzory starSich lidi a jejipetovatefi. To by mohlo
poslouzit pro zaklady rozvijejici se politikyiziskavani zkuSenosti o starnuti,
0 mezigeneréich vztazich a ve vztahu k jinym socialnim probiém

 Je teba se vyhnout pokuSeniéshat no¥¢ uznané socialni problémy do
nevyhovujicich opaeni. Naopak k identifikaci kiovych rizikovych oblasti by
mélo byt pouzito dkazi vyzkumi, aby seieSeni shodovalo s empiricky
prokdzanym problémeth

°2Vesela J.Socialni sluzby poskytované setiforv domacnostecWUPSV, Praha: 2003. )
% Loman J. Existuje diskriminace a zneuzivani sénio€R? Postaveni a diskriminace sefiar Ceské republice. Sbornik z
mezinarodni konference, Praha: 2006, s. 65.

41



Klicovym problémem je obe¢mizké Urové powdomi a znalost tohoto jevu.
Ceské spokenost je nedostates informovana o jeho vyskytu, konkrétnickipmdech,
moznostech pomoci ¢tem. Na stranky tisku, do médii obé&cse toto téma dostava
ziidkakdy. Chybi sédectvi olgti, které maji oprawny strach z naslednych sankci,

protoze jejich bezp# je nedostatné chrargno.

Tabulka €. 10 - Studie Jih@&eské univerzity, Popis jednotlivych forem doméacihmasili, analyza

jejich p¥i¢in, prevence ,200%'

ODPOVEDI
RESPONDENTI ANO
<
s E | S
. w o = 4
OTAZKA x > O | w
m = = =
®) 2| ©
= o
. . S . senio fi ve svém
,,%e__tkall jste Sed jste sami b_yll sl(,)vé u_razenL 750 byté bez 156 | 20.8%
¢ jinak nefyzicky napadani Vasi rodinou ? socialnich
sluzeb
Setkali jste se s vulgarni®i jen nedistojnym osg | Klientidomaci | o | o oo
chovanim ze strany sester neba’peateli? pece '
Byli jste nekdy zesrdSneni ¢i s Vami dle obyvatelé
VaSeho nazoru bylo jednano neuc#iaz 300 dstav Gl a 27 | 9,0%
hrubé? domov G

Ot ¢ 1 Setkali jste séi jste sami byli fyzicky
napadani svym okolim?
Ot.¢.2 Napadl Vas fyzicky éktery élen
rodiny?
Ot.¢.3 Stalo se #kdy . Ze Vam bylo
vyhroZzovanogi piimo pouzito fyzické nasili?

1300 | vSechny typy 169 | 13,0%

Myslite si, Ze svymi problémy @éhtjete, nebo dlienti domAct
XA 2 . A A H lenti aomaci
Ze jsou 'zlehovany., Stravrfl a léeky vam nejsg .. péce alstavi/ | 63 | 11,5%
podavany vas v dostai&ném mnozstvi a dle Sty

ordinace lékae?

senio Fi zijici ve

2 105 | 14,0%
svéem

VyZaduji od Vas Vasi blizci finafmi pomoc ?| 750

5 http://www.zivot90.cz/stopnasili/07tisk_zprava_Kei_proti_nasili_na_seniorech.doc

42



2.6 Zasady a chyby vedeni rozhovoru s éb domaciho nasili

Pri vedeni rozhovoru s oBti je vhodné dodrzovat nasledujici zasady:

. citlivy, trpélivy piistup - nepospichat, niegguSovat vypodd’, okét’ potrebujecas na
formulovani problémugFko se ji o prozitych traumatech héicstydi se, je mozné,
Ze jste prvni, komu ttika

« potvrzovat emoce - nechat vyplakat, ujistit ji, & narok na pl§ dat najevo
pochopeni

- projevit zdjem - verbalhi neverbald (otewené posazeni,éni kontakt, natdeni
téla, vyraz tvéde apod.), podporovat ve vypgdn, doptavat se, parafrazovat,
shrnovat slySené (do té doby se zpravidla o nimikezajimal, slySela jen, Ze musi
byt zticha)

« projevit divéru k tomu, corika - rekdy je vypraeni oketi téZko uwtitelné, ¢asto
vSak byva situace daleko horsi, nez ji popisuje

« ocenit, Ze vyhledala pomoc

« pojmenovat domaci nasili a jeho neakceptovatelnagjistit, Ze za nasili nese
odpowdnost pachatel, ona je v Zadnéiippdt nezavinila (pachatel tvrdil opak)

- neudilet rady, aktivizovat k nalezeni vlastni cesigbidnout moznosteSeni, ale
nenutit k rychlymreSenim

- respektovat rozhodnuti &tbi v piipac, Ze s nim nesouhlasime

- pravdi¥ informovat o slozitostifeSeni - nedavat plané rpE neslibovat
nesplnitelné

- zajistit bezpeénost Zeny a jejichddi - vypracovat tzv. bezgaostni plan

« orientovat na budoucnost

- navrhovat malé cile vedouci ke &mi (velké odradi)

- pohlavi pracovnik - v prvnim kontaktu je Iépe, aby s abpracoval pracovnik

opaného pohlavi, nez je agresor.

Chyby pi#i vedeni rozhovoru s olti:
« utéSovani - (to se spravi, bude to dobré.) vyvolatpogpochopeni
« litovani - (je mi vas lito, co jste musela prozilet slysi, Ze se stavélovékem

politovanihodnym, coz jeSwice sniZuje jeji sebédomi a pocit vlastni hodnoty,
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vycitani, obvhovani - (pr@ jste si to nechala libit, uz jste mohla davno tdej
neprovokujete ho nahodou, on je takovy slusny.hipifzuje pocit viny za situaci,
obet’ se uzavira nebo brani, nenavaze se kontakvaal

pseudodiagnosticky komeiita(to vypada hrozt) mize vyvolat panicky strach
milosrdné 1zi - (ujiSovani, Ze di je v paadku v situaci, kdy je po napadeni
V nemochnici.)

plané sliby - (policie zasadhne a nic se nestarslniléa brzo potrestame.)

spich, neklid, hektinost pracovnik - vyvolava pocit nikdo na ni nem#s, asi to
neni tak zavazné, musi to vydrzet

pouzivani cizich slov - (abyste nebyla viktimizogamgla jste amnézii) vyvola
pocit zmatku, obav

nuceni k aktivié - (to dig¢ tam neniZzeme ponechat, musite odejit.) vyvola pocit
nepochopeni, strachu, Ze ji odeberog,diamezuje dalSi spolupraci, vyvola odpor
obgti.

Prace s ofti domaciho nasili je velmi n&fioa a vysoce zé&tujici. Pracovnici se

mnohdy €Zko vyrovnavaji se situacemi, kdyabse rozhodne setrvat v priesti, které

je pro ni i dti ohroZujici,¢asto maji na ol vztek nebo propadaji bezrigid Proto

povazuji za velmi dlezité, aby pracovnici vimém kontaktu s protagonisty domaciho

nasili méli moznost pravidelé své pipady supervidovat arpdchazet tak moznému

rychlému vyhdeni>

%5 Casopis Policista’. 1/2006,vydavatel MVCR, Odbor prevence kriminality

44



3 Trestnépravni dopady domaciho nasili

Trestni postih domaciho nasili byl jiz v minulodtistatén¢ zajiSe€n trestnim
zakonem. Problém byl prdw odhaleni trestné&innosti souvisejici s domacim nasilim.
Oketi domaciho nésili totiz malokdy naSly odvahu seéfisvse svym problémem
orgamim ¢innym v trestnintizeni nebo jinym kompetentnim osobam. K tomuto gjost
je vedl bul' strach z utétnika a casto i jakysi zvraceny typ lasky k dtdkovi
(jsou znamy fpady, kdy dochazelo nak dlouhodobému tyrani manzelky manzelem,
ktera tyrani neoznamila proto, Ze se bala, Zze beswdanzela fijde). Maze se proto
snadno stat, Z€loveék, ktery je hodnocen v zafstnani jako vynikajici pracovnik
a patelé ho maji za bajeeho clovéka, ve skuténosti doma dlouhodabnekolikrat
tydné bije svou Zenu a &i. Nejcastji dochazi k tyrdni manzelky manzelem
(ale jsou i op&né [Fipady), pondrng casté je i tyrani rodi dstmi®.

K odhalovani domaciho nasili gidnosti od 1. ledna 2007iippiva zéakon
¢. 135/2006 Sh., kterym seémi nekteré zakony v oblasti ochranygal domacim
nasilim. Timto zdkonem byly étem doméciho nasili dany lepSi moznosti seng
branit. Zarové v tomto sndru byly posileny i pravomoci policie a soudu.

NejpodstatyjSi z pohledu olti bylo ziejmé¢ moznost obratit se s zadosti o
pomoc na PoliciCR. Policista niZze na dobu 10 dn(a tuto dobu nelze zkrétit ani se
souhlasem afii) vykazat Gténika ze spoknych prostor. Uténik v takovém fipack
musi odevzdat ke a nesmi se po uvedenou dobu do $pgieh prostor vratit.

Na rozhodnuti policie pak navazuje moznosttiobbratit se s Zadosti 0 pomoc
na soudcCini se tak navrhem na tzpredl¥zné opateni, jimz soud za sptmi zakonem
stanovenych podminek ulozi dtokovi, aby ddéasré opustil spoléné obyvany prostor
a jeho bezprostdni okoli a nadale daéjhnevstupoval a aby se zdrzel setkavani&iob
a navazovani kontakts ni. Tento navrh fize ol&t’ domaciho nasili podat dupoté, co
jiz bylo vydano vySe popsané ofeti policie nebo i bez tohoto opexti. V praxi je ale
castjSi, Zze olst’ se nejprve obrati na policii, ktera jedna opergjiva nasleds teprve
je (nejlépe prosednictvim advokéata) podavan navrh nadiézné opateni u soudu.

PredlZné opateni je &inné jeden nésic a Ize je na navrh prodlouzit.

%6 http://www.trestni-rizeni.com/dokumenty/domaci-itiag trestnim-pravu
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3.1 LegislativavCR
3.1.1Piedpisy nejvyssi pravni sily

Soubor pravnich #edpisi nejvyssi pravni sily, které tio nejvySSi stupe
pravnihoraduCeské republiky, se sklada z Gstavniho zakorid1993 Sb., UstavéR,
ktery je zakladni normou statu a upravtienost a organizaci statu, pravidienosti
statnich orgain vztah statu ke spairosti a jednotlivém a v neposledniacé hodnoty
a cile statu, a ostatnich Ustavnich z&koDal3i sodasti Ustavniho gédku Ceské
republiky byla usnesenimrgdsednictvaCeské narodni rady. 2/1993 Sb. vyhlasena
Listina zakladnich prav a svobod, jenZz vymezujeomomnni prostory jednotlivce
chrarené pred zasahy statni moci, vztah statni moci k jedvaitin, Ukoly statu
poskytovat jednotlivci pléni a moznosti jednotlivce podilet se na spr&eejnych
VeCi.

Ohledrg domaciho nasili ma nejisi vyznam Listina zakladnich prav a svobod
a to zejméndl. 6 zajifujici pravo na Zivot¢l. 31 Listiny garantujici pravo na ochranu
zdravi, ¢l. 7 poskytujici ochranu nedotknutelnosti osobyakatvujici nepipustnost
krutého nelidského nebo ponizujiciho zachazemni 80 odst. 1, jenz zatuje pravo na
zachovani lidskéigtojnosti a osobni cti.

Nelze opomenout ani nedotknutelnost soukromi, kfjeré&akotveno ¥l. 7
Listiny, pravo na ochranur@d neopravénym zasahovanim do soukromého a rodinného
Zivota, jenz zartuje ¢l. 10 odst. 2 Listiny, pravo kazdého vlastnit meletlecl. 11
odst. 1, 2 a také nedotknutelnost obydli zakotvenélu12 Listiny. Omezenél. 11 je
mozné pouze zaipdpokladu, Ze stat jednd verem@ém zajmu, na zakladzdkona
a pouze za nahradu. Zasah do nedotknutelnosti iolpgdfripustny, jestlize je to
nezbytné pro ochranu Zivota a zdravi, prav a svothadhych nebo pro odvraceni
zavazného ohroZeni tgné bezpnosti a pdadku, a to vie pouze na zakiadhkona'.

Povinnost poskytovat ochranu uvedenym fimava svobodam prastdnictvim
nezavislych a nestrannych séud jinych organ ma dlecl. 36 Listiny adl. 4 Ustavy
verejna moc.

Mezi sowasti nejvy3si trowh pravnihoradu Ceské republiky je nutno piat
i mezinarodni smlouvy podid. 10a Ustavy, tzn. smlouvy, kterymi mohou bykteré
pravomoci orgain Ceské republiky fevedeny na mezinarodni institugieorganizace.

57 Ustavni zakors. 2/1993 Sb. ve zmi Gstavniho zakona 162/1998 Sb., LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD.
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Prikladem takového pravnihoigupisu je Smlouva o fistoupeni Ceské republiky,
Estonské republiky, Kyperské republiky, LotySskpulwkky, Litevské republiky,
Madarské republiky, Republiky Malta, Polské republikiRepubliky Slovinsko
a Slovenskeé republiky k Evropské umiprostednictvim této smlouvy i primarni pravo
EU. Predpokladem ratifikace takovéto smlouvy je souhlagdamentuCR ¢i souhlas
dany v referendu, jestlize tak stanovi Ustavni makbakovéto pravni iedpisy maji
aplikasni piednost ped ustanovenimieského Gstavniho pédku®®

Aplika¢ni prednost ped zakonyCeské republiky maji i mezinarodni smlouvy
dle & 10 Ustavy, tzn. smlouvy, které byly ratifikovamo predchozim souhlasu
Parlamentl’R a bylytadrs vyhlaSeny ve Sbirce mezinarodnich smluv.

Z pohledu domaciho nasili jsouldzité gedevdim Umluva o ochradidskych
prav a zakladnich svobod ze dne 14. listopadu 1j@§@,text v podstaétkoresponduje
s textemceské Listiny, a jejél. 3, ktery deklaruje néfpustnost ponizujiciho zachazeni
s¢lovekem, Mezinarodni pakt o atanskych pravech a politickych praveré dne 19.
prosince 1966 a jehdl. 9, ktery uvadi pravo na osobni beapest, a vzhledem ke
skuteénosti, Ze valnou &sinou ol&ti doméaciho nasili jsou Zeny, je nutno zmluvu
o odstrarni vSech forem diskriminace Zee dne 18. prosince 1979, kter&lv5
uklada povinnost iijmout takova opdeni, jez dosahnou odstiam predsudk

0 podazenostti nadrazenosti jednoho z pohlatiio stereotypnich tlohach mua Zen.
3.2 Jednotlivé skutkové podstaty

Novelizaci trestniho zdkon& 91/2004 Sb., ktera vstoupila vidgnost dnem
1. ¢cervna 2004, byla do trestniho zakon#azana ustanovenig2l5anova skutkova
podstata Tyrani osoby Zijici ve spafaé obyvaném bytnebo dord.
1. Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijiciim ve spoléné obyvaném byt
nebo domy, bude potrestan odtim svobody az nditléta.
2. Odrétim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-kin uvedeny v odstavci 1 zviaSurovym zjisobem nebo

na vice osobach, nebo

b) pokrauje-li v pachani takovéhginu po delsi dob?®

%8\ kontextu této praceiipomeime nap. ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV, o postaveni &bv trestnimiizeni, stanovi
orgaruim ¢innym v trestnintizeni povinnost informovat &b trestnychcint o organizacich, na které se mohou obracet se ttddos
o podporu a poradenstvi a typu sluzeb, které pogkyt

59 Zakong. 140/1961 Sb., trestni zakon, veéahpozdjsich gredpisi
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Tyréni je zde chdpéano jako umysiné zlé naklad@siobou Zijici ve spot@ém
byté ¢i dome s tyrajicim, které afy’ pocituje jako &zké gikori. Vyzna&uje se vysokym
stuprém hrubosti, tu je nutno posuzovat dle intenzityhel@akladani. Nemusi se jednat
0 pachani soustavné nebo trvajici, st¢gko o vznik Gjmy na zdravi.

TC dle §215a TZ neni tazen ve v§tu trestnycheini, u kterych je k zahéajeni
trestniho stihdni zapebi souhlasu poskozeného, takZe stihani je mobe& tohoto
souhlasu.

Pachanim domaciho nasiliuie pachatel naplnit obligatorni znaky i jinych
skutkovych podstat obsazené v zakén140/1960 Sb., Trestni zakon.

§ 197a/1 TZ Nasili proti skupi#obyvated a proti jednotlivci
Pri naplreéni znaki této skutkové podstaty pachatel vyhrozZujétiobsmrcenim, &kou
Ujmou na zdravi nebo jinodzkou Ujmou tak, Ze toto vyhroZovani vzbuzujzaddnou
obavu, Ze toto pachatel skéte vykona. Za jinoud&kou Ujmu v tomto fipact mize
byt povazovano napzpisobeni Skody naéei vysoké unglecké hodnoty, ke které ma
poSkozeny &aky citovy vztahd¢i piipadré i vyhroZovani usmrceninii zptisobenim
t¢Zké ajmy osob blizké poskozenému. ibodnou obavou je vysSi stupeisnivého
pocitu. Nemusi byt vyhroZzovano pouze asgplitomné, ale postd kdyz si je pachatel

védom, Ze se poskozeny o vyhruzkach dozvi jinyrisepem nap telefonicky,..

§ 212 Opudini ditéte
Opuseni dikte, o které ma pachatel povinnost@eat, které si samo nedokaze dpat
pomoc a vystavi jej tim nebezpeaublizeni na zdravi, smréi zpasobi £Zzkou Ujmu na
zdravi nebo smrt, je mozné povazovat za domaclinBeSkozenym v tomtoifpad
muze byt pouze dit a to zpravidla dét predSkolniho ¥ku. AvSak niiZze se jednat
i 0 dite starsi, a to vifipac, Ze vzhledem k podminkdm priedi, kde astalo opudiné,

nebo ke své nesamostatnosti se i&vymanit z hroziciho nebezpe

§ 213 Zanedbani povinné vyZzivy
Tento trestnyin je spachan opomenutingldzité povinnosti. Spacha jej ten, kdo neplni
z nedbalostti umysire se vyhyba zakonné povinnosti vyZivovatzaopatovat jiného.
Tato povinnost vyplyvd ze zakona o radinVyzZivovaci povinnost spgidva
v poskytovani pefzitého plreéni, ale také v povinnosti poskytovat opréwému
oSaceni, stravu, bydleni, qmvat o jeho zdravi¢istotu a opdabvat prostedky pro jeho

vSestranny rozvoj. U domaciho nasili jej $ppgme v situacich, kdy agresor nispiva
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na chod domacnosti ¥ipadech, kdy je tento jedinym Zivitelem rodiny, aeimezuje
Ci zcela zabrauje okt pristup k financim.

§ 215 Tyrani s¥ené osoby
Tyrani je chapano stagjrjako v jiz uvedeném 8§ 215a TZ. Rozdil je pouzemtze se
musi jednat o tyrani osoby&ené. To znamena osoby, ktera je ¢ip&bo vycho¥
pachatele. Nemusi se jednat pouze &, die nmize jit i osobu zletilou, ktera vzhledem

ke svému std, mentalni retardaci, invaliditi nemoci je odkazana nafi¢iné osoby.

§ 221, § 222 Ublizeni na zdravi
Fyzické napadani #ize mit nasledky na zdravi &b Pachatel timto fize zpisobit
ublizeni na zdravigikou Ujmu na zdrawi dokonce smrt oHii. Za ublizeni na zdravi
povazujeme takovy stav, ktery vlivem poruSe#irych tlesnych¢i duSevnich funkci
znesnatluje vykon [Znych cinnosti nebo ovliiuje obvykly zmisob Zivota

poSkozeného a vetsine pripadi vyZzaduje vyhledani Iékské pomoci.

§ 231 Omezovani osobni svobody
Omezovani osobni svobody je zasah, kterym se omézanpemoiuje volny pohyb
osoby a zabralje osols o svém pohybu svobodnmozhodovat. K tomuto zaktavani

musi dochazet pouze po kratkou dobu a toto mudidw/bpravani.

§ 232 Zbaveni osobni svobody
K zabraiovani rozhodovani o pohybu osobiyznemo#ovani tohoto pohybu dochazi
trvale nebo alespioje dlouhotrvajici. Toto omezeni osobni svobodypls& uwzneni.

Osvobozeni je pro poSkozeného zvlébtizné&si velmi ztizeno.

§ 235 Vydirani
Pachatel nuti poSkozeného pintikou nasili, nasilingi pohrizkou jiné €zké Ujmy, aby
néco konal, ®co str@l ¢i néco opomgl. Pohiizka nasili znamena pataku
bezprostedniho nasilici pohmizku nasilim, které bude vykonano ve vzdéjgénhnebo
blizSi budoucnosti. Pohika jiné tzké Ujmy niize smétovat i k rozvratu manzelstvi

nebo rodinného Zivota atd.

§ 237 Utisk
Pachatel zneuziva tisgi zavislosti jiného, abydco konal, trgl ¢i opominul. V tomto

piipadt pachatel neuziva Zzadného nasili a to anijMdyr nasilim. Své jednani omezuje
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na zneuziti tishobsti nebo jeji zavislosti. Tisni se vtomto smyslaumi stav, obvykle
piechodny, vyvolany néfznivymi okolnostmi, ktery omezuje volnost v rozloedni.

§ 241 Znasileni
Agresor pohiizkou bezprosedniho nasilici nasilim gimo nuti okt k soulozi nebo
k tomuto zneuZije jeji bezbrannosti. U tohoto mékibcéinu nezalezi nadku. Muze se
jednat jak o dosgého, tak i o dit. Nehraje zde roli ani vztah &b k pachateli.
Znasilreni mize vykonat i manzel na manzelce. Za nasili povadejpouZziti fyzické
sily ze strany pachatele z&elem gFekonanici zamezeni vaznminéného odporu i
a dosaZeni souloZe proti jejiilv Pohiizka bezprogedniho nasili vyvolava pocit,

Ze nasili bude pouzito okamgijestlize se napadenadmepodrobi uli Gto¢nika.

8§ 242 Pohlavni zneuzivani
Pachatel vykona souloZ s osobou mladsi patnaati takovou osobu jinym Zisobem
pohlavré zneuzije. V tomto fipad neni podstatné, ze které strany vzeSla iniciativa
k pohlavnimu zneuzivani. Ani zda byl pachatel paisivaktivni.
Mimo téchto hlavnich ustanoveni se k doméacimu nasili wgtallalsi:
§ 217 TZ Ohrozovani mravni vychovy mladeze
§219TZ Vrazda
§ 238 TZ PoruSovani domovni svobody
§ 245 TZ SouloZ mezifbuznymf®

3.3 Trestnépravni dopady domaciho nasili

Jak jiz byloreceno pro snadijSi postizitelnost domaciho nasili bylo do trestnih
zakona dinnosti od 1¢ervna 2004 vioZeno ustanoveni § 215a trestmyl'yrani osoby
Zijici ve spolene obyvaném bytnebo dom. Dle tohoto Ize pachateli, ktery naplini
vSechny znaky skutkové podstaty, ulozit trestaidevobody az narit roky. AvSak
pokud v tomto protiprdvnim jednani pokuge delSi dobwi tento ¢in spacha zvlas
surovym zfisobem nebo proti vice osobam &asrg, ¢ini trestni sazba dva az osm let
trestu odsiti svobody.

Jest pred vlozenim tohoto ustanoveni, obsahoval treskudrzéstanoveni § 215

trestny ¢in Tyrani s¥rené osoby V sowasné dob je toto ustanoveni v podstat

60 Zakone. 140/1961 Sh., trestni zakon, veézhpozdjSich gedpidi
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specialnim ustanovenim ve vztahu k § 215a trestnékmna a jeho trestni sazba je
obdobna.

Ve vSech pipadech domaciho nasili vSak neni jeho intenzikavi@, aby se dala
povazovat za tyrani. V kazdé domacnosti dochazadkam, avSak tyto é¢as mohou
pierist aZz ve vyhroZovani, které vyvolavévddné obavy a toto jednanitie byt
kvalifikovano jako trestny¢in dle 8§ 197a trestniho zakondasili proti skupid
obyvatef; a proti jednotlivci Pachatel tohoto trestnélinu bude potrestan trestem
odreti svobody az na jeden r@kpergzitym trestem.

V situaci, kdy pachatel #igobi poSkozenému svym jednanim, které ma znaky
trestniho zakond&i 8§ 215 trestniho zakona, ale také dle ustanoveBRBci § 222
trestniho zakona jakablizeni¢i tezka Ujma na zdraviZa tentoc¢in hrozi pachateli,

v zavislosti na zaviini a rozsahu Gjmy trest ogth svobody v rozmezi dvou az patncti
let. U tohoto trestnéhdinu je mozné ulozZeni i vyjint@ého trestu, tzn. trestu oith
svobody az na dvacegfplet ¢i dozivoti. Kdyz by byl pachateli prokazan umysbav
ob¢ét’ usmrtit, bude se jednat o trest¥ig vrazdydle ustanoveni 8 219 trestniho zakona
¢i 0 pokus tohoto trestnéhinu. V tomto gipadct je mozné uloZit pachateli trest ain
svobody na deset aZ patnactdedokonce vyjimeény trest.

Domaéaci nasili je mozné whkterych gipadech posuzovat také jako trestiny
vydirani dle ustanoveni § 235 trestniho zakona s tresuzbiosaaz #i roky, v €zSich
piipadech pt aZz dvanact let odti svobody. Pokud by pachatel misto uziti nasili
zneuzil tisw ¢i zavislosti ol¥ti na rtm k tomu, aby &co strggla ¢i konala, mohlo by se
jednat o trestnyin uUtiskudle ustanoveni § 237 trestniho zakona s tresutiosaaz Sest
mésial odreti svobody.

V situacich, kdy doméaci nasili vyusti v béan obkiti ve volném pohybu, bude
toto jednani kvalifikovano jako trestriyn dle § 231 trestniho zakowanezovani osobni
svobodys trestni sazbou az n# Iéta trestu odéti svobody. DalSim stugm vyvoje
domaciho nasili timto strem je trestnyin zbaveni osobni svobodite ustanoveni
§ 232 trestniho zakona, za ktery hrozi pachatesttodsti svobody nait az osm let
a jestlize pachatel timto jednanimagpbi €Zkou Gjmu na zdravi, smti jiny zvIa¥’

zavazny nasledek bude potrestan trestendtodmobody na ¢ aZ dvanact let.
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V neposlednitact zarazujeme mezi trestnéiny tvorici domaci nésili i trestny
&in znasileni dle ustanoveni § 241 trestniho zakdha V zavislosti na okolnostech
a nasledcich takového jednani tedito zakon postihuje trestem ofthsvobody na dva
az patnact let, fippadré trestem vyjiménym v gipadt, Ze timto jednanim Zgobi
pachatel smrt.

Trestné neni jen samotné tyrani blizkych osob, ig®ruSeni pedbizného
opateni souduci opateni policie, kterym bylo agresorovi zakazano zdatose ve
spoleéném obydli a piblizovat se k obti. Jestlize toto agresor porusi opakavain
zvla¥ zavaznym zfisobem, dopusti se trestnéliinu dle 8 171 odst. 1 pism.
e) trestniho zadkondareni vykonu #edniho rozhodnutiZa tento trestnygin hrozi
pachateli trest od#i svobody na dobu az Sestiésioi, perezity trestéi trest obect

prosgsnych praci.

1 Pozn. Dle #kterych odbornik se naprostadsSina znasilini odehraje mezi manzeli
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4 Postup statnich a nestatnich orgain

4.1 Skoleni

ReSeni inciderit majicich znaky doméciho nasili, vyZzaduje specstné
Skoleni odpow¥dnych organ. Intervergni centra po celé republice jsou metodicky
vedena obanskym sdruzenim Bily kruh bezpe které vytvéi, prostednictvim
specializovanych pracovnik postupy jak pomoci abem domaciho nasili a velice
Uzce spolupracuje i s ministerstvem vnitra a p@iice prezidiem f vydavani internich

akti PolicieCR o metodice odhalovaniahto trestnyckini i jejich nasledném stihani.
4.2 Postup PolicieCR

Postup PolicieCR u pgipadi doméciho nasili upravuje Zavazny pokyn
policejniho prezident& 179 ze dne 27. listopadu 2006.

Policista, jenz fijima oznameni o incidentu, ktery ma znaky domaciasili je
povinen zjistit co nejvice pi#bnych informaci a fpdevSim provede lustraci jak
agresora, tak i afti v evidencich PolicieCeské republiky zadelem zjistni, zda tito
nevlastni selnou zbra. Nasledg zjiSténé skuténosti feda policistm vyslanym na
misto.

Policisté na mist incidentu zkontaktuji poSkozenou osotiuobyvatele bytu
a pozadaji jej o povoleni vstupu do obydli. Jestligto povoleni jim neni @teno,
mohou nedotknutelnost obydli narusit jen ze zakohrgivodi. °* Na mist incidentu
jsou policisté povinni zjistit skutkovy stavesi a zamezit dalSim Skodam. Yipac, Ze
jsou splny zakonné podminKy, policisté gijmou opateni k omezeni osobni svobody
nasilné osoby. V ogaém @Fipad se pokusi od sebe aflitl agresora s aii,

a predevsSim agresora a nezletil&tid které jsou na mistincidentu. B komunikaci
s ohroZzenou osobou jeeba dirazré dbat na jeji odéleni od nasilné osoby, aby
nemohlo dojit k ovliveini jeji vypowdi. V ramci shromafovani poznatk je nutno
zjistit v dostupnych evidencich, zda v minulosi foslo k Utoku agresoraidi obgti.

O situaci na mistincidentu nasledh policisté zpracuji ,Bedni zaznam o vyjezdu

62 § 21 zakona. 283/1991 Sb., o PolidiiR, ve zréni pozdjSich gedpisi
5 Nag-. § 14 zakona. 283/1991 Sb., o PolidiiR, ve z®éni pozdjsich gredpigi, § 76 zakond. 141/1961 Sh., trestiéd, ve zini
pozdjSich gredpisi

53



k incidentu se znaky domaciho nasfia zanesou zji§hé informace do infornéaiho
systému.

Podle pétu uskuténénych vyjezd ¢i hlaSenych utok, intenzity Gtoki, aktualni
situace na mistcéinu, realné hrozby stupvani nasilného jednani a po zhodnoceni
rizika budouciho nebezpeeho Utoku proti Zivotu, zdravi, svoliod zvla¥ zavazného
atoku proti lidské dstojnosti policista rozhodne o vykazéani agresorasp@e&ného
obydI®®. P vydavani rozhodnuti o vykazani agresora, je p®lipovinna zajistit
piitomnost nezéastrené osoby. Red vydanim tohoto rozhodnuti je policista povinen
oznamit agresorovi, Ze protiému zahajujefizeni o vyk&zani. Totdizeni policista
zahajuje z fedni povinnosti bez ohledu nalivposkozenéh®. Vykazani trva po dobu
deseti di a tato llita z&ina EZet dnem nasledujicim po dni vydani rozhodnutir&@ko
o pilnoci desatého dne.

Pokud to situace vyZzaduje, je mozné agresora vykaegn ze spot®mého
obydli, ale také z bezpra@stiniho okoli poSkozeného. Tento prostor musi bitiptou
jasre specifikovan. Rozhodnuti o vykazani se vydavadistie jeSt na mist incidentu
je policista povinen vydat pisemné potvrzeni agmsoi poSkozenému. Vykazany
agresor, ale i poSkozeny museji byt geni o pravnich nasledcich neuposlechnuti,
jakoZz i o opravnych proisdcich.

Rizeni o vykazani idze byt vedeno i beziflomnosti agresora. V tomtdipads
rozhodnuti o zékazu vstupu do sgolého obydli policista vyhlasi vykazanému
bezprostedre po jeho navratu do sp@eého obydli¢i v misg, kde se agresor nachazi.
Nepoddi-li se Ustni vyhldSeni rozhodnuti o vyk&zani, dbse agresorovi jeho pisemné
vyhotoveni.

Policisté jsou na zakl@dmezinarodni smlouwy povinni okt informovat
0 organizacich, na které se mohou obratit se zadogbdporuci poradenstvi, o tzv.

krizovych centrechti azylovych domech.
Tabulka &. 11 — Vykézani osob policii \CR®®

Vykazani v CR 2007 /2008  Bily kruh bezpetios. - 2008

rok . . M WV [ Vo[ Vv v | I [ X | X | XN | celkem | prumér
2008 | 64 48 | Bh | B4 | BH | 6T | B9 | 41 | 43 | b4 | BB | BT 679 56
2001 89 | 9 | 68 | 8 [ 81 | 61 50 | 55 | 68 | b4 | 68 | 65 862 12
VEE R EE 0] 8] 5[0 ]92] 8

% &l. 6 ZPPR. 179/2006

5 § 21a zakona. 283/1991 Sb., o PoliciR, ve zréni pozdajsich gredpis

6 § 21b zakona. 283/1991 Sb., o PoliciiR, ve zréni pozdjich gedpisi

5 Ramcové rozhodnuti Rady2001/120/SVV, o postaveni &bv trestnimiizeni
% http://www.mpsv.cz/files/clanky/6200/vykazani_202308.pdf
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4.3 Postup PolicieCR u zvlastnich pripadi
4.3.1 Agresorem je osoba mladistva, Fipadné osoba mladsi
15 let

Jestlize je pachatelem jednani vykazujici znaky &mho nasili osoba
mladistv&® & dokonce osoba mladsi 15 let a jsou dany podmimkyvykazani, je
Policie CR povinna vyrozumt organ social&pravni ochrany dite. Ani v tomto
piipact neni rozhodnuti o vykazani vykeno, avsak jer¢ba vzit v ivahu, Ze policie
rozhoduje o vykazani ve spravnifizeni a mladistvi, stefnjako di€ mladSi 15 let,
nema procesni #gobilost a je ieba mu nejprve ustanovit opatrovnika. Obvykle se
opatrovnikem stava raoffi avSak v pipac, Ze se miladistvy dopousti jednani
vykazujiciho znaky domaciho nasili pgaxaci rodictim, je toto nemozné, jelikoz by zde
doslo ke kolizi zajm.”® Déle je teba zabyvat se otazkou, kde bude osoba mladistva po
dobu svého vykazani pobyvat. Je proto nezbytnduppite s organem soci&pravni

ochrany dti a ten zajisti umishi vykdzané osoby v diagnostickém ustavu.
4.3.2 Agresorem je matka malého digte

V situaci, kdy agresorem, ktery ma byt vykazan,njatka malého dite,
zhodnoti policie konkrétni situaci a &fgonecha v p# druhého rodie a pokud mozno,
vyrozumi dalSi fibuzné diéte. Neni-li mozné zajistit osobu, ktera se @ gibstara,

policie uwdomi organ sociatpravni ochrany &ti.”*

4.3.3 Obéti je stara, nemohouci¢i nemocna osoba, ktera je

odkazana na pomoc agresora

V pripact, Ze olti jednani vykazujici znaky doméaciho nésili se etasoba
stara, nemohouci nemocna, ktera je odkazadiazavisla na pomoci agresora a agresor
bude vykéazan, zajisti policie pro ohroZzenou osodmqc. Jestlize neni jind osoba, ktera
by se mohla o takovéhottlovéka postarat, policie wdomi gisluSny odbor socialni
p&e. V situaci, Ze k incidentu doslo vamich hodinach, zajisti policiefgvoz staré&i

9V roce 2007 trestn§in Tyrani osoby Zijici ve spalaém byt ¢i doms spachaly 4 osoby vesku 15-17 let
08 29 a § 32 zakona 500/2004 Sb., spravidd, ve zini pozdjsich gredpigi
" Pozn.: organ socidrpravni ochrany &i policie vyrozumi vzdy, kdyz je ve spoteém obydli nezletilé dit
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nemohouci osoby do zdravotnickéhdizani. V rannich hodinach nésledujiciho dne
bude jiz situacéeSena s odborem socialnicpé

4.4 Nebezpei sekundarni viktimizace

Jednou z nejz&kladjich povinnosti orgdn cinnych v trestnimtizeni je
vyhnout se dalSimu poSkozovangblmdomaciho nasili, fiéemz museji vzit v Gvahu jeji
negativni zazitek a strach. To znamena vyhnouekerslarni viktimizaci. Rcemz pod
tento pojem lze zahrnout veSkeré vedlejSi negatiisiedky spachaného trestného
¢inu, které nastaly az po jeho ukemi. Zvlas% pokud jde o o¥ti ziad dkti
a dospivajicich, dochazi rrédka k jejich sekundarni viktimizaci nevhodnymigpbem

vySetovani a soudniho projednavani trestnitipaulu’?

Problémemceskych orgai, na které se @i obraceji se Zadosti o pomod p
feSeni konkrétniho problému je, Ze tyto organy desta nespolupracuji a jejich
¢innost na sebe nenavazuje. Dlouhou dobu bylo dbmasili pracovniky dhto
orgami povazovano za privatni problém, ktery by &stnici ngli vyieSit sami. Tento
piistup branil spoknosti a obti samotné usdomit si, Ze se jedna o skdteu trestnou
¢innost.

Organycinné v trestnintizeni ne vzdy maji citlivy fistup k olsti, nerespektuji
obét a nevychazeji ze snahy pochopit situaci, ve kwéoldt’ nachazi. Zpsob
komunikace s alii a provadni rekterych vySetovacich Ukofi maji za nasledek
druhotnou traumatizaci éb. Pojmenovanim vSech rizik sekundarni viktimizdze
chybny postup z velké&t8iny ¢i Uplné eliminovat.

Mezi rizika sekundarni viktimizace ze strany ong@mnnych v trestninmizeni
pati zejména: odmitanifgeti trestniho oznameni, neopréme ndceni ol#ti, Ze si
trestny ¢in vymyslela, necitlivy pistup k olsti, nedivéra k vypowdim ¢i upirani
informaci olgti. Postup proti pachateh z blizkého okoli olti predpoklada, Zze na
domaci nasili bude nahlizeno z hlediska jeho soicEkodlivosti steji jako na nasili

proti cizim osobam, a jeho potirani bude chapéko ya‘ejna zaleZitost®

2 Kuchta, J., Valkova, H. a kataklady kriminologie a trestni politikyl. vydani. Praha : C. H. Beck, 2005, s. 159, 16
3 Frankova, Z., VitouSova, ZkuSenosti seSenim fipadi doméaciho nasiliPolicista, 2001¢. 11, giloha
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4.5 Postup soudi

DalSi moZnosti aiii domé&ciho nasili, které svou situacightesit, je domahani
se ochrany cestou &dnskopravnihdizeni u soudu. Qi domaciho nasili fi¥ze soudu
podat navrh na vydanitgdkEzného opdeni. Soud o tomto navrhu rozhoduje v 48
hodinové llité a agresorovi iiive ulozit, aby deasré opustil byt nebo @im spolé&né
obyvany s obBti, stejre tak i bezprogedni okoli, a aby dogho nevstupoval a zdrzel se
setkavani s alti a navazovani kontaktu s ni. TotoreghiZzné opateni soudu
je vydavano na dobu jednohasice od jeho vykonatelnosti.

Navrh na vydani fedbéZzného opdeni Ize podat bezipdchoziho vykazani,
které provedla policie, po uplynuti doby vykazaoligi a stejrié tak i bkthem doby, na
kterou byl agresor vykazan. \fipack, Ze navrh byl podanchem této doby, prodluzuje
se lhita vykazani z desetidenni platnosti na dobu, doleald nerozhodne
o predbEZném opateni.

Jestlize v pibéhu doby trvani fedlEzného opdeni bude zahajenéhizeni ve
véci samé nap fizeni o rozvod manZzelstvi, the soud prodlouzit dobu trvani
predlEzného opakni, avSsak maximathna dobu jednoho roku. btu predkEZzného

opateni soud prodlouzi pouze na navrktob

Pii fizeni ged soudem umailije v €chto @Fipadechcéesky pravnirad jisté
specifikum, avSak toto byva velicéidka kdy vyuzivano. Timto specifikem je moznost
vyslechu osoby poskozené nasilngm nebo sexuéhotivovanym trestnymcinem
Vv nefFtomnosti obZalovanéfid Vyhodou tohoto specifika jei@devsim zohledmi

psychického stavu @b, ale také napomaha ke zfist skutkoveho stavueei.
4.6 Intervenéni centra

Okeéti doméaciho nasili se mohou obratit téz na intetmércentra, jejichz
zanestnanci jsou speciatnvyskoleni pracovnici. Poskytuji profesionalni pameejen
obétem doméciho nasili, ale i &em jiné trestn€innosti. V intervernich centrech je
na zaklad vykazani ze spotmého obydli nabidnuta pomoc osobam ohroZzenym
nasilnym chovanim vykazané osoby nejpgizdo 48 hodin od dorteni kopie dedniho

zaznamu o vykazani. Pomodibe byt poskytnuta i na zakladadosti ohrozené osoby.

™ § 209 odst. 1 zakora 141/1961 Sb., trestidd, ve zini pozdjSich gedpigi
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Socialni sluzby v interveimim centru jsou poskytovany jako sluzby ambulangrénni
nebo pobytov€. Interverni centra poskytuji pomoc viem osoba&m ohroZzenym
domacim nasilim a to na zaktad 60a zakona. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Takovymto centrem je néilad Bily kruh bezp&. Tato instituce poskytuje
piimou a konkrétni pomoc jednotlivym &bm, ale pedevsim se vyznanmirzaslouZila
o feSeni tohoto celosp@enského problému, tim, Zejej dostala do ddmi
spole&nosti, ale pedevSim do paedi pozornosti zakonoddra diky tomu byla pjata
nova pravni uprava, ktera zahrnuje i institut vaz Bily kruh bezp# také zavedl
telefonickou linku DONA, na kterou se mohou obraalaiti domaciho nasili se zadosti
o pomoc. Nalince pracuji speciélnvySkoleni pracovnici, kié se specializuji
na domaci nasili a poskytnou &b informace o mozZnostechieSeni, rady a dalSi
informace jak postupovat.

DalSim takovym centrem je ndklad OlEanské sdruzeni Magdaleninum, které
je provozovatelem Zx&eni Helena. Toto &eni poskytuje azylové ubytovani
a nasledné psychologické, socialni a pravni porddenZadizeni Helena je jednim
z mala zé&zeni, které provozuje azylovyaoh s utajenou adresou, diky kterémugtob
domaciho nasili naleznou skéme bezpény ukryt.

Intervertni centrum se nachazi v kazdéssSim neste. VSechna tato centra jsou

metodicky vedena Bilym kruhem bezpe
4.7 Individualni bezpeénostni plan

Kazdy, kdo si uvdomuje redlné nebez{ieze strany partnera by siém
promyslet individualni bezgaostni plan, tj. plan jak vifpac napadeni postupovat.
V prvé fadk by okt méla vedét, kam se v fipadt nebezp& obratit, nebat se zavolat
policii. Pokud jiz k napadeni dojde, né&lia by olEt’ odmitat |ék&ské oSeeni a vzdy by
si m¢la nechat vystavit Iékakou zpravu. U gkoho komu obt’ duvétuje, by si tato réla
uschovat dokumentyast oblé€eni, mensi finaini hotovost, ndhradni ki a gedevsim
lékarské zpravy.

Stale existuje redlna moznost, Ze Utok agresoraebgnohl obratit proti&em
Zijicich v rodirg, proto by dti mély byt poweny, kam se vifpac nebezpé& schovat,

kde vyhledat pomoc, je-lite¢ba, ale fedevsim &tem vyswtlit, Ze jejich Ukolem je

S http://www.mpsv.cz/files/clanky/6197/intervencoéntra.pdf
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zastat v bezp& a ne ochrgovat olgt’ pred agresorem. Nasili v rodirse nesmi i@d
détmi tajit, miZe je to pivést do zbyteného nebezpe

Pri ndhlém odchodu z domova by si ai#” domaciho nasili néla vzit s sebou:

« prikaz totoZnosti sy a rodné listy éti,

« prikaz o nemocenském poggi pro sebe adi,

« doklady o svém vztahu k bytu — ndjemni smlouvu gfipadré adresu
pronajimatele,

« pracovni smlouvu / rozhodnuti oichodu / rozhodnuti pracovnihaagu /
rozhodnuti socialnichiadi,

« rozhodnuti o séfeni dti do pé&e,

« doklady o gistupu k @tu,

« Klice k bytu, domu, kanceifa+ pripadré nahradni kkie

+ dukazni material o nasili (napékaskeé zpravy)

« leky, bryle, lIékéske gedpisy a ¥ci denni pateby pro sebe aétl (obleteni,
hygienické pateby, hraky),

« mobilni telefon

. swvij telefonni adres4’.

78 http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedmg&id_categoryNode=311
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5 Empiricka ¢ast
5.1 Vyzkumné Sefeni

V néasledujicicasti mé diplomové prace popisuji vyzkumnou sonderdu jsem
uskuteénila diky spolupraci s atanskym sdruzenim Bily kruh bezjpev Olomouci.
Bily kruh bezpeéi (dale jen BKB) poskytuje bezplatnou, bezpfedhi, odbornou
a diskrétni pomoc abem v siti poraden BKB formou moralni, psychologck pravni
pomoci. V gipac potreby svym klientkam a jejichétem pomaha zajistit na dobu od 3
do 12 mésial ubytovani v azylovych domech s utajenou adresolfesymi toto
ob¢anské sdruzeni spolupracuje.

Vedle gimé pomoci Zenam v Informiaim a poradenském centru pro Zenytob
domaciho nasili se BKB zatiuje i na prevenci domaciho nasili. {Rda prednasky,
seminde, kongresy a jiné akce, publitkd ¢innost a vystupovani v médiich z&imné
na zvySeni informovanosti o moznostech a peastich prevence kriminality, zejména
0 zasadach chovani, které snizuji riziko stat si ekestnéhatinu. Nedilnou sotasti
jejich aktivit je vydavani informmich letak, brozur a publikaci.Spolupracuje
s narodnimi institucemi a mezinarodnimi organizacembyvajicimi se pomoci ¢tem
trestné cinnosti a prevenci kriminality. Aktivh spolupracuje se statnimi
a zastupitelskymi organy, policii a neziskovymi amgacemi zabyvajicimi obdobnou
problematikou jak doma, tak v zahr&iniBKB je ¢clenem evropského féra s nazvem
Victim Support Europe (Evropské forum pro sluzby olétem).

Zamestnanci tohoto atanského sdruzeni mi pomohly zptestkovat kontakt
s piti Zenami, které se staly &bmi domaciho nasili. Tyto Zeny jsem naskedn
kontaktovala, vyslechla a zaznamenala si jejichiibgh“ spojeny s nasilim

v partnerském vztahu.
5.2 Zamér vyzkumného Sefeni a popis metod

Hlavnim cilem vyzkumného ehi byl popis vyvoje, fibéhu a intenzity
domaciho nasili v aplnych rodinach, jeho specifkanoznosti, nedostatky intervence
zejména z pohledu Zen, které se s timto negatijgiam bezprosedre setkaly, a které

se snazily svou situatesit.
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Z&kladnim ukolem bylo zmapovani situadegvstupem do manZzelstvi. Jednalo
se zejména o to, zdaéhmékdo z partndr jiz predchozi zkuSenost s domacim nasilim.
V souvislosti s tim byly Zeny dotazovany na priniaodiny obou partnéra na jejich
blizké okoli. Zda v nich nepozorovalyfi geSeni konflikhk mezi rodéi nebo jinymi
osobami, uplatovani nésili. Déle byla pozornost z&ena na partnera tyrané Zeny.
Zeny byly dotazovany, zda u svého partnera, jiedpvstupem do manZelstvi,
nepozorovaly jisté projevy nasilného chovani a pblkano zda se tyto projevy
opakovaly. Dale byly Zeny pozadany, aby popsalybglm impulsem pro vstup do
manzelstvi.

Druhou zkoumanou oblasti byla rodina, rodinné wtah rodinné zazemi.
Nejdrive byla hodnocena bytova a ekonomicka situacenyodNasleds byly Zeny
dotazovany na organizaci rodinného Zivota v kontexpovinnostmi souvisejicimi se
zamestnanim obou partniea péi o domacnost. Jednou z dalSich dotazovanych éblast
rodinného Zivota byly voln@soveé aktivity rodiny, a také to jak se oba pditpedileli
na vycho¥ svych dti.

DalSi zkoumanou oblasti byly samotné projevy nastiartnerském vztahu.
Jednalo se fpdevSim o z@sob a formy tyréni, intenzitu nasili &ipadny rozsah
a zavaznost partneremtgmbeného zrami. Nejdive byly Zeny dotazovany na situaci,
kdy jejich partner poprvé uplatnil ve vztahu nadikhovani, wem byla ta situace jina
oproti predchozim konflikim. Dalezitym dotazovanym momentem byla chvile, kdy si
Zeny poprvé wdomily, Ze jejich partner je nasilnik resp. Ze jsystaveny domacimu
nasili. Vzhledem k tomu, Ze v rodinach dotazovangeh vyistaly dti, byly tyto Zeny
pozadany o zodpeeeni dotazu, zda byly jejichétl ptitomny projevm doméaciho
nasili. Pokud ano, tak jakasto, jak na & reagovaly, zda s nimi o této sk&mesti
hovaily, a zda se to&akym zpisobem projevilo v jejich chovasi prosgichu.

Posledni zkoumanou oblasti byla oblast interveXdeto ¢asti byly Zeny, které
se staly obti doméaciho nasili, dotazovany zda sgkdy nckomu swfily se svou
rodinnou situaci, nebo zda s&dy nékdo o jejich rodinnou situaci, spojenou s projevy
doméciho nasili, zajimal. Zkoumana bylgegevsim oblast socialni intervence. Zeny
byly dotazovany, zda se obrétily s Zadosti o poendomacim nasilim nadjaky statni
¢i nestatni subjekt, a pokud ano s jakou odezvaetaly.

V provedeném vyzkumnéem $eni byl kladen d@raz na subjektivni hodnoceni
nasili respondentkami. Jakymigobem zasahlo domaci nasili jejich partnersky vztah

resp. jejich rodinu &etré déti a na jaka Uskaliip feSeni své situace narazily, tedy
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co jim v jejich situaci pomohlo a co naopak jejisliuaci komplikovalo. Jedna se
0 popis domaciho nasili a jeho naslednou analyzohiedu skupiny Zen, které se staly
jeho olzti.

Vzhledem k tomu, Ze mym cilem bylo zjistit a poddhyazory Zen, jejich
subjektivni pocity, problémy, spojené s dlouhodobijmanim v partnerském vztahu,
zvolila jsem si pro tuto praci kvalitativni vyzkumNenabizi sice informace o rozsahlém
poctu responderit ale diky tomu, Ze vém nedochazi k silné standardizaci, takeé
nedochazi k omezenim moznosti odfmiiva jejim zkresleni. Kvalitativni vyzkum ma
sice nizkou reliabilitu, ale za to ma vysokou vilid

Kli¢ovou metodou pro ziskani pebnych informaci se ukazal jako nejvhegn
rozhovor. Vzhledem objemnému mnozZstvi pozadovanydiormaci, byl zvolen
polostrukturovany rozhovor se za&fanim na dané téma. Takovy téigiup se ukazal
jako nejvhodsjSi i proto, Zze kladl @raz na autenthost vypo¥di Zen, daval jim
dostatény prostor pro jejich reakce a vyjathi vlastnich postdj k danym
skute&nostem. Umoznil &nto Zenam vlastni zhodnoceni jimi prozitych sityaci
vyvozovani vlastnich z&wi a mizné posthy ze situaci a udalosti z partnerského
vztahu. Své postoje a zfty opiraly zejména o citac& popis konkrétnich udalosti,
které je odvodiovaly.

Kritéria vybiru responderit

K realizaci vyzkumného Seni byly vybrany Zeny, které byly vystaveny
psychickému, fyzickému nebo sexualnimu tyrani zangt sveho manzela, s timto
partnerem rély alespd jedno di§, které s nimi vyiistalo ve spokné domacnosti.

V sowasné dobjsou jiz rozvedené a jsou mimo ohrozeni domacisilina

Zakladni Udaje zji®vané o respondentech:

e vek

e 0sobni stav

* nejvySSi dosazené vddni
* povolani

5.2.1 Realizace vyzkumného Séeéni

Rozhovory byly, po vzdjemné dohfjduskuténovany v samostatné kancela
BKB v Olomouci, ti Zeny pozadaly, aby se rozhovor uskaiev jiném, neformalnim
prostedi.
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Nejdiive byly Zeny pozadany o souhrnné hodnoceni vylotangblasti
rodinného Zivota, a nasledné zvoleni odpovidajidilednoticiho Udaje naigdem
pripravené skale.

Souhrnné hodnoceni vybranych oblasti rodinnéhaaivo

1. Bytova situace rodiny:

Uspokojiva - spiSe uspokojiva - dasifici - spiSe neuspokojiva - neuspokojiva
2. Financni zajiseni rodiny:

Dostaténé - spiSe dostatee - gimérené - spiSe nedostabe - nedostatme
3. Kulturni vyZiti rodiny:

Uspokojive - spiSe uspokojivé - dasifici - spiSe neuspokojiva - neuspokojiva
4. Volnycas pro sebe:

Tolik kolik potiebuji - relativié dost - giméiens - malo¢asu - nemanias
5. Psychicky stav, celkova vyrovnanost:

Vyrovnana - spiSe vyrovnana - spise nevyrovnarévyrovnana
6. Postaveni v za#stnani:

Uspokojivé - spiSe uspokojivé - dasifci - spiSe neuspokojiva - neuspokojiva
7. Reakce fibuznych (nejbliZSi rodiny) na projevy nasili:

Pozitivni - spiSe pozitivni - neutralni - spiSgaiivni - negativni
8. Reakce SirSiho okoli na projevy nasili:

Pozitivni - spiSe pozitivni - neutralni - spiSgativni - negativni
9. Dostupnost informaci o pomoci v krizovych situacich

Dostaténa - spiSe dostatea - gimerena - spiSe nedostaié - nedostupné
10.Poskytnutd intervence:

Naprosto dostatma - spiSe dostated - pimérna - spiSe nedostéteéd - naprosto
nedostaténa

Ziskané zakladni informace ze souhrnného hodnodsiy v nasledném
rozhovoru déle rozvedeny. Rozhovor probihal takyylg nastigny jehocétyii zakladni
okruhy a nasledn jednotlivé ¢asti tchto okruti. Zeny byly nejtive ve svych
odpowdich strohé, ale postuprzaaly reagovat na dotazy sponténa o daném

problému hovily obséahleji. Snazili se jednotlivée udalostifaaovat do vzajemnych
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souvislosti, poukazovaly na nejzavgdn problémy a specifika diskutované
problematiky. Své vypaidi rozSiovaly o dalSi témata, ktera povazovaly za vyznamné
v této oblasti. V pibéhu €chto vypowdi, jsem se proto snazila vhodnymi dotazy ziskat
komplexrgjSi a ucelegsi pohled.

Zaznam uskutséného rozhovoru jsem zachytila, pdedchozim souhlasu
respondentek, na diktafon a s kombinaci s pisemmapisem dlezitych bod
jednotlivych vypo¥di. Vzhledem k rozsahlosti poskytnutych informa@uwadim
piepisy tchto rozhovol, ale jiz zpracované vystupy. Vystupy rozhavojsem
zpracovala formou kazuistik. Jednotlivé rozhovoyyls respondentkami uskyt&ny
na gelomu ngsice ledna a unora roku 2009.

Oblasti zivota dotazované v polostrukturovaném ovphu:

1. Obdobi pred vstupem do manzelstvi az do svatby:
1.1. Mela jste Vy¢i Vas partner jiz #vejSi zkuSenost s projevy domaciho nasili
Z primarni rodiny?
- nasili uplatiované pi reSeni konflikik mezi rodéi, ve svém okoli ...
1.2. Projevoval se Vas partner jako nasilnik jigdovstupem do manzelstvi?
- snaha o &aké omezeni, projevy nasili (psychické, fyzické ...)
1.3. Pokud se projevoval jako nasilnik, opakovalyeho nasilné projevy chovani?
- nasili bylo nahodilé, pravidelné ...
1.4. Co bylo impulsem pro vstup do manzelstvi?

2. Rodina, rodinné vztahy a rodinné zazemi:
2.1. Kde jste bydleli, v do&xi byté, ve mést ¢i na vesnici?
- vlastnictvi nemovitosti (soukromé, druzstevni, atiec.)
- VaSeci partnerovo rodi&t presthovani ...
2.2. Jaka je resp. byla finém situace Vasi rodiny?
- velice dobra x Spatna finami situace ...
2.3. Jak VaSe rodina fungovala, jaky byl kazdodéeiwdt Vasi rodiny?
- kolik ¢asu jste travila v za#stnani, kolik Vas partner ...
- jak jste se ¥novali p&i o domacnost, spala¢ nebo jste rdli péci rozcklenou ...
- jakym zpisobem jste jako rodina travili volras (vikendy, dovolena ...)
2.4. Jak jste se se svym partnerem podileli naosgchvych dti?
- vychova dti byla jen na jednom z partriempodileli se rovnorrné ...
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Projevy nasili:

3.1. Kdy V&S partner poprvé uplatnil ve vztahu Imésthovani, ¥em byla situace
jind oproti gedchozim konflikim?

3.2. Omezoval Vam partner kontakt s rodinouateqdi?

slovni zékaz, fyzické omezeni ...

3.3. Jaky zpisob tyrani Vas partner iejstji pouzival?

zastraSoval Vas, vydiral, fyzicky napadal ...

3.4. Kdy jste si poprvé wdomila, Ze Vas partner je nasilnik resp. Ze jstamena
domacimu nasili?

3.5. Byly Vase dti pritomny projeim domaciho nasili?

pokud ano bylo to nahodné, setkavaly se pravédeln

3.6. Byla jste skdy tak zragna, Ze jste byla nucena vyhledat Ekau pomoc?

rozsah a zavaznost zegm, délka naslednédby ...

Intervence:

4.1.Rekla jste 8kdy nskomu o Vasi rodinné situaci?

svym rodtiam, sourozenci, ifitelkyni, kolegyni ...

4.2. Zajimal se ¢kdy z VaSeho okoli o VaSi situaci v souvislosti rgjgvy
domaciho nasili?
- pribuzni, sousedé, oslovila Vas organizace pomahagi@m v tisni ...

4.3. Vyhledala jste ¢kdy pomoc, pokud ano na koho jste se s Zadostinoopo
obratila?
- byla to Policie, organizace poméhajici Zenansmwit..

4.4. Dokazala byste zhodnotit postoj subjektu Bg jste se obratila s Zadosti o
pomoc?
- byla jste spokojena gigtupem, pomohl Vam; naprosta neochota, nepomohl

4.5. Jak byste hodnotila svou gasnou situacici svij souwasny stav, jakym
zpusobem Vas nasili v partnerském vztahu poznamenalo?

mate emoni problémy, jste depresivni, Uzkostliva ...

mate somatickeé potize jako reakci na stres ...

jaké je VaSe sebehodnoceni, jaka je VaSe sebedlcta ...
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Po uvedeni kasuistik jsem v samostatné podkapifmacovala odpaidi vSech

respondentek na §\samostatné otazky:

1. ,Kdyby jste mohla ve své situaci (domacim nas)linéco zmenit, ¢eho by se

zmény tykaly, a co byste naopak nernila?”

2. ,0d 1.ledna 2007 nabyl dinnosti z&kon ¢. 135/2006, kterym se m@ni nékteré
zakony v oblasti ochrany ged domacim nasilim, jaké je jeho hodnoceni
z VaSeho pohledu a myslite si, Zze v détkdy jste reSila svou situaci (domaci
nasili) by pro Vas byl prinosny?*

Pro vypracovaniéchto otazek a odpeédi, v samostatné podkapitole, jsem se
rozhodla z dvodu WtSi prehlednosti a mého zadmu o z§ist specifik @i feSeni
partnerského nasili a nasledné intervence. Tytakgtde také fimo tykaly zawru,
které jsem na zakladohoto vyzkumu zformulovala.

Dale néasleduje jednotlivé zpracovani kasuistik. g@adentkdm byly na jejich

piani znénéna Kestni jména.
5.3 Kasuistiky

pani Milena

o Vek: 32 let

* Osobni stav: rozvedena

* Dosazené vadani: zakladni — nevyiena

e Povolani: plny invalidni déichod v disledku zra#ni z domaciho nasili

Rodinna anamnéza:
Pani Milena ma dvdgti:
e Tomas - 15 let
 Milena-11 let

Primarni rodina:

Pani Milena domaci nasili nikdyrgdtim nezazila. Své ragi nepoznala.
Vyrastala od utlého mladi wtbskych domovech v oblastitetini Moravy, kde alas
dochazelo naznadkn Sikany uvnit détskych kolektivi. Naststi se ji vzdy poddo
vyhnout se nasili, které by shovalo @imo na jeji osobu, s ostatnimi vychazela vcelku

v pohod, byla péatelska anetia problémy s navazovanim novychiafelstvi.
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V kolektivu si dovedla vzdy vybudovat pozici odpo&ti svym patbam, nikdy vSak
dominantni. O problému nasili mezi lidmidéla, ale v mladi se nejednalo o intenzivni
nasili, spiZe to povazovala za &ast zZivota v dtskem domow. V détskych domovech
byly uplatiovana tizné styly vychovy, da séct co vychovatel to jinyiistup k a¢tem.
Zvykla si na to a dovedla seigpusobit a odhadnout co na kterého vychovatele nebo
vychovatelku tzv. ,plati“. Nerla étSi problémy s k&zni, ve Skole s@la primérneé az
podpitimérne, spis se ji &it nechtlo.

Pan Jaroslav pochazel z uplné rodiny, situovanéajspodsjSich socialnich
vrstev. Vyifistal spoléné s dalSimi pti sourozenci a dle jeho vypré&vi rodina bydlela
na mnoha mistech Cechach i na Slovensku. Otec pana Jaroslava pragakal
pomocny dInik na iznych velkych stavbach a po ukemi stavby se rodinagitovala
dal. Nikdy se nestalo, Ze by se snaZikae Zistat na trvalo.

Vjeho rodirt bylo podle vypo¥di pani Mileny doméci nésili na dennim
pofadku, dochézelo k intenzivnimu bitétd obéma rodéi a i rodice se navzajem
napadali. Pani Milena nebyla schopna uvést, kdmd&i byl v Jaroslavo¥ primarni
rodiné agresorem a kdo ot. Udajré oba rodée ve znané mfe pozivali alkoholické
napoje a o domacnost se starali jen okraj@éti tak vynistali v neuSenych socialnich
podminkach se zdaou mirou domaciho nasili.¢kolikrat byli oba rodte Uudaji na
pohovoru na socialce, ale nez semst&ilo napravit tak se rodinafgsthovala a vSe

utichlo.

Profil agresora: pan Jaroslav

0 vek— 48 let

0 vzdlani — zakladni

0 manzelstvi s pani Milenou bylo jeho prvni

Vztah agresora k ditem:

Pani Milena uvedla, Ze ze ¢&ku byl pan Jaroslav téikajic vzorny manzel
a otec, o &i se dokazal postarat. Rodina fungovala skoro ga®, staral se o rodinu
i déti a volny¢as travili spolu, jezdili na vylety, ale pocitém ¢ase se postugrroding
odcizoval, jako by ho takovy apob Zivota unavoval a pani Milepozdji sdélil, Ze ho
to ,deptalo”. Potom z&l ve ¥tSi mie znovu uzivat alkoholické napojeepto, Ze se ze

zavislosti na alkoholu & a tvrdil, Ze je vyléeny. Rodinu a &i zanedbaval a pak se
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zatalo projevovat jeho nasilnické chovariicvni a velmi ojedigle i vaci détem. Tvrdil,

Ze nebude mlatit ,vlastni krev“, coZ mohlo bytispbeno zkuSenosti 2tdtvi.

Vztah Mileny a Jaroslava, popis domaciho nasili:

Pani Milena poznala Jaroslava teRw, kde pan Jaroslav pracoval jako montér
v Prerovskych strojirndch, ona se vté #&olcila na prodavéku. Seznamili se
v obchod, kde ona rdla praxi a pan Jaroslav si tam chodival kupovatguoty. Res
velky wekovy rozdil spolu zé&ali chodit, pani Miles imponovalo, Ze je Jaroslav uz
vysgily muz a gesto, Ze nebyl vyien tak se ji zdalo, Ze ma Jaroslav Zivot ,zmaknuty*
Byl vZzdy upraveny a snazil se mluvit spisévito mu vzdy az tak neSlo, ale zdalo se ji
to spiS roztomilé nez odpuzujici. Celou svou osetirse do & zamilovala a i kdyz uz
z diivejSi doby nela zkuSenosti z kratkych milostnych vziahoto ji piipadalo jako
néco Uzasného a podle svych slovému i vzhlizela jako k bohu. Proto ji n@padlo
divné, Ze ji pan Jaroslav poZzadal o ruku &ilcht ji vzit za manzelku uz po dvou
mésicich po seznadmeni a po jednom pohlavnim stylatoBe ale jegtnebyla plnoleta,
piiSel pan Jaroslav s napadem, Ze mushaitét a pak nize byt soudem uznana jako
.plnoletd* a mizou dostat jeden z poslednich lykteré se po revoluci dostdv
v Hranici na Moray. Ona s timto planem souhlasila a vSe pndd podle planu getrg
piidéleni bytu v Hranicich na Mor&vkam se spolaé nasthovali. Zd&izovani bytu
probihlo spol€énym usilim, kdy hlavni tihu obstarani materialnprbstedki nesl pan
Jaroslav, vzali si takétpiku na zé@izeni bytu, kterou pak splaceli. Protoze vSak pani
Milena byla thotna ve svychierstw 17 letech a jednalo se o rizikovéhotenstvi
piestala chodil do Skoly a newjla se. Pan Jaroslav ji vtomto podporoval, tvrda,
taky neni vyden a Zije. Ani pozgi neméla pani Milena Zadnou chwani motivaci se
nécim vywit. Proto po narozeni syna a blizicim se konci iskte dovolené pan
Jaroslav fiSel s napadem pilit si dalSi di, aby tak matieska dovolena pani Milen
pokratovala dal. Toto také zrealizovali a narodila s@a jicera. V pibéhu prvni
matdgské dovolené navazovala pani Milena bez probléatdw gFatelstvi s ostatnimi
mladymi maminkami v migt nového bydli&, kde do té doby nikoho neznala.
V pribéhu druhé matské dovolené uz chodila &ito kamarddkami za zabavou.
Nekdy si dohodli spoléné hlidani a chodily se bavit i se svymi manZelg, \&kové
a zejména socialni rozdily post@padradily pana Jaroslava odasti na této zabav
a tak rtkdy fungoval jako hlidani i pro ostatnétdz jinych rodin. V té dob se take

ob¢as vratil z prace az v noci opily acahznovu uzivat alkoholické n4pojeiegto, Ze
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ererer

procklal 1é¢eni v protialkoholni l&ebre v Krométizi. Tvrdil, Ze m& své piti uz pod
kontrolou a po tak dlouhé d®lsi to jeho &lo nemize pamatovat. Spaleé¢ s pozZivanim
alkoholickych napdj a z&alo projevovat i jeho agresivni chovani a naznakyivosti.
Do té doby se choval zcela normé&la nendl Zadné problémy. Pauzy mezi jeho
~-ho¢nimi“ piichody z prace se galy zkracovat a jeho agresivitacaéa stoupat. Potom
jiz naplno propukla jeho chorobna Zarlivost jak ipltilena uvedla fimo raketovou
rychlosti. V zapti doslo i k prvnimu fyzickému napadeni. Ona byl&tp noveé situace
natolik zmatena a vystrasSena, Ze se nezmohla amédzraak odporu a jak sama uvedla
nemohla se ani pohnout a branit se utoku. Totozaanechalo natolik hlubokou stopu,
Ze od té doby uz v podstahebyla schopna jakékoliv obrany. dg\wstav Igila jako
strnuti celéhoda s neschopnosti adekvétreagovat naifmo hrozici nebo probihajici
nasili. Pan Jaroslav se po prvnim utoku omlouv@dbkonce ji donesl druhy den kytici
razi a slibil, Ze se to uz nikdy nestane, Ze za v&echiZze alkohol. Pani Milena mu
odpustila a neprdetelrt mu giznala jakym zpisobem jeji &lo reagovalo na utok.
JenzZe pan Jaroslav se alkoholu nevzdal aciopgho Zarlivost se stipvala ruku v ruce
se stugujicim se nasilnym chovanim, které nabylo nejzay@ich roznéra po nastupu
pani Mileny do zamstnani. NaSla si misto jako pomocna kukhave Skolni jidel& na
Zakladni Skole v Hranicich na Morav UZ po nastupu se ji spolupracovnice ptalicpro
ma po &éle modiny, ale ona jim odpasdéla, Ze cvti bojové sporty a box a Ze takova
zrareni jsou i tréninku normalni. Potom uz to v praci nikda'e®l. Kolektiv k ni byl
spiSe netény, protoze tam byla nejmladSi a ngasi s ostatnimi, ki¢ byly o hodi
starsi, corict. V té dols investovali veSkeré nasfgmé penize do odkoupeni bytu, ve
kterem bydleli, od rsta Hranice a tentor@Sel do jejich vlastnictvi. Investici museli
casté&ne pokryt i pijékou, kterou vSak mohli vcelku didze dvou pldi splacet.

Po rekolika meésicich po zakoupeni bytu dostal pan Jaroslav \g@rani
vypowed’ a to zejména zivodu ¢astych pozdnichifchodi do prace a opakovaného
pozivani alkoholu v za#stnani. Po tomto uz bylo piti alkoholu a Zarlivérsg na
dennim p#éadku. Pro pani Milenu bylo nejhorsi, z&l#a o tom, Ze &i vSe slysi i kdyz
piimo fyzického napadenkipomny nebyly. Béla se také toho, Ze by Jaroslaklrewoji
agresi nantit proti nim, wWdéla, Ze v opilosti se nezna a mohl by jim vé&imlizit.
Pritom ve stizlivém stavu sice &i obc¢as fyzicky trestal a podle jejich slov to nebylo
nijak vazné a vzdy, kdyz opravdgao provedly.

Jak uvedla pani Milena nasilnické chovani se u pi#araslava projevovaly

vyhradré pri opilosti. Apelovani na jeho osobu, Ze by sd jit 1&Cit bral spiSe jako
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vysnech snétujici k jeho osob. Od doby co z&l pit se postugnutlumoval i jejich
vzajemny intimni Zivot az nakonec té&mymizel. Pan Jaroslav se poslednim obdobi
vracel dont jen dvakrat aziikrat za tyden, kde travil noci pani Milena gd¥la a ani ji
to nezajimalo, byla rada, Ze je doma klid a zatmesbala az zaséijle Jaroslav doin
V té dol# se uz pan Jaroslav v podstatditi vibec nezajimal a jeho snahou bylo vzit
doma r’co cenného, co by mohl prodat nebo zastavit v vasta

Absenci pohlavniho Zivot&sila autoerotikou a asi rokgul koncem vztahu si
naSla pitele se kterym se schazela asi jednou zZsien V duchu si tuto situaci
odavodnila tak, ze & ma Jaroslav aspadivod Zarlit. S pitelem se vSak poup roce
rozeSla, protoze zjistila, Ze ma podobné vlastrjakth pan Jaroslav a to ji odradilo od
pokratovani v tomto vztahu.

VSe vyvrcholilo véervnu roku 2008, kdyijsel pan Jaroslav daienané opily
a kdyz zjistil, Ze pani Milena vy#nila viozku zamku (v fivodni se zalomil kt), tak
vyrazil dvee a ot fyzicky zaut@il na pani Milenu. Btom ji vyhroZoval, Ze ji zabije,
protoze stejiuz nemaji kde bydlet, Ze byt je v zastaveny u parekjeho dluhy a Ze ty
dluhy musi zaplatit. ProtoZe se pani Milendata bat, Ze Jaroslav tentokrat skute
uzije nasili i proti dtem, a toto v ni vyvolalo mobilizaci sil, a poprvé&ivoté se zmohla
na odpor proti jeho Gtdkn. Pan Jaroslav tim byl nejprve zasho, ale poté se roziiu
jese vic a popadl kuchysky miz a snazil se ji bodnout nebo seknout. Ona setmmu
utoku branila za cenu zram na zapstich a perezani Slach dkolika prsti na ruchach,
ale nakonec se mu paila ji zasahnout do hrudniku. Potom upadla do Bdami
a probudila se az po tydnu z &&ho spanku v nemocnici v OsteavZjistila, Zze pan
Jaroslav je ve vazba je stihan policii pro pokus o vrazdu. Jelike@mei zadne
piibuzné, tak &i byly umisgény do dtského domova v Plumléw Prosgjova a jejich
byt byl zajiS€n jako zastava milionoveéupky, kterou si vzal pan Jaroslav na pokryti
svych finagnich poteb. Zejm¢ hral automaty, ale to vi jen z doslechu. Vzpéiarsi,

Ze ji daval podepisovatjaky papir od banky, algkal, Ze se jedna o doplacerij¢ky
na byt, Ze tam musi byt podpisy obou mainebo viastnik bytu.

Ok¢ jejich dkti, byly ptitomny doméacimu nasili, ale nikdy se tohotHnmm
neztastnily ani jako divaci. Jaroslav se kontrolovabkpd rekteré z dti bylo
piitomno, Zejme¢ chgl, aby ho dti vid¢li stale v dobrém sitle.

Nasili v rodirt se u dti projevilo v jejich chovani tak, Ze byly vystrage

a zakiknuté, ale vyrazné potize s chovanim ani ptospm ve Skole neéty. Po
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umiseéni v dtském domow se jejich prosgch ve Skole miré zlepSil, ale séale

pietrvavaji problémy s adaptaci na cizi prostudive&n@marady.

Socialni anamnéza:

Po vstupu do manzelstvi bydlela pani Milena s pafaraslavem v novém kit
3+1 v Hranicich na Moray ktery dostaly poté co Jaroslav vymyslel plan ahoj
ziskani.

Prevaznoucast manzelstvi oba pracovali, a celkowéli podprimérné ijmy.
Nicmére nentli né¢eho vyrazny nedostatek, ale adielpytek, jak uvedla pani Milena
Zili si pramérné. Spdili jen malé ¢astky a veSkeré Uspory poté pouzili na zakoupeni
bytu do osobniho vlastnictvi, ngst kupni ceny si jeStmuseli vzit @jcku. Druhé
tehotenstvi pani Mileny bylo rowi planované a to zejména s ohledem na Spatnou
situaci na trhu prace a malé mnoZstvi pracovnititezitosti pro nekvalifikované
pracovni sily.

Jaroslav il vcelku dolie placenou praci s ohledem na jeho kvalifikaci, ale
podle slov pani Mileny byl abnorm&rnzruiny a zvladal veSkeré manualni préace.
Mnohdy Iépe neZ vyieni pracovnici. #jm¢ i proto se v zarstnani udrzel dlouhou
dobu i ges své problémy s alkoholem a dochazkou. Pozidaiqdy nahrazoval svoji
zrwenosti a praci o sobotach & mimoradnych sminach, coz zagstnavateli do jisté
miry vyhovovalo (nemusel platit dalsi lidi). Pak a&ejmé¢ pohar trglivosti pretekl
a dostal vypo¥d’. Poté uz pan Jaroslav stalé Zamani nenasel a potuloval se po okoli
a nechaval se najimat na kratkodobé jednodennjidaghni prace za konkrétni odnu,
mnohdy jen za lahev tvrdého alkoholu.

Pak uz byly veSkeré vydaje spojené s chodem dorsécna pani Milea.

Z jejiho platu se muselo fidit vSechno od plateb inkasa az po kupovani S&bIni
pomicek dtem. Obleeni nakupovali pouze to nejndjsi a na prvni pohled bylo
ziejmé, Ze dti pochazi ze slabych socialnich p&nn ale Spinavé nikdy nechodily. To
bylo také pedmétem vysméchu ostatnich spoluzakve Skole. Bti to nesly Spat&
a uzavirali se do sebe. Spamapadaly do kolektivu a byly v podstaia jeho okraji.

Finartni situace rodiny, v @béhu manzelstvi byla naizné drovni. Pani Milena
uvedla, Ze nebyla moc dobré a to co bylo nejh@Mast odkrylo az na zair vztahu,
kdy se od pan Jaroslava @d¥la, Ze maji milionovou {gcku o které neddéla a Ze

zastavou tétojcky je jich byt.
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Intervence:

Nasili v rodirt mélo strme stoupajici charakter od naprosté rodinné a osobni
pohody se situace ¢hem rkolika malo let vyosbvala zavratnym tempem az
vygradovala v pokus o vrazdu a jen diky rychlé ppomoci, wasného zasahu policie
a zachrané sluzby a leteckémiteybzu pani Mileny do nemocnice v OstawedosSlo
K jejimu amrti.

Béhem manzelstvi vyhledala pani Milena pomoc psyajml®ylo to po mnoha
Utocich, kdy pani Milena popsalatgwstav v dols Utoki a nemoznost se branit. Po
nékolika sezenich v3ak kontakt ukdla, protoZe nabyla dojmu, Ze ji to st&jn
nepontize.

Pani Milena o své situaci domaiekla nikomu, v praci uvedla, Ze trénuje
bojové sporty a box a proto ma niimy. Pozdaji uz byl jeji stav tak #jak veaejnym
tajemstvim, coz se dédéla az pozdji a ona o tom s nikym necté mluvit.

Chegla jit na polici, ale bala se reakce pana Jarostapakud sousedé zavolali
policii, Ze je v jejich byt hluk, takiekli, Ze na sebefiCeli navzajem a neni desit. Ona
nebyla schopna tbec nic sama wtht na svoji obranu. Navic jejich hadky
a Jaroslavovo nasili bylo sice intenzivni, ale dendlouhého trvani takze ne#ijela
policie, tak uz bylo takkajic po vSem a v dogrbyl klid. Jaroslav uz mnohdy spal, ale
pani Milena se ffesto bala cokoliv oznamit.

V podstat se nemdla ani komu s¥fit, néjakou dobrou kamaradku nefa, spise
se béla, Ze pokud tatkomuiekne, Ze ten to povi vSem znamym. KdyZ si naStalp,
tak ten o tomto také nechhic slySet a ani ji nenabidl pomot¢esenim situace. Nabyla
pocitu, Ze je sama a op&sé v cizim a neftelském mast.

Pomoc neziskovych organizaci Bilého kruhu bézpghledala az v dabh kdy
se ocitla sama, bez finamich prostedki, s velkymi dluhy a bezifstreSi v podsta@tna
ulici a nengla zadnou fedstavu o svém dalSim Zzi¢otChvili zvaZzovala i moznost
ukonteni svého Zivota a vgSeni tohoto ,patového” stavu, nicrg@repominka na &i
ji od tohoto kroku odradila.

O pomoc pozadala i policii. Ale z odstupeéasu si ugdomila, Ze jeji oznameni
v policistech spiSe vzbudilo dojem, Ze se chceatgpk takovou situadieSit a uvedia,
Ze se s manzelem hédaji. O nasili se zminila jeaj@k, navic policisté &d¢li o koho
se jedna, protoze v dammekolikrat zasahovali a vzdy jiniekla, Ze se s manzelem

vzajemré hadali. Poradili ji vyhledat pomoc psychologaz amklala a v pipac

72



fyzického nasili podat na manzela trestni oznamieoiio se vSak bala dkht a nikdy
Zadné trestni oznameni na Jaroslava nepodala.

Jedinou aktivni obranu proti Ut viastré pani Milena pouzila az v poslednim
piipact, kdy jeji strach o &i vyustil v prekonani panického strachu, ktery zazivaia p
piredchozich Utocich. Jeji obrana ale Jaroslava, kigrzvykly, Ze v podstétzadny
odpor nekladla, vyprovokovalo ke zvySerirazu svého ataku a poprvé proti ni pouZil
i zbrai
Sowasny stav:

Pani Milena bydli v satasné dob v azylovém domy, jejim jedinym pijmem je
invalidni dichod, ktery ji byl pitknut diky zragnim, které ji zpsobil Jaroslav, kdyz se
ji pokusil zabit. Na tento ithod ji byla uvalena exekuce nébgejich byt byl
v drazkg prodan na unmi@ni dluhu, ale protoZze byl prodan za potovicastku nez se
byty v tétocasti Hranic na Moray prodavaji, nezaplatil se cely dluh, ale jen jehst
a tak musi je#t dost vysokoucéstku splacet. Soudekl, Ze souhlas sipkou
a zastavenim bytu podepsala vlastni rukou a tedyagepijcku jako manzelka
spoluodpowdna.

Déti jsou umistny stale ve stejnémétbkém domow v Plumlow a pani Milena
je tam jezdi kazdy tyden nawgbvat, ale vzdy, kdyZ se 16l tak pl&ou. Syn jirekl, Ze
zatal chodit posilovat, aby ji mohl ubranit, kdyz byptl nékdo ubliZzit.

Pan Jaroslav je obzZalovan z pokusu o jeji vrazgguve vazk asi v Olomouci
a ona ma strach ze soudniho jednéni, které méckgiyrv cervnu tohoto roku (2009).
UZ vyslechy na policii byly pro ni velmi ndgmné a traumatizujici, ale aspse ji
potom trochu ulevilo. Vidla, Ze k ni byly vSichni vgicni a necitila Zadné nigielstvi.
Jen advokat jejiho manzela¢éhmepijemné otazky, $ kterych nabyla dojmu, Ze si
mysli, Ze si to vSechno vymyslela.

ManZzelstvi bylo na jeji ndvrh rozvedeno velmi rygckbncem roku 2008.

Milena nema v satasnosti Zadny partnersky vztah a podle svych slb&dmém vztahu
ani neuvazuje. Ma chlapplné zuby. Ma plany do budoucna spojenéted Chgla by
si najit praci a pokusit se o to, aby mohli zasepdlu jako rodina. Je sédoma i toho,
Ze musi zaplatit zbytekajpiky, jako moznou cestu jak z této situace vyjit getmat na
sebe uvalit osobni bankrot a uz by nemusela dptakesysoky dluh. Toto jeStmusi

promyslet se svou pravikiou, ktera ji pomahala s rozvodem.

Rozhovor s pani Milenou byl uskuténén na zatatku mésice leden 2009.
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pani Alena

o Vek: 47let

* Osobni stav: rozvedena

» Dosazené vadani: stedoskolské (maturita)
» Povolani: dinice

Rodinna anamnéza:
Pani Alena mari déti:
e Milan — 26 let

e Jan-—23let

e Alena-— 23 let

Primarni rodina:

Pani Alena, je fvodem z velmi slabé socialni rodiny z Jizni Moradgji otec
nebyl ani vyden a zastaval zefdélské profese a toipdevsim pomocného charakteru.
Jeji matka pracovala jako dié§a a roviZz nebyla ani vytena. Pani Alena ma dva
starSi bratry a jednu mladSi setru. Jiz ve svégmirodirg méla zkuSenosti s doméacim
nasilim. Otecasto chodil ze za#stnani pimo do hospody a dairpak Fichazel az ve
vecernich nebo nmich hodinach a to vzdy pod vlivem alkoholu. Poraay doni se
choval hlgn¢ a panované a jeji matku psychicky napadal a jeho agresivdhdmi
vyugovalo ve fyzické napadani a ¢kterych gipadech doSlo i k nasilnému utoku se
sexualnim podtextem.

V pozcjSim wku se pani Alena dedéla, Ze tento zfsob agresivniho jednani
byl u jejiho otce patrny jiz ied svatbou, kdy otec matkuékolikrat znasilnil
a vyhiizkami ji drzel pod svou psychickou nadvladou, takgte jeho sexualni Gtoky
neoznamila. Po svailse situace postuprvelmi pozvolna vyosgovala, ale matka byla
ze zmisobu takoveho Zivota négstna a row¥ se uchylovala k pozivani alkoholu, ale to
vyhradré doma. Hadky s otcem se pak odehravaly v opildstuo Tyto neustalé hadky
nakonec vyustily v mainu sebevrazdu. To bylo pani Aket3 let a protoze starSi bifiat
byli v té dol# na internatech a otec se o zajistchodu rodiny nestaral, musela veskery
chod domacnosti zajistit on&etre starosti o mladsi setru. V té dobe uz otec opijel
tak, Ze po navratu daim pokud se doiin vilbec vrétil uz nebyl schopengjakych
nasilnych projeit a o rodinu a &i se v podstat nezajimal. V 15 letech pak odeSla do
uceni a bydlela row¥ na intern& Co se tye intenzity domaciho nasilitwi ni

a sourozeng otec i matka uzivaliipjejich vychow nasili, zejména v mladSingku.
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Pan Milan pochazel z Olomouce. Jeho rodina bylébuécsituovana do gedni
vrstvy bydlel s rodii v rodinném dom. Byl jedin&ek a byl vcelku dote finartné
zajiseny. Jeho vztah k pémim a majetku byl velmi dde patrny jiz pi seznameni
a pani Alenou. Co se dg probléni v rodine pana Milana, tak o tomto se nikdy

nezmioval, podle jeho slov se problémech nikdy moc neitdwani se nijak nisily.

Profil agresora: pan Milan

0 Vveék —54 let

0 vza&lani — vyssi odborné, technického&m (pomocny projektant), poZji
projektant jako soukromy podnikatel.

o rozvedeny, v fedchozim vztahu &hsyna, ktery kratce po narozeni Zem

Vztah agresora k ditem:

O své dti pan Milan od jejich narozeni neéhvzadny zdjem, ugdnosiioval jen
své z4jmy. Chod domacnosti a veSkerou vychovu netima pani Alenu. V podstase
nebyl schopen odi postarat bez asistence pani Aleny. Pokud uzade, e je musel
hlidat, tak se &i musely chovat zcela tiSe a nerusit jej, jinakbjei za sebemensi
malickosti. Ty potom bréely a to vyustilo v dalSi vinu agresivniho nasilaéhovani.
Pokud byla na blizku pani Alenagtdse uchylovaly k ni a to bylo zdrojem dariek,
psychického i fyzického nasiliavi pani Alerg. Pokud byl doma Klid, tak se pan Milan
k détem a pozdji i k pani Alert choval zcela chladna povySenecky, ffpominajic ji
jeji slaby socialni fvod. VeSkera vychovaétl tedy spdivala na bedrech pani Aleny.
Pan Milan dti pouzival i jako prosedek pro psychické tyrani pani Aleny vtom
smyslu, Ze ji vydiral tim, Zeét by po gipadném rozvodu soudigélil jemu, neba je
majitelem domu ve kterém bydli a ona by muselaotefim opustit a odghovat se

nékam na ubytovnu. Vyuzival tak velké citove fixaapAleny na svedi.

Vztah Aleny a Milana, popis doméaciho nasili:

Pani Alena se s Milanem seznamila kdyz ji bylo é8pi navsgve jednoho
nocniho podniku v Olomouci, kde byly s kamaradkamvislagjaké narozeniny. V té
dok® pracovala v podniku MILO Olomouc u vyrobni linky keydlela na podnikové
ubytovre.

Pani Alena byla v té débzcela zavisla na svém wjHu, ze kterého musela

platit dalSi obligatorni vydaje spojené s Zivotemmm@oho pedz navic pro sebe neta.
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VeSkerou svoji energiidnovala studiu — dagdiavala si maturitu, aby mohla pracovat na
vySSi pozici a mit vice pén.

Milan, ktery se po seznameni s pani Alenou jennedavazé kamaradil, ji ve
studiu nijak nepodporoval. Vidali se jencab a pokud ¢kde platili, tak kazdy za sebe.
Pouze ve vyjiménych gipadech se stalo, Z&jakou drobnou Utratu zaplatil pan Milan
a to zejménaip néjaké osla¥ svého zZivotniho Usgghu nebo narozenin. Ro¥n jeho
darky pani Alen k jejimu Zivotnimu vyréi mély zejména symbolicky charakter. Vzdy
jej povazovala spiSe jako dobrého kamarada nehgrartV ojedislych pripadech se
stalo, Ze #stala ges noc v do kde bydlel pan Milan sam, jelikoz jej &til po
rodi¢ich, a po rozvodu jeho prvniho manzelstvi mu texigtal. Ri téchto gilezitostech
doSlo i k pohlavnimu styku mezi pani Alenou a paneitanem, ale v podstatse
jednalo jen o ukojeni Zivotni peby obou. B tom doSlo k athotréni pani Aleny. Pan
Milan ji to nechil nejprve it jelikoZz nabyl dojmu, Ze se jedna z jeji strangégakou
vypotitavost, ale jejim opakovaném naléhani se s pandamd vzali. Pozgi se pan
Milan m¢l vyjadiit v tom smyslu, Ze mu bylo ji bylo jen lito. SvatprolEhla v tichosti
a bez velkych oslav.

Po svath i po narozeni syna Milana byl cely chod domacnaséla na pani
Alené, ktera pokréovala ve studiu a po#ito se ji slozit maturitu, fitom musela doma
vykonavat jak Zenské tak i muzskeé prace a to ibédkdy jiz zaala znovu chodit do
zanestnani. Pan Milan se¢moval zcela své praci a kreslil projekty dipnza coz
dostaval dote zaplaceno, ale penize ukladal n&jswastni &et. Penize ze svého
hlavniho zamsstnani nosil, ale vzdy davali penize do spoéekasy nad kterou dohlizel
vyhradré pan Milan. VeSkeré vydaje &toval a poZzadoval pokladni listky od kazdého
nakupu. Pokud se stalo, Ze s&aky listek ztratil, doSlo ze strany pana Milana
k vycitkdm a v pozdjSi dok® i k vzrastajici intenzit psychického nasili. Spoost byla
jednou z hlavnich a dominantnich vlastnosti pankamMdi ale pouze a jen ve vztahu
k rodirg. Pokud si chtl koupit réco pro sebe on sam, vzdy naSebhwmtinéni této
potreby. Jednalo se vSakétginou o ci, které byly spojeny sjeho osobou
a zvyrazgnim vlastniho postaveni a&ai, které az na vyjimky uzival vyhragipan
Milan. Po narozeni dvéat uz byla jeho starost o rodinu zcela nulovag gelny ¢as
travil sam bd’ v pracovi nebo mimo dm.

K prvnim naznakm psychického nasili doslo v dgbkdy se pani Alena
nasthovala do domu pana Milanatakala prvni dit. Milan nebyl spokojen s Uklidem

domu, s jejim zfisobem organizace domacnosti a systém nakupz v té dob zaved|
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swviij zpasob jaky chil aby chod domacnosti fungoval. V podstae jednalo oigneseni
veSkeré tihy manudlnictinnosti na pani Alenu a on byl tim, kdo pro#agouze
kontrolu vykonané prace.ii®om byl v rékterych pipadech az ighnar kriticky

s naznaky lehké ironie. To se v dalSinilgghu manzelstvi stufpvalo a dochazelo az
k zesmgsnovani jeji prace. V prvnich letech se toto jehonfad odehravalo pouze
v rodinném kruhu. Pokud bylyékde na navéwé nebo ngli navsgvu oni, tak se pan
Milan vaci pani Alerg choval zcela korek#) jako by i ona byla saasti navivy.

V pozcjSich letech toto své jednani opustil &iral se wéi ni chovat povySenecky
i pred cizimi lidmi. Pani Alena vS8ak nemohla takovéngd oplacet stejnou minci,
protoZze by to vyustilo v psychické a lehké fyzickésili ve fornd pohlavki

a ponizovani #¢i jeji osol® pii prvni sebemensiitfezitosti. Vzdy a za kazdych
okolnosti se musela chovat podle jelfegstavy a pokud se tak nestalo tak si vzdy naSel
néjaky divod na to, aby ji jakikal ,srazil rebinek”. To n¢lo za nésledek postupné
a dokonalé potlgeni jeji osobnosti, kdy i pani Alena s odstup&mu charakterizovala
svoje jednani jako ,loutkové divadlo“. A muselars®&it predjimat co ktera situace
vyZzaduje, aby nedosSlo ke ,Spatnému chovanfitom zejména v poslednich letech
manzelstvi nabyvala dojmu, Ze jakakalimnost, kterou ugla piipadré neudla bude ze
strany manzela vzdy posouzena jako nevhodné cha&bo Spath odvedena prace

a stane se zaminkou k po&oaani obou forem nasili.

Asi vroce 1997 se pan Milan osamostatnil @akgodnikat jako soukromy
projektant a vydaval dost pete, které vSak daval na své konto a pani Alea chod
domacnosti daval jen zlomek tétastky. Pani Alena pracovala jako mistrova a sveé
veSkeré penize vkladala do spwmlé kasy. Kdyz se stalo, Ze sijaké penize nechala
a pak si za & paidila néjakou drobnost, byla ihned dotazovana za jaké pesiizuto
véc koupila a tak si musela vymyslet, Ze ji dostalaraci k narozenindm nebo svatku.
Tak si vlasté kupovala darky sama s@ibNikdy nedoSlo ze strany pana Milana
k néjakému podezni z ne¥ry, neba@ volny ¢as pani Aleny byl organizovany do
posledni minuty a naéoo takového nebyl ani prostor. Po reorganizaci YirdoSlo
k piefazeni pani Aleny na niZsi pracovni postaveni msgojenému nizSimu vyiku,
coz bylo ze strany pana Milana nejprve chapanm jakvani“ peréz a dokonce se byl
v zanestnani peptat, zda kigfazeni pani Aleny skute¢ doslo. Kdyz zjistil, Ze ma
pani Alena skui@¢ menSi vydlek nacas se uklidnil, ale pozd ji to zatal vycitat
a mluvit o tom, Ze se v praci malo snazi, ze Blardosahnout povySeni. V té dotaké
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doSlo ke snizeniffspevka pana Milana do spaleé kasy s oivodnénim, Ze ona ma
také menSi vyplatu. Vzhledem ke zvySujicim se a@bdighim vydajm domacnosti uz
v podstat nedochazelo k Zadnym Usporam a muselo 8& heat scastky, ktera byla
uspdena v minulych letech ze spoig/ich pez. Omezovaly se vydaje na dovolenou,
v té dol& také zaal dovolené travit sdm i pan Milan a to i dost dralovolené, které
platil ze svych ,vlastnich” petz.

Socialni anamnéza:

Ve svych 18 letech se pani Alena @étistvala do Olomouce. Zde pracovala
a zarové pokraovala ve studiu. Socialnse nachazela v nizsi vrstwbyvatelstva.
Seznamila se s Milanem, ktery byl o 7 let starshdpameérnymi piijmy, byl majitelem
rodinného domu aipsto, Ze k &mu nengla vyrazny citovy vztah se z&jnprovdala.
V Milanovi vidéla socialr silného partnera pro zajt rodiny.

Celkovy gijem rodiny byl sice nadfgmérny, ale vzhledem k Milanem
zavedenému rezimu vkladani ki do rodinné kasy bylyifjmy rodiny v konéném
dusledku spiSe @meérné az podpmeérné. Na normalni Zivot to vSak si@. Milan byl
co se tye vydeje peéz dost sptivy, ale jen pe#z spol€énych. Pro vlastni reprezentaci
a poteby mEél moznost vyuzit svoje vlastni Uspory z vedlejShger Oba @i stélé
zanestnani. B prefazeni Aleny na niZsi pracovniiaaeni a sniZzeni platu dasplilan
k zawru, Ze i on budeijspivat mens¢astkou do rodinného roz{o a to uz dochéazelo
k tomu, Ze vydaje rodiny byly&si nez pijmy respektive vklady do spaleé kasy
a muselo séerpat zéastky uspeéené z pedeSlych let. Dochazelo k rozém a hadkam
o tom jakym zfisobem se ma hospadites pijmy a vydaji, ficemz Milan byl @i téchto
hadkach stale agresijgi a zironie pechazel k psychickému teroru pani Aleny.
Nebyla oblast, kde by podleijnbyla prinosem pro rodinu, nic co onadaa se mu
nelibilo a vSe po ni musel kontrolovat. Kontroloyaji veSkeré vydaje podle listk
a kontroloval i to, zda si nekoupil&ao navic a kde na tut@e vzala penize. K nasili
fyzickému dochazelo obvykle ve fo#érpohlavki (jakoby potrestani malého éli¢)

a nadznak moznosti intenziv&Siho ubliZzeni v obtiejoveé ¢asti, nicmén tento trvaly
psychicky tlak u ni vyvolal takové duSevni rozpaof které se rozhodlaeSit
sebevrazdou, kdy spolykala velké mnozstvi prasiteré nasla doma. Zvolila stejny
zpasob sebevrazdy jako kdysi jeji matka. Tato sebelraiak nebyla ugpna a byla
hospitalizovana na psychiatrii v Kraiizi, kde jak uvedla #a svaty klid. Po navratu
z hospitalizace v3ak psychicky teror ze strany plhiana pokr&oval a nyni jiz
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komentoval i jeji hospitalizaci na psychiatrii. Isyghickému a fyzickému nasili
dochéazelo v &kterych gipadech i zaiitomnosti éti coz vyvolavalo v pani Alenjesg
VEtSi pocit studu a bezmoci. di& pocit, Ze i dti jsou na jeho strana Ze ma asi Milan
pravdu. To v ni evokovalo panicky strach z tohobcmle dalSi ficinou nasili a kdy
Jlehka"“ forma fyzického nésili igroste do rozeri, které znala z primarni rodiny.
Kvili détem se snazila v manzelstvi vydrzet.

Poté co ztratila motivaci setrvavat v manzelstdy kkti uz byly velké a odesly
z domu a nasili ze strany Milana paodwaalo, rozhodla se ukdéi toto manzelstvi
rozvodem i pesto, ze ¥d¢la, Ze nema kam jit a Ze je vlasthez prosedki. Tato
situace ji nefipadala az tak flustrujici jako poki@aani v manZzelstvi s Milanem. Ten se
snazil jak pedtim a zejménaiprozvodu udlat z pani Aleny blazna coz se mu (podle
pani Aleny) Zejm¢ v mnoha pipadech pod#o neba’ na venek fisobil distingovanym
dojmem. Naopak pani Alena z manZelstvi vysla jdkeek, ktery nema vlastni nazor
a tzv. se boji i vlastniho stinu. Aby nemuselattrpasilné chovani pana Milana
a zejména pro panicky strach zvystapani jeho agresivity, kterou opakoan
demontoval, uchylila se pani Alena do azylovéhotregnjinak hrozilo, Ze jeji
sebevraZzedné sklony nabudou realnych gwanPan Milan byl #ejm¢ timto postupem
uspokojen, nehlbjeho hlavni starosti bylo, aby si zdomu neodnestaco by nglo

n¢jakou hodnotu.

Po rozvodu se psychicky stav pani Aleny natolikpzie Ze byla schopna
nastoupit zpt do zandstnani a naSla si ubytovani.

Intervence:

Pani Alena se snaZila situaci dotiegit a navstivila i psychologa, kde uvedla
veSkeré informace tykajici se jejiho staviEldMobavy o dti, aby nedopadly jako kdysi
ona se svymi sourozenci.¢D byly jeji oporou, drzely ji talkajic pi Zivote.
Psychologa a po nedgmém pokusu o sebevrazdu i psychiatra postummvstivila
mnohokrat. Brala i silnd antidepresiva.

O nasili v rodig informovala svého bratra, ale Milan htepwdcil, Ze chyba je
v Alen¢ a popel jakékoliv nasili. Milan z ni udal blazna. Milan byl s rodinou
v telefonickém kontaktu a pomlouval pani Alendatelé o jeji situaci sicecdéli,

a poskytli ji rEkolikrat i ubytovani, ale k&aké wtSi pomoci se neodhodlali.
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Alena oslovila gkolik instituci a neziskovych organizaci s cilemjinasi
ubytovani nebo byla bez prosedki a ne¥déla jak svoji bytovou situaci po podani
zadosti o rozvodesit.

Pani Alena oznamila chovani pana Milana i na goliefisla s lékéskym
potvrzenim, ale zrami nebyla nikdy natolik vazna, Ze by z tohe¢lpan Milan rgjaké
t¢Zkosti. Naopak jeji neschopnost dokazat jakékoligtSiv nésili se vysmival
a vyhrozoval, Ze az jednou skéme udei, tak uz to bude pro ni kotigd. O zdravotnim
dopadu tohoto psychického vSak nemohlacsspreferovat Zzadna zprava. Ofew ji
bylo fe¢eno, Ze u psychiatra sitthe kazdy vymyslet co chce.

Béhem rozvodu Milan v podstatrval na tom, ze se ¢ho nedopustil, vSe si
pani Alena vymyslela a kvypadani majetku ani nedoSlo né&bpan Milan byl
majitelem domu jiz fed uzavenim manzelstvi. Zadny vetsi majetek dkna tak
nebylo v podst&t co rozé&lovat. Argument, Ze pan Milan ma je&alSi naspienou
¢astku nebyla schopna pani Alena dokazat.

V roce 2008 se rozvedli, Milanfippm vSude vykladal, Ze po rozvodu ho pani
Alena o vSechno fipravila, dim mu ,vybydlela“ a zniila. Dokonce vytrhal ze zdi
n¢jaké elektrické draty a podal na ni trestni oznéimemjeho dm pontila.

Sowasna situace:

V sowlasné dob bydli pani Alena na ubyto¥nHotelovy dim v Olomouci
(byvald ubytovna Pozemstavu). Nasla si praci jdioice ve firme zabyvajici se
vyrobou karténovych krabic. Prace je sice fyzicldraingjSi, ale alespi lépe plati.
V ve vystudovaném oboru v potravis#vi zatim pracovniiflezitost nenasla, ale stale
se o tuto préci zajima.

Pan Milan se &hem rozvodu i po rozvodu snazitimét k navratu nebo byl
Udajre na cely dm sam, ale na toto pani Alena tstupila, tak vSe vyustilo v to, Ze
podal vySe zmi&né oznameni o poteni interiéru domu.

Pani Alena jegtdochazi do centra na &sné konzultace a jeji stav se postupn
zlepSuje. M& plany a vize do budoucna a jeji sttacprameni jen z toho, Zze by mohla
pana Milana #kde potkat. S postupnym zlepSovanim stavu jsogrmgnindikovany
mensSi mnozstvi lék Rodina pani Alenu sporadicky na#étje a dochazi i ke zlepSeni

vztahi na této Urovni.

Rozhovor s pani Alenou byl uskuténén v poloviné mésice ledna 20009.
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pani Marta

o Vek: 39 let

* Osobni stav: rozvedena

* Dosazené vadani: stedni odborné s maturitou
» Povolani: konstruktérka

Rodinna anamnéza:
Pani Marta ma dyvdgti:
e Patricie — 19 let

e Andrea - 16 let

Primarni rodina:

Pani Marta pochazi z Lipnika. Zde se také naradlifEla spoléné se svymi
rodici, v malém rodinném do#é Poch&zi z Uplné rodiny, kde se domaci nasili ynikd
nevyskytovalo. Mezi rodi byly ob¢as zné konflikty, nikdy vSak zadny z radli
neuplatioval Zzadny druh nasili. Ani ve svém nejbliz§im dékeé nikdy ped tim
nesetkala s projevy doméaciho nasili, a to ani zedbs. VZzdy se domnivala, Ze je to
zéalezitosti spiSe titych nizSich socialnich skupin a minorit.

Pan Martin se narodil v Kojetfnkde nav&tvoval i zakladni Skolu, alecabni
obor pak studoval vierow. Pochazel taktéz z apiné rodinygln3 sourozence. V daéb
kdy se s pani Martou seznamil Zila pouze jeho m&kai Marta uvedla, Ze podle jeho
pozckjSiho vypra¥ni k Zzadnému nasili mezi jeho rédinikdy nedochéazelo.

Profil agresora: pan Jan
0 vek—43let
0 vzcklani — vyuen (obrab¢ kowvi)

Vztah agresora k ditem:

Martin veSkerou p# o déti presunul na pani Martu. Uz kdyZ bylgtdmalé nel
problém je nafiklad i hlidat. Podle pani Martykal, Ze jsou na¢ho @ilis malé a Zze on
by to nezvladl.

Prvni problém nastal, kdyZ byly decéatricii asi 4 nisice, kdyZ si Marta zaSla
ke kadénici, kterd byla nedaleko jejich bydkstZdrzela se tam asi hodinu a po
ptichodu dond ji manzel udlal prvni WtSi scénu. Vyital ji kde je tak dlouho, Ze od

toho je mama aby se staraladi.d
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Postupi jak diti rostly ho ob&Zovalo i to, kdyZz naifiklad plakaly,rekl & je
nékam uklidni, Ze ho to obtuje. O @ti se staral kdyZ to h peclivé vSe nachystané:
Jfady je kaar, a jéte do parku“. Pokud nastakjaky problém nafiklad, Ze dti
plakaly, okamzZi je vracel Mar, aby se o & postarala. Vracel je stim, Ze jsou
neukazgné, a se o B postara, Ze on by je musel zmlatit, ale nikdy eadilal, nikdy
déti neuhodil. VZdy jenom vyhroZovalasto vyital pani Mar, Ze je na & piilis
hodna, Ze jim vSe dovoli a jeho neposlouchaji.

Pozdji byl i proti tomu aby chodily do &akych zajmovych krouZk a to
predevsim z finagnich divodi. Ke konci vztahu s Martou, kdyz j&&tili ve spoléné
domacnosti, se s nimi bavil jen forméla v podstat se o & vibec nezajimal a ani

nestaral.

Vztah Marta a Martina, popis doméaciho nasili:

Pani Marta se s Martinem poznala po nastupu doéstaami v roce 1989.
Pracovala jako konstruktérka ve strojirnachier®\& a jeji pozdjSi manzel tam byl
zanestnan jako obréatt kowi.

Po asi filro¢nim vztahu pani Marta zjistila, Ze s Martinen¢hattréla. V roce
1990 se jim narodila dcera Patricie a nastediraveli shatek a nashovali se do bytu
2+1 v Rero. Podle pani Marty bylotvodem svatby narozeni dcery.

Jelikoz pracovali ve stejném podniku, byli v pone¢ castém kontaktu. Do prace
i z prace jezdili spolu. |&Sinu volnéhotasu travily spolu. Pokud byly v pracéjaké
oslavy, nezdrZzovala se tam delSi dobu. Podle wgiopani Marty to bylo jeji
rozhodnuti, tak to v té delkeitila. Vyhovovalo ji to a s manzelem byla rada.

Jednou mssicné jezdila Marta na vikend ke svym r¢dim do Lipnika. Nejéve
tam jezdila sama pak, po narozeni starSi dceryjgadila spoléné s manzelem. Nikdy
ji to nezakazoval a pokud mu to vadilo, nedal tawpinajevo.

P&i o domacnost ®&i podle Marty s manzelem roZénou. Mar¢ to
negipadalo nijak divné, byla tak zvykla od svych radi Marta zastavala vyhradn
Zenské prace, jako starost o jidlo, uklid, prargtarost o ¢&i. Manzel ji pomahal
s ndkupem, ale jinak zastaval vyhradnuzské prace tykajici se udrzby bytu, drobné
opravy aj.

Na rodinné dovolené @hs jezdili na chatu k rotlim Marty. Zde travila Marta

spolu s dtmi kazdé |éto, pozgi kdyZ uz chodila Patricie do Skoly i prazdninyahtel

82



za nimi dojizél vzdy o vikendu. Na prvni spaleou rodinnou dovolenou jeli az, kdyz
byly déti trochu &tSi. Byla to letni dovolena vi€boni pod stanem.

Jiz pred vstupem do manzelstviéhmMartin svij okruh znamych, se kterymi
chodil ol¥as na pivo. Marta manzela nikdy do hospody ned@zea. Do hospody
chodil jak v blizkosti svého zafstnéni tak i v blizkosti svého bydistPo svatb
s Martou také okms zaSel do hospody, donse v podnapilém nikdy vSak nevracel.
Pozdiji to probihalo tak, Ze ifBsel z prace zjistil jak to doma vypada najedl se,
osprchoval a Sel do hospody. dée @iSel na zpravy, to uz ale musel byt doma Kklid.
Kdyz ckti jeSt behaly fikal & uZ je da spat, Ze chce mittee swij klid. Tvrdy alkohol
nepil, pil pouze pivo adkdy i vino. Vzdyiikal Ze neni alkoholik, ale pouhy konzument.
Pivo pil ténet denrg, vypil asi 2 piva gkdy i vic. Ke konci manZzelstvi ssasto vracel
domi z hospody opily.

V obdobi fed svatbou, se podle pani Marty Martin jako agresikdy
neprojevoval. NevSimla si uépzadné naznaky nasili, nedaval ji ani zadné zakazy
omezeni.

Prvni verbalni atoky pani Marta zaznamenala v r@887, po nastupu do
zamestnani, do banky, kde pracovala jakednice. Na svégvodni pracovidt se jiz
nevratila, nebt jeji funkce zanikla. V té da@bzaiala mit pocit, Ze jeji manzel pokud
nevi kde je, kdy fijlde a tak, byl nervézni a nasledmaialy i se slovnimi ataky, kdy
Marté vycital mizné \&ci, obvinoval ji a vyslychal, kde byla a s kymgkblikrat se stalo,
Ze vtrhnul do jeji kanceté a zeptal se n&jakou banalitu. Na to miekla & uz tam
nechodi. To se naStval a par dni s ni nemluvil.oBg takové obdobi vymezovani
mantineli co Marta niize a co neiive.

Marta se snazila udrzet vztah na vzajemigcik, ale bylo zjevné, Ze jeji
manZzel na to néstoupi. Prace v bance obnasela i to, Ze byta®ha delSi dobuigba
jeden tyden sluzeknmimo domov. Manzel hlidaléti. Po navratu ji sledoval, hlidal
telefon, potajicetl sms zpravy aipkazdé pilezitosti ji viital, Ze byla Bkde s gkym,

Ze ji newti aj. Casto uvadl ngjaka nesmysina obvéni, casté byly i silné projevy
zarlivosti.

Marta mutikala, Ze se ji to nelibi, citila Ze manzel uz newdu Zarlivost pod
kontrolou.Casto muiikala, Ze by se #hlé¢it, to ji vzdy nsjak odbil. Nefastjsi formy
nasili bylo psychické nasili, fyzické utoky bylylkkem ¢tyti.

Prvni fyzické napadeni Martyfiplo po prvni, celkem banalni hadce. Kdyz se

vecer chystali ke spankiekla, Ze tady nemusim byt a Sla se obléctél@hit ke své
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zndmé, sousedce z domu, ktera bydlela®phtra pod nimi a se kterou se kamaradila.
ManZelovi néekla kam odchézi. Kdyz vl Ze se skutné¢ oblékd, tak na ni skd

a rekolika udery g@sti do obou sparikji udetil. Se slovy, Ze nikam néje. V tu chvili
byla dle své vypoidi opravdu atesena, kdyZ vigla jeho @i strnula a nebyla schopna
ani slova ani pohybu. Takovy Utok a s takovou inttenu absolutd neiekala. Pak se
zatala oblékat s tim, Zedjde na policii a vSe oznami. ManZel ji sebrat&lzamknul
dvere a zdal ji vyhroZovat a obviovat, Ze si za vSe iwe sama. Marta se naslédn
piestala snazit o unik z bytu, vzala si pouzéime z loZnice a Sla spat Kem do
pokojicku. Tam za ni celou noc manzel chodil, vzbuditi,dstale ji vyhroZoval
a obvhoval, postup# se ji ale za své chovani omlouval. Nakoreld, Ze tohle ne
délat, Ze je to jeho vina. Martu po utoku silbolela hlava, oS&t se nenechala a na
policii také nic neoznamila. Byla podle svych sleiné psychicky otesena, byla
bezradn& a nédéla co ma dal dat.

Pozdji ji tim prvnim Utokem vyhroZoval a nazimmval, Ze ji prasti §sti. Mela
pocit strachu a bezmocnostédéla, Ze manzel je v jejich vztahu dominantni jaki¢ky
tak i psychicky. KdyZz manzel vitl Ze mu v podstatten prvni nasilny utok proSel,
zatal postupas fikat, Ze si to vymyslela, Ze to neni pravda, zejiapadl.

Asi za 3-4 ndsice po prvnim fyzickém utoku, se Martin¢opokusil Martu
udeit. Bylo to v jejich byE v chodig. Mart se vSak poddo uhnout. Martin si ale
casté&ng, i o jeji zuby, roztrhnul &i na praveé ruce. Bylo to na podzim kéeeu, dti
nebyly doma, manzel pak po Utoku odeSel do hospmghaby se uklidnil.

Po tomto druhém fyzickém atoku vyuZila diggpmnost Martina a nechala se
oSetit u lékae. Nejprve ale Sla ke své znamé sousedce z dom8eajivekla.
Paradoxem bylo, Ze jeji znamé&gkla, Ze je na tom obdo&rze jeji partner ji také bije,
ale ona Zze ho ma rada a Ze to nebikedgt. Tato kamaradka ji hned poté odvezla na
pohotovost k [ékié na oSateni. Po oSéeni Utok nahlasila na Policii w@row.

Déti byly piitomny jen verbalnimu nasili, bylo téasté a ke konci vztahu
i pravidelné, Martin si naSel jakykolividod k hadce nap chykzjici knoflik na kosili.
Vzdy veier, po gichodu z hospody wthl doma ,peklo“. Marta s nim ke konci vztahu
odmitala byt i vjedné mistnosti, byla neustalestsnd v jejich pokoji a spolénosti
manzela se za¥me vyhybala. StarSi dcera to komentovala slovy, Zetdeezbude nez
se s Martinem poprat, v té dbbz mladsSi dcera Zala mit rjaké psychické problemy.

V tu chvili uz citila, Ze to tak dal nejde, Ze magoho vztahu ,vycouvat®.
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Manzelstvi s Martinem trvalo asi 17 let, nasili&mse pomalu stuvalo
a v podstat se vyhrotilo v posledniclityiech letech, kdy spolu Zili. Martin nikdy
negiznal, Ze problém je na jeho stéamentl Zadnou vlastni sebereflexi, neuznaval

nikdy svou vinu.

Socialni anamnéza:

Pani Marta po vystudovanirstini Skoly nastoupila do z&stnani. Tam také
poznala svého partnera a p&rde k remu pistethovala do Rerova. Bydleli v jeho
byté, ktery byl statni, o velikosti 2+1.

Jak uvedla oba pracovali,éihna tehdejSi dobu pmérné platy. Hmotnou nouzi
netrgli. Marta ¢erstw po Skole nela zadné Uspory a ani jeji manzel rérbadné
uspory. Byt ndli zarizeny starSim nabytkem.

Po narozeni prvni dcery Patricigstala doma na matké dovolené &ast&né
byla finartné zavisla na manzelovi. Na mé&t&a byla nejtive 2 roky. Pak dali Patricii
do jesli, ale to zdravotrgpatrt snasela, byldasto nemocna. Asi paiproce s ni Marta
ziastala doma. Potom Martacbbtréla a Zistala doma. Manzel si nigb, aby nastoupila
do pracefikal, Ze je schopen vSechny uzivit. €lhdby se starala o domacnost, &id
a o r¢j. Martu nenapadlo, Ze by ji éghingjak izolovat. Domaistala az do roku 1997.

Pak nastoupila do zafmstnani a rdla vlastni gijem. Z bytu, kde Zili odchazela
bez prostedki. Presthovala se i s dcerami ke svym réidn do Lipnika. Martin ji na

déti nepispival.

Intervence:

Po prvnim fyzickém Gtoku a dalSim nasledném pskémc nasili byla pani
Marta natolik otesena, Ze vyhledala pomoc psychologa. Martk psychické potize,
stavy paniky, uzkosti, zaviatAbsolvovala gkolik sezeni. Manzel byl taktéZz pozvan,
ale asi po 5 minutach sezeni odesSel s tim, Zepsotil Emu oba spaeni a Ze on to
nebude poslouchat, Ze on to mysli Bopro rodinu a Ze Marta ho nechce poslouchat.

Rodie Marty si Martinova chovani vSimliiékali ji a’ s tim réco claji, Ze to
neni normalni, Ze by sedirécit.

Marta kontaktovala také OPD w¥d?ow. Tam ji bylo sdleno, Ze maji ve své
sprav azylovy dim pro matky s &mi, kde byla moznost ubytovani. Marta si toétdt
jeS€ rozmyslet, odkladala své rozhodnuti. Kdyz se jmmada po gjakémcase, nebylo

uz ubytovani v azylovém daimnmozné. B dalSim osobnim kontaktu s pracovnici OPD
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ji tato pracovnice po tom co Martu vyslechigkla Ze ma domagoo podobného, Ze jeji
manzel je ji neérny s jednou servirkou a Ze ji doma bije, ale Ze&éai tak hrozné,
protoze ji vzdycky &co koupi, teba zlaté nausnice, a pak si ji dlouho udfh Marta

na to reagovala tak, Ze to ona rozhodechce, a Ze se chce rozvést, Ze v takovém
manzelstvi neiiize dal zit. Pak se j&Sjednou s touto pracovnici setkala, ale to wam
jiny postoj wi¢i Marté, tekla, Ze tim, Ze odeSla ke svym rgoih vzala dti otci

a v podstat stala proti Mart, ktera tento jeji postoj naprosto nechapala.

Marta cttem iekla, Ze odejdou z domu &kolik tydna pred tim uz na to i
pripravovala. Vys¥tlovala jim divody odchodu.

Po druhém fyzickém utokucimila pani Marta ozndmeni na policii. Byl s ni
sepsan protokol, jeho kopii nedostala. Byliefieno, Ze se jedna jen égstupek, a Ze to
budeieSeno na gstském @adu a bude toesit restupkova komise. Vyslychal ji starsi
policista, ktery byl k jeji ¥ci zdrZzenlivy. Naslednym rozhovorem s pani Marteji |
situaci zlekoval. Méla subjektivni pocit, Ze si mysli, Ze je to jenda# ta klasicka

domaci hadka.

V dobkg, kdy uz byla Marta u rodii, poZzadala policii o doprovod do svého bytu
s tim, Ze si pouze vezme sw&i Policie to odmitla a az na intervenci pracoen@PD

doprovod uskutenili.

Sowasna situace:

V roce 2008 si pani Marta koupila do osobniho wiiasti byt o velikosti 2+1.
V souwasné dob je jiz v relativni pohod, Zije ve spoléné domacnosti pouze s mladsi
dcerou. Je za#stnana jako sekreféa v jedné soukromé firen MladSi dcera v studuje
na gymnaziu v rerow.

StarsSi dcera Patricie vystudoval&esini Skolu a Zije v s@asnosti v Olomouci
se svym pitelem, ktery studuje dalkéwysokou Skolu, oba s¢asre pracuiji.

Pani Marta si naSlaripele, vzajema se nav&tvuiji, trvale vsak spolu neziji. Pani

Martatikd, Ze uz je navzdy radik@proti manZzelstvi.

Rozhovor s pani Martou byl uskuté&nén ke konci mésice ledna 2009.
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pani Alzbéta

o Vek: 44 let

* Osobni stav: rozvedena

» Dosazené vadani: vyuiena — kuchika
» Povolani: kuchika

Rodinna anamnéza:
Pani Alzlgta ma d¢ dati:
e Roman - 23 let

e Kamila— 25 let

Primarni rodina:

Pani Alzlgta se narodila ve Vsetinkde prozila své éstvi a Zila do svych 19
let. Bydlela spolu se svou starSi sestrou acrodrodinném dom s velkou ovocnou
zahradou. Mezi rodi nikdy nezpozorovala zadné hadky, bylo to dle afnionickeé
manzelstvi, ale dominantni byl vZdy jeji otec. 8jgvy fyzického nasili se v nejbliz§im
okoli nikdy nesetkala, spiSe se domnivala, #eontakového ttbec mezi partnery
neexistuje.

Vladimir pochazi z Ostravy, kde Zil spolu se svdars sestrou a rodi
v menSim byt o velikosti 2+1, ve starSi panelové zastavibeho otec byl vypra&v
v Zeleznéni stanici a matka pracovala jako skladnice ve agdtladu potravin. Ani

v této rodit nedochazelo podle vypédi pani Alzkety k Zzadnym formam nasili.

Profil agresora: pan Vladimir
0 Vvek —47 let
0 vz&lani — vywen dilni mechanik

Vztah agresora k ditem:

Ve vztahu Alzlsty a Vladimira, byla veSkera g o diti, véetrg jejich vychovy,
piresunuta na pani AlZhu. Viadimir byl gevaznoucast pracovniho dne ve svém
zanestnani, a tak na spd@leou vychovu dti nemel moc casu. V gipac, Ze nel volno,
travil svij ¢as radji se svou partou ze zastnani v hospag aby jakiikal ,splachl
prach z dolu“. Na vylety jako rodina se malo kdghodli vyrazit, jednak nedi auto
a autobusem Vladimir cestovat moc néctbtalo se ofas, Ze spolae Sli s dtmi do

loutkového divadla.
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To, Ze se svym dem malo ¥nuje vyswtloval tim, Ze chlap ma vythvat
penize a Zena se ma staratéti.drak to fungovala i u jeho rotli a dle jeho slov je
dohkfe vychovany. Svedi mél rad a to, Ze se jim v tydnu n&oval, kompenzoval
raznymi Ustupky a povolovanim jako rfagledovanim televize do pozdnichtgmich
hodin. Nésled& pak vznikaly konflikty mezi nim a pani AlZwou, protoZze &em
dovoloval zpravidla &ci, které jim pani Alzbta zakézala. Bli podle pani Alzbty
nikdy nebil a to ani v{ipadech, kdyz iSel domi v podnapilém stavu.

Ke konci vztahu s pani Al#ou, pouzival &t jako prostedek kjejimu
citovému vydirani. Po jejim odchodu, ze spoke domacnosti do azylu, se za nim
pristthovala zgt starSi dcera, kteréfippival na studia, ale podle pani At#p si Zili

kazdy sam.

Vztah Alzbéty a Vladimira, popis domaciho nasili:

Pani AlZlgta se seznamila s Vladimirem v pionyrském téhwa Bysticce, kde
Alzbéta pracovala f@s prazdniny jako kucHea a Vladimir tam pracoval jako
instruktor. V té dob, jak pani Alzlta vypovdéla, proZivala nejkrasisi chvile ve
svém Zivod

Po pil roce chozeni se v roce 1983 vzali a pani Atdbse odshovala za
Vladimirem do Ostravy. Asi rok bydleli v byjeho rodéia. Méli tam pro sebe jeden
pokoj. Po roce dostali od podniku byt 3+1 v OsirRorul®. Tento byt spokné
kompletreé zrekonstruovali.

Pani Alzlgta nastoupila do Skolni jidelny jako kué¢ka V té dob vesSkery
volny ¢as travili pouze spolu. Beo domacnost &la na starost pani AlZa, Viadimir
chodil nakupovat a @as ji pomahalip uklidu bytu.

V roce 1984 se jim narodila dcera a Al Zistala s dittem doma a naplno se
mu wnovala. Vladimir se p#ivé staral, vypomahal v doméacnosti acab Sel
s katarkem sam na prochazku. Vypomahat pravigdiochazela i matka Viadimira.

V prvnim g€hotenstvi zjistili Iek& u pani AlZkgty cukrovku a naslednsi musela
sama pichat insulin. V té déoluz z&aly Vladimirovy ,zalety". Z&al pravidelg@ pit.
V podnapilosti byl Vladimir agresivni, hadavy s jemy Zarlivosti. Obwvioval Alzkstu,
Ze kdyz ¢Zce v dole vydlava penize, tak ona se mu ,kurvi“ doma. Vladimjl \elmi

Zarlivy. Do hospody chodil Vladimir dvakréat aiktat za tyden.
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V roce 1986 se jim narodil syn. V té dole Vladimirovo chovani zlepSilo
k dobrému. Znovu se &al zapojovat do chodu domacnosti.

V roce 1988 zetiela Alzkité maminka, jeji tatinekistal sam v rodinném dam
ve Vsetig. Pani Alzlgta tam z poatku o vikendech jezdila, aby mu vypomohla
s chodem doméacnosti. Otec jiemlouval, aby se s manzelemdtmii presthovala za
nim do domu, ale Vladimir to odmital s tim, Ze nodrd placenou praci a nevi co by
tam clal. Pozdji tam jezdivala i s &mi na prazdniny. Vladimir proti tomu nic
nenamital, podle Alzty to tak zaidil a vyhovovalo mu to v jeho volnosti.

V roce 1990 zettela Vladimirovi matka. Vladimir zal pit tak, Ze z&l byt na
alkoholu zavisly. Z tohoto tvodu z&al mit problémy v praci, dfas do prace ani
nenastoupil.

Psychické nasili zal Vladimir ve vztahu uplébvat po narozeni dcery.
Vzhledem k tomu, Ze |ékiau pani Alzkgty zjistili téZkou formu cukrovky, musela
dochazet ndastjSi kontroly. Vladimir ji podefival z ne¥ry a tu ji¢asto vyital.

Z patatku bylo jeho tyrani néastji psychické a ekonomické, byl sédom, Ze
pani AlzkEta je na ®m finaniné zavisla, pak se k tomuidalo i sexualni nasili.

K prvnimu fyzickému Gtoku doslo asi po 8 letech uwstvi, kdy pi hadce dal
Vladimir Alzb¢té facku. Uwdomil si co udlal a hned se ji omlouval, nosil ji kytky
a udobsoval si sni.

K dalsimu fyzickému utoku doSlo pockolika tydnech od prvniho utoku.
VSichni byli spoléné na dovolené v Senci na Slovensku. ¢dfe kdyz sedi
u taborového ohnv kruhu patel a dti uz spaly, pani Alzéta se bavila se svym
znamym. Kdyz Sli vSichni spat, Aléta za&ala umyvat nadobi po vgku a Viadimir
priSel za ni. Ze zstku ji z&al urdzet, nadavat ji, rozbil vSechno nadobi a zatkl
AlZzbétu surow bit. Nekolikrat ji udeil pésti do obléeje a pak ji kopal, az byla ,cela
modrd“. Rano o kem nevdél. Alzbéta byla celou néni udalosti naprosto i@sena,
teSila se az wier pojedou viakem 2 do Ostravy, nechila aby ji rekdo vidél. O atoku
nikomu néekla, pouze sestra Vladimira ji rano &lich pochopila co se stalo, pak
Vladimirovi domlouvala.

| pies fizné sliby nésili ve vztahu nadale paloealo. Po roce 1993fiiSel
Vladimir o praci. Alzlta se chila osamostatnit a proto &la samostatnprovozovat
kantynu v jednom podniku. Vladimir ji ale ¢z kvili jeji nové praci dlat zarlive

sceény, vydiral ji, Ze ji zamkne a nikam nepusthasly to i dti, kiicel na r&.
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V roce 1995 zéala mit AlzkEta vazné zdravotni potiZze, bolesti v zadech, byla
u lékae, ale provedenym vy&enim nebylo nic zjigho, Alzkita leZzela doma, ale
bolesti byly tak silné, Ze bylalgvezena do nemocnice, kde seigah tydnech jeji stav
zlepSil. Pocase |i Iéka fekl, Ze ta bolest byla aApobena od nety zpisobila to jeji
psychika.

Vladimir pil vic a vic, a to zisobovalo konflikty v celé rodin Sestra Vladimira
s nim erusSila veSkeré kontakty, kamaradi se mtaliaryhybat.

Nejlepsi kamaradka AlZ¢ nabidnula, Zze pokud bude mit problénizen jit
i sdtmi bydlet knim. Pozgi Alzbéta jeji nabidku vyuZzila. Viadimir ji volal
a omlouval se, slibil Ze saijde I&it a za péar dni ji skute¢ poslal zpravu od Iéka,
kde bylo uvedeno Ze nastupuje na protialkoholtbué Alzkita zavolala do té
protialkoholni I€ebny, tam ji to potvrdili, aléekli ji a domi nesgcha, tak pisla az asi
po tydnu.

V souvislosti s Vladimirovou protialkoholni déou nav&tvovala pani AlZbta
terapeutickou skupinu, kterou nax&tvala jednou tydd To, Ze tam Sla Viadimir
veédel, fekla jsem mu to. Vladimir #h nastoupit na ambulantni ddléu. Podle slov
AlZbéty ji tam bylo moc fajn, byla viastrpoprvé oficialg nékde, kde nemusela myslet
nacas. Manzel ji pakekl, Zze se l&t nepijde, Ze zna spoustu lidi co tam byli a stejn
jim pry nepomohli, Ze on to zvladne sdm. Navrhig,se odsghuji pry¢ z Ostravy, Ze
zmeéna bude mit kladny vliv pro celou rodinu, Ze togme vSem. Navic ma moznost
sehnat praci u svého kamarada v Olomouci. Slikils& zmni a zngni se cely jejich
zivot, bude uz navzdy jakekl ,sekat latinu“. Alzkta uwtila jeho slilim, souhlasila,
aletekla mu, Ze pokud uvidi, Ze si vypije jednoho pantdk navzdy od dho odejde.
VSechno ji slibil a ona mu &kila.

V léte¢ 1995 prodali byt v Ostré&va pesthovali se do druzstevniho bytu 3+1
v obci Hlubaky u Olomouce. Vladimir skuteé¢ nastoupil ke svému kamaradovi do
soukromé firmy, kde vy#laval pongérné dost pewdz. AlZzbéta si naSla zagstnani na
polovi¢ni Uvazek v samoobsluze jako pokladni. S alkohgigestaly byt problémy. To
trvalo az do jara roku 1997. V té dobe syn vazh zranil a po |éb¢ ho odvezli do
lazni. Vladimir se opil a uthl scénu, vyhrozoval, Ze toho ma dost, a Ze spacha
sebevrazdu citav AlZzbétu vydiral, Ze si ubliZzi. Na to se sbalila a odjeldcerou ke
svému otci do Vsetina.

Po @ijezdu syna z lazni,iela Alzbéta do jejich bytu. Ve&er jim Vladimiriekl,
aby Zistaly doma a nevracely se Kdbvi, ale dcera se rozplakala, byla na tom
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psychicky Spat#y Ze chce byt s mamou tady doma, AtZbpovolila a astaly tam.
Ranotekla Vladimirovi, Ze tam tstanou, ale Ze rozll byt. Ona s dtmi bude mit
détsky pokoj a lozZnici a on obyvak, pak to A&l nabytkem rozilila.

To uz se Alzbta osamostatnila natolik, Ze si naSla zamani na plny Uvazek
v mistni zakladni Skole jako kudtka. Jednou, kdyZfi$la z prace v poledne ddm
nachystala Vladimirovi alnl a ¢ekala az fjde. On iSel, ale se sekerou aczh
demolovat vybaveni bytu, digom ji vycital Ze nebude Alzlta chodit do prace, Ze je
uzivi, jinak, Ze ji zabije. Na&ti pro Alzk¥tu v té chvili zazvonila u nich pt&ka,
kterd dordila doporweny dopis pro Vladimira. Al&ita mezi tim utekla z bytu a Sla na
policii, kde to oznamila, ale tam §éekli Ze v tuto chvili nerfizou nic é&lat a dali ji
telefonnicislo, kdyby se &co ctlo, & jim zavola. Odjela vlakem do Olomouce, kde se
snazila vyhledat pomoc. Aléta se vratila na policii a skutet dva policisté s ni do
jejiho bytu Sli. Po fichodu do bytu to tam véti, rozsekany nabytek, usekané kliky,
rozsekané dve, asi si myslel Zze tamigtala a #kde se schovala. Pak §li do obyvaciho
pokoje kde Vladimir spal, byl opili. Sekyru nena$lak Sla sepsat protokol na policii.
Podala na Vladimira trestni oznameni, ale z tatvodu aby ndl strach, Ze nad nim visi

n¢jakd hrozba. Pakij$la dcera ze Skoly a vyfotila jak to v Bytypadalo.

Jejich manzelstvi trvalo 15 let, podle vygdv pani AlzkEty to nesnesitelné
nasili probihalo poslednich 8 letéiDbyly pritomné psychickému nasili, fyzické nasili
bezprostedre nevictly, ale vidili jeji modtiny. Byly z toho v Soku. Na jejich pro&ghu
ve Skole se to podle pani ARtp az tak neprojevilo, nely ani 2adné kazeské
problémy, spiS naopak snazily se matcestagdlalSi problémy a spisSe ji €yt pomoci.
Dcera odmaturovala a poté vystudovala vysokou Sk&ja se vytil automechanikem
a pracuje v autoservisu v Olomouci. Pani Atabse nikdy nenechal oiétpo fyzickém
atoku u lékae.

Socialni anamnéza:

Pani Alzkgta byla vydena kuchia a toto povolani §daw vykonavala az do
svého odjezdu do Hlubek. V Hlubaikach jeji manzel nec#lt aby pracovala atstala
tak doma jako Zena v domacnosti. Podle vgdopani AlzkEty méli na tehdejSi dobu
pramérny péijem, neli co potebovali. Netrgli hmotnym nedostatkem, ¢t ptimérenou

finan¢ni situaci.
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Nejdiive bydleli s rodii Vladimira v byt 2+1 pak dostali vlastni byt 3+1, ktery
museli kompleta zrekonstruovat. V roce 1995 prodali byt v Ostravgesthovali se
do bytu 3+1 v Hlub&kach.

Prevaznoucast manzelstvi byla pani Al#a finartné zavisla na manzelev
piijmu. Ke konci vztahu se alla osamostatnit a nebyt tolik zavisla na jelgnuu.
Kratce podnikala, #la v pronajmu kantynu. V Hluls&&ch si nasla novou praci na plny

Uvazek.

Vzhledem ktomu, Ze neffla doma takovou pohodu, jeji zdravotni stav se
natolik horsil, Ze nasledrdostalacast&ny invalidni dichod a od roku 2008 je v plném

invalidnim dichodu.

Intervence:

Pani AlZlgta o nasili ve své rodinnemluvila, stydla se za #&ho. Jeji rodina
i rodina manzela vSak oém wdéla a ¢asto Vladimirovi domlouvali. V gibéhu
manzelstvi poskytli pani Al kratkodobé ubytovani.

Od manzelové sestry se deédvla, Ze existuje bezplatna pravni poradna pro
obéti doméaciho nasili. Tu navstivila a po konzultadsthla kontakt na socialni
pracovnici v mist jejiho bydIiSt.

Po nav&tvé této socialni pracovnice dostala kontakt na oifi. Buh bezpéei
s tim, Ze maji i moZnost ubytovani v Domiguro Zeny a matky s&ti azylového typu
s utajenou adresou. Po tomto kontaktovala azyldvy gro matky s &mi v Olomouci,
kde odeSla i se svymiétini do azylu, manzeloviekla, Zze odchazi z domu.c@m to
predemiekla a ty s tim souhlasily. Tam byly &yii mésice.

Nakonec dostala pani Al#ta obecni byt o velikosti 1+1 a o#sbvala se tam
s dcerou. Syn bydlekjakou dobu u otce.

Béhem svého manzelstvi oslovila i Policii s Zadostip@amoc, ale dle své
vypowedi s ni byl, po manzel@vincidentu, sepsan pouze protokol, ktery podepsala
a pak podala trestni oznameni. Celéc vbyla postoupena na &stsky dad
k prestupkovémudtizeni. Trestni oznameni stahla.

Velikou pomoci pro ni tehdy byly terapeutické skypiv Ostra¢, kam
dochéazela zilodu protialkoholni I&by svého manzela. Stalo se ji tam dokonce, zZe ji
oSetujici 1éka tekl, Ze ma Vladimirovi pomaoci, jestli chce, aleateto nevidi dote, &
pry ractji od ného odejde jestli se ve zdravi chce doZit adu
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Sowasna situace:

V sowasné dob uz Zije, podle svych slov, relati&wv pohod. Je rozvedena ma
vlastni byt, kde Zije se svou dcerou. S byvalym etam se nestyka, z doslechu vi, Ze
si Vladimir naSel fitelkyni. Alzbété nékolikrat napsal, Ze je mu vSe lito jak to vSechno
z jeho viny dopadlo.

AlZzbéta ma o i roky starSiho fitele se kterym se seznamila ve Skole, fegd
se atelili pak to peslo ve vztah, vida se s nitastiji, ale trvale s nim nezije. DalSi

manzelstvi Alzbta odmita.

Rozhovor s pani Alzl&tou byl uskute¢nén na konci mésice ledna 2009.
pani Jarmila

o Vek: 45 et

* Osobni stav: rozvedena

« Dosazené vzani: stedoskolské — SZTS oboggtitel, chovatel
* Povolani: plny invalidni éichod

Rodinnd anamnéza:
Pani Jarmila ma adwsti:

¢« Roman - 24 let
e Klara - 20 let

Primarni rodina:

Pani Jarmila pochazi z Brna. Tam také Zila sp@&uswymi rodéi v byté
o velikosti 2+1, v jednom z n@j8ich panelovych sidlisti. Dle jejiho vyjgahi byl vztah
rodict primo idylicky, a proto na své étstvi velice rada vzpomina. Jeji roelise
k sok¥ chovali velice ohledupth a citlivé. Vzajemri se dophovali a pomahali si
v kazdé Zivotni situaci. UZ jako malé &ivbdivovala jejich charakterové vlastnosti.
V jejich vztahu nebyl ani stin domaciho nasili, goznala dle svého vyjéeni az
pozckji, v doke dosglosti, sama na seéb

Jejim Zivotnim partnerem a manzelem se stal paelK&en vyfistal se svym
bratrem a rozvedenou matkou v Olomouci, kde seradila O otci mluvil sporadicky

a velice malo. Karel 8t zkuSenosti s domacim nasilim. Jeho otec bylartgcélovek,
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ktery téngi despoticky prosazoval svoje mySlenky a nazéagio za pouZiti fyzického
nasili.

Jeho rodie se pozgi rozvedli. Hlavnim dvodem rozchodu a trvalého
rozvratu rodiny bylo fedevSim doméaci nasili. Karlova matka nic nezastiihi nic
netajila. Manzelstvim byla velice zklamand, pretgdiji gredstavy o spolmém Zivo¥
byly Gplre jiné. Karel na svého otce také nevzpominal radtoge i on poznal sdm na
sok® jeho agresivitu a brutalitu.. Nikdy @¢m nemluvil dolie. Pani Jarmila si mime¢k
vybavila rozhovor mezi Karlem a jeho matkou, kterfu chvili nedokéazala pochopit.
Zdal se ji byt newstitelny, zvlastni, tér& absurdni. Dohadoval se s matkou o téim
ji  bil otec vice, zda to bylo rukou, neb@&jakym jinym gedmétem. Nasili bylo
v rodirg jist¢ veliké, protoZze podle vyjddni Jarmily jeho matk#éikala, Zze nila pak
v disledku zlomenych nosnichrgpazek trvale pakveny nos. Bavili se o tom zcela

normalrg i pred Jarmilou, jako by se jednalo &hou spoléenskou normu.

Profil agresora: pan Karel

0 vek =55 let

0 vzdklani — VSE (inzenyr ekonom )
0 rozvedeny

Vztah agresora k ditem:

Ve svém chovani v zasadubec nic nemnil, k détem se choval Uptnstejré
jako k dosplym. Z prvniho vztahu sice Zadnétidnenel, ale s pani Jarmilou ¢ghsyna
a dceru. Zp&atku el svoje dti velice rad.Casto si s nimi hral . ¥3inu volnéhasasu
vénoval pra¥ jim. Takeé dti ho povazovaly za spravného tatu a kamarada.

Tento stav v3ak netrval dlouh@asto se $ raznych hrach stavalo, ze nétid
zatal kiicet, kdyZz gco pokazily. To, co &#tem dive kEZzné dovoloval, z&al najednou
striktné a hrubym zfisobem zakazovat.

Zacalo mu vadit i prozené a Bzné dtské dovadni. Kiikem a nadavanim si
vynucoval bezvyhradnou poslusnost.

Karel se stal drsnym a arogantnittovékem, ktery ztratil pochopeni pro
bezelstnou &skou duSi. Nejenométi, ale i celé okoli nutil dat veci, které chil

jenom on.
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Déti musely pod pohirzkou trestu vykonavat i prace, které neodpovidajigh
fyzickym moZnostem a schopnostem. Za sebemen@&stypek” bral dem jejich
neoblibewjSi hratky, nebo jim zakazoval kontakt s ostatnirsindi.

Pti nejhrubSim proviéni je zaviral dlouhodabdo koupelny, nebo na WC, az do
okamziku, kdy musely prosit o odp&si.

V pozajSim wku zaal diti trestat i fyzicky. Pro pohlavek nebo facku nikdy
neSel daleko. Upthignoroval postoje a nazory JarmilyiiK a biti se staly zcela

bézZnym vychovnym prostdkem.

Vztah Jarmily a Karla, popis domaciho nasili:

Pani Jarmila se seznamila s Karlem v protleptkva, kde si prohlizela
vystavené zbozi. Karel byl nerozhodny ywybéru a nasledné koupi vazanky. Pozadal
proto Jarmilu, zda by mu jako Zzena mohla ve ¥gbradit.

V té dol# bydlela Jarmila v pronajaté garsaeié nedaleko bydli&t svych
rodict. Sebe¥domi a zdravi z ni jeriSelo,i kdyZz se velice obavala, zda se u ni
v budoucnu neprojevi stejné oneméminkycelnich kloul, jako u jejich rodit.

Karel ji upoutal nejenom svym uhlazenym z&gkem, ale pedevsim tim, Ze se
choval velice galantha zdvdile. Nasledg zjistila, Ze je i vysokoSkolsky vzthny,
uspsny ekonom, sdkolikaletym pracovnim pobytem v zahréiniO jeho divéjSim
Zivot¢ a nevyd&eném vztahu ale moc n&i¢la.

Jarmila chodila s Karlem jeden rok. Obagtiitlegalizovat swj vzajemny vztah
a na navrh Karla, aby Zili jako rodina, se s paaimilou v roce 1984 oZenil. VSe
zaji¥oval Karel, ¥etne trvalého pronajmutripokojového bytu. Svatba byla skromna,
ale velice originalni.R uvolnéné odpoledni zabavprozradila jedna z pozvanych
Gcastnic svatby Jarmiletgtod, pr& se nevyddlo piedchozi Karlovo manZzelstvi.
Duvodem nglo byt jeho nasili. Jarmila se j&St praibéhu nespoutaného veseli velice
opatrrit Karla zeptala, zda je ziskana informace pravdiarel se citil byt touto
otazkou uraZzeny a vSechno pelp

Jarmila n¢la Karla velice rada, a protaghliZzela gkteré, by drobné naznaky
a indicie Karlovych nasilnickych sklénOn byl velice bystrglovek a vzdy dokazal
kazdou pochybnost uspokajivrozptylit. Jejich spokny zivot vypadal idylicky.
Spole&na dovolend, celkavhezky a upimny vzajemny vztah, i kdyz se pcciié doke
zatala pliziw a nenapadnprojevovat Karlova agresivita. Jarmila byla posgch slov

zamilovana, a ziskanym informacim nedavala velkéouv V té dob se Karel ke své
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Zivotni partnerce choval velicegfné. Chodili spolu do spotaosti, nav&vovali kina,
divadla, oldas vycestovali i do ciziny, protoZze jim to jejichndreni situace
umoziovala.

Rok po svath se narodil syn Roman. Timto okamzikem dostalanadiplré
jiny chod. VeSkera pozornost Jarmily, kterdgivd vwnovala Karlovi, byla razem tigna
na prvorozeneé dit

Rodina vSak musela i nadale bezproblégnfungovat. Jarmila se dale starala
o domacnost, zajidvala celkovy uklid, véla, prala, Zehlila.

Karel se staral o vSechny ostatréciy spojené $adnym chodem domacnosti.
Byl manudlri dosti zrény. Dokazal opravit pokazeny vodovodni kohoutekpidose
orientoval i v fiznych adrzbgskych pracich. Postupetiasu se vSak #al objevovat
necekany problém. Finami Uspory, které Karel & se z#&aly povazli¥ tertit a ani
nasetené penize pani Jarmily nebyly bezedné.

Spatnou finaéni situaci museli mnohdy pomociiggit i jeji rodee.

Po navratu ze zahramivystidal Karel v rychlém sleduékolik zangstnani,
Vzdy tam ale podle slov pani Jarmily vydrzel veliagétce, a po problémech s jeho
zvlastnim chovanim vzdy odeSel.

V zdsad se ani moc nesnazil séjakou praci najit. Ke svému okoli & byt
bezcitny, nevSimavy a stale podré&gl Nengl o nic zajem, vyhybal se znamym
i pratelim, vtSinucasu travil u pehrav&e hudebnich nosi, nebo nefitomns sledoval
televizni programy.Prvotni zamilovanost partnge zngnila ve vystizlivéni.

Pani Jarmila si wdomila vaznost situace a proto &htvypomoci rodinnému
rozpaitu tim, Ze zéne @ mataské dovolené alespona rekolik hodin pracovat.
Nabidku dostala od jedné nejmenované firmy, zalgvage obchodovanim se
zenedélskymi komoditami . To byla jeji parketa. Péekavané vypldt se stalo &co
nepochopitelného. Karel neéhtuveiit, Ze zacastény pracovni Uvazek je mozno
vydélat tolik peréz. Prvni vyplata vlasthodblokovala, nebo nastartovala Karlovu
agresivitu, vyugujici v domaci nasili.

Okamzit zatal Jarmilu podezirat z nény a jeho Zarlivé scéenyi@sly nakonec
ve fyzické nasili. K prvnimu fyzickému ataku do$lezprostedrg po odjezdu syna na
delsi studijni pobyt do Anglie. Zcela marné bylswtlovani a dokazovani. Do jejich
vztahu vstoupila velice razartnKarlova nedvéra, podezirani a nakonec i #£aS
a nenavist. Jarmila prozivala dny pIlné strachu avolNeustale ji telefonicky

kontroloval, chél znat do nejmensSich detaijeji pracovni prosgedi, s kym komunikuje,
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nebo sedi vkanceaia Zataly se objevovat Zarlivé, ¢&im nepodloZené scény,
doprovazené nasilim.

Hrubé a vulgéarni urdzky byly naipolu takka deng. Se strachem a obavami
se Jarmila vracela damVzdy tajreé doufala, Ze se vSechno uklidni a bude zaséedob
Opak v8ak byl pravdou.. Karel se chovah dal agresivgi. Svoji manzelku napadal
nejenom slové, ale v dalSi fazi pouzil i hrubou silu. & ji bit. Vibec mu nevadilo
kam Jarmilu uhodi, zda ji ublizi, nebo jinymugpbem vaz& porani. B poslednim
napadeni byla Jarmila zrama a chila si telefonicky pivolat prvni pomoc. Nejetny
Karel ji vyrval telefonni sluchatko z ruky, povaljil na zem a zbil ji térr do
bezvdomi. Jeji jedinou snahou bylo vymanit se z rukgrana, ktery nemi cit
a neznal slitovani. Timto brutalnim napadenietgkl pomysiny pohéar dobroty, lasky
a odpusini. Jarmila byla diky pomoci sousegievezena v zuboZzeném stavu do
nemocnice k oS&ni. Po nezbytné rekonvalescenci podala na matréstai oznadmeni
na PoliciiCR.

Na zaklad tohoto podgtu byl Karlovi da@asr® omezen fistup do spokné
uzivaného bytu. S@asre probihalo i proSébvani podaného oznameni.

Karel napadl svoji manzZelku mnohokrat, minim@&ln 9 pipadech. Jeho
agresivita kazdym dnem rostla. Nevahal pouzit &eibh Gtok také na viejnosti,
nag. pred vchodem, nebo na spaié chodb domu. Karlovo agresivni chovani bylo
vnimano okolim velice negatignNasli se vSak i taci spolutdné, kté se bali proti
Karlovi swdcit.

Predsznym opattenim policieCR byl Karlovi zakézan ifistup do bytu, a tim
byl zajis€n, alespa docasre, tolik pottebny klid pro regeneraci sil. Jarmila si svoji
postel pesthovala do ddéna pokojiku v doméni, Ze tim snaze uniknagipadnému
dalSimu terorizovani.

Po vyprSeni uloZzeného trestu se Karel do bytu lvi@todil mrzug po byg,

a bylo jen otazkodasu, kdy vybuch jeho Bau opst zapini cely byt. Usdomoval si, ze
svoji manzelku davno ztratil, a o to viceemyslel, jak ji co nejvice ublizi. Jarmila jeho
piitomnost strachy ani nevnimala. cdéa se bat o sy vlastni Zivot. Nepodlozena
Zarlivost a agresivita zatemnily Karlovtid rozum. Divodem k ogtovnému napadeni
manzelky byl piivan z pootekeného okna. Nahle uchopil manzelku kolem pasu b nes
ji k rozevlatym zaclonam. Jarmila&sda volat o pomoc. Na posledni chvili zasahla jeji
dcera Klara, ktera nesmysiny napad Karlokekazila. Sousedé opakowaprivolali

zachrannou sluzbu a Poli¢iR.
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Po tomto poslednim napadeni se Jarmila definitnazhodla, Ze spoday byt
navzdy opusti.
Souwasre s timto rozhodnutim podala Zadost o rozvod matvigla na Karla

dalSi trestni oznameni. Nasledoyl Karel vzat do vySébvaci vazby.

Intervence

Jarmila se ocitla v situaci, kdy n&léla kudy kam. Napsalatkolik dopisi svoji
ovdowlé matce, kde ji podroknvypsala vSe o svém trapeni a bolesti. Informovala
i syna, ktery studoval v cizén Trelivé cekala na odpasdi svych nejblizSich.
Oc¢ekavala od nich porozumi a podporu, kterou tolik pi@bovala. Velice hezky se
k Jarmile zachovalo igkolik soused, ktefi byli dokonale seznameni gipadem jejiho
terorizovani a tyrani. Nabidli ji nezigti moznost ddasného bydleni ve svych
domacnostech. Jarmila hledala pomoc nejenom u swedjhy a soused ale po
nejbrutalrjSich napadenich se obracela na Polifti. Od svého okoli mohlatekéavat
podporu spiSe moralni. Policie vSak byla jistoteu.a kazdy ohlaSeny projev
domaciho nasili reagovala bezpteste, rychle a bezchylin O pomoc pozadala i o.s.
Bily kruh bezpéi. Svou situaci zde chodila {i€Zn¢ konzultovat, BKB ji v krizové
situaci zajistila kontakt na socialni pracovnidasi pomahajici profese. V té agbto
nesmird pomohlo. Jarmila ijala s nesmirnou ulevou i nabidku od své matky
a presthovala se kni, i se svoji dcerou. Tim bylyfe§eny zakladni existémi
problémy. Doméci prosdi na ni zafsobilo jako balzam, ktery vyé nejenom jeji
dusi, ale i poopetai stav po pro8lané vynén¢ kycelnich kloulii. Jarmila s rodinou
Zila ze svého invalidnihotadhodu, na chod doméacnosti jfigpivala i jeji matka ze

svych uspor.

Soufasna situace:

O piipadném novém partnerském vztahibec neuvazuje, alespado doby,
dokud vSechny néfjemné zkuSenosti s domacim nasilim samaveoleodezni. Svym
Zivotnim partnerem se citi byt oklamana a podvad&oud jejich manZelstvi rozvedI.
Karel byl za svoje jednani odsouzen k podmému trestu oditi svobody. Jarmila si
pozct uvedomila, Ze se svatboudha pakat, aby néla moznost svého nastavajiciho
partnera lépe poznat. Byla omamena laskou a tovskonené fazi vzajemného vztahu
nevyplatilo.

Rozhovor s pani Jarmilou byl uskuté&nén na zatatku mésice unora 2009.
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5.3.1 Odpoxdi respondentek na samostatéiuvedené otazky

V nasledujicim  textu  uvadim  Uryvky  z rozhotror s jednotlivymi
respondentkami. VSem respondentkdm jsem ubghiu uskuténénych rozhovol
polozila i nasledujici otazky. Ziodu obsahlosti dkterych odpowdi jsou v rkterych

piipadech kraceny:
Otazkac.1:
.Kdyby jste mohla ve své situaci (domacim nasili) éco zmeénit, ¢eho by se

zmény tykaly, a co byste naopak nernila?”

pani Milena (32 let):

»~Ja bych asi zrdnila vSechno co se stalo od méhdéchodu do Perova, urite
bych se nenechala ,ukecat” ne ziskani bytespmoje dhotenstvi v tak mladéneku.
Vice bych si uzivala a poznavala zivot. Takto jé8ta od mladi za¥na nejprve
v détském domava potom s détem u sporaku v novém byKdyz jsem si pak Zala
trochu Zivota uZivat a bavit se tak to bylivddem k zarlivym scénam. Také bych si asi
nezvolila partnera o tolik rakstarsiho, ktery uz ma vyhréamé Zivotni postoje a zvyky,
kterych se i2kl v podstat jen nacas dokud se nenabaZil rodinného Zivota. Hood
mrzi to, Ze jsem se neuijistila co podepisuji, kdiydaroslav dal podepsat ten papir od
banky, kde jsem souhlasila s totijdkou, ani jsem to nretla a vrila, Ze se jedna
o ukorgeni pijcky na byt. V té dabskuteéne doSlo k ukoreni a doplaceni téipcky na
byt a z banky také-Sel papir, Ze to je zaplacené.

Jediné co bych znit nechéla jsou moje dti. Mam je moc rada, jsou to moje sluike.
Diky nim jsem vSechna'q¥ivala a snazila segtrpet, nikdy bych si neodpustila, kdyby

se jim réco stalo.

pani Alena (47 let):

.Zmenila bych svoji volbuwloveka, se kterym jsem uzaa manzelstvi, vice
bych si vSimala jeho chovéani a jednani s lidmidelala bych jeho charakter a ne jen
jeho schopnost zabezjfitematerialre rodinu. Vice bych se snaZila prosadit rpalizaci
rodinnych zalezitosti, aby iipnazor byl bran naiztel. Snazila bych se 2nit vztah
Milana k dttem ve smyslu jeho zapojeni do kazdodeémmiosti rodiny a vytvéeni si

prirozenych citovych vazeb. Pokud by to nefungowa{dych se rozvedla uz mnohem
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drive, aby dti nemely Spatny vzor chovavani, a nemusely se divat nsilina
a ponizovani jednoho z radi.

Nevyndnila bych v Zadnémsfpacé ani jedno z dti za nic na sste, byly a jsou
to moje zlattka i kdyZ jsem jim nemohla zajistit ugplromantické dtstvi, asi i proto
mame spolu dobré a Uzké vazby i wasnosti a ony éted’ pomahaji dostat se ze
Spatné Zivotni situace. Nikdy bych je za nic ré&swevyndnila.

pani Marta (39 let):

.Zmenila bych to, Ze bych si svého byvalého muze nikdyala, ale kdyz uz
k tomu doSlo a ja si ho vzalagla jsem vas rozpoznat jeho pravé povahové vlastnosti
a skuténé chovani....necitim podil viny na nasili, kter& se&m vztahu odehralo, Jan
byl takovy... ¥as jsem nerozpoznala, Ze sdec nehodi do manzelstvi. Kdyz jsem mu
striktné nafidila, Ze to bude tak a tak bez problem¢ poslechl, ale na takové chovéani
jsem nebyla zvykla, nebyla jsem schopna se talgmsky chovat. Moc bych uvitala,
kdybych o domacim nasilieta v té dold vic informaci, kdybychedéla, Ze domaci
nasili existuje, Ze se tyai déjou, a neni pokba se za to styt] ale naopak je poeba
tyto \eci zveejnit, protoze to je jeho ostuda a ne moje. ...

Jsem rada Ze jsem se kontaktovala na DONU, kterdhodire pomohla
dizlezitymi informacemi ...eth pfipadi se &je asi mnoho a ne kazda ma moznost se
z toho dostat relativhtak snadno jako ja. ... Myslim si Ze intervencirdiigsem zaZila
bych zkrétila, trvala moc dlouhcoekolik let. ... Jsemsastna za dcery, které ze vztahu
s Janem mam, byly riasto velkou oporou ... mam je moc rada, myslim Zelii tkim
bylo dobré odejit, aby nefty Spatny model rodiny. ... Myslim si, Ze byloreba to
véas pojmenovat éict jim i to, Ze tam nebyly jen hadky, ale Ze tato bfyzické nasili.

... Rekla jsem jim, Ze to nesmi byt, Ze nikdy nesmistibputolerovat partnerovo nasili

pani AlzlEta (44 let):

.Zmenila bych to, Ze bych s Vladimirem neodchazela tiddek, ale zstal

bychom v Ostray pivodre jsme to tak cleti, chteli jsme tam istat, ale pak jsme se
rozhodli jinak. ... Chia jsem mit je$tjedno di¢, ale kvli mému zdravotnimu stavu
jsem ho uz mit nemohla. ... V ddaly jsemeSila nasili sem ne#ta moc informaci, Zze
neco takového existuje ...¢fa by se to zvejiovat, a to ty Zeny &di, & se neboji to

Fict ...
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Jsem moc rada, Ze jsem potkala tak dobré lidij kté opravdu pomohly, #a
jsem na # Stesti, & uz to byl pan Mgr.. v bezplatné pravni poradnOlomouci, nebo
pani na socialce nebo pani v BKB ... bylo fajn, 4st@e reco jako tajny azyl ... di
pro me byly oporou, jsemrastna, Ze je mam ... p@jdni v mé situaci pomohl iAtel,
se kterym jsem se seznamila v praci ... jsem radaozecery pijaly, videly, Ze mi
opravdu pomaha ..."

pani Jarmila (45 let):

.Zmenila bych swj postoj k informacim, které jsem o tondgtoveku nela, mela
jsem dét vic na lidi co mi oem rikali, viz. znama hned na svath.. me¥la jsem byt
obezetna, vic si vSimatemovat tomu nalezitou pozornost ... abychom nebylizeian
abych si ho byvala nikdy nevzala ... abych byla /diea k tomu, kdyz mi ty lidi
v podsta¢ naservirovali, abych si davala pozor co to jechaveka ... tomu, Ze jsem
tomu ne¥novala pozornost, Ze to se mi pak vymstilo naprosgkuténym zgsobem
... To co jsem si myslela, Ze jsem prozila po prynamzelstvi, kdy se manzelilkwné
nemoci mému ochrnuti, které jsem si ani nezavinizavedl jsem si myslela, Ze to bylo
to nejhorsi co se mi v Zivomohlo stat, Ze énnechal na hotikach, kdyZ jsem nemohla
chodit ... tak to bylo je&tpohadkovy, proti tomu nasili ... Mrzien¥e jsem nemohla
détem ukazat harmonické partnerské souziti ...

Jsem moc rada za dceru, kterou ze vztahu mam aninpomohlo i to, Ze syn uz
byl starSi. Pomohla mi i prace a¢ta jsem taky #kti na lidi, které jsemdiem toho
potkala ... pomohlo mi ubytovani u mé matky, ktenéabidnula ...“

Otazkac.2:

,0d 1.1.2007 nabyl &innosti zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym se #mi nékteré
zakony v oblasti ochrany gred domacim nasilim, jaké je jeho hodnoceni z Vaseho
pohledu a myslite si, Ze v dabkdy jste FeSila svou situaci (domaci nasili) by pro

Vas byl prinosny?*

pani Milena (32 let):

»~Je zvlastni, Ze v té déljsem si myslela, Ze by mi nic takového nepomolibo a
z toho dvodu, Ze Jaroslavovi utoky byly sice velmi interiziale trvaly jen skolik
minut, a opravdu se mi zdalo, Ze se to éézfi, postuperdasu jsem si na to zvykla.

Prost nekolik minut nasili a pak byl klid. Navic Jaroslagjména v posledni deb
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opous¢l domécnost na dkolik dni a vlast@ tak ne¢domky dlal to stejné, co by mu
prikazoval tento zakon. Z mého tehdejSiho pohleémji ges existenci zakona
nepovazovala za nutné jej vyuzitcitbu a podstatnou roli sehrél také ostych, kdyz uz
jsem jednou doSla az na policii, tak jsem nebylaopoa mluvit o nasili, ale jen
o naSich neshodach a skinest jsem viasthsama zletila, protoZe jsem sepd muZi

za sebe styth. MoZna, kdyby tam tehdy byla Zena, Ze bychvddata vSechno a Upth

ale takto jsem ne#ta odvahu o tom otéere mluvit. Kdybych &léla jak to dopadne,
tak bych asi gjaké kroky podnikla, ale jak jserakla, byla jsem zcela ochromena co se
tyce vlastni obrany. AZ kdyZz jsem pocitila nutnostnitréeti, tak jsem se dokazala
Jaroslavovi postavit na odpor.

Ted’ uz to vidim vSechno v jinémetlg, vim, Ze jsem dthla nejwtSi chybu, ze
jsem to neSla oznamit hned po prvnim napadeni.ylg#t# tento zakon neplatil, ale
mozna by moje ozndmenirmpelo Jaroslava k tomu aby se nésili uz nedopdstaké
ho mohl soud mét nastoupit Iéeni. JA bych mu byla ¢ité oporou a snazila bych se
ze vSech sil mu pomoci.d'éo povazujicaste’née i za svou chybu, Ze to vSechno doslo

tak daleko, ale uz se s tim neda nitad"

pani Alena (47 let):

.Myslim si, Ze mi ten zakon proti domacimu nasith& konkrétni situaci do
urcité miry pomohl, ale Milan si je jisty svym postiaim. Je suverénni coz dokazal
i pri rozvodovénvizeni, kdy se snazil vSechnyepedcit o tom, Ze jsem si vSechno
vymyslela, Ze jsem blazen. Xigad, kdyby se odhodlal fyzické nasili pouzit, tak by m
tento zakon mohl pomoci situagSit spoléne s rekym, kdo ma uité pravomoci
a mize okamzita inné zasahnout proti nasilnikovi aikzité je, Ze o této moznosti vi
i pripadny nasilnik, Ze pokud je jestlespa trochu inteligentni, tak se nasili nedopusti.
Myslim si, Ze diky tomuto zakonu u nas nedoSlagieny psychického tyrani ve fyzické,
protoZe prav v té dold zacinal byt Milan agresivéiSi a jak se o tom mluvilo v radiu

i televizi tak i mozna proto se pak drzel zpatkyedoslo k nejhorSimu.”

pani Marta (39 let):

.Myslim si, Ze v mémipad by to nepomohlo. ... Jain byl nasilnik a ja bych se
po tech deseti dnech bala co bude ... asi by to byl@ jestSi. Existuje mozna skupina
Zen, kterym tento zakon péate ... nasilnika zadny zakon nemim... Je dobke, Ze @éco

takového existuje, je \WtlZe spolenost jde v tétodci dopedu ... je paeba zveéejnit,
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Ze takové &ci se @jou, nasili se nesmi skryvat. ... Ale asi ano, j@sjpoi néco o co se
miZze Polici opit, tenkrat takovou pravomoc nelfa ...“

pani AlZzlEta (44 let):

.Myslim si, Ze rd by to vibec nepomohlo, naprosto ne, pr@ by to bylo jedt

horsi ... kdybych tohle to édla a on se pak vratil a zase si vypil, tak pré lny to bylo
jest horsi. Ja bych dta strach co by dal az by se vratil, kdyby ho na 10 drskam
odklidili. ... M¢ nicilo to jeho psychické nasili,vydirani, utikala jsech reho ... ndla
jsem velkou starost oetl, mela jsem strach jestli budu mit penize abych vSechno
zaplatila .. béla jsem se vratit kmu ... mySlenka na to, Ze bych s nigtarait kdekoliv

me desila ... n# by to absoluté nepomohlo. ... Ale jsou asi Zeny, kterym to j@am

nevim ... je dole, Ze dco takového existuje ..."

pani Jarmila (45 let):

.Premyslela jsem oem, kdyZz jsem to véth v televizi a myslim, Ze t@kieré
Zere pomize, ale u ekterych tyg agresor to neponize ... konkré#u e si nedovedu
predstavit, Ze by to pomohlo, tam to tak gradovados& domnivam, Ze by to bylo fest
horsi ... Ze by mi to dal vyZrat, skinté ... Opravdu jsem gikala, Ze to nize byt feba
.. u rekoho, kdo se napije a v tordjakym ja nevim afektu ... i kdyz je pravda, Ze kdyz
se rekdo opiji, tak se opijfasto, tak tam asi ne, to pak je asi alkohol tenusgo.
Jestlize tervlovek je svou podstatou takovej, tak to nepben... nevim, asi to tak je.
MiiZze to pomoctip nejakym Uletu, kdy ékdo fakt uledl a udéla to ... rano tomu ne,
a fakt to promi a omluvi se ji a Ze se to uz nestane, ale jinakme... Jo ale zase
celkov je dobre, Ze je Ze existuje e rrkomu pomoct, to ano. sebba ta Zenska oceni
Ze je vpak vklidu, rozmysli si to aella se sbali a odejde, nebo si
rozmysli kam fjde ... pro to ujaséni si té situace ma aspoprostor, mize se
rozhodnout jak dal, nemusi jednat pagiakym tlakem nasili aibec tch okolnosti ...“

5.4 Zavéry vyzkumného Sefeni

VSechny repondentky vstupovaly do manZzelstvi poobbdzv. chozeni, které
bylo u kazdé z nichtzr¢ dlouhé. Jejich budouci partinese jako nasilnici, v tomto
obdobi, nijak neprojevovali a pokud Eakym naznakm nasili fece jenom doslo,

bylo toto nasilicasto spojovano s jejich projevy Zarlivosti. Taktojpvené nasili bylo
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Zenami vniméano spiSe pozitiymekteré uvadli, Ze jim to dokonce lichotilo, Ze nan
partner Zarl{kategorie rodinna anamnéza: partnersky vztah, pdpimaciho nasili).

VSechny respondentky pochazely z aplnych rodigtSMa z nich uvagla, Ze
z projevy doméaciho nasili, ze své primarni rodimgnela Zzadné pedchozi zkuSenosti.
VétSinou vyfistaly v harmonickém vztahu, ¥mz Zadny z rodii, k prosazeni svého
néazoru, nikdy neuplatnil nasili. Zadna z responelementla predchozi zkusenost
s doméacim nasili ani ze svého blizSiho oKkktegorie rodinna anamnéza: primarni
rodina).

VétSina partnear, podle vypowdi respondentek, pochazela z Uplné rodiny.
VétSina z nich ndla, ze své primarni rodiny,i@dchozi zkuSenost s domacim nasilim.
Jedna z respondentek dokonce uvedla, Ze biftanma rkolikrat tomu, jak matka
jejiho partnera demonstrativnim pokusem o sebeurapddem z okna ze 2. patra,
psychicky tyrala svého manzela. Jedna z resporkidiyia také pitomna rozhovoru
o domacim nasili, mezi jejim partnerem a jeho matkbito se dohadovali, zda ji
manzel bil botou nebo holinkdgkategorie rodinna anamnéza: primarni rodina).

VétSina respondentek nepochazi z Olomouckého krage,totioto kraje se
piesthovaly WtSinou aZz po vstupu do manzelstidategorie rodinn4 anamnéza:
primérni rodina). Po vstupu do manZelstvi¢téinou oba partrie pracovali, a jak
uvackly respondentky rli na tehdejSi dobu pmérné @ijmy. Vyraznym nedostatkem
i prebytkem wc¢eho netrpli. VétSinou ngli viastni byt nebo samostatnou mistnost
u partnerovych rodii. Pozdji mely samostatny byt, kde Zily se svyniitohi a partnery,
vSechny respondentKkategorie socialni anamnéza).

VétSina respondentek uvedla, Ze v jejich partnerskémahu byla vychovadi
presunuta na & Partner se od&ti vétSinou nestaral a pokud ano tak jen v omezeném
case a Vv podstatpouze podle jeho uvazerfkategorie rodinna anamnéza: vztah
agresora k dtem).

P&e o0 doméacnost byla veétding pripadi rozdtlena ,postaru“. Partner
vykonavalcisté¢ muzské prace, jako byla udrzba bytu, a respongiesgkstaraly o chod
domacnosti. Tato starostguistavovala v&ni, prani, Zehleni a uklizeni a v podstat
i veSkerou starost a @iéo dkti. Ve wtsSiné piipadi partnéi pozadovali, aby
respondentky stali doma, nechodily do zasstnani, a naplno seémovali péi
o domacnost adti (kategorie rodinna anamnéza: partnersky vztah, pajomaciho

nasili).
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V¢étSina respondentek uvedla, ZiegE nevi kdy domaci nasili v jejich vztahu
zatalo. VSechny uvéily pozvolny nastup psychického nasili, kteéasem gradovalo.
Nekteré respondentky uvélg i ptitomnost ekonomického nasili, kdy jim jejich partne
poskytoval jen omezené finém prostedky na chod domacnosti. V jednonmipad
figurovalo i sexualni nasili. Postupetasu, kdy jiz probihalo psychické nésiliglgn
respondentky potiZe rozeznat co je a co neni v@huzhormalni. ¥tSina respondentek
uvackla, Zze se jen snazilyétht vSe a chovat se tak, jenom aby byl klid nebyp zds
partnera #co nenaStvalo(kategorie rodinna anamnéza: partnersky vztah, opi
doméaciho nasili).

VSechny respondentky ve svém vztahu zazily fyzickssili, gedstavujici
bezprogtedni fyzické utoky ze strany jejich partheilyto utoky nély u jednotlivych
respondentektznou cetnost, intenzitu a #Zgobily rizny rozsah zrami. VSechny
respondentky uvedly, Ze fyzickému nésite@chdzelo dlouhodobé psychické tyrani.
Prvni partneiv fyzicky Gtok gredstavoval pro kazdou respondentku takowgxtze
nebyly schopny jakékoli reakce ¢iina respondentek uvedla, Ze byly tateseny, Ze
vilbec ne¥dély co maji dlat. Zadna z respondentek se také, po tomto préydiokém
atoku, nenechala o3#tu lékae ani udalost nenahlasila na poligtategorie rodinna
anamnéza: partnersky vztah, popis domaciho nasili).

VSechny respondentky uvedly, Ze rozhodujicim moeranipro rozhodnuti
odejit byl partneiv fyzicky utok, jehoz intenzitu vnimali uz jako nmeZ ohroZeni jejich
Zivota. \EtSina respondentek uvedla, Ze v tu chvili citilg, gokud budou dal v tomto
vztahu setrvavat, tak je jejich partner, svym figgim Gtokem, jednoho dne zabije
(kategorie rodinnd anamnéza: partnersky vztah, popmaciho nasili).

VSechny respondentky uvedly, Ze jejicketid byly pravidel® piitomny
psychickému nasili ze strany jejich parinevétSina z nich uvedla, Ze jejicketi byly
bezprostedre pritomny alespd jednomu fyzickému ataku. V jednontijpact dokonce
vstoupil syn respondentky do probihajiciho fyziakétasili, kdy branil matku proti
otcow fyzickému utoku. VSechny Zeny uvdyl Ze jejich @ti mély zejména psychické
a zdravotni potizZe, jako reakci na nasili uvrodiny. Byly casto zakiknuté, vystrasene,
az nepirozert hodné a poslusné, alétSinou se snazily néjplélavat matce vice starosti
(kategorie rodinna anamnéza: partnersky vztah, popgomaciho nasili).Jedna
z respondentek uvedla, Ze jeji dcera se stala gostozavisla (kategorie rodinna

anamnéza: salasna situace).
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VSechny respondentkygbem probihajiciho nasili v partnerském vztahu, yoda
na svého partnera, za jeho fyzicky atok, trestmaozeni. Oznadmeni Zeny nepovazovaly
za mstu, ale za sebezachovny pextk (kategorie rodinna anamnéza: partnersky
vztah, popis domaciho nasili¥Sechny uvedly, Ze &sSina utok byla nakonec
vyhodnocena jakoipstupek a po jejich postoupeni ndsusny dad, byly projednany
piestupkovou komigkategorie intervence).

VSechny respondentky uvedly, Ze se za nasili biygjith vztahu stydly a baly
se to komu fict. VSechny snasSely dlouhodobé psychické nasiliclteré zeny
i fyzické néasili mensi intenzity (fackykategorie rodinnd anamnéza: partnersky vztah,
popis domaciho nasiliVSechny respondentky uvedly, z& pavstvé v poradnactii
v azylovych domechigkvapilo jak je problém domaciho nasili rdgesi Pozitivie na
n¢ pasobilo zjis&ni, Ze vinu na domacim nasili nenesétolle agresor afpzverejreni
nasili uvnit jejich vztahu je to ostuda agresora a n&iqkategorie intervence).

VeétSine respondentek, podle jejich vypmli, chykEly informace jednak
o doméacim nasili jako takovém a informace o moZagrané ¢i feSeni jejich situace.
VSechny uvadly, Ze dive ,toho” tolik nebylo a ani mezi lidmi se o donidcnasili
nemluvilo tolik jako dnes.

Respondentkdm &&inou, vV jejich situaci, pomohl ¢kdo blizky (rodée,
kolegyre, kamaradky) nebo lékalnformaci o moznosti pomoci v krizovych situacich
respondentky &sSinou ziskaly prav od patel ¢i I1ékare, nebo jakéasto uvadly od
,socialky“. Na zaklad téchto informaci pak oslovily s Zadosti o pomoc nexig
organizace. Zeny hodnotily pomoc tohoto subjektliceekladre, zejména rozsah
poskytovanych sluzeb (azylové ubytovani, poradems&onost, bezplatnou linku
bezpei, zprostedkovani komunikace dgady, pravni zastupovani aj(kategorie
intervence).

Ze statnich instituci oslovily vechny respondentigdevsim PoliciiCR.
Hodnoceni prvniho kontaktu s policii a zejména Igisty, kteri prijimaly jejich
oznameni, bylo ze strany Zetepazmi negativni.Casto v této souvislosti zimvaly
narazky policisi na skuténost, Ze se jedna o rodinnou zalezitost, kteroumaji
manzelé viesit mezi sebou. V jednomiipadt se dokonce stalo,fipopakovaném
oznameni nasili, Ze byla Zena dotdzana sluzbukdmejiolicistou, zda ji to neni trapné
Jurt to* hlasit. VétSina respondentek vSak uvedla, Ze gpz&dyZz policisté zasahovali
pii konfliktech opakova# a nEli moznost konfrontace s agresorem, se jejiéistpp

zmenil a snazili se Zenam pomdghategorie intervence).
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VSechny respondentky v z&w uvedly, Ze v dneSni d&bjsou jiz relativie
v pohod, zejména po psychické strancefi E péti Zen jsou v plném invalidnim
diuchodu, ktery jim byl fiznan utitou dobu po rozvodu. Sy zhorSeny zdravotni stav
pricitaji praw domacimu nasili, které prozily.ckteré Zzeny maji v sa@asné dob jiz
nové partnery, se kterymi vSak odmitaji souzitspel&né doméacnosti, stejrtak jako
shatek. Nekteré Zeny o vztahu s muzem jiZibec neuvaZzuji(kategorie rodinna
anamnéza: salasna situace).

Pti hodnoceni zakon& 135/2006 Sb., kterym seémi nékteré zakony v oblasti
ochrany ped doméacim nésilim, respondentk§tSmou uvadly, Ze jim by tento zakon
v jejich situaci nepomohl, pouze jedna uvedla, ¥gi pomohl. Po blizSim seznameni
s touto pravni normou a jejim rozbortéigpusely Zeny moznost, Ze by pra:rbyl do
jisté miry pomoci. Zejména by alespuwytvoril ¢asovy prostor pro mozné ujasm si
stavajici situace ve vztahu s agresorem a zvazagihd mozného postupu. Velice
kladre hodnotily komplexnost pomoci s§ieajici v kontaktovani intervéniho centra
po zasahu policie proti agresorovi. V Zay pak uznaly finos tohoto zakona v boji
proti doméacimu nasili, zejména velice kladrodnotily no¥ nabyté pravomaoci policie.
VSechny respondentky uznaly, Ze prcitou skupinu Zen frize byt tento zakon
nastrojem KeSeni jejich situace.

107



Zaveér

Domaci nasili coby fenomén, ktery zahrnuje komegialrg-patologickych
jevi projevujicich se agresivnim chovanim jedineramci intimnich vztal, neni
jevem v naSi spotmosti neznamym ani ojeditym. Naopak pat k nejrozsitensjSim
formam nasili ubec a z hlediska svych naslédtaké nejnebezgaéjSim —¢asto ma
totiz devastujici dopad né&eny rodiny, zejména naétl. Z dosavadnich zkuSenosti
vyplyva, Ze k zajigini &inné ochrany o#ii domaciho nasili (a potazmo i celé
spole&nosti), je v prvé&ad nutna znina spoléenské povdomi. Spolénost by se rla
nawit vnimat jednotlivé projevy domaciho nasili jakezadouci celek, vyzadujici
aktivni pomoc sociélniho okoli, zejména statii. fedani vhodnéhdeSeni, by se
k tomuto problému o pristupovat komplex# odbornici zdraziuji vyznam hlediska
tzv.socialg-pravniho, picemz roli samotného trestniho prava vidi jako rabsdiarni.
Na nutnosti kriminalizace domaciho nasili se v3abdsiji, stejs tak konkrétni projev
doméciho nasili chpou jako legitimriivibd pro zasah stétu ( resgigusnych statnich
organi) do soukromé sféry d&gnych jediné. Vedle kriminalizace je vSak vic nez
Zadouci pjmout opateni v ramci dalSich pravnich advich a problémieSit i na
arovni psychologické, dbat na prevenci apod.

Gilezitou wci bude zejména efektivni spolupréace policie, scathtervernich
center, po jejich vstupu do préstli, kde dochazi k upladvani nasili, jako prostdku k
dosazeni moci v partnerském vztahu. Pozitivnimefakje skuténost, Ze policie jiz ma
zakonny prosedek, kterym rize zajistit eliminaci bezpragtdniho nasili, ficemz je
obéti poskytnuta dalSi intervencefiRéto intervenci je fedevsim vytviéen ¢asovy
prostor, v 8mz si ol miZe rozmyslet sy dalSi postup a zaroigi jsou nabizeny
moznostiteSeni jeji stavajici situace.

Ve swtle tchto opatteni je vSak nutné zatfit se i na vyznamny negativni jev,
kterym je specifické poSkozeni funkce a stabiliginy, v niz se tento negativni jev
vyskytuje. Rodina, ktera je zakladni lidskou jethonl kazdé spolmosti, zpravidla
prestava, vlivem vyskytu nasili, plnit své charalgecké funkce. Restava byt dlezitou
instituci pro utvéeni a rozvoj emoci a hodnotového systému, &tajik je narusena i jeji
funkce utvéeni vazeb a vazbového chovani mgeny rodiny. Vyznamnym zjisobem
zde dochazi nejenom k fyzickénti psychickému narusSeni integrity &b ale i k

naruseni zejména psychické integritylt které je ssdkem domaciho nasili. Tytctl
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trpi ¢asto stejnymi obtizemi a dlouhodobymi problémy jakdi, které jsou samy
tyrany.

P¥i feSeni problematiky domaciho nasili je tedy nutr&ygmvat komplexha z
vice hledisek. Vytviit efektivre fungujici socialni $i ktera nabidne @i pomoc v jeji
krizové situaci. Pouze vytveni této sit vSak ke komplexni pomoci nestaJe nutno
informovat o této problematice a zejména pak o mstath pomoci samotné &b Je
nutno, aby o&i domaciho nasili fgkonaly obavy resp. nalezly ochotuisproblém
resSit, a to i pipadnym oznamenim na policii. Pravdou je, Ze senulosti stavalo a Ize
piedpokladat, Ze se i do budoucna bude stavat, bent@sili fistane neoznameno.
Duvodi, které ot doméaciho nasili ma je mnohot az je to strach z publicity,
poSkozeni vlastni reputace, pomsty, nechuti opakawaovu si zazitek vrite prozit
¢i z nedostatku dvéry ve schopnosti instituci pskenych vykonem prava. Je vSak jen
na nas jako na spdaleosti, jak dokdZzemesmto olEtem domaciho nasili pomoct. Jak
jsme schopni jim ukazat, Ze ve své tryznivé situesjsou odkazani jen sami na sebe a
pokud maji takovy to problém, spotest ma dostatekéinnych nastraj k boji proti
domacimu nasili.

Problematika informovanosti by&a byt vice ucelena a koncap, méla by
zahrnovat spolupraci jak statniho tak i nestatrdéktoru. Aktivitami &chto subjeki,
raznymi probihajicimi kampami a akcemi, se informovanost @bzlepSuje. V praxi
se vSak stale potvrzuje a potvrdil to gjnmaly vyzkum, Ze zejména starSi Zeny narazily
pii feSeni své krizové situace na nedostatek informdané oblasti.

KomplexniteSeni domaciho nésili by také&lm zahrnovat oblast vathvani
pomahajicich profesi, socialnich pracovnikolicisti nebo feba Iék&l, a to jiz na
samotnych Skolach, kde tito odbornici absolvdjipavu na svou budouci profesi.
Jednou z variant je vytveni samostatnéhargrdneétu, ktery by studeidin poskytoval
souhrnné informace tykajici se problematiky domaciésili. DalSimi variantami fixe
byt z&azeni &chto informaci do samostatného okruhu v rantkterého z pibuznych
predmétt nebo samostatnéigunasky na toto téma. V s@snosti je v praxi
uplatiovana spiSe posledni varianta, kdy pracovnici kezigh organizaci géadaji na
Skolach samostatnéquinasky pro zajemcerad studenit.

V souboru opdeni je velice dlezita i oblast prevence domaciho nésili. Lze ji
uplatiovat jiz na Skolach v ramci vyukyiznych souvisejicich fpdneta jako jsou
nagiklad rodinna vychovai obc¢anska vychova aj. Jiz zde mohou byt studlent

zprostedkovany zakladni informace tykajici se tohoto tiegého celospoléenského
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jevu a zarovieé tak miZze byt fisobeno na potencialni &b ¢i pripadré na potencialni
pachatele domaciho nasili.

Legislativni znény a opateni, efektivni spoluprace policie, sduda
neziskovych organizaci zabyvajicich se pomoci wauych situacich, ochota &b
spolupracovat s policii, konc&m sjednocena spoluprace statnich a nestatnichuicistit
Siroka informovanost o tomto jevu a propracovangtéy prevence by &y byt
soutasti celého systému socialni pomocéten domaciho nasili. Takto vytkeny a
efektivné pasobici komplexni systém, je podle mého nazoru sama@ajistit dinnou
pomoc oltem domaciho nasili.

Domaci nésili obeemnelze zcela vymytit. Nelze jej ani omlouv@jakymkoli
zpasobem tolerovat. Lze vSak vyrazomezit jeho rozsah, snizit jeldetnost, zajistit
spravedlivé potrestani pachdtel poskytnout maximalni¢innou pomoc jeho atbem.
Zadnyc¢lovek si nezaslouzi, aby naém bylo pachano nasili. Kazdyovék ma pravo na
bezpeénost, svobodu, afpdevsim na to, aby mu nebylo nikym ublizovano. Metgme

domaci nasilil

110



Resumé

Tématem mé diplomové prace je Doméaci nasili jpdcialnim problémem .
Chela jsem co nejvice proniknout do této problematksodasre i prispét k blizSimu

pochopeni tohoto velmi zavazného celosgeamskeho jevu.

Téma doméaci nasili povazuji v s@asné dob za velmi aktualni a ve
spole&nosti hodi diskutované. Spotaost, ktera je vice zaifena na stj hospodésky
rozvoj a prosperitu, se odklani od skumych duchovnich hodnot a inklinuje ke
konzumnimu zfisobu Zivota, zagteném na shromdbvani majetku v podab
rozmanitych hmotnych staikV takové to spoknosti pak zpravidla dochazi k tomu, ze

sy

nasili vzista a byv&asto uplatovano i jako prosedek k prosazeni svého nazeiu
moci. Tato situace se odrézi i v samotném jadruledposti, kterym je rodina.
V partnerské komunikaci se objevuji agresivni prakyasilicasem nabyva na intengit
Pacty téchto rodin prudce rostou a stavaji se zavaznyml@moem, nad kterym se musi

spole&nost zamyslet.

| tato prace se touto problematikou zabyva. Jdjlavnim cilem byl popis
vyvoje, pitibchu a intenzity domaciho nasili, jeho specifika, masti a nedostatky
intervence zejména z pohledu Zen, které se s timagativhim jevem bezprdstre
setkaly, a které se snazily svou situgdit. Sodasti prace je vyzkum domaciho nasili
z pohledu Zen, ati domaciho nasili. Udaje ziskané metodou kvalitdkio vyzkumu,
polostrukturovanym rozhovorem, byly zpracovany adeny jiz zpracované ve foém
kazuistik. Vedle celistvého pohledu na problém yg¢ako olgti domaciho nasili®,
z vyzkumného Sé&tni vyplynulo, Ze hlavnimiekadZzkami p feSeni krizovych situaci
Zen, byla absence informaci, nedostaéelegislativni opdéni a s tim spojeny i nejisty
pristup Policie CR. Respondentky naopak chvalily spolupraci s omgremi

v neziskovém sektoru.
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Summary

The topic of this thesis of family violencelkad with the social problem. My
purpose was to penetrate deep into the problentaadntribute to the detailed insight

of this extremely serious all-society feature.

Family violence is regarded as a particularly ¢approblem often discussed
in the society. The society that focuses more am ¢bonomic development and
prosperity deviates from real spiritual values amdines to the consumer way of life
concentrating on collecting property in the formnaéiterial welfare. In such a society
there usually arises a problem that the violenogvgrand is often performed as a means
to get one’s way or to show one’s power. This situnais also reflected in the heart of
the society, which is a family. Aggressive featulggpear in the communication
between partners and the violence gains strendté.nlimber of such families grows
rapidly and it becomes a serious problem to beesblv

This thesis deals with these problems, too. Itsnmaan was to describe the
development, progress and intensity of family vicke, its particularities, possibilities
and lack of intervention mainly from the women’srgmf view who faced this problem
and who tried to solve their situation. The thesiatains a research on family violence
from the women’s point of view who were the victiwisthe family violence. The data
gained through the method of qualitative researacha half-structured interview were
compiled in the form of casuistry. In addition teetcompact view on the problem
;women as the victims of family violence" the resd#a showed that the main
difficulties in solving the critical situation of amen was the lack of information,
insufficient legislative arrangements and an unsymgroach of the Police of the Czech
Republic. On the other hand the interviewed womeaispd the cooperation with

organizations in non-profit sector.
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ANOTACE

Anotace

Kli éova slova

Annotation

Key words

s

nejmért kontrolovanou, ve své frekvenci a zavaznosti mejvi
podcaéiovanou. Domaci nasili je fyzické, psychicke sexualni
tyrani blizkymi osobami, které sejd v soukromi, skry pred
pozornosti ostatnich, figemz se intenzita nasili stige.

7

ast byla ¥novana definici pojmu domaciho nasili, jeho

Z v

Teoretickas
formam, gicindm, olgtem, charakteristice pachatele, krizové
intervenci v problematice domaciho nasili, primarpgi
a legislativnim opdénim tykajicich se domaciho nasili . Prakticka
¢ast obsahuje Udaje ziskané metodou kvalitativniipkumu,
polostrukturovanym rozhovorem, dale byly zpracovanyvedeny

jiz zpracované ve fortnkazuistik.

Doméci nasili, trestni pravo, Agrese, agresor,ditat nasili, nasilnik,

obét, policie, rodina, trestriizeni, trestngin, tyrani, vykazani, Zena.

Domestic violent is the most frequent form of viate. But it is
also the least observed and the most underestinfated of
domestic abuse. It often refers to physical viokengexual and
emotional abuse between spouses that occurs havdsynand does
not draw attention of others despite the intesdyiabusive
behaviour of a family member. The theoretical paErimy thesis
gives the definition of domestic violence, its farmand causes.
Other issues within the context of domestic viokerare also
addressed: characteristics of persons commitingedtioviolence,
the role of a nurse in identification of domestiéolence,
administrative measures relevant to domestic vedenThe
practical part the data gained through the methiodualitative
research and a half-structured interview were ctedpn the form

of casuistry.

Domestic violence, criminal law, Aggression, aggoes brutality,
violence, ruffian, victim, the police, family, presution,

malefaction, maltreatment, deportation, woman.
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Priloha ¢. 1 Individudlni bezpe&nostni plan

INDIVIDUALNI BEZEP CNOSTNI PLAN
Vytisknéte si nasledujici stranku a vyipe volna mista tak, aby odpili vychazely
z VasSi sotasné situace. K vyptnému bezp@ostnimu planu se pravidélvracejte
a aktualizujte ho podle toho, jak se VaSe situamehlvyvijet. Uschovejte si ho tak, aby
k nému V&S partner ne¢hpiistup. Pokud Vam prohlizi Vasear, uschovejte ho ragl
v praci nebo u &oho, komu ¥iite.

Co mohu cglat pro své bezpéi ve chvili akutniho ohrozeni?

A. Bezpeénostni taSku si nechantighystanou tak, abych se k

ni kdykoli dostala a mohla rychle odejit.

B. O nasili v mé rodi&mohufici a pozadat ji/jej

aby zavolal/a policii, pokud dojde k nasili.
C. Mohu nauit své dti jak vytocit 158 a givolat policii nebo zachrannou sluzbu.
D. Slovo budu se svatelp rodinou nebo&mi

pouZzivat jako kéd pro nasili a pro to, Zefpbuji pomoc.

E. Pokud bych musela z domu narychlo utégjdp . (Tuto

variantu si pipravte i v fipadt, Ze mate pocit, Ze ji nebudete muset nikdy vyuZzit)
F. Pokud by doslo k nasili, budu se snazit dostalizeke dvéim nebo na

bezpeéngjSi misto v by jako je

G. Co dalSiho mohu wtht pro zajis¢ni svého bezpé

H. Budu sefidit svou intuici a odhadem situace. Budu se smatitanit sebe astl, az

dokud nebudeme v beztie
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INDIVIDUALNI BEZEP CNOSTNI PLAN
Vytisknéte si nasledujici strdnku a vyipg volna mista tak, aby odpsi vychazely
z VaSi sotasné situace. K vyptnému bezp@ostnimu planu se pravidélvracejte
a aktualizujte ho podle toho, jak se VaSe situamelvyvijet. Uschovejte si ho tak, aby
k nému V&S partner ne¢hpristup. Pokud Vam prohlizi Vasear, uschovejte ho ragl

v praci nebo u &oho, komu ¥fite.

Jak zvysit své bezpdé, pokud se chystam nasilného partnera opustit.
Mohu pouZzit ndsledujici strategie:
A. Penize a nahradni &8 od bytu, auta apod. si necham schované u

B. Dulezité doklady a dokumenty budu mit schované

u

C. Mezi dalSi kroky, kterymi mohu zvySit svou nez&vss
pafi

D. Cislo na poradnu pro b domaciho nasili je

E. Cislo na azylovy dim je

F. Neustéle u sebe budu mit mobilni telefon s krediteebo drobné na telefon. Pokud
bych pouzivala sim kartu na pausal adtgiani mi chodi doiin mohl by partner zjistit,
kam jsem telefonovala a zjistit, kde jsem. Protbuf vymeénim sim kartu nebo budu
volat od znamych nebo z telefonni budky.

G. Pozadam a :

zda bych u nich mohla v krizovéntipadt na frechodnou dobuipspat.

H. Pozadam a , zda by mi

v krizovém gipadt mohli pijcit n¢jaké penize.

|. ZaloZim si vlastni bankovniét.

J. Necham si peposilat poStu na sielddim
P.0.BOX.

K. Zménu dorkovaci adresy musim nahlasit na

a a
(doplite dle poteby).

L. Obleteni nebo jiné osobnkei si mohu nechat u

M. Naplanuji si inikovou cestu z bytu a seznamimisiliii.
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N. Abych si zajistila co neptSi ochranu, budu §y bezpé&€nostni plan aktualizovat
(dapd casovy ramec). Proberu tg§v bezp&€nostni plan

i Unikovou cestu s (dapl svou poradkyni, pravnika, kamaradku

apod.).
0. O planovaném odchodu a dalSich krocich, které atinit nebudu svého partnera

informovat.
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INDIVIDUALNI BEZEP CNOSTNI PLAN
Vytisknéte si nasledujici strdnku a vyipg volna mista tak, aby odpsi vychazely
z VaSi sotasné situace. K vyptnému bezp@ostnimu planu se pravidélvracejte
a aktualizujte ho podle toho, jak se VaSe situamelvyvijet. Uschovejte si ho tak, aby
k nému V&S partner ne¢hpristup. Pokud Vam prohlizi Vasear, uschovejte ho ragl

v praci nebo u &oho, komu ¥fite.

Jak mohu zvysit své bezp# po odchodu od partnera?

A. Vymeénim si sim kartu a promyslim si, komu mohu novéftainicislo sdilit.

B. Budu nakupovat v jinych obchodech a nakupnichreeht gipadré v jiném ¢ase
nez doposud.

C. V zameéstnani mohu o nasitici , aby mi

pomohl/a zajistit mé bezpiepokud by nd tam partner vyhledal.
D. KdyZ jedu autem ze zastnani, mohu parkovat

E. Pokud jsou &i swéieny do mé p&, budu informovat vSechny, kiese staraji o &i,
kdo je opravin vyzvedavat &i a predam jim kopii soudniho rozhodnuti. Budu
informovat:

Skolu

Pani na hlidani

Ucitelku, vychovatelku
Skolku
Vedouci zajmovych krouzk

DalSi osoby, jako nap

F. Nawim dti jak pouzivat mobil a spojit se se mnou nebo s (znami,

rodina apod.) v fipact, Ze by je chil partner odvézt.
G. Poradim se s pravnikem nebo ve specializovan@pobo olEti nasili, zda mohu
vymeénit zamek a jaké dalSi ogahi mohu dinit.

H. Pro zajis¢ni bezpéi jeS€ mohu udlat
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INDIVIDUALNI BEZEP CNOSTNI PLAN
Vytisknéte si nasledujici strdnku a vyipg volna mista tak, aby odpsi vychazely
z VaSi sotasné situace. K vyptnému bezp@ostnimu planu se pravidélvracejte
a aktualizujte ho podle toho, jak se VaSe situamelvyvijet. Uschovejte si ho tak, aby
k nému V&S partner ne¢hpiistup. Pokud Vam prohlizi Vaseor, uschovejte ho ragl

v praci nebo u &oho, komu ¥fite.

Co mohu udklat proto, abych se citila lépe?
A. Kdyz se citim slaba, depresivni, znejist nebo kdyz zvazuji, Ze bych se vrétila

k nasilnému partnerovi, mohu &ldt ,

nebo mohu zavolat

B. Pokud se musim s partnerem setkat, pozadam , aby Sel/Sla se

mnou a vyberu misto, kde je hadidi a budu moci snadno odejit tak, aby partner
nemohl sledovat.
C. Pokud by se ke ndme¢kdo choval manipulativhnebo se snazil &mit pod

kontrolou, mohu stici

D. Pokud patebuji podpdit nebo si popovidat o své situaci, mohu

zavolat nebo mohu jit

E. Obtizné situace mi pomah#sgonat
F. Radost si mohu wiat
G. Citim se silgjsi, kdyz
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Priloha €. 2 Instituce poskytujici pomoc oltem domaciho nasili

v Olomouckém kraji

Bily kruh bezpeci, o.s.

Charakteristika ¢innosti: odborna, bezplatna a diskrétni pomoétetn trestnyckina
vcetrg moralni podpory blizkych osob, prevence krimiryalit

Obecné informace

- Charakteristika poskytovanych sluzeb: odborné socialni poradenstvi,
poradenstvi pravni, soci&hipravni a psychologické povahy&ém trestné
¢innosti, grednaskové&innost v ramci prevence trestéi@nosti.

« Charakteristika uzivatele sluzby: obgti trestné ¢innosti Wetrg jejich
piibuznych, poistali po obtech trestnéinnosti, s¥dci.

Praktické informace

« Kapacita sluzby: -

+ Cena sluzby:bezplati

- Bezbariérovost z&izeni: ne

« Dopliujici sluzby: doprovody na tady, policii, soudy

Kontaktni daje

Statut: obc¢anskeé sdruzeni
Sidlo: U Trojice 2, 150 00 Praha 5
Statutarni zastupce: Mgr. Petra VitouSova

Bily kruh bezpéi, o.s., regionélni Poradna Olomouc
Svermova 1002/1, 779 00 Olomouc

Provozni doba: Ut: 16,00 — 18,00 hod.

Ct: 16,00 — 18,00 hod. — pro objednané

Tel.: 585 423 857

Fax: 585 423 857

Email: bkb.olomouc@bkb.cz

Internetové stranky: www.bkb.cz

Kontakt s verejnosti:

Kontaktni osoba: Mgr. Drahomir Sesik

123



Poradna pro rodinu — Poradenské centrum socialniclsluzeb

Olomouckého kraje, p.o.

Charakteristika €innosti: socialni poradenstvi. Poradenské centrum je¢gam na
podporu feSeni nefiznivych socialnich situaci rodin, manzelskych atmeaskych
svazki, jednotlivdl a socialnich skupin, ohroZenych socialnim vyemim. Cinnost
organizace se také zd&fje na sniZeni rizika vzniku vySe uvedenych ifepvych
situaci.

Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb: socialni poradenstvi, sociéln
terapeutickd ¢innost, zprosedkovani kontaktu se spoenskym
prostedim, pomoc $ uplatiovani prav, oprawmych zajmi a i
obstaravani osobnich zalezitosti.

« Charakteristika uZzivatele sluzby: déti a mladez ve &u od 6 do 26 let
ohrozené spotensky nezadoucimi jevy; &b domaciho nasili; osoby
v krizi; osoby, které vedou rizikovy #pob Zivota nebo jsou timto
zpisobem Zzivota ohroZeny; rodiny saiém/dtmi.

Praktické informace

« Kapacita sluzby: 3500 konzultaci rné poskytnutych pracovidin
Poradna pro rodinu Olomouc

+ Cena sluzby:bezplats

« Bezbariérovost z&izeni: ne, ale poskytovani sluzeb osobam s problémy
s mobilitou jereSeno vzdy na zékladndividualni dohody a moznostech
pracovniki poradny v ndhradnich prostorach.

« Dopliujici sluzby: klienti, ktai vyuZivaji poradenské sluzby poradny,
mohou dopikové vyuZit poskytnuti pravnich informaci. Poradna také
umoziuje svym klienbm vyuzit poradenskych sluzeb psychologa se
specializaci na &i s handicapem. Poradna Uzce spolupracuje
s Interveknim centrem, s odtenim socialg pravni ochrany &i MmOI
a s dalSimi odbornymi institucemi a neziskovymiasigacemi, své klienty
o0 jejich sluzbach informuje a ipad potreby tytodi jiné potebné sluzby
klientim zprostedkuje.
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Kontaktni Gdaje

Statut:
Sidlo:

Statutarni
zastupce:

Kontakt s
verejnosti:

piispivkova organizace Olomouckého kraje
Zilinska 7, 772 00 Olomouc

Mgr. Lubomir Smékal

Zilinska 7, 772 00 Olomouc

Provozni doba: Po €t: 7,00-17,30 hod.

Pa: 7,00-14,00 hod.

Tel.: 585 431 540, 731 447 451

Fax: 585 419 915

Email: olomouc@poradnaprorodinu,cz
reditel@poradenskecentrum-ok.cz

Internetové stranky: www.poradnaprorodinu.cz
www.poradenskecentrum-ok.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Lubomir Smékal

NOPO - Nezavisla obBanska poradna Olomouc, Terénni

programy

Charakteristika ¢innosti: systematicka socialni prace socialnich terennfabqvniki
v socialré ohroZzenych lokalitach a pro klienty ohroZzené daciéxkluzi.

Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb:

(0]

(0]
(0]

nabidka konkrétnich aktivit sffujicich ke zlepSeni celkové situace
(socialni, ekonomické apod.) romskychtati s dopadem na celou
rodinu, etrg dalSich patbnych klient, a to gimo v girozeném
prostedi Zivota klient,

poskytnuti informace nebo cilené rady socialniyvprazdravotni
atd., dle akutni peéeby,

vSestranna pomodigprosazovani prav a zajm

asisteini pomoc (doprovod a vyjednavani v zajmu klienta na
raznych institucich),

pomoc i sepsani pdebnych pisemnosti atd.,

nakontaktovani a odeslani k dalSim odbainik pripadt potreby.

« Charakteristika uzivatele sluzby: terénni socialni prace je poskytovana
piedevsim obamim romské narodnosti, senimn, zdravotd postizenym
a vSem obanim, ktai z divodu své kritické situace — ohrozeni socialnim
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vyloucenim — sluzby terénni sociélni praceipbtiji. Jedna se o &ény
meésta Olomouce aifpehlych obci.

Praktické informace

« Kapacita sluzby: 4 — 5 klienti denrg

« Cena sluzby:bezplati

« Bezbariérovost z&izeni: zakladnou jsou prostory poradny, jinak v terénu

« Dopliujici  sluzby: akce a programy kulturniho, vychovného,
spole&enského apod. zafieni pro @ti a celé rodiny

Kontaktni Gdaje

Statut: ob¢anské sdruzeni
Sidlo: Horni ndm. 21, 772 00 Olomouc
Statutarni zastupce: Jiti Benes

Horni namgsti 5, 772 00 Olomouc, Edelmannova paséaz

Provozni doba: v terénu denoca 8 hodiny (dle ptgb klienti)
Kontakt s vefejnosti: Tel.: 721 324 423

Email: poradna@nopool.cz

Internetové stranky: www.nopool.cz

Kontaktni osoba: Eva Linhartova

Obéanské sdruzeni ONZ — pomoc a poradenstvi pro Zeny a

divky, Poradna pro Zeny a divky

Charakteristika €innosti: pomoc a socialr-pravni poradenstvi pro Zzeny a divky
v obtiznych Zivotnich situacich vzniklych rfapeplanovanymehotenstvim, rozvodem,
Zivotni krizi, pracovnimi problémy atp., zprimikovani nasledné odborné pomaoci.,
poradenstvi aijednasky pro mladez, linka pro Zeny a divky.

Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb:

o socialr-pravni poradenstvi,

o odborné poradenstvi v oblasti planovani &odstvi — antikoncepce,
piirozené metody (STM — symptotermalni metoda),

o prednasky + besedy pratda mladez ve Skolach i mimoskolnich
zarizenich (preventivni program),

o krizovo-poradenska telefonicka linka Po — Pa 8:p@@00 hod. na
mobilu: 603 210 999,
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o cvi¢eni pro ¢hotné maminky spojené sipravou k porodu,
o materialni pomoc pro nastavajici maminky.
« Charakteristika uzivatele sluzby: prevazi¢ jde o klientky Zeny —¢hotné,
svobodné a osafte, rodiny neuplné a sociamotrebné, ¥kové slozeni 14

— 70 let.

Praktické informace

+ Kapacita sluzby: rocné¢ — 700 klien, 2290 oslovenych Zaka student
/prednaskov&innost

« Cena sluzby:bezplats

« Bezbariérovost z&izeni: ano

« Doplnujici sluzby: terénni sluzby v rodinach, klubova setkani nagtile ,,

TEEN STAAR “

Kontaktni Gdaje

Statut:
Sidlo:

Statutarni zastupce:

Kontakt s verejnosti:

Kontaktni osoba:

obc¢anské sdruzeni
Remesova 1, 772 00 Olomouc
Ing. Josef Jelinek

RemeSova 1, 772 00 Olomouc

Provozni doba: Po, St: 7,30 — 17,00 hod.

Ut, Ct: 7,30 — 15,00 hod.

Pa: 7,30 — 14,00 hod.

12,00 — 12,30 poledni pauza

Tel.: 585 222 147

Fax: 585 222 147

Email: olomouc@poradnaprozeny.eu
Internetové stranky: www.poradnaprozeny.eu

Bc. Zuzana Brochova, DiS.

Fond ohroZzenych @&ti — Azylovy dim pro matky s détmi

Olomouc

Charakteristika ¢innosti: dotasné ubytovani matkam s nezletilynditrdi, t€hotnym
Zenam, divkam starSim 18ti let #tskych domow, zazemi na dobu nezbytmutnou
pro vyreSeni sve tizivé socialni situace a uwagéni svych zivotnich podminek.

127



Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb: ubytovani na dobu nezbyn
nutnou (ubytovaci smlouva na 3¢sice — prodlouzeni max. na 1 rok).
Finartni, hmotna a potravinovA pomoc, pomodi puplatiovani
a prosazovani prav, opranych zajni a @i obstaravani osobnich
zélezitosti.

« Charakteristika uzivatele sluzby: matky s nezletilymi &mi, t¢hotné Zeny
starSi 18ti let, divky z&skych domov a pstounské pee.

Praktické informace

« Kapacita sluzby: 9 pokoji

« Cena sluzby:odvozena od pidu céti — 1950 az 4400 K

« Bezbariérovost z&izeni: ano —casté&n¢ (pouze vchod; spoteé prostory,
kuchyn a jidelna jsou v p&t, kde neni zaji8h bezbariérovy fistup, proto
ubytovani klientky na invalidnim voziku neni mozné)

« Dopliujici sluzby: -

Kontaktni daje

Statut: ob¢anské sdruzeni
Sidlo: Na Pgici 6, Praha 1
Statutarni zastupce: JUDr. Marie Vodtkova

Sokolska 50, 772 00 Olomouc

Provozni doba: Po — Pa: 7,00 —19,00 hod. (soqgirdovnice)
Po — Pa: 19,00 — 7,00 hod. (stala sluzba)

So, Ne: nefetrzity provoz

Tel.: 585 221 648, 724 667 626

Fax: 585 221 648

Email: sarka.kupcakova@click.cz

Internetové stranky: www.fod.cz

Kontakt s verejnosti:

Kontaktni osoba: Mgr. Sarka Kupakova

Charita Olomouc, Stredisko Samaritan pro lidi bez domova,
Azylovy dim pro zeny

Charakteristika ¢innosti: podpora a pomoc Zendm beeshy nad hlavou v obtizné
socialni situaci nebo se zkuSenosti s domacimimassluzba poskytuje ubytovani na

nezbytnou dobu a odbornou pomodi fledani vhodnychieSeni vytviejicich
piilezitosti postavit se na vlastni nohy.
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Pomoc pi reSeni krizové situace, uspokojeni zakladnich ziebtpoteb (stecha nad
hlavou, bezp#, hygiena, strava), stabilizace socialni situatmkiady, socialni davky,
splaceni dlu, zajis€ni zdravotni p&e...), resocializace, navrat do spwlesti (zvyseni
kvalifikace, nastup do za¥setnani, usggné absolvovani &y, samostatné bydleni).

Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb:azylovy dim nabizi Zenam, které
nemaji kde bydlet (nebo jsou ve svém piedit ohroZeny), moznost pobytu
po dobu @l roku s naslednym prodlouzenim o dalSilrpk. Navazg
mohou klientky vyuzit bydleni nackterém z gti socialnich by v ramci
azylového domu pro muze ve¢éstt Olomouci. Souasti pobytu je
povinnost vykonu pracovni rehabilitace. Jedna seykon stanoveného
pocétu hodin (okolo 10 hod. v zavislosti na socialnitave klientky) ve
prosgch zd&izeni.

« Charakteristika uzivatele sluzby: zajemkyni o sluzbu fize byt Zena
nemajici di¢ ve vlastni p&, starSi 18 let, bezifstreSi, v obtizné socialni
situaci. Zcela vyjimeéné muze byt fjata matka s dcerou (nad 15 let) nebo
divka starSi 15 let na dobu zhruba 1 tydne dtes$sni akutni krizové
situace. O vyjimkach rozhoduje vedoudesliska.

Praktické informace

+ Kapacita sluzby: 10 osob

« Cenasluzby:2 200 K (Uhrada za pobyt/ésic)

« Bezbariérovost z&izeni: ne

« Dopliujici sluzby: vzcklavaci aktivity, pomoc oliem domaciho nasili

Kontaktni Gdaje

Statut: evidovana pravnicka osoba
Sidlo: Wurmova 5, 771 11 Olomouc
Statutarni zastupce: Ludmila Gottwaldova, DiS.

Wurmova 5, 771 11 Olomouc

Provozni doba: néptrzity provoz

Po — Pa: 7,30-15,00 hod. (pro kontakt &ejreosti)
Tel.: 587 405 329, 731 408 946

Email: sld.olomouc@charita.cz

Internetové stranky: www.olomouc.charita.cz

Kontakt s verejnosti:

Kontaktni osoba: Mgr. lvanka Maderova, Bc. Leona Martinkova
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Domov pro zeny a matky s dtmi

Charakteristika ¢innosti: cilem sluzby je vytviit zazemi na dobu nezbytmutnou
pro uzivatele, aby mohieSit svoji socialni situaci a usfgalat si Zivotni podminky.

Obecné informace

« Charakteristika poskytovanych sluzeb: poskytnuti ubytovani, stravy
nebo pomoc b zajiskni stravy, pomoc i uplatiovani prav, oprawmnych
z4jmi a @i obstaravani osobnich zéalezitosti.

« Charakteristika uZivatele sluzby: Zeny a matky sdami v tizivé Zivotni
situaci, olsti domaciho nasili, osoby v krizi.

Praktické informace

+ Kapacita sluzby: 39 osob (zeny idi)

« Cena sluzby: cena je stanovena dle platnycreqpisi a je odvozena od
poctu ubytovanych &i

« Bezbariérovost z&izeni: ano

« Dopliujici sluzby: -

Kontaktni daje

Statut: zaizeni obce
Sidlo: Holeckova 7, 779 00 Olomouc

Holeckova 7, 779 00 Olomouc
Provozni doba: néptrzity provoz

Tel.: 585 419 736

Fax: 585 412 174

Email: domov.mmol@quick.cz
Internetové stranky: www.olomouc.eu

Kontakt s verejnosti:

Kontaktni osoba: Mgr. Roman T&ka
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Priloha ¢. 3 Intervenéni centra

Intervenéni centra v Ceské republice

1. Nazev poskytovatel®ily kruh bezpe¢i, o.s.

Zarizeni: Intervenéni centrum Ostrava |. pro Moravskoslezsky kraj (28. fijna
2556/124, Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava 2)
Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni
Cilova skupina Klierit

obéti domaciho nasili

obéti trestné ¢innosti

osoby v krizi

V¢kova kategorie Klierit

dorost (16 — 18 let)

mladi dospgli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 597 489 388 739 449 275

fax 597 489 204

e-mail koordinatordn.bkb@seznam.cz
web http://www.bkb.cz

2. Néazev poskytovatele:Centrum intervenénich a psychosocialnich sluzeb

Libereckého kraje

Zatizeni:Intervenéni centrum (Tanvaldska 269, Liberec XXX-Vratislavice nad Niso
463 11 Liberec 30)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit

mladi dospgli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)
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mladsi senidi (65 — 80 let)
starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 482 311 632

fax 482 750 063

e-mail info.ic@csslk.cz
web http://www.csslk.cz

3. Né&zev poskytovateleCentrum socialnich sluzeb Praha

Zatizeni:Intervenéni centrum - Intervenéni centra (Sromova 861/1, Praha 1Zerny
Most, 198 00 Praha 98)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni
Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili
Vékova kategorie klierit

dorost (16 — 18 let)

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 281 861 580

e-mail marie.susterova@-csspraha.cz

web www.csspraha.cz

4. Nazev poskytovatel®iecézni charitaCeské Budjovice

Zatizeni:Intervenéni centrum pro osoby ohroZzené domacim nasilirgKanovnicka
390/11, 370 0L eské Budjovice 1)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Vekova kategorie Klierit

mladi dospgli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)
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starSi senidi (nad 80 let)
dospéli od 18 let ku

Kontakty:

telefon 386323016

fax 386323016

e-mail intervencnicentrum@charitacb.cz
web http://www.charitacb.cz

5. Nézev poskytovateldiecézni charita Plzé

Zatizeni:Intervenéni centrum Plzaiského kraje (Cukrovarska 327/16, Pliae3-Jizni
Predmesti, 301 00 Plzel)

Formy poskytovani socialnich sluzeérénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit

dorost (16 — 18 let)

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 777 167 004

fax 377970 197

e-mail krize@dchp.cz

web http://www.charita.cz/plzen

6. Nazev poskytovatel®béanska poradna Nymburk

Zatizeni:Centrum pro pomoc okétem (Marianské narsti 1396, Brandys nad Labem-
Stara Boleslav, Stard Boleslav, 250 01 Brandys betaSt.Bol.1); Centrum pro
pomoc olEtem (Zahradni 46, Kolin 111, 280 02 Kolin 2Eentrum pro pomoc obstem
(Namesti Fremyslova@ 14/11, Nymburk, 288 02 Nymburk 2fentrum pro pomoc
obétem (Pricna 194/1, Milovice, 289 24 Milovice nad Labem 3)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni
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Cilova skupina Klierit

déti a mladez ve ¥ku od 6 do 26 let ohroZzené spatensky nezadoucimi jevy
obéti domaciho nasili

obéti obchodu s lidmi

obéti trestné ¢innosti

osoby komekné zneuzivané

osoby v krizi

osoby zijici v social@ vyloué¢enych komunitach
rodiny s ditétem/détmi

seniai

etnické mensiny

Vékova kategorie klierit

dorost (16 — 18 let)

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 737 104 928

fax 325511 148

e-mail info@pomocobetem.cz
e-mail pacesova@pomocobetem.cz
web http://www.pomocobetem.cz

7. Nazev poskytovatel®béanské sdruzeni SPIRALA

Zatizeni:Intervenéni centrum (K Chatam 22, Usti nad Labemgsto, Skorotice, 403
40 Usti nad Labem 19ytervenéni centrum (Pise&na 5030, Chomutov, 430 04
Chomutov 4)

Formy poskytovani socialnich sluzgtmbytové ambulantni, terénni

Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)
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mladsi senidi (65 — 80 let)
starSi senidi (nad 80 let)
Kontakty:

telefon +420472743835
telefon +420475511811

fax +420475201495
e-mail spirala.cki@volny.cz
web http://volny.cz/spirala.cki

8. Nazev poskytovatel®blastni charita Hradec Kralové

Zarizeni:Intervenéni centrum Hradec Kralové (Velké nangsti 34/42, Hradec
Krélové, 500 03 Hradec Kralové 3)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni
Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili
Vekova kategorie Klierit

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 495 530 033

telefon 774 591 383

fax 495 530 033
e-mail intervencni.centrum@hk.caritas.cz
web http://www.hk.caritas.cz/ochhk

9. Nézev poskytovateld®omoc v houzi, 0.p.s.

Zatizeni:

Intervenéni centrum (Hlavni ¥ida 280/5, Marianské LaZn353 01 Marianské La#n
1)

Intervenéni centrum (Josefa Kajetana Tyla 461, Sokolov, 356 01 Soka)ov
Intervenéni centrum (nanesti Dr. M. Horakoveé 1359/7, Karlovy Vary, 360 01

Karlovy Vary 1)
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Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni
Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Veékova kategorie klierit bez omezeni #ku

Kontakty:

telefon 735 514 095

telefon 1C Sokolov 352 661 418

fax 352 669 839

e-mail intervencni@centrum.cz

web WWW.Sweb.Ccz/pomocvnouziops

10.Nazev poskytovateld?oradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

Zatizeni:Intervenéni centrum (Zizkovo nam. 169, Rakovnik |, 269 01 Rakovnik 1)
Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni
Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili
Vekova kategorie Klierit

dorost (16 — 18 let)

mladi dospgli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 605 765 883

telefon 313 502 588

fax 313502 813

e-mail ic.stredocesky@seznam.cz

11.Nazev poskytovateldPoradna pro rodinu manzelstvi a mezilidské vztahy En,

prispévkova organizace

Zatizeni:Poradna pro rodinu manzelstvi mezilidské vztahy Zi, prispévkova
organizace(U Nahonu 5208, Zlin, 760 01 Zlin 1)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili
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V¢ekova kategorie Klierit
mladi dospEli (19 — 26 let)
dospéli (27 — 64 let)
mladsi senidi (65 — 80 let)
starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 577018265

fax 577018265

e-mail ic.zlin@seznam.cz

web http://www.poradnazlin.cz

12.Nazev poskytovateld®sychocentrum- manzelska a rodinna poradna kraje

Vysodina, prispévkova org.

Zatizeni:Psychocentrum-manzelska a rodinna poradna kraje Vy&ina,p.o
Intervenéni centrum (Pod Rikopem 934/4, Jihlava, 586 01 Jihlava 1)
Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit

mladi dospgli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 567251532

fax 567215532

e-mail ic.vysocina@volny.cz
web http://psychocentrum.cz

13.Nazev poskytovatel SKP - CENTRUM, 0.p.s.

Zatizeni:Intervenéni centrum (Erno Ko$ala 980, Pardubice IlI-Studanka, 530 12
Pardubice 12)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili
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Vékova kategorie Klieriit
dorost (16 — 18 let)

mladi dospgli (19 — 26 let)
dospéli (27 — 64 let)
mladsi senidi (65 — 80 let)

Kontakty:

telefon 777772131

fax 466260528

e-mail ic.pardubice@skp-centrum.cz
web www.skp-centrum.cz

14.Nazev poskytovateleSSlezska diakonie

Zatizeni:Intervenéni centrum (Opletalova 607/4, Sumbark, 736 01 Havil)
Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili

V¢ekova kategorie Klierit

mladi dospEli (19 — 26 let)

dospéli (27 — 64 let)

mladsi senidi (65 — 80 let)

starSi senidi (nad 80 let)

Kontakty:

telefon 596 611 239

fax 596 611 238

e-mail ic.ostrava@slezskadiakonie.cz
web http://www.slezskadiakonie.cz

15.Nazev poskytovatele€Socialni sluzby, Fispévkova organizace

Zarizeni:Intervenéni centrum v Sokolow (Josefa Kajetana Tyla 461, Sokolov, 356 01
Sokolov 1)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina Klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit bez omezeni ¥ku

Kontakty:
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telefon 352 661 418
telefon 736 514 095

fax 352 669 839
e-mail intervencni@centrum.cz
web http://www.ouss.cz

16.Nazev poskytovatel SPONDEA p¥i CCK Brno, 0.p.s.
Zatizeni: SPONDEA pri CCK Brno, o.p.s. (Sypka 1351/25, Brno-sevérerna Pole,
613 00 Brno 13)

Formy poskytovani socialnich sluzgimbytové ambulantni, terénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

V¢ékova kategorie klierit bez omezeni #ku

Kontakty:

telefon 541501 121

fax 544 526 561

e-mail donacentrum@donacentrum.cz
web http://www.donacentrum.cz

17.Nazev poskytovatelStiredisko socialni prevence Olomouc.ifispévkova
organizace

Zatizeni:Stiredisko socialni prevence Olomouc,iispévkova organizace(Na
Vozovce 622/26, Nova Ulice, 779 00 Olomouc 9)

Formy poskytovani socialnich sluzetmbulantni, terénni

Cilova skupina klierit obéti domaciho nasili

Vékova kategorie klierit bez omezeni #ku

Kontakty:

telefon 585427141
fax 585754736
e-mail ssp@iex.cz
web http://ssp-ol.cz
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Priloha ¢. 4 Potvrzeni o ustnim vyhlaseni rozhodnuti o vykaani
Policie Ceské republiky

(o3 R

POTVRZENI O USTNIM VYHLASENI
ROZHODNUTI O VYKAZANI

Policie Ceské republiky ................. , jako vécné a mistné pfislusny

spravni organ v souladu s § 21b zakona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu, rozhodla(o) za pfitomnosti

nezucastnéné osoby pana(i)................... , nar............ , trvale
bytem.................... ,dne ............. Vo hod. takto :

Vykazuje
podle § 21a odst. 1 zadkona ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni
pozdéjSich predpisu pana (i) ............ ,nar. ... , trvale bytem ..............
ze spole€ného obydli ... , jakoz i z
jeho bezprostfedniho okoli

zakazuje
navrat do takto vymezenych prostor ve stanovené dobé.

(hodnost, jméno, pfijmeni, funkce nebo sluzebni ¢islo a
podpis opravnéné Uredni osoby)

Rozdélovnik
Ug&astnici Fizeni

cee.e....- VYk&zana osoba
........- OhroZzena osoba
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Priloha ¢. 5 Potvrzeni o Ustnim vyhlaSeni rozhodnuti o zaka vstupu

Policie Ceské republiky

(o3 TR

POTVRZENI O USTNIM VYHLASENI
ROZHODNUTI O ZAKAZU VSTUPU

Policie Ceské republiky ................. , jako vécné a mistné pfislusny
spravni organ v souladu s § 21b z&kona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu, rozhodla(o) za pfitomnosti
nezucastnéné osoby pana(i) ................ ,onar.... , trvale bytem

e dne . Vo, hod. takto :

Zakazuje

podle § 21a odst. 2 zékona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni

pozdéjSich prfedpisu, panu (i) ............, nar. ..............., trvale bytem..............
vstup do spole¢ného obydli
jakoz i do jeho bezprostfedniho okoli

(otisk Uredniho razitka)

(hodnost, jméno, pfijmeni, funkce nebo sluZebni &islo
a podpis opravnéné uredni osoby)
Rozdélovnik
Ugastnici fizeni

cee.....- VYk&zana osoba
........- 0hroZzena osoba
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Priloha¢. 6 Oznameni o zahajenkfizeni
Policie Ceské republiky

(o T

Pan (i)
NAC e
trvale bytem ...................

OZNAMENI O ZAHAJENI RIiZENI

Policie Ceské republiky ......................, jako v&cné& a mistné& prislusny
spravni organ zahajuje v souladu s 8 46 zakona €. 500/2004 Sb., spravni fad,
vuci vam fizeni o vykazani podle § 21a az 21d zdkona €. 283/1991 Sb., o Policii
Ceské republiky.

(hodnost, jméno, pfijmeni, funkce nebo sluzebni ¢islo
a podpis opravnéné Uredni osoby)
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Priloha ¢. 7 Potvrzeni o vydani kléa

v o

¢.j.

POTVRZENI O VYDANI KLi CU

Dne U VA ..hodin byl(a) podle ustanoveni § 21c odst. 1 zakona
283/1991 Sb 0 PO|ICII Ceské republiky vyzvan(a)

JMéno a prijmeni.......ccoooovi i
Datum NarozZeni.......cooveii it e
Prikaz totoZnosti C........oovviiiiiiiiiiiciiiee e
SPOJ BN .t

k vydani vSech Kklici od obydli, z néhoZz byl(a) vykazan(a) podle § 21a zakona
€. 283/1991 Sh., o Policii Ceské republiky.

Na zakladé této vyzvy vydala vykdzana osoba ........... ks KIi¢a.
Specifikace kli¢u (typ, barva, popis, markanty):

Vykazana osoba byla poucena o tom, Zze po uplynuti lhaty 10 dnd od vykazani
si na policejni sluzebné
...(adresa sluzebny a
telefonicky kontakt) muaZze klice vyzvednout. Kll'ée ji budou vydany za
predpokladu, Ze nebyl podan navrh na vydani predbézného opatifeni podle §
76b ob&anského soudniho fadu.

KliCe prevzal :

Hodnost, jméno, pfijmeni a podpis policisty
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Priloha ¢. 8 Pouweni vykadzané osoby

POUCENI VYKAZANE OSOBY )
podle ustanoveni § 21a az § 21d zakona €. 283/1991 Sb., o Policii Ceske
republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen zakon o Policii Ceské

republiky)
Vo dne....cooviiiii
Ve véci vykazani podle ustanoveni § 21a zakona o Policii Ceské republiky
Proti....ccvvvieiie i, (jméno a pfijmeni vykazané osoby)

POUCENI

Jako vykazanou osobu vas poucuji, Ze jste byl(a) v souladu s § 21a zakona o
Policii Ceské republiky vykazan(a) na dobu 10ti dnu z obydli

(specifikace obydli)

Vykéazani se vztahuje na
(specifikace prostoru, na ktery se vykazani vztahuje, véetné rozsahu
bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli).

Na zakladé tohoto rozhodnuti jste povinen (povinna) neprodlené vyse
uvedené obydli opustit a po stanovenou dobu je vdm na zakladé zakona o
Policii Ceské republiky zakazan vstup zpé&t do tohoto obydli a vyse
specifikovaného bezprostfedniho okoli, a to i v pfipadé souhlasu ohroZzené
osoby s vasSim vstupem. Rozhodnuti o vykazani je ucinné od okamziku, kdy
vam bylo sdéleno. Neuposlechnutim ulozeného rozhodnuti o vykazani se
dopustite pfestupku podle § 47 odst. 1 pism. a) zadkona €. 200/1990 Sb., o
prestupcich, ve znéni pozdéjSich predpisl, nebo trestného ¢inu podle § 171
odst. 1 pism. e) zakona €. 140/1961 Sh., trestni zakon, ve znéni pozdéjSich
predpisa.

Podle § 21c zakona o Policii Ceské republiky jste povinen (povinna)
vydat vSechny kli¢e od spoleéného obydli, které drzite. Neuposlechnutim této
vyzvy se dopustite pfestupku podle § 47 odst. 1 pism. a) zakona o prestupcich.

Podle § 21c odst. 1 zakona o Policii Ceské republiky jste opravnén vzit si
ze spole¢ného obydli pfed jeho opusténim vyluéné véci slouzici vasi osobni
potfebé&, osobni cennosti a dokumenty. Ve |haté do 24 hodin od opusténi
spole&ného obydli si pak za pfitomnosti policisty muzete vzit dalSi osobni véci a
véci nezbytné pro vaSe podnikani nebo vykon povolani. Ve stanovené lhaté
muzete toto pravo uplatnit pouze jednou, a to po pfedchozi dohodé na adrese
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(adresa pfislusné sluzebny Policie Ceské republiky)

nebo telefonicky na ¢ 974 ...................

Pisemné rozhodnuti o vykazani bude vyhotoveno do 24 hodin od vstupu
policisty do spoleéného obydli a nasledné vam bude doru¢eno na adresu,
kterou za timto ucelem poskytnete. V pfipadé, Zze vam neni znama adresa, na
které se budete v dobé platnosti vykazani zdrZovat, pfipadné neposkytnete-li
adresu z jiného divodu, mlZzete si pisemné rozhodnuti vyzvednout po uplynuti
Ihaty 24 hodin na adrese vySe uvedené policejni sluzebny. Pisemné vyhotoveni
rozhodnuti bude obsahovat odGvodnéni, pouceni o opravném prostiedku a

7 w7z

dalSi néleZitosti podle zdkona €. 500/2004 Sb., spravni fad.

Po uplynuti Ihaty 10 dna si na policejni sluzebné (adresa a telefonicky
kontakt uvedeny vySe) muzete vyzvednout kli¢e, které jste policistovi predal(a)
podle § 21c zékona o Policii Ceské republiky. Kli¢e vam budou vydany za
predpokladu, Ze nebyl podan navrh na vydani predbézného opatfeni podle §
76b zakona ¢&. 99/1963 Sb., obansky soudni fad, ve znéni pozdéjSich
predpisa.

V pfipadé podani navrhu na vydani uvedeného predbézného opatieni se
zakonn& 10 denni |hata prodluZuje aZz do pravomocného rozhodnuti soudu o
tomto navrhu. Pfedbézné opatfeni soudu trva 1 mésic ode dne nasledujiciho po
dni, vnémz uplynula zakonna 10 denni lhdta, a bude-li pfed ukon&enim této
doby zahajeno Fizeni ve véci samé, muze predseda senatu rozhodnout o
prodlouzeni doby trvani predbézného opatfeni, a to az na dobu 1 roku.

Vykazani je na zakladé vysSe uvedenych ustanoveni zakona o Policii
Ceské republiky provedeno z Ufedni povinnosti, pfi€¢emz ohrozena osoba nema
moZznost toto rozhodnuti ovlivnit.

V souladu se zakonem bude po vykazani provedena ze strany Policie
Ceské republiky kontrola dodrZovani vykazani, pfitemZ jeho nerespektovani
zaklada odpovédnost ze spachani vySe uvedeného prestupku ¢i trestného €inu,
za ktery lze ulozit trest odnéti svobody az na Sest mésicl nebo penézity trest.

Toto rozhodnuti je spravnim rozhodnutim ve smyslu zédkona ¢. 500/2004
Sb., spravni fad, ve znéni zakona ¢. 413/2005 Sb., a jako takové nema vliv na
odpovédnost za prestupek ¢&i trestny ¢in.

Prohlasuji, Ze jsem byl(a) poucen(a) ve smyslu shora uvedenych
ustanoveni a pouceni jsem porozumél(a), coz stvrzuji svym podpisem :
Jméno, pfijmeni a podpis osoby

Pouceni provedi(a) :

Hodnost,jméno,pfijmeni a podpis policisty
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Priloha ¢. 9 PouWeni ohrozené osoby
Policie Ceské republiky

v o

..
POUCENI OHROZENE OSOBY )
podle ustanoveni § 21a az § 21d zakona €. 283/1991 Sb., o Policii Ceske
republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen zakon o Policii Ceské

republiky)

Vo dne....ccooviiiii

Ve véci vykazani podle ustanoveni § 21a zakona o Policii Ceské republiky

Proti....ccoovveeiieiiiiiiiiiennns (jméno a pfijmeni vykazané osoby)
POUCENI

Jako osobu ohroZzenou domacim nasilim vas poucuji o tom, Ze bylo
vydano rozhodnuti o vykazéani vySe uvedené osoby z obydli obyvaného
spole¢né s vami. Toto rozhodnuti o vykazani je ucinné v okamziku, kdy bylo
sdéleno vykazané osobé, a bylo vydano z Gfedni povinnosti i v pfipadé vaseho
nesouhlasu. Na zakladé rozhodnuti je vykazana osoba povinna neprodlené
opustit toto obydli a po dobu 10 dnu je ji zakazano se vratit zpét do obydli Ci
jeho bezprostfedniho okoli. PoruSenim zakazu se vykazana osoba vystavuje
nebezpedi postihu za prestupek ve smyslu 8§ 47 odst. 1 pism. a) zakona C&.
200/1990 Sbh., o prestupcich, ve znéni pozdéjSich predpist, nebo trestného ¢inu
ve smyslu § 171 odst. 1 pism. e) zadkona €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve
znéni pozdéjSich predpisu, a to i v pfipadé vasSeho souhlasu s jejim vstupem do
obydli.

V pripadé porusSeni podminek vykazani ze strany vykazané osoby
neprodlené informujte Policii Ceské republiky prostfednictvim tisfiové linky 158.

Pisemné vyhotoveni rozhodnuti o vykazani bude zpracovano do 24
hodin od vstupu policisty do spole¢ného obydli a poté vdm bude doruceno na
adresu trvalého bydlisté, pfipadné na jinou adresu, kterou za timto ucelem
poskytnete. Pisemné vyhotoveni rozhodnuti bude obsahovat podrobné
odlvodnéni, pou€eni o opravném prostfedku a dalSi nalezitosti podle zakona €.
500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjSich predpisu..

Je vaSim pravem ve smyslu 8 76b zakona &. 99/1963 Sb., ob&ansky
soudni fad, ve znéni pozdéjSich predpisu, podat u pfislusného soudu navrh na
vydani predbézného opatifeni spocivajiciho v povinném opusténi bytu nebo
domu nasilnou osobou a v zakazu navazovani kontaktt nasilné osoby s vami.
Podanim navrhu v prdbéhu vykazani, o kterém rozhodl policista, se zakonna
10denni Ihata prodluZzuje az do pravomocného rozhodnuti soudu o tomto
navrhu. Pfedbézné opatifeni soudu trva 1 mésic ode dne nasledujiciho po dni,
v némz uplynula zdkonna 10 denni lhata, a bude-li pfed ukonéenim této doby
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zahajeno fizeni ve véci samé, mlze predseda senatu na vas navrh rozhodnout
o prodlouZeni doby trvani pfedbézného opatfeni, a to az na dobu 1 roku. V této
souvislosti vas zadame, abyste informoval (a) Policii Ceské republiky o tom, Ze
jste v prabéhu policejniho vykazani podal (a) u soudu navrh na vydani
predbézného opatieni.

O vykazani bude v souladu s § 21b odst. 2 zékona o Policii Ceské
republiky informovano intervencni centrum poskytujici psychologické, socialni a
pravni sluzby. Toto intervenéni centrum vas bude do 48hodin od doruceni
podnétu od Policie Ceské republiky kontaktovat s nabidkou sluzeb.V pfipadé
potfeby se muzete obratit i na jiné instituce, které poskytuji psychologické,
socialni a dalSi sluzby v oblasti pomoci obétem domaciho nasili. Za timto
Uucelem vam jsou predany kontakty na instituce v misté bydliSté a kontakty na
linky s nepfetrzitym provozem.

Dale vas poucuji o tom, Ze uvedenim nepravdivych skute¢nosti se
muzete dopustit trestného €inu kfivého obvinéni podle § 174, pomluvy dle § 206
a poSkozovani cizich prav dle § 209 zakona €. 140/1961 Sh., trestni zakon, ve
znéni pozdéjSich predpisu, pfipadné prestupku proti obanskému souziti dle §
49 zékona ¢&. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

V dobé trvani vykazani bude provedena kontrola jeho dodrzovani ze
strany vykdzané osoby. V této souvislosti vas Zzadame o poskytnuti soucinnosti
policistim provadéjicim tuto kontrolu.

Prohlasuji, Ze jsem byl(a) poucen(a) ve smyslu shora uvedenych
ustanoveni a pouceni jsem porozumeél(a), coz stvrzuji svym podpisem :

Jméno, pfijmeni a podpis osoby

Pouceni provedI(a) :
Hodnost, jméno, pfijmeni a podpis policisty
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Priloha ¢. 10 Rozhodnuti o vykazani
Policie Ceské republiky
[ R

Pocet listu :
Vytisk €. :

ROZHODNUTI O VYKAZANI

Policie Ceské republiky ................. , jako vecné a mistne prislusny
spravni organ v souladu s 8 21b zakona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znéni pozdéjSich predpisi rozhodla(o) za pfFitomnosti

nezucastnéné osoby pana(i).........coceenne. : nar............ : trvale
bytem..................... ,dne ............. Vi, hod. takto:

Vykazuje
podle § 21a odst. 1 zadkona &. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni
pozdéjSich predpist pana (i) ............, nar. ............... , trvale bytem..............
ze spoleCného obydli ........cocouii i , jakoz i z
jeho bezprostfedniho okoli

verieen..nadobu 10 dnd a sou€asné mu (ji)
zakazuje

navrat do takto vymezenych prostor ve stanovené dobé.

OdUvodnéni:



Pouceni:

Proti tomuto rozhodnuti Ize podle 8 21b odst. 3 zakona ¢. 283/1991 Sb.,
o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdé&jSich predpist, podat odvolani do 15
dnd ode dne ozndmeni rozhodnuti. Lhuta zacina bézet dnem nésledujicim po
dni Gstniho vyhlaSeni rozhodnuti. Odvolani se podava u Policie Ceské
republiky........................... a 0 odvolani rozhoduje odvolaci spravni organ,
kterym je.............................Odvolani proti tomuto rozhodnuti nema
odkladny acinek.

(otisk Uredniho razitka)

(hodnost, jméno, prijmeni, funkce nebo sluzebni ¢islo a podpis
opravnéné Uredni osoby)

Rozdélovnik:
Vytisk €. 1 - pro spis
Ugastnici fizeni
Vytisk €. 2 -pan (i) «.oovveveieinnnnn. - vykazana osoba
Vytisk €. 3-pan (i) «.cooovvvvveiieinann, - ohroZena osoba
Na védomi
Vytisk €. 4 - pFislusné intervenéni centrum ......................

Vytisk €. 5 - pfislusny organ socialné-pravni ochrany déti ...................... (jen
pokud Zije ve spole¢ném obydli nezletila osoba )

Rozhodnuti doru¢eno vykazané osobé dne ............ Vo, hod.

Rozhodnuti pfevzal (a)

podpis vyk&dzané osoby (p/i osobnim prevzeti)

Rozhodnuti doru¢eno ohrozené osobé dne ............. Voo, hod.

Rozhodnuti pfevzal

(@)

podpis ohroZené osoby (p/i osobnim prfevzeti)
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