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Uvod:

Stoupajici kriminalita je celosv€tovym problémem, jevem, ktery na sebe pouta stile
pozornost nejen fady veédeckych disciplin, ale i sdélovacich prostfedkli a vefejnosti
viibec.

I kdyz spolecnost vénuje otazkam vychovy velkou pozornost, stile se setkavame
s jedinci, ktefi nejsou ochotni respektovat moralni zasady, tradice, konvence a pravni
normy. Dusledkem jejich negativniho chovani a nedodrzovani platnych zakonl je
odsouzeni a mnohdy i uvéznéni. Trest odnéti svobody je v modernich soudobych
trestnich systémech nejpiisnéjsi sankci, kterou stat miize postihnout pachatele trestnych
¢ind.

Podle kriminaln¢ statistickych materialii zjist'ujeme, Ze odedavna prevazuje kriminalita
muzt nad kriminalitou Zen. Problematice delikventnich Zen je vénovana pomérné mala
pozornost, a to jak na teoretické, tak na empirické bazi. Navenek se zda, ze
nepfedstavuje tak zavazny spoleCensky problém, pfesto by se neméla kriminalita Zen
povazovat za nevyznamnou, kdyZz vykazuje své specifické rysy a zZeny sehravaji
klicovou tlohu pfi vychove déti.

Kriminalita Zzen je stale vice aktivnéjsi, iniciativnéjsi a nasilngj$i. Spolu s nartistem
trestnych ¢intl spachanymi zZenami se za¢ind ménit i povaha trestné ¢innosti.

Cilem této prace je:

- pohlédnout na kriminalitu Zen jako soucast celkové kriminality, poodhalit
priciny pachani trestné ¢innosti Zen, specifikovat jakym trestnym ¢inlim se zeny
veénuji.

- vdal$i ¢asti prace se chci vénovat zenam, které se pro zavaznost své trestné
¢innosti dostaly do vézeni, co vSe se d€la pro to, aby doslo k jejich naprave,
jakym ¢innostem se zeny ve vézeni vénuji a celkovy dopad vykonu trestu na
odsouzené zeny

- v zaverecné Casti prace chci poukdzat na nasledné socialni disledky uvéznéni,
jaky dopad ma uvéznéni na jejich rodinné prostiedi a zejména déti, kde sehravaji

nezastupitelnou roli pfi jejich vychové.

V této praci chci vyuzit nejen svych profesnich zkuSenosti, ale predevsim znalosti,
kterych jsem ziskal pfi studiu socialni pedagogiky a to jak pravnich, psychologickych,

tak také pedagogickych disciplin v rdmci osobniho, profesniho a spolecenského rozvoje.



TEORETICKA CAST

1. Pric¢ina kriminality Zen

1.1. Trestny ¢in — skutkova podstata, tresty

Pojem ,trestny ¢in“ lze vysvétlit : ,trestny Cin je pro spole¢nost nebezpecny ¢in,
jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim zakoné.” Viz. § 3 zak. ¢. 140/1961 Sb. Trestnym
¢inem se rozumi jen ¢in soudné trestny a pokud z jednotlivého ustanoveni nevyplyva
néco jiného, téz ptiprava k trestnému ¢inu, pokus trestného ¢inu, organizatorstvi, ndvod
a pomoc.

Znaky trestného ¢inu:

e nebezpecnost ¢inu pro spole¢nost

e zplsob provedeni ¢inu a jeho nasledky

e okolnosti, za kterych byl ¢in spachan

e osoba pachatele

e mira zavinéni

e pohnutka

Znaky uvedené v zakong¢:
e trestné odpovédny pachatel
e stanoveny vék
e pricetnost
e zavinéni

e protipravnost

Skutkova podstata trestného Cinu.

Skutkova podstata trestného ¢inu je souhrn typovych, objektivnich a subjektivnich
znakl trestného ¢inu urcitého druhu, typickych pro spolecenskou nebezpecnost,
uvedenych v obecné a zvlastni Casti trestniho zékona, podle kterych posuzujeme, zda je
konkrétni lidské chovani trestnym ¢inem. Aby lidské chovani bylo trestnym ¢inem musi

spliiovat urcité nalezitosti :



e Musi sméfovat proti spoleCenskému zdjmu chranénému trestnym zdkonem
(objekt)
e Musi byt spachano zplisobem, jaky trestni zakon stanovi nebo predpoklada

(objektivni stranka)

e Ten, jehoz chovani je posuzovano (subjekt), musi mit zdkonem stanovené
vlastnosti a zakonem stanoveny psychicky vztah ke svému chovani (subjektivni

stranka)

Skutkovd podstata trestného ¢inu je charakterizovana znaky povinnymi

(obligatornimi) a nepovinnymi (fakultativnimi)

Trest

Zakonnym nasledkem kazdého spachaného trestného ¢inu je trest, ktery zdkon
definuje a je staitem vynutitelny. Trest musi byt smysluplny. Uvéznéné Zeny se
nachazeji ve zcela odlisné situaci nez uvéznéni muzi, Zenam by méla byt vénovana
zvlastni pozornost. Na rozdil od odsouzenych muzi predstavuji odsouzené zeny
v mnohych ptipadech jediného rodice.

Pro vétSinu zen je vlastni uvéznéni, které je zbavilo svobody trestem samo o
sob¢. Specifické uCinky uvéznéni jsou u zen ve vétSin€ pripadi odlisné od ucinku
uvéznénych muzi. Zeny prichazeji o vice, potykaji se s depresemi, obavami o

budoucnost a s véts§imi psychickymi traumaty.

Odsouzené Zeny jsou citové labilnéjsi, prace s nimi je narocnéjsi. Pfi samotném
vykonu trestu odsouzenych zen je nutné prihlizet k celému komplexu fyzickych i
psychickych zvlastnosti Zen. Zeny hiife snaseji izolaci, odlouceni od rodiny, Casto

ztraceji viru ve svou budoucnost.

Vézeiiskd kriminalita odsouzenych Zen je podstatné nizs$i nez u odsouzenych
muzt.. V minimalni mife se vyskytuje napadeni vézenského personalu, utéky ci
pokusy o n¢j. Velmi castym vyskytem mezi odsouzenymi zenami jsou

homosexualni vztahy. Vyssi podil homosexuality zen vyplyva z vyssi potieby zen

byt na nékoho vazana. Homosexualita vede ke vzniku konfliktd, které jsou



zpusobeny zarlivosti a rivalitou, u zen je trvalejSiho razu s daleko trvalejSimi
vazbami nez u muzl a vyznacuje se niz§i promiskuitou. Jde v podstaté o ndhrazku

normalniho sexualniho Zivota.

1.2. Kriminalita zen

Kriminalita Zen vykazuje jednak podstatné odlisny objem ve srovnani s kriminalitou
muzul, jednak ma svij specificky charakter, co se struktury a dynamiky tyce. Objasnéni
téchto odliSnosti se stava predmétem zajmu rtiznych kriminologt, ktefi se je snazi
postihnout a vysvétlit. Valkova uvadi, Ze jejich tivahy lze rozdé€lit na biologicky,

psychologicky a sociologicky orientované.'

Spole¢nym rysem biologickych teorii je piecefiovani biologickych rozdili mezi
muzem a zenou. Poukazuji na povahu Zen, kterd je udajné stabilni, nepodléha
spoledenskym zménam. Zeny udajné nejsou ve srovnani s muZi tak biologicky vyspélé a
s tim souvisi i jejich psychologickd ménécennost. Nejsou dostateCné podnikavé, jsou
pasivni, konzervativni, mén¢ brutalni, prevladaji u nich matetské pudy. To vSe vede

podle vétsiny téchto teorii k tomu, Ze ve vetsi mife nez muzi dodrzuji platné zakony.

Psychologicky orientované teorie kriminality se pokouseji vysvétlit kriminalni
chovani pfevazné zvlastnostmi psychiky pachateli. Z psychologického hlediska vSak
v podstaté neexistuje rozdil pii vysvétlovani pfi¢in kriminality muzi a zen. Presto se
v8ak néktefi autofi domnivaji, Ze Zeny se trestnych ¢inti dopoustéji zejména z emocnich
divodi, zatimco u muzi jsou to hlavné divody sobecké, jejich egoismus, panovacénost,
chamtivost a surovost.

V souvislosti s rozvojem spoleCenskych véd zesilila kritika biologicky zamétenych
teorii kriminality a stale vice se zaCaly prosazovat sociologické teorie, které¢ chapou
kriminalitu jako socialné patologicky jev. Tyto teorie vychazeji z ndzoru, Ze socialni
prostfedi je vyznamnym Ccinitelem, ktery pidsobi jak na vznik, tak na omezovani
kriminality. Nejvétsi vyznam pfipisuji takto orientovani kriminologové prostiedi, ve
kterém se clovék formuje, socializuje a pfipravuje se na role ve spolecnosti. Podle

zastancli teorie socialnich roli zvlastni vychova chlapcii v prostiedi rodiny smeétuje

'"VALKOVA, J.:Kriminalita Zen. 1. vydéni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1993, str.
76-78



k tomu, aby se dobfte pfipravili na zivot ve spolecnosti, aby se v zivoté¢ uméli uplatnit a
ziskat vedouci postaveni. Dévcata jsou vychovavana s ohledem na jejich zvlastnosti,
jejich vychova je zaméfena tak, Ze od raného détstvi se uci k toleranci a altruismu.

Dalsi teorie zdUraziuji, ze zeny podléhaji ptisnéjsi spolecenské kontrole, se méné
Casto nez muzi dostavaji do styku skrimindlnimi vzorci chovani. Podle jinych
odbornikl je pficina nizsi kriminality Zen prosta : Zzeny vytizené starostmi o rodinu a
doméacnost nemaji ¢as pachat trestnou ¢innost.

Dale Valkova poukazuje na tzv. etiketizaéni teorii. Zeny se pry sice dopoustdji
precint stejn€¢ jako muzi , ale jejich zloCinnost se toleruje, neoznamuje, dostatecné se
nezjist'uje a nevysetiuje, takze statistické tdaje o ni neodpovidaji skutecnému stavu.
Nejlogictéjsim vysvétlenim je, Ze Zeny pachaji méné zavazné zloCiny, za néz nejsou tak
Zasto jako muzi posilany do vézeni. Zeny péachaji méné skutkl ve srovnani s muzi,
protoze jak muze, tak Zeny ovliviji jejich biologické pochody castecné rozdilné
hormony a ty maji pak vliv na jak pozitivni, tak negativni ¢innosti obou skupin. N&kteti
kriminologové tento stav vysvétluji tim, ze policisté, statni zastupci i soudci jsou na

Zeny mirnéjsi.

1.3. Kriminalita Zen v moderni spole¢nosti

Presto, ze Zeny jsou méné¢ nachylné ktémto deviantnim cinnostem nez muzi,
nemtizeme tuto skute¢nost opomenout.

Pti studiu zenské kriminality 1ze pozorovat souvislost mezi strukturou kriminality a
takovymi faktory, jako je profesionalni angazovanost zen a spolecenské tradice. Méni se
tilohy Zen v dnesni moderni spoleénosti i jejich socialni a ekonomické postaveni. Zeny
jsou dnes mnohem nezavislejsi, jak kdykoliv v dob€ minulé. Nabyvaji novych prav a
tim se zvysuje jejich podil na spole¢enském Zivoté. Zeny dnes neplni pouze tradiéni
funkce spojené s vychovou déti a péci o domacnost.

Vétsina z nich se nejenom zapojuje do pracovniho procesu, ale stale vice zaujimaji
pozice, které byly v minulosti vyhrazeny vyhradn¢ muzim. Jsou vzdélanéjsi, avsak cast
7en zneuziva téchto odbornych znalosti k pachani trestné ¢innosti. Zeny dnes maji vice
prilezitosti dopoustét se delikti mimo domov. Jakakoliv zména socidlni a ekonomické
pozice zen, ktera zmensuje piisné déleni prace mezi obéma pohlavimi, nejspise zvysuje

moznost pravdépodobného vyskytu zenské kriminality.



K relativné starym socialné patologickym jeviim patii i prostituce Zen. Zeny
prekracuji zakon tam, kde je naptiklad prostituce spojena suspavanim a okradanim
zakazniki.

Spolecenské zmeény v roce 1989 a nasledna novelizace trestniho zakona, ktera nabyla
ucinnosti dnem 1. 7. 1990, ovlivnila i skladbu trestné Cinnosti zen. Pokud jde o
kriminalitu Zen, tyto zmény a dopliiky se tykaly zejména zruSeni ustanoveni o trestnych
¢inech ptizivnictvi (§ 203 tr. zdkona) a rozkradani majetku v socialistickém vlastnictvi
(§ 132 tr. zdkona), na jejichZ pachani se Zzeny vyrazné€ podilely.

Zeny péachaji nejéastéji tii typy trestnych &int : majetkové, nasilné, spojeny s roli
matky.

Jasnou Zenskou doménou jsou kradeZe, podvody a zpronevéry. Zeny kradou
v obchodech cCastéji nez muzi. Vyssi je i pocet Zen, které pachaji kapesni kradeze. Mezi
pachatelkami podvodli se pomérné Casto objevuji zeny, které pochazeji z normalniho
nekrimindlniho prostiedi. V posledni dob¢ se Zeny dopousteji deliktd spocivajicich
v klamavém jednani : trestnych ¢inli kfivé vypovédi, kiivého obvinéni ¢i pomluvy.
Motivem jejich jednani byva snaha zajistit si napfiklad lep$i vychozi pozici pfi

rozvodovém fizeni ¢i jiné divody.

Dalsi skupinou typickych zenskych zlocinti jsou trestné ciny, které souviseji
s matefstvim : opusténi ditéte, tyrani svéfené osoby, inos, ohrozovani mravni vychovy
ale sodstupem doby, kdy je jiz dit€ star$i dochazi i k vrazd¢ ditéte. Vrazda
novorozeného ditéte matkou a vrazda ditéte je vSak u nas pomérné tidka.

Nasilnych deliktii se Zeny dopoustéji v mnohem mensi mife nez muzi. Jak uvadi
Netik stale plati, ze zeny se uchyluji k fyzické agresi pievazné v partnerskych ¢i
rodinnych konfliktech. NejvétsSiho poctu vrazd se dopoustéji v afektu, v nékolika
ptipadech byla motivem zarlivost, nékdy zena vrazdi svoje déti v rdmci tzv. rozsifené
sebevrazdy, kdy chce zabit sebe i potomky, déti zabije, ale pak se ji nedostava sily, aby
spachala sebevrazdu.”

Tyto vrazdy jsou casto dusledkem dlouhodobych konflikti v roding ¢i tyrani Zeny.
Casto jde spise o obrannou agresi nez o skute¢ny utok. Zeny jen zfidka pachaji loupezné

vrazdy. Také sadistické vrazdy jsou stale doménou muzi. I na poli organizovaného

? Netik, K., Netikova, D.:Psychologie v pravu. 1. vydani. Praha: C.H.Beck, 1997, str.77



zlo¢inu hraji nadale prim muzi, Zzeny v ném figuruji jen ve vedlejSich rolich. Pfesto se
zeny u nas, ale i ve svéteé stale Castéji dopousteji ,,muzskych® trestnych ¢inti a jsou ¢im

v

dal vice agresivngjSi. Jejich zlo€iny jsou rok od roku zavaznéj$i a prokazuji
profesiondlnéj$i provedeni. Pfi¢iny vzestupu a promén zenské zloCinnosti vysveétluji
odbornici rizn€. Podle nich se dnes pfedevSim meéni uloha postaveni Zeny ve
spolecnosti, jsou nezavislejsi, svobodnéjsi v pohybu, vzdélangjsi a emancipovanéjsi nez
v minulosti. ZuZzuji se 1 socialni a kulturni rozdily mezi muZi a Zenami — jejich chovani
je stale podobngjsi, pficemz muzské pojeti vitzi.?

V posledni dobé se Zeny zapojuji stale Castéji do ¢im dal vice nasilnéjsich zlocinl a
neboji se pilsobit ani v oblasti jako je organizovany zloCin, terorismus, nedovolena
vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt, kuplifstvi ¢i ¢innost spojena s
prostituci, kde maji dokonce svou nezastupitelnou roli a jsou soucasti fetézce ze kterého
neni mnohdy ani Sance vystoupit a jsou tak odkazany na zivot za hranici zdkona ¢i

pokus o zménu Zivota v ramcei pravnich a mravnich pravidel, ale za pokus takové zmény

zaplati mnohdy i velice vysokou daii a vyjimecné i tu dan nejvyssi a to zivotem.

1.4. Trestani Zen a zvlastnosti pobytu ve vykonu trestu

Primérny niz$i stupent nebezpecnosti kriminality Zen pro spolecnost nachdzi svij
odraz i v pomérné¢ mirn€jSim zplsobu jejich trestani. Trestni zakon je v tomto sméru
obecné platny a neznd rozdilu, zda trestny c¢in spachala zena ¢i muz. Soudy pii
zvazovani osobnich a rodinnych pomért pachatelek a pii ivaze o trestu vSak berou na
zietel 1 skuteCnost, ze Zeny ve vétsi mife nézZ muzi pe€uji o nezletilé deti, pocetné;si
rodinu ¢i staré rodice, jakoz i jejich t€hotenstvi. Tyto okolnosti vedou rovnéz k tomu, ze
soudy pfi vymeie trestu pouzivaji u Zen moznost mimoiadného snizeni trestu odnéti
svobody (§40 tr. zdkona)ve vEétsi mife nez u muzd.*

Z celkového poctu osob odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti svobody je
priméme 9 — 10 % zen, ve vétsi mife nez muzim jsou jim ukladany tzv. alternativni
tresty, zejm. podminény trest odnéti svobody.’ Je nutné, aby odsouzené Zeny nalezly
zpusob, jak pfezit mésice a roky stravené v odlouceni od vnéjsiho svéta. K dosazeni

tohoto cile je nezbytna pomoc jak ze strany vézenského personalu, tak ze strany

3 Kaiser, G.:Kriminologie. 1. vydani. Praha: C.H.Beck, 1994, str. 207
* Valkov4, I.: Kriminalita Zen. 1. vydéni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1993, str. 90
> Valkova, J.: Kriminalita Zen. 1. vydani. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1993, str. 90



spoluodsouzenych Zen. Reakce Zen na vézenské prostredi je odlisnd od reakce muZzi.
Pro vétsinu muzii totiz vézeni neznamena bezprostifedni ohrozeni aspektii jejich zivota.
Je totiz vysoce pravdépodobné, Ze jejich vztahy s manzelkami, détmi, rodici a prateli
toto obdobi pfeziji. Muzi mohou pfijit o zaméstnani a pravidelny pfijem, ale Zeny,
opoustéji vézeni témer vzdy bez jakychkoliv finan¢nich prostfedkd, ztratily v podstaté
vse.

Muzova povést je poskozena, nikoli viak do té miry jako povést Zeny. Zeny prosté
ptichdzeji o vic a potykaji se rovnéz s vétSimi traumaty, depresemi, obavami o
budoucnost. Toto je ziejmé kazdému ve vézeni, at’ se jedna o odsouzené nebo personal,
a dusledkem je vzajemné nésili a vysokd mira sebeposkozovani. Zeny maji rovnéz
schopnost vnaset do vézenského prostfedi rozmér muzim zcela cizi, vzajemnou
starostlivost a vzdjemné vztahy pfipominajici rodinu. To je vysoce pfizniva okolnost
napomahajici vyrovnat se s vézenskym zivotem. Vézeni samoziejmé¢ nemuze zhojit a
vylécCit problémy Zzivota odsouzenych, roky potizi, bolesti a omezeni svobody nelze
vymazat. To, Ze néktera vézeni jsou schopna nabidnout ptiznivéjsi spolecenské klima,

nez ve kterém nekteré odsouzené vyristaly, je ovsem velice sklicujicim faktorem.

Pti vykonu trestu odnéti svobody je nutné prihlizet ke komplexu fyzickych a
psychickych zvlastnosti zen. Odsouzené Zeny huie snaseji izolaci, odlouceni od rodiny a
ptibuznych, ztraceji Casto viru se svou budoucnosti. Vézeiniska kriminalita Zzen je
podstatné nizs§i nez u odsouzenych muzi a lisi se 1 kvalitativné. Charakter vézenskeé
kriminality Zen vyplyva zjejich zaloZeni. VétSinou se dopoustéji nasili formou
vzajemného napadani. V minimalni mife, na rozdil od muzi se vyskytuje napadeni
personalu vézeiskych zafizeni nebo uteky z tistavu &i pokusy o né. Castym jevem i
v naSich vézenskych tstavech pro Zeny je vyskyt homosexualnich vztahii, ktery je mezi
zenami podstatné vyssi nez mezi muzi. Vyssi frekvence vyplyva ze zvySené potfeby Zen
byt na né€koho citové vazany. Homosexualita mezi nimi vede ke vzniku konflikth a
hastétivosti, které jsou zpiisobeny zarlivosti a rivalitou. Pravé tyto konflikty jsou
mnohdy pficinou ke vzniku pfimych napadeni mezi odsouzenymi Zenami, kdy naptiklad
dvé odsouzené Zeny jako rivalové bojuji o tieti a jsou piipady, kdy to zajde az tak
daleko, ze dochazi i k dosti nasilnym fyzickym napadenim mezi nimi.

Homosexualita Zen se vyznacuje trvalej§imi vazbami nez u muzll a nizsi

promiskuitou.



U odsouzenych zen pfevaZzuje neprava homosexualita jako nahrazka normalniho

sexualniho vztahu.

1.5. Pri¢ina kriminality

Kazdé jednani ¢lovéka ma né&jakou pticinu, at’ uz zjevnou, tak skrytou, o které nevi
mnohdy ani sam aktér. Neni tomu nijak ani u pachani trestné ¢innosti. Otazkou je, do
jaké miry se vénuje pfi¢indm pachani trestné Cinnosti pozornost a zda ji policie,
vySetiovatelé a nasledné soudci viubec zjistuji a zohlednuji pii ukladani tak zavazného
rozhodnuti o ulozeni trestu za spachany €in. Vzdyt’ zejména u Zen je mnohdy impulsem
k nezakonnému chovani psychické ¢i fyzické tyrani ze strany partnera, natlak, Spatné

rodinné prostiedi, snaha o zachovani existence sebe i své rodiny, vydirani, nasili apod.

Priciny kriminality Zen i jeji postupné zvySovani maji dle ndzoru Urbanové
multifaktoridlni charakter a jsou ztézi vysvétlitelné jednou, i kdyz tfeba inspirujici,
teorii.

Vedle pokracujici emancipace zen, zde na trestnou ¢innost Zen pusobi zejména:

e Spatn¢ fungujici orientacni rodina

e deviantni vzory chovani

e vrozené¢ dispozice jedince

e malé moZnosti a schopnosti Skoly v oblasti sekundarni prevence
e nezachyceni signalti delikvence Skolou

e socialn¢ patologické jevy

e prostituce

e alkoholové zavislosti

e drogové zavislosti

e adalsi®

6 Urbanova, M.: Zenska delikvence jako socialni jev. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 64
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1.6. Teorie Zenské kriminality

Pti vysvétlovani rozdilt kriminality muzii a Zen nebo vysvétleni narastu registrované
zenské kriminality se nabizeji rtzné hypotézy, které pracuji srozdily v socializaci,
socidlnimi rolemi, socialni kontrolou, pfilezitostmi nebo konkrétni spolecenskou situaci.
Koncepty zalozené na biologickych faktorech spocivajicich ve ,slabosti Zen jsou
nahrazovany koncepty spolecenské podfizenosti, vS§tépované bezradnosti a vzdani se
vlastnich zajmi.” Zenska kriminalita se da také vysvétlit teorii rozdilné socializace
s rozdilnou mirou neformalni socialni kontroly. U Zen probihd proces socializace
obecné bezporuchovéji, divky a zeny se 1épe ptizpisobuji pravnim normam. Chlapci tak
maji za kol se umét prosadit, ziskat vedouci postaveni, zatimco divky jsou vedeny
k toleranci a altruismu.

Zastoupeni Yen mezi pachateli trestnych &int je v Ceské republice i v poslednich
letech velmi nizké a to mezi 4 - 6 procenty. K urCitému poklesu v poctu trestné
stihanych Zen, ktery nastal v roce 1990, pfispéla pfedevsim dekriminalizace pfizivnictvi
a také podle nekterych autor vétsi zapojeni zen do spolecnosti nez pred rokem 1990.
Celkové urcity mirny nartist poctu stihanych a odsouzenych signalizuje, Ze kriminalita

zen bude mit v budoucnu spise mirné¢ vzestupnou tendenci.

Kriminologické teorie kriminality Zen vychazeji predev§im z jeji struktury a analyzy
jejiho stavu. Snazi se vysvétlit odliSnosti od kriminality muzi a lze je rozd¢lit, podobné
jako teorie socialni deviace, na biologické, psychologické a sociologické.

Pro biologické teorie kriminality Zen je typicka prezentace rozdild mezi muzi a
zenami. Zabyvaji se napiiklad povahou zen, ktera podléha ve vétsi mife spoleCenskym
zménam, a proto je labilngjsi nez u muzi. Zeny jsou v téchto teoriich popisovany jako
biologicky a psychicky méné vyspélé, pasivni a méné¢ brutalni. Pievladaji u nich
matefské pudy, coz vede k tomu, Ze se dostdvaji méné do konfliktu se zdkonem nez
muzi.

Psychologicky a psychoanalyticky orientované teorie se soustfed’uji obzvlasté na

vysvétleni kriminalniho chovani zvlastnostmi psychiky pachateld. Mnoho odborniki se

" Urbanova, M.: Zenska delikvence jako socidlni jev. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 11
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domniva, Ze se Zeny dopoustéji trestnych ¢inli hlavné z emocnich divodd, zatimco u
muzi pievladaji ditvody jako sobeckost, chamtivost, surovost, egoismus.”

Sociologické teorie kriminality Zen, které se stile vice prosazovaly po kritice
biologicky zamétenych teorii, chapou kriminalitu jako socidlné patologicky jev. Pro
zastance je typicky nazor, ze nejvyznamngj$im Cinitelem, ktery ptisobi na vznik a vyvoj
kriminality je socialni prostiedi. Tedy prostfedi, ve kterém dochazi k formovani
Cloveka, jeho socializaci a pripraveé na budouci role ve spolecnosti.

Teorie socialnich roli klade diraz na odlisSnou zvlastni vychovu divek a chlapcii

v prostiedi rodiny.’

2. Prevence kriminality

Prevence kriminality znamena ptedchazeni pachani kriminality, tzn. postup organt
v Cinnosti, aby zabrénili tomu, ze bude ke kriminalit¢ dochazet a jestlize se néco
takového jiz stalo, aby se v dalsim pokracovani v pachani kriminality zabranilo.
Prevence kriminality zahrnuje aktivity vyvijené statnimi, vefejnopravnimi i
soukromopravnimi subjekty sméfujici k predchazeni pachani kriminality a sniZovani
obav zni. Vramci prevence kriminality jde vétSinou o opatfeni socialni prevence,
situacni prevence, véetn¢ informovanosti vetrejnosti o moznostech ochrany pied trestnou

¢innosti a pomoci obétem trestnych ¢in.

Preventivni politika kriminality ptedstavuje diileZitou strategii kontroly kriminality.
Zabyva se snizovanim motivace a pfilezitosti k pachani trestnych ¢ind. Okruh subjektl
preventivni politiky zahrnuje mimo organy ¢inné v trestnim fizeni (justice, policie,
statni zastupitelstvi, soudy, véznice) taky dalsi instituce, jako jsou napiiklad zdjmova
sdruzeni obcani, cirkve, podnikatelské subjekty jednotlivé obcany. Prevence
kriminality je soucasti trestni politiky a méla by byt zdjmem nejen statu, ale i kazdého

obcana spolecnosti.

8 Urbanova, M., Velefa, M. a kolektiv. Zenska delikvence : Teoreticko-empiricka studie k problému
pravnich postojl a hodnotovych orientaci delikventnich zen. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 29

? Urbanova, M., Vedeta, M. a kolektiv. Zenské delikvence : Teoreticko-empiricka studie k problému
pravnich postojti a hodnotovych orientaci delikventnich Zen. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 30
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Prevenci kriminality se u nas zabyva v ramci ministerstva vnitra Republikovy vybor

pro prevenci kriminality, ktery zajiStuje pfipravu, vyhlasovani, organizovani statni

finan¢ni podpory a vyhodnoceni programu prevence kriminality, dale pak provadi

analytickou ¢innost a na jejim zdkladé¢ podadva névrhy na vyhlaSovani programt

prevence kriminality. Mezi jeho hlavni ukoly patfi vytvafeni programii prevence

kriminality, analyticka Cinnost v oblasti (zejména v oblasti trestné¢ c¢innosti déti a

mladeze), vytvareni koncepce prevence kriminality v policii, publikacni a lektorska

¢innost aj.

1))

2)

3)

primarni prevence — jedna se o nepiimou strategii, ktera je orientovana na celou
spolecCnost, jeji instituce a obcany. Zahrnuje vychovné, vzdélavaci, volnocasove,
osvétové a poradenské aktivity zaméfené na nejSirSi spoleCnost. Zvlastni
pozornostn¢ zaméfena na pozitivni ovliviiovani déti a mladeze. Odpovédnost za
oblast primarni prevence spadd do piisobnosti rodiny, Skoly, obce a Castené 1

statu.

sekundarni prevence — zabyva se rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichz
existuje zvysend pravdépodobnost, Ze se stanou pachateli trestné Cinnosti, na
socialné patologické jevy napf. (drogova zavislost, zaSkolactvi, povaleCstvi,
vandalismus, dlouhodoba nezaméstnanost) a pfi¢iny kriminogennich situaci.
Sekundarni prevence je zélezitosti stdtu a to zejména ministerstva prace a

socialnich véci, ministerstva zdravotnictvi, ministerstva vnitra a ministerstva

spravedlnost.

terciarni prevence — jedna se o resocializaci kriminalné¢ narusenych osob
(pracovni uplatnéni, rodinné a sociadlni poradenstvi, pomoc pfi ziskavani

bydleni, apod.).

2.1. Prevence kriminality Zen

Mezi hlavni prostfedky primarni prevence zenské kriminality patii socialn€ ekonomicka

opatieni namifena na zajisténi adekvatniho spolecenského postaveni Zen. Casto se totiz
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stava, ze se nedafi v plné mife sladit plnéni obou roli Zen — role matky a tukold

spojenych s jejich ekonomickou aktivitou."

Mladé rodiny s détmi by mél stat materidlné zabezpecit tak, aby pokud se k tomu
matky rozhodnou, mohly ziistat s détmi doma a nemusely se matefstvi obavat z divoda
ztraty matetstvi a problémového navratu ke své profesi.

Vyzkumy provedené sociology a ekonomy ukazuji, ze nehledé¢ na neustile se
zvysujici vyuzivani prace zen, tyto nadale piedstavuji v narodnim hospodaistvi méné
kvalifikované pracovni sily. Tato skutecnost se odrazi i v nizkych ptijmech Zen. Nizké

v s Vo w . e ’ e ’ o . ’ 140 11
finan¢ni ocenéni Zen je jednim z kriminogennich faktord u majetkovych delikti.

Mezi Zenami se ve znané mife vyskytuji rizné psychické anomadlie, které jsou
¢astecné zapfi¢inény mnozstvim povinnosti souvisejicich s dvoji zaneprazdnénosti zen
— v domacnosti a v zaméstnani. Tyto anomalie u labilnéjSich jedincii mohou vyustit az

v delikvenci, zejména zamétené proti rodin€ a mladezi.

Vramci sekundarni prevence je dulezité korigovani prvnich projevii Spatné
spoleCenské adaptace divek, zejména podchyceni divek nadmérné konzumujicich
alkohol nebo drogy, divek s poruchami psychického zdravi, s problémovou skolni
dochdzkou a s konfliktnim rodinnym zazemim, které negativné formuje osobnost
dospivajicich divek. Divky zrozvracenych rodin, zrodin, kde rodi¢e nadmérné
konzumuji alkohol ¢i drogy, kde ziji v Spatnych materialnich podminkach, kde se
vyskytuji konflikty mezi ¢leny rodiny, kriminalita ¢i prostituce, se stavaji
potencionalnimi pachatelkami trestné ¢innosti.

Co se tyce terciarni prevence je dilezité shromazd'ovat psychosocialni anamnesticka
data, vyhodnocovat je a ptihlizet k nim pfi vyméfe trestu a jeho vykonu.

S ohledem na to, ze velké vétsin¢€ pachatelek jsou ukladané podminéné tresty, méla by

, NUVIVIRS TR Lo o : s 12
se vyrazn¢ zvysit jejich ucinnost, jejich dosavadni vykon byva ¢asto velice formalni.

' Valkova, J.: Kriminalita Zen. 1. vydéni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1993, str.
47
"' valkova, J.: Kriminalita Zen. 1. vydani. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 1993, str.
46
"2 Valkova, J.: Kriminalita Zen. 1. vydéani. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1993, str.
54

14



3. Naprava kriminality Zen a pobyt ve vézeni

3.1. Pravni uprava zachazeni s véznénymi Zenami

Vychozi pravni ustanoveni vykonu trestu odnéti svobody obsahuje Trestni zédkon a
Trestni Rad.Podrobngji uprava podminek vykonu trestu odnéti svobody je v Ceské
republice uvedena v zadkoné¢ ¢. 169/1999 Sb. o Vykonu trestu odnéti svobody a
Vyhlaska ministerstvy spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tfad vykonu
trestu odnéti svobody.

Podle trestniho zdkona a zdkona o vykonu trestu odnéti svobody se trest odnéti

svobody vykonava diferenciovang, a to ve 4 zakladnich typech véznic.

a) s dohledem
b) s dozorem
¢) s ostrahou

d) se zvysenou ostrahou

Jednotlivé typy véznic se lisi pfisluSnosti rezimu, to znamena rozsahem stanovenych
prav a povinnosti, rozsahem moznosti udélovani odmeén, napt. moznosti ziskat preruseni
vykonu trestu, podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, moznosti volného
pohybu uvnitf i vné véznice, mirou kontroly odsouzenych a zabezpeCeni stifeZeni
véznic.

Zarazeni odsouzeného do urcitého typu véznice je provedeno na zakladé rozhodnuti
soudu a je soucasti rozsudku, kterym se odsouzené osob¢ uklada vykon nepodminéného

trestu odnéti svobody.
Soud dle trestniho zakona zpravidla zatfadi do véznice."
a) s dohledem pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny cin spachany

z nedbalosti, a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody pro iimysiny

trestny ¢in.

13 Jelinek, J., Sovak, Z.:Trestni zakon a trestni fad. 6. vydani. Praha: Linde, 1995, §39a
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b) sdozorem pachatele, kterému byl ulozen trest za trestny c¢in spachany
z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in, nebo
pachatele, kterému byl uloZzen trest za Umyslny trestny ¢in ve vymeéie
nepievysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro Gmyslny

trestny Cin.

c) s ostrahou pachatele, kterému byl uloZen trest za imyslny trestny ¢in a nejsou
zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvysenou
ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen pro trestny ¢in spachany z nedbalosti a

nebyl zatazen do vykonu trestu odnéti svobody s dohledem nebo s dozorem

d) se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl uloZzen trest odnéti svobody na
dozivoti, kterému byl uloZen trest odnéti Svobody jako zvlast nebezpecnému
recidivistovi, kterému byl za zvlast' zavazny trestny ¢in uloZen trest odnéti
svobody ve vyméfe nejméné osmi let, nebo ktery byl odsouzen za umysiny

trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu.

Generalni feditelstvi Vézeniské sluzby provadi umisténi odsouzenych muzii a zen
do véznic piislusného typu, stanoveného soudem. Pti rozmist'ovani odsouzenych se
zohlediiuji druhy programii zachazeni realizovanych v jednotlivych véznicich.
Programy zachazeni ptfedstavuji souhrn pracovnich, vzdélavacich, terapeutickych a
zéjmovych aktivit s diferenciovanym pristupem k jejich realizaci. Podle moznosti se
zohlediuje také misto bydlisteé vézné tak, aby trest vykonaval co nejblize bydlisti,
aby nebyly zpfetrhany socialni vazby srodinami. Vzdy oddé€lené se umistuji
odsouzeni se snizenou pracovni schopnosti, odsouzeni starsi 65 let, odsouzené Zeny
a mladistvi vézni.

Zamérem této diferenciace v jednotlivych typech véznic je odd€¢lovat méné
narusené vézné od vice naruSenych a vytvaret podminky pro uplatiovani
ucinnéjsich prostredkil resocializa¢niho pisobeni vzhledem k jednotlivym skupinam

C 14
odsouzenych.

' Cernikova, V., Makariusova, V.:Uvod do penologie. Most : Socialné - pravni institut, 1997, str. 41
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V ustanovenich Zakona o vykonu trestu odnéti svobody a Radu vykonu trestu
odnéti svobody jsou vymezena prava odsouzenych, ale také i1 povinnosti
odsouzenych, kdy pfi nedodrzovani téchto prav hrozi odsouzenym nejen kazenské,

ale 1 vyssi postihy.

Prava odsouzenych:

e na pravidelnou stravu, na lizko a prostor pro uloZeni osobnich véci, na
odivani v rdmci ochrany jejich zdravi, osmihodinovou dobu na spanek, dobu
hygienu,uklid a stravovani, nejméné hodinovou vychdzku, zdravotni péci,
odsouzeny ktery nepracuje narok na kapesné ve vysi 100 K¢ na mésic,

e pfijimat a na sviij ndklad odesilat pisemna sdéleni

e pouziti telefonu ke kontaktu s osobou blizkou

e pravo pfijimat navstévy blizkych osob na dobu celkem 3 hodiny béhem
jednoho kalendainiho mésice

e na poskytovani duchovnich a socialnich sluzeb

e objednat si na svij néklad knihy, denni tisk a Casopisy

e pujcovat si a hrat spolecenské hry, které jsou ve véznici k dispozici

e nakupovat potraviny a véci osobni potieby, pfipadné véci pro zdjmovou a
vzdélavaci ¢innost

e dvakrat roc¢né pfijmout bali¢ek do hmotnosti 5 kg

e na piijem pencz a nakladani s nimi

e naochranu svych prav a prostiedky pravni ochrany

e diistojny vykon trestu'

Povinnosti odsouzenych:

e dodrzovat stanoveny poradek a kazen, plnit pokyny a pfikazy zaméstnancii
Vézenské sluzby, pracovat, plnit tkoly vyplyvajici z programu zachazeni,
Setrn¢€ zachazet se svéfenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek, dodrzovat

zasady slusného jednani

15 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody &. 169/1999 Sb. ze dne 30.6.1999, dil 2
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e podrobit se osobni prohlidce, umoznit kontrolu svych osobnich véci,
podrobit se preventivni vstupni, periodické, mimotadné a vystupni lékatské
prohlidce, strpét tkony souvisejici s jeho identifikaci, neprodlené ohlésit
svlj uraz, oznamit okolnosti ohroZujici bezpecnost, podrobit se opatieni
k potlaceni k nakladani se Skodlivymi latkami, dodrzovat zasady hygieny,
oznamit ze pozivatelem diichodu, odevzdat do uschovy cenné véci, uhradit

) % r sowow ol
naklady zdravotni pé&e nad ramec pojisténi'®

Je zakazano:

e navazovat styky sjinymi osobami vrozporu se zakonem, nakladat
s alkoholickymi napoji a jinymi navykovymi latkami, nakladat s tiskovinami
vedouci k jakékoliv nesnasenlivosti a potlaceni prav a svobod cloveéka, hrat
hry o penize, tetovat sebe nebo jiného, ptedstirat poruchu nebo poskozovat

L 17
zdravi, sménovat a darovat véci

Kromé téchto obecnych ustanoveni obsahuji uvedené pravni normy i specialni
ustanoveni o vykonu trestu odsouzenych zen, které jsou vymezeny v § 66 — 68 Zakona
o vykonu trestu odnéti svobody a v § 89 — 91 Radu vykonu trestu odnéti svobody (dale
jen VTOS).

Zéakon o VTOS umoziuje odsouzené zen¢, kterd pred nastupem vykonu trestu fadné
peCovala o své nezletilé dité, pferuSeni trestu az na deset dnli v kalendainim roce
k jejich navstéveé. Dale umoziiuje, aby za podminek stanovenych zdkonem mohla
odsouzena Zzena béhem vykonu trestu o dité¢ pecovat do tii let véku ditéte, pokud soud
nesveril dit€ do péce jiné osoby.

Vnitini tady jednotlivych véznic déale pfiméfené upravuji formy, metody a
prosttedky k uskute¢iiovani zajmovych, kulturnich, sportovnich a vzdé¢lavacich
programt odsouzenych Zen, které stanovi feditel véznice a které nejsou v rozporu se
zakonem. Na to navazuje i materialné vybaveni cel a dalSich prostorti, v€etné jejich

vyzdob.

1¢ Zakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. ze dne 30.6.1999, dil 3
'7 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody &. 169/1999 Sb. ze dne 30.6.1999, dil 3
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3.2. Vychovna prace — naprava Zen ve vykonu trestu

K dosazeni ucelu vykonu trestu véznice stanovi pro kazdou odsouzenou Zenu
program zachazeni, jako zakladni formu cilevédomého a komplexniho piisobeni na
odsouzeného.'®

Program zachazeni se zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzené
sohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfi¢iny trestné Cinnosti.
Komplexni zprava je shrnutim vysledkti psychologického, pedagogického, piripadné
Iékaiského posouzeni a jinych dostupnych materialt k osobé odsouzené. Program
zachazeni obsahuje konkrétn¢ formulovany cil plsobeni na odsouzenou, metody
zachazeni s odsouzenou smétujici k dosazeni cile a zplsob a cetnost hodnoceni.
Pravidelnou soucasti programu zachéazeni je urceni zplsobu zaméstnavani odsouzené,
jeji ucasti na pracovni terapii, vzdelavani nebo jiné nahradni Cinnosti, sméiujici

k vytvofeni piedpokladii pro jeji samostatny zpiisob Zivota.'

Program zachdzeni se ¢leni na:
a) pracovni aktivity
b) vzdelavaci aktivity
c¢) specialni vychovné aktivity
d) zdjmové aktivity
e) oblast utvareni vnéjsich vztaht

Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi zaméstnavani, prace potiebna

k zajisténi kazdodenniho provozu véznice, pracovni terapie vedend zaméstnanci

Vézeiniské sluzby s potiebnym odbornym vzdélanim.

'8 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody &. 169/1999 Sb. ze dne 30.6.1999, § 41
19 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody &. 169/1999 Sb. ze dne 30.6.1999, § 41
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Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi vzdélavani organizované ¢i
realizované stfednim odbornym ucili§tém, vzdélavani vedené ¢&i kontrolované
zameéstnanci oddéleni vykonu trestu.

Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachéazeni se rozumi individualni a
skupinova specialni pedagogickd a psychologickd piisobeni vedena kompetentnimi
zameéstnanci véznice.

Zajmovymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi nejriznéjsi formy individualni
a skupinové zajmové cCinnosti organizované a vedené zameéstnanci s potifebnym
odbornym vzdé€lanim, které rozviji v souladu sucelem vykonu trestu schopnosti,
védomosti a socidlni dovednosti odsouzenych.*’

V oblasti utvareni vngjSich vztahli jsou jednoznacné preferovany vazby socidlné
pozitivni, napt. k rodin¢ ¢i pratelim. Zahrnuji aktivni pfistup vézni v feSeni jejich
socidlnich problémd, tj. zejména otazky zaméstnavani a bydleni po ukonceni trestu.

Program zachazeni zpracovava specialni pedagog na zaklad¢ zjiSténych zajmi
odsouzené, ktery by odsouzend méla v prubéhu vykonu trestu odnéti svobody plnit. Na
programu zachazeni a dal$i praci s odsouzenou se kromé specialniho pedagoga v dané
véznici také podili : vedouci odde€leni vykonu trestu, vychovatel, psycholog, socialni

pracovnik, duchovni pracovnik a v nezbytné mife i jini zaméstnanci véznice.

3.3. Program zachazeni s odsouzenymi Zenami

Projekt programu zachazeni s odsouzenymi v oddéleni vvkonu trestu

V souladu s ustanovenimi Zakona ¢. 169/1999 Sb. a Vyhlasky ¢. 345/1999 Sb.
v pozd€jSim znéni ¢. 378/2004 Sb. a v souladu s metodickym listem feditele odboru
vykonu vazby a trestu byl zpracovan projekt programu zachazeni na rok 2008.

Zakladni filozofie tvorby programi zachazeni se neméni. Ke zménam dochazi pfi
zpracovavani prehledu jednotlivych aktivit programu zachazeni. Duraz je kladen na
prehlednost, srozumitelnost a jednotu postupti pfi tvorbé programil zachazeni. Projekt
programu zachdzeni slouzi odsouzenym zenam k orientaci v nabidce jednotlivych
aktivit programu zachazeni a k pochopeni smyslu, co je hlavnim cilem a obsahem

zvolené aktivity. Nove se v projektu objevuji metody a techniky, které vedouci aktivity

20 Vyhlagka ¢. 345/1999 Sb., fad vykonu trestu odnéti svobody
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v praci s odsouzenymi pouziva. Nejcastéji jsou uplatiiovany metody vysvétlovani,
nazorné ukazky, procvicovani, opakovani apod. Techniky (vyuzivaji se hlavné v oblasti
skupinového poradenstvi) jsou voleny podle mentalni trovné odsouzenych Zen,
schopnosti spoluprace, naslouchani druhym, klimatu ve skupiné¢ apod. U né&kterych
aktivit, o které odsouzené Zeny tradicn¢ projevuji nejveétsi zajem (napi. sportovni
aktivity, spoleCenské hry, pfednasky apod.) neni pfesn¢ stanoven den a hodina, kdy
bude aktivita probihat. Hlavnim diivodem je to, ze napf. sportovni aktivity probihaji
nekolikrat denn€ v rizném case. Odsouzené zeny jsou informovany o konkrétnim cCase
zvolené aktivity v tydennich planech programu zachazeni, které zpracovavaji specialni
pedagogové jednotlivych oddili, ve spolupraci s ostatnimi pracovniky oddéleni vykonu
trestu.

Podle z4jmi a potieb odsouzenych zen, mohou byt aktivity programu zachazeni

v pritb&hu roku modifikovany.”!
Oblast pracovni ¢innosti:

Zameéstnavani odsouzenych zen zavisi na celé fad¢ faktorti — zdravotni stav, socialni
a pracovni dovednosti, vzdélani, kategorie véznice do které jsou zafazeny, pocet a druh
pracovnich pfilezitosti apod. Pokud odsouzené zeny splni stanovena kritéria jsou
zaméstnany bud’ ve vnitfnim provozu, nebo na vnéjSich pracovistich a to jak u
soukromych firem, tak u statnich zafizeni.

Ty, které nejsou zriznych divodd pracovné zatfazeny, se mohou zapojit do
pracovnich ¢innosti v ramci programu zachazeni. Jedna se o pracovni terapii, ktera je
zameétena zejména do téchto oblasti : drobné opravy a tdrzba zafizeni véznice, prace na

zahradé, sebeobsluzné ¢innosti.

Drobné opravy a tdrzba zatizeni véznice
Cilem je aktivnim trdvenim volného Casu vést k ziskavani, upeviiovani a posilovani
pracovni zrucnosti, samostatnosti, houZevnatosti, pili a v neposledni fad¢ k posileni

fyzické a psychické kondice

2! P¥iloha ¢&. 3 planu prace oddéleni vykonu trestu ve véznici Opava na rok 2008
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Prace na zahradé¢
Cilem je posilovani psychické a fyzické zdatnosti, vytvareni a posilovani pracovnich

navykd, ziskavani novych znalosti z oblasti péce o zahradu

Sebeobsluzné Cinnosti
Cilem je nacvik dovednosti a vytvareni navyku postarat se o sebe sama, naucit se

obsluhovat bézné elektrospotiebice a dalsi zafizeni domacnosti

Oblast vzdélavani:

Vyuka cizich jazykl — angli¢tina, némc¢ina
Cilem je osvojeni si zakladl ciziho jazyka, potfebnych k jednoduché komunikaci
v daném jazyce, zvladnuti zékladni slovni zasoby, zékladni fraze a gramatiku

Dalsi formy vzd&lavani - Kurz Prakticka rodinna §kola jsou v kompetenci Skolského

vzdé€lavaciho strediska Véznice.

Specialné vychovné aktivity:

Psychoterapie se zamétrenim na literarni oblast
Cilem je nacvik komunika¢nich dovednosti a novych modeli chovani, naucit odsouzené
zeny se vyjadiovat, nebat se sd€lit své nazory a postoje, premyslet nad svymi slovy a
slovy dalSich tcastnikl aktivity, nabizet alternativni zplsoby feSeni krizovych situaci

(v partnerskych vztazich, ve vztahu k détem, k Sir§Simu okoli apod.)

Psychoterapie
Cilem je minimalizace nezddoucich psychopatologickych jevii a posilovani socialné

zadoucich zpusobti chovani a mysleni

Muzikoterapie

Cilem je zklidnéni a uvolnéni napéti, relaxace, dechova cviceni

Komunity
Cilem je vést odsouzené Zeny k otevienému sdélovani problémi, se kterymi se

v pribéhu vykonu trestu potykaji
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Skupinové poradenstvi
Cilem je nacvik socidlnich a administrativné technickych dovednosti a pfiprava

odsouzenych Zen na plynuly piechod do ob¢anského zZivota

Socialné pravni poradenstvi
Cilem je nacvik socialn¢ pravnich dovednosti a poskytnout ptehled o legislativnich

moznostech v socialni oblasti

Individualni socialné pravni poradenstvi
Cilem je zaméfeni na feSeni citlivych problémi odsouzenych Zen, které nemohou byt

feSeny skupinovou formou ovliviiovani

Individualni poradenstvi
Cilem je odborné vedeni odsouzenych zen v psychologickych otazkach, 1écba
patologickych jevll v zivoté¢ odsouzenych zen, moznost aberace (uvolnéni napéti),
vytvoreni prostoru k tomu, aby odsouzené Zeny mohly bez obav sdélit své problémy a

obavy

Oblast zajmové ¢innosti:

Akvaristika
Cilem je seznamit odsouzené Zeny s teorii chovu a rozmnozovani ryb a provozovani
akvarii. Vést odsouzené zeny k odpovédnosti a pravidelné péci o zivé organismy,

posilovat vztah k ptirode¢.

Joga
Cilem je cilem cviceni jogy je mimo jiné naucit cloveéka, aby si sam umél pomoci od
bolesti. Spravné cviceni jogy vede k rozvoji fyzické a psychické kondice. Diiraz je

kladen na soustfedéni, trpélivost a zdravy zpiisob zZivota.

Sportovni aktivity na vézenském hiisti
Cilem je ziskani teoretickych znalosti o micovych a dalSich hrach a nacvik a

procviCovani praktickych dovednosti pii jejich provadéni. ZvySovani fyzické kondice,
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zvladani koordinace pohybu v jednotlivych sportech a ventilace tenzi pramenicich

z negativnich emoci

Sportovni aktivity uvnit véznice
Cilem je vSeobecny télesny a pohybovy rozvoj. Zaméfeno na spravné drzeni téla,
kultivaci pohybu téla a jeho casti, nacvik hudebné pohybového souladu (cviceni
s hudbou). Rozvoj koordinacnich schopnosti, rovnovahy, dynamické sily, pohyblivosti

a vytrvalosti

Spolecenské hry
Cilem je naucit se soustfedéni, trpélivosti, samostatnému rozhodovani, soutézivosti,

zvladat nezdar a prohru

Vytvarny krouzek - prace s riznymi materialy a technikami
Cilem je nacvik praktickych dovednosti z oblasti rukod€lnych cinnosti, rozvijeni

vytvarného a estetického citéni, rozvoj samostatného mysleni a prace

Rucéni prace
Cilem je vést k aktivnimu vyuzivani volného Casu, nacvik a procviCovani novych

pracovnich dovednosti z oblasti rukodélnych ¢innosti

Hra na kytaru
Cilem je rozvoj hudebnich dovednosti v oblasti hry na kytaru, nacvik ¢teni akordovych

znacek, nacvik kytarovych hmatt, rytmika, vyuka a procvicovani hry na kytaru

Poslech hudby

Cilem je rozvoj hudebniho citéni, dusevni uvolnéni, navozeni pohody a klidu
Videokrouzek

Cilem je seznamit odsouzené Zeny s novinkami ve filmové a televizni tvorbe, vést k

rozvoji schopnosti rozeznat kvalitni tvorbu od podprimérné
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Dalsi formy zachazeni s odsouzenymi Zenami

Pastoralni poradenstvi
Cilem je pomoc potfebnym, poradenstvi v oblasti vybéru osobni religiozity a duchovni
doprovazeni

Zéakladnim cilem pastoralniho poradenstvi je poskytnout duchovni pomoc nebo radu
tém odsouzenym, ktefi o to projevi zajem. A to at uz piimo osobou vézenského
kaplana, ¢i prostfednictvim duchovniho pfislusné cirkve, ktery do véznice dochazi a o
jehoz sluzbu odsouzeny pozada. Kaplan tuto sluzbu zajistuje.

Vypotadani s vinou a trestem
Vzhledem k vézenskému prostredi, kde je tato aktivita praktikovana, se jednim z jejich
hlavnich cili jevi dosazeni toho, aby se odsouzeny dokéazal vyporadat odpovidajicim
zplsobem s problémem svoji viny a trestu. A to i ve vztahu k tém, ktefi vlivem jeho
jednani utrpéli né€jakou ujmu. Predpokladem a zékladem je pfijeti viny odsouzeného,
jeho smifeni s trestem a touha po napravé jak svého zivota, tak i dalSich véci s jeho
skutkem souvisejicich, spolu s praktickymi kroky v této oblasti (napf. uhrazeni Skod

apod.). Zde se jevi jako nutna spoluprace s odborniky napt. Proba¢ni a mediac¢ni sluzby.

ZPETNA VAZBA: Zpétna vazba je ziskavana jednak diky postpenitenciarni praxi a
jednak diky tymové spolupraci od ostatnich pracovnikti véznice. V minulosti se
podaftilo realizovat diky této metodé nékolik ptipadd tspésného navratu odsouzenych

do spolecnosti.

Oddilova shromazdéni a pracovni aktivy
Cilem je umoznit odsouzenym Zendm podilet se na feSeni otazek, které souviseji se

zplsobem a organizaci zivota odsouzenych v jednotlivych oddilech

Dalsi formy vyuzivani volného ¢asu:
e knihovna
e sledovani televize
e Cetba denniho tisku a Casopisti
e videoprojekce

e vydavani vézeiiského Casopisu ,,Syntracek*
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e prace pro charitativni organizace — vyroba dekorativnich predmétt

3.4. Postpenitenciarni problémy

V dobé vykonu trestu je odsouzeny pfipravovan pro Zivot na svobodé. Vézenské
prostiedi je vSak jiné, mnohé dovednosti a ndvyky zde Clovek ztratil a je tieba
pokracovat v podpote a vedeni po propusténi. Propusténi na svobodu predstavuje tim
vetsi zatéz, ¢im déle byl cloveék uvéznén. Propustény muze prozivat krizi ze svobody,
ktera je jakymsi traumatem z ndhle zmény prostredi.

Dle Vagnerové, propustény clovek casto nema socialni zazemi, nema kam jit, nikdo
na néj neceka nikam nepatii. Kontakt s byvalymi spoluvézni zvysuje riziko recidivy
kriminalniho chovani, ale casto neexistuje nikdo jiny, kdo by tyto lidi akceptoval.
Témét 30% recidivisti nema po propusténi domov, ani jinou socidlni vazbu. V podstaté
si nevi rady se zivotem na svobod¢ a radg€ji voli opé€t zivot za miizemi, kde v podstaté ty
hlavni zivotni potfeby méli zajistény.

Chybi finan¢ni prostfedky a motivace k praci. Dale to umocnuje mald nabidka
mozného zaméstnani a nezajem spolecnosti pfijmout do pracovniho poméru takového
¢lovéka. U propusténych, ktefi ve vézeni pracovali je situace zcela jina.

Nerealnd ocekavani u propusténych, kde dlouhodobé pred propusténim méli
omezeny uspokojovani uréitych potfeb vedou k rychlému nasyceni téchto potieb a
problémtim, které mohou byt s timto spojeny, jako sexualni aktivita, alkohol apod.

K recidivé krimindlniho chovani dochazi velmi Casto v tzv. adaptacni fazi. Je to
obdobi, kdy si propustény zvykd na jiné prostiedi, a to s vétSimi naroky na jeho
samostatnost, nez byl ve vézeni zvykly. Toto obdobi trva individualné dlouhou dobu,
maximalng dva roky.”

Na tspésnosti zvladnuti adaptacni faze se podili dveé skupiny faktorti :

e Osobnost propusténé¢ho cloveka, jeho zkuSenosti, motivace a kompetence,

odolnost k zatézi apod.

e Objektivni faktory, tj. podminky do nichz se Cloveék vraci (bydleni, prace,

zachované socialni vztahy apod).

22 Vagnerova, M.:Psychopatologie pro pomahajici profese. 2. vydani. Praha: Portal, 1999, str. 424 - 425
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4. Vliv na rodinné prostredi trestanych Zen

4.1. Odsouzené Zeny a jejich rodiny

Co se déje s Zenami odsouzenymi k trestu odnéti svobody ? Jednou z prvnich a
soucCasné nejvyznamnéjSich zmén je nestabilizujici dopad na jejich rodiny. Ackoliv se
jedna o nutny produkt institutu odnéti svobody, nelze zavaznost spojeni Ci preruSeni
spojeni mezi uvéznénymi zenami a jejich rodinami piehlizet.

Doba stravena ve vézeni mize byt n¢kolik dni, par mésicti, mize to byt i mnoho let.
To znamend, ze né¢kterym mladym zendm v pribéhu jejich vézeni vyrostou a dospéji
déti. Jiné mohou byt v dobé uvéznéni t€hotné a pouze nckolika z nich se postésti mit
dit€¢ u sebe déle nez jeden nebo dva roky. Jedna se o vysoce bolestivou zkuSenost,
kterou s sebou vézeni Zen nese, a to i navzdory promyslenému systému navstév, nebot’
odsouzené jsou v zélezitostech vychovy nuceny spoléhat na svého partnera nebo jiného
¢lena rodiny ¢i stat, pfitom je znamo, Ze muzi pohybujici se v této oblasti vykazuji nizsi
stupen spolehlivosti, ochoty a vile jednat stejn¢ jako Zena. To vSe vyZaduje Cas, usili a
penize.

Obcas je mozné se setkat s argumentem, ze détem odsouzenych Zen je vlastn¢ v dob¢
odlouceni lépe, alespon po n&jakou kratsi dobu. Mozna jejich matky utracely penize za
alkohol, drogy ¢i co jiného misto toho, aby koupily détem potraviny a oSaceni. Mozna i
vénovaly pozornost a ¢as muzim, ktefi o jejich déti nestali, coz déti narusovalo a
zazlivaly jim to. Stejn¢ jako se n¢které zeny uvolni az v priabéhu obdobi, kdy je jejich
manzel ve vézeni, nebot’ se nemusi setkdvat sjeho opilstvim a nésilnosti, tak se i
neékteré déti mohou docasné citit 1épe v situaci, kdy nepocituji narusovani harmonie a
vztahll. Dokud vSak nebude nalezena cesta k harmonickému znovusjednoceni s matkou,

bude vézeni pouhym rozsifovatelem prostoru pro dalsi problémy.

Lidé pachajici pravidelné trestnou ¢innost nejevi ve vétsSing pripadl zajem o své déti.
Céste¢né to nemusi vzdy znamenat, Ze se o né nestaraji nybrz to, Ze se rozhodli
podnikat ve vysoce rizikové oblasti a jsou si védomi, Ze toto jejich po¢inani mtize vést

k odlouceni a n¢kdy i na hodn¢ dlouhou dobu.
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V okamziku, kdy se lidé ocitnou ve vézeni, maji nahle Cas premyslet a n¢ktefi z nich
maji sklon omlouvat to, co spachali, odiivodnénym béhem udalosti a shodou okolnosti
prohlasuji naptiklad, Ze potfebovali drogu anebo bylo nutno obstarat jidlo a oSaceni pro
jejich déti. Jini si naopak uvédomuji vlastni chybu a selhani a pochopi, ze cena kterou je
nutno zaplatit za to, co hodlali ziskat, je diky uvéznéni neadekvatné vysokd. Vézneéné
zeny veédi, ze nejvyssi cenou je odlouceni od vlastnich déti. I v ptipadech, kdy si
uveédomuji, Ze nejsou dobrymi matkami, je tato skute¢nost nesmirné dilezita.

Toto odlouCeni je vyznamné predevSim v nefunk¢nich rodinach a rodinach bez
zazemi, kdy se nema kdo postarat o déti. Takovato situace je opravdu potom pohromou,
ktera celkovou situaci jest¢ zhorSuje. Dochazi k rozluce sourozenct, ktefi mohou byt
umisténi v détskych domovech. V oblastech s SirSim rodinnym zazemim prani a touha
skupiny ¢lenti rodiny pokracovat ve vychové ditéte zplsobuje ponékud mensi trauma,
avsak realita odlouceni ditéte od matky zlistava a zrafuje oba.

Ulohu otce v tomto schématu nelze zevieobeciiovat. Existuji takovi, ktefi uvéznénou
manzelku podporuji prevzetim vSech jejich odpovédnosti, ale i1 takovi, ktefi toto
odmitaji. Pfevazna vétSina muzi ocekava, ze tyto povinnosti a odpovédnosti pfevezmou
jiné Zeny — matky, tchyné, sestry a budou vykonavat totéz, co d€lala jejich manzelka,
starat se o déti, varit uklizet a prat. K tomu dochazi i v pfipadech nezaméstnanych

muzu, ktefi nemaji co délat.

4.2. Socialni disledky vykonu trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody je provazen socidlnimi duasledky, které mnohdy

poznamenavaji dalsi zivot po propusténi z vykonu trestu na svobodu.

Jak Vagnerova uvadi, tak v souvislosti s pobytem ve vézeni ztraci trestana osoba :

a) zaméstnani, a s tim i svou profesni roli,

b) casto se ji rozpada manzelstvi, resp. ji odmitne rodina, ztraci i dal$i socialni

vztahy, tzn. nebude mit potfebné zazemi, Casto ani bydlisté,
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c) ztraci své védomosti, dovednosti a navyky.

Vsechny uvedené nasledky mohou zasadnim zplisobem zménit zivot cloveéka i po
skonceni vykonu trestu. Mohou jej ménit tak dokonale, Ze uz nebude schopen zacit
znovu sam a bez podpory Zit normalnim zplGsobem. Na druhé strané je tieba vzit
v tvahu, ze mnozi trestani zddouci védomosti, dovednosti a ndvyky nikdy neméli a na
svobodé¢ se chovali zptisobem netinosnym v roding i v zameéstnani.

Pobyt ve vézeni znamena ztratu svobody a z toho vyplyva stradani a oblasti mnoha
dalsich potteb.

Vézeni je socidlnim prostfedim, které¢ se znacné€ odlisSuje od prostiedi bézného Zivota.
Vézen se mize jen minimalné samostatné rozhodovat, stavad se pasivnim objektem
pusobeni vézenského systému. Ztraci na ur¢itou dobu vétsSinu svych roli, které mél na
svobodé. Jeho vnucenou, aktudlné dominantni roli je role trestaného, vylouceného ze
spolecnosti.

Trest odnéti svobody meéni prozivani, uvazovani i chovani vézné. Veézenské prostiedi
ma své vlastni normy a pravidla chovani vice ¢i méné odlisné od obecné platnych
norem. Ve vé€zeni jsou uziteCné jiné vzorce chovani. Zpusoby chovani ziskané na
svobod¢ vyhasinaji, nejsou zde potiebné a nékdy jsou dokonce nezadouci a spoluvézni
sankciované.

Adaptace na prostfedi vézeni zdsadnim zptisobem méni hodnoty, normy i vzorce
chovani a stava se prekazkou navratu trestaného ¢lovéka do spolecnosti. Ztrata zakladni
socialni vazby na rodinu vede ve svych dusledcich Casto k hledani socidlniho zazemi
v homogennich kriminalnich partach, coz vede k fixaci na vézeniské zndmosti. Nasledky
dlouhodobého pobytu Zeny nebo matky ve vézeni jsou nedozirné.

Jeji absenci vrodiné je totiz mnohdy nastartovan fetézec citovych stradani,
psychickych poruch a té€zkosti téch, ktefi na této zen¢ ¢i matce byli a jsou n¢jakym
zpusobem zavisli.

Vykon trestu odnéti svobody vede Casto k nartistdni dluhti, zhorSovani ekonomické
situace rodiny, zvlast¢ nemtiZze — li odsouzena zena ve véznici pracovat.

Nepftiznivé plsobi i délka pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, ponévadz prave
ona ma mnohdy podstatny vliv na budouci selhani ve vétSin¢ socialné dilezitych oblasti

jako jsou zejména oblasti : profesni, partnerské, obcanské, rodi¢ovskeé atd.

3 Vagnerova, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. 2. vydani. Praha: Portal, 1999. str. 421 - 422
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4.3. Déti véznénych rodica

Organizace Eurochips (The European Committee for CHildren of Imprisoned
Parents) se zabyva a jejiz aktivity se zamétuji na minimalizovani negativniho dopadu
odlouCeni rodice a ditéte, na upevnéni pozitivnich vazeb v rodinach, pomoc
odsouzenym uvédomit si svou rodiCovskou roli a odpoveédnost, ktera z ni vyplyva, a na

. S v 7 VY r v 17 24
problematiku navstév déti ve vézenském prostredi.

Tyto aktivity by mély byt rozvinuty nejen v evropském, ale hlavné na oblastnim
zaméfeni jednotlivych stath a mély by se timto problémem =zabyvat vSechny
zainteresované slozky jako jsou : vézenska sluzba, probacni a media¢ni sluzba, ale i
ostatni organizace zabyvajici se détmi a dal$imi rodinnymi pfislusniky véznénych osob.
Ve vSech ¢innostech vefejnych ¢i soukromych organizaci socialni péce a soudit by mél
byt bran co nejvétsi ohled na potieby ditéte. Jestlize je dité oddéleno od jednoho nebo
obou rodicl, méa pravo, pokud to neni vrozporu sjeho zdjmy, na zachovani
pravidelného kontaktu s nimi. Samoziejmé toto pravo je jednim ze zakladnich prav
odsouzenych vychazejiciho ze zakona o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. a
samoziejm¢ dochazi u véznénych osob k napliovani tohoto prava velice Casto a dle

zakonnych podminek, za predpokladi jestlize maji obé dotCené strany zajem.

Déti véznénych osob tvoii skupinu zvlasté zranitelnych jedinci se specifickymi
potiebami, emocionalné stradajicich. Casto se u tdchto dé&ti objevuji vyukové a
vychovné problémy. Organizace zabyvajici se touto problematikou by se mély snazit
svou ¢innosti co nejvice redukovat traumatickou zkusenost déti spojenych s uvéznénim
rodi¢t. V evropskych podminkach jsou nevladni organizace, kde jejich dobrovolnici
naptiklad doprovazeji déti k navstévam do véznice. Vyznamnou roli hraji v ptipadech,
kdy je ditéti zriznych divodi znemoznén kontakt s véznénym rodiCem (rodinné
konflikty, nezajem druhého rodice, apod.). Dobrovolnici prevezmou dité se souhlasem
zakonného zastupce a osoby, kterd je ma v péci a dopravi ho do véznice, kde jsou po
celou dobu piitomni a zajistuji podporu jak pro dité, tak pro rodice.

V mnoha zemich byva pravidelny navstévni kontakt s détmi chapan jako privilegium

odsouzenych, ne jako pravo ditéte.

2* Ceské vézetistvi, &islo 5, rok 2006, str. 24 - 25
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Navstévy by mély byt planovany a organizovany jako cesta ke spojeni a naprave
rodinnych vztahd v nejlepsich podminkach, tak se déje samoziejme v ramci moznosti i
v Ceské republice.”

V nékterych evropskych zemich jsou ve véznicich zfizovana navstévni centra pro
rodiny s détmi, kde mohou rodinni pfislusnici ziskat od persondlu véznice informace o
svych partnerech , vyuzit nabizené konzultace tykajici se rodinné problematiky, jsou
vybudovény také hraci koutky pro déti. V nékterych ptipadech byvaji i specificky
vybavené pokoje, kde se mohou rodice v pritb¢hu dne vénovat s détmi kazdodennim
¢innostem. Inspirujici je také Setrné a ohleduplné provadéni bezpecnostnich prohlidek
na vstupech do véznic ve vztahu k détem, coz je hlavnim cilem minimalizovat
traumatizujici zazitek ditéte vstupujiciho do véznice.

Zajimava zkuSenost z irské véznice pro odsouzené muze k dlouhym trestim odnéti
svobody. Navstévu svych déti zde absolvuji vSichni odsouzeni otcové svych déti, i kdyz
tfeba jejich chovani neni v souladu s vnitinim fadem véznice. Vedeni véznice vychazi
z prava ditéte videt se se svym otcem a tuto praxi posuzuje jako prvek, ktery napomaha
ke zklidnéni odsouzenych, jejich intenzivnéjsi orientaci na zivot po propusténi a celkove

. I ENRTIY: ey cr1y . v . 26
jako moment pfispivajici k pozitivnimu socialnimu klimatu ve véznici.

V nékterych véznicich, ale zejména v téch, kde jsou odsouzené zeny, jsou poradany
programy a diskuse na téma rodicovstvi. Jsou vedeny odborniky zabyvajici se touto

problematikou.

S urcitosti se da fict, zZe alternativni navstévy maji pozitivni dopad na odsouzené i na
jejich déti a rodiny. Vede to k utuzeni rodinnych vztahti, schopnost odsouzenych vidét
se jako fungujici Clenové rodin, a sniZzenou potfebu postpenitenciarni péce. Je
prokdzano, ze tyto programy zvysuji Sanci odsouzenych na spesné zaclenéni zpét do

spole&nosti po propusténi a maji vliv na snizeni rizika recidivy.”’

25 Ceské vézetistvi, &islo 5, rok 2006, str. 24 — 25
26 Ceské vézetistvi, &islo 5, rok 2006, str. 24 — 25
27 Ceské vézetistvi, &islo 5, rok 2006, str. 24 — 25
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V Ceské republice je nékolik véznic, kde si odpykavaji trest odsouzené Zeny :

e Opava
e Svétla nad Sazavou

e Praha — Ruzyn¢

Véznice Opava - 217 odsouzenych zen.

dohled — 11, dozor — 103, ostraha — 83, zvySena ostraha — 20

( z toho 2 na dozivoti )

Véznice Svétla nad Sazavou — 537 odsouzenych zen.

dohled — 4, dozor — 321, ostraha — 208, zvySena ostraha — 0

( z toho 4 mladistvé a 10 odsouzenych zen matek, které se staraji celkem o 10 déti )
Véznice Praha — Ruzyné - 62

dohled — 14, dozor — 46, ostraha — 2, zvySena ostraha - 0

Véznice ostatni — 75

dohled — 0, dozor — 71, ostraha — 4, zvySena ostraha — 0

K 31.12.2008 bylo celkem 18100 osob, z toho 891 ( 4,93 % )odsouzenych zen ve
vykonu trestu.”® Rozdil mezi celkovym poétem odsouzenych Zen a soudtem vyse
uvedenych véznic je 75 odsouzenych Zen, které byly evidovany v jinych véznicich za
ucelem soudniho jednani, vySetfovacich ukonl, zdravotnich vySetfeni a z divoda
jinych. Typ véznice pro odsouzené Zeny, které jsou zatazeny v kategorii zvysena
ostraha je pouze v Opave, véetn€ zZen odsouzenych na dozivoti.

Oddé¢leni pro mladistvé odsouzené Zeny je pouze ve véznici SvEétla nad Sazavou.
Ur¢itou raritou v systému ceského vézenstvi je skutecnost, Ze vykon trestu si ve Svétlé
nad Sazavou mohou odpykavat Zeny — matky, pecujici o malé déti do tii let véku ditéte.
K 31. 12. 2008 bylo ve véznici Svétla nad Sdzavou celkem 10 takovych odsouzenych
zen, které se staraly celkem o 10 déti. Maji k tomu vytvoreny odpovidajici podminky,
jako jsou kuchynky, samostatné loznice a dalsi. U téchto odsouzenych zen, které maji
ve veéznici své déti je zadkladem programu zachazeni, aby Zeny byly cely den

zaangazovany v péci o déti.

2 Statisticka roGenka Generélniho feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské republiky za rok 2008
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Prakticka cast

1. Dotaznikové Setfeni

Hlavnim ukolem mého dotaznikového Setieni bylo zjistit a popsat Zenskou kriminalitu
v opavské Zenské véznici, zejména jeji stav a strukturu, divody trestné cinnosti,
vzdélani, vé€kové, rodinné a socialni poméry zen tam umisténych, jejich recidivu, vliv
jejich rodiny, pocity o trestu, co jim chybi, druh zavislosti apod.

V dobé mého dotaznikového Setfeni bylo v zenské opavské véznici umisténo
celkem 220 odsouzenych zen. Prizkum byl proveden prostiednictvim jednoduchych
dotaznikli o 20 otazkach, které vyplnilo 107 odsouzenych Zen, coZ je néco malo jak
polovina z celkové odsouzenych Zen v Opavé v té¢ dobé. Otazky byly voleny s ohledem
na predpokladané vzdélani vétSiny odsouzenych Zen velmi jednoduchym zpisobem.
U 10 otazek si respondentky mohly znabizenych moZznosti svou odpoveéd vybrat,
zbyvajici otazky byly oteviené, dotdzané Zeny na né¢ musely odpoveédéet samy.
Vypliovani dotaznikd probihalo tim zpisobem, ze se vzdy cca 10 az 15 respondentek
se seSlo vjedné kulturni mistnosti, kde jsem jim dotazniky spolu

s vychovatelem rozdal a ony je béhem cca 10 minut vyplnily a poté mi je vratily.

Problémy Seti‘eni a reprezentativnost vvsledku

Dotaznikova Setfeni jsou relativné spolehlivou metodou, kterou se zjiStuji udaje
u nejruzngjSich vzorkt populace. Musi se vSak jednat o vzorky obecné populace.
U vzorkl, které nepochdzi zobecné populace, tato dotaznikova Setfeni vétSinou
selhavaji. Timto vzorkem ,,neobecné” populace jsou dle Jifiho Vyhlidala i odsouzené
zeny. Podle n&j je sice t€zké najit vhodné&jsi formu ziskdni informaci o strukture osob
pobyvajicich v podobnych zafizenich jako jsou vé&znice nez je dotaznikové Setieni,
na druhé stran€¢ vSak upozoriiuje na to, ze dotaznikové Setfeni ma své limity, jejichz

v N ’ e Lo~ s s+ 29
prekroceni €ini vysledky vice ¢i mén€ nahodnymi.

Y Vyhlidal, J. In Urbanova, M. a kol. Zenska delikvence jako socialni jev. Brno: Masarykova univerzita,
2004, s. 133-137.

33



Je pravdou, Ze u mého Setfeni mohlo dojit k poruseni principu nahodnosti vybéru
respondentek, protoze jsem nebyl schopen ovlivnit zpasob, kterym byl vzorek
odsouzenych zen vybiran. Mé dotazniky sice vypliovaly odsouzené Zzeny ze vSech
kategorii opavské zenské véznice véetn¢ dvou dozivotné odsouzenych zen a vcetné
odsouzenych Zen umisténych ve specializovaném oddéleni. Mou snahou samoziejmée
bylo, aby se mého vyzkumu zucastnil co nejvétsi pocet odsouzenych zen. Nejvice Zen,

které dotaznik vyplnilo bylo z kategorie dozor a ostraha, kterych bylo ve v€znici nejvic.

Dale byl vybér respondentek ovlivnén dennim chodem véznice, a proto dotaznik také
nevyplnily odsouzené zeny, které byly v dobé Setieni v praci, vzdélavaly se, odpykavaly
si svij kazensky trest na uzavieném oddéleni trestli nebo byly do¢asné mimo véznici
(napf. u soudu, na preruseni trestu apod.). V kone¢ném souctu tedy dotazniky vyplnilo

107 respondentek z celkového poctu 220 tehdy v Opaveé umisténych odsouzenych Zen.

Respondentky také nemusely do dotaznikli uvést vzdy pravdivou odpoved,
coz jsem ale bohuZel nemohl ovlivnit.

Problémem mohlo byt i to, Ze bohuzel ne vzdy byl dotaznik vyplnén Uplné. VétSinou
respondentky nezodpovédély bud’ celou jednu otazku nebo naopak uvedly v dané otazce
vice moznosti.

I pres vSechny vyse uvedené ,,problémy* si myslim, ze vysledky mého prizkumu jsou
dostateCn€¢  reprezentativni  vzhledem  kpocCtu  dotazanych, a 1  proto,
7ze vySe uvedené ne plné zodpovézené otazky byly spiSe vyjimkou nez pravidlem.
Samoziejmé ze vysledky nejsou statisticky pln€ reprezentativni, na druhou stranu vSak

v tomto typu spole¢enskych instituci nelze reprezentativnost vysledki zarugit nikdy.*

2. Vysledky dotaznikového Setreni
2.1.

Z celkového poctu 107 respondentek, se mého dotaznikového Setfeni zicastnilo nejvice
odsouzenych Zen z kategorie dozor (B) a to 46 ( 42,99 % ), kategorie ostraha (C) 44
(41,12 % ), kategorie zvySend ostraha (D) 9 ( 8,41 % ), kategorie dohled (A) 8 ( 7,46 %
), to odpovida soucasné profilaci v€znice a také tomu, ze v Opavské véznici je nejvice
zen v kategorii dozor a ostraha.

**Urbanova, M., Vegeta, M. a kol. Zenska delikvence: Teoreticko-empirické studie k problému pravnich
postoji a hodnotovych orientaci delikventnich zen. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 101.
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Graf ¢. 1

2.2,

Druhéd otazka byla zaméfena na dosazené vzdélani respondentek. Na vybér bylo
specialni skola, zakladni Skola, uciliste, sttedni Skola a vysoka skola. Z celkového poctu
107 respondentek odpovédélo, ze specidlni skolu ma 12 (11,21 %), zakladni skolu ma
49 (145,79 %), coz bylo nejvic, ucilisté ma 22 ( 20,56 %), stfedni Skolu ma 22 ( 20,56
%) a vysokou skolu maji 2 ( 1,86 %) respondentky.

Graf ¢. 2

2.3.

Tteti otdzka byla zaméfena na rodinny stav respondentek. Mohly si vybrat z moznosti
svobodna, vdana, rozvedena ¢i vdova. V Opavské véznici bylo nejvice Zen zastoupeno
v kategorii svobodna, kterou uvedlo 61 ( 57,00 %), coz m¢ velice piekvapilo, vdana
uvedlo 15 ( 14,01 %), rozvedena uvedlo 29 ( 27,10 %) a rodinny stav vdova uvedly 2 (
1,86 %) respondentky.
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Graf ¢. 3

24.

Ctvrta otazka byla zaméfena na vék respondentek. Vytvoiil jsem pét vékovych
kategorii. Mohl jsem vytvofit vice, ale pét kategorii mi pfipadalo jako dostacujici. V
prvni kategorii 18 — 25 let bylo respondentek 25 ( 23,36 %) , v druhé kategorii 25 — 35
let jich bylo 42 ( 39,25 %), cozZ bylo nejvice, ve tieti kategorii 35 — 45 let bylo 20 (18,69
%), ve ctvrté kategorii 45 — 55 let bylo 16 ( 14,95 %) a posledni pata kategorie byla pro
odsouzené zeny nad 55 let, kde byly 4, coz €inilo ( 3,73 %). V Zenské véznici v Opavée
vykonavaji trest odnéti svobody dospé€lé odsouzené zeny, tzn. zeny od 18 let veku.
Mladistvé delikventky jsou umistovany do véznice ve Svétlé nad Sazavou, kde je také

zfizeno oddé¢leni pro matky s détmi.

vékové slozeni

45 - 55 nad 55 18- 25
I
25-35

Graf ¢. 4
2.5.

Patad otazka byla zaméfena na déti. Ptal jsem se, jestli respondentky maji déti, coz
uvedlo 70 respondentek to Cini ( 70,09 %). Kategorie jsem rozdélil na bezdétné a pak
s jednim, dvéma, tfemi, Ctyfmi a péti a vice détmi. Bezdétnych respondentek bylo 32 (
29,90 % ), coz byla nejvice dotdzanych, s jednim ditétem jich bylo 24 ( 22,42 % ),
shodné jako s jednim jich bylo i se dvéma détmi tedy 24 ( 22,42 % ), se tfemi détmi jich
bylo 12 ( 11,21 % ), se ¢tyimi détmi 6 ( 5,60 % ), a v kolonce 5 a vice déti ( v grafu
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uvedeno 5 + ) bylo 9 ( 8,41 % ) respondentek. Jedna odsouzena dokonce uvedla, Ze ma

8 déti, coz bylo nejvic, kdo z dotazanych uvedl pocet déti.

pocet déti
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3 3
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2 1

Graf ¢. 5

2.6.
V této otazce jsem se zaméiil, kde respondentky bydlely pied nastupem vykonu trestu.
Zvolil jsem tii kategorie : ve velkém mésté, v menSim mésté a na vesnici. Z vysledku
dotazniku vyslo, ze ¢im je prostor k bydleni a Zivotu vétsi, tak tim je vetSi anonymita a
vice je pachana také kriminalita. Velké mésto uvedlo nejvice respondentek 65 ( 60,74 %

), mensi mésto jich uvedlo 29 ( 27,10 % ), nejméné dotazanych uvedlo vesnici, kterych

bylo 13 (12,14 % ) respondentek.

bydlisté pred vykonem trestu

vesnice
mensi mésto . L.
velké mésto

Graf €. 6
2.7.
V sedmé otazce jsem se zaméfil na to, u koho bydlely respondentky pied vykonem
trestu. V této otazce jsem zvolil pét kategorii a to : bydlela sama, u rodi¢t, u prarodici,
u manzela nebo druha a u nékoho jiného — u koho, kde uvedly nejvice kamarady a

bydleni na ubytovné ¢i snékym v podnajmu. Nejvice dotazanych odpovédélo, Ze
prarodict jen 1 (0,93 % ), u manzela nebo druha jich bydlelo 33 ( 30,84 % ), coz byla

druha nejvétsi kategorie, a v posledni kategorii bydleni pfed vykonem trestu u n¢koho

jiného jich uvedlo 8 ( 7,47 % ).
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Graf ¢. 7
2.8.

Osma otazka dotazniku byla zaméfena na to, za jaky trestny ¢in dle paragrafu trestniho
zakona byla kazda respondenta odsouzena. Nekteré respondentky uvedly v dotazniku
pouze slovni odpoveéd’, cozZ jsem prevedl do formy dle pfislusného znéni § dle trestniho
zakona. Na druhou stranu u nekterych dotazanych byla jejich kriminélni zkuSenost tak
bohata, Ze uvedly vice trestnych ¢ind jiného druhu. Pak jsem tuto odpovéd omezil
odpovédélo trestny ¢in kradez dle § 247 a to 41 ( 38,31 % ), na druhém misté byl
uveden trestny ¢in vrazdy dle § 219 a to 14 ( 13,08 %), coz bylo pro mé prekvapivé i
Sokujici zaroven, na tfetim misté¢ byl uveden trestny €in nedovolend vyroba a drzeni
omamnych a psychotropnich latek a jeda dle § 187 ato 12 ( 11,21 % ), na Ctvrtém misté
byl uveden podvod dle § 250 a to 9 ( 8,41 % ), na patém mist¢ byla uvedena loupez dle
§ 234 ato 7 (6,54 % ), stejn¢ jako zpronevéra dle § 248 a to 7 ( 6,54 % ), a do sedmé
kategorie jsem uvedl ostatni trestné ¢iny, které nebyly uvedeny tak Casto jako naptiklad
: ublizeni na zdravi dle § 222 a § 224 a to 5, zanedbani povinné vyzivy § 213 a to 2,
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti dle § 171 a to 4, ohrozovani vychovy mladeze dle §

217 ato 3. Tedy v sedmé kategorii bylo odpovédi 17 (15,88 %).
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Graf ¢. 8
2.9.

Devatou otazkou jsem se zaméfil na délku trestu. Tedy na jak dlouhou dobu byly

respondentky odsouzené. Odpovédi jsem rozdélil na 6 skupin : trest odnéti svobody

38



v délce do 6 mésict, 6 — 12 mesich, 1 — 5 let, 5 — 10 let, 10 let a vice, a posledni skupina
byla trest odnéti svobody na dozivoti.

Trest odnéti svobody do 6 mésicti uvedly respondentky 3 ( 2,80 % ), trest 6 — 12 mésicti
uvedlo 13 (12,14 % ), trest odnéti svobody 1 — 5 let uvedlo nejvice dotdzanych a to 61 (
57,00 % ), trest 5 — 10 let uvedlo 18 ( 16,82 %)), trest 10 let a vice uvedlo 10 ( 9,34 %), a
trest odnéti svobody na dozivoti uvedly 2 ( 1,86 %), coz odpovida, protoze v dob¢

Setfeni byly v Opavské véznici dvé odsouzené Zeny na dozivoti.

délka trestu
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Graf ¢. 9
2.10.

Desatou otazkou jsem se zaméfil na recidivu respondentek. Otazku kolikrat byly
v minulosti respondentky ve vykonu trestu jsem rozd¢lil na 6 skupin : 0, 1, 2, 3,4, 5 a
vice ( v grafu 5+ ). Na otazku nikdy ¢ili 0 odpovédé€lo nejvice 53 ( 49,53 % ), 1
odpovédélo 32 (29,90 % ), 2 odpovedélo 8 ( 7,47 %), 3 také odpovedelo 8 ( 7,47 % ), 4
odpovédély 4 (3,37 % ), 5 a vice odpovédely 2 (11,86 % ).

recidiva

Graf ¢. 10
2.11.

Na otazku, zda je nebo byl neékdo zrodiny : manzel nebo druh, rodi¢e ¢i dité
respondentek nékdy ve vykonu trestu, odpovédeéla kladné vice nez tfetina dotazanych
zen, tedy 43 (40,18 % ). Zbytek 64 ( 59,82 % ) odpoveédélo, ze nema nikoho a ani nikdy

nemeélo nikoho z jejich rodiny ve vykonu trestu.

39
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2.12.

Na otazku co Vas vedlo ke spachani trestné Cinnosti odpovédély odsouzené vétSinou
jeden a to zfejmée i jejich hlavni divod, ale také nékteré z nich uvedly i vice divodu.
Pfesto jsem pfedem zamyslel a nechal jsem respondentkam tuto otazkou volnou, aby
samy uvedly co je k tomu vedlo. Zamérné jsem jim nedaval zadné moznosti, abych
nechal na nich co samy uvedou. Z odpovedi jsem vytvoril ¢tyfi hlavni skupiny na co
odsouzené nejcastéji odpovidaly a zbytek odpovedi jsem sloucil a vytvoril skupinu
ostatni. Respondentky nejcasteji uvedly, Ze je vedly ke spachani trestné ¢innosti drogy a
to 32 (29,90 % ), pak nejcastéji uvedly finance a to 29 ( 27,10 % ), pak uvedly nevim a
to 28 (26,16 % ), coz mé piekvapilo, na ¢tvrtém misté byla rodina ato 7 ( 6,54 % ), a
zbytek odpovédi jsem sloucil do skupiny ostatni, kde uvadély zejména : tyrani mé

osoby uvedly 4, pracovitost uvedly 3, bezmoc uvedly 3 a alkohol uvedla 1 odsouzena.

co vedlo ke spachani trestného ¢inu

. ostatni
rodina drogy

i —

finance

Graf ¢. 12
2.13.

Ve tfinacté otazce jsem se zamétil na zaméstnanost odsouzenych pred vykonem trestu,
¢ili zda respondentky pracovaly v civilnim Zivoté, nez nastoupily vykon trestu. Zde
necelé dveé tretiny uvedly Ze ne a zbytek, ze ano. Nepracovalo odsouzenych pied
vykonem trestu 69 ( 64,48 % ) a pracovalo 38 ( 35,52 % ). Prekvapilo m¢ dvoutietinova
nezaméstnanost pred vykonem trestu, ovSem na druhé strané, pfi dnesni situaci na trhu

préce se snad ani neni ¢emu divit.
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2.14.

Ve Ctrnacté otazce jsem se zamé&fil na vztah odsouzenych ve vykonu trestu s rodinou ¢i
blizkymi ptibuznymi, a to zda maji odsouzené navstévy, ¢i kontakt s rodinou, nebo zda
jsou uplné bez kontaktu s rodinou a blizkymi pfibuznymi.

Otazku jsem rozdélil na ¢tyfi skupiny a tudiz Ctyfi mozné odpovédi. Na otazku mate
kontakt srodinou, tak nejvice dotazanych odpovédélo, ze ma kontakt pravidelny
s navstévou a to 54 ( 50,46 % ), kontakt pravidelny bez navstévy odpovédélo 23 ( 21,49
% ), kontakt nepravidelny odpovédélo 19 ( 17,75 % ), a kontakt nepravidelny uvedlo 11
(10.28%).

kontakt s rodinou

sadny
nepravidelny N\, pravidelny s

‘ = navitévou
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Graf¢. 14
2.15.

Odsouzené zeny, které se nékdy ve svém zivote potykaly se zavislosti a ty, které zavislé
na ni¢em nikdy nebyly, byly vZenské véznici v Opavé zastoupeny v rozdilném
mnozstvi. Jen 12 tj. pouhych ( 11,21 % ) Zen z celkového mnozstvi 107 uvedlo, Ze
zavislé na nécem nikdy nebyly. U konkrétniho druhu zavislosti mély odsouzené na
vybér z moznosti : alkohol, drogy, tabdk/cigarety, automaty ¢i jinou zavislost. V jiné
zavislosti uvedly zadnou a to 12 Zzen a 9 Zen uvedlo zavislost na sexu. Nejvice
odsouzenych Zen ptiznalo zavislost na drogach a to 53 (49,53 % ), na cigaretach/tabaku
jich pfiznalo 24 ( 22,42 % ), bez zavislosti jich bylo 12 ( 11,21 % ), zavislost na sexu

ptiznalo 9 8,41 % ), alkohol pfiznalo 6 ( 5,60 % ) a nejméné zavislych Zen bylo na
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automatech a to jen 3 ( 2,80 % ). Podil odsouzenych Zen, které nékdy v Zivoté byly na
nécem zavislé, je v Opavské véznici velmi vysoky. Dle mého nazoru je to zpisobeno
tim, ze se mého vyzkumu zacastnily vSechny Zeny ( 25 Zen ) ze specializovaného
oddéleni pro odsouzené se soudn¢ natizenou 1écbou, které se v Opave ze zavislosti na
drogach 1é¢i.
zavislost
Zadna

sex
alkohol drogy

N =

tabak/cigarety
automaty

Graf ¢. 15
2.16.

V Sestnacté otazce jsem se zaméetil na spravedlnost odsouzeni a zda se odsouzené citi
spravedlivé ¢i nespravedlivé odsouzené. Vétsi polovina odsouzenych uvedla, Ze byla
odsouzena spravedlivé a to 61 ( 57,00 % ), a nespravedlivé odsouzenych se citi 46 (

43,00 % ).

pocit odsouzeni

nespravedlivé
/ spravedliveé

Graf ¢. 16
2.17.

Sedmnactou otdzku jsem polozil se zamérem, abych se dozvédél, zda bude pro
odsouzené pobyt ve vykonu trestu dostateCnou napravou a poucenim. Zde jasné
prevysoval pocet odpoveédi, ze pobyt ve vykonu trestu bude pro odsouzené dostate¢nou
napravou a poucenim, kterych bylo 84 ( 78,50 % ) a odsouzenych, které uvedly, ze
pobyt ve vykonu trestu nebude pro né dostate¢nou napravou a poucenim bylo 23 (21,50
% ). U téchto 23 odsouzenych se da po ukonceni jejich vykonu trestu a navratu zpét do
civilniho Zivota predpokladat i recidiva, ale snad jesté zméni do konce jejich trestu sva

presvédceni.
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Graf ¢. 17
2.18.

Osmndctou otdzku jsem zaméfil na to, co odsouzenym nejvice chybi z civilniho Zivota
ve vykonu trestu. Zde jsem nechal otevienou otazku a mozné odpovéedi podle vlastniho
uvazeni a citéni odsouzenych. Vytvofilo se mnoho skupin, z nichZ jsem vybral hlavni
tfi, které byly nejcastéjsi v odpovédich a pak mnoho dalSich, které¢ jsem zahrnul do
skupiny ostatni. Co odsouzenym chybi ve vykonu trestu, tak nejcastejsi odpovedi byla
rodina a pocet odsouzenych kterou ji uvedlo bylo 48 (44,85 % ), pak byla nejcastéeji
uvedena svoboda 25 ( 23,36 % ), pak byly nejcastéji uvedeny déti 22 ( 20,56 % ), ve
¢tvrté skupin€ jako ostatni byly uvedeny nasledujici faktory, které uvedly vzdy jen 2 (
1,68 % ), odsouzené : vSe, Zivot, sex, nic, a co uvedla vzdy jen 1 (0,93 % ) odsouzena

byly : penize, drogy, internet a soukromi.
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Graf ¢. 18
2.19.

Z devatenacté otazky jsem se chtél dozveédét, co je pro odsouzené nejvétsi tézkost ve
vykonu trestu. Zde jsem opét ponechal otevienou otazku, aby odsouzené samy uvedly
co je nejvice ve vykonu trestu tizi. Z odpovédi se vytvotilo mnoho skupin, kde nejvetsi
pocet odsouzenych uvedlo, Ze nejveétsi tézkost pro né je ve vykonu trestu rodina a to
uvedlo respondentek 30 ( 28,03 % ),druhou nejcastéj$i odpovédi byli lidé uvedlo
odsouzenych 14 ( 13,08 % ), pak bylo soukromi uvedlo respondentek 10 ( 9,34 % ), nic
uvedlo 10 ( 9,34 % ), napéti také uvedlo respondentek 10 ( 9,34 % ), pak uvedli
bezmocnost 9 ( 8,41 % ), pak bylo uvedeno vse 5 ( 4,67 % ), volnost uvedlo také
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odsouzenych 5 (4,67 % ), a ze zbytku odpovédi jsem vytvoftil skupinu ostatni kde bylo
uvedeno od odsouzenych : sama sebou 4 ( 3,73 % ), hloupost 4 ( 3,73 % ), nuda 4 ( 3,73

% ), a nejméné uvedlo sex 2 ( 1,86 % ).
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Graf ¢. 19

Posledni otazku jsem polozil zamérné, jelikoz je spojena s ukon¢enim vykonu trestu a

navratu do civilniho Zivota. U otazky ,.kam se cht¢ji odsouzené Zeny vratit po ukonceni

vykonu trestu” mély na vybér z moznosti : k rodi¢lim, k prarodi¢iim, k manzelovi ¢i

druhovi, k détem pokud samostatné bydli, zda budou zit samy, k jinym pfibuznym, ¢i se

chtéji vratit jinde. Nejvice Zzen 41 ( 38,31 % ) se chce po skonceni vykonu trestu vratit

k rodictm, 25 ( 23,36 %) zen se chce vratit k manzelovi/druhovi, 17 ( 15,88 % ) pocita,

ze budou zit samy, 16 ( 14,95 % ) Zen se vrati k détem, 5 (4,67 % ) zen chce po vykonu

trestu odjet do zahraniéi, 2 ( 1,86 % ) Zeny se vrati k jinym pfibuznym a jen 1 ( 0,93 %)

Zena pocita, Ze se vrati po vykonu trestu k prarodicim.

navrat po ukonéeni vykonu trestu

zahranici

sama
‘ rodice
déti \/
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3. Shrnuti vysledku

V zenské véznici v Opavé v dobé mého dotaznikového Setfeni trest odnéti svobody
vykonavalo celkem 220 odsouzenych Zen. Dotaznik vyplnilo celkem 107 respondentek,
coz je necela polovina odsouzenych zen.

V Opavské véznici jsou odsouzené Zeny zatazené ve standardnim vykonu trestu, dale
je zde specializované oddéleni pro odsouzené s poruchami chovani, dale pro drogové
zavislé a v neposledni fad¢ zde vykonavaji odsouzené k trestu na dozivoti.

Dotaznik vyplnilo nejvice odsouzenych =zatfazenych v dozoru a ostraze, coz

odpovida, protoze odsouzenych v téchto kategoriich je ve véznici nejvice.

Nejvice zen ziskalo nejvysSiho vzdé€lani na zakladni skole, pocetné druha absolvovana
Skola bylo ucilisté shodné se stiedni Skolou. Nejvice dotazanych tvotily svobodné Zeny.
Trest odnéti svobody vykonavaly zeny ve vékovém slozeni 20 az 59 let. Nejvice
odsouzenych bylo ve veéku 25 — 35 let, pak skupiny 18 — 25, 35 — 45, 45 — 55 let byly
témet vyrovnané. Nejvetsi skupina uvedla, Ze nemaji ani jedno dité, coz byla vétsi jedna
tretina Zen. Necelé dvé tretiny uvedly, Ze jsou matky, nejvice z nich mélo jedno a dvé
deti.

Nejvice odsouzenych pochazelo z velkého mésta a to vice nez polovina a naopak
nejméné odsouzenych pochdzelo z vesnice. Co se tyce souziti, nejCastéji bydlely samy

nebo u manzela ¢i druha. Jen jedna bydlela u prarodici.

Nejcastéjsim trestnym ¢inem, za ktery si Zeny v Opavé svijj trest odpykavaji, byla
kradez, ktera ptfedstavovala necelou polovinu vSech spachanych trestnych ¢inti. Druhym
nejcastéj$im trestnym Cinem byla vrazda, ktera predstavovala 13 % dotdzanych. Délka
trestu odnéti svobody se v Opavské véznici pohybovala od 3 mésicii az po dozivoti.
Nejcastéji byly zeny odsouzené na 1 — 5 let. Dozivoti si odpykavaly dvé odsouzené

zeny.
Polovina odsouzenych Zen byly prvopachatelky. Z recidivistek bylo nejvice téch, které

byly ve vykonu trestu podruhé. Vice nez tfetina dotazanych mé nebo méla ve vykonu

trestu nc¢koho zrodiny. NejcastéjSim divodem ke spachani trestného cinu byl

45



nedostatek penéz a drogy, ale 1 velka ¢ast 26% odsouzenych nevédélo, co je ke spachani
trestného ¢inu vedlo.

Dvé tietiny odsouzenych pied vykonem trestu nepracovalo. Vice nez 70% odsouzenych
ma po dobu vykonu trestu pravidelny kontakt s rodinou a za vice nez polovinou
odsouzenych pravideln€¢ ve véznici navstévuje rodina. Zavislost se vyskytla skoro u
vSech odsouzenych. Nejcastéji se jednalo o zavislost na drogach a to u poloviny

dotazanych, druhym typem byla zavislost na tabaku ¢i cigaretach.

Necelé¢ dvé tfetiny zen a to 57% se citily spravedlivé odsouzené. Pro vétSinu
odsouzenych Zen a to 78% bude pobyt ve vykonu trestu dostatecnou napravou a
poucenim. Poloving dotdzanych nejvice chybéla ve vykonu trestu rodina, pak chybéla
nejvice svoboda a déti.

Nejveétsi tézkosti pro zeny ve vykonu trestu je rodina. Podstatnou tézkost
odsouzenym zenam piinasi také lidé kolem nich, nedostatek soukromi, napé€ti a bezmoc.
Najdou se i takové odsouzené, které zadnou tézkost nepocituji. Po ukonceni vykonu
trestu se nejvice Zen chece vratit k rodicim, pak k manzelovi/druhovi, pak k détem a

nebo budou po vykonu trestu zit samy.
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ZAVER

Predkladana bakalaiska prace se pokusila pohlédnout na kriminalitu Zen, piiblizit
pobyt Zzen ve vykonu trestu, jaké jsou pfitom moznosti jejich napravy a vliv na rodinné
prostiedi, zejména déti disledkem pobytu trestanych Zen ve vézeni.

Kriminalita Zen neni zatim zavaznym kriminologickym, sociologickym a
spoleCenskym problémem, ale neni dle mého néazoru také spravné tento stav
podcenovat, avSak snahou by mélo byt tuto oblast kriminality predchéazet a snazit se o
zmirnéni picin a nasledkd zenského krimindlniho chovéani. Zeny by mély byt u svych
rodin a déti a nikoliv za mifizemi. Tomu je mozno piedejit vénovanim pozornosti
specifickym problémim Zen, domacimu nasili, materidlnimu zabezpeceni matek
s détmi, spolecensky Zadouci vychovou mladych divek a ostatnimi aktivitami v ramci
prevence kriminality, zejména soustavné se snazit, abychom zabranili, plisobeni
patogennich faktorti pti vychove a vzdélavani tj. celkové socializaci divek a Zen.

Samotné odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody je znacnym zasahem do prav a
zivota jedince. Pohledy na nase vézenstvi se mohou rlznit, nékomu se mize zdat, ze
soucCasny vykon trestu odnéti svobody neni trestem, avSak jini mohou mit zcela opacny
nazor. Ceské vézeistvi se snazi vytvofit ve véznicich srovnatelné podminky
s vyspélymi evropskymi zemémi. Pietrvavaji vSak problémy spojené s pieplnénosti
véznic, nedostatkem pracovnich pfilezitosti pro vézné a zejména nedostatkem
finan¢nich prostfedkd. Odsouzenym Zenam se po dobu vykonu trestu vénuje skupina
specialistl, ktefi se snazi plsobit na resocializaci odsouzenych Zen a ptipravit je tak, na
zdarny a uspés$ny navrat do civilniho Zivota.

Celkova kriminalita Zen mé v poslednich letech mirn€ stoupajici tendenci. Pfi¢inou
tohoto nartistu mize byt, jak socialni pozice Zen ve spolecnosti na jedné strané, tak na
druhé stran¢ muze byt pfi¢inou stoupajici kriminality soucasny socidlni stav ve
spolecnosti. Proto povazuji za dilezité se problému kriminalit¢ Zen v dnesni dob¢
permanentné vénovat a snazit se nejen piiblizit, ale hlavné snizit podil kriminality Zen
na kriminalité celkové a tim co nejvice zredukovat negativni nasledky vlivem pachani
trestné ¢innosti a nasledného uvéznéni zen.

V této bakalarské praci jsem snazil zmapovat kriminalitu Zen a pohlédnout rovnéz na

jeji specifika. Celou praci jsem rozvrhnul do Ctyt kapitol teoretické Casti a praktické
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Casti, kde jsem vyhodnotil dotaznik, ktery jsem piedlozil odsouzenym Zenam ve véznici
v Opavé.

V prvni kapitole se podafilo pohlédnout na kriminalitu Zen, pfitom specifikovat,
kterym trestnym cintim se zeny nejcastéji dopoustéji a také zduraznit teorie zenské
kriminality. Také cil prvni kapitoly byl naplnén pfedev$im v tom, Ze se specifikovaly
priciny kriminality Zen, coz je diilezité pro zjisténi diivodli a motivaci Zen k pachani
trestné ¢innosti.

V druhé kapitole bylo pohlédnuto na prevenci kriminality zen, zejména se podatilo
zdaraznit, jak je dalezitd v dnesni dobé prevence, tu pak rozdélit na jeji tfi stupné a
ujasnit, které organy a instituce jsou dilezité pii prevenci proti kriminalitée.

Ve tieti kapitole jsem se vénoval dobé¢, kdy odsouzené zeny stravi ¢ast svych zivotl
za miizemi véznice z divoda svych predchozich protispolecenskych jednani. Zde jsem
vymezil zdkonem dané kategorie zen ve vézeni a také jejich prava a povinnosti
v prib¢hu vykonu trestu odnéti svobody. Podafilo se mi vymezit a potvrdit, Ze Cinnost
tj. specidlni aktivity, které jsou provadény urCenymi zaméstnanci véznice v ramci
programu zachdzeni s odsouzenymi Zenami jsou velice pestré a prispivaji nejen ke
traveni Casu ve véznici, ale také kjejich napravé. Také se formulovalo, jaké
postpenitenciarni problémy mohou vzniknout, v souvislosti s ukon¢enim vykonu trestu
a navratu zpét do civilniho zivota.

V posledni kapitole jsem dospél k vysledkiim, které naplnily cile prace zejména
vtom, Ze negativni vlivy a socialni duasledky, které piisobi na rodinné prostiedi
uvéznénych Zen a jejich deti jsou velice zavazné, zvlasté, kdy vétSinou kazda zena
sehrava nezastupitelnou roli pii vychoveé déti. V této kapitole jsem také uptesnil, ze u
deti véznénych osob se objevuji velice zavazné problémy pii odlouceni od rodict
béhem vykonu trestu.

Vyhodou pii zpracovani mé bakalarské prace byl fakt, ze jsem zaméstnancem Vézenské
sluzby Ceské republiky, ovem na druhé strané mi zpracovéani ztizila okolnost, jak
velice malo je odbornych publikaci a literatury, ktera se zabyva samostatné kriminalitou
zen. Naplnit cile bakalafské prace mi pomohlo zejména studium v oboru socialni
pedagogiky a to hlavné pravnich, psychologickych a pedagogickych disciplin a jejich
predmétd, které me navedly a pomohly jasné formulovat dalezitost socialni pedagogiky
v dne$nim pojeti spolecnosti a také mé ujistit v dilezitosti a uZzitecnosti zpracovani této

bakalarské prace.
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Resumé

Bakalarska prace se zabyva pfic¢inami kriminality Zen, jejich népravou a vlivy na
rodinné prostiedi. Prvni kapitola je vénovana trestnému ¢inu, znakiim trestného ¢inu a
skutkové podstaté trestného ¢inu. Dale je zde popsana kriminalita zen, jsou uvedeny
specifika kriminality pachané Zenami, jak z minulosti, tak v soucasné dob¢. Je zde
popsano trestani zen a zvlaStnosti pobytu Zen ve vykonu trestu. Jsou zde uvedeny
nejcastéjsi priciny kriminality Zen v soucasné dob¢€ a zaveér kapitoly je vénovan teoriim
zenské kriminality.

Druhé kapitola je vénovana prevenci kriminality Zen, jak prevenci primarni,
sekundarni a terciarni, tak prevenci z pohledu postaveni Zen v dnesni spolecnosti.

Ttreti kapitola se zabyva napravou kriminality Zen a zejména pobytem ve vykonu
trestu odnéti svobody. Je zde pohlédnuto na zatfazovani odsouzenych do jednotlivych
typl véznic, na prava a povinnosti odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody.
Dulezitost je zde také vénovana vychovné praci a programu zachazeni, které by meély
pusobit na odsouzené a vést tak k napraveé béhem pobytu ve véznici. Program zachdzeni
je zde rozclenén na jednotlivé aktivity, které jsou s odsouzenymi uskutectiovany. V této
kapitole jsou také zminény postpenitenciarni problémy, které pfinasi pobyt ve vykonu
trestu odnéti svobody.

Ctvrta a také posledni kapitola je vénovana vlivu na rodinné prostiedi trestanych Zen.
Je predev§im zminéna podstata rozdéleni Zen a jejich rodin vlivem trestu za spachané
¢iny a nasledné jejich pobytem ve vykonu trestu. Jsou zde uvedeny, problémy
z disledku pobytu ve vézeni, jaké pfinasi zenam, které maji svou nezastupitelnou roli
v pojeti soucasné rodiny a jejich nejbliz§im pifibuznym, zejména vSak détem. Je
pohlédnuto také na socialni disledky trestanych osob v souvislosti s pobytem ve vézeni.
Zavér této kapitoly, ale i teoretické ¢asti je vénovan détem véznénych rodicu, jak by se
k nim mélo pfistupovat a s nimi jednat, aby nedoslo k pretrhani vazeb mezi détmi a
matkami, které jsou ve vézeni.

Prakticka cast je vénovana dotaznikovému Setieni, které bylo provedeno s odsouzenymi
Zenami ve Véznici v Opavé. Je zde, jak graficky, tak absolutnimi ¢isly vyhodnoceno
samostatné dvacet otazek, které byly soucasti predlozeného dotazniku. Dotaznikové

Setfeni je zakonceno celkovym shrnutim vysledkid, které byly vyhodnoceny

z jednotlivych otazek predlozeného dotazniku.
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Anotace

Bakalai'ska prace se obsahové tykéd pficin kriminality Zen, jejich napravy a vlivu na
rodinné prostiedi. Je zamétfena prevazné na pficiny kriminality, ale také jejich prevenci,
napravu odsouzenych zen ve vykonu trestu odnéti svobody a také na dusledky pobytu
zen ve vykonu trestu a to jak socidlni disledky, tak vlivu na rodinné prostiedi, zejména
deéti.

Vyznam této prace vidim predevsim v tom, ze kriminalita Zen, neni sice tak vysoka
jako kriminalita muzd, ale zaujima svou podstatnou c¢ast a je nedilnou soucasti
kriminality celkové. Kriminalita Zen stala v minulosti vice mén¢ ve stinu kriminality
muzl, ale nemize byt zejména v dnesni dob¢€ podcenovana a je dulezité se ji zabyvat,
protoze ma své specifické nasledky.

Tato bakalafska prace je urCena nejen pedagogickym pracovnikim a studentim
humanitnich a pravnich studijnich obord, ale také Siroké vefejnosti, protoze zde vSichni
najdou jen to, co je soucasti nasi spolecnosti, Cemu, je nutné se vice vénovat a hledat

spolecna feSeni k problému, kterym je kriminalita Zen.

Klicova slova

Trestny ¢in, kriminalita zen, vykon trestu, trest, vé€zeni, prevence, naprava, rodinné

prosttedi, pfi¢ina kriminality, vychova, odsouzeni, postpenitenciarni

50



Annotation

The content of the baccalaureate work deals with the causes of criminality in women,
the correction of them and the impact on the family environment. It focuses in particular
on the causes of criminality, but also on prevention of such causes, the correction of the
condemned women in prison as well as on the consequences of the execution of the
punishment of women, both on the social consequences and the impact on the family
environment, in particular on children.

I see the significance of this work in particular in the fact that, though not being as high
as the criminality of men, the criminality of women accounts for a substantial part and
forms an integral part of criminality as a whole. In the past, the criminality of women
was more or less in the shadow of that of men, but cannot be underestimated nowadays
in particular and it is important to deal with it as it results in specific consequences.

This baccalaureate work is intended not only for pedagogic workers and students of
humanities and the law, but also to the general public as everybody will find here only
what forms a part of our society, what must receive more attention and that it is
necessary to search for common solutions to the problem — namely the criminality of

women.

Keywords

Crime, criminality in women, execution of punishment, punishment, prison, prevention,
correction, family environment, cause of criminality, education, condemnation,

post-penitentiary
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Priloha ¢. 1.

DOTAZNIK

Dobry den,

Jmenuji se Milan Trulej, jsem studentem Socidlni pedagogiky a provadim priizkum na téma
,Zenska kriminalita“. Timto bych Vas chtél pozadat o vyplnéni dotazniku. Zvolenou
odpoveéd’, prosim, zakrouzkujte a na otdzky odpovidejte pravdivé. Mohu Vas ujistit, ze
vSechny tyto informace jsou anonymni a nebudou nikterak zneuzity. Velmi Vam dékuji za
Vami projevenou diveru a Vas cas.

1) Jste zatazena v ?

a) dohledu b) dozoru c) ostraze d) zvySené ostraze

2) Jaké mate nejvyssi dosazené vzdélani ?

a) specialni Skola  b) zdkladni Skola c)ucilisté  d) stiedni Skola ) vysoka skola

3) Jaky je Vas rodinny stav?

a) svobodna  b) vdana c)rozvedena  d) vdova

4) Kolik je Vam let? ......................eeee.

5) Mate d¢ti? Pokud ano, kolik? .............

6) Kde jste bydlela pied nastupem vykonu trestu?

a) ve velkém mést€  b) v menSim mésté  c) na vesnici

7) U koho jste bydlela pfed nastupem vykonu trestu?

a)sama b)urodi¢t c¢)u prarodi¢d d)u manzela/druha e) u nékoho jiného — u koho? ......

8) Za jaky trestny Cin jste odsouzena? ...................e.ee.e.

9) Na jak dlouho jste odsouzena? ................ccooviniinnn.



10) Byla jste uz nékdy ve vykonu trestu? Pokud ano, kolikrat? ....................

11) Byl nékdo z vasi rodiny ve vykonu trestu? ..........................

12) Co Vas vedlo ke spachani trestného ¢inu? ...................c..ee

13) Pracovala jste pfed vykonem trestu? .............cooeveviininnnnnn

14) Mate po dobu vykonu trestu kontakt s rodinou?

a) pravidelny s navstévou b) pravidelny bez navstévy c) nepravidelny d) zadny

15) Byla jste n¢kdy zavisla?

a) na alkoholu b) na drogach c) na tabaku/cigaretach d) automatech e) jina zavislost? .......

16) Citite se byt odsouzena spravedlivé ¢i nespravedlive?

a) spravedlive b) nespravedlive

17) Bude pro Vas pobyt ve vykonu trestu dostatecnou napravou a poucenim?

a) ano b) ne

18) Co Vam nejvic chybi z civilniho zivota po dobu vykonu trestu? .............ccooevviiiiinnnnn.

19) Co je pro Vas nejvetsi t€zkost ve vyKonu trestu? .........ooiiiiiiiiiiiiiiiii i

20) Kam se chcete po ukonceni vykonu trestu vratit?
a) k rodi¢tim b) k prarodicim c) k manzelovi/druhovi d) k détem (pokud samostatné bydli)

e) budu zit sama f) k jinym pfibuznym g)jinam —kam? ...............coiiiiiiiiiiiii



Priloha ¢&. 2.

Jméno a piijmeni odsouzeného

datum narozeni

Program zachéazeni ve VTOS

Vychozi zarazeni Aktualizace
Cile programu
1. | Pracovni aktivity
2. | Vzdélavaci aktivity
3. | Specialné vychovné aktivity
4. | Zajmové aktivity
Oblast utvareni vnéjSich
5. | vztahi
Tento program zachazeni
jsemsi zvolil a zavazujise | e e e
iej plnit. datum podpis datum podpis
odsouzeného odsouzeného

podpis specialniho pedagoga

podpis specialniho pedagoga

véznice /vazebni-véznice

podpis RV /LZRV

véznice /vazebni-véznice

DalSi aktualizace:

Aktualizace dne:

Aktualizace dne:

Cil:

Cil:

podpis odsouzeného:

podpis odsouzeného:

spec. pedagog:

spec. pedagog:

véznice :

véznice:




Aktualizace dne:

Aktualizace dne:

Aktualizace dne:

Cil: Cil: Cil:
1. 1. 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.
4, 4. 4.
5. 5. 5.

podpis odsouzeného:

podpis odsouzeného:

podpis odsouzeného:

spec. pedagog:

spec. pedagog:

spec. pedagog:

véznice:

véznice :

véznice:

Program zachazeni pred propusténim z VTOS

Vychozi zarazeni

Aktualizace

Cil programu

1. | Pracovni aktivity

2. | Vzdélavaci aktivity

Specidlné vychovné
3. | aktivity

4. | Zajmové aktivity

Oblast utvareni vnéjSich
5. | vztahi

Tento program zachazeni

plnit.

jsem si zvolil a zavazuji se jej

datum podpis
odsouzeného

datum podpis
odsouzeného

specialni pedagog :

specialni pedagog :

véznice,v.véznice:

véznice,v.véznice:

RV /I.ZRV :




Priloha ¢. 3.
Vyvaoj stavii odsouzenych v letech 1999 — 2008

Stav k
31.12.

ROK

1999

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

Muzi

15 510

12 321

13 298

14 437

15 336

15376

15792

17 209

Zeny

616

508

570

637

741

803

855

891

Celkem

16 126

12 829

13 868

15074

16 077

16 179

16 647

18 100

Zeny v
%

3,81

3,95

4,11

4,22

4,60

4,96

5,13

4,92

18 000
17 000
16 000
15 000
14 000
13 000
12 000
11 000
10 000
9000
8000
7 000
6000
5000
4 000
3000
2 000
1 000

B Muzi

0O Zeny
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