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ABSTRAKT

Cilem této préace jefiblizit sebevrazdu jakoZtéin absolutni bezmoci. Teoretickast pra-

ce vys¥tluje védecké a nabozenské postoje k sebewagdpisuje druhy sebevrazd, jeji
motivy, zpisoby provedeni. Vasti Wnované naboZenstvi bliZzeji seznamuje s pojmem
sebevrazedny atentatnik a jehol/jeji motivy. Euteenge blizka sebevragdtéto byla ¥¢-
novana jedna kapitola. Praktick#ést seznamuje s vysledky vyzkumu, ktery vychazel
z dostupnych statistickych dat a z#oval se na sebevrazdu tznych pohled (nag.

vzalani, rodinny stav, kraj apod.).

Kli¢ova slova: sebevrazda, motiv, sebevrazedny atéktaathanasie, nabozenstviizp

sob provedeniin absolutni bezmoci.

ABSTRACT

The aim of this work is to introduce suicide as déloeof absolute helplessness. The theore-
tical part explains some of the scientific andgielus approaches to the suicide, describes
the types of suicide, its motives, the fracturasthe part which is devoted to the religion-
islam there is closer explanation of the term si@diomber and his/her motives. There is
one chapter devoted to the Euthanasia as the ach whclose to the suicide. The applied
part presents the results of the survey of thelavai statistic datas and focuses on suicide
from different angles (eg. Education of the suicithe marital status, the region of origin

etc.)

Keywords: suicide, motive, suicide bomber (assassirthanasia, religion, facture, act of

absolute helplessness.
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UvoD

Sebevrazd&aiin nezvratny, akt absolutni bezmoci. Po dopravmiehodach je dru-
filozofie, literatury,¢in, ktery nas provokuje, znepokojuje ale i fasoinzgrové. Vyvolava

mnoho otazek, ale staléstava zahadou.

Téma velmi aktualni,taje spol€énost jakkoliv vyspla s timto¢inem se vyrovnat
nedokaze, rize ji odsuzovat, fi¥e ji zakazat, ale nelze zétvoci pied tim, Ze k zivotu
pafti. Je souvasti kazdodenniho Zivota. Tertim poukazuje na selhani autority a kontroly

spole&nosti.

Teoretickatést této bakal&ké prace je roztena na dva velké oddily. Ten prvni se
zabyva sebevrazdou z obecného hlediska, blizers&uje na druhy sebevrazd, jeji moti-
vy, zpiasoby provedeni. Druhy oddil je z&ran na ¥decké, konkréthpsychologicky, psy-
chiatricky, sociologicky a filozoficky iistup k sebevrazda takeé jak k ni fistupuji ¥ mo-
noteisticka naboZenstvi, konkrétkireg’anstvi, judaismus a islam. dasti nasledujici po
islamu jsou blize zmimi sebevrazedni atentatnici, rozebrany jejich nyofiweti oddil se
zabyva euthanasii jakozto asistovanou sebevraz#de, blizeji popisuje ipstupy
k euthanasii a také zimije podminky stanovené v Nizozemi, které jergdmié spinit, aby

¢in byl kvalifikovan jakoZto euthanasie a nikoli #&pbnebo @ast na sebevrazd

Praktickacast bakalgské prace se zafifuje na problémy sebevrazd, s cilem porov-
nat, na zaklatistatistickych Gddj ziskanych od PPGR divody, pra lidé sebevrazdy pa-
chaji negastji,jaky zpiasobteSeni voli, ktery den v tydnu je nejrizikgdéim s ohledem na
pocty spachanych sebevrazd. S ohledem na osobu sbhesgaryzkum zaétuje na muze,
jejich vék a rodinny stav. Sestava z tabulek, které znfagobziskana data, tyto tabulky jsou

popsany a podrolsji vysvétleny.
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1 SEBEVRAZDA JAKO SOCIALN E-PATOLOGICKY JEV, JEJi
DRUHY, MOTIVY A ZP USOBY PROVEDENI.

Sebevrazda, latinsky suicidium. Tento termin jeczdwn ze dvou latinskych slov:
sui= sebegaedere= zabit, coZ znamena (v doslovnéreladu) zabiti sebe. NEp stale-
timi byla povaZzovana za zahadu, byla zamitanayoséma, bylo s ni sympatizovano, vy-
volavala hiv, moralni nebo nabozenské odsouzenfes Zistavacinem absolutni bez-

MOoCi.

Je povaZzovana za soci&patologicky jev, nebdje to spolénosti nezadana forma
deviantniho jednani. Jev, ktery se odchyluje odiatanych norem. Vzit si Zivot neni,
obecr, povaZzovano zain duSevi zdravéha:ilovéka. Sebevrazda je kagnosti hodnocena
jako zbaksly ¢in, jako akt G&ku pred problémy a sebevrazi jséasto odsuzovani za malou

odvahu.

Sebevrazda je stale velmi aktualnim témateménRgi na celém s#té spacha
nejmérk 1 milion lidi. Sw¥tova zdravotnicka organizace (dale jen WH@gdpoklada, ze
v roce 2020 bude na celénmeégv1.53 milionu spachanych sebevrazd. RrAMHO ji vénu-
je velkou pozornost, vytida plan preventivnich opg&ni, znamy pod pojmem SUPRE
(suicide prevention= prevence sebevrazd), ktertAgs@sze semiri@ na regionalni a celo-
statni drovni, sledovani vyvoje sebevrazednosthrieka podpora jednotlivym zemim

(blize nespecifikovano}.

Obrazek 1: logo kampan & SUPRE

"u.--l.|||;||_||'_' ||| e - BN ]

World Suici ention Day

zdroj WHO

V USA racné vice nez 32 000 lidi spacha sebevrazdu, je stkiysprokazano, ze
tentocin je jedenactou n&asejSi pricinou umrti, coz znamend, 1,3 % ze vSech umit ro

né. Je spachano 89 sebevrazd za den, jedna sebewazdigch 16 minut. Z toho muzi
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tvoii 79,4 % vSech sebevrazd na Uzemi USA. Utns€ jedna 0 osmou a u Zzen sedmou

nejastjsi pifcinu amrti.?

V Japonsku je sebevrazda zalezitosti cti, v rod@62pachalo sebevrazdu 32 115
ob¢ani, coz znamena 100 lidi def)inedna sebevrazda kazdych 15 minut.cesgji je
sebevrazda pachana v rannich hodinach (konkréBhhodin) a Zeny pachaji sebevrazdu

po odchodu jejich rodiny do zastnanici skoly.*

V lednu roku 2008 bylo v Japonsku spachano 2 30&wazd, zatimco ten samy
mesic roku 2009 jich bylo 2 645. Hlavninindddem &chto sebevrazd je nezastnanost.
Nejvice sebevrazd je pachano v Aokigaharském ledehprou Fuji, ktery je obeé&rznam
jako ,les sebevralt. Stéle zde fetrvava nazor, Ze ipac nedsgchu je sebevrazda
cestnymieSenim. Vyplyva to ze samurajskych tradic a kod@usidd, v gmz se pise, Ze

povinnost je & neZ hora a smrt [&hne? peicko.”

Jak je jiz uvedeno vyse, sebevrazdy v Japonskuzateritosti cti, Japonec rgad
zente, nez aby ztratil tvatj. priSel o svoji¢est,ci aby @iznal, Ze nezvlada vysoké pracov-
ni tempo, které odé&p pozaduje zakstnavatel. V davnych dobach bylo pro samuraje nej-

vétSim ponizenim, kdyZz nemohl spachat seppuku.

V Ceské republice je tm¢ spachano vice nez 1 200 sebevrazd, tabulka ukazuje
konkrétni¢isla spachanych sebevrazd v letech 2003 — 200#tdaledované obdobi bylo
celkem spachano 7 641 sebevrazd, coz znameinm@&épk 1 528,2 sebevrazd doe.
Obecr Izeftici, Ze muzi pachaji sebevrazélystji nez zeny, zatimco Zeny gastji o se-
bevrazdu pokusi. Z tabulky vyplyva, Ze muzi spaotelkem 6 212 sebevrazd, coz zname-
n& pameér 1 242,4 sebevrazd e, v procentudlnim vyjaéni muzi v letech 2003 — 2007
spachali 81,29 % v&ech spachanych sebevrazd nd (esié republiky’?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Tabulka 1: sebevrazdy 2003—-2007

rok Zeny muzi CELKEM
2003 354 1365 1719
2004 297 1286 1583
2005 292 1272 1564
2006 258 1142 1400
2007 228 1147 1375

zdroj CSU-statistiky sebevrazd za obdobi 2003-2007

Podstatnymi znaky sebevrazdy jsou dobrovolnost timgentit a jednani, které je

cilené, vedouci k napini tohoto umysid.

Se sebevrazdou zdandigouvisi termirsuicidalni pokus avSak ma jisté znaky, kte-
ré jej od sebevrazdy odliSuji. Zejména se jednd de sebevrah nema umysl zénZpra-
vidla je tentocin volanim o pomoc, svyriinem chce fipoutat pozornost k poditn zou-
falstvi a bezmoci. Sebevrazedné pokusy jsou zhoshekratéastjSi nez sebevrazdy. Nej-
¢astji k nim dochazi ze spontanniho rozhodnuti.

Hoeschl (2002) uvadi, Ze k rizikovym fakiion sebevrazedného pokusuipé&kto-
ry akutni, nap hadka s partnerem, problémy se zakonem, a faktognické nap dlou-
hodobé finantni, rodinné a pracovni problémy. Dale uvadi, Zesteyi i skupiny jedind,
ktefi se opakovahpokusili o sebevrazdu. Jsou to jedinci,ike o sebevrazdu pokousSeji
ziidka, dale ti, co se pokouSegsto hem kratkého obdobi a ko ti, co se pokouSeji

gasto, chronicky.

Ze statistik CSU) vyplyva, Ze suicidalni pokus §astjsi u Zen a to adtyrikrat. U

tohotoc¢inu jsou zpravidla uzity tzv. skké metody.

SebevraZzedné tendengsou ¢innosti, které swfuji k sebevrazgl nag. paizeni
prednttu, kterym bude sebevrazda spachana (kawgze, opdeni 1€ki), napsani dopisu

na rozlodenou, rozdavani majetku, rozt@ni s pateli a gibuznymi apod.

Sebevrazedné mysSlenky jsolle Poustkyerbalnimi i neverbalnimi projevy toho,

Ze se jejich nositel zabyva myslenkami na sebewazd
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DalSim pojmem souvisejicim se sebevrazdogejeezabiti¢i také sebeusmrceni)

jedna se @in bez wdomého umyslu dobrovatrzendit.

1.1 Druhy sebevrazd

Francouzsky sociolog Emile Durkheim ve svém dilbeSeazda (1897) ozt se-
bevrazdu jako ,termin, ktery Ize aplikovat na kaziipad amrti, ktery je ffmym nebo
negimym vysledkem pozitivniho nebo negativniho jedndbiti sebevrazdy, jehoz vy-
sledkem bude smrt.*

Praw tento sociolog rozliSiktyii druhy sebevrazd. Jsou jimi sebevrazda altruistic-
ka, egoisticka, anomicka a fatalistick@truistickou sebevrazdou rozumime takow,
ktery je typicky pro piliSnou integraci do spoteosti, jedinec je ochoten &ovat své
vlastni zajmy, individualitu i jeho vlastni Zivoeprosgch zajmi skupiny. Tato sebevraz-
da je nejasgjSi uclent ozbrojenych sloZzekegoistickasebevrazda je opakem sebevrazdy
altruistické, kdy jedinec neni svazan se sfmtskou skupinou, jejimi hodnotami, tradice-
mi a normami, citi se vykergny. Tato sebevrazda je projevem individualismurjedi
Anomicka je vysledkem nerovnovahy mezi prieiky a patebami, kdy progedky nejsou
schopny uspokojovat p@by. Je povazovana za plod modernich spolsti, kdy jedinec
ma pocit nedostateé regulace chovani, dany absenci hodnot a nommn fej vede
k pocitu ztraty jasného cile.

Fatalisticka sebevrazda je vysledkem natimé regulace spaleosti, vyskytuje se
tam, kde jedinec strada pod despotickou nadvladmovodobych spolostech je spise

vzacnostil®

OndrejkovE rozctlil sebevrazdy na demonstrativni, bitam autopunitivni.De-
monstrativni sebevrazda je n&jstji pachana Zenami, jedna se o nedokonanou sebevraz-
du, jejim &elem je dosazeni &iteho cile, je jakousi formou ,volani o pomoc®, étd se-
bevrazdy Ize &ekéavat recidivu, afiovny pokus, ktery rize skorit dokonanou sebevraz-

dou.
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Bilan¢éni sebevrazda je vychodiskem zZe&telné situace,ffpadré anikem z této
situace (nap osoby &Zce nemocné, trpici velkymi bolestmi apod.). Auttfiuni sebe-

vrazda mé charakter samotrestani, jedna se agdi@silastni osob.™*

Ritualnimi sebevrazdamiozumime sebevrazdy spachané ritualy. Jsou jimée

na Seppuku (harakiri) a Kamikadze.&bou typické pro asijské zeéngzejmena Japonsko.

Seppuku (harakiri)obé slova tj. seppuku i harakiri maji stejny vyznare, daponci
uzivaji vice slovo ,seppuku, které je form&i, harakiri je jakousi sitovou obdobou
byla uzivana bojovniky, aby nepadli do rukouidgl, a tim se octli v hasb Zakladnimi
kameny filozofie Busidé byli oddanost cfsdeudalnimu panu, narodu, vira v sebe samé-
ho. Samuraj mohl dostat od svého patiagz, aby spachal seppuku. Jako vyraz ponizeni
bojovnika mohl jeho pan tidit, aby byl popravendinym zpisobem, tj. byla mu zakazana
seppuka. Samurajové byli s jeji ritualni podoboenaenovani od éstvi. Pokud to okol-
nosti dovolovali, mila byt spachana na vyznamném ghiged pozvanymi divakyedna se
0 vysoce ritualizovanéipdstaveni, jako n#pcajovy oldad. Prvni co musi osoba, chystaji-
ci se spachat seppuku,élat je sehnat si sekundanta (kajskunin), kterylgstw tim, kdo
dokonéa sebevrazdu. NejlepSi misto ke spachani keppazahrada nebo buddhisticky klas-
ter, Eastnik se oblékne do bilého, na prokaz#sioty jeho Umysl. Suicidant se posadi do
pozice ,seiza“ (coZ znamena, Ze se posadi na iy)a ped reéj umisti stoleéek, na kte-
rém je poharek, list tim¢ vyrobeného papiru, psaci paty, iz (mize jim byt dyka bez
rukojeti, ktera je namisto toho obaleniaolika vrstvami papiru). Samotny ritual pdime
po vypiti saké, napsani smrtelné bagoté suicidant odhali prvni vrstvu otdai, rukavy
zamota pod kolena, vede hlubalez z leva do pravaridni krajinou, poté mu jeho sekun-

dant setne hlavd?
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Obrazek 2: sepukku se sekundanty

zdroj: http://en.wikipedia.org/wiki/File: Seppuku.jpg. p. 85 of The Gist of Japan — The Islands, Their
People, And Missions, Rev. R. B. Peery, A. M., Ph.D. © 1897 Fleming H. Revell Company

Podle divodu zgisobu provedeni rozliSujeme dalSi druhy seppukou jimi Jigai
coz je Zenska obdoba seppuku s tim rozdilem, Zg¢ temaji sekundanta, ktery by jim
setnul hlavu. Dale si Zzeny paskem svazuji nohy,ialeysmrti byla zachovana jejichid
stojnost.KanSi nazyvana jako ,smrt z pochopeni®, kdy sebevrah lsp&ebevrazdu jako
protest proti rozhodnuti svého pamainsi je vyjadenim protestu, nespokojenosti. Nej-
kojenost s nastalou situaci. MiSima usiloval o aék tradénim hodnotam Busida jako
jsoucest, loajalnost, odvaha a oddanostitisamoniji- giri je sebevrazda bez sekundanta,
ktery by ukowil sebevrahovo trapeni. Sebevrah provede din&iezy es lficho a pak
¢eka na bezsdomi, do kterého upadne nasledkem krvaceni, agadsl smrt. Je to velmi

dlouhy zmisob umirani, sebevrah hagdinpi, ne? upadne do agorife.
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Kamikadzeznamena ,bozsky vitr, tento termin pochazi ze tt3et, kdy velké
tajfuny v letech 1274 — 1281 ,rozpréSily* mongolskéné flotily, ¢imz zachréanili Japon-
sko nejen fed porazkou. Obeéryli kamikadze povazovani za fanatiky, barbaryenin
cenné lidi.Jednalo se o sebevrazedné Utoky vojenskychupdistaského Japonska proti
negatelskym (americkym) lodim za Druhé&swé valky, jejichz Gelem bylo potopitdch-
to lodi co nejvice. Cely utok sgimal v tom, Ze se letadlo naghé vybuSninami, munici
nebo s plnou nadrzi paliva nechalo ,rozbit* odo@gitele. Japonsti vojaci bylifpd letem

»-hadopovani“ metamfetaminem (v s@sné dob znamy jako ,pervitin®).

Americkd armada uvadi, Zdilpizn¢ 2800 kamikadze potopilochem Druhé si
tové valky 34 namimich lodi, poSkodilo dalSich 368 a zabilitbfizné 4900 vojak (na-
monika).

| tento zfisob sebevrazdy byl vysoce ritualizovany, pildgg odletem napsali do-

pis na rozlodenou, ogfhali si nehty a usihli praminek vlag, které viozili do obalky, vy-

pili Salek saké a vzlétli ke své posledni misi.

1.2 Motivy sebevrazdy

Motiv sebevrazdy rive byt jakykoliv, vZdy zalezi na osbbebevraha. To, co se jemu
/ji zda jako n&eSitelna situace = motiv sebevrazdy, to se jinémaenzdat jako nepodstat-
na \&c. Ve statistikach se ngstji objevuji tyto motivy: rodinné problémy a konftik
sexualni problémy a konflikty, pracovni a Skolnblémy a konflikty, existeini problémy
a konflikty, spoléenské problémy a konflikty, zdravotni problémy alywaduSevni one-
mocreni apod. Castymi motivy sebevrazdy jsou zhrouceni mezilidskyetahi, zvIast

téch intimnich (rozchod partnigr, sexualni motivy, zgéna Zivotnich hodnot a posioj

a) Rodinné problémy a konflikty
Témito miZe byt jak ztrata jednoho z r@di & uz je to zaficinéno rozvodem, roz-
chodem partnér(kdy se jeden rodiodsthuje jinam)ci smrti. Tato ztrata je bolestna nejen
pro partnera, ale hla¥rpro potomky. My dos§li, se se smrti vyrovnat dokazeme, protoze
nam mnohdy nezbyva jinA mozZnost nez ,zatnout zw@bybjovat, aby se aspmasi po-

tomci netrapili. Dokazeme bolest skryvat, ale jsduace, kdy to nezvladneme, upadneme
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do deprese a z této je jen malyidek k sebevrazd Déle zavislost na partnerovi (ktery

odesel).

Muze se jednat také o rozchod parin@resezdané souziti), partnerskeé krize a hadky,
odmitnuti partnera, nesivani lasky. U dospivajicich seiie jednat o ztratu kamaradky,

vysnéného partnera.

b) Sexudlni problémy

Poruchy sexualni orientac&dy sebevrah ma naghomosexualni sklony, ale byl vy-
chovan v rodia hluboce nabozensky zalozené, ktera homosexualtazuje za nemoc,

piipadrE si neni jist svou sexualni orientaci.

Sexualni dysfunkg@edostatek nebo ztrata sexualni touhy, sexuaériza, impoten-
ce, poruchy erekceporuchy pohlavni identit¢transsexualismus — identifikace s &man
pohlavim, transvestitismus dvoji role feplékani do Satdruhého pohlavi, porucha po-
hlavni identity v dtstvi), poruchy sexualni preferenceag. pedofilie — tendence
k sexualnim stylm s dtmi, gerontofilie — tendence k sexualnim siyk se starymi oso-
bami, incest- styk mezitfbuznymi, hebefilie — preference dospivajici¢hdpdosplymi,
nekrofilie — mrtvi jako sexualni objekt apoggruchy zar¥ené na zpsob ukajeninag.
voyeurstvi — sexualni vzruSeni je spojeno s pozorow nahych objelt sadomasochis-
mus- sexualni aktivity iip nichZ jde o zazivani a gpobovani bolestti pokaoreni, sadis-
mus- misobeni bolesti jinému, masochismusjimani tryzréni, exhibicionismus- odhalo-

vani genitalu fed jinymi lidmi®®

Trauma spojené se sexualnim zazitkeminalgti znasilréni, pohlavniho zneuziva-
ni. Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) s&zm podepsat na navazovani sexualnich
vztahi v dosglosti. Osoby, které se staly &bsexualniho zneuzivani tyrani jsou v do-
spelosti nejen nachylné k navazovani nevhodnych (rmeso¥rnych vztali), ¢asto trpi
pocity viny, studu, bezngpk. Riipadré se v dos@losti boji jakéhokoli projevu sexuality,
dochéazi skdy k jejimu dlouhodobému potlani. Sexual& zneuzivany jedinec ize mit

v doslosti problémy se svou sexualni identitou a s bedonli dosglého.
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c) Pracovni a Skolni problémy

Pracovni problémy. jsou zalezZitost hlawndosglych, zejména jsou jimi konflikty
na pracovisti, kdy si ,nepadne” do oka s fiagdnymci kolegy, ztrata zagstnani, nadwr-
né pracovni vytizeni (zarstnavatel klade na zastnance stale&sSi naroky a tento, ve
shaze pozadavkn vyhowt, oSizuje¢as potebny na regeneraci a nabrani novych sily, p
chod novych zagstnand, kdy nadizeny pozaduje, aby se jim sebevrghowval, aby kont-
roloval jejich praci, fitom zvladal svou vlastni praci. Pracovnik se nakofzhrouti* a
ieSi situaci extrémnim apobem (sebevrazdou) apod. Déle jimi mohou byt grallspo-
jené s hledanim za¥stnani (nezagstnanost, snaha z2mit neuspokojujici zagstnani),
nespokojenost se stasnym zaréstnanim, kdy pracovnik chodi do prace s odporem, sy
drom vyhdeni, ztrdta motivace. N&glad v Japonsku je hodnrozStena sebevrazda

z prepracovani (karési).

Skolni problémy: mize se jednat o Sikanu, o strach ze Spatné znamégladného
trestu ze strany roéli, posnéch spoluzak, strach ze zkousky, strach z nové Skoly, novych

spoluzak, nechdi k nekterému z titelt, nezajem studovany obor apod.

d) Existenéni problémy

Finanéni problémy (dluhy), které dosahly takové vyse, Ze je dluznik jiz nede
splacet. Jsou znamy fipady, kdy dluznik @ moznost splacet, ale nesplaceliwadu
toho, Ze si prostiikal, pra by se mdl snazit, kdyZ osoby které nesplaci, maji lepSotziv
nez on.Nezan®stnanost ktera mize byt kratkodoba nebo dlouhodoba. Okidaie, kteri
maji blizko dichodového ¥ku, ale je&t na &) nedosahli, nesou svou neztmanost
hutre, nez lidé v mladSimeéku. Velmi €Zko se vyrovnavaji se skdteosti, Zze uz je nikdo
nechce zawstnat, Ze uz nejsou perspektivni. Osoby bez stghéimu, & uz se jedna o
mzdu nebo socialni davky, osoby progust z vykonu trestu, z vazby. Osoby majici pro-
blém se BZznym zmgisobem zgadit do spolénosti, které ¥tSinou Ziji na okraji spotaosti
(nap. bezdomovci, osoby zavislé na drogach, alkohakin@ bez povoleni k trvalému
pobytu). Bezdomovectvj & uz dobrovolné nebo nedobrovolné&tdmou je provazeno

zneuzivanim alkoholu a drog, psychickou nemoci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

e) Spolaenské problémy

PoSkozeni passti osoby véejné ¢inné korugni aférouci obvinénim z trestnéhgi-
nu, gistizeni @ cinu, ktery spolénost odsuzuje (nadp styk s prostitutkou), strach
z trestniho stihdni. Odchod ze zamani. U senidr osanglost, ztrata smyslu Zivota a
netinnost. Je mozno semiaalit i problémy zpsobené ztratou zafstnani, kdy sebevrah
nejen, Ze je nezatstnany, ale fijde o spoléenskou prestiz, kterou dhv souvislosti se
zanestnanim, nap ekonomové, makié advokati (zde se jedna spiSe o ztratu &dnani
zpisobenou poruSenim stavovskydiegpigi). Dale osoby propu&té z vykonu trestu, tyto
maji problém se znovu &anit do spolénosti, nesou na semalepku ,kriminalnika“, kte-
ré (obecs) lidé odsuzuji, velmi neradi davaji novou Sanaba’ si mysli, Ze si ji neza-

slouzi.

f) Zdravotni problémy a vady

Mentalni retardace, zdravotni postizeni {napykgjici koncetina, osoby upoutané na
invalidni vozik), osoby podiské obrg, po €2ké autonehag] po prozitém traumatu (nap
vlakoveé nesisti, okt trestnéhainu). Dale osoby, u kterych byly diagnostikovanygeuni
poruchy a poruchy chovani vyvolan&nkem psychoaktivnich latek (namlkohol, opioi-
dy-opium; heroin, kokain, hypnotika, halucinoge@neuzivani opidt (opium, kodein,
heroin) s sebou nese rizika rychlého vyvoje zasisld&zkych odvykacich syndroin(po-
kud se po pekonani odvykaciho syndromu jedinec vrattdpvysoké davce, hrozi smrtel-
n& otrava), povahovych zm, €lesného i duSevniho chatrani. Zavislost na psyohast
lanciich (efedrin, amfetamin) se projevuje vésrauforii, zvySenou aktivitou, nespavosti,
ttesem, fi dlouhodobém ablzu se dostavuji halucinaceiidieaz i agresivni chovani, kaz-
dy sval je v pohybuiezou si Zily, aby snizili tlak. Pro halucinogenys@) je charakteris-
ticky vznik psychické zavislosti, nevyrazné somiaizavislosti a rozdilné tolerance. Jsou
to latky, které bez hlubSi poruchydomi vyvolavaji u psychiky zdravélitoveéka vyrazné
zmeny ve sfée emdni i ve sfée vnimani. V pibéhu intoxikace organismu sasto vysky-
tuje fazovité sfidani euforickyclti depresivnich nalad, nebezpabnormalniho chovani a

ohroZeni sebe nebo druhych.

Nevyl&itelna choroba (ndaprakovina, AIDS apod.), kdy sebevrah se musi nejen
rovnat se svou nemoci, ale i roztdse s rodinou. Mnoho z nichgwstav (nap. zhorsuji-

ci se nemoc) neunese, neghbyt rodinou (v terminalni fazi) ogevavani, tedy voli smrt.
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g) DuSevni onemoc#ni

Osoby s diagn6zou schizofrenie, depresivni poruddigolarni afektivni poruchy
(znama pod nazvem maniodeprese), Alzeimerova desmdabické poruchy, Uzkostné
poruchy, obsedanérkompulzivni poruchy apod. | ,olk¥¢jna deprese”, kterou &hs trpi
kazdy z nas (jedna se o exogenni depresi), ktgra jeddéletrvajici a stav se spiSe zhorSuje
(ptechazi v depresi endogenni) je veliastym divodem k sebevraZdKazdy z nas mame
n¢kdy pocit, Ze se ndm nechce vstat z postele, jfrdoe, nejragi bychom Zistali doma,

v posteli, nemuseli se o nic starat, aleskterych tento staviproste ve stav permanentni a

e e

Osoby s poruchami spanku (n&ftnost, n@éni bisy, n@ni mary). Neni rozhodné,
zda je sebevrah pod léstym dohledem a snazi se se svym duSevnim onemiotnbo-
jovat”, neba' v Zivott kazdého z nés jednou nastane chvile, se kterowsine vyptadat,
dostaneme se pod tlak, situace si bude Zadat ryelSiéni. Pokud néloveéka nap.

s Uzkostnou poruchou &@me vyvijet natlak, Zsobime tim nejen zhorSeni jeho stavu,
attk od problému (nemoci), ale mnohdy jej neumysimebo umysla ,doZzeneme”

k sebevrazél Osoby s duSevni poruchou jsou vice, nez zdrd@j hachylini k impulzivnim
rozhodnutim pod tlakem. Sebevrazdaze byt nejen fipravena, ale mnohdy i impulziv-

nim ¢inem. Pra¥ u téchto osob je procento sebevrazd vySsi.

h) Psychologické motivy

Striebel (1994) identifikuj&tyii zakladni psychologické motivyAgresekdy suici-
dalni jedinci maji obvykle problémy s tim, aby Jitamali svoji agresiAutoagresdge agre-
sivita obracena proti sama golf¥i¢cinou autoagrese mohou byt siapocit viny, pocit, ,zZe
jsem réco neudlal sprave”. Apel pripady, kdy sebevrazdarqumstavuje formu volani o
pomoc, zoufalou Sanci obratit pozornost socialrikoli k osolé sebevrahaUték, Gnik

kdy sebevrazda m& mnoho spmiého s litkem ze Zivotd?®

Motivi vedoucich k sebevraZge, jak vyplyva z vySe uvedenych moznostikalik
ne vzdy se jedna jen o jeden motiv vedouci k setiebrCasto dochazi ke kumulaci moti-
v nag. muz, ktery ma finaimi problémy, je zavisly na alkoholu a p&dwuli alkoholu se

mu rozpadaji rodinné vztahy.¢klly se jedna oifpady, kdy sebevrah Zije spokojeny a pl-
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nohodnotny Zivot do okamziku, kdy mul/ji lékadli diagnézu nevyl&telné nemaoci.

V tomto okamziku méa potencionalni sebevrakalik moznosti, nejprve vyuzit zbyvajici
¢as, poté az jiz nebude moci, zadat téka poskytnuti velkych davek proti bolesti, nebo
zvoli dobrovolny odchod. Rozléuse s rodinou, rozda gvmajetek a vykona sy predem

promyslenygin.

1.3 Zpisoby provedeni sebevrazdy

Zpusohi provedeni sebevrazdy jeékolik, nejvice ,oblibenymi“ jsou o¥seni (strangu-
lace), otrava, skok z vysky, zeaeni, dale Ize ukadfit svij Zivot lehnutim pod jedouci
predmét (nag. vlak), pdezani ostrymi fedmety (nag. Ziletkouci biitvou si sebevrah pod-
feze Zily na zaysti), utopeni, upaleni apod. @§pb provedeni sebevrazdy zavisi nejen na
dostupnych progtdcich, ale i na obavach a fébiich sebevraha. Poldudebevrah strach
z vySek¢i vody, asi ¢Zko zvoli sebevrazdu skokem z vySkiyutonutim. Dale pokud se

nékomu cla nevolno z pohledu na kreti,si nedokaze ubliZit, asi nezvoliieaani Zil.
Zpusoby provedeni sebevrazdy Ize dale ¥izda mekkeé atvrdé

U mekkého zfisobu je Sance na zachranu sebevraha vyssi, jedmfastji o otravu
medikamenty, povrchni pezani Zil. Tento zjsob je¢asty u demonstrativnich sebevrazd,

pokusi o sebevrazdu, kdy si sebevrakjp, aby byl zachréan.

U tvrdého zgsobu geviada neodvratnost, Sance na zachranu sebevrahi&Si
zejména se jedna o zieni, olSeni. Tyto metody vedou neodvratnhlavnimu amyslu
sebevraha, zeift. Ze statistik vyplyva, Ze tvrdé metody jsou uZgiastji, nejvice okSeni
(strangulace), poté skok z velké vySky, v zapade@hich (zejména v USA) je velmi ob-

libenym zfisobem spachani sebevrazdy &deni.
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Tabulka 2: sebevrazdy podle zp sobu provedeni

lehnuti pod

rok, ostrym pohybuijici se

obdobi |otraveni |obé&seni utopeni |zastfeleni |pfedmétem [skokem zvySe |pfedmét ostatni celkem
2000 190 906 51 178 43 173 57 29 1627
2001 163 930 43 193 57 148 42 47 1623
2002 162 929 21 164 63 124 31 40 1534
2003 181 999 25 205 55 154 44 56 1719
2004 152 981 25 159 45 134 44 43 1583
2005 152 1005 26 139 49 117 42 34 1564

http://www.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/t/FB00479D3D/SFile/401206k06.pdf

Z tabulky vyplyva, ze \Ceské republice je ,nejoblib&gim* zpisobem provedeni
obe¢Seni (5 750 sebevrazd, tj. 59,44 % vSech spachaslobvrazd za sledované obdobi),
na druhém mistje zasteleni (1 038 sebevrazd, tj. 10,73 %), nasledugvetni (1 000 se-
bevrazd, tj. 10,33 %), na poslednim rist umistily sebevrazdy utopenim (166 sebevrazd,
tj. 1,71 %)’

a) Obéseni (strangulace)
Je nejastjSim zpisobem provedeni sebevrazdy a to jak uimtek u Zen. Dalo by se
fici, Zze hlavnim dvodem je snadna dostupnost predku, ktery by mohl byt uZzit
k sebevrazél Sebevrazda @Benim nize byt spachana nejen s provazem, ale i kravatou,

kapesnikem, elektrickomgrou, opaskem, rozghanym prostradlem.

DalSim dilezitym faktorem @ sebevrazd obéSenim je misto, kde sebevrahijsvin
uskuteéni. Casto je sebevrazda pachana dondayzana Zetiku, sloupu, tramu ve stodole,
zabradli na schodisti, sloupku postel&saku. Venku jsou to hlagrstromy, sloupy viej-

ného oswtleni, n¥ize.

V letech 2000 — 2005 bylo (d€SU) vCeské republice spachano 5 750 sebevrazd

obsdenim 18

b) Otrava

Jedna se o druhy resejSi zpisob sebevrazdy u Zentati nefasgjSi u muii.

Velké oblik: se tSi leky na spani (hypnotika), Iéky ,na uklishi® (sedativa), 1éky pro-

ti Uzkosti. Obec#, jsou to léky, které maji kiijako hlavni efekt nebo nezadoucinek
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navozeni spankii aspa stavu ospalosti, omamenosiiasto jsou tyto Iéky kombinovany

s alkoholem.

DalSi moznosti otravy je uziti plynu, az do kon€e Bt byla nejasgjSim zpisobem
otrava plynem pouzivanym v doméacno6sU uvadi, Ze dytietiny z celkovych sebevrazd
otravou pipada na otravu leky ad&y a jenctvrtina na otravu plynem. Az do konce 80. let
byla nefasgjSim zpisobem otrava plynem pouzivanym v domacnosti, égdtka 90. let to
byla jiz otrava pevnou nebo kapalnou latkodive® velmicetné otravy plynem uzivanym
v domécnosti maji podil jiz jen maly, na coz méhaaujici vliv zneéna plynu pouzivaného
v domacnosti — jedovaty svitiplyn byl nahrazen dejatym zemnim plynen néj je spi-

Se riziko vybuchu, nez otraveni.
V USA 39,1 % 7en, které spachaly sebevrazdu, vpliéws tuto metodu?

V letech 2000 — 2005 bylo (dle statis@U) spachano 1 000 sebevrazd otravenim.

c) Skok z vysSky
K provedeni tohotainu sebevrah ,péebuje” vysokou budovu nebo most. Docela
¢asto vidime v televizi, Ze v Praze na Nuselskémtérses ot nekdo pokusil o sebevraz-
du. Provedendinu neni nijak naréné, stéi vySlapat (nebo jet vytahem) do nejvyssiho pat-

ra, postavit se na okraj adlat krok do prazdna.

V Ceské republice bylo v letech 2000-2005 spachans8b6vrazd skokem z vy&e.

d) Zastreleni
Je nejoblibegSim zpisobem spachani sebevrazdy ve Spojenych stateclhickyctr
Ze statistik vyplyva, Ze 57,6 % sebevrazd spachanyazi je prav zastelenim?*Hlavnim
divodem je snadné dostupnost zbranCaské republice na tentommb sebevrazdyip
pada 10,7 % ze vSech spachanych sebevrazd. Ko#lgétiedna o 1 038 sebevrazd (za
obdobi 2000-2005). Toto relaté&mizké ¢islo je dano nejen sloZjBi legislativou, kdy
Zadatel musi splnit velké mnoZstvi poZzadgwdby mohl byt drzitelem iIné zbras, ale i

cenovou nedostupnosti.

Téch zmiiovanych 10,7 %, statistiky neuviid kdo jsou sebevrazi, alégime se jed-

na sebevrazdyifslusniki ozbrojenych slozek, mozna i mysliyclovci, tedy tch, kdo
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maji legal@ drzenou zbna prosli vycvikem, ktery je naitl zbran ovladat, také by se moh-

lo jednat o rodinnéifslusniky &chto osob??

e) Lehnuti pod jedouci predmét (vlak)

Sebevrazda vlakemie spgivat v tom, Ze si sebevrah lehne na koleje a daafa,
si jej strojvedouci lokomotivy nevSimneas (tj. v dob, kdy by jeS¢ ubrzdil soupravu tak,
aby se sebevrahovi nic nestalo) nebo si jej sitand ale nestihne uz zabrzdilasto se-
bevrah vjede s automobilem na neckrdnzeleznini prejezd, kde @stane stat. Sebevraz-
dy vlakem jsou #tSinou pachany na rychlikovych tratich, kde jezdkieické lokomotivy,

vysokou rychlosti, jejichZ brzdna draha je del& nd®zné, motorové, lokomotivy.

V CR tento zfisob sebevrazdy za obdobi 2000 — 2005 volilo 26Fid

f) Poiezani ostrymi predméty
Nejcastji se jedna o pi@zani zil na zaysti nebo kini tepny. Nastrojem byva Zilet-
ka (zily na rukou), hitva, skalpel, sekik, niz (kuchyisky, lovecky, obechjakykoliv),
tlomky skla, zbytky lahvi od alkoholu atd. Hlavnpfedpokladem je, aby tentdquint
byl ostry. Asi tZko by si sebevrahtgzal“ Zily pomoci kapesniho noziku, ktery by navic
byl spiSe tupy nez ostry, i kdyZz pokud se budegedndemonstrativni sebevrazdu, i tento

poslouzi svémudelu.

Sebevrah musi mit notnou davku odvahy, #lerby se mu dat nevolno z pohledu
na krev. Také by s mit dostatek odvahy provést hlubotgz. Cely proces zéna jednak
vybérem pedmétu, déle si sebevraltipravi bu’ vanu plnou horké vody, nebo jen umyva-
dlo. Voda je pdebna k tomu, aby se krev nesrazela. Sebevrah peegeoifezu bu’

omdli, nebo se potibdo vany.

K tomutoginu se za sledované obdobi odhodlalo 312 seb&yfah
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g) Utopeni
Tento ¢in lze provést nejen v rybnice, nadrzi, plaveckéazému, mt, ale i
v obytejné val. Sebevraztasto swj umysl spachat sebevrazdu utopenim posiluji tek, z
si do kapes od ohieni vkladaji kamenyi si kameny pivazuji ke koretinam,¢i kolem
krku. Nekteri sebevrazi jestswij ¢in jisti* tak, Ze se rozhodnou pro skok z mostai a

z obavy, aby je pud sebezachovysotu neodradil.

Tuto metodu volilo 166 osob.

h) Upaleni

Ve WtSirg pripadi je tato sebevrazda pachana ngepesti. Jeji provedeni sfioa
v tom, Ze se sebevrah polije benzinem, lihem, fedkem n&isténi skvrn, obecktekuti-
nou, ktera je vysoce Hava. Jedna se o velmi bolestnyigpb sebevrazdy. Pokud jsou
sebevrazi zachré&ni, musi po zbytek Zivota Zit se znetenym tlem. Tento zfisob byva
uzivan jako vyjateni nesouhlasu jakou véejnou zalezitosti, n&pJan Palach a jeho
sebevrazda upélenim, svygimem chél probudit narod z letargie, aiht aby protestovali
proti vstupu vojsk VarSavské smlouvy na Gzemi t@ible Ceskoslovenska. Statistiky ne-
uvadi, kolik osob se rozhodlo ukinzivot timto ¢cinem, ale uvadi kolonku ,jiné" kam by

se dala z&adit sebevrazda upalenim.

Té&chto umrti bylo celkem 249

SebevraZzda se vyztige dwma zékladnimi znaky, kterymi jsou dobrovolny amysl
zentit a jednani vedouci ke smrti, pgaumysl odliSuje sebevrazdu od sebevrazedného
pokusu. Ritudlni sebevrazdy byly pachany v soulsellsamurajskym kodexem Busido
(hlavnimi zasadami jsou:&host panovi, Ucta kipdkim a rodéam, ¢estné jednani, prav-
domluvnost, odvaha a timnost, ctnost a sebezdokonalovani) a byly zalsizitdi, budou-
ci samurajové byli na tento @b smrti pipravovani jiz od ranéhoétktvi. Tak jak existu-
je rekolik druhi sebevrazd, které se liSi wvbdu, pr@& byly spachany, tak existuje mnoho
motiva, pra: byly spachany. Motivem obegnmizZe byt, cokoli, ale néastji je jim poru-
cha socialnich, pracovnich vazeb neboiizefivy zdravotni stav. NéasgjSim zpisobem
spachani sebevrazdyGeské republice je @Beni, dvodem by mohla byt snadna dostup-

nost prostedku, se kterym je sebevrazda spachana. K vykdohafocinu postéi, mnoh-
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dy, i obyejna kravata, kterou iiieme najit v Satniku kazdého muze. V USA jsou sebe-
vrazdy nefasgji pachany selnou zbrani, coz je dano snadnou dostupnostiéalégisiati-
vou, ktera umoiuje, aby si ter& kazdy oldan zakoupil selnou zbré, jako divod postai

uveést, Ze ji ma na obranu sebe, svych blizkychéaswmajetku.
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2 VEDECKE A NABOZENSKE PRiISTUPY K SEBEVRAZDE

Tak, jak existuje mnohoednich obot, jeZ se sebevrazdou zabyvaji, existuje mnoho
piistupl k ni. Nefastji je sebevrazdaipdnttem zajmu psycholaga psychiatl, ktefi se
ji snazi pochopit zit/odu pomoci pacientovi, sociologie se sebevraZzdgumna s ohledem

na vyvoj spolénosti a filozofie s ohledem na dusi.

a) PFistup psychiatricky
Z psychiatrického hlediska se rozliSuji tzv. pagidé (psychotické) a nepatolo-
gické sebevrazdy,i@gemz u tzv. nepatologického typu segpoklada naruSeni osobnosti
(psychopatie) neboifimejmensim zavazné vychyleni z afektivni rovnovabso tento fi-
stup je typické tzv. aktualistické pojeti, tjardz na popis aktualniho psychického stavu

jedince tsns pred sebevrazdatl.

Sebevrazda je obvykle nejzavapEh komplikaci duSevnich nemoci, fapelké de-
prese (15 % pacieits velkou depresi ukoénzivot sebevrazdou), schizofrenie (10 % paci-

enti), zavislosti na navykovych latkachnekterych poruch osobnost’

Dle nazoru francouzského psychiatra Esquirola pew@zda vzdy projevem psy-

chopatologie.

b) Piistup psychologicky
Psychologie se zatfuje na dlouhodo$Si proces vedouci k sebevragzyznaovany
jako suicidalni vyvoj*
Suicidalni vyvoj mé &kolik fazi: myslenky na sebevrazdu, jednaniésijici
k sebevrazél nag. priprava provazu k at$eni, vyhlédnuti stromu, psani dopisu na rozlou-

éenou, vlastni sebevrazda.

Psychologicka definice sebevrazdy zni: ,amysinéndkai vlastniho Zivota, obvyk-

le jako reakce na tiZivou situaci spojenou se atrgmyslu Zivota.”
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Dle Freuda je sebevrazda agrese obracena pretjaabreakce jedince na frustraci
¢i jde o gesun agrese. Déale soudi, Zze smrt je zakddovartoveéku v podols instinktu

sebeznieni.*°

c) Pristup sociologicky
Sociologie chape sebevrazdu jako socialni jev aagmse pedevsSim na objagni
vztahu mezicetnosti sebevrazd a demografickymi, ekonomickyrinygnmi charakteristi-
kami sociélnich systéir”

M v

Masaryk (1881) ve své sociologické studii o Seledratanovil SirSi a uzsi definici

sebevrazdy.

,V SirSim smyslu slova rozumi se ji ten tiepzeny zgisob smrti, jenZ byl jivozen
neumysinym vsahovanirlovéka v Zivotni proces, takladnym, ¢innym vlastnim jedna-
nim, nebo zapornym, trpnym chovanim k nebézpieota.

~ v s

V uz8im a vlastnim smyslu je naproti tomu jenomgehevrahem, kdoini svému
Zivotu konec umyskha wdome, kdo si smrti jako takovéigje a je si jist, Ze svym jedna-
nim nebo opomenutim smriiyodi. Rychlost smrti neni podstatnou znadmkow; nebd

je téZ moZno zigsobit si smrt velmi zdlouhavym @igobem, znenahla®

Sociolog zkouma socialni podminky sebevrazd, klagé rizikové faktory, snazi se
najit obecné prvky. Objektem jeho zkouméani mohouzibyky a etika lidi #znych stat,
narodnosti, etnik, nabozenstvi, i sexualni orientadle genetai hledisko. Jinak o sebe-
vrazdt uvazuji mladi lidé, kié se nedokazi vyrovnat s neétgvanou laskou a jinak lidé,
jejichz zivot se chyli ke konci.

Sociologie se jako celek nezabyva otazkoug¢ pankrétni jedinec spachal sebevraz-
du, ale pro v jistém prostedi je vySSi nebo niZSi procento sebevrazd.&ajm se na soci-

alni prostedi nebo okolnosti, za kterych dochazirku.
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d) Pristup filozoficky
Sebevrazdu za ¢&itych podminek nejen akceptovala, ale i také dojfmrala stoicka
filozofie. Z teze naprosté svobody vychazela mo#dobrovolné smrti. ,Je-li Zivot spojen

s mukami a sebevrazda snadnag foji clovek nentl volit.“ 3

Sv. Augustin chapal sebevrazdu jako projev nejvgssbodné tle ¢loveka. Celil
nézoru, Ze ket’ansti maednici byli lidé, ktéi neodmitali sebevrazdu a podéhako stoi-
kové podstupovali smrt z vlastniho svobodného rdrht. Sebevrazda je zabitifloveka,

tedy vrazdou, a ta je zakazana MojziSovym zakon&masaterem.

Tomas Akvinsky zpracoval Augustinovu argumentacitidazakladnich argumeint
proti sebevrazél 1. sebevrazda seifi prirozenému sklondloveéka, @ici se giirozenému
fadu a povinnosti lasky k sélsamému, 2¢loveék paki druhym lidem a nema pravo jép
pravit o svou fitomnost a aktivitu, Xloveék nepati sdm sob, ale Bohu. Nem4 pravo vzit
svij zivot, ktery si nedalDale se Akvinsky domniva, Ze sebevrazdaiséi prirozenému
sklonuc¢lovéka zit, girozenémuradu a také lasce, kteroug®veék povinovan sam k seéb
Ale jeho rozhodujici argument jasté teologicky: ¢lovek je vlastnictvim bozim a je na

Bohu, aby rozhodoval o jeho Ziwoa smrti>*

Pro Arthura Schopenauera rédstavitel voluntarismu) je sebevrazda ztwyée po-

I s

névadz vile si vzagti vytvari nové zélesreni.

Psychiatrické pojeti sebevrazdy vychazi z popiguakiho stavu jedince v d®i-
nu, dalo by séici, Ze neni dlezité, pr@ to uctlal, ale jak se v okamzikured ¢cinem citil.
Jiny psychiatricky ndzor vychazi z toho, Ze se gedéin patologieclovéka, tedy odin, kdy
se sebevrahem ,nenéco v pdadku®. Zatimco psychologové se z&mnji spiSe na popis
stavu, ktery sebevraZgiedchézel. Sociologie zkoumé& sebevrazdu z hledik&H, gred-
métem jejiho hlavniho zajmu je présti, zangfuje se na sebevrazdu v kontextu piedit

a jejim cilem je ositlit, proc je v ukité oblasti vice sebevrazd nez v jiné.

2.1 Sebevrazda a nabozenstvi

VétSina oficialnich nabozenstvi dobrovolny odchodzZzaeota negativa odsuzuije.

Osolz, ktera spachala sebevrazdu, byla odebrana na peavebozenské tdly, byvali
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pohtbeni v jinécasti trbitova-negastji u hibitovni zdi, gipadré za zdmi kbitova. Kres-
tanstvi odmita sebevrazdu z moralniho hlediska atrgo& bez vyjimky, vSechna ostatni
nabozenstvi, etnd starozakonnich Zid sebevrazdu miniméinv ospravedinitelnych vy-

jimkach gipousg;i.

a) Kreg’anstvi
Katolick& cirkev sebevrazdu ngmousti jako morale moznou. Je poruSenim paté-
ho pikazani ,Nezabije$“. Katechismus katolické cirkweadi ,Lidsky Zivot je posvatny,
protoze jiz od peatku zahrnuje stuttelskou cinnost Boha a stéletgtava ve zvlastnim
vztahu ke Stviiteli, svému jedinému cili. JentB je panem Zzivota od jeho §aiku az
k jeho konci. Nikdo a za Zadnych okolnosti si igenosobovat pravorimno zntit nevin-

nou lidskou bytost.?®

Podle Bible, vstoupi-lElovék do nebe nebo ne, nenfedukeno tim, Ze spacha se-
bevrazdu nebo ne. Spachéa-li sigei clovék sebevrazdu, neldl nic jiného, nez Ze ,uspi-
Sil* svou cestu do ohnivého jezera. Ten vSak, kofickal sebevrazdujijle v kongném
dusledku do pekla, a to proto, Ze odmitl spaseniesKrista, a ne proto, Ze spachal sebe-
vrazdu. Bible se stavi k sebevraatejre jako k vrazd. Bih je Ten, ktery rozhoduje, kdy a
jak ¢clovek zente. Bible mluvi oétyfech sebevrazich: Saul (1. Samuelova 31.4), Ariehtof
(2. Samuelova 17:23), Zimri (1. Kralovska 16:18)idas (Matous 27:5). Kazdy z nich byl
bezboznym, Spatnym &iBnymclovékem. Bible se stavi k sebevréztejre jako k vrazd.
Bih je Ten, ktery rozhoduje, kdy a jaloveék zente. Vzit tuto pravomoc do svych rukou je

podle Bible rouhani se Bohu.
Katechismus katolické cirkve uvadi:

.Kazdy je odpo¥dny za swj Zivot pred Bohem, ktery mu jej dal. On takéstava
jeho svrchovany panem. Zivot mamgjimat s vaénosti a ochngovat jej k jeho cti a ke
spase svych dusi. Jsme spravci, a ne vlastnikyaziktery nam Bh swfil. Nedisponuje-

me jim.“3®

V katechismu katolické cirkve najdeme i jagro sebevrahy a pdstalé:

.,Nad vé¢nou spasou osob, které se usmrtily, se nema zdifatjim maze dat pi-
leZitost pro spasitelnou litost cestami, které pméon sam. Za osoby, které si sahly na Zi-

vot, se cirkev modli.”
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nebo:

» 1 6Zké psychické poruchy, Uzkost nebo nadm strach ze zkousky, z utrpeni nebo

z muteni mohou odpaidnost sebevraha zmensit™

PovaZuje-li Keg'anstvi sebevrazdu zdith, pak v ni vidi Fich pychy. Tento nazor
vychazi z vySe uvedeného ,nedisponujeme svym awqteedy jakykolivéin, ktery skowi
tim, Zecloveék dobrovolrg odejde ze sita, je Ked'any odsuzovan, zavrhovan, sebevrah je
pohtben u fibitovni zdi, daleko odéth, co skonali irozenou nebo tragickou smrti, avSak

tragick& smrt vylduje sebevrazdu.

b) Judaismus

Ty, ktefi si vzali Zivot, stihal zvlasStni zakon ztratou. dialmud sebevrazdu jedno-
znan¢ odsuzuje, ale v mnohaipadech ponechava moznostiipact pochybnosti roz-
hodnout ve prosjech obZalovaného. Sebevrazda byla povazovana zastaprohavnost a
odporny Hliich. Bih uiuje ¢as smrti a jeho vynos se nikdo nesmi opovai&tigEhnout.
“Clovék nesmi sam sabublizit*. Vzhledem k textu ,A zajisté krve vasiygl vasich, vy-
hledavati budu, je tom jinak" (Bava Kama 91b). Tmmena, Ze tam, kde sebepoSkozeni

koni sebevrazdou, se v&ichnianci shoduji na jeho zakaZf.

Za toho, kdo seddong zabije, neni v Zzadném ohledu drzen oficgiamutek, po-
zustali si netrhaji Sat, négtavaji zateni ve svych domovech, ale okallenia rodiny se

a utSe poastalych.

Sebevrazda se v judaismu vSeolsezavrhuje, protoZze odnima Bohu rozhodnuti
ukortit lidsky Zivot. Rabin H. Rabinowicz uvadi: ,rabinepovazuji za sebevrazdu jen
promysleny akt sebedestrukce, je-li to v8akpoblouzini ¢i nahlého impulzu, anebo je-li
o tom pochybnost, pak zaujmou shovi§jav postoj a na zeralého vztahnou ,dobrodini
pochybnosti“. Liberalni judaismus @rsouhlasi s timto shovivggim postojem a povolu-

je smuténi a naboZenské tdudy.* Judaismus je i v chapani smrti ptzn Tde.

Judaismus odmita sebevrazdu jako poruseni zasatifadhsit" (nezriis).

Stejre jako Keg'anstvi odsuzuje sebevrazdu, i kdyZ postojiZiddobrovolnému

odchodu ze s¥a je, v utitych ohledech, shovivajsi nez ten keg’ansky. Zidé dokazi vzit



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

v potaz pochybnosti a rozhodnout ve pkm$psebevraha, pochopit sebevrazdu v situacich,

kdy neni jind mozZnost naphromadna sebevrazda obrapevnosti Massada.

c) Islam
Islamska spokanost sebevrazdu okam&id nekompromishzakazala. Zakony Ko-
ranu jsou strohé:Clovék umira z vile bozi a den jeho odchodu je zapsan. Nezabijejte s
sami, nebo Bih je k vam milosrdny a zabije-li se kdo ze svdewi Spatnosti, bude se
smazit na ohni pekelném.” Nebo ,ustanovili jsmeshat nas postihne v okamziku, ktery

si sama zvoli, a nikdo na sebe nesmi vztahnoutrtku

Rodiny ,muwednila“ obdrzi po jehol/jeji smrti finami odneny od fiznych charitativ-
nich organizaci, také od organizace, ktera Utok@eala. Zakladnim heslem sebevraZzed-
ného atentatnika jeebeobBtovani a mucednictvi Jejich hlavnim motivem, je touha po
pomst, posmrtnych vyhodéach ffjdou do rdje, aniz by museli byt podrobeni BoZisuuw-
du), ekonomickém zaji&hi rodiny (odn&na pro rodiny atentatnil, nabozenské, nacional-

ni a spoléenské motivy, zapas za osvobozeni nardidaylivnéni dalSich generaci.

Islamska spolknost sebevrazdu zakazala, ale je s podivem, Zersdieelni atentatni-
ci, coZ je svym zfisobem altruistickd sebevrazda — nebe olstuji pro veéejny zajem (i
kdyz ten zajem, je mnohdy, velmigkrouceny) — jsou muslimskou komunitou oslavovani.
Jsou povazovani za redniky, zejména pokud spof€ s nimi zentie co nejvice ndgtel,
dojdou do raje, kde se setkaji s Huriskami (72 woitych panen — krasné¢ané mladé
divky, milostnice). Je mnoho mladych niyufeZ jsou ochotni zefit pro ,svého Boha", ale
jen hrstka vyvolenych se k tomuttnu nakonec odhodla. Co sé&jel s €mi, ktei zentou
piirozenou smrti nebo jsou usmrceni Higggem? Setkaji se i oni s huriskami? Pokud ano,

jaky je rozdil v tom, Ze bude Zit dlouhy a &py Zivot, nebo zeks mlady?

2.2 Palestinsti sebevrazedni atentatnici

V 80. letech panovalo v odbornych kruzides#dceni, Zze nejpravgpodobrEjSim se-
bevrazednym atentatnikem je mlady, negstmany a socidthfrustrovany svobodny muz,

sowasnost vSak dochazi k zaum, Ze sebevrazednym atentatnikedzenbyt kdokoli.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Napk. atentatnici, kté se podileli na utocich z 11.i22001, pochézeli ze zdmoznych

rodin, byli vzctlani, msli pied sebou slibnou budoucndbt.

Kimhi a Even popsali, na zaklagyzkumu, ktery provadi pro Univerzitu v Tel Avi-
vu, lzrael,¢tyfi typy palestinského sebevrazedného atentatnit@pypologie je podle pri-
marniho motivu, ktery vede k sebevrazednému atentat

Nabozensky fanatikosoby, jejichz prvotni motivaci je nabozenstvi s ktery vy-
klada ,dzihad" jako akt osobniho sebetvani a dosazeni nebe. Bgtji se jedna ale-
ny Hamasu nebo Islamského dzihaduswmou jsou mladi a svobodni. Pro&tknlikaletym
vycvikem nejen ve studiu Koranu, ale i bojovychhtei& a operéniho systému a techniky.
Jsou ovlivieni ndboZenskymddcem (imamem), ktery narpasobi zapalenym projevem

v meSig.

Nacionalistické fanatiky reprezentuji sebevrazedni atentatnici, jejichofoivmoti-
vace ma nacionalisticky a politicky zaklad. Swdy ospravediuji davody jako je osvobo-
zeni naroda, selhani mirového procesu, Izraelskgaale a zapas za ustanoveni Palestin-
skeho statu. Velka&tSina z nich j&lenem s¥tské organizace Fatah — Tanzim. Byli h&dn
ovlivnéni swtskymi wvidci, Palestinskym vychovnym systémeimPalestinskymi oficial-
nimi zdroiji.

Mstitel je osoba, jejiz primarni motivaci je pomsta. Tittelusiluji o pomstu smrti
né¢koho z rodiny nebofjtele, nebo o pomstu za osobni trauma jejich nékoho blizké-

ho. Jsou ovlivani I1zraelskymi z&dsahy proti Palestimo.

VyuZzivany jsou osoby vyuzité teroristickymi organizacemiygraa &elem sebevra-
Zedného atentatu. Jsou jiasto osoby obvimé z kolaborace s Izraelem, Zeny okwiéa
Z posSkozeni rodinné cti, osoby pod tlakem (v nedyigosituaci). Nemaji vritti potebu
byt muedniky, jejich nabor jéisté nahodny naip podpdi sebevrazedné atentaty bez spe-
cifickych umysti, naboré slysi jejich projev a pak jej vyuzivaji proti nifaby zpisobili
natlak na ®j/ni). Zakladem p jejich ,vychow" je vyuzivani jejich loajality ke skupé
manipulace, vyuzivani problémosobni identity v kontextu vyuzivanitd a dosplych

jednoduse proto, Ze nedokazi odolat tlaku, jenZerakoli vyviji.
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Sebevrazedni atentatnici nejsou osobami trpicigevhi chorobou nebo poruchou,
netrpi poruchami osobnosti, nevykazuji Zzadné znapsyghopatologického jednanisty
Sinou nevykazuji znamky sebevrazednych tendengioaizi z dysfundniho prostedi
(nag. nezamistnanost, vychovavani bez otce, nemdjtgle). Neventiluji s§ strach

z nefFatel, skleslosti postoj ,nemam co ztratit“ ztovodu nedostatku zivotnich alternativ.

Swt obecr, predpoklada, Ze sebevrazedni atentatnici jsou ligh#i, tkpi néjakou
poruchou, zpravidla jsou povazovani za ,asociapiSak pravda sgova v jejich vie
v Boha, tento pro &1vSim, pro & jsou ochotni se vzdat vSeho. Zpravidla si je @ath
prostednictvim imama, v okamZzicich osobnich pochybnestiZije jejich slabostti zlo-
by na nefitele, touhy po msgtza smrt bratra neborifele, stanou se z nich lidské dey

obétuji svij zivot, mnohdy ani nevi co je skutey divod.

Motivy

Zanmetime-li se na konkrétni osobu (sebevrazedného andékeaih na jehdin a poku-
sime-li se najit @vody pra to uctlal/a, tedy jeho motivaci, zjistime, Z&tSina z nich je
hnana hivem, pocitem kivdy nebo zrady, touhou po od¥égsnahou stat se hrdinou, sna-

hou zlepSit postaveni rodiny.

a) osobni

Neexistuje profil typického sebevrazedného ateikatrKazdy z nich ma své vlastni
osobni dvody, pr@ se z ®j stal sebevrazedny atentatnikivddem niize byt ztrata rodin-
ného pislusnika (bratr, otec) v boji s Izraelskymi beapestnimi silami, mze to byt fakt,
Ze bratr se k hnuti (Hizballah, Hamas, Fatah, Bakly islamsky dzihad, Organizace za
osvobozeni Palestiny atdJjigial a ten mladsi nasleduje jehiikladu. Motivem (u dosp
lych atentatnik) mizZe byt snahadistit se od ,Hichi“, kterymi jsou nap. milenecky vztah

mimo rodinu (nevra), homosexualita&j kolaborace s Izraelskym niggelem.

b) osobnostni

Ten, kdo spacha sebevrazdu, tak z vlastnich dvoda a pro vlastni ,prosfth”,

mucednik se oftuje pro vysSi cile, pro svou viru, narod...
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Rozhodnuti stat se ,madnikem* je racionalni¢ist¢ v kompetenci osoby, ktera
tak ma init, ano, ve ¥tSiné pripadi jsou ovlivreni okolim, nabozenskymidcem, rodi-
nou, ale jeisté na nich zda se rozhodnou setrvat & strkol“ dotahnout do konéné faze,

tj. zentit.

Svou roli hraje i rodina, zejména vychova v raglive &tSing piipadi jsou vychova-
vani v duchu, Ze nejlepSi moznyesye ten arabsky, ten, ve kterém Ziji, Ze zapadéti se
snazi svést ten, jejich krasnygwa scesti, pak nebudou vahat anfimtea pijdou okEto-
vat swij vlastni zivot s ¥domim, Ze pomohou, aby jejich, krasnygtsgistal krasnym i
nadale. Osoby, které nejsou vychovavany v ductingdo nejlepsiho, arabskéhogtsy
maji velmi daleko k tomu, aby se z nich stalidednici za svobodu, za svou zemi, za na-

rod.

c) ekonomické
Nelzeftici, ze kdeny sebevrazedného terorismu souvisi pouze s cbudoievyho-

vujicim rodinnym zazemim, nedostatkenilgzitosti ke kvalitnimu vz#lani, nezaréstna-
nosti. Casténa zanistnanost, mezi lidmi s vy3sim wdnim, je faktorem prose mnoho
lidi pfida dofad teroristickych organizaci jako je fapl-Kajda. Nag. v pasmu Gazy, se
nezangstnanost pohybuje okolo 34,8 %, na Zapadniehb Jorddnu 18,6 %, zatimco

v Izraeli je nezamstnanost 7,3 %7

Rodiny ,mwedniki“ obdrzi po jehol/jeji smrti finami odmény od iiznych charita-
tivnich organizaci, také od organizace, kterd @wmdnovala. Nap v roce 2002 dostaly od
Saddama Husseina palestinské rodiny 25 000 amehiaftglat za kazdého miednika a

10 000 americkych dolarza kazdého zabitého izraelskymi ozbrojenymi slaik&

d) socialni
Podle Emanuela Sivana, sestava Hantaggir z ,méstskych mladik, kterym jes-

t& nebylo dvacet.*

Ve WtSing spolenosti se prav mladi lidé ve ¥ku od Sestnacti do dvaadvaceti let

nachazeji naiglomoveém stadiu mezi émna obdobimi Zivota. Nebyvaji uZtehi, které by
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Zily v rodinach svych rodii, ale vlastni rodiny prozatim nezalozili. Mladi igldté se sta-
vaji rodinnymi gislusniky bez rodiny, a naboZenska hnuti jim pagkgtomov a jakousi

dalekosahajici $fznénost.

.Napriklad v Palesti®, kde se mira nezafstnanosti mezi mladymi muzi pohybuje
okolo 50 %, vede hospoitky nelspch kEzre k sexualni frustraci. Pokud mladici nemaji
Zadnou praci, nemohou se oZenit, protoze vdrach spolénostech se prace obvykle po-
vazuje za pedpoklad toho, aby siékdo mohl z&it hledat Zenu. &stavaji-li ovSem tito
mladi muzové svobodni, Wigné nabozenskych kulturach, jaka existuje inapezi pales-
tinskymi Araby, to znamena, Ze nemohou sextialh Hnuti Hamas jim poskytuje &gob
jak vyslednou frustraci ventilovat v komuhjijez nabizi rodinu i ideologii vystiujici ko-

feny problému a vybizejici mladiky, aby neklesaltdnahu.“*®

V kulturdch nasili, z nichz vyvstava naboZenskypriemus, dochazi k tomu, Ze 0z-
kost vSech mladik— starost o kariéru, socialni postaveni a sexuatiahy — se je8tdale
prohlubuje. ZkuSenost poniZeni v takovychégenh jec¢ini zranitelrgjSimi a otevensjSimi

pusobeni hlas mocnych wdcich osobnosti.

e) naboZzenské

Prvnim motivem by mohly byt Harisky. Je to @@rnookych panen, se kterymi se
Sahid setka po svéntiphodu do raje. Tyto panny po styku znovunabudamanenstvi.
Mnoho sebevraZzednych atentatnéi pred ¢inem obalilo genitalie toaletnim papirem, ne-
bot’ cheli do raje fijit nepoSkozeni, schopni sexualniho styku.

Napr. Koran, sura 44 :

»A bohabojni budou &u na mist bezpéném gebyvat, mezi zahradami a prameny,
a octni do atlasu a brokatu se jeden na druhého budai.diak se stane! A oZenime je
s divkami velkychc¢ernych @i, a budou si tam vSechny druhy ovoce Zadat, jsouce
v bezpéi. A neokusi tam smrti — kra¥frsmrti prvni-a uséf je trest pekelny z milosti Pana

tvého; a to je &sti nesmirné.*°

DalSim je Dzihad, tj. svata valka, ale sprauinsili o dobro®. Tento sedi na vnif-

ni, tzv. velky dzihad, nazyvany také ,dzihadem stdktery edstavuje muslimovo usili
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véfit a chovat se tak, jak se libi Bohu, sebezdokagaibv prokazovani ucty a posluSnosti
Bohu, v bezvyhradném ptideni jeho fikazanim a v konani dobrych skttkredstavuje
pro muslima sebereflexi vere v rekonavani zla, jez je potencioné&i kazdémilovéku
piitomné, eleni svodm satanovym a vipmahani nejiznéjSich osobnostnich negativ,
jako je chté, obZerstvi, lakota, sobectvi, apod. OlieznangjSim je dzihad obraceny na-
venek, jako boj o &ni viry.Casto niiZe mit a méa podobu boje ozbrojeného. Muslim je
povinen v pipad potreby astnit se tohoto boje jako ,mudzahid“, bojovnik saztou
véc, a pokud padne, je 2o ,Sahid“, ktery se ihned dostava do nebes a wgstaven

rozsuzovani f Poslednim soudu.

Zdurazreni poteby viry, tedy i Usili ve ¥é najdeme na mnoha mistech Koranu,
nag.: ,Ani vaSe bohatstvi, ani vaSétdnejsou tim, co fiblizi vds k Nam nejvice, kron
téch, kdoz u¥iili a zbozné skutky konali. A takovi budou mit oghm dvojnasobnou za to,
co ¢inili, a v komnatach rajskych v bezppéoudou dlit.”

_Ti v&ak, kdoZ usilovali znemoznit znameni Nasewttest budou uvrzeni*

Boj proti ne¥ticim nap. Koran, sura 2 :

» Zabijejte je vSude, kde je dostihnete, a wWe&ge z mist, odkud oni vas vyhnali,
vzdyr svadni od viry je horSi nez zabiti. AvSak nebojujtermirpoblize MeSity posvatne,
dokud oni s vami zde nea@ou bojovat. Jestlize vas tam napadnou, zabtetfkeva je

odmena newricich!“ 8

Nekteré pasaze Koranu obsahdjinpo vyzvu k vojenskému taZeni rrap

»VY, ktefi newiite! Co je s vami, kdyzZ je vaieceno:,Vytahréte do boje na cest
Bozi!", jste jako pikovani k zemi? Coz se vam libi vice Zivot na tom&Z onom sit¢?
VZdyr uzivani Zivota pozemského je nepatrné oproti uziv&ivot budoucim!

Jestlize nevytahnete do bojejlBvas potresta trestem bolestnym, kigst vas naro-
dem jinym a nebudete Mu moci wem uskodit, nettbBih je wru mocny nad kaZzdou
VECi.

...jdéte v boj lehci i&Zci a bojujte majetky i osobami svymi na ¢€8bzi. A bude to

pro vés lepsi, jste-li viedouci.“*
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f) politické
Tim prvnim je zcela jigtnendvist ke statu Izrael, vSemu ZidovskémétSivia Pa-
lestinal shledava jako ne§#Si nespravedlnost vytyeni statu Izrael, odsunuti z jejich
vlastniho Uzemi, a popird existenci Izraele jakovaho, zejména na jejich (palestinském)

Uzemi.

Dr. Ramadan Shalah prohlasil: ,N&s figgd vlastni dmysiné zbra#, jeho armada
je velmi kvalitre vycvicena...Nemame nic¢im bychom zahnali zabijeni a gangsterstvi
proti nam, nez zbramuednictvi. Je to jednoduché a stoji nas, pouze, niasgy...lidské

bomby nemohou byt porazeny, ani nuklearnimi zémart >°

Nacionalistickymi motivy by mohl byt pocit ponizekiery zazZivaji 60 let izraelské

okupace (pozn. V roce 2008 stat Izrael slavil 60vEniku).

Ten, kdo spacha sebevrazdu, &k z vlastnich dvoda a pro vlastni ,prosfth”,
muéednik se o&tuje pro vyssi cile, pro svou viru, narod. Sebextlat atentatnici nejsou
osobami trpicimi duSevni poruchéiuchorobou, jsou sidadomi svéhaiinu, jeho disledk,
vedeni higvem, touhou po pomst pocitem Kkivdy nebo zrady, ,vyréni® svij pozemsky
Zivot za Zzivot v rdji, kde jim nebudou #gobovany kivdy, nebudou souzeni za sy,
odejdou oslavovani jako niednici, jejich rodiny budou obdivovany, bude jinokazova-
na dcta. Jsou ochotni &bvat swij Zivot, & uz je skutény divod jakykoliv, a¢im vice
.nevéricich” (negatel) zahyne spolu s nimi, tinétéi bude mit jejich smrt vahu. Izraelsko
— Palestinsky konflikt je iitomen rkolik desetileti, dalo by séci, pres 60 let, nekbd
vznik samostatného statu lzrael v roce 1948 netiidzovym nistkem k nasilnostem, tyto
byly pachany jiz dve. Problém nesgiva ani tak v odliSném nabozenstvi, i kdyz toto ma
jisté smvij vyznamny podil, jako spiSe na skinesti, Ze arabsti obyvatelé statu Izrael a Pa-
lestina maji v sobzakdereny pocit, Ze jim zidé ukradli jejich zemi. Timtoigobem pre-
zentuji celému situ svou verzi nepokaj Bylo by snadnéici, Ze arabové maji pravdu, Ze
Zidé misli a ,ukradli“ jim jejich zemi, ale uz rfeknou, Ze Zitim zemi prodali, Ze jim byla
nabidnuta moznost bydlet mimo stat Palestina, kdedpkonce izraelska vlada plati na-

klady spojené s bydlenim, padiky Zidim je stat Izrael na séasné urovni. Kazda ze
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stran Izraelsko-Palestinského konfliktu ma svowgua svou verzi, ani jedna strana neni

ochotna ustoupit, a proto se navzgjem zabiji, e@tg Svatou zemi jerripezi.

Neni rozhodujici jaké konkrétni motivy vedou sebéedného atentatnika k jeho
(jejimu) ¢inu, ve vSech fdpadech, dojde-li ke spini Ukolu, je vysledek stejny: zéemla-
dy ¢lovek, jehoz¢as v irozeném kolobhu jeSt nenastal, ale tentdoveék se rozhodl ode-
jit zpisobem, ktery zrani mnoho dalSich lidingpbem, ktery je siceffnou cestou do raje
mezi Hurisky, ale neni nejjpozergjSim. Zente zmsobem, ktery je Arabskotasti séta
oslavovan, je chapan jako ,p&tk do tvde zapadniho népele”, ale vysledek, kterym je
bolest, pocit ztraty, nedokdZe nahradit ani radosgtézstvi nad nefitelem.Cim vice ne-
piatel je zabito, tim mensi vyznam je zapadnigtesn muednické smrti fi¢itan. Pro za-
pad jsou sebevrazedni atentatnial Banatiky, nebo blazny, co nemaji vlastni rozumi On
se fitom od obyvatel zapadu liSi jen vyznanim a mistata se narodili, kde vystali.
Stejre jako obyvatelé zapadnich zemi miluji svoji vlastyj narod, svého boha, ale na

rozdil od zapadnich sougegro re obst’ neni jen slovo.
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3 EUTHANASIE JAKO ASISTOVANA SEBEVRAZDA

Vyraz podchazi teckého ,euthanasis (eu= dobra, thanatos= smrt)obradsmrt,
milosrdna smrt. Je toédomé ukofieni zivota nevyl&telné nemocnéhailovéka, plre
zpasobilého k pravnim ukamm na jeho Zadost napvpichnutim smrtelné davky jedu nebo
jinym zpasobem. Jako takova je povaZzovana za asistovanewrsgdu. Za euthanasii by-
vala povazovana smrt, které megchazeji Gtrapy st ¢i smrt v okamzicich slastného na-

plnéni Zivota.

Francis Bacon (1561-1626) chapal euthanasii jakisreémi utrpeni, které s sebou
piinasi smrt. RozliSoval ,vnihi“ a ,vnéjSi euthanasii®, kdy vnihi euthanasie je podle
jeho nazoru celozZivotniifpravou na smrt, kterou kazdy musi vykonat sameb&,sa nee-
xistuji prostedky, které by mu mohly pomoci. Bacon prosazovalsgdceni, Ze dobra

smrt je gredevsim ta, ktera je prosta utrpeni.

.-Euthanasii rozumime lékské jednani, které vede k navozeéniuspiSeni smrti
druhéhoclovéka. Je vedena dobrym umysl€imdobrymi motivy tak, aby také takto navo-

zena smrt byla dobra>

RozliSujeme euthanasii pasivni a aktivifimpu a nefimou, dobrovolnou a nedob-
rovolnou. Aktivni euthanasie je takové (aktivni) jednéni, které n@#Sisti navodit smrt
druhého c¢loveéka. Pasivni je ne&innost, Zeknuti se jakéhokoliv jednani vedouciho
k prodlouzeni Zivota ndppacient odmitne resuscitaci, Zada, aby nebylajeah Iéba,
ktera by mohla oddalit smrt. Hlavnim cilgoiimé euthanasie je uspiSeni nebo navozeni
smrti druhéhcatlovéka, kdeZtonepfima euthanasie usiluje o to, aby nemocny byl zbaven
utrpeni, bolesti. Pozada-li pacient o podani uisclp 1€k, jejichZz podani zafini jeho
smrt, jedna se dobrovolnoueuthanasii, pokud vSak pozadajibpzni nemocného nebo o
smrti rozhodne léka jedna se medobrovolnou Pojemdisthanasiese pouziva pro tzv.
pristrojovy Zivot, gi némz zakladni Zivotni funkce nemocného zajj§ pouze pistroje, a

orthothanasiepak znamena jeji ukéani, tj. odpojeni fistroji. V tomto smyslu se jedna o
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dalSi nepokraovani l&by v ptipac, Ze je bez usighu. MizZe jit i o nezahajovandalSi

lécby, nebaresuscitacena pacientovu vlastni Z4dost.

Pokud lék& zprostedkuje nemocnému jed jiny smrtici prostedek, ktery si vSak
nemocny aplikuje sam, jedna seasistovanou sebevrazdiiedy z pohledu trestniho prava
je trestnyméinem (Easti na sebevragdza ktery nize byt pachateli uloZen trest ain
svobody na Sest ¢mia1l az ti léta (8 230 trestniho zakona). Trestni zakon gmak
140/1961 Sb.) rozliSuje dva druhy jednani napti znaky skutkové podstaty trestného
¢inu — pachatel jiného k sebevrgzabhne, jinému k sebevrazgomaha. Prvni typ jednani
muze spaivat v gremlouvani, schvalovani takovébtiou, druhym typem jednéni se rozumi
opatovani prosiedka (Ieéky, jed), pomoci se rozumi ponechani smrtelivkg nebo jedu
v dosahu pacienta. Takovin lze ozngit za gfipad asistované sebevrazdy, tedy i za jednu

z verzi euthanasfe.

VladaCeské republiky fedloZila dne 21. 7. 2004 Poslaneck&sovre Parlamentu
Ceské republiky, nové 2ni trestniho zakona. Sédsti tohoto navrhu bylo i ustanoveni §

118 nazvaneého jako ,usmrceni na zadost“. Zde taxthovaného zmi:

§118

Usmrceni na Zadost

(1) Kdo ze soucitu usmrti nevyiélné nemocnou osobu, ktera trpi somatickou nemoci, na

jeji vazre minénou a naléhavou zadost, bude potrestartadrsvobody az na Sest let.

(2) Vazre mirenou a naléhavou zadosti se rozumi svobodnyiay yrojev vile osoby
starSi osmn@cti let, kter4 neni zbavena ani omevermuisobilosti k prdvnim Gkaim a
neni stizena dusevni poruchou, jedn@émda dirazre snmeiujici k jejimu vlastnimu usmr-

ceni>

Z divodové zpravy k tomuto ustanoveni vyplyva, ze § 448ztahuje na euthanasii
dobrovolnou, vyZzadanou pacientem. Rozhodujicim veatije omluvitelnd pohnutkaje

devsim soucit s trpicim. Toto ustanoveni vSak \ekio@ verzi trestniho zakoniku, ktery byl
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schvélen Poslaneckou Snovnou dne 11. 11. 2008, neni. Tedy euthanasie bddebu-

doucna posuzovana jakoéast na sebevraZd8 142 v novém trestnim zakoniku).

Ceské republika se k euthanasii stavi negafive s¥té je tomu naopak. Nafklad

v liberalnim Nizozemi jsou stanovena kritéria poujiti euthanasie, kterymi jsou:

1. , Zadost musi pochazet jen od pacienta a musiiojdcxing, doke uvaZena, pevna

a nezvratna.
2. Pacientv stav musi pisobit nesnesitelné Utrapy bez perspektivy zlepSeni.
3. Pacient je 0 svém stavu a perspektivach informovan.

4. Euthanasie musi byt posledni deaf (ultima ratio). Musi byt vzaty v Gvahu a hle-

dany vSechny alternativy ke zmdmi pacientovy situace.
5. Euthanasie musi byt provedena li&ma.

6. Léka musi proveést konzultaci nejme&s jednim dalSim nezavislym lékan, ktery

ma zkuSenost v této oblasti a ktery pacienta w}3et®

Z lékarskeho hlediska je euthanasie v rozporu s Hippokoatogtisahou, konkréth
scasti ,,...Lékdské ukony budu konat v zdjmu a ve pragpnemocného, dle svych schop-
nosti a svého usudku. Vy#tam se vSeho, co by bylo ke Skaal co by nebylo spravné.
Nepodam nikomu smrtici pragetiek, ani kdyby mne o to kdokoli pozadal a nikorkét
nebudu radit (jak zefft)...“. Zenevsky lékisky slib sestaveny WHO se také stavi proti
euthanasii ,,...Budu s ne§{Si pozornosti ochti®vat lidsky Zivot, a to od okamziku jeho
vzniku. Ani natlak a vyhroZzovani mne nedonuti k tprabych své lékaké znalosti obratil
proti rekterémucloveku...* *° S velkou pravépodobnosti bychom mezi l&kanasli za-
stance euthanasie, i osoby, které se tokimto dopustily, ngjastji podanim utiSujicich

prostedki ve WtSi mie.

Katolickd cirkev se keuthanasii stavi odmdtawstejré jako k sebevrazd

V katechismu najdeme paséazéjai: ,Prima euthanazie spiva v ukorgeni Zivota osob
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postizenych, nemocnych nebo uz blizkych smftyajsou dvody a prosedky jakékoliv.

Je mrav#l nefijatelna.“*’

Dale zde nalezneme pasaze, které se vztahugrkgeni nakladnych, nebezpe
nych, mimdgadnych a neasmnych I&ebnych procedur. Kdy toto odmitnuti je odmitnutim
lécby ,za kazdou cenu“. Toto rozhodnuti musinit sdm pacient nebo osoby, ktera ma na
to ze zékona pravogélem tohoto rozhodnuti nentfiyodit smrt, ale uznani skuteosti, Ze

ji nelze zabranit.

Zastanci euthanasie vychaziieg&dceni, ze ,kazdyloveék ma pravo volit pro se-
be takovy zpisob Zivota (a tedy i smrti), ktery si sangitir AvSak Listina zakladnich prav
a svobod {lanek 6, odstavec 1, 2) uvadi: ,kazdy ma pravoinatZa zarova ,nikdo ne-

smi byt zbaven Zivota>®

Je slozit&ici, kdo ma pravo rozhodnout o tom, jak a kdyjstivot ukorti. Stale
existuje moznost spachat sebevrazdu, ale mnohdypaoienti Zadajici euthanasii, natolik

slabi a vy¢erpani, Ze by sy ¢in (sebevrazdu) nedokazali dovést do&dsgho konce.

Dobra smrt je pedevSim ta, ktera jdifata s vnitni vyrovnanosti aistojnosti.

Rozdil mezi sebevrazdou a euthanasiicB@ov tom, Ze p sebevrazg maclovek
amysl zentit, kdezto pi euthanasii je jeho hlavnim umyslem osvobodit debolesti, utr-
peni, nechiné lékaské pée. Nevyl€itelna nemoc j&asto motivem nejen sebevrazdy, ale
zejména euthanasie. U obdini je vysledek stejny, smrt, ktera je neodvratnainaefni.
Euthanasie, na rozdil o&iné sebevrazdy, se neobejde bez pom&adtmo druhého, vzdy
je treba lék&e (nebo jiného zdravotnického personélu), aby paéaie prichystal 1€k (& uz
ve forme injekeni stikacky nebo tabletek), ale na pacientovi zélezi, zégpliuZije. Je zde
moznost volby mezi dalSim utrpenim a vysbozujicitsriModerni (vysplé) staty se snazi
vyreSit zalezitost euthanasie. V&3in¢ pripadi postupuji tak, Ze konkrétrstanovi pravi-
dla, ktera musi byt dodrZzena, aby byla napinpodstata euthanasie a nikoli skutkové pod-

staty zabiti, ne-li vrazdy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

46

. PRAKTICKA CAST
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4 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Praktickacast této bakatdké prace je zafhena na rozbor statistickych informaci
vypracovanych Policejnim prezidiem Poli€ieské republiky (dale jen ,PRCRY). Ziska-
né data jsou za obdobi let 2003—2008 vztahujinhsézemi cel€eské republiky. Veskera
data byla ziskanarfmym dotazem na Policejni Prezidium PoliCieské republiky, tiskovy
odbor, kdy byly zadany konkrétni pozadavky sestéavag sledovaneho obdobi, celkového
poctu sebevrazd za jednotlivé roky, dale dle pohlapiisobu provedeni, motivu. Nad ra-

mec zadosti byla PPCR poskytnuta data tykajici se i a rodinného stavu sebeviiah

Jedna se o statistiky bilamich sebevrazd. Coz znamena, Ze témdyl promys-
len, naplanovan,fijpraven. Ma suj prabéh, kdy sebevrah ma nejprve myslenku na sebe-
vrazdu, této myslencergdchazi #jaky stresor (nap dlouhodobé rozép s partnerem,
které vyusti v jeho/jejim odchodu, podani navrhuamvod manzelstvi), mySlenka jéip
tomnd i dalSi fazi —ipraw, kdy sebevrah napiSe dopis na rozénou, zaop#t svij ma-
jetek, zakoupi siifedn®t, s jehoz pomoci sebevrazdu spacha, potécseukrozhodne a

vykona jej.

4.1 Metodologie

Vzhledem k tomu, Ze praktickast této bakatdké prace sestava zejména z rozboru
dostupnych statistik (PPCIR), volime srovnavaci analyzu souhrnnych statigtibldat. Ze
ziskanych dat budou posuzovana data tykajici &eipebevrazd, Zigobu provedeni, nej-
castjSiho dne, kdy jsou pachany sebevrazdy. Déle bummisovany motivy, jez vedly
k sebevrazél a rodinny stav a&k sebevrath. Data budou znazoéna v tabulkach, kde

bude uvedena absolutni a relati¥ainost. Budou stanoveny hypotézy.

Ziskana data vloZzena do tabulky umojt piehledr porovnat situaci sebevrazd mezi
muzi a Zenami, motiy;, jez k sebevrazdvedou, je evidentni, kdy je kolik sebevrazd
spachano, metoda nam dava ucelef®hied stavu sebevrazd, celkge prehledna, adres-

na. Vyplyvaji z ni jast konkrétni vysledky. Tabulka je na srovnaiglgedna a jasna, po-
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skytuje moznost okamzitého nahledu na skujestav a ihned odpovida na polozené otaz-

ky.

4.2 Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz

Zanxfit se na problémy sebevrazd, porovnat, na zéldgatistickych uddj ziskanych
od PP FR divody, pra lidé sebevrazdy pachaji dapgji, zda jsou k tomutdeseni na-
chylngjSi muzi nebo Zeny, jaké motivy je k tomu vedokyjge nefetrgjSi zpisob prove-
deni sebevrazdy. S ohledem na osobu sebevrahakenvyzangiuje na jeholjeji rodinny

stav.

Cilem je potvrditi vyvratit stanovené hypotézy.
HO: Muzi ¢astji nez Zeny pachaji sebevrazdy.
H1: Rodinné problémy jsoudastjSim motivem sebevrazdy u Zen nez u miz
H2. Poncli je dnem, kdy je nejvySSi riziko p@&tu spachanych sebevrazd.
H 3: NejéetnéjSim provedenim sebevrazdy je oseni.

H4: Nejrizikov éjSi skupinou jsou osandli muzi ve vku od 50 do 60 let.
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5 ZPRACOVANI VYZKUMU

5.1 Hypotéza O

K provedeni hypotézy byla zvolena statisticka dadaPP 'R za obdobi 2003—
2008. Dostupna data byla rateha podle kalendaich let, dale dle pohlavi za sledované
obdobi. Jako dalSi krok byla vyj@ha absolutni a relatividetnost sebevrazd, toto nam

piehledrji udava rozdil mezi sebevrazdami dle pohlavi.

Tabulka 3: Sebevrazdy v CR dle pohlavi v obdobi 2003-2008 (zdroj dat: PP PCR)

1669 100 100 100 1617 100 1562 100

Na zaklad ziskanych hodnot Ize stanovit, Ze muzi pachajé webevrazd nez Zeny.
Pacty sebevrazd, které &n¢ spachaji muzi, se pohybuje okolo 80%, zbylych Z@ipada
na sebevraZzdy Zen. Za obdobi 2003-2008 byeské republice spachano celkem 10 090
sebevrazd, z toho muzi v obdobi 2003-2008 spackttem 8 087 sebevrazd (80,15%).
Tendence sebevraZzednosti muba od roku 2005 klesajici tendenci, porovnamei r
2005 (konkréta 1 412 skutk) a roky nasledujici.

Muzi pachaji sebevrazdyasgji nez zeny. Jednim zZiglodi je nastaveni psychiky
muzského pohlavi. Skuteost, Ze Zeny spachajicré mére sebevrazd nez muzi je dana
Zenskym fenoménem, Zeny maji vysSi pud sebezachexymuzi, jejich organismus je
schopen odolavat zéovym situacim Iépe a prugn nez je tomu u muk Jsou nositelka-
mi Zivota, udrzovatelkami rodinné pohody, podilivg8Si mirou na vycha@vdéti a chodu
domacnosti. V okamziku, kdy se situace stane né@etitdu a momentath nenachazeji

jiné vychodisko, voli sebevrazdu.

Z téchto divoda jsou i reakce na stres u ntugné nez u zen. Muzi situaci hodnoti
s nadhledem, jsou vice objektivni, analyzuji, kdez¢ny reaguji s vySSi davkou emaoci,
pohled na ¥c hodnoti subjektivha také reakce jsou vypovidajici vySe uvedené ktera
ristice. Muz stresové situadesi sam se sebou, spolékem mu byva obvykle alkohol.
Zeny jsou podrazghé, litostivé, plativé, nskteré vybudné, hadavé. Projevuje se u nich vys-

Si citlivost, z toho vyplyvajici népnéiené reakce na situace, nesteknost, nervozita,
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apod. MuZe stres stimuluje k dosazeni cile. Kdymsegihodi neco nezadouciho, p@-
buje objektivié analyzovat, rize uclat proto, aby seé&ci zmenily. Kdyz je muz rozzlo-
ben, snadno ztrati kontrolu nad sebou, stane skiokgm, rozbiji fedmety. Podstaté
hutre reaguji muzi na zhorSeni ekonomické situace,tivegamenu socialniho zazemi nez

Zeny.

Sebevrazednost mé od roku 2004 klesajici tend@¥icinou této klesajici tendence
maze byt lepsi ekonomicka situace obyvatekké republiky. Dne 1. 5. 2004 Geska re-
publika stalatlenem Evropské unie, zvysSila se moZnost odejitatoanéi za praci, zew
zatala ziskavat prostdky z Evropskych fond 4. srpna 2004 prezident republiky jmeno-
val novou vladu vedenou Stanislavem Grossem. Prahéntento politik pedstavoval vizi
pozitivni budoucnosti. VySe uvedené udalosti by Inohyt divodem ktomu, Ze

v nésledujicich letech klesddas spachanych sebevrazd.

5.2 Hypotéza 1

K provedeni hypotézy byla zvolena statisticka dzdaPP PR za obdobi 2003—
2008. Dostupna data byla r@teha dle pohlavi za jednotlivé kalertdaroky sledovaného

obdobi. K pehlednosti bylo ot pouzito vyjadeni absolutni a relativitetnosti sebevrazd.

Tabulka 3: Sebevrazdy zen podle motivu za obdobi let 2003-2008 (zdroj PP PCR)

2003 | % 2004 | % 2005 | % 2006 | % 2007 | % 2008 | %

rodinné 26| 7,67 22| 6,29 29| 7,99 36| 10,72 18| 6,04 17| 5,36
vztahové 7| 2,06 9| 2,57 3| 0,82 9| 2,68 7| 2,35 6| 1,89
pracovni 6| 1,77 7 2 3| 0,82 8| 2,38 2| 0,67 2| 0,63
Skolni 0 0 1| 0,28 0 0 3| 0,89 2| 0,67 2| 0,63
existencni 12| 3,55 8| 2,28 18| 4,96 9| 2,68 11| 3,69 18| 5,68
politické 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nabozenské 0 0 0 0 1| 0,28 1 0,3 1| 0,34 0 0
trestni sti-

hani 0 0 3| 0,86 0 0 1 0,3 1| 0,34 1| 0,32
duSevni

onemocnéni 83| 24,48 92|26,29| 102| 28,1 87| 25,89 65|21,81 63|19,87
fyzické

onemocnéni 56 | 16,52 49 14 43]11,85 40| 11,9 43114,43 36 11,36
nahla de-

prese 54|15,93 51|14,57 48 | 13,22 45| 13,39 38|12,75 29| 9,15
psychické

problémy 0 0 19| 5,43 38|10,47 30| 8,93 43|14,43 75| 23,66
jiné 11| 3,24 15| 4,29 12| 3,31 7| 2,08 14 47 13 41
nezjisténo 84 |24,78 74|21,14 66|18,18 60| 17,86 53|17,78 55|17,35
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Zanktime-li se pouze na motivaci rodinnymi problémystijne, Zze Zeny tmé
spachaji kolem 24 sebevrazd, u nichZz jsou motivyydadinnymi problémy. Celkem za
sledované obdobi let 2003—-2008 Zeny spachaly 188veszd motivovanych rodinnymi
problémy, tj. 7,38 % vSech sebevrazd. Jedna seubydnefastjSi motiv vedouci ke

spachani sebevrazdy.

Rodinné problémy zahrnuji partnerské krize, rozyadgchody, odchod dosjych
déti z domova, stav socialni nouze. Mohou jimi takétbhotenstvi, piristek novehale-
na rodiny, konflikty s tchyni nebo tchanem, manaetiastupuje nebo kdhzangstnani,

amrti nebo odchod partnera.

Tabulka 4: Sebevrazdy muzt dle motivu za obdobi 2003-2008 (zdroj PP PCR)

2003 | % 2004 | % 2005 | % 2006 | % 2007 | % 2008 | %

168 | 12,63 167|11,44| 182| 12,89 152| 11,5 142 | 10,77 117 9,4

50| 3,76 73 5 53| 3,75 58| 4,38 47| 3,56 49| 3,93

49| 3,68 44| 3,02 38| 2,69 39| 2,95 38| 2,88 21| 1,69

6| 045 5| 0,34 5| 0,36 4| 03 3| 0,23 2| 0,16
69| 5,19 125 8,57| 139| 9,84 125| 9,46 112 8,49 105| 8,43
1| 0,08 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1| 0,08 2| 0,14 1| 0,07 2| 0,15 0 0 0 0
13| 0,98 25| 1,71 16| 1,13 12| 09 6| 045 10 0,8

146| 10,98 143| 9,8] 133| 9,42 127| 9,61 109| 8,26 109| 8,76

151 | 11,35 199|13,64| 174| 12,32 170(12,86 165| 12,51 156 | 12,53

163 | 12,26 181]12,41| 180| 12,75 170|12,86 166 | 12,59 123| 9,88

10| 0,75 58| 3,98 82| 581 90| 6,81 112 8,49 197| 15,82

58| 4,36 75| 5,14 55 3,9 56| 4,24 36| 2,73 56 4,5

445 | 33,45 362 | 24,81 | 354| 25,07 317 23,98 383 300 24,1
celkem 1330 100 1459 100 1412 100 1322 100, 1319 100 1245 100

Rodinné problémy byly motivem sebevrazdy mnwz928 gipadech (11,47% vSech
sebevrazd spachanych muzi za sledované obdobdd&-2008). Jedna se o druhydaet

t&jSi motiv spachani sebevrazdy.

Muzi hate nesou neru partnerky, zvlaSbyla-li divodem nespokojenost ve vztahu,
Zenycasto newrou hledaji to, co jim partner doma neposkytnéate vyrovnavaji se sku-
tecnosti, Ze partnerka odeSla a vzala s sebou jepofeimé potomky, zakazuje jim se

s cétmi stykat. Dojde-li k umrti, nedavaji najevo, j&fpi, feSenim byva alkohol, nebo i
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sebevrazda. &Sina mu# reaguje na silny stres tak, Ze se uealo sebe. Celé jeh@do-

mi se zardi jednim snirem, snazi se naji¢Seni.

5.3 Hypotéza 2

Pro tuto hypotézu byla dostupna statisticka daewetid spachanych za obdobi let
2003-2008 roztdéna nejprve rozélenim na jednotlivé roky a dale podledidive kterych
byly sebevrazdy spachany.

Tabulka 5: Sebevrazdy podle dne spachani za obdobi let 2003-2008 (zdroj PP PCR)

2003 | % 2004 | % 2005 | % 2006 | % 2007 | % 2008 | %

282| 16,9 263 | 14,54 272 | 15,32 285| 17,19 260| 16,08 277117,73
240| 14,38 267 | 14,76 271| 15,27 248 | 14,96 231| 14,29 240 15,37
267 16 298| 16,47 255| 14,37 232 | 13,99 221| 13,67 2201 14,08
226 | 13,54 267 | 14,76 230| 12,96 242| 14,6 241 149 199 112,74
213| 12,76 252| 13,93 270] 15,21 221| 13,33 245]| 15,15 246 15,75
220| 13,18 237 131 226| 12,73 221| 13,33 205| 12,68 173]11,08
221| 13,24 225| 12,44 251 | 14,14 209| 12,6 214 | 13,23 207 113,25

celkem 1669

Z tabulky vyplyva, Ze nejvice sebevrazd je pachammondli (1 639 skutk, tj.
16,24% vSech spachanych sebevrazd za sledovanBidbtld003 — 2008), nasleduje utery
s 1 497 skutky (14,83% vSech spachanych sebeveagkbdované obdobi let 2003 — 2008),
nejmért sebevrazd je kazdafieé pachano v sobotu, konkrétibylo za sledované obdobi
let 2003-2008, spachano 1 282 sebevrazd (12,70%).

Osantli lidé pres vikend ztraci kontakt s okolim, dopada é@amota a dopady neu-
teSenych mysSlenek maji vliv na urychleni jejich rodhoti. V rdmci rodiny a partnerskych
vztahi je vikend nejen odgmkovym obdobim, ale také wkterych jedinym volnynta-
sem, kdy sé&esi problémy v rodig) s dtmi, apod. Neshody a nesoulad mohekdy vést

az ke krajnimuaesSeni, kdy si sdhnou na Zivot.

5.4 Hypotéza 3

Pro tuto hypotézu byla dostupna statisticka daewelid spachanych za obdobi let
2003-2008 roztdéna nejprve rozélenim na jednotlivé roky a dale podleisphi prove-

deni. V tabulce Ize tedy lehce vyhledat, ve kteréoe bylo spachano kolik sebevrazd a
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jakym zpisobem Udaje v tabulce jsou vyjdenim absolutni a relativiéetnosti sebevrazd

spachanych za sledované obdobi.

Tabulka 6: Sebevrazdy v CR podle zpiisobu provedeni sebevrazdy v obdobi 2003-2008 (zdroj dat PP PCR)

% % % _[2008] %

912 54,64| 970]|53,62 993|55,94| 859|51,81| 854|52,81| 853| 54,61
5| 03 8| 0,44 7] 0,39 4| 0,24 4| 0,25 1 0,06
108 | 6,47 123 6,8 72| 4,06| 105| 6,33 98| 6,06| 102 6,53
51| 3,05 51| 2,81 70| 3,94 67| 4,04 53| 3,28| 47 3,01
2| 0,12 1| 0,06 5| 0,28 5 0,3 2| 0,12 3 0,19
30 1,8 27| 1,49 34| 1,92 31| 1,87 30| 1,86| 27 1,73
41| 2,46 50| 2,76 40| 2,25 29| 1,75 28| 1,73| 30 1,92
13| 0,78 25| 1,38 17| 0,96 27| 1,63 19| 1,18 16 1,03
25 15 24| 1,33 31| 1,75 16| 0,97 19| 1,18 16 1,03
1| 0,06 2] 011 1| 0,06 2| 0,12 2| 0,12 0 0
69| 4,13 104| 5,75 106| 597| 102| 6,15 86| 531| 78| 4,99
148 | 8,87 144 | 7,96 137| 7,72 129| 7,78| 125| 7,73| 104 6,66
103| 6,17 115| 6,36 103 58| 109| 6,58| 123| 7,61| 116 7,43
0 0 2| 011 2| 011 4| 0,24 6| 0,37 1 0,06
11| 0,66 11| 0,61 4| 0,23 11| 0,66 5| 0,31 11 0,7
11| 0,66 4| 0,22 9| 0,51 7] 0,42 7| 043 5 0,32
57| 3,42 64| 3,54 68| 3,83 56| 3,38 65| 4,02 85 5,44
0 0 5| 0,28 2| 011 3| 0,18 4] 0,25 4| 0,26
8| 048 19| 1,05 22| 1,24 40| 241 31| 192 36 2,3
74| 4,43 60| 3,32 52| 2,93 52| 3,14 56| 3,46| 27 1,73
Celkem 1669 100 1809 100 1775 100 1658 100 1617 100 1562 100

VySe uvedenda tabulka zna#aje paty spachanych sebevrazd za obdobi let 2003—

2008, které jsou dale roddny podle zfisobu spachani sebevrazdy tak, jak je eviduje Po-

licie CR. Ve sledovaném obdobi bylo nejvice sebevrazdhgpdc olSenim, v kazdém

roce doséahl ten gob provedeni nejmérb0% ze vSech spachanych sebevraz@seim

bylo celkem (za sledované obdobi) spachano 5 4dévsaZd, coz znamena 53,92 % ze

vdech sebevrazd spachanych na Uzéeské republiky za obdobi let 2003—2008. Nejvice
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sebevrazd al$enim bylo spachano v roce 2005 — 993 gki{#6,94%), nejmé&hv roce
2008 — 853 skuik(54,61%).

ObkeSeni je rejme oblibeno pro snadnou dostupnoitgittu, jehoz prosednictvim
lze tentocin provést. Sebevrah nemusi pouzit zrovna provém heno, k tomuto &elu
poslouzi kravata, kterou ma kazdy muz v Satnikbprapasek. Qisit se nemusi nuéma
stron®, post&i lustr nebo ski. Tento z@sob je v Bkterych zemich (napiran) pouzivan
k vykonani popravy odsouzenych k smiftaké v byvalénCeskoslovensku byly (od roku
1949) popravy vykonavany &benim. Posledni poprava byla vykonana dne 2. (t@88.
Celkem bylo za dobu od roku 1918 do 1989 (kdy bgktt smrti zruSen zakoneth
175/1990 Sb.) vykonano 1 207 popra¥&nim (totatislo neobsahuje popravené vilps-
hu okupace&eskych zemi nacisty v letech 1939-1945 a osobyrgvemé Slovenskym Sta-

tem).>®

V soudnim |ékgstvi je olgSeni definovano jako strangulace (zaSkrcetii)ktgerém se
Skrtidlo s jednim koncem upedmym k réjakému pednEtu a s jednim obtené kolem
krku zadrhne vahowla. K UsgSnému obSeni postéuje jen zhruba vaha 5 kg, takze je
mozné i obSeni v kige nebo dokonce v leze. Skrtidlo nebyva kolem celého, postau-
je, kdyz jde po stranach krku. Strangularyha proto nebyva uzgsna, miva Sikmy [
beh.

5.5 Hypotéza 4

Pro tuto hypotézu byla dostupna statisticka daewelid spachanych za obdobi let
2003-2008 roztdéna nejprve dle pohlavi, s hlavnim z&enim na muze, dale dle rodin-
ného stavu. Dle rodinného stavu byli muzi réledi z divodu potvrzenigi vyvraceni hy-

potézy. Tim byl jashozna&en jejich status a data Ize srovnat podlegimt

Tabulka 7: Sebevrazdy muzi podle rodinného stavu za obdobi let 2003-2008 (zdroj PP PCR)

2003 | % 2004 | % 2005 | % 2006 | % 2007 | % 2008 | %
351)26,39| 413|28,31 399| 28,26| 366]27,69 386 | 29,26 360| 28,92
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celkem

Z tabulky vyplyvda, Ze nejvice sebevrazd spachakiniijici v manzelském svazku,
konkrétreé se ¢etnost jejich sebevrazd pohybuje okolo 38% (komkré&t 800 skutk, tj.

37,66%) vSech sebevrazd spachanych muzi.

Osangli muzi- pojem zahrnuje muze svobodné, rozvedemdowlé. Za sledované
obdobi let 2003—-2008 spachaly tyto osoby celkeribgibevrazd (tj. 53,80% vSech sebe-
vrazd spachanych za sledované obdobi let 2003-20@0&ho 2 275 sebevrazd (tj. 28,13%)
spachali svobodni muzi, rozvedeni muzi 1 505 setiel(18,61%) a muZzi ovdeéN spa-
chali 571 sebevrazd (7,06 %). Os#mst je zde brana v kontextu existencialni osasti,
kdy muzi nemaji partnera, se kterym by sdileli @olxlé. Ri¢inou jejich osardlosti mize

byt rozchod, rozvod, amrti partnera.

Tabulka 8: sebevrazdy muzi podle véku za obdobi let 2003-2008 (zdroj PP PCR)

cel-
kem 1330 100 1319

Z tabulky vyplyva, Ze sebevrazdu ¢&gtji pachaji muzi ve #ku 50 — 60 let, tyto
osoby za sledované obdobi let 2003 — 2008 spaohiakkm 1 836 sebevrazd (22, 7% vSech
sebevrazd spachanych muzi za sledované obdobd0&8+-2008). Muzi ve &ku 50-60 let
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spachali v roce v kazdém ze sledovanychirptes 20% vSech sebevrazd, nejidich
bylo v roce 2008, konkré&n275 skutk (22,09%), nejvice v roce 2005, konkrétB33
skutki (23,58%).

V¢kové obdobi v rozmezi let 50-60 let je obdobim, kdgti jedna velka etapa na-
Seho Zivota — Zivot pracovni. Odchod dicldodu vyvolava u mnohych lidi smutek nad
ztratou identity, sebedcty, prestiZze a socialné,rahamend ztratu strukturovanétasu a
nezbytnost hledani a nalezeni tzv. druhého zivotpfbgramu. Penzist@asto vyhledavaji
odbornou pomoc vigledku manifestace depresivnich sympiona nejtiznéjSich Grov-
nich, @icinou jejich problém mize byt nevieSeny zarmutek ze ztraty rolenidhodce
ztraci kontakt s lidmi ze zatstnani a odchod doidhodu niize silré redukovat vSechny

socialni kontakty®*
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6 ZAVERY VYPLYVAJICI Z VYZKUMU A JEJICH POROVNANI
S HYPOTEZAMI

Co se tyka vysledkprovedené analyzy dat, tak statistické udaje pghpvnavany a

analyzovany, kdy byly zji8hy nasledujici skut@osti ke stanovenym hypotézam:

Hypotéza 0 -Muzi ¢astéji nez zeny pachaji sebevrazdy— se ukazala byt pravdi-
vou. Ze statistickych udajvyplynulo, Ze muZzi pachaji 80% sebevrazd, bezdihtea to, Ze
trend sebevraZzednosti ma klesajici tendenci, vytyysledny péet sebevrazd spachanych
muzi téng 80% (v roce 2007 dokonce tuto hrani¢ekrasil a dosahkisla 81,58%). Vy-
sledek, Zze muzi pachajastji sebevrazdy mize byt dan jejich povahou, kdy se nedokazi
vyrovnat s nastalou situaci (fapdchod partnerky, jejich vlastni vdZzna nemocasto

situacereSi sdhnutim po nejmé&mhodnéntesSeni, voli sebevrazdu.

Hypotéza 1 -Rodinné problémy jsou¢astéjSim motivem sebevrazdy u Zen nez
U muzi. —se nepotvrdila. Ze statistickych udlajyplynulo, Ze muzi pachaji 11,47% sebe-
vrazd motivovanych rodinnymi problémy, zatimco m 3e jedna o 7,38 % sebevrazd spa-

chanych za sledované obdobi let 2003—2008, ktdyéntgtivovany rodinnymi problémy.

Duvodem pré muzi,castji nez Zeny pachaji sebevrazdy s motivem rodinmprch
blémi, by mohla byt skutsost, Ze seife vyrovnavaji s rozpadem manzelstvi, sénew

partnerky.

Reprezentativni vyzkum nasili na Zenach phbly roce 2003 v ramci Mezinarod-
niho vyzkumu nasili na Zenach. Tento vyzkum progattiologicky Ustav AVCR a Filo-
zoficka fakulta UK v Praze. Podle vyslédiyzkumu, jehoz vzorek t¥ido 1980 respon-
dentek starSich 18 let, bylo zjiib, Ze 38% Zen Ceské republice zaZiloshem svého
Zivota alespi neékterou z forem nasili ze strany svého partnerac@sného nebo byvalého

manzZela / fitele).®
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Hypotéza 2 — Pordti je dnem, kdy je nejvysSi riziko p@tu spachanych sebe-
vrazd. — se potvrdila. Ze statistickych Udayyplynulo, Ze v ponéli je spachand6,24%
ze vSech sebevrazd za sledované obdobi let 2008-230 celé sledované obdobi let
2003-2008 bylo v poriti spachano celkem 1639 sebevrazd. V kazdém oikedjch
rokt bylo v pondli spachano nejmér260 sebevrazd. Poéld obecrt je dnem, ktery neni
moc obliben. Jedn& se o den novéh@tkal (pracovniho tydne, Skolniho Wavani), kdy
se nadchazejici tyden jevi jako nektme Je to den, ktery nasleduje po dvou dnech volna,
mnoho z nas, je v posll myslenkami u uplynulych dnvolna a neckji si pipustit mozné

nadchazejici starosti.

Hypotéza 3 — NeptrejSim provedenim sebevrazdy je ofseni. —se potvrdila.
Tento zpgisob provedeni sebevrazdy dosahl v kazdém ze sleddvaoki hranici 50%
vSech sebevrazd pachanych v tom konkrétnim roceekasledované obdobi let 2003 —
2008 bylo obSenim spachano 5 441 sebevrazd, tj. 53,92 % zé g&bevrazd spachanych

na Gzemi cel€eské republiky.

To, Ze nejastjSim zpisobem provedeni je &eni, je #ejm¢ dano snadnou do-

stupnosti pedn®tu jehoz prostdnictvim bude sebevrazda spachana.

Hypotéza 4 — NejrizikaySi skupinou jsou osandli muzi ve wku od 50 do 60 let.
— se Vv prvnicasti, tykajici se rodinného stavu sebevratonkrét osangli, potvrdila. Ze
statistickych uddj vyplynulo, Ze nejvice sebevrazd spachali muzicZiji manzelském
svazku. Osaili muzi spachali, za sledované obdobi let 2003—-2€IBem 5 616 sebe-
vrazd (tj. 53,80% vSech sebevrazd spachanych daseé obdobi let 2003—2008) c¥sti
druhé, tykajici sedku, se hypotéza potvrdila, nabmuzi ve ¥ku 50-60 let spachali cel-
kem 1 836 sebevrazd (22, 7% vSech sebevrazd spatharuzi za sledované obdobi let
2003-2008).

To, Ze osardi (svobodni, rozvedeni, ovdé&¥) muzi pachaji nejvice sebevrazdy, by
mohlo byt dano tim, Ze na&mloma nikdo n&ka, mnohdy si nemaji s kym o svych pro-
blémech popovidat, nemaji moznost ,,druhého nazdniize to byt i dano tim, Ze se svoji
osanglosti, & uz je zapicinéna rozchodem, rozvodem, umrtim partnera, nedok@bivv

nat, maji tendenciesit svou osattost alkoholem nebo voli sebevrazdu. Ztrata je &r@ao
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Zivotni situace, ktera je charakteristickd dlouHmgo a nezvratnym odl@genim od vy-

znamného objektu nebo funké&.

VSechny sebevrazdyf gsou motivovany rodinnymti existergnimi problémy, fy-
zickym onemocénim, jsou vysledkem delSitipravy, nejedna se o spontarimy. Sebe-
vrah o svéntinu premysli, zvazuje, zda by nenaSel jie8eni, ale jakmile dojde k zfu,
Ze jediny zjisobieSeni situace je sebevrazda, jen malokdy se odoat@tsolutniho a ne-

zvratnéhatinu daji odradit.

Sebevrazdy, o nichZ pojednava tato prace, jsomdnieni sebevrazdami bez pato-

logického podkladu.

Moznosti krizové intervence: rozliSujeme krizovauervenci s ohledem na okol-
nosti a to: v situaci ohroZeni sebevrazednym pakug® neusgsném sebevrazedném

pokusu, po dokonané sebevrazd

Krizova intervence v situaci ohroZzeni sebevrazdeunsfastji odehrava tvé

v tva nebo telefonickou formou. Vifpad intervence tvé v tva je treba nejprve navazat
kontakt s klientem, intervenujici osoba bglanzachovat klid, snaZzit se zhodnotit situaci,
odrazovat klienta od dalSiho jednani hagby odlozil zbra z dosahu, vyjad opravdovy
zdjem o klienta, snaZzit se najitjaky zachytny bod (nd&prodina, prace), zjistit co svym
jednanim chce dosahnout, htwose sebevrahem o tom, Ze existuje i jiné vycHamlis
Z jeho situace nez sebevrazda, nabidnout mu jilsh mk@znareSeni problému, Zdaznit,

Ze klient niize navstivit krizové centrum, zavolat na linkiwery, nengli bychom klienta
piemlouvat, aby sebevrazdu nespachal, dat mu najevstojime na strérzivota, ale po-

nechat mu moznost se rozhodndfit.

Krizova intervence by se neia zangiovat jen na osobu sebevraha, ale i jeho rodi-
nu. Sebevrazedny pokusiie napomoci ke zlepSeni komunikace v rédirvysit ochotu
naslouchat. Cilem krizové intervence je zachovabueka touhu Zit, nikoliv manit jeho

osobnost a 8t projevy psychickych poruch.
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Seznam linek divéry

BLANSKO Charitni linka dvéry, Tel.: 800 100 108 nonstop

BRNO Linka nadje, Tel.: 547 212 333 nonstop

Krizova linka Centra pro zneuzivané a tyratgé SPONDEA, Tel: 541 235 511 nonstop
Modra linka, Tel.: 549 241 010

Krizové centrum, Tel.: 547 192 078

CESKA LIPA Linka divéry, Tel.: 487 853 210

CESKE BUDEJOVICE Linka divéry, Tel.: 387 313 030 nonstop

CR Bezplatna linka@ivéry pro seniory 800 200 007

HAVIROV Linka divéry, Tel.: 596 410 888 nonstop

HODONIN Linka divéry, Tel.: 518 341 111

HRADEC KRALOVE Linka civéry, Tel.: 495 273 259 nonstop

Krizova linka ambulance pro drogové zavislosti,.T4985 515 907, 602 163 739
CHEB Linka divery, Tel.: 354 438 777

CHRUDIM Krizové centrum Chrudim, Tel.: 469 623 899

KARVINA Linka davéry, Tel.: 596 318 080 nonstop

KLADNO Linka duvéry, Tel.: 312 684 444 nonstop

KROMERIZ Linka davéry, Tel.: 573 331 888 nonstop

KUTNA HORA Linka daveéry, Tel.: 327 511 111

Centrum krizové intervence, Tel.: 327 511 701, 323 144

LIBEREC Linka divéry, Tel.: 485 106 464 nonstop

MARIANSKE LAZNE Kontaktni a krizové centrum KOTEC, Tel.: 354 6BD7
MLADA BOLESLAV Linka davéry SOS, Tel.: 326 741 481

MOST Linka duSevni tisn Tel.: 476 701 444

NACHOD Linka pro tebe, Tel.: 491 427 159

OLOMOUC Linka divery, Tel.: 585 414 600 nonstop

Centrum krizové intervence, Tel.: 585 223 737, 388 453

OPAVA Linka divéry, Tel.: 800 120 612, 553 616 407
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Centrum krizové pomoci - kontaktni a poradenskéroem Tel.: 553 718 487
OSTRAVA Linka divéry, Tel.: 596 618 908

Krizové centrum pro &i a rodinu, Tel.: 596 123 555, 596 115 822
PARDUBICE Linka nadje, Tel.: 466 500 075

Krizové centrum AD 466 510 160

PISEK Linka divéry, Tel.: 382 222 300

Krizové centrum ARKADA, Tel.: 382 211 300

PLZEN Linka divéry a psychologické pomoci, Tel.: 377 462 312 nopsto
Linka détské pomoci, Tel.: 377 260 221, 603 444 192

Krizové centrum Regionalniho institutu duSevnihcaxd Tel.: 377 462 314
Centrum SOS Archa, Tel.: 377 223 221

PRAHA Linka divéry RIAPS, Tel.: 222 580 697 nonstop

Linka bezpei, Tel.: 800 155 555 nonstop

Linka davéry Centra krizové intervence, Tel.: 284 016 6663top

Linka davéry Détského krizového centra, Tel.: 241 484 149 nonstop
Linka davéry Diakonie, Tel.: 222 514 040

Gay-linka pomaoci, Tel.: 222 514 040

DONA - linka pomoci obtem domaciho nasili, Tel.: 251 511 313 nonstop
Razova linka pro ¢ti, Tel.: 272 736 263

Linka pro rodée Linky bezpéi, Tel.: 283 852 222

Senior telefon, Tel.: 222 221 771 nonstop

Otewena linka armady, Tel.: 220 210 200, 220 210 255

HELP LINE AIDS, Tel.: 224 915 564

Narodni linka prevence AIDS, Tel.: 800 144 444

Linka pomoci SAP (Spot@ost AIDS pomoc), Tel.: 224 814 284
Poradenska linka K-CENTRUM, Tel.: 283 872 186

Poradenska linka PREV-CENTRUM, Tel.: 233 355 459

Poradenska linka Spdaieosti pro studium sekt, Tel.: 257 314 646
Nadorova telefonni linka, Tel.: 224 920 935
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Krizové centrum RIAPS, Tel.: 222 586 768

SOS centrum Diakonie, Tel.: 222 511 912
Centrum krizové intervence, Tel.: 284 016 110
Détske krizové centrum, Tel.: 241 480 511

Linka vzkaz dom, Tel. 800 111 113

Krizové centrum pro studenty, Tel.: 283 880 816
Linka psychopomoci, Tel.: 224 214 214 pro celtr
Diabasis (psychospiritualni krize), Tel.: 603 5207
PRACHATICE Linka divéry, Tel.: 388 310 147
Krizové a kontaktni centrum, Tel.: 388 310 147
PREROV Linka divéry, Tel.: 581 207 900 nonstop
KAPPA - kontaktni a krizové centrum, Tel.: 581 21
PRIBRAM Linka davéry, Tel.: 318 631 800
SVITAVY Linka duaveéry, Tel.: 461 541 541
Krizové centrum KROK, Tel.: 461 532 604
SOKOLOQV Linka nadje, Tel.: 352 622 962

TREBON Poradenska linka k problematice drogovych zavistoeFADELA, Tel.: 384
122 227

USTI NAD LABEM Linka davéry, Tel.: 475 600 789 nonstop
Krizova linka pomoci Centra krizové intervence,.7élr'5 603 390

Centrum krizové intervence, Tel.: 475 603 390

USTI NAD ORLICI Linka divéry, Tel.: 465 524 252

VIMPERK Linka divéry, Tel.: 388 414 140

Krizové a kontaktni centrum, Tel.: 388 414 140

VLASIM Linka diveéry Stediska kes'anské pomoci mladym, Tel.: 317 844 481 nonstop
VSETIN Linka divéry, Tel.: 571 413 300, 731 122 900

Krizové centrum pro Zeny &tl, Tel.: 571 421 062

ZLIN Linka SOS, Tel.: 577 431 333 nonstop
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Krizové centrum DOMEK, Tel.: 577 242 786, 606 8188
ZNOJMO Linka nadje, Tel.: 515 220 202
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ZAVER

Cilem této bakai&ké prace bylo poukazat na&kiera specifika sebevrazedného
jednani. Skutgnost, Ze se fedpoklada do budoucna stale isdajici péet sebevrazd je
velmi alarmujici. Za sledované obdobi let 2003—2668lo vCeské republice k poklesu
poctu spachanych sebevrazd. Mozng@8enim, jeZ by snizilo pty spachanych sebevrazd
by mohla byt ostova kampa, ktera by potencionalnim sebeviiah poskytla informace o

moznostech intervence, seznatiedisek pomoci a center krizové intervence.

Kdyz si vSak vezmeme v Uvahu faktory, které k slié@dnimu jednani vedou, jsou
tyto predpoklady vice neZz na misDoba, ve které Zijeme a kterd je daleko vice aipan
vana, petechnizovana, ugphana, imo pivolava problémy jako nezarstnanost, nedo-
statek finagnich prostedki, zdravotni¢i duSevni onemocmi. Spousta lidi nedokdze na

tyto faktory reagovat jinak, nez dobrovolnym odchdze syta.

Dnesni dti jsou vychovavany v prostdi, kde je HliS méalo uplnych rodin, kde
hadky mezi rodii a stidava vychova a rozvody jsou na denninigoéu. Takovy tlak se

musi jednoznén¢ projevit na zdravi a psychicétdi jejich rodicu.

Na sebevrazdy maji rozdilny pohled i ndbozensk&nsrdatimco keganstvi sebe-
vrazdu odsuzuje, japonska kultura ji bere jako xyisstojnosti a ctitlovéka. Samostatnou
kapitolou by bylo islamské nabozZenstvi, kde jebcjpvnika za islam aftovat Zivot vlast-

nim zabitim a sprovozenim zedtx spousty nevinnych é&h.

Statistiky udavaji, Ze muzi pachaji dalelastji sebevrazdu, nez Zeny. Naptji
pachaji sebevrazdy muzi veéku 50-60 let, kt# pochazeji z manzelského svazku. Dnem,
ktery nefasgji zvoli pro swij ¢in je pondli. To, Ze pondli je neoblibenym dnem je v3eo-
becr¢ znamo, je dnem nového ¢&ku, mame fed sebou cely pracovni tyden, ktery se

v ponckli rano zd& byt nekoray.
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Doba na nas kladéim dal tim vySSi pozadavkyt giz v profesnim #stu, nebo
V pozici ve spolénosti jecim dal tim vic nedprosné. Spousta lidi nedok&2baqgunotit své
priority a uwdomit si, co je pro &ipodstatné. Neunesou pozadavky moderni doby ayarok
zajimat se o lidi kolem sebe, o své partnergta Byt napomocenip reSeni jejich problé-

mua a Zit s nimi jejich i skj Zivot.

Nastrojem prevence je z#i®ni se na mezilidské vztahy, ukazat lidem ohrozenym
sebevrazdou, Ze nejsou se svym problémem samiigielje moznosti a nastroje jak jim
Vv jejich situaci pomoci. Kamgiaprevence sebevrazd byela byt cilena, nejen na osoby
s historii sebevrazednych pokus zneuzivani omamnych a psychotropnich latek, ai i
osoby, jez truchli ztratou partnera, osoby ohrozarétou zarsstnani nebo jiz nezafst-
nané. Poskytnout informace o moZnostech pomoci darmetaki, informatnich brozur
dostupnych na tadech prace, ¥ekarnach |ékd, v domovech pro seniory, veéznicich,

v [éCebnach, nat@dech (nap soudy).
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PRILOHA P IIl: HLASENi O DOKONANE SEBEVRAZD E

POLICIE CESKE REPUBLIKY

OBVODNI ODDELENI
KAROLINKA
RADNICNI NAM. 42, 756 05 KAROLINKA

C.j. ORVS- 1CJ-2007- Karolinka 3. listopadu 2008

HLASENI O DOKONANE SEBEVRAZDE

Jméno, pfijmeni
Rodné ¢islo:

Statni ptislusnost:
Rodinny stav:

Trvaly pobyt:

Datum spéachéni:
Misto spachani:
Zamestnani:
Nepracujici:
Vzdéléani:

Zpisob:

Motiv:

Pouzit pred ¢inem:
alkohol:

drogy:

1éky:

Kriminalni hledisko:
Pii tikolech Policie CR:

Prislu$nik nebo zaméstnanec Policie CR:
Funk¢ni zafazeni:

Druh sluzby:

Délka sluzby:

Spachéno:

Hodnost:

Sluzebni zafazeni:

Zpracoval:
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W -

PRILOHA P IV: HLASENI O UMRTI (FORMULA R CSU OBYV 3-12)

e " L. . . .
HLASENI O UMRTI Obyv 3 -12
CESKY STATISTICKY URAD
Cesky statisticky ufad Registrovano
Na padesatém 81 Mésic 200 _ CSU CvV 3/08
100 82 Praha 10 ze dne 11.4.2007
tel. 27405 1111 IKF 493008

Statistické zjistovani je sou&asti Programu statistickych zjiStovani na rok 2008. Podle zakona €. 89/1995 Sb.,
o statni statistické sluzbé&, ve znéni pozdéjsich pfedpisu, je zpravodajska jednotka povinna poskytnout vSechny poZzadované udaje.
Ochrana davérnosti udaju je zarutena zakonem. Dékujeme za spolupraci

(vypliuje CSU)
Okres Poradové ¢islo 01

Obecni ufad

Misto amrti (obec)

Radové é&islo matriéni

Jméno a pfijmeni zemfelého

Datum umrti den, mésic, rok 2|10|0 02
Datum narozeni den, mésic, rok 03
Rodné &islo ” [ ] 04
Pohlavi 1-muzské 2-7enské [ ] os
Stav 1-svobodny(a) 2-Zzenaty, vdana 3-rozvedeny(a) 4-ovdovely(a) ] 06
Nejvy$si vzdélani ™ 1-zakladni 2-stfedni bez maturity (v&. vyuéeni) 3-stfedni s maturitou 4-vysokoskolské | | 07
Uvedte slovy: (kéduje CSU)
Statni ob&anstvi 08
Trvalé bydliste  okres clz 09
obec 10
ulice, €p.
Rodné &islo pozustalého manzela ” [ I I I | | I I | I J 11
Piif':ina smrti pf)dle pitvy (respektive podle nalezu lékafe) Doba Diagnéza
z Listu o prohlidce mrtvého trvani (EtyFmistny
I. a) nemoc (stav), ktera pfimo vedla k smrti onemocnéni  kéd MKN-10)
b) pfedchozi pFig¢iny (kdduje CSU)
¢) prvotni pfi¢ina l I 12
1. Jiné zavazné chorobné
stavy a zmény
Slo o pracovni Graz, nahodny uraz, vrazdu, sebevrazdu? (zaskrinéte a (ko6duje CSU)
uvedte mechanizmus smrti) 13
Byla vykonana pitva? 1-ano 2-ne D 14
Kde nastalo umrti: 1-doma 3-v lécebném ustavu 5-pii pfevozu 7-ostatni l:l 15
2-v nemocnici 4-na ulici, vefejném misté 6-v socialnim zafizeni (domovy dichodctr)

A\ dne 200

podpis matrikare(ky)
Vyplite &isly véechny rubriky s vyjimkou téch, které vypliuje CSU. Radky vyplite ¢itelné slovy. Dalsi pokyny pro vyplnéni jsou
uvedeny na zadni strané hlaseni

) Neni-li mozné zjistit, zejména u cizincy, je nutné vykonstruovat prvnich $est mist z data narozeni.
U devitimistnych rodnych ¢isel dopliite na desaté misto '0'.

™) Poskytnuti Udaje je dobrovolné.






