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ABSTRAKT

Tato diplomova prace popisuje historii odévu pro volny c¢as se zaméfenim
na sportovni odév. Teoreticka ¢ast se zabyva podrobnéji historii vzniku tohoto typu odévu
a jeho plsobenim na b&znou modu. V praktické ¢asti je uvedena stru¢na charakteristika
pouzitych materiali pii vyrobé modelll a ¢erpani inspirace. Dale je jednotlivé popisovéana

cela kolekce. Praci zakoncuje fotografickd a kresebna dokumentace celé kolekce.

ABSTRACT

This thesis describes history of clothes for free time, especially sport clothes.
Theoretical part is focused on the origin of this clothes and its effect on the ordinary
fashion. In the practical part you can find short characteristic of material, which is used
there and my inspiration. Then there is described all collection separately. The thesis is

finished by the photographic documentation of the collection and there some.
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UvVOoD

Volny cas a jeho vyuziti je soucasti celkového Zivotniho stylu - tedy fenoménu,
rozméry. Stava se stale castéji diskutovanym tématem nejen sociologii, ale i ekonomd,
psychologt a pedagogii. Je to téma nanejvy$ aktudlni zvlast€¢ v soucasné dobé, kdy
dochdzi k hodnotové konverzi u velké ¢asti mladé generace a k vyraznym proménam

v hierarchii zivotnich hodnot a postoju.

Volny c¢as je veliCina, kterd byva chapdna jako atribut, charakteristicky znak
svobody individua. M4 vSak svou hodnotu jen v poméru k pracovnim a mimopracovnim

¢innostem, které jedinec kona bud’ v rodiné, nebo v Sir§im spolecenském prostredi.

Volny ¢as je tedy hodnotou tehdy, mtze-li byt vyuzit ku prospéchu clovéka, jeho

osobnich kvalit.

Volny ¢as nabyva vyznamu u jedince sjeho dospivanim, s vyhraiiovanim jeho
potteb a z4jma. V adolescenci jiz jedinec zpravidla umi naklddat s volnym casem

z pohledu svych zivotnich aspiraci.

V dospélosti je trdveni volného cCasu vyslednici téch vzorcti chovani a priorit

hodnot, které si jedinec vytvofil v priabéhu zivota.

Mezi volno-Casové aktivity mulzeme zafadit aktivity umélecké, pracovni,
sportovni, védecké a také ndbozenské. VSechny €ini nas zivot hodnotné€j$im, zajimavejSim,
zbavuji nas nudy a nespokojenosti.

Posledni dobou vznikaji v mnoha statech také programy, které napoméhaji vhodné

vyplnit volny ¢as lidem v produktivnim véku, ve stafi.
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1 ODEV PRO VOLNY CAS

1.1 Vznik médy pro volny ¢as

Diilezitou soucasti vSech aktivit je odév a hlavné pouzity materidl, ktery musi

spliiovat naSe pozadavky.

S rastem volného €asu se objevilo pro médu nové téma odévy pro volny Cas. Je to
téma znacné rtznorodé, nebot’ i volny Cas travi lidé rtizné. Jedna aktivita vSak prevlada
alesponn v mod¢ a tou je sport. Maloktery typ obleceni prodélal tak zavratny vyvoj, jako

pravé odévy pro vykon sportu (i kdyz §lo o sport rekreacni).

Na konci 19.stoleti hrali panové kriket v béznych kalhotach se Slemi a v slaméném
klobouku, jest¢ na zacatku 20.stoleti bruslily damy v secesnich kloboucich. 20. stoleti
je poznamenano masovym rozsSifenim sportu a tim i masovym rozSifenim sportovnich
odévl. Lyzovani, brusleni, hokej, fotbal, volejbal, tenis a dalsi sporty vyrazné zjednodusily
odév a pomahaly ho racionalizovat. Jestlize se vyznamni navrhaii podileli na tvorbé ubort
reprezentantli zvlast€ v oblasti prominentnich sportl, jako byl napfiklad tenis nebo
jachting, masmédia soucasné doby, zvlasté televize, se vyznamné podileji na obrovskeé
popularizaci sportu. Televizni ptenosy velkych sportovnich zavodii, mistrovstvi a
olympidd, které sleduji miliony divakd na celém svété, se stavaji tou nejmasovejsi
prehlidkou sportovnich odévii. Samoziejmée, ze je odev, jeho dopliiky i sportovni vyzbroj
velké téma pro navrhate i pro vyrobce. Spi¢kovi sportovci jsou pak ti nejlepsi ,,manekyni.
Jejich jméno prodava vyrobek firmy. Proto se vyrobci svétoznamych firem(Adidas, Nike ,
Puma, Benetton apod.) snazi obléknout a obout sportovni hvézdy, jejichz jména se drzi na
pricce svétového zebtiku uspésnosti. Znacka propagovand sportovcem svétového formatu
se stava symbolem kvality, ale stale Castéji 1 znakem spolecenského postaveni. Znackové
zbozi ptedstavuje ,.zaklinadlo smluveného hesla: magicka znacka, hlasajici s vehemenci
odznaku pod klopou, Ze toto triko je sice zdanlivé stejné jako ostatni, ale par pismenek
navic, nendpadné vysitych bavinkou v barve podkladu, zasvécenému sdéluje, zZe jeho
porizovaci hodnota je nekolikanasobné vyssi. Neni divu, ze velmi drahé znackové zbozi

laka tadu dalSich vyrobct k levnéjSimu napodobeni.

Svétove proslulé firmy vSak vydadvaji nemalé prostiedky nejen na inovaci vzhledi

vyrobki, ale na nové technologie, které neustale vylepSuji materialy 1 jejich zpracovani

wewr
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obuvi a dopliki nutnych pro Spickové sportovni vykony, posouvaji celou oblast odivani
vpied. Nové materidly maximalné elastické, prodysné a savé, tepelné izolujici, odpuzujici
vlhkost apod., vyuzivaji nejen vyrobci sportovnich odévii, ale 1 mdoda v Sirokém smyslu
slova. Totéz plati i o formach sportovnich odévi. V poslednich desetiletich mizeme
sledovat, jak se urcity sportovni odév véetné obuvi pfesouva ze sportovniho prostiedi do
prostfedi méstského a stdva se modou. Snad nejtypictéjsim piikladem je sportovni obuv
noSena masoveé mimo sportoviste. ,,Adidasky* (nejriznéjsiho napodobeni) jsou nejcastéjsi
obuvi pro denni noSeni déti, mladeze i znacné Casti dospélé populace. Stejné tak bundy,
sportovni komplety a tricka dnes tvoii obraz méstské ulice. Jejich lezérnost, funkcnost,
jednotny vzhled — bez rozdild ve€ku, pohlavi, spoleCenského postaveni — vyhovuji
zivotnimu stylu velké ¢asti spole¢nosti na konci 20. stoleti doposud . Sportovni odévy
vyrazné¢ unifikovaly obleceni predevsim mladé populace. Uni-styl ma dnes podobu

stejného sestaveni odévu  a doplitkl sportovniho zaméieni pro chlapce 1 divky.

Pro soucasnou modu je pfiznacnd cCastd inspirace ur€itym odévem pro vykon
sportu. Ten se potom jako moddni aktualita masové rozsifi, jak doklada napt. vykrojené
boxerské tricko, cyklistické kalhoty, baseballova nebo zokejskd capka a podobné.
Ptikladem dnes miize byt uz legendarni polokoSile Lacoste se znakem krokodyla. Prosla
stejnou cestou: od tenisového kurtu do bézného Satniku. Autorem této sportovni
»Kklasiky* 1 znacky byl svétové prosluly francouzsky tenista René Lacoste, pfezdivany
»krokodyl“. Ameri¢ti novinafi o ném psali: ,,Je jako krokodyl, koho na kurtu jednou
stiskne do svych tenisovych celisti, toho nepusti“. Pravé ve Spojenych statech, kde Lacoste
hraval, mu vadila vlhkost vzduchu a vedro. Hraci se tehdy museli pohybovat na kurtech
v dlouhych kalhotach a kosilich s dlouhym rukdvem. René Lacoste pfemyslel, jak si
tento nepohodlny odév upravit. V roce 1933 vytvofil sportovni koSili nové generace:
z lehounkého bavinéného upletu (struktura pfipomina miniaturni vceli plastve), s kratkym
rukavem a limeCkem. Tato polokoSile zapinana na tfi perletové knoflicky nesla znak
krokodyla. V dobé svého vzniku se vyrabéla pouze v bilé barve, byla urCena pouze na
tenis, golf a plaz. S jeji oblibou a vSeobecnym rozsifenim i mimo sportovisté barev
pribyvalo. Na zacatku 80. let, kdyz se stala polokoSile soucasti bézného neformalniho
obleceni, nabizela firma Lacoste barevné spektrum vice nez 30-ti odstint. Jinak se na

tomto opravdu nadcasovém odévu nic nezmeénilo.

Vznik novych sportovnich aktivit, které ziskaly masovou oblibu, podnitil 1 nové typy

sportovniho oblecCeni. Aerobik pfinesl nové elastické cvi¢ebni Ubory - ,,body*, trikoty,
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které¢ poznamenaly vyrazné¢ damskou modu i sportovni pradlo a vnesly do télocvicen
novou barevnost. Také vina joggingu si vyzadala nova feseni odévu pro rekreacni béh. A
co nove sporty preferované mladymi? Skateboard a snowboard nejsou jen sportem, ale
predstavuji 1 urcity styl. Nevytvofili ho zddni modni tviirci, ale mladi kluci — ,,prkynkafi*
— ,,skejt’aci“. Kalhoty sahaji pod kolena, jsou volné a jakoby o nékolik Cisel vétsi. Také
kosile noSena zasadné pies kalhoty musi byt nélezit¢ dlouhd a volna. Baseballova cepice
oto¢end kSiltem dozadu je nutnou soucasti vyzbroje, stejné jako nakoleniky a kozené
rukavice. Tato nepsand ,uniforma” je vidét 1 na mezinarodnich Sampionatech
v skateboardingu. Snowboarding mél svou premiéru jako olympijsky sport v roce 1998
v Naganu. T&$i se proto z4jmu sportovnich firem. I tady na snéhu plati pravidlo velmi
volného odévu. Kalhoty jsou v sedaci ¢asti i na kolenou specialné vyztuzeny, Siroka bunda
ma prodlouzeny a vyztuzeny zadni dil, rukavice s vyztuzenymi Spickami prstii sahaji az
k lokti. Obleceni preferuje tmavé barvy, ozivenim jsou bryle s oranzovymi skly a Cepice

(n€kdy se strapci, rolnickami, umélymi vlasy).

1.2 Historie odévu pro sport a volny ¢as v naSi republice.

1860 - 1918

Rizné formy fyzickych aktivit, kterym dnes fikdme rekreacni sporty, se v nasi
republice provozovaly odedavna. Mnohé z nich vychazely z uzitné funkce- naptiklad lov,
ktery se stal sportem v momenté, kdy pfestal slouzit vyluéné obziv€é. S nim souvisela
sttelba a jizda na koni, kterd byla navic po staleti nejefektivnéjSim zpiisobem dopravy.
Plavani bylo piivodné zdlezitosti vojenskou, stejn¢ jako Serm. Snad jen hry s mi¢em mély
od pocatku rekreacni charakter. Zatimco né¢které sporty, jako napi. jezdectvi a lov,
v historii provozovali pievazné Slechtici, jiné, jako koupani ¢i brusleni, se vSeobecné
rozsitily do spole¢nosti méstské 1 venkovské. Podminky k rozvoji sportu se vytvortily
teprve ve druhé puli 19.stoleti. Ptispélo k tomu nékolik faktorii — predevSim moderni
zdravovéda, ktera ve sportu vidéla prostiedek k posileni zdravi a fyzické 1 duSevni
kondice, dale obecny hospodatsky rozvoj, vytvaiejici vice finan¢nich prostfedkii i vice
volného casu, také demokratizace spolecnosti a vzestup Zenské emancipace. Diilezitou roli
sehralo zdokonaleni komunikaci a intenzivni kontakty se zemémi, kde mél sport dlouhou

tradici, jako byly Anglie, USA a severské zem¢.
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S rozvojem sportu se zaCina objevovat i1 problematika obleCeni pro sport
a télovychovu. Neni to zélezitosti az 19.stoleti, otazku vhodného oble€eni fesily damy jiz
davno v minulosti. Od 16.stoleti se pouzival specialni odév pro jizdu na koni. Damska
verze vychéazela z muzského odévu a casto byla v priubéhu historie dopliiovana kalhotami.
Ptes kalhoty ovSem dama oblékala sukni se slozitym asymetrickym stfithem, protoze sedéla

na koni z boku, v damském sedle.

Po staleti se vyvijel 1 oblek pro lov a honitbu. I zde se mohou v garderobé objevit

kalhoty.

Specialni obleeni vyzadovalo koupani a plavani. Do 19.stoleti se muzi koupali
oddélené od zen a nazi. Zeny se od konce 18.stoleti koupaly v jednoduchych kogilich,
pozdéji piesly ke slozitym odévim se suknémi a kalhotami, oblékanymi na korzet,
s punc¢ochami a Cepci. Od 70.let 19.stoleti se modernizace koupacich odévli omezila

na zkraceni rukévl z dlouhych na kréatké a kalhoty od kotnikt ke kolentim.

V posledni dekadé 19.stoleti se rozsituje Skala navrhi damskych sportovnich odéva
v mddnich Casopisech. Pro lacrosse, lawn-tennis, veslovani a turistiku, brusleni a pozdéji
lyzovani to byly bézné Saty, odpovidajici soudobym mddnim trendiim, ale oproti
konvenéni modé se vyznacovaly jednoduchosti, ucelnosti a pohodlnym stfihem. Druh
sportu urcoval kvalitu pouzitého materialu, charakter dopliki a zdobnych detaild.Mezi
nimi byly oblibené prvky muzské mody, jako vazanky, kravaty, tvrdé limce a manzety na
halenkéch, namotnické limce, sportovni cepice a klobouky“girardi®, které se staly
symbolem zenské emancipace ve sportu. Novymi typy ucelnych odévi, které se pouzivaly
jak ve sportu, tak pfi novém spolecenském uplatnéni Zen v zaméstnani ¢i na studiich, byly
kostymy(komplety kabatku, sukné¢ a blizy) a komplet sukn¢ a blazy. Pro sport mély

zkracené sukné, aby nepiekazely.

Vedle tohoto v podstaté¢ konvencéniho damského obleceni se objevuje 1 fada
novinek, znichz nékteré¢ v pribehu dalsiho vyvoje zapadly, jiné se Casem rozsitily do
obecného uzivani. Mezi prvni patiil odév pro horskou turistiku, tvofeny kalhotami, sukni,
opatfenou soustavou feminkl na vykasani, a plasténkou. Mezi druhy piipad patii pletené
svetry a kalhotové sukng, uréené k jizdé na kole. Kalhotové sukné se v Cechach
v této dobé prosadily v omezené mife, zato pletené svetry, rolaky si prvni sportovei velmi

oblibili, jak dokladaji dobové fotografie.
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Muzsky sportovni odé€v, stejn¢ jako zensky, vychazel z bézného typu obleceni - pro
zimni sporty to byly uzaviené kabatky, casto dvoutadové, uzké dlouhé kalhoty, nebo
kalhoty ke koleniim (breeches), doplnéné teplymi puncochami, na hlavé mékky klobouk
nebo sportovni Capka se Stitkem. Obleceni pro letni sporty, véetné cyklistiky, bylo
progresivngj$i. Obsahovalo napiiklad tUpletové néatélniky a ,svetry” pfibuzné naSim
tricktim, doplnéné tzkymi kalhotami riznych délek, od trenyrek k dlouhym pantaloniim.
Ovsem k tenisu a dal$im travnikovym sportim pattily vychazkové obleky, vCetné svétlé

kosile, kravaty a slaméného kloboucku.

Kladny vztah k télovychové a sportu se rozvijel 1 ve 20.stoleti. T€lovychova je
povazovédna za ucinny prostiedek ke zlepSeni zdravotniho stavu po strance télesné i

duSevni.

Té&lovychova se péstuje piedeviim v ramci Sokola. Sifi se lyzovani, které nachazi
stale vice stoupenctll i mezi Zenami, a piidavaji se sporty, souvisejici s rozvojem techniky —
automobilismus a jizda na motorce. Novy vztah k pfirod¢ vede k zalesactvi a stanovéni,
které propaguje skautska organizace Junak, zalozena u nas v roce 1914. Propagovany jsou
1 nové sporty, svédcici o americkém vlivu, jako naptiklad ping pong, jizda na koleckovych

bruslich.

Sportovni obleceni zaziva v prvnim desetileti 20.stoleti obrat k modernimu stylu
a stavd se predvojem odévni reformy. Stdle diraznéj$i pozadavky na hygienicky a
pohodlny charakter sportovnich odévii vede k odmitani Snérovacek a k pouzivani
empirovych a reformnich koSilovych stfihli tam, kde se pouzivalo bézné obleceni
z pracich trvanlivych latek. Vlivu sportu lze pfi¢ist ustup vlecek a zkraceni sukni i
zasobovani trhu trvanlivymi, prachuvzdornymi latkami. Ty se pouzivaly napiiklad k uSiti
dlouhého uzaviené¢ho plasté pro jizdu v otevieném automobilu. Plast’ kompletoval velky
klobouk nebo baret, obaleny Salou, ktery chranil hlavu. Radikdlni zména nastava u
koupacich oblektl, kde se kolem roku 1910 témét obecné pouziva pansky i damsky trikot
bez korzetd. Pomalu se vZzivaji sportovni kalhoty — kolem roku 1910 je uzivaji lyzaiské
zavodnice, v roce 1915 skautky v pfirod¢, 1 kdyz stale jest¢ na vetejnosti musely byt

doplnény sukni.

1918 - 1948
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Povale¢né obdobi pfineslo radikalni spoleCenské promény a s nimi i zménu
zivotniho stylu. Patfily k nému nejen Siroka nabidka vzdélani a umoZznéni samostatné
ekonomické existence, ale i1 sport a aktivni rekreace, stejné jako i jazz a moderni tance.
Chapani sportu se neomezovalo na fyzickou aktivitu zaméfenou k posileni télesné
zdatnosti, sport se stal soucasti spoleCenského zivota na zaklad¢ pratelskych a
demokratickych vztahli mezi lidmi. Sport se stal vyrazem nové, dynamické doby,

symbolem pokroku a zenské emancipace.

Sport také utvaiel soudoby idedl krasy. T¢ v anglickém tydeniku ucarovala §tihla,
vysoka ,,sport-girl“ obleCend v prosté sukynce a jumpru, odpalujici dokonalym, pruznym
pohybem svého mladého, disciplinovaného téla, golfovy micek. Uz ne dekorativnost,
umeély ,,chic” a interesantnost, ale divku jak ma byt, zdobi duch i télo vypracované
sportem, vzduchem a vodou. Je §tihld, opélend, na kratko ostfthand a ekonomicky
nezavisla. Idedl muze je anglicky gentleman s vysokymi moralnimi kvalitami a pfijemnym

jednanim se vzhledem i dusi sportsmana.

Formy télesné kultury, péstované novou ceskoslovenskou mladezi, se neliSily
od aktivit minulych generaci. Pfedev§im trva obliba télovychovy v organizaci Sokol, jejiz
pravidelné slety byly nejen télovychovnou slavnosti, ale 1 politickou demonstraci jednoty
mladého statu. Vznikaji dal§i piibuzné télovychovné organizace, pfidava se rytmika
a uméleckd gymnastika a dal$i micové hry, jako volejbal, kosSikova a ceskd hazena,
oblibena je lukostielba, objevuje se horolezectvi. Zimni sporty — lyzovani, safikovani a
brusleni — se staly pfistupnymi i stfedni, pracujici vrstvé mladé generace. Novy vztah

k prirod€, okouzleni vodou i sluncem, se projevil v rozsiteni vodackych sporta.

Technicky vyvoj a zlevnéni jizdnich kol piispélo k rozsiteni cyklistiky. Zna¢nou
oblibu ziskava automobilismus, a to nejen u muZzd, ale i mezi Zenami. Masové se v muzské
casti obyvatel Sifil fotbal a hokej, oblibeny byl 1 tenis. V tomto obdobi se zacina uzivat
fada specidlnich odévi pro jednotlivé druhy sport. VSechny mély byt pohodlné, praktické
a trvanlivé, a proto musely byt zhotovené z kvalitniho materiadlu. Pro teplé odévy nejlépe
vyhovovaly vinéné latky skotského typu, jako byly homespun, Seviot a tvid, které¢ byly
poddajné a nemackavé. Oblibeny byl 1 manSestr. Pro 1éto existovala Skala hedvabnych,
bavinénych a Inénych tkanin. Zakladni typem panského sportovniho odévu byl oblek
slozeny ze saka a kalhot pod kolena zvanych pumpky, které musely byt dost Siroké a

dlouhé, aby po pfehrnuti ptes kolena prekryly manzetu obepinajici lytko. K nim patiily
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piizové nebo vinéné podkolenky, ¢i vysoké kamaSe. Kabat mohla nahradit pletena nebo
kozend vesta s rukdvy nebo pulovr s vplétanym norskym vzorem. Oblek mél byt elegantni,
ale v zadném pfipadé¢ nendpadny. Hlavnim pozadavkem byla ucelnost, jednoduchost a

kvalita.

Zenské obledeni bylo typologicky pestiej§i, ale stale si udrzovalo spoleéné rysy
s muzskou sportovni mdédou. Ptiznacné bylo, Ze byly zcela odlozeny korzety, protoze novy
ideal krasy ocenoval pfirozenou, sportem vypracovanou divéi postavu, bez jakychkoli

deformaci.

Pro zimni sporty, pfedev§im lyzovani, se nejvice uzivaly ,,norské* obleky panské
1 damské, s kabatkem jedno ¢i dvouradovym, obvykle s paskem a se Sirokymi kalhotami
stazenymi u kotniki do upletové manzety. Béhem 30. let se kalhoty z(zily do formy

pozd¢jsich ,,Sponovek™.

Pro brusleni si ddmy oblékaly kratké sukénky sportovniho stfihu s vinénou blazkou
nebo puléovrem, k tomu kabat sportovniho stfihu nebo kratky kozisek. Panim byly

doporucovany dlouhé¢ kalhoty, dole velmi zké, z hnéd¢ kiize.

Charakter koupacich oblekii se ve 20. letech velmi zjednodusil. VSeobecné se
uzivaly trikoty z vinéného nebo bavinéného tupletu se Sirokymi raminky a s kratkymi
nohavickami, nékdy doplnéné paskem. Plavky kompletovala fada doplikl, potfebnych
zejména do moiskych lazni: sandaly, koupaci plast, nepodsivkované sako z trikotinu,
flanelu nebo mackaného froté - tzv. blazer, impregnovana Capka, plochy japonsky
slune¢nik z praci latky v barvé Satii, kabelka na karty, hieben, zrcatko 1 kosmetiku a
opalovaci krém. 30. léta piinaseji plavky zvinéného upletu a lastexové se vSitymi
gumicCkami, tvarujicimi postavu. Postupné se méni stfih, objevuji se dvojdilné plavky
slozené z podprsenky a kalhotek s nohavickami. Plavky se stavaji soucasti slozitych
kompletii, které se mohou navzajem vkusné kombinovat. Patfi k nim opalovaci zivitky,
Sortky, kratké sukénky, propinaci Saty. Panské plavky si v oficidlni modé az do 30. let
udrzovaly formu trikotu s natélnikem a nohavicemi, mlada generace vSak obecné

preferovala kalhotové plavky z tpletu ¢i platna.

Obleceni pro tenis se v zasad¢ nemeénilo po celd 1éta. Bylo co nejjednodussi, bez
zbyte¢nych ozdob, z praciho materidlu. Panové nosili bilou kosili s rozhalenym limeckem
a kalhoty zbilého platna ¢i flanelu, stfizené v pase rovné do pasku. Béhem 30. let

zobecnély Sortky a s nimi koSile s kratkym rukdvem. V damském tenisovém odévu se
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behem let uplatnovalo moderni obleceni v bilé nebo pastelové barvé — jumprové Saty,
skladané, ¢i plizované sukné. Ve 30. letech se prosadily kalhoty, od dlouhych az po
Sortky. Ve 20. letech se jesté nosily bilé puncochy s podvazky a bilé ponozky, kolem roku
1930 uz jen bilé podkolenky.

Obleceni pro jizdu autem se samoziejmé fidilo Gcelem cesty. Pro cestu za mésto
oblékali muzi sportovni sako nebo kozenou vestu s pletenymi rukédvy a pumpky. Na hlavu
sportovni Cepici, na ruce vysoké rukavice s manzetou. Sportovni oblek dopliioval plast

z vIlnéného flause, kombinovaného s kuzi.

Déamské obleceni do auta muselo stejné jako panské respektovat ucel cesty.
Pro pojizdéni ve mésté mohla zena obléknout tfeba odpoledni Saty, ale musela se proti
zaSpinéni chranit plastém a kamaSemi. Volny a lehky plast mohl byt z impregnovaného
Santungu. Na dlouhé cesty do otevieného auta byly uzite¢né teplé trenchcoaty, jelenicové

kabatky i celé Saty, ale 1 letni kozichy. Na hlavu kozené nebo hedvabné kukly.

Pro jezdecky sport uzivaly damy kabatky rGznych stfihli podle aktudlni mody,
kalhoty na lytku ptiléhavé, ve stehnech rozsifené. Pani nosili sportovni sako a kalhoty typu
,oreeches®, tedy uzké kalhoty pod kolena nebo podobné jako ddmy. K honitbé patfil oblek
anglického typu z kostkované¢ho materidlu, s nasitymi kapsami, s rameny zpevnénymi kazi
a volné pumpky. Oblibeny byl plast’ hubertus, zhotoveny z dlouhovlasych lodenti v barvé
Sed¢, zelené nebo hnédé. Byl velmi teply a nepromokavy. Pro ddmy navrhovala pani

Podolska v roce 1932 zelenosedy lovecky kostym s kalhotovou sukni.

Sportovni odévy ovlivnily podobu bézného panského 1 ddmského odévu. Sportovni
styl odpovidal sportovnimu stylu mladé generace vSech spoleCenskych vrstev, at Slo
o studujici nebo jiz zaméstnanou mladez, ¢i bohaté. Sportovni charakter mély panské
obleky do zaméstnani, usité z hrubych anglickych latek a doplnéné pulovry a vestami. I
stftith veCernich toalet byl do jisté miry ovlivnén sportem, kdyz modni vystfihy vzadu
ukazovaly opélend zada. Z oblasti sportu ptesly do bézného obleceni v priibéhu 20. let 1
upletové 1 Sité jumpry (tricka) a pletené svetry. Dvoudilné jumprové Saty se stavaji

nejbeznéj$im obleCenim pouzivanym do zaméstnani i pro sport.
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1948 - 2000

Vyvoj sportu a sportovniho oblec¢eni po roce 1948 probihal v podstaté paralelné se
socialnim vyvojem v nekomunistickych zemich, jen s tim rozdilem, Ze u nés byl nesen
umeélou politickou ideologii a provazen hlubokymi ekonomickymi problémy. Nakladné

a socidlné vylucné sporty, jako golf ¢i jezdectvi, v§ak za komunismu jakoby neexistovaly.

V 50.letech by damsky i muzsky zimni odév jednoduchého tvaru. Obsahoval
vinéné Sponovky tmavé barvy, kratky kabdatek do pasu a volné haleny z barevného
mansestru. Vétrovky rtznych barev z celtoviny, husté sypkoviny nebo balonového
hedvabi. Otuzili lyzati davali pfednost koSilovym halenkam, ti choulostivéjsi oblékali i
nekolik tenkych svetri. Stale oblibené¢ byly norské vzory a pfi¢né pruhy. Palcaky,

ponozky, Cepice a $ala se pletly v jedné barvé.

Pro letni rekreaci, sport a prochazky ptirodou se nosily Sortky s halenkou
a svetiikem, v chladném pocasi dlouhé kalhoty, poptipadé kratky kabatek. Na plovarnach
pievazovaly jednodilné plavky, pozdéji i bikiny, které se poprvé objevily ve Francii v roce

1946. Zacaly se uplatiiovat syntetické materialy jako naptiklad polyamid.

Velmi oblibenym druhem odévu se staly tzv. ,teplaky*. Objevovaly se dokonce
1 na kolonddach! Teplaky si prosly ve 2.pol.20.stoleti vyvojem od bavinénych tmavych
barev s nohavicemi stazenymi dole gumou , jaké se nosily jiz pied véalkou, az k soupravam
se Sponovkovymi nohavicemi vyrobenymi ze smésovanych syntetickych vlaken vyrazné

barevnosti.

Zmény ve vyvoji sportovnich odévi v 60.letech byly ur€ovany novymi materialy

a technologiemi.

V 70.letech se zdkladnim estetickym pozadavkem stala S$tihld svalnatd postava
a zdravy Zzivotni styl. V zapadnim svété se zaCala bézné navstévovat fitness centra.
Jogging, lyzovani, tenis, jizda na kole a dalsi sporty, provozované na Cerstvém vzduchu,
tvotily zdklady zdravého zivota. Ve svété to vedlo k produkei nového typu sportovniho
obleceni, ale v komunistickém Ceskoslovensku se vsak mohlo lidem o vétsing produkti
jen zdat, nebot’ domaci trh nebyl schopen na novy trend Zivotniho stylu dostatecné pruzné

reagovat.

V tomto obdobi doslo k zdsadnim zménam lyZzaiského odévu. Na misto nc¢kolika

svetrli nastoupil odév ze syntetického materidlu. Bundy a bundicky pfiléhaly k télu.
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SoucCasné se objevil novy typ pruzného materidlu na kalhoty. Stfihové byly uzké,
ke kolentim a smérem dolu rozsifené a pietahovaly se pfes lyzarskou obuv, tzv.preskace.
Nova moda byla nejen piijemna pro oko, ale byla také funk¢ni a tepla. Lyzaiské obleceni
mélo mit z bezpecnostnich diivodl vyraznou barevnost, kterou podporovaly razné nasité

pruhy kolem kapes, rukavt a sedel.

Také v letni sportovni modé se projevovaly syntetické materidly, jako naptiklad
miralon nebo lakovany nylon s vysokym leskem. V 70. letech vznikla novd modni linie.
Jednodilné plavky mély uzké raminka. Na podprsenkdch se casto objevovalo faseni.
Dvoudilné plavky byly ve tvaru trojuhelniku s nizkymi kalhotkami nebo s uzavienéjsi
podprsenkou a kalhotkami do pasu, pro zeny s plnéjSi postavou. V roce 1978 narodni

podnik Triola poprvé uvedl na trh plavky z lycry.

V 80. letech se vyznam sportu odrazel ve skutecnosti, ze nékteré prvky sportovniho
obleceni se prenesly do dennich odévii. Sport inspiroval mdédu a vytvarel protipdl

k elegantnimu obleceni. B€Zné se nosila tricka oznacena Cisly, ¢i sportovni obuv.

V poslednim desetileti 20. stoleti se sport stal v Siroké Skale béznou soucasti naseho
zivota. Po roce 1989 moznosti sportovniho vyuziti zacaly byt stejné velké jako v ostatnim
vyspélém svéteé. Nas trh byl zavalen sportovnim zbozim vSech urovni a kvalit (od

znamych znackovych firem az po vyrobky asijského ptivodu).



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

20

II. PRAKTICKA CAST
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2 VYTVORENI KOLEKCE MODELU NA TEMA ODEV PRO
VOLNY CAS S NAZVEM ,,HRA“

2.1 Charakteristika pouzitych materiala

Praktickéd ¢ast mé diplomové prace je sloZzena z deviti ddmskych modeli. Tyto jsou
usity z klasickych materiali, které jsou typické pro odévy se kterymi se setkavame dnes
a denné. Jsou praktické, pfijemné na omak a hlavné pohodlné. Jsou to materidly denim

s pfimési elastanu, bavinéné platno, satén s elastanem a Sifon.

Celé kolekci se prolina Cervena barva, kterd se vyskytuje v podobé celych dild s
bilymi puntiky (viz. obr. 9 ), nebo jen jako barevny akcent (viz. obr. 4 ). Dale barva
modrého denimu (viz. obr. 2 ), ¢erna (viz obr. 5 ) a barva slonové kosti s jemnym bilym

potiskem (viz. obr. 6).

Denim (dZinovina)

Obr.1: Struktura denimu
Obr.2: Pouzita barevnost denimu

Prava dzinovina se tka z osnovy barvené puvodné piirodnim (dnes syntetickym)
indigem a z rezn¢ bilého (nebarveného) tutku. (Na obr. je viditelna struktura tkaniny). Pied
tkanim prochdzi osnovni nit€¢ jako provazec 5-7 krat barvici lazni, mezi jednotlivymi
laznémi plisobi na material proud vzduchu. Pfize se vSak nesmi probarvit do hloubky, aby

hotova tkanina mohla pranim a tfenim (stone-wash) snadnout vyblednout.
Prava dzinovina se Casto imituje levnéjSim zptisobem vyroby, napiiklad pouzitim
rotorovych (namisto prstencovych) ptizi s ptiméesi az 40 % bavinénych vyceski, barvenim

osnovy na $lichtovacim stroji apod.
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Koncem minulého stoleti se zacaly pouzivat vedle klasického denimu také tkaniny

s piimési 2-5 % elastické ptize v osnové.

Jednoznaéné nejpouzivanéjsi material na vyrobu odévu pro volny ¢as se stal prave
denim a to hlavné v podob¢ velmi oblibenych ,,rifli“. Nepochybné je vSichni dobfe zname.
Nekteti z nas jesté vi, ze u zrodu dzinovych kalhot stal obchodnik s latkami Levi Strauss
ze San Franciska. Malo kdo vSak tusi, ze dziny vznikly za pomoci krej¢iho Jacoba Davise.
Oba panové zalozili spole¢nou firmu a zacali vyrabét pracovni odévy. Za necelé stoleti a

pul se vzhled zpocatku ryze pracovniho obleceni zménil.

Kalhoty z denimové latky, médéné nyty a pevnost, to bylo tajemstvi dzin. Tehdejsi
pevny denimovy materidl overallu vyménil o néco pozdéji ten¢i a pohodInéjsi denim.
Dziny byly velice oblibené obleceni nejen u zlatokopti, délnikti a pracujiciho lidu, ale také
u mladeze a postupné i u moédnich navrhari. Ptivlastkem oblibenosti se mohou pySnit

do dnes.

A jak je to s nimi v soucasnosti? VétSina lidi planety chodi denné do prace,
¢1 ve volném case, prave v téchto kalhotach. Za cely sviij zivot snad kazdy vlastnil nebo
mozné bude vlastnit jeden jediny par dzin. Jejich popularita neklesd, naopak se stale
zvysuje. Navrhati, modelky ¢i celebrity celého svéta nam je predvadéji v nejriznéjSich
stylech, stfizich a situacich. Jiz ddvno neni pravdou, Ze tento odév patii vylucné délnikim,

farmaitim a kovbojam.

Tim, ze si je minimalné jednou za tyden na sebe obleceme, prodluzujeme stale jejich
uz tak uctyhodny veék. Vyrazit v nich mizeme na neformalni vecirek, skv€lou party

¢i na schlizku nebo rande. Skvélou volbou jsou také do skoly i do prace.

Dnesni doba nam nabizi dziny v riznych délkach. Zeny si mohou vybrat z klasické
délky, z délky do pili lytek, ke koleniim, nad kolena. V prodeji jsou také jako miniaturni

Sortky. Ze stejného materidlu se $iji bundy, sukné, vesty i razné doplnky.

Dziny jsou zdobeny nejriznéj$imi motivy, potisky, ozdobami a aplikacemi. Jednou
si muzete potidit klasicky kousek, podruhé vdm mize ucarovat odvazny model. Moda
potrhanych dzin si také zazila svou éru, kterd vesmés diky svym fanouSkim stale
pretrvava. Raznobarevné motylky, romantické kyticky ¢i pestrobarevné prouzky miizeme

vidét na damskych dzinach.
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Obr.3: Struktura saténu Obr.4: Pouzita barevnost Obr.5: Pouzita barevnost

Satén je hustd tkanina, v atlasové vazbé malé hmotnosti, s vysokym leskem na licni

stran¢, kde prevazuji osnovni nité.

Tkaniny se vyrabi pfevazné z ptizi z nekonecnych vlaken (pfirodni hedvabi, viskoza,

polyester, polyamid) s pouzitim na vecerni Saty, spodni a no¢ni pradlo, podsivkovinu.

Zname jsou také bavinéné satény, ze kterych se Siji povlaky na lozni pradlo, zavésy

nebo i halenky a vecerni Saty. BavIinéné tkaniny jsou vétSinou mercerované

Anglické oznaCeni pro satén z nekonecnych vldken je satin, zatimco saténtim

ze staplovych vldken (napf. z baviny nebo viskozové sttize) se fika sateen.

Bavlnéné platno

Obr.6. Pouzita barevnost bavinéného platna

Bavlna je nejdilezitéjsi ze vSech plodin péstovanych pro vyrobu textilniho vlakna.

Vlakna se ziskavaji z plodu kete baviniku.
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V Evropé byla bavlna nezndmé az do pozdniho stfedovéku. V dobé& primyslové
revoluce se vSak bavlna stala diky svym fyzikdlnim vlastnostem velmi dilezitou pro
textilni primysl a koncem 19. stoleti pfedstavovala piiblizné 80 % objemu vSech textilnich
materidld. V dneSni dob¢ si bavlna sice uchovava svoje postaveni jako nejvyznamné;jsi
zdroj ptirodniho vlakna, ale jeji vyznam byl do zna¢né miry nahlodan vldkny syntetickymi.

Na dnesni produkci textilii se bavlna podili zhruba 40 %.

Bavlna ma dobrou pevnost v tahu a v odéru, kterd se za mokra dokonce asi o 20 %
zvysuje. Proto se pouzivd s vyhodou zejména na vyrobky, které jsou v tom sméru

namahdny a musi se Casto prat.
Vyrobky maji pfijemny omak a mohou sat zna¢né¢ mnozstvi vlhkosti, naptiklad potu.

Jeden z hlavnich diivoda vysoké spotfeby baviny ve svété je velmi vyhodny pomér

celkovych uzitnych vlastnosti k cené produkt.

K nevyhodam patii, Ze se vyrobky z bavlny snadno mackaji, zmolkuji a jen omezen¢

chrani proti chladu.

Platnova vazba

Platno je nejjednodussi zakladni typ vazby tkaniny. Je to tzv. vazba ,,oboulicni®, to
znamena, ze podil osnovnich vazebnich bodii a utkovych vazebnich bodi je v poméru 1:1

a rub ma v neupraveném stavu stejny vzhled jako lic.

Konstrukce vazby

V platnové vazbé vytvati osnovni nit pravidelné provazani s utkovou niti vzdy ptes
jednu nit a to tak, Zze provazani osnovni niti je pravidelné stfiddno nad a pod utkovou niti a
kazda vedlejsi osnovni nit se vaze ve stejném poradu, a je posunuta o jeden utek, takze
vysledek vypada jako Sachovnice. Platnova vazba se v zahranici oznacuje téz jako ,,tabby*
nebo ,.taffeta”. Pfiddnim jedné nebo vice niti do osnovy, utku nebo obou soustav, vznikaji

tkaniny jako panama, oxford a dalsi.
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Sifon
-— utek
osnova
Obr.7: Konstrukce odvozené platnove vazby Obr.8: Pouzitd barevnost Obr.9: Pouzita barevnost

Jemna, prisvitna tkanina se zrnitym povrchem, vyrabéna v platnové vazb¢, tkana
z pfizi z ptirodniho hedvabi nebo syntetickych vldken s S a Z zédkrutem. PouZivad se na

lehké Saty, halenky, $aly a satky.

2.2 Charakteristika vytvorené kolekce

Cela kolekce nesouci nazev ,,HRA®, je inspirovana materidlem, kterym je riflovina,
satén, bavinéné platno, Sifon a tyl. Kolekce je urcena pro noseni ve volném case, ktery
kazdy travi po svém. Hlavnim diraz u vSech modela je kladen na pasovou linii. Pas je

vzdy zékladem celého modelu a provazi celou kolekci.
Lze ji rozdélit na dv¢ ¢asti.

Prvni ¢ast je vice sportovni, zde se ve vEtSi mife objevuje modry denim
v kombinaci s bavinénym platnem v barvach trikolory.

Druhé ¢ast je vice-mén¢ romantickd. Dominantnim materidlem je zde Sifon a satén,

v barevnosti ¢erna, ¢ervena a bila.

Hlavnim inspiracnim zdrojem byla samotna riflovina, ktera patii v soucasnosti
k jednomu z nejpouzivanéjSich materidli pro vyrobu odévu pro volny ¢as a hlavné ,,rifli*.
Zde a v celé kolekci se objevuje jejich charakteristické proSivani kontrastni niti a také

ruzné kovové prvky a barevné cvoky.
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Model ¢islo 1:

Kalhoty pfiléhavého stiihu s vyvySenym pasem pod prsa, jsou uSity z denimu,
s vysokym procentem elastanu, pro lepsi pohodli a komfort. Sedaci ¢ést kalhot je ozdobena
netypickymi kapsami, které jsou navrapeny gumou po bocich. Jako vrchni Cast jsem
zvolila jednoduchy top s kovovymi prvky. Cely model dopliuje kabelka usita ze stejnych

materidli jako cely model s pouziti stejnych kovovych aplikaci pro uchyceni poutek.

Model ¢islo 2:

Naro¢ny stfthovy dil vrchniho dilu je spojenim konstrukci podprsenky, korzetu
a bokovky. Je usit z elestického denimu pro vétsi pohodli. Prsni ¢ast vyplituje kontrastni
potisténé  bavinéné platno, které navozuje dojem krajky. Dal§im zdobnym prvkem

je $nérovani po bocich. Jako spodni dil slouzi bohata ,,spodnicka* z ¢erného hrubého tylu.

Model ¢islo 3:

Aranzovany vrchni dil je typickym ptrikladem ,,hry* s materialem, skladanym
do tvaru harmoniky a pro upevnéni a pozd¢jsi variabilitu piipevnény cvoky v kontrastni
barvé. Modni stiih kalhot ( bez sedového $vu), z potisténého platna, zdobi pasovy

a podkoleni lem z rifloviny.

.Model ¢islo 4:

Aranzované Saty jednoduchého stfihu jsou uSity zmodrého denimu, jsou
celopodsity cervenou podSivkou. V pase jsou stazeny pomoci skladii a pro jejich

variabilitu upevnény cvoky. Ty se vyskytuji i v linii ramen. Model dopliuje kabelka

jednoduchého sttihu, s chytrym aranZovanim, ze které razem udélate nakupni taSku
vétsiho rozméru
Model ¢islo 5:

Ttidilny model je sloZzen zhalenky bez rukavl, zcervené¢ho Sifonu s puntiky,
jejichz vrchni &ast je zdobena odSitymi samky v §ifi 2 centimetl. Casti priramki jsou

zhotoveny z kontrastniho denimu. DalSim dilem je sukné, kterd svym stfihem navazuje na
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model ¢islo 1. Cely model doplituje dominantni Siroky pasek, inspirovany korzetem,

vyztuzeny kosticemi, pro jeho pevnost.

Tento model je pojitkem k druhé ¢asti mé kolekce. Spojuje denim jako sportovni,
vychazkovy materidl se Sifonem, ktery se ve vétSi mife projevuje na vychazkovych,
romantickych, lehkych modelech, jako jsou Saty a halenky a ktery, jsem pouzila

pro odlehc¢eni celé kolekce. Opét je zde kladen diiraz na pasovou linii.

Dominantnim materidlem je zde Sifon a satén, v barevnosti ¢ernd, cervena a bila.
Dalsim spojovacim prvkem s prvni casti kolekce a jako pfijemny kontrast jsem volila
napadné kovové aplikace. Inspiraci byl taktéZ samotny material a jeho variabilita, kterou
umoznuje. Na prvni pohled velmi jemny a prisvitny Sifon jsem zazehlovala do podoby
plisovani a tim jsem alespoinl ¢aste¢né docilila zakryti damskych hrudnich partii. Tato ¢ast

je na prvni pohled luxusné&jsi.

Model ¢islo 6:

Dvoudilny model slozeny z halenky a sukné. Halenka je zhotovena z cerveného
Sifonu s puntiky a se spadenymi rukavy. Sukné je jednoduchého stfihu, z ¢erného saténu
s elastanem. Pas je zvyraznén sklady a vyvysen nad pasovou linii, v pfedni ¢asti se nachazi
opét kovova aplikace, ktera slouZzi ke stazeni. Pro bohatsi vzhled sukné slouzi opét

spodnicka z ¢erného tylu.

Model ¢islo 7:

Je sloZzen z halenky, kterd je zhotovena z Sifonu na kterém je pouZzita technika
plisovani za ucelem zmenSeni prusvitnosti materidlu v hrudni partii. Halenka je ozdobena
ve vrchni a spodni €asti kontrastnim cervenym saténem. Jako spodni dil slouzi kratasy
stithové velmi podobné modelu ¢islo jedna s kontrastnim pro$itim $vi, nebo bohata

spodnicka z ¢erného tylu.
Model ¢islo 8:

Navazuje na pfedesly model. Jsou to romantické Saty z ¢erného plisovaného Sifonu
s puntiky. Pod Saty se nachazi bohata spodnicka z ¢erného tylu. Saty jsou v pase piepasany
cervenou saténovou stuhou pro zvyraznéni pasové linie a opét se ve spodni a vrchni ¢asti

objevuje Cerveny satén.
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Model ¢islo 9:

Model vyzyvavého typu je sloZen z lehkého Sifonu v podobé halenky s hlubokym
vystfihem, olemovanym saténovym prouzkem a bez zadniho dilu. Kalhoty jsou z cerného

saténu s pfimési elastanu. Kontrastni prosivani §vli se zde projevuje v ervené barvé.
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ZAVER
V kazdé dobé€ ziji lidé jinak, v jiném prostiedi, maji jiné zvyky, nazory a piani.
Kazda doba je kvalitativnim skokem ve vyvoji spole¢nosti, kazda spole¢nost obohacuje

svét o0 nové hodnoty. Kazda doba ma své védce a umélce, protoze nejen védénim je clovek

z1v, ale také krasou, ktera je podstatou jeho $tésti a duSevni vyrovnanosti.
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SEZNAM ODBORNYCH VYRAZU

atlasova vazba

cullote

prikrénik

priramek

redingot

ryps

mercerace

platnova vazba

indigo

dodava tkanin¢ hladky a leskly povrch. Nejcastéji se pouziva u

hedvabnickych tkanin, ddle u bavlnaiskych a vinaiskych.

panské kalhoty pod kolena.

otvor nebo ukonceni horni ¢asti odévu, obepinajici krk.

elipsovity otvor pro pazi v horni ¢asti trupového odévu. Vs§iva se do
néj rukav.
cestovni odév, ptivodné anglicky jezdecky plast’, dlouhy,

dvouradovy s dvéma limci, z nichZ jeden se nosil zdvizeny.

leskla na omak ponékud tuzsi tkanina s podélnym, pti¢nym nebo
Sikmym zebrovanim, kterého je dosazeno vazbou a vhodné volenou

pHizi.

je zpusob upravy bavinénych textilii, ktery vyvinul Angli¢an John
Mercer v poloving 19. stoleti.

Plisobenim koncentrovaného louhu sodného vldkna nabobtnaji,
ledvinovity priifez se zméni na kruhovy a délka vldkna se zmensi az
0 25 %. Nasledkem téchto zmén maji pak mercerované vyrobky
vy$$i pevnost a afinitu k barviviim, lesk podobny hedvabi a

piijemné&jsi omak.

je nejjednodussi zakladni typ vazby tkaniny. Je to tzv. vazba
,oboulicni®, to znamend, Zze podil osnovnich vazebnich bodl a
utkovych vazebnich boda je v poméru 1:1 a rub mé v neupraveném

stavu stejny vzhled jako lic.
nejstar§i znamé rostlinné textilni barvivo, tmavomodry prasek,
puvodné  vyrdbény zindigovniku, motylokvétého polokeie

péstovaného zejména v Indii.V soucasné dob¢ syntetické barvivo.
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utek soustava pfi¢nych niti ve tkaning, je vice zvinéna nezli osnovni nit¢.
prize délkova textilie, slozend se spradatelnych vlaken, kterd jsou
zpevnéna zakrutem tak, Ze pii pretrzeni pfize dochazi k pretrzeni

jednotlivych vlaken.
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SEZNAM PRILOH
PI Navrhy modeli

PII Fotografie realizovanych modela
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P II: Fotografie realizovanych modela

model ¢.1 model &.2 model &.3

model ¢.4 model &.5 model ¢.6

model &7 model ¢.8 model .9
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