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ABSTRAKT

Geyerova, Ladislava. Vliv socidlnich faktorii a vychovy na vznik socidlné patologické-

ho chovani mladistvych. (Diplomova prace). Zlin: Univerzitni institut, 2008. 94 s.

Diplomova prace je zamétena na problematiku vlivu socidlné patologickych jevi a vycho-
vy na delikventni chovani mladistvych, analyzu pfi¢in pachani trestné ¢innosti mladistvymi
a prognozu jejich resocializace. Cést prace je vénovana historii trestu, realizaci programt

zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody a kontinualni postpenitenciarni péci.

Klic¢ova slova:

Delikvence, socializace, resocializace, socidln¢ patologické jevy, kontinuédlni postpeniten-

ciarni péce, prognoza resocializace, trest odnéti svobody, programy zachazeni.

ABSTRACT

Geyer, Ladislava. Causes of social faktores and the edukation of young adults.

Thesis. Zlin: Tomas Bata univerzity in Zlin, 2008. 94 pp.

The thesis focuses on the pathologic phenomena, the analysis of the causes of committing
crimes by young adults, and their resocialization. A part of the thesis is devoted to the his-
tory of sentence, the implementation of programs for treating people undergoing sentence

and the continual post penitentiary care.
Keywords:

Delikventy, socialization, resocialization, socially pathologic phenomena Continual post
penitentiary care, prognosis of resocialization, treatment programs, sentence of imprison-

ment.
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UvVoD

K pojmenovéni pal¢ivych socidlnich problémt soucasné doby, kterd je provazena
nedostatkem ¢asu a hekti¢nosti vyvoje s mnozstvim raznorodych informaci, nepochybné
napomaha a souvisi ndzor o zvySujicim se podilu kriminality ve spolecnosti, jako socialné

patologicky fenomén, s nutnosti jej komplexné¢ fesit.

Socialné¢ patologické jevy velmi uzce souvisi se spoleCenskym klimatem a odrazeji

se ve spolec¢enskych proménach, problémech a opatienich.

Zvysujici se kriminalita obecné a zejména u mladych lidi, kde podilu dalSich so-
cidln¢ patologickych jevii zieteln¢ dominuje drogova problematika, alkoholismus, ha-
zardni hry, gamblerismus, Clenstvi v zdvadovych partach a problémovych sektach, prostitu-
ce, rasismus a xenofobie, je znaénym spoleCenskym problémem, vyzadujicim radikalni
opatieni na urovni celospolecenského feSeni a dostate¢né ucinnou prevenci, kterd neni

zalozena na pouhé represivni slozce, ale vykazuje zadouci, vychovny efekt.

Statistika vyhodnocovani projevl kriminality ve spole¢nosti zahrnuje mimo jiné i
srovnani s minulosti, zde dochazi v kriminalit¢ mladych lidi i k dal$im, nez jen pocetnim
zmeénam. Zvysuje se brutalita i agresivita pachatelll, naopak se vyrazné¢ snizuje jejich ve-
kové hranice, kdyz experimentuje s faktory, které startuji kriminogenni chovani. Vyraz-
nymi kriminalnimi jevy, které se rekrutuji pfedevsim z velkych mést, odkud prorustaji do
celé spoleCnosti, je vytvareni gangli mladistvych s vyrazné agresivnimi sklony a zneuziva-

ni déti organizovanym zlo¢inem.

Kriminalita pfedstavuje mimotfadné vazny spoleCensky fenomén a komplexné je
tieba pfistupovat k jejimu vytésnovani, kontrole a potlacovani. Lidé ztraceji pocit bezpeci,
nutny k plnohodnotnému kvalitnimu Zivotu, oslabuje se jejich divéra k vymahatelnosti
préva, divéra vici statu 1 zakonu. Tvrda trestni represe, po niz vefejnost stale silnéji vola,
nezvrati nepiiznivy vyvoj kriminogenni spiraly, pokud nebude v souladu s jasnou koncepci

Siroké shody na preventivnich opatfenich.

V trestné ¢innosti mladistvych a mladych dospélych se projevuje dluh spolecnosti
vuci socidlnim potfebam jedinct, kam patii nevychovna atmosféra v celé spolecnosti, krize
rodiny, nedostatecné ptisobeni Skoly, nedostatek vychovnych poradci v naSem zivoté a

vzijemna lhostejnost ( Cirtkova, L. 1996, s. 54).
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Kriminalita a resocializace pachatelli trestnych ¢int neni jen vyhradné problémem
osobnosti ¢loveka, ale soucasné i problémem politickym, ekonomickym, problémem Zzivot-

niho stylu a mnohdy i predsudk.

Zvolené téma diplomové prace, o souvislostech vlivu socialnich faktort a vychovy
na vznik socialné patologického chovani mladistvych a prognéza jejich resocializace, vy-
chdzi ze zajmu o poznani diivodl v chovani mladych lidi, které je vedou k delikventnimu

a kriminalnimu chovani.

Se zkuSenostmi, ziskanymi z pracovniho plisobeni specialistky socidlni sféry a zkuSenosti
ze stazi ve véznicich pro mladistvé, jsem prohloubila poznatky uvedené ve svoji bakalarské
praci. Cilem diplomové prace je analyzovat pficiny, které mély rozhodujici vliv na spacha-
ni trestného ¢inu, nasledné odsouzeni, v¢etné vyuziti vyzkumného Setfeni pro vychovnou
préci.

Ambici ve smyslu celospolecenského vyznamu je maximalizovat statistické udaje o
poctu propusténych, ktefi nevykazuji recidivu jak trestné ¢innosti, tak navratu zpét do vy-
konu trestu odnéti svobody. Ze zavéra vytvoiit vhodné formy ovliviiovani a stanovit krimi-
nalni prognézy. Smyslem vyzkumu je najit spolecné znaky mladych delikventi, které ve-
dou k pachani trestné ¢innosti a ziskat tak informace pro uplatnéni optimalnich forem pre-

vence a cilené zaméfeni na praci s nimi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ANALYZA VYZKUMNEHO VZORKU, METODOLOGIE
VYZKUMU A FORMULACE HYPOTEZ.

Nartistajici kriminalita je vnimana jako negativni spolecensky jev, jenz vykazuje
znaky o pachateli jako o osobnosti socidln¢ determinované. Delikventni jednani mladist-
vych, odsouzenych za imyslnou trestnou ¢innost, jsou pojaty jako pfedmét vyzkumu, s
analytickym zaméfenim na osobnost mladistvého pachatele a na formujici socidlni prostre-
di.

Osobnost pachatele trestné ¢innosti jako objekt vyzkumu podtrhuje kriminélni si-
tuace a vzajemny vztah mezi nimi vytvafi specificky zéklad souboru komplexnich faktorti,
které podminuji vznik trestné ¢innosti. Jde tedy o zkoumani procesu vzajemného plsobeni

spolecenského prosttedi a pachatele, jehoz vysledkem je pachani trestné Cinnosti (Nezkusil

akol. 1997, 5.113).

V analyze ptic¢innych vztahti objasnujicich kriminogenezi je nezbytné spravné po-
souzeni jak osobnosti mladého jedince, tak i determinujiciho okamziku, ktery byl spous-
técim mechanismem jeho delikvence.

Kriminalita je v soucasné dobé¢ celosvétovym problémem, s vyraznou latentni
schopnosti rozvratit socidlni vztahy jedinct k sobé samym i ke spole¢nosti. Trestnou Cin-
nost, kterou vétSinou pachaji mladistvi delikventi fadime do obecné kriminality. Mladez je
spojovana s riznymi vékovymi kategoriemi v zavislosti na predmétu a rozsahu zkoumani
jednotlivych védnich obort. Pro ucel této prace se za mladez a nezletilé oznaci fyzické
osoby jako mladistvé, které dosahly véku od 15 let do dosazeni véku 18 let.

Jako pfic¢inu pachani kriminalnich deliktd mladistvymi mizeme oznalit nepiiznivé
rodinné podminky pro formovani osobnosti. Rodina mé jedinecné a vysadni postaveni
tim, Ze uskuteciiuje transfer vzorci chovani, utvari spravny nazor na tvorbu hodnotové
stupnice, ovliviiuje vyvoj ditéte v jeho nejranéjSich fazich. Nejvydatnéji uspokojuje za-
kladni psychické potieby ditéte a je modelem mezilidskych vztaht, ktery si dité ponese dal
do zivota a jimZz bude pométfovat vSechny dalsi vztahy. Neplni-li rodinna vychova tuto
funkci, nepfimo tim vytvari vétsi predpoklady pro vznik kriminogenniho prostredi.

Diilezitou pfi¢inu pachani trestné ¢innosti mladistvych tvoii nedostatek zivotnich
zkuSenosti, neschopnost mladého ¢lovéka rychle a spravné reagovat na nékteré situace a

podnéty, kde vznika prostor k chybnému jednani.
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Na tomto zaklad¢ je postaveno posouzeni sociologickych prizkumi, kterymi je pro-
kazéno, Ze mladdez ma i pies pfisluSnost k riznym socidlnim skupindm urcité spole¢né
znaky, shodné zajmy, spolecné zpiisoby chovani a jednéani. Validita téchto faktort je znac-
na a je nutné soub&ézné odstranovat vSechny pfiiny vedouci k péachani trestné Cinnosti.
Nutno pfipustit, Ze na mnohé mladistvé piisobi tak siln€ rizné negativni elementy, Ze si
nejsou schopni ujasnit jejich obsah a bez poskytnuté odborné pomoci sklouzavaji

k asocidlnim projeviim chovani, s vyrazn¢ delikventnimi rysy.

Cilem vyzkumu je analyza a vliv socidlnich aspekti a vychovného ptlisobeni na
osobnost mladistvych pachatelt trestné Cinnosti. Zjistit faktory, které ovliviiuji zejména

mladistvé jedince tak, Ze u nich dochézi k asocialnimu chovani a delikvenci.

Rovnéz zaméfeni se na osobnost pachatele, jeho psychickou vybavu, socialni vlivy a vy-
chovné prostiedky, které maji mnohdy spoustéci mechanismy predelikvence a delikvence.
Nezbytné je 1 posouzeni vlivu rodiny a vychovnych postupi, jejichz nespravnd funkce

ovliviiyje start, strukturu a dynamiku socialné patologickych jevi.

Déle se zaméfit na poznani mechanismu a socidlné psychologickych determinant
kriminality mladych dospélych. Pokusit se provést srovnani faktor osobni a rodinné
anamnézy, typu spachané trestné ¢innosti a dalSich faktorti vedoucich ke spachani deliktu
a nasledného odsouzeni. Ze zavért vytvorit vhodné formy ovliviiovani a stanovit kriminal-
ni progndzy. Smyslem Setfeni bylo najit spolecné znaky mladych delikventti a ziskat tak

informace o moznych nastrojich nejen prevence, ale dalSich forem prace s témito lidmi.

Formulace vyzkumného problému piedjima, Ze predmétem vyzkumu je predelik-
ventni a delikventni jedndni mladistvych, odsouzenych za rtiznorodou imyslnou trestnou
¢innost, vykonavajici vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Znojmo a Breclav. Vzhle-
dem k tomu, Ze kriminalita je spolecenskym jevem a je pachdna v prostoru a Case, a sdm
pachatel je osobnost socialn¢ determinovand, zaméfuje se srovnavaci analyza nejen na
osobnost mladého dospélého pachatele, ale 1 na formujici socidlni prostiedi Skoly u zaka

SOU ve Znojmeg.

Osobnost pachatele trestné ¢innosti, krimindlni situace a vzéjemny vztah mezi nimi
vytvaieji specificky zaklad souboru komplexnich faktort, které podmiiiuji vznik trestné
¢innosti. Jde tedy o zkoumdani procesu vzajemného plisobeni spolecenského prostiedi a

pachatele, jehoz vysledkem je pachani trestné ¢innosti (Nezkusil a kol. 1997, s.113).
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Vyzkumné metody jsou odvislé¢ od vybraného vyzkumného ptredmétu a od cilené
volby objektu vyzkumu. Zakladni metodou pouzitou v kvantitativnim vyzkumu byl fizeny
anamnesticky rozhovor, zaméfeny na zjisténi dat z rodinné a osobni anamnézy, véetné pre-

delikvence a vychovnych problémt probandi (viz ptiloha €. 1).

Ocekavani splnila zvolend kombinace metod sociometrie a strukturovaného pozorovani,
kdy pro ziskéni a shroméazdéni byly zvoleny anonymni uzaviené dotazniky a polostrukturo-
vany rozhovor se 70 mladistvymi ze dvou odliSnych socialnich oblasti a rizikovych sku-
pin, tj. 35 mladych odsouzenych vézna ve Véznici Znojmo a 35 mladych zaki Stfedniho
odborného ucilisté ve Znojme.

Vyznamna fakta zajistil strukturovany rozhovor se specialisty, psychology a pedagogy riiz-
nych instituci socidlni sféry - Diagnosticky tstav v Brn¢, Véznice Znojmo a Bfeclav,
Stiedni Skola a ucilisté ve Znojme. Metodou zakotvené teorie je vyuzito posouzeni o vlivu

socidlnich faktord a piisobeni vychovy na delikventni chovani a kriminalitu mladistvych.

Vybér odsouzenych byl zaméien na v€kovou hranici do 18 let. Anamnesticky roz-
hovor byl proveden individudlné ihned po nastupu odsouzeného do vykonu trestu odnéti
svobody. Kazdy vySetfovany jedinec byl seznamen se smyslem prace, jejim tcelem a me-
todami, véetné zaruk, ve znéni Listiny zakladnich prav a svobod, Hlavy 7, Cl. 2, Ze s vy-

sledky zkoumani nebudou sezndmeny nepovolané osoby.

Vyrazné vypovidajici se ukdzala metoda dotaznikového Setfeni, zvolena pro analy-
zu okolnosti a forem spachané trestné ¢innosti (viz ptiloha €. 2). Soucésti metody bylo stu-
dium spisovych materidlti a osobnich spisii (rejstiik trestidl, osobni a rodinné tdaje, krimi-
nalni anamnézy). Takto ziskané informace jsem rovnéz pouzila k ovéfeni pravdivosti od-
povédi odsouzenych. Vysledky zvolenych metod byly zpracovany na pomocnych arSich

provedenych analyz.

Specifikace vyzkumného postupu.

Stézejni vyzkumnou metodou projektu vyzkumu vlivu socialnich faktorti a vychovy
na vznik socialné¢ patologického chovani mladistvych a souvisejici problematika uvniti
skupin mladistvych odsouzenych a uc¢novské mladeze je sociometrie, kdy vyzkum bude

realizovan ve fazich.
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1. Uvodni faze bude zaméfena na sestaveni sociometrického dotazniku, prostiednictvim
kterého se jednotlivym ¢leniim obou srovnavanych skupin piedlozi otazky mapujici kva-
litu jejich rodinného prosttedi a socialn¢ — materialni podminky osobnostniho vyvoje.

2.V dalsi fazi, po vyplnéni sociometrickych dotazniki mladistvymi, bude nésledovat jejich
zpracovani se zamétenim na konstrukci sociometrickych matic, do kterych se zazname-
naji odpovédi odsouzenych a uéii ve formé jednotlivych voleb, jak je preferovali na
zéklad¢ polozenych otazek.

3. Nasledujici fazi bude vypocet jednotlivych sociometrickych indext, které byly zaméteny
na celou skupinu odsouzenych a u¢iii — jeji soudrznost, pozitivni a negativni sociopre-
feren¢ni jednani skupiny, skupinovou expanzivitu apod. Dalsi skupina indext, které bu-
de na zaklad¢ sociometrického Setfeni mozno vypocitat, budou indexy zamétené na so-
ciometricky status jedince ve skupiné — vypocet pozitivniho i negativniho sociometric-
kého statusu jedince, vypocet expanzivity jednotlivych ¢lenti skupiny.

4. Strukturovaného pozorovani — dal$i vyzkumné metody, bude vyuzito ptredevsim jako
metody dopliiujici, ktera zmapuje chovani vybranych odsouzenych a ucni, vzdy prevaz-
né v prostiedi véznice nebo internatu. Metoda strukturovaného pozorovani vhodné do-
plni sociometrickou metodu piredevsim v oblasti mimopracovni, pii tradveni volného ca-
su organizovang i bez fizeného dohledu.

Vyznamna pro vyzkum bude analyza dosavadniho zptisobu chovani a stylu zivota u obou

reprezentativnich vzorki mladistvych a stupnice jimi uznavanych hodnot.

Stanoveni vyzkumnych hypotéz.
Faktory vzniku socialni patologie mladistvych mohou ovétit vyzkumné hypotézy:

1. Domnivam se, ze pii srovnani vyvoje mladistvych z funkénich a netplnych rodin, se

budou vice trestné Cinnosti dopoustét jedinci z netplnych rodin.

2. Ptedpokladam, Ze delikvence se bude vyrazné objevovat u téch, kde byla v détstvi sta-

novena porucha chovani.

3. Lze ocekavat dominujici majetkovou trestnou ¢innost, pied trestnou ¢innosti nasilného a

mravnostniho charakteru.
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Validitu vyzkumu pfi ovéfovani stanovenych hypotéz zajistovalo jasné vymezeni
jednotlivych druht proménnych a stanoveni jejich vzdjemného vztahu ( Spousta, V. 2003,

s.84).

Proménnou zde byly pouzité faktory a Cinitelé anamnestického rozhovoru, které ptsobily

na sledovany a zkoumany reprezentativni vzorek.

Nezavisle proménné — problémové chovani jako trvalé faktory, které v pribéhu vyzkumu
nebyly ménény, byly uzity jako zékladna pro predvidani.

Zavisle proménné — efektivnost piisobeni jako vlastnosti objektu, které se vlivem pouzitych
faktorti ménily a tyto zmény byly na zaklad¢ analyzy jevu predvidany.

Intervenujici proménné jako zprostiedkujici proménnd — ptipravenost vSech k resocializaci,
edukaci a integraci, zde spoluptisobily na vztah nezavisle a zavisle proménnych, ale obtizné

se daly pfimo pozorovat.
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2  ASPEKTY VZNIKU SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU V
KONTEXTU VYVOJE KRIMINALITY VE SPOLECNOSTI

Dobry psychicky stav matky a laska k nenarozenému ditéti jsou vyznamnymi pied-
poklady pro stastny zivot budouciho ¢loveéka. Musi to byt laska obou rodici, kteti by méli
byt na ptichod ditéte vnitin€ ptipraveni. V kotfenech lidského Zivota, ktery ma byt stastny

a uspésny, stoji laska a jistota.

Vychova déti v rodin€ je otevienym a nikdy nekoncicim procesem; je to proces vza-
jemného ovliviiovani, oboustrannych kompromisii a také zakladni atribut utvareni osobnos-
ti. Jednou z hlavnich pficin vychovného selhani ditéte jsou ¢astokrat piimo rodice, piestoze
mnozi tuto pomyslnou veli¢inu podsouvaji jinym smérem, kdy obviiuji $kolu, kamarady,

trzni prostredi, a dalsi jiné oblasti.

Dobr¢ i $patné vlastnosti jsou vsak v drtivé vétsSin€ piipadl projevem rodinné vy-
chovy a zaroven disledkem situace, ktera v rodin¢ vladdne. Dité je tedy vétSinou nasim
vlastnim obrazem, na§im moréalnim otiskem a nasi spole¢enskou a pedagogickou vizitkou,
vyslednici naseho vlastniho zZivota a partnerskych vztahli. Za zakladni kriminogenni faktory
v rodiné mizZeme oznacit rozvracenou rodinu, zavislost rodi¢l na alkoholu nebo jinych
drogach, kriminalitu ¢lenti rodiny, nepfiméfenou vychovu ditéte a mladistvého, lhostejnost
rodict k chovani ditéte ve skole a jeho prospéchu, nezdjem o zpiisob traveni volného Casu,
pobyt ditéte v détském domove, preferovani podnikatelskych aktivit a angazovanost rodicii
v zaméstnani pred vychovou déti, pii nadprimémém finan¢nim kapesném pro n¢, coby

kompenzaci vlastni, mizivé osobni ucasti.

K poruchdm chovani déti dochazi predevsim v diisledku chybného vychovného vli-
vu, jako nasledek citového stradani, poruch sebehodnoceni ¢i celkové osobnostni bezrad-
nosti ditéte. Tyto poruchy chovani se objevuji a rozvijeji postupné a v diisledku mohou vést

k pachani zavazné trestné ¢innosti.

Hypotézy vysvétlujici kriminalitu déti a mladistvych zahrnuji rodinu jako vlivného,
ne-li rozhodujiciho Cinitele. Rodiny delikventl se vyznacuji velmi Spatnym ekonomickym
postavenim, mnohé z nich Ziji ze socialni podpory. Usmériiovani v rodindch delikventl se
pohybovalo mezi extrémné tvrdou disciplinou a naprostou netecnosti, proti tomu v rodi-
nach nedelikventnich déti panuje nejcastéji rozumem pochopitelna a spravedliva kazen.

Mnohé delikventni déti byly svymi rodi¢i naprosto oteviené odmitany (Chmelik, J. 1998,
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s.18). Doméacnosti, v nichz zili delikventni mladistvi se svymi rodinami, charakterizovaly
socialni pracovnice jako zanedbané, Spinavé, Spatné osvétlené, Spatné vétrané, pieplnéné, v
takovych bytech ani déti, ani dospéli neméli pocit pohody, takze mladistvi radéji travili

volno mimo né.

Socialn¢ patologické jevy vcetné jevil, které maji charakter trestnych ¢inti, jsou sou-
¢asti bézného zplsobu zivota mnoha lidi novodobé spolecnosti. Pokud se s nimi osobné
nesetkdvame, jsou nam mnohdy v pribéhu kazdého dne predkladdny masmédii, a tak se
muze stat, ze vétSina z nas jiz tuto kulisu zivota piili§ nevnima.

Podil mladeze a mladych dospélych na spachanych trestnych ¢inech lze vystopovat
ve vSech oblastech kriminality. V posledni dob¢ se zvysil jeji podil na kradezich, loupezich
a prostituci. Stale vysoky je podil jedinct pachajicich trestnou ¢innost pod vlivem alkoho-
lu, ¢i v zavislosti na raznych formach toxikomanie. Znepokojujici jsou signaly psychické
zévislosti na hracich automatech s negativnim dopadem na rtist kriminality. Stejné jako u
ostatnich pachatelti se stidle vice 1 u mladeze a mladych dospélych projevuje brutalita a

agresivita.

Je to zptsobeno tim, Ze se negativnich socialnich jevl zacastiuji jednotlivei i sku-
piny lidi s riznou mirou a kvalitou osobnostnich vlastnosti. Navic je tfeba vzit v uvahu, Ze
divodt zde ptlisobi zpravidla vice a Ze trestna ¢innost jakoZzto spolecensky jev, je tedy vy-

sledkem plisobeni mnoha pticin ( Zapletal, J a kol. 1995, s.45).

Delikvenci tedy nelze vysvétlit jedinou pfic¢inou, ani jednoduchym souctem nékoli-
ka pfi¢innych faktort. Zadny &initel nepiisobi izolovang, ale vzdy ve vzajemnych vztazich.
Urcujicimi faktory pro stanoveni pfic¢in a podminek pachani trestné ¢innosti mladymi lidmi
jsou zejména vyvojové zvlastnosti mladého ¢lovéka a mikrostruktura, ve které se mladi
lidé pohybuji. Jde o dva soubory faktorl, na zéklad¢ kterych je formovan hodnotovy sys-
tém, socidlni orientace, postoje k lidem a dalsSi charakterové atributy osobnosti ¢lovéka

(Chmelik, J. 1998, 5.7).

Pfi¢inami kriminogenniho chovani se zabyvala cela fada autori a vesmés se shodu-
ji, Ze kriminogenni chovéni je vysledkem interakce neadekvatni trovné socialni adaptace,

kriminogennich osobnostnich vlastnosti a kriminogenni situace ( Nezkusil, J.1978, s. 29).
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A

2.1 Socialni pri¢iny pachani trestné ¢innosti

-----

trestné ¢innosti. Prvni a nesporné rozhodujici pfi€ina spociva v negativnim vlivu rodiny a
neplnéni si rodi¢ovskych povinnosti. V poslednich letech se obraz rodin, z nichz pochézeji
delikventni mladistvi, pomalu méni. Nov¢jsi vyzkumy dokazuji, Ze zanedbéavani, ptipadné
tyrani déti v rodindch dramaticky zvySuje pravdépodobnost, Ze se tyto déti béhem dospiva-
ni dostanou do konfliktu se zakonem. Nartistajici nasilnd 1 jind trestna ¢innost je davana do
vztahu ke Spatné fungujici roding. Stale vlivnéj$im Cinitelem je neuplna rodina. Také déti,
které pfiSly na svét mimo manzelstvi, maji pied sebou castéji krimindlni drahu nez déti
narozené v manzelstvi. Za zavazny faktor nepochybné ovlivitujici 1 budouci kriminalitu
ditéte se také poklada veék matky v dobé porodu, kdy prokazatelné vznika vysoké riziko

velmi nizkym vékem matky.

v

Nejprekvapivejsim soucasnym trendem je narast kriminality u mladistvych, ktefi Zi-
ji v uplné, stabilni rodiné. Existuji dvé hypotézy pro vysvétleni. Prvni pfedpoklada "skrytou
patologii" rodiny, druha hypotéza zastava ndzor, ze vliv rodiny na déti v dospivani stale
klesa, déti jsou stale vice odkazany na vychovu v institucich, na pasivni sledovani médii,
na nefizenou interakci ve spontanné vzniklych partach. Lidsky zivot je roztiistén do nespo-
jitych, vysoce ptedepsanych roli. Vedle nich se otevird prazdnota ¢im dal mén¢ piedepsané
role rodinné. Prazdnota volného casu, ktera zbyva po vykondni ¢im dal jednoduseji zvlad-

nutelnych domacich praci, nuda zahanéné zabavou.

Socialni a ekonomické zmény téméi vzdy doprovazi zvySeny vyskyt vSech socidlné
patologickych jevi, predev§im pak kriminalniho jednani. Téméf Zadny jedinec se nevyhne
zméné hodnotového systému. Socidlné patologické jevy u déti a mladeze se v komplexu
svého rozsahu a dopadu staly problémem, ktery vyzaduje celospolecensky zajem, pozor-
nost a feSeni. Na jedné stran¢ vzrista pocet 1 ostatnich spolecensky nezadoucich jevii (Si-
kanovani, nealkoholové toxikomanie, patologické hracstvi...) a na stran€ druhé Gc¢innost

preventivnich zasaht nedosahuje potitebnou uroven.

wewr

me vyrazné poruchy chovani, se progresivné posouva do nizsich vékovych kategorii. Kri-
minalita mladeze je zcela jisté nezddoucim jevem v celé spolecnosti, naruSuje vetejny po-

radek, ohrozuje Zivoty, zdravi a majetek, obCanti. V ptfevazné mite se z mladych delikvent
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stavaji v pozdéjsim veku recidivisté. Prave tato mladez, z hlediska uspésnosti vychovného
pusobeni vykazuje zavazné nedostatky, projevujici se riznymi formami spolecenské nepfi-
zpusobivosti, projevy negativniho chovani, patogenni hodnotovou orientaci a postojovou

strukturou, vrcholici v pachéni trestné ¢innosti.

Uvedena tvrzeni mohou platit soucasné, a to nejen statisticky, mohou vysvétlovat
sklon ke kriminalnimu chovani i v jednotlivych ptipadech. Dit¢ miize vyrtstat v roding, v
niz jsou pfitomni oba rodice, v dostatku, v pfijemném a vyvoj podnécujicim prostredi. Ro-
di¢e se vici nému nemuseji chovat nasilné ¢i vyslovené odmitavé, a presto psychické po-
tteby nemuseji byt naplnény. Pti¢inou subdeprivace ditéte muze byt ptiliSnd benevolence a
kritika rodict. Dit¢ mize byt zapleteno do rodiCovskych konfliktd takovym zpiisobem, ze
se za n¢ citi odpovédné. Dit¢ mize byt tlaceno do takovych vykond, pro které mu chybi
schopnosti, nebo mlize byt manipulovano do role obétniho berdnka, takze je vinno jeste
diive, nez néco spachd. Témto détem nejvice chybi laskyplné porozuméni a ptiméiené vy-

tyCeni hranic odpovédnosti.

Kriminalita mladistvych neni kriminalitou dospé€lych, i kdyz ji Casto predchazi.
Vlivnym faktorem je i samo obdobi dospivani, které je obdobim vzdoru. Clovék je v této
dob¢ ptipraven na odchod z rodiny, jeho vzdor k rodi¢lim a nesouhlas rodict s chovanim
maji toto odpoutdni usnadnit. V této dobé mé dojit k vytvotreni nového partnerského paru,
tteba jen na zkousku. Projevy zdatnosti v soutézi s jinymi a snaha imponovat tim své vyvo-

lené jsou ptirozenou soucasti, kde hrubé, silacké chovani mize mit svij dil¢i smysl.

Dnesni spolecnost poskytuje ve srovnani se spoleCnostmi starSimi relativné malo
opory pro zdarny priabéh dospivani. Je dobré déti vést k neagresivnimu feseni konfliktd, k
odkladani uspokojovani svych potieb, respektovani zdjmu druhych lidi ; vcitovani se do
nich a zejména jasnému odliSovéani dobra a zla. M¢li bychom usilovat o to, aby z naSich
déti vyrostli Stastni a neproblémovi lidé. Neptipravujeme je tedy na velka poslani, ale jen
na zivotni praxi, v niz by mély v souladu se svymi schopnostmi obstat. Piejeme jim vlastné
to, co neexistuje zivot bez piekazek, bez strasti,odiikani, zmarnénych snu, ztraty nadéji a
iluzi, zivot bez konfliktli, otfesti a tragickych rozuzleni. Nadmérné ochranéistvi, kterym
zahrnujeme svoje potomstvo, vychova z ditéte sice dospé€lého, avsak bezbranného ¢loveka,
ktery neni schopen odolat ndstrahdm, clovéka, jenz se nenauci stat na vlastnich nohou.
Mnohé z toho, co nas na détech pohorSuje a co mame tendenci kritizovat nebo kriminali-

zovat, je ve skutecnosti zalezitosti generacnich protikladu.
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Vymluvnym dokumentem tohoto tvrzeni mohou byt tato prohlaseni:

"Na&s svét se dostal do kritického stadia. Déti se vysmivaji svym rodi¢iim. Jsou nepoddajné

a mysli jen na svou zadbavu. Konec svéta nemize byt daleko."

"Nase mladez je zkazena do morku kosti. Je intrikdnska a lind. Nikdy nebude pfipominat
mlédez starych casti. Mladé pokoleni dneSnich dnti neni schopno zachovat nasi kulturu."
"Ztracim veskerou nadéji v budoucnost naseho statu, az mladez pievezme moc do svych

rukou. Nase mladez je neukdznéna, nesnesitelna, nestala jednodusSe hrozna."

Sokujici je, Ze prvni vyrok byl nalezen v Egypté a je z doby asi 2000 pied Kristem,
druhy je z Babylonu a jen o malo mladsi a tfeti zaznamenal Hesiodos v 7 stol. pted Kris-
tem.Pochopitelné¢ nds nemtize ukolébat, ze kazda starSi generace kritizuje nastupujici.
Chceme-li pracovat na zlidStovani svéta, musime zkoumat pticiny, hledat cesty népravy s

naprostou vaznosti a diikladnosti.

Vedle rodiny vSak mohou na déti a mladez pusobit i nékteré negativni faktory, ty
muiizeme oznadit jako nedostadujici a nespravné piisobeni mikroprostiedi. Skolni vychovu v
procesu vzdélavani ovliviuji uditelé a pracovnici $koly. Skola je neoddélitelnou soudasti
vychovy mladého ¢loveka. Vytvaii jeho zakladni materialni a citové hodnoty, které ho maji
provazet po cely zivot a ptsobi na formovani jeho osobnosti. Vztah ditéte je do znacné
miry ovlivilovan osobnosti ucitele a celkovou organizaci Skolni vyuky. Necitlivy ptistup k
détem, jejichz schopnost zvladnout ucivo a byt GspéSnym, je rizna, miizeme hodnotit jako

nedostatky ve Skolni vychové.

Velmi vyznamnou soucasti ziistava kategorie oznacend jako problém volného Casu
a jeho efektivni vyplnéni. K. NeSpor (1996, s. 67) uvadi, Ze mladez se bavi sama a po
svém. Rada téchto projevil nepfimo hrani¢i s trestnou &innosti a mnohdy se mladeZ delik-
venci ptimo bavi. Mladezi jsou predkladany rizné akéni filmy, horory, thrillery, ¢i porno-
filmy plné nasili, brutality, bezcitnosti a hriizy. Castym prostiedkem vypliiovani volného
Casu je sexualni nevazanost, ktera vede k promiskuité, pohlavnimu zneuZzivani a nasledné
pak mnohdy k trestné ¢innosti mravnostniho charakteru, jako je znasilnéni, kuplifstvi, pro-
stituce, jak v heterosexudlni, tak homosexualni sféfe apod. ( Nakonecny, M. 1998, s.72)V
kone¢ném dusledku to vede zpravidla k citové plochosti a otupélosti viic¢i nasili, lidské

bolesti a utrpeni.
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A4

2.2 Osobnostni prif¢iny pachani trestné ¢innosti

Samostatnou skupinu tvoii osobnostni pfiiny pachani trestné ¢innosti mladeze a
mladych dospélych v jejichz ramci Ize rozliSovat psychické zvlastnosti dospivani s ptiroze-
nou touhou po recesi a po dobrodruzstvi. S tim souvisi i generacni proces ve formé odmi-
tani autority dospé€lych, tendence zit v partach, travit volny ¢as po svém, snadna ovlivnitel-
nost ideologickymi vlivy moderniho pohledu na svét. Zde se nejvice projevuje ziskana

uroven vzdelani, mravni, etickd vychova a pravni védomi.

Psychicka struktura osobnosti obsahuje predev§im socidlné podminéné rysy, které jsou
urcovany jednak individudlnimi zvlaStnostmi psychiky, jednak ziskanymi zkuSenostmi.
Mimoto psychickou strukturu tvoii individualni zvlastnosti jednotlivych psychickych pro-
cestl (paméti, mysleni, vile, citli, hodnota zaméfeni osobnosti), temperament a nékdy pato-

logické zmény psychiky.

U mladych dospélych mizeme rozpoznat nékteré zvlastnosti charakteristické pro
mladistvé, jiné zase charakterizuji dospélého jedince. Z pohledu vyvojové psychologie jde

o obdobi adolescence a ranné dospélosti.

Adolescence - je obdobim ustalovani télesného a psychického vyvoje. Mlady clo-
vek je v tomto véku na vrcholu své fyzické vykonnosti, télesny vyvoj je ukoncen. Na konci
adolescence se organismus zcela vyrovnava organismu dospélého ¢loveéka a také v pracov-

ni ¢innosti je schopen stejného zatizeni. Ukoncen je také intelektovy vyvoj.

Muzeme se také setkat s ndhlou zménou nabozenského nebo politického presvédéeni. Ci-
tovy vyvoj je stabilnéj$i nez v pubescenci, pfi spravné vychove prechazi jedinec k sebevy-

chové a kolem 20. roku dochazi k plnému rozvinuti vyssich cita.

Adolescent by mél byt dostate¢né informovan v oblasti sexuality a naucit se hledat
u partnera opacného pohlavi spolehlivé emocionalni zdzemi. Vznika vlastni ndzor na svét,
osobnost adolescenta se individudlné diferencuje, objevuji se pomérné stabilni povahové
vlastnosti. U adolescenta dochéazi k rozporu mezi fyzickou a socialné-ekonomickou zralos-
ti, protoze se prodluzuje profesionalni ptiprava a soucasné se urychluje biologické dozra-
vani ¢lovéka.

Déle vidime rozpor mezi hodnotami mladé a staré¢ generace. Na konci adolescence

by mél byt ¢lovék samostatny a spolecensky aktivni, zraly pro zaloZeni rodiny a pfipraveny
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na vykon svého povolani (Rehulka, E. 1997, s. 44-45).

Zvladnout Gspésné dospivani vlastniho ditéte vyzaduje od rodici ochotu akceptovat
ztratu néjakych jistot a poskytnout ditéti takovou podporu, kterd by mu umoznila doséh-
nout vyssiho vyvojového stadia.

rwr

Promeéna piinasi urcity chaos, jak v oblasti rozumové, tak i citové. Znamena to nutnost no-

vé orientace i transformace citovych projevil (Vagnerova, M. 1997, s. 8-9).

Ranna dospélost - adolescence piechazi do ranné dospélosti okolo 20. roku. Je to
nejméné desetileté obdobi vrcholné Zivotni vitality, expanzivnosti a optimismu, kdy zeny
se stavaji matkami a snazi se feSit konflikt roli matky, manzelky a zaméstnané Zeny. Pro
muZe jsou charakteristické tendence k sebeprosazovani a velka ¢inorodost. (Rehulka, E.

1997, s. 45).
Shrnuti kriminogennich osobnostnich rysti u mladistvych:

e agresivita, jeji zaméteni vici lidem a vécem, hostilni exprese,

e nizka uroven emocialni diferenciace,

e oslabeni volnich procesti, nedostatecnd funkce svédomi a jinych forem sebekontroly,
horsi konzistence v pracovnim chovani,

e nedostatecné rozvinuty smysl pro odpovédnost, lehkomyslnost v rozhodovéni, véetné
tendence k bezohlednosti a odporu vici autoritdm,

e interpersonalni vztahy jedinct participujicich na delikvenci v pocitu sounalezitosti s
delikventni partou, kde se rozviji tendence lhat, simulovat a podvadét,

e niz8i rozumova kapacita.

Osobnost pachatele trestného ¢inu je primarnim a zakladnim objektem zkoumani a
trvalé pozornosti jak kriminologli, zde zejména v otdzce kriminogeneze, tak penitenciar-
nich odborniktli, zde zejména ve vézenstvi v oblasti efektivni napravné vychovy jedinct

odsouzenych k trestu odnéti svobody.

2.3 Delikvence mladistvych a kriminogenni situace

Antisocidlni projevy u déti, delikvence mladistvych i kriminalita dospélych zlstava-
ji pal¢ivymi otazkami soucasnosti a zasahuji celé Siroké spektrum nasi spolecnosti. Je zde

obvyklé déleni na delikvenci mladistvych s vékovou hranici 15. - 18. let. U déti pod 15 let
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je vhodnéjsi mluvit o antisocialnich projevech, proti nimz obvykle zakrocuji jen adminis-

trativni instituce, Skola nebo organy péce o mladez.

Delikvent znamena v latin¢€ "ten, ktery se dopousti provinéni" a delikvence je "pro-
vinéni samo".

Nic zatim nenasvédCuje tomu, ze by nam ubyvalo mladistvych provinilct - naproti
tomu se také u nas shledavame u juvenilni delikvence s fadou kvantitativnich a kvalitativ-
nich zmén, které jsou i1 v jinych zemich. Zmény ve spoleCenskych vztazich jsou vSak znac-
né. Nastal rychly vzestup antisocidlni a delikventni ¢innosti mezi mladdezi. Musime chéapat
tuto problematiku juvenilni delikvence jako interakci mezi obéma zékladnimi skupinami
faktort urcujicich delikventni vyvoj, mezi €initeli socidlnimi a Ciniteli individualnimi. Nej-
vice ale pusobi citova a pudova nevyvazenost, ktera je pravodnim jevem v obdobi dospi-
vani. U takovych mladistvych vede vSak afektivni nevyrovnanost a sklon k impulsivnimu
jednani jenom tehdy k delikventnimu chovani, jsou-li souc¢asné 1 v Zivotnim prostiedi mla-
distvého vyznamné poruchy, jako je rozvracenost rodiny, nezdjem o mladistvého, dostal-li

se mladistvy mezi mravné problematické vrstevniky apod.

V takovych ptipadech mize zvySend labilita obdobi dospivani postacit k tomu, aby
doslo k vyvoji delikventnimu. Determinace socidlni se odehrava nejcastéji na trovni rodi-
ny. Jindy je to zase prostiedi profesiondlni, v némz se mladistvému muze dostat masivniho
zacviku v delikventnich postojich, zejména tehdy, nedokazal-li se sam uspesné zachytit v
povolani. Nebo prostiedi skupiny souvékovci ovladané témi, kdoz na delikventni draze je

jiz dale pokrocili, nebo konecné prostredi skupiny jiz kriminalni.

Ve vSech téchto piipadech muze dojit ke skute¢nému "zécviku" v delikventnim
chovani i u jedinct, u nichz nejsou zadné psychopatologické rysy. Delikvence je v téchto
ptipadech jevem, ktery spolecnost zdkonité produkuje, je tedy jen vyrazem jejich vlastnich

rozpord, a fesitelnych, nebo nefesitelnych.

Sklon k delikventnimu chovéni je u zna¢né ¢asti mladistvych provinilcii zakotven
piimo v jejich osobnostech, a to v patologickych slozkach jejich dusevniho zivota, coz je
pro poznani jevu delikvence velmi zavazné (Matousek, O. 1998, s. 32). Je divodem, pro¢
za naSich pomért praveé pachatelil téchto typt v celkovém poctu delikventt relativné priby-
va, nebo spolecenské zmény samy mohou pifimo odstraniovat psychopatologii jen v mife

velmi skromné, nevezmou-li dostate¢né na pomoc praci psychiatrickou. Pachateli s psy-
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chopatologickymi rysy tedy nejenom ubyva pomaleji, oni jsou také pro cely jev delikvence
kovce, ptitahuji je do okruhu delikventnich ¢innosti a stavaji se vidci skupin. Jsou to ti,

kteti tvofi takzvané "tvrdé jadro delikvence".

Tim se dostavame k nékterym kvalitativnim rystim, charakterizujici soucasny trend
provinilosti u mladistvych. Prvym z nich je posun pocatku trestné ¢innosti smérem k rocni-
kiim stale mladSim. Jde o neCekany fenomén, jev charakterizujici spolecensky vyvoj u nas i
v zahrani¢i. K dal$im patii zvySujici se recidiva trestné ¢innosti, skute¢nost, Ze napravny a
vychovny efekt trestu se miji uinkem a propustény odsouzeny se ve znacném poctu piipa-
di dopousti trestné ¢innosti znovu. Prostfedky, které recidivu eliminuji, jsou jednak tc¢elna
volba napravnych opatieni a kvalita jejich realizace, jednak promysSlend organizace dalsi

péce o provinilce, kteti byli propusténi z trestu nebo z vychovnych instituci.

Dalsim rysem delikvence mladistvych je ndpadny vzestup téch druhii trestnych Cin-
nosti, pfi nichz je pouzito nésili. Nékdy je pfi nich nasili jen privodnim jevem, naptiklad
pii vloupéni, vytrznostech a vandalismu. Jindy je nésili samo vlastnim obsahem, jako je
loupez, vrazda, zabiti a t€zké ubliZzeni na zdravi, ale i pfi deliktech proti dustojnosti clove-

ka, jako jsou napft. delikty sexudlni.

Vzestup nasilnych trestnych ¢inli souvisi se spolecenskou atmosférou vzristajici
agresivity, vici mladistvym jesté zvlasté masove zdluraznénou produkei kriminalnich fil-
mu. Také se zrychlil vyvin mladeze, kterd pohlavné ¢asnéji dospiva daleko diive nez v mi-
nulych letech. To je déno jednak bohat$i vyzivou, ale 1 celkovym zlepSenim zivotnich
podminek. Pro nasilné trestné €iny je vyznamna jeste ta skutecnost, Ze byvaji pachany ¢asto

ve skupinach, a to zejména v souvislosti s pozitim alkoholu.

Kriminogenni situace mohou existovat objektivné bez jakéhokoliv pfi¢inéni pacha-
tele i obéti, nebo mohou byt zamérné ¢i bezdécné pachatelem nebo obéti navozeny. Délka
trvani takové situace miize byt velmi riznd od dlouhodobych konfliktd v rodiné nebo
v parté a k vyhroceni situace sta¢i maly podnét, aby se zménila v kriminogenni. (Zapletal,

Jakol. 1995, s. 53).
Studie statistik vyvoje kriminality vykazuje pfiblizné pétkrat vice zlo€inli ve stan-
dardnich velkoméstskych sidliStich nez v menSich méstech a venkovskych oblastech.

Avsak vétSina téchto studii kriminality piesné nedefinuje charakteristiky urbanistickych
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pricin této vysoké miry kriminality ve velkych méstech, tj. téch pticin, které tkvi v samot-
ném méstském prostfedi. Anonymita Zivotniho prostfedi spojena s vysokou migraci obyva-
tel a jeho koncentraci do velkoméstskych aglomeraci vede k tomu, Ze se ani sousedé¢ v do-
mé navzajem neznaji. Vzajemné je anonymita i vyuzivana, nechtéji se vidét a tesit problé-
my, které kolem nés nartstaji. Vlastni filosofie ,,co t€ nepali, nehas" sama o sob¢ vytvaii

kriminogenni situace.

Subkulturalni teorie z prace Edwina H. Sutherlanda, zndmaé jako diferencia¢né —

asociacni teorie, spo¢iva na urcitych principech ¢i predpokladech:

- zlo¢inné chovani je nauceno,

- toto chovani je nauceno ve vzajemné interakci s osobami v procesu komunikace,

- nauceni se zlo¢innému chovani se odehrava v malych socialnich skupinach,

- nauceni se zlo¢innému chovani zahrnuje jak techniku spachani zlo¢ind,

- vybér pfedmétu utoku je ur€ovan jinym hodnotovym systémem nez u dospélych,

- pfiprava trestné ¢innosti je mnohdy nedokonald, obvykle schazi prvek planovani,

- chovani mladych pachatelii se vyznacuje neimérnou tvrdosti,

- pti ziskavani alibi se pachatelé orientuji na osoby ze skupiny do niz patfi,

- konani pachatell je poznamenano nedostatkem védomosti a schopnosti,

- na pachani trestné ¢innosti mladych mé znac¢ny vliv alkohol, ptipadné jiné navykové lat-
ky,

- mladi pachatelé jednaji vice emotivné nezZ rozumove, trestna ¢innost je pachana ziveln¢,

- pti opakovaném pachani trestné ¢innosti se vyskytuji specifické znaky,

- pachatelé ¢asto odcizuji predmeéty, které momentalné potiebuji nebo se jim vzhledem k
veku libi (napft. auta, videa, motocykly, mobilni telefony, oblec¢eni apod.),

- n¢které znaky zptsobu pachani trestné cinnosti vyplyvaji ze somatickych znakl pachate-

le, napiiklad vyssi rychlost pohybti, mrStnost, obratnost, nizsi vaha.
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3 KRIMINALITA MLADISTVYCH

3.1 Nasili v rodiné

Nejedna se o noveé objevenou formu nasili, jde o negativni,setrvaly a dlouhodoby
zejména z duvodi odkryti nebezpecné latentni formy kriminality s ndlepkou beztrestnosti.
Dochazi k nému ve socialnich vrstvach bez ohledu na vzd€lani, nabozenstvi, vék, socialni
nebo etnicky pavod. Casto je agresivni muz k Zeng, jindy rodi¢e k détem, nékdy se déti
chovaji nasiln€ ke svym, zejména star§Sim rodi¢im. Konflikty s velmi intenzivnim nasilim
vznikaji 1 mezi sourozenci. Obéti nasili v rodiné se muze stat kterykoliv ¢len rodiny. Nej-
Cast¢jSimi obét'mi ndsili se vSak stavaji zeny a déti. Agresivni chovani je z velké €asti nau-
¢ené z détstvi a mladi jako odpozorovany zpusob feSeni konflikti a problémt, tedy pieji-

mani vzort z pivodni rodiny.

K tomu se piidava fada dalSich negativnich vlivii, jakymi jsou nezralost partnert,
obtiznad ekonomickd situace rodiny, nedostatek bytli, naro¢né Zivotni situace, chronicky

nedostatek ¢asu, alkoholismus, promiskuita a dalsi.

Nasili, ke kterému dochdzi v domacnostech, to znamend v soukromi za zavienymi
dvefmi, ma mnoho podob. Muze se jednat o nadavky, kiik, stalé kritizovani, ponizujici
urazky, zesmésnovani a podryvani sebediivéry mladistvého, vydirani psychické i ekono-
mické, omezovani osobni svobody, vyhrozovani té€lesnym trestem a vSechny projevy fyzic-
kého nasili v¢etn¢ znasilnéni. Zahrnuje i ok4zalou nev§imavost a odmitani. V piipad¢ ro-
dinnych konfliktt je velmi tézké jednoznacné stanovit, kdo je skutecna ob¢ a kdo skutecny
pachatel. Dle statistik bylo zjiSténo, ze v 99% piipadl se jednd o nasili pachané na Zené
nebo ditéti. V 66% rodin, ve kterych existuji nasilné vztahy, vyriistaji malé déti. Pouha 4%
naSich déti nebyla nikdy fyzicky trestana, kazdé ctvrté dité je naopak trestano Casto kopa-
nim, vypraskem, fackovanim. V kazdé dvanacté rodin€ jsou tresty na hranici unosného
rizika, které hrani¢i s tyranim. Vychovna role téchto trestll je zpochybnéna zjisténim, ze
vice nez 60% déti hodnoti sviyj trest jen obcas jako spravedlivy. Nespravedlnost potrestani
byva pricinou smutku, zlosti, kiivdy nebo lhostejnosti. Kdo je v détstvi vystaven takovému
nasili, v pozd¢jsich letech sam nasili produkuje. Z rodice na dité se tak predava vzor jedna-

ni a feSeni konfliktnich situaci. Za optimalni feSeni prevence nasili v rodinach povazujeme
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vychovu ke zdravému sebevédomi, zodpovédnosti za své chovani, volbé vhodného partne-
ra, samostatnosti a toleranci jiz od détstvi( Cirtkova, L. 1996, s.38).
3.2 Tyrani déti

Mezi nejzavrzenihodnéjsi delikty patii jisté nasilné trestnd ¢innost pachana na dé-
tech. Jen malo trestnych ¢inti vzbuzuje takovou pozornost obcant jako tyrani déti. Ve vét-
Sin€ ptipadd jsou tyto odhalené trestné Ciny Siroce komentovany jak v odbornych kruzich,
tak ve sdélovacich prosttedcich. Zejména obc¢anska vetejnost se v diskusich dozaduje co
nejtvrdsiho trestu vici pachateli. Pocet proSetfovanych piipadi tyrdni déti neustéle stoupd a
o drtivé vétSin¢ piipada se presto nikdo nedozvi. V anonymité a nepotrestdno zustava
nejméné 80% rodicu ¢i jinych odpovédnych osob. Nékteré dalsi piipady, které se dostanou
az k soudu, kon¢i pro nedostatek diikazii osvobozujicim rozsudkem.

Zptsoby a pomucky k tyrani déti jsou vymluvnéjsi nez statistika jakkoli hroziva.
Mezi nejcastéjsi vychovné metody patii predevSim surové a nepfiméfené biti vareckou,
femeny, gumovymi hadicemi, provazy ¢i dokonce Zeleznymi fetézy. Fyzické tyrani se ne-
omezuje jen na biti. Vyskytuji se 1 pfipady kopani do déti, jsou také pripady, kdy rodice
svazuji détem ruce a davaji jim roubiky do ust. Vyjimkou neni ani tluceni o zem, hdzeni
déti do vany ¢i prohazovani sklenénou vyplni dveti.

Velmi negativni vliv na citovy vyvoj ditéte ma i psychické tyrani, které je o to ne-
bezpecnéjsi, ze nebyva na prvni pohled patrné. Jde o takové chovani dospélé osoby, které
zévazné a neptizniveé ovliviiuje citovy vyvoj a chovani ditéte. Nejcastejsi je vyskyt opako-
vaného ponizovani ve form¢ nadavek. Jako trest byva ¢asto pouzivano naprosté ignorovani
ditéte, rodice neodpovidaji na otdzky a vyhazuji dit¢ z domova se slovy " a domi uz se
nevrace]". Vyjimkou neni ani odpirani jidla, nebo kleceni v kouté delsi dobu apod. Snad
nejzridnéj$im trestem v oblasti psychického tyrani byva vyhrozovani ublizenim na zdravi,
¢1 dokonce smrti. Ve vétsin¢ pripadi dochdzi ke kombinaci fyzického tyrani s psychickym.
Dutivody pro tyrani déti byvaji rizné, napi. neodpovidaji-li vykony ditéte predstavam rodi-
¢, v mnoha piipadech také byli otec ¢i matka v détstvi sami vystaveni tyrani ze strany
svych rodic¢t. Jako diivod mnohdy poslouzi i hadky rodicii, po kterych si ve vétsing ptipadi
otcové vybijeji zlost na détech. Casté je téZ tyrani déti po poziti alkoholu jednim z rodicd,
nejcastéji otcem, ktery pak fyzicky napadne jak dité, tak i jeho matku. O. Matousek, A.
Kroftova(1998, s.45) upozoriiuje, ze o vysoké spoleCenské nebezpe€nosti tyrani déti a

zejména o jeho negativnim vlivu na dalsi fyzicky i duSevni vyvoj nezletilych obéti nelze
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pochybovat.

3.3 Sexualni zneuzivani déti

VétsSina z nds milujeme déti zcela podvédomé, jako konecné€ vSichni Zivi tvorové
vys§iho fadu miluji sva mlad’ata. Nékteii z nas vidi v détech pokracovani sebe sama, jako
projekci svych nadéji do budoucna a stale se opakujici genera¢ni odkaz. Mnoho lidi pova-
zuje laskavou a pozornou vychovu déti za smysl svého Zivota, a¢ tak ¢ini pouze pii vycho-
v¢ vlastnich déti nebo jako profesionalni vychovatelé. V duchu vSeobecné ptijatého moral-
niho kodexu je zcela nepiipustné détem ublizovat( Matousek, O., Kroftova, A. 1998, s.
111).

Moralni imperativ je dokonce tak silny, Ze pachatel¢ odsouzeni za pohlavni zneuzi-
vani déti jsou obecné v opovrZeni a Casto se stavaji terCem Sikany ze strany spoluvéziili ve
vykonu trestu odnéti svobody, nebot’ ostatni odsouzeni, at’ jiz spachali cokoli jiného, se citi
byt moralné¢ mnohem vySe. V pomérné¢ neddvné dobé¢ se diskuse na téma zneuzivani déti
prilis casto nevedly. V demokratické spolecnosti se vSak o tomto tématu jiz vefejné hovorit
smi a musi, nebot’ tabuizovani zvyhodnuje zneuZzivatele a jeho ob¢ stavi do nevyhodné
situace.

V kazdé nové generaci vstupovali a vstupuji do zivota lidé, ktefi byli v détstvi vy-
staveni sexualnimu zneuzivani a jejich psychika je natolik zdeformovéana, ze narusila kvali-
tu celého jejich Zivota. Mnozi z téchto postizenych jiz nikdy nedokaZzi navazat normalni
sexualni vztah, nebot’ jejich prozitky z détstvi v nich naprogramovaly odpor k sexu, nebo
se naopak sami stavaji t¢émi, kdo podobn¢ ublizuji vlastnim nebo cizim détem. Je smutnou
skutecnosti, ze dle odbornych vyzkumt tvofi ptipady sexudlniho zneuzivani déti nékolika-
nasobek oznamenych piipadld. Ty vesSly ve zndmost bud’ organiim péce o déti a mladez,
nebo byly feSeny v rdmci trestniho fizeni. Z neddvného vyzkumu vyplynulo, Ze obéti po-
hlavniho zneuZivani v détstvi se stava v CR asi 7% Zen a 4% muzi. Aktualni zjisténi vy-
povida o tom, Ze se rozhodné nejednd o zanedbatelny jev. Provést takovéto vyzkumy na
détech je velmi obtizné.

Hlavni problém spocivd v tom, ze zhruba 90% zneuZzivanych ma osobni vztah k
tomu, kdo se takového jednani dopousti. Pouze necelych 10% pachatelii jsou jedinci se
sexualni deviaci pedofilniho zaméteni, kteti své obéti nahodné vyhledavaji. Rtizné odborné

prameny se shoduji na odhadu, ze asi 50% vSech zneuzivatelti pochazi ptfimo z rodiny dité-
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te obéti, z toho otcové tvoii necelych 40%. VétSinou se vSak nejednd o otce vlastni, ale jde
o partnery matky, tedy druhy a dalS$i manzele, ktefi se stdvaji nevlastnimi otci. Zbyvajici
zneuzivatelé jsou bud' z okruhu piimého piibuzenstva nebo diveérnych pratel rodica a také
z fad dobrovolnych nebo profesionélnich vychovatelti mladeze.

Policie vétsSinou pomérné zahy zjisti Cinnost sexualniho devianta, a to predevSim u
mén¢ zdvaznych forem sexudlniho zneuzivani, jakymi jsou exhibicionismus, obtéZovani
déti svlékanim, prohlizenim a osahdavanim pii zamérném organizovani "zébav a her", na-
ptiklad spojenych s pfedvadénim pornokazet. Pedofilni deviant ma snizenou schopnost se
ovladnout a odolat svému nutkani. U pedofilnich deviantti, ktefi maji neodolatelné nutkani
svij pohlavni pud ukéjet na détech, se jednd zpravidla o dusevni poruchu, u zneuzivatell z
rodiny tomu tak zpravidla nebyva. Pedofilni deviant neni schopen své nutkani zcela ovlad-
nout, ale 1 u néj zpravidla plati moralni tabu incestu, takze objekty sexualniho zneuzivani
hleda mimo svoji rodinu.

Nejnebezpecnéjsi néasledky pro psychiku ditéte ma sexudlni zneuZzivani v roding,

které je velmi obtizné odhalitelné. Casto trvé celd 1éta a napacha skody na celkovém vyvoji
ditéte. V piipadech pohlavniho zneuzivani dcery otcem se v drtivé vétSiné nejednalo o zne-
uzivatele s pedofilnimi sklony. Jednani zneuzivatelii vyplyvalo bud' z vnéjsSich pficin (hlu-
boce naruseny vztah mezi rodici a ditétem), nebo naopak z pfi€in vnitinich, vyplyvajicich,
z osobnostni struktury pachatele. Jedna se o piipady, kdy namisto ptfirozené¢ho vztahu man-
zel manzelka vznika incestni vztah otec dcera, ktery v podstaté vytvaii ndhradni sexudlni
aktivitu.
Dité se vétSinou snazi udrZet své zneuzivani v tajnosti, nebot’ si zacne uvédomovat nepfi-
rozenost tohoto vztahu. Zneuzivatele mélo rado a boji se, ze mu dospéli nebudou véfit.
Zejména je tomu tak v ptipadech, kdy dité citi, ze druhy z rodic¢t néco tusi, nebo dokonce
vi, pfitom vSak nijak nereaguje. Matky Casto k véci ml¢i, nebot’ se boji ztraty partnera a
vetejné ostudy. Dité je zcela bezmocné, uzavird se do sebe. Stava se, Ze ma pocit zodpo-
veédnosti 1 za mladsi sourozence. Nakonec své pocity potlacuje a pokousi se zneuzivani
akceptovat jako "normalni".

Mimotadnou Skodu na psychice ditéte zptisobuji ptipady, kdy pachatel pti sexual-
nim zneuZzivani pouZzije psychické, ptipadné i fyzické nésili a vyzaduje z hlediska détského
chapani patologické sexudlni praktiky. Dité je vétSinou v situaci obéti sexudlniho zneuzi-
vani bezbranné, nevi, komu se svéfit a boji se. Existuji ur¢ité symptomy, kterych si mize

dalsi ¢len rodiny nebo vychovatel, naptiklad ucitel vSimnout.
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Jedna se vlastné o skryté, podvédomé volani ditéte o pomoc. Mezi zakladni ptizna-
ky, které se projevi vzdy, patti: poruchy v jidle, poruchy spanku, tézkosti v dychéni, drobna
poranéni a odérky, dit€¢ projevuje nepatiicné praktické znalosti z oblasti sexu, neustale se
zhorSujici vychovné problémy. Nésledky jsou ovlivnény i vékem ditéte a jeho psychickymi

1 fyzickymi dispozicemi (Nakonecny, M. 1998, s. 83).

3.3.1 Moznosti prevence sexualniho zneuzivani a tyrani déti

Cilem primarni prevence je snizeni pravdépodobnosti vyskytu poskozeni. Zamé-
feni je predevsim podle cilové skupiny . Cilovou skupinou by mél byt i pachatel nebo po-
vefejné minéni ve prospéch déti. Dité je chapano jako hodnota,a to nejen hodnota mravni ¢i
socialni, ale jako hodnota pravni. Dit€ ma sva pfirozena prava, ktera garantuje zakon a stat.
Metoda je koncipovana jako osvéta,ktera ma celou fadu moznosti a zvySuje svoji ucinnost,
jestlize vstupuje do podvédomi vetejnosti,kde sama vefejnost kontroluje plnéni normy. To
znamena, ze vetfejnost spontann¢ upozoriuje piislusné organy na tyrani, zanedbavani nebo
zneuzivani ditcte.

Ucitelé, vychovatelé, ale 1 rodice, ktefi o déti peCuji, vychovavaji je a vzdélava-
ji,musi byt vybaveni nejen informacemi, ale i znalosti metod a prostfedkdl, jak formovat
své déti a zaky k takovému chovani, které minimalizuje jejich zneuzivani, tyrani a zane-
dbavani. To je nesporné ukol pro pracovniky z fidicich Skolskych instituci, ale i manzel-
skych ¢i predmanzelskych poraden. Zavedenim sexudlni vychovy do Skol byl k tomu uci-
nén dilezity krok, ovSem zpusob aplikace a piedev$im sama praxe ve Skoléach jiz nebudi
tolik optimismu.

V oblasti primarni prevence je velice dulezita profesiondlni piiprava ucitelii a 1¢ka-
i prostfednictvim vysokych Skol. Smysl vychovy déti je ve vyzvednuti sily a sebevédomi
ditéte k obrané a diagnostikovani hroziciho nebezpeci. V ptipadé,ze jiz ke zneuzivani doslo
vést dité k tomu, aby dokazalo vyhledat pomoc. Dit¢ musi véfit predevSim samo sobé, to-
mu, co umi a svym schopnostem, které rozviji spravné sexualni vychova ve Skole i v rodi-
né.

Cilem sekundarni prevence je vyhledavat rizikové skupiny obyvatelstva, coZ zna-
mena omezeni situaci a okolnosti, které néjakym zptisobem podminuji riziko zneuziti dité-

te. V psychologické terminologii 1ze rozlisit podminky endogenni a exogenni. Zakladni
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endogenni podminkou jsou osobnostni vlastnosti a charakteristiky ditéte, které se projevuji
v chovani. Zakladni exogenni podminkou je socidlni prostfedi, ve kterém se dité pohybuje
a situace, do kterych se v tomto prostiedi dostava.

Do skupiny nejcastéji sexualné zneuzivanych déti patii déti z problémovych rodin,
které jsou obtizné¢ vychovatelné, nebo s nimi byva obtizna komunikace. V nékterych ptipa-
dech svym chovanim naprosto nevédomé provokuji ke zneuzivani.

Obvykle mezi n¢ patii déti nedonosené, umisténé delsi dobu po narozeni na jednot-
ce intenzivni péce novorozencil, postizené¢ lehkou mozkovou dysfunkei (ucitelé je Casto
hodnoti jako neklidné, nesoustfedéné, neukaznéné a impulsivni), které byvaji Casto nemoc-
né, podvyzivené, vycerpané n¢jakou organickou ¢i psychickou zatézi, maji n&jaky stupenn
mentalni retardace, jsou z néjakého divodu ve Skole netispésné. Muze jit o snizenou inte-
lektualni schopnost, specifické poruchy uceni nebo i1 o nespecifickou izkostnost.

V prevenci jde tedy o vyhledavani téchto déti, jejich zvySené sledovani a volbu
spravné pedagogické metody v praci s nimi. Ucitel by mél velmi dobie znat diagnostické
strategie, které mu umozni v€asné rozeznani osobnosti a handicapu ditéte. K tomu se nutné
vaze i ucitelova schopnost komunikace s ditétem a vytvoireni diivérné atmosféry , coz jsou
pedagogické dovednosti nezbytné nutné pro ucitelovu preventivné vychovnou praci.

Samoziejmé svoji roli hraje i pouceni rodicu, zvlasté¢ matek, které by mél provadét
ucitel nebo détsky lékar. Rodina, ktera umoziuje sexualni zneuzivani, piipadné tyrani dité-
te, byva oznafovana jako rizikova. Jsou to rodiny, kde rodice byvaji velmi ¢asto sami soci-
aln¢ zanedbani, nebo jsou né¢jakym zpusobem vyclenéni z normy spolecenského souziti. V
jinych ptipadech jde o deprimované osoby ,a to jak v sexudlni, tak i v jiné formé Zivota, za
soucasné snizené schopnosti seberegulace a sebekontroly. Paradoxni situaci piedstavuje
rodina zdanlivé fungujici, v niZ jeden z rodict je orientovan pedofilné nebo sexudlné agre-
sivné a druhy ma néjakym zplisobem omezenou schopnost sebekontroly.

Podminka exogenniho charakteru ¢leni dospé€lé osoby pachajici trestné ¢iny zneuZzi-
vani, ptipadné tyrani ditéte, na osoby s anomalnim vyvojem osobnosti, s agresivnimi pova-
hovymi rysy, osoby nezdrzenlivé, impulsivni, neurotické, osoby zavislé na alkoholu a dro-
gach, osoby rodi¢ovsky nezralé, mladistvé a nevyspélé, osoby, které vedou zvlastni zptisob
zivota napt. v nabozenskych sektach, osoby Zijici v chronickém stresu, osoby s nékterymi
formami psychického onemocnéni, mentalné retardovani jedinci, osoby s depriva¢ni nebo
subdeprivacni historii, dospéli pachatelé, ktefi byli v détstvi tyrani.

Skola byva obvykle uvadéna jako mozna skupina, kde dochazi k psychickému nebo
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1 fyzickému tyrani ditéte. Mén¢ Casto se hovoti o Skole jako o0 mozném prostiedi pro sexu-
alni zneuzivani ditéte. Za faktory, které mohou vytvaret podminky pro sexualni zneuzivani
¢1 tyrani déti, povazujeme ucebni zatéz nepiiméiend kvantita uciva, nepochopeni vykladu,
socialni role konflikty v rodiné, ve Skole, Skola jako instituce s nedostatkem porozumeéni,
nezdjem rodict o Skolu, neschopnost Skoly navazat komunikaci s rodici, vysoké nepfimée-
fené pozadavky rodicl. Asi nejproblematictéjsi skupinou jsou déti samy. Dité, které neni
prijimané skupinou vrstevnikii, po niz touZzi, ztraci schopnost sebepoznani i seberealizace.

V mnoha ptipadech skupina dité nejen odmitd, ale i zesmésiiuje, Sikanuje a ponizu-
je. Ditéti mnohdy nezbyva nic jiného, nez vstupovat do "svazku" s dospélym, ktery jej ak-
ceptuje. Odménou dosp€lému, je-li to pachatel, je diivéra ditéte a jeho tolerance vici sexu-
alnimu chovani dosp€lého. Odménou ditéti je " ochrana " od pachatele,zvyhodiiovani, od-
ména, omlouvani netispéchti apod. Proto mezi zneuzivanymi détmi nachazime déti socialné
neaktivni, které maji malo nebo zadné pratele.

Za rizikovou situaci pro zneuzivani ditéte z hlediska prevence lze povazovat: do-
spelého, ktery sviij stres, frustraci, konflikt odreagovava na ditéti, alkoholem nebo jinou
drogou intoxikovany jedinec, nemocné dité, je-li nablizku potencionalni pachatel, uvolnéna

sexualni atmosféra v roding, dit€ bez dozoru.

Tercialni prevence probiha na urovni chovani pedagoga, rodice ¢i 1ékare, ve kte-
rém reaguje na situaci, v niz doslo k sexualnimu zneuZiti nebo k tyrani ¢i zanedbani ditéte.
Smyslem terciarni prevence je zamezit dalSimu opakovani nésili viici ditéti, aby dité nebylo
dale poskozovano a aby poskozeni, které dité utrpélo, bylo minimalizovano. Tercidrni pre-
vence ma tyto zékladni etapy:

Etapa diagnosticka - specializované pracovisté provede diagnézu a poté je stanovena pro-
gnoza, ze které pro pedagogického pracovnika, ptipadné pro rodice ditéte vyplyvaji dalsi
etapy preventivni prace.

Etapa pomocna, ochranna, terapeuticka - smyslem této ¢asti prevence je predevsim roz-
hodnuti odborného pracovisté, zda dité ztstane dale v roding€, pokud mu poskytne bezpeci
a ochranu ptfed pachatelem a zajisti dalSi optimalni podminky pro vychovu a terapii nebo
dit¢ nezistane dale ve své roding. Diiraz je kladen na citlivy pfistup ucitelll vi€i zneuzitym
détem a na praci s nimi, ale 1 s celym tfidnim kolektivem. Dulezita je také dalsi prace psy-

chologi, terapeuti a 1ékait.
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3.4 Sikana jako socialné patologicky jev

Pojem Sikany je definovan zejména se zietelem k samoucelnému nasili silnych vici
slabym. Sikana je odliSena od jinych druhti asymetrické agrese mezi vrstevniky. Nepiima
Sikana spociva v izolaci ditéte mezi vrstevniky, riizné ustrky a jednani déti spocivajici
v imyslném plisobeni nepiijemnosti.

L. Cirtkova( 1996, s. 22) uvadi, e $ikanu lze vymezit jako (zpravidla opakovanou)
asymetrickou agresi "tvari v tvar", pfi niz je pouzito fyzické nasili jako prostfedek nebo
jako hrozba a jejimz objektem je bud' jedinec nebo velmi mal4 skupina. Sikana je mnoho-
strann¢ Skodliva. Neurotizuje osobnosti, ni¢i charaktery, predisponuje ke kriminalité, sni-
zuje efektivnost skupiny.

K vymezeni Sikany patii etiologie urCeni jejich variant a jeji fenomenologicke i teo-
retické odliSeni od ptibuznych jevi:

1) Sikana ob¢ana tfednikem. Jde o zbyteéné Ipéni na litefe predpist, o neochotu, spojenou
Casto s aroganci a ponizovanim. Partnefi nemusi byt ani v pfimém kontaktu, v tomto
smyslu Ize Sikanovat 1 pisemné.

2) Iniciac¢ni ritudly spojené s krutosti.Mohou byt tradi¢ni, dstojné, plnici dilezitou sociali-
zacni funkci (obfizka, indidnské ritualy dospé€losti), nebo zvrhlé ("povinné"zbiti nového
vézné na cele nebo chovance v "pastaku").

3) Sikana vojenskych "bazantd". Li§i se od jinych obfadil svym trvanim. Zde je typické
fyzické tyrani, ponizovani, nuceni k vysilujicim cvikiim,finanénimu vydirani a k vice ¢i
méné nediistojnému posluhovani. Je mozno fici, ze v armad¢ je Sikana nedeklarovanou,
ale zvykové hluboce zakotvenou soucdsti stylu fizeni. Piispiva patrné k vypéstovani sle-
pé poslusnosti a i1 ptresto, Ze doslo ke zruSeni povinné vojenské sluzby, stale v mensi
mife pfetrvava.

4) Sikana ve vézeni zpravidla mezi vézni na cele. Mze byt velmi kruta. Nékdy byva spo-

jena i s vynucovanim homosexudlniho styku.
Vézeni je ovSem instituce, kde dochéazi k agresi ¢asto, riiznym zptsobem a z rtiznych
divodi. Jedinci jsou nuceni podilet se na paSovani drog nebo kradezich a jiném proti-
zédkonném jednani a jejich povolnost je vynucovana hrozbou nasili, jejiz redlnost se Cas
od casu prokazuje "potrestanim" jedince, ktery se vzeptel nebo selhal.

5) Sikana ve $kolach a zejména v internatech. Podobné jako jiné typy je tieba i Sikanu ve

Skole odlisit od jinych projevi agrese. Piedevsim je zde antagonistickd interakce mezi
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chlapci stejné nebo piiblizné stejné silnymi, motivovana nejriznéjSim zptisobem (moc,
prestiz, sporny pfedmét), utlak slabsich jedinct nebo i celé skupiny koalici nékolika je-
dinct prosazovany vedle jinych prostfedki také ptilezitostnym nésilim, jez mize mit 1
povahu tryznéni bezbrannych.
V détskych skupinach se dale vyskytuji vztahy s vyraznou mocenskou asymetrii, kdy
zejména chlapec néjakym zplsobem slaby je pod ochranou silného jedince, k némuz ci-
tove Ine, od néhoz si vSak zaroven nechava libit riizné strky a ponizovani pfipominajici
Sikanu a jemuz slouZzi jako otrok i jako "dvorni SaSek". Zvlastni kvalitu pfedstavuje ko-
necn¢ Sikana divek ze strany chlapct, pokud zahrnuje prvky zajmu o druhé pohlavi. Lze
ji povazovat za predstupeil a trénink znasilnéni.

6) Tyrani déti v rodin€. Tento jev vykazuje vSechny znaky Sikany, at’ uz jde o vztahy mezi
rodi¢i a détmi nebo o sourozenecké vztahy. VZil se pro n¢j ovSem jiny mezinarodni ter-

min (abuse).

K tradi¢ni muzské roli patii tvrdost, schopnost snést ranu 1 udeftit, prosadit se bojem
¢1 ubrénit svou osobu, rodinu i majetek, pfipadné podilet se na vybojich a obrané vlastni
uzsi a Sirsi obce. Nase soucCasnd spolecnost poskytuje jedinci daleko dokonalejsi ochranu
pred agresi nez doby minulé. AvSak stereotyp (¢i image) muznosti pietrval a ma dodnes
svou funkci. Fyzickd tvrdost navic symbolizuje jadro vlastnosti pozadovanych od muze.
Muzny fenomén tedy trestd zmékcilost, "rozmazlenost" jako deviaci.

Prave uvedené hypotézy nevysvétluji Sikanu beze zbytku. Nutno pocitat s fadou dal-
Sich faktort. Pti Sikan€ se uplatiiuje sadistickd motivace, motiv moci, motiv prestize, nedo-
statek jiného smysluplného zaméstnani, ptipadné 1 materialni zisk. Tyto motivy mohou
hrat riznou roli podle situace, ve které se dand skupina nachdzi. Neexistuje patrné jediné
kli¢ové opatieni, kterym by bylo mozno odstranit Sikanu.

K omezeni Sikany se doporucuji konkrétni formy vefejné kontroly piislusnych insti-
tuci, posileni autority zodpovédnych Cinitelti a prevence Sikany podporou a ochranou po-
tencialnich obéti. Obecnéjsi platnost maji tyto zasady:

- zvetejnéni problému - toto opatieni se doporucuje Skoldm, které by mély projevit svou
rozhodnost v postupu proti détskym agresorim,

- posileni autority zodpovédnych Ciniteld - jde jednak o autoritu danou pravomoci a pode-
pfenou shora, jednak o autoritu vnitini, opfenou o respekt k instituci i k osobnosti. Ucitel

bez dostatecné pravomoci a autority nedokéze ochranit slabé pied silnymi, obéti pied pa-
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chateli trestnych Cind,
- podpora a ochrana aktudlnich a potencialnich obéti. Ohled k lidem rtiznym zpiisobem

handicapovanym by mél patfit k nejlepsi spolecenské tradici.
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4 ASPEKTY OSOBNOSTNi PREDISPOZICE JEDINCU

Dtlezitym faktorem a samostatnou skupinou v oblasti socidlni patologie mladist-

vych, jsou osobnostni pticiny, v jejichz ramci lze rozlisit :

4.1 Psychické zvlastnosti

Psychické zvlastnosti dospivani s piirozenou touhou po recesi a po dobrodruzstvi. S
tim 1 generacni protest ve form¢ odmitani autority dospélych, tendence Zit v partach, travit
po svém volny ¢as, snaha né¢im vyniknout nebo ovlivnit ideologickymi vlivy pohled na
svét ¢i faleSné kamaradstvi. Zde se projevuje ziskana Groven vzdélani, mravni a eticka vy-

chova a pravni védomi.

Tak jak existuji zivotn¢ dulezité biologické potieba jejichz uspokojovani je pod-
minkou fyzického pteziti ditéte, tak existuji potieby psychické, které musi byt nalezité a v
pravy ¢as uspokojovany, ma-li se dit¢ ¢i mladistvy vyvijet v zdravou a zdatnou osobnost.
Pocity jistoty, lasky a bezpeci v rodin€ a jeji soundlezitost jsou zakladnimi psychickymi

pottebami pro optimalni vyvoj jedince( Atkinson, R.L. 2003, s.524).

4.1.1 Potieba vnéjSich podnéti

Aby se centralni nervovy systém mladistvého mohl naladit na patfi¢ny vykon, musi
byt neustale zasobovan podnéty z okoli. Ty mu zprosttedkuji jeho smysly a ¢lovek je od

prvniho dne Zivota uzpisoben k tomu, aby tyto podnéty pfijimal a zpracovaval.

Pokud v pfipadé¢ mladistvého si rodi¢ nevs§ima, nevénuje mu pozornost, dava tak
prilezitost jinym ne zrovna pfijatelnym osobam, které mohou dospivajiciho zavést do kri-

mindlniho prostfedi. Souhrn té€chto jevli miizeme oznacit jako citovou deprivaci.

4.1.2 Potreba Zivotni jistoty

vvvvvv

bliz§im okoli mladistvého. Lidové rceni tikd, Ze teprve s jistotou v zadech se vydéa dopiva-
jici na dobrodruzné vypravy za poznanim svéta. Bez této jistoty vaha v rozhodnuti, ovlada
ho uzkost, kterd ho svazuje nebo provokuje k tomu, aby ji pfekonal néjakym nezddoucim
zpusobem, ktery je pak zarodkem k pachani trestné ¢innosti. NejCastéji se pak projevuje

agresivnim chovanim vic¢i slabSim.
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4.1.3 Potreba Zivotni perspektivy

Uspokojeni potieby oteviené budoucnosti nam umoznuje zit v ¢ase od minulosti do
budoucnosti, na néco se t€sit a o néco se snazit. Existence této potieby je nejvice patrna u
déti a dospivajicich, kteti ptesly z détského domova do nahradni péce, tedy z deprivacniho
prostiedi do antideprivacniho. Tato potieba je lidskd zejména jak si Clovék usporadava
zivotni role a hodnoty a cile ¢eho chce v Zivoté dosdhnout a ty si pak ¢asové rozdéli na
kratkodobé, dlouhodobé ¢i zivotni. Bude jen na rodiné a okoli, jakou perspektivu, profesni

drahu dospivajicimu budeme ptedkladat, ale bude také zalezet na aktivité jedince.

4.1.4 Potreba spolecenské hodnoty

Je to potieba byt uzndvan a ocenovan, ¢i prosté piijiman. Védomi této hodnoty byva
oznacovano jako identita neboli sebevédomi. Dost ¢asto dospivajici na sebe ve spolecnosti
upozoriuje tak, ze vyuzije kriminalnich deliktd k vlastni realizaci se zviditelnit a tehdy se
dostava do kruhu kriminalniho prostfedi ze kterého nebyva uniku bez sebemensi jmy. Pak
je tady rodina, ktera vychovava dospivajiciho jiz v krimindlnim. prostfedi a ten chce docilit
ohodnoceni od ostatnich. Diilezitou roli zde hraje blizké okoli, tak aby byla jedinci dana
potieba uznani formou respektu, diivéry a nebo jen ziskani souhlasu pfi rizné ¢innosti do-

spivajiciho.

4.2 Dédicnost a faktor genetické predispozice

Svou roli sehrava dédicnost, geneticky kod, ktery ovliviiuje psychickou strukturu
mladého ¢lovéka jiz pfi jeho narozeniktery je dale spoluutvaren socidlnim prostiedim. V
dasledku téchto genetickych vlivli dochazi u mladého ¢lovéka ke snizeni schopnosti rozli-

Sovani hodnost, kritické porovnani a jednéani i ke kriminalité.

R.L. Atkinson (2003, s.526) upozoriiuje, ze delikvence je chovani. Chovani je pod-
minéno velice komplexné. Dédic¢nost je jednim z mnoha faktorti, které na né¢ maji vliv.
Geneticka dispozice muze byt odpoveédna napi. za snizenou sebekontrolu, ¢i za hyperakti-
vitu. Tyto vlohy vSak samy o sob& nevedou k vytvoteni delikventni party, kterd pak vyloupi
obchod. Genetické vloha jen zvySuje pravdépodobnost, Ze na chovani budou mit vliv dalsi

¢initelé, bez nichz by se delikventni jednani neuskutecnilo.
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4.3 Somatické zmény

Vyznamnym faktorem je Skala somatické odliSnosti jedinct, vzniklé defektnim vy-
vojem embrya s naslednou trvalou, popf. ¢astecnou invaliditou a somatické zmény,
vzniklé v disledku trazu, s trvalymi nésledky. V prosttedi vrstevnikii je tento jedinec vy-
staven psychickému tlaku a necitlivému posméchu, odstrkovani a ponizovani, v mnoha
ptipadech je jedinec piimo objektem pachani trestné ¢innosti od okoli. Potom u téchto
osob muZze vzniknout nenavist ke spolecnosti a lidem, ktera iniciuje mechanismus pficin

kriminogenniho chovani.
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5 POSOUZENI NEGATIVNICH JEVU A HLEDISKA PREVENCE

Kriminalitu mlddeze neni mozno povazovat za néco zvlastniho, ale je soucasti kri-
minality jako celku, pii zachovani a respektovani svych specifickych ryst. Kriminalita
mladeZe je nasledkem deprivace mladého ¢loveka, kterd nastala v pribéhu jeho Zivota, ve

spolecnosti, ve spolecenskych podminkach.

V systému prevence kriminality mladeZze by mélo byt zahrnuto v€asné odhalovani
kriminogennich faktori a situaci tak, aby k trestné Cinnosti vliibec nedochéazelo,a také o
ucinnou napravou pachatele. Plisobeni systému se musi vice zaméfit na oblast péci o rodi-
nu, v€asné odhalovat poruchy v rodinné vychové. Zlepsit kvalitu ve skolské vychové a v
profesiondlni vychové spolecné s vychovnymi zafizenimi pro mladistvé, pro aktivnéjsi
zpusob traveni volného ¢asu v zajmovych a vzdélavacich strediscich.

vvvvvv

Spatnych zivotnich a vychovnych podminkach. Zvyseni ucinnosti boje proti alkoholismu a
nealkoholové toxikomanii. Nezastupitelnou roli zde musi sehrat promyslena, organiza¢né
propracovana, cilevédoma prevence odborné vzdélanymi a ptipravenymi jednotlivci a insti-
tucemi. Selhani této vyznamné role pfi odhalovani socialn¢ patologickych jevl ptisobi jako
startovaci mechanismus kriminogennich faktorti,, spirdly patologického chovéani mladis-
tych, ve kterém se promitd velmi zdvazny faktor — odnéti svobody ve vykonu trestu (Ve-

Cerka, K. 1997, 5.103).
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6 PROBLEMATIKA RESOCIALIZACE

Bé&zné€ pouzivanym napravnym opatfenim po spachani zavazngjsiho trestného ¢inu
mladym c¢lovékem je vykon trestu odnéti svobody. Je to jeden z prostfedka, ktery ma slou-
zit k prevychové, resocializaci. Jedna se vsak o slozity proces. Vysoké procento recidivy

mezi témi, ktefi si trest odpykali,to potvrzuje.

Pojem socializace se tyka procesu, v némz se clovék u¢i normam, hodnotdm, ndzo-
rové orientaci a vzorcim chovani skupiny, k nimz nalezi. Socializace je tedy procesem
socialniho uceni, béhem kterého se jedinec postupné zaclentuje do spolecnosti, osvojuje si
spolecenskou zkuSenost, védomi, zvyky, postoje, normy socialnich skupin, k nimz nalezi.
Naproti tomu resocializace predpoklada, Ze osoby, s nimiz ma byt zachazeno, jiz prosly
socializaénim procesem. U mnohych odsouzenych vsak tento proces neprobehl dosud vii-
bec nebo pouze nedostatené. Jejich socializace je tedy dohdnéna az v pribéhu vykonu
trestu. Jedna se potom o nové zaclenovani a musime pocitat s tim, ze socializacni procesy,
které v détstvi a mladi probehly chybné, se pozdéji mohou, ovSem pouze v omezeném roz-

sahu, dohanét a korigovat.

S resocializaci uzce souvisi reintegrace, kterou lze charakterizovat jako snahu vratit
,vytrzené¢ho* jedince zpét do spolecnosti coz v praxi znamena najit praci, zachovat rodinu,
naucit zvladat svou agresivitu, naucit ho komunikovat. Resocializacni proces je zékladni

¢innosti a cilem vSech vyspélych vézenskych systéma.

Vykonu trestu v mnoha piipadech predchdzi vykon vazby. VySetfovaci vazba je
cogs . NI . , o .- e

zajistovacim opatfenim, jehoz ucelem je ve vymezenych pripadech zabranit obvinénému v
predpokladanému mareni trestniho stihdni, pfipadné v pokraovani trestné ¢innosti. Vazbu
muze soud nafidit trestné odpovédné osobé (u nas nad 15 let), kterd je divodné podeziela
ze spachani trestného Cinu a splituje zakonem stanovené podminky. Vykon vazby zajistuje
veézenska sluzba ve vazebnich véznicich, zpisob vykonu vazby upravuje zakon o vykonu
vazby a fad vykonu vazby.

7

Ucelem vykonu trestu odnéti svobody je u¢inna ochrana spolecnosti, kterd spociva
v naplnéni regulativni funkce trestu. Vykon trestu odnéti svobody je zajistovan ve vézni-

cich typu: "A" s dohledem, "B" s dozorem, "C" s ostrahou, "D" se zvySenou ostrahou.

Jak nazvy ukazuji, lisi se jednotlivé typy véznic pfedevS§im mirou ostrahy odsouze-

nych. Nejvolnéjsi rezim pro odsouzené je v typu véznice s dohledem a nejptisnéjsi se zvy-
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Senou ostrahou. Zptisob vykonu trestu upravuje zakon o vykonu trestu odnéti svobody a fad

vykonu trestu odnéti svobody.

Odsouzené do piislusného typu véznice zarfazuje soud podle zavaznosti trestnych
¢int, délky trestli, stupn€ a povaze naruSeni pachatele. Podle chovani odsouzeného ve vy-
konu trestu odnéti svobody mize soud v prubéhu vykonu trestu pirehodnotit své piivodni

rozhodnuti a pfefadit odsouzeného do jiného typu rezimu.

6.1 Programy zachazeni a jejich uplatinovani u odsouzenych

Do roku 1989 byl ve vézeiistvi CR upfednostiiovan institucionalni systém népravné
vychovnych cinnosti. Byl postaven na bezvyhradném podfizeni odsouzenych pravidlim
fadu, ktery byl vynucovan tvrdou disciplinou, praci a izolaci odsouzenych od kontaktt s
vnéjSim svétem. Veskeré usili bylo zaméteno na stiezeni a dozor nad dodrzovanim ustav-
niho fadu. Toto bezvyhradné dodrzovani fddu mélo byt zarukou dosazeni takovych zmén v
chovani a jednani odsouzenych, které by zarucily, ze se v budoucnu nedopusti dalsi trestné
¢innosti.

Vysledek tohoto snaZeni byl ovSem zcela opacny. Tento pfistup vedl k potlaceni
zralych forem chovani, které charakterizuje odpovédné rozhodovani a nésledna odpovéd-
nost za vlastni rozhodnuti a Ciny. Tato forma népravné vychovné ¢innosti méla za nasledek
to, ze mnozi odsouzeni nebyli schopni po propusténi se zapojit do bézného obcanského

Zivota.

Zivot na svobodg byl i pfes znagnou direktivnost tehdejsiho spoledenského systému
piece jen podstatné odlisSny od zivota ve vézeni. Odsouzeny se tak po propusténi na svobo-
du dostal do situace, ve které se neumél orientovat a adekvatné reagovat bez toho, ze by byl

nekym veden.

Vzhledem k netcinnosti a nehumannosti tohoto systému doslo v roce 1989 k vyraz-
nym zménam v duchu Standardnich minimalnich pravidel pro zachdzeni s vézni a Evrop-

skych vézenskych pravidel.

V souladu s témito pravidly lze konstatovat, ze program zachdzeni s odsouzenymi
(dfive nazyvany resocializa¢ni program) je zakladni formou napravné vychovné ¢innosti,
ktery ma sledovat zachovani zdravi a sebetcty, a pokud to doba vykonu trestu dovoli, roz-

vijeni osobniho smyslu pro zodpoveédnost a podporu takovych postojii a dovednosti, jenz
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odsouzenym pomohou k reintegraci po navratu do spolecnosti a zvysi pravdépodobnost, ze
tyto osoby povedou po propusténi sob&stacny zivot v mezich platnych zakonu. (Evropska

vézenska pravidla, pravidlo ¢.3)

6.2 Obsah programii zachazeni

Tvorba programl zachazeni s mladymi odsouzenymi je stanovena Zakonem o vy-
konu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999 Sb. Jeho tcelem je mimo jiné narusit antisocidlni
potieby, upevnit ptferuSeni socialné zapornych vztahli, preménit nahromadéné negativni
zkuSenosti a zvyky. Program zachéazeni s odsouzenym by m¢l obsahovat konkrétné formu-
lovany cil, kterym je o¢ekavany posun v hodnotové orientaci, vyjadiitelny jeho chovanim a
jednanim. Prvofadym cilem je tedy u odsouzeného vytvoieni predpokladl pro prefazeni do
civilni spolecnosti tak, aby odstranil ze svého zivota pachani trestné ¢innosti. Proces reso-

cializace by mél odsouzeného pfipravit na podminky jeho budouciho zZivota ve spole¢nosti.

Pro odsouzené zpracovava tym specialistii véznice programy zachazeni s odsouze-
nymi, které predstavuji souhrn pracovnich, vzdélavacich, terapeutickych a zajmovych akti-
vit s diferencovanym pfistupem pfi jejich realizaci. Skladba programu zachézeni vzdy sle-

duje dosazeni ucelu vykonu trestu. Program zachéazeni se ¢leni na nésledujici oblasti:
pracovni aktivity,
vzdé¢lavaci aktivity,
specialni vychovné postupy,
z4jmové¢ aktivity ( volnocasové ),
oblast utvareni vnéjSich vztaht.
Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:
zamestnani (odsouzeni trvale pracovné zafazeni na jednotliva pracoviste),
drobné vypomocné prace pro potieby véznice (brigaddnicka ¢innost v dobé osobniho volna),

pracovni terapie vedend odbornym zaméstnancem véznice (pedagog, vychovatel, psycho-
log).

Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi:

vzdelavani organizované, €i realizované sttednim odbornym ucilistém,
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vzdélavani vedené, ¢i kontrolované zaméstnanci odd€leni vykonu trestu,
ostatni (dle ndvrhu a zajmu odsouzenych).

Specialnimi vychovnymi postupy a aktivitami programu zachazeni se rozumi indi-
vidudlni, skupinové formy specialné pedagogického a psychologického plisobeni vedena

kompetentnimi zaméstnanci véznice:

terapeuticka (pracovni terapie, arteterapie, ergoterapie, socidlni vycvik, psychoterapie, po-
hybova terapie, individualni terapeutické pohovory, trénink zvladani agresivity, stresu, de-
prese aj.), socidlné — pravni poradenstvi, rodinna vychova, osvétova vychova - nabidka
prednések, seminafii z oblasti véd pravnich, spolecensko - védnich, I¢kaiskych a social-

nich,
ostatni — dle navrhu a z4jmu odsouzenych.

Zajmovymi aktivitami programu zachazeni se rozumi nejrizné¢jsi formy individual-
ni a skupinové zajmové Cinnosti organizované a vedené zaméstnanci s potfebnym odbor-
nym vzdélanim, které rozviji v souladu s ic¢elem vykonu trestu a zdravotnim stavem od-

souzenych, schopnosti, védomosti a socidlni dovednosti odsouzenych.

Cilem je zménit hodnotovou orientaci mladych odsouzenych, piekonat jejich poci-
tované ,,akéni vakuum® (nudu), naucit urcitd pravidla a normy chovani, zménit jejich soci-
alni role, ventilovat napéti a vhodné usmérnit agresivitu. Kazdy mlady odsouzeny si dle
vlastnich zalib a zajmi miize vybrat, ve kterém ze zajmovych krouzkl by se chtél realizo-

vat, popf. o jakou dalsi zajmovou aktivitu ma zajem.

Cilen¢ je zamétené 1 pisobeni na oblast utvaieni vnéjSich vztaht, tedy posilovani vztaht
s rodinou, udrzovani vztahl se zaméstnavatelem, ufadem prace, utvafeni pozitivnich soci-
alnich vztaht k civilni spolecnosti, aktivni pfiprava na civilni Zivot a postpenitenciarni pé-
¢i, orientace v kontrole stavu pohledavek odsouzeného, preventivni pravni ptisobeni a ve-
deni dokladti a dokumentt.

Sociélni prace s mladymi odsouzenymi spociva predevsim v feseni jejich individu-
alnich problémii. Socidlni pracovnik se podili na feSeni vzniklych rodinnych problémi,
pfi¢emz spolupracuje se socialnimi kuratory piislusnych okresnich ufadud, dle mista trvalé-
ho pobytu odsouzeného. Socidlni kuratoii pomahaji pfi zjiStovani a feSeni situace v rodi-

nach odsouzenych, ktefi nemaji del$i dobu od rodiny zpravu nebo jejichz manzelky, pfi-
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padné jini rodinni pfislusnici, si stézuji na zavazné skutecnosti v dopisech. Kontakt s kura-
tory probihd vétSinou telefonicky, ale na zakladé individudlni Zadosti mladého odsouzené-
ho Ize domluvit navstévu socidlniho kuratora ve véznici. Tuto moznost vyuzivaji mladi
odsouzeni pred propusténim z vykonu trestu. S kurétory fesi predevsim bytovou situaci a
domlouvaji si ubytovani po propusténi. Horsi situace je s hleddnim zaméstnani, zde zusta-

va mlady odsouzeny vétSinou odkazan sam na sebe nebo na trad prace.

Pti ziskavani informaci o détech a rodic¢ich odsouzenych muzii spolupracuje social-
ni pracovnik s kuratory pro mladez a se zaméstnanci détskych domovili, domovi diichodci,
1é¢eben dlouhodobé nemocnych a nemocnic. VétSinou se obraci na socialni pracovniky,
piipadné feditele téchto zafizeni. Spoluprace je zde velmi dobrd, bezproblémovy ndvrat do
obcCanského Zivota se dafi zapojovat mladé odsouzené k aktivnimu a zodpovédnému pii-

stupu pfi vyfizovani vlastnich osobnich dokladu.

6.3 Soucasna koncepce zachazeni s mladymi vézni

Koncepce si klade za cil podtrhnout potiebu komplexniho feSeni, které by bylo v
souladu s nutnou harmonizaci nasi politiky viici mladezi s politikou Evropské unie. Jako
mladou generaci — v souladu s koncepci UNESCO vymezuje vékovou skupinu déti a mla-

dych lidi do 26 let.

Néprava mladého dospé€lého je zvlast tézka. Ve veku, kdy je osobnost jiz z velké
¢asti zformovana, je zména vlastnosti obtizna a Casto se pies vSechnu snahu nedaii nebo se
podaii dosdhnout jen zdanlivé vnéjsi ndpravy bez skutecné vnitini zmény. Je dost piipadd,
kdy ve véznici nedochézi ke zlepsSeni, ale naopak ke zhorSeni. TéZci delikventi, recidivisté,
rusi napravnou funkci, nabouravaji dosazené vysledky. Jejich vliv na jednodussi formy
delikvence je pfimo zhoubny a proto je snaha za soucasnych podminek ve vykonu trestu

odnéti svobody oddélovat recidivisty od prvotrestanych jedinct.

Zvlastnosti psychiky mladych dospélych se nejcastéji projevuji v urcitém komplexu
psychickych stavii b&Znych pro vykon trestu odnéti svobody. Casto sili deprese (zv1ast u
prvovéznénych) a to zejména, kde je nasledkem nediivéry ve své sily, v moznost dalsiho
budouciho normélniho Zivota. Takovy odsouzeny nenarusuje rezim a plni vSechny poza-
davky vychovateli, ale deprese nepomaha formovani plnohodnotné osobnosti, a proto musi

byt odstranéna. Odsouzeny by mél mit aktivni vztah k praci a vychovnému procesu. Tento
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si z ¢asti sam zvolil a modeluje algoritmus pracovniho dne na svobod¢ a ne ¢as utapét fan-

tazijnimi produkcemi o pachéani dalsi trestné ¢innosti s vy$$im finan¢nim efektem.

Program zachédzeni s mladymi odsouzenymi je postaven na eliminaci existencialni-
ho vakua, které je diagnostikovano u vétSiny mladych lidi, kdy jsou jim kladeny otdzky po
smyslu jejich zivota. Absence smyslu zivota, smyslu hodnot a Zivotnich cili se projevuje
dezintegraci osobnosti, se kterou uzce souvisi socidlni problémy jako alkoholismus, nar-

komanie a stale rostouci kriminalita.

Mnoho konfliktl i problémi s prvovéznénymi vznika v dob€ jejich adaptace na
novy zivot. V tuto dobu odsouzeny zvlast’ siln¢€ pocit'uje omezeni potieb, zménu navyklého
zpusobu Zivota. Cést osob na to reaguje drazdivosti, ¢ast stavem apatie. V tuto dobu je cha-
rakteristicky nedostatek zivotnich perspektiv u odsouzenych, nasledkem toho je pak cho-
vani napadné snizenym Zivotnim eldnem, nedostatkem zdrzenlivosti v béznych situacich.

Odsouzeny se stava agresivni, impulsivni, lehce podléhd vliviim momentalni situace.

U mladych dospélych se proces resocilizace musi skladat z intenzivniho vychovné-
ho piisobeni s pevnym vedenim a kontrolou, pfi disledném pfiihlizeni k individudlnim
zvlastnostem jedince, zalozeném na peclivém komplexnim vySetfeni kazdého delikventa.
Tito odsouzeni jsou povazovani za nejvhodnéjsi perspektivni kategorii pro penitenciarni
pusobeni. Jejich duSevni struktura neni jesté upevnéna, ani kriminalni sklony nejsou v je-
jich osobnosti zatim hluboce zakotfenény. Jsou proto schopni, spiSe nez vékove starsi od-
souzeni, pfijimat socialn¢ kladné podnéty a modely vyznamné pro jejich resocilizaci. Déle
tim, ze obvykle bez zabran projevuji oteviené své nazory a postoje, umoznuji lepsi poznani

jejich osobnosti pro téely vychovného puisobeni (Cepelk, J. 1973, 5.79).

6.4 Postpenitenciarni péce

Postpenitenciarni péce je zvlastni druh socidlni péce, kterd byla poskytovana
v samém zacatku jen osobam, které byli propuStény z vykonu trestu odnéti svobody,
z ochranného 1é¢eni a z ochranné vychovy u mladistvych. Pro divody vzniku post-
penitenciarni péce, jako nasledné socidlni péce o osoby po vykonu trestu odnéti svobody, a

jeji potfebnosti jsou zpravidla uvadény nasledujici argumenty:

- cile penitenciarniho ptisobeni nejsou zcela dosazeny, nebo nejsou pfimétené ustaleny a

jedinec pottebuje odbornou pomoc, péci k adaptaci na nové podminky obcanského zivota
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a k integraci do spolecnosti,

- prvni dny po propusténi na svobodu jsou obdobim socidlni rekonvalescence, kdy jedinec
obnovuje socidlni dovednosti, ziskava korektivni zkuSenosti a postupné se integruje do

spole¢nosti,

wewvr .

- nejcastéjsi recidiva v pribé¢hu prvniho roku na svobodé¢ nebo po absolvovaném ochran-
ném léceni,
- prozivani krize prvnich dnii na svobodg,

- vetsi bezradnost pti feSeni problémd, konfliktl, prozivani obav, Uzkosti a diky tomu ne-

vhodné socialni chovani,
- problémy piekonavani stigmatu kriminélnika,

- disledky prizonizace, bézny zivot klade mnohem vétsi naroky na rozhodovani a neseni
disledkt za své chovani, redlny Zivot clovéka mimo vézeni je neustalé hledani, volba al-
ternativ feSeni tkoll, situaci, zpisobu chovani a neseni disledkl za tuto volbu vcetné

prevzeti odpovédnosti za né,

- prozivani socialni vykotfenénosti po dlouhodobych a opakovanych trestech odnéti svobo-
dy, snizeni hodnoty sama sebe, pesimismus z zivotni reality, ztrata nebo obtiznost naléza-

ni smyslu Zivota v kazdodenni realitg,

- problémy spojené s obnovenim partnerskych vztahii, nebo pii jejich rozpadu hledani no-

vych,
- obnoveni rodi¢ovskeé role a adekvatnich vztaht k détem,

- obnoveni nebo vytvofeni si novych materialnich podminek Zzivota, taktéz profesionalni

uplatnéni (Miilpachr, P. 1999, s.52)

Kontinuélni socialni prace zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni
(ve vazbé ¢i na svobod¢), v pritbéhu soudniho fizeni 1 ve vykonu trestu. Jejim cilem je na-
vazani vzajemného socioterapeutického vztahu v zajmu plisobeni na osobnost klienta tak,
aby byla upevnéna nebo vytvotena jeho pozitivni socidlni vazba k okoli, aby nedochéazelo

k jeho sociélni izolaci.

Do této oblasti predevsim patii prace s rodinou klienta, spoluvytvafeni podminek pro jeho

uspeésnou koexistenci v malé socialni skupiné (rodiné€, kolektivu spoluzakii, pracovnim
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kolektivu), dale jde o omezovani vlivu socialné patologickych skupin na klienta a dalezita
je 1 pomoc klientovi pfi zabezpec€eni jeho kontaktu s institucemi pfi feSeni jeho materialni-
ho zabezpeceni, poskytovani zdravotni péce a pii jinych ufednich jedndnich (schopnost

klienta navazovat tyto kontakty po pobytu v prostiedi v€znice je znatn¢ omezena).

Kontinuélni socialni péce s klientem umoziiuje fesit problémy obvinénych a odsou-
zenych v co nejvétsim predstihu pied jejich propusténim z vykonu trestu odnéti svobody a
tim minimalizovat nasledky jejich nepfiznivé situace. Kontinudlni plsobeni smétuje
k tomu, aby klient danou situaci akceptoval a vychéazel z ni pfi budovani svych Zivotnich
perspektiv. Timto zplisobem lze efektivné plisobit zejména proti vzniku tzv. krize prvniho

dne (Miilpachr, P. 1999, s. 55-56).

Postpenitencidrni pisobeni nemtze fungovat izolované. Aby bylo efektivni, musi
byt jednim z ¢lanki fetézce resocializacniho procesu. Proto je velmi dllezité, aby se soci-
alni kurator zapojil do procesu resocializace odsouzeného jiz v prabehu vykonu trestu od-
néti svobody z diivodu plynulé ndvaznosti penitenciarniho a postpenitencidrniho zachazeni.
Individudlni prace s odsouzenym pied jeho o¢ekdvanym propusténim je zavisla na vzdale-
nosti véznice od mista trvalého bydlist¢ odsouzené¢ho. Mnoho odsouzenych vykonava trest
odnéti svobody ve véznicich velmi vzdalenych od mista trvalého pobytu, coz témét vylucu-
je individudlni péci socidlniho kuratora. Jednoznaénym pozadavkem, ktery by mél vést ke
zlepSeni této Cinnosti jiz v dobé vykonu trestu, je tedy zafazovani odsouzenych do véznic
co nejblize mistu jejich trvalého bydlisté. Tento pozadavek vSak nardzi na problém trvalé

preplnénosti vétSiny véznic.
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7. HISTORIE TRESTU A ZACHAZENI S DELIKVENTY

Historie trestu se vyvijela soucasn¢ s historii lidstva. Tak, jak se postupné vyvijela
lidskd spolecnost, vyviji se 1 druhy trestli, koncepce trestani a zachazeni s delikventy.
V déjinéch lidstva, riznych ekonomickych, spoleenskych a kulturnich formacich se ukla-
dalo obrovské mnozstvi nejriiznéjSich druhti tresti. Sankce, mnohdy i1 za velmi malé provi-
néni byly velmi kruté a nelidské. V nejstarSich dobéach se ptipoustélo feSeni bezpravi sou-

kromou cestou, tedy osobni mstou podle hesla ,,oko za oko, zub za zub*.

Trest byl povazovan za prostfedek odplaty, jindy za néstroj odstraSeni. Teprve
v soucasnosti je trest chapan jako cesta sméfujici piedevSim k napravé delikventa,
k zamezeni recidiv a k preventivnimu plsobeni na ostatni ¢leny spole¢nosti (Pal, L. 1985,

5.127).

7.1 Zpiisoby trestani v obdobi starovéku, stfedovéku a feudalismu

Ve starovéku mél tedy trest jedinou koncepci a tou byla myslenka odplaty a cilem
bylo zpusobit utrpeni a nastoleni spravedlnosti tak, jak si ji predstavovala vladnouci skupi-
na. V tomto obdobi pievladaly piredevs§im tresty télesné, mrzacici, ¢asto pouzivanym tres-
tem byl trest smrti. Dal§im druhem trestu byla ztrata obcanskych nebo majetkovych prav.
Jako originalni zplisob narovnani mezi pachatelem a obéti bylo otroctvi, kdy zlod¢€j dopa-
deny pfi kradezi byl okradenému pftitknut jako otrok a tézkou praci odc¢inoval nasledky
svého jednani. Trest odnéti svobody byl v tomto obdobi okrajovou formou trestni represe.
Prvni zminky o vézeni pochdzeji z dob fimského impéria. V roce 435 n.1. vydal cisaf Tehe-
odosis II. prvni vézeniské predpisy, v roce 529 n.l. nasledovaly predpisy Justiana I. Cilem

téchto pravidel bylo ur¢eni provozu vézeni, financovani, véetné zachazeni s vézni.

Také stredoveka spolecnost se za pomoci své vedouci ideologie — kiest’anstvi snazi-

la umravnit pachatele a zaroven se pfitom opirala o pestrou Skélu tvrdych tresta.

Cirkevni vé€zeni lze rozdélit na vézeni klasterni, ktera umoznovala sankce vuci klé-
ru, tzv. kajicnickou vazbu s celou Skalou sankci. Dale pak inkvizi¢ni vézeni, kterd byla
umisténa na cirkevnich hradech a pevnostech. Inkvizice vznikla z popudu papeze Inocence
III. na pocatku 13. stoleti a bylo ji pfiznano pravo muceni za Gc¢elem ptiznani. Cilem cir-
kevniho vézeni bylo vynuceni podiidit se bezvyhradné cirkvi. Neslo zde o zvnitinéni po-

tieb viry, ale o zlomeni, podiizeni.
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Rozvoj penéznictvi s sebou piinasi negativni jev, spocivajici v neplaceni dluhti. Pro
tyto piipady byla v obdobi stiedovéku zejména v Italii, Francii, Anglii a Némecku zfizova-
na vézeni dluznikl. Trest se vykonaval v pfeplnénych celach, stravovani odsouzenych bylo
nedostate¢né, nemocnym nebyla vénovana ani zékladni péce. NeutéSené podminky mély za

nasledek smrt hladem a epidemie, které se Casto $ifily do okoli mezi ostatni obyvatelstvo.

Casto uzivanym typem stfedovékého trestu byly zejména v piimoiskych oblastech
galeje. Galejnictvi se poprvé zkonstituovalo v r. 1598 na izemi Anglie, v r. 1776 je nasto-
leno ve Francii, pozd¢ji se objevuje i v jinych piimoiskych zemich. Pracovni sila galejnikt
se vyuzivala pfi ndmoini plavbé na lodich s vesly, ale i plachetnicich. Leh¢i galeje trvaly
od dvou do tii let, t€z8i do deseti let, ale byly i dozivotni. Odsouzeni ke galejim ztraceli své

jméno a dostali ¢islo, byli drzeni v fetézech, které méli na nohou, pazich a krku.

Pocatkem 17. stol. se stalo zvykem posilat odsouzené k vykonu trestu vojsku. Ar-
mad¢ piinaseli odsouzeni velky prospéch. V pevnostech a kasarnach vykonavali zednické,
tesai'ské prace, prace ve skladech a okoli kasaren. Odsouzeni byli vyuzivani také k tahani
lodi. Neziidka byl trest ulozen 1 zenam. Vykon trestu byl realizovan v hradnich vézenich a
také ve vetejnych budovach, které byly k tomuto ucelu ziizeny. Jednalo se o kéarnice a trest-
nice. V karnici vykonavaly trest odsouzené Zzeny urcené pro trest v armadé, v trestnicich
vykondvali trest vojaci a nizsi distojnici, ktefi se dopustili leh¢ich trestnych ¢int. Vézen
byl odsouzen nejen k trestu, ale mohl byt odsouzen i1 k okoviim, které m¢l na rukou

i nohou. V okovech pak ve dne pracoval a v noci byl pfipoutan ke stén¢.
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kolonii. Zde trestanci pod piisnym stfezenim pracovali v dolech, povrchovych lomech a
lodénicich, kde vykonavali pfistavni dokové prace. Ubytovani byli v neutéSenych podmin-
kach, pii slabém stravovani a nedostatecné 1€karské péci. Vysoké rovnikové teploty a tézka
fyzicka prace byly pfic¢inou tropickych chorob jako malarie a tropicka horecka. Ptestoze
vyhnanstvi nahrazovalo trest smrti a jeho funkce spoc¢ivala v ochrané jednotlivych zemi
pted zlo€inci, mélo i mnohé ekonomické vyhody pii zabezpecovani kolonii levnou pracov-
ni silou. Soucasn¢ jak se mateiska zem¢ zloCincii zbavovala, rostla vSak zlo¢innost na
uzemi kolonie. Natlakem pokrokovych vrstev obyvatel kolonii na anglické politické pied-

stavitele byla v roce 1840-1857 transportace delikventi do Australie postupné zastavena.
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V obdobi feudalismu byla statni moc rozdrobena a s ni bylo samoziejmé rozpolcené
pravo. Pravo tehdejsi doby nemélo pevnou koncepci. Vychazelo ze zvykt a obycejil jednot-
livych panstvi a proto je oznacujeme jako nepsané pravo obycejové nebo zvykové. Tresty
v obdobi feudalismu vychazely z mySlenky zastraSovani, platilo pravo odplaty a krevni
msty. Funkce feudalni véznice spocivala predevsim v zajisténi odsouzencti. Pro vykon tres-
tu odnéti svobody nebyly ve feudalnim zfizeni ani spolecenské, ani materidlni podminky.
Odsouzeni byvali uvéznéni ve vézich, hladomornach, pozdéji si mésta ziizovala vlastni

Satlavy a k nim si najimala odborniky, jako kata a jeho pacholky.

Dal§im druhem trestu tehdejSi doby bylo vézeni vrchnosti, jehoz hlavnim cilem
bylo chranit vladnouci Slechtu a vykofistovani poddanych. Panské vézeni spravoval majitel
panstvi, ktery mé¢l nad svymi poddanymi i soudni moc. Ve vétsich panstvich byly k vykonu
prava urceny mistnosti v hradnim sklepeni vybavené mucicimi nastroji. Vézeni obvykle
koncilo vynesenim rozsudku a jeho provedenim. Rozsudky byly vétSinou mrzacici nebo
spocivaly v biti. Panské vézeni nebylo pojimano jako vlastni trest, ale mélo pouze izolacni
ucel po dobu vysetfovani, eventudlné do vykonani rozsudku. Po exekuci byli potrestani
propusténi na svobodu. Trest odnéti svobody nebyl realizovdn mimo jiné proto, Ze jeho

naklady by nesl majitel panstvi. ( Pal, L. 1985, s. 94).

Pro dosud zminovana udobi byla pfiznacnd predevsim segregace a likvidace téch,
ktefi se provinili proti tehdejsim zakonlim a moralce. Teprve spolecensky pokrok, vliv né-
zorll humanistli a osvicencii na pielomu stiedovéku a novovéku, vnasi do zivota polape-

nych provinilct vychovu a upravu vnitinich podminek.

7.2  Historie trestu odnéti svobody

Vézeni jako vykon trestu se zacCalo rozSifovat v poloviné 16 stoleti, souCasné
s rozvojem renesan¢niho mysleni a zménami postojl k lidskému Zivotu a jeho cené. Prvni
vézeni byla mnohdy spravovana knézimi, vézni byli hlidani vojéky. Byla vétSinou spole¢na
pro muze, Zeny, mladistvé, prvotrestané¢ i mnohonasobné recidivisty. Poméry v téchto vé-
zenich byly neutéSené, materialni podminky ubohé. Vézeni se ale stalo objektem védecké-
ho z4jmu mnoha osvicenych filozoft a pravniki. Stavalo se zdkonnou formou trestu stale
Castéji, zakony umoznovaly soudiim individualizovat délku vézeni v souvislosti se zdvaz-
nosti stihaného zlo€inu. Problematika vykonu trestu, jeho materialniho, technického i ob-

sahového zabezpeceni vedla k vytvofeni samostatného védniho oboru — penologie, ktera
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fesila 1 formy trestani, ucinku trestl a zabyvala se i pfi¢inami trestné ¢innosti.

Prvni moderni vézenské instituce vznikaly jako vysledek osamocené iniciativy dob-
roc¢innych spolecnosti nebo jednotlivei. Do rozpadajiciho se feudalniho trestniho systému
se viak jiz nehodily. Cést z nich po kratkém piisobeni zanikla. Vyznamna &ast viak ziistala;
ménila se, vyvijela a pozdé¢ji slouzila jako ptiklad (prototyp) pro vézenské rezimy
v pozdéjsich dobach. Svymi praktickymi zkuSenostmi tyto instituce pomdhaly v rozvoji
prvnich vézenskych rezimu. V jejich ¢innosti se uplatiovaly ndzory a ndvrhy pokrokovych

myslitelt.

O vzniku téchto prototypi v obdobi zaniku feudalismu rozhodly dvé okolnosti. Na
jedné strané to byl samotny trest smrti a tresty mrzaceni koncetin dominujici ve feudalnim
trestnim fadu, jako i1 ¢im dal Cast&ji kritizovany Spatny stav feudalnich objekt vykonu tres-
tu. Tyto okolnosti si vynucovaly postupné hledani humannéjSich druhti trestu a zkoumani

zpusobu jejich vykonu.

Smyslem humaniza¢ni orientace bylo nastoleni myslenky népravy zlo€incii. Napra-
va odsouzenych bé¢hem vykonu trestu se ¢im dal vic stavaly téZ nastrojem predchéazeni zlo-

¢innosti. (Pal,L. 1985, s.21-22)

V Anglii dochazi v roce 1553 v méstecku Bridewell z popudu krale Edwarda VI.
k otevieni UGstavniho zfizeni zvaném Workhouse, které bylo Utulkem i vézenim zaroven a
stalo se vzorem pro dalsi ustavy tohoto typu. Vychovnym cilem bylo vychovat jedince tak,
aby se naucil poctivé praci a dobrému vydélku. V roce 1603 vznikd v Anglii zvIastni Gstav

pro mladez, ktery snad viibec prvni mél jednotlivé cely.

Nejvice z evropskych zemi se problémem zloc¢innosti potykalo Holandsko. Bylo na
svou dobu nejvice vyspélé a k jeho vyspé€losti se pojil i narast zloCinnosti. V roce 1595 byl
v Amsterodamu vybudovan Ustav pro mladistvé delikventy, nejprve pro muze a pozdéji i

pro Zeny.

Velmi zahy si povSimli, Ze vzajemné plisobeni odsouzencli na sebe je velmi nega-
tivni a nevede k zadnym vysledkiim. Proto v roce 1603 vybudovali zvlastni budovu pro
mladistvé, ve které ptebyvali v noci a pfes den pracovali spole¢né s jinymi vézni. Hlavnim
zamerem téchto holandskych tstavli bylo §ifit mravni vychovu, poskytnout elementarni
vzdelani a vést k praci. Z predchéazejiciho vyplyva, Ze stalymi ¢leny personélu byl ucitel a

pastor.
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Vyznamnym piispévkem k moderni penologii i trestnimu pravu bylo dilo italského
ekonoma Cesare Beccarii nazvané Esej o zloCinech a trestech vydana v Milané 1764. Autor

poznal vSechna italskéd vézeni a fadu véznic v Evropé.
Ve své eseji nacrtl doktrinu liberalniho trestniho prava a procesu:

- jelikoz trestni zakon omezuje svobodu jednotlivce, je tieba omezit dosah zékona, jehoz
funkci je slouzit potiebam spolecnosti, nikoliv vynucovat moralku, dilezitd je preven-

ce,trest ma branit dalSimu zlocCinu,
- trestni zdkon musi vymezovat jak trestny ¢in, tak trest,

- trest musi byt retrobutivni; kazdy musi protrpét takovy trest, ktery zasahne do jeho prav

nakolik zasahl trestny ¢in do prav jinych,
- tvrdost trestu musi byt omezena, mél by byt umérny.

Beccariovy myslenky byly v Evropé obecné pfijimany, byly zahrnuty do francouzskych i

anglickych trestnich zakont a inspirovaly 1 autory tstavy USA (Pal, L. 1985, s.10).

7.3  Vézenské reformy, vyvoj vézenskych rezimu

V Anglii se o rozvoj vézeiistvi zaslouzil Serif Slechtického soudu John Howard, na
jehoz névrh vznika v roce 1791 v Gloucesteru vézeni se systémem cel. Jeho myslenky a
poznatky o vézeiistvi jsou povazovany za prvni penologicky program. Vyslovuje se pro
diferenciaci véziiti dle pohlavi, véku a provinéni. Zada vnitini klasifikaci odsouzenych,
zdravotnicka opatieni, vybér personalu, zavedeni vyucovani vézni a dalsi humanni opatie-
ni. Pozadavek na zavedeni cel pro jednoho, maximéln¢ dva vézné byl novy a byl poprvé
odiivodnén pottebou vézenské praxe, kdyz spolecné souziti vézit bylo vyhodnoceno jako
zdroj krimindlni infekce, dozorci nebyli schopni jakkoliv ovlivnit vétsi skupinu véznl a
mnohdy byli sami napadani, souziti vézit bylo pro mnoh¢ slabsi zdrojem fyzického utrpe-
ni. Jeho snahdam se dostalo pozornosti az po jeho smrti, avSak na evropském kontinenté
uskutecnény nebyly. Zasadni reformy byly provedeny az v prvni poloviné 19. stoleti

v Americe.

Reformatorské snahy ve vézenstvi se rozhybaly v USA v podobé dvou systému.
Prvni se nazyval Pensylvansky, tzv. Solitary systém, ktery spoc¢ival v naprosté izolaci véz-

n¢, byla vyloucena prace a pouze pod nabozenskym vlivem (Cteni z bible) se mélo zpyto-
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vat svédomi. Vylou€eni vzajemného negativniho plisobeni mezi vézni pii samovazbé bylo
hlavnim argumentem tohoto systému. Avsak jeho kritikové se ozyvali s poukazem na to, Ze

uplna izolace je proti lidské ptirozenosti, vede k dusevnim porucham a polepsSeni nefesi.

Druhy systém zavedeny poprvé v roce 1819 ve véznici Auburn ve staté New York
se nazyva auburnsky neboli Silent systém. V tomto zafizeni byly cely také pro jednotlivé
vézné, ve dne vSak spole¢né pracovali pii zachovavani Gplného ml€eni a v noci byli jednot-
livé izolovani na celach. Doslo 1 k roztiidéni vézna podle vnitini diferenciace. Tento sys-
tém se v USA vSeobecné rozsifil a vytlacil systém pensylvansky. Pokud jde o vykon trestu

odnéti svobody u mladeze, praktikovaly se v USA evropské vzory.

Ve druh¢ poloving 19. stoleti se v USA postupné pii prevychové orientuji na zafi-
zen na duvéte v Cloveka, schopnosti jeho sebekontroly, sebeuvédomeéni a sebekazné. Po-
prvé byl aplikovan v Lensburgu ve Svycarsku (1855) a v podstaté se li§il od piedchozich
systéml americkych. Ma progresivni charakter, stal se nejdokonalej$im z tradi¢nich systé-
mu. Vychazel z ptredpokladu, ze ¢lovéku je vrozena snaha po uspéchu, Ze na zéklad¢ plnéni
urcitych cild je schopen dojit k naprave. Proto je tfeba naruSenému jedinci vytvofit pod-
minky, na zaklad¢ jejichz plnéni dospéje k naprave. Proto tento systém stanovil celou fadu
postupnych cild, které mély urcitou hierarchii. Chovanec tyto cile plnil a tim vlastn¢ doka-
zoval, ze ma snahu po naprave. K propusténi z takového typu pak stacilo, aby chovanec
tyto ptedpoklady splnil, coz ale vedlo k povrchnimu pohledu na uspéSnost pievychovy.
Vyznamné bylo, Ze se zacalo pfihlizet k pedagogickym a psychologickym vyzkumiim
osobnosti. Chovanci byli klasifikovani od 1 do 20 a za kazdou vyS$$i znamku ziskavali vy-

hody a ulevy, naopak za Spatné znamky ziskavali sankce.

Ve druhé poloving 19. stoleti se feditel nové reformacni véznice Zebulon Brockway
pokusil roztfidit vézné podle dosazen¢ho stupné napravy. Do ustavu zafazoval pouze prvo-
trestané provinilce ve véku 16 az 31 let. Nové nastupujici byl zatazen do prvniho stupné.
Vyssiho stupné dosahl po 6 mésicich dobrého chovéni a uspéSnych vysledcich ve skole a
v zaméstnani. Po dalSich 6 mésicich se mu naskytla moznost podminéného propusténi. Pti
vaznéjSich zavadach v chovéani doSlo ke ztraté dobrych zndmek a k poklesu do nizsiho

stupné(Pal, L. 1985, s.26).
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7.4 Progresivni vézenské systémy

Konec 19. stoleti pfivadi do véznic uz také odborniky — specialisty. Do vézeistvi
zacinaji mluvit pravnici, psychologové, pedagogové a socialni pracovnici. Avsak teprve 20.
stoleti a zejména po druhé svétové valce se orientuje Cinnost vySe uvedenych odbornikli

1 vynakladani vetejnych prosttedkii ve sméru integrace odsouzené¢ho do spolecnosti.

Zvlastni forma progresivniho vézeiiského systému se vytvotila koncem 19. stoleti
v USA. Ve vykonu trestu byl odstranén prvek odplaty. Kladl diiraz na ovlivnéni charakteru
odsouzeného. Byl vytvofen trojstupiiovy progresivni systém, kdy kazdy nové ptichozi od-
souzeny byl zafazen do druhé skupiny, kde vedle vice osobniho volna a vétsi nabidky za-
jmovych programi byl i mirnéjsi rezim, nebo v ptipad¢ porusovani fadi zatazen do tieti

skupiny s mensim rozsahem prav.

Progresivni systém se dale vyvijel pfedevsim u vykonu trestu mladistvych, kteti byli
jiz prakticky vSude na svéte oddéleni od dospélych vézna. Zletilost byla stanovena
v riznych zemich rizné, mezi 21 az 24 rokem véku, jako horni hranice, spodni hranice

byla mezi 14 az 15 rokem.

V roce 1876 bylo uvedeno v Elmife do provozu vézeni pro mladistvé a mladé do-
spelé muze. Vézeni bylo postaveno tak, aby do cel Slo dostatek svétla, s vhodnymi hygie-
nickymi zafizenimi, kde v€zni pracovali tak, aby ziskali pracovni kvalifikaci v oborech
atraktivnich i obC¢anském zivoté po ukonceni trestu. Byly zavedeny vojenské poradové cvi-
ky, sportovni aktivity, hudebni piedstaveni, zfizena vézenska knihovna. VEézni psali sloho-
va cviceni, aby si dokdzali vytfibit mySlenky a postoje. Snahou bylo vychovavat vézné¢ pro
obcansky zivot a vézeni se ma obCanskému Zivotu co nejvice piiblizovat, nemé vézné od
vnéjSiho svéta izolovat. Zasady zachdzeni s vézni se Sifily po USA 1 Evropé, ale elmirsky
systém nebyl nikdy v plném rozsahu realizovan. Jednak proto, ze chybél kvalifikovany
a profesionalné ptipraveny personal, jednak proto, Ze vSechny véznice, které jsou budova-
ny, jsou ¢asem pieplnény a tim je setiena moznost plné€ realizovat program, ktery byl pfi

jejich budovani vytcen.

V historickém piehledu vézeniskych systému je tfeba pfipomenout i jméno namot-
niho kapitdna Alexandra Maconochie, ktery byl velitelem trestni kolonie na ostrové Nor-
folk pobliz Australie. Vyzadoval vysoce humanni zachdzeni s vézni tak, aby byli schopni

vratit se a zit v civilizované spole¢nosti. Po navratu do Anglie realizoval své myslenky
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obnovy lidské diistojnosti pod nazvem ,,anglicky systém®.

Vyrazného uplatnéni se dostalo tomuto systému v tzv. borstalskych ustavech. Nazev
systému pochdzi od méstecka Borstal v Anglickém Kentu, kde roku 1897 zalozil Sir Eve-
lyn Ruggles-Brise zvlastni vychovny ustav pro delikventni chlapce ve véku od 16 do21 let.
Ve svych koncepcich vychéazel z Elmirského systému, ktery v USA studoval. Jeho koncep-
ce vychazela z mySlenky nahrazeni represivnich forem vézenstvi, cilevédomym zpiisobem

sméiujicim k rehabilitaci a resocializaci odsouzenych a zésady progresivity vykonu trestu.

Prostiedkem borstalské vychovy je individualizovany pfistup k odsouzenym a pou-
zivani metod, které navazuji na strukturu osobnosti. Z toho plyne, ze pro napravu odsouze-
nych neni rozhodujici kvalita budov a technického vybaveni, ale hlavnimi faktory jsou kva-
lity a schopnosti vychovnych pracovnikii. Vézeni je ur¢eno pro mladistvé muze a Zeny do
23 let, pozd¢ji byla hranice snizena na 21 let. Zde vykonavaji tresty nejméné dvou, maxi-
malné tii let.

Prvnim krokem borstalského systému napravy mladého pachatele je jeho pecliva
klasifikace ve svétle osobni anamnézy, posouzeni jeho osobnosti a schopnosti. Poté je kaz-
dy vézen zarazen do nejvhodnéjsiho prostiedi, které bude stimulovat jeho aktivitu, soucas-

n¢ je branéno naruseni vcelku prosperujici skupiny vézna nevhodnym jedincem.

Denni rezim, rozsah prav a povinnosti vézinil, moznosti vyuziti volného
1 pracovniho ¢asu se meéni podle osobnostnich typii chovancti. Vychovni pracovnici vedou
odsouzené k sebekazni a odpovédnosti za to, jak postupuji v progresivné sestaveném reZzi-
mu od jednoho stupné k dal§imu Kazdy krok na kontinuu systému znamend krok k vétsi
svobodé&. PoruSeni kdzné ¢i absence snahy odsouzeného znamena krok zpét do ptisnéjsiho

rezimu.

Progresivita systému spociva v tom, Ze vézen je v uvodni ¢asti trestu v trvani 4 — 6
mésicl na tzv. nastupnim odd¢€leni, kde je pozorovan a jeho chovani, smysl pro poradek,
pracovni aktivita, kdzen je vyhodnocovana podle stanovenych kriterii. Druha ¢ast trestu
neni jiz ¢asové omezena a slouZzi jiz k praktické vychové. Jsou organizovany prednasky,
kulturni akce, je mozno navstévovat nejriznéjsi zdjmové krouzky, Skolu, nabizi se
1 sportovni vyziti, vycvik v femeslné dovednosti i pracovni kvalifikaci. Pokud odsouzeny
splni svoje povinnosti, je zafazen do tfeti skupiny, kdy se mtze stat i ¢lenem ¢i vedoucim

samospravy, kde pfi plnéni stanovenych povinnosti jsou povolovany i vychazky mimo vé¢-
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zeni. Z trestu muze byt propustén kazdy, u néhoz je odiivodnéna pravdépodobnost, ze po-
vede fadny zivot. Propusténi na svobodu projednava a schvaluje sbor komisaii, po pred-
chozi konzultaci s ustfedni asociaci nasledné a probacni péce, pii zachovani ptisn¢ indivi-
dualizovaného pfistupu. VSem propusténym je vénovana zna¢nd pozornost a péce ze strany
dohlizitelli a pfi poruseni stanovenych zékazl ¢i omezeni mize byt propustény vracen zpét

do vézeni.

Originalni systém zvany irsky vytvofil Sir Walter Crofton, pfedseda feditelské rady
irskych véznic. Cely vychovny proces byl rozdélen do tii fazi, z nichz v prvé byl vézen po
dobu devét mésicli drzen v samovazbé. Druha faze znamenala nucené prace na pevnostech
a pristavnich stavbach. Zde byli rozdéleni do c¢tyf tfid a podle znamek se piefazovali
o vysSich tfidy. Ojedinéla byla posledni faze (jakési predpropoustéci oddéleni). Vézen se
dostal do mezitstavu v némz jich nikdy nebylo vice neZ sto. Tato skupina chodila na praci
mimo ustav, dozor tvofily neozbrojené hlidky a véziiové nenosili trestanecky odév. Pred-
naskami i jinak byli pfipravovani na normdlni zivot. Vrcholem moZnosti bylo ziskani do-
volenky. Jedinym trestem bylo piefazeni do vysSiho stadia. Pak nasledovalo uz jen podmi-
néné propusténi. Anglicky a irsky systém byly nadale rozvijeny i v jinych zemich a staly se
jednim z inspiracnich zdroji pro rozvoj vézensvi a penolgie ve 20. stoleti ( Nezkusil, J.

1978, 5.219).

Vyvoj vézenskych systému a zkusSenosti penologickych odbornikli na konci 19. sto-
leti vyzraly do obecné pfijatelnych zasad a forem prace ve 20. stoleti. Negativni zkuSenosti
z izolace a samovazby i metody tzv. tichého vézeni vedly k vyraznému omezeni téchto
zasad. Byly zachovany v mife nezbytné nutné pro zajisténi chodu vézeni a zabranéni kri-
mindlni infekce. Zavedeni smysluplné prace pro vézné podle individudlnich moznosti a
schopnosti véznli s pfiznanim castecné odmény za vykonanou praci motivovaly vézné

k hmotnému zajisténi a upeviiovalo pracovni postoje 1 navyky a sebekazen.

S pfevahou rezimi spoleéného umisténi se objevil zdvazny problém vzijemného
Skodlivého ovliviiovani mezi delikventy navzdjem. K individudlnimu diagnostikovani je-
dinct byla zfizena pozorovaci stfediska, kterd slouzila k pfijimani a tfidéni odsouzenych.
Je nutna diferenciace odsouzenych podle véku, spoleCenské nebezpecnosti, rozumovych
schopnosti, psychickych zvlastnosti a télesné zdatnosti. Tato kriteria se stala podkladem
pro vznik tzv. vézenskych Skol. Jde o zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody mladist-

vych, kde je hlavni diraz kladen na vychovu odsouzenych k préaci. Velka pozornost je ve-
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novana vzdélavani, pti kterém se zohlediiovaly psychické a rozumové schopnosti odsouze-

nych.

V soucasné dob¢ je ve vétsing vyspélych demokratickych zemich vénovana trestni
politice a vézenstvi velka pozornost. Rozdily mezi vézenimi jednotlivych zemi nespocivaji
ani tak v nazorech na pfistup k praci s vézni, ale zavisi na ekonomickych moznostech toho
kterého statu financovat a budovat vézeni na kulturnim, architektonickém a materialné
technickém standartu, ktery koncepce trestni justice vyzaduje. VéEtsina Evropskych zemi se
drzi Zékladni listiny prav a svobod a pfi koncepci vézenstvi vychazi z Evropskych vézei-

skych pravidel.
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II. PRAKTICKA CAST
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8. POPIS ZKOUMANEHO A KONTROLNIHO SOUBORU

Pti vyzkumu vlivu socidlnich aspekti a vychovného plisobeni na osobnost mladist-
vych pachatela trestné Cinnosti je dulezitym predpokladem zjistit faktory, které ovliviiuji

zejména mladistvé jedince tak, Ze u nich dochazi k asocialnimu chovani a delikvenci.

Zamgéteni vyzkumu na osobnostni znaky mladistvych, jejich psychickou vybavu, socidlni
vlivy a aplikované vychovné prostfedky v rodin€ a $kole, jejichZ nespravna funkce ptisobi
jako spoustéci mechanismy predelikvence a delikvence a ovliviiuje start, strukturu a dy-

namiku socidlné patologickych jevi.

Projekt vyzkumu ptedjima, ze predmétem vyzkumu je predelikventni a delikventni
jednani mladistvych, odsouzenych za riiznorodou umyslnou trestnou ¢innost, vykonavajici
vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Znojmo a Véznici Bieclav. Srovnavaci analyza je
zajiSténa vyzkumem kontrolniho souboru osobnostni anamnézy a formujiciho socidlniho

prostiedi zaku stiedni Skoly SOU ve Znojmé.

Aplikované vyzkumné metody kvantitativniho vyzkumu tvofily kontext, kde za-
kladem byl fizeny anamnesticky rozhovor, zaméfeny na zjisténi dat z rodinné a osobni

anamnézy, vcetné predelikvence a vychovnych problémt probandi (viz ptiloha €. 1).

Ocekavani splnila zvolend kombinace metod sociometrie a strukturovaného pozorovani,
kdy pro ziskani a shromazdéni byly zvoleny anonymni uzaviené dotazniky a polostruktu-
rovany rozhovor se 70 mladistvymi ze dvou odlisSnych socidlnich oblasti a rizikovych
skupin, tedy 35 mladistvych odsouzenych vézni ve Véznici Znojmo a Véznici Bieclav,
oproti tomu 35 mladistvych zakt Stfedniho odborného ucilisté ve Znojme.

Vyznamna fakta zajistil strukturovany rozhovor se specialisty, psychology a peda-
gogy ruznych instituci socialni sféry - Diagnosticky tstav v Brné, Véznice Znojmo a Biec-

lav, Stfedni Skola a ucilisté¢ ve Znojmé.

Vyrazné vypovidajici se ukdzala metoda dotaznikového Setteni, zvolena pro analy-
zu okolnosti a forem spachané trestné ¢innosti (viz ptiloha €. 2). Soucasti metody bylo stu-
dium spisovych materidlti a osobnich spisti (rejstiik trestii, osobni a rodinné udaje, krimi-
nalni anamnézy). Takto ziskané informace jsem rovnéz pouzila k ovéfeni pravdivosti od-
povédi odsouzenych. Vysledky zvolenych metod byly zpracovany na pomocnych arSich

provedenych analyz.
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Podle Trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisii zaradi soud
zpravidla do v€znice s dozorem pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny ¢in spachany
z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in ve vymeéie nepievysSu-
jici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in.. Setfeni probi-

halo po dobu 2 let a 3 mésici.

Pro ptehlednost jsem sestavila tabulky a grafy zjisténych dat u zkoumaného a kon-
trolniho souboru, s vypovidajici zkoumanou odpovédni charakteristikou, se stanovenim

uvedenych kritérii, které vyrazné ovliviiuji pachani trestné ¢innosti mladistvych:
1 — Netplna rodina

2 — Vzdélani rodict

3 — Socialni podminky rodiny

4 — Kriminogeneze rodiny

5 — Alkohol v rodiné

6 — Hodnotovy Zebticek rodict a déti

7 — Konfliktni situace v rodiné

8 — Orientace vychovy

9 — Deprivace
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9 DILCI VYSLEDKY A JEJICH INTERPRETACE

9.1 Kriterium 1. Neuplna rodina

Otazka 1. : vychovu zajiStovali ? | | zkoumany soubor

kontrolni soubor

Jjinak — détsky domov

oba rodice 73.00% 96.80%
Jjen matka 12.00% 3.20%
jen otec 1.50% 0.00%

13.50% 0.00%

zkoumany soubor

oi35%

Porovnanim vysledkl Ize piipustit existenci vyrazného rozdilu mezi obéma skupi-

nami.

Mladistvi z kontrolniho souboru méli vyrazné¢ lepsi rodinné prostiedi.
Myslim si, ze vysledky kritéria ¢.1, dil¢im zplsobem, potvrzuji stanovenou hypo-

tézu.

kontrolni soubor

oo0.00%  O0.00%
O2.20%

O 96.20%
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9.2 Kriterium 2. Vzdélani rodicu

Otazka 2.:
dosazené vzdélani rodicl
? Zkoumany soubor Kontrolni soubor
Matka
Matka otec otec
%akladnl ve zvlastni 3.80% 0.00%
Skole
Zakladni 11.30% 3.80% 1.60%
Stredni odborné ucilisté 13.20% 22.60% 48.00%
Stredni s maturitou 22.60% 18.80% 41.00%
Vysokoskolské 1.20% 3.40% 6.20%
Nevédéli 47.90% 49.90% 0.00%
zkoumany soubor
nevédéli
451 Sy
oo
Skolské .
stfedni
s maturitou
SOuU
zakladni
zakladni
vZVS
kontrolni soubor
nevédali 0.00%
vysoko
Skolské
stfedni
s maturitou
SOuU
‘m
zakladni
320
zakladni 0
vZVS 000

PFi porovnavani vysledkt se projevuje velky rozdil v dosazeném vzdélani rodic¢ti obou soubort ve
prospéch kontrolniho vzorku.
Vyrazné jsou zejména rozdily u nejnizsiho a nejvyssiho vzdelani.
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9.3 Kritérium 3 . Socialni podminky rodiny

Otazka 3.:

Byla rodina finanéné

a materialné zabezpecena ? zkoumany soubor kontrolni soubor
dostatek materialni 43.30% 74.10%
nedostatek penéz 30.00% 0.00%
v bidé 10.00% 0.00%
nezajimali se o to 16.70% 25.90%

THAT

dostatek materialni nedostatek penéz v bidé nezajimali se

Velmi sugestivni odpovédi na uvedenou otdzku, zieteln¢ dominujici nad ostatnimi otazkami.
Kontrolni soubor uvadi vyrazné vétsi nedostatek materidlni stranky nez soubor kontrolni.
Je to zfejm¢ vEtSim poctem déti v rodin€, nizSim vzdélanim, niz$imi vydélky
v zaméstnani.
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94 Kritérium 4. Kriminogeneze rodiny

Otazka 4.:

styk s osobou odsouzenou zkoumany sou- kontrolni sou-
za trestny Cin ? bor bor

jeden z rodic¢t 0.00%
pribuzny v rodiné 0.00%
znamy k rodiné 3.40%
nikdy se nesetkal 0.00%
nevi 96.60%

kriminalni infekce v okoli vzorkd

/ s

Porovnavani uvadi opét zdsadni rozdil, 1ze pozorovat, Ze tzv. kriminalni infekce byla pfitomna
velmi vyrazné v rodinach odsouzenych.

Kontrolni soubor vykazuje epizodni idaj, a to pouze v ptipadé rodinného zndmého.
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9.5 Kritérium 5. Alkohol v rodiné

Otazka 5.:
poZivali rodic¢e alkohol ?

zkoumany soubor

kontrolni soubor

rodi¢e byli ¢asto opili 26.70% 0.00%
rodic¢e byli obcas opili 40.00%

neylfiell nikdy rodice 26.70% 0.00%
opilé

nevi 6.60% 0.00%

eyl

nevideli nikdy 6.60%
rodide opilé
26. 70
[0

Pti porovnani zjisténych udaju je zvlastni, ze dosti velké procento odsouzenych uvadi,

ze nevidéli rodice vibec pit alkohol.

rodiée byli dasta

26.70%

rodiée byli obdas

apili

40.00°%

Coz neuvedl ani jeden ¢len kontrolniho souboru.
Vnimani o pozivani alkoholu rodi¢i je rovnéz vice subjektivni, nezli objektivni skute¢nost.

zkoumany soubor

kontrolni soubor
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9.6 Kriterium 6. Hodnotovy Zebii¢ek rodici a déti

Otazka 6A.:

Co bylo smyslem Zivota rodicu? zkoumany soubor kontrolni soubor
smyslem je rodina a déti 4.10% 70.30%
smyslem je prdce 6.60% 6.80%
alkohol 3.30% 3.20%
pro dobro 3.30% 1.60%
touha néc¢eho dosahnout 3.40% 1.60%
nevi 79.30% 16.50%

amysl Avota rodigd 7

touha nééeho

dozihnou ~
prao dolf _
alku:-h-:ul touha nEEeh
dozahnout

smyslem je pri

lem je rodina
a déti
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Otazka 6B.:

Co bylo smyslem Zivota respon-

denttl ? zkoumany soubor kontrolni soubor
smyslem je rodina a déti
pro nékoho Zit 3.30% 16.40%

néceho dosahnout 8.40% 3.20%

néco si v Zivoté uzit 18.40% 6.50%

pro nic 6.60% 1.60%

svoboda optimismus 6.60% 1.60%

nevi 30.00% 18.10%

am yal Avots respondsntd 7

1 | roadires = dE N

suohcda op Imlsmus smyslem le rodinaad

oo 31 v Juok

Spobiod 3 op Il s
S dog bl

réfco sl v Aol ol

Vysledky jsou tedy rlUznorodé, lze konstatovat, ze prevazna cast respondentid vidi
smysl Zivota v roding.
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Jeden vyznamny udaj je, ze 30% odsouzenych nemd piedstavu o smyslu svého zivota.
Pfi rozhovoru s odsouzenymi na téma jaké maji zajmy se ukazalo, ze nemaji téméf zadné.
Pievazovala odpovéd’ posezeni v hospodé€ a sledovéni televize. Ztetelné negativisticky udaj o
tom,,jak  televize  ovliviluje  cel¢é  generace  divaki a  nejen  mladych.
Bylo naprosto evidentni, Ze u sledovaného souboru vedly akéni filmy a rizné horory.

Porovname-li smysl Zivota rodi¢li a stavajici smysl Zivota respondentl, zda se,ze dochazi
k ur¢itétmu posunu. Nejveétsi zména je patrna v kategorii rodina a  déti.
Sledovany 1 kontrolni soubor vykazuji praci jako smysl zivota niz§i nez u rodicu.
Pokles priorit davanych rodin¢ a détem a taktéz praci, je snad mozné pficist na vrub dnesni spo-
le¢nosti.

Jestli klesne hodnota prace u delikventnich rodin, d& se to pochopit,
pokud nemam piiklad, nemohu se zménit. Objevila se také odpovéd ,zivot,
ale co pod timto vyznamem respondenti citi, je otazkou.

Posouzenim platnosti hypotézy o negativnim vlivu poruchy chovani ze zjisténych faktu,
kde negativné ptsobi nedobré vztahy uvnité rodiny, usuzuji,ze se moje minéni potvrzuje.
Absence smyslu Zivota je u odsouzenych vys§i o 16,9% nezli u kontrolniho souboru.
Stejné je to 1 s absenci smyslu Zivota u rodi€l respondentd, kde je 62,8% rozdil
v neprospéch rodicti odsouzenych.
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9.7 Kritérium 7. Konfliktni situace v rodiné

Otazka 7A.:

Jak se citili v rodiné ? zkoumany soubor kontrolni soubor
citili se dobre 38.40% 79.30%

neutralné 28.20% 20.70%

Spatné 19.90% 0.00%

oumany coubor kaniralm csubsr

(1 [/}

dctile
TpakE
reurang FparE

<N 5& dobTe
reLurang

Pti porovnéavani zjisténych tdaji je zajimavé, ze vétsi polovina odsouzenych uvedla, ze
se doma citili dobte.

Po vyplnémi dotazniku jsem konzultoval s odsouzenymi otazku :

"Jaké jste méli pocity k rodi¢im v mladi?"

Bylo piekvapujici, Ze mladistvi byli velmi citové zavisli ke svym rodi¢tim, piestoze

se k nim chovali Spatné ( tyrani, zneuzivani ).



Fakulta humanitnich studii 70

Otazka 7B.:
Jak Casto se v rodiné hadali ? zkoumany soubor kontrolni soubor
hadali se ¢asto 20.00% 3.30%
hadali se ob¢as 49.70% 60.00%
nevi, nevzpomina si 3.30% 36.70%
zkoumany soubor kontrelni soubor
reul, MI;:;:.:M el s
PN 51 I'.:-d::lbre 1l cark
S ...
el s

oblar
ob Sar

Porovnanim souborti se ukazuje, ze v rodinach odsouzenych se rodice vyrazné€ji hadali
a v rodindich  kontrolni  skupiny si  dost velké procento  nevzpomina.
U zkoumaného souboru jsem hodnotil jen rodiny s obéma rodici.
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Otazka 7C. : Jak si rozuméli zkoumany soubor kontrolni soubor
S matkou a otcem ? otec matka otec matka
velmi dobie 12.50% 29.20% 23.30% 43.30%
dobre 19.20% 11.70% 40.00% 40.00%
normainé 23.30% 23.30% 30.20% 16.70%
moc dobie ne 19.50% 20.80% 3.30% 0.00%

rkoumany soubor

2020%
23 30% 23 30
500 1550 20 A
1250 1170
v I | ckoloTe [ = ] (] yomalE s cholale ae
kontrolni soubor
b33 A 8% 4D
30.20%
2330,
16.70%
R
. .
welml dobTe dobTe e Are ez dobTe re

Pfi porovnavani zjiStuji, Ze odsouzeni si v détstvi vyrazné méné rozumeéli s rodici ,

nez tomu bylo u kontrolniho souboru. Zvlaste pak S matkou.
Myslim si, ze mtj piedpoklad, ze v rodindch zkoumanych, bylo vice konflikti a hadek
a na to navazovala nespokojenost \% roding, se potvrdil.

Toto prostiedi pak negativné pusobi na osobnost jedince, jeho postoj a chovani.
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9.8 Kritérium 8. Orientace vychovy

Otazka 8A. :

kdy se mohli s rodi¢i poradit ? zkoumany soubor kontrolni soubor
mohli kdykoliv 59.70%
jen kdyz méli €as 29.00%
neméli o problém zajem 0.00%
nechtéli se poradit 11.30%

mok Il kol

lew bhZmEN Zae

EmElloprobEm Ziem
el se porxit

Porovname-li vysledky vyzkumu, zda se, Ze vyrazné méné odsouzenych se mohlo s rodici radit,
ale vétSinou se radit viibec nechtéli.

To miize mit rizné pfic¢iny, dle mého nazoru, to ale byla zejména otazka davery,

resp. nediveéry.
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Otazka 8B.:

co zajimalo rodice ? zkoumany soubor kontrolni soubor

chovani 33.40% 38.70%

znamky ve Skole 20.00% 21.00%

pInéni domacich povin-

nosti 26.70% 3.20%

vysledky zajmové €innosti 3.30% 4.60%

pocity ditéte 16.60% 32.50%

zajem rodiéd

iy drEE chowan

it eckyzamos Slocet

s by Zamoue e Ziamiyie Fkak

PhENdnacich Eost

ZhaAnky e Thok

Pfi porovnavani zjisténych udaji je napadny rozdil v tom, jak si rodi¢e vSimali plnéni
domécich  povinnosti, a tim, jak se zajimali o to jak se dit¢ citi.
O 15,9% vice rodicti studentii nez odsouzenych se zajimalo o to" jak se dité citi",
jako o prioritni téma vychovy.
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9.9 Kriterium 9. Deprivace

Otazka 9A.:

Jak Casto je rodi¢e nechavali

samotné? zkoumany soubor kontrolni soubor
byli doma stale sami 3.70% 0.00%
byli doma €asto sami 29.70% 12.90%
nezustavali sami 66.60% 87.10%

deprivace v roding

byli doma stale byli doma dasto nezlistavali
=ami sami

=ami
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Otazka 9B.:
jak snaseli samotu? zkoumany soubor kontrolni soubor
samotu snaseli Spatné 14.30% 0.00%
neméli ji radi 21.40% 45.20%
samota jim nevadila 50.00% 54.80%
samotu méli radi 14.30% 0.00%
zkoumany soubor kontrolni soubaor
samaty nemili ji
samuoty anSElI radi
mili radi =PI nemii ji
zamota
jim
nevadila samota jim

nevadila

Porovnani zjiSténych dat je velmi tézké.

Odsouzeni byli Castéji vystavovani samot¢ nez kontrolni soubor.Samotu snaseli Spatné
a naopak ji 14% mélo rado. Otazkou je proc ?

Zda pro né byla samota piijatelnéjsi nez hadky ¢i konflikty v roding ?

U kontrolniho souboru byli ponechdvani osamoceni velmi ziidka.
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Otazka 9C.:

Jak ¢asto byli chvaleni? zkoumany soubor kontrolni soubor

chvaleni velmi ¢asto 3.40% 6.50%
Casto 17.20% 32.20%
ob¢as 48.40% 61.30%
vyjimeéné

famt cetnost pochvaly

s b

chvéleni: mi

dasto

obéas

Porovnanim vysledkii vyzkumu se ukazuje, Ze vyraznéji se v détstvi pochvaly rodict
dockali respondenti kontrolniho souboru.

Nikdo z kontrolniho souboru neuvedl, Ze by byl chvalen vyjimeéné.
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Otazka 9D.:
jaké druhy odmén dostavali?

zkoumany soubor

kontrolni soubor

pochvala 26.00% 56.60%
€as straveny s rodi€i 10.80% 0.00%
odména darkem ¢&i penézi 40.40% 9.70%

splnénym pranim

5.40%

sledovanim televize

jinym zpGsobem

nikdy nebylo odménéno

27.40%

druly odmén

Pfi porovnani zjisténych udajii se zda, ze rodi¢e odsouzenych pouzivali jako odménu spiSe ma-
teridlni ocenéni - darek, penize.Chvaleno bylo o 30,6% odsouzenych mén¢, nez-li tomu bylo u

kontrolniho souboru.
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Otazka 9E.:

co si mysli o vztahu mezi rodi-

Ci? zkoumany soubor kontrolni soubor
rodi€e se méli moc radi 31.70% 56.70%
rodice se méli radi 43.30% 43.30%
rodi€e se neméli radi 8.20% 0.00%
nevi 16.80% 0.00%

Haumany goubar =
! Kontrolm soubor

el rodlice 52 méll
ok e s el rﬁl[ﬁ;; mell
emEl el
‘ ok se mEl
mee

Toelkz 2 mEN
]

Pti porovnavani vysledki se, myslim, ukazuje, ze kontrolni soubor o lasce svych rodict
nepochybuje.

Projevuje se vyraznéjsi rozdil v tvrzeni odsouzenych, ze se rodi¢e nem¢li radi a ze nevédi,
nejsou si tedy jejich vzajemnym vztahem jisti.
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10 ASPEKTY RODINNEHO PROSTREDI DELIKVENTU

Charakteristiku rodiny popisuje vice autorti, ktefi uvadéji, Ze rodina patii mezi insti-

tuce, jez pusobi primarné vychovné. Je dilezitym clankem mezi jedincem a spolecnosti.

Funkce rodiny odrazi stav, ke kterému tato instituce dospé€la v ramci historického
vyvoje:
e biologicko — reprodukéni funkce
e ckonomicka funkce
e socializa¢ni funkce
e vychovna funkce
Uplna rodina — je rodina, ve které Ziji oba rodi¢e a nejméné jedno dité. Jde o dvougene-
raéni skupinu rodict a déti, ve které jsou jasné role vSech jejich clent.

Podle zptsobu souziti ¢lenti se déli na:

Neuplna rodina — je spoleCenstvi jednoho rodice (Castéji matky) s ditétem, ktery plni funkci

obou rodicu.

Z odpovédi dotazovanych osob vyplyva, ze v Gplné rodiné s vlastnim otcem i mat-
kou vyrustalo celkem 45,7 % delikventii. Ostatni zili v neuplné rodin€, kde se na vychové
otce. Jeden odsouzeny otce neznd (narodil se svobodné matce), 14,3 % probandii uvedlo,
ze se s otcem nestykali, nebo se vidali jen ziidka. Absence otce i matky byla zaznamenana
pouze v jednom piipad¢, kdy byl odsouzeny vychovéavan prarodici. 11,4 % dotazovanych
bylo ze Ctyf a vice sourozencu. Tento jev se promitnul zejména u romské populace, ktera se
podili ve zkoumaném vzorku 18,6 % a kde se ve dvou piipadech objevil i osmiclenny sou-
rozenecky kolektiv. 17,1 % probandii pochézi ze tii déti, 58,6 % dotdzanych ma jednoho
sourozence a 12,9 % jsou jedinacci. 31,4 % delikventt vyristalo néjaky ¢as v détském do-
move, v détském vychovném ustavu, vychovném ustavu pro mladez nebo v diagnostickém

astavu.

Pokud se tyka dosaZeného vzdélani rodich ma 50,7 % ukonceno pouze zakladni
vzdélani, ve 30 % jsou rodice delikventl kvalifikovani délnici, v 18,6 % ma jeden z rodici

ukonceno stfedoskolské a v jednom piipad¢ vysokoskolské vzdelani.

Primérnou finan¢ni situaci rodiny oznacilo 47,1 % dotazovanych, oproti 52,9 % s
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oznacenim hmotného a Zivotniho standardu rodiny za nizsi, kdy divodem bylo, ze rodice
vydavali mnoho penéz za alkohol nebo nedokézali s penézi hospodatit. Ponévadz se v
mnoha piipadech jednd o rodiny, jejichz pfijem je znekvalifikované prace, je

1 pravdépodobné nizsi, nez v rodinach kvalifikovanych délnikt a Gfednik.

Vzijemné vztahy mezi rodici jako spokojené oznacilo pouze 15,7 % dotazovanych.
Manzelstvi rodi¢i jako priimérné hodnotilo 41,4 % osob, neurovnané 18,6 % a vylozené
konfliktni 24,3 % osob. NejcastéjSimi pficinami naruSeni rodinného souziti v rodin€ byly
hadky, alkoholismus, trestna ¢innost, nedostatek penéz a v n€kolika ptipadech nevéra jed-

noho z partnert.

Zajimavym zji$ténim je vyjadieni postoje delikventt k rodi¢im. Z odpovédi odsou-
zenych vyplyva, ze jejich vztah k rodicim lze diferencovat do dvou krajnosti. Na jedné
stran¢ charakterizovalo 78,6 % probandl kladny vztah k matce (rozuméli si hodné nebo si
byli blizci). Na strané druhé vSak oznacilo 75,7 % dotazovanych sviij postoj k otci jako
zaporny (nerozuméli si viibec, velmi malo, malo, nestykali se nebo jen ztidka). Pro lepsi

nazornost jsem odpovédi dotazovanych sestavil do tabulek €. 1 a 2.

Vztah osob zkoumaného souboru k otci

Jak si rozumél
Poradové Cislo Pocet zk. osob Vyjadieni v %
S otcem
1. Vibec ne 14 20
2. Velmi malo 11 15,7
3. Malo 18 25,7
4. Hodné 13 18,6
5. Byli si blizci 4 5,7
Nestykali se, nebo jen
6. 10 14,3
malo
N. 70 100
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Tabulka €. 1

Vztah osob zkoumaného vzorku k matce

Jak si rozumé¢l
Poradové Cislo Pocet zk. osob Vyjadieni v %
s matkou
1. Vubec ne 2 2.9
2. Velmi malo 3 4,3
3. Malo 9 12,8
4. Hodné 34 48,6
5. Byli si blizci 21 30
Nestykali se, nebo jen
6. 1 1,4
malo
N. 70 100
Tabulka ¢. 2

Z uvedenych udajt je patrné, ze v rodinach zietelné dominoval vztah k matce, zao-

staval vSak muzsky faktor vychovy. Bonnska psycholozka dr. Ursula Lehrova zastava na-

zor, ze otcové détem béhem hry zprostiedkuji dulezité doplitkové zkusenosti. Matky v prv-

ni fadé mysli na péci a bezpeci ditéte a maji dokonce sklon zvidaci a poznavaci chovani

ditéte brzdit. Naproti tomu otcové ptichazeji za ditétem cCastéji bez peCovatelskych zaméra

a hraji si s nim vice a originalnéjSim zptisobem. Ve hie s otcem je dit¢ stimulovano, aby se

neéceho odvazilo, pouzilo své télesné sily a rozvinulo tvofivost. Kromé tohoto otec zname-

na vzor, ¢i piiklad jedné poloviny lidstva. Dité se od otce uci jiné zpuisoby chovani, nez od

matky. To ovliviiuje proces identifikace s jeho pohlavim a dokonce 1 pozdéjsi partnerské

vztahy(Matéjicek, Z. 1989, s.4).
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10.1 Socialné patologické faktory zjisténé v rodinach probandu

Kvalitni rodinné zdzemi a podnétné rodinné prostredi jsou dulezité pro fyzicky, ale
predevs§im pro psychicky rozvoj jedince. Kazdé rodina ma své specifické cile, vlastni zpi-
soby, metody vychovného ptisobeni i odlisné podminky. Ty jsou uréovany mnoha ciniteli

jako jsou rodinné tradice, zvyky, vzdélanostni troveil rodi¢l nebo hodnotova orientace.

Rodinné prostiedi a zptisob vychovy v roding ovliviiuje pfitomnost, ¢i nepfitomnost
socialn¢ patologickych jevi. V pfedlozeném vyzkumu se zabyvam jen nékterymi socialné
patologickymi jevy, které svym dopadem pusobi na déti a ovliviiuji jejich vyvoj. Jednd se o

trestnou ¢innost, alkoholismus a toxikomanii rodi¢ti a sourozencul.

10.1.1 Trestna ¢innost rodicu a sourozenca osob zkoumaného vzorku

Z odpovédi delikventi vyplyva, ze 21,4 % jejich otcit bylo odsouzeno k vykonu
trestu odnéti svobody za umyslny trestny ¢in, v 11,4 % byl uloZen podminény trest odnéti
svobody, nebo penézity trest. Pfiblizné stejny podil, tj. 20 % zaujimaji sourozenci odsou-
zenych ze zkoumaného souboru. Ani jedna matka nevykondvala trest odnéti svobody,
avsak 55,7 % jich bylo vysetfovano na policii zpravidla v souvislosti s objasiovanim spa-

chanych trestnych ¢inti svych blizkych.

Uvedené skutecnosti signalizuji nevhodné vychovné podminky pro potomstvo. Ro-
dinni piislusnici zijici stfidavé v rodin¢ nebo ve véznici ovliviiuji rodinné klima a vzajem-
né vztahy. Nelze pfedpokladat, ze takovéto rodiny by byly schopny poskytnout détem ade-

kvatni podminky pro pozitivni socializaci.

10.1.2 Alkoholismus a jeho vyskyt v rodinach delikventi

Je statisticky dokazédno, Ze v poslednich letech dochazi k vyraznému nértstu spo-
tteby alkoholu. Tento negativni jev se projevuje zejména v dissocialnich rodinach. Jeho
vysledkem je cela fada socidln€ negativnich jevi, jako je naruseni rodinnych vztahi, nedo-

statecnd péce rodicu o déti, Spatné materidlni zabezpeceni rodin.

Témer 38,6 % delikventti uvedlo nadmérné pozivani alkoholu rodici, které
v konecné fazi vedlo k naruSovani souziti v rodin€. Rovnéz pozivani alkoholu u sourozen-
cu se vyskytlo u 35,7 % rodin. Z uvedenych poznatkli vyplyva, ze vlivem nadmérného po-

zivani alkoholu se podstatn¢ zhorSuje rodinné klima. Alkoholismus hraje v etiologii krimi-
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nality vyznamnou roli.

10.1.3 Abuzus drog v rodinach delikventi

S padem zelezné opony po listopadu 1989 dochazi ke znaénému nartstu distribuce
a abuzu drog v nasi zemi. V dotazniku sice neuvedl zadny z delikventt, Ze by rodice byli

abuzefi drog, avSak ze strany sourozenci tento jev oznacilo 20 % odsouzenych.

Zneuzivani drog, zejména v partdch s sebou pifinasi dal$i nebezpeci, které spociva

v pachani trestné ¢innosti, coZ nam potvrdil 1 nas pruzkum.

Pti formovani osobnosti 1 systému ¢innosti jedince jak v obecnych situacich, tak i
pii vytvareni specifickych reakci ve specifickych situacich, hraje vyznamnou tlohu spole-

censké prostiedi.

Plati to v nemalé mife 1 pfi vzniku toxikomanie. Cetné studie jsou vénovany uloze
rodiny, vrstevniki i socidlnich mikrostruktur a makrostruktur jak pfi vzniku, tak pfi rozvoji

tohoto negativniho a nebezpecného jevu (Nespor, K., Csémy, L. 1996, s.26).
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11 PREDELIKVENCE A DELIKVENCE PROBANDU

K détské kriminalité (prekriminalité) se pocitaji ¢iny déti od deseti let, v nékterych
pripadech 1 mladSich. Kriminologie se témito ptipady zabyva proto, Ze je zndmo, Ze urcitd
¢ast pachatelti za¢ina svou kriminalni kariéru jiz v pomérné nizkém véku. Na pocatku jsou
¢iny jako zaskolactvi, t€ky z domu, koufeni, pozivani alkoholu, zneuzivani navykovych
latek, nezddouci sexudlni aktivity a drobné kradeze. S v€kem u nékterych roste i zdvaznost
této Cinnosti. Delikty jsou pfevazné pachany v parté a recidiva je tu vysoka, pti¢emz u téch-
to nejvice naruSenych déti je pozorovana nejvétsi vychovna zanedbanost, coz prokazuje, ze
déti se delikventy nerodi, ale Ze se jimi stavaji v disledku neptiznivych vychovnych pod-

minek, zvlasté v roding.

Celych 42,8 % tazanych delikventl vykéazalo Spatny prospéch b&hem Skolni do-
chéazky, z toho 8,6 % osob opakovalo ro¢nik. 54,3 % dotazovanych uvedlo, ze rodi¢e méli
minimalni z4jem o jejich prospéch a chovani ve skole. Tento se projevil vétSinou az tehdy,
kdyz se vyskytly problémy ve $kole nebo na policii. Vyznamnym zji§ténim je to, ze 28,6 %
odsouzenych mélo béhem Skolni dochazky snizenou znamku z chovani, 71,4 % uvedlo, ze

bylo feSeno napomenutim feditele Skoly, nebo tfidniho ucitele.

Z nechuti ucit se a byt ve stresujicim rodinném prostiedi pak vyplyva tendence k
zaSkolactvi, potulkdm a utékiim z domovi. K zaSkolactvi se v dotazniku ptiznalo 29,4 %
osob, z toho 5,6 % osob oznacilo tento jev jako velmi Casty a 8,4 % jedinct chodilo za
Skolu ¢asto, pouze 15,4 % epizodné.

Spolecenskd maladaptace se projevuje v koufeni, alkoholismu, zneuzivani navyko-
¢asu, anonymita mést a touha po dobrodruzstvi, byt sam sebou, bez kontroly, uznavan, va-

zen, nikoliv podcenovan, vede v nékterych ptipadech k vytvareni zavadovych skupin.

Konzumace alkoholu a koufeni tyto jedince ptitahuje pro zdani dospélosti. 71,4 %
delikventd uvedlo, ze jiz v tomto obdobi zacalo koufit a dokonce 61,4 % probandt pfichazi
do styku s alkoholem. Alkohol ma velky vliv na pachani trestné ¢innosti, kdy aktivné pt-

sobi smérem k rozhodnuti delikt spachat.
Experimentovani s drogami pfiznalo 42,9 % dotazovanych. Abluzus drog se objevil
ve formé inhalovani t¢kavych latek, zneuzivani 1éki, koufeni marihuany a nitrozilni apli-

kaci pervitinu. Sexualni nevazanost jako pfiCina kriminality je ¢astym prostfedkem vypl-
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fovani volného casu. 8,6 % osob ze zkoumaného vzorku uskute¢nilo svlij prvni pohlavni

styk pfed 15 rokem veku.

Spachany trestny ¢in miizeme zpétné posoudit jako disledek zdédénych dispozic,
Spatného vlivu rodiny, negativniho vlivu neformélnich skupin v détskych domovech, do-
movech mladeze a dalSich, Casto slozitych a nepfimo pusobicich jevi. Ve zkoumani analy-

zy pricin a forem péachani trestné ¢innosti tedy zjiStujeme vzajemnou souvislost.

Trestnou ¢innost odsouzenych z vyzkumného souboru 1ze rozdé€lit do né€kolika ka-
tegorii. Pocetné nejvyznamnéjsi skupinu tvoii pachatelé, ktefi se dopustili majetkové trest-
né ¢innosti, pfedevsim trestnych ¢int kradeze. Jedna se zejména o vloupani do automobilii,
prodejen, restauraci, domt, chat a garazi. Pfedmétem zajmu byly osobni automobily, auto-
radia, penize, cigarety, alkohol, jizdni kola a elektronika. Majetkova trestna ¢innost se vy-

skytla u 60 % ptipadii, z toho ve 20 % byla v soub&hu s nésilnou trestnou ¢innosti.

Toto zjisténi dokresluje skutecnost, ze stejné procentudlni vycisleni osob uvedlo, ze
byli v dobé pted zadrzenim bez pracovniho poméru. Dalsi vyznamnou skupinou trestnych
¢inll pachanych mladymi dospélymi jsou trestné Ciny, jejichz charakteristickym prvkem je
nasili a které jsou namifeny proti Zivotu a zdravi osob, nebo svobod¢ a lidské diistojnosti.
Do této kategorie zahrnujeme zejména trestné Ciny ublizeni na zdravi, loupeze, vydirani,

ale i vytrznictvi a omezovani osobni svobody.

Na zakladé zavaznosti trestného jedndni a jeho nebezpecnosti pro spolecnost byly
osobam z vyzkumného souboru ulozeny nepodminéné tresty odnéti svobody v rozsahu da-
ném trestnim zdkonem. K trestu odnéti svobody v trvani do 2 let bylo odsouzeno 57,1 %

obvinénych, do 3 let 30 % a 4 let 12,9 % obvinénych.

Z odpovédi dotazovanych osob rovnéz vyplyva, ze 75,7 % muzi v souboru bylo v
minulosti vySetfovano na policii. Z toho bylo 1x vyslychano 41,4 %, dvakrat 28,6 %, tiikrat

a vice 23,8 % odsouzenych.
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12 ANALYZA A EVALUACE VYSLEDKU PROVEDENEHO
VYZKUMNEHO SETRENI
Cilem diplomové prace bylo stanoveni moznych pfi¢in socialné — patologického

chovani mladistvych jako faktort, které¢ zahajuji a ovliviluji jejich naslednou kriminalitu.

Souvisejicim tkolem prace bylo stanovit moznosti a prognozu jejich resocializace.

Na pocatku vyzkumného Setfeni byly formulovany vyzkumné hypotézy. Témito pocCiny byl

podan navrh a zéroven zdivodnéni metodiky empirického zkoumani.

Vyzkumné Setfeni ve specifikované oblasti a zejména jeho prubéh mélo

zieteln€ vyjadrit vztah mezi zjiSténymi vysledky a vychozimi hypotézami.

Vyzkumnd hypotéza €. 1 : Domnivam se, zZe pri srovnani vyvoje mladistvych z funkcnich

a neuplnych rodin, se budou vice trestné cinnosti dopoustét jedinci z neuplnych rodin.

Na zéklad¢ vysledkii provedeného vyzkumného Setfeni 1ze s urcitosti platnost vyse uvede-
né vyzkumné hypotézy potvrdit, kdy respondenti z netuplnych a asocialnich rodin vyrazné
prevysuji ostatni pfi pachéni trestné ¢innosti. DileZitou roli sehrala netplnost rodiny a ab-

sence otce pii vychové v roding, dale pak trestna ¢innost rodicti a sourozencht.

Prokézana na vyznamné statistické hladin€ byla i souvislost vzdélani, stavu a zaméstnani,
nebot’ ve vice jak 50 % spachali trestny €in jedinci svobodni, se zdkladnim vzdélanim a
pouze zauceni riznym pomocnym pracim. 72,9 % pachateltt mélo v dobé zadrzeni pracov-
ni pomér rozvazan.

Vvzkumnd hypotéza & 2 : Predpokladam, ze delikvence se bude vyrazne objevovat u

téch, kde byla v détstvi stanovena porucha chovani.

Zcela nepochybné vyzkumné Setieni prokdzalo vyrazné rozdily v nartstu delikvence u déti
z konfliktnich rodin, nejasnych a pokfivenych vztahli v rodin€, s vyraznou stopou depriva-
ce a zivelné orientace ve vychove. Spektrum uvedenych disfunkénich boda znaéi pro vy-
razné poruchy chovani a prokazana je i souvislost abuzu alkoholu a drog s pachanou trest-
nou ¢innosti, nebot’ vice jak jedna tretina rodic¢l probandii uzivéa ve vétsi mire alkoholické

napoje, 35,7 % sourozencu pozivalo alkohol a 20 % uzivalo drogy.

V této souvislosti se souCasné prokédzaly i poruchy chovéani béhem Skolni dochézky dopro-
vazené snizenou znamkou z chovani (tento jev oznacilo 28,6 % odsouzenych), 71,4 % do-

tazanych uvedlo, Ze bylo fesSeno napomenutim feditele Skoly, nebo tfidniho ucitele.
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Vyvzkumna hypotéza €. 3 : Lze ocekavat dominujici majetkovou trestnou cinnost, pred

trestnou cinnosti nasilného a mravnostniho charakteru.

Rovnéz tato hypotéza se vyzkumem nepochybné potvrdila, protoze majetkovou trestnou
¢innosti se zabyvalo 60 % jedincl. Varujici je zde vSak zjiSténi nartistu nésilnych trestnych
¢ind, kdy vzhledem k véku probandt a hranici trestni odpovédnosti nejsou statistické tidaje
zcela objektivni. Siroka diskuse ve smyslu sniZeni uvedené hranice trestni odpovédnosti je

vsak vice nez vypovidajici.
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13 PROGNOZA RESOCIALIZACE ODSOUZENYCH

Ve vztahu k vézeiiské problematice Ize fici, Ze Gplnost ¢i neuplnost socializa¢nich
vlivl, plnohodnotnost ¢i negace socializa¢nich zkuSenosti rozsdhle ovlivituje osobnost ¢lo-
veka, jeho poc¢indni v zivote, chovani k lidem a postoje k sobé samému. Zavazné zédvady v
procesu socializace se stavaji rizikovym faktorem v zZivot¢ ¢loveka, Casto zjisStovanou okol-
nosti v osobni historii pachatelti trestnych ¢inti. Vystupuje zdvadova souvislost mezi zava-

dovou socializaci a zivotni cestou prochéazejici vézenim.

Jednu ze zasadnich mysSlenek optimisticky spojenych s pfedstavou o uzite¢nosti
vykonu trestu je piedstava o tom, ze odnéti svobody by nemélo plnit jen funkci potrestani a
izolace jedince Skodiciho ¢i nebezpecného pro spolecnost. Zaroven by ¢as odnéti svobody
mél byt vyuzit pro pfipravu na zivot po skonceni trestu, aby byl leps$i, uzite¢néjsi, méne
rizikovy a vice pfizpisobivéjsi spolecenskym normam. Dulezitd uloha piipada resocializa-

ci, snaze nahradit nevhodné a rizikové zivotni zkusenosti pfiznivéjSimi.

V systému naseho vézenstvi hraje nezastupitelnou roli v procesu resocializace od-
souzenych tym specialistii, ktery tvoii pedagog, psycholog, socidlni pracovnik a vychova-
tel. Tito odbornici zpracuji o kazdém jednotlivei komplexni zpravu, jejiz soucasti je krimi-
nalni, rodinnd, psychologicka a socidlni anamnéza. Na zaklad¢ vyhodnoceni téchto udaji je

stanovena diagnoza a posléze program zachazeni.

Nedilnou soucasti procesu resocializace odsouzenych jsou skupinové metody prace.
Tyto metody vychdzeji z predpokladu, Ze vétSina lidskych psychickych problémi ma inter-
personalni povahu. Proto se v terapeutickych a poradenskych skupinach vyuziva skupino-
vych procesti a skupinové dynamiky. Jako G€inné se jevi vyuzivani zasad komunitniho sys-
tému, ktery pfedstavuje moznost intenzivniho plisobeni na osobnost mladého odsouzeného
a rozviji vzorce adekvatnéjsiho socialniho jednani. U vice narusenych jedincii, zejména s
psychopatickymi rysy osobnosti, se vSak jevi jako U¢inné&j$i a ptiznivejsi individualni tera-
pie. Nezanedbatelné jsou vysledky sportovnich, jazykovych, péstitelskych, chovatelskych

skupin, véetné prace s pocCitacem, které jsou naplni fady novych resocializa¢nich programui.

K nejzavaznéjsim problémiim v procesu resocializace patii nevyhovujici vézenska
architektura véetné podminek ubytovani odsouzenych. S ptepln€nosti vé€znic souvisi na-
hromadéni vice ¢i mén¢ naruSenych osob v omezeném prostoru a jejich prevaha nad vézen-

skym personalem.
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Vykon trestu odnéti svobody se odehrava v extrémnich deviantnich podminkach,
které Casto piisobi proti usili o opétovnou integraci provinilce do spole¢nosti. Existuje zde
totiz riziko, Ze negativni u¢inek zkuSenosti z vézeni a s vézenskou spolecnosti spiSe posili
negativni zaméfeni (tzv. problém ,,druhého Zivota odsouzenych"). Cilené ptsobeni specia-
listh se po pracovni dobé rozplyva ve vézenské subkultuie. Z tohoto divodu se nékdy ve-

zeni nazyva ,,vysokou Skolou zlo¢inu".

Nedostatek vyrobnich prostor a podminek pro pracovni ¢innost s sebou pfinasi ne-
dostatek pracovnich pfilezitosti pro odsouzené vykonavajici trest odnéti svobody. Z tohoto
divodu je pracovné zatfazena jen malé ¢ast odsouzenych. Dal§im problémem je nedostatek

zafizeni slouzicich k traveni volného ¢asu (t€locvicny, sportovni hiiste).

Propusténim odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody proces resocializace ne-
kon¢i, naopak, nasleduje dalsi etapa napravy, tzv. postpenitenciarni péce. Tato nema sply-
vat s tresty nebo je nahrazovat, ale méla by plynule navazovat na penitenciarni ptisobeni ve
vykonu trestu odnéti svobody a poméhat propusténym jedinctim v jejich integraci do rodiny
a spolec¢nosti. Diilezitym aspektem je pomoc klientovi se zaclenénim do pracovniho proce-
su, vyfeSeni bytové problematiky, Gfednich zalezitosti, ale 1 potfeba urcitym vhodnym zpt-

sobem dohlizet nad jeho dalSim osudem.

Mediacni a probacni sluzba je vyznamnym pilifem trestni politiky vyspélych demo-
kratickych zemi. Pozitivem je vytvareni podminek pro zvladani nartistu kriminality a feSeni
konfliktt, které neni mozné fesSit béznymi formami trestni represe. Zahrani¢ni zkuSenosti

ukazuji, Ze mediacni a probaéni sluzba miize ptispét k:

e prevenci trestné ¢innosti a ochrané spolecnosti,

o zefektivnéni a zjednoduseni soudniho fizeni,

e posileni individualizace piistupu k feSeni trestnich piipadi,

e zvySeni Ucinnosti trestnich sankci,

e posileni aktivni role poSkozeného v trestnim fizeni a u¢innéjSimu dosazeni jeho hmotné
a moralni satisfakce,

e posileni aktivni Gi€asti obvinénych na feseni trestnich véci a posileni jejich odpovédnos-
ti,

e pomoci obvinénym vést zivot v souladu se zdkony a pfispét k jejich zaclenéni do spo-



Fakulta humanitnich studii 90

le¢nosti,uspote financnich prostredka, které by jinak byly vynalozeny na klasické soud-

ni fizeni, provoz vézenskych zafizeni a integraci propusténych vézni do spole¢nosti.
Kdyz hovotime o prognoze, obycejné tim myslime predpovidani ocekavaného sta-
vu. Pokud jde o resocializaci, zdaleka nemtzeme stanovit vysledek, tspéch ¢i neuspéch
zéavisi na kazdém konkrétnim jednotlivci. Dilezitym ptedpokladem pro efektivni resociali-
zaci je aktivni ucast a spoluprace odsouzeného na realizace resocializacniho programu.
Jeho cilem je dosazeni zmény chovani a postupné zména osobnosti odsouzeného. Ukazuje
se a to zejména z praxe ve véznici, ze pokud je mozné korigovat osobnost, pak prave
v tomto obdobi Zivota, tedy ve v€éku do 26 let. V pozdéjsim véku je jiz odbouravani neza-

doucich a zvnitinéni novych norem velmi malo G¢inné.

Ke zkvalitnéni progndzy dalsiho vyvoje by mohla byt pfinosem urcitd zpétna vazba
a to 1 z oblasti postpenitencidrni péce. Zpétna kontrola vysledki snazeni vychovnych pra-
covnikll je po propusténi jedince témeét nulova. Ve vetsing piipadltl propusténim odsouze-
ného ztracime veskery piehled o jeho dalsi zivotni draze. Toto neplati pouze v ptipadé, ze

propustény spacha dalsi skutek a vrati se zpét do véznice, kterou pied ¢asem opustil.
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ZAVER

Dtlezitym a rozhodujicim faktorem pii potlacovani trestné Cinnosti je vytvoreni
ucinného komplexniho preventivniho systému, ktery lze chapat jako specificky druh ¢in-
nosti spole¢nosti zamétené na vyhleddvani a uplatiiovani zptsobi a prostifedkti ptisobeni na
kriminalitu. Tento systém musi zahrnovat nejen aktivitu tykajici se obecné prevence jako
souhrnu socialn¢ ekonomickych, kulturnich, vychovnych, organiza¢nich a pravnich opatie-
ni, ale 1 aktivity individudlni prevence ve smyslu ptisobeni na konkrétni osoby. Chapeme
tedy veskeré preventivni aktivity jako systémové odstrafiovani pficin trestné ¢innosti a je-
jich podminek. Rozhodujicim hlediskem je ochrana ¢lenti spolec¢nosti pred pachanim proti-

pravniho jednani.

Cinnost zaméfena na primarni, sekundarni i tercialni prevenci delikventniho chova-
ni pfedpokladé nejen znalost vyznamnych faktori ovlivitujicich socialni prostiedi jedince,
znaki charakterizujicich jeho osobnost, ale 1 urovné jejich vzajemné interakce. Z anamnéz
pachatelil trestnych ¢inli Ize Casto zjistit, Ze u mnoha z nich se jiz dfive vyskytly zdvazné
poruchy chovani, véetné détské kriminality. Jist¢ by se dalo polemizovat o tom, zda né-
sledna opatfeni k témto jeviim, jako soucést plisobeni socialniho prostiedi, byla dostate¢né
ucinna.

Socialni vlivy formuji urcité rysy a vlastnosti osobnosti, avSak jejich u¢inky nelze
piecenovat na ukor genetické a biologické vybavy ¢loveéka. To potvrzuje 1 fakt, ze predpo-
kladem ucinného resocializa¢niho plisobeni na delikventy je dikladné poznani jejich onto-
geneze a osobnosti. Za zakladni charakteristicky znak osobnosti kazdého ¢lovéka je pova-
zovana jeji jedinecnost, kterd je ddna neopakovatelnym souhrnem zdédénych, psychickych,

kulturnich a intelektudlnich ryst. To plati 1 o osobnosti pachatele trestnych ¢int.

Trestny ¢in a zplsob jeho provedeni vzdy vyjadiuje viili ¢lovéka, jeho snahy, nazo-
ry, zpusob uspokojovani potieb, zvyky a tim charakterizuje 1 jeho osobnost. Dominantnim
znakem kazdého trestniho jedndni je jeho spolecenska nebezpecnost, ktera je velmi silné
vazana na osobnost pachatele. Je mozné konstatovat, ze osobnost delikventa
a nebezpecnost trestného ¢inu pro spolecnost, jsou zakladnimi atributy pro stanoveni trestni
sankce, jez v sobé musi zahrnovat jak ochranu spolecnosti v Sirokém slova smyslu, tak 1
ochranu potencionalnich obé&ti. Utelem uloZeni trestu by méla byt resocializace pachatele,

coz znamena jeho integraci do spolecensky zadoucich vztaha a identifikaci s uznavanymi
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spolecenskymi normami. Efektivnost procesu resocializace zéalezi v adekvatnosti vézen-
skych podminek k osobnosti kazdého pachatele, v profesiondlni tirovni vézenskych pra-
covnikll a rovnéz v nemensi mife ve fungujicim systému postpenitencidrni péce o osoby
propusténé z vykonu trestu odnéti svobody. V fad¢ ptipadi je patrné, ze s jedincem se za-

¢ina systematicky s vychovnym snazenim az ve vykonu trestu odnéti svobody.

Snizovani trestné Cinnosti patii mezi nejdalezitejsi tikoly policie, statnich zastupi-
telstvi, soudl, vézenstvi, zakonodarnych sbort, statnich organti, Skolstvi, vychovnych in-
stituci, zdravotnictvi, védeckovyzkumnych pracovist, ndbozenskych spolecnosti a cirkvi,
z4jmovych a charitativnich instituci - da se tedy fici celé spole¢nosti. Pfitom nesmime za-
pomenout, Ze nezastupitelné a prioritni misto v ovlivilovani ontogenetického vyvoje kaz-

dého ¢lovéka ma rodina.

Z uvedenych myslenek vyplyva znacna slozitost problematiky boje s kriminalitou
v nasi zemi. Kazdy konkrétni a konstruktivni piistup ma v této oblasti svlij vyznam pro
spolecenskou praxi. Pokud by moje prace piispéla a napomohla k objasnéni pficin delik-
ventniho chovani mladistvych s moznostmi jejich napravy, tak splnila své poslani. Sou-
casné lze predpokladat, Ze pii kontextu zkoumani §ir§itho objemu vyzkumného souboru za
dlouhodoby ¢asovy usek, je moznost tuto praci dale vyuzit jako vychozi pramen hlubsiho
pruzkumu pfi¢in socialni patologie mladych dospélych, hledani metod a prostiedkd, ve-

doucich k jejich trvalé resocializaci.
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