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BcA. Patrik Tichý se ve své diplomové práci zabývá designem multifunkční posilovací lavice VYBE určené do privátního interiéru.

V úvodu absolventské práce autor představuje její zadání, motivační faktory a obecný úvod do řešené problematiky.
Následují kapitoly mapující historický vývoj domácích posilovacích zařízení a sedacího nábytku společně s analýzou současné produkce fitness vybavení, jež je zastoupena subjektivním výběrem pro autora inspirativních realizací, které ho ovlivnily v jeho další práci.
V designérské analýze se autor zaměřuje na silový trénink a zkoušky posilovacích cviků a v závěru zveřejňuje dotazníkové šetření zaměřené na řešenou problematiku. 
Následně uvádí hlavní a vedlejší cíle své absolventské práce, oblasti možných inovací, potencionální uživatele a výrobní parametry navrhovaného produktu.
V dalších kapitolách autor prostřednictvím prvotních variantních kresebných návrhů a počítačových vizualizací odhaluje způsob svého uvažování a genezi finálního řešení.

Výsledný designérský návrh multifunkční posilovací lavice VYBE má jednoduchou vizuální formu, která respektuje zvolenou výrobní technologii a materiál.
Zásadní inovací je duální využití lavice jako plnohodnotného sedacího nábytku a současně multifunkční posilovací pomůcky, což z ní činí ideální volbu pro uživatele, kteří mají problém s nedostatkem prostoru ve svých domácnostech.
Integrované odporové gumy umožnují cílené procvičení celého těla a přizpůsobení intenzity cvičení dle úrovně a potřeb uživatele.
Plnohodnotný silový trénink se tedy může uskutečnit v pohodlí domova bez nutnosti pořizování si nákladného vybavení nebo členství ve fitness centru.
Multifunkční posilovací lavice VYBE představuje inovativní řešení pro domácí fitness, které efektivně spojuje funkčnost, vizuální kvalitu a úsporu prostoru. 

Na autorově práci oceňuji jeho pečlivý přístup a trvalé zaujetí zvolenou problematikou, respektování metodiky designérské práce s důrazem na sebemenší detail a intenzivní snahu o nalezení vizuálně a technicky optimálního a současně inovativního řešení.
Navržená posilovací lavice VYBE je bezesporu funkční, je komplexně technicky promyšlena a v podstatě připravena pro sériovou produkci.

Vzhledem k dosaženému výsledku doporučuji diplomovou práci BcA. Patrika Tichého k obhajobě. 
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