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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se vénuje propojeni tématu intimity, potazmo sexuality s grafickym
designem s ptihlédnutim na médium knihy. V textové ¢asti zahrnuje nahlédnuti na nékteré
discipliny grafického designu, jako je propagace, kampan nebo vybrané symboly, dale
navazuje na ptiklady knizniho média. Jako prakticky tvirc¢i vystup je zpracovani svétového
knizniho fenoménu staroindické knihy Kédmasutry mnicha Vatsjajany s kompletnim textem,
ktery doprovazi autorsky pojaté ilustrace. Prace taktéz zahrnuje zakladni historické
informace o Kamasutie, vcetné reserse riiznych podob této knihy. Cilem bylo uvést a zvysit
atraktivitu knihy a jejiho piivodniho textu jako celku, nikoliv jen jeji dnesni deformovanou

predstavu.

Kli¢ova slova: intimita, sexualita, pohlavi, milovani, kniha, knizni design, ilustrace,

piirucky, Kdmasutra

ABSTRACT

This master thesis deals with the connection of the theme of intimacy, and sexuality, with
graphic design, taking into account the medium of the book. The textual part includes
insights into some disciplines of graphic design, such as promotion, campaigning or selected
symbols, and it also follows examples of the book medium. As a practical creative output, it
is a treatment of the world book phenomenon of the ancient Indian book of the Kama Sutra
of the monk Vatsyayana with a complete text accompanied by author's illustrations. The
work also includes basic historical information about the Kama Sutra, including a research
on the various forms of this book. The aim was to introduce and enhance the appeal of the

book and its original text as a whole, not just its distorted present-day representation.

Keywords: intimacy, sexuality, sex, lovemaking, book, book design, illustrations, manuals,

Kama Sutra



Timto bych chtéla pod€kovat vedouci prace MgA. Jané¢ Dosoudilové za trpélivost,

poznamky a rady pii hledani ,,kudy cesta vede*.

Diky patfi taky vSem, ktefi mé po dobu studia i pfi psani a tvorb¢ této prace podporovali.
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UvVOD

Slovo ,,intimita” bych v tomto pfipadé¢ osobné popsala jako obezietné otevirajici
a zdhadn¢ zasttesujici celou diplomovou praci. Dozajista jsem si nezvolila téma z divodu,
ze by mi bylo néjak duSevné nebo zajmové blizké, mozna spiSe naopak. Volbu zpracovat
pro magisterskou praci po teoretické i praktické strance propojeni lidské intimity a sexuality
s grafickym designem bych zvlastntho pohledu definovala jako Ccist€ nejisty
a neprozkoumany experiment nutici k vystoupeni z komfortni zony, a to nejen mé vlastni,
protoze ne kazdy potencidlni Ctenaf se muze s nize uvedenym ztotoznit. Myslim vSak,

ze vSe zminéné na stranach nize uchopuji s ur¢itym nadhledem a odlehcenosti.

Jedinym impulsem mou diplomovou praci vést k tomuto tématu zahgjila véta: |, tak
udelej treba Kamasutru“. Konecnému ukotveni a jistému zvoleni tématu zpracovani této
knihy predchazely rizné diskuze a ivahy a nasledné vytvoreni myslenkové mapy, ktera mi
postupn¢ pomahala otevfit rizné témata a sméry, kterymi bych se mohla pfi psani a tvorbé
potencidlné vydat. Z mnoha smérii a rozepsanych Sirokych témat jsem si nakonec musela
zvolit ty, které by podporovaly a tvoftily celek s praktickym vystupem. Po teoretické strance
jsem si v této praci za své cile zvolila nahlédnuti a vyhledani oblasti, kde se téma lidské
intimity, potazmo sexuality, potkava s grafickym designem, ale s pfihlédnutim zejména na
ukazky z oblasti knizniho designu, coZ jsem zahrnula v prvni kapitole diplomové prace.

oy ee

stézejni vzhledem k diilezitosti praktického grafického vystupu.
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1 INTIMITA V GRAFICKEM DESIGNU

1.1 Co je to intimita a sexualita?

., Intimni znamend nanejvys niterni, ditvérné, ryze osobni... !

Nazory a popisy toho, co je to intimita jako obecny pojem, nalezneme v knihach a na
internetovych strankach v nescetné¢ mnoha formulacich a slovnich spojeni, vSechny se zdaji
jako spravna anebo opakujici se. Naptiklad z pohledu sociologické encyklopedie intimita
predstavuje specificky zptuisob komunikace, ktery se odehrava v rodin€, mezi prateli

a v partnerskych vztazich. Vznik4 skloubenim néklonnosti a odstupu od vnéjsiho svéta.?

Pojem intimita je velmi Siroké spoleenské téma, ale za jeho vyznamem se paradoxn¢ skryva
pomérné urcitd osobni uzavienost, individudlni prostor. Intimita je jednou za naSich
nejvetSich prirozenosti, a pfitom v urcitém aspektu tabu. Pojem intimita je taktéz rtzné
konkrétni uzsi format zajmu. Bereme-li v potaz zddouci propojeni s odvétvim grafického
designu, jde ndm o vizualni prvky, ve zkratce o intimitu, kterou lze vidét a zaznamenavat,
tudiz v projevech fyzického lidského téla. A pokud bychom chtéli hovofit o smyslu
zobrazovani lidskych pohlavnich stykl a dalSich vyrazii podobnych aktii, spravné bychom
pak toto odvétvi méli nazvat zobrazovanim lidské sexuality. Sexualita je chapana jako
zakladni potfeba zivota, kterd ma hned né&kolik funkci, z nichz prvni je reprodukéni,
pfirozend snaha o zachovéni lidského pokoleni. Dalsi jsou komunikacni, jako to uz
vyznamem bylo uvedeno v odstavci vySe, nebo dale zastava funkci prestize ¢i pro redukci

napéti. Sexualita je pfirozena a nelze ji nijak odparat.?

1.2 Intimita v disciplinach grafického designu

S grafickym designem, typografii, vizuadlnimi prvky se setkdvame védomé i nevédomé
kazdodenné bez ohledu na to, jakou ma na§ den strukturu. Popisovani vSednosti
vSudypiitomnosti grafického designu bych sice vzdalenég, ale piesto ptipodobnila ke knize
profesora fyziky Jamese Kakaliose, Fyzika vsednich veci, kde autor popisuje

vSudypftitomnost fyzikalnich zdkont, védeckych poznatki a technologickych procest, které

' BENATSKA, Jak je diilezitd intimita. 2020.
2 MUCHA, Sociologicka encyklopedie. 2017.
3 JANIS, Uvod do sexudlni vichovy. 2005.
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kazdodenné vyuzivame, aniz bychom si to hloubg&ji uvédomovali.* Stejnym zplisobem
bychom dokazali popsat vSednost grafického designu a je tak jasné, Ze prostupuje do vSech
¢asti a zajmil naseho zivota, véetn€ nasi intimity a sexuality. V této podkapitole bych chtéla
alespon uvést zastupné piiklady, kde se intimita s grafickym designem potkava,
v té nésledujici jsem si vzhledem k mému grafickému vystupu prace oblast grafiky zuzila

na prostor knizniho designu, jak uz jsem zminila v ivodu prace.

1.2.1 Obal a propagace

Jednim s nejbéznéjsim setkanim s grafikou je moment pii pouzivani riiznych predméti,
produktii, ke kterym Casto patii rGznad forma obalu, piibalového letaku, ndvodu nebo
je soucasti etiketa, to v§e bychom zahrnout do naplné prace grafického designéra. V oblasti
intimity a sexuality bychom pak mohli alesponl konkrétné vyjmenovavat a popisovat rizné
obaly na intimni hygienu a menstrua¢ni pomticky, ptes 1ékarnické zbozi, erotické hracky
a v neposledni fad¢ antikoncep¢ni zbozim. Jako konkrétni piiklad v naSem ceském prostiedi
urcité poslouzi viibec ne stary redesign krabicek na kondomy znacky Primeros z roku 2017.
Vedle redesignu samotného typografického loga (pod taktovkou Tomdase Brousila) se pod
filozofii znacky, kterd zni sex positive (odkazujici na diverzitu lidské sexuality), podaftilo
prijit dvojici designéri Jakuby Korouse a Matéje Chabery s konceptem deviti druhti
vyrazoveé silnych obalt. Celkové jsou obaly pojaty minimalistickou estetikou,
ale s vyraznymi prvky v podobé vybranych barev a stylizovanych symbolt, které jsou
doplnéné haptickym efektem pomoci parcidlniho laku, protoZe soucasti zadani byl princip —
musite mit chut si sahnout. Nutno dodat, Ze tento promysleny design ziskal prestizni

mezinarodni ocenéni Red Dot Design Award v roce 2017.°

Obr. 1 Redesign krabi¢ek kondomil Primeros®

4 KAKALIOS, Fyzika vSednich véci: neobycejnd véda v pozadi obycejného dne. 2018.
5 OUKROPEC, Bezpecny design: 9 novych obalii na kondomy Primeros. 2017
6 PRIMEROS, Bezpecny design: 9 novych obalii na kondomy Primeros. 2017



14 UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

Svym re-brandem taktéz prosla v neddvnych letech znama znacka prezervativli Durex, kde
dosSlo ke zjednoduseni loga smérem k aktudlnimu trendu flat-designu. Znacka rovnéz
vykroc€ila smérem k popularnimu kroku ve vizualni identité, tedy zafazeni pouzivani

vlastniho fontu, ten v tomto ptipadé nese nazev One night Sans.’

Une

Obr. 2 Nahled na navrh redesignu vizualni indenty znacky Durex, logo a novy font"

Kazdy produkt ma ptirozené své reklamni zastoupeni a je na kazdé spole¢nosti, jakou cestou
si svoji sebeprezentaci zvoli nebo jaké bude vyuzivat marketingové ndstroje, nicméné
1 vizudlni slozka je v takovych ptikladech jeden z klicovych bodl. Naptiklad cesky
internetovy sex-shop, ktery si ziskal svou popularitu i v dalSich evropskych statech, Rizovy
slon (jinde Sexy elephant), nabizi velmi Sirokou nabidku erotickych pomucek (vibratory,
lubrikanty, produkty k podpote intimniho zdravi, BDSM vybaveni...). Sazi na ovéfenou
strategii pouzivani tvafe sympatického maskota, kterym je doslova riZovy slon, vizudlni styl
je ladén do komfortnich rizovych malinovych toni a ilustrace slona, ktery prosel nabitim
lidskych aspektii, piebira roli mezinarodné¢ pochopitelného priivodce vétsiny reklamnich
sdéleni. Je zajimavé, Ze firma plivodné na e-shopu a ve své identité vyuzivala taktéz cernou
barvu, ktera je casto symbolem tabu, ale rozhodla se od ni odstoupit, protoZe se spiSe chce

proti sexualnimu tabu vymezit, nahradila ji tak bilou, kter je komunikaéné transparentn&;jsi.’

0 RaZovy Slon  « = (] 0

Léto plné
VIBRACI

G Osobni odbér

www.ruzovyslon.cz

Rozvrrrriite
svoji chvili ——

Rozvrrrriite
mﬁ svoji chvili
¥ =D

Obr. 3 Propagace a landing page online sexshopu Rizovy slon!

RuzZovy Slon

0

THITTI, Durex rebrands with flat logo and “sex positive” campaign. 2020.
8 Durex, Durex rebrands with flat logo and “sex positive” campaign. 2020.
? Mediaguru, RiiZovy slon dokoncil po dvou letech sviij rebranding. 2022

19 Nestydo, Riizovy slon. 2022
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Do protistrany bychom mohli postavit ¢eskou znacku produkujici intimni pomucky pro zeny
designérky Anny Maresové snazvem Whoop-de-doo, kterd plivodné vznikala jako
diplomova prace a prerostla na fungujiciho businessu. Ta nese ocenéni jako Red Dot Design
Award v roce 2016 nebo Narodni cenu za studentsky design. Vizualni komunikace znacky,
pocinaje samotnymi vyrobky, pfes obal, komunikaci na socialnich sitich az po prodejny,
je velmi peclivé vytfibenda, minimalistickd, ale hlavné¢ dokonale funkéni za pouziti

jednoduché barevné kombinace bilé a ¢ervené.!!

Obr. 4 Ukazka vizualni komunikace znacky Whoop-de-doo"’

,, Vizualni kultura soucasnosti je presycena sexem do té miry, Ze hanbaté obrazky pro jejich
vSudypritomnost skoro prestivame vnimat. Clovék dneska je otrly a jen tak néco ho

nepiekvapi... "3

Pokud bychom chtéli téma otocit takzvané naruby, dosli bychom k propagaci, ktera na rozdil
od piikladil vyse sexualitu nepropaguje, ale sexualita slouZi jako néstroj propagace. Casto
produktu, ktery s lidskymi intimnostmi nemd viibec nic spole¢ného, coz je brano obecné za
spoleCenskou problematiku. Heslo sex proddva, je jedno z nejotfepanéjSich ve svéte
marketingu. Takové ptiklady zahrnuji vizudlni grafickou stranku propagace, nejcastéji
pomoci fotografie.!* Jako typicky piiklad b&Zné slouzi kontroverzni propagace parfému Tom
Ford for men z roku 2007, kde fotografie zobrazovala nahou Zenu drzici flakon parfému
mezi stehny nebo reklamni kampané znacky Dolce & Gabbana, kritizované za zobrazovani
a glorifikaci sexudlniho nasili, nicméné tyto ptriklady jsou kvalitnimi ptiklady po své

femesIné strance. K piikladim z ¢eské produkce slouzi jako bezedna studnice zdroji

" CHLEBUS, Ceskou znacku Whoop-de-doo udrzuje v kondici unikatni online graficky manudl. 2022.
12 Whoop-de-doo, Intimni pomiicky pro Zeny.

3 HORAK, Sex a uméni: pét vyprav za erotickymi motivy ve starsich déjindch vytvarné kultury. 2021
4 VRTISKOVA NEJEZCHLEBOVA, Sex v reklamé. 2010
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internetova stranka Sexistické prasdtecko - projekt, ktery az do roku 2018 po celych 10 let
shromazd’'oval sexisticky zabarvené reklamni sdéleni, a udéloval kazdoro¢né anticenu se
stejnojmennym nazvem, tedy Sexistické prasatecko. Za v§im stoji organizace Nesehnuti,
ktera se snazila se zapojenim vefejnosti na problematiku neeticky zvolenych prostredkil
v reklamé upozornovat, taktéz nastavit kli¢ové body etické reklamy, a za svou dobu plisobeni
se ji podafilo vydat celkem deset publikaci smétujici ke kultivaci reklamy 1 vetejného
prostoru. Z pohledu grafického designu projekt shromazd’oval jednak reklamy velkych firem
a organizaci, az po jednotlivé reklamni plachty zapadlych vesnickych hosptdek, které
bychom mohli na prvni pohled zaradit do kategorie tzv. vizualniho smogu nebo grafického

odpadu. 1°

Hieds 0a ého vjvajéfe do interniho inovaniho
tjmu nasi Mech se UvidFE, B & i
pokud...

[ Umi& perfektnd v JavaScript (Express, Vue, Electran)

I3 Ma8 znalost PHP (Nette)

) Rozumi REST principbm a prace s REST AP... Zobrazit daléf

| . PRS-
&5

ba 774453 751
| == 919365717

TR

GYRRUS.GZ
Vyvoj inava€niho tymu (NETTE, JSNODE, Daléiinformace
&8 REST, NOSQL)

Q1 3 koment&i

o To se mi libi © KomentsF 2 sdilet
Obr. 5 Propagace parfému Obr. 6 Vybrané ukazky z internetové stranky
znacky Tom Ford'® Sexistické prasatecko’

1.2.2 Kampai

Upozoriiovani na problematiku v oblasti lidské sexuality je obecné Siroké téma, a to hlavné
1z pohledu socialniho nebo zdravotniho, nicméné i do této roviny graficky design zasahuje,
protoze kazdou kampan, at’ uz je iniciovana korporatem nebo organizaci, je potieba n¢jak
vizualné ztvarnit. Ve spojeni s oblasti intimity bychom urc¢it€¢ mohli zminit kazdoro¢ni
Riizovy Fijen (mezinarodné Pinktober), mezinarodni meésic boje proti rakoviné prsu,
uskuteciiujici se od 90. let minulého stoleti, ktery mé svou charakteristickou vizuélni slozku
uz ve svém nazvu, dalSim symbolem je riizova stuzka, ktera taktéz k této akci uz

neodmyslitelné€ patii - nese vyznam solidarity, zenskosti a podpory prevence. Stuzka ma ale

15 SEXISTICKE PRASATECKO, 10. rocnik anticeny Sexistické prasdtecko — pieddvime Stafetu!, 2018.
16 FORD, CUSUMANQO, 4 Brief History of Fashion’s Most NSFW, Controversial Ad Campaigns.
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hned nékolik provedeni, s doplnéni barevnosti, které odkazuji na druhy rakoviny prsu, také
je v riznych obménach obrazovou slozkou loga hned nékolika organizaci, které se touto
problematikou a osvétou zabyvaji.!” Stejnym zpiisobem by se dal zminit jako vizualni
symbol pro podobn¢ stavénou kampan s nazvem Movember - muzsky knir, tentokrat se ale
pohybujeme v oblasti rakoviny prostaty, varlat a dusevniho zdravi. Pro tuto kampai je
charakteristickd soundlezitost a podpora k oteviené diskusi - vyznacuje se muzskym

komunitnim pé&stovanim knirki béhem mésice listopadu — november.'®

R 42

NEBCF Australia* Breast Cancer American
(current) Research Foundation Cancer Society

(]
* <3
: b
National Breast ()
Cancer Foundation ( ] LY
(]

NBCF Australia* Susan G. Komen Young Survival
(old) Coalition

Obr. 7 Ukézky riiznorodosti rizové stuzky v podobé loga'®

V posledni fadé bych jako piiklad uvedla diskutovanou kampan Zistan negativni z roku
2020 od neziskové organizace Loono, zamétujici se na osvétu v oblasti HIV a AIDS.
Vizuélni stranka je zvolena humorné a odlehCené za pouziti ilustrativné pojatého penisového
nebo taky pindourového pisma, ladéna je do pastelovych barev a vyuzivd ve svych
sloganech ceska pfislovi. Cilem totiz bylo pfilakani pozornosti publika bez zbytecného
straSeni, byt se nam vytvoiené¢ pismo muze zdat pomérné¢ provokativni. Za grafickym
navrhem kampané¢ stoji kreativni agentura Isobar (kterd se stala od roku 2022 odnoZi

mezindrodni komunikaéni sit& Dentsu).?

17 National Breast Cancer Foundation, Breast Cancer Ribbon.

¥ Movember, web. 2025

19 National Breast Cancer Foundation, Breast Cancer Ribbon.

20 BIBOVA, Vulgdrni nebo vtipnd? DesignéFi hodnoti kampai Loono s ,, pindourovym * vizudlem. 2020
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poZi
ks

MELOU
POMALU, ALE JSTE

Obr. 8 Vizulni strana kampané s ,,pind'ourovym* pismem?!

1.2.3 Lilky a broskve

Na rozdil od vefejné reklamy nebo kampani se ndm kazdodennost grafickych prvkl také
propisuje do soukroméj$ich Casti zivota. V dnes$ni digitalni dob&é a on-line komunikaci,
zejména skrze socidlni sité, je bézné pro vyjadieni emoci pouzivani smajlikti — emoji, a to
taktéz v soukroméjsich — intimnéjSich rozhovorech zahrnujicich sexualni podtext. Pro pfimé
oznaceni lidskych pohlavnich organt se bézné pouziva emoji lilku (ptipadné bananu), pro
zastoupeni muzského penisu, a emoji oranzové broskve jako symbol pro Zenskou vaginu,
hyzd€. Pro uzivatele je také bézné pouzivat tyto dva smajliky ve spojeni s dal§imi, a vytvaret
tak komplexnéjsi sdéleni — napt. pomoci doplnéni emoji mrknuti, d'adbla nebo kapek, autor
se tak nevédomé vraci pomérné hluboko do historie, aZ k principu obrazkového pisma.
Nicméné platformy jako Instagram nebo Facebook reguluji v rdmci svych socidlnich

standardii pouzivani lilku i broskve v sexualnim vyznamu.??

1.2.4 Fenomén kosoctverce s ¢arkou

.o

,, ...2nam Cecha, Zijicitho v Americe, kde si kazdy miize nechat vyrobit své viastni postovni
znamky. Poridil si znamky s kosoctvercem, jejichz vyznamu rozumi jen on sam. Nikoho

nepohorsuje, ale kdyz posila dopis, bavi se tim. “ %

Bézné je vidame na Skolnich lavicich, méstskych graffiti nebo klidn€ i rytindch na kmenech
stromll. Timto téméf ryze Cesko-slovenskym symbolem se dokonce dlouhodobé zabyva
a fotograficky jej dokumentuje pedagog vyucujici vizualni sociologii na Univerzité Karlové,

PhDr. Rudolf Smid, ktery symbol chape jako ¢eské dédictvi vizualni kultury, a ktery zaroven

2 Loono.cz, Ziistar negativni. 2020

2 VOHLIDAL, Pozor na lilek nebo broskev — Facebook a Instagram se zaméFily na emoji se sexudlnim
podtextem. 2019

2 SMID, 12 nejkrasnéjsich ceskych kosoctvercii. 2015
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tvrdi, Ze tento fenomén se nam uz pomalu z o¢i vytraci. Fenomén symbolu zastupujici
zensky pohlavni orgén, tedy vulvu, je u nas obecné chapan jako vulgarismus, nelze v rdmci
grafického designu a sexuality jasné opomenout, jednoznacné jde o jednoduchou piimou
geometrickou stylizaci jinak velmi organickych tvari, ¢asto doplnénou o tzv. slunickovou
zati — nékolik Car zastupujici pubické ochlupeni. Nejedna se ale o mezinarodni symbol, coz
je spojeno taky s jazykovym vulgarismem, tedy vyznamové poslat nékoho do p***, neni
beézny slovni obrat vSech jazyki, piece jenom kosoctverec s ¢arkou mizeme vidét na tlacitku

kopirek japonské produkce, kde ma vyznam zapnuti zafizeni. 2*

Ve svém vyznamu i ve vyznamu nepochopeni za ¢eskymi hranicemi je reprezentacnim
ptikladem divadelni hra Ptakovina od Milana Kundery z roku 1968, kde se typicky ceské
vulgarni zndzornéni Zenského pohlavi méa objevit jako kresba kiidou na Skolni tabuli,
coz ve finale zpusobilo nemoznost tuto hru interpretovat za hranicemi, kde by nebyla
zcela jasné pochopena, jelikoz je pravé tato podoba vulvy pro hru jasné symbolicka.
Ve znamé edici knih dél Milana Kundery od nakladatelstvi Atlantis najdeme

jasné zluty kosoétverec s ¢arkou na piebalu Ptakoviny.?*

MILAN KUNDERA

ptakovina
Obr. 9 Ondiej Vetchy v roli feditele, Obr. 10 Knizni obélka hry Ptdkovina,
rezie Ladislav Smocek, Cinoherni klub?> v grafické tpravé od Borise Myslivecka?

A v pozménéné podobé¢ se znak uz automaticky spojuje s logem ceské kapely znamé jako
T7i sestry, kdy je kosoctverec doplnén uvnitt hned tfemi svislymi Carami, ktery se uz od

kapely neda jen tak odparat. Prostupuje celym vizualnim stylem kapely, kdy je pouzity

2 TRESNAKOVA, Ptikovina — divadelni uddlost na zacdtku sezony. 2008
25 CT24, Ptékovina — divadelni uddlost na zadatku sezony. 2008
26 MYSLIVECEK, Ptdkovina, 2015
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v Cislovee 40 (namisto Cislovky 0), pfi letoSnim vyroci kapely (k roku 2025), taktéz ho

nalezneme v dlazbé pied restauraci Stard kovdrna, kterou oteviela kapela v roce 2020.%

Na zakladé¢ skutecnosti tohoto loga se pii predstaveni vizualni identity Mestské casti Prahy
111 strhla vlna negativnich komentait. V roce 2020 toto logo od studia Vaneék sestavajici z tii
svislych ¢ervenych Car nahrazujici arabskou cislovku ,,3 vyhralo soutéz potrddanou Czech
designem. Kritika sestavala v tom, Ze jde praveé naptiklad mimo jiné o nedokoncené logo Tti

sester, tudiz Ze uz chybi je kosoctverec, a Ze jde o logo bez vaginy, coz jen podtrhuje vyznam

a hodnotu fenoménu, ktery mu PhDr. Rudolf Smid ptiklada.?®

ri’ul SESTRY

Praha “

ETVRTA SEBTRA

Obr. 11 Obal desky skupiny Tii sestry® Obr. 12 Logo méstské ¢asti Prahy 3%

1.3 Intimita ve formatu knihy

Tato kapitola slouzi ke zkonkretizovani a propojeni tématu diplomové prace — intimity
s oblasti knihy, protoZe pravé knihu jsem si vybrala jako formu — médium vystupu

v praktické casti prace. Jde o vhled a ukdzku nékterych typt knih, které se k intimit¢,

potazmo sexualité, svym obsahem vazou z riznych uhli.

V dnesni digitdlnim véku je viibec otazkou, zda knihy s timto obsahem maji na trhu své
misto, tfeba knihy o sexualité ve vyznamu ptirucek nebo ucebnic bychom ale mohli chapat
jako jistou, nebo moznd zdravou variantu, ucelenou cestu, jak se néco dozvédéet. Konkrétnéji
v oblasti ptfiru¢ek pro deti a mladistvé je velkym otaznikem, zda se da vytvofit néco tak
univerzalniho pro Siroké publikum, kdyZ je intimni Zivot vétSinou tak uzavieny, osobni
a specificky. Taktéz v dospivajicim véku jisté vétSina déti neprahne po tom listovat v knize
a hltat informace o intimnich partiich ze stranek a ilustraci s radoby vtipnym a kamaradskym

popiskem. Pokud se dité k takovému vytisku dostane, tak z iniciativy rodice, ktery chce pro

27 BARTKOVSKY, VAGNER, Treti hospoda za poslednich ticet let. 2020.
8 BEREN, Hnus! Lajny kokainu i ticet ze Zizkovské putyky. 2020.

29 Tti sestry, Ctvrtd sestra. 2008.

30 Vangk studio, Vyhrdli jsme souté? o vizudlni identitu Prahy 3. 2020.
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své dité to nejlepsi a rozhodne se, Ze by to pro dit€ mohlo byt idedlni. V tom ptipadé cilovy
zékaznik takové prirucky je rodic¢, v jiném piipad¢ tfeba pedagog. Sama jsem se k takové
kniZzce ve svém dospivani nedostala a nejsem si védoma, Ze by n€kdo v okoli mych
vrstevniki vlastnil, a pokud ano, mozna se tim jen nikdy nepochlubil. Na trhu jsou bézné
k dostani knihy s nazvy jako Jak se délaji deti, Jak deti prichdzeji na svet, Mluvime o sexu,
Prvni knizka o sexu pro holky a kluky, Co mam vedet o sexu Po pravde a bez ostychu, a dalsi

vztahujici se obecné k obdobi puberty a Zivotnich, fyzickych zmén.

& —  pnicka
Dyeni [\L.—,
»

,OH

Obr. 13 Jak déti ptichazeji Obr. 14 Prvni knizka o sexu
na svét — obalka?! pro kluky a holky??

Knizka z aktualnéjsi produkce, kterd ptsobi podobnym dojmem jako jména nékterych
uvedenych, je i Sex je vtipny slovo, ktera u nas vysla v roce 2022 pod nakladatelstvim IDEA,
Cely koncept poznani se fesi vic véc pes pocity a emoce a uc¢enim hrou. Kazda kapitola zde
za¢ind komiksem a kon¢i otdzkami ¢i aktivitou, které se déti spolu se svymi rodici (pstouny,
prarodici...) mohou vénovat, na konci knihy je slovnicek se slovy, kterd se mohou obtizné
vysvétlovat. Format vznikl na zékladé stovky debat s détmi, rodi¢i i odbornou vetejnosti.

Vystupuji zde pestrobarevné postavicky, které zobrazuji veskerou rozmanitost svéta, kniha

tak odrazi dne$ni naroky na korektnost a vzajemny respekt ke viem bytostem na zemi.*?

1 €0V ENIZE NATDETE

ROVIDAy -
7
. 0
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Obr. 15 Ukazka dvoustran knizky sex je vtipny slovo®*

3 PROCHYTREHLAVICKY.CZ, Jak déti prichdzeji na svet, 2011.
32 SUN NAKLADATELSTVI, Prvni knizka o sexu pro holky a kluky, 2020.
3 DLOUHA PUNCOCHA, Sex je vtipny slovo, 2022.
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V otéazce ptikladu digitalniho provedeni takovych informacénich zdroju je projekt britské
grafické designérky Rebeccy Duncan z roku 2019, Intimate Sex Education, ktera poukazuje
na zastaralost vyuky tradi¢niho Skolniho systému zamétfeného piedev§im na biologickd
fakta. Projekt uvadi ve form¢ webové platformy v promySleném vizualnim stylu
s geometricky stylizovanymi strukturovanymi ilustracemi a je zaméfen na piredavani
informaci v kratké a vystizné form¢ — tak, aby mladistvy udrzel pozornost. Dal$imi ptiklady
takovych rozsifenych internetovych stranek pro mladistvé jsou naptiklad brook.or.ok nebo

scarleteen.com.>*

4

ask, acknowledga £
& respecttriggers thSIcaI .

sWBlﬁnQ 8( listen, believe

intoxicated
helpless or
uncanscious
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silence or no

response ﬁﬂ%ﬂtibhs and don't judge

intimate intimate

o s
affirm they are not s si&e c‘::;f:;" support decisions [l -, . unclear
alone or‘t:: blame p!es dildosv & be encouraging communication

*
a®s
ot .

intimate

intimate ntimate intimate

Obr. 16 Vizualni prvky z projektu Intimate sex education®*

Vedle knizek o sexualité bych nerada vynechala alespont zminku o knihach pro mladé divky
pojednavajici o menstruaci a v§emu, co k ni patii, coZ je v mnoha spolecenskych kruzich
stale velmi tabuizované téma. Myslim si, Ze Casto tyto knihy zaujmou spiSe starsi ctenarky,
které uz se do text a faktti dok4dzou plné vcitit nebo se s nimi tieba kriticky porovnat. Za
nenasilnou formu sdélovani informaci bych uvedla jako ptiklad dvé knihy. Moje ruda knizka
(2020) je dilem graficky a vytvarnice Lenky Blazejové, ktera ji celou ilustruje i ru¢né
popisuje. Veskeré informace, jak historické, informacni i1 praktické, najdeme v hravé,
kreativni a humorné formé¢, to celé za pouziti zejména Cervené barevnosti, takze mizeme
skutecné mluvit o Rudé knizce. Autorka ji trefné¢ vénuje vSem zZendm a divkam
,ha Mésici“.*® S podobnym pfistupem i konceptem piisla némecka ilustratorka Lucia
Zamolo, ktera ve své knizce s nazvem Cervend je taky fajn (2020, v CR: nakladatelstvi

Slovart) zminuje hlavné fakta a vyvraci myty spojené s Zenskym cyklem nebo se v ni

34 DUNCAN, Intimate Sex Education, 2019.
3 BLAZEJOVA, Moje rudd knizka, 2020.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 23

docteme, jaké nesmysly se o menstruaci povidaly, celd kniha je vyvedena v citlivych

6

a jemnych ilustracich s m&kkou ,,tuzkovitou* strukturou.’

KDE PRAKTIKOVAT DALSI’ DOPORUCENA
MENSTRUACI LITERATURA

0BZVLAST VHODNY JE
ROMAN z CERVENE
KNIHOVNY,

Obr. 18 Ukéazka dvoustrany z knizky Cervena je piece fajn, obélka

V dnes$ni digitdlni dob& ma rychlost nabirdni prvnich sexudlni zkuSenosti pomérné
rychlejSich obratek, kazdy dospivajici vlastni mobilni telefon nebo ma ptistup k jinému
prostiedku, kde jsou informace rychle a snadn¢ ptistupné. Nemusi byt vzdy spravné podany
nebo odprezentovany vhodnym zplsobem, a tak napiiklad i malé dit¢ miize narazit na
necitlivy obsah vzhledem ke svému véku, 1 kdyZ pomyslna latka ve smyslu seznamovani
se sexualitou se jisté postupné snizuje. Pfichazi v uvahu, zda maji knihy ve smyslu uc¢ebnice

pritvodce nebo piirucky viibec sviij smysl a zda nejsou spie jen pro pocit uklidnéni rodi¢e.>

Kniha Deti to chtej vedet taky (2022, nakladatelstvi Konsent) vznikla na popud potieby
kvalitniho literdrniho zpracovani tohoto tématu cileného rodi¢lm, protoze autorky Dagmar
Krisova a Marcela Polackova mély pocit, ze dlouho dobu takova kniha, nebo spi§ navod,

jak s détmi viibec timto smérem komunikovat u nas schazi. Kniha m4 ptedat principy, jak

36 ZAMOLO, Lucia Zamolo Hlustration, 2020.

37 BLAZEJOVA, Moje rudd knizka, 2020.

3% ZAMOLO, Cervend je prece fajn - Neuvéritelné myty a fakta o menstruaci, 2020.

39 SARADIN LEBEDIKOVA, Sexudlni obsah online: jeho dopady a jak na prevenci?, 2023.
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s détmi na otdzky ohledné sexuality mluvit, zdiraziuji ale také témata vztahu ke svému télu,
vzajemnému respektu, sexudlnimu nasili, kombinuje odborny vyklad a osobni vypovédi,
uvadi modelové situace. Mimo to autorky knihy také poradaji workshopy pro rodice, kde
své poznatky predavaji, a dostava se jim velkého pozitivniho ohlasu. Samotna obalka ptisobi
doslova Stavnaté, a i kdyZ ma kniha pievazné textovou napln, dopliuji ji ilustrace ceské
ilustratorky zijici v Némecku, Aleny Brunhilda Burneleit, jsou provedené v zafiveé cervené

a modré barve.

Obr. 19 Obalka knihy Obr. 20 Ukézka Gpravy dvoustrany knihy
Dét ti cht&j védst taky*! Déti to chtéj védét taky*?

Obr. 21 Ukazka ilustraci Aleny Brunhildy Burneleit +*

Ptirucky snéaplni rad pro intimni zivot jsou z druhého thlu pohledu urceny hlavné
dospélému spotiebiteli, je jich nepfeberné mnozstvi, podle sexualni orientace, podle
preferenci. Dle nabidek knihkupectvi se zdé4, ze vice publikaci je vénovano zejména
zenskym c¢tenarkam. Knihy se zamétuji zvlast na Zenské nebo muzské potéSeni, oralni sex,
tantrické masaze a dalsi. Je ale otdzkou jejich Zivotnost a potencidlni vydavéani pro

nadchézejici generace. V poslednich letech se ale stala mezigeneracnim fenoménem knizka

40 ZANGA, Sexudlni vychova déti. Mi¢enim o sexu vytvarime akorat tabu, varuji lektorky, 2023.
4 NAKLADATELSTVI KONSENT, Déti to chtéj védeét taky, 2022.

42 KNIHOBOT.CZ, Déti to chtéj védét taky, 2023.

4 BURNELEIT, Brunhilda - Book Design & Illustration, 2023.
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s atraktivnim ndzvem Klub rozkose, tipy a vychytavky pro kvalitni sexudlni Zivot, ve svém
francouzském originale Jouissance Club: Une cartographie du plaisir, za kterym stoji Jiine
Pld, a to obsahove, tedy textove, tak i1 za strankou grafickou, ktera je prekvapivé zaroven
libiva a vkusna. Original vysel v roce 2021, ¢eskd mutace v roce 2023 pod nakladatelstvim
82 Book & Design Shop, tomu vSemu piedchédzel velmi uspé$ny profil na socidlni siti
Instagram, kde zpiisob zpracovani sexudlnich rad a komunikace oslovil nemalou Cast
uzivatell. Jde o naucny, ale kreativni ndvod k vlastnimu i1 vzdjemnému partnerskému
poznavani télesné intimity, sexudlnich technik, nabada ale i ke komunikaci mezi partnery,
bezpecnosti a chce bourat hranici studu. Textova stranka je vyjimecnd svou inkluzi, totiz
texty jsou sklonovany v rodové neutralité, tak aby byla kniha skutecné pro vSechny identity
bez rozdilu, jednoduse skutec¢né sexualni ptirucka 21. stoleti, stejné tak svym zpracovanim.
Sama autorka je 1 tviirkyni linedrnich ilustraci, které 1 pfes svou ne pfili§ stylizovanou
popisnost na prvni pohled jasnou pochopitelnost davaji s doplnénim barevnych akcentl
vyvazeny a Cisty dojem, pro nékoho mozna az minimalisticky, a to vzhledem k pestrosti
namétu. Kniha mozna také dokéaze piekvapit svym formatem, nejde totiz o néjakou stydlivou

utlou ptirucku do kapsy, ale o plnohodnotnou knihu, kterd se na polici knihovny jen tézko

\ y
e,

schova.# %

Obr. 22 Obélka a ukazka dvoustran knihy Klub rozkose*®

Knihy zahrnujici lidské intimni zalezitosti nejsou jen typu pfirucky, zasahuji 1 do svéta
popkultury i odbornosti, kterd jsou ale také ve své podstaté formou vzdélavani, tfeba na poli
historie. Historie lidské sexuality je probadané téma a nalezneme k nému spoustu podkladd,
odbornych, vice nebo méné vtipnych knih, v pfikladové zkratce jako jedna z nejznaméjSich,

velmi obsahla a peclivé vytvotena je Podivuhodna historie sexu (2020, Unbound). Autorka

TV 82, Klub rozkose — tipy a vychytavky pro kvalitni sexudlni Zivot, 2023,
4 PLA, Klub rozkose: tipy a vychytavky pro kvalitni sexudlni Zivot, 2023.
46 82 BOOK & DESIGN SHOP, Klub rozkose: Tipy a triky pre kvalitny sexudlny Zivot, 2022.
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Kate Lister popisuje historii doplnénou vlastnim humorem, a to od fresek ve
staroveékych Pompeiich, po moderni nevéstince se sexudlnimi roboty, vSe s dirazem na
spolecensko-kulturni pfistupy. Mimo to existuje od stejné autorky kniha Deévky, slapky,
hampejznice: Déjiny prodejného sexu (2021), kde vypravné popisuje historii tzv. nejstarSiho
femesla v globalnim rozsahu. Knihy jsou bohat¢ doplnény obrazovym doprovodem, nékteti

z recenzentii nedoporucuji knihu ke &teni tieba v méstské hromadné doprave.*’

Zaklady historii intimity napfic tisiciletimi a kulturami, od pravéku az po vize budoucnosti,
nabizeji tfeba 1 komiksové knihy. Sex Komiks jsou zaroven naucné, ale taky hlavné vytvarné
zajimavé a nenucen¢ informaci predavajici knihy. Jedna se konkrétné o dvé publikace - Sex
Komiks — prvni komiksové déjiny sexuality (2017) v Cervené obalce, které zahrnuji historii
zapadni kultury, na coZ navazuje Sex komiks 2 — intimni historie Afriky a Orientu (2021)
v obalce modré barvy, zahrnujici Afriku, Blizky vychod, Indii, Cinu a Japonsko. Celkové je
Sex komiks oblibenym a snadno stravitelnym zptsobem, jak se dozvédét néco nového,
kreslené postavy pomoci typickych bublin komentuji udélosti sarkastickym a ustépacnym
zpiisobem, vSe dopliuji historické fakty, autory jsou Philippe Brenot a Laetitia Corynovd,

u nas je v prekladu z francouzského origindlu vydava nakladatelstvi Paseka.*

Obr. 23 Obélka a ukazka z knihy Sex komiks*®

Pokud bychom chtéli nahlédnout na téma kniZznich obalek, urcité bych zminila rozsédhlou
fadu podob pteball knihy, taktéz divadelni hry, Monology vaginy z roku 1996 americké
autorky FEve Ensler, ktera obsahuje vypovédi zenského klina ve spojeni s riznymi
situacemi.*” Kniha byla mnohokrat publikovana nebo uvedena na divadelnich prknech, na

obalkach nebo divadelnich plakatech se objevuje ve vétsing pripadi stylizovana vulva —

47 DATABAZEKNIH.CZ, Kate Lister, 2008.
48 KONAS, Sex komiks zobrazuje skoro viechno, co jste chtéli védét o sexu, ale bdli jste se zeptat, 2017.
4 ENSLER, The Vagina Monologues, 1996.
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vagina, jednd se naptiklad o geometrickou stylizaci zenské klina ve tvar trojuhelniku,
otevieny rizovy zip, zenské rty nebo jejich otisk otocené o 180 stupni — to hned v nékolika
podobach, jedno z graficky nejzajimavéjsSich feSeni je potom vyuziti dvou druhti zavorek
(Obr. 26).

Monology

VAGINY

FEEFSREERS

37

i
>
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Obr. 24, 25, 26 Ukazky variant obalek Monology vaginy>® >! 2

Stylizaci Zenského ptirozeni bychom nasli i na publikaci s vypovidajicim ndzvem Kniha
o kundé autort Karla Utteho a Nely D. Astonové, ta piedstavuje sbirku literarnich uryvkad,
poezie a eseji, které se otevien¢ a bez zabran vénuji tématu zenské sexuality s cilem ukazat,
ze slovo kunda — Zenské genitalie mohou byt legitimnim a inspirativnim tématem v literatuie
aumeéni. Kniha vysla ve v nakladatelstvi Dybbuk v roce 2007 a nasledné v roce 2012, v obou
ptfiklad na obdlce nalezneme stylizaci Zenského pohlavi do tvaroslovi, jiz v pfedchozi

kapitole zmitiovaného kosoétverce s ¢arkou, ve stejném smyslu vysla téz Kniha o ciirdku.>

i KNIHA BRI
i KUNDE KUNDE

KNIHA
f KNIHA O KUNDE

Obr. 27. Piebaly publikace Kniha o kundé (zleva: 2007, 2012) ¥

Bez Vlasii, nejde tak uplné o knihu o sexu nebo pohlavi, spiSe jako o osvétu, povzbuzeni,
a to vSe v idedlnim krasném autobiografickém kabaté komiksového zpracovani autorky

Terezy Cechové, vydané v roce 2020 nakladatelstvim Paseka. Zatazuji ji sem z diivodu, jak

50 ENSLEROVA, Monology vaginy, 2019.

Sl REDAKCE BLOGU KALISEK.CZ, Monology vaginy, 2020.
S2 HICKMANN, Vagina Monologues poster, 2011.

3 KNIHOBOT, Kniha o kundé, 2012.
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se da také pohlizet na osobni intimitu, tedy Ze se ¢lovek rozhodne ji sdilet v dobrém umyslu,
konkrétn€ s otevienim se s osobnim piibéhem o pfijmuti nemoci alopecie. Ilustrace jsou
z ruky Stepanky Jislové. Komiksovy styl s lehkym nadechem karikatury citlivé uvoliuje
vaznou situaci, ale presto dokaze zachytit deprimujici, smutné a jinak neptijemné okamziky
zivota hlavni postavy. Kniha si vyslouzila cenu Muriel 2020 v kategorii Nejlepsi komiksova
kniha.>* Podobnym piikladem typu knihy je autobiograficky komiks Bezdétnd (2020,
Labyrint), pojednavajici o snaze a nemoznosti poceti miminka a je vénovana zejména

veSkerému okoli, které ,,to mysli dobfe*. Kniha je pojata s nadhledem a ¢ernym humorem

55

pomoci jednoduchych kreseb, autorkou je Monika Baudisova.

Obr. 29 Ukazka knihy Bezdétna®’

wVyznavame diverzitu pyskii, konsensualni sex, lasku, empatické chovani, vytok na

kalhotkach, respekt, sexEd, etické porno, masturbaci a nazyvani veéci, zejména nasich

, /oo e «58
pohlavnich organii, pravymi jmény.

3 MANDYS, Pavel, 2020. Bez viasii, ale s inorodosti a talentem.

5 MATTAS HORACKOVA, Cervendni povoleno. Vybirame knihy o ldsce, sexu a intimité, které maji skvélou
grafiku, 2022.

56 CZECHILLU, Bez viasii: Autobiografie kazdym coulem, 2020.

57 BAUDISOVA, Bezdétnd, 2020.

8 VYHONITDABLA.CZ, Vyhonit déabla, 2022.
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Vyhonit dabla je nazev Ceského ocenovaného podcastu Zuzany Kasparové a Terézie
Ferjancekové, ktery vznikl v roce 2019 a kde se autorky oteviené a neformalné zabyvaji
riznymi tabuizovanymi tématy z oblasti vztahli se zamé&fenim na sexualitu, pies fetiSe anebo
taky zdravi. Potadaji také prednasky a diskuse ve Skoldch zamétené prave na oblast intimity
a sexu, vytvotily spolu s Ceskou televizi potad Na Zdchodnich. Probirana choulostiva
témata, o kterych se ne vzdy lehko mluvi, také vydali vroce 2022 v knize pod
nakladatelstvim Listen. Celek mliZeme vnimat dal§i formu toho, jak se néco dozvédét,

pobavit se a zejména se ztotoznit se svym okolim.>®

Obr. 30 Cover podcastu a obal knihy Vyhonit d’abla®

., Vknize se doctete napriklad o fungovani Laboratore evolucni sexuologie a psycho-
patologie nebo o praci designérky Riwy Nerony korsetii, podvazkovych pdsu a spodniho
pradla, jejiz tvorbu oblékaji predni tanecnice ceské burlesky. Ddle pak také o tom, jak
funguje neziskova organizace Freya, ktera sevenuje sexudlni asistenci postizenym
a seniorum ¢i o tom, kdo stoji za zalozenim malého obchiidku s provokativnim ndazvem Little

Fetish Shop. “*°

Publikace, taktéz spojena s bourdnim tabu skrze vypovédi osobnich zkuSenosti dvaceti
osobnosti dotykajicich se profesn€ nebo jen zajmoveé tabuizovanych témat v souvislosti se
sexualitou, se jmenuje se Bohemian Taboo Stories, vysla vroce 2019 za podpory
komunitniho financovani na platformé¢ Hithit. Jde o vytvarné pojatou knihu doplnénou
ilustracemi a fotografiemi rtiznych autord, za celym konceptem knihy stoji Michal Rejzek

alias Henryk Mrejzeki.”

5 URBAN, Kniha, kterd boii tabu. Dvacet piibéhii nevsednt lidské sexuality v grafice Tomase Cikana, 2019.
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Obr. 31 Iustrace z knihy Bohemian Taboo Stories a jeji obalka®

Stejné jako dospéli autofi posledni zminéné publikace k tomu, ze téma zajisté nevycerpali
a mohli by v ném pokracovat, tak i tato kapitola by mohla byt nekone¢né nafukovacim
prostorem pro ukdzky intimnich, sexualnich nebo tieba i erotickych knih. K ukonceni
kapitoly zminim alespon ukazku spjatou se svétem fotografie, protoze i takovy vizudlni
doprovod je pro intimitu a sexualitu dilezitym médiem. K piikladu ndm urcité poslouzi
nékolikarocni projekt Daily portrait fotograta Martina Gabriela Pavia. Pavel se dlouhodobé
zabyva tématem fotografovani krasy, intimnosti a pfirozenosti ¢lovek, v kontextu toho, jak
vidime jeden druhého. Projekty jsou peclivé sestaveny do jednotlivych sérii, pro demonstraci
jsem vybrala patou sérii z let 2018-2020, dp5 —Daily Portrait Brno — Bratislava —
Budapest — Vienna (DPBBBYV 2020). Tento projekt, ktery je prezentovan ve vyrazné knizni
formé predstavuje vice jak 300 fotografii nahych lidi napti¢ zminénym mésty a za cil si klade
byt soucasnym, vizualné netradicnim privodcem Zivotem ve stfedni Evropé. V edici z roku

2022 dp6 — Daily Portrait Switzerland, autor vychazi z dadaistickych a surrealistickych

tendenci a fotografuje naha téla 365 osob v pohybu pti kutaleni se ze svahu, zkouma

tak zabavny a osvobozujici pohled na svét vzhiiru nohama.®!

Obr. 32 Obélka a ukazka z dp5% a ukazka dvoustrany z dp6°®

%0 BOHEMIAN TABOO, Bohemian Taboo Stories - O lidech, kteii délaji néco sexy, 2022.
81 PAVEL, Daily portrait series, 2022.

2 PAVEL, Daily Portrait Brno, 2020.

9 PAVEL, Daily Portrait Switzerland, 2022.
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Nahlédnuti do osobnich — intimnich prostor pomoci dokumentarnich literarné-
fotografickych knih nabizi ¢eska produkce nezévislého nakladatelstvi wo-men, to se vénuje
tabuizovanym, mens§inovym a nemainstreamovym tématim. Za svou existenci od roku 2012
vzniklo pies dvacet vydanych titulli pod taktovkou Barbory Baronové, ty ziskavaji ceny za
naptiklad Zeny o Zendch: Intimita tvorby ceského Zenského filmového a literdrniho
dokumentu, kde nalezneme rozhovory s osobni zpovédi Zen tvoficich dokumentéarni obsah
v Cesku. Na principu intimnich rozhovori, vypovédi nebo piib&hii jsou ale zalozeny i knihy
Zeny 60+, Hlasy Zen: Australie, Slecny nebo Intimita. Jako silny poéin nakladatelstvi je
1 kniha Hranice lasky, fotografky Dity Pepe, ktera fotografickym okem zkouma ve tfinacti

kapitolach rizné typy lasky a jejich hranice.®*

S

Obr. 33 Kniha Zeny o Zenach® Obr. 34 Kniha Hranice lasky®®

% Nakladelstvi wo-man, 2012.
65 Zeny o Zendch, 2019.
% Hranice lasky, 2021.
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2 KNIHA KAMASUTRA

ProtoZe jsem si pro svou praktickou cast diplomové prace vybrala zpracovani starovékého
indického textu — knihu Kamasutra, je Cast teoretické ¢asti vénovana prave ji. Kapitola z prve
obsahuje historické uvedeni a diilezité informace pro zakladni ptehled, dale uvadim ¢ast

zahrnujici reSersi, vizualni podobu knihy, rizné novodobéjsi produkce.

2.1 Kniha

2.1.1 Historie

Toto svétozndmé dilo vzniklo témét pred 2000 lety, nejpravdépodobnéji v druhé poloviné
3. stoleti naseho letopoctu, v obdobi Guptovské tiSe (kterd se rozkladala v severni Casti
indického subkontinentu). I kdyz ji texty pfimo nezminuji, zcela piesné datum vniku téchto
textll zndmo neni. Jde o hinduisticky text starovéké Indie o lasce, partnerstvi a rozkosi,
puvodné psany v jednom z nejstarSich jazykt viibec, sanskrtu. Vyznam slova Kdmasutra se
da vylozit jako pouceni o rozkosi, coz jsou slova, ktera casto nalezneme jako dovétek nazvu
dnesnich novodobych vydani plného ptivodniho textu. Kama znamena touhu, potéseni nebo
lasku, a sutra ndm udava, ze se jedna o ptirucku. Sutru (doslovné provazek nebo nit) bychom
mohli jednoduse popsat jako samostatné stojici literarni zanr starovéké a stfedoveké Indie
vztahujici se k indické literarni tradici. Jedna se totiZ zpravidla o soubor aforismt v podobé
ptirucky, které maji za tikol predavat zhusténé informace generacim, pouziva prvky prozy
1 poezie. Kédmasutra je sama o sob¢ sestavena z n€kolika star§ich, dohromady obséahlych
rukopist, coz je piesné citovano v tvodu knihy, kde autor zmifluje konkrétni jména autord,
od kterych znalosti Cerpa a destiluje, v celé knize se n€ jmenovité odkazuje (napf.: ,, fak pravi
Gonardija“), souhrnné je potom nazyva uciteli a ucenci, stejnym zplsobem cituje autor
taktéz sam sebe, tedy naptiklad ,, tak pravi Vatsjajana “, proto zcela pifesné zname autorovo
jméno. Mlzeme tak rozeznat, které rady k ndm smétuji, od jakého autora. Taktéz v dilech
mladSich, nez je Kdmasutra, se odkazuji zase na Vatsjajanu, coz je jedna z metod, diky které

se na zdkladé postaveni do historickych souvislosti d4 dilo datovat.®’

Za autora celé knihy se vSeobecné uznava mnich a filozof Viatsjajana Mallanaga, o kterém
neni zndmo pfili§ informaci, kromé téch, které se poji obecné ke knize nebo které sam

Vatsjdjana o sobé uvadi v samotném textu. Pro piiklad né€které z €asti v uplném zavéru

7 DONIGER, The "Kamasutra": It Isn't All about Sex, 2003.
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knihy: ,, Pouciv se z davnych spisii, jakoz ze zpiisobii beéznych, psal jsem pilné...Tuto
Kdamasutru sepsal, zasvécen svym starym mistrem do babhrajovského dila, probadav je,

Vatsjdjana, jenz se branil pokusenim, soustiediv se na sviyj traktdt... “%

2.1.2 Hodnoty

Kémasutra je obecné¢ dnesni spolecnosti velmi jednoduse a deformované brana jako soubor
plny akrobatickych sexudlnich pozic nebo minimélné text zahrnujici pouze sexudlni
praktiky. Mohli bychom tomu dat za pravdu, pokud bychom primitivné vytrhli ze vSech
historickych souvislosti fakt, ze Kéamasutra znamena pouceni o rozkosi, a dadle bychom
netrvali na tom, ze knihy s timto ndzvem museji mit format suzry. Piivodni Kamasutra je ve
skute¢nosti podrobny navod ke spokojenému, a zejména uspéSnému spolecenskému
a partnerskému ziti, ktery je cely zaloZen na tradiénim hinduistickém konceptu Purushdarthy.
Purushartha zastdva Ctyti body, nebo spiSe cile, diky jejichz splnénim se d4 dosahnout na
Stastného zivota. V piekladu totiz znamend ucel (mnebo) predmeét lidského byt

V jednoduchém vysvétleni jsou to tyto Ctyfi cile:

Dharma — moralni spravnost, plnéni svych povinnosti, ctnostné ziti v souladu s fadem.
Artha — Zivotni stabilita smérem k movitym prostfedkiim, zabezpeceni, kariéfe a tispéchu.
Kama — prozivani lasky, vztah a krasy, naplnéni tuzeb.

MGoék$a — nejvyssi duchovni cil, poznani podstaty mezi zrozenim a smrti.%’

Casto se doéteme, e texty Kamasutry byly uréeny ve své dobé pro spole¢nost vyssich
potvrzuji, Casto totiZ popisuji nakladny materialni i spole¢ensky Zivot, ktery si jednoduse
urcité nemohla dovolit kazda tfida nebo kasta tehdejsi spolecnosti. Nicméné¢ se texty taktéz
nikde o konkrétnim dé€leni spole¢nosti nezminuji a podle Wendy Doniger jde téméf o jejich
ignorovani, zejména smérem k uplatiiovani vztahovych nebo mileneckych rad. Zminuji se
o nich pouze v souvislosti s hledanim sob¢ rovnych partnerd, co se tyce prave spolecenskych
pomért. VSe to odkazuje zpet na hlavni mysSlenku: dosazeni spojené¢ho zivota na zakladé
Purusharthy, a to sice s riznymi prostiedky, ale pofad s cilem dosazeni svého pomysiného

maxima za doporuceni rad z Kamasutry, kde mimochodem 1 sam autor uvadi, ze uspésny

8 VATSJAJANA, Kdmasiitra aneb Pouceni o rozkosi, 1991.
% SHARMA, Modern Hindu thought: an introduction, 2005.
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muz je na prvni misté znalcem Kamasutry. Nicméné pfirucka neni jen plna texti, které jsou
sméfovany pro spokojeny a naplnény zivot muze, velka ¢ést rad je uréen predevs§im Zendm,
ale v dnesni dob¢ by dané rady urcité nemely svij uspéch, zejména v kruzich feministicky

zameiené spolecnosti.

To, jakym zptsobem knihu dne$ni spolec¢nost vnimd, do jisté miry definoval jeji prvni
pteklad do anglického jazyka v 19. stoleti, v dob¢ britské kolonialni nadvlady, kdy byla
indicka tradice erotické otevienosti vytlaCovana, vcetné¢ knihy Kamasutry, samotnou Indii.
V roce 1883 vysla podoba piekladu sira Richarda Francisce Burtona (ve spolupraci s F. F.
Arbuthnotem, Bhagavanlalem Indrajitem a Shivarame Parashuramen Bhidem), ktera je ve
skute¢nosti nepfesna a zkreslena filtrem viktorianskych zakont, i kdyz se je pii vydani snazil
Burton obchazet. Nedostatky spocivaji pfedev§im v potlacovani tzv. Zenskych hlast
a ideologickému ptiklonu k patriarchalnimu vykladu. Zptsob tohoto piekladu se stal vSak
jen zarodkem nadchézejicich chybnych interpretaci, protoze na ném stavi témer vSechny
nasledujici vydani textu Kamasutry az do konce 20. stoleti. To plati taktéz pro indické verze,
které rad¢ji Cerpaji z anglického piekladu nez z plivodnich sanskrtskych textd. Tato verze se
stala populdrni, protoze odpovidala zdpadnim pfedstavam o exotické kuriozité. Aby se ve
své dob€ Burton vyhnul cenzurnim zékontim, knihu vydaval pod zastérkou imaginarniho
spolku na obélce knihy uvade¢l ,, Vatsjdjanova Kamasutra, prelozena ze sanskrtu. V sedmi
castech, s predmluvou, uvodem a zaverecnymi poznamkami. Cosmopoli: 1883: pro

londynskou a bendreskou spolecnost Kamasastry a pouze pro soukromy naklad . Uvadi se,

0

7e knize se dostalo nejvice co do poctu piratskych verzi. ’

KAMA SUTRA
VATSYAYANA

Obr. 35 Ukézka tpravy vydani Kamasutry pod Burtonovou:
Hindoo Kama Shastra Society’’

" DONIGER, Redeeming the Kamasutra, 2016.
"N THE KAMA SUTRA OF VATSYAYANA, 1883.
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I pfes svou jistou nespravnost Burtonova piekladu jsou knihy, které jsou dnes bézné
k dostani, stadle navazany na tento pieklad, 1 kdyz naptiklad jako urcitd naprava kulturniho
odkazu vznikl v roce 2003 novy pieklad. Ten by mél byt ve srozumitelné a sexualné upiimné

vvvvvv

Doniger a Sudhir Kakar).

2.1.3 Obsah

Cely puvodni text knihy je rozdélen do sedmi casti — tzv. hlav, které maji své dalsi
podrobnéjsi déleni dle sekci, kapitol a verst, autor ji piesto hned v uvodu nazyva jako malou
knizku, pfitom vSechna doporuceni a rady jsou podrobn¢ a jasné popsana az s piekvapivymi
detaily. Svou novodobou popularizaci je nejzndm¢jsi druha hlava s nazvem Milovani, kde
ve skutecnosti nenalezneme stovku tézko proveditelnych milostnych poloh, ale je to jedna

z mnoha dalSich podstatnych ¢asti celku.
Hlava prvni — Uvod

V nékolika vétach se vSe uvadi, vysvétluje obsah a zminuje se, ze kterych textd je kniha ve
svém celku komponovéna. Zmiiiuje koncept Uspé$ného a naplnéného zivota, a zejména
zdiiraziuje dileZitost osvojeni tzv. CtyFiasedesdtera pomocnych oborii, kterymi by se méli
vzdélavat mladé divky, a jsou taktéz pomiickou k dosazeni spokojené¢ho Zivota. Jde
jednoduse o seznam 64 schopnosti a zajmu, které by méla Zena ovladat, jsou to napiiklad:
,,zpév, hudba, tanec, ...pleteni z rakosi a bambusu, drevorezba, stavebmictvi, ...uméni
vykladat nebeské hlasy, ...*“. TaktéZz kapitola popisuje, jakym stylem ma spravny frejir
(znalec milostného uméni, sviidnik) vést svilj kazdodenni Zivot, s kym se ma stykat, kdo jsou
jeho pratelé a jakych spolecenskych udalosti se ma ucastnit. Zmifiuje se také rozdéleni
milenek do tfi ttid: panny, znovazléhané vdovy a kubény (prostitutky), kterym se pak vénuje

podrobnéji v dalSich kapitolach.
Hlava druhd — Milovani

Cast Milovani se vénuje zptisobam fyzického intimniho potéseni a je rozdélena do &trnacti
oddil, které se vénuji raznym aspektim a castem milostného Zivota. Hned v zacatku
vyjmenovava a popisuje druhy milenct a milenek, jejich vzajemnou kompatibilitu, druhy
lasky a s timto zdkladem i nadéle v naplnich textd pracuje. Druhy milovani tu nejsou
popsany jen z pohledu cist¢ doporucenych sexudlni poloh, ale velké zaméfenim je na

komplex celého pritbéhu, od piipravy na samotny akt aZ po to, jak se milenci maji chovat po
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jeho skonceni, jako dulezité je brano i navozovani intimni atmosféry a rizné typy svadéni.
Obrazné pak popisuje druhy objeti, polibkii, Skrabani, kousani a také to, jaké jsou zplisoby
biti, vykiiki a vzdecht:,,...dilo popisuje pouze ctyriadvacet poloh a vétsina z nich je
pomérné snadnd, pokud je Zena piim érené pruzna.’’? V kapitole se také dodteme
o povahach a obycejich Zen z riznych krajt, zptisobech ordlniho sexu a o praktikach ve
spolecnosti tzv. klesténcii (kastrati Casto urceni k sexualnim praktikdm v harémech, bézné

fazeni do tfidy ,.tfetitho* pohlavi).
Hlava ti‘eti — Panny

V této kapitole se docteme o tom, jak spravné postupovat k uspe€sném vybéru a namlouvani
mladé zeny a jak se s ni seznamit, navazat pratelstvi, vyvolat v ni diivéru, projevit zdjem
pomoci her a darti a jak trpélivé piechdzet k intimnim zaleZitostem. Jsou uvadény piesné
dané zaddouci 1 nezadouci parametry na jeji vzhled, piivod a intelekt, a také jsou zde vypsany
zpuisoby poznani reakci Zeny. Na druhou stranu se také zminuji postupy, jakymi si ma zena
ziskat muze za pomoci vyuziti diveérnikl, a dale typy a postupy pifi snatcich a jejich

pocatcich.
Hlava cétvrta — ManZelky

Ctvrta kapitola knihy piimo navazuje na predchozi kapitolu a vénuje se povinnostem
a zpusobech chovani partnerd v manzelském svazku a je vénovana z velké casti raddm
sméfujicim k Zenam. V seznamech zminuje, jak se ma manZelka za nepfitomnosti svého
muze chovat, s kym se stykat, jak o sebe peCovat, starat se o domécnost, véetné péstovani
plodin a nédkupi potfeb do domdacnosti. Zejména také uvadi, v jakych ptipadech ma muz
pfistoupit k dalSim snatkim a Zit v mnoho manzelstvi, jaka je mezi jednotlivymi
spolumanzelkami hierarchie a jak k sob& maji pfistupovat. Tato kapitola je mozna az velmi

pfimocate a jasn€ podéana a paradoxné neni pfili§ obsahla, na rozdil od té néasledujici.
Hlava pdta — Pani

Tato kapitola je ve své podstaté velmi podobna té tfeti, namisto rad, jakym zptisobem ziskat
pravou nastavajici manzelku, se doporucuji zpisoby, jak dosdhnout Zen, které uz jsou
provdany za nékoho jiného, znamena to, Ze se jedna ptimo o rady, jakym zplisobem Uspésné
naplénovat a ¢init védomou nevéru. Opét jsou zde vypsany doporuceni, jakou Zenu zvolit,

ale také dlivody, na zaklad¢ kterych mize Zena naléhajiciho muze odmitnout. DlleZita ¢ast

2 HOOPER, KdmasSutra: klasické zpiisoby milovani upravené pro soucasné milence, 1997.
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zahrnuje planovani a budovani diskrétnosti pomoci poslic (zenskych zprostiedkovatelek),

které planuji milenctim tajné setkédni nebo dorucuji korespondenci a dary.
Hlava Sesta — Kubény

Cela kapitola se vénuje zivotu a zpusobtim obzivy kubén (prostitutek), hned v uvodu uvadi,
se zde seznam muzl vhodnych pro takovy typ souloze, ale hlavné téch nevhodnych, taktéz
se zminuji pozadavky na prednosti spravné kubény, od vzhledu az po mnoho rad chovani
k muzi, riznymi zptisoby od pouziti télesnych nédznakia a lichotek. Velka cast textu
je zejména zameétena na strategii dosazeni konstantni a kvalitni obzivy kubén, a to jakym
zpusobem zdkazniky ziskéavat, jak si je udrzovat i jak rozpoznat jejich zmény v chovani
a ptipadné 1 to, jak vztahy ukoncit bez ztraty reputace. Je zminéno, jaké jsou druhy kubén

a jak se déli druhy jejich ziski, zejména i ztrat v takovém podnikéni.
Hlava sedma — Rady

Posledni kapitola knihy je uvedena slovy ,, Vylozeno Pouceni o rozkosi. Kdo vsak nedojde
zamysleného cile, necht' se uchyli k Radam*, jde o nejkratsi kapitolu, kterd lehce plisobi
dojmem kucharky. Nalezneme tady piirodni recepty, které maji poskytovat zvyseni sexudlni
vykonosti, touhy a Casto vedou dle knihy k oblouznéni. Jsou zde 1 navody na efektivni
zvétSeni pyje (muzského penisu), pouziti nastavctl riznych materiald a tvarQ, které maji po
potieni vyrobenych smési pfivést Zenu k rozkosi.

Cela kniha koné&i slovy ,, 4 tu konci Vatsjajanovo Pouceni o rozkosi*.”

Z pohledu dnesniho Ctenafe se zdaji texty ve svych pasdzich jisté Casto az neuvéfitelné
bizarni, moZna groteskni, a urcité ve velké mite urazlive, coz vypovida o velkém dobovém,
kulturnim 1 mentalnim rozdilu. Pokud se zaméfime na ¢asti popisujici samotné télesné akty
nebo hodnoty partnerstvi, zjistime, Ze zase tak velké propast mezi tehdej$im ¢tenafem a ndmi

neexistuje, proto ma jist¢ kniha i v dnesni spolecnosti sviij dulezity vyznam.

2.1.4 Forma

Kémasutra byla po staleti né€kolikandsobné opisovana a adaptovéana, pii takovém prepisu
taky Casto nastalo k dopisovéani riznych pozndmek a komentati k textlim, Gplné ptivodni

texty se ndm dochovaly v mnoha verzich a Casto pouze po jednotlivych fragmentech,

3 VATSJIAJANA, Kdmasttra aneb Poucent o rozkosi, 1991.
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ty nejstarsi pochézeji z konce prvniho tisicileti naseho letopoétu.” Pivodni fyzicka forma
(stejné jako ostatnich druhti podobnych ndbozenskych textii — stter) sestavala z palmovych
listl, které¢ byly susSeny, lestény a nasledn¢ se zapis provadél rytim, vznikly tak ryhy, do
kterych se vtiral pigment, napiiklad saze. Takto zhotovené listy se nasledné ¢islovaly a spolu
s dievénymi deskami byly svazany provazkem k sobé ptes vytvoiené otvory. Tato kiehka
forma jen potvrzuje vzacnost dochovanych rukopisti, pfevazné nalezenych v oblastech
s podminkami sucha, palmové listy jsou nachylné k poskozeni jednak vlhkosti, ale také
hmyzem, je tak velmi pravdépodobné, ze opravdu piivodni text pochazejici z doby vzniku

a rukou Vatsjajany neexistuje.”

Obr. 36 Podoba principu manuskript(i na palmovych listech”®

VétSina textl se dochovala v podobach piepisii na papife, ty jsou hlavné z rozmezi 14.-19.
stoleti, kdy postupné nabyvaji i podob s ilustracemi, takové si v pozdé&jSich dobach nechavali
zhotovit na zakézku zamoZni ¢lenové spolecnosti. Dochované ilustrace jsou €asto jen utrzky
a nékdy se ani nejedna o pfimé ilustrace Kamasutry, nicméné sdileji stejné naméty, odrazeji
ptijeti sexuality jako béZnou souc¢ast socialniho Zivota tehdejsi spolecnosti, ¢asto jsou tak
k vidéni milenecké pary v sexudlnich pozicich, ale také naptiklad vyjevy namluv. Nejstarsi
ilustrované sanskrtské manuskripty, zfeymé Kamasutrou inspirovang¢, pochdzeji ze 17. stoleti
z oblasti Nepalu, od nezndmého autora, nasli bychom je uloZzené v Narodnich Nepalskych
archivech, ale také v muzeu v Berliné nebo Britanii. Jedny z nejznamé;jSich obrazovych
adaptaci je série 28 miniatur zachycujici zejména jednotlivé pohlavni styky, vyznacuji se
kresebnou jemnosti, zlacenim a barevnym ramovanim, pochazi z polovina 19. stoleti
nejspiSe z ¢asti Guler v severni Indii. Takové podoby ilustraci jsou Castym doprovodem

dnesnich vydani knih obsahujici cely Vastjajantiv text, z dneSniho pohledu se mizou zdat

" PURI, Concerning Kamasutra s: Challenging Narratives of History and Sexuality, 2002.
> NORMAN, The Craft of Bookbinding Originated in India and Southeast Asia, 2025.
76 PLAU, Stories of Asian palm-leaf manuscripts, 2022.
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jako ploché, neproporciondlni, pro nékoho mozna lehce groteskni, ale ptfesto jsou jasné

nazorné. B&zné zachycujici i okolni architekturu, zvitata, dekory ¢i doméci vybaveni.”’

Obr. 37 Ukézka ilustrace ze 17. st. Obr. 38 Ukézka miniatury z 19. st.”®

Kumari and King in Coitus’

Jako obrazovy doprovod Kamasutry se také Casto uvadeji, a i v dneSnich podobach knih
pouzivaji, sochaiské vyjevy z indické chramové architektury, kde zaujimaji svilj vyznam
Kamy, jednoho z cild Purushdrthy. Toto chramové uméni pochdzi z 6. aZ 14. st. n. 1, ty
nejvyznamnéj$i pochazeji konkrétné zchramového komplexu KhadzZuraho, ktery byl
postaven mezi lety 950-1150 n. 1., dal$i potom z chramu slunce v Konarku, ktery se spojuje

s pojmem vrcholu erotického sochaistvi datujici se do 13. st. n 1.8

Obr. 39 Sochaisky vyjev z chramu Khadzurého®!

Ve stejném principu jako na hinduistickych chramech jsou erotické vyjevy zobrazovany

taktéz v dalSich formach rytin nebo fezby. Jedna z nejvyznamnéjSich vydavanych podob

" MCCONNACHIE, The book of love: the story of the Kamasutra, 2008.

8 KAMA SUTRA — 4 series of twenty eight original miniatures, bound. Probably Guler, Northern India,
mid-19th century, 2016.

" An Illlustration from the Kama Sutra of Kumari and King in Coitus, 2000.

8HARLE, The art and architecture of the indian subcontinent, 1994.

81 SHARATH, Stories and myths around the erotic sculptures of Khajuraho, 2016.
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Kémasttry dnesni doby je totiz doplnéna Sirokym obrazovym doprovodem uméleckych dél
shromazdénych z muzei i soukromych sbirek po celém svéteé zahrnujicich mince, rukopisy
na palmovych listech, sochy, starovéké hracky, Sperky, architekturu, hfebeny ze slonoviny,
biezovou ktiru, latky, obrazy, fresky a svitky. Kniha nese nazev Kompletni ilustrovana
Kdamasutra (2003, nakladatelstvi Inner Traditions) a predstavuje dohromady celkem 269
ukéazek zminovanych druhi artefaktd, coz by mélo pokryt v§echny podobny milovani,
které Vatsjajana uvadi. Autorem sestaveni obrazového doprovodu a komentare je sbératel
indického uméni Lance Dane, a 1 kdyZ je kniha obsahové i obrazové velmi atraktivni

a vypovidd ndm o rozsahlosti kulturniho indického prostiedi spojené se sexualitou, jeji

grafické provedeni neni bohuzel piili§ povedené, plsobi az ptili§ neuspofadanym

82

dojmem.

The
Complete Illustrated i Mi:r::;;ﬁ;:

(]{(1 ”III 5 ll ff'ﬂ i 7 Ve oty A

Obr. 40 Ukazky tpravy knihy Lance Danea®

2.2 Zpracovani — ReSerSe

Ve své reSerSi se snazim zaméfit mimo jiné na knihy, které jsou pro nase okoli bézn¢
dostupné v knihkupectvich nebo dohledatelné na webu. Podoby knih, které se nazyvaji
Kamasutry, jsou k nalezeni samozfejmé v mnoha provedenich, jen za zlomkem obalek
bychom nasli jeji ptivodni texty a zdmér. Setkavame se totiz bézn¢ s knihami, které pouze
nazev Kamasutra nesou nebo z ni ve vétsi ¢i mensi mife Cerpaji, zejména z druhé kapitoly
pojednavajici o milovani a vynechéavajici vSechny ostatni kapitoly, coz mize byt i diivod,
proc¢ je nas pohled na piivodni vyznam knihy zcela zkresleny. Pokud ¢tenaf neni obeznamen
alespon strucné s historickou souvislosti nebo ,,omylem*, nenarazi ptimo na plny ptiivodni
text, ¢asto se nemusi vlibec dozvédét, jak pravé dneSni podoby knih plné propletenych

partnerskych dvojic vznikly. Pfesto jsou riizné typy téchto knih stdle zpracovavany,

82 DANE, Kompletni ilustrovand Kamasutra, 2005.
8 The Complete Illustrated Kama Sutra, 2003.
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vydavany, coz znaci, ze maji své cilové zakazniky, i kdyz za motivaci ndkupu takové

publikace mtize Casto stat pouhy cil vtipného nebo kontroverzniho darku.

2.2.1 Zpracovani s puvodnim textem

Asi nejrozsifenéjSim a bézné¢ dostupnym vydavanim s plnym textem, ktery je doplnény
o0 obrazovy doprovod, je uz vyse zminéna Kompletn¢ ilustrovand Kamasutra s editaci Lance
Dana, existuji dal$i podoby zalozené na stejném principu, tedy ze je text doplnén
fotografiemi uméleckych predmétl, jako jsou fresky, malby nebo sousos$i. Kromé toho
najdeme text zpracovany spise v mensich utlych knizkéch, které jsou doplnény reprodukci
veelku starsich orientalnich ilustraci, hlavné sexualnich poloh, pochézejicich pievazné z 18.
nebo 19. stoleti, které proplouvaji knihou vcelku ndhodné, bézné bez ohledu na text, bez
popisku nebo odkazu ptivodu. Téchto, z dnesniho pohledu pomérné zanedbanych podob,
vzniklo nejvice béhem poslednich dvaceti let 20. stoleti, a najdeme je tak v mnoha podobach,
1 kdyz sviij vizudlni jazyk maji téméf az identicky. Novéjsi zpracovani se vyrazove piilis
nelisi, rozdil mizeme vnimat ve zvoleném zpracovani obalek, ty novodob¢jsi Casto sazi na

vyuziti dekorti a ornamentil.

Obr. 41, 42, 43 Ukéazky knih s plnym textem®*

TaktéZ je stale dostupnd dokonce verze knihy z roku 2003 zpracovana formou pop-upu, za
pouziti taktéZ starSich orientalnich ilustraci, které jsou mozna az bizarn€ a necitlivé pouzity
do rozkladatelné trojrozmérné formy, nicméné kniha v tomto pfipad¢ obsahuje jen nckteré

své textové vynatky.

8 Kamasutra aneb Poudeni o rozkosi, 1997.
85 THE KAMA SUTRA IN POP-UP. 6 Paper-Engineered Variations, 2003.
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Obr. 44 The Pop-Up Kama Sutra: Six Paper-Engineered Variations by Richard Burton®®

Na druhou stranu napiiklad jeden z prvnich pifekladii celého textu do CeStiny, vydanym
v tehdejsim Ceskoslovensku, byl doplnén nékolika linearnimi uvoln&nymi ilustracemi od
Herminy Melicharové, toto vydani s jednoduchou obalkou zroku 1969 od Stdtniho
zdravotnického nakladatelstvi nyni nalezneme v mnoha antikvariatech za velmi nizky obnos

penéz (tieba i za 25 K&, duben 2025).%

Obr. 45, 46 vydani Kamasutry s ilustracemi Herminy Melicharové®® ¥

Starsi, ale ¢asto uvadéné a znamé, je bohat¢ ilustrované zpracovani od Georgese Pitcharda,
které sice zahrnuje jen néktery vybrané pasaze z celkovych textd, ale ve svém vyobrazeni
ho kopiruje a ma byt jeho rovnocennou ¢asti, 1 kdyz jsou jednotlivé ilustrace pojaty velmi
expresivne, moznd az odvaznég, a nékdy se od textii odchyluji. Dohromady jde o dvoudilnou

edici (Volume I a Volume 2) vydanou ptivodné v roce 1991 nakladatelem Eurotica. Veskeré

86 Kama Sutra # THE POP-UP KAMA SUTRA # 2006, mint, 2006.
87 VATSJAJANA, Kamasttra, aneb, Pouceni o rozkosi, 1969.

88 Kamasutra aneb Poudeni o rozkosi, 1969.

8 Kdamasitra aneb poudeni o rozkosi, 1969.
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ilustrace jsou v Cernobilém provedeni, jsou bohaté¢ vyfecné a pro nékoho mozna az

provokativni, textova prava je v zde neobvykle a ojedinéle provedena do dvou sloupcii.”®

Obr 47 Zpracovani Kamasutry Georgese Pitcharda®"

Folio society, britské nezavislé nakladatelstvi, které si zaklada na peclivosti celého procesu
vydani knih, které se tak stavaji samostatnym uméleckym dilem, predstavilo v roce 2018
sbératelskou edici Vatjajanovy Kéamasutry s ilustracemi od umélkyné pochazejici z Hong
Kongu, Victo Ngai. Kniha vysla v ndkladu 750 signovanych kust, kdy kazdy svazek je
uloZen do krabice, kterd obsahuje taktéZz samostatné vytisténé printy nékolika ilustraci
z knihy a dals$i svazek textu, ktery formou tii eseji tvoii dopliiujici komentaf knihy. VSechny
kusy jsou jiz vyprodany, ale potizeni tohoto luxusniho, distojného a ojedin€¢lého zpracovani
celku vysel nakupujici v pfepoctu témét na 12 tisic K¢. Kazda z kapitol v knize je uvedena
propracovanou detailni barevnou celostrankovou ilustraci zachycujici jednak lidské postavy,
ale hlavné dekory, architekturu i pfirodu, v§e v duchu orientalni indické kultury, v pojeti
moderniho digitalniho stylu kresby. Do protistrany se stavi ilustrace zvolené pro vyobrazeni
konkrétnich poloh pohlavniho styku, které nasledné proplouvaji celou knihou, a i zde se
jednd o peclivé zpracované propojeni vychodni kultury s ilustraci dnesnich globalnich
trendl. Jsou ale ponechany v ¢ernobilych odstinech, kresba se sklada z lehkych linii i ploch
s diirazem na detailnost pii vyobrazeni $perkd nebo odévil. Sazba textl je provedend do
klasickych strankovych bloki kniznim serifovym pismem. Ziejmé se jedna o to

nejpovedendjsi zpracovani v rozmezi nékolika poslednich dekad.*?

% Georges Pichard's Illustrations For Kama Sutra in Two Volumes, Part One, 2020.
! Georges Pichard - Le Kama Soutra de Vatsyayana. Manuel d'érotologie hindoue. Nouvelle édition, 2001.
92 The Kama Sutra of Vatsyayana, 2019.
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Obr. 48 Zpracovani Kamasutry i ilustracemi od Victo Ngai®’

Mezi podobné vydafené by se dala urcité zaradit verze s padesati autorskymi ilustracemi
Marcose China z roku 2014, vydala ji Penguin Books India. Autor si dal za svij cil ilustrovat
knihu modernim zpiisobem, s diirazem na emoce a poeticnost, kterou v textech postupné pii
¢teni nachézel, chtél pfi praci vyuzit metafor s odkazy na svét zvitat a rostlin, kterych je
obsah knihy bohaty, celkem vzniklo 50 riznorodych jednostrannych nebo dvoustrannych

ilustraci. Chin také povazuje tento pocin jako jeden ze svych nejvyznamnéjsich, ale hlavné

Obr. 49 Zpracovani Kamasutry s ilustracemi od Macose China®

2.2.2 Tlustrovana zpracovani

Verze zpracovani s ilustracemi nabizi jako atraktivni a idedlni volba vzhledem k trendim
zplisobu zpracovani knih, coZ uz jsme mohli vidét u dvou piikladl v piedchozi kapitole.

V tomto ptipad¢ se nabizi v rdmci stylizace postav vyobrazeni partii genitalii, neni to vSak

93 NGAI, The Kama Sutra of Vatsyayana, 2019.
% CHIN, Kama Sutra, 2014.
9 Macros Chin - Kamasutra, 2014.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 45

pravidlem. Styl ilustraci mize byt velmi riiznorody, osobity, a tak se z knihy stava spis
samotné umeélecké dilo nebo knize ptidava na atraktivité. Vzhled, vizuélni stranka, forma
anebo jen koncept knihy miize byt tfeba i jedinym diivodem ke koupi takové knihy v dob¢,

kdy jsou veskeré informace jednoduse dohledatelné pomoci internetu.

Jednim z ptikladd je urcité jeden z elegantnich projektti, kniha francouzské ilustratorky
a graficky Maliky Favre. Tato umélkyné€ v roce 2013 totiz ptimo spojila erotiku s typografii,
ilustraci a designem v projektu Kama Sutra A-Z. Jde o ztvarnéni sexudlnich poloh, vzdy
v kompozici konkrétniho pismene zahrnujici celou abecedu, jedna se o 26 velmi pecliveé
pojatych plosnych vektorovych geometricky ztvarnénych lidskych siluet s detaily
v osobitém nad¢asovém stylu. Dv¢ téla jsou vzdy do sebe propletena v hranici jednotlivych
hlasek, oddélena barevnosti a doplnéna detaily tvaii nebo v piipadé Zenské postavy
rukavicemi nebo punc¢ochami. Celek byl vydan v roce 2020 jako kniha, kde jsou jednotlivé
polohy doplnény o kratké textové erotické uryvky se zaméfenim na autorky poetickych
textl, a to od starovéku az do soucasnosti. Za zminku také stoji webova stranka, kde jsou
tyto ilustrace publikovany v animované formé, podle autorky ma jit o nad¢asovy vyznam

erotiky a byt oslavou radosti, poté$eni a smyslnosti.”®

Obr. 50 Kama Sutra A—Z Maliky Favre®’

Kamasutra LGBT+ je dalSim z origindlnich zpracovani této knihy lasky k pftileZitosti Pride
2022, za kterym stoji francouzské organizace pro osvétu a boji proti nemoci HIV Sidaction
v kooperaci se studiem Kiblind. Jde o dilo celkem 64 ilustratort z celého svéta s cilem
vytvofit novou LGBT+ verzi Kamasutry, ktera poukazuje na lidskou rozmanitost, sebelasku,
respekt, potéSeni a zejména ochranu. Jednotlivé ilustrace jsou kromé knihy k nalezeni také

na webové strance, jedna se o velkolepou piehlidku uméleckych ptistupll a stylizaci, jde

% FAVRE, The Kama Sutra A-Z, 2013.
97 FAVRE, The Kama Sutra A-Z,2013.
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o rozmanitost technik, barevnosti, kompozic i tvari pod jednou stfechou. Ilustrace také
propojuje spole¢ny symbol, kterym je prezervativ, ten se objevuje ve vétSim nebo mensim
detailu v kazdé z kompozic, ale také na obalce knihy. Motto projektu zni: “because there
are as many ways to love each other as there are identities ”*® K této ukazce bychom také
mohli pfidat graficky vyraznou Durex's Queer Kamasutra, kterou spole¢nost produkovala
v roce 2018 ku piilezitosti jejiho prvniho oficidlniho zapojeni a oslavé Pride v Kolumbii.”,
Dale pak v roce 2019 vznikla na zaklad¢ instagramového profilu Sapphosutra dalsi Queer
Kamasutra s dovétkem ,sapficky eroticky manifest”, kterou sestavil lesbicky par
francouzskych autorek Léontin Lacombe a Lou Dvina. Inspiraci ¢erpali z redlnych poznatkii
jejich komunity sledujici jejich profil na socialni siti, a vytvofili tak soubor 30 pozic, které

by méli opravdu prakticky poslouzit.!%

| wwasoms

2

Obr. 51 Kamasutra LGBT+ !°! Obr. 52 Durex's Queer Kamasutra '

Nicméné¢ na pultech knihkupectvi najdeme, a urcit€¢ nepiehlédneme, vytisk pestie rizové
Kamasutry s dovétkem Smysiné pozice na kazdy den, ktera je svym obrazovym obsahem
naplnéna opravu ,,od hlavy az k paté . Pro nakupujiciho je tato kniha urcité jasnou volnou
pfi vybéru zaktualné¢ dostupnych Kamasuter, zejména pro svij styl zpracovani.
Atraktivnimi ilustrace jsou komponovany do riiznych interiérl i exteriérli, jsou vystaveny
z linearni kresby s doplnénim celobarevnych ploch. Vse je jasné pochopitelné, to vSe bez
dlouhych textovych blokli s komentafi a prapovidkami. Jednotlivé sexualni pozice
zahrnujici pary riizné sexudlni orientace jsou uspofaddany do dvoustran, den po dni. Kniha
vySla pavodné u Dorling Kindersley v bieznu roku 2022, autorkou je sexualni poradkyné

Claudia Blake, a za velkym mnozstvim ilustraci stoji $panélska umélkyné Alicia Rihko. '3

% LGBT+ Kamasutra, 2022.

9 Kamasutra Queer, 2018.

10 CYR, Avec son Kamasutra queer, le duo Sapphosutra bouscule les représentations, 2023.
01 LGBT+ Kamasutra, 2022.

192 Kamasutra Queer, 2018.

193 Kama Sutra A Position A Day New Edition, 2022.
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U stejného nakladatelstvi vysla v prosinci 2022 vyrazoveé i koncepcné podobnd forma
Kémasutry se zaméfenim na posilovani, které je i u kazdé vyobrazené pozice definovano

naro¢nosti a dal§imi parametry v tabulce.!%*

LAP OF LUXURY

Hmbrace hungrily and shower each other with kisses
caresses When you e both burning with
dasite, you can let your lover in.

—_—
-]
=

= “Hiss your
© beloved s their
moustl 50075

Obr. 53 Tlustrace od Alicii Rihko'?” Obr. 54 Ukazka z Kama Sutra Workout'%

Ano, miizeme! Kamasutra pro vozickare. Pod centrem Paraple (Ceska spole€nost, kterd od
roku 1994 pomaha lidem na voziku po poskozeni michy) vznikla v roce 2020 unikatni
publikace zaméfena na sexualitu lidi s poskozenim michy. Primarnim cilovym ¢tenarem jsou
lidé s timto postizenim a jejich partnefi, ale kniha mé také ambici oslovit studenty
medicinskych oboril, pracovniky ve zdravotnich a socialnich sluzbach. Obsah knihy se
vénuje jednak i tématim jako je partnerstvi, vztah k sobé samému, sexudlni asistenci
a sexualnimu nasili. Poskytuje vSak i praktické rady a ndvody spjaté se sexualnim Zivotem
zahrnujici pfipravu na sexualni akt, vhodné polohy hlavné se zapojenim riiznych pomticek.
Mohli bychom tento projekt pifimo zatadit do aktualniho trendu inkluzivniho designu. Nejde
vSak o zadnou ucebnici zdravého zivotniho stylu ani nudnou pfirucku, ale o propracovanou
barevnou a $t'avnatou knihu lasky. Podstatné za zminéni jsou ilustrace, které kniha obsahuje,
protoze toto nevSedni téma se podatilo spojit s origindlnim vytvarnym rukopisem Ceské

ilustratorky a autorky komikst Toy Box.!%

e!106

Obr. 55 Obdlka a dvoustrana z knihy Ano, miizem

104 Kama Sutra Workout New Edition, 2022.
15 dno, miizeme! Kamasutra pro vozickare, 2021.
106 Kniha Ano, miizeme! CZ, 2020.
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Ukazka volného, v mnoha ptipadech vtipného, velmi hravého a napaditého tvirciho,
zpracovani ve formé barevnych geometrickych plosnych kompozic, spise jen inspirované
lidskou figurou a jednotlivymi pozicemi, které popira logiku gravitace a lidské morfologie.
To je dilo Span¢€lského umélce jménem Roberto Majan, ktery se cilené inspiroval a odkazuje
na umélce jakou jsou Picasso, Paula Colin nebo Jim Flor, mé jit o védomy odklon
a odboceni od kotfentl a estetiky kulturniho ptivodu knihy. V tomto ptipadé uz tak nejde
o cilen¢ vytvotfenou ptirucku, ale spiSe o umélecky projekt Kamasutrou inspirovany, jen
dokazujici snad jeji nevycCerpatelnost. Tato kniha je prvni ze série volné pojatych
ilustrovanych Kémastter ze série madridského nakladatelstvi Artichoque, dalsi je napiiklad

s odkazy na filmové postavy od Luci Gutiérrez.!"’

e

{ ‘
Jamasutra

Obr. 56 Obalka a dvoustrana z Kamasutry s ilustracemi od Roberta Majana'®’

2.2.3 Fotograficka zpracovani

Rada sougasnych adaptaci Kamasutry voli jako obrazovy doprovod fotografii, coz vzhledem
k charakteru pfirucky, kterou v téchto vydani zastavaji, ptisobi jako pfirozené feSeni.
Fotografické ztvarnéni jednotlivych navoda k sexualnim pozicim zajist'uje srozumitelnost,
a to piestoZe u jednotlivych parti nevidim nutné jejich genitalie. Uhel zvoleny pro zachyceni
aktil je volen s jistou distojnosti a zachovanim estetické roviny a jasné vybizeji k télesné
aktivité, presto nejde o pornografickou fotografii. Doporuceni tykajici se naptiklad oralniho
sexu jsou vyobrazena pomoci kreslenych ilustraci. Autofi téchto zpracovani jsou Casto
sexuologové, ktefi Cerpaji a odkazuji na historicky text nebo se 0 ném minimalné zminuji
a Casto jej kombinuji s dal§imi texty podobného charakteru jako jsou Ananga ranga, nebo

Vonna zahrada. Takové kniZzky jsou po své obsahové strance velice peclivé zpracovany,

07 MAJAN, Illustrated book Kamasutra, 2022.
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detailné a prakticky vysvétluji riizné soucasti pohlavniho zivota. Po vizudlni strance bohuzel
jiz tak kvalitni nejsou, a i novodobé&jsi vydani si stale drzi prach layoutt starych témét 30
let, a 1 kdyz jde o rtizna vydani knihy, tak se zdaji jen jako duplicitni kopie sama sebe.
Nekterd zpracovani se snazi pusobit dojmem vychodni kultury, svou atmosférou
vybudovanou ve fotografiich a zvolenym grafickym doplnénim dekorativngjSich fontti nebo
ornamentl. Sklouzavaji k nécemu jako je orientdlni ky¢, ten pak ptsobi spis§ jako lacina
a nerespektujici interpretace indické kultury, konkrétni ptriklad takové verze demonstruje
obrazek 57. I jako zéastupné ptiklady urcité poslouzi hned n€kolik publikaci od sexuolozky
Anne Hooper, které vychéazeji pod nakladatelstvim Dorling Kindersley (v ¢esku pod
nakladatelstvim /kar) uz od konce 90. let minulého stoleti, jde o velmi rozsifené verze.
Jmenovité jsou to knihy KdmaSutra, Klasické zpiisoby milovani upravené pro soucasné
milence (1997), Kamasutra do kapsy (2001), Kdamasutra, sexudlni polohy pro néco a pro ni

(2006) nebo Kamasutra pri milence 21. stoleti (2005).

Obr. 57 Ukézka z knihy Ilustrovana Obr. 58 Ukazky tupravy dvoustran
Kamasutra, Roger Baker, 2002!%8 knih Anne Hooper'?”

2.2.4 Kamasutra jako produkt konzumu

Sama povazuji za velmi fascinujici, jaké mnozstvi produkti, a to nejen knih, spojovanych
s nazvem Kamasutry, které maji, co docinéni s vyobrazenim sexuality, existuje. Piiklady
takového sortimentu jsou lehce dohledatelné a bézné k dostani v riznych e-shopech, ¢asto
se jedna az o bizarni provedeni daného predmétu, ktery nema s pivodnimi hinduistickymi
texty nic spole¢ného a nabidka trhu indickou tradici az neuvéfitelné znésiliiuje. Ostatné
stejné jako je to bézné s jinymi uméleckymi dily — namétkou malby od umélci, jako jsou
Vincent van Gogh nebo Gustav Klimt. K dostani jsou bézn¢ naptiklad karty, pexeso, kostky

nebo karty Tarotu s naméty sexudlnich poloh, existuje také deskovad spolecenska hra

198 TTustrovanda Kamasutra, 2002.
199 HOOPER, KamaSutra. Klasické zpiisoby milovani upravené pro souc¢asné milence, 1997.
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s nazvem Kdmasutra aneb co jste si vzdy prali zazit nebo tfeba verze pokeru nazvana jako
Kamapoker a dal$i mnozstvi erotickych her, které jsou urCeny zejména pro pary.
K dohledani je i1 online hazardni automat, ktery nazev Kamasutra nese a v hracich polich
jsou umistény ilustrace part pii milovani. Riizné internetové obchody taktéz nabizeji textil
a dalsi zbozi, které v popisku nesou nazev ,,s naméty Kamasutry, jde o ponozky, tricka,
destniky, nasténné hodiny, kalendafe, vykrajovatka, stiraci plakaty, toaletni papir, vonné
tyCinky a afrodiziakalni svicky ¢i oleje. Déle jde 1 o gumové bonbony ve tvaru milostnych
poloh anebo je k dostani i znacka ovocnych likérti nesouci nazev Kamasutra, kdy sklenéna
lahev je ve tvaru stylizovaného zenského téla. Je bézné, Ze takové zbozi neni jinak esteticky

atraktivni a zpracované domnéle vtipnou formou, ktera ¢asto plisobi az urazlivé nebo oplzle.

EROTICKA p STOLNI SPOLECENSKA HRA p BEEIRN » COROMIBIETS

SUTRA

110 111 112 113

Obr. 59, 60, 61, 62, Ukazky produkti spojované s ndzvem Kémasutra

Na stejném principu konzumni nabidky taktéZz existuje velké mnozstvi vydavanych knih.
I kdyZ by se po vétSin¢ daly zaradit k t€ém ilustrovanym, pro jejich koncept jsem se je
rozhodla spiSe jen zminit v tomto zatfazeni jako produkt popkulturni masové produkce, ze
které si urcité podle svého vkusu vybere kazdy zdkaznik dychtici po vtipném daru,
a dozajista by se sem dala zatadit 1 jiZ zminénd pop-up verze. Vedle kapesnich — cestovnich
forem s ilustracemi nebo fotografiemi najdeme ale mnohem ndpaditéjsi, nebo dokonce
interaktivnéj$i podoby jako naptiklad Kama Sutra Dot-to-Dot, 2013 (Square), verze, ve
které musi ¢tenadf pomoci klasického spojovani predtisténych boda sam dokreslit milostnou
pozici, nebo tieba v podobé antistresovych omalovanek: The Kama Sutra Colouring Book,
2019 (Unicorn Publishing Group). Casté a oblibené zpracovani je s principem nahrazovani
lidskych postav, a to napiiklad zvitaty, jako je to v The Kitty Kama Sutra, 2007, (Union
Square & Co.),nebo se pozice milenci daji stylizovat do podoby typickych pernickil

10 Sexy Box da Gioco “Kamapoker” con Carte e Fiches, Gioco da Poker Hot — Idea Regalo Sexy San Valentino
per Lui e per Lei, 2023.

"1 3085 Stolni hra - Kamasiitra, 2020.

12 Hodiny ndstenné - Kamasutra biela, 2020.

13 Likér Kamasutra 25% 0.501, 2020.
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s ozdobnou bilou polevou, coz najdeme v Gingerbread Kama Sutra, 2020, (Kyle Books.
K dalsim svate¢nim piikladim by se dala zatadit ilustracné vanoéné ladénd Naughty and
Nice Christmas Kama Sutra, 2011 (Cider Mill Press Book Publishers LLC), kterd ma na
svém piebalu dovétek ,, More Than 50 Ways to Have a Merry XXX-Mas *“ a uvnitf nalezneme

sexualni pozice s pojmenovanim jako Reindeer Riding nebo The Polar Express.

the cow
a

SUTRA

it 25 MIND-BLOWING BAKES.

Obr. 63, 64, 65 Ukazky n&kterych zmin&nych titulg!!4 115 116

Mimo dalsi ptiklady existuji publikace, které se pouze na Kéamasutru odkazuji ve smyslu
knihy, kterd mé ptedstavovat urcitou vycetku pozic, a uz ne nutné téch zobrazujici lidsky
pohlavni akt, jako tfeba Kama Pootra, 2010 (Sourcebooks), kterd ma na své obalce dovétek
52 Mind-Blowing Ways to Poop a prezentuje se jako humornd koupelnova kniha pro
dospélé.!!” Nebo knizka obsahujici humoristické ilustrace a povidky, satirické glosy a scény
z televizniho pofadu z 90. let Zuzany Bubikové a Miloslava Simka nese nazev Politickd

kamasiitra aneb Polibte si preference, 1998 (Sulc a spol.).!'8

ZUZANA BUBILKOVA
MILOSLAV SIMEK

The Reverse llticka

Obr. 66 Obalka a dvoustrana kniha Kama Pootra'!” Obr. 67 Ptebal knihy

Politicka Kamasutra''®

114 4 new dot-to-dot version of the ancient Kama Sutra sex guide, 2013.

5 The Gingerbread Kama Sutra: 25 mind-blowing bakes, 2020.

116 The Naughty and Nice Christmas Kama Sutra: More than 50 Ways to Have a Merry xxx-mas Burst: Ho!
Ho! Whoa!, 2011.

7 Kama Pootra Book, 2012.

18 Politickd kamasitra aneb Polibte si preference, 1998.
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3 ILUSTROVANA KNIHA — PRAKTICKY VYSTUP

3.1 Pristup a koncept

Pro sviij prakticky tviirci vystup diplomové prace na Ateliéru Grafického designu jsem si
vybrala zpracovani staroindického textu, knihu Kamasutru, coz pro mé nebyla tpln¢ jasna
prvni volba. Jinych témat jsem méla v seznamu hned nékolik, vzdy s riiznym formétem
vystupniho média, a zvoleni tohoto tématu pro mé bylo v jisté¢ mife vykro¢enim z komfortni
zony. Také svym zplisobem vyzva, u které bylo jisté jeding, Ze vyslednym produktem prace

bude kniha.

Podstatnou cast pripravy zahrnovala reSerSe a sbirani informaci, ktera vyustila ve vybér
zahrnuty v pfedchozi textové ¢asti. Propojeni intimity se svétem grafického designu je velmi
rozsahlé a Siroké téma. Nasbirané informace, které zminuji v textové ¢asti pro mé hraly
v procesu vytvareni knihy dilezitou ¢éast. Na jejich zaklad¢ jsem totiz hned nékolikrat
zmeénila zpusob, jak praci uchopit, jak ma vypadat nebo co skrze ni chci piedat. Na zacatku
pro mé jako prostor pro tfidéni uvah slouzila myslenkova mapa, do které jsem si

zaznamenala moznosti jak prace textové (teoretické), tak i dil¢i tikoly k praktické ¢asti.

Obr. 68 Myslenkova mapa k DP'?

Samotna mys$lenkova mapa splnila sviij ukol rozvinuti tématu, samotné uchopeni ale mélo
pomérné¢ delsi proces. Nevzpominam, zda jsem diive, pfed tvorbou této prace, méla v rukou
jakékoliv knizni zpracovani Kamasltry. Sama jsem ji chdpala jednoduSe jako svazek

s obrazky nekonecénych zpusobli pohlavniho styku. Ma prvni, nepoucend, piedstava

19 Myslenkovd mapa k DP, archiv autora
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o0 zpracovani byla pfesné takova, viibec by mé nenapadlo, ze ptivodni staroveky text byl ve
skutecnosti bez ilustraci. Dohled4vani historickych souvislosti mi hned v po¢atku zménilo
nahled na véc, 1 tak jsem potad tihla k myslence zpracovat jen jednu ze sedmi kapitol.
Konkrétné tu druhou, zahrnujici zptsoby lidského milovani, protoze mi pfisla jako stézejni,
pfitom si myslim, Ze $lo stale pomérné€ o zastfené nahlizeni. K historii a kulturnimu odkazu
mam osobn¢ kladny vztah, takze mé& veskeré souvislosti okolo ptivodniho textu postupné
pohltily. ReserSe, béhem které jsem dohledavala bézné dostupné knizni tituly s ndzvem
Kémasutra, mé¢ presvédcila o tom, ze pokud chei zpracovat tento text, tak bych méla zahrnout
véch sedm hlav — kapitol. Cast reser$e jsem vénovala i kniham, které jsou zpracované se
svym celym textem, zejména tém s obrazovym doprovodem. K mému piekvapeni jsem
zjistila, Ze takové zpracovani, které by alesponn dychalo novotou, az na velkolepé&jsi
zahrani¢ni vyjimky, v naSich knihkupectvich k mani neni. Za cil jsem si tak stanovila
vytvofit ptehlednou formu standardnéji vyhlizejici knihy s plnym ptvodnim textem, kde
jako dopliujici prvek budou stat, namisto historickych indickych maleb, ilustrace mého

zpracovani.

3.2 Hledani formy

Védéla jsem, ze format sttry zahrnuje nékolik typt texti, ale jejich Clenéni jsem plné
pochopila az kdyZ jsem si obstarala vytisk s c¢eskym piekladem od Vladimira Miltnera,
mensi bézné vydani, tak abych si ho mohla postupné procitat a psat si do n¢j poznamky.
V ten moment se mi zdala kniha na prvni pohled roztrouSena a neptehledna, tato fakta jsem
z pocatku jednoduse piilozila Spatné typografické upraveé knihy. Po n€kolika opakovaném
utrzkovitém Cteni jsem pochopila, Ze svym zptsobem za chaosem stoji samotny format sttry
a jeji Clenéni. Vldkno této sutry totiz zahrnuje vedle fadkli poezie a casto uZzivanych
seznamd, kratsi ¢i delsi aforismy, vyroky, které jsou uspotadany jednotlivé do samostatného
odstavce, coz jde vidét v predchozi kapitole na obrazku €. 41, 42 a 45. V prvni fadé jsem
védela, Ze bude tieba s typografickou upravou pracovat a vymyslet prehlednéjsi a pro Ctenaie
snesiteln¢jsi formu sazby. Taktéz jsem se rozhodla ptfidat hierarchii ¢islovani jednotlivych
kapitol a jejich dalSich casti, aby se dalo v knize rychle hledat, nebo seznamlim piidat
odrazky, aby se vizualn¢ oddélily, ne vSechno se ve vysledku ukazalo jako piinosné

a paradoxné Ciselné ¢lenéni bylo nadbytecné.

Hned v pocatku jsem si zvolila veelku velky format knihy (list o rozméru 19x25 cm), abych

dosahla vyznéni zamyslenych ilustraci, to se stalo vzhledem k povaze zminovaného ¢lenéni
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textd jako kontraproduktivni. Navrh sazebniho obrazce byl rozpadlejsi nez knizky, které

jsem si dohledavala a prohlizela. Jako vizualni jazyk jsem zvolila jednoduchou symboliku
dvou barev, riZzovou a modrou — Zena a muz, v provedeni rizovy papir s modrym tiskem,
Ilustrace jsem chtéla pojmout s velkym odklonéni od indického prostfedi a zaméfit se

v podstaté na velmi novodobé zpracovani. Vytvorend zaplnéna ilustrace ve finale nebyla

v rovnovaze se zpusobem upravy textu.

itz
I

i 7 g
Wi oge

23
2}
i

;:.;cr- i3
G

7
i
4

i
i
/

4
i)

£
i/
fi 55
7
iy
o

Obr. 69, 70, 71 Ukazky prvnich navrhii pivodniho zdméru '2°

120 Ukazky prvnich ndavrhii piivodniho zaméru, archiv autora
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Pti tomto procesu jsem taktéz stale pracovala s reSersi riiznych inspiracnich zdroju a vydani
Kémashter, coz se ukdzalo jako ucinné. Narazila jsem na podobu z roku 2018, vydanou ve
Spanélsku, ktera vznikla za Gdelem upozornit na vybrané ¢asti ptivodniho textu, které se
editor povazoval za nejvic sexistické, jsou doplnéné komentafi feministického pohledu na
véc. Knizka uz na piebalu hlasa vétu ,, Kamasiitra, neni to to, co si myslis “.*! Davod, pro¢
jsem ji zatadila do této kapitoly procesu tvorby, a ne do vyse uvedené reserse je jednoduse
fakt, ze zpusob zpracovani knihy mi nedovolil pokracovat s pivodnim popsanym zdmérem,

hlavné co se tyCe zvolené barevnosti.

Obr. 72 Ukazka dvoustran Kdmasutra, neni to to, co si myslis'?!

3.3 Zpracovani knihy

Po predchozim pracovnim postupu jsem pokracovala se stejnym zamérem, ale v novém
navrhu — témét Upln€ od zacatku, ktery jsem dopracovala az do kone¢né podoby. Jako
zasadni zmény bych uvedla zvoleni odliSného formatu, odstranéni ¢islovani, novy zptsob

pojeti ilustraci a samoziejmé barevnost.

Vybrala jsem pouziti oranzovych odstini ve spojeni s ¢ernou, ob¢é barvy pouzivam jak

v ilustracich, tak barveé pisma.

3.3.1 Format sazba a graficka uprava

Hned v prvnim kroku zmén jsem pfesla k pouZiti jiného formatu stranky, ktery jsem zizila,
abych podpoftila dlouhou uzkou siluetu sazby poetickych fadki a seznamt, které Casto
zahrnuji mnoho jednotlivych slov pod sebou. Vysledny format je tak 14,5 x 23 cm a podoba

se ,,standardn&jSimu‘ formatu knih.

121 SAIZ, Kamasutra, 2018.
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Béhem navrhu upravy sazby jsem se dostala k opakovanému hledani idedlniho zptsobu.
Cilem byla ptehlednost, ale hlavné nastaveni urcité hierarchie, tak aby jednotlivé druhy textt

na sebe plynule navazovaly, ale pfitom byly vizudlné rozliSené.

Hlavni texty jsou nasazeny pismem Cabinet grotesk v fezu medium s Upravou do bloku,
stejné tak i seznamy, ty si ze své podstaty si drzi levy prapor. Nadpisy kapitol i seznaml jsou
zvyraznény fezem bold, pismo je také pouzito na obdlce nebo na Gvodnich dvoustrandch
kapitol. Druhé pismo, které jsem do knihy zvolila je Cobra, které vyuzivdm primarné na

sazbu ,,poezie, v zahlavi s paginaci a popisku obrazku.

O MA DELAT MUE ARV 1 ZISKAL PN

o lserd st Ton e wyevblirn o

Obr.73 Ukazky nékterych dvoustran sazby!?

122 Ukdizky nékterych dvoustran sazby, archiv autora
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Aby Uprava ziskala pozadovanou hierarchii a plynulost, doplnila jsem sazbu o graficky prvek
barevné odlisSené vertikalni linky s teckami. V pifipadé verSu tecky linku jednoduse
ohranicuji, v pfipadé seznamu slouzi jednotlivé teCky linkou protaté jako odrazky, mohli
bychom si je timto pfipodobnit k uzlikim na vlakng. Timto pouzitym principem linek se
zaroven vracim k pivodni myslence formatu sutry, tedy, ze jde o pfirucku na principu
urcitych navazujicich vyrokd, (doslovny pieklad je vlakno, provazek, nit). Linky plni taktéz
funkci v navaznosti texti, naptiklad pokud seznam pokracuje i na dalsi dvoustranku, linka

je vedena az na spadavku a zase z ni nasledné na dalsi dvoustrané vychazi.

Muz je obhroubly a silny,
divoky a nebojicny,

Zena zas je chabi, néZni,
trpici a utisténd.

Tu a tam viak zfiti opak

to je laskinim a chticem;
aviak netrvi to dlouho,
prevlidne vzdy pfirozenost.

Obr. 74 Linka s dvéma te¢kami kopirujici délku sloupecku s versi'??

Ato podle tvaruosmero podob:
znelka,
pllmeésic,
kolo,
cara,
tygrispar,
pavistopa,
zajeci skok,
list lotosu.

Obr. 75 Linka s te¢kami u seznamu'?*

123 Linka s dvéma teckami kopirujici délku sloupecku s versi, archiv autora
124 Linka s teckami u seznamu, archiv autora
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PISLSII 21 anust auariuusy,
drevoifezba, truhlafina, stavebnictvi,
prubovani minci a drahokami,
znalost zemin a kovu,

kutani drahokama a jejich uprava,
zahradnictvi a sadafstvi,

berani, kohoutia krepelé&izapasy,
schopnost naucit papousky a loskutaky mluveé, hlava prvni: Gvod
zruénost vlazebnich ukonech,

reé prstu, tajné jazyky a Sifry, mistnijazyky a nareci,
uménivykladat nebeské hlasy,

veéstby ajasnovidectvi,

¢arodgjné znacky a dufi nohy, talismany, ]

lsta na usta, o¢i na o¢ia ¢elo na ¢elo, to je objetié
patiii k objetim, nebot jde o dotykani. Le¢ to niko
ucelu a nesrovnatelnost. Tak praviVatsjdjana.

hlava druhd: milovini

1 Vyptivat se na objeti,
vyprivét ¢i slySet o nich Jeité objeti jsou jini,
zcela stadi, aby moze vhodni k posilent slasti
zmocnila se chlipni viien. v milovani jest je uZit

peclivé a nipadité.

Viechna nauéeni plati,

dokud milenci jsou vlaZni.

V roztoéeném kole chtice

poucky se zapomenou.

POLIBKY Pro polibky, skrabéani a kousani n
na vasni. Neisnige se hodi nfed soulozi a béhem ni

Obr. 76 Zplisob navazovani linkou!%

[ kdyzZ je na obalkach knih Kdmasutry béZné¢ oznacovan jako autor mnich Vatsjajana, dal by
se povaZovat za pouhého editora a komentatora textl svych pfedchiidct, z jejichZ dél celou
Kamasutru seskladal a v textech na n€ hojné jmenovité odkazuje. Tento fakt mi pfiSel jako
obecné pomérné zapadld informace 1 ptes to, ze hned v prvnim €asti knihy, v Invokaci, je
vS§e podrobn¢ zminéno. Tento uvodni text jsem tak od ostatni upravy odd¢lila velikosti
pisma, zarovnanim na levy prapor a zvyraznénim konkrétnich jmen barvou. Tento princip
barevného zvyraznéni pouzivam napfic celou knihou u jmen nebo zakonceni nékterych ¢asti

texta.

125 Zpiisob navazovdni linkou, archiv autora
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hlava prvni: dvod .

Pradzapati,

Manu Svdjambhuva

Nandin
Svétakétu
Uddalakovec
Babhravja Pancalsky
Dattaka
Carajana
Suvarnanabha
Ghotakamukha Gonardija
Gonikaputra Kuéumara
Dattaka

Babhravjiv
Vatsjajana,

jné ze strachu pred star

TRISMYSLY ZIVOTA Stolety svijj vék necht muz rozdéli tak, aby
v ném souladné a nerozporné naplnil troji smysl Zivota. V détstvi necht
Jjde za vzdélanim, V mladi a muznosti za rozkosi a prospéchem. V stafi za
wvirou a spasou. Trvani Zivota viak je nejisté, a proto necht bere véechno,
Jjak to prichazi. Le€ panictvi necht si zachova, dokud se uéi véem védam.
Vira znamena pro ty, jiz jsou odvraceni od nehmotného onoho svéta, pii-
klonit se radéji k obétem atd., a pro ty, JiZ jsou pifiklon&ni k hmotnému to-
muto svétu, odvratit se spoirddanz od pojidani masa atd. O tom se Ize
poudit ve Svatych pismech nebo mezi znalci viry. Prospéch znamena zisk
a rozmnozeni védomosti, pozemku, zlata, dobytka, obili, zafizeni a pratel.
O tom se lze pougit z chovani stdtnich &inovnika, mezi znalci zemédélstvi
a obchodu nebo od kupcl. Rozkog znamena piirozenou ndklonnost duge
k jednotlivym predmétim, jez vnikaji do mysli skrze sluch, hmat, zrak, chut
acich. Zejména pak rozkos znamena pitjemnou potéchu Ze zvlastnich do-
tyku, z polibku, objeti a milovani. O tom Ize se pouéit v Kimasutie nebo ve
spoleénosti frejift, Potazmo k trojimu smyslu zivota je hledisko predchaze-
Jici duleZitgjsi ndsledujiciho. Pro krale viak je nejdileZitéjsi prospéch, nebot
jde o svétskost. A pro Kubény prospéch a rozkos. Vira neni z tohoto svéta,
a k tomu je zapotiebi Knihy. Leé ndklonnost k rozkosi je sama od sebe stala
imezi hovady, a k tomu neni zapotiebi Knihy. Aviak povaha
rozkode zalezi ve zpiisobu Zeny i muZe, coz nelze popiit. A tyto zplsoby jsou
vypsany v Kimastitite. Je zfejmo, ze hovada, neznajice
zplisobu, a na postradaji rozumu, neopakuji rozkose mimo obdobi fije. Proé
Jit zavirou? Je pochybné, zda pitinese plody. Kde moudry dd své cizimu. Lepsi
holub dnes nez zitra pav. Lepsi jisty gros nez nejisty zlatik.

Avsak v Knihach neni pochyb; mravnost a glechetné &iny nesou plody
uZ tu, souhvézdi, mésic, slunce, hvézdy a planety rozumné putuji prostorem ku
blahu svéta, bytilidstva tkvive Ctyrech stavech a ve tyrech obdobicha clovéek
pousti z ruky simé pro budouci trodu. Proto jest jit za Virou.

Proé jit za prospéchem? Nékdy ho nedosahne ani silim, jindy se dostavi
bez jakékoli snahy. To véechno je osud. Nebot asud snova lidsky prospéch
ineprospéch, vitézstvi i porazku, $téstii Zal. Osud uginil Baliho Indrou, osud
ha svrhl a jen osud ho opét pozdvihne Avsak je ziejmo,
e k dosazeni vieho cile je usili nezbytno. Nebot snaha nutné piedchazi
prospéch. Nigemnik neuspéje. Proé jit za rozko8i?
Bije se netoliko s virou a prospéchem, Je2 jsou hlavni, le¢ i s jingm dobrem.
Plodiv élovéku prostopa&nost a nemrav, pudi ho ke konéni neslechetnosti
a do spoleénosti padouchii. Je pFiginou nevaznosti, opovrzeni, nedivéry
aodporu. Vypravi se, e mnozi rozkosnici byli zle ztrestani, a nikoli sami. Tak
Dandakja Bhodzovec, jenz v chlipné vasni u¢inil nasili knézné panné, dosel
zahuby i s rodinou a kralovstvim. A kral bohii Indra, jenz se snazil o Ahalju,
amocny Kicaka o Draupadi a Ravana o Situ a mnozi jini, oviddnuti chti¢em,
trpee doplatili. Avsak rozkos je pro stav téla stejne
dileZitd jako potrava. A je tudiZ tak podstatnd co Vira a prospéch. Jen je nutno

Starsi

tinebo neplodnou necht lituje a manzela ma k tém uz.
Ze se postaveni jediné manzelky.

Znovuzlehana vdova je vdova, jez suzovana slabosti
zkosnika dobrych viastnosti. A kdyz se ho svévolné

nic, tehdy chce jiného.

tku znova najde jiného. Ve vlastnostech a rozkosich je

d rozliSovani.

Podle vlastni tvahy.

Lijeji pribuzni oGekavaji od milence, ze nelituje vydajl

Obr. 77 Sazba Invokace a ukdzka barevného vyznagovani'?

126 Sazba Invokace, ukdzka barevného vyznacdovdni, archiv autora
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Kniha ma celkem 152 stran, pro jeji fyzické zpracovani jsem zvolila ru¢né Sitou vazbou V4
s otevienym hibetem. Chtéla jsem, aby na hibetu byla kniha celo-oranZova, proto jsem pii
celkovém navrhovanim a rozvrZeni pocitala se stranami, které budou mit oranzovy podtisk.
U jednotlivych stranek jsem tak upravovala barevnost pouzitych linek a zvyraznéni jmen do
tmavsich tond. Zmény barevnosti taktéz pouzivadm u dvoustran v ndvaznosti na umisténé

oranzov¢ ilustrace, v tomto piipadé ménim pouze barevnost textu.

ea s et = = [P—

e meemleremed A e et 4 ke e e ek et

Obr. 78 Ukézkou dvoustran s barevnymi zménami'?’

Obr. 79 Knizni blok sesity oranzovou niti zptisobem French link stitch'*®

127 Ukdzkou dvoustran s barevnymi zménami, archiv autora
128 Knizni blok sesity oranzovou niti zplisobem French link stitch
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3.4 Ilustrace a obalka

Jako obrazovy doprovod knihy slouzi autorské ilustrace, které jsou do knihy vloZeny
pomérné tradiénim zpiisobem, jsou koncipovany bud’ jako jednostranné nebo na celou
dvoustranu. Text knihy mi ptiSel ¢asto groteskni, nékdy kruty nebo naopak laskyplny, nékdy
naopak Uplné bizarni, byla jsem vSak piekvapend detailnosti, ale také urcitou pfimocarosti
doporucovanych rad a navodil. A€ se to nékomu na prvni pohled nezd4, jde opravdu o jasné
podanou ptirucku, kterd by mnoha svymi ¢astmi nenalezla v dne$nim svété své uplatnéni.
Bylo pro m¢ dulezité celou knihu opakované procitat, abych si vytvoftila svoji ucelenou
predstavu a rozhodla se, jak knihu celkové koncipovat, jak uz jsem popsala ve svém zamér,
ale také do jaké miry a jaky zvolit obrazovy doprovod. Pfimo do knizky jsem si vyznacovala
jednotlivé texty nebo zaznamenavala napady k nésledné tvorbé. Toto skromné vydani
knizky se pro mé¢ na dlouhou dobu stalo povinou vybavou mého batohu nebo tasky a zejména

na obalce uz jde vidét jeji opotiebeni i kdyz jsem si koupila v online antikvariatu.
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b 2 5
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mwvmmmﬂl! and,
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pm,u’::mﬂm.m v, nikoli sk, Anebo take b
sdnl by ol e

njgpawwm-mwdoh

Vv set

pupink
o e e o 1) ke e et ko

idich 2 ohanbi.
Ciry na viech mistech, 1ot neptls dicubi
Jerli aakivena s no fndru neho cbliéeji, e 1o tygh spic-
Sknilinst! pti nehty senfrem k bradavoe peas je pavt stopa.
Ammhump.tpmmskmmwmh_h lm

oa s A i bk ol

%
¢ st
§ A dva k s0be abrdcend, ko je koka, Jeho wtitfje s podhessku.

4

g
Ddehiabli b 18 cess, mecht” vyikeiban milemce aa

e jrou ddcdouct. A aikieusiiuje-li s0 rozmaniiest v puee o la-
Kasttelbd u v junjch muskich o sbeanich, jakpak teprve 1! Tak
P Vatjdjana,

Lot nemi se tak Sinit dendm, jef mi v drdeni i, Leda o
skiytch mistech v uporniakt a ke rvgtent vind jim Lo provist
ol tkrdbua,

Obr. 80 Poznamky z pro&itani knizky'*

129 Pozndmky z procitani knizky, archiv autora
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Ilustrace jsem vytvarela od skicovani po finalni podobu v tabletu pomoci tuzky v aplikaci
Procreate, nasledn¢ jsem si exportovala a pfimo vkladdala do sazebniho obrazce v Adobe
InDesign, kde vznikla 1 cela podoba knihy. Ilustrace jsou pojaty uz ve zminovanych
odstinech oranzové a Cerné barvy, geometrickym zptisobem stylizace, ktery je mé tvorbé
pfirozenym a typickym prvkem. Asi poprvé jsem si vSak zkusila propojit mij zpiisob
stylizace s ornamentalnimi motivy nebo spise pfimo s odkazem na urcitou kulturni slozku.

Myslim si, ze jsem se tak v procesu své prace urcitym zptisobem posunula vpied.

Obr. 80 Pracovni prostiedi aplikace Procreate’’

Obr. 81 Postup zpracovani ilustrace divéiho rejdivého polibku 3!

130 Pracovni prostiedi aplikace Procreate, archiv autora
B Postup zpracovani ilustrace divéiho rejdivého polibku, archiv autora



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

63

Obr. 82 Ukazka vyvoje vybranych zpracovanych ilustraci'*?

132 Ukdzka vyvoje vybranych zpracovanych ilustraci, archiv autora
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Obr. 83 Ukazka vyvoje ilustrace'?

Vytvotené ilustrace bych roztfidila podle svého principu a pfistupu zpracovani. Prvni je
formou castecné metafory nebo jen naznaku, zjednoduSeni, kdy je dana Cast ilustrovaného
textu zjednoduSena jen na své fragmenty, tedy ilustrace je vizualnim doplitkem, ale neni zase
tak vyfena sama o sob¢. Jsou to ilustrace vytvotené primarné jako celo-oranzové, umisténé
na barevném podkladu, ohrani¢ené teckami a €asto zahrnujici prvek ruky jako vypravnou
¢ast. Dalsi jsou zvolené formou silnéjsi stylizace, taktéZ jsou v oranzovém provedeni.
[lustrace zahrnujici jednotlivé akty nebo zobrazujici osoby jsem pojala popisnéji za pouZiti
silnych cernych linii. V posledni fad¢ jsem taktéz vytvofila né€kolik celostrankovych
popisnéjsich ilustraci, které zahrnuji prvky architektury, rostlin, strom@ nebo zvitat. Ty ve
svém principu odkazuji na staroindické umeéni malby — takové, které Casto najdeme jako

obrazovy doprovod Kémasuter, jako jsem zmifiovala ve své resersi.

133 Ukdzka vyvoje ilustrace, archiv autora
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Obr. 84 Ilustrace: Uméni &tyfiasedesatera, malba znaménka na ¢elo'*

Obr. 85 Ilustrace: Vyuziti preddvani dart skrze poslice!*>

134 [lustrace: Uméni ctyriasedesatera, malba znaménka na celo, archiv autora
135 [ustrace: Vyuziti piedavani darii skrze poslice, archiv autora



66 UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

Obr. 86 Ilustrace: pavi stopa, jeden z tvar( $krabance!3¢

Obr. 87 Ilustrace: séni pyje — vycuc manga'®’

136 [lustrace: pavi stopa, jeden z tvarii Skrdbance, archiv autora
837 Iustrace: séni pyje — vycuc manga, archiv autora
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Obr. 88 Ilustrace: vahani nad pochybnostmi aspektii zisk(i kubén!?®

leea theté: panny %*
DRUHY SNATKO Nelze-il zatfoit tajnou schiizku s diviou, necht na-
st cojemiloapfhodno. A .
covy, anik di najevo, e je nastréend od ného. A vynadi zejména ty miencovy
Mnmn.mwmmmmt Poukazuje na protivé chyby ostatnich
azeznat phednosti.na jejich cham-
tivosta Aphipomind 1 Sakun-

‘Talu atd., je2 obdafeny man2elem podemwmmammlyn Avy-
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Obr. 89 Ilustrace: ritual s ohném u piileZitosti stiatku'>’

138 [lustrace: vahani nad pochybnostmi aspektii ziskii kubén, archiv autora
139 Ilustrace: ritudl s ohném u prilezitosti siiatku, archiv autora
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milenec

hlava druhi: milovini %

VPOCHVENI PODLE ROZM|

pe 01

RUZNE DRUHY LASKY
co muz. Nebot

u, leé muz az na konci. To je prece
Tak pravi uéednici Babhravjovi

a

milenec

milenee

P
~,
~

(A

Obr. 90 Ilustrace: déleni milencti na zajice, byka a hiebce'*°

190 Tlustrace: déleni milencii na zajice, byka a hiebce, archiv autora
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( tala trpitel, se pachti kazdy 2viét
jicich lze pozorovat snahu
e € N vjicich lze pozoro .

razi-li se dva of

Atito dva sp

k stejné rozkosi.

Oba stejného jsou rodu,

oba citi stejnou rozko

mus visk zachizet mi s Zenou,
aby pren doila slasti.

soulozeni podie
dy. Potéseni, la

razkos padie rozméru, p
h seskupovani. Nebot je

proto od pirozenosti
eychle k slasti dospivajf;
tak to tvrdi utitclé.

Co tu bylo vylozeno.
plati zviiité pro nadané,
K pougeni tupcdm dile

promluvime zevrabnéfi.

Rozkoie jiou &ven drahu, pra

Obr. 91 Tlustrace: déleni milenek na gazely, kobyly a slonice'*!

! Tustrace: déleni milenek na gazely, kobyly a slonice, archiv autora
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akHEHi e zvident nohy, spleteti noly v usel

je to kozeles je to poloha latorovi

slodi-i zkfizmo o podbfifke, 2kl zvidend stehma

e ta poloha knabi je to zivora

Obr. 92 Ilustrace: zpiisoby poloh Zenskych novou pii milovéani'4?

142 Tlustrace: zplisoby poloh Zenskych novou pii milovani
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hlssa sedmi: racy 8

Dym téhoz zanoci paleného plsobi, e mésic zdd se ze zlata. A totézs lejnem
mrouskajiciho se opiédka rozméinénéhe a na diviku vhozena pisobi,
ze nedajinemu.

Platky puskvorce v oleji mangovém smagené
jest viozit na sest mésicd do vykotlanéhe kmene lustinaku
apo sesti mésicich vyjmou
mast z tohoto, .bohumilka®. zvana, vede k ablouzeni, jak se tvrdiva.

robno nakrjend
Sest mésicil viokena ziska vini jeha kvétu;
a" zvana, vede k oblouzeni, jak se turdivd.

1 Aduzina z kapini
ave vykotlany st
mast z toho, “polabo

volejimangovém nabucené

l Proso stojestismigens,
ado

ho na §est mésici viazen:

Kos blouda ve §tavé hvézdnicové smagend,
l na prasek uprazena,

v kelimku z velbloudi kosti uchovavana

atyéinkou z velbloudi kosti nar 1
Je spolu rmikem éerni pro oéi blahodarnoun a vede k oblouzeni,
Jakse tui

Timje1 vysvétieno, co 8en zkosti
jestiaba

[ supa
apiva

NAPOJE LASKY

vimléce svafeny
silu by

Varlata kozli

nebo berani

s cukrem vmiéoe svafena

Jsou prostiedkem ke zvysen| trtkavosti

Obr. 93 Ilustrace: vybrané rostliny z lektvar(i a masti ze sedmé kapitoly'*

umilé rorlidas pyje umdlé rozliéné pyje

co trojranny jehlin, brbelat, jako slonf chobot tvaru poupdte, prohnuty, swmibranng

Obr. 94 Tlustrace: nékteré druhy nastavci na pyj'**

S [lustrace vybrané rostliny z lektvarii a masti ze sedmé kapitoly, archiv autora
144 Tlustrace: nékteré druhy ndstavcii na pyj, archiv autora
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blava drubi: miloviaf «

Takto vzijemné se fkidli
v milostném tom Lafkovis
jejich liska nevyprehs

ani za sto dioahjch roka,

POLOHY AZPUSOBY MILOVANI Akdyz dojde k soulazen, necht gazela
obeuje pfi hrubé rozko#| rozevirajic stehna. A slonice svirajic je pi rozkodi
Jemné. Kde shoda, tam spojent pFirozené. Tim i vysvétleno, co kebyla. Pfitom
mamilence pfidrzovat nohama. A zejména pfi jemné rozkosi lze uzit umélych
pyjii a nastaved.

Gazela obvykle vtrojipoloze:
rozkvét,
zivani
a poloha kralovny bohu Indrani.

Rozkvét je, kdyz kladouc hlavu nize nazdvinne panev. Anecht ponékud uhybé.
Zivanije, kdyZ 5 panvi pozdvizenou, Sikmo ji klonic oekava. Paloha krdlowny
bohi Indrdni je, kdy? tisknouc stehna k bokiim via2i kolena v podpa2i; to
pouze nacvikem. Voli se | pi rozkodi pehrubé, PR jemné rozkod Jest obcovat
58 sevf koti prejemné.

Polohy jsou:
skira,
svérik,
skiipec
akobylichvat.

LezHioba tisknouce se 3nozmo, je to Skvira. Je dwoji: bodni a hibetni, jak se pro-
vidl. ALezlina boku, mé priléhat k zene zprava; to platividy a vude. Swird-i
obé stehna pevnéjinez pri skvife, je to sverak. Zkiizi-li nohy, je to skfipec. D
-liho kruté Jako kobyla, je to kobylichvat; to pouze ndcvikem a hlavné v Andhie.
Jsou viak jetté podie Suvarnanabhy.
Zavia-li 0b& stehna vzhiru, je to hak. Dri-li milenec jeji nohy na svych ra-
menech, je to rozékleb. ZkfiZili je. je to kozelec. Necha-li jednu natazenu,
Ji M-l st narameni ¥
jeto nastipnuty bambus, Viozi|ijednu za hlavu a druhou nechd natazenu,je to
halapartna; to pouze nacvikem, Sloz-i zkfizme nohy na podofisku, je to
poloha krabi. Zkfizi-li zdvizena stehna, je ta zavora. Splete-li nahy v uzel,
je to poloha Iotosova, Je-li objimand odzadu odvracejic tvar, je to poloha od-
vrdcend; to pouze ndcvikem. A jest se zminit o riznyeh pelohach milovant
Ve voré, ato vieze, vseds avstoje, nebot snadno je provadet.
Je toviak zbyteéno, nebot vzdélancije odmitaji,

Obr. 95 Ilustrace: polohy milovani'®

195 Tlustrace: polohy milovdni, archiv autora
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Znamg od détstvi,

statny miadik,

davérng spolubrag,

Jjenzje ocheten k sluzbim,
pijemng besednik,

jenz psobimila prekvapeni,
byaly poseljiného,
Jjenznaninécovi,

ponémz touivznesend,
tajng milenec pritelkynd,
prosluly co Gspésny milovnik,
spoledné vychovavany,
soused,

vasnivy,

atakovy sluzebnik,

milenec chiviny deery,
novy Fenich v roding,

a zahradnich slavnosti,
prosluly co byk,
odvizny,
hrdina,
Jenz predei manzetarozumen.
zjevem,
povaheu
asiami
akdo se prepychové odivi
amilostné chova.
Ajako posuzuje viasti (spéSnost. takté2 snadné dobyt Zeny.

O ZENACH, JEZ JSOU SNADNO K ZLEHNUTI

Atyto zeny jsouk dobytipouhou snahou:
+ jekpostava ve dveich,
ez wyhlizi ze stiechy do ulice,

jezstalé haziotkem,

Ie# opétuje pohledy,
Jezsarozhlizinavée strany,

Jeifz manzel se bezdivodné znova azenil,
ez nenavidi manzela a jim nenavidénd,
rozpustils,

Jalova,

KUBENA CORADNA DRUZKA Léska viak nemaf penize! Ty jsou
hiavni, Potazmo k strachu atd. jest uvazit miru zavaznosti, byt se i napadnic
kofi, necht ho hned nepfipusti, nebot mui si nevazi, co snadno ziskano. A aby

5@ uistil: ho citu, il oddané slu2ebniky, lazebnika,
pévikaa ji 1i, Skrze ne se dozvi o mil i
nostiGl i i i &radrot

svétaka, A pod zaminkou

+ kiepelgich,
kehoutich
nebo beranich zapasi,
ocenéni mluvy papouskii 2 loskutikil,

+ divadelniho predstavent

+ nebohudebniho vesirku

jidojeho. & kdy? prijme, vénuje

K : To e Ajak se

mu libi, &8 ho portadanim dychanku a tim, 2e si ho hiedl. A kdyZ odejde, tu za
i dérky. nebo jde sama s vy

vsild i
nanéjaky divad, provizena nohsledem.

Betelove svitky, vénce,
vonné oleje a masti divi

z lisky pHichazima

na vedirku v jeho poest.

On ji z lisky na oplitkn

divi penize 1 dirky.

Aviak touha po souloi
necht mu piimo neprojevi:
to mi zvidét z miljch dirkd,
skrze nobuleds & zmaky.

S nipadnikem seznimens
zahme ho rozkojemi.

Amajic milence necht predstir chovanijediné manzelky, aby ho potésia.
A Fedeno zkratka, posiluje v ném zamilovanost, aniz se sama zamiluje, le¢
stavi se co zamilovand. Budiz v podruéi zle a lakotné matky, a pokud i nems

macechy. A ta pi Adeeru si
jevinevoli, astud Avymiuvi
sena ndhloua netrvalau,j i
aneni zrakem k spatiient. § tou? vymluvou nejde k milenci, byt je piitina jind.
J8iven

Obr. 96 Ilustrace: polohy milovani'4

146 Tlustrace: polohy milovani, archiv autora
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Obr. 97 Ilustrace: par po zdarném konci souloze 4

blawa étvrti: mantelly % it
 Takp 2 Stangi
litujea ktémus.

OVDOVELAPANNA

smiysls ajde ol 210V FozZkoSia dobIfo VIBSUAGSTS. A Kiy2 68 ho Svéuoing
2avi Fkoucsi Nestoji zanlc, tehdy chce jiného. T2/ o2 2

viechna siast;tudid odeud razlifovanl. 21 e s Podieviastnidvahy.

Onaijeji pRibuzniodekivajiad milence, ze nelituje vydajt

i ¥ aobétia phatelské oslavy. Neba plat!

své ljeji Opustii

dim z viastni ville, Vr‘iﬂm\\enclu&ecmo mima ddrky z ldsky: zapudi-i ji vllk

nevrati nic. V jeho domé L viddkyné. A braci
Inskave. P

sama. A o samoté s nim providi Clyﬂﬂed:sal:m A sama od sebe pormdl

dloby. A md se i nim, jako by byly jeji.
Nesetfi kvitin, vonnych masti, ipnrku a odévil. Ani mnoha dirkd pribuznym
apratelim,

A vynikn.
ve spoleéncsti,
. phipitkach,
+ zahradnich slavnostech,
. uyletech
. aradovankdch.

AMANZELKA Manzelku v
a necht se uchyliv ochrané té, ji md manzel v oblibé, Necht ddvd. na,emsue
znalosti véd a obord vefejné, ana ji pra nemilost nelze v soukromi. O déti
phatell
skrze né. V obfadech viry budiz pruni, i ve zboznyoh slibech a pistech.
K Nalai

podie jeho choutek. Nevyditd, aniz je nevrid. A smifi ho s tou, s niz se podkorpil.
Zafidi schizku s tou, Ji2 tajné miluje, 2 tutld to. Jednd tak, aby manzel uznal:
Ba.jsi oddand manzelka, nikoli potvora.

ZENYVKRALO! sttty

avzacnd Tovezma, palumanislek

Obr. 98 Ilustrace: spolumanzelky'#®

%7 [lustrace: par po zddrném konci souloze, archiv autora
18 Tlustrace: spolumanzelky, archiv autora
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duchapiné a zvidavé, vypravéje o zpasobu freFa z mésta; a ziskav divéry
&ini pravé tak a pofida schiizky. Té&i pratele svou piitomnosti a je ochotny
auginlivi radau | pomoci. Tolik o zpisobech Frejiid

Ten, kdo rozmlouvaje vhodn
stéida starobyly jazyk

+ dneini fedf toho kraje,
obliben ji ve spoleénosti,
Schiizek napinéngch zlobou,
svévoll 2 nenivisti,

e se kajf Eeené pikle,
neztEastbuje se moudry.
ZoZastAuje-l se schivzek,

¥ nich# jde o hru, o zibava,
obecnd v nich? ctf se meavy,
dojde dspécha  slivy

ZENY KZLEHNUTI VHODNE ANEVHODNE Vzhledem ke dtyfem
staviim je vhodna milovani s divkou tého? stavu v souladu s Knihami, ano je
plodng, slavné a obvyklé. timje zakdzdno s 2enou

astou,i vdrienijing. A i i S kubénami
a znovazlehavymi vdovami nenf ani kizano, ani zakizano, jsouce pra rozkos.

Jsou tedy thithidy milenek:
panna,
znovuzléhand vdova
akubéna,

Zjinjeh pritina diuod jo Euertou motnou thdou 2er, £ md v crfan .
 Kdly2 je povaZovand za nevernots jejl mravnost uz
porusil mnozi - vejiiknijako ke Kubéné, bt je  uy88iha stavu, neposkvrni
viru. aneswo-
bodnd. Nebo gm abohatym manzelem
nepritel; a ona, mne milujic, 2 Keky ho obratl. Nebo zméni ndzor nevlidného,
jent je hotov mi gkodit. Nebo skrze ni se spratelia s jeho podporou uspéji
P atel,v pot nebovj Nebo, zabi-
je-liskrze nijejiho manzela, domahu se jeho jméni, je2 mi patfilo. Nebo vejitik ni
jejinou cestou k hmotnému zisku: ajsem chud, skrovnyeh prostredka, a takto
se snadno zmoenim jejiho majetku. Nebo na mé néco via tuze po mé tous;
uskod Nebo ode mne odvrit!
Jim2 viadne, a spajiho s mymi nepfatell; neba se k nim dd sana. Nebo jei manzel
sved| mou 2enu a J4, sved| zase tu jeho, oplatim mu. Nebo z pfikdzu krélova

frejifova zivota'*’

JAK V PANNE VZBUDIT DUVERU Nowomanzelé necht po tii dny spl
na zem v plné zdrzenlivost a pokrmy si nesladi ani nesoll. Pak tyden se pri
2pivi, hudbé a vesell spolu koupou, oblékaii a lif jedi a navstévuji divadio

avénujise pi e
toupi néznymi zpasoby. Vid-idivka manzela po tii noci nemluvného jake sioup.
tuhio m za klesténce a pohrdd. 12+ s Nech tedy
pristoupi a obluzuje, le¢ od zdrzenlivasti se neadvrati, T+ o1 jajana
Pr neininic nasilim Jestsn
zachizet pekné jemné; nebot ony.de-i se na é Zhurta, ne2 poctily diveru,
Abyt
ilsti dojde pokroku, postupuje tak, Obejme . jakjlmlbu. 1z¢ po kratinkou dobu.
Ato tasnese.

nezralou & neosmélenou viak za tmy. Po abétichji Usty poda betelovy svitek.
AnepHjme-li, naléha chiacholenim, zapiisahanim, pm!;ham\ apadnejik nohdm.
Zadna zena, at stydiiva, at i Toplati
vzdy aviude. PFi té piilezitostiji viiskne nézny, jemny a vyznamny polibek. Je-li
svolnd, rozhovol se. A aby slysel jeji hlas, vyptava se i, phedstiraje neznalost,
na cokoli, co mo2no vyjadrit nékolika slabikami. Neodpovidd-li pta se vlidne
mnohokrat, aniz hrozi, Nemluvi-i prece, necht naléha. Nebot véechny panny
rédy poslouchajf feé muzem vedenou, leéneprumlw[hy!juﬂnn dvit slivka.

he kha. A pi |
56 viak, hlavou nekyva, Choes mne, oo neohoes? Zda2 se Iibim, nebo
nelibim? Takto tazan i,ateps v,k souhlas;

alze. Je-liuz z skrze divéryhodnou

piitelkyni, obéma dobie zndmou. Piitom se usmiva, tvar skionénu. A laje ji
acdperuje, miuvi-li prilis. A onav 2ertu odpavi: Vidyt to fekla. Nebo: To nerekla.
Tu on, opominuv pritelkyni, #3da pimou odpavéd, le¢ chot miéi. Na nakéhani
odpovi tite a neuréits: Nepovim. A usmivajic se, ob&as po ném hodi odkem.
Tolik o vedeni rozhovoru. Takto asmélena prediozi mu micky zadany betel,
vonnou mast a vénec kvétu. Nebo mu je zavize do cipu roucha. A kdyz je
blizko, dotykd se i pranich. pravic

2 nebudu ta Sinic. Tak dosihne, s ho obejme. A sim natahuje ruku. Smejc
az Aposad daladal. Vzpou-
2Hlise, pohroziji:Nuze, utinim i zranéni zubem na dolenim rtua zranéni neftem
nahibeté Aadra; ym druzkam, ty.
Cona to pak povis? Tak ji pomalu svadi, zertem hroze a premlouvaje. Druhé
a theti noci nech uZiva hojné rukou; ut je mnohem osmeélendjsi. A pHistoupt
k .Apolaziv hiadijea i slabiny.
Tuzabrafovan v hlazeni obluzuje i: Jaky hich? A kdyz i uchlicholla phesvéder,
rozvaZe tkanici, uvolni uzel, odhrne sat a hnéte hnmu atos riznymi vymluvami.
Aabyseji s

Necht i projevilisku, li§(jisvé diivéjsi touhy, slibuje ji do budoucna to, co lahadi.
Anecht zahani obavy z ostatnich manzelek. A éasem a postupné i chiachale,
a# se zbude panenského studu, vejde k ni.

Obr. 100 Ilustrace: namluvy panny!'*°

9 [lustrace: aspekty frejifova Zivota, archiv autora
150 Tlustrace: ndmluvy panny, archiv autora
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Obr. 101 Ilustrace: upraveny diim fadné manzelky
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+ vonnych prisad,

+ hrmecku s kofenim
«  abylin,

jetje nesnadno sehnat,

Avezme avéas vyseje semena:
+ fedkvidek,

- zemiku,

. repy,

L pelyiku,

+ mombiny,

© okurek,

+ o tykvi,

o lilku,

© voskonosek,

-~ dyml

© hiizovek,

© sporyso,

© lustinky,

¢+ kiidioku,

+  ohnivky,

+ tesneku,

- cibule,

L avsijiné zeleniny.

Anechtvynika nad primémeé Zeny
¢ zruénostl,
. plvabem,
+ vafenim,
+ rozumem
achovanim.

Spoéitaval roéni prijem, uydava penize podie tohor
- zmiéka zbyléno od idia dabt masio,
. jakozitiagitole]
+  avafitcukr,
+ zbaviny soukat piizi
. azphize that,
© pkstprovazy,
tana
. asite,
+ drhnout ko,

151

+ phikoupi,

. prodeji

+ avymenetovaru

+ apfitom ¢l onom dile.

+ Adozorce nad dobytéimi stady s pastyFkami.
. Spravee pradelny s vdovami,

+ osamétymi zenami

+ avandrownicemi,

+ Y Jez
+ Kupecpfiobchodovani.

Pri hosting i
pii jarni veselicl atd. se 2eny sidelnihe,

tankyakr jak se znaji, po rozkosnjch
Komnatich, ivie adchaze]. TupovéFena slu-

ebnice krdlova vivybr snizje Anabizi
Jikp véci. U prve i ypravéla: PFi nejalizsich
hrach i ukaZzu nadherné véci v kralovskeém palaoi, A éasem tak ugini.

Vné tiukazu
+ nadvori vykdadané kordly

© adrahymikameny,

. libosad,

© besidkuz révoui

. asiné chlazens proudicivodou,
. tajnéchodby,

+  obrazarnu,

. ochotent jeleny,

. strojeaphistraje.

+ ptactvo,

. Kiecestygryalvyad.,
Iakjsem iz vypravala diiv.

Amezi étyima otima  prozr knl. Ali&(jeho for
A je-li svolnd, ujistiji o zachovani tajnesti. Neni-i svolnd, tu sim viadar vejda
ji ¥ viidné propusti.

y
Jakse hodl. Tupove-

i néjakou
ziminkou na ndvitévu. A kdy? pii§la, byla ucténd a popila, tu povérena slueb-
nicekralova - a stej . ¥

ejné jako prve.

Obr. 102 Ilustrace: obcovani s pani na poli, poloha kravi'>?

B! [lustrace: upraveny diim Fddné manzelky, archiv autora
152 [lustrace: obcovani s pani na poli, poloha kravi, archiv autora
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Obalku knizky jsem také pojala ilustrovanym zptisobem, méla vSak svlij postupny vyvoj.
[lustraci paru sediciho na koberci po vykonani milostného aktu jsem kreslila a komponovala
se zamérem ji pouzit na obalku, od ¢ehoz bylo nésledné upusténo. Takovy piebal by pisobil
moc pfimocare, bylo tak knihu tfeba doslova obalit do urcitého zavoje. Vytvofila jsem tak
zahaloval. Nicmén¢ 1 o t€ jsem se rozhodla odkrocit, protoze v knize podobny dekor nebo
ornament nepouzivam, motiv se s ilustracemi pomérn¢ rozchazel. Ptisla jsem tak k vytvoreni
dalsi varianty s pouzitim koberct a uréitym, pol§taia a jednotlivych predmétt, které jsou
pouzity v nékterych ilustracich, vidime tak s odstupem misto déje. Obalka ma Ctyfi Casti:
pfedni s nazvem knihy a jeho autorem, zadni, na které pokracuje ilustrace a dvé bocni klopy.
Na klopy jsem umistila tirdz a mé kratké uvodni slovo uvadéjici knihu jakoZto cast
diplomové prace, tento princip rozlozeni informaci jsem zamyslela jesté pfi pivodnim
zpracovavani modro rizové varianty. Cilem bylo jednoduse odd¢lit samotny text Kémasutry

od ostatnich informaci, ponechat ho jako samostatnou jednotku v kniznim bloku.

“Kimasdtra

. aneb
i \ R@gECUi
e TR .
e o rozk»ii

Vitsisjana = Vatsjajana
mnich > 4 pemichie

Obr. 103, 104 Princip a vyvoj obalky!'*’

153 Princip a v¥voj obdlky, archiv autora
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ZAVER

Tato diplomova prace se podivala pod poklicku svétu, kde se lidska intimita potkava
s grafickym designem. V aspektech propagace a reklamy, kde bychom mohli balancovat nad
otazkami tykajici se vkusu, provokace a nastavovani hranici snesitelnosti divdka. Osvétové
kampané, ale i knihy ndm pomoci grafickych prvki mizou sdélovat dilezité spolecenské
problémy a byt ptinosem. Z pohledu vizualni kultury je dulezité, jakym zptsobem a jakou

mirou citu k zpracovani obrazové slozky intimnich témat pfistupujeme.

Dalsi cast prace se zaméfila na svétovy staroindicky fenomén knihy Kamasutry, u které se
potvrdila dilezitost piistupu k zobrazovani intimnich aspekti. Verze této knihy se svym
plnym textem a ilustracemi, vytvofena v rdmci praktického grafického vystupu, nabizi

moznou upravu jinak nepiehledné zpracovanych lacingjSich vydani, které tak uz nemusi

c¢ekat na sviij redesign.
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SEZNAM OBRAZKU

Obr. 1 Redesign krabic¢ek kondomi Primeros,

Primeros, 2017. Bezpecny design: 9 novych obalii na kondomy Primeros. Online. In: CzechDesign. Dostupné
z: https://www.czechdesign.cz/temata-a-rubriky/bezpecny-design-9-novych-obalu-na-kondomy-primeros.
[cit. 2025-05-03].

Obr. 2 Naéhled na navrh redesignu vizualni indenty znacky Durex, logo a novy font

Durex, 2020. Durex rebrands with flat logo and "sex positive” campaign. Online. In: CzechDesign. Dostupné
z: https://www.czechdesign.cz/temata-a-rubriky/bezpecny-design-9-novych-obalu-na-kondomy-primeros.
[cit. 2025-05-03].

Obr. 3 Propagace a landing page online sexshopu Rizovy slon
Nestydo, 2022. Riizovy Slon. Online. In: Nestydo. Dostupné z: https://www.nestydo.cz/projects/ruzovy-slon.
[cit. 2025-05-03].

Obr. 4 Ukazka vizuélni komunikace znacky Whoop-de-doo
Whoop-de-doo. Intimni pomiicky pro zeny. Online. In: WhoopDeDoo. Dostupné
z: https://whoopdedoo.love/produkty/vibrator-classic#. [cit. 2025-05-03].

Obr. 5 Propagace parfému znacky Tom Ford

FORD, Tom, CUSUMANO, Katherine (ed.). A Brief History of Fashion’s Most NSFW, Controversial Ad
Campaigns. Online. In: WMagazine. Dostupné z: https://www.wmagazine.com/story/tom-ford-fabulous-
fragrance. [cit. 2025-05-17].

Obr. 6 Vybrané ukazky z internetové stranky Sexistické prasatecko

SEXISTICKE PRASATECKO. 10. rocnik anticeny Sexistické prasdtecko — preddvame Stafetu!. Online. In:
10. roénik anticeny Sexistické prasatecko — predavame Stafetu!. 2018. Dostupné z:
https://www.prasatecko.cz/. [cit. 2025-05-13].

Obr. 7 Ukazky rtiznorodosti rizové stuzky v podobé loga
National Breast Cancer Foundation. Breast Cancer Ribbon. Online. In: National Breast Cancer. Dostupné
z: https://www.nationalbreastcancer.org/breast-cancer-ribbon/. [cit. 2025-05-03].

Obr. 8 Vizualni strana kampané s ,,pind’ourovym* pismem

Loono.cz, 2020. Zistan negativni. Online. In: CzechDesign. Dostupné z: https://www.czechdesign.cz/temata-
a-rubriky/vulgarni-nebo-vtipna-designeri-hodnoti-kampan-loono-s-pindourovym-vizualem. [cit. 2025-05-
03].

Obr. 9 Ondiej Vetchy v roli feditele, rezie Ladislav Smo¢ek, Cinoherni klub

CT24, 2008. Ptikovina — divadelni udalost na zacdtku sezony. Online. In: CT24. Dostupné

z: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/kultura/ptakovina-divadelni-udalost-na-zacatku-sezony-159923. [cit.
2025-05-03].

Obr. 10 Knizni obalka hry Ptakovina, v grafické tipravé od Borise Myslivecka
MYSLIVECEK, Boris, 2015. Ptdkovina. Online. In: Altantis. Dostupné z: https://www.atlantis-
brno.cz/ptakovina. [cit. 2025-05-03].

Obr. 11 Obal desky skupiny Tii sestry
Tii sestry, 2008. Ctvrta sestra. Online. In: Tti Sestry. Dostupné
z: https://www.trisestry.cz/diskografie?view=playlist&playlist id=7. [cit. 2025-05-03].
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Obr. 12 Logo méstské ¢asti Prahy 3
Vangk studio, 2020. Vyhrali jsme soutez o vizualni identitu Prahy 3. Online. In: Van¢k. Dostupné
z: https://vanek.studio/prace/vyhrali-jsme-soutez-o-vizualni-identitu-prahy-3/. [cit. 2025-05-03].

Obr. 13 Jak déti prichazeji na svét — obalka
PROCHYTREHLAVICKY.CZ. Jak déti prichdzeji na svét. Online. In: Pro chytré hlavicky. 2011. Dostupné
z: https://prochytrehlavicky.cz/jak-deti-prichazeji-na-svet-primo-od-autoru.html. [cit. 2025-05-09].

Obr. 14 Prvni knizka o sexu pro kluky a holky

SUN NAKLADATELSTVI. Prvni knizka o sexu pro holky a kluky. Online. In: SUN knihy. 2020. Dostupné
-2. [cit. 2025-05-09].

Obr. 15 Ukazka dvoustran knizky sex je vtipny slovo

DLOUHA PUNCOCHA. Sex je vtipny slovo. Online. In: Dlouha punéocha. 2022. Dostupné z:
https://www.dlouhapuncocha.cz/eshop-sex-je-vtipny-slovo.html. [cit. 2025-05-09].

Obr. 16 Vizualni prvky z projektu Intimate sex education

DUNCAN, Rebecca. Intimate Sex Education. Online. In: Rebecca Duncan. 2019. Dostupné z:
https://www.rebeccaduncan.net/intimate-sex-education. [cit. 2025-05-09].

Obr. 17 Ukazka ilustraci z knizky Moje ruda knizka, obalka

BLAZEJOVA, Lenka. Moje rudd knizka. Online. In: Blaze.je. 2020. Dostupné z: https://www.blaze.je/moje-
ruda-knizka/. [cit. 2025-05-09].

Obr. 18 Ukazka dvoustrany z knizky Cervena je prece fajn, obalka

ZAMOLO, Lucia. Cervend je prece fajn - Neuvéritelné myty a fakta o menstruaci. Online. In:
ZlataVelryba.cz. 2020. Dostupné z: https://www.zlatavelryba.cz/cervena-je-prece-fajn-neuveritelne-myty-a-
fakta-o-menstruaci. [cit. 2025-05-09].

Obr. 19 Obalka knihy Déti to chtéj védét taky

NAKLADATELSTVI KONSENT. Déti to chtéj védét taky. Online. In: Konsent. 2022. Dostupné z: https://e-
shop.konsent.cz/deti-to-chtej-vedet-taky/. [cit. 2025-05-09].

Obr. 20 Ukazka upravy dvoustrany knihy Déti to chtéj védét taky

KNIHOBOT.CZ. Deti to chtej védet taky. Online. In: Knihobot. 2023. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/651671/b/3441650. [cit. 2025-05-09].

Obr. 21 Ukazka ilustraci Aleny Brunhildy Burneleit

BURNELEIT, Brunhilda. Brunhilda - Book Design & Illustration. Online. In: Brunhilda. 2023. Dostupné z:
https://www.brunhilda.eu/book-design-illustration. [cit. 2025-05-09].

Obr. 22 Obalka a ukazka dvoustran knihy Klub rozkose

82 BOOK & DESIGN SHOP. Klub rozkose: Tipy a triky pre kvalitny sexudlny Zivot. Online. In: StartLab.
2022. Dostupné z: https://www.startlab.sk/projekty/2410-klub-rozkose-tipy-a-triky-pre-kvalitny-sexualny-
zivot. [cit. 2025-05-09].
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Obr. 23 Obalka a ukazka z knihy Sex komiks

KONAS, Jarda. Sex komiks zobrazuje skoro vsechno, co jste chtéli védét o sexu, ale bali jste se zeptat.
Online. In: Aktualné.cz. 2017. Dostupné z: https://magazin.aktualne.cz/kultura/literatura/sex-komiks-
zobrazuje-skoro-vsecho-co-jste-chteli-vedet-o-sex/r~742a3ee2adf911e7ad190025900fea04/. [cit. 2025-05-
09].

Obr. 24 Ukazky variant obalek Monology vaginy

ENSLEROVA, Eve. Monology vaginy. Online. In: Antikvariat Benes. 2019. Dostupné z:
https://www.antikvariat-benes.cz/detail/146597-monology-vaginy/. [cit. 2025-05-09].

Obr. 25 Ukazky variant obalek Monology vaginy

REDAKCE BLOGU KALISEK.CZ. Monology vaginy. Online. In: Kalisek.cz. 2020. Dostupné z:
https://www .kalisek.cz/monology-vaginy. [cit. 2025-05-09].

Obr. 26 Ukazky variant obalek Monology vaginy

HICKMANN, Fons. Vagina Monologues poster. Online. In: Fonshickmann.com. 2011. Dostupné z:
https://fonshickmann.com/work/vd_vagina monologues_poster/. [cit. 2025-05-09].

Obr. 27 Prebaly publikace Kniha o kundé (zleva: 2007, 2012)

KNIHOBOT. Kniha o kundé. Online. In: Knihobot. 2012. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/69050/m/384309. [cit. 2025-05-09].

Obr. 28 Ukazky z knihy Bez vlast

CZECHILLU. Bez viasu: Autobiografie kazdym coulem. Online. In: Czech Illustrators. 2020. Dostupné z:
https://www.czechillustrators.cz/2020/11/23/bez-vlasu/. [cit. 2025-05-09].

Obr. 29 Ukazka knihy Bezdétna

BAUDISOVA, Monika. Bezdétna. Online. In: ArtMap knihkupectvi. 2020. Dostupné z:
https://knihy.artmap.cz/bezdetna---monika-baudisova. [cit. 2025-05-09].

Obr. 30 Cover podcastu a obal knihy Vyhonit d’abla

VYHONITDABLA.CZ. Vyhonit dabla. Online. In: Vyhonit d’abla. 2022. Dostupné z:
https://vyhonitdabla.cz. [cit. 2025-05-09].

Obr. 31 [lustrace z knihy Bohemian Taboo Stories a jeji obalka

BOHEMIAN TABOO. Bohemian Taboo Stories - O lidech, kteri délaji néco sexy. Online. In: HitHit. 2022.
Dostupné z: https://www.hithit.com/en/project/6032/bohemian-taboo-stories-o-lidech-kteri-delaji-neco-
sexy/news. [cit. 2025-05-09].

Obr. 32 Obalka a ukdzka dvoustrany dp5 a ukazka dvoustrany dp6
PAVEL, Martin. Daily Portrait Brno. Online. In: Portrait daily. 2020. Dostupné z:
https://dp5.portraitdaily.com. [cit. 2025-05-16].

PAVEL, Martin. Daily Portrait Switzerland. Online. In: Portrait daily. 2022. Dostupné z:
https://dp6.portraitdaily.com. [cit. 2025-05-16].
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Obr. 33 Kniha Zeny o Zenach
Zeny o Zendch. Online. In: Nakladelstvi wo-men. 2019. Dostupné z: https://eshop.by-wo-men.com/zeny-o-
zenach/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 34 Kniha Hranice lasky
Hranice lasky. Online. In: Nakladelstvi wo-men. 2021. Dostupné z: https://eshop.by-wo-men.com/hranice-
lasky/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 35 Ukazka upravy vydani Kamasutry pod Burtonovou: Hindoo Kama Shastra Society

THE KAMA SUTRA OF VATSYAYANA. Online. In: THE KAMA SUTRA OF VATSYAYANA. New York:
Benares, 1883, s. 0-15. Dostupné z:
https://archive.org/details/kamasutraofvatsyOOvatsuoft/kamasutraofvatsyOOvatsuoft/page/n5/mode/lup. [cit.
2025-05-16].

Obr. 36 Podoba principu manuskriptd na palmovych listech
PLAU, Adrian. Stories of Asian palm-leaf manuscripts. Online. In: Wellcome collection. 2022. Dostupné z:
https://wellcomecollection.org/stories/stories-of-asian-palm-leaf-manuscripts. [cit. 2025-05-16].

Obr. 37 Ukazka ilustrace ze 17. st. Kumari and King in Coitus

An Illustration from the Kama Sutra of Kumari and King in Coitus. Online. In: Global Nepali Museum. 2000.
Dostupné z: https://globalnepalimuseum.com/objects/an-illustration-from-the-kama-sutra-of-kumari-and-
king-in-coitus/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 38 Ukazka miniatury z 19. st.

KAMA SUTRA — 4 series of twenty eight original miniatures, bound. Probably Guler, Northern India,
mid-19th century. Online. In: Christies. 2016. Dostupné z: https://www.christies.com/en/lot/lot-6040877. [cit.
2025-05-16].

Obr. 39 Sochatsky vyjev z chramu Khadzuraho

SHARATH, Lakshmi. Stories and myths around the erotic sculptures of Khajuraho. Online. In: Travel With
Lakshmi. 2016. Dostupné z: https://lakshmisharath.com/stories-erotic-sculptures-of-khajuraho/. [cit. 2025-
05-16].

Obr. 40 Ukazky tpravy knihy Lance Danea

DANE, Lance. The Complete Illustrated Kama Sutra. Online. In: Simon & Schuster. 2003. Dostupné z:
https://www.simonandschuster.com/books/The-Complete-Illustrated-Kama-Sutra/Lance-
Dane/9780892811380?utm. [cit. 2025-05-13].

Obr. 41 Ukézky knih s plnym textem
Kamasutra aneb Pouceni o rozkosi. Online. In: Knihobot. 1969. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/8072647/b/10417559. [cit. 2025-05-16].

Obr. 42 Ukazky knih s plnym textem

Kamasutra aneb Pouceni o rozkosi. Online. In: Knihobot. 1969. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/8072647/b/10417559. [cit. 2025-05-16].

Obr. 43 Ukazky knih s plnym textem
Kamasutra aneb Pouceni o rozkosi. Online. In: Knihobot. 1969. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/8072647/b/10417559. [cit. 2025-05-16].
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Obr. 44 The Pop-Up Kama Sutra: Six Paper-Engineered Variations by Richard Burton

Kama Sutra # THE POP-UP KAMA SUTRA # 2006, mint. Online. In: FTN Books. 2006. Dostupn¢ z:
https://ftn-books.com/products/kama-sutra-the-pop-up-kama-sutra-2006-mint?variant=46366343135563. [cit.
2025-05-16].

Obr. 45 vydani Kamasutry s ilustracemi Herminy Melicharové
Kamasutra aneb Pouceni o rozkosi. Online. In: Knihobot. 1969. Dostupné z:
https://knihobot.cz/g/8072647/b/10417559. [cit. 2025-05-16].

Obr. 46 vydani Kamasutry s ilustracemi Herminy Melicharové
Kamasutra aneb pouceni o rozkosi. Online. In: Antik doma. 1969. Dostupné z: https://antik-
doma.eu/produkt/kamasutra-aneb-pouceni-o-rozkosi-2/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 47 Zpracovani Kamasutry Georgese Pitcharda

Georges Pichard - Le Kama Soutra de Vatsyayana. Manuel d'érotologie hindoue. Nouvelle édition. Online.
In: Arcana Cabana. 2001. Dostupné z: https://www.arcanacabana.com/nl/georges-pichard-le-kama-soutra-de-
vatsyayana-2001.html. [cit. 2025-05-13].

Obr. 48 Zpracovani Kéamasutry i ilustracemi od Victo Ngai
NGALI, Victo. The Kama Sutra of Vatsyayana. Online. In: Victo Ngai. 2019. Dostupné z: https://victo-
ngai.com/the-kama-sutra-of-vatsyayana. [cit. 2025-05-16].

Obr. 49 Zpracovani Kéamasutry s ilustracemi od Macose China
Macros Chin - Kamasutra. Online. In: MARCOS CHIN. 2014. Dostupné z:
https://www.marcoschin.com/kama-sutra-1. [cit. 2025-05-16].

Obr. 50 Kama Sutra A—Z Maliky Favre
FAVRE, Malika. The Kama Sutra A-Z. Online. In: Malika Favre. 2013. Dostupné z:
https://www.malikafavre.com/pages/the-kama-sutra-project. [cit. 2025-05-13].

Obr. 51 Kamasutra LGBT+
LGBT+ Kamasutra. Online. In: Inma Hortas. 2022. Dostupné z: https://inloho.com/inma-hortas-
illustration/sidaction-kiblind-lgbt-kamasutra/. [cit. 2025-05-13].

Obr. 52 Durex's Queer Kamasutra
Kamasutra Queer. Online. In: Behance. 2018. Dostupné z:
https://www.behance.net/gallery/145581825/Kamasutra-Queer-by-Durex. [cit. 2025-05-13].

Obr. 53 Tlustrace od Alicii Rihko
Kama Sutra A Position A Day New Edition. Online. In: Dorling Kindersley. 2022. Dostupné z:
https://www.dk.com/us/book/9780744040135-kama-sutra-a-position-a-day-new-edition/. [cit. 2025-05-13].

Obr. 54 Ukazka z Kama Sutra Workout
Kama Sutra Workout New Edition. Online. In: Dorling Kindersley. 2022. Dostupné z:
https://www.dk.com/us/book/9780744064223-kama-sutra-workout-new-edition/. [cit. 2025-05-16].
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Obr. 55 Obalka a dvoustrana z knihy Ano, miizeme!
Kniha Ano, miizeme! CZ. Online. In: Centrum paraple. 2020. Dostupné z: https://eshop.paraple.cz/kniha-ano-
-muzeme--cz/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 56 Obalka a dvoustrana z Kémastry s ilustracemi od Roberta Majana
MAJAN, Roberto. lllustrated book Kamasutra. Online. In: La Fiambrera Art Gallery. 2022. Dostupné z:
https://www.lafiambrera.net/en/store/roberto-majan/illustrated-book-kamasutra/. [cit. 2025-05-13].

Obr. 57 Ukazka z knihy Ilustrovanad Kamasttra, Roger Baker, 2002
Ilustrovand Kamasutra. Online. In: Knihobot. 2002. Dostupné z: https://knihobot.cz/g/114834/b/13282503.
[cit. 2025-05-16].

Obr. 58 Ukazky tpravy dvoustran knih Anne Hooper
HOOPER, Anne. KamaSttra. Klasické zpiisoby milovani upravené pro soucasné milence. Online. In:
Knihobot. 1997. Dostupné z: https://knihobot.cz/g/3988984/b/11675794. [cit. 2025-05-16].

Obr. 59 Ukazky produktl spojované s nazvem Kamasutra

Sexy Box da Gioco “Kamapoker” con Carte e Fiches, Gioco da Poker Hot — Idea Regalo Sexy San Valentino
per Lui e per Lei. Online. In: Olalla.it. 2023. Dostupné z: https://www.olalla.it/prodotto/sexy-box-da-gioco-
kamapoker-con-carte-e-fiches-gioco-da-poker-hot-idea-regalo-sexy-san-valentino-per-lui-e-per-lei/. [cit.
2025-05-16].

Obr. 60 Ukazky produktl spojované s nazvem Kamasutra
3085 Stolni hra - Kamasutra. Online. In: Darkolandia.cz. 2020. Dostupné z:
https://www.darkolandia.cz/3085-Stolni-hra-Kamasutra-d171.htm. [cit. 2025-05-16].

Obr. 61 Ukazky produkti spojované s nazvem Kamasutra
Hodiny ndstenné - Kamasutra biela. Online. In: Skdarceky.sk. 2020. Dostupné z:
https://www.skdarceky.sk/Hodiny-nastenne-Kamasutra-biela-d321.htm. [cit. 2025-05-16].

Obr. 62 Ukazky produkti spojované s nazvem Kamasutra
Likér Kamasutra 25% 0.501. Online. In: Rum House. 2020. Dostupné z: https://www.rumhouse.cz/liker-
kamasutra-25-0-501-eanV0O004200-skup18Znlak]1.php. [cit. 2025-05-16].

Obr. 63 Ukazky nékterych zminénych titulti

A new dot-to-dot version of the ancient Kama Sutra sex guide. Online. In: Daily Record. 2013. Dostupné z:
https://www.dailyrecord.co.uk/news/weird-news/gallery/new-dot-dot-version-ancient-2674490. [cit. 2025-
05-16].

Obr. 64 Ukazky nékterych zminénych tituld
The Gingerbread Kama Sutra: 25 mind-blowing bakes. Online. In: Amazon.com. 2020. Dostupné z:
https://www.amazon.com/Gingerbread-Kama-Sutra-mind-blowing-bakes/dp/0857839217. [cit. 2025-05-16].

Obr. 65 Ukazky nékterych zminénych titult

The Naughty and Nice Christmas Kama Sutra: More than 50 Ways to Have a Merry xxx-mas Burst: Ho! Ho!
Whoa!. Online. In: Amazon.com. 2011. Dostupné z: https://www.amazon.com/Naughty-Nice-Christmas-
Kama-Sutra/dp/1604332409. [cit. 2025-05-16].
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Obr. 66 Obalka a dvoustrana kniha Kama Pootra
Kama Pootra Book. Online. In: Geek Alerts. 2012. Dostupné z: https://www.geekalerts.com/kama-pootra-
book/. [cit. 2025-05-16].

Obr. 67 Prebal knihy Politicka Kamasutra

Politicka kamasutra aneb Polibte si preference. Online. In: Databazeknih.cz. 1998. Dostupné z:
https://www.databazeknih.cz/knihy/politicka-kamasutra-aneb-polibte-si-preference-32865. [cit. 2025-05-13].

Obr. 68 Myslenkovéa mapa k DP, archiv autora
Obr. 69, 70, 71 Ukazky prvnich navrhl ptivodniho zdméru, archiv autora
Obr. 72 Ukazka dvoustran Kamasutra, nent to to, co si myslis

SAIZ, Juan. Kamasutra. Online. In: Behance. 2018. Dostupné z:
https://www.behance.net/gallery/66719745/Kamasutra. [cit. 2025-05-22].

Obr.73 Ukazky nékterych dvoustran sazby, archiv autora

Obr. 74 Linka s dvéma teckami kopirujici délku sloupecku s versi, archiv autora
Obr. 75 Linka s teCkami u seznamu, archiv autora

Obr. 76 Zpisob navazovani linkou, archiv autora

Obr. 77 Sazba Invokace a ukazka barevného vyznacovani, archiv autora

Obr. 78 Ukazkou dvoustran s barevnymi zménami, archiv autora

Obr. 79 Knizni blok sesity oranzovou niti zptisobem French link stitch, archiv autora
Obr. 80 Poznamky z procitani knizky, archiv autora

Obr. 80 Pracovni prostiedi aplikace Procreate, archiv autora

Obr. 81 Postup zpracovani ilustrace divéiho rejdivého polibku, archiv autora
Obr. 82 Ukazka vyvoje vybranych zpracovanych ilustraci, archiv autora

Obr. 83 Ukazka vyvoje ilustrace, archiv autora

Obr. 84 Ilustrace: Uméni CtyfiaSedesatera, malba znaménka na celo, archiv autora
Obr. 85 [ustrace: Vyuziti predavani dart skrze poslice, archiv autora

Obr. 86 Tlustrace: pavi stopa, jeden z tvarti Skrabance, archiv autora

Obr. 87 Tlustrace: sani pyje — vycuc manga, archiv autora

Obr. 88 Tlustrace: vahani nad pochybnostmi aspekta zisk kubén, archiv autora
Obr. 89 Ilustrace: ritual s ohném u piilezitosti snatku, archiv autora

Obr. 90 [lustrace: déleni milencti na zajice, byka a hfebce, archiv autora

Obr. 91 [lustrace: déleni milenek na gazely, kobyly a slonice, archiv autora
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Tlustrace: zptsoby poloh Zenskych novou pii milovani, archiv autora
[lustrace: vybrané rostliny z lektvard a masti ze sedmé kapitoly, archiv autora
Ilustrace: n¢které druhy nastavcil na pyj, archiv autora

[lustrace: polohy milovani, archiv autora

[lustrace: polohy milovani, archiv autora

Tustrace: par po zdarném konci souloze, archiv autora

[lustrace: spolumanzelky, archiv autora

Ilustrace: aspekty frejifova zivota, archiv autora

[lustrace: namluvy panny, archiv autora

Ilustrace: upraveny dim fadné manzelky, archiv autora

Ilustrace: obcovani s pani na poli, poloha kravi, archiv autora
Princip a vyvoj obalky, archiv autora

Rozlozend obalka, archiv autora
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