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ABSTRAKT

Hlavnim cilem diplomové prace je vymezit zvlast' zranitelné osoby jako obéti trestné
¢innosti a navrhnout opatieni ke sniZzeni pachani trestné Cinnosti proti témto osobam.
Teoreticka cast diplomové prace bude vychéazet z viktimologie jako zakladniho védniho
oboru vénujiciho se obétem. Déle bude piedstavena obét’ v pravnim systému, vcetné jejich
zakladnich a specifickych prav. V zavéru teoretické Casti bude charakterizovan soucasny
stav feSené problematiky ve svété a v CR, véetnd veskerych aktudlnich nastroji

a systémového pristupu.

Praktické ¢ast bude zaméfena na rozbor aktudlni kriminality na zéklad¢ policejnich
statistik. Dale pomoci piipadové studie a fizeného rozhovoru probéhne prizkum prace
organti ¢innych v trestnim fizeni pti kontaktu se zvlast’ zranitelnou osobou. V posledni ¢asti
vyzkumu probéhne komparace se Slovenskem. Na zdkladé veSkerych poznatki budou
predstaveny navrhy de lege ferenda, které pomohou piedchézet pachani trestné ¢innosti proti

zvlast’ zranitelnym osobam.

Klicova slova: obét’, prevence, trestny €in, viktimologie, zvIast’ zranitelna osoba

ABSTRACT

The main objective of this thesis is to define particularly vulnerable persons as victims of
crime and to propose measures to reduce crimes committed against them. The theoretical
part of the thesis will be based on victimology as a fundamental scientific field that deals
with victims. Furthermore, the concept of the victim will be introduced within the legal
system, including their basic and specific rights. At the end of the theoretical part, the current
state of this issue worldwide and in the Czech Republic will be analyzed, including all

relevant tools and systemic approaches.

The practical part will focus on analyzing current crime trends based on police
statistics. Additionally, a case study and a structured interview will be conducted to examine
the work of law enforcement authorities when dealing with particularly vulnerable persons.
The final part of the research will include a comparison with Slovakia. Based on all the
findings, de lege ferenda proposals will be presented to help prevent crimes against

particularly vulnerable persons.

Keywords: crime, particularly vulnerable person, prevention, victim, victimology
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UvVOD

Spachani trestného ¢inu viici jiné osob¢ s sebou mnohdy nese obrovskeé fyzické 1 psychické
trestny €in spachan na osobé, kterd se nemuze kvili svému véku, zdravotnimu stavu nebo
fyzické sile dostatecné branit. Tyto osoby kategorizujeme jako zvlast' zranitelné osoby,
kterym stat vzhledem k jejich zranitelnosti poskytuje specificka prava, aby zmirnil uz tak

velmi tryznivou prozivanou zkusenost.

Jednat citlivé a empaticky s obéti zavazného trestného cinu je jednou
z nejdulezitéjsich soucasti vysetfovani a budovani duvéry v Cesky statni systém a instituce.
Ackoliv se tato skuteCnost mize zdat samoziejma, stile se v mnoha piipadech vypovéedi
obéti trestnych Cinil setkdvame s tim, Ze se policisté, Gfednici a dalsi orgény ¢inné v trestnim

fizeni zachovali nepatfi¢né€ a zpusobili tak obéti sekundarni Gjmu.

Tato prace se bude vénovat prevenci trestnych ¢inli proti zvlast' zranitelnym obétem,
které se nemohou samy dostatecné branit mnoha negativnim vlivim plsobicim v jejich
okoli. Téma je v poslednich letech velmi diskutovdno a rozvijeno nejen na statni, ale i na
celosvetove urovni, a vénuji se mu také nadndrodni organizace, jako jsou OSN, EU a Rada

Evropy.

V Ceské republice vyznamné ptispél k ochrand obéti zakon o obétech trestnych &intl,
ktery vstoupil v platnost dne 25. inora 2013 a nabyl U¢innosti 1. srpna téhoz roku. Tento
zakon vyrazné posilil ochranu vSech obéti a vymezil jasny postoj v trestnim fizeni. Do té
doby byl totiz trestni pravni systém zaméfen zejména na postaveni pachatele. Zakon
definoval status zvlast’ zranitelnych obéti a posilil jejich prava na informace, pravni pomoc
a ochranu pfed sekundarni viktimizaci. Velmi dilezitym krokem je také narok na

bezplatného zmocnénce, psychologa 1 pravni poradenstvi.

Evropskd smérnice z roku 2012, ktera byla v CR implementovdna do pravniho
systému, vyrazné posilila prava obéti a zavedla moznost specidlniho zachézeni a Setrného

vyslechu. Rozsifila finanéni pomoc obétem a zvysila povédomi vetfejnosti o jejich pravech.

Ptestoze po legislativni strance doslo k velmi vyznamnym zménam, je nezbytné
zajistit jejich efektivni aplikaci v praxi ze strany soudi, statnich zastupcli a policie.
Soucasnou vyzvou je také zlepSeni podpory pro obéti domaciho a sexualniho nésili a dalsi

rozvoj neziskovych organizaci, které pomahaji témto zranitelnym skupindm.
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CIiL PRACE A POUZITE METODY

Cilem prace je navrhnout prevenci trestné ¢innosti pachané na zvlast’ zranitelnych osobach.

Déle budou stanoveny dil¢i cile, které budou navazovat na teoretickou ¢ast prace. Hypotézy

budou formulovany v charakteristice vyzkumu po vyhodnoceni teoretické ¢asti. K formulaci

navrh de lege ferenda bude oblast prozkouméana v n¢kolika smérech a budou vyuzity

kvantitativni 1 kvalitativni metody.

Pouzité metody:

1.

Statistické Setieni — slouzi k ovéfeni aktudlni situace a vyvoje kriminality v CR za

poslednich deset let.

Rozbor trestnych ¢inti — zaméfuje se na analyzu jednotlivych trestnych ¢int
pachanych na zvlast' zranitelnych skupinach osob a na trestné Ciny, kvili nimz se

z osoby stava zvlast’ zranitelna obét’.

Piipadova studie — pfedstavuje dva redlné pfipady z praxe a slouzi ke komplexnimu

pochopeni problému a poukazani na nedostatky.

Pravni vyklad — vymezuje pojem zranitelnost v evropské a ustavni judikatuie

a predstavuje zakladni tskali pti implementaci do vnitrostatniho prava.

Komparace — slouZi ke srovnani slovenského trestniho zdkona a ¢eského trestniho
zakoniku. Déle porovnava legislativu, instituce a trestni sazby. Vybrané trestné Ciny

jsou komparovany na zakladé vyvoje, poétu piipadii a objasnénosti v CR a SR.

Navrhy de lege ferenda — zavérecné navrhy na prevenci trestné ¢innosti pachané na

zvIast zranitelnych osobach.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VIKTIMOLOGIE

Viktomologie jako védni obor spada do oblasti kriminologie a pochézi z latinského slova
victima (obét). Pocatky tohoto oboru spadaji do 50. let minulého stoleti a za hlavniho
prikopnika mizeme povazovat némeckého védce Hanse von Hentiga. Hentig pracoval téz
jako kriminalista a vlozil spoustu energie do odhalovani, co zptisobuje, Ze se zloCinec stane
zlocincem. Nasledn¢ se zacal o problematiku zajimat z opacného thlu pohledu a zacal
zkoumat obét’ — tedy jak se z jedince stane obét’. Klicovym prvkem v této problematice, dle
Hentiga, hral vztah zloCinec-obét. Ve své prvotni publikaci (1941) Hentig uvadi, ze ¢astou
pri¢inou trestného Cinu je sama obét. Piikladem je situace, kdy obét zadind v pozici

agresora, ale po konfrontaci s prot&jSkem je porazena a stava se obéti (Doerner a Lab, 2017).

Velky vliv na zménu vnimani obéti mélo obdobi druhé svétové valky, kdy utrpély
miliony obéti nacistického holokaustu. Pravé toto obdobi vedlo k uvédoméni, Ze je potieba
se v trestné ¢innosti zamérovat nejen na pachatele, ale také na obéti. Viktimologie nechtéla
ustat pouze na teoretickych poznatcich a zacala usilovat o vétsi zainteresovanost spolecnosti
a statnich instituci na pomoc obétem trestnych ¢ind. Své poznatky zacala aplikovat do praxe
v podobé vysSi ochrany obéti, zlepSeni jejich postaveni v trestnim fizeni a celkove

efektivnéj$i pomoci (Gfivna et al., 2019).

Pii vySetfovani trestného ¢inu a v oblasti prevence kriminality ma obé&t velmi
dilezity vyznam. Pokud ob&t vcas incident ohlasi a spolupracuje s polici, je velmi
napomocna pi1 dopadeni a potrestani zlo¢ince. Policie musi jednat s obéti velmi obezietné,
aby nedochazelo k sekundarni viktimizaci, a obét’ se tak mohla plné sousttedit na svou roli

pfi zatykani pachatele bez zbyte¢né jmy (Boukalové a Gillernova, 2020).

Jako hlavni pfedmét zkoumani dnes$ni viktimologie uvadi Gtivna a kol. (2019)

Sest hlavnich komponentii:
1. osobnost obéti (po strance biologickych, psychickych a socialnich vlastnosti),
2. vztah mezi obéti a pachatelem,
3. proces viktimizace,
4. role obéti pii procesu vySetfovani, odhalovani a soudniho jednéni,
5. pomoc obétem trestnych ¢int (véetné odskodnéni a rehabilitace),

6. preventivni ochrana obyvatelstva pted viktimizaci.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 13

Svétova literatura rozdéluje obéti na primarni, sekundarni a terciarni v zavislosti na mite
ujmy zptisobené trestnym ¢inem. Primarni obét’ je osoba, na niz byl trestny skutek spachan.
Sekundarni obéti tvoii predevsim nejblizsi rodina obéti a terciarni obéti pak socialni okruh,

ve kterém se obét’ pohybuje, napt. sousedé a zndmi (Boukalova a Gillernova, 2020).

S viktimologii se t€Z poji vyrazy viktimizace a viktimnost. Viktomnost predstavuje
jakési ,,predispozice* nebo vlastnosti osob, které zvysSuji riziko, Zze se osoba muze stat
potencialni obéti. Mezi tyto vlastnosti patii naptiklad profese obéti, vék, psychické vlastnosti
nebo socialni charakteristiky. Viktimizaci rozumime jiz samotny proces, kdy se osoba stava
ob¢ti, a hlavni roli zde hraje pachatel. Viktimizace zkouma tfi hlavni problémy, a to chovani

obéti, vztah mezi obéti a pachatelem a miru celkové viktimizace (Gfivna et al., 2019).

1.1 Typologie obéti

Typologie obéti vznikala jiz v rané viktimologii za ti€elem kategorizace pozorovani, jeho
rozdéleni do logickych uskupeni a lepSimu porozuméni nasemu socidlnimu svétu (Doerner

a Lab, 2017).

V pribéhu vyvoje viktimologie se vyvijely 1 jednotlivé typologie obéti. Prvni
predstavitelé, jako Hentig, Mendelsohn, Holysten nebo Schafer €lenili obéti zejména na
zaklad¢ jejich vlastni viny, lhani nebo miry zodpovédnosti za vlastni viktimizaci. V téchto
prvotnich typologiich se neklade diiraz na psychologické aspekty viktimizace. S postupnym
vyvojem vsak bylo poukazovéano na dalsi aspekty, jako je clenéni dle reakce obéti. Soucasné
nejbeznéjsi rozdeleni obéti je podle kategorii trestnych ¢inti, naptiklad sexudalni delikty,
domaci nebo fyzické nasili, majetkova trestna ¢innost ¢i obéti podvodi. Dale rozdélujeme

»pravé obéti“ na zédklad¢ deklarace a percepce, viz tabulka 1 (Velikovska, 2016).

Zakon o obétech trestnych ¢int z roku 2013, pfinesl dal$i samostatné rozdéleni obéti
a kategorizoval zvlast’ zranitelné obéti, o kterych bude tato prace pojednavat. U téchto obéti

hraje primarné roli zdvaZznost spachaného zlocinu a specifické osobnostni rysy obéti.
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Tabulka 1: Déleni pravych obéti (zdroj: Velikovska, 2016)

+ percepce
Obét trestny ¢in oznami na PCRa |Tzv. latentni obét - delikt neoznami,
pocituje jej jako ujmu. byt se jim citi byt poskozena.
(pravdépodobné stale nejcetnéjsi |(obét trestného cinu spachaného
typ obéti trestného cinu) obavanou blizkou osobou - domaci

nasili, intrafamiliarni sexualni
Zneuzivani apod.)

+ deklarace - deklarace
Obét delikt oznami (¢asto pod Obét delikt na PCR neoznami a
natlakem okoli), nicméné neciti se | nepacituje jej jako tjmu (pfipadné

jim byt poskozena (prozatim). prozatim).
(obét komercniho sexudlniho (obét trestného cinu, ktera o deliktu
zneuzivani, néktera détska obét | nevi nebo si jej vzhledem ke svym
sexualniho zneuzivani kognitivnim moznostem
obdivovanou osobou - viz trenér, |neuvédomuje; — osoba mentalné
sbormistr apod.) retardovana, senilni, nezrala — viz déti
atd.)
- percepce

1.2 Stadia viktimizace

V souvislosti s viktimizaci rozliSujeme tfi stadia, ktera souviseji s Gjmou zptisobenou obéti
trestného ¢inu. Jedna se o viktimizaci primarni, sekundarni a nékdy se zavadi 1 tieti faze —

terciarni, pfipadné reviktimizace.

Primarni viktimizaci rozumime okamzZitou ujmu zpisobenou kriminalnim deliktem,
kterou pachatel vykond na své obé&ti (naptiklad kraddeZ penéz, poranéni orgénu apod.).
V dalsi fazi pak hovotime o viktimizaci sekunddrni, kterd zahrnuje vSechny nasledujici
negativni dopady a prozitky. V tomto ptipadé se jedna napt. o nevhodné chovéani, ignoraci,
obvinovani, neSetrné ¢i necitlivé jednani ze strany policie, vefejnosti, zdravotnikd,
pojistoven, médii i laického okoli. Zahrnuje i nesdéleni nebo ignoraci prav obéti nebo jejich
potieb. Nejcastéji dochazi ke strachu ze sekundarni viktimizace u obéti znasilnéni nebo
jinych sexualnich deliktti. V téchto ptipadech se také Casto stava, ze obét radeji piipad viibec
neohlési, coz podporuje latentni kriminalitu a sniZzuje miru prevence. Pfi¢iny sekundarni
viktimizace muzeme rozdé€lit na strukturdlni (formalni predpisy), socidlné-psychologické
(myty o obétech), individualni (postoje jednotliveil, ktefi jsou v kontaktu s obétmi),

a zvlastni skupinu zahrnuji média a jejich lacnost po senzacich (Valkova et al., 2019).
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Dalsi fazi je terciarni viktimizace, ktera postihuje predevsim psychicky slabsi
jedince, ktefi se nedokazou s danym traumatem vyrovnat. MiZze to zajit az tak daleko, ze
lidé po urcitém negativnim zazitku zméni praci, vyhybaji se spole¢nosti, vnitin¢ se zméni
a jednoduse rezignuji na veskeré své ambice v zivote. Prozité trauma upeviuje zvlastni rysy
osobnosti a miize dojit k rozvinuti posttraumatické stresové poruchy. Nékteré zdroje vSak
terciarni viktimizaci definuji jako proces, ve kterém jsou poSkozeny i pozlstalé osoby,

ackoliv pfimo pfi ¢inu nebyly, napt. rodina ¢i pozustali (Velikovska, 2016).

Posledni mozZznou fazi je tzv. reviktimizace, kterd obzvlast€¢ poutd pozornost
odborniku. Jedna se o jev, kdy se jedna obét’ stdva opakované obéti totozného trestného ¢inu
nebo na totozném misté. Reviktimizace se nejcastéji poji se sexualnimi delikty, napt. kdyz

se obét’ stava opétovné ter€em jiného sexudlniho predatora (Velikovska, 2016).

Statistiky viktimizace zroku 2016 amerického trestniho soudnictvi (Bureau of
Justice Statistics) poukazuji na fakt, ze ne vSechny skupiny osob maji stejnou

r

pravdépodobnost stat se obéti kriminality. Vyzkum dokazuje, Zze se s mnohem vétsi
pravdépodobnosti obéti trestné Cinnosti stane mlady cernoch ve véku 16-24 let, Zijici
v rusném centru meésta, nez starSi dama bilé pleti, kterd Zije v oblasti s nizkou kriminalitou

avnoci téméf nevychdzi ven. To vSe je z velké casti zapficinéno socioekonomickymi

faktory — chudobou, nedostate¢nym vzdélanim, bydlenim ¢i zaméstnanim (Burgess, 2017).

1.3 Viktimologie jako soucast prevence kriminality

Obet’ hraje velmi vyznamnou ulohu pfi prevenci kriminality. PiestoZe se stat snazi vytvorit
rizné podminky a vymyslet ndstroje zabraniujici viktimizaci, neni v jeho silach ochrénit celé
obyvatelstvo. Stat ofekava, Ze se jedinec nebude bez rozmyslu zbytecné vystavovat
nebezpeci nebo nebezpecné situace vyvolavat. ZvySenou ochranu je potieba zajistit
predevSim zvlas$t zranitelnym obétem, jako jsou déti nebo seniofi, ktefi se nemohou
dostate¢n¢ sami branit. Jako soucast prevence se viktimologie osvédcila zejména v situacni
prevenci, kterd popisuje jednotlivé trestné Ciny a na n¢ vydava riizné navody, jak situacim

pfedchazet nebo piipadné jak se v danych situacich branit (Gfivna et al., 2019).

Pro situacni prevenci je hlavnim strategickym bodem motivace a prileZitost spachat
trestny €in na urcitém misté, v ur€ity Cas a za ,,pfiznivych® podminek. V tuto chvili se
potencidlni pachatel zamysli, zda dany kriminalni ¢in provést ¢i nikoliv a zvazuje pro a proti.

Z tohoto divodu je primarnim ukolem zamezit témto piiznivym podminkam a zménit tak
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strukturu pfilezitosti, kterou by mohl pachatel vyuzit. Zménit strukturu situace lze dle

Vilkové a spol. (2019) nékolika technikami:

a) vytvorit opatieni, ktera zkomplikuje ptistup k vhodnym prostfedkiim ke spachani

kriminalniho deliktu,
b) opatieni, které omezi prospéch nebo uzitek pachateli z trestného deliktu,
¢) zvyseni opatieni pro dopadeni pachatele (odstraseni).

Nevyhodou téchto opatieni je, Ze mohou vést pouze k presunu kriminality, tzn. Ze si pachatel
vycka na lepsi ptilezitost. Formy pfesunu kriminality spocivaji pfedev§im v pfesunu mista,
Casu, cile (zranitelngjsi obét), zmeéne taktiky provedeni anebo zméné druhu trestné ¢innosti.
Z vyzkumu plyne, ze situacni prevence ma nejvyssi ucinnost v oblasti majetkové trestné

¢innosti (Valkova et al., 2019).

Do situacni prevence zahrnujeme veskerd technicka, rezimova a fyzicka opatieni,
ktera jsou realizovana za pomoci financ¢nich a personalnich prostredkil. Situaéni prevence je
pokladana za vysoce efektivni a odpovédnost za sebe sama nesou pfedevsim sami obcané,

obce, PCR a Ministerstvo vnitra (Ministerstvo vnitra Ceské republiky, © 2024).

Dalsi prevenci v oblasti kriminality je socidlni prevence, které se soustted’uje na zlepSeni
podminek v oblasti spolecenského Zivota a déle se proliné s oblasti ekonomickou, socidlni,
vychovnou, vzdélavaci, psychologickou apod. Zjednodusené feCeno se snazi eliminovat
veskeré kriminogenni faktory, které zneptijemiiuji jednotlivé aspekty jedince (Valkova et

al., 2019).

Socialni prevence je vSak velmi tézko ekonomicky 1 statisticky méfitelnd, a to
zejména z hlediska objektl preventivniho pisobeni. KliCcovymi prvky jsou negativni
spoleCenské a ekonomické podminky, které k trestné ¢innosti mohou podnécovat nebo

pfispivat (Ministerstvo vnitra Ceské republiky, © 2024).

Viktimologickou prevenci zahrnuji prvky jak situacni, tak i socidlni prevence. Snazi
se predevsim potencidlnim ob&tem i1 béznym obfantim pieddvat cenné rady a informace, jak
se nestat obéti trestného ¢inu. V praxi jsou informace ob¢aniim predavany riznymi formami
v podobé¢ prednasek, kampani, besed, volného poradenstvi, tréninkil, obrannymi strategiemi

a techniky za pomoci vyskolenych pracovnikl a profesionalt (Véalkova et al., 2019).
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2 VYMEZENI OBETI V PRAVNIM SYSTEMU

Ve druhé kapitole budou piedstaveny zakladni pravni dokumenty vénujici se ochrané
obétem trestnych ¢int (dale jen TC) na nadnarodni a narodni trovni. V kapitole bude déle
vymezena role obéti v pravnim systému a predstavena zvlast' zranitelnd obét’ (dale jen ZZO)

a jeji specificka prava.

2.1 Nadnarodni dokumenty

V oblasti ochrany prav obéti hraji nesmirné dilezitou roli mezinarodni organizace jako
Organizace spojenych narodi (dale jen OSN) a Evropské Unie, zejména pak Rada Evropy.
Spousta smérnic a doporuceni téchto instituci je implementovana i pfimo do ceského

pravniho fadu, pro néz je ¢lenstvi v téchto organizacich stézejni.

Dokumenty OSN

Zakladni dokument, ktery byl piijat dne 29. 11. 1985 Valnym shromazdénim, je Deklarace
zakladnich principu spravedlnosti pro obéti trestnych Cinit a zneuZiti moci. Deklarace
vznikla na zakladé poznani, Ze prava obéti TC nejsou dostateéné uznavana a jsou nepravem
vystavovany Gjmé€ na zdravi 1 psychice. Navic se jejich utrapy opakuji pii spolupraci
na dopadeni pachatele. Dale deklarace apeluje na nutnost pfijeti mezindrodnich opatieni
s cilem zajistit respektovani prav obé&ti TC, minimalizovat viktimizaci, a je pfipravena
pomoci vSem CcClenskym zemim, aby spravedlnost a pomoc obétem byly rozvijeny

a dodrzovany (United Nations, 1985).

Umluva o pravech ditéte byla ptijata dne 20. listopadu 1989 v New Yorku a tehdejsi
CSFR ji podepsala v roce 1990 pod Sdélenim &. 104/1991 Sb. Umluva obsahuje celkem 54
¢lanki a zavazuje a vyzyva ostatni smluvni staty k plné podpote nezletilych déti. Deklaruje,
ze prava déti by méla byt respektovana rovnopravng, bez jakékoliv diskriminace na zakladé
rasy, ndbozenstvi, pohlavi, ndrodnosti, etnického ptiivodu ¢i jiného postaveni. Kazdé dité ma
plné pravo na Zivot, zdravi rist a vyvoj a svobodu mysleni. Do soukromého Zivota rodiny
nesmi byt neopravnéné zasahovédno, a dit¢ ma plné prdvo na ochranu pied takovym
jednanim. Staty mezi sebou také uzaviraji dohody o spolupraci proti nezdkonnému zavleceni
ditéte do zahrani¢i a opétovnému navraceni do své zemé. Za timto ucelem piijimaji patficna

opatfeni (Umluva o pravech ditéte, 1991).

Dalsi amluvou, kterou OSN podporuje ZZO, je Umluva OSN o privech osob se

zdravotnim postizenim. Hlavnim ucelem tohoto dokumentu je zajistit rovnopravnost mezi



18 UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni

Zenami a muzi s riznym mentalnim, dusevnim ¢i fyzickym postizenim. Mezi obecné zasady
umluva zahrnuje respektovani lidské distojnosti a osobni svobody, véetné svobody volby.
Dalsi zasadou je zékaz diskriminace, rovnost a rovnopravnost, pomoc pii zaclenéni do
spolecnosti, pfijeti osob s postizenim takovych, jaci jsou, a brat v potaz lidské odlisnosti jako
soucast pfirozen¢ho zivota. Déti s postizenim maji plné pravo na zachovani identity
a rozvijeni svych schopnosti. Umluva byla piijata Valnym shromazdénim dne 13. prosince

2006 a CR ji podepsala dne 30. biezna 2007 (Ministerstvo prace a socialnich véci, © 2024).

Umluva OSN proti nadndrodnimu organizovanému zlocinu (UNTOC) byla piijata
na Valném shromazdéni v New Yorku dne 15. listopadu 2000. Dokument slouzi predevsim
k mezinarodni spoluprdci v oblasti prevence a stihani organizované¢ho zloCinu, ktery
mnohdy pronikd do vetejné spravy v nékterych stitech. Za timto ucelem jsou navrZena
adodrzovana opatfeni, kterdA maji takové jednani potladit. Mezi nejéastgjsi TC
organizovanych skupin patii obchod s lidmi, obchod s drogami, obchod se zbranémi, prani
$pinavych penéz, korupce, vyhrozovani, vydirani nebo mateni vykonu spravedlnosti.

Umluva obsahuje 41 &lanki a byla doplnéna o 3 dodatkové protokoly:

e Protokol o predchazeni, potlacoviani a trestani obchodovani s lidmi, zejména

s zenami a détmi,
e Protokol proti pasovani pristehovalcii po zemi, po mori a letecky,

e Protokol proti nedovolené vyrobée stielnych zbrani, jejich soucasti, dilii a streliva

a proti obchodovani s nimi.

Pro CR umluva vstoupila v platnost dne 24. ¥ijna 2013 a je dileZitym dokumentem pro

ochranu prav obéti TC organizovaného zlo¢inu (United Nations, 2004).

Dokumenty Rady Evropy

V nékterych evropskych zemich dochazelo k sjednocovani pravidel o odSkodnovani obéti
staitem jiz v 60. letech. Hlavni umluvou v této oblasti se stala Evropskda umluva
o odSkodiiovani obéti ndsilnych trestnych cinu, kterd byla pfijata Radou Evropy 24.
listopadu 1983. V ramci CR byla tmluva pfijata v roce 1999 a zacala platit od 1. ledna 2001.
Piedmétem umluvy je sjednoceni pravidel smluvnich statéi na podporu obéti nasilnych TC.
Finan¢ni podpora ma pomoci obéti pokryt usly zisk, vyzivné, vylohy na lécbu nebo uhradit

prostfedky na pohieb zesnulych osob (Cesko, 2000).
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4

z nich jsou Doporuceni Rady Evropy ¢ R (85)11 o postaveni obéti v ramci trestniho prdava
a trestného procesu z roku 1985 a Doporuceni Rady Evropy ¢ R (87)21 o pomoci obétem
a o prevenci viktimizace z roku 1987. Hlavni snahou doporuceni z roku 1985 je vybudovat
pti vySetfovani vétsi ditvéru obéti, aby 1épe spolupracovala v ramci trestniho fizeni — zv1aste
pokud obét’ vystupuje jako svédek. Doporuceni z roku 1987 se spiSe zaméfuje na pomoc

obétem prostiednictvim nestatnich organizaci (Slamova, 2022).
Slamova (2022) dale uvadi dokumenty vénujici se ZZO:

e Umluva Rady Evropy o ochrané déti pied pohlavnim vykoristovinim a sexudlnim

zneuzivanim (2007),
e Umluva Rady Evropy o prevenci terorismu (2005),
e Umluva Rady Evropy o opatienich proti obchodovani s lidmi (2005),
e Umluva o ochrané lidskych prav a zdkladnich svobod (1950).

Dokumenty Evropské Unie

StéZejnim dokumentem EU o postaveni obé&ti v trestnim fizeni je Ramcové rozhodnuti Rady
EU (2001/220/8VV), které bylo pfijato dne 15. bfezna 2001. Tento dokument pozbyl
platnost 15. listopadu 2012 a byl nahrazen dne 25. fijna 2012 Smérnici Evropského
parlamentu a Rady EU 2012/29/EU. Tyto dva dokumenty tvofi zaklad, ktery byl
implementovan do ¢eského zdkona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int (Evropska unie

2001 a 2012).

Na obdobi mezi lety 2010 a 2014 ptijala EU Stockholmsky program, ktery mél posilit
oblasti prav, svobody a bezpe€nost obcanll. V ramci ,,Evropy prav* se program zaméiuje
nejen na rasismus a xenofobii, ale také na nejzranitelné&jsi skupiny osob jako jsou déti,

mensiny a obéti nasili (European Union, 2010).

Na zédklad¢ Stockholmského programu byly pfijaty vroce 2011 dvé vyznamné
smérnice: Smérnice Evropského parlamentu a Rady EU 2011/36/EU o prevenci
obchodovani s lidmi, boji proti nému a o ochrané obéti a Smérnice Evropského
parlamentu a Rady EU 2011/99/EU o evropském ochranném p¥ikazu. Evropsky ochranny
piikaz je dilezitym nastrojem v boji proti nésili, stalkingu a riznym formdm zneuzivani.
Tento mechanismus zajiSt'uje, aby mezi €lenskymi zemémi EU byly uznavany ochranné

ptikazy jako soucast opatieni prava trestniho (Slamova, 2022).
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Dne 24. 6. 2020 byla v Bruselu pfijata Strategie EU v oblasti prav obéti na 1éta
2020-2025. Cilem je zajistit spravedlnost pro viechny obéti TC. Jednd se o vibec prvni
strategii na podporu prav obéti. Jako klicova opatfeni pro Clenské staty uvadi zajiSténi
smérnic o pravech obéti, zejména v oblasti ochrany, podpory a poskytovani informaci. Dale
apeluje na zahajeni vnitrostatnich kampani na zvySeni povédomi o pravech obéti a na
podporu ob¢anské spolecnosti pii posilovani prav obéti, a to véetné financni pomoci od EU

(European Union, 2020).

2.2 Vyvoj legislativy v CR

Od poloviny minulého stoleti se spoleénost zagina vice zabyvat jednotlivymi obdtmi TC.
V &eském prostiedi byla pomoc osobam poskozenym TC, rozkouskovana do nékolika
zakonu. Jedna se napt. o zakon ¢. 108/2006 Sb., o sociadlnich sluzbach, zakon ¢. 273/2008
Sb., o Policii CR, Obcansky soudni #ad &. 99/1963 Sb. a v neposledni fadé také zékon ¢.

137/2001 Sb. na zvlastni ochranu svédka a dalSich osob v trestnim fizeni (Ivanova, 2019).

Prvnim stéZejnim zdkonem pro obéti TC byl vznik zdkona & 209/1997 Sb.,
o poskytnuti penéZité pomoci obétem trestné cinnosti. NaS pravni fad dosud
neidentifikoval pojem ,,0bét’ trestné ¢innosti*, nybrz pracoval pouze s pojmem ,,poSkozeny*
v trestnim fizeni. Piestoze je tento zakon i nadale platny, zstava z n¢j jen zaklad, piicemz
byl zcela upraven a novelizovan v zadkoné¢ ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int (Fenyk

et al., 2024).

V programovém prohlaseni vlady ze dne 4. srpna 2010 se vlada zavazala, Ze bude
usilovat o posilnéni prav obéti TC. Na zékladé tohoto piislibeni a zmén v trestnim pravu
procesnim z roku 2008 byl v prvni poloving roku 2011 zpracovan navrh zdkona o obétech

trestnych ¢int — dale jen ZOTC (Forejt, 2012).
Ziakon o obétech trestnych ¢inu ¢. 45/2013 Sb.

Z&kon je zpracovan na zakladé predpisti Evropské unie a zaméfuje se na prava obéti TC,
poskytnuti penézité pomoci obétem a na vztahy mezi statem a subjekty, které obétem TC
poskytuji pomoc. Zakon déle definuje ZZO a druhotnou jmu. Pojmem druhotné ijma se
rozumi ,, jma, ktera nebyla obéti zpiisobena trestnym cinem, ale vznikla v dusledku pristupu
Policie Ceské republiky, organii ¢innych v trestnim Fizeni a dalSich orgdmi veiejné moci,

poskytovatelit zdravotnich sluzeb, subjektii zapsanych v registru poskytovatelti pomoci
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obétem trestnych ¢inii, znalcii, tlumocnikii, obhdjcii a sdélovacich prostiedkii k ni.* (Cesko,

2013)
Priznani statusu zvlast’ zranitelné obéti

Prvni zasadou tohoto zédkona je, ze kazda osoba, ktera se citi byt obéti spachaného trestniho
deliktu musi byt za obét’ povazovana. Pokud existuji pochyby, Ze se jedna o ZZO, pak je

potieba ji jako zvl4§té zranitelnou povazovat (Cesko, 2013).
Postaveni obéti dle trestniho radu €. 141/1961 Sb.

Trestni fad pracuje s pojmem ,,poskozeny* a jedna se o jakoukoliv osobu, které byl TC
zpisoben ujma na zdravi, majetku anebo ijma nemajetkového charakteru. Poskozena osoba,
ktera se citi byt obéti TC, ma moznost v jakékoliv fazi trestniho fizeni vydat prohlaseni
o tom, jaké nasledky ji byly trestnym skutkem zptsobeny a jak ovlivnily Zivot obéti. Toto
prohlaseni muze byt vyjaddieno Ustné nebo v listinné podobé€ a zaevidovano do spisu jako

diikaz (Cesko, 1961).
Ochrana obéti v trestnim zakoniku ¢. 40/2009 Sb.

Zakon ¢. 40/2009, Sb. trestniho zdkoniku (déle jen TZk) v § 42 uvadi pritéZujici okolnosti,
ke kterym soud muiZe pifihlédnout a vynést tak pachateli pfisnéjsi trest. V pismenu /) je
uvedeno, Ze za piitéZujici okolnost se povazuje spachani TC na ditdti, blizké osobg,
handicapované osobé€, osob¢ vyssiho véku nebo nemohouci osobé a v piipadé zpisobeni
Skody, Ujmy na zdravi, nemajetkové ujmy nebo bezdivodného obohaceni. V zasadé se

v pismenu h) jedna o ZZO, jak je definovano v ZOTC (Cesko, 2009).
Obét’ vs. poskozeny

V ZOTC &. 45/2013 Sb., je ,,obét™ definovana jako kazda fyzicka osoba, které bylo
v diisledku TC zptisobena jma na zdravi, majetkova i nemajetkova ujma, anebo se pachatel

na jeji ukor obohatil nebo mé&l obohatit (Cesko, 2013).

V Ceském trestnim fadu €. 141/1961 Sb., je vymezen pojem ,,poskozeny* jako kazda
fyzicka, ale 1 pravnicka osoba, které byla trestnim ¢inem zptsobena jjma na zdravi, majetku

nebo Gjma nemajetkova. Pojem je vyuZzivan zejména v trestnim fizeni (Cesko, 1961).

Hlavnim rozdilem mezi t€mito terminy je tedy v tom, ze pojem obét se vztahuje
pouze na fyzickou osobu, kdeZto poskozenym muze byt i pravnicka osoba. Z tohoto pojeti
je patrné, ze kazda obét’ je souCasné poSkozeny, avsSak neplati to naopak, tedy, ze kazdy

poskozeny je i obéti (Velikovska, 2016).
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2.3 Definice zvlast’ zranitelné obéti

Zakon €. 45 z roku 2013 v §2 odstavcich 2 a 3 Sb., fadi mezi skupinu ZZO tyto osoby:
»a) dité,

b) osoba, ktera je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym
hendikepem nebo smyslovym poskozenim, pokud tyto skutecnosti mohou vzhledem
k okolnostem pripadu a pomérum této osoby branit jejimu plnému a ucelnému uplatneni ve

spolecnosti ve srovndni s jejimi ostatnimi cleny,

¢) obét’ trestného cinu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zdkoniku), trestného cinu
znasilneni (§ 185 trestniho zakoniku), trestného cinu tyrani sverené osoby (§ 198 trestniho
zakoniku), trestného cinu tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli (§ 199 trestniho zdakoniku)

nebo trestného cinu teroristickeho utoku (§ 311 trestniho zakoniku),

d) obet’ trestného cinu proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti, trestného cinu, ktery
zahrnoval natlak, nasili ¢i pohriuzku ndsilim, trestného cinu spachaného pro prislusnost
k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, nabozenstvi, tride nebo jiné skupiné osob nebo
obét trestného cinu spachaného ve prospech organizované zlocinecké skupiny, jestlize je
v konkrétnim pripadé zvysené nebezpeci zpusobeni druhotné ujmy zejména s ohledem na jeji
vek, pohlavi, rasu, narodnost, sexudlni orientaci, nabozenské vyzndni, zdravotni stav,
rozumovou vyspelost, schopnost vyjadrovat se, Zivotni situaci, v niZz se nachazi, nebo

¢

s ohledem na vztah k osobé podezielé ze spachani trestného cinu nebo zavislost na ni.*

(Cesko, 2013).

V zékong €. 325/1999 Sb., 0 azylu se setkdvame s pojmem zranitelnost, kde jsou jako
zranitelné osoby uvedeny: nezletild osoba bez doprovodu, osoba star§i 65 let, osoba se
zdravotnim postizenim, rodi¢ nebo rodina se zletilym nebo nezletilym ditétem se zdravotnim
postizenim, t¢hotnad Zena a dale osoba, ktera byla znasilnéna, mucena, obéti obchodovani

s lidmi nebo byla podrobena jiné formé fyzického ¢ psychického nasili (Cesko, 1999).

Se ZZO je zapotiebi jednat mimotadné citlivé, empaticky a projevit davéru pii
vysleSich. Veskeré zainteresované strany a organy c¢inné v trestnim fizeni musi vést
vySetfovani takovym stylem, aby nebyla zpiisobena obéti druhotnd Ujma a nebyl
prohlubovan stres z negativniho zéazitku obéti. Pro tyto ptipady zédkon stanovuje specialni

opatfeni, které budou zminéna v nasledujicich kapitolach (Policie CR, © 2024).
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2.4 Specialni prava zvlast zranitelnych obéti

ZOTC (2013) vymezuje nékolik dileZitych prav pro obéti TC, o kterych je musi fadné
informovat policisté, organy ¢inné v trestném fizeni a subjekty poskytujici pomoc obétem
zapsané v registru. V piipad¢ potieby jsou povinny jejich prava zopakovat. Jedna se o tyto

paragrafy:
e § 4-6 pravo na poskytnuti odborné pomoci,
e § 7-13 pravo na informace,
e § 14 pravo na ochranu pted hrozicim nebezpecim,
e § 15-16 pravo na ochranu soukromi,
e § 17-22 pravo na ochranu pied druhotnou ujmou,
e § 23-37 pravo na pen€zitou pomoc.

wewr

1.) Bezplatnou odbornou pomoc

Narok na bezplatnou odbornou pomoc maji viechny ZZO, krom¢ déti, které se staly ob&tmi
TC zanedbavani povinné vyzivy (v piipadé, Ze se nejednalo o nebezpedi nouze nebo skutek
nem¢l trvalé nasledky na ditéti). Bezplatnd pomoc je poskytovéana subjekty zapsanymi do
registru poskytovateli pomoci obétem. Odbornou péci zahrnuje socialni, pravni
a psychologické poradenstvi, pomoc pfi poskytovani pravnich informaci nebo restorativni

programy (Policie CR, © 2024).

2.) Pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem

U ZZO musi policie vyjit vstiic obéti v pfipadé€, Ze si nepieje piimy kontakt s pachatelem.
O tento ukon lze zazadat v jakékoliv fazi trestniho fizeni. V takovych pfipadech je mozné
vyuZzit misto pfimého kontaktu audiovizudlni techniku nebo jednosmérné zrcadlo. To

umoziuje predchazet zbyte¢nému vystresovani obéti (Policie CR, © 2024).

3.) Pravo na ochranu pfti vyslechu nebo pii podavani vysvétleni

U vyslechu a v ptipad¢ potiteb tlumocnika si ZZO muze zvolit, kterym pohlavim bude
vyslechnuta. Zadost miize byt zamitnuta pouze v ptipadé urgentniho vyslechu a nemoznosti
tlumocnika preferovaného pohlavi se k vyslechu dostavit. ZZO maji dale pravo na citlivy

a Setrny vyslech. V piipad¢ nepfijemnych pocitli z otazek v sexudlni oblasti, mize obét’
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kdykoliv vznést namitku. Vyslech musi byt veden velmi peclivé a diikladné, aby bylo mozné
zajistit veskeré potfebné informace pouze z prvniho vyslechu a vyslech nemusel byt

opakovan (Policie CR, © 2024).

4.) Bezplatné zastupovani zmocnéncem

770 maji narok vznést ndvrh na poskytnuti bezplatné pomoci zmocnéncem, a to v jakékoliv
fazi trestniho fizeni. Zmocnéncem miize byt pravnicka nebo fyzickad osoba. Takova osoba
pak mtize zastupovat obét’ pii podavani navrhli a zddosti a ma pravo ucastnit se trestniho
fizeni od samého zacatku. VéEtSinou se jednd o advokata, ptibuzného nebo znamého obéti.

Svédeckou vypovéd viak musi podat vzdy vyhradng sama obdt’ (Policie CR, © 2024).

Dalsim pravem ZZO je umoznit t€émto ob&étem byt vyslychan osobou, ktera je k tomu
specialné vySkolena a byt vyslychdn v mistnostech, které jsou pro tyto ticely 1épe vybaveny,
ptizplisobeny a nalezit¢ upraveny. V piipadé déti by mély vyslech vést osoby, které jsou
specialné vyskoleny na jednani s mladezi a vyslech musi byt veden ve specialni mistnosti

(Cutak, 2022).
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3 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

Tieti kapitola poukéaze na aktualné feSenou problematiku z nadnarodni i narodni perspektivy.
Prvni ¢ast se bude vénovat prevenci kriminality vii¢i ZZO na mezinarodni Grovni. Ve druhé
¢asti budou predstaveny nastroje a programy prevence kriminality v CR, a dale mezirezortni

systémovy piistup.

3.1 Mezinarodni trendy v prevenci kriminality vii¢i zvlast’ zranitelnym

osobam

Zavedeni viktimiza¢nich vyzkumi dokazuje, Ze mnoho obéti TC svou prozitou viktimizaci
vibec neohlasi. To byva v nékterych ptipadech spojeno s negativnimi zkuSenostmi s organy
¢innymi v trestnim fizeni a celkovou nespokojenosti s vedenim systému trestni justice.
V roce 2019 bylo zjisténo, Ze v Kanad¢ ohlasilo svou viktimizaci pouze 19 % obéti. V roce
2021 bylo v Nizozemsku zjisténo, ze 37,5 % obéti piipad neohlasilo. Nizka mira hlaSeni
pripadl je alarmujici nejen z divodu bezpecnosti obéti, ale je dulezitd i pro vefejnou
bezpecnost. Vyzkum dokazuje, Ze ohlaSeni piipadll je spojeno s eliminaci budoucich

viktimizaci a je zasadni pro prevenci kriminality (Wemmers et al., 2023).

V souvislosti s hlasenim TC byl v inoru 2023 proveden v Nizozemsku priizkum
spokojenosti obéti s policii. Vysledky ukazovaly 38% rozptyl ve spokojenosti obéti, coz
souviselo zejména s pouzitym kandlem ohldseni (doma, pies internet, telefonem, na stanici),
naslednym kontaktem a opatenimi policie pii kontrole TC. Autofi navrhuji, Ze policie miize
byt schopna pozitivné ovlivnit spokojenost obéti pouze piijetim jednoduchych opatieni

a oznacuji ji jako klicové métitko Gspéchu v systému trestni justice (Jansen et al., 2024).

Na zaklad¢ konference konané v listopadu 2023 probéhl v Rusku vyzkum na téma
duSevni pohody zvlasté zranitelnych déti. Tuto kategorii tvofily déti vazn€ nemocné,
handicapované a adoptované. Ugastnici konference diskutovali o praktickych aspektech
aplikace védeckého vyzkumu pii praci s détmi. Z vyzkumu bylo vyvozeno, ze je velmi
dalezité¢ zapojit déti do hodnoceni jejich vlastni pohody, coz posiluje nejen jejich vnitini
hlas, ale také podporuje jejich rodiny. Kli¢ovymi prvky implementace v oblasti prevence
a zlepSeni duSevniho stavu déti jsou vztah s rodici, rozvoj systému mentoringu a zapojovani

postizenych déti do kulturné-spolecenskych akci (Omelchenko a Kolesnikova, 2024).

Studie, provedena s osobami starSimi 65 let v Anglii mezi lety 2017-2019, poukazuje

na potiebnou pomoc star§im obétem TC. Vysledky ukazovaly, Ze pouze 13 % vyhledalo
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pomoc u svého lékaie a pouhych 32 % ji obdrzelo. Vyznamnymi prediktory tohoto chovani
byly zranitelnost zaznamenana policii a zavaznost pfetrvavajiciho stresu tfi mésice po
spachaném TC. Piekazky ve vyhledavani pomoci byly spojeny s jeji dostupnosti
a presvédcenim, Ze by si seniofi me¢li umét poradit sami. Ze zéveru studie vyplyva nutnost

poskytovat starSim ob&tem vétsi péci (Serfaty et al., 2024).

Dalsi vyzkum se zamétenim na ochranu ZZO probéhl v Chorvatsku v listopadu 2018.
Cilem tohoto projektu bylo analyzovat fenomenologii a etiologii delikventniho nasilného
chovani pachatelt s dirazem na ZZO a jejich specifické potieby ochrany. Vysledkem
vyzkumu bylo, Ze vétSina pachatelii nasilnych delikti (muzi 65 % a zeny 54,4 %)
nedokoncila tiileté stfedni odborné ucilisté. Toto zjisténi ma dulezity vyznam v oblasti
prevence a naznacuje nutnost dalSiho planovani a vzdelavani studenti o Skodlivosti

a nasledcich pachaného nasili (Kondor-Langer, 2024).

Vasko a Klatik (2023) provedli vyzkum pomoci pravni komparace, analyzy pravnich
ukontl a soudnich rozhodnuti. Cilem vyzkumu bylo zaméfit se na aktudlni vyzvy v oblasti
trestni ochrany déti jako ZZO. Soucasna trestnépravni Uiprava Slovenska vyzaduje reakci na
nové hrozby v oblasti kybernetického svéta. Setfeni potvrzuje, Ze je dilezité zaméfit se na
prevenci a vychovu déti. Autofi navrhuji zavedeni pfedmétu na Skolach zaméreného na
prevenci a intervenci TC v sexualni oblasti. Dale doporucuji plynulé budovani
specializovanych pracovist’ v ramci organti ¢innych v trestnim fizeni na Slovensku.

Problému novych kybernetickych hrozeb se ve své tvorbé vénuje i S. Johnson (2024).

v

i nové TC, piipadné technologie usnadiiuji pachateléim jejich pachani. Jako nejskodlivéjsi
TC byly hodnoceny materialy tykajici se sexualniho zneuZzivani déti, groomingu déti,
investi¢ni podvody, sexualni itoky a TC pachané z nenavisti. Problémem v oblasti prevence
je, Ze policie nema (nebo by neméla mit) kompetence k feSeni vSech problémi. VétSinou se
jedna o zprostiedkovavani zbozi a sluzeb, ze kterych jini profituji, a jejich feSeni by
vyZzadovalo vysoce specializované dovednosti nebo piistup k infrastruktuie, kterou spravuji

jiné subjekty. Jako jednu z mozZnosti 1ze uvazovat situacni prevenci kriminality.

Jednim z novodobych nastroji prevence kriminality je tzv. ,prediktivni policie®,
jejimz cilem je zabranit kriminalni ¢innosti diive, nez k ni vitbec dojde. Jedna se o aplikaci
analyzy historickych dat, um¢lé inteligence a demografickych informaci. Pomoci tohoto
systému jsou pak policisté strategicky rozmistovani na izemi s vys$i pravdépodobnosti

kriminality, coz vede k rychlej$im reakcim a snizovani TC (Olaoye a Egon, 2024).
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Piistup si ziskal oblibu po celém svété a v CR byl zaveden policii a MV CR v &ervnu
2022 ve formé map kriminality, které jsou volné dostupné vetejnosti. V mapach jsou
k dispozici evidované prestupky a TC. Lze v nich také vyhledavat podle typu deliktu, mista
deliktu &i data ozndmeni (MV CR, © 2024).

3.2 Nastroje a prevence kriminality v CR

Ve druhé ¢asti budou predstaveny klicové prvky prevence kriminality, mezirezortni ptistup

k ob&tem v CR a sada nastroji, které je potieba pouzivat pfi praci se ZZO.

3.2.1 Prevence kriminality

Zejména v poslednich desetiletich roste Gsili udrzet kriminalitu v urcitych ,,mezich*
a eliminovat pachani TC. Této problematice se vénuje kontrola kriminality za pomoci
trestnépravnich a preventivnich strategii. Trestnépravni kontrola se provadi aplikaci
trestniho prava za pomoci statnich instituci, které jsou k tomuto ucelu ziizeny. Jednd se
predevsim o soudnictvi, statni zastupitelstvi, policii, vézenstvi a probacni a mediacni sluzbu.
S kontrolou kriminality je spjato trestani a provadéni ochrannych opatfeni. Ve vyspélejSich
zemich se vSak stdle vice preferuje prevence kriminality pfed represivnim piistupem.
Diivodem je, Ze prevence je nejen méné nakladna a perspektivnéjsi, ale i efektivnéjsi (Samal

et al., 2022).

Strategii prevence kriminality a jeji Ak¢ni plan vydava Odbor prevence kriminality,

ktery se zabyva také programy a projekty na pomoc ob&tem TC.
Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

Strategie byla odsouhlasena vladou dne 6. dubna 2022 pod usnesenim ¢. 276. Globalnim
cilem této strategie je dlouhodobé piedchazet TC a viktimizaci, podporovat bezpeénost
spoleCnosti a zajistovat rozvoj statu. Zékladem dosazeni téchto cili je mit dobie
promyslenou a sestavenou strategii, ktera ptispéje ke snizovani nékladl v systému trestni
justice. V CR existuje jiz stabilni systém prevence kriminality, s mezinarodnimi partnery,
s organy statni spravy i samospravy a s neziskovymi organizacemi. Pravidelnd obména
strategie je planovana v pétiletych cyklech a schvalovana vladou. CR je vazana k tomu, aby
systém prevence kriminality neustale udrzovala a posilovala, ¢imz zajisti zlepSovani kvality

Zivota svych ob&and (Ministerstvo vnitra CR, 2022).

Cile prevence kriminality vychdzeji z prioritnich oblasti, které jsou zndzornény na

obr. 2.
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Obrazek 1: Cile prevence kriminality (zdroj: Strategie prevence kriminality
2022-2027)

Projekty na pomoc zvlast’ zranitelnym obétem

Dne 8. a 9. prosince 2022 byla v Praze uspotfddana konference, na které byly
prezentovany nejlepsi projekty z kazdého statu EU na téma prace se ZZO. Evropskou cenu
prevence kriminality (ECPA) ziskal $§védsky projekt ,,Risk Reduction Intervention
(Intervence ke snizeni rizika), ktery piredstavoval metody motivace pachateli, které by vedly
k pozastaveni pachani TC. Tyto metody propojuji rozhovory s pachatelem, ochranu obéti
a posouzeni individudlniho rizika. Za CR byly piedstaveny projekty jako ,,Bright Sky CZ*,
,POL POINT - asistovana digitalni sluzba“ a ,,Majak — cesta bezpec¢i“ (Odbor prevence
kriminality, © 2024).

Bright Sky CZ

Bright Sky CZ je aplikace vytvofend na podporu obéti domaciho nasili, kterd je
realizovana Nadaci Vodafone CR. Spusténa byla v tinoru roku 2020 a hlavnim garantem je
organizace ROSA — centrum pro Zeny. Aplikace je bezplatna a poskytuje veSkerou podporu
a informace pro obéti domaciho nésili nebo pro osoby, které maji podezieni, Ze jejich blizky
je obéti nasilného vztahu. Aplikace dokdze rozpoznat na zaklad¢ dotaznikového Setfeni, zda
je osoba ohrozena, a umoziuje také ukladat kompromitujici material v podobé dikaznych
fotek, videi nebo audio nahravek. Aplikace je v telefonu nendpadné a v piipadé smazani
aplikace jsou veSkera data ulozena. Dale nabizi aktualizovanou databazi vSech center

pomoci v CR a obsahuje informace a rady, jak se zachovat (Ministerstvo vnitra CR, 2022).

POL POINT - asistovana digitalni sluzba
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Projekt POL POINT zahajila PCR Stfedo¢eského kraje dne 1. 2. 2020. Jedna se
o velmi vstficny krok vici obétem, jehoz cilem je snizeni sekundarni viktimizace, a slouzi
obétem, které se rozhoduji, zda maji podat trestni oznameni. Tato sluzba dokonce umoziuje
obétem veSkerou komunikaci ,,online, tudiz obé neni vlibec nucena po celou dobu
trestniho fizeni vstoupit do budovy policie nebo soudu. Obét’ se ma moznost ptipojit pies
komunikac¢ni kandl s policii, prakticky v jakémkoli prostiedi ji blizkém, a mlize tak podat
vypoveéd, kterd mize byt nasledné pouzita u soudu jako dikazni material. V piipadé, ze ma
policie pocit, Ze by mohla byt obét’ pii vyslechu ovliviiovdna, mize byt mimo své
preferované prostiedi piedvolana na jeden z komunikaénich bodu, kde je obét’ po vstupu
pln¢ chranéna a zabezpecena. V piipade, Ze se obét’ nechce viibec setkat s pachatelem a soud
potfebuje pro soudni lieni ovéfeni totoznosti, postaci, aby dorazila pravé na jedno

z kontaktnich mist POL POINTu (Ministerstvo vnitra CR, 2022).
Majak — cesta bezpeci

Projekt je zfizen organizaci ,,Détsky usvit“, z. s., a zahajen byl v roce 2022. Zaméftuje se na
malé déti od 8 let, které budou tvofit budouci generace, a snazi se jim vstépovat spravné
a moralni hodnoty. U¢i je, Ze ve spolecnosti je potfeba spoluprace, soundleZzitost, pomoc,
empatie, ¢estnost, ucta a respekt, a snazi se rozsifovat 1 détské pravni povédomi. Hlavni tezi
je neublizovat sob¢€, okoli a zaroven chranit druhé a védét, jak se zachovat, pokud je ditéti
ublizovano okolim. Hlavni cilovou skupinou projektu jsou déti, které vyristaji v nahradni
rodinné ¢i tstavni péci, déti, jejichz rodice spachali trestny skutek nebo maji jit do vézeni,
déti trpici syndromem CAN (tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané dité) anebo PAS
(porucha autistického spektra). Déti jsou povazovany za ZZO, které se nemohou dostatecné
branit a jsou zavislé na dospélych osobach (Casto tryznitelich). Prave proto je hlavnim cilem
projektu véasna identifikace potencialni obéti a nedokladna pomoc (Ministerstvo vnitra CR,

2022).

Programy prevence kriminality

Ministerstvo vnitra (dale jen MV, © 2024) na useku Odboru prevence kriminality podporuje
specifické programy k predchazeni TC:

Projekt Asistent prevence kriminality a projekt Usvit

Oba projekty vznikly v roce 2009 za ucelem podpory narodnostnich mensin ¢i socialné
vylou¢enych lokalit a vzajemné se kombinuji. Asistent prevence kriminality pracuje pod

meéstskou policii a jedna se obvykle o vybranou osobu ze socialné vyloucené lokality, kterou
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mistni respektuji. Asistent dohlizi na vefejny potradek, sousedské spory a snazi se predchazet
kriminalité v lokalit& své piisobnosti. Cilem programu Usvit je navyseni celkové bezpe&nosti
v socidlné¢ vyloucenych lokalitich a zahajeni lepsi spoluprdce mezi statni spravou,
samospravou a obyvateli mensin. Usvit kombinuje: netradi¢ni metody vzd&lavani, asistenta
prevence kriminality, romského mentora, prevenci zadluzovani, technicka opatieni
a nabidku efektivné traveného Casu pro déti a mladez. Oba projekty slouzi i k prevenci

extremismu.
Program podpory a ochrany obéti obchodovani s lidmi

Osobam star$im 18 let, které se stanou obéti obchodu s lidmi, je v CR poskytovan specidlni
program na pomoc zvany ,,Program podpory a ochrany obéti obchodovani s lidmi“. Subjekty
podilejici se na programu jsou MV CR, PCR, specializované nevladni organizace
a Mezinarodni organizace pro migraci Praha. Ucast v programu je dobrovolna a miize byt
kdykoliv ukonc¢ena. Hlavnim cilem programu je poskytnout pomoc obétem, podpofit jejich
prava a lidskou distojnost a motivovat je ke spolupraci s policii a dalSimi organy. Program
trva minimalné 2 mésice béhem krizové intervence a nabizi: bezpe¢né ubytovani, okamzité
vyjmuti z krimindlniho prostfedi, zdravotni a psychologickou péci, pravni poradenstvi,

tlumodeni, hrazeni nezbytnych vydaji a mnoho dal$ich sluzeb (MV CR, © 2024).
Narodni koordina¢ni mechanismus patrani po pohfesovanych osobach v ohrozeni

Program je k dispozici jiz od roku 2010 a zaméfuje se zejména na patrani po ztracenych
a pohfeSovanych détech. Systém je nastaven tak, aby dochazelo k co nejrychlej§imu pienosu
dat a informaci mezi vefejnosti a médii. Ve spolupraci s Nadaci Vodafone vznikla aplikace
ECHO, ktera slouZzi k patrani po pohfeSovanych détech a nove i seniorech. Stejné jako u déti,
1 u seniort rozhoduji prvni minuty nebo hodiny a tvofi velmi ohrozenou skupinu. Aplikace
je spojena s policejni databazi a v ptipadé, Ze pribude novy piipad, obdrzi vSichni uzivatelé
okamzité upozornéni. Tim mlZe velmi pomoci vefejnost diky v§imavosti a vnimani okoli.
V roce 2023 bylo nahlaseno 3045 piipadi a 2987 bylo vypatrano. Mezi t€émito osobami bylo
i 29 déti ve véku do 15 let a podafilo se vypatrat viechny (Policie CR, © 2024).

Prevence domaciho nasili

Problematiku doméciho nésili fesi od roku 2008 Odbor prevence kriminality MV, jehoz
Cleny tvofi statni i nestatni sektor. Skupina se schazi 4x ro¢né a tesi veskeré problémy
a ukoly v oblasti domaciho nasili. Na zakladé téchto schlizi pak predavaji vladé podklady ke

schvéleni. Mezi hlavni tkoly patii: neustalé zlepSovani a sjednocovani policejnich postupt,
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podpora terapeutickych programi a vytvareni specidlnich tymu pro feSeni domaciho nasili
v ramci PCR. Odbor se déale zabyva vzdélavaci a informacni ¢innosti, osvétou vetejnosti
a organizuje konference a seminaie s touto tématikou. Vyznamnym projektem v boji proti

domacimu nasili je Bright Sky CZ (MV CR, © 2024).
Systém véasné intervence

Systém vcasné intervence (dale jen SVI) se zamétuje na ohrozené déti, na kterych je pachana
kriminalita anebo naopak na déti, které TC pachaji. Systém dokaZe vEasné rozpoznat tyrané
nebo zanedbavané dité, trpici syndromem CAN, a podnika dale naleZité kroky. Hlavnim
cilem programu je: ,,prevence rizika kriminalniho vyvoje ditéte nebo jeho pokracovani,
ochrana ditéte pred trestnou Ccinnosti, pred tyranim, zanedbdvanim, zmneuzZivanim
a humanizace a debyrokratizace prdce s detskym klientem a jeho rodinou. . Projekt je
zaloZen na 3 pilifich, a to: Tym pro déti a mladez (tvofi zastupci socidlné-pravni ochrany
déti, PCR, Probaéni a media¢ni sluzba CR atd.), Portfolio opatieni, aktivit a programil

a Informaéni prostiedi SVI (MV CR, s.3, 2009).
Bezpec¢na zemé a Bezpec¢na lokalita

Bezpecnd zemé a lokalita jsou projekty pusobici od roku 2012, které maji za cil obohatit
obcany o védomosti, jak zabezpecit sviij dim a majetek pomoci mechanickych zadbrannych
systémil. Projekt si klade za cil sniZit majetkovou TC a vitépit ob&aniim, aby dodrzovali
pravidla bezpe¢ného chovéani. Mezi hlavni tkoly projektu patii: rozristani méstskych
kamerovych systémi, rozSifeni mnozstvi hlidanych parkovist, rozSifovani vetfejného
osvétleni, dale pak protidrogova prevence, zlepSovani Zivotniho prostfedi, dopravni

preventivni opatieni a dalsi (Odbor prevence kriminality, © 2024).
Domovnik — preventista

Projekt byl spustén v roce 2013 a jedna se o situacni prevenci kriminality, ktera je zalozena
na bezpecném obcanovi, bezpecném domé a bezpecné lokalité. Jinymi slovy jde o zvySeni
dodrzovani vefejného poradku v ramci jednotlivych bytovych komplext. V kazdé obci by
mélo byt celkové 2—6 domovniki. Dil¢im cilem je také ukézat osobam zijicim v socidlné
vyloucenych oblastech, Ze mohou Zit Cisté, spofadané a bezpecné. Tento projekt zaroven
pomaha budovat diivéru mezi najemcem a rodinou, ktera Zije v jeho pronajatém prostoru.
Domovnik musi byt pro tuto praci odborn¢ vyskolen a ziskat veskeré manualni dovednosti

pro udrzovani potadku v bytové jednotce a okoli (MV CR, © 2024).
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3.2.2 Mezirezortni pristup

Mezirezortni pfistup se skldda z pfistupu policistl, 1ékait a dalSich zainteresovanych

instituci a organizaci, které jsou v kontaktu se ZZO.

Policie CR

Policejni prezidium vydalo v roce 2021 piirucku pro policisty, kterd obsahuje metodiku, jak
identifikovat ZZO TC. Material se sklada z nékolika &asti, které tvoti manuél pro policisty,

pravni a psychologicky rozcestnik, zdsady individudlni identifikace obéti a rozliSeni mezi

pravou a nepravou, piipadné faleSnou obéti. Celkovy obsah metodiky vymezuje:
e pravni kvalifikace a paragrafy,

e specifické projevy ZZO (styl komunikace s obéti, zkuSenosti z praxe, co

ocekavat, na co se dotazovat),
e veskerd doporuceni pro policisty pii styku s obétmi,
e schéma postupu policistl pii vySetiovani,
e modelové piipady, vysvétleni termini a ptiloha (MV CR, 2021).

Tento manuél rovn€z navazuje na Smérnici Evropského parlamentu a Rady z roku

2012, viz kapitola 2.1.
Zdravotnické sluzby

Zdravotnik nebo lékat mize byt prvni osobou, ktera zjisti, ze s obéti je néco v neporadku.
Pokud vypovéd pacienta neodpovida okolnostem, zranénim a je pochybna, je potteba, aby
zdravotnik vSe dikladn€ zaznamenal, zdokumentoval a pfipadné nahlasil incident dal§im
organim. Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen MZV) vydalo v roce 2008 metodické pokyny
pro lékafte, jak se chovat v ptipadé, Ze je v dané situaci podezieni na pachani nésili v roding.
V metodice je k dispozici také vzor dokumentace pro piipad zjisténi domaciho nésili
pachaného na Zené ¢i muzi. Téhoz roku v kvétnu vydalo MZV také metodiku k v€asnému
rozpoznani syndromu tyraného, zneuzivaného nebo zanedbavaného ditéte (Po mediné, ©

2021).

V roce 2023 byl vydan Metodicky pokyn k pritomnosti zakonnych zdstupcu a osob
blizkych u deéti pri poskytovani zdravotnich sluzeb, za G¢elem ujednani stejného postupu
zdravotnikd s nezletilymi obétmi, které maji pravo na pfitomnost jejich rodict ¢i zakonnych

zastupct (MZV CR, 2023).
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Pokud je obét’ identifikovana jako ZZO, ma narok na advokatni pomoc zdarma, a to
jiz od prvniho styku s policii. Povinnosti 1ékate je diagnostikovat zdravotni stav obé&ti a vSe
zvlasté v dokumentaci zaevidovat. Dale musi zdravotnik pii kontaktu se ZZO dodrzovat

nckolik zésad:
e jednat velmi citlive,
e sd¢len¢ informace opakovat (osoba prozivajici trauma hlife vnima),
e nabidnout pomoc a dostupné kontakty,

e do spisu zapsat piivod zranéni v€etné vysvétleni takového zranéni pacientem

— dulezité pro dalsi vySetfovani (Po meding, © 2021).

Povinnost zdravotnikil ohlagovat spachané TC policii se déli na 2 skupiny deliktt —
ty, které¢ se staly v minulosti a nehrozi opakovani ¢i dokonceni, a ty, u kterych hrozi
dokonéeni nebo opakovani v budoucnosti. Zdravotnik ma povinnost ohlasit vzdy TC tyrani
svétené osoby ¢i tézké ubliZzeni na zdravi, ackoliv jiz v budoucnu nebezpeci nehrozi. Dale je
povinen ohlésit piipady, kde hrozi piiprava ¢ dokonéeni TC vrazdy, zabiti, tézkého ubliZeni
na zdravi, vydirani, znasilnéni, pohlavni zneuziti a tyrani svétené osoby. Toto rozdéleni ma
vyznam piedevSim v prevenci sekundarni viktimizace. Pokud by lékat ohlasil znésilnéni
osoby bez souhlasu doty¢né obéti, a €in byl spachan v minulosti a nyni jiz nebezpeci nehrozi,
mohl by zptsobit druhotnou, mnohdy jeste horsi psychickou Gjmu. Role 1ékate a zdravotnikil
je tak velmi dilezitd pro prvni pomoc obéti a pro pomoc policii v nésledujicim Setfeni (Po

mediné, © 2021).
Registr poskytovatelii pomoci obétem trestnych ¢ini

Se vznikem ZOTC zavadi Ministerstvo spravedlnosti CR (© 2024) i vefejny registr, kde jsou
zapsany veskeré akreditované neziskové organizace a advokati. Tento katalog umoziuje
obétem lepsi prehled o dostupné pomoci, na kterou maji ze zdkona narok. Do katalogu staci
zadat nazev subjektu, ptipadné pouze okres, a nasledn¢ jsou vyobrazeny veskeré dostupné
subjekty, které mlze obét vyuzit k poskytnuti pomoci v riznych smérech. Jednd se

predevsim o tyto okruhy sluzeb:

a) Subjekty poskytujici socidlni sluzby

Neziskové a dalsi organizace, které nabizeji odbornou socidlni a psychologickou pomoc

v nelehkych Zivotnich situacich (zadluzeni, problémy s obydlim a dalsi), poskytuji pomoc
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ve spoletenském Zivoté, v rodiné i partnerstvi. Obé&ti TC mohou kdykoliv vyuzit bezplatnou

psychosocialni pomoc.

b) Subjekty akreditované pro poskytovani pravnich informaci ¢i restorativni

programy

Na tyto subjekty se mohou obdti TC obracet o pomoc v oblasti informovanosti
o probihajicim trestnim fizeni a o svych pravech a povinnostech. Subjekty nabizeji bezplatné
psychosocialni poradenstvi nebo psychoterapie, pficemz vse probihd zcela diskrétné a na
vyzadani i anonymné. Obéti se zde mohou obratit v piipadé, Ze si nejsou jisti, zda maji TC

ohlasit, a boji se, co bude nasledovat.
¢) Advokati nabizejici pravni sluzby

Advokati uvedeni v registru nabizeji obétem TC bezplatnou pravni pomoc, zastupovani
u soudu, rozbor nebo zpracovani dokumentil a pravnich listin. Nekteré dalsi sluzby mohou

byt zpoplatnény.
d) Probac¢ni a media¢ni sluzby

Jejich hlavnim zdmérem je urovnat vztah mezi obvinénym a poSkozenym a poskytnout
pravni informace zdarma. Nabizeji pomoc v oblasti informovanosti o pravech a nahradé
$kody za ijmu zptsobenou TC, dale také psychologickou nebo socidlni pomoc v tizivé
Zivotni situaci.

Do registru poskytovatelti pomoci se mohou jednotlivé subjekty hlasit dobrovolné

a databaze je volné dostupna na webu Ministerstva spravedInosti (Ministerstvo spravedlnosti

CR, © 2024).
Restorativni justice

Restorativni justice je moderni pojeti trestnépravni politiky, které vychazi z predpokladu, ze
hlavnim problémem TC neni pouze naruseni pravnich norem, ale pfedevsim ijma zptisobena
obéti a naruSeni mezilidskych vztah ve spole¢nosti. Usiluje o hledani novych feSeni
a zamétuje se na skutecné potieby obéti. Zaroven se snazi vést pachatele k uvédomeéni si
dasledkt svého jednani. Jejim cilem je pomoci nejen obétem, ale i pachateliim a vSem, které

TC zaséahl (Zehr, 2024).
Jako zakladni principy restorativni justice uvadi Sachova a spol (2024):

e zmeéna Uhlu pohledu na feSeni kriminality a trestani,
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e nalezeni spravedlnosti v ndpravé zplisobené Ujmy a pfijeti zodpovédnosti za

spachany TC,
e orientace na participaci a dialog vSech zasazenych stran.

V roce 2018 Evropska rada vydava doporuceni v aplikaci restorativni justice: nahrada ijmy
obétem, participace vSech zcCastnénych stran, dobrovolnost, dialog, péfe o potieby
zuCastnénych stran, odskodnéni, vzajemné pochopeni, reintegrace a také prevence

dominance jedné strany (Council of Europe, 2018).

ZAINTERESOVANE STRANY V RESTORATIVNI JUSTICI

stat

organy Einné
v trestnim fizeni
_ _ mistni sprava
zékonodarci a samosprava
. Sirsirodina
obeti a blizel pratele

nejblizsi rodina obéti

nestatni
neziskové
. , organ
mistni o obét dal&i pfimo o
nestatni svedci ovlivnéne
neziskowve pachatel asaby
organizace
spolecenstvi
nejblizéi rodina pachatele wiry
Eirsi rodina pachatele
a blizci pratelé
sousede spolecnost
jako celek
Elenové mistni
komunity
pfimé zainteresovaneé strany nepfimé zainteresovaneé strany

Obrazek 2: Z&astnéni v restorativni justici (zdroj: Sachova et al., 2024)

Obrazek 2 vykresluje p¥imé propojeni vsech zu¢astnénych stran, kterych se TC
néjakym zptisobem dotyké. Ve stiedu proti sob¢ stoji pachatel a obét, nasleduje nejblizsi
rodina, svédci a dalsi ovlivnéné osoby. Nasledn& se TC také dotyka mistni samospravy,
organl Cinnych v trestném fizeni, sousedii i spolecnosti jako celku. Celou rozepii ma
v kompetenci stat a zdkonodarci, jez stanovi vysi trestu a piipadné odSkodnéni obéti

(Sachova et al., 2024).
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3.2.3 Sada nastroji pro praci se zvlast’ zranitelnymi obétmi

Mezi specifické nastroje pii praci sobéti patii nejprve identifikace jeji citlivosti
a ptizptisobené jednani, dale vyslech ve specializované mistnosti a také pomoc pii

nasledném soudnim fizeni.

Charakteristiky citlivosti a jednani s obéti

V kazdé zemi jsou ke kategorizaci ZZO urcena kritéria, kterd specifikuji jejich nachylnost.
Jednd se zejména o osobnostni rysy obéti, vek, pohlavi, sexudlni orientaci, fyzicky
a psychicky stav nebo kulturni ¢i ndbozenské vyznani. Vyznamnym znakem je vék obéti,
a to zejména proto, ze prilis mladé nebo staré osoby jsou Casto zavislé na dalsi osob¢ kvili
své nesamostatnosti, velmi ¢asto pravé na samotném pachateli. Dalsi ¢astou kategorii jsou
zeny, které jsou obétmi domaciho nésili a na svém tryzniteli jsou Casto zavislé (finan¢né
nebo psychicky). Obdobné jsou na tom obéti obchodovani s lidmi, které mnohdy nemaji
moznost volby ohledné svého téla, financi nebo bydleni. Obéti TC z nenavisti jsou nejéastéji
ter¢em cizinci nebo postizené osoby. Mezi takové charakteristiky se fadi sexudlni orientace,
nabozenské vyznani, piisluSnost k pohlavi nebo fyzické ¢i psychické postizeni. Aby byla
prevence viktimizace obé&ti ucinna, je potieba, aby se na identifikaci podilel nejen vetejny
sektor (policie, 1€kafi, ucitel¢), ale 1 soukromy sektor, jako jsou hotely, stavebni firmy ¢i

spravci socialnich siti (Bosman, 2022).

Co konkrétné délat a Cemu se vyvarovat znazornuje obrazek 3. Po identifikaci obéti
jako ZZO je potfeba vytvofit piijemné prostfedi a zohlednit jeji potieby. Velmi diileZitou
soucasti je spravny komunikac¢ni proces, aby byla obé&t’ ochotna poskytnout veskeré potiebné
informace, a to takovym zplsobem, aby nedoSlo k prohloubeni jejiho zazit¢ho traumatu.
Obéti musi byt sdélena veskera prava a moznosti pomoci, které nabizi stat a dal$i organizace.
Pro praci se ZZO jsou vyskoleni specializovani odbornici, ktefi obétem zajist'uji vesSkerou
potiebnou pééi — naptiklad specialisté na praci s détmi ¢ odbornici na obéti TC z nenavisti

(Bosman, 2022).

Pro ZZ0O by mélo byt vzdy vytvoteno co nejpiijemnéjsi prostiedi, a pravé za timto

ucelem byly ziizeny specializované vyslechové mistnosti.
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Co Co
délat nedélat

» Srozumitelné podavat potfebné » Neslibovat mléenlivost, kdyZ ji

informace. nelze dodrzZet.
» Vytvorit piijemny prostor » Nesoudit obét ani ji

zameéfeny na razné cilové neobvinovat.

skupiny. » Netlacit na obét, aby poskytla
» UdrZovat si od obéti pfiméreny informace.

odstup. » Nepouzivat odborné informace
» Projevit empatii a respektovat ani zargon.

mlceni. » Nenutit dotyéného do
» Brat obétijeji pocity vazné. rozhodovani o pokracovani

procesu.

Obrazek 3: Co délat a nedé€lat pti praci se ZZO (zdroj: Bosman, 2022)

Specialni vyslechové mistnosti

Prvni specialni vyslechové mistnosti (dale jen SVM) vznikly v roce 2004 v Praze a Ostrave.
Od té doby jejich poéet neustale roste v kazdém kraji, a k roku 2023 evidujeme v CR celkem
81 takovych mistnosti (Odbor prevence kriminality MV CR, 2023).

SVM byly ptivodné ziizeny za i¢elem vyslechu détskych obéti TC zejména v oblasti
sexudlni kriminality. Postupné se vSak jejich vyuZiti rozsifilo na vSechny skupiny ZZO,
vcetné starSich ¢i handicapovanych osob, obéti sexudlnich delikti a doméciho nasili.
Hlavnim cilem je vytvofit pfijemné prostiedi, které se vyrazné lisi od béznych policejnich
kancelafi. Tyto mistnosti maji chranit obéti pred sekundérni viktimizaci a zabranit vyvolani

nepfijemnych pocitii spojenych s policejnim pracovistém (MV CR, 2022).

Odbor prevence kriminality MV CR (2018) vydal dokument doporuéujici standardni
vybaveni SVM, kter¢ se skladaji z téchto mistnosti:

a) Vyslechova mistnost

Mistnost by méla byt zafizena tak, aby pfipominala pokoj v béZzném domové, aby se obéti
citily pfijemné a mohly 1épe navazat kontakt s vyslychajici osobou. K dispozici jsou také

demonstra¢ni pomucky, jako napftiklad panenky, na kterych malé déti mohou ukazat, co se
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jim stalo. Nabytek by mél zahrnovat pohovku, hraci koberec, policky, konferencni stolek

apod. Mezi nezbytnou technickou vybavu patii kamera a mikrofony.
b) Monitorovaci mistnost

Mistnost je urcena k online pozorovani a zaznamu vyslechu. Mezi nezbytné vybaveni patii
nabytek umoziujici pohodIné vedeni pisemného zdznamu a také notebook pro chatovou

komunikaci.
¢) Technicka mistnost

Zajistuje kompletni spravu technologii, ovladani kamer, upravu zvuku a praci s obrazovym

1 zvukovym zdznamem.
Pomoc obétem béhem soudnich Fizeni

V ramci vySetfovani musi obét’ vZdy vydat informovany souhlas, coZ znamena, Ze si plné
uvédomuje veskeré procesy a mozné nasledky, které budou nasledovat, a souhlasi se vSemi

opatfenimi, ktera policie nebo vetejné organy podniknou (Bosman, 2022).

Obét méd moznost vyuzit své pravo na ucast v trestnim fizeni bud’ aktivné
(vykonavanim svych prav), nebo pasivné jako svédek, ktery je vyslychan k trestni véci

organy ¢innymi v trestnim fizeni (Info Victims, © 2024).

Béhem soudniho fizeni je nezbytné dodrzovat pfistup odpovidajici specifickym
potfebam obéti, pficemz se vychédzi ze smérnice o pravech obéti. Mezi tato prava patii
porozuméni vSem podrobnostem li€eni a pravo na bezpecnost a soukromi. Bez souhlasu
obéti nesméji byt nékteré citlivé informace nebo fotografie Siteny dal, a to zejména v piipadé
détskych obéti. DalSim prvkem vyplyvajicim ze smérnice je fyzickd ochrana. To zahrnuje
opatfeni, ktera zabrani kontaktu obéti s pachatelem, pokud si to obét’ nepieje. Soudy maji
pro tento ucel prizpisobené ¢ekarny 1 vchody tak, aby se rodiny obéti a pachatele nemusely
vibec setkat. V pifipadé détskych obéti se Casto vyuZzivaji audiovizudlni zdznamy, které
umoznuji vyslech ditéte bez jeho fyzické pfitomnosti v soudni sini, pfiCemz tento zdznam
muze slouZit jako dikaz v fizeni. V nékterych zemich se k podpofe obéti vyuzivaji
1 specidln€ cviceni psi, ktefi pomahaji snizovat stres obéti tim, Ze poskytuji neutralni
a uklidnujici spolecnost, ¢imZ napomahaji otevienéjsi komunikaci. Za timto Gcelem cvici
psy naptiklad neziskova organizace Dog4Life, ktera je pfipravuje k podpote obéti domaciho
nasili v Italii. Dalsi nevladni organizace, jako Canisha a Hachiko, se vénuji vycviku pst pro

vyuziti v trestnim fizeni v Belgii (Bosman, 2022).
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ZAVER TEORETICKE CASTI

Teoretickd Cast se zaméfuje na zkoumani obéti od samotného pocatku vzniku oboru
viktimologie. ZZO jsou obéti TC, které vzhledem ke své zranitelnosti vyzaduji specialni
zachazeni. Do této skupiny patii pfedevsim déti, seniofi, handicapované osoby a cizinci.
Mezi ZZO se fadi také obéti specifickych kategorii TC, jako jsou sexualni delikty, obchod
s lidmi ¢i terorismus. U ZZO piedstavuje zasadni problém sekundarni viktimizace, ktera
s sebou pfindsi dalsi trauma, ztratu diivéry v pravni systém a tim i oslabeni celkové prevence
TC. Se specialnim zachdzenim souviseji i zvlastni prava ZZO. Mezi né patii bezplatna
odborna pomoc, pravo na zabranéni styku s pachatelem, pravo na ochranu pii vyslechu
a také bezplatné zastupovani zmocnéncem. Zajem o obéti TC zacal nartstat od poloviny
minulého stoleti. Cesky pravni systém piivodné nepracoval s pojmem ,,0bét™, ale pouzival
termin ,,poSkozeny*, ktery je v trestnim fizeni vyuzivan dodnes. Rozdil je vSak v tom, Ze na
ochranu a podporu obéti byl v roce 2013 pfijat samostatny zakon. V oblasti ochrany prav
ob¢ti hraji klicovou roli také mezinarodni organizace, zejména OSN a EU, jejichZ smérnice

jsou ve velké mife implementovany do ¢eského pravniho fadu.

V oblasti prevence kriminality je pro CR stéZejnim dokumentem Strategie prevence
kriminality, kterd je aktualné platnad pro obdobi 2022-2027. Po uplynuti této lhity bude
Odborem prevence kriminality aktualizovana a pfedloZena vlade ke schvaleni. Pod zastitou
MYV CR vznikly specialni projekty a programy zaméfené na pomoc obétem TC, véetné ZZO,
jejichz cilem je prevence kriminality. Kromé toho byl vytvofen Registr poskytovatelt
pomoci obétem trestnych ¢ind, ktery slouzi jako katalog dostupné pomoci. Tento registr
zahrnuje subjekty poskytujici podporu v oblasti socidlnich sluzeb, pravnich tkont
a proba¢ni a media¢ni sluzby. Modernim pfistupem v trestnépravni politice je restorativni
justice, kterd se pii vySetfovani TC zaméfuje na vSechny za¢astnéné strany. V oblasti
prevence kriminality hraje zasadni roli také pfistup instituci a organi, které s obét'mi pracuji
— predevsim policie. Jeji postoj a vySetfovaci postupy maji zna¢ny vliv na ochotu obéti
spolupracovat a také na celkovou divéru v pravni systém. Laxni pfistup ¢i projev nediivéry
ze strany policie mize vést k sekundarni viktimizaci a ovlivnit rozhodnuti obéti, zda ¢in
oznami. V n&kterych piipadech TC je mira latence alarmujici a je nezbytné p¥ijmout opatfeni
k jejimu sniZeni. Na mezinarodni urovni vznika celd fada prazkumi a studii zabyvajicich se
touto problematikou. Autofi se shoduji, Ze je nezbytné dané téma neustale rozvijet a hledat
nové zpusoby prevence kriminality u ZZO. Praktickd c¢ast se zaméfi na proveérovani

a zjistovani novych skute¢nosti a vznese nové navrhy prevence na ochranu ZZO.
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PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Z teoretické ¢asti vyplyva nekolik otazek, na které se bude zamérovat prakticka cast:
1. Jsou ZZO v naSem pravnim systému dostatecné chranény?

H1: Dle aktualnich zédkont, smérnic a programti MV jsou ZZO v nasem pravnim systému

dostatecné chranény.

2. Maji orgdany Cinné v trestnim ¥izeni dostate¢né prostiedky k tomu, aby nedochazelo k

ritstu kriminality viiéi ZZ0?

H2: Organy ¢inné v trestnim fizeni maji dostatek prostfedkii k ochrané ZZO a vyuzivaji je.
3. Jaky je dalsi vyvoj kriminality pachané vii¢i ZZ0?

H3: Kriminalita vii¢i ZZO s ohledem na pfijata opatieni klesa.

4. Mad vymezeni zranitelnych osob v judikatuie uskali?

H4: ZZ0 jsou vymezeny v ZOTC a zakoné o azylu zcela jasné, a obéti znaji sva prava.
Metodicky postup vyzkumu:

K prozkoumani celé oblasti bude v praktické ¢asti vyuZito nékolik metod. V prvni ¢asti
probéhne vyhodnoceni aktualni situace TC pachanych na ZZO na zakladé policejnich
statistickych prehledl. Vzhledem k tomu, Ze v téchto datech hraje vyznamnou roli latence
neohlaSenych pfipad, budou ve druhé c¢asti predstaveny dva piipady z praxe, které
poukdZou na mozné pficiny této latence. Zarovenn budou vykreslena uskali zranitelnosti
v evropské a Ceské judikatuie. Na zékladé té€chto piipadli bude provéfena prace se ZZO
v ramci fizeného rozhovoru s n€kolika odborniky z praxe. Rozhovor bude veden se statni
zastupkyni, statnim zéastupcem z NejvysSSiho statniho zastupitelstvi a s advokatkou
zastupujici obéti. Dalsi odbornici pracujici s obétmi budou z riznych oblasti. Posledni ¢ést
se zamé&fi na komparaci se Slovenskem s cilem porovnat situaci a zjistit nové skutecnosti,

které by mohly ptispét ke zlepSeni celkového systému nebo poskytnout inspiraci pro zmeény.

Na zékladé celkového prizkumu budou v zavéru prace formulovany navrhy de lege
ferenda, které by mohly pfispét ke snizeni kriminality pachané na ZZO a zarovei ke sniZeni

zna¢né miry latence v CR.
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5 VYVOJAROZBOR TRESTNYCH CINU

Aby bylo mozné navrhnout UCinnou prevenci v této oblasti, je nejprve zapotiebi
kategorizovat, pfed ¢im je potifeba obéti chranit. Z tohoto divodu bude prvni kapitola
praktické ¢asti vénovana rozdéleni TC dle specifickych skupin a podle druhu pachaného TC,
v jehoz diisledku se obé&t’ stava ZZO. U vybranych TC bude analyzovan vyvoj kriminality

za poslednich deset let, aby byl vytvofen uceleny obraz aktualni situace v CR.

5.1 Trestné ¢iny pachané na specifickych skupinach obétech

Obecné lze tici, ze ZZO je pro pachatele mnohem snadnéjSim ter¢em a lakavéjsi kofisti nez
vyspéla osoba, kterd mize vyjadrit nesouhlas a klast odpor. Obéti jsou Casto vybirany pro
svou naivitu, bezbrannost, ale také dobrosrde¢nost nebo zranitelnost zplsobenou

nedostateCnym zazemim.

Trestné ¢iny pachané proti détem

Mezi nejcastéjs§i formy nasili pachané na détech patii fyzické ¢i psychické tyrani,
zanedbavani, sexudlni zneuzivani, Sikana a v posledni dob¢ také pocitacova kriminalita

(Ptacek a Pemova, 2022).

Castym jevem, ktery se vyskytuje zejména ve §kolnim prostiedi a ohrozuje déti, je
Sikana. Jednd se o zdmérné chovani s cilem ublizit nebo zastrasit jednotlivce ¢i skupinu.
Projevuje se fyzickymi ttoky (biti, kopani, poSkozovani véci) 1 psychickymi ataky (slovni
urazky, poniZzovani, vyhroZovani, pomluvy) a miZe mit také podobu sexudlniho obtéZovani.
Dal$im modernim fenoménem, ktery se ve svété stale vice rozsituje, je kybersSikana (Portal

krizového tizeni JHM, © 2023).

V TZk (Cesko, 2009) jsou vymezeny tyto TC pachané na détech: Opusteéni ditéte
nebo sverené osoby (§ 195 TZk), Zanedbani povinné vyzivy (§ 196 TZk), Tyrani svérené
osoby (§ 198 TZk), Tyrani svéiené osoby ve spolecném obydli (§ 199 TZk), Unos ditéte
a osoby stizené dusevni poruchou (§ 200 TZk), Ohrozeni vychovy ditete (§ 201 TZk, Svadeni
k pohlavnimu styku (§ 202 TZk) a Podani alkoholu diteti (§ 204 TZk).

Trestné ¢iny pachané proti seniorim

Vysoky vék s sebou nese rizné biologické a socialni projevy, které ptinaseji urcita rizika.
Fyzicky ¢i mentélni hendikep, jenz se mlize u starSich osob vyskytovat, je automaticky fadi

mezi ZZO a vysoce ohrozenou skupinu obyvatel. Seniofi ¢asto trpi snizenou pohyblivosti,
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oslabenou citlivosti smyslt, byvaji izolovani, neovladaji moderni technologie a mnohdy se
také stydi zavolat si pomoc. VSechny tyto faktory jsou pachatelim dobte znamy, a proto se
na tuto skupinu obyvatel zamétuji. Predpoklada se také vyssi mira latence pii nahlasovani

TC, coz pro pachatele piedstavuje zna¢nou vyhodu (Kartusova, 2024).

Nejcastéjsi kategorie jednani pachané vici seniorim jsou kradeze (doma, venku,
v hromadné dopravé), podvody zaméfené k vyldkani financi nebo majetku, loupezna
prepadeni, nabizeni nevyhodnych sluzeb a vyrobkii, omezovani osobni svobody a psychické

¢i fyzické tyrani (Portal krizového tizeni JHM, © 2023).

Z TZk (Cesko, 2009) se jedna konkrétné o tyto paragrafy: Ublizeni na zdravi (§146
TZk), Omezovani osobni svobody (§ 171 TZk), Loupez (§ 173 TZk), Kradez (§ 205 TZk),
Podvod (5 209 TZk) a dalsi.

K posouzeni vyvoje TC v oblasti majetkové kriminality pachané na seniorech byla
vyuzita veskera dostupnd data z vyroénich zprav MV CR mezi 16ty 2016-2023 (data z roku
2024 nejsou v dobé zpracovani prace k dispozici). Z grafu 1 je patrné, ze celkova

registrovand majetkova kriminalita vii¢i seniorim vyrazné poklesla.
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Graf 1: Majetkova kriminalita pachana na seniorech 2016-2023 (zdroj: Vyrocni
zpravy MV CR 2016-2023)
Trestné ¢iny pachané proti handicapovanym osobam
Organizace In IUSTITIA, o. p. s. vroce 2020 provadéla vyzkum zaméfeny na nasili
pachaném na postizenych osobach a dospéla k zavéru, ze handicapované osoby nejsou

dostatecné chranény. Organizace, které se zacastnily vyzkumu uvedly jako nejcastéjsi
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projevy nasili slovni, fyzické i sexudlni utoky. Obéti se s témito utoky setkavaji jak v blizkém
rodinném kruhu, tak i ve specializovanych ustavech. Dle vyzkumu je patrné, Ze nasili na
osobach se zdravotnim postizenim prudce vzrostlo, a je proto nutné v této oblasti novelizovat

trestni zakonik (Walach et al., © 2020).

V TZk Cesko, 2009) se jedna nejéast&ji o piipady: Tyrdni svéiené osoby (§ 198 TZk),
Pohlavni zneuziti (§ 187 TZk), Zndsilnéni (§ 185 TZk), Utisk (§ 177 TZk) a dalsi.

Trestné ¢iny pachané proti cizincim

Zejména uprchliky, ktefi prchaji do jiné zemé za ucelem utcku pred politickou nestabilitou
nebo vojenskym konfliktem mtizeme povazovat za ZZO. Takové osoby si vétSinou sebou
nesou spoustu nejistot, nediivéry, obav a traumat ze zazitych situacich v rodné domoving.
Pfi jednani s takovymi osobami je kli¢ova jazykova komunikace a kulturni odli$nosti. Pro
jasngj$i porozuméni informaci a ke stabilizaci situace je potfeba pfedavat informace nejlépe
v rodném jazyce, sehnat tlumoc¢nika a umoznit také kontakt s blizkou osobou. Pfi praci
s takovymi obétmi je potieba, aby policie jednala velmi citlivé, respektovala kulturni

a naboZenské potieby, aby byla zachovana lidska distojnost obéti (Vymétal, © 2018).

5.2 Trestné ¢iny zptuisobujici obét’ zvlasté zranitelnou

V této Casti bude zachycen vyvoj vybranych trestnich delikt za uplynulych 10 let, u nichz

jsou obéti povazovany kvili své uyme za zvIast’ zranitelné.
Obchodovani s lidmi § 168

V TZk je obchodovani s lidmi uvedeno v hlavé II. jako TC proti svobodé. Zakon
trestd obchodovani s lidmi v celkovém rozmezi 2—-18 let nebo propadnutim majetku,
v z&vislosti na tom, jak zavazného chovani se pachatel dopusti. Jako pfitézujici okolnosti je
brano do tvahy, zda TC byl spachan v ramci organizované skupiny, zda organizovana
skupina piisobi mezinarodné, zda pachatel mé¢l ¢inem v umyslu ziskat pro sebe nebo jinou
osobu zna¢ny prospéch, zda byla obét’ nucena k prostituci, anebo zda byla ¢inem zplisobena

vazna Ujma na zdravi ¢i smrt. Pfiprava Cinu je téZ trestna (Cesko, 2009).



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 45

Obchodovani s lidmi
45
40
35
30
25

20
1
| II |I

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

S L O W

Graf 2: Obchodovani s lidmi 2015-2024 (zdroj: Statistické prehledy PCR 2015—
2024)

Graf ¢islo 2 poukazuje na vyvoj TC obchodovani s lidmi a nejevi pilisné vykyvy v &islech,
kromé minulého roku. Lonisky rok zaznamenal nejvice evidovanych ptipadi za celé obdobi,
a ve srovnani s rokem 2018 se jednd témét o trojnadsobny nartist z tohoto diivodu je potieba

se na tuto oblast zaméfit.
Tyrani svéirené osoby § 198 a Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli § 199

Obéti tyrani se muze stat dit€ nebo 1 dospéla osoba, ktera je z divodu nemoci, stafi, invalidity
nebo mentalni retardace odkdzana na pomoc jinych osob. Takové rozhodnuti miize byt dano
ze zdkona, soudnim rozhodnutim nebo i smlouvou apod. Nej¢astéjSimi pachateli jsou rodice,
ucitelé, vychovatelé, osetfovatelé nebo trenéfi svéiené osoby. Nejcastéjsi formy tyrani jsou
surové biti, kopani, paleni cigaretami, tahani za vlasy, biti opaskem, rdouseni, svazovani,
hazeni nebo tieseni s osobou. Z pohledu zanedbavani se mize jednat o odpirani stravy nebo

zanedbavani hygieny (Fond ohroZenych déti, © 2012-2024).

Mezi dalSi znaky tyrani mizeme zatadit tzv. ,,senzory pfiliSné stimulace®, kdy je
obét’ vystavovana extrémnimu hluku, vykfikim, hlastim, silnému svétlu nebo nucenému

uzivani drog (The Center of Victims of Torture, © 2024).

veer

TZk rozlisuje § 198 Tyrani sverené osoby a § 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném
obydli. Tyréani svéfené osoby je trestdino mezi 1 rokem az 5 lety odnétim svobody, v ptipade
pritézujicich okolnosti se trestni sazba zveda na 2—8 let a v ptipad¢ zplisobeni tézké ujmy na

cey

zdravi nebo smrti 5—12 let. Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli je trestano od 6 mésict
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smrti 5-12 let (Cesko, 2009).
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Graf 3: Tyrani svéfeni osoby 20152024 (zdroj: Statistické prehledy PCR 2015
2024)

Z grafu 3 mazeme konstatovat, ze i TC tyrani svéfené osoby v poslednich 5 letech téméi
kontinualné nartistd. Nejméné zaznamenanych piipadi bylo v roce 2018, naopak nejvice

v roce 2023.
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Graf 4: Tyrani osoby ve spolecném obydli 2015-2024 (zdroj: Statistické prehledy
PCR 2015-2024)

Naopak u tyrani osob ve spolecném obydli, viz graf 4, mirn¢ klesa pocet hlasenych piipadu.

Nejvice jich bylo zaznamenano v roce 2019 (535) a nejméné za rok 2021, kdy jich bylo 403.
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Trestné ¢iny v sexualni oblasti

V kriminologii fadime sexualni TC do oblasti mravnostni kriminality. Jedna se piredevs§im
o znasilnéni, pohlavni zneuzivani a sexudlni obtéZovani. Obétmi mohou byt Zzeny i muzi
rizného véku. V roce 2015 byly pachatelkami znasilnéni v CR pouze 2 Zeny (Gfivna et al.,

2019).

TZk vymezuje samostatnou &ast v hlavé III. pro TC proti lidské diistojnosti
a v sexualni oblasti. Zakon trestd: § 185 Znasilneni, § 186 Sexudlni natlak, § 187 Pohlavni
zneuziti, § 188 Souloz mezi pribuznymi, § 189 Kuplirstvi, § 190 Prostituce ohrozujici mravni
vyvoj deti, dale § 191-§193a se venuje vyrobé a Sireni pornografie 193b Navazovani
nedovoleného kontaktu s ditetem. Ptisnéj$i trest obdrzi pachatel, pokud je delikt spachan na
ditéti, je obéti zplisobena vazna Gjma na zdravi nebo smrt, ptipadné pokud je n¢ktery z ¢int
spachan promysSlené a v organizované skupiné. Novinkou, kterd byla do zakoniku
implementovana, je §1/85a Sexudlni utok, kde byl také nové definovan pojem bezbrannost.

Tento legislativni krok je pro ochranu obéti velmi vyznamny (Cesko, 2009).

VSechny obéti znasilnéni maji moZnost vyuZzit bezplatnych sluzeb neziskovych
organizaci, jako je napt. Bily kruh bezpeci, ktery jim zajisti veSkerou potfebnou podporu

a péci (Policie CR, © 2024).
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Graf 5: Znasilnéni 2015-2024 (zdroj: Statistické prehledy PCR 2015-2024)
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Graf 4 poukazuje na témét dvojnasobny podet registrovanych piipadt tohoto zavazného TC
od roku 2015. Jelikoz v tomto piipad¢ hraje roli vysoké mira latence, neni jasné, zda ptipady

jako takové nartstaji nebo zda se obéti jiz tolik neboji ptipady nahlasovat.

Velmi vyznamny krok odhlasovala v prosinci vlada, kdyz ptistoupila na redefinici
znasilnéni, kterd se drzi konceptu, ze ,,NE znamend NE. V TZk tak vznikl novy TC § 185a
Sexualni utok. Novela sebou pfinesla také zpiisnéné tresty pro pachatele, kteti takto ublizi
détem do 12 let. Soucasti definice je také pojem bezbrannost, kterou zaziva az 70 % obéti
znasilnéni. Jedna se o ochrannou impulsivni reakci téla, kdy se ¢lov€ék neni schopen brénit

a jednoduse ,,zamrzne*. Novela zédkona vstoupila v platnost 1.1. 2025. (Cesko, 2009).
Terorismus

V TZk je za terorismus oznaen jakykoliv umysl poskodit ustavni ziizeni CR, narusit
politickou, socialni nebo hospodaiskou stabilitu, zastrasit obyvatelstvo vaznym zpisobem
a pfinutit vladu Cinit ur€ité kroky pod vyhruzkami. Teroristicky ¢in (§ 311) se tresta
v rozmezi 5-15 let a s pfit€zujicimi okolnostmi 12-20 let, piipadné pachateli (pachateltim)

hrozi vyjimeény trest. Trestna je i piiprava teroristického titoku (Cesko, 2009).

K boji proti terorismu byla vydana Smérnice EU 2017/541. Cilem smérnice je také
co nejefektivnéji pomoci ZZO, které jsou teroristickym ¢inem dotCeny. Obéti maji pravo na

profesionalni sluzby, poradenstvi a psychologickou ¢i pravni pomoc (Evropska Unie, 2017).

Evropska Unie v roce 2021 vydala kazdému statu ,,Ptiruc¢ku EU o obétech terorismu*
za UCelem rozvijeni prav obéti terorismu. Zahrnuji nejen systémové piiklady, ale 1 informace
s praktickymi néstroji a reakcemi na krize. V CR se v minulosti teroristické utoky
nevyskytovaly. Byly zaznameniny pouze dva domaci teroristické utoky, které provedl

tentyZ pachatel a které nezptsobily pfimou tjmu zadné obéti (Alteri et al., 2021).

Diléi zavér

Po zmapovani TC pachanych na ZZO v CR je ziejmé, ze kromé majetkové kriminality
pachané na seniorech roste i kriminalita na ZZO v CR. Tim ziskavame odpovéd na tieti
hypotézu této prace, totiz ze kriminalita roste 1 pies pfijata opatfeni. Zejména u majetkové
kriminality mtiZze hrat roli skute¢nost, Ze od fijna roku 2020 se zvysSila trestni hranice za
kradez z 5000 K& na 10 000 K&. To, co bylo diive klasifikovano jako TC, je dnes jiz pouze
piestupkem. Z vyro¢ni zpravy MV a z vyzkumu Institutu kriminologie a socialni prevence

(déle jen IKSP) vyplyva, Ze zatimco majetkovou kriminalitu ob¢ané nemaji obavy ohlaSovat,

u mravnostnich deliktl a domaciho nésili pfetrvava vysoka mira latence. Problém latence
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spociva v znacném zkreslovani redlné situace, zahrnuje nejen neohlasené piipady obéti, ale

také nedotfesené ptipady policii nebo ptipady, kdy jsou pachatelé zprosténi obzaloby.

Velmi vyznamnym krokem v oblasti ochrany ZZO pied sexudlnimi utoky byla
novela TZK s platnosti od ledna tohoto roku. Tato novela pfinesla velmi vyznamny pojem
,bezbrannost®, tzv. zamrznuti z Soku, kdy t¢lo neposlouchd mysl a obét’ se neni schopna
branit. V tuto chvili pachatel obét’ zcela ovlada a zneuziva situaci. Vyzkumy a vyslechy

potvrzuji, Ze tento stav nastava az v tfi ¢tvrtin€ piipadi z celkového poctu.

Aby bylo mozné snizit miru celkové latence ve spole€nosti, je potieba zménit celkové
mysleni obéti a obcantl ve spolec¢nosti. A prave timto smérem se bude prace nadale zabyvat.
Nasledujici ptipadové studie budou demonstrovat nespravné jednani se ZZO ze strany

organti ¢innych v trestnim fizeni, a tedy jednu z moZznosti, proc latence vitbec vznika.
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6 PRIPADOVE STUDIE

V nasledujici kapitole budou popsany a analyzovany dvé pripadové studie, které se zabyvaji
zavaznymi TC spachanymi na dvou riznych kategoriich obéti. Jednou z nich je

hendikepovany senior a druhou znésilnéna divka.

Cilem téchto studii je demonstrovat, co vSechno se muze zranitelnym osobam stat, jaké
okolnosti k tomu mohou vést, s jakym jednanim ze strany uiadi se setkaly a jaké dalekosahlé
nasledky a dopady to na n¢ mtize mit. Dal§im dil¢im cilem je také poukézat na uskali

postaveni ZZO v pravnim systému a zodpovédét hypotézu H2 a H4.

Vzhledem k citlivosti a jedinecnosti ptipadi budou veskeré citlivé idaje a mista

udalosti v obou ptipadech pozménény.

V prvnim ptipadé jde o nevidomého seniora pana FrantiSka, ktery byl organy ¢innymi
v trestnim fizeni namisto obéti oznacen za pachatele. Celé vySetiovani mélo velmi negativni

dopad na jeho zdravi. Zdroje dat z popisovaného ptipadu byly ziskany ze soudniho spisu.

6.1 FrantiSek

Pan FrantiSek je 70tilety muz, ktery cely Zivot zil fadné a snaZil se dodrZovat zakony. V roce
1968 se stal psychiatrickym pacientem a byl ze zdravotnich divodl propustén ze zakladni
vojenské sluzby. Nejprve mu byla diagnostikovana schizoidni psychopatie, pozdéji
schizofrenie. Kvili této nemoci jiZ nebyl schopen pracovat a zil pouze z invalidniho
dichodu. Jeho onemocnéni bylo natolik vazné, Ze byl nékolikrat hospitalizovan
v psychiatrické nemocnici. K ptivodni diagndze se ptidal psychoticky afekt osobnosti, ktery
zplisoboval, Ze byl stale bezradné&jsi, uzavienégjsi do sebe a méné samostatny. S pfibyvajicim
veékem zacal mit potiZe se zrakem, coZ jen prohloubilo jeho spoleenskou izolaci. Dokud zili

jeho rodice, bydlel s nimi, ale po jejich smrti zcela ztratil rodinné zazemi.

Jiz pred rokem 2012 m¢l pan FrantiSek potize se samostatnosti. Situace vygradovala
v roce 2016, kdy se k psychickym potizim piidala také slepota, cozZ jej zcela odkédzalo na

pomoc druhych osob. S feSenim celé situace mu poméhal socidlni odbor a obcanské poradna.

Kvili témto hendikeplim byla rozsudkem Okresniho soudu v roce 2013 uznana jeho
nezpusobilost k prdvnim ukontim. Zptisobilost pana FrantiSka k pravnim tkonim byla
omezena pouze v piipadech, kdy predmétem byl majetek nebo financ¢ni hodnota

nepievysujici ¢astku 500 K¢, jelikoz sdm nezvladal finan¢ni hospodarieni.
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Poté, co ztratil zrak, byl velmi vdécny za jakykoliv socialni kontakt, ktery mu poméhal
pti sebeobsluze a orientaci. Nebyl vSak schopen rozpoznat, Ze osoby, které¢ mu tvrdily, ze
mu pomahaji, jej ve skutecnosti pouze vyuzivaly a zneuzivaly. Tyto nejmenované osoby si
na jeho jméno a ucet objednavaly prani pradla, stravovaly se z jeho obédi, vyuzivaly jeho
zakoupené potraviny a setrvavaly v jeho nijemnim byté na dlouhodobych navstévach
(n€kolik dni) i bez jeho souhlasu. To vSe prohlubovalo jeho zadluZzovani. Tyto osoby
povazoval za své pratele. Na jedné stran¢ jim diivéroval a byl vdécny za jejich pomoc, ale
na druhé strané z nich mél 1 strach, zejména kdyz pozily alkohol. Pfedev§im diky socialnim
pracovnicim nabyl dojmu, Ze umysly téchto ,pfatel“ nejsou zcela Cestné. Vzhledem

k oslabené vili, ktera je typickym piiznakem schizofrenie, se jim vSak nedokazal vzepfit.

Pan FrantiSek se tak postupem casu stal obéti 171 a intrik ze strany jednoho ze svych
kamaradi, fikejme mu pan Bedfich. Pfestoze pan Bedfich velmi dobie znal zdravotni stav
pana Frantiska, zneuzil jej jako nastroj ke svému prospéchu a zacal si na jeho jméno brat
vSemozné pujcky.

FrantiSek neumél pracovat s pocitacem, nedokazal si nic vyhledat na internetu ani
vyfidit zddné ufedni zaleZitosti. Veskeré podpisy provadél pouze po paméti. Bedfich jej
neustale ujist'oval, Ze vSechny piijcky bude fadné splacet a ze ma znamého milionafe, takze
FrantiSek nemél divod svému piiteli nevéfit. Po Case vSak zaCaly chodit upominky
o nezaplaceni, presto ho Bedfich stdle ubezpecoval, Ze vSe uhradi. Teprve kdyZ se pan
Bedfich zacal pfed FrantiSkem zapirat, pojal FrantiSek jisté podezieni a na radu dal§iho

z ptatel vSe v roce 2017 ohlésil na policii.

Na policii se v§ak misto podpory a pomoci setkal s tim, ze se celd véc obratila proti
nému a policie zahdgjila trestni stihani proti nému namisto pana Bedficha. To, Ze nejednal
spravné a nechaval na sebe psat veSkeré pljcky, si uvédomil az po vysvétleni od své
opatrovnice a pfi vyslechu na policii. Cela tato situace méla velmi negativni dopad na jeho

zdravi — nésledné se zhroutil a byl pievezen do psychiatrické nemocnice.

Po néavratu z psychiatrické nemocnice vSak utoky ze strany téchto osob nadale
pokracovaly a pan Frantisek nebyl schopen zvladnout tlak, ktery na n&j byl vyvijen. Tyto
osoby se na ném neustale obohacovaly a zneuzivaly i sluzby, které mu byly poskytovany.
Jeden z téchto ,.kamaradi® jej nejen slovné zastrasoval, ale opakované jej 1 fyzicky napadl.
Dotycny byl agresivni také vii€i socialni pracovnici, na které se domahal, aby jej pustila do

bytu v dob¢ FrantiSkovy nepfitomnosti. Dokonce se jej snazil o tento byt pfipravit.
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V roce 2018 podal pan Frantisek zadost o umisténi do Domova se zvla§tnim rezimem,
kam byl v roce 2019 piemistén. Doty¢ny se za nim dokonce chtél do tohoto domova

piestéhovat, coz se mu nastésti nepodarilo.

V roce 2019 nasledné probéhl soud s obzalovanym panem FrantiSkem. U soudu byl
dolozen jeho zdravotni stav prostfednictvim vypovédi svédka, oSetfujiciho 1ékate MUDr.
Ivana Tesaftika, ktery potvrdil, Ze pan FrantiSek v dasledku své nemoci rychle zapomina
a realitu miize ob¢as vnimat zkreslené. Dale jej popsal jako ¢loveéka nejistého, zavislého,
nerozhodného a nesamostatného, ktery s pfihlédnutim k intelektovym schopnostem neni
potvrzena mozkomozeckova atrofie, kterd zptisobuje ubytek mozkové tkané. Svédek na
zaklad¢ svych odbornych znalosti a znalosti osobnosti pana Frantiska vypoveédél, Ze neni
ptesvédcen o tom, Ze by si obZalovany uvédomoval, co podepsal a jaké to bude mit nasledky.
Potvrdil, Ze sice vnimad, co je mu sdélovano, ale informace zpracovava jinak, nez je bézné,

a tudiz témér vSe odsouhlasi. Jeho schopnost branit se manipulaci je takika nulova.

Uvedena svédecka vypoveéd koresponduje také s listinnymi ditkazy ptedloZzenymi socialnim

odborem mésta.
Rozsudek soudu 1. stupné:

Pres veSkeré vyse uvedené skutecnosti soud uznal v roce 2019 70tiletého muze vinnym ve
véci pokracujicich precinil podvodu dle § 209 odst. 1 TZk a tvérového podvodu dle § 211
odst. 1, odst. 4 TZk, pticemz dle § 46 odst. 1 TZk bylo od jeho potrestani upusteéno.

Odvolani:

Proti rozsudku podal obhéjce odvolani do vyroku o ving, které¢ odiivodnil tim, Ze se jedna
o muze, ktery dosud nebyl soudné trestan ani projednavan pro ptestupek. Dale bylo
v odvolani uvedeno, Ze v disledku duSevniho onemocnéni a ztraty zraku nedokazal
vyhodnotit, ze jeho jednani je trestné. Z uvedeného je tedy ziejmé, Ze v jeho jednani chybi

subjektivni stranka ptecind, jimiZ byl napadenym rozsudkem uznan vinnym.
Rozsudek odvolaciho soudu:

Na zéklad¢é podaného odvolani byl muz v roce 2020 Krajskym soudem obzaloby zprostén,

kdyz odvolaci soud se ztotoznil s argumenty jeho obhdjce.
Vyhodnoceni:

V tomto piipad¢ selhal systém hned v n¢kolika ohledech.
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Prvnim pochybenim byla ¢innost policie, piestoze obecné plati, Ze organy c¢inné
v trestnim fizeni maji postupovat tak, aby byl zjistén skutkovy stav véci bez diivodnych
pochybnosti, a to v rozsahu nezbytném pro jejich rozhodnuti. Celou véc je piitom tieba
objasnovat se stejnou peclivosti jak ve prospéch, tak i v neprospéch obvinéného (§ 2 odst. 5

tr. fadu).

Dale nebyla plné dodrzena smérnice Umluvy OSN o prdvech osob se zdravotnim

postizenim, jelikoz nebylo zcela zajisténo pravo na ucinnou ochranu ze strany statu.

V neposledni fad€ pochybil také soud, konkrétn€ porusenim § 2 odst. 6 trestniho fadu,
kdyz vzal v ivahu ditkazy pouze na zaklad¢ vnitiniho presvédceni organi ¢innych v trestnim

fizeni, aniz by diisledn¢ ptihlédl k objektivnim skute¢nostem.

Zavérem je nutné dodat, Ze stat, potazmo jeho orgény, nedokdzaly pana FrantiSka
ochranit pfed osobami, jako byl pozdé€ji odsouzeny pan Bedfich (v minulosti jedenéctkrat
trestn¢ stihany). Misto pomoci se dockal toho, Ze se cela véc obratila proti nému a bylo
zahdjeno trestni stihani viici jeho osobé¢. Tato situace trvala dlouhé dva roky, béhem nichz
se pan FrantiSek psychicky zhroutil. Po ndvratu z psychiatrické péce musel nadale s t€émito

osobami bojovat a v roce 2019 byl odsouzen soudem prvniho stupné.

Teprve az na zéklad¢ odvolani v roce 2020 byl zprostén veskerého obvinéni.

6.2 Lucie

Ve druhém piipadé se jednd o divku, kterd byla znasilnéna osobou, kterou znala. Piipad
poukazuje na nevhodné chovani organti ¢innych v trestnim fizeni a demonstruje nékolik
zasadnich chyb, které vedou k sekundarni viktimizaci. Zdroje dat z popisovaného ptipadu
byly ziskdny z medializovaného piipadu. Tento pfipad také dopomohl k tomu, Ze byla

zalozena neziskova organizace, ktera bojuje proti domacimu a sexualnimu nasili.

Sle¢na Lucie méla dlouha Iéta dvojici ptatel, kteti tvofili milostny par. Trojice se ¢asto
navstévovala, povidali si, hlidali si navzajem domaci mazlicky nebo spolecné sledovali
filmy. Jednoho vecera zistala Lucie v byté sama pouze s ptitelem své kamaradky, fikejme
mu tieba Tomas, a popijeli alkohol. Tomas se po né&jaké chvili zvedl, zacal Lucii libat
a snazil se ji odnést do postele. KdyZ mu vSak Lucie fekla at’ toho necha, tak prestal. Lucie
poté premyslela, jestli to ma kamaradce fict, ale nechtéla o ni pfijit, tak nakonec usoudila,

7e nic nefekne.
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Po néjakém case je Lucie §la navstivit znovu a Tomas Lucii tajné pod€koval, Zze nikomu
nic netfekla. Ten vecer probihala v tomto byt¢ také party, kde se nachazelo velky pocet osob.
Lucie byla po n¢jakém Casu unavena a Sla spat sama do mistnosti, kde nikdo nebyl. Po chvili
prisel Tomas a znasilnil ji. Lucie se fyzicky, ale ml¢ky branila. Nekficela, jelikoz v tu chvili
myslela na to, ze kdyby do pokoje n¢kdo vesel, vidél by samotny styk, takze se stydéla. Dalsi
véc, na kterou pomyslela, ze by svym kiikem vzbudila dité, které spalo v jiné mistnosti a také

na kamaradku, ktera by na ni byla naStvana.

Na druhy den §la Lucie normaln€é do prace a cely incident si pfehrdvala v hlavé.
Usoudila, ze kdyby to nékomu tekla, tak ze by kamaradku ztratila nebo by ji nikdo nevéfil,

a tak se rozhodla, ze to nikomu nefekne.

Druhy den se stfetla na jedné akci se svym kamaraddem, kterému vSe sd¢lila a ten na nic
necekal a ihned zavolal na policii. Policie chtéla pro Lucii poslat sluzebni auto, aby co
nejdiive dojela na stanici a vypovidala. To vsak Lucie odmitla. Nasledné ji policie
kontaktovala dle slov poskozené kazdych 20 minut a snazili se ji presvédcit, aby dojela
k vyslechu. Lucie opakované odmitala vypovidat, ale policie ji sdé€lila, Ze pokud je to uz
jednou nahlaSeno, tak se pfipad musi fesit. Dali ji na vybér, Ze bud’ se dostavi sama nebo pro

ni ptijedou. Lucie se rozhodla pro prvni variantu a zavolala kamaradovi, at’ pro ni pfijede.

Kdyz dorazili na policii, vzali ji ihned a kamaradovi doporucili, ze miize jit domi, Ze
to bude trvat n€kolik hodin. Poté zavolali kriminalni sluzbu, které si Lucii pievzala, ta stale
vSak vypovidat nechtéla. VySetfovatelé poté pfitvrdili, Ze to fesit musi, jinak, Ze se to bude

fesit jinym zplisobem — jakym, to si uz Lucie nepamatuje, jelikoz je to davno.

Nésledoval n€kolika hodinovy intenzivni vyslech, kde Lucie musela popsat kazdy
detail incidentu, a to neustdle dokola. PfestoZe to bylo Lucii velmi neptijemné, kriminalisté
byli velmi citlivi a hodni. Dokonce se ji snazili povzbudit k vypovédi tak, Ze ji ukazali
nékolikastrankovy trestni rejstiik pachatele, aby ji dokazali, Ze se nemusi bat mluvit a Ze ji
bude uvéieno. Cely vyslech trval asi 4 hodiny a bylo potfeba zdokumentovat kazdy detail na
téle, coz méla na starosti policistka, ktera vSe na téle Lucie fotografovala. Lucie tento zazitek
popisuje jako velmi traumatizujici, jelikoz se stydi pted jinou osobou jen ve spodnim pradle,
natoz, kdyz bylo potieba vse fotografovat.

Po asi 8 hodinach byla Lucie pfevezena na gynekologii, kde musela byt prohlédnuta

dvéma gynekolozkami. Jednu Lucie popisuje jako starsi a druhou mladsi. Starsi doktorka po

ni zacala kticet, Ze co po ni chce po 48 hodinach. Na to se Lucie brénila, Ze nevi, Ze ona tam
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vibec nechtéla a je tam jen kvili policii (po celou dobu nebylo Lucii feceno jaké kroky ve
vySetfovani budou po sob¢ nasledovat). Zmatend a ponizena Lucie pak tento pfistup sdélila
vySetrovateliim, a ti ji poveédéli, aby se nedivila, kdyZz jsou 2 hodiny rano. Nasledné¢ ji odvezli

vvvvv

evidence jako dikaz.

Lucie po tomto nepiijemném zazitku dorazila doml asi v 5 rdno a zrovna jela ke
kamaradce, protoZe se citila velmi ponizen¢ a méla myslenky i na sebevrazdu. Nejhorsi pro
ni bylo, Ze po cely vecer v tom byla zcela sama. Druhy den odvezla kamaradku do préace
a po cesté domu premyslela, ze to bude muset fict doma, z ¢ehoz méla obrovské obavy.
Zastavila uprostied pole a zavolala na Linku bezpeci, kde s pani probirala, co se stalo asi
hodinu a pil. Toto Lucii velmi pomohlo nabrat odvahu, protoze védéla, ze ji nékdo rozumi
a nékdo ji vefi.

Lucie nésledné oznamila celou zélezitost doma. Rodina zareagovala tak, ze chtéli vzit
spravedlnost do vlastnich rukou a chtéli si to s Tomasem jet vytidit. To jim pak Lucie musela

rozmluvit.

Nésledné bylo vySetfovani pfedano do okresu, kde se skutek stal, jelikoZ se cela udalost
odehrala mimo bydlisté Lucie. Po néjaké dobé¢ ji piedvolali na obvodni odd€leni s tim, Ze
musi podat dovysvétleni. KdyZ Lucie na stanici pfijela, oznamili ji, Ze TomaSe jiZ vyslechli
a ze on celou véc popird a dokonce tvrdi, Ze celou dobu méli milenecky vztah. Policisté tak
byli na Lucii velmi necitlivi a davali ji najevo, ze ji nevéfi a chtéli po ni védét, proc by si to
Tomas vymyslel. Lucie se na stanici rozbrecela, kdyz vidéla, Ze ji nevéfi, nacez ji policisté
odvétili: ,, No a co cekate, u soudu po vas pojedou jesté vic. “ Lucie jest¢ dodava, ze tento
vyslech probihal v mistnosti, kde na zdech visel kalenddt nahych Zen. Nasledné ji
konfrontovali s riznymi detaily toho vecera, co méla na sobé za ponozky, boty a jak je
mozné, ze se prevlékla a pro€ pii aktu nekiicela o pomoc. Lucie se poté sesypala a policisté
ji doporucili navstévu psychologa. Psycholog vSak nemél v nejbliz§i dobé zadné mozné

terminy, a tak Lucii poslali domd.

Nésledné se policie ozvala po n€kolika mésicich s tim, Ze pro ni maji psychologa, ktery
sidlil 4 hodiny vlakem od jejiho bydliste. Jesté¢ k tomu méla v této dobé Lucie zlomenou
nohu. Kdyz se zeptala, jestli mlize navstivit néjaké psychologa ve svém okoli, tak to odmitli
s tim, Ze maji nasmlouvaného pouze tohoto a ze si to musi néjak zatidit. Nasledné se do toho

vlozil otec Lucie, ktery konfrontoval feditele policejniho oddéleni s tim, aby se k Lucii
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konec¢né zacali chovat jako k obéti, a ne k vinikovi. Policie nasledn¢ pro Lucii vybavilo auto

a k psychologovi ji odvezli.

Nasledoval vyslech u psychologa, ktery trval 5 hodin a kde Lucie rozebirala cely svij
zivot a absolvovala psychotesty. Lucie se psychologa ptala, jestli se dozvi vysledky Setieni,
nacez psycholog odvétil, Ze on osobné ji kontaktovat nebude, ale vysledky zkoumani budou

dolozeny do spisu, kam mtize na vyzadani nahlédnout.
Timto byl pfipad na dlouhou dobu uzavien a Lucii se od té chvile nikdo neozval.
Rozsudek:

Od vysetfovani do této chvile uplynul rok a nasledné¢ byl piipad medializovan. Ptipad
uvidéla pravnicka, ktera nabidla Lucii spolupraci, Ze by ji chtéla zkusit pomoct a ze ji prijde

zvlastni, ze Lucie neobdrZela Zddné vyrozumeéni.

Pravnicka provéfila situaci a zjistilo se, Ze pfipad ma jit béhem par dni k soudu.
Pravnicka zazadala u soudu o oddéleny vyslech, aby se Lucie nemusela s Tomasem setkat
osobn¢, z ¢ehoz mela Lucie nejveétsi strach. Soudni znalec nasledné analyzoval chovani
Lucie. Jednoznacné potvrdil prozité trauma a naopak vyvratil, Zze by si Lucie pfipad
vymyslela. Lucie dale vzpominad, Ze statni zastupce i soudkyné byli velmi mili a vyslech byl

veden velmi Setrn€.
Pachatel byl odsouzen na 3 roky nepodminén¢ a obdrzel také penézity trest.
Vyhodnoceni:

V tomto piipadu se udalo nckolik zasadnich chyb. Prvni chybou je, Ze kamarad Lucie
oznamil ptipad na policii ,,na silu®, aniz by s tim Lucie souhlasila. Pravnici a advokati
doporucuji toto zdsadn€¢ ned¢€lat, protoze to je prvni krok k nakroCeni sekundarni
viktimizace. Pfipad by méla ohlasit vZdy sama obét’ z vlastniho presvédceni. Pokud se obét’
sveti svému blizkému s nééim podobnym, je potieba dat najevo, ze je obét’ brana vazné a je
ji uvéteno. S obéti o tom promlouvat a ubezpecit ji, ze pokud se rozhodné piipad nahlasit,

bude tam diivérna osoba s ni aZ do konce vySetfovani.

Dal$im problémem je, Ze policie evidentné dostate¢né nesrozumitelné nesdélila obéti
vSechny jeji prava jakozto ZZO. Uz jen tim, Ze poslali jejiho kamardda domd, pficemzZ ji
mohli nabidnout, ze jako divérnik tam muze byt po celou dobu s ni. Také nebyly sdéleny
jednotlivé kroky, které vysetieni obndsi. Navstéva gynekologie ve 2 hodiny rano byla pro

Lucii velmi traumatizujici, protoze ani nevédéla, co presné ma ocekavat.
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Kdyz Lucie ozndmila situaci doma, setkala se s reakci, Ze mama chtéla jet Tomase
zbit. Toto je dalsi jedna z typickych chyb, jak by neméla rodina reagovat, jelikoz tim
vyvolavaji u obéti dalsi stres. Zde plati stejné doporuceni jako v piipad¢ kamarada, kterému
se Lucie svérila. Obét’ je potieba ubezpecit, Ze ji vefite a jste tu pro ni a pokud se rozhodne

ptipad ohlasit, ubezpecit ji, ze ji budete podporovat az do konce.

Nejhorsi situace pro Lucii nastava, kdyz je pfedvolana na obvodni oddéleni v jejim
misté bydlisté. Policisté vedli vyslech v neadekvatnim prosttedi a s absolutné nepfimérenym
tonem, ktery vyustil v psychické zhrouceni obéti a sekundarni viktimizaci. Poslednim
problémem v piipadu predstavuje navstéva psychologa, kterou policie ma nasmlouvanou
pouze na urcitych mistech a ob&t’ se tam prosté musela dopravit. Nejprve ji bylo sdéleno, at’
se zafidi sama a az po vystupu otce se snazila policie obéti n¢jakym zplisobem tuto dopravu
zabezpecit. Dal§im problémem je, Ze se dostala k psychologovi az po mésicich ¢ekani. Toto
pouze potvrzuje fakt, ze v CR chybi psychologové a psychiatii a Ze pomoc po mésicich
¢ekani neni tak efektivni. Aby mohla jit poSkozena osoba dal, musi se se zazitkem vypotadat
sama. Po mésicich c¢ekdni vSak ma uz urcité veéci v sobé uzaviené arozmluvou
s psychologem se kolob&h znovu otevira.

Diléi zavér

Oba ptipady poukazuji na tskali a nedostatky v ptistupu a ochran¢ ZZO v trestnim fizeni
a vyvraci hypotézy H2 a H4. V piipad€ pana FrantiSka nebylo fadné piihlédnuto k jeho
duSevnim a fyzickym omezenim, ktera znemozniovala jeho pravni zplsobilost, a cely piipad
vedl k nespravedlivému trestnimu stihani. Organy ¢inné v trestnim fizeni nespravné
vyhodnotily dikazy a celkové vySetfovani vedlo ke zhorSeni jeho zdravotniho stavu.
Spravedlnosti bylo uinéno zadost az na zakladé¢ odvolaciho rozsudku. Tento piipad
poukazuje na nedostatky v ochran¢ ZZO a potiebu systémovych zmén a citlivéjsiho pristupu
k osobam se zdravotnim postiZenim, zejména pokud se stanou ob&étmi manipulace
a zneuzivani.

Sle¢na Lucie se ve svém piipadu setkava s nedostatky v citlivém ptistupu k obétem
sexualniho nasili. Misto ohleduplného a Setrného zachdzeni pfi kontaktu s organy ¢innymi
v trestnim fizeni se setkala s nulovou empatii a neadekvatnimi reakcemi, které vyustily
v sekundarni viktimizaci a psychické zhrouceni obéti. Piipad poukazuje na potiebu zlepSeni
pristupu k obétem, zejména v oblasti komunikace a zajisténi rychlejsi psychologické
pomoci. Pfestoze cesta za spravedlnosti byla pro Lucii velmi naro¢na a zdlouhava, nakonec

se podafilo pachatele dostat za miiZe a zajistit, aby za sviij ¢in nesl odpovédnost.
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7 VYKLAD PRAVNICH DOKUMENTU

Organy ¢inné v trestnim fizeni si uvédomuji zdvaznost problematiky ZZO, proto se ptipady,
jako ten pana Frantiska, dostavaji az k Ustavnimu soudu. V navaznosti na piipadovou studii

probéhne vyklad pravnich dokumentd, které dokresluji uskali ZZO v pravnim systému.

7.1 Zranitelnost v Evropské judikature

Zasadnim problémem, ktery prameni jiz z judikatury Evropského soudu pro lidska
prava (dale jen ESLP), je fakt, Ze pojem ,,zranitelna osoba* neni nikde ptesné definovan.
Piesné vymezeni chybi jak na vnitrostatni, tak na mezinarodni tirovni. Co se CR ty¢e, hlavni
seznam zranitelnych obéti nalezneme v zdkoné ¢. 45/2013 Sb., ZOTC, ale i v zakong ¢&.
45/2013 Sb., o azylu. Hlavni pfi¢inou, pro¢ ziejmeé do dneska nedoslo ke specifickému
vymezeni zranitelnosti osoby, je to, ze se zranitelnost jednotn¢ vymezit dle ESLP neda.
V pribéhu ¢asu se muze rizné¢ menit pohled na zranitelnost a s tim se 1 ménit vycet
zranitelnych osob. ESLP definici pojmu ,,zranitelnost” nevymezuje, ale povazuje jej za
klicovy faktor béhem rozhodovani, zda doslo k poruseni lidského prava. Dale uvadi, ze
osobu Ize kategorizovat za zvIasté zranitelnou pouze na zdklad¢ urcité skutecnosti. Dale
ESLP konstatuje, ze vnitrostatni soudy musi mit velmi zdvazné diivody, aby mohly omezit
prava zranitelnych osob. Status zranitelné osoby sebou nenese pouze nezbytnost zvlastni
ochrany ze strany statu a pasivni neporuSovani lidskych prav, ale je zde nezbytna predev§im
aktivni spoluprace statu. Zde vyvstava dalsi zadsadni problém. K tomu, aby mohl ESLP od
stat vyzadovat aktivni pfistup, je zapotiebi alespon konkretizovat urcitd kritéria
zranitelnosti osob. Z rozhodovaci praxe ESLP lze né€ktera kritéria stanovit, a to predev§im:
veék, pohlavi, ptisluSnost k minorité, duSevni zdravi aj. Tento vycet je vSak pouze orientacni.
Zustava tak faktem, Ze zranitelnost lze urcit vzdy az konkrétné u urcité osoby, plynouci
z urcitych okolnosti. Pro staty je v tomto ohledu vSak velmi obtizné piijmout jakéakoliv
funkéni opatieni, ktera by poskytla urcité vyhody, zvlastni ochranu nebo vyjimky osobam,
jejichz okruh neni jasné vymezen nebo specifikovan. Paradoxem je, Ze pro ESLP je lepsi
zranitelné osoby lépe nespecifikovat, ale pro ucel lepsi ochrany ve vnitrostatnim pravu je to
piimo nezbytné. Konkretizace téchto kritérii tak miize byt ponechdna do tvahy
vnitrostatnimu pravu, kdy staty jednaji z vlastni iniciativy nebo na zakladé¢ svych praktickych
zkusenosti. ESLP by m¢l vsak alespon vymezit podminky, za kterych budou konkrétni osoby
povazovany za zranitelné vzdy. Pro staty by vedlo toto opatieni k preventivni ochrané

zranitelnych osob (Tymofeyeva, 2019).
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7.2 Nalez ustavniho soudu

Jednim z takovych piipadt, kdy obvodni soud neuznal osoby jako zvlasté zranitelné, se

zabyval Ustavni soud v Nalezu sp. zn. III. US 2615/23 (2023).

V tomto ptipadé doslo ke konfliktu mezi dvéma obzalovanymi a skupinkou osob, na
které meli verbalng utocit a vyjadfovat se vici jejich orientaci homofobnimi invektivami.
Tento verbalni Gtok se pozdéji vystupnoval do fyzické potycky stézovatelli s obzalovanymi.
Stézovatelé se pii oznameni na policii povazovali za ZZO na zakladé ZOTC dle § 2 odst. 4.
pismena d). Z tohoto divodu pozadovala zmocnénkyné obou stézovateltl, aby byl vyslech
veden oddélené, a nedoslo tak k vizualnimu kontaktu s obzalovanymi. Zmocnénkyn¢ tim

chrénila své svéfence pred sekundarni viktimizaci a naslednym moznym traumatem.

Béhem hlavniho liceni konaného dne 17. 5. 2023 byla u soudu piitomna pouze
zmocnénkyné bez pfitomnosti obou stézovateld. Liceni bylo nasledné odroceno a na druhém
liceni byl vyslechnut znalec a dalsi tfi svédci. Na tomto li¢eni byla pfitomna opét pouze
zmocnénkyné, ale statni zastupce navrhl, aby byli vyslechnuti oba stézovatelé a néasledné
1 konfrontovani s obZalovanymi. Li¢eni bylo opét odro¢eno. Mezitim zmocnénkyné podala
namitku proti navrhu statniho zastupce. Dale hlavni liceni pokraCovalo dne 2. 8. 2023 op¢t
bez ptitomnosti stézovatelli, pfestoze byli statnim zastupcem vyzvani, aby vypovidali.
Zmocnénkyné vSak stale héjila jejich zajmy, Ze takové rozhodnuti je v rozporu s jejich pravy,
jelikoz jsou ZZO, a proto by mél soud zadosti vyhovét. Déle soud informovala, Ze oba
stézovatelé jsou blizko soudni budovy a vyc€kavaji na umoznéni vyslechu bez vizualniho
kontaktu s obzalovanymi. Po vyméné nazorti mezi zmocnénkyni a samosoudkyni vydala
samosoudkyné usneseni ve znéni: ,, Soud nepoklada poskozené osoby za ZZO ve smyslu

zdkona o obétech trestnych cinii . Nasledné byl soud odro¢en na neurcito.

Celé zalezitost se dostala k Ustavnimu soudu (dale jen US), jelikoz st&Zovatelé podali
na tento vyrok soudkyné stiznost. V zajmu US bylo piezkoumat, jakym zptisobem by méli
organy ¢inné v trestnim fizeni posuzovat zdkonné podminky obéti nebo status zvlast

zranitelné obéti.

Vysledkem US bylo rozhodnuti, Ze ackoliv obvodni soud nepiekrocil svou pravomoc
neuznanim statusu ZZ0O, dospé€l k zavéru, ze ustavni stiznost je divodnd a obvodni soud
porusil prava na zachovani lidské dastojnosti a osobni cti. US tak zadosti vyhovél a usneseni

obvodniho soudu zrusil. Proti tomuto rozhodnuti US se jiz neni mozné odvolat.
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7.3 Zranitelnost v judikatui‘e Ustavniho soudu

Jedna z hlavnich myslenek uvedena Vyborem ministrti Rady Evropy je pravni ochrana
ve vztahu k détem. Dle jejich nazoru by justice méla byt pro déti ptitelem, aby ji nasledovaly,
ale zaroven, aby ji nebyly zatéZzovany. Pojem zranitelnost byl nejprve vztahovan
v souvislosti s uprchliky a romskymi détmi na zékladnich Skoladch. Dle tisudku ESLP je
romska pozice ve spolenosti zranitelna, a proto je potieba vénovat zvlastni pozornost jejich
potiebam. V roce 2009 se pojem zranitelnost objevuje poprvé v judikatuie US v souvislosti
s nesplnénim zdkonnych podminek. Soudkyné Eliska Wagnerova zde zduraznila pozici
sedmdesatileté seniorky jako ZZO, kdyz mésto Svitavy po ni exekucné vymahalo penize za
socialni sluzby, které nevyuzivala. V judikatute US je nejéastéji oznadovana jako ZZO ditg,
cizinec nebo senior, ale v nalezu sp. zn. US 848/16 z roku 2016 byl oznacen i obzalovany,
protoze se jednalo o osobu blizkou mladistvému véku. Mezi dal§i ZZO jsou v Ceskych
doktrindch fazeny osoby s mentdlnim nebo jinym stupném postizenim a osoby
diskriminované kviili rase ¢i etniku. Déle jsou zde zminovani také 1idé bez domova, divky
pochazejici z komunit nebo oblasti, kde se provadi Zenska obftizka, a také cizinci v cizim
staté, ktefi nerozuméji tamnimu jazyku nebo zvyklostem. US dale vénuje znaénou pozornost
osobam s mentalnim ¢i psychickym postizenim, které povazuje beze sporu za ZZO.
V minulosti opakované kritizuje nedostatky v souvislosti s omezenim nebo zbavenim
svépravnosti téchto osob k pravnim tkontim. Dle US nékteré obecné soudy svymi
rozhodnutimi vytvareji z téchto lidskych bytosti bezpravné predméty a zasahuji jejich
lidskou dustojnost. Dale uvadi, ze ,, osoby s dusevnim postizenim jsou nositeli vsech lidskych
prav a ty jim garantuji ochranu a respekt k jejich prirozené lidské diistojnosti. Tyto osoby
nelze naddale ze spolecnosti vylucovat, jejich lidska prava bagatelizovat a zachdzet s nimi jen

Jjako s objektem pravni regulace a procedur* (Siméackova, str. 21, 2019).
Diléi zavér

Hlavni podstatou celého problému je, Ze z ESLP nevychdzi ptesna definice pojmu
zranitelné osoby, na kterou by pak vnitrostatni soudy mohly navéazat svymi jednotnymi
a funk&nimi opatfenimi. US se tak intenzivné zabyva obdobnymi ptipady, jako byl ptipad
pana Frantiska, demonstrovany v tomto vyzkumu. US opakované kritizuje nékteré
vnitrostatni postupy, kdy nejsou zcela respektovany osoby s mentalnim hendikepem jako
subjekty prava a fizeni. Obecné plati, ze pokud je u soudu piitomna ZZO, organy €inné
v trestnim fizeni by mély vzdy dbat na to, aby tato osoba mohla v fizeni pln¢€ uplatnit sva

prava jako jini ucastnici fizeni. U déti je minimalnim opatfenim ustanoveni zastupce.
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8 RIZENY ROZHOVOR

V ramci ftizeného rozhovoru bylo osloveno 8 odborniki z praxe. Respondenty tvofili
policisté, statni zastupci, zastupce probacni a mediacni sluzby, socialni kurator a advokat
ob¢ti. Respondenti byli zdmérné vybrani z riiznych oborl, aby bylo mozné problematiku

prozkoumat z riznych perspektiv a oblasti.

Veskeré rozhovory probihaly online prostiednictvim programu MS Teams a trvaly
v rozpéti 15-45 minut. Tento zpisob byl zvolen kvili §ir§Sim moznostem spojeni s odborniky
zraznych obord a raznych ¢asti CR. Vsechny hovory byly nahravany, piepsany do
elektronické podoby a nasledné¢ zaznamy odstranény. S nahravanim souhlasili vSichni
respondenti, ktefi byli zdroven pouceni o tom, Ze rozhovory probihaji zcela anonymné.

Kazdému respondentovi byl pfifazen ¢iselny koeficient odpovidajici potadi rozhovoru.

Vvéet respondenta véetné jejich kvalifikace a délky praxe:

Rui:

Pozice: Vedouci odd¢leni socialni pomoci a sluzeb, socialni kurator, preventista

Napli prace: Osoby ve vykonu trestu, osoby po pestounské péci, po tstavni vychove, osoby
se zavislosti na navykovych latkach, osoby s psychiatrickou diagn6zou, osoby bez pfistiesi,
alkoholici.

Délka praxe: 23 let

R2:

Pozice: Operacni distojnik integrovaného opera¢niho strediska

Napli prace: Piijem a vyhodnocovani tisnovych zprav, vysilani a fizeni jednotek, podpora
poskytovana veliteli zasahu, predavani informaci dal§im subjekttim.

Délka praxe: 22 let

Rs:

Pozice: VySetifovatel na odboru obecné kriminality

Néapli prace: Zaméteni na vySetfovani dopravnich nehod

Délka praxe: 24 let

R4:

Pozice: Advokat

Napli prace: Obhajoba a pomoc obétem sexualniho a doméciho nasili.

Délka praxe: 5 let

Rs:
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Pozice: Vysetfovatelka na useku mladeze

Naplii prace: Prace se ZZO — déti, seniofi a obéti doméciho nasili.

Délka praxe: 3,5 roku

Re:

Pozice: Vedouci metodického oddéleni Nejvyssiho statniho zastupitelstvi

Napli prace: Metodika a kyberneticka kriminalita.

Délka praxe: 6 let, pfedtim okresni statni zastupce pro drogovou kriminalitu a nasilnou TC
R7:

Pozice: Vedouci stiediska

Napli prace: Probace — dohledy, obecné prospésné prace, domaci vézeni, specidlni agenda
s mladezi a trest zakazu vstupu. Mediace — piipravné fizeni, zprostfedkovava se feSeni mezi
pachatelem a obéti.

Délka praxe: 24 let

Rs:

Pozice: Okresni statni zastupkyné

Napli prace: Specializace na doméci nésili a ZZO

Délka praxe: 12 let

Odpovédi na otazky jsou vyhodnoceny jednotné na zakladé zjiSténych skutecnosti. Cely
soubor otazek a odpovédi je dodan do Ptilohy I. Dil¢im cilem rozhovoru je ziskat odpovédi
na hypotézy H1 a H3 1 H4.

Vyhodnoceni rozhovora

1. Jak casto se ve své praxi setkdvdte s trestnou cinnosti pachanou na zvldst

zranitelnych obétech?

Cilem otazky bylo provéfit ¢etnost kontaktu se ZZO. Vzhledem k tomu, Ze respondenti
pochézeji z rliznych obort, je zfejmé, ze nekteti se se ZZO setkéavaji na denni bazi, zatimco
jini pouze okrajove. Celkove vSak Ize konstatovat, ze odbornici, jejichZ naplni prace je prace

s obétmi TC, se se ZZO ve své praxi setkavaji velmi &asto.

2. S jakym typem osob jako zvldsté zranitelnymi obétmi se setkdvdte nejcastéji?
Odbornici potvrzuji zavery statistického Setieni uvedené v kapitole 5.2. Stejné jako statistiky
uvadéji vysoky pocet TC tyrani osob a sexualniho nasili, i odbornici potvrzuji, Ze se
nejcastéji setkavaji prave s témito piipady. Domaci nasili se vyskytuje zejména na Zenach,

détech ale 1 seniorech.
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Respondentka ¢. 8 dodala, Zze se za 12 let praxe nesetkala s pfipadem tyraného muze
v partnerském vztahu. V posledni dobé¢ je navic zaznamenan rostouci pocet online podvodii

pachanych na seniorech.

3. Jsou podle VasSich zkuSenosti organy inné v trestnim rizeni na kontakt se zvlasté

granitelnymi obétmi pripraveny? Pokud ano — jak? Pokud ne — proc¢?

Odbornici se jednozna¢né shoduji, Ze se situace v poslednich letech vyrazné zlepsila. Dfive
neexistovaly specialné¢ upravené vyslechové mistnosti, technické prostiedky pro vyslechy

obéti ani uceleny systém krizové intervence.

Stale vSak pretrvava riziko selhani lidského faktoru, kterym by se stat mél nadale
zabyvat, aby se predeslo sekundarni viktimizaci. Nejcastéji k ni dochazi v ptipad€ novych
policistli, ktefi jeSté¢ nemaji dostatek zkuSenosti, a znacnym problémem je také vysoka

fluktuace u policie.

Velmi dilezity je prvotni kontakt s obéti, na jehoz zkvalitnéni je tfeba nadale pracovat.
Policisté na obvodnich odd€lenich nejsou na praci se ZZO dostatecné vyskoleni, a proto je
vzdy nutné pfivolat slozky krimindlni policie, které disponuji odborné vySkolenymi

specialisty.

Prestoze se skoleni obvodnich policistl v této problematice vénuje uréita pozornost, stale

neni dostate¢na a Skoleni nejsou jednotné zavedena.

4. Jak hodnotite 7 pohledu své odbornosti aktualni ochranu zvlast’ zranitelnych

osob v pravnim systému?

Co se legislativy tyce, odbornici se shoduji, Ze ochrana ZZO v pravnim systému je celkove
dobra, 1 kdyz ptipoustéji, ze je vZzdy co zlepSovat. Zdiiraziuji jednozna¢ny posun a neustaly
pokrok, naptiklad v podobé redefinice znasilnéni a Gpravy trestniho zdkoniku platné od ledna
2025. Odbornici také oceniuji moznost, aby si ZZO mohla bezplatné vzit zmocnénce, ktery

za ni provadi veSkeré tkony, ¢imZ ob&t nemusi byt neustale osobn¢ pfitomna.

Nedostatky vSak vidi v nékterych ptipadech vymezeni ZZO. Ne vSechny ZZO maji
narok na bezplatného zmocnénce — nékteré obé&ti museji prokazovat, Ze by jim hrozila
sekundarni viktimizace, zatimco napiiklad obéti znasilnéni nebo déti maji na zmocnénce

narok automaticky.

%

Respondent ¢. 6 poukazuje na dal$i problém, a to na chybégjici odménovani

zmocnéncl posSkozenych, pokud jsou jimi advokati. Stat tento nedostatek zdivodiuje
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nedostatkem financi, piestoze se do fondu pro obéti dle zvlastniho zdkona roéné shromazdi
az pul miliardy korun, z nichz se vzdy vycerpa pouze zlomek. Nevyuzité financni prostiedky

se pak kazdé¢ dva roky vraceji do statniho rozpoctu.

5. Jak se zménila ochrana a pomoc zvldast’ zranitelnym obétem poskytovand statem

za poslednich 10 let?

VSsichni respondenti se shoduji na jednozna¢ném pokroku. Na samém pocatku stal vznik
ZOTC, s nimz bylo vymezeno postaveni ZZO a jejich pravo na bezplatného zmocnénce.
Dale vznikl systém krizové intervence, postupné se upravovala definice doméciho nasili
a usilovalo se o judikaturni sjednoceni pojmii, aby se obdobné ptipady posuzovaly jednotné.

Nov¢ také probehla rekodifikace znasilnéni.

Zlepsila se rovnéz penézitd pomoc od statu i financovani neziskovych organizaci.
Soudy castéji ukladaji penéZité tresty a dochazi také k propadnuti majetku pachatelt. Byla
zavedena nova pravidla pro vyslechy obéti, kladouci diiraz na minimalizaci jejich opakovani.
U obéti znasilnéni by navic otazky neméli klast advokéti, ale vyhradné organy cinné

v trestnim fizeni.

Respondentka €. 1 vSak upozoriiuje, Ze stale pretrvava problém, kdy organy ¢inné v trestnim
tfizeni spiSe hledaji divody, proC se dany Cin stal prave této obéti, a zkoumaji, jak mohla
situaci predejit, namisto toho, aby se primarn¢ zaméfily na pachatele jako vinika. Ve
spolecnosti navic stale pretrvava tendence piedpokladat, Ze obét’ néco ud¢lala Spatné a ze

sama nese ¢ast odpovednosti za to, co se ji stalo.

6. Jaké kroky by dle Vas vedly ke sniZeni latence trestné Cinnosti pachané na zvlast

zranitelnych obétech?

Otazka vedla k hlubokému zamysleni kazdého respondenta, pficemz vétSina z nich uvedla,
ze odpovéd neni viibec jednoducha. Vétsina odborniki se shoduje na nutnosti vyssich trestt,
které by odradily potencialni pachatele a zarovei splnily svou satisfakéni funkci vici obéti.
Jednim z divodi latence miiZze byt 1 demotivace obéti, pramenici z obavy, Ze pachatel
vyvazne pouze s podminénym trestem. V tomto ohledu by podle respondentt byly ¢inné&jsi

spiSe kratké nepodminéné tresty nez maximalni mozné podminka.

Dale se respondenti domnivaji, Ze je nezbytné o problému vice hovofit a neustale
vzdélavat jak odborniky pracujici s obét'mi, tak i laickou vetfejnost. Chyby lidského faktoru

Casto prameni z nevédomosti a nedostatku empatie vici obétem.
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Mezi dal$i ndvrhy na snizeni latence patii podle respondentii zvyseni poctu nizkoprahovych
center a zlepSeni spoluprace mezi organy, jako jsou socialni kuratofi pro dospélé a organy
socialné-pravni ochrany déti. Pomoci by mohla také vétsi vSimavost pedagogt ve Skolach,
ktefi by byli schopni rozpoznat problém, nebo pracovnikii charitativnich organizaci,

napftiklad téch, kteti rozvazeji jidlo seniortim.
7. Co by podle Vasich zkuSenosti primélo obéti nebdat se piipad ohldsit?
Odbornici se shoduji na dvou hlavnich oblastech.

Zaprvé by obétem velmi pomohlo mit ve své blizkosti nékoho, komu davéiuji, na koho

se mohou obratit a kdo s nimi vydrzi az do samého konce trestniho fizeni.

Za druhé je dulezité ujisténi, ze pokud se odhodlaji sviij pripad ohlasit na policii, budou
snimi organy ¢inné v trestnim fizeni zachazet Setrn¢ a citlivé, budou jim davétovat

a nebudou jejich vypoveéd zpochybiiovat.

8. Jaka opatieni by podle Vs vedla Ci alespoii prispéla ke sniZeni trestné cCinnosti

pdchané na zvlast zranitelnych obétech?

Otazka byla pro vétSinu respondentli obtizna. Jako hlavni opatfeni uvadéji vyssi trestni
sazby, osvétu a prevenci. Zajimavy je také navrh na rekvalifikaci nékterych TC, jelikoz
pokud si obét’ odndsi z prozitého trestného Cinu psychické nasledky, mélo by se na tyto

dopady nahliZet jako na ubliZeni na zdravi.

Respondent €. 2 a respondentka ¢. 4 se shoduji, Ze sniZeni kriminality l1ze dosahnout
domaciho nebo sexudlniho nasili se v dospélosti Casto stavaji bud’ opét obét'mi, nebo

pachateli, ktefi si svou frustraci ventiluji na dalSich slabSich osobéach.
Jako jedno z moznych opatieni se proto nabizi intenzivnéjsi zdsahy do rodiny ze strany statu.
9. Doporucoval byste na zdkladé svych zkuSenosti rozSifeni Skdly osob
povaZovanych za zvldsté zranitelné? V kladném pripadé, o jaké osoby?

Vétsina respondentdl si mysli, Ze aktualni vydet ZZO v ZOTC je nastaven dobie.
Respondentka €. 1 uvadi, Ze by bylo vhodné povazovat za ZZO jakoukoliv osobu, ktera je
napadena v nepfipravenosti a neni schopna se branit. Respondentka ¢. 8 by doporucovala

automaticky zaradit do ZZO seniory od urc¢itého veku.
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10. Mate zkuSenost, ktera dokresluje uskali trestné Cinnosti pachané na zvldasté

zranitelné osobé? (Priklad)

Uskali TC pachané na ZZO je cel4 fada. Prvnim ptipadem jsou dlouhodobé tyrané Zeny
(nebo osoby obecn¢). Pokud tento problém ziistava po dlouhou dobu nefeSen, miize vyustit
v Gtok na tryznitele, ktery mize skongit az vrazdou. Uskali spo&iva v tom, Ze se pak u soudu
velmi obtizné dokazuje, jak situace v domécnosti dlouhé roky vypadala. Druhym moznym

vyusténim problému je naopak sebevrazda tyrané osoby.

Dalsi tskali mize vznikat v oblasti sexualniho nésili, kdy organy ¢inné v trestnim fizeni
neumé¢ji pracovat s pojmem bezbrannost nebo piipad od zacatku bagatelizuji. Respondentka
¢. 4 se dokonce setkala s tvrzenim policisty, Ze vlastni manzelku znasilnit nelze.
Respondentka €. 8 zase uvadi nevhodné kladeni otdzek soudcem, ktery obéti daval najevo,

7e ji nevéti, a jeho otdzky mohly vést k sekundarni viktimizaci.

Dalsim problémem je zdlouhavé trestni fizeni, které muze trvat az dva roky. Za tuto
dobu si mnoho obéti své oznameni rozmysli a vezme zpét, protoze se snazi situaci uzavirit
a jit dal.

Samostatnou kapitolou je hrozba kyberkriminality, kde je velmi obtizné vymyslet
ucinna opatieni ke snizeni TC, jelikoZ ito¢nici jsou velmi rychli a vynalézavi. Za své obéti
si Casto vybiraji nejslab$i a nejzranitelnéj$i skupiny osob, jako jsou d¢ti, seniofi nebo
osamocengé Zeny.

Diléi zavér

Spoluprace a odpovédi respondentll jsou pro praci velmi piinosné, jelikoz poukazuji na

aktualni stav problematiky a zaroven nabizeji moznosti, jak pfispet k prevenci. Na zakladé

odpovédi lze také potvrdit hypotézu H1, ze ZZO jsou v pravnim systému aktualné dobie

chranény a pravni uprava se neustale vyviji a hledd nové nastroje pomoci.

Hypotéza H2 se spiSe vyvraci, jelikoZ na zdkladé uvedenych piipadl z praxe (viz
kapitola 6) a slov odbornikil tato problematika stale neni zcela dofeSena. PiestoZe se systém
zamétuje na lepSi proskolovani policistli na obvodnich oddélenich, mél by na to byt kladen
vetsi a zdsadnéjsi diraz. Jde o prvni kontakt s obéti, ktery nasledné ovliviiuje dalsi vyvoj
situace. Pokud obéti nebudou mit divéru v policii, nelze efektivné budovat zadna dalsi
opatfeni. S tim souvisi také hypotéza H4, kterd potvrzuje uskali vymezeni ZZO — jedna

skupina osob musi svou zranitelnost dokazovat, zatimco druhé nikoliv.
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9 KOMPARACE SE SLOVENSKEM

V nasledujici kapitole bude komparovén stav kriminality a boj s kriminalitou v Cesku a na
Slovensku. Slovensko je obecné zndmo tim, ze ma vyssi trestni sazby. Dil¢im cilem proto
bude prozkoumat tuto oblast za t¢elem porovnani vlivu vyssich trestnich sazeb na vyvoj TC.
Dale budou také srovnany moznosti prevence kriminality, které jsou na Slovensku
vyuzivany. Vysledek zkoumani rozsiii obory k navrhu prevence TC proti ZZO.

V prvni podkapitole budou piedstaveny organy a instituce, které se prevenci
kriminality a ZZO zabyvaji. Dale zde budou piedstaveny také stézejni zakony, které obéti
TC chrani. Druha podkapitola se bude vénovat sekundarni analyze TC pachané na ZZO,

které budou nasledné komparovény se situaci v CR.

9.1 Legislativa a instituce

Nejprve je potieba zminit, Ze Slovensko (dale jen SK) nedisponuje IKSP tak, jak je tomu
v CR. Odbor prevence kriminality spada do gesce Ministerstva vnitra Slovenské republiky
(dale jen MV SR), které pro tyto ucely vytvotilo expertni skupiny. Tyto skupiny jsou slozeny
z:

e expertni skupiny pro védu a vyzkum v oblasti prevence kriminality,
e expertni skupiny pro prevenci kriminality déti a mladeze,
e expertni skupina pro paci s odsouzenymi a poskozenymi.

Déle pod MV SR spada i expertni skupina pro boj s obchodem s lidmi.
Oproti CR tyto skupiny nevydavaji publikace v oblasti vyzkumu a schazeji se pouze na
schtizich v ramci porad.

Na pomoc ob&tem TC jsou k dispozici tzv. informaéni kancelafe, které funguji jako
kontaktni body v kazdém krajském mésté. Zamé&fuji se na obéti z fad mladistvych, seniort,
cizincti a uprchliki z Ukrajiny, a dale na obéti nasilnych TC obéti TC z nendvisti, obéti
extrémismu a ob¢€ti obchodu s lidmi. Ve vSech téchto piipadech se jednd o ZZO. Na kazdém
kontaktnim bodé pracuje koordinator se dvéma asistenty, ktefi na zédklad¢ individudlniho
ptfipadu obéti zajist'uji piristup k informacim. Tyto informace zahrnuji veskerou pravni
pomoc a vysvétleni dalSich krokd v postupu trestniho fizeni, mozna feSeni konkrétnich
situaci a zprostfedkovani pravni podpory. Dale je obétem nabidnuta pomoc a nasmérovani
k dal$im organizacim a subjektlim, které poskytuji odbornou pomoc obétem (MV SR, ©

2025).
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Orgény a instituce v SR, které se vénuji problematice a pomoci ZZO lze rozd¢lit do
n¢kolika oblasti:

a) Policia Slovenské republiky — praci se ZZO ma na starosti sluzba Krimindlni

policie, konkrétné specializovana na usek ochrany déti a mladeze, a také oddé€leni

zamétené na boj s domécim nasilim.
b) Prokuratura — sklada se ze statnich zastupcd, kteff navrhuji tresty pro pachatele TC
pachanych na ZZO.

c) Soudni systém a specializované soudy — pro feSeni rodinnych sporii existuji na SR

A4

d) Ministerstvo prace, socialnich véci a rodiny SR — dohlizi na dodrzovani prav déti

a podporuje rodiny v nouzi.

e) Ombudsman (Verejny ochrance prav) —fesi podnéty v oblasti poruSeni prav ZZO,
a to zejména marginalizovanych komunit, osob s hendikepem nebo osob

s mensinovou sexualni orientaci.

f) Neziskové organizace — hlavnimi zéstupci, ktefi poméhaji ZZO, jsou Slovenska

kalicka charita, Liga za ludské prava ¢i ADRA.

g) Krizova intervence na §kolach — pomaha zakiim a détem na Skolach prekonat tézké

obdobi a navrat do bézného Zivota po vazné krizové situaci.

Zasadni rozdily mezi CR a SR jsou zejména v systému soudnictvi. Na Slovensku existuje
Specializovany trestny sid, ktery je na Grovni krajského soudu. Tento soud vsak fesi
pfevazné zavazné hospodaiské TC, korupci, TC extremismu, TC terorismu, TC spachané
zloGineckou organizaci a také TC ukladné vrazdy. Dale jsou to Rodinné siidy, které se na SR
rozrostly od roku 2005. Tyto soudy byly zalozeny z praktického divodu kviili vysokému
poctu rozvodi a naslednému souzeni o dité. Specializace rodinnych soudi byla realizovana
novelizaci vyhlasky 543/2005 Z.z., o Spravovacom a kancelarskom poriadku. Déle ochrance
vefejnych prav ma ve své agend¢ jasn€ uvedeno, Ze se zabyva oblasti ochrany ZZO.

Staty CR i SR po rozpadu Ceskoslovenské federativni republiky v roce 1993
vychazely 1 nadéle z piivodniho spole¢ného trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb. TZk SR vSak
ucinilo zménu jiz v roce 2006 a v platnost vstoupil novy zdkon pod ¢. 300/2005 Z. z. (dale
jen STZ). V CR platil paivodni TZk aZ do roku 2009 a poté 1. ledna 2010 vstoupil v platnost
zakon 40/2009 Sb. Ob¢ zemé se tim definitivné oddé¢lily a odlisily tak i svou trestnépravni

politiku.
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Srovname-li tyto dva trestni zdkoniky, je zde jeden markantni rozdil, a to ten, Ze
v STZ je v § 139 uveden vycet chranénych osob. Mezi tyto osoby je na prvni misté kladeno
dit¢ a dale: t€hotnd zena, blizka osoba, osoba vysSiho véku, nemocna osoba, osoba
vyuzivajici mezindrodni pravni ochranu, svédek, znalec, tlumocnik, piekladatel anebo
personal zdravotnické sluzby pii vykonu zachrany zivota. V ceském TZk vsak zcela
postradame paragraf vénovany chranéné osobé. Cesky pravni systém vymezuje chranénou
osobu v § 2 zakona ¢. 137/2001 Sb., o Zvlastni ochrané svédka a dalSich osob v souvislosti
s trestnim fizenim. Jako ohroZenou a chranénou osobu v§ak vymezuje pouze svédka, znalce,
tlumoc¢nika nebo obhdjce a osobu blizkou témto osobam.

Pomoc obétem TC je v SR feSena zakonem ¢. 274/2017 Z. z., o obetiach trestnych
c¢inov, kde najdeme také drobné rozdily ve srovndni s eskym zdkonem o obétech (viz
kapitola 2.2). Obecné¢ miiZzeme fici, Ze slovensky zdkon se vice soustied’'uje na okamzita
opatieni a socidlni pomoc, kdezto ¢eska pravni Gprava vice fesi pravni pomoc a finan¢ni
kompenzaci obétem.

Tento zdkon ma v § 2 zdkladni ustanoveni o domacim nésili, které ¢esky zdkon
nezmifiuje. Zde jsou dva zasadni rozdily. V CR je domaci nasili feseno jako § 199 Tyrdini
osoby ve spolecném obydli. Na SK je domaci nasili opomijeno v STZ a je feSeno vyhradné
zdkonem o obétech TC. To se vak ma v obou statech zménit. Oba staty usilovné pracuji na
tom, aby domaci nasili mélo svou jasnou definici a pachatel byl tak pfisnéji stihan a obéti se
dostala patficna pomoc.

Na SK existuje pojem ,,domaci nésili* v zakon€ o pomoci obétem od roku 2018, ale
nebyl implementovéan do STZ. Z tohoto divodu podala Narodné rada SR navrh k doplnéni
STZ. Doposud STZ neupravuje skutkovou podstatu TC domaciho nésili a znemozituje tak
adekvatni reakci na toto zdvazné poruSeni lidskych prav. Navrhované doplnéni by se
vztahovalo do ¢asti Trestné Ciny proti rodiné a mladezi, konkrétné k § 208 Tyranie blizkej
osoby a zverenej osoby. Navrhovatelé také pozaduji zpfisnit trest v piipade, Ze by svédkem
domaciho nasili bylo dité. Uginnost byla stanovena na 1. Gervence 2024 a nyni probiha
legislativni proces k jeji implementaci do zdkona. Doposud zde aplikovana nebyla (Narodna
rada SR, 2023).

Taktéz v CR byl dne 29. 5. 2024 schvalen navrh zdkona o domacim nasili s nabytim
ucinnosti od 1. Cervence 2024. Zakon ma také umoznovat vykazat nasilnou osobu z obydli
z aktudlnich 10 dnti na 14 dnt. V pfipad¢ potieby je povinnosti policie nasilnikovi odebrat

zbrafi. Navrh zakona je také zatim v legislativnim procesu (Vlada CR, 2024).
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9.2 Komparace trestnich ¢inii a sazeb

Nasledujici ¢ast navaze na TC, které &ini z osob ZZO, jez byly jiz statistickym $etfenim
sekundarné analyzovany v kapitole 5.2. U té&chto TC bude komparovéna trestni sazba v CR
a na Slovensku. Nasledné¢ bude za pomoci statistického Setieni ovéfen aktualni stav
kriminality na SK a porovnan se situaci v CR.

Prvni TC, ktery bude porovnan, je obchodovani s lidmi. Tento kriminalni delikt je
v obou trestnich zékonicich zatazen do oddilu ,, TC proti svobodé*®.
TZk - § 168 Obchodovani s lidmi — odstavec 1) aZ odstavec 6)
STZ - § 179 Obchodovanie s Pud’mi — odstavec 1) aZ odstavec 5)
Krom¢ vyse trestu jsou oba paragrafy v prvnich dvou ¢astech velmi podobné a udéavaji trestni
sazbu za nedovolené vydéani nebo zneuZiti ditéte nebo jiné osoby. Rozdil nastava ve tfetim
odstavci, kde STZ navysuje trestni sazbu za spachani TC i na chranéné osobé anebo pokud
je pachatelem TC vefejny &initel. Zde nastava rozdil v tom, 2¢ v CR je moZné potrestat
pachatele pouze propadnutim majetku. V TZk je v odstavci 6 uvedena piiprava jako trestna,

ale STZ toto nezminuje. Rozdil sazeb je zndzornén v tabulce 2.

Tabulka 2: Porovnani trestnich sazeb u TC obchodovani s lidmi (zdroj: TZk ¢&. 40/2009
Sb., a STZ €. 300/2005 Z. z., zpracovani vlastni)

Obchodovani s lidmi CR SR
Vydéani ditéte 2-10 let 4-10 let
Zneuziti jiné osoby 2-10 let 4-10 let

Organizovana skupina, t€Zka Gjma na zdravi,

osobity prospéch, prostituce Szl Al

Znacny prospéch, tezvka’ ujma pebo smrt, ¢len 815 let 1220 Jet
nebezpecné skupiny

Prospéch velkého rozsahu, tézka jma nebo

smrt vice osob 10-18 let 20-25 let

Nejvétsi rozdil v trestnim stihani predstavuji TC spachané podle 4. a 5. odstavce
tohoto paragrafu. Pokud se pachatel tohoto TC dopusti znaéného prospéchu pro sebe nebo
né€koho jiného, zptisobi nékomu vaznou jmu na zdravi nebo Zivoté, ¢i smrt druhé osoby,
anebo je pachatel ¢lenem zloGinecké organizace, pak je trestni sazba v Cesku o 4 az 5 let
niz&i nez na Slovensku. Pokud by pachatel pro sebe nebo n&koho jiného ziskal timto TC
prospéch velkého rozsahu, zptisobil té¢zkou jmu na zdravi nebo smrt vice osobam, pak je
tento trest v CR v zakladni sazbé o polovinu mirng;jsi.

Nasledujici tabulka €. 3 pfedstavuje srovnani v ohlaSenych a objasnénych piipadech

na SK a v CR mezi lety 2015-2024.
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Tabulka 3: Porovnani TC obchodovani s lidmi v SR a CR (zdroj: Statistické piehledy CR a
SR 2015-2024, vlastni zpracovani)

Cesko Slovensko
Zjisténo Objasnéno Obj. v % \ Zjisténo2  Objasnéno2  Objasnéno3
2015 18 9 50 % 14 2 14 %
2016 22 15 68 % 20 7 35%
2017 16 11 69 % 27 9 33%
2018 13 9 69 % 28 15 54 %
2019 20 12 60 % 17 9 53 %
2020 18 11 61 % 22 8 36 %
2021 14 6 43 % 17 5 29 %
2022 18 9 50 % 25 7 28 %
2023 20 13 65 % 19 4 21 %
2024 39 25 69 % 14 5 36 %
Celkem 198 120 60 % 203 71 34 %

V poslednich 10 letech bylo v CR zaznamenano 198 piipadii obchodovani s lidmi,
z toho 120 ptipadt bylo objasnéno. Celkové procento objasnénosti tak ¢ini 60 %. Na SK
bylo zaznamendno 203 piipadd, z toho objasnénych bylo pouze 71. Slovensko tak za
uplynulych 10 let zvladlo objasnit pouze vice nez tfetinu z nahldSenych ptipadl. Mizeme
konstatovat, ¢ CR je na tom o néco lépe s poétem celkovych nahlasenych piipadt
a jednozna¢né s objasnénosti. Na druhou stranu je pro CR znaéné alarmujici posledni rok,
kdy pocet pifipadl rapidné vzrostl oproti predchozim 1étim. Na SK naopak za posledni 2
roky tento druh TC klesl.

Jako druhy bude komparovan TC tyrani svéfeno osoby a tyrani osoby ve
spole¢ném obydli. Jelikoz jsou na SK tyto dva skutky slouceny do jednoho paragrafu, budou
jednotlivé skutky na strané CR seéteny, pro lepsi srovnani. V TZk a STZ nalezneme tyto TC
pod témito paragrafy:

TZk — § 198 Tyrani svéiené osoby — odstavec 1) az odstavec 3)
§ 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli — odstavec 1) az odstavec 3)
STZ - § 208 Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby — odstavec 1) aZ odstavec 4)

Hlavnim rozdilem v zékonech je specifikace a vycet ¢int v STZ, za které muze byt
pachatel potrestan. Slovensky zakon vice konkretizuje pojem tyrani, a to jako biti, kopani,
udery, popaleniny, ponizovani, vyhrozovani, sledovani, nasilnou izolaci, citové vydirani,
bezdlvodné odpirani stravy nebo hygieny, vystavovani vlivu nebezpecnych a Skodlivych
latek anebo bezdivodné omezovani piistupu k majetku. V ¢eském zakoniku neni blizsi
specifikace uvedena a celou problematiku zastieSuje pouze pojem tyrani.

Rozdil trestnich sazeb vyobrazuje tabulka €. 3 niZe.
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Tabulka 4: Porovnani trestnich sazeb u TC obchodovani s lidmi (zdroj: TZk ¢&. 40/2009
Sb., a STZ ¢. 300/2005 Z. z., zpracovani vlastni)

Tyrani osoby \ CR SR
Osoba v péci 1-5 let 3-8 let
Osoba ve spol. obydli 6 méisci—4 léta 3-8 let
ZvI1ast’ surovy zpusob, té¢zka ujma na zdravi, -8 let 715 Jet

vice obéti, trva-li ¢in delsi dobu

T&zk4 ijma na zdravi nebo smrt nejméné 2 osob S-12 let 15-25 let nebo doZivoti

STZ také zmifuje navic oproti TZk za pfit€zujici okolnost osobni motiv a uvadi, ze
takto bude potrestan i pachatel bez ohledu na to, ze za takovy ¢in byl v uplynulych 24
mésicich souzen, nebo byl v této lhaté za podobny ¢in propustény z vykonu trestu. Velmi
vyznamny je rozkol v ptipad€ dopusténi se tyrani na vice osobach, které¢ by mélo za nasledek
vaznou ujmu na zdravi nebo smrt. V takovém piipadé je trest dvakrat vyssi v SR a ve
vyjimec¢nych ptipadech mtize byt pachatel odsouzen na dozivoti. Tabulka 5 dokresluje pocet
ohlasenych a objasnénych ptipadl v uplynulych 10 letech.

Tabulka 5: Porovnani TC tyrani osoby v SR a CR (zdroj: Statistické piehledy CR a SR
2015-2024, vlastni zpracovani)

Cesko Slovensko
Zjisténo Objasnéno Obj.v %  Zjisténo2 Objasnéno2 Objasnéno3
2015 701 493 70 % 272 162 60 %
2016 690 495 72 % 453 246 54 %
2017 712 489 69 % 502 287 57 %
2018 628 406 64 % 423 258 61 %
2019 761 460 60 % 405 226 56 %
2020 613 336 55 % 478 242 54 %
2021 607 325 54 % 432 234 54 %
2022 673 341 51 % 319 181 44 %
2023 732 382 52 % 414 223 48 %
2024 735 359 49 % 382 180 47 %
Celkem 6852 4086 60 % 4080 2239 54 %

Tyrani osob je celkové jednim z nejéast&jsich TC, se kterymi se odbornici ve své
praxi setkavaji. V CR bylo za poslednich 10 let nahldgeno 6852 ptipadii, z toho 4086 bylo
objasnénych, coZ v procentech ¢ini 60 %. Na SK je opét objasnénost niz§i nez v CR (54 %),
vezmeme v uvahu, ze SR ma polovi¢ni pocet obyvatel, i tato suma je ve srovnani s vysSimi

tresty velmi vysoka.
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Poslednim TC, ktery bude srovnan, je znésilnéni, které, jak jiz bylo prosetieno
v kapitole 5.2., v CR neustéle roste. Znésilnéni je v STZ i TZk zatazeno do kategorie
mravnostni kriminality jako TC spachany proti lidské diistojnosti.

TZk - § 185 Znasilnéni — odstavec 1) az odstavec 5)
STZ - § 199 Znasilnenie — odstavec 1) az odstavec 4)

Jak jiz bylo zminéno v ptedchozi kapitole, od nového roku 2025 byl do TZk ptridan
novy paragraf § 185 Sexualni utok, ktery vsak nebude nyni predmétem Setfeni, jelikoz se
jedné o novinku.

Cesky paragraf o znasilnéni se po novelizaci znaéné li§i od slovenského. Zakladni
trestni sazba byla navySena z ptivodniho pul roku az 5 roky na 2 roky az 10 let. Nov¢ je také
upraven pojem bezbrannost, pod kterou se mysli zamrznuti Sokem, bezbrannost ve spanku,
bezbrannost kviili velké opilosti, nemoci nebo hendikepu, kvuli dusevni poruse nebo kviili
prilis nizkému ¢i vysokému véku. Rozdil je nyni patrny jiz v prvni vété definice, kdy na
Slovensku je stale v definici jako obét uvedena pouze zena. V CR je nyni pod definici
vymezena jakdkoliv osoba, kterd nesouhlasi s pohlavnim stykem a da to verbalné, gestem,
placem nebo obrannym postojem najevo.

Zékladni trestni sazbou na SK je tedy 5 az 10 let, v CR byla zakladni trestni sazba
zvysena na 2 roky az 10 let. Za ptitéZujici okolnosti, kdy si pachatel maze vyslouzit 7-15 let
vézeni, jsou v piipadé zv1ast zavazného zpusobu konani, spachani TC na chranéné osobg,
z osobniho motivu, na Zené ve vazb¢é nebo vézeni, anebo pokud jsou minimalné€ 2 pachatelé.
V CR je piitézujici okolnosti spachani TC na ditéti, téhotné Zené&, nebo pokud timto TC dojde
k otéhotnéni Zeny, pokud jsou minimalné 2 pachatelé, anebo nové také pouZiti zbrang.
V takovém piipad¢ pachateli hrozi 3—12 let.

V CR je nové piitézujici okolnost, pokud je spachéan trest na ditti mlad$im patnacti
let, pokud je obé&ti osoba omezena na osobni svobod¢ kvili detenci, vézeni, ve
zdravotnickém nebo Skolském zatizeni Ci v péstounské péci, anebo pokud je takovym Cinem
zpusobena t€Zka Gjma na zdravi. Za to si muze pachatel odpykat 5—15 let. Na Slovensku se
dale navySuje trest v piipadé spachani t€zké ujmy na zdravi nebo pokud je znésilnénim
bezprostiedné ohrozen Zivot ditéte. V takovém pitipad¢ hrozi 15 az 20 let.

10-18 let. Na Slovensku se smrt obéti nebo znasilnéni za krizové situace tresta 20-25 lety
odnéti svobody. V CR je trestna také piiprava.

Tabulka 6 poukazuje na srovnani TC znasilnéni v obou zemich za poslednich 10 let.
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Tabulka 6: Porovnani TC znasilnéni v SR a CR (zdroj: Statistické prehledy CR a SR 2015—
2024, vlastni zpracovani)

Cesko Slovensko
Zjisténo Objasnéno Obj.v % \ Zjisténo2 Objasnéno2 Objasnéno3
2015 598 425 71 % 87 57 66 %
2016 649 448 69 % 82 52 63 %
2017 598 418 70 % 96 62 65 %
2018 651 439 67 % 99 62 63 %
2019 683 441 65 % 97 60 62 %
2020 639 370 58 % 93 57 61 %
2021 773 448 58 % 93 61 66 %
2022 880 519 59 % 107 49 46 %
2023 917 530 58 % 100 48 48 %
2024 1003 514 51 % 132 60 45 %
Celkem 7391 4552 63 % 986 568 59 %

Z tabulky 6 je patrné, e po&et TC znasilnéni roste a v obou zemich byl nejvyssi podet
hlagenych ptipadt v lofiském roce. CR &ita celkové 7391 ohlasenych piipadil, z toho 4552
bylo objasnénych, coZ ¢ini 63 %. Na SK je toto ¢islo vyrazné nizsi a celkovy pocet hlaSenych
piipadi ¢ini 986, z toho 568 objasnénych (59 %). Z tabulky se tedy na prvni pohled d4 soudit,
7e znasilnéni predstavuje v CR skuteény problém v porovnani se SR, a je potfeba se jim
1 nadéale zabyvat a podnikat dalSi kroky k ochran€ a prevenci tohoto traumatizujiciho

kriminalniho deliktu.

Diléi zavér
Cilem komparace bylo prokazat, Ze vyssi trestni sazby mohou byt i€innou prevenci v oblasti
TC, kdy se obéti stavaji ZZO diky témto deliktim. To viak bylo vyvraceno hned v prvnim
ptipadé komparovaného TC obchodovani s lidmi, kdy za uplynulych 10 let jsou TC v obou
zemich téméF vyvazené. CR si oproti SR drzi prvenstvi v objasiiovani piipadil, coz je v nasi
republice vyssi. Dale se pachani trestné ¢innosti tyrdni osob, at’ uz ve spole¢ném obydli,
nebo svéfenych do péde, ukazuje jako velky problém jak na Slovensku, tak v CR. Znaény
rozdil ptichdzi aZz pfi komparaci znésilnéni, kdy je rozdil v poctu ohlasenych piipada
enormni a v CR tvoii sedminasobek. Podet ohlasenych piipadii v obou zemich roste.

Je zde vSak jeden paradox, ktery je potieba brat v ivahu, a to ten, ze u mravnostnich
trestnych ¢inll je obecné vysokd mira latence. Pokud by to tedy znamenalo, Zze se obéti
pfestavaji bat ptipady hlasit, byl by rtist poctu hlaSenych piipadii ve statistikach pouze

pozitivnim pokrokem. Tuto problematiku bych také doporucila k proSetieni dal$im studiim.
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10 NAVRHY DE LEGE FERENDA

Prvni navrh, ktery chci ptednést, by byl velmi uzite¢ny pro spolecnost a budouci generace.
Jedna se o vétsi podporu rodiny ze strany statu, aby se piedeslo letitému pravidlu, Ze nasili
plodi nasili. Jelikoz vSe zacind jiz v utlém véku, je potieba véas zabranit tomu, aby si déti,
které jsou svédky doméciho nasili mezi rodici, toto zakddovaly jako normalni véc a staly se
v pozd¢jsim veéku bud’ obét'mi, nebo pachateli.

S nastupem déti do prvnich tfid by mél fungovat systém psychologt, ktefi by
dokazali odhalit u déti zvlastni chovani. Pokud by se na zakladé rozhovora nebo urcitych
her zjistilo, ze dit¢ doma nema stabilni zdzemi nebo je vystavovano urcitému nasili, mély by
byt tyto individudlni konzultace s ditétem intenzivnéj$i. Nésledné¢ by do rodiny mél
zasdhnout Gitad OSPOD a PCR. V sedmi letech se dité stale je§té miize preudit vzorce
chovani, které ho povedou dale Zivotem.

Pokud se v rodiné dé&je nasili, vétsina sousedll o tom dobte vi, jelikoz se z bytu nebo
domu casto ozyvaji hadky, kiik a podivné zvuky. Sousedé, kteti jsou svédky takovych
udalosti, by méli zalarmovat ptislusny organ nebo instituci, ktera by méla povétenou osobu,
jez by ptedala zpravu do Skoly (pokud se v rodiné vyskytuje dit¢). Nasledné by Skolni
psycholog vénoval tomuto ditéti patficnou pozornost a pravideln¢ s nim vedl individualni
konzultace. Pokud by se na zakladé¢ strukturovanych dotazli odhalilo, Ze se v rodiné néco
déje, probéhl by zasah v roding. Tyto sady otdzek by mély byt strukturovany tak, aby
dokéazaly na zaklad¢ odpovédi ditéte rozpoznat domaci nasili, sexudlni zneuZivani nebo
agresi, kterou miize dité pocitovat.

Druhy navrh navazuje na prvni. JelikoZ vSe za€ina v rodiné a vychovou, méla by
existovat urcitd Skoleni i pro samotné rodice. Tato Skoleni by méli oba rodice absolvovat
jeste behem tehotenstvi zeny. Jakmile gynekolog potvrdi té¢hotenstvi a Zena souhlasi, ze si
dité ponecha, vystavil by gynekolog zadanku k odbornikovi na rodinu, ktery by rodic¢tim
ptedal zakladni informace o vychové¢. Tato Skoleni by byla zakonc¢ena psychotesty, které by
poukézaly na urcité nedostatky. Nasledn¢ by odbornik nasméroval nastavajici rodi¢e na
spravnou cestu v oblastech vychovy, kde by byly vyhodnoceny nedostatky nebo potencialni
nebezpeci.

Treti navrh se tyka aplikace, kterd by na zaklad¢é anonymniho dotazniku odhadovala
miru latence v oblasti nahlasovani tyranych nebo sexuédln€ zneuzivanych osob. Aplikace by

méla byt propagovana v televizi i na socidlnich sitich, aby se o ni Siroce védélo.
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Po vyplnéni dotazniku by tyrand nebo zneuzivand osoba byla pfesmérovana na rozcestnik,
kde by podle svych zadanych kritérii nalezla nejlepsi navod, co délat, na koho se obratit a jak
se branit. Pokud by se obét’ rozhodla ptipad nehlasit, aplikace by alespoii slouzila ke sbéru
anonymnich dat o moznych ptipadech, ¢imz by pomahala odhalovat skute¢ny rozsah
problému. Aplikace by musela byt softwarové zabezpecena tak, aby nedochazelo k jejimu
zneuzivani.

Ctvrty navrh se tyka novelizace trestniho zékoniku, kterd by zavedla paragraf
s vymezenim chranénych osob, podobné jako je tomu u sousedii na Slovensku. Zadouci by
bylo na prvni misto zaradit dité a také vékoveé vymezit pojem ,,0soba vyssiho véku®, jelikoz
tento termin mtize znamenat prakticky cokoliv. Za sebe bych navrhovala stanovit tuto hranici
na 70 let.

S novelizaci trestniho zédkoniku bych jednoznacné prosazovala vyssi trestni sazby
a zruSeni podminecnych tresti v piipadé takto zavaznych trestnych ¢intl, které z obéti Cini
770. Jednim z dilezitych nastroji prevence muze byt pravé odrazeni potencialniho
pachatele, a to v takové mife, aby na spachani n€kterych skutkli vilbec ani nepomyslel.
Pokud by pfesto o né€em takovém uvazoval, mél by sam dojit k zavéru, Ze mu to za to
nestoji. K takové zméné miizeme prispét pouze zpiisnénim trestli a sankci. Na Slovensku
jsou v nékterych ptipadech tresty az o polovinu vyssi, coz by pro nas mohlo byt inspiraci.

Paty navrh je zaméfen na vzdélavani odbornikt, kterému by méla byt vénovana
zvySend pozornost. Zejména policisté na obvodnich oddélenich by méli byt patficné
proskoleni pro kontakt se ZZO, jelikoZ jsou to prvni lidé, se kterymi obé&t’ ptichazi do styku,
coz nasledn¢ ovliviiuje cely pribéh vySetfovani. Ptistup policie by mél byt na vSech
obvodnich oddéleni také sjednocen.
sluzba. Kazdé obvodni oddéleni by mélo mit své fadné proskolené odborniky, a to tak, aby
na kazdé smeéné byla vzdy alesponi jedna osoba, kterd bude mit prvotni kontakt s obé&ti pod
kontrolou. V idedlnim piipadé¢ by vSak méli byt proskoleni vSichni policisté — nejen
prostiednictvim pfiru¢ek a manuall, ale také pomoci pfednések a praktickych cviceni, jako
jsou naptiklad simulované rozhovory.

Mezi odborniky, které je potfeba neustale vzdélavat, patii 1 statni zastupci a soudci.
Piestoze jsou trestné &iny tyrani a sexualizované TC zavazné, stale je téchto piipadi
mnohem méné nez naptiklad majetkové trestné cCinnosti, se kterou se soudy setkavaji
neustale a jsou v této oblasti mnohem zbé&hlejsi nez v piipadech, kdy pted soud predstoupi

270.
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S tim souvisi i vétsi motivace ke vzdélavani déti v oblasti psychologie, protoze
psychologti a psychiatrti v CR chybi, coZ je zasadni problém. Aby ZZO dokazaly n&jakym
zpusobem zpracovavat své duSevni obtize, je zapotiebi, aby s nimi nékdo odborn¢ pracoval.

Sesty navrh se tykd vyzkumu pojmu bezbrannosti osob, které se stanou obéti
sexualniho napadeni. VétSina obéti znasilnéni nebo pohlavniho zneuzivani ze strany
blizkého ptibuzného se potykd s tim, ze béhem incidentu ,,zamrznou* Sokem. Tento stav
nastava zcela pfirozen¢ a jeho pivod saha az do pravéku. Jednd se o reflex, ktery je
zakofenény v kazdém jedinci a velmi téZzko se s nim da néco udélat, protoze se neda
natrénovat.

Néktera zvifata se v piipadé ohrozeni brani utokem, zatimco jina ptedstiraji smrt.
U lidi funguje tento princip podobné&. Jde o ochranny mechanismus mozku, ktery je nastaven
tak, aby maximalizoval Sance na pfeziti — v momenté Soku vypina télo a soustiedi se pouze
na preziti. Tento reflex lze v souCasnosti ovlivnit pouze v ramci terapie s psychiatry u jiz
zazitého traumatu. Pokud by se této oblasti vénovala vétsi pozornost a provadély se
podrobné&jsi vyzkumy, védci by mohli pfijit s novymi, revoluénimi ptistupy v této oblasti.

Sedmym navrhem bych se pokusila vylepsit financovani neziskovych organizaci
a zejména zmocnéncil, aby advokati meli vétsi motivaci obéti obhajovat. Zejména pokud se
ve fondu pro obéti rocné sejde téméei pal miliardy, je velka Skoda, aby tyto penize opét
propadly do statniho rozpoctu.

Osmy navrh se vénuje kyberprostoru a senioriim. Online podvody neustéle rostou,
a proto by byla zapotiebi vétsi osvéta pro tyto ZZO. Jelikoz véda a technologie neustale
postupuji kuptedu, bylo by vhodné seniory pravidelné vzdélavat, naptiklad prostfednictvim
Univerzity tetiho véku, a pfipominat jim, jak takové podvody vypadaji. ProtoZze mnoho
seniorl sleduje zpravy a ¢te noviny, bylo by vhodné zatazovat potady na toto téma a zaroven
distribuovat pouc¢né letaky ¢i brozurky do jejich schranek.

Devaty navrh doporucuje vytvofeni samostatné organizace Ci instituce, kterd by se
zaméfovala Cisté na pomoc ZZO. Tato organizace by méla vlastni inspekci ke kontrole
postupil pii praci se ZZO. Dale by provozovala bezplatnou telefonni linku, na kterou by se
vSechny tyto kategorie obéti mohly obracet. Soucésti organizace by byli také vyclenéni
zmocnénci a psychologové, ktetfi by se této problematice vénovali, ¢imz by vznikl tym
profesionalll specializovanych na tuto oblast.

Desatym a zarovein poslednim navrhem bych doporucila zavedeni rychlejSich

zpracovani soudnich procest, pokud je osobé¢ piiznan statut ZZO.
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DISKUZE

Téma prace, které bylo zvoleno, je obecné velmi narocné, coz potvrzuje 1 fada odborniki.
Po peclivém prozkoumani celé¢ problematiky se mi podafilo formulovat né¢kolik navrhu,
které by pfispély k celkové prevenci pachéni trestné ¢innosti na ZZO. Hlavni cil prace byl
tedy naplnén. Hypotézy byly stanoveny na zdkladé teoretické ¢asti a spolu s nimi byly urceny
1 dil¢i cile.

Prvnim cilem bylo provéfit ochranu ZZO v pravnim systému. Zde lze konstatovat,
ze se v poslednich letech vyrazné zlepsila a je nastavena spravnym smeérem. Stézejnim
predpisem je ZOTC, ktery vymezuje ZZO a uréuje Setrnéjsi postupy pii vyslesich.

Druh4 hypotéza se zamétila na piistup organii Cinnych v trestnim fizeni pti kontaktu
se ZZ0. V této oblasti byly shledany znacné nedostatky, coZ potvrzuji jak ptipadové studie,
tak odbornici. Na mnoha obvodnich oddélenich se setkavame s odliSnym pfistupem k ZZO,
coz Casto zavisi na jednotlivych policistech. Postupy by mély byt sjednoceny a vSichni
policisté, ktefi ptichazeji do kontaktu se ZZO, by méli byt fadné proskoleni, aby se piedeslo
dal§imu utrpeni obéti. V tomto ohledu jsem navrhla nékolik opatieni, pticemz kli¢ovym
bodem je neustalé vzdélavani odborniki.

Tteti hypotéza méla za cil objasnit, zda pocet uréitych TC, jejichZ ob&ét'mi se stavaji
7270, roste ¢i klesa. Tato hypotéza navazovala na prvni, nebot’ zkoumala, zda dostatek
pravnich nastroji a opatfeni skute¢né pomahd sniZovat kriminalitu. Vysledky jsou vSak
ponékud rozporuplné — v ptipadé TC obchodovani s lidmi a znasilnéni kriminalita roste,
zatimco u tyrani osob ziistava konzistentni a majetkova TC pachana na seniorech klesa. Je
vSak nutné upozornit na urcité faktory, které mohou ovlivnit jednoznacnost vysledki. V roce
2020 se zmenila hranice trestniho stihani z ptivodniho limitu 5 000 K¢ na 10 000 K¢&, coz
mohlo ovlivnit statistiky majetkové kriminality. Dale je obtizné urcit, zda pocet znésilnéni
skutecné roste, nebo zda se obé&ti naopak ptestdvaji bat tyto Ciny hlasit. Pokud by platila
druha varianta, pak by tato hypotéza odpovidala prvni.

Posledni hypotéza se vénovala vymezeni ZZO v pravnim systému. Tento problém
zacina jiz v evropské judikatute, kde neni ZZO jasné (zamérn¢) definovano, a vnitrostatni
pravo se proto musi rozhodovat na zaklad¢ konkrétnich situaci, zda se o ZZO jedna ¢i
nikoliv. Vyznamné rozpory panuji i v oblasti prava na bezplatného zmocnénce — zatimco
jedna skupina ZZO musi u soudu dokazovat, Ze by ji mohl klasicky vyslech zptsobit ujmu,
druha skupina ma toto pravo automaticky. V tomto spatiuji velké uskali, které vede

k chybam zejména u soudt prvniho stupn¢, coz nasledné fesi US.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 79

ZAVER
Zéaveérem lze konstatovat, Ze jako stat mame z legislativniho hlediska nakroceno k ochrané

770 spravnym smérem. Aby vSak klicové prvky prevence fungovaly efektivné, je nutné,

abychom jako spole¢nost zménili své mysleni.

Zména mysleni za¢ind jiz v détstvi vychovou a vzdélanim, a to uz na prvnim stupni
zakladnich Skol. Pokud budeme détem neustéle piipominat, co je spravné, a ucit je tomu, co
by si nem¢ély nechat libit, budou mit jasnéjsi predstavu o tom, co se jim déje a kam se mohou
obratit o pomoc. Dité, které vyriistd v nasilném prostiedi, Casto nevi, Ze je to Spatné a ze se
muze mit Iépe. V takovém piipadé¢ je nutnd pomoc ze strany statu, Skol a riznych instituci,

aby kazdé¢ dit€ dostalo Sanci na lepsi Zivot.

Jednim z hlavnich problém trestniho prava je, Ze se primarné zamétuje na pachatele,
zatimco postaveni obéti se zacalo fesit az s prichodem zmény v evropské judikatute. Stale
se bohuzel setkdvame s tendenci hledat chybu u obéti a obviflovat ji, misto abychom se
soustiedili na vinika. Od mali¢ka ndm byva vstépovano, ze by ve svété méla existovat
spravedlnost — uz v détskych pohadkach vidime, Ze dobro vzdy zvitézi nad zlem, které je
nakonec porazeno nebo potrestano. BohuZel v redlném Zivoté to tak vzdy nefunguje a Spatné
véci se dé€ji i dobrym lidem. To je jeden z hlavnich divodd, pro¢ lidé Casto premysle;ji
zplisobem, Ze si obét’ za to, co se ji stalo, miize sama nebo k tomu néjak ptispéla — protoze
ptece ,,dobrym lidem se nic zlého nedéje®. Abychom dosahli celospoleCenské zméeny, ktera
povede k tomu, ze se obéti nebudou bat TC ohlasovat, je nutné neustdle komunikovat,

provadét osvétu a zlepSovat vzdélavani, aby si lidé uvédomili, co je a neni akceptovatelné.

DalSim problémem je skutecnost, ze pokud se divka nebo Zena stane obé&ti sexudlniho
nasili, ¢asto se obava, ze ji okoli bude vnimat jako ,,zneuzitou* nebo ,,chudinku®. I na tuto
skutecnost by mély existovat nastroje, které by pomohly zménit spolecenské mysleni
a odstranit stigmatizaci obéti. Prave tato obava totiz ptispiva k vysoké latenci neohlaSenych
ptipadu.

Kromé¢ uvedenych tivah bych pro dalsi vyzkum doporucila dvé studie. Prvni by se
zamé&fila na otazku latence, konkrétné na to, zda v Ceské republice skute¢né roste kriminalita
v oblasti znasilnéni, nebo zda pouze vice obéti tyto ¢iny ohlaSuje. Druha studie by se
vénovala moznostem sebeobrany a efektivnim ndstrojim reakce v pfipad¢, Ze obét’ béhem

napadeni zamrzne Sokem.
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SEZNAM PRILOH

PiilohaPI:  Rizeny rozhovor



PRILOHA P I: RIZENY ROZHOVOR

1. Jak casto se ve své praxi setkavate s trestnou ¢innosti pachanou na zvlast’
zranitelnych obétech?

R;: ,,Ze zakona my, jako kuratori, dostavame zpravu ve chvili, kdy jsou lidé uveznéni. Nyni
po nas budou chtit kontakt s pachatelem jesté pred samotnym nastupem do vykonu trestu a
také zkontaktovani rodiny obéti a samotné obét. Do styku nejcastéji prichdzime s pachateli
odsouzenymi za ozbrojenou loupez, obchod nebo vyrobu drog ci pedofilii. S obetmi se do
kontaktu prilis nedostavame, protoze kuratora uplné nemd zajimat, za co byl dany clovek
odsouzen. Jako socialni kurator jsem zde predevsim pro pachatele. Pokud vsak pachatel
projevi zajem o kontakt s poSkozenou osobou (coz je také jednou z podminek podminecného
propusteni), dostanou se mi do péce i poskozené obéti, kterym ndsledné poskytuji pomoc a
hleddme reseni. Nejcastéji se jednd o tyrané matky, tyrané Zeny nebo okradené seniory.
S touto situaci se vSak setkavame maximalné nékolikrat do roka.

Ry, Kdyz vezmu v uvahu, Ze chodim do prace patnactkrat za mésic, protoze mam

3

dvanactihodinové smeny, tak si myslim, Ze minimadlné jednou za mésic. ‘

Rs: ,,Z70 jsou zejména lidé starsiho veku, kteri jsou casto duverivi v oblastech, kde je
potieba byt nejvice obezretny. V dnesni dobé dochazi témér kazdy den ke kybernetickym
zloc¢inum pdachanym na seniorech, pricemz se jednd o trestny c¢in podvodu. Dalsi ohroZenou
skupinou jsou déeti a mladez obecné. Velmi casto se zde vyskytuje Sikana — jak fyzicka, tak

predevsim Sikana pdachana prostrednictvim socialnich siti, tzv. kybersikana.

I3

Ry: |, Vzhledem k tomu, Ze jsme si na tuto problematiku zalozili organizaci, tak kazdy den. *
Rs: , Da se Fict, Ze kazdy den, protoze je to ndplni mé prace.

Rg: ,, V soucasnosti uz vitbec, jelikoz Nejvyssi statni zastupitelstvi nezasahuje do Zivych kauz.
S touto problematikou se vsak setkavame zprostredkované v ramci nékterych analytickych
¢innosti, metodickych navodii, pokynit obecné povahy a vykladovych stanovisek. Aktualné
zpracovavame stanovisko k postupu pri vyslechu déti, které jsou obétmi sexudlnich trestnych
cinit v pripravném rizeni pred zahdajenim trestniho rizeni. *

R7: ,,Spise okrajove, a to v pripadech domdciho nasili. Z celkového poctu je asi 5 % osob

zranitelnych.
Rs: ,, Prakticky denne.

2. S jakym typem osob jako zvlasté zranitelnymi obétmi se setkavate nejcastéji?



R;: ,,Obétmi nasili a okradenymi seniory (v posledni dobé casto formou online podvodii). *

“

R>: ,, Veétsinou se jedna o tyrané osoby nebo o trestné ciny proti lidské diistojnosti.

LAY

R3: ,, Nejcasteji to jsou seniori a mladez.
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Ry: ,, Predevsim obéti sexualniho a domaciho nasili a deti.

“

Rs: ,, V posledni dobé jsou to zejména Zeny a seniori, kteri jsou obétmi domdciho nasili.

Rg: ,, Pokud se na nas kolegové obraceji, jde predevsim o obéti sexudlniho nebo domaciho

¢

nasili. Jiné typy ZZO se na urovni Nejvyssiho stdatniho zastupitelstvi 7esi jen ziidka.
R7: ,, Seniori nebo deti, kteri se stali obétmi domaciho nasili.

Rs: ,, Pokud se jedna o domdci nasili, velmi casto jde o tyrané Zeny, v mensi mire o tyrané
seniory. Zajimavé je, ze za celych 12 let praxe jsem se nesetkal(a) s pripadem tyraného muze
v partnerském vztahu. Co se tyce ostatnich ZZO v kontextu jednotlivych trestnych cinii,
setkavam se se vS§emi — muzi, zenami i detmi. “

3. Jsou podle VaSich zkuSenosti organy ¢inné v trestnim Fizeni na kontakt se

zvlasté zranitelnymi obétmi pripraveny? Pokud ano — jak? Pokud ne — pro¢?

R;: ,, ZdleZi na tom, z jaké spolecenské vrstvy obét pochazi. Pracuji napviklad s osobami bez
pristiesi, mezi nimiz je hodné tyranych zZen. Tyto Zeny casto funguji na principu, Ze prechadzi
od partnera k druhému, podle toho, kdo je méné bije. V tomto sméru hraje velkou roli
alkohol, kdy jsou tito muzi schopni ,, zapiijcit “ své Zeny za lahev vina. Jelikoz jsme na malém
meéste, kazdy statni nebo méstsky policista tyto osoby zna, protoZe je to neustaly kolobéh.
Zeny prijdou na oddélni podat uddni, ale pak si to pokazdé rozmysli a stdhnou ho zpét.
V takovych pripadech je to samoziejmée problém, protoze pokud to Zena udela dvakrat nebo
trikrat, tak poctvrté uz se tim policisté nebudou tolik zabyvat. V jednom pripadeé dokonce
znasilnili Zenu na ulici tak brutalné, Ze ji vySkubli kycel, ale presto se po trictvrté roce
zotavovani vratila zpét ke svému pitvodnimu zivotnimu stylu a Zije tak i nadale. Tyto Zeny by
bylo potreba umistit na specializované misto a naucit je normalnimu reZimu, aby pochopily,
o ¢em Zivot doopravdy je. Pokud bychom je na policii doprovodili my, policie by je brala

3

vazné a pomohla by jim. *

R>: ,, Myslim si, Ze ano, protoze funguje institut krizové intervence a je poskytovana krizova

‘

intervence ZZO, pokud o ni samy stoji.

R;: ,, Ano. Kazdé krajskeé reditelstvi ma vlastni proskoleny specialni tym pro prdaci s obétmi

TC.*



Ry: ,, Zadlezi na misté a situaci. V tomto ohledu hraje velkou roli krajové pravo a individualni
pristup jednotlivych osob. Na nékterych oddélenich nejsou podminky idedlni, ale pokud tam
pracuje skvely a empaticky clovek, kterého jeho prace bavi a napliuje, dokaze mezery
preklenout. Naopak nékdo, kdo ma vyborné zazemi, skvélou vyslechovou mistnost a veskeré
podminky stanovené zakony, ale postrada empatii a zajem o obét, miize i tak napachat skodu.
Je to tedy o lidech. Existuji skveli profesiondlové, ale takeé policisté, statni zdstupci a soudci,
kteri by tuto praci délat neméli, protoZe svou nekompetenci spise ublizuji. Praveé tito lidé
casto zpusobuji, Ze se pripady ani nehldasi. Nekdy se obétem ani nedivim, Ze v procesu

nechtéji pokracovat, kdyz se k nim nékteré organy chovaji necitlive.

Rs: ,, V poslednich letech se situace vyrazné zlepsila, protoze se klade vetsi ditraz na praci s
obetmi. Na kazdém oddéleni kriminalniho vySetrovani jsou vyclenéni odbornici, kteri
prochazeji cetnymi Skolenimi, jak s témito obétmi jednat. V poslednich dvou letech se dba i
na to, aby byli skoleni policisté na zakladnich obvodnich oddélenich, kteri prichazeji s
obétmi jako prvni do kontaktu. I kdyz nesepisuji vyslech, meli by byt na takovou situaci

3

pripraveni.

Re: ,,Spise ano. Za dobu, co jsem na této pozici, se udélal obrovsky pokrok. Kdyz jsem
zacinal, neexistovala Zadna SVM, Zadné technické zdaznamy ZZO — nic takového tehdy
nebylo. Dnes jsou policisté proskoleni, vyslechy provadéji specialisté v SVM, které jsou na
kazdém uzemnim odboru, a tyto mistnosti jsou specialné vybaveny tak, aby se ZZO citily co
nejprijemnéji. Technicka stranka byla vylepSena — jak video, tak audio. Vyslechova mistnost
je uzpiisobena tak, aby v ni nemusel byt pritomen obhdjce, presto je zajisteno, Ze vyslech
sleduje. Toho se dosahuje napriklad jednostrannym zrcadlem, za kterym miize byt obhdjce
nebo i soudce. Pokrok je tedy obrovsky, ale stale zde existuje lidsky faktor, ktery miize obcas
selhat. V soucasnosti se snazime prekonat pomerné formalisticky pristup soudit k
pouczitelnosti vyslechii provedenych v pripravném fizeni. Po technické strance je vSe v
poradku, zakony a trestni rad mame dobre nastudované, ale stdale chybi prakticky pristup,
ktery by zabranil sekundarni viktimizaci. Tento pojem sice chapeme a vime, co znamend, ale

neumime s nim vidy sprdavné pracovat. *

R7: ,,Mam jen okrajové znalosti, protoze u prvniho kontaktu nebyva pritomna probacni
sluzba — ta se k obéti dostava az v pozdéjsi fazi vykonavaciho rizeni, kdy uz policie neni
zapojena. Na zaklade zkuSenosti poskozenych si ale myslim, Ze se situace vyrazné zlepsila a

uz tak casto nedochazi k sekunddarni viktimizaci jako drive. Policie se snazi vice informovat



Jak obeti, tak ZZO, které maji nektera prava navic. Celkove mam dojem, Ze se situace vyrazné

zlepsila, a v posledni dobé jsem se nesetkala s zadnou negativni zkusenosti poskozeného. *

Rs: ,, Myslim si, Ze se to kazdym rokem zlepsuje. Prispél k tomu zakon o obétech, ktery plati
uz delsi dobu, a vim, zZe policie se snazi své prislusniky skolit v oblasti ZZO. Celkové tedy
vidim zlepseni. Problémem vsak ziistava vysokd fluktuace u policie, coz miize byt nevyhoda

«

u zacinajicich policisti, kteri s touto praci jesté nemaji zkusenosti. ‘

4. Jak hodnotite z pohledu své odbornosti aktualni ochranu zvlast’ zranitelnych
osob v pravnim systému?

R;: ,,Mame spoustu riiznych skoleni, ale co se tyka prohlubovadni tohoto tématu, zddna

Skoleni ani seminare nejsou. Chybi Skoleni zameérené na praci s obétmi. Pokud jde o déti,

Skoleni existuji, ale u dospélych ne. Ze by nam nékdo predal novinky nebo bychom méli

seminar, kde bychom se dozvedéli néco nového, to ne. Vychdzime prosté z toho, co uz

‘

umime.

R>: ,, Myslim, Ze pravni systém na né mysli pomérné dobre a dostatecné, ale co se tyce prava,

“«

nejsem v tom uplné zbéhly, abych znal podrobnosti.

R;s: |, Nejdiilezitejsi je prevence. Ta probiha prostiednictvim prednasek, online letaku a
dalsich akci, na které se zvou ohrozené skupiny a které jsou seznamovany s potencidalnimi

«

hrozbami. *

Ry: ,,No... ma to mezery. Je to lepsi, nez to byvalo, ale stdle to neni idedlni, a to uz na
samotném zacatku. Napriklad kdyz obét' prijde na policii (mam na mysli primérného
clovéka, ktery nema zadné zkuSenosti s vySetrovanim ani policii), na obvodnich oddélenich
Casto nevedi, jak s temito obétmi zachazet. Se ZZO, které jsou obétmi domaciho nebo
sexualniho nasili, nemaji viibec jednat a maji volat kriminalku, ktera je k tomu proskolena.
Presto nékteri policisté maji potrebu do toho zasahovat. Dalsi problém spociva v tom, Ze na
malokterém oddéleni obéti spravné pouci o jejich pravech. To znamenda, Ze obéti nevédi, Ze
maji pravo na zmocnence, ditvernika, informace ze spisu nebo na penéZitou pomoc od statu.
Policisté jim to jednoduse nereknou. Daji jim to podepsat, ale lidé to ve stresu nectou —
neprectou si Sestistrankové pouceni, kde je uvedeno, na co maji narok. Dalsim problémem
je vvmahatelnost prava nebo satisfakcni funkce prava, tedy to, Ze tresty jsou casto smésné.
Obéti nemotivuje hlasit pripady, pokud pachatel dostane jen podminku. Poslednim

‘

problémem je délka trestniho rizeni, které trva i dva roky, coz maloktera obét vydrzi.



Rs: ,,No... myslim si, Ze je to nastaveno dobre. Dalsim vyznamnym krokem je také redefinice
znasilnéni.

Rs: ,,Po legislativni strance je to v poradku, ale chybi mi odménovani zmocnéncii
poskozenych, pokud jsou to advokati. Existuje vyrazny rozdil mezi odménovanim advokati,
kteri obhajuji obvinené, a odmenovanim zmocnéncii poskozenych. Zdiivodnenim je financni
stranka, tedy nedostatek prostredkii. Pritom ve fondu pro obéti podle zviastniho zdakona se
rocne sejde temer pul miliardy korun a vycerpa se jen mala cast. Znacna cast techto
prostiedkit pak ob jeden rok propada do statniho rozpoctu, protoze je neumime vyuZzit.
Financni prostredky tedy jsou, ale chybi legislativa, ktera by umoznila jejich vyuziti na
odmeénovani zmocnencii poskozenych. Z techto prostredkii se vétsinou hradi jednorazova
pomoc, psychologicka pomoc nebo kompenzace Skody, ale je to opravdu jen zlomek a dalo
by se to vyuzit urcité efektivnéji ve prospéch obéti. *

R7: ,,Myslim si, Ze uvodni konzultace u zmocnénce, kterou mohou obéti vyuzit, je v prilis

«

malém rozsahu. Primlouvala bych se za navyseni bezplatné prdavni pomoci. *

Rs: ,, Myslim si, Ze pravni uprava je dobrd — samoziejmé vzdy je co zlepSovat. Nejpozitivnéji
hodnotim, ze ZZO mohou mit v ramci trestniho Fizeni bezplatného zmocnénce. Pro né je to
obrovska uleva, protoze se nemuseji ucastnit rizeni osobné, jejich naroky za né vyrizuje
nekdo jiny a naklady hradi stat. Urcity problém vSak vidim ve vymezeni ZZO. Néekteré osoby
maji narok na bezplatného zmocnénce automaticky — napriklad obéti znasilnéni nebo déti.
Pak ale existuje skupina osob, které musi prokazat zvysené riziko sekundarni viktimizace a
Zadat soud, aby jim narok na bezplatného zmocnénce priznal. Dokazala bych si predstavit
rozsireni této skupiny osob, které by mély tuto moznost automaticky. “

5. Jak se zmeénila ochrana a pomoc zvlast’ zranitelnym

obétem poskytovana statem za poslednich 10 let?

R;: , Tezko Fict. Média casto pomahaji, ale nékdy naopak i Skodi. Prikladem je aktudlné
probihajici hodoninska kauza. Zdkon stanovi, Ze pokud se pripady tykaji nezletilého, nemaji
byt zverejiiovany, ale média neustale do vseho zasahuji. Z tohoto pohledu si myslim, Ze je to
hriiza. Na druhou stranu, pokud jde o sexudlni zneuzivani nezletilych a pripadii takzvaného
, pouhého osahavani®, tam si myslim, ze média docela pomadhaji. Co vsak povazuji za
nejvetsi problém, je skutecnost, Ze i v dnesni dobé stdle neni obét’ vnimana jako obet, ale
spise jako vinik. Kdyz jsme zndsilnéni nebo okradeni, spolecnost a organy cinné v trestném
Fizeni stale hledaji ditvod, proc se to stalo pravé nam, a jak jsme tomu mohli predejit.

Neustdale se pracuje s verzemi typu. ,,nosila kratkou sukni, usmivala se na néj, nekam klikla *



— a vinik se omlouva tim, Ze ja jako obét jsem to dopustila. Mam pocit, Ze se u vSech obéti
automaticky predpoklada, zZe néco udelaly spatné a Ze samy nesou cast odpovednosti za to,
co se jim stalo. Problémem je, Ze stale Zijeme v muzské spolecnosti, kde se napriklad placnuti
po zadku bagatelizuje. Pravé proto se nedivim, Ze mnoho obéti nic neohlasi. Maji strach
z odsouzeni. Misto toho, aby se resilo, Ze pachatel je vinik, hledaji se divody, proc se to

¢

stalo.

R>: ,, Prave tim, Ze vznikli krizovi interventi a jejich cinnost se rozsirila, je jich nyni mnohem
vice, takzZe se s obétmi da pracovat lépe nez drive. V minulosti to nebylo pravidlem a bylo
nutné zajistovat psychologa cestou lékarské péce nebo policejniho psychologa, ktery byl jen

omezené dostupny. “

Rs: |, Urcitée doslo k posunu k lepSimu a mame vice nastroju, jak predchdzet pachani
trestnych cinu. Zvysila se prevence, zlepsily se nastroje i prostiedky. Nicméné kyberprostor

je tak rozsahly, zZe i pres veSkera mozna opatreni je nékdy velmi tézké tomu zabranit.

Ry: |, Pred deseti lety jsem jesté nebyla ve funkci. Urcité je vSak prinosna redefinice
znasilneni, postupnd uprava v oblasti domdciho nasili a také snaha judikatury sjednotit
pravni pojmy, aby se jednotlivé pripady posuzovaly konzistentné. Dale se pripravuje uprava

zakona na ochranu obéti TC. “

Rs: ,, Vyznamné. Diky zakonu o obétech ziskaly pravo na zmocnénce, psychologickou pomoc,
zvlastni zachdzeni a nepenéZitou pomoc. Ten posun je opravdu obrovsky. I kdyz na této
pozici nejsem prilis dlouho, predtim jsem pracovala na obvodnim oddéleni ve skupine

‘

dokumentace a se ZZO jsem se setkavala. Je to nesrovnatelné.

Rs: ,, Neziskové organizace dostavaji financni prostredky, soudy ukladaji castéji penézité
tresty a dochazi také k propadnuti majetku. Problém neni v napliovani fondu, ale v jeho

‘

Cerpani, coz je velka skoda.

R7: |, Zlepsila se penéZita pomoc od statu v pripadech, kdy se nepodari vymoci financni
nahradu od pachatele. Tuto moznost maji jak obéti, tak ZZO. Dale ocenuji zakon o obétech,
ktery posilil postaveni ZZO a jejich prava. V pripade obéti nebezpecného pronasledovani
nebo tyraného seniora maji obéti moznost zadat o informace o opatrenich, ktera jim
pomohou s ochranou, napriklad pokud dochazi k propousteni pachatele. Celkové je tento

zdakon dilezitym milnikem, ktery zahrnuje i lepsi zachdzeni s obétmi ze strany policistii.

Rs: ,, Doslo k obrovské zmené. Byla stanovena pravidla pro vyslechy obéti a zpiisob kladeni

otazek. U obéti znasilnéni by advokati uz neméli primo pokladat otdzky, ale pouze organy



cinné v trestnim rizeni. Klade se také diiraz na to, aby se vyslech neopakoval. Zde viak vznika
urcity rozpor mezi zakonem o obétech a trestnim radem. Dle zdkona o obétech by se vyslechy
nemély opakovat, ale trestni rad vyzaduje, aby byla osoba vyslechnuta v pripravném rizeni

‘

a po sdeleni obvinéni byl vyslech zopakovan. Pristup jako takovy se vSak opravdu meni. *
6. Jaké kroky by dle Vas vedly ke sniZeni latence trestné ¢innosti pachané na
zvlast’ zranitelnych obétech?

Ri: ., Myslim, Ze kroky, které podnikime, nejsou dostatecné viici lidem, kteri TC pdchaji, a
Ze stat je vidy o krok pozadu. Hrozné dlouho trva, nez se stat zacne nécim zabyvat, a jesté
déle trva vydani riznych opatreni. “

R>: ,, Myslim si, Ze je to tim, Ze k tomuto tématu neni vedena dostatecné oteviena komunikace
a lidé nejsou v této oblasti dostatecné pouceni. Chybi informace o tom, jak miiZe byt o obéti
postarano, aby jim nebylo dale ublizovano. Tim myslim to, Ze jim neni dostatecné vysvétleno,
Ze jim muze byt poskytnuta kratkodobd ochrana nebo psychologicka pomoc s tim, ze

‘

zuistanou v anonymite.
Rs: , VySsi trestni sazba za spachani TC.

Ry: ,,Na prvnim misté urcité prisnéjsi tresty. Nemyslim tim primo dvacetilety trest odnéti
svobody, ale i kratky nepodminény trest ma vyssi satisfakéni hodnotu nez maximalni
podminka. Jde o to, aby obéti videly, ze ma smysl pripady hlasit. Na druhém misté je zlepSeni
pristupu organii ¢innych v trestnim rizeni. Na spousté mist se pripady bagatelizuji, odkladaji
nebo jsou vvhodnoceny jako prestupek. Kviili tomu se trestny ¢in nepromitne ani do statistik
kriminality, protoZe ho policisté viibec nepostoupi dal. Dale je nutné vétsi financovani
neziskovych organizaci, které s obétmi pracuji, protoZe trpi podfinancovanim a obéti
potrebuji mit zazemi, kde jim véri a pomahaji. Také velmi chybi psychologicka pomoc —
psychologii a psychiatrii je nedostatek, takze s obétmi nema kdo pracovat a nemaji moznost

zpracovat své neprijemné zazitky.

Rs: ,, Tezko rict. Medializace je dostatecnd. Myslim, Ze nyni je vSe nastaveno spravnym
smerem. I neziskové organizace pomahaji dobre. Mozna by pomohla i vetsi osobni podpora,

aby se obéti nebaly pripady hlasit.

Rs: ,,Z pohledu pravnika uz toho moc udélat nejde. Hlavni je edukace, mluvit o tom, aby
obeti vnimaly, Ze nejsou vinikem, Ze se nemaji za co stydeét a zZe je spolecnost chape a bude k
nim pristupovat privetive. Porad zde pretrvava dojem, Ze trestny cin stigmatizuje obét,
zatimco by mél stigmatizovat pouze pachatele, a v oblasti vzdelavani vnimam v tomto ohledu

velky dluh. Chyby jsou i v lidském faktoru — nékteri policisté nebo statni zastupci se k obétem



chovaji nepatricné. To ale neni problém v nastaveni zdkona, ale ve vzdelavani odbornikit —
policistii, statnich zastupcii a soudcu. Takze z mého pohledu je klicove vzdeélavani — jak laikai,

tak odbornikii. Pravni ramec je podle mée nastaven dobre. *

R7: ,, To je tezka otazka. Asi by pomohla cinnost ruznych instituct, napriklad socialni kurator
pro dospele, OSPOD, dobra prace tridni ucitelky, ktera si vs§imne problému. Velkou roli
hraje i v§imavost lidi, napriklad pracovniku charity, kteri vozi seniorim obédy a mohou si
v§imnout, Ze se néco déje. Myslim si, Ze je diileZité i to, aby se obét’ dovolala pomoci, kdyz ji

potrebuje. Pomohl také institut vykazani pachatele v pripade domaciho nasili.

Rs: ,, To nevim. Obeti mohou mit vzdy néjaké osobni ditvody, pro¢ nebudou nasilné trestné
¢iny nebo znasilnéni oznamovat. To tak bude porad. Co ale miizu rict, je, zZe je dobré, zZe
existuji nizkoprahova centra, a mohlo by jich byt vice. Sama jsem dobrovolnici Bilého kruhu
bezpeci a pro obeti je velmi diilezité, kdyz si mohou o celé zaleZitosti popovidat, utFidit si
myslenky a pripravit se na to, zZe véc oznami. Divody latence ale podle mé ziistanou stejné
— napriklad obava, ze jim nikdo neuveri. U sexualnich deliktii je navic problém i to, ze obéti

se samy vini za to, Ze behem c¢inu nijak nezareagovaly, takze si to vycitaji.
7. Co by podle Vasich zkuSenosti primélo obéti nebat se pripad ohlasit?

R;: ,, Mit u sebe nékoho, kdo s nimi piijde na policii. Mit nékoho, kdo jim bude oporou, aby
na to nebyly samy. V uplné nejlepsim pripadé to méla byt nezucastnénda osoba, protoze pokud
jde o nekoho zrodiny, ten nemusi mit potiebny nadhled a muzZe prehlédnout nebo
zapomenout diileZité informace. Méla by tam byt osoba, kterd v§echny informace zaznamena
a nasledné je obétem srozumitelné preda. Aby tam nehradly roli emoce a Sok, ale nékdo, kdo

«

si zachova cistou hlavu. *

R>: |, ZkuSenost policistit nebo téch osob, které to maji vesit, tzn. lidsky pristup a vice
psychologického pristupu. V prvni rade tedy vzdélanost osob, které to maji na starost, a na

druhé strané osveéta a vetsi informovanost obyvatelstva. *

R;3: ,, Velmi slozita otazka — miize to byt strach, ostych, posméch a dalsi aspekty, které jsou
témi miskami vah, jez mohou branit v nahlaseni TC.*

Ry: |, Urcite mit vedle sebe cloveka, ktery jim se vsim pomiuze. Aby fungovali zmocnénci i

‘

pravnici, kteri pomohou obétem dotahnout trestni Fizeni az do konce.



Rs: ,, Prvotni kontakt — kolegové na obvodnim oddéleni by neméli pripady bagatelizovat.
Myslim si vsak, ze nyni je na to kladen dostatecny diiraz a pracuje se na tom, aby se ke vsem

pristupovalo tak, jak ma. “

Rs: ,, Myslim si, Ze by pomohlo presvédceni, Ze s nimi bude naklddano Setrné, ze nebudou

zpochybrnovany a ze nebudou oznamenim trestného cinu samy ,uspinény ‘. *

R7: ,, To je velmi slozité. Kdyz vezmeme jako priklad domaci nasili, tak u techto obéti dochazi
po case k oslabeni schopnosti branit se. Mohlo by pomoci navazani kontaktu s nékym, komu

veri, kdo si toho vsiml a kdo jim pomiiZe to vyresit.

Rs: ,, Nevim, myslim si, ze se ted deéla hodné. Pripravuje se i zména v souvislosti s domdcim
nasilim. Drive mohla ZZO zadat oddéleny vyslech od pachatele, ale nyni se nové maji organy
cinné v trestnim rizeni postarat o to, aby se nepotkali ani pred tikonem, ani po jeho skonceni.

¢

Nové se to ma rozsirovat také na prestupky. Takze v této oblasti se stdle néco nového déje.

8. Jaka opatieni by podle Vas vedla ¢i alespoii prispéla ke sniZeni trestné ¢innosti
pachané na zvlast zranitelnych obétech?

R;: ,, Vyssi tresty a Zadné podminéné tresty, aby to pachateli za to nestdlo. Dale je nutné také

prekvalifikovani nékterych TC. Uz jen z toho ditvodu, Ze si obét casto odndsi zavazné

‘

psychické nasledky, by na né mélo byt nahlizeno jako na ublizeni na zdravi.*

R>: ,,Podle mého nazoru neni mnoho opatreni, ktera by to dokazala sniZit. Zacina to
vychovou déti — v jakém prostredi vyrustaji, jak jsou vedeny — a postupné se to s nimi tahne
cely Zivot. Dozraje to do bodu, kdy se stanou pachateli nebo samy obétmi. Bud’ jsou
psychicky slabé, nebo se naopak snazi néco dokazovat na slabsim jedinci, a tedy obeti

‘

trestného cinu.

R;: ,, Prevence a vyssi tresty. Je nutné tento problém stdle vice prezentovat a poradat

prednasky pro ohrozené skupiny. “

Ry: ,, Myslim si, Ze by pomohlo prisnéjsi trestani a intenzivnéjsi pristup k této problematice
v ramci primarniho vzdélavani, zejména pokud jde o osobni hranice a zdravé mezilidské
fungovani. Mnoho lidi se stane obéti proto, ze maji Spatné naucené vzorce chovani. Jsou
urcitym zpisobem vychovani a nékteré véci povazuji za normalni. Pak si bohuzel nechavaji
urcité chovani libit, protoze si mysli, Ze to musi pretrpét, nebo ze je to bézné. Mozna by
pomohly i intenzivnéjsi zasahy statu do rodiny, protoze je prokdzano, ze pokud je v rodiné

’ (¢

nasili, tak bez zasahu vychova bud’ dalsiho nasilnika, nebo obét.



Rs: ,, Tezko rict. Nyni se redefinici zndsilnéni zvysila trestni sazba, takze vse se ubira

spravnym smérem. ‘

Rs: ,, To je otdazka pro psychologa, ne pro pravnika. TZk musi byt nastaven proporcné.
Kvalifikace trestnych cinii, trestni sazby — to vse si myslim, Ze je jiz reSeno. Ted se napriklad
chysta rekodifikace znasilnéni. Nicméne, podle rozhovorii s kolegy od covidu a valky na
Ukrajine ve spolecnosti vzristd agresivita, rizné formy nasili i jeho intenzita. Prestoze
mame trestni predpisy nastaveny docela dobre, trestni pravo nefunguje jako prevence. Toto

je vsak otdzka spise pro psychology, sociology a politiky.

R7: ,, Nic nového mé nenapada, ale napriklad institut vykazani. Bylo by také dobré, aby v
pripadé tyranych zen obcanskopravni a trestnépravni soudy vice spolupracovaly. Veétsinou
totiz behem trestniho Fizeni dochazi i k rozvodu a byla by uzitecna lepsi spoluprace a néjaké
funkcni nastroje k jejimu zajistent. *
Rgs: |, Osvéta. Je diilezité vysvetlovat lidem, co je a neni v poradku, co si maji nechat libit a
co ne. Jinak mé nic nenapada. *

9. Doporucoval byste na zakladé svych zkuSenosti rozsifeni Skaly osob

povazZovanych za zvlasté zranitelné? V kladném pripadé, o jaké osoby?

Ri: ,, Myslim si, Ze ZZO je kazda osoba, kterd je jakymkoliv zpiisobem napadena. Rozdil je
mezitim, vstoupit do souboje nebo bitky s védomim, do ceho jdete, a situaci, kdy vas nékdo
napadne zcela nepripraveného a neschopného se branit. V takovém pripadé si myslim, Ze je

I3

uplné jedno, zda jste senior anebo zdravy muz. "

R>: ,,Ne, myslim, Ze aktualni rozsah osob, které se povazuji za zvlaste zranitelné, je

dostatecny.

Rs: ,, Myslim, ze ZZO jsou jasné definované a neni potieba na tom cokoliv ménit.

Ry: ,, Myslim, Ze soucasny vycet je nastaveny dobre, pokud s nim organy spravné pracuji.
Problém je, Ze Spatné pracuji s pojmem domaciho i sexualniho nasili a casto tyto pripady
bagatelizuji. To pak vede ke Spatné kvalifikaci skutku a odepreni prava obeéti jako ZZO.
Mozna by bylo vhodné zefektivnit prava obéti predsudecného nasili (trestné ciny spachané z

duvodu nabozenstvi, narodnosti nebo rasy).
Rs: ,, Ne, myslim, Ze je to v zakoné o obétech vymezeno dobre a na nikoho se nezapomnélo. *

Rg: ,,Za sebe ne. Myslim, Ze soucasny vycet uplné nedava smysl, protoze na jedné strané

Jjsou tam zarazeny déti a seniori, ale na druhé strané je ZZO i napriklad prislusnik



ozbrojeneho sboru, pokud se stal obéti v souvislosti s vykonem svého povolani. Vedle sebe
tak stoji malé dite, vetcha starenka a stokilovy mistr bojového umeni, ktery je do této

kategorie zarazen pouze proto, Ze je zrovna policista.

R7: ., Moznd bych do této kategorie zaradila tyrané Zeny. Zena, kterd je dlouhodobé tyrand,
ztraci pud sebezachovy a bézné zvyklosti, protoze piisobenim agresora dochazi k oslabeni
Jjeji sebediivery.

Rs: ,, Urcité bych doporucovala automaticky zaradit seniory od urcitého veku.

10. Mate zkuSenost, ktera dokresluje uskali trestné ¢innosti pachané na zvlasté
zranitelné osobé? (Priklad)

R;: ,,Ano, bohuzel mam. Znam jednu pani, ktera si odpykava trest za vrazdu. Byla dlouha
léta tyrana a vyznamnou roli v tomto pripadé hral také alkohol. Po poZziti alkoholu dochazelo
mezi manzeli k nasili, kterého byly nékolikrat svédky i déti. Jedna takova hadka vygradovala
do situace ,,kdo s koho“ — pani byla rychlejsi a muze zabila. Dostala za to 8 let. Zde je to
ohromné uskali néco dokazovat, protoze ona je ta, ktera zabila. To, Ze ji manzel opakované
Skrtil a nekolikrat opadla do bezvédomi, uz nikdo nebral v potaz. Nakonec se branila tim, Ze
vzala nuz a bodla ho... Ted je otazkou, kdo z byl tou zranitelnou osobou.

Druhym pripadem je Zena, ktera dostala rovnéz 8 let za pokus o vrazdu. Oba partneri
byli opili, Zena vzala niiz a bodla ho v sebeobrané. Problém byl v tom, Ze zranény byl muz,
a ne Zena. Zena se nasledné k ¢inu priznala a prijala trest. Soud pripad prekvalifikoval na
pokus o vrazdu a opiral se o jeji vétu. ,, Ty hajzle, ja té zabiju.

Oba pripady jsou takové, Ze neni jednoznacné jasné, kdo je obét’ a kdo pachatel —
zdlezi jen na pristupu justice. Z mého pohledu vsak vim, Ze obétmi byly Zeny, protoze jsem je

I

obé osobné znala.

R>: ,,Jsou to obéti, které jsou tyrané v domdcnosti nebo v praci a jejich psychika je natolik
podlomend, Ze je to dozene ke spachani sebevrazdy nebo se o to alespon pokusi. Toto je u
nas nejcastéjsi pripad. Jde o cloveka, o kterého se nikdo nestara a ktery to v sobé dusi. Je
dlouhodobé tyrany a utlacovany. At uz se jedna o dité, Zenu, muze nebo seniora... postupem
casu je toho na né moc, stydi se to oznamit, a nakonec to vyresi tim, ze si sahnou na zZivot. “

R;: ,, Nejcasteji se jedna o financni podvody pachané na seniorech a kybersikanu u deti. *

Ry: ,,Na nas se lidé vétsinou obraceji az ve chvili, kdy uz vyhori. Nejcastéjsi skupinou jsou
ti, kteri se o néco snazili, ale systém je zadupal a sami to nezvladli. Prikladem je oznameni
domdciho nasili — policie si pripad rozkouskuje na néekolik prestupkii a nekvalifikuje ho jako
tyrani sverené osoby ve spolecném obydli. Nebo policie nechdpe pojem bezbrannost (v
pripadé sexudlniho utoku) a prohlasi, Ze se nejednalo o znasilnéni, a dotycného poslou
domii. Dokonce jsme se setkali s pripadem, kdy policista tvrdil, Ze manzelku zndasilnit nelze,
protoze je to jeji povinnost. Tech problémii je mnoho, ale nejvétsimi jsou neznalost
psychologie obéti a neznalost soucasné judikatury. Kviili tomu pak pada mnoho oznamenych

3

pripadu.



Rs: ,, Problémem je, Ze mnoho obéti si behem trestniho rizeni celou situaci rozmysli a uz v
ném nechtéji pokracovat, protoze je prilis zdlouhavé a obét’ si chce celou véc v sobé uzavrit
a uz ji dale neresit. Prikladem miize byt hrozici posttraumaticka stresova porucha — obét' uz
nechce spolupracovat na zZadném znaleckém zkoumani, nechce sviij pripad ddle rozebirat a
odmitne psychologickou nebo psychiatrickou pomoc. Pokud obét nadale nespolupracuje,
nemiuize zalobce navrhnout prisnéjsi trestni sazbu.

Rs: ,, Tim, ze se v posledni dobé zabyvam hlavné kyberkriminalitou, vidim tento problém
zejména v oblasti kyberpodvodu. Jedna se napriklad o utoky zalozené na socidlnim
inZenyrstvi — kampané typu ,,americky vojak‘ nebo ,,lékar*, kteri kontaktuji osamélou Zenu
pres socialni sit' a nasledné z ni tahaji penize. Takze ja osobné to dnes vidim spise v roviné
majetkové a pocitacové kriminality.

R7: ,,Obdvam se, ze od nds moc nezjistite, protoze s obétmi se setkavame veétsinou az ve
chvili, kdy je pachatel odsouzeny. “

Rg: ,, Setkala jsem se napriklad s tim, Ze soudce, ktery uz byl senior, pokladal otazky tak, ze
mohly vést k sekunddrni viktimizaci. Béhem vyslechu daval najevo, zZe obéti neveri. To by
vS§ak rozhodné nemél davat najevo béhem vyslechu — je pak na soudu, jak si to vyhodnoti.
Pokud se stane trestny c¢in v parku, je absurdni klast otazku: ,Proc jste tam chodila? * Velmi
pozitivné vsak vnimam, Ze se doba méni a viktimologie jde dopredu. Myslim, Ze je to na
dobré ceste.



