Utok aktivniho stfelce

Anna Bartosikova

Bakalarska prace Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2025 Fakulta logistiky a krizového fizeni







Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta logistiky a krizového fizeni
Ustav ochrany obyvatelstva

Akademicky rok: 2024/2025

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jménoa piijmeni:  Anna Bartosikova

Osobni gislo: 122267

Studijni program: B1032A020002 Ochrana obyvatelstva
Forma studia: Kombinovana

Téma préce: Utok aktivniho stielce

Zasady pro vypracovani

1. Zpracujte teoretickou ¢ast k zadanému tématu bakalarské préce.

2. Analyzujte pripady ttoki aktivniho stielce.

3. Vyhodnotte aktulni stav pfipravenosti a informovanosti obyvatelstva.
4. Doporucte zlepseni krizové pfipravenosti a informovanosti obyvatelstva.



Forma zpracovdni hakaldiské prace: tidténa/elektronicka

Seznam doporucené literatury:

1. HOFREITER, Ladislav; BEREZUTSYI, Viacheslav; FIGULI, Lucia a ZVAKOVA, Zuzana (ed.). Soft target protection: theoretical
basis and practical measures. NATO science for peace and security. Dordrecht. The Netherlands: Springer, 2020. ISBN

978-94-024-1754-8

2. JULIAN, Michael. 70 Minutes to Live: Surviving An Active Shoater Using A.L.LV.E. USA: BCG Publishing, 2021. 1SBN 978-
-19-572-5501-9

3. MOORE-MERRELL, Lori. Introduction ta Active Shooter/Hostile Event Response. USA: Fire Protection Publication, 2021.
ISBN 978-08-793-9732-6

4. TOMANDL, Jan; CURIK, Jaroslav; MARSOVSKA, Kristyna a FOJTOVA, Tereza. Krizovd komunikace: principy — zkusenosti
— postupy. Brno: Masarykova univerzita, 2020. ISBN 978-80-210-9636-3

5. VEGRICHTOVA, Barbora. Terorismus a radikalizace v Ceské republice: moznosti detekce rizikovych osob. Praha: Grada,
2022. 15BN 978-80-271-3126-6

Dal3i odborna literatura dle doporuceni vedouciho bakalafské prace.

Vedouci bakaldskeé prace: Mgr. Marek Tomastik, Ph.D.
Ustav krizového Fizeni

Datum zadani bakalafské prace: 2. prosince 2024
Termin odevzdani bakalafské prace: 2. kvétna 2025

L5

prof. Ing. Zuzana Tuckova, Ph.D. prof. Ing. Dusan Vicar, (Sc.
dékanka feditel ustavu

V Uherském Hradisti dne 2. prosince 2024



PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

e odevzdanim bakalarské prace souhlasim se zvetfejnénim své prace podle zakona
¢. 111/1998 Sb., v platném znéni bez ohledu na vysledek obhajoby;

e bakalafska prace bude ulozena v elektronické podobé v univerzitnim informacnim
systému a bude dostupnd k nahlédnuti;

e jedno vyhotoveni bakalafské prace v listinné podobé bude ponechdno Univerzité
Tomase Bati ve Zliné€ k ulozeni;

e namoji bakalafskou praci se pln¢ vztahuje zadkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s prdvem autorskym a o zméné neékterych zadkona (autorsky
zakon) ve znéni pozd¢jsich pravnich predpist, zejm. § 35 odst. 3;

e podle § 60 odst. 1 autorského zdkona ma Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢ pravo
na uzavieni licenéni smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zakona;

e podle § 60 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — bakalarskou praci — nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zling, ktera je opravnéna v takovém piipad¢ ode mne poZadovat piiméreny
pfispévek na uUhradu nakladi, které byly Univerzitou TomaSe Bati ve Zliné
na vytvoreni dila vynaloZeny (az do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovani bakalaiské prace vyuzito softwaru poskytnutého
Univerzitou TomaSe Bati ve Zlin€ nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim
a vyzkumnym acelim (tj. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky bakalatské prace
vyuzit ke komerénim ucellim;

e pokud je vystupem bakalairské prace jakykoliv softwarovy produkt, povazuji se
za soucast prace rovnéz 1 zdrojové kody, popt. soubory, ze kterych se projekt sklada;
neodevzdani této soucasti mize byt divodem k neobhajeni prace.

ProhlaSuji, Ze

e jsem na bakaléafské praci pracoval(a) samostatn¢ a pouzitou literaturu jsem fadné
citoval(a); v ptipad¢ publikace vysledkti budu uveden(a) jako spoluautor;

e odevzdana verze bakalaiské prace a verze elektronickd nahrand do IS/STAG jsou
obsahove¢ totozné.

V Uherském HradiSti, dne 2.5.2025 e
podpis autora






ABSTRAKT

Tato bakalafska prace se zabyva fenoménem aktivniho stfelce jako zdvaznou bezpecnostni
hrozbou. Cilem prace je teoreticky vymezit tento jev, popsat jeho charakteristiky, motivaci
pachatelii, prabéh Gtoku a pravni rdmec. Prakticka ¢éast se opird o Ctyfi ptipadové studie
(Breivik, Tarrant, Uhersky Brod, FF UK Praha) a kvantitativni vyzkum mezi ob&any CR.
Vysledky vyzkumu poukazuji na nizkou uroven pfipravenosti obyvatelstva a nedostatek
praktickych znalosti. Na zdklad¢ téchto zjisténi byla navrzena preventivni opatieni — Skolent,
informacni letak a mobilni aplikace ,,ZACHRAN SE!“. Prace ptinasi konkrétni navrhy pro
zvySeni krizové pripravenosti vetejnosti a zdlraziiuje vyznam prevence, véasné reakce

a edukace.

Kli¢ova slova: aktivni stielec, utok, krizova pfipravenost, prevence, mékky cil, mobilni

aplikace

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the phenomenon of the active shooter as a serious security
threat. The aim of the thesis is to define the concept theoretically, describe its characteristics,
offender motivation, attack process, and legal framework. The practical part includes four
case studies (Breivik, Tarrant, Uhersky Brod, FF UK Prague) and a quantitative survey
conducted among Czech citizens. The findings highlight a low level of public preparedness
and a lack of practical knowledge. Based on the results, preventive measures were proposed
— educational training, an informational leaflet, and the mobile application “ZACHRAN
SE!”. The thesis offers concrete proposals to improve crisis readiness and emphasizes the

importance of prevention, timely response, and public education.

Keywords: active shooter, attack, crisis preparedness, prevention, soft target, mobile

application



Rada bych vyjadrila uptimné podékovani vedoucimu mé bakalarské prace, panu Mgr. Marku

Tomastikovi, Ph.D., za jeho odborné vedeni.
Zvlastni podékovani patii také panu Mgr. Viktoru Breberovi za ochotu spolupracovat,
sdilet své zkuSenosti a podstatnym zptisobem ptispét k praktické ¢asti mé prace.

V neposledni fadé bych chtéla podekovat vS§em svym blizkym, kteti mi byli po celou
dobu psani oporou — za jejich trpélivost, viru ve mne a podporu v momentech, kdy to bylo

nejvice potieba.

,,Stla neni v tom, nikdy nepadnout, ale vzdy znovu vstat. *
— Konfucius



LA Y0 ) ) T A1
I TEORETICKA CAST 13
1  VYMEZENi FENOMENU AKTIVNIHO STRELCE .......cvcoesvrerereeenresssessesssenes 14
1.1 DEFINICE A CHARAKTERISTIKA UTOKU AKTIVNIHO STRELCE ......cccvveereveeeereeennien. 14
1.1.1  Amok jako pfedchidce fenoménu aktivniho stielce..........ccoceveriiiriennnnnen. 15
1.2 TYPICKE RYSY UTOKU AKTIVNIHO STRELCE ......cccvvtirrieeeeieeenereeeereeenereeennseeennneeens 16
1.3 VYVOJ FENOMENU UTOKU AKTIVNIHO STRELCE.......ccvtervieriiieiieneieereenereeseeneneenns 18
1.3.1 Mezinérodni KOMEEXE ..ot 18
1.3.2  Ceska republika.......ccooeiuiiiiieiieiieciiece et 19
2 TYPOLOGIE PACHATELU A JEJICH MOTIVACE ...uueeenecreensecssessassses 22
2.1.1  Rozd¢leni pachatelti podle charakteristickych znakt..............ccccccvvevrennnnne. 22
2.1.2  Motivacni slozky ovliviiujici rozhodnuti k Gitoku ..........ccoeviiiiiiniiiiinnene 22
3 TYPY UTOKU auerseeeerssrsetessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssasssassasssasssessens 24
3.1 FORMY UTOKU DLE POCTU PACHATELU......cviieiiiiieiiieeieeeeieeeereeeeveeeiveeeevee e 25
3.2 PRUBEH UTOKU A JEHO JEDNOTLIVE FAZE ......cccviiiiiiniiieiieciie et eve e 25
33 DOPADY UTOKU — PSYCHOLOGICKE, SPOLECENSKE A BEZPECNOSTN{
ASPEKTY ..tteeitteeeitteeeteeesteeesteeessseeensseeansseessseeansseeansseeasseesasseesssseessssessnssessnsseennnes 28
4  PRAVNI RAMEC A LEGISLATIVNI VYMEZENTI ..ccvoeernerensresrssresssessesssenees 29
4.1 PRAVNI A LEGISLATIVNI RAMEC V CESKE REPUBLICE .........ooeveeeeeeeseseeeeseeeeenens 29
4.2  ZAHRANICNI PRAVNI UPRAVY A MEZINARODNI PRISTUPY .....cccvvvevvieeiiieeireeennien. 29
4.3 SHRNUTI LEGISLATIVY .eeuvteeeiteeeieteeenteeesireeesreeasseessseessseessseessssesssseessssessssseenns 30
II PRAKTICKA CAST .32
5  ANALYZA PRIPADU UTOKU AKTIVNIHO STRELCE .33
5.1 PREHLED VYBRANYCH PRIPADU UTOKU AKTIVNIHO STRELCE .......cccvveeeureeerreennne. 33
5.1.1 I:Jtok Anderse Behringa Breivika — Norsko, 2011 ......cocoeeeiiiiiiiieiieeeen, 33
5.1.2 Utok Brentona Tarranta — I\{OV}'I Zéland, 2019......cccooeviiiieeeeee e 35
5.1.3  Utok v Uherském Brodé — Ceska republika, 2015............cccoooviiiiiiis) 37
5.1.4  Utok na Filozofické fakult¢ UK v Praze — Ceska republika, 2023 .............. 38
5.2 STRUKTUROVANA ANALYZA SHODNYCH A ROZDILNYCH RYSU VYBRANYCH
UTOKU ..ttt ettt e eiteette s bt et e s taeeteesaaeesseasaseenseessseenseesaseenseesnseenseensseenseesssesnseans 40
53 SHRNUTI NA ZAKLADE KOMPARATIVNI TABULKY ...ccvvieiiieenirieenieeenireeenveeeneveeens 42
5.4  RELEVANTNI POZNATKY PRO PREVENCI A EFEKTIVNI REAKCI .......cccveeeeureeerreennne. 42
6  AKTUALNI STAV PRIPRAVENOSTI A INFORMOVANOSTI
OBYVATELSTVA .44
6.1 METODIKA DOTAZNIKOVEHO SETRENT ....cccviiiiiieeiiieeiiee et 44
6.2  VYHODNOCENI VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENT ......ccceoiiiiniiiiiiieeieeiee, 45



6.2.1  Shrnuti hlavnich ZjiSteni.........cccovviiiiiiieiiieiee e 57
7 KVALITATIVNI ROZHOVORY S OBYVATELI UH. BRODU A
PRAHY ..ccovurvrersuncsarcsessansnses 58
7.1 ODBORNY POHLED: ROZHOVOR S MGR. VIKTOREM BREBEROU (KACU
(€ 127010] 2 TEU R USSR PPPP 58
8  NAVRHY A DOPORUCENI PRO ZVYSENI KRIZOVE
PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA .62
8.1 REALIZACE SKOLEN{ PRO STUDENTY A ZAMESTNANCE........cccvutirivieerreeerireeennreenns 62
8.2  VYTVORENI INFORMACNIHO LETAKU PRO VEREINOST ......ceertieniieeieeereereenereenens 62
8.3 NAVRH MOBILNI APLIKACE PRO ZVYSENI KRIZOVE PRIPRAVENOSTI ..................... 63
8.3.1  Funkce a obsah apliKace..........cceevuieriiiriiieiieie et 63
8.3.2  Ciloveé skupiny a zplisob VYUZItT ......cccocveviiriiiniiniiiiniieccceceeceee 64
8.3.3  Pfinosy aplikace pro krizovou reakci @ prevenci.........c.oeeveeeveereeeveenveeneens 65
8.4  PRINOSY NAVRHOVANYCH OPATRENI.....ccccuiiiiriieeiiieeiieeeeireeeeireeenireeenseeeeneeennneas 65
Y 7.N74 ) S 67
SEZNAM POUZITE LITERATURY 69
SEZNAM OBRAZKU ....cuvverrrerrerrrssessessssssessssssssssssssssessssssssssessssssssssessssssasssasssssassssssens 76
SEZNAM GRAFU ...oereererrrenersnrnnns 77
SEZNAM TABULEK .....ccoiiiinuinneinicsnsssesssssanssssssssassssssssssassssssssssasssasssssssssssssssssasssasssssse 78
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK 79
SEZNAM PRILOH..........cccevuevrurererrerrene 80




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 11

UvVOD

Téma tutoku aktivniho stfelce predstavuje jednu z aktudlnich a zdvaznych vyzev v oblasti
bezpecnosti spolecnosti. Udalosti poslednich let, véetné tragické stielby v Uherském Brodé
(2015) a na Filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy (2023), ukazuji, Ze tento typ nasilného
&inu se nevyhyba ani Ceské republice. Pravé z téchto diivodil je nezbytné posilovat nejen
preventivni opatifeni, ale 1 celkovou informovanost a piipravenost obyvatel na krizové

situace.

Cilem této bakalarské prace je vytvorit uceleny piehled o fenoménu aktivniho strelce,
provést analyzu vybranych ptipadl, zhodnotit uroven piipravenosti vefejnosti a navrhnout
konkrétni opatteni pro zlepSeni reakénich schopnosti obyvatelstva. Teoreticka ¢ast poskytne

zakladni ramec k pochopeni problematiky, ktery bude slouzit podklad pro analytickou cast.

Uvodni kapitola se bude zabyvat definici pojmu aktivniho stielce, jeho zakladnimi
znaky a historickym kontextem, ktery bude demonstrovan na piikladu tradi¢niho jevu
»amok“. Nasledn¢ budou popsany obecni rysy téchto utokii — zplsob provedeni, vybér
cilovych mist, pribéh incidentu i jeho nafasovani. Dale bude zmapovan vyvoj tohoto
fenoménu v zahraniéi i v ramei Ceské republiky. Samostatna ¢ast se zaméii na klasifikaci
pachatelii a jejich motivace, dale pak na formy utoku podle poc¢tu uto¢niki a jednotlivé faze
jejich jednani — od prvotni radikalizace az po samotny ¢in. Zavérecna kapitola teoretické
Casti se bude vénovat dopadiim téchto udalosti a také pravnimu ramci Ceské republiky a jeho

srovnani se zahrani¢im.

V praktické ¢asti budou detailné rozebrany Etyfi konkrétni piipady utokii aktivniho
stielce — dva ze zahranici (Breivik v Norsku, Tarrant na Novém Zélandu) a dva z domaciho
prostiedi (Uhersky Brod, FF UK v Praze). U kazdého pfipadu bude analyzovéan priibéh
utoku, profil a motivace pachatele, zpiisob provedeni a reakce bezpec¢nostnich slozek.
Vysledky budou shrnuty v komparativni analyze zamétené na spole¢né a rozdilné znaky

téchto incidentu.

Dtlezitou soucasti praktické c¢asti je také kvantitativni Setfeni, které pomoci
dotaznikového Setieni a rozhovori zkoumad, zda si respondenti vybavuji skute¢né ptipady
sttelby — zejména ty, které se odehraly v jejich blizkosti, zda po téchto udalostech sami
aktivné vyhledavali informace o spravném chovani pti Gtoku, a také do jaké miry védi, jak
v takové krizové situaci adekvatné reagovat. Zjisténé poznatky poslouzi jako vychodisko

pro navrh konkrétnich preventivnich nastrojti a informacnich opatteni, jejichz cilem je zvysit
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uroven krizové ptipravenosti v Ceské republice. Prace se opird o kombinaci kvantitativniho

a kvalitativniho pfistupu a je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a praktické,

jejichz struktura odpovida stanovenym cilim a vyzkumnym otazkam.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI FENOMENU AKTIVNIiHO STRELCE

Fenomén aktivniho stfelce predstavuje v souCasném bezpecnostnim prostredi zavaznou
a stale aktualnéjSi hrozbu, jez zasahuje jak oblast ochrany civilniho obyvatelstva, tak
1 struktury krizového fizeni a prevence. Jedna se o specifickou formu cileného nasili, pfi niz
pachatel bez ptfedchoziho varovani a bez zjevné osobni vazby na obéti Gtoci stielnou zbrani
na vefejn¢ pristupnych mistech s cilem zptisobit co nejveétsi pocet obéti v co nejkratSim Case

(Hrinko, 2023).

Tento typ tutoku se vyznaCuje vysokou mirou nepiedvidatelnosti, intenzitou
a schopnosti paralyzovat jak jednotlivce, tak celou spole¢nost. V SirSim kontextu mize byt
tento typ €inu zafazen pod pojem aktivniho Gtocnika, protoze k realizaci titoku nemusi byt
vzdy pouzita vyhradné stfelnd zbran — muze jit také o chladné zbrang, vybuSniny nebo
naptiklad motorové vozidlo. Pfesto praveé stifelnd zbran zistdva nejcastéji vyuzivanym
nastrojem, a proto je oznaceni ,,aktivni sttelec* v odborné literature povazovano za tstiedni

pojem tohoto fenoménu (Profesis, 2020).

Z bezpecnostniho hlediska jde o mimotadné zavazny jen, ktery si vyZaduje specifické
planovani, pfipravu a reak¢ni strategie jak ze strany slozek integrovaného zachranného
systému, tak 1 vetejnosti. V odborné literatuie a bezpe€nostnich strategiich jsou tyto ttoky
zatazovany mezi hrozby tzv. mékkym ciliim — mistim s vysokou koncentraci osob a nizkou
urovni fyzické ochrany, jako jsou Skoly, univerzity, obchodni centra, zdravotnicka zatizeni
¢i kulturni a vefejné instituce. Zranitelnost téchto prostor ¢asto motivuje pachatele k jejich

vybéru jako mista Gtoku (Ministerstvo vnitra CR, 2020; 2024).

1.1 Definice a charakteristika utoku aktivniho stielce

Termin ,,utok aktivniho stfelce (anglicky active shooter) se v poslednich letech objevuje
¢im dal castéji v kontextu rostouciho ohrozeni civilniho obyvatelstva nasilnymi incidenty,
predevsim vaci tzv. meékkym cilim. Tento druh Utoku ptedstavuje specifickou formu
nasilného jednéani, pro niz je typické zdmérné pouziti stfelné zbrané jednotlivcem nebo
skupinou vi¢i osobam ve vefejném nebo uzavieném prostoru, a to bez piimého osobniho
motivu vici obétem (Hrinko, 2023).

Ministerstvo vnitra CR popisuje aktivniho stfelce jako uto¢nika, jehoz cilem je v co
nejkrat§im Case zabit co nejvice lidi, pficemz jako hlavni prostfedek byva vyuzita stfelna

zbran. Tyto utoky se vyznacuji zejména nepiedvidatelnosti, extrémni brutalitou a vysokym
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poétem obéti behem nékolika minut (Ministerstvo vnitra CR, 2020). Motivace tto¢nika
zpravidla nesouvisi s osobnimi vazbami k obétem, ale vychézi spiSe z frustrace, snahy
0 pomstu nebo potieby se nasiln¢ vyjadiit. Odborné zdroje dale vymezuji nékolik zasadnich

rysu téchto utok:

e rychly pribéh — samotny utok trva Casto jen nékolik minut, coz klade extrémni

naroky na rychlost zasahu bezpecnostnich slozek,
e vysoky pocet obéti — k vétsiné zranéni ¢i umrti dochazi jesté pred piijezdem policie,
e cileni na mékké cile — tedy mista s velkou koncentraci lidi a nizkou urovni

zabezpecenti, jako jsou Skoly, ndkupni centra nebo kulturni zatizeni,

e samostatné jednani uto¢nika — utoky byvaji pfevazné dilem jednotlivcd, skupinova

provedeni jsou vyjimkou (Hrinko, 2023).

Jednim z dalSich typickych ryst utoku aktivniho stfelce je skuteCnost, ze Uto¢nik
obvykle neplanuje utok pfezit — Casto se sim zbavi Zivota, nebo se zdmérné dostane do stietu
s ozbrojenymi slozkami, ktery kon¢i jeho smrti. Pravé tento prvek ¢ini z Gtokl aktivnich
stielcti specificky druh nasili, jenZ se vyrazné lisi jak od béZné kriminality, tak od tradi¢nich

forem teroristickych ¢ind. (R8-1, 2020).

Z pohledu krizového ftizeni ptredstavuji utoky aktivnich stelci vyjimecnou situaci,
kterd se vymykéa bézny, bezpecnostnim protokoliim. Jejich efektivni zvladnuti vyZaduje
nezévislé planovani, cileny trénink a pouZiti specidlné vyvinutych taktickych postupii ze
strany zasahujicich slozek. Vyznamnou tlohu zde sehrdvaji tzv. prvosledové hlidky, které
jsou piipraveny k okamzitému zéasahu proti uto¢nikovi bez nutnosti vyckavat na piijezd

dal$ich jednotek (Hrinko,2023).

Od roku 2022 je v Ceské republice realizovan program specializovaného vycviku
obcant, ktery ke zaméfeny na ochranu mékkych cili, a to v souladu se zdkonem ¢. 14/2021
Sb. o ochran€ mékkych cilii a natizenim vlady €. 255/2021 Sb. Na zékladé tohoto programu
jiz bylo vyskoleno né€kolik stovek osob, které jsou prakticky pfipraveny reagovat na Gtoky

sméfujici proti vefejnym prostorim (Ministerstvo vnitra CR, 2023).

1.1.1 Amok jako predchiidce fenoménu aktivniho sti‘elce

Pti sledovani vyvoje nasilného chovani Ize identifikovat jevy, které pfedchazely soucasnému
fenoménu aktivniho stielce. Jednim z nejvyraznéjsich je historicky koncept zvany ,,amok®,

jehoz ptivod je spojen s oblasti jihovychodni Asie, zejména s Malajsii a Indonésii. Termin
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,»amok® je odvozen z malajského slova mengamok, které v prekladu znamend ,,zufivé

zautocit™ nebo ,,vrazdit v navalu nepficetnosti* (Large, Nielseen, 2018).

Amok Ize charakterizovat jako stav nahlého, intenzivniho vybuchu agrese, kdy jedince
bez zjevného racionalniho podnétu napada lidi ve svém okoli. Typicky mu pfedchazi obdobi
socialni izolace, depresivnich nalad nebo vnitiniho napéti. V pribéhu amoku dochazi ke
ztraté kontroly nad vlastnim chovanim, pfi¢emz Gtoky smétuji na jakékoliv dostupné osoby
bez ohledu na jejich identitu. V mnoha ptipadech konci tento stav smrti Uto¢nika, at’ uz

v disledku obrany obéti, nebo vlastni rukou (Krulichova, 2020; Mares, 2015).

V tradi¢nich spole¢nostech byl amok vniman jako jev snabozenskym nebo
spiritudlnim pozadim, kde byli tito¢nici povazovani za posedlé zlymi duchy nebo ovlivnéné
nadpfirozenymi silami (Large, Nielseen, Elliot, 2017). Z pohledu soucasné psychiatrie je
amok chépan jako mozny projev zavaznych psychickych poruch, naptiklad akutni psychozy,

zavaznych afektivnich epizod ¢i disociativnich poruch osobnosti (Freeman, Reeve, 2018).
Typickymi rysy tradicniho amoku jsou:
e nahly zacatek bez predchozich varovnych signald,
e nefizend agrese sméfovana na jakéhokoliv ptitomného jedince,
o fyzické vyCerpani ¢i smrt uto¢nika po ukonceni bésnéni,
e absence systematického planovani nasilného ¢inu (Krulichova, 2020).

Spolecenské zmeény, proces globalizace a vyvoj modernich technologii ptispély
k proméné pivodni podoby amoku. Zatimco diive Slo o spontdnni a impulzivni reakci,
soucasné utoky aktivnich stielci jsou jiz spiSe vysledkem védomého a peclivé
pfipravovaného jedndni, jehoZ cilem je zplsobit co nejvétsi ztraty (Lankford, 2016).

Ptesto lze v nékterych ptipadech modernich utokii rozpoznat prvky piipominajici
tradicni amok pfedevsim v podob¢ ndhlého propuknuti nasili bez varovéani. Fenomén amoku

tedy ptredstavuje historickou a psychologickou zakladku, z niz se postupné vyvinul dnesni

model utoku aktivnich stielcu.

1.2 Typické rysy utokii aktivniho strelce

Utok aktivniho stfelce se vyznacuje nahlosti, nepfedvidatelnosti a zaméfenim na mista

s vysokou koncentraci osob, ktera byvaji jen minimaln¢ chranéna. Pachatel zpravidla jedna
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samostatné, je ozbrojen palnou zbrani a jeho zdmérem je béhem kratké doby zptsobit co

nejvetsi podet obéti, pri¢emz nebere ohled na nasledky svého jednani (MV CR, 2020).

Zpusob provedeni

Utoky jsou obvykle provadény jednotlivcem, ktery cilené pouZiva stielnou zbran vici
civilnimu obyvatelstvu. Ve vétsiné piipada se jednd o pachatele, ktery jedné bez varovani,
rychle a s jasnym zamérem zpusobit smrtelnd zranéni co nejvetsimu postu osob. Zavaznym
aspektem je skutecnost, Ze tito¢nik ve velkém pocti ptipadl nepocitd s prezitim — utok konci
sebevrazdou nebo vyvolanim konfrontace s ozbrojenymi slozkami, které jej zneSkodni

(Hrinko, 2023).

Pachatelé Casto ziskaji zbran legalné, coz poukazuje na potifebu dusledné kontroly
drzeni zbrani. Napiiklad studie FBI uvadi, Zze ve 40 % pfipadi byla zbraii zakoupena
specificky pro ucely Utoku a Ze ve vice nez 77 % pachatelé vénovali planovani Gtoku

minimalné tyden (Silver et al., 2018).

Vybér cile
Typickym cilem aktivniho stfelce jsou tzv. mé&kké cile. Jednd se o mista s vysokou
koncentraci osob s nizkym stupném fyzické ochrany. Patii sem zejména Skoly, univerzity,

obchodni centra, kulturni a ndbozenské objekty ¢i zdravotnickd zafizeni a dal$i vefejné

instituce (Ministerstvo vnitra CR, 2020).

Vybér cilového mista utoku byva ze strany pachateli Casto ovlivnén jejich ptedchozi
zkuSenosti s danym prostfedim. Jedna se tedy o lokality, kde dfive plisobily jako studenti,
zaméstnanci ¢i klienti. Jde o mista, s nimiz je utocnik emociondlné€ spojen, obvykle
v negativnim smyslu — napfiklad v souvislosti s proZitym netspéchem, konfliktem nebo
pocitem poniZeni. Vyhodou takového prostiedi pro pachatele je jeho diivérné znalost, ktera
mu nahrava a umoziuje presnéjsi planovani atoku a efektivnéjsi realizaci nésilného ¢inu
(Langman, 2015; Hrinko, 2023).

Casova dynamika atoku

Jednim z vyraznych ryst atokt aktivnich stielct je jejich extrémné kratké trvani. Z analyzy
ptipadd provedené FBI vyplyva, ze 60 % incidentl skoncilo do dvou minut a 70 % do péti
minut od prvniho vystfelu (Silver et al., 2018). Tato skute¢nost znemoziuje béznou

bezpecnostni reakci a vytvari tlak na okamzité¢ a koordinované zasahy. V reakci na tuto
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skute&nost vznikl v ramei Policie CR koncept tzv. prvosledovych hlidek — specializovanych

jednotek uréenych k neprodlenému zésahu bez nutnosti ¢ekat na posily (Hrinko, 2023).

Rychlost, s jakou utoky probihaji, komplikuje krom¢ zasahu i organizaci evakuace,
pohyb osob v ohrozeném prostoru a soucinnost slozek integrované¢ho zachranného systému.
V realnych situacich je casto zaznamenan vyskyt paniky a dezorientace, coz dale zvySuje
ohrozeni zranitelnych skupin, jako jsou déti, seniofi nebo osoby se zdravotnim omezenim

(Profesis, 2020).
1.3 Vyvoj fenoménu utokii aktivniho strelce

1.3.1 Mezinarodni kontext

Fenomén tutoka aktivniho stielce se od konce 20. stoleti rozsifil napfi¢ kontinenty.
V poslednich letech se v§ak proménil nejen v Cetnosti, ale 1 v charakteru — od impulzivnich

¢inti k promyslenym, casto ideologicky motivovanym.

Vvznamné pripady zahrnuji:

e Columbine High School, 1999: Dva studenti zabili 13 lidi a poté spachali
sebevrazdu. Tento utok vyznamné ovlivnil nasledné incidenty a vedl k debatdm

o Sikan¢ a dusevnim zdravi (Langman, 2015).

e Virginia Tech, 2007: Student Seung-Hui Cho zabil 32 lidi a zranil dalSich 17, coz

z n¢j ¢ini nejtragictejsi ttok na akademické ptidé v USA (Silver et al., 2018).

e Norsko, 2011: Dne 22. cervence 2011 spachal Anders Behring Breivik
koordinovany teroristicky utok. Odstartoval jej bombovym tutokem v Oslu
a pokracoval stielbou na ostrové Uteya. Zabil celkem 77 lidi. 69 z nich zastfelil
piimo na ostrové, kde se jednalo prevazné o mladé tucastniky letniho tabora
a zbyvajicich 8 obéti zemielo na nasledky vybuchu v Oslu. Tento ¢in byl motivovan

ultrapravicovou ideologii a islamofobii (Berntzen, 2020).

e Sandy Hook Elementary School, 2012: Adam Lanza zabil 26 lidi, v¢etné 20 déti.
Incident vedl k diskusim o kontrole zbrani a péci o duSevni zdravi (Peterson et al.,

2021).

e Las Vegas, 2017: Stephen Paddock zabil témét 60 lidi a zranil jich vice nez 400

vvvvvv

(Silver et al., 2018).
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e Novy Zéland, 2019: Brenton Tarrant zavrazdil 51 lidi pfi Gtoku na dvé meSity ve
mésté Christchurch. Utok byl pfenaSen zivé na socialni siti a doprovazen manifestem
0 ,,bélosské genocidé®. Tento Cin vedl k zasadni revizi zdkonl o zbranich v zemi

(Royal Commission, 2020).

e Rusko, 2021: Byvaly student vtrhl do skoly v Kazani, kde zabil 9 osob a desitky jich
zranil. Pouzil zde legaln¢ drZzenou zbran a svij ¢in pfedem avizoval na socialnich

sitich (BBC, 2021).

¢ Slovensko, 2022: Mlady uto¢nik zastfelil dva lidi pted LGBT+ barem Teplaren.
Pachatel mél antisemitské a homofobni nazory, které zvetejnil ve svém manifestu.

Po utoku spachal sebevrazdu (Reuters, 2022).

1.3.2  Ceska republika

Na rozdil od mezindrodniho vyvoje, kde se problematika utokli aktivnich stielct
nejvyraznéji projevila ve Spojenych statech, se v Ceském prostiedi zacaly tyto incidentny
objevovat az v pribéhu 21. stoleti. Ackoliv jejich vyskyt neni tak casty, jako je tomu
v zahrani¢i, zavaznost jednotlivych ptipadi i jejich dopad na vefejné minéni a bezpecnostni
politiku jsou vyrazné a rozhodné je nelze piehlizet. (Hrinko, 2023; MVCR, 2024; Peterson
a Densley, 2021).

Nize jsou uvedeny pfipady s fatalnimi nasledky a vyznamnym medialnim ohlasem:

e Svitavy, 2004: V prostorach Skoly doslo 1. biezna 2004 k utoku, pfi némz ucen
smrtelné pobodal svého ucitele Bohuslava Sibla. Pachatel byl odsouzen na 9 let

odnéti svobody (Novinky.cz, 2004).

e Ostrava, 2010: Sestnactilety mladik na détském hiisti pobodal tii déti. Tento Gitok
probehl bez zjevného motivu a vyvolal nasledné debatu o praci s rizikovou mladezi

a prevenci nasili mezi nezletilymi (Denik.cz, 2010).

e Kunovice, 2011: V aredlu spolecnosti LET Kunovice zaméstnanec Karel Musela
zastfelil dva kolegy, dal$i dva zranil a nésledné spachal sebevrazdu. Dany incident
reflektoval to, Ze podobné ¢iny se nemusi omezovat pouze na Skolni ¢i vefejné

prostory, ale mohou zasdhnout také pracovni prostiedi (iDNES.cz, 2011).

e Zdar nad Sazavou, 2014: Barbora Orlova, ktery trpéla vaznymi psychickymi

problémy, vnikla do prostor stfedni $koly a napadla n&kolik studentii. Sestnéctilety
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Petr Vejvoda utoku podlehl, kdyz branil pted Gitokem svou spoluzacku. Tato tragédie
podnitila diskuze o systému psychiatrické péce a bezpecnostnich opatieni ve Skolach

(iDNES.cz, 2014).

Uhersky Brod, 2015: Dne 24. tinora 2015 doslo v restauraci Druzba v Uherském
osob a nasledné spachal sebevrazdu. Incident vedl k zdsadni revizi postupt Policie

CR pii krizovych situacich (Hrinko, 2023).

Ostrava, 2019: Ve Fakultni nemocnici v Ostravé pachatel zastielil v ¢ekarné
traumatologie sedm lidi a poté obratil zbran i proti sob¢. Jednalo se o prvni ttok
tohoto druhu ve zdravotnickém zafizeni u nds, coz podnitilo diskusi o ochrané

tzv. mekkych cilt (Wikipedie, 2023).

Praha, 2022: Student stfedni Skoly zabil svého ulitele macetou. Po ¢inu byl pachatel
zadrzen mimo budovu Skoly. Pfipad vykazoval znaky dlouhodobé frustrace
a piipravy, coZ z néj ¢ini jeden z prvnich ptipadl ,,planovaného ttoku* ve Skolnim

prostfedi (Denik.cz, 2022).

Pardubice, 2022: Devatenactilety student pfipravil improvizované vybusné zatizeni
a nasledné zavrazdil ndhodného kolemjdouciho. Sviij utok zakoncil sebevrazdou
pozitim rtuti. Piipad obsahoval znaky domadci radikalizace a hybridniho Utoku

(Blesk.cz, 2022).

wewvr

nasi zem¢. David Kozak, student Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, zasttelil 14
osob a desitky dalSich zranil. Jeho ¢in byl detailn€ naplanovan, doplnén manifestem
a inspirovan zahrani¢nimi utoky, zejména piipadem z Nového Zélandu (Wikipedie,

2023; MVCR, 2024).

Rudolfov, 2025: Pokus o vrazdu, kde Gitocnikem byl teprve tfinactilety chlapec, byl
véas zastaven ucitelkou, kterd jej odzbrojila. Pachatel byl ndsledné¢ umistén do
diagnostického tstavu. Tento incident vyvolal diskuze o pfipravenosti pedagogt na

krizové situace. (Denik.cz, 2025).

Hradec Kralové, 2025: Sestnactilety mladik pobodal 2 prodavacky v prodejné

Action, kde vSak ani jedna z nich utok nepiezila. Pachatel byl zadrzen policii pfi
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utéku. Zde se jednalo o nasili cilené na vetejné pfistupné pracovisté bez zjevné

motivace (iDNES.cz, 2025).
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2 TYPOLOGIE PACHATELU A JEJICH MOTIVACE

Vysledky studii z oblasti psychologie, kriminologie a bezpecnostnich véd naznacuji, ze
pachatelé aktivnich utokii sdileji nékteré podobné charakteristiky, avSak jejich jednani
a motivace jsou zaroven ovlivnény specifickymi okolnostmi, prostiedim, ve kterém se

pohybuji, a individualnimi osobnimi faktory (Langman, 2015).

2.1.1 Rozdéleni pachateli podle charakteristickych znaku

K vyznamnym a €asto vyuzivanym pfistupiim k rozdéleni pachatelti aktivnich stieleb patii
klasifikace, kterou navrhl Peter Langman. Na zakladé své analyzy Skolnich uto¢nikt rozlisil
tii hlavni typy osobnosti, které¢ se dopoustéji téchto ¢inli: jedince trpici psychozou, osoby
s psychopatickymi rysy a pachatele, jejichz chovani je vysledkem zdvazného traumatu

(Langman, 2015).

Psychoticky typ trpi vaznym duSevnim onemocnénim, napiiklad schizofrenii nebo
jinymi formami psychdzy. Tito pachatelé vnimaji svét kolem sebe zkreslené, trpi

halucinacemi, bludy a jejich itoky mohou byt vyusténim paranoie ¢i pocitu pronasledovani.

Psychopaticky typ nevykazuje zjevné symptomy dusSevni poruchy, ale postrada empatii, je
impulzivni, manipulativni a mnohdy jedné chladné a promyslené. Jeho motivaci mize byt

snaha o ziskdni moci ¢i slavy.

Traumatizovany typ je charakterizovan dlouhodobym vystavenim nasili, Sikané,
zanedbavani nebo jinym formam traumatizace. Tito pachatelé casto vnimaji sviyj Gtok jako

odplatu za ptikofi, které jim bylo pachano (Langman, 2015).

V souvislosti s utoky ve vefejném prostoru nebo na pracovisti se jako motivy casto
objevuji také prvky radikalizace, ideologického ptresvédceni ¢i extrémistického smysleni.
Vyznamnou roli mize hrét i tzv. ,,nasili z pocitu kiivdy* (grievance-based violence), pfi
némz je utok vysledkem silného subjektivniho ptresvédceni pachatele, Ze mu bylo néjakym
zpusobem ubliZeno, popf. se stal obéti nespravedlnosti. Takové vnimani kiivdy poté slouzi

jako vnitini ospravedlnéni nasilného ¢inu (Meloy a Hoffmann, 2021).

2.1.2 Motivaéni slozky ovliviiujici rozhodnuti k itoku

Motivace aktivnich stielct se liSi v zavislosti na prosttedi, ve kterém utok probiha, ale i na

individualnich osobnostnich a socialnich faktorech.
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Skolni ttoky jsou &asto spojeny s pocitem marginalizace, ikany, spole¢enské izolace
nebo akademického selhani. Pachatelé byvaji mladi muzi, kteti vnimaji sviij €in jako akt

pomsty nebo snahy ziskat pozornost a uznani (Langman, 2015).

Utoky na pracovisti zpravidla vychazeji z frustrace, pocitu nespravedlnosti nebo ztraty
prestize, zaméstnani ¢i vztahu. Nékdy hraje roli i dlouhodoby konflikt se spolupracovniky
nebo nadfizenymi. Typickym piikladem je tzv. ,disgruntled employee* — nespokojeny

byvaly zaméstnanec (Fox a Levin, 2015).

Verejné utoky byvaji Casto motivovany extremistickou ideologii, rasismem,
nabozenskym fanatismem nebo misantropii. V nékterych ptipadech jde o ,,suicidal mass
killings*, kde pachatel zamysli sviij ¢in jako demonstrativni akt pted sebevrazdou (Meloy

a Gill, 2016).

Naptic¢ témito kontexty je patrny spole¢ny jmenovatel: pachatelé ¢asto vnimaji sviij ¢in
jako ,feSeni* svého vnitiniho konfliktu, jako zpisob, jak ziskat kontrolu, pfinutit svét, aby
si jich v§imnul a tim nésledné dosdhnout ,,spravedlnosti* dle vlastniho pokfiveného vniméni

(Silver et al. 2018).

Motivaéni spektrum se tedy pohybuje od Cist€ osobni vendety az po ideologicky
motivovany terorismus, kde mnohdy dochazi ke kombinaci vice faktorti. Jedna se o dusevni
nestabilitu, vnimané kiivdy a neschopnost konstruktivniho feSeni problému (Bockler et al.,

2020).
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3 TYPY UTOKU

Utoky na tzv. meékké cile piedstavuji pro soucasnou bezpecnostni politiku vaznou vyzvu.
Jedna se o utoky na objekty s nizkou mirou zabezpeceni a vysokou koncentraci osob jako
jsou skoly, ndkupni centra, koncerty nebo vefejna doprava. Pravé tato zranitelnost Cini

mékké cile atraktivnimi pro pachatele nasilnych &inti (Ministerstvo vnitra CR, 2023).
Stielba z ru¢nich zbrani

Jednou z nejcastéjSich forem utoku je pouziti stfelnych zbrani, a to jak kratkych (napf.
pistole), tak i dlouhych (napf. uto¢né pusky). Tyto utoky jsou Casto rychlé, smrtici a vedené
s cilem zpiisobit co nejvétsi pocet obéti. Typickym piikladem takového utoku byl incident

v Uherském Brodé v roce 2015 (Ministerstvo vnitra CR, 2023).
Pouziti chladnych zbrani

Utoénici ¢asto voli i noZe, madety nebo jiné chladné zbrang, které jsou snadno dostupné
a mohou byt pouzity bez vétSiho podezieni okoli. Tyto utoky mohou byt stejné nic¢ivé jako
stielba — piikladem je utok ve $kole ve Zd'aru nad Sazavou v roce 2014 (Ministerstvo vnitra

CR, 2023).

Sebevrazedné utoky s vybuSninami
V nékterych ptipadech pachatelé vyuzivaji vybusniny pfipevnéné na svém téle a provadéji
sebevrazedny utok. Cilem je zptsobit maximalné ztraty na Zivotech a vyvolat paniku mezi
obyvatelstvem (Centrum proti hybridnim hrozbam, 2024).

Improvizovana vybusna zarizeni (IED)

Improvizovana néstraznd vybusnd zafizeni (IED — Improvised Explosive Devices)
predstavuji dalsi formu utoku. Utoc¢nici je mohou umistit do zavazadel, vozidel nebo na
vefejnd mista. Aktivace mlize byt Casovana, dalkove fizend ¢i ruéné spusténa (Ministerstvo

vnitra CR, 2023).
Utoky pomoci vozidel (,,car-ram*)

Utoky typu ,,car-ramming®, tedy najezd automobilem do skupiny lidi, patii mezi stale
Cast¢jsi formy teroristickych utokli. Vozidlo je zde vyuzito jako zbran — piiklady najdeme

napt. v Berlin€ (2016) nebo Nice (2016) (Centrum proti hybridnim hrozbam, 2024).
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3.1 Formy utoki dle po¢tu pachateli

Ruzné utoky se 1isi i v poctu zapojenych pachatelli, coz ovliviiuje rozsah a charakter utoku.
Osamély uto¢nik
Jedné se o jednotlivce, ktery jednd bez podpory Sirsi skupiny. Tito pachatelé Casto trpi

psychickymi problémy, anebo jsou motivovani ideologicky. Ptipad z Uherského Brodu je

typickou ukazkou (Ministerstvo vnitra CR, 2023).
Dvojice utoéniki
V ptipadech, kdy utok pachaji dva koordinovani pachatelé, dochédzi k efektivnéjSimu

rozde¢leni tloh a vétsimu poctu zranénych ¢i mrtvych. Tento zptsob utoku vyzaduje alespoii

zakladni ptipravu a spolupraci mezi pachateli (Centrum proti hybridnim hrozbam, 2024).
Skupina uto¢niki

Organizované skupiny piredstavuji vyssi stupenn ohrozeni, protoze jejich utoky byvaji
strategicky promyslené a logisticky zajisténé. Koordinace ttocniki umoznuje zasahnout

vEtsi izemi €i pocet osob (DSM, 2021).
Mnohonasobné simultanni utoky

Koordinované Gtoky na vice mistech zaroven majici za cil zptisobit nejen Skody, ale i vyvolat
rozsahly chaos a destabilizaci. Takové utoky byly zaznamendny naptiklad v Patizi (2015)

nebo v Bruselu (2016) (DSM, 2021).

3.2 Prubéh utoku a jeho jednotlivé faze

Utok aktivniho stfelce nebyva nahodnou explozi nasili, ale vétsinou piedstavuje peclivé
naplanovany proces s n€kolika po sob¢ jdoucimi etapami. Jednotlivé faze 1ze identifikovat
na zakladé psychologického vyvoje pachatele, jeho chovani a pfipravnych aktivit. Znalost
tohoto procesu ma zasadni vyznam pro prevenci a zefektivnéni reakce bezpecnostnich slozek

(Silver et al., 2018; Meloy a Gill, 2016).
Faze radikalizace a formovani umyslu

Prvnim krokem na cesté€ k nésilnému ¢inu byva pozvolna proména vnitiniho svéta pachatele.
Tato faze muze probihat velmi dlouho — od n€kolika tydnti az po n€kolik let. Objevuji se

pocity frustrace, osobniho ztroskotani, socidlniho vylouceni nebo i snaha najit smysl
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v radikalizované ideologii. Pachatel zaCina utvaret negativni pohled na spolecnost a hleda

,,viniky* svych problémua (Meloy a Gill, 2016).

V tomto obdobi se miize ménit i jeho socialni chovani — ¢asto dochazi k izolaci od
okoli, propadani nasilnému obsahu ¢i ztrat€¢ empatie. Alarmujici je také tzv. unik informaci
(leakage), kdy pachatel piimo ¢i nepfimo naznacuje své umysly naptiklad ptes socidlni sité,

rozhovory s vrstevniky nebo symbolicka gesta (Silver et al., 2018).
Faze planovani a pripravy

Jakmile je motivace k utoku ustalend, dochazi k fazi konkrétni ptipravy. Pachatel si vybira
cil atoku — ¢asto podle vnimané zranitelnosti daného mista nebo osobni vazby — a analyzuje
jeho slabiny. Soucasti ptipravy byva i zajisténi prostredk, jako jsou zbrané, munice, vystroj
nebo plany tniku. V nékterych ptipadech dochéazi ke zkousce utoku nanecisto tzv. ,,rehearsal
attack®, kdy si pachatel testuje reakce okoli nebo provadi mensi incident, ktery mu pomaha

ziskat jistotu a doladit detaily (Bockler et al., 2020).

Zejména u pachateli Skolnich utokd byva dokumentovano, Ze se intenzivné
inspirovali pfedchozimi ¢iny — sleduji medidlni pokryti, analyzuji bezpecnostni opatieni

a ¢asto touzi po ,,medidlni slavé* (Langman, 2015).
Faze bezprostiedniho pristupu k cili

Tato faze oznacuje Casové obdobi tésn€¢ pied samotnym zahdjenim utoku. Pachatel se
zpravidla pfesouva na misto ¢inu, ¢asto jiZ ozbrojen a ptipraven k akci. V mnoha piipadech
se snazi splynout s prostiedim — voli tedy civilni obleceni nebo naopak cilené¢ pouziva
taktickou vystroj, kterd ma posilit jeho pocit dominance a kontroly. V tomto okamziku ¢asto
dochazi k tzv psychologické mobilizaci, kdy dojde k definitivnimu mentalnimu ,,pfepnuti‘

— pachatel odklada pochybnosti a ptechazi do akéniho rezimu (Meloy a Hoffmann, 2021).

U nékterych jedinch dochdzi v této fazi také k zdmémému zvetejnéni vlastnich
motivaci — napf. prostiednictvim manifestu, videa ¢i pfispévku na socidlnich sitich. Tento
krok slouzi ktomu, aby pachatel zanechal vzkaz vefejnosti, pfipadné demonstroval
ideologické ¢i osobni ditvody svého ¢inu. Tato forma ,,posledniho slova“ je obzvlasté Casta
u pachateld, jejichz jednani je vedeno extremistickym pfesvédcenim nebo snahou

o symbolicky ¢in (Meloy a Hoffmann, 2021).
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Samotny utok

Tato faze Utoku je charakteristickd nédhlym piechodem k extrémnimu nasili. Pachatel
zpravidla jedna s cilem zpUsobit co nejvétsi pocet obéti béhem kratké doby. Utok &asto
probiha v prostfedi s vysokou koncentraci lidi — naptiklad ve Skolach, nakupnich centrech
nebo na vetejnych akcich — kde je pohyb obéti omezen a moznost uniku minimalni (Fox

a Levin, 2015).

Utoénik byva &asto mobilni — miize pfechdzet mezi mistnostmi, patry nebo réiznymi
¢astmi objektu a ptizpisobovat svou taktiku aktudlnim podminkdm. Reaguje na odpor
pritomnych osob nebo na ptitomnost bezpecnostnich slozek. Jeho cilem ale vétSinou neni
komunikace, vyjednavani nebo unik — jedna impulzivné, rozhodné a bez ohledu na vlastni

pteziti (Silver et al., 2018).

Pro tuto fazi jsou typické nasledujici znaky:

e extrémné vysokd imrtnost béhem prvnich minut utoku,
e naprostd absence jakéhokoliv vyjednavani nebo pokusu o komunikaci,

e velmi kratké trvani celé akce — vétSina téchto utokl kon¢i do deseti minut od zah4jeni

(Silver et al., 2018).
Ukonceni utoku

Zaveér utoku aktivniho sttelce obvykle ptichazi velmi rychle — vétsina incidenti je ukoncena
béhem nékolika minut od svého zahdjeni. Na zéklad¢ analyz ptipadi v Evropé€ i Spojenych

statech 1ze rozlisit tii nejcastéjsi zplisoby, jak dochazi k samotnému ukonceni:

e Zasahem policie nebo zbrojené osoby — k pferuseni utoku dochazi v disledku
v€asného zasahu bezpecnostnich slozek nebo ozbrojenych civilnich osob. Tento
zpisob ukonceni je nejefektivngjsi z hlediska minimalizace obéti, obzvlasté pokud

je zasah rychly a profesiondlni (FBI, 2018).

e Sebevrazdou pachatele — nejCastéjSi zakonCeni tutoku. Pachatelé se casto
rozhodnout ukoncit sviij zivot poté, co splnili svou ,,misi“, nebo ve chvili, kdy se
dostavaji pod tlak ze strany zasahujicich jednotek. Tento zplsob ukonceni byva
bézny u jedinct, kteti vnimaji svlj ¢in jako formu seberealizace nebo finalni gesto

odporu vici spolecnosti (FBI, 2018).
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e Zadrzenim pachatele — nejméné obvykly scénaf. Vyskytuje se zpravidla u méné
impulzivnich pachatell, pfipadné tam, kde byl utok spiSe demonstrativni nez
destruktivni. Vyskytuje se v ptipadech, kdy pachatel nema primarni zamér zemfit pti

utoku nebo zménil rozhodnuti v jeho pribéhu (Bockler et al., 2020).

3.3 Dopady utokii — psychologické, spolecenské a bezpe¢nostni aspekty

Utoky aktivnich stielct predstavuji mimoiadné zavazny problém nejen kvili okamzitym
fyzickym ztratam, ale také kviili jejich dlouhodobému dopadu na psychiku jednotlivct a celé
spole¢nosti. Historické jevy typu amok mély pfevazné omezeny lokdlni dosah, ale moderni
utoky aktivnich stielcti se v dasledku globalizace a intenzivniho medidlniho pokryti

promitaji do Sirokého spolecenského védomi (Miller, 2020).

Psychologické disledky utoki zasahuji nejen ptimé ti€astniky udalosti (obéti, prezivsi
a zasahujici slozky), ale 1 Sir§i vefejnost, kterd mize vnimat zvySenou miru ohrozeni, a to 1

v mistech, kde k utoku realn¢ nedoslo (Newman, Fox, 2020).

Strach, stres, uzkostné poruchy ¢i posttraumaticka stresova porucha (PTSD) se objevuji

jako casté reakce na tyto tragické udalosti (North et al., 2019).

Spolecenské dopady jsou rovnéz vyrazné, jelikoz utoky naruSuji divéru obyvatelstva
v efektivitu statu pfi zajisténi bezpecnosti a vedou ke zménam v béZzném chovani lidi. Je tim
mySlena predevS§im zvySend opatrnost na vefejnych mistech, vyhybani se velkym
shromézdénim ¢i uprava kazdodennich aktivit (Lowe, Galea, 2017).

Vreakci na ttoky aktivnich stfelci dochazi k systematickému posilovani

bezpecnostnich opatieni, véetné aktualizace krizovych pland, Skoleni personélu a zavadéni

novych technologii zaméfenych na prevenci a rychlou reakci (Blair, Schweit, 2019).



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 29

4 PRAVNI RAMEC A LEGISLATIVNI VYMEZENI

Prévni Gprava hraje kliCovou roli v prevenci utokt aktivnich stfelct i v minimalizaci jejich
dopadi. Spravné nastavena legislativa nejenze reguluje piistup k nebezpecnym
prosttedkiim, ale také definuje zdsady pro Cinnost bezpecnostnich slozek a ochranu
vefejnych prostor. Tato kapitola se zamé&fuje na srovnani legislativnich pfistupti Ceské

republiky a vybranych zahrani¢nich statt.

4.1 Pravni a legislativni ramec v Ceské republice

V Ceské republice je oblast drzeni a nakladani se stfelnymi zbranémi regulovana zejména
zdkonem €. 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stfelivu, ve znéni pozdéjsich predpist.
Tento zadkon stanovuje kategorie zbrani, upravuje pravidla pro jejich nabyvani a drzeni
a klade diraz na odbornou zptisobilost a psychickou stabilitu drziteld (Zakon ¢. 119/2002
Sb.).

Vyznamnou legislativni zménou bylo schvéleni ustavniho zakona ¢. 98/2021 Sb.,
kterym se rozs$iftila Listina zakladnich prav a svobod o pravo na obranu se zbrani. Tento krok
reagoval mimo jin€ na obavy ze zptisnéni evropske legislativy v oblasti zbrani, konkrétné
na smérnici Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/853, jeZ zpfisnila pravidla pro civilni
drzeni nékterych typti palnych zbrani (Ustavni zikon & 98/2021 Sb.; Smérnice EU
2017/853).

Problematika ochrany mékkych cili, tedy vetejnych mist bez vyrazného zabezpeceni,
je teSena v dokumentu ,,Koncepce ochrany mékkych cilti na obdobi 2021-2025%, ktery
schvalilo Ministerstvo vnitra. Tento strategicky materidl identifikuje rizika a navrhuje
opatfeni, jak chranit frekventované vefejné prostory pied utoky. Pfestoze je v Ceské
republice legislativa tykajici se drZzeni zbrani a ochrany vefejnych prostor pomérné
rozvinutd, v oblasti prevence Utoktl aktivnich stfelct se pravni rdmec rozviji spiSe reaktivné,
Casto aZ v navaznosti na konkrétni incidenty, nez jako soucast systematické preventivni

strategie (Ministerstvo vnitra CR, 2021).

4.2 Zahrani¢ni pravni upravy a mezinarodni pristupy

Zahranicni staty piistupuji k prevenci utokti aktivnich stelct riznymi zplisoby, pfi¢emz
legislativni feSeni odrazi historicky vyvoj, miru ohroZzeni a spolecenské hodnoty

jednotlivych zemi (Lankford, 2016).
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Ve Spojenych statech americkych je drzeni zbrani chranéno Druhym dodatkem Ustavy,
coz vyrazné komplikuje snahy o zavedeni ploSnych omezeni. Pfesto n¢které staty ptijaly tzv.
,red flag laws®, které umoziuji soudni cestou odebrat zbran osobam vykazujicim znamky

nebezpecného chovani (Everytown for Gun Safety, 2022).

Tyto zakony jsou zaméfeny na prevenci nasili v€asnou intervenci na zaklad¢ zjisténych

varovnych signalt (Zeoli, Paruk, 2020).

V ramci Evropské unie sehrala klicovou roli smérnice 2017/853, pfijatd v navaznosti
na sérii teroristickych Utoktt v Evropé. Tato legislativa zpfisnila pravidla pro drzeni
nékterych kategorii stielnych zbrani a zavedla povinnost efektivnéjsi vymény informaci
mezi ¢lenskymi staty o osobach podezielych z extremismu nebo souvisejici trestné ¢innosti

(European Commission, 2017).

Kromé¢ narodnich a unijnich opatfeni se ochranou pted utoky aktivnich stielcti zabyvaji
1 mezinarodni organizace, napiiklad INTERPOL nebo OSN, které podporuji sdileni
bezpec¢nostnich informaci, harmonizaci standardi ochrany mékkych cili a rozvoj

preventivnich programt (INTERPOL, 2021).

4.3 Shrnuti legislativy

Z porovnani ¢eské a zahrani¢ni legislativy je zfejmé, zZe pravni nastroje samy o sob€ nestaci
k u¢inné prevenci Utokid aktivnich stfelcti. Zadkonné normy musi byt podpofeny také
praktickymi opatienimi a funkénimi bezpeénostnimi strukturami. V Ceské republice existuji
pravni piedpisy, které pomérn¢ dasledné reguluji drzeni zbrani a raimcové se vénuji ochranné
mekkych cilt. Presto je patrné, ze pristup k prevenci je mnohdy spiSe reaktivni a reaguje na
konkrétni incidenty neZ na systematickou analyzu rizik (Tomandl et. al., 2020; Vegrichtova,

2022).

Odborna literatura 1 zahrani¢ni zkuSenosti ukazuji, Ze jednim z klicovych prvkl i€inné
obrany je v€asné rozpoznani varovnych signall a schopnost zasdhnout jesté pied samotnym
utokem. V tomto sméru piedstavuji tzv. red flag laws (naptiklad v USA) piiklad pravniho
ramce umoznujiciho preventivni zasah na zékladé zmén v chovani jednotliveti (Julian, 2021;

Zeoli, Paruk, 2020).

Soucasné je v zahranic¢i kladen vyrazny daraz na Skoleni vefejnosti a rozvoj schopnosti

individualni reakce v krizovych situacich (Moore — Merell, 2021).
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Dulezitym trendem, na ktery upozoriiuje napt. Hofreiter a kol. (2020), je posun od ¢isté
pasivnich bezpecnostnich opatfeni k aktivni spravé rizik. To znamend nejen fyzické
zabezpeCeni objektd, ale také vytvareni scénait, krizovych planl, zapojeni vefejnosti

a koordinaci mezi riznymi aktéry.

Na evropskeé trovni pak hraje klicovou roli legislativni harmonizace v ramci EU, jejimz
cilem je sjednotit zakladni pravidla pro civilni drzeni zbrani a podpofit sdileni

bezpecnostnich informaci mezi ¢lenskymi staty (European Commission, 2017).

Zavérem lze shrnout, Ze efektivni legislativa musi byt vice nez souborem piedpist —
musi se stat zivym nastrojem prevence, vzdélavani a mezioborové spoluprace. Pouze tak 1ze
reagovat na meénici se charakter hrozeb a skutecné pfispét ke zvySeni bezpecnosti

obyvatelstva.



32

UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni

II.

PRAKTICKA CAST
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5 ANALYZA PRIPADU UTOKU AKTIVNIHO STRELCE

Cilem praktické casti této bakalarské prace je analyzovat vybrané piipady utoka aktivnich
stielcti v zahrani¢i a Ceské republice, identifikovat jejich spoleéné a rozdilné znaky a na
zakladé téchto poznatkli formulovat ndvrhy a doporuceni pro zvyseni krizové pfipravenosti

obyvatelstva.

V prvni ¢asti jsou podrobné zpracovany ctyti konkrétni ptipady Gtok: dva ze zahranici
(atok Anderse Behringa Breivika v Norsku a Utok Brentona Tarranta na Novém Zélandu)
adva z ¢eského prostiedi (itok v Uherském Brod¢ a na Filozofické fakulté Univerzity
Karlovy v Praze). Nasledné je provedena strukturovand komparativni analyza téchto ptipadi
zaméfena na hledani klicovych podobnosti a odliSnosti v motivaci pachatelii, provedeni
utokdu 1 reakci bezpe€nostnich slozek. Soucasti praktické ¢asti je také zhodnoceni vysledkt
dotaznikového Setfeni a polostrukturovanych rozhovort s respondenty z Prahy a Uherského

Brodu, které poskytuji cenny pohled na vniméni krizové pfipravenosti ze strany vefejnosti.

Na zéklad¢ ziskanych poznatki jsou formulovana konkrétni doporuceni a navrhy na
preventivni opatfeni, jejichz cilem je zvysit schopnost spole¢nosti reagovat na hrozbu
aktivniho stfelce. Zvlastni pozornost je vénovana ndvrhu inovativni mobilni aplikace
,ZACHRAN SE!“, ktera by mohla vyznamné p¥ispét ke zvyseni informovanosti a rychlosti

reakce vetejnosti v krizovych situacich.

5.1 Prehled vybranych pripada utoku aktivniho stielce

V této kapitole jsou analyzovany Ctyfi vybrané piipady utoka aktivnich stielct, které
predstavuji klicové piipady jak v zahrani¢nim, tak i v ¢eském prostredi. Cilem je vytvorit
podklad pro komparativni analyzu a nasledné formulovani navrhl preventivnich opatteni.

5.1.1 Utok Anderse Behringa Breivika — Norsko, 2011

Shrnuti udalosti:

Dne 22. Cervence 2011 Anders Behring Breivik nejprve odpalil vybusninu pied vlddnimi
budovami v centru Osla, ¢imz zabil 8 lidi a desitky dalSich zranil. Néasledné se pfesunul na
ostrov Uteya, kde se konal letni tdbor norské socialné demokratické mladeznické organizace.
V pievledeni za policistu zde Breivik systematicky stiilel u¢astniky tdbora. Utok na ostrov
trval pfiblizné 72 minut, nez byl pachatel zadrzen specidlni jednotkou norské policie

(Berwick, 2011).
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Casova osa utoku:

Oslo — bombovy utok:

15:13 — Breivik zaparkoval dodavku Volkswagen Crafter nalozenou vybuSninou pobliz

vladnich budov v centru Oslav

15:25 — Vybuch, ktery zptsobil smrt osmi lidi a t€zk4 poskozeni okolnich budov
15:26 — Policie ptijala prvni hlaseni o explozi

15:28 — Na misto dorazila prvni policejni hlidka (Gjerv et al., 2012).

Uteya — sti‘elba na letnim tabore:

16:55 — Breivik dorazil k trajektu, pfevleceny za policistu a odcestoval na ostrov
17:17 — Vylodil se na ostrové a zacal se pohybovat mezi ucastniky letniho tabora
17:22 — Breivik zah4jil sttelbu na pfitomné osoby

17:25 — Policie obdrZela prvni volani, tykajici se stfelby na ostrové Uteya

17:52 — Prvni policejni hlidky se dostaly k molu naproti ostrova

18:00 — Specialni jednotka Delta dorazila na pevninskou cast, ale kvuli logistickym

problémim musela ¢ekat na piepravu na ostrov
18:25 — Jednotka Delta pfistala na Uteye

18:34 — Breivik se bez odporu vzdal policii (Gjerv et al., 2012).

Profil pachatele:

Anders Behring Breivik byl ve veku 32 let, bez predchoziho trestniho zdznamu, ale
vykazoval znamky dlouhodobé socialni izolace a radikalizace. Jeho extremistické postoje se
postupné vyhranily smérem ke krajni pravici, zejména vaci multikulturalismu a islamu.
Breivik se povazoval za ,obrance evropské identity a v den utoku zvetejnil rozsahly
manifest s ndzvem: ,,2083: A European Declaration of Independence®, ve kterém popsal

svou ideologii i ditvody planovaného ¢inu (Berwick, 2011).

Psychiatricka hodnoceni se v jeho ptipad¢ liSila — zatimco prvni posudek uvazoval
o paranoidni schizofrenii, nasledujici znalecky tym potvrdil jeho trestni odpovédnost

a uvedl, ze jednal z ideologickych pohnutek s plnym védomim nasledkd. Breivik typicky
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zapada do profilu osamélého utocnika s ideologickou motivaci a peclivé naplanovanym

¢inem (Gjorv et al., 2012).

Motivace k utoku:

Anders Behring Breivik pfipravoval sviij ¢in nékolik let. Své jednani zdiivodnil nendvisti
k multikulturalismu a islamu, coz podrobné rozvedl ve svém manifestu ,,2083: A European

Declaration of Independence®, ktery zvetejnil v roce 2011 (Berwick, 2011).

Zpusob provedeni atoku:

Kombinace bombového utoku a nésledné stielby. Zbrané a vybusniny ziskal legalné

a pripravil peclivy plan (Gjerv et al., 2012).

Reakce na utok:

Oficialni vySetfovaci zprava pozd&ji konstatovala, ze bezpecnostni slozky reagovaly

pomaleji, nez bylo optimalni, zejména pii pfepravé jednotky Delta na ostrov Uteya, a Ze

existovaly systémové nedostatky ve v€asné reakci na krizovou situaci (Gjerv et al., 2012).
Utok vedl nasledné k piehodnoceni bezpeénostnich politik v Norsku, zvyseni kapacit

krizového ftizeni a zavedeni dirazu na ochranu mékkych cil (Norwegian Public Inquiry,

2012).

5.1.2 Utok Brentona Tarranta — Novy Zéland, 2019

Shrnuti udalosti:

Dne 15. bfezna 2019 provedl Brenton Tarrant koordinovany utok na dvé meSity
v Christchurchi — Al Noor a Linwood — béhem pate¢nich modliteb. Pachatel pouzil stielné
zbrang, které mél v drzeni legalnég, diky tehdy platné liberalni zbraiové legislativé Nového
Z¢landu. Cely ¢in soucasné zivé streamoval prostfednictvim socialni sit¢ (New Zealand

Royal Commission, 2020).

Casova osa utoku:

13:40 (NZDT) — Tarrant ptijizdi k mesit¢ Al Noor ve mésté Christchurch
13:41 — Dochazi k zahajeni stfelby uvniti budovy, pficemz utoc¢i na ptitomné vétici

13:46 — Po n¢kolika minutach odchazi z mesity a pokracuje ve stielbé na osoby nachéazejici

se venku, nasledné prcha autem

13:55 — Pachatel dorazi k druhé cilové lokaci — mésité Linwood — kde znovu spousti palbu
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14:00 — Policie identifikuje podeziely viiz na zékladé vypovedi svédki a aktivuje zdsahové

jednotky

14:17 — béhem jizdy k dalsimu potencidlnimu cili je Tarrant zatéen policii bez nutnosti

pouziti sily (Royal Commission, 2020).

Profil pachatele:

cey

Brenton Tarrant, tehdy 28lety Australan zijici na Novém Zélandu, se postupné radikalizoval
zejména v online prostiedi, kde dlouhodobé navstévoval diskuzni fora a platformy Sifici
krajn¢ pravicové, islamofobni a etno-nacionalistické ideologie. Digitalni komunity hréaly
zasadni roli pii upeviiovani jeho nenavistnych postojii a podpofe nasilného feseni, které
vnimal jako ,,obranu® proti demografickym a kulturnim zménam ve spolecnosti. Tarrant se
inspiroval pfedchozimi utoky osamélych stfelci a sviij ¢in ve dvou meSitdich ve mésté
Christchurch, pfi némz zavrazdil 51 lidi, povazoval za soucést SirSiho ideologického boje.
Utok byl pe¢livé naplanovan, Zivé pienasen pies internet a doprovazen manifestem, v némz
detailn€ popsal své motivace, cile a ideologické zazemi (New Zealand Royal Commission,

2020).

Motivace k utoku:

Pachatel se hlasil k rasové motivovanému extremismu, obhajujicimu nasili vi¢i muslimiim
a imigrantim. Svou ideologii shrnul v manifestu ,, The Great Replacement®, ktery publikoval

online (New Zaeland Royal Commision, 2020).

Zpusob provedeni atoku:

Pachatel vyuzil legadlné drZzené poloautomatické zbrané, které upravil pro vyssi kadenci

stielby. Utok zarove vysilal Zivé na socialni siti (New Zealand Government, 2019).

Reakce na utok:

Tarrant byl zadrzen policii 36 minut po zahajeni utoku, béhem cesty k dal§imu

potencialnimu cili (New Zaeland Royal Commision, 2020).

Novy Zéland reagoval rychlym zptisnénim zakonl o drzeni zbrani, vCetné zakazu
poloautomatickych zbrani a zavedl pfisnéjSi kontrolni mechanismy (New Zealand

Government, 2019).
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5.1.3 Utok v Uherském Brodé — Ceska republika, 2015

Shrnuti udalosti:

Dne 24. unora 2015 zasttelil Zdenék Kovar osm osob v restauraci Druzba v Uherském

Brodé¢. Po utoku spachal sebevrazdu (Kuchat, 2016).

Casova osa utoku:

12:30 — Ttiasedesatilety Zdenck Kovar vstoupil do restaurace Druzba na Slovackém
namésti, ozbrojen legdlné drZzenou samonabijeci pistoli CZ 75B a revolverem Alfa §820.

V restauraci se v t€¢ dob¢€ nachazelo nékolik hostii i personal.
12:38 — Policie pfijala prvni tisové volani oznamujici stielbu uvnitt objektu.

12:47 — Na misto dorazila prvni hlidka Policie CR, ktera byla ihned po vstupu do budovy
napadena stfelbou ze strany uto¢nika. Ten se ukryval za barovym pultem. Policisté se

nasledné stahli a vyckali na posily (iDNES.cz, 2015¢).

12:56 — Kovar telefonicky kontaktoval redakci Krimi zprav televize Prima, kde mimo jiné
tvrdil, Ze je obéti dlouhodobé Sikany a Ze drzi rukojmi. Hovor trval pfiblizn€ ¢tyfi minuty

(Blesk.cz, 2015).

13:07 — Policie navazala s pachatelem kontakt prostiednictvim krizového vyjednavace.
Kovatr opét uvedl, Ze ma rukojmi, avSak v té dobé byli pravdépodobné vSichni uvnitf

restaurace jiz mrtvi.
14:00 — Pachatel ukon¢il komunikaci s policii (iDNES.cz, 2015b).
14:23 — Do objektu vnikla zdsahové jednotka. V okamzZiku jejich vstupu se Kovar zasttelil.

15:35 — Ministr vnitra Milan Chovanec oficidln€ oznamil, Ze pti Gtoku bylo zastieleno osm

osob a pachatel spachal sebevrazdu (Blesk.cz, 2015).

Profil pachatele:

Utoénikem byl Zdengk Kovar, 63lety muz, u néhoz se dlouhodobé projevovaly psychické
obtize, zejména paranoidni mySlenky a pocity pronasledovani. Piestoze byl v péci
psychiatra, nebyl mu odebran zbrojni prukaz, a to ani na zaklad¢ zhorsujiciho se psychického
stavu. Legalné vlastnil n€kolik stfelnych zbrani, které pozdéji pouzil pii utoku v restauraci
v Uherském Brodg, kde zastielil osm osob. Tento tragicky piipad vyvolal v Ceské republice
silnou vefejnou i odbornou diskusi o slabinach v systému posuzovani zdravotni zptsobilosti

drziteli zbrojnich prikazii a o nedostatecném propojeni mezi zdravotnickym
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a bezpecnostnim aparatem. Kritika se zaméfila mimo jiné na roli 1ékati, ktefi maji pravomoc
posuzovat zpusobilost k drzeni zbrang, ale ¢asto nemaji ptistup ke kompletni zdravotni

dokumentaci pacienta (Kuchat, 2016).

Motivace k atoku:

V tomto ptipad¢ neni motivace zcela objasnéna, ale podle vysetfovani §lo o frustraci, pocit

kiivdy a psychickou nestabilitu (Ceska tiskovéa kancelat, 2015).

Zpusob provedeni utoku:

Utok byl proveden stfelnymi zbranémi na uzavieném misté bez zjevné piipravy na tnik

(Kuchat, 2016).

Reakce na utok:

Policie se na misto dostavila relativné rychle, ale kvili obavdm o rukojmi a Spatné

komunikaci zasdhla az po smrti pachatele (GIBS, 2015).

5.1.4 Utok na Filozofické fakulté UK v Praze — Ceska republika, 2023

Shrnuti udalosti:

Dne 21. prosince 2023 doSlo v budové Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze
k tragickému incidentu, kdy ozbrojeny uto¢nik zahéjil stfelbu na pfitomné osoby. Béhem
n¢kolika minut Gtoku bylo usmrceno 14 lidi a mnoho dalSich utrpélo zranéni riiznych stupnd.
Pachatel se po ukonceni stfelby rozhodl spachat sebevrazdu diive, nez na misto dorazily

zasahové jednotky Policie Ceské republiky (Policie CR, 2024).

Casova osa utoku:

12:19 — Byvala spoluzacka pachatele kontaktuje tisiovou linku 155. Uvadi, ze obdrzela
znepokojujici zpravy od pachatele, véetné sebevrazednych vyroki, a ma vadzné obavy o jeho
duSevni stav.

12:26 — Zdravotnicka zichranna sluzba Sttedo¢eského kraje predava informace Policii CR,
konkrétn& Krajskému feditelstvi Policie CR Stiedoceského kraje. Policie zahajuje patrani po
0Sobg.

12:36 — Prvni hlidka Policie CR dorazi k rodinnému domu pachatele v obci Hostous, kde

ma dojit k prvotnimu provéfeni oznameni.
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12:47 — Policie naléza v obyvacim pokoji télo otce pachatele. Smrt je konstatovana na miste,

pficina neni zpoc¢atku zfejma. Pozd¢&jsi ohledani odhali vicecetné stielné rany do hlavy.

13:15 — Sestra a matka pachatele informuji pfitomné policejni hlidky, ze pachatel je
studentem Filozofické fakulty Univerzity Karlovy a pravdépodobné se v odpolednich

hodinach ptesunul do Prahy.

13:27 — Operacni diistojnici Policie CR vydavaji pokyn k provéfeni prostor budovy FF UK
v Praze na namésti Jana Palacha, stejné jako stielnice v ulici Kolbenova, kterou pachatel

v minulosti navstévoval.

13:30 — V policejnim systému je potvrzeno, ze pachatel je legalnim drzitelem celkem osmi

stielnych zbrani, véetné samonabijecich pistoli a pusky.

14:58 — Policie pfijimé4 zasadni informaci, Ze se pachatel velmi pravdépodobné nachézi
v prostorach FF UK. Nasledné jsou vydédna opatieni k zajiSténi objektu a informovani

zasahovych jednotek.

15:20 — V domé& v Hostouni je zahdjeno systematické ohledani mista ¢inu. Pyrotechnicka

jednotka neutralizuje nastrazné vybusné zatizeni, které bylo nalezeno v garazi.

15:28 — Zacina detailni ohledani téla obéti (otce pachatele), které odhaluje rozsah stielnych

poranéni a potvrzuje nasilnou smrt.

cca 15:20-15:30 — V prostorach budovy Filozofické fakulty Univerzity Karlovy je
pachatelem zah4jena palba. Stielba je vedena z riznych podlazi budovy proti studentim

a zaméstnancum.

cca 15:40 — Stielba je ukoncena. Pachatel nasledné pacha sebevrazdu. Na misto pfichazeji

prvni zasahujici jednotky Policie CR a dalsich slozek 1ZS.

18:50 — Oficidlni ukonceni zasahu slozek integrovaného zachranného systému na misté
tragédie. Objekt je zajiStén a predan k forenznimu zpracovéani. Nasleduji krizové intervence,
identifikace ob&ti a dokumentace mista ¢inu (POSLANECKA SNEMOVNA
PARLAMENTU CR. Zavére¢na zprava vysetiovaci komise ke stielb& na FF UK dne 21. 12.
2023. 2025, ptiloha €. 6).

Profil pachatele:

Utoénikem byl &tyfiadvacetilety David Kozak, student Univerzity Karlovy, ktery se na ¢in

podle dostupnych zjisténi piipravoval delsi dobu. Disponoval opravnénim k drzeni stielnych
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zbrani, jez byly ziskany legédln€. Jeho chovéni pred utokem nevykazovalo bezprostfedni
znamky hrozby, nicmén¢ vySetiovani odhalilo zndmky dostupné radikalizace a osamocené

piipravy (Policie CR, 2024).

Motivace k atoku:

Pohnutky pachatele pravdépodobné souvisely s hlubsi osobni krizi, v€etné psychickych
obtizi, izolace a nespokojenosti s vlastnim zivotem. VySetfovani rovnéz naznacilo, Ze Cerpal
inspiraci ze zahrani¢nich utokd aktivnich stfelcli, které ho mohly ovlivnit ve zplsobu

planovéni a provedeni &inu (Policie CR, 2024).

Zpusob provedeni atoku:

Strelba byla provedena legaln¢ drzenymi zbranémi piimo v prostorach univerzity, pficemz
cilem utoku byli ndhodné vybrani studenti a zamé&stnanci fakulty. Pachatel podle zjisténych
informaci pldnoval usmrtit co nejvyssi pocet osob, a proto si pravdépodobné piedem

pfipravil vice zbrani a stieliva (Policie CR, 2024).

Reakce na utok:

Policie reagovala velmi rychle a profesiondlné, pfi¢emz okamzité uzaviela prostor fakulty
a provedla evakuaci osob, které se nachazely v okoli. Zasahova jednotka byla pfipravena
k akci, avSak pfimy stfet s pachatelem nebyl nutny, nebot’ se ito¢nik usmrtil sdm jesté pred

jejich stietnutim (Policie CR, 2024).

5.2 Strukturovana analyza shodnych a rozdilnych rysi vybranych utoku

Tato kapitola se zamétuje na komparativni analyzu €ty vybranych ptipadii titokd aktivnich
sttelcli. Analyza se sousttedi na identifikaci spole¢nych rysi, hlavnich rozdila a klicovych

faktorti, které ovlivnily pribé¢h a nésledky jednotlivych udélosti.
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Tabulka komparace ptipadu 1
Kritérium Breivik (Norsko) | Tarant (NZ) Uhersky Brod FF UK Praha
(CR) (CR)
Datum ttoku | 22.7.2011 15.3.2019 24.2.2015 21.12.2023
Pocet obéti 77 (8 + 69) 51 8 14
Typ zbrané Vybusniny, Poloautomatické | Poloautomatické = Poloautomatické
poloautomatické zbrané pistole zbrané
zbrané
Motivace Krajni  pravicovd Rasovanendvist, Psychické Psychické
ideologie,  odpor xenofobie problémy, problémy,
k multikulutralismu | (Royal frustrace inspirace
(Berwick, 2011) Commission, (Kuchat, 2016) | zahrani¢nimi
2020) utoky  (Policie
CR, 2024)
Cil utoku VIadni  instituce, | Muslimska Civilni Studenti a
politickd mladez komunita obyvatelstvo v | zamé&stnanci
restauraci univerzity
Priprava atoku | Dlouhodoba, Dlouhodoba, Nejasna, bez | Dlouhodoba,
detailni systematicka rozsahlého pecliva (Policie
planovani CR, 2024)

Délka  trvani

utoku

Reakce
bezpecnostnich

sloZzek

Vysledek

(zadrzZeni/smrt)

Cca 75 minut

Zpozdéna,

kritizovana

Zadrzen zivy

Cca 36 minut

Rychl4, ¢inna

Zadrzen zivy

(zdroj: viastni)

Cca 30 minut

Pomala,

neefektivni

Pachatel spachal

sebevrazdu

Cca 20 minut

Rychla,
profesiondlni

evakuace

Pachatel spachal

sebevrazdu
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5.3 Shrnuti na zikladé¢ komparativni tabulky

Porovnani ¢tyf vybranych utoka aktivnich stielcti ukazuje nékolik spole¢nych a odlisSnych
ryst.. Ve vSech ptipadech utok provedl jediny pachatel, ktery jednal samostatné¢ a bez pomoci
dalSich osob. Zbrané pouzité pii utocich byly ve vSech piipadech ziskény legalné, coz
potvrzuje roli dostupnosti stfelnych zbrani v téchto incidentech. U tifi z analyzovanych
pachatelti byla patrna dlouhodobé piiprava a planovani utoku, zatimco v jednom ptipadé
(Uhersky Brod) nebyly jasné zndmky systematické ptipravy. Vysoky pocet obéti byl rovnéz

spole¢nym znakem vsech udélosti bez ohledu na misto, kde k utoku doslo.

Mezi hlavni rozdily patii motivace jednotlivych pachateli. Zatimco Breivik a Tarrant
byli vedeni ideologickymi cili (krajné pravicové smysleni, rasovd nendvist), tak utoky
v Ceské republice mély spiSe osobni a psychologické piiginy. Vyrazné rozdily byly také
v pouzitych metodach — Breivik kombinoval vybuch a stfelbu, zatimco ostatni utocnici na

miste vyuzili pouze stfelné zbrang.

Vreakci bezpecnostnich slozek byly rovnéZ zaznamenany rozdily. Pfi tutoku
v Uherském Brod¢ byla reakce policie hodnocena jako pomald a neefektivni, zatimco pfi
utocich v Christchurchi a na Filozofické fakulté¢ UK v Praze byla reakce bezpecnostnich

sloZzek rychla a organizovana.

v Ceské republice si vzali Zivot pfed pfimym zdsahem policie.

Z téchto zjisténi vyplyva, ze klicovymi faktory ovliviiujicimi pribéh a dopady utokt
byly troven a délka ptipravy pachatele, dostupnost vysoce ucinnych stielnych zbrani,

rychlost reakce bezpecnostnich slozek a psychologicky stav pachatele.

5.4 Relevantni poznatky pro prevenci a efektivni reakci

Vysledky analyzy ukazuji, Ze klicovou roli pfi minimalizaci nasledka hraje predevsSim
rychlost a kvalita zdsahu bezpec¢nostnich slozek. Vyznamnym rizikovym faktorem je také

dlouhodob4 a systematicka ptiprava Gtocnikd, kterd komplikuje v€asné odhaleni hrozby.

Dostupnost vysoce ucinnych stielnych zbrani predstavuje vyznamny rizikovy prvek,
jenz umociiuje devastujici dopady uUtokti. Neméné¢ podstatnou oblasti je psychicky stav
pachateld, kdy dlouhodoba izolace, psychopatologie a nedostate¢na intervence mohou

eskalovat do nésilného chovani. Z téchto poznatki tedy vyplyva, ze efektivni prevence musi
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spojovat rychlou reakci zasahovych tymu, v€asnou detekci varovnych signald a rovnéz i

podporu dusevniho zdravi v rdmci celé spolecnosti.
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6 AKTUALNI STAV PRIPRAVENOSTI A INFORMOVANOSTI
OBYVATELSTVA

Tato cast prace se zaméfuje na vyhodnoceni vysledkli dotaznikového Setteni, jehoz cilem
bylo zjistit aktudlni stav informovanosti a pfipravenosti ¢eské veiejnosti na ptipad Gtoku
aktivniho stfelce. Dotaznik byl anonymni, Sifen online a zaméfeny na zakladni
charakteristiky respondentd, jejich uroven informovanosti, schopnost reakce na krizovou

situaci a vnimani redlnych udalosti v Ceské republice.

6.1 Metodika dotaznikového Setieni

K realizaci vyzkumu byl zvolen kvantitativni ptistup, ktery umoznuje sbér a analyzu dat od
vétsiho poctu respondentll a nasledné zobecnéni zjisténych poznatkd. Data byla ziskana
prostfednictvim dotaznikového Setfeni, které probchlo v online podobé&. Pouzit byl vlastni

nestandardizovany dotaznik, obsahujici celkem 20 otazek.

Z celkového poctu slouzily 4 otazky k sbéru zdkladnich demografickych udaju
(pohlavi, vék, vzdélani, velikost mista bydliste), 13 otazek se zaméfovalo na uroven
informovanosti, subjektivni pfipravenost a zkuSenosti respondentli v souvislosti s Gtokem
aktivniho stfelce a 3 otazky reflektovaly realné udalosti v CR (atok v Uherském Brodé a na
Filozoficke fakulté Univerzity Karlovy v Praze) a jejich vnimany dopad na postoje a chovani

respondentl.

Celkové dotaznik zahrnoval 16 uzavienych otdzek s pfedem stanovenymi moZzZnostmi
odpovédi, dale 2 polouzaviené otazky umoznujici doplnéni vlastni odpovédi a 2 oteviené
otazky zatazené na konec. Zavérecna otazka dotazniku byla otevieného charakteru a jeji
zodpovézeni bylo zcela dobrovolné. Respondenti v ni mohli dle vlastniho uvéazeni vyjadrit
svij ndzor, sdilet osobni zkuSenost, navrhnout mozna zlepSeni ¢i pfipojit jakykoli komentat

k danému tématu.

Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit miru informovanosti a pfipravenosti
obyvatelstva Ceské republiky na piipadny utok aktivniho stielce, a zaroveii posoudit, zda
vefejnost vnima toto riziko jako aktudlni a relevantni. Vysledky vyzkumu slouzi jako
podklad pro navrhy opatfeni a edukativnich materidli zaméfenych na zvySeni krizové
piipravenosti obyvatelstva na utok aktivniho stielce. Vysledky Setfeni jsou uvedeny

v nasledujici Casti.
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6.2 Vyhodnoceni vysledki dotaznikového Setfeni

Za ucelem ziskani dat pro praktickou cast bakalaiské prace bylo realizovano dotaznikové
Setfeni, které se zamétovalo na miru informovanosti a pfipravenosti obyvatelstva na situaci
utoku aktivniho stfelce. Dotaznik byl distribuovan online formou prostiednictvim
soukromych zprav na socidlni siti Instagram, a to napfi¢ riiznymi v€kovymi, profesnimi a
vzdélanostnimi skupinami. Celkem bylo osloveno 300 potencidlnich respondentti, z nichz

212 dotaznik kompletné vyplnilo, cozZ ptedstavuje navratnost 70,7 %.

Vybérovy soubor zahrnoval osoby rtizného pohlavi, véku a vzdélani, coz umoznilo
ziskat $irs$i spolecensky pohled na zkoumanou problematiku. Vzhledem k dobrovolné
povaze Setfeni je tfeba pii interpretaci vysledkii zohlednit mozné zkresleni vyplyvajici z

charakteristik oslovené skupiny.

Zakladni charakteristiky respondentu

1. Pohlavi respondenti

Prvni otazka dotaznikového Setfeni zjiStovala pohlavi respondent. Cilem bylo
ziskat zédkladni demografické tidaje, které mohou ovlivilovat nazory a postoje k dané
problematice. Vysledky ukazuji, ze pohlavi mezi ti¢astniky Setfeni, coz je dilezité

pro spravnou interpretaci nasledujicich odpovédi.

® Muz
® Zena

Graf 1 Pohlavi (zdroj: vlastni)

Z celkového poctu 212 respondentil tvofili muzi 57 % a Zeny 43 %. Tato
mirnd nerovnovdha v zastoupeni pohlavi mize byt ovlivnéna jak zplsobem
distribuce dotazniku, konkrétné prostiednictvim socialni sit¢ Instagram, tak i
rozdilnou mirou ochoty jednotlivych skupin zapojit se do vyzkumu. Pii

vyhodnocovéni odpovédi je vhodné tuto disproporci reflektovat, nebot’ genderové
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rozdily mohou ovliviiovat vnimani rizika, postoje k bezpecnostnim opatienim i

ocekavané zpiisoby reakce v ptipad¢ krizovych situaci, jako je utok aktivniho strelce.
2. VéKk respondentu

Druhé otdzka se zaméiovala na vékovou strukturu respondentti. Cilem bylo zjistit
jaké v€kové skupiny se na Setieni podilely, jelikoz vék miize mit vliv na vnimani a

hodnoceni tématu Gtoku aktivniho stielce.

® do 18 let

@ 18-25 et
26-35 let

@ 36-50 let

@ 51-65let

® 66 a vice let

Graf 2 Vék (zdroj: vlastni).

Z hlediska vékového rozlozeni tvoftili nejvétsi podil respondentii ucastnici ve vékové
kategorii 36 az 50 let, a to 36,3 %. Tésn¢€ za nimi nasledovala skupina 26 az 35 let s 34,9 %.
Vyrazné nizsi zastoupeni mély v€kové skupiny 51 az 65 let (16 %) a 18 az 25 let, ktera
tvotila pouze 8 % vSech respondentti. Tato vékova struktura je dulezitd pro interpretaci
vysledkd, jelikoz jednotlivé vékové skupiny mohou vykazovat odlisné postoje, zkusenosti a
pfipravenost k reakci na krizové situace. S vékem c¢asto roste mira Zivotnich zkusenosti, ale
zaroven muze klesat schopnost okamzité fyzické reakce ¢i divéra v nové formy prevence.

Proto je vhodné pti analyze odpovédi pracovat s témito rozdily jako s relevantni proménnou.
3. Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti

Tteti otazka byla zamétena na zjisténi nejvyssiho dosazeného vzdelani dotazovanych. Jde o
podstatnou informaci, jelikoZz i tento idaj mize ovliviilovat vnimani rizik, schopnost reakce

a ptistupu k bezpecnostnim informacim.
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@ Zakladni

@ Stiedoskolské bez maturity
Stfedoskolské s maturitou

® Vysokoskolské

@ Vy33i odborné

Graf 3 Vzd¢lani (zdroj: vlastni).

Vysledky ukazuji, Zze nejvétsi podil tvoii respondenti se stfedoskolskym vzdélanim
s maturitou, coz predstavuje 50,7 %. Nasleduje stiedoskolské vzdélani bez maturity (23,2
%) a za nim je na tietim misté vysokoskolské vzdélani, které tvofi 18 %. Na dal$im postech

se umistili respondenti se vzdélanim zdkladnim (7,1 %) a vys$§im odbornym (1 %).
4. Misto bydlisté respondentii
Ctvrta otazka zjistovala, zda dotazovani jedinci Ziji ve mésté, na vesnici &i v jiném typu

lokality. Prostiedi, ve kterém jednotlivci ziji, rovnéz prispiva a ovliviiuje jejich zkuSenosti

a pfipravenost na krizové situace.

@ Obec do 10 000 obyvatel
@ Meésto 10 000-100 000 obyvatel
Mésto nad 100 000 obyvatel

Graf 4 Bydlisté (zdroj: vlastni).

Na zéklad¢ zjisténych tdajii Zije nejvetsi Cast respondentl (44 %) ve méstech s poctem
obyvatel v rozmezi 10 000 az 100 000. DalSich 39 % dotazanych pochazi z mensich obci do
10 000 obyvatel a 17 % respondentti zije ve velkych méstech nad 100 000 obyvatel. Misto
bydlisté¢ mize ovlivilovat nejen miru informovanosti a pistup k preventivnim opatienim, ale
také vnimani rizika a oCekavani spojena s reakci na mimotradné udalosti. Riizné velka sidla
totiz vykazuji rozdily jak ve fungovani mistnich instituci, tak ve zkuSenostech obyvatel

s krizovymi situacemi.
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Informovanost obyvatelstva o atocich aktivnich stielcu

5. SlySel(a) jste nékdy o pojmu ,,aktivni stifelec?

Dalsi otdzka zkoumala povédomi o samotném pojmu ,,aktivni stfelec”. Tento udaje je

dilezity pro posouzeni obecné informovanosti vefejnosti o této problematice.

® Ano
® Ne

Nejsem si jisty/a

Graf 5 Povédomi o pojmu ,,aktivni stielec (zdroj: vlastni).

Na zaklad¢ vysledku lze konstatovat, ze vétSina respondentl (68,9 %) se s timto
pojmem jiz nékdy setkala. Z toho 21,7 % dotazanych si nebylo jistych, zda spojeni ,,aktivni
stielec” zna, a zbyvajicich 9,4 % uvedlo, Ze o ném nikdy neslyseli. Tyto udaje ukazuji, ze
povédomi o tomto fenoménu je mezi dotazovanymi pomérné rozSifené, avSak existuje

skupina respondentti, u které by bylo vhodné zvysit informovanost a osvétu.
6. Vite, jak se zachovat v pripadé stielby ve vefejném prostoru?

Cilem této otazky bylo zjistit, do jaké miry jsou si respondenti védomi spravného postupu

v ptipadé, Ze by se ocitli v situaci aktivni stielby na vefejném miste.

@ Ano, vim piesné, jak postupovat
@ Piiblizné tusim

Ne, nevim
@ Nikdy jsem o tom nepfemyslel/a

Graf 6 Jak se zachovat v ptipadé stielby (zdroj: vlastni).
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Vysledky ukazuji, ze 17,5 % jedincti uvedlo, ze presné védi, jak v takové situaci postupovat.
Dalsich 43,4 % odpovédélo, Ze maji o spravném postupu alespont zdkladni ptedstavu.
Naopak 23,6 % nad touto problematikou nikdy nepfemyslelo a 15,6 % respondentil ptiznalo,

ze by neveédéli, jak se zachovat.

Tato data naznacuji, ze ackoliv ¢ast populace mé urcitou miru povédomi, existuje vyrazny
prostor pro zlepSeni informovanosti a praktické ptipravy vefejnosti na podobné krizové
situace.

7. Zaznamenal(a) jste nékdy informacni kamparn nebo S§koleni na toto téma?

Touto otdzkou bylo zjistovano, zda se respondenti jiz setkali s n¢jakymi informacnimi
materidly nebo Skolenimi zaméfenymi na problematiku utoku aktivniho stielce, ptipadné zda

se jich pfimo ucastnili.

@ Ano, zigastnil(a) jsem se Skoleni
@ Ano, vidél(a) jsem informaéni materialy

Ne, nikdy
e

Graf 7 Povédomi o Skoleni ¢i informacéni kampani (zdroj: vlastni).

Z odpovédi vyplyva, ze 51,9 % respondenti nikdy nezaznamenalo Zzadnou informacéni
kampaini ani Skoleni na toto téma. DalSich 22,6 % uvedlo, Ze se setkali alespon
s informa¢nimi materialy a 16 % se pfimo zacastnilo Skoleni. Zbylych 9,4 % dotdzanych si

nebylo jistych.

Vysledky ukazuji, ze systematickd informovanost vetejnosti v oblasti chovani pii ttoku
aktivniho stielce je stidle nedostateCna a vyzaduje vétSi diraz na osvétu a praktickou

piipravu.
8. Z jakého zdroje byste ocekaval(a) informace o chovani utoku aktivniho strelce?

Cilem této otazky bylo zjistit, jaky zdroj informaci povazuji respondenti za

nejdiveéryhodnéjsi a nejvhodnéjsi pro ziskani pokynii k chovani pti utoku aktivniho stielce.
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@ Policie CR
@ Skola / zaméstnavatel

0.9% Stat (weby ministerstev, krizové portaly)
= @ Televize, radio, tisk
— @ Socialni sité

@ zaskrtl bych viechny moZnosti

Graf 8 Zdroje informaci (zdroj: vlastni).

Nejvice respondentti (54,7 %) by odekavalo informace piedeviim od Policie Ceské
republiky. DalSich 15,6 % by se obratilo na oficidlni statni instituce, jako jsou weby
ministerstev nebo krizové portaly. Pfiblizn¢ 10 % by informace hledalo u svého
zaméstnavatele ¢i ve Skole. Socidlni sit€ by jako hlavni zdroj preferovalo 9 % respondentt
a tradicni média, tedy televizi, radio nebo tisk by zvolilo 10,4 %. Pouze 1 respondent by

oc¢ekaval informace soucasné ze vSech uvedenych zdrojt.

a oficidlni ovéteny zdroj.

Pripravenost reagovat v krizové situaci

9. Byl(a) jste nékdy proskolen(a) nebo informovan(a), jak reagovat pi¥i

ozbrojeném utoku?

Touto otazkou se zjiSt'ovalo, jestli maji respondenti piimou zkuSenost se Skolenim nebo

n¢jakym zpusobem ziskali informace o postupech v ptipad¢ ozbrojeného utoku.

@ Ano, vicekrat
@ Ano, jednou

Ne, ale rad(a) bych byl(a)
@ Ne, anemam o to zajem

Graf 9 Proskoleni reakce na ozbrojeny utok (zdroj: vlastni).
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Podle vysledkl bylo 17 % jedinci proskoleno vicekrat a 11,3 % uvedlo, ze Skolenim prosli
alesponl jednou. Vice nez polovina dotazanych (57,1 %) vsak uvedla, ze Skoleni zatim
neabsolvovala, ale projevila o néj zdjem. Naopak 14,6 % respondentii uvedlo, ze Zadnym

Skolenim neproslo a o podobné informace zajem ani nemaji.

Tyto vysledky ukazuji, Ze existuje vyrazny potencial pro rozsifeni vzdélavacich aktivit,

protoze vétsina dosud neproskolenych by uvitala moznost ziskat tyto znalosti.
10. Znate zasadu ,,Run, Hide, Fight!“ (Utikej, schovej se, bojuj!)?

Tato otdzka byla zaméfena na ovéteni povédomi o zdkladni bezpecnostni zdsad¢ ,,Run, Hide,

Fight!*, ktera ptedstavuje doporuceny postup pii utoku aktivniho strelce.

@ Ano, znam a chapu
@ Slysel(a) jsem, ale nejsem si jisty/a
Neznam

Graf 10 Znalost zasady Utikej, schovej se, bojuj! (zdroj: vlastni).

39,2 % respondentt zasadu ,,Run, Hide, Fight!* zna a chépe jeji vyznam. DalSich 37,7 %
uvedlo, Ze tento pojem jiZ slySeli, ale nejsou si jisti jeho pfesnym obsahem. Zbyvajicich 23,1

% respondentl zdsadu nezna vibec.

Z vysledku je tedy patrné, ze ptiblizné polovina dotdzanych ma alespon zédkladni povédomi
o doporuceném postup, nicméné existuje i vyznamnd skupina, u které by bylo vhodné

znalosti dale rozvijet a uptesnit.

11. Myslite si, Ze byste v krizové situaci dokazal(a) zachovat klid a rozumné jednat?

U této otazky bylo cilem zjistit subjektivni vnimani vlastni schopnosti respondentti zachovat

chladnou hlavu a adekvatné reagovat v krizové situaci, jako je utok aktivniho stielce.
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@ Ano, jsem si jisty/a
® Spise ano
Spise ne
@ Ne, myslim, Ze bych zpanikafil(a)

Graf 11 Schopnost jednat pii krizové situaci (zdroj: vlastni).

Podle vysledki si 15,1 % dotdzanych je jistych, Ze by dokazali zachovat klid a jednat
rozumné. DalSich 25,5 % uvedlo, Ze by pravdépodobné reagovali spravné. Naopak 34,4 %

si mysli, ze by v takové situaci klid neudrzeli a 25 % je presvédéeno, Ze by zpanikafili.

Vysledky naznacuji, ze u vyznamni ¢asti populace panuji obavy z vlastni reakce v krizovém

okamziku, coZ potvrzuje dileZitost prevence, Skoleni a posilovani psychické odolnosti.

12. Kdybyste byl(a) svédkem stielby, co byste udélal(a) jako prvni?

Touto otazkou bylo zjistovano, jaka by byla prvni spontanni reakce respondentli v ptipadé,

ze by se ocitli jako svédci stielby ve vefejném prostoru.

@ Okamzité bych se pokusil(a) utéct

@ Hledal(a) bych akryt
Zavolal(a) bych pomoc / 112
@ Pokusil(a) bych se stielce zastavit
7 — | ® Nevim

Graf 12 Jak se zachovat pfi stfelbé (zdroj: vlastni).

Vysledku ukazuji, Zze 43,6 % respondentil by v takové situaci priméarné zvolilo uté€k. DalSich
26,1 % by hledalo vhodné misto k ukryti. Pfiblizn€ 15 % dotdzanych by se snazilo pfivolat
pomoc. Za zminéni zde vSak stoji mimo jiné i to, Ze asi 10 % z oslovenych by se pokusilo
pfimo zneskodnit stfelce. Zbylych zhruba 5,7 % uvedlo, ze by v danou chvili nevédélo, jak

reagovat.
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Tato data ukézala, Ze vétSina respondentl by intuitivné volila strategii utéky ¢i ukryti, coz

odpovida doporu¢enym postuptiim krizového chovani pti titoku aktivniho stielce.

13. Myslite si, Ze Skoly, Gi‘ady nebo obchodni centra jsou dnes na podobnou situaci

pripravené?

Cilem této otazky bylo zjistit, jak respondenti vnimaji pfipravenost vefejnych instituci a mist

s vysokou koncentraci lidi na krizové situace spojené s utokem aktivniho stielce.

® Ano, vétsinou ano
@ Spise ano
Spise ne
@ Rozhodné ne
@ NedokaZu posoudit

Graf 13 Pripravenost $kol, ufada ¢i obchodnich center (zdroj: vlastni).

Z vysledkii vyplyva, ze 31,3 % respondentii se domniva, ze Skoly, ufady ani obchodni centra
nejsou na takovou situaci ptili§ pfipravené. Jesté vyssi podil, 50,2 % uvedl, Ze podle jejich
nazoru tato mista rozhodné piipravena nejsou. Piiblizné 13 % dotazanych nedokazalo
pripravenost instituci posoudit. Pouze 3,3 % respondentl uvedla, Ze jsou spise pfipravené,

a pouhé 1,9 % v¢ri, ze jsou vétsSinou dobie piipravené.

Tato data naznacuji pomérné nizkou divéru vetejnosti ve schopnost instituci efektivné

reagovat na podobné¢ krizové¢ situace.
14. Povazujete se osobné za pripraveného(ou) na mimoradnou udalost tohoto typu?

Touto otazkou se zjistovalo, jak respondenti subjektivné hodnoti svou vlastni pfipravenost

na situaci ozbrojeného utoku.
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@ Ano, jsem pfipraven(a)
@ Spise ano

Spise ne
@ Rozhodné ne

RV

Graf 14 Pripravenost respondentd na mimoiadnou udalost (zdroj: vlastni).

Vysledky ukazuji, Ze pouze 11,4 % respondentli se citi byt na takovou situaci pfipraveno,
zatimco 23,7 % uvedlo, Ze jsou spiSe ptipraveni. Naopak 33,2 % tdzanych se povazuje spise
za neptipravené a 31,8 % priznalo, ze by rozhodné ptipraveni nebyli.

Tyto udaje naznacuji, Ze vétSina populace si neuvédomuje své nedostatky v pfipravenosti
a existuje tak znacny prostor pro zvySeni povédomi a zlepSeni praktickych dovednosti

obyvatelstva v oblasti krizového chovani.

15. Uvital(a) byste informacni letak, kratké video nebo Skoleni, jak se pri utoku

chovat?

Zde byla posuzovana ochota respondentli pfijmout nové informace a vzdelavaci materidly

zaméfené na chovani pii utoku aktivniho strelce.

Uvital(a) byste informacni letak, kratké video nebo skoleni, jak se pfi Utoku chovat?
212 odpovédi

@ Ano, urgité
® Mozna

Ne
@ Uz jsem néco podobného vidél(a)

Graf 15 Uplatnéni letaku, videa i Skoleni ,,Jak se chovat pii Gtoku* (zdroj: vlastni).

Bylo zjisténo, Ze 63,2 % dotdzanych by takovy material urcité uvitalo. DalSich 20,3 %

uvedlo, ze by o né¢j méli mozna zdjem, v zavislosti na konkrétnim zpracovani. Pouze 7,1 %
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respondentll by o podobné informace zdjem nemélo a 9,4 % zminilo, Ze jiz obdobné

materialy vidéli.

Tato data potvrzuji vysoky potencidl pro zvySovani povédomi vefejnosti prostfednictvim

jednoduchych, pfistupnych a srozumitelnych informacnich prostredk.

Vztah k realnym udalostem v CR

Tato ¢ast dotaznikového Setfeni se zaméfila na to, jak vefejnost vnima realné ptipady stielby

na tuzemi Ceské republiky a jak tyto udélosti ovlivnily jejich postoje k vlastni bezpeénosti.

16. Pamatujete si na udalosti stielby v Uherském Brodé (2015) a na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy v Praze (2023)?

@ Ano, obé

@ Jen jednu z nich
Vybavuji si je jen matné

@ Ne, vibec

Graf 16 Povédomi o utoku v Uh. Brodé (2015) a v Praze (2023) (zdroj: vlastni).

Vétsina respondentti (73,9 %) uvedla, Ze si dobie pamatuje ob¢ udalosti — stielbu v restauraci
v Uherském Brodé (2015) 1 utok na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze (2023).
Cast dotazovanych (18,5 %) si vybavila pouze jednu z t&chto udalosti, zatimco 5,2 %

dotdzanych si tyto udalosti pamatovala jen matné a 2,4 % si je uZ nepamatovala viibec.

17. Zménily tyto udalosti Vas pohled na bezpecnost verejného prostoru?

@ Ano, vyrazné

® Spide ano
Spise ne

@ Ne, vibec

Graf 17 Zména pohledu na bezpecnost vefejného prostoru (zdroj: vlastni).
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V tomto piipadé¢ vyznamnd cast respondentii zaCala vnimat vefejné prostory jako méné
bezpecné. Téméert polovina respondentti uvedla, ze udélosti vyrazné zmeénily jejich pohled na

bezpecnost veiejného prostoru, zatimco u jinych byl tento dopad mirné;si nebo zadny.

18. Zjistoval(a) jste si po téchto udalostech, co délat pii podobnych incidentech?

@ Ano, aktivné jsem si hledal(a) informace
® Ano, narazil(a) jsem na informace
nahodou

Ne, ale mél(a) bych
@ Ne, a ani mé to nenapadlo

Graf 18 Informovanost a vlastni iniciativa

[ ptes vyrazny emocionalni dopad si aktivné hledala informace o tom, jak se chovat pii utoku
pouze mensi ¢ast respondentd. Dalsi skupina se sice s témito informacemi setkala ndhodné,
ale cilené€ si je nevyhledavala. N¢ktefi si v§ak uvédomili, ze by se o spravném postupu méli
informovat, ale dosud tak neucinili. Vyznamna ¢ast vSak pfiznala, ze je viibec nenapadlo se

touto otazkou zabyvat.
19. Zdroje informaci.

Z dotazovanych, ktefi aktivné nebo ndhodné informace vyhledavali, nejcastéji Cerpali
z internetovych portalli, zpravodajskych médii, oficidlnich webl statnich instituci nebo
socialnich siti. Neéktefi uvedli jako zdroj Skoleni ¢i pfednasky pofadané jejich
zamé&stnavatelem nebo Skolou.

20. Reflexe respondentii na téma utoku aktivniho stielce (oteviena otazka)

r

Z odpovédi v zavérecné oteviené otazce vyplynula fada konkrétnich navrhi a postieht, které
rozsifuji a dopliuji vysledky kvantitativni ¢asti dotazniku. Mezi nej€astéji se objevujici
témata patfila potfeba zvySeni informovanosti vetfejnosti, zavadéni pravidelnych Skoleni,

podpora praktické pfipravenosti a také individudlni pfistup k vlastni ochrané.

Respondenti opakované poukazovali na nedostate¢nou osvétu v této oblasti a doporucovali,
aby se preventivni Skoleni a nacviky staly standardni soucasti vyuky ve skolach, vzdélavani

zamestnanct 1 ¢innosti vefejnych instituci. Casto zaznival 1 pozadavek na tvorbu praktickych
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a srozumitelnych informac¢nich materialli — jako jsou letdky, videa nebo navody, které by

byly vefejné dostupné a srozumitelné pro Sirokou veiejnost.

Z nekterych odpovédi vyplynula podpora legdlniho drzeni zbrani a mySlenka, ze ozbrojeny
a vycvi¢eny ob¢an by mohl v krizové situaci efektivné ptispét k zastaveni utocnika. Tento
nazor byl doplnén i navrhy na vétsi zapojeni organizaci, které se specializuji na bezpecnostni

vycvik, a diiraz na praktické nacviky v realném prostiedi.

Nekteré reakce odrazely skepsi viici schopnosti statu nebo policie v€as a efektivné reagovat.
V téchto vypovédich se objevoval diraz na osobni odpovédnost, dovednosti a schopnost

jednotlivce postarat se o vlastni bezpecnost.

Celkove lze konstatovat, ze vefejnost vnima téma utoku aktivniho stfelce jako zavazné
a aktudlni a priklada velky vyznam praktické pfipravenosti, prevenci a dostupnosti jasnych

informaci pro bézné obcany.

6.2.1 Shrnuti hlavnich zjiSténi

Dotaznikové Setfeni ukazuje, 7e realné piipady stielby v Ceské republice zanechaly ve
spolecnosti viditelnou emociondlni stopu. Presto vSak aktivni z4djem vefejnosti o ziskani
informaci o spravnim postupu pii podobnych krizovych situacich zlstava spiSe nizky.
Vysledky potvrzuji, Ze existuje znalny prostor pro zlepSeni informovanosti, zvySeni
prevence a zavedeni opatfeni podporujicich krizovou pfipravenost obyvatelstva. Na toto
zjiSténi navazuje navrhova cast prace, kterd se zaméti na konkrétni opatieni smétujici ke

zvySeni bezpe€nosti a odolnosti vetejnosti v pripad¢ utoku aktivniho stielce.
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7 KVALITATIVNi ROZHOVORY S OBYVATELI UH. BRODU A
PRAHY

V ramci praktické ¢asti byly provedeny kvalitativni rozhovory s osmi respondenty, z nichz
Ctyfi pochazeli z Uherského Brodu (mista toku v roce 2015) a Ctyfi z Prahy, konkrétné
z oblasti postizené utokem na Filozofické fakulté UK v prosinci 2023. Cilem rozhovort bylo
hloubéji porozumét subjektivnimu vniméni bezpecnosti, informovanosti vefejnosti o utocich
aktivniho stielce a pfipravenosti obyvatel na mimotradné udalosti tohoto typu. PIné znéni

rozhovortl je uvedeno v ptilohach této prace.

Napfti¢ odpovéd’'mi respondentil se ukdzaly ¢tyfi dominantni témata: silnd emociondlni
reakce na samotny utok, zvysena obezietnost v kazdodennich situacich, vyrazny nedostatek
informaci o doporuceném chovani pii utoku a potieba praktické osvéty formou

jednoduchych navodi, Skoleni nebo informacnich material.

Respondenti napti¢ lokalitami uvadéli, Ze neobdrzeli zadné oficialni informace ¢i
pokyny, jak se v ptipadé podobného utoku chovat. Ani v Praze, kde doslo k Utoku v roce
2023, nebyla podle vypovédi respondentli vefejnost informovana naptiklad formou letakd,
Skoleni nebo preventivnich akeci. Ve vypovédich opakované zaznivala potieba, aby byl

vycvik souc¢asti vzdélavani, prace nebo béZzného obcanského Zivota.

7.1 Odborny pohled: rozhovor s Mgr. Viktorem Breberou (KACU
Group)

Pro doplnéni pohledu odbornika na problematiku pfipravenosti na utok aktivniho stfelce byl
realizovan rozhovor s Mgr. Viktorem Breberou, ktery vede ¢eskou spolecnost KACU Group.
Tato organizace se specializuje na praktickou pfipravu v oblasti osobni bezpecnosti a
krizové reakce. Vycviky pofadané KACU Group jsou zaloZeny na realistickych simulacich

a praktickych scénafich, které¢ pomahaji tcastnikiim osvojit si spravné reakce pod tlakem.
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Obrazek 1 Skoleni reakce na utok aktivniho stielce

Zdroj: Osobni archiv Mgr. Viktora Brebery, 2025.

Mgr. Brebera se dané problematice vénuje od roku 2011 a v roce 2012 realizoval prvni
soudinnostni cviéeni v Ceské republice se slozkami IZS, Univerzitou obrany v Brné

a s Méstskou policii Zlin na zlinské zdravotnické Skole (osobni komunikace, Brebera, 2025).
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Obrazek 2 Simulace utoku aktivniho stielce ve Skole, Zlin (2012)

Zdroj: Osobni archiv Mgr. Viktora Brebery, 2025.

Obrazek 3 Simulace utoku aktivniho stielce ve Skole, Zlin (2012)

Zdroj: Osobni archiv Mgr. Viktora Brebery, 2025.
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Obréazek 4 Simulace utoku aktivniho stielce ve skole, Zlin (2012)

Zdroj: Osobni archiv Mgr. Viktora Brebery, 2025.

Mgr. Brebera na zdkladé svych dlouholetych zkuSenosti zduraziuje, ze teoreticka
znalost postupti je dulezitym vychodiskem, avSak v krizové situaci casto rozhoduje
predevsim prakticka dovednost. Podle jeho nazoru je nezbytné, aby tic¢astnici Skoleni méli
moznost si chovani v rizikovych situacich opakované vyzkouSet a vytvofit si tak
automatické reakce, které v redlném stresu funguji efektivnéji nez pouha znalost teorie.
Zaroven upozornuje 1 na to, Ze obsah Skoleni by mél byt vzdy ptizplsoben konkrétnimu
prostiedi, kde budou ucastnici tato pravidla aplikovat. Bezpecnostni vycvik by tak nemél byt
univerzalni, ale mél by reflektovat specifika dané budovy ¢i organizace a pfizpusobit

simulované situace realnym podminkdm ucastniki (osobni komunikace, Brebera, 2025).

Za ulelem, efektivniho zvySeni bezpec¢nosti by méla byt Skoleni zafazena jako
pravidelné soucast vzdelavani na Skolach a ve vetejnych institucich. Idedlnim modelem je
kombinace teoretického tivodu a praktického cviceni minimalné jednou ro¢né, s moznosti

rozsifen¢ho Skoleni pro pracovniky odpovédné za krizové fizeni.
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8 NAVRHY A DOPORUCENI PRO ZVYSENI KRIZOVE
PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA

Na zaklad€ provedené analyzy piipada utoki aktivnich stfelct a vysledk dotaznikového
Setfeni byla identifikovana fada nedostatki v oblasti informovanosti a krizové pfipravenosti
obyvatelstva. Tato kapitola proto predklada navrhy konkrétnich opatteni, jejichz cilem je
zvysit schopnost verejnosti efektivné reagovat v pripadé ohrozeni. Navrhovana opatieni se
soustfed’uji na posileni vzdélavani zaméstnanct a studentd, vytvoreni informacéniho letdku
zamefeného na chovani pfi Gtoku a na inovativni podporu osobni bezpecnosti

prostiednictvim navrzené mobilni aplikace.

8.1 Realizace Skoleni pro studenty a zaméstnance

ZvySovani krizové pfipravenosti vetfejnosti je nezbytné zejména v prostiedi Skol, univerzit
a instituci s vysokou koncentraci osob. Jednim z nejucinnéjSich nastrojii je pravidelna
realizace Skoleni zaméfenych na reakci pii Gtoku aktivniho stfelce. Studenti 1 zaméstnanci
by méli mit moznost osvojit si nejen teoretické zasady krizového chovani, ale predevsim
praktické dovednosti, které jim v piipadé redlné hrozby mohou zachranit Zivot. Obsah
Skoleni by mél zahrnovat seznameni s principy zasady ,,Run, Hide, Fight!* (utikej, schovej
se, bojuj), doplnéné praktickymi nacviky modelovych krizovych situaci. Duraz je vhodné
klast 1 na zakladni prvky improvizované prvni pomoci, krizové komunikace a spravného

chovani pfi kontaktu se zasahujicimi jednotkami.

8.2 Vytvoreni informacniho letaku pro verejnost

V ramci zvySovani informovanosti a krizové pfipravenosti obyvatelstva predstavuje vhodny
doplnék ke zminénému skoleni také distribuce srozumitelnych informacnich materiald.
Jednou z efektivnich forem je vytvofeni informacniho letdku, ktery by stru¢nou
a prehlednou formou seznamoval vefejnost se zakladnimi zasadami chovani pii utoku
aktivniho stfelce. Letak by slouzil k rychlému osvéZeni klicovych principl preziti, a to jak

pro studenty a zaméstnance $kol, tak pro Sirokou vefejnost.

Cilem tohoto navrhu je vytvofit material, ktery bude velmi stru¢ny, jasny a predev§im
snadno dostupny. Duraz je kladen na jednoduchost a srozumitelné pokyny, které si lze
v krizové situaci snadno vybavit a aplikovat. Letdk je zaméfen zejména na zasadu ,,Run,

Hide, Fight!* (Utikej, schovej se, bojuj!).
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8.3 Navrh mobilni aplikace pro zvySeni krizové pripravenosti

V ramci zvySovani krizové piipravenosti obyvatelstva je navrhovédna mobilni aplikace
s nazvem ,,ZACHRAN SE!“, ktera by mohla zasadné pfispét k rychlejsi reakci vefejnosti
v pfipadé ttoku aktivniho stfelce. Nazev je zvolen s dirazem na jednoduchost,
srozumitelnost a okamzité pochopeni ucelu — pfipravit uzivatele na krizové situace,

poskytnout ku potiebné navody a motivovat jej k vlastni aktivité v oblasti sebeochrany.

8.3.1 Funkce a obsah aplikace

Aplikace ,,ZACHRAN SE!“ je navrzena jako interaktivni nastroj kombinujici edukaci,

simulaci krizovych scénaiti a okamzitou pomoc v nouzovych situacich.

Mezi hlavni funkce patfi:

o Interaktivni scénare: UZivatel je vystaven modelovym situacim (napf. utok
ve Skole, v obchodnim centru) a vybira reakci — ut€k, ukryti nebo obranu. Okamzita

zp&tna vazba vyhodnoti, jak spravné ¢i rizikové bylo jeho rozhodnuti.

o Rychly Kkrizovy privodce ,Prezij to!*“: V pfipad¢ skutecného utoku
umoziuje tlacitko ,TED POTREBUJU POMOC* okamzité zobrazeni stru¢ného
navodu, jak postupovat. Funkce je dostupna i offline. Soucasti je i check-list, jaké

informace si v§imat a co sd¢lit zachrannym slozkam.

o Mapa bezpecnych mist: UZivatelé mohou sami oznaCovat bezpec¢na Gto€isté
ve Skolach, firmach ¢i na vefejnych mistech. Data jsou sdilena komunitné, zejména

mezi uciteli, studenty a zaméstnanci.

. Tréninkové mise a odmény: Aplikace obsahuje kratké testy a kvizy
zaméfené na krizové situace. Uzivatelé ziskavaji ,,odznaky pieziti“, ¢imz je
podpofena jejich motivace k opakovanému tréninku.

o Sdileni zkuSenosti: Tato funkce umoZiuje anonymné vkladat vlastni
piib&hy, zaZitky nebo nazory. Inspirace by mohla byt ¢erpana naptiklad ze zkuSenosti

ptrezivsich utokii v Uherském Brodé¢ ¢i na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy.
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ZACHRAN SE!

TED POTREBUJU
POMOC

INTERAKTIVNI
SCENARE

PREZI) TO

MAPA
BEZPECNVCH MIST

SDILEJ A
VZDELAVE)

Obrazek 5 Navrh tivodni rozhrani mobilni aplikace

Zdroj: viastni.

8.3.2 Cilové skupiny a zpiisob vyuziti
Primarnimi uzivateli aplikace by byli:
e studenti stfednich a vysokych $kol,
e zaméstnanci vefejnych instituci a korporatnich firem,
e pedagogoveé, skolni psychologové a bezpecnostni koordinatofi,

e Siroka vetejnost se zajem o vlastni bezpecnost.
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Aplikace by slouzila nejen jako preventivni nastroj v ramci vzdélavacich aktivit
(napft. pti Skolnich cvicenich), ale i jako podpora realné krizové reakce. Pro usnadnéni
rozSifeni mezi mladou generaci by se vyuzivaly QR kody rozmisténé na Skolach,
univerzitach, v kampusovych kavarnach, kinech a knihovnach. Ilustrativni umisténi
navrzeného QR kédu je rovnéz soucasti informacniho letdku, ktery je uveden v ptiloze IV.
Dilezitou soucasti Sifeni by byla spoluprace s influencery zaméfenymi na edukativni obsah

na platformach jako je Instagram, TikTok nebo YouTube.
8.3.3 Prinosy aplikace pro krizovou reakci a prevenci
Piedpokladané ptinosy aplikace ,,ZACHRAN SE!* zahrnuji:

e ZvySeni pripravenosti obyvatelstva: Pravidelny trénink moznych reakci zvySuje

pravdépodobnost spravného rozhodnuti v realné situaci.

e Zrychleni reakce v kritickych momentech: Jednoduchy a ptehledny pruvodce

umozni 1 ve stresove situaci postupovat systematicky.

e Posileni komunity a sdileni znalosti: Moznost anonymniho sdileni zkuSenosti

pomaha budovat kolektivni povédomi o krizovych situacich.

e ZvySeni odolnosti a sebevédomi: UZivatelé si osvoji zdkladni strategie preZiti

a snizi riziko paniky pfi realné hrozbé.

e Podpora krizového vzdélavani: Systém odmén, vyzev a komunitni soutéZe
pomohou motivovat Skoly a firmy k aktivnimu zapojeni do pfipravy na krizové

situace.

8.4 Prinosy navrhovanych opatreni

Navrzena opatieni — tedy realizace Skoleni, distribuce informaéniho letdku a vyvoj mobilni
aplikace ,,ZACHRAN SE!“ — piedstavuji uceleny soubor krokii, které pfispivaji ke zvyseni
tirovné krizové pfipravenosti obyvatelstva v Ceské republice. Kazdé z téchto opatieni ma
specificky dopad, pfi¢emz jejich spole¢né nasazeni miize vést k vyznamnému posileni

schopnosti jednotlivci instituci reagovat na mimotadné situace typu Gtoku aktivniho stielce.

ZvvSeni informovanosti verejnosti

Letdk a mobilni aplikace poskytuji srozumitelnou a rychlou orientaci v zakladnich

principech pieziti v krizové situaci. Diky jednoduchému a vizuélné piehlednému zpracovani
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lze tyto materidly vyuzit i ve stresovych podminkach, kdy je schopnost rozhodovani

omezena.

Posileni praktickvch dovednosti

Pravidelna skoleni zaméfend na zasady chovani pii Gtoku aktivniho stielce zvySuji Sanci na
pfeziti a pomdhaji eliminovat chaos. Ucastnici skoleni si osvoji konkrétni scénare, nauci se

principy ,,Run — Hide — Fight* a ziskaji vétsi sebedtivéru v krizovém jednani.

Prevence a v€éasné rozpoznani hrozby

Diky kampanim a vzdélavani dochazi také ke zvySeni vnimavosti vii¢i varovnym signalim
v chovani okoli. To miize pfispét k v€asnému odhaleni potencialné nebezpecnych osob

a snizeni rizika utoku jesté pted jeho realizaci.

Posileni bezpe€nostni kultury

Zavadeéni téchto opatieni podporuje budovani bezpecnostniho povédomi napfti¢ spolecnosti.
Jednotlivci si uvédomuji vlastni zodpovédnost a aktivni roli v ochrané sebe 1 druhych, coz

ma pozitivni dopad na celkovou odolnost spolecnosti vii¢i nasilnym incidentim.

Podpora mezioborové spoluprace

Osvétové aktivity a vyvoj aplikace pfispivaji k navazovani spoluprdce mezi Skolami,
firmami, slozkami IZS a odborniky z oblasti bezpecnosti, psychologie a krizového fizeni.

To umoziuje sdileni zkuSenosti a vytvareni u€innéjsSich preventivnich strategii.

Z téchto diivodu lze konstatovat, Ze navrhovana opatieni nepiedstavuji jen jednorazové
feSeni, ale dlouhodobé pfispivaji k rozvoji odolngjsi, informovanéj$i a 1épe ptipravené
spole¢nosti.

Prehled navrZenych opatfeni spolu s jejich hlavnimi cili a ocekdvanymi pfinosy je
detailn¢ zpracovan v tabulce Al uvedené v pfiloze. Tabulka slouzi jako souhrnné vizualni

doplnéni této kapitoly a usnadiiuje orientaci v navrhovanych feSenich.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace se zabyvala fenoménem aktivniho stielce jako zavaznym
bezpecnostnim rizikem soucasné spolec¢nosti. Cilem prace bylo vytvofit teoreticky ramec,
ktery by popsal podstatu tohoto jevu, jeho typické znaky, vyvoj v mezindrodnim i doméacim
kontextu, motivaci pachatelli, pribéh utoku a jeho dopady. Na tento zdklad navézala
prakticka ¢ast zamétena na analyzu konkrétnich ptipadt utoka a ovéfeni miry pfipravenosti

a informovanosti obyvatelstva v Ceské republice.

Teoretickd Cast poskytla komplexni piehled o problematice aktivniho stielce, vCetné
historického kontextu, p¥i¢emz pozornost byla vénovana také legislativnimu ramci Ceské
republiky a jeho srovnani se zahrani¢nimi ptistupy. Praktické ¢ast zpracovala Ctyfti ptipadové
studie — dva zahrani¢ni utoky (Norsko, Novy Zéland) a dva z prostiedi Ceské republiky
(Uhersky Brod, FF UK Praha). Tyto utoky byly porovnany z hlediska motivace pachatelu,

zpusobu provedeni, reakce bezpecnostnich slozek i nasledkd.

Soucasti prace byl také kvantitativni vyzkum, ktery zjiStoval, jaké povédomi maji lidé
o dané problematice, zda si pamatuji konkrétni udalosti a zda védi, jak se v pfipadé takového
utoku zachovat. Vysledky ukazaly, Ze vefejnost mé sice o utocich urCité povédomi, ale
praktické znalosti o spravném postupu pii utoku aktivniho stielce vétSin€ respondentl
chyb&ji. Zaroven se ukazalo, Ze z4jem o informace a prevenci roste piedev§im po

medializovanych incidentech.

Na zaklad¢ zjisténych poznatkl byla navrzena konkrétni preventivni opatfeni, jejichz
cilem je zvysit pfipravenost vefejnosti. Mezi hlavni navrhy patfi realizace Skoleni pro
studenty a zaméstnance, vytvoreni informaéniho letdku a ndvrh mobilni aplikace
LZACHRAN SE!“ ktera by mohla hrat roli jak eduka¢niho, tak praktického nastroje krizové

reakce.

Zavérem lze konstatovat, Ze problematika aktivniho stielce si zaslouzi systematickou
pozornost nejen ze strany odborné vefejnosti, ale i instituci, které maji za kol chranit zivoty
a zdravi obyvatel. Efektivni prevence, v€asna edukace a adekvatni legislativni podpora
predstavuji klicové prvky obrany proti tomuto typu nasili. Cile stanovené v tvodu prace byly
splnény — podafilo se naplnit jak teoreticky ramec, tak provést praktickou analyzu
a navrhnout relevantni preventivni opatieni. Tato prace mize pfispct k dalSim diskusim

a taktickym kroktim v oblasti zvySovani bezpe¢nostniho povédomi ve spolecnosti.
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PRILOHA P I: SHRNUTI PRINOSU NAVRHOVANYCH OPATRENI

Shrnuti pfinosti navrhovanych opatieni 1

Opati‘eni Hlavni cil Cilova Piinosy pro praxi MoZnosti
skupina uplatnéni
Skoleni pro | Posileni schopnosti Studenti, Zvyseni sebeduvery, Skoly,
studenty a reagovat v krizové | pedagogové, zklidnéni paniky, univerzity,
zaméstnance situaci ufednici zvladnuti zdkladnich | vefejné instituce
krokt pii ttoku
Informacni | Rychlé zopakovani Siroka Piehlednost, moznost Vyvésky,
letak ,,Jak klicovych zasad vetejnost uchovani nebo informacni
prezit utok v krizové situaci vystaveni na stojany, krizova
aktivniho vetejném misté zavazadla
stielce*
Mobilni Interaktivni uceni a Mladez, Gamifikace, Google Play,
aplikace simulace utokd Skolni anonymni vzdélavani, | App Store, Skolni
~ZACHRAN | aktivniho stielce kolektivy, ptistup 1 offline, interni systémy
SE!« zaméstnanci komunitni sdileni
zkuSenosti
Socialni ZvySovani zajmu o Mladsi Viralni dosah, Sifeni TikTok,
kampan téma bezpecnosti a generace, | prakticky rad formou, Instagram,
(nap¥. pres preziti studenti ktera je cilové YouTube Shorts
influencery) skuping blizka.
Zapojeni Poskytnuti Skoly, Vyssi autorita vyuky, Workshopy,
odbornikit | odborného kontextu firmy, divéryhodnost prednasky,
na Skoleni a realnych vefejné informaci, ptiklady z krizové dny
zkuSenosti instituce

praxe

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé vystupu praktické casti (2025).



PRILOHA P II: STRUKTUROVANY ROZHOVOR S RESPONDENTY
Z UHERSKEHO BRODU A PRAHY

Uvod pro respondenta:

,,Dobry den,

dekuji, ze jste ochoten/ochotna zucastnit se kratkého rozhovoru v ramci mé bakalarskeé
prace, ktera se zabyva pripravenosti a informovanosti obyvatelstva na pripad utoku
aktivniho stielce. Rad/a bych vam poloZil/a nékolik otazek, zejména s ohledem na to, zZe Zijete
v miste, kde k takové udalosti v minulosti doslo. Rozhovor je anonymni a slouzi pouze pro

vyzkumné ucely. “

Otazky:

1. Pamatujete si, jak jste se o Utoku v [Uherském Brod¢ / na Filozofické fakult¢ UK v

Praze] dozvédél(a)? MiiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

2. Zménil tento utok néjak vase vnimani bezpecnosti ve vasSem mésté €1 v béZném

zivote? Pokud ano, jak konkrétne?

3. Vite, jak byste mél(a) postupovat v ptipad¢, ze by se podobna situace odehrala
nékde pobliz vas?
4. Ziskal(a) jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takovée situaci

chovat — napft. od mésta, policie, Skoly, zaméstnavatele nebo jin¢ho zdroje?

5. Myslite si, Ze mésto/Skola/zaméstnavatel/instituce ve vaSem okoli udélaly néjaké
konkrétni kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?
6. Chtél(a) byste mit piistup k pfehlednym doporucenim, letakiim nebo instruktdznim

videim, jak se pti podobné krizové situaci zachovat?



Respondent €. 1: Student, 17 let, Praha

1. Pamatujete si, jak jste se o utoku na Filozofické fakult¢ UK v Praze dozvédél?

MiZete popsat, co ve Vas tehdy ta zprava vyvolala?

,,Jo, pamatuju si to moc dobre. Bylo to vsude na sitich — Instagram, TikTok... videl jsem to
skoro hned, jak se to stalo. Pak jsem se o tom dozvedel vic doma, kdyz jsme to resili s
rodicema. Uprimné jsem byl fakt v Soku, ze se néco takovyho stalo primo v Praze. Piisobilo

to dost nepredstavitelne.

2. Zménil tento ttok néjak VaSe vnimani bezpecnosti ve VaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

,,Jo, asi jo. Do ty doby jsem mél za to, Ze néco takovyho se u nas prosté nestane. Ted mi to

vevr

‘

obchod'aku, tak me obcas napadne, co bych délal, kdyby se néco podobnyho stalo.*

3. Vite, jak byste mél postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz Vas?

,,Néco malo vim — Ze je dobry se pokusit utyct, kdyz to jde, nebo se nekam schovat. Ale nikdy
nam to nikdo poradné nevysveétlil. Ve Skole jsme se tomu neveénovali, a i kdyz jsem na to
parkrat narazil na internetu, nebylo to moc prehledny. Takze bych se asi Fidil tim, co bych

zrovna zvladnul.

4. Ziskal jste od doby atoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, Skoly, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

Ne, nic takovyho jsem nedostal. Ze skoly jsme nic nedostali, a ani od mésta jsem nic
nezaregistroval. Jen jsem videl par kratkych videi na socidlnich sitich, ale to nebylo nic

oficialniho. Prijde mi Skoda, Ze se to u nds vic neresi.

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve VaSem okoli udélaly néjaké

konkrétni kroky ke zvySeni bezpe¢nosti? Pokud ano, jaké?

., Uprimné, nevim o nicem. Mame sice ve Skole vratnyho a néjaky kamery, ale to jsme méli
uz predtim. Jinak jsme neméli zadnou zménu, zadny cviceni nebo info, co by bylo novy. Takze

‘

asi nic zasadniho se nezménilo.



6. Chtél byste mit pristup k prehlednym doporucenim, letikiim nebo instruktiaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

,,Jo, urcite. Hlavné aby to bylo strucny, jasny a prakticky. Kdyby nam treba ve skole pustili
kratky video nebo dali néjaky letak, tak by to podle mé hodné lidem pomohlo. Aspon by
clovek vedel, co ma deélat, kdyby fakt slo do tuhyho. *



Respondent & 2: Udetni, 36 let, Praha

1. Pamatujete si, jak jste se o itoku na Filozofické fakulté UK v Praze dozvédéla?

MiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

,,Ano, vzpominam si na to...rekla mi to kolegyné v praci, vidéla to nekde online na zpravach.
Pak se to behem chvile zacalo 5iFit i po sitich a nikdo vilastné poradné nevedel, co se presné
stalo. Bylo to fakt hrozny. Uprostred mésta, na Skole, kam miize klidne chodit nekdo, koho
znate. Méla jsem z toho smutek, strach... a uprimné i vztek. Clovéku v tu chvili dojde, ze to

¢

neni néco, co se deje jenom nékde v ciziné. *

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

,, Urcite. Mam malou dceru a od té doby mam vétsi obavy, kdyz je tieba ve Skole nebo na
krouzku. I kdyz nechci propadat panice, divam se ted na verejna mista jinak. Vnimam vic,
Jjestli jsou tam unikové vychody, nebo jak bych se mohla v pripadé nouze dostat ven. Driv

3

Jjsem takhle neuvazovala. ‘

3. Vite, jak byste méla postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

,, Priznam se, zZe jen velmi obecné. Myslim, Ze bych se snaZila co nejrychleji odejit z mista
nebo se schovat. Ale chybi mi konkrétnéjsi znalost — co presné délat, jak se chovat, komu

volat, jak rozpoznat, Ze jde o utok. V tom mam mezery a uvédomuji si to.

4. Ziskala jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

., Ne, oficialné ne. V praci se to kratce zminilo, ale nedostali jsme Zadné konkrétni informace.
Ani od mésta, ani ve Skole mé dcery jsme nevideli nic, co by se tomu venovalo. Informace,

¢

které mam, pochazi spis z médii nebo z internetu. Ale nebylo to nic systematického.

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vasem okoli udélaly néjaké konkrétni

kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

., Co vim, tak zakladni skola, kam chodi moje dcera, ma zavedeny elektronicky vstupni system

a ucitelé absolvovali néjake skoleni. Ale smérem k rodiciim Zadné informace nedorazily. Ani



v prdci jsme nemeéli zadné nové pokyny. Mozna se néco resi interné, ale jako bézny obcan

Jjsem to nijak nezaznamenala. *

6. Chtéla byste mit pristup k piehlednym doporucenim, letakiim nebo instruktaZnim

videim, jak se pri podobné krizové situaci zachovat?

,,Rozhodné ano. Myslim, Ze by to mélo byt dostupné nejen pro skoly a firmy, ale i pro bézné
obcany — klidné online. Kratké, srozumitelné materialy, které by clovek zvladl v klidu projit
a zapamatovat si zakladni pravidla. Podle mé by to mélo byt soucdsti krizové pripravenosti

‘

statu, podobné jako se uci prvni pomoc. *



Respondent ¢. 3: Profesionalni hasic¢, 41 let, Praha

1. Pamatujete si, jak jste se o Gtoku na Filozofické fakulté UK v Praze dozvédél?

MiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

»Ano, zprava mé zastihla behem sluzby. Informace se k nam dostala velmi rychle pres
operacni stredisko a samozrejmé i prostrednictvim médii. V prvni chvili jsem si Fikal, Ze je
to scénar, na ktery se pripravujeme, ale doufame, ze k nemu nikdy nedojde. Vzbudilo to ve
mné smutek, zaroven i urcité napéti, protoze Slo o velmi vaznou situaci primo v centru

«

mesta.

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

, Myslim, Ze ano. Do urcité miry jsme na krizové situace zvykli, ale kdyz se stane néco
takového blizko domova, premyslite nad tim trochu jinak. Mam dvé déti a zacal jsem vic
sledovat, jak jsou zabezpecené skoly a verejna mista, kde se pohybujeme. Nejen jako hasic,

‘

ale i jako otec.’

3. Vite, jak byste mél postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

,Ano, diky vycviku mame urcité scénare pripravené. DuleZité je zachovat klid, rychle
vyhodnotit situaci, hledat unikové cesty, varovat ostatni, pokud je to mozné. A kdyz uz nelze
uniknout, najit bezpecny ukryt. Ale chapu, Ze pro bézného cloveka bez vycviku to miize byt

obrovsky sok a chaos. Proto si myslim, Ze zakladni informace by mél znat kazdy. *

4. Ziskal jste od doby atoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

., My jsme v kontaktu s ostatnimi slozkami IZS, takze informace mame. Ale z pohledu bézného
obcana si nejsem jisty, jestli byla komunikace dostatecna. Verim, ze nékteré Skoly nebo
instituce dostaly instrukce, ale podle mé to mélo byt dostupnéjsi verejnosti — jasné, strucné

I3

a prakticke.

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vaSem okoli udélaly néjaké konkrétni

kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?



,,U nekterych kol vim, Ze byla zavedena pfisnéj$i kontrola vstupti a Skoleni pro uclitele. Ale
co se tyCe S§irSi vefejnosti nebo tfeba obchodnich center, tam podle mé zatim chybi
systematické feSeni. Bezpecnostni opatieni byvaji Casto reaktivni — az po udalosti. Chtélo by

to veétsi diraz na prevenci a osvétu.

6. Chtél byste mit pristup k prehlednym doporucenim, letikiim nebo instruktiaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

,Jednoznacne ano. I lidé bez odborného vycviku si zaslouzi védet, co délat. Kratké a
srozumitelné materialy mohou v krizové situaci zachradnit Zivot. Myslim, Ze by to mélo byt
soucasti vzdelavani ve skolach, ale i bezné dostupné — treba jako informacni kamparn ze

¢

strany stdtu nebo samosprav. ‘



Respondent &. 4: Uiednice, 73 let, Praha

1. Pamatujete si, jak jste se o titoku na Filozofické fakulté UK v Praze dozvédéla?

MiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

., Ano, slysela jsem o tom v televizi hned ten den vecer. Sedéla jsem u zprav a kdyz to zacali
hlasit, myslela jsem, zZe jsem Spatné slysela. Pak jsem to sledovala cely vecer. Byla jsem z
toho opravdu otresend. Pusobilo to neuvéritelné — takové veci clovek ceka ze zahranici, ne

¢

z naseho hlavniho mésta. A jesté ke vsemu na vysoké skole.

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

,, Priznam se, ze ano. Nechodim uz tolik mezi lidi jako driv, ale do mésta obcas jezdim, na
nakupy nebo k lékari. Od té doby si vic v§imam lidi kolem sebe, kdo kam jde, jestli je nekdo
podeziely. Diiv jsem se citila v Praze bezpecné, ale ted se obcas necitim uplné klidna, zvlast

«

kdyz jsem nékde sama. *

3. Vite, jak byste méla postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

., UpFimné — nevim to presné. Nikdy nam nikdo nic takového nevysvetlil. Myslim, Ze bych se
snazila schovat nebo odejit co nejdal, ale nemam o tom zZadné konkrétni informace. Mozna
mladsi lidé se v tom lépe orientuji, ale pro nas starsi by bylo dobré mit néjaky jednoduchy

navod. “

4. Ziskala jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napf. od mésta, policie, domova diichodcii, 1ékaie, apod.?

., Ne, nic takového jsem nedostala. Ani na posté, ani u doktora, ani nikde jinde. Myslim, Ze
by to nebylo spatné — treba informacni letdk, co délat v nebezpecné situaci. I pro starsi lidi

‘

by to mohlo byt diilezité, hlavneé kdyz clovek chodi ven sam. *

5. Myslite si, Ze mésto, Skolky, urady nebo jiné instituce ve vasem okoli udélaly néjaké

konkrétni kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

., To nevim jisté. Mozna ano, ale pro nas diichodce o tom nikdo nemluvi. V domé mdme

domovnika, zaviraji se dvere, ale nic specialniho jsem si nevsimla. Mozna mladsi generace



se k néjakym informacim dostane pres internet, ale my starsi bychom potiebovali vic

informaci osobné nebo papirove.

6. Chtéla byste mit pristup k piehlednym doporucenim, letakiim nebo instruktaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

,Ano, to by mi davalo smysl. Ne kazdy starsi clovek umi hledat informace na internetu.
Kdyby mi treba na urade dali letdk, co si mizu precist doma, nebo kdyby to bylo nekde
vyvésené v cekarné u lékare, urcité bych to ocenila. Nékdy je dulezZité i jen védet, Ze se o nas

«

nekdo zajima.



Respondent ¢. 5: Student. 18 let, Uh. Brod

1. Pamatujete si, jak jste se o utoku v restauraci v Uherském Brodé v roce 2015

dozvédél? MiiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

., Ano, vzpominam si na to dost dobre, i kdyz jsem byl tehdy jeste pomérné mlady. Hodné se
o tom mluvilo — doma, ve Skole, i v televizi. Byla z toho citit napjata atmosféra. Pamatuju si,
Ze jsem uplné nechdpal, co se presné stalo, ale bylo mi jasné, Ze je to néco vazného. I jako

3

dité jsem vnimal, Ze se stalo néco hodné spatného, navic primo tady u nds.

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

, Myslim, ze ano. Kdyz se néco takového stane primo ve vasem mésté, zmeéni to zpusob, jak
nad vécmi premyslite. Zacal jsem si vic vSimat okoli, lidi, kteri pusobi podezrele, a obcas mi
naskoci otazka, co bych délal, kdyby se néco podobného stalo znovu. Nechodim kviili tomu

3

vystraseny, ale uz to pro mé neni néco uplné nepredstavitelného. ‘

3. Vite, jak byste mél postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

,, UpFimné — nevim to uplné presné. Nikdy jsme se o tom ve Skole nebavili a zadné oficialni
instrukce jsem nikde nevidel. Kdyby se néco stalo, asi bych se snazil co nejrychleji dostat
pryc, nebo se nekde schovat, kde bych mél pocit, ze jsem v bezpeci. Ale Ze bych védél presny

postup nebo co je nejlepsi délat, to ne. Reagoval bych podle situace a toho, co bych zvladl. **

4. Ziskal jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, Skoly, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

., Ne, nikdy jsme se tomu nevenovali. Ve skole se o tom nemluvilo a od mésta jsem také nic
nezaregistroval. Mozna nékde byly néjaké informace, ale ja jsem se k nim nedostal. Az diky

tomuto rozhovoru jsem si uvédomil, Ze by to asi bylo dobré mit. *

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vasem okoli udélaly néjaké konkrétni

kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

., Iezko Fict. Ve Skole mame vratneho a kamery, ale ty tam byly i predtim. Nevsiml jsem si,

Ze by se po té udalosti néco konkrétniho zménilo nebo pribylo. Mozna se néco resi na urovni

I3

vedeni skoly nebo mésta, ale pro nas studenty to nebylo nijak viditelné. *



6. Chtél byste mit pristup k prehlednym doporucenim, letikiim nebo instruktiaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

., Ano, urcite. Myslim, Ze by to mélo byt soucasti bézného vzdélavani. Ne kvuli straseni, ale
kvitli tomu, aby lidé véedeli, co maji délat. Letak, kratké video nebo i néjaké jednoduché

Skoleni by podle mé davalo smysl. *



Respondent ¢. 6: Prodavacka, 34 let, Uh. Brod

1. Pamatujete si, jak jste se o utoku v restauraci v Uherském Brodé v roce 2015

dozvédéla? MuzZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

., Tehdy jsem byla v praci. Lidi si to mezi sebou rikali hned, kdyz se to stalo. Pak jsme slyseli
houkat policajty, tak jsme si vsichni vikali, co se déje. Doma jsem to pak sledovala ve
zpravach. Bylo to deésivé, uplné mi z toho béhal mraz po zdadech. Nikdy jsem necekala, Ze by

se to mohlo stat zrovna tady.

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

,Jo, urcité. Cloveék si rikd, Ze tady na malym mésté se takovy véci nestavaji, a najednou se
to opravdu stalo. Od té doby vic premyslim, kdo kde je, kdo vchazi do obchodu, nebo jestli
bych méla kam utéct, kdyby se néco délo. Nerikam, zZe se bojim porad, ale uz se na svet

«

nedivam stejné jako predtim.

3. Vite, jak byste méla postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

., Asi bych se snazZila se co nejrychleji ztratit — utéct nebo zalézt nékam, kde bych nebyla na
ocich. Zadné presné pokyny nemdam, nikdy ndm nikdo nic takového nerikal. Sla bych podle

toho, co by mi v tu chvili prislo nejrozumnéjsi. Ale jestli je to spravné, to nevim. “

4. Ziskala jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, Skoly, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

., Ne, vitbec nic. Nikdo nam nikdy nic nevysveétloval. V prdci se to tenkrat sice resilo, ale jen
tak mezi reci. Zadné letdky, zadné Skoleni, nic. A ani od mésta si nevzpominam, Ze by se néco

‘

rozdavalo nebo vysvétlovalo.

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vaSem okoli udélaly néjaké konkrétni

kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

,, To netusim. Mozna ve Skolach nebo na urade néco délali, ale nam, obycejnym lidem, o tom
nikdo nic nerekl. Ja jsem nezaznamenala, ze by se cokoliv zménilo. Chodim porad stejnymi

ulicemi, do stejného obchodu a nic nového nevidim. *



6. Chtéla byste mit pristup k pfehlednym doporucenim, letikiim nebo instruktaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

., To by mi urcitée pomohlo. Nekdy clovek ani nevi, co ma v takové chvili délat. Kdyby bylo
neco srozumitelného — treba letdk nebo kratké video —, klidné bych se na to podivala. Hlavné

aby to bylo jednoduché, aby to pochopil kazdy, i kdyz se v tom nevyzna. “



Respondent ¢. 7: Zubni lékar, 39 let, Uh. Brod

1. Pamatujete si, jak jste se o utoku v restauraci v Uherském Brodé v roce 2015

dozvédél? MiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

. Ano, byl jsem tehdy primo v ordinaci, kdyz ke mné dorazila prvni zprava od znamého.
Neveril jsem tomu — clovek si nejdriv mysli, Ze jde o néjaky vyjimecny incident, ne o stielbu
s obétmi. Pozdeji se informace potvrdily. Byl to velmi zvlastni pocit — Sok, smutek a bezmoc.

3

A hlavné fakt, Ze se to stalo tady, v nasem méste. *

2. Zménil tento utok néjak vase vnimani bezpecnosti ve vaSem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

,, Uprimné, zmenilo se toho dost. I kdyz Uhersky Brod je obecné klidné mésto, ten den se to
zménilo. Clovék prestal mit pocit, Ze nam se to stat nemiize. I dnes, po letech, premyslim
Jjinak — o zabezpeceni pracovisté, o tom, jak chranit personal, pacienty. A samoziejmé o

bezpecnosti moji rodiny.

3. Vite, jak byste mél postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

., Zakladni principy mam v hlavé — zachovat klid, vyhodnotit situaci, najit ukryt nebo
unikovou cestu, pokud je mozna. Ale ne vsichni lidé kolem by védeli, jak reagovat. A to je
podle mé problém. Zdravotnici jsou do urcité miry zvykli na stres, ale podobny typ nasilného

utoku vyZaduje jiny druh pripravy.

4. Ziskal jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, zaméstnavatele nebo jiného zdroje?

,,Ne, alesponn ne v systematické podobe. Nedoslo k Zadnému oficidlnimu Skoleni ani
informovani. Pokud nékdo néco resil, tak spis individudlne. Myslim, Ze takto zavaznd udalost
by méla vést k tomu, aby se bezpecnostni informace dostaly ke viem — nejen institucim, ale
i beznym lidem. *

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vaSem okoli udélaly néjaké konkrétni

kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

., Néktere skoly zavedly prisnéjsi pravidla pro vstup a komunikaci s verejnosti, o tom vim.

Ale celkove to na mé piisobi spis jako dilci reakce. Chybi mi dlouhodobéjsi strategie



— napriklad skoleni obyvatel nebo dostupné informacni materialy, co délat pri podobnych

incidentech. “

6. Chtél byste mit piistup k prehlednym doporucenim, letakiim nebo instruktaZnim

videim, jak se pri podobné krizové situaci zachovat?

,, Urcite ano. Mélo by to byt néco jednoduchého a praktického — zZadné zdlouhave texty, ale
jasné pokyny. Idealné dostupné i online, pro ruzné skupiny — skoly, zaméstnance, rodice.

Veérim, ze kdyby lidé védeli aspon zaklady, miiZe to v krizové situaci vyrazné pomoct.



Respondent ¢. 8: Zamecénik, 72 let, Uh. Brod

1. Pamatujete si, jak jste se o utoku v restauraci v Uherském Brodé v roce 2015

dozvédél? MiZete popsat, co ve vas tehdy ta zprava vyvolala?

., To si pamatuju velmi dobre. Byl jsem doma, kdyz jsem slysSel sirény, a pak volala dcera, Ze
se neco deje. Pustil jsem si televizi, a kdyz jsem slysSel, zZe je tam strelba a ze nekdo zemrel,
bylo mi z toho zle. Clovéku to pripadalo, jako by se dival na zpravy z Ameriky, ne z naseho

‘

mesta. *

2. Zménil tento utok néjak vaSe vnimani bezpecnosti ve vasem mésté ¢i v béZném

Zivoté? Pokud ano, jak konkrétné?

., Zménilo. Driv jsem si Fikal, Ze tady se nic stat nemuze. Od té doby se vic rozhlizim, divam
se, kdo jde kolem. V obchodé nebo na posté si v§imam lidi jinak nez diiv. Ne Ze bych se bdl

chodit ven, ale ten pocit bezpeci uz neni stejny jako predtim.

3. Vite, jak byste mél postupovat v pripadé, Ze by se podobna situace odehrala nékde

pobliz vas?

., Nejspis bych utekl, kdyby to Slo. Nebo se schoval. Nic vic vam nereknu, protoze zdadné
Skoleni nebo navody jsem nikdy nedostal. VSechno bych délal podle toho, co by mi prisio

«

rozumné v dany okamzik. Ale Ze bych védél presné co a jak, to ne.’

4. Ziskal jste od doby utoku néjaké informace nebo rady, jak se v takové situaci chovat

— napr. od mésta, policie, zdravotnikii nebo jiného zdroje?

., Ne. Nikdo mi nic neposlal, nikdo nam nic nevysvetlil. Ani na schiizi v dome, ani na urade,
ani nikde jinde. VSsechno, co vim, vim z televize nebo z toho, co se mezi lidmi rika. Ale

3

oficialné k nam nic nedorazilo. *

5. Myslite si, Ze mésto, Skola nebo jina instituce ve vaSem okoli udélaly néjaké konkrétni
kroky ke zvySeni bezpecnosti? Pokud ano, jaké?

,, To nevim. Mozna ve skolach nebo na radnici néco delali, ale obycejny clovék jako ja o tom

¢

nic nevi. Zadna zmeéna, co bych si vsiml. VSechno bézi jako driv. A moznd je to skoda.



6. Chtél byste mit pristup k prehlednym doporucenim, letikiim nebo instruktiaZnim

videim, jak se pFi podobné krizové situaci zachovat?

., Letdk bych si precetl, to ano. Ale musi to byt jasné, strucné, zadné slozité reci. Starsi clovek
nemda nervy na cteni dlouhych navodii. Kdyby to dali tFeba do schranky nebo na urad, kam
si chodime pro diichod, myslim, Ze by to pomohlo. Jen je potieba, aby si nékdo vzpomnél, ze

‘

i diichodce se miize dostat do nebezpecné situace.



PRILOHA P III: DOTAZNIK — JAK JSME PRIPRAVENI? UTOK
AKTIVNIHO STRELCE POHLEDEM VEREJNOSTI

Jak jsme pfipraveni? Utok aktivniho
strelce pohledem verejnosti

Tento anonymni dotaznik zjistuje, jak jsou obyvatelé CR informovani a pfipraveni na tok
aktivniho stielce.

Vyplnéni zabere pfiblizné 5 minut.
Odpovédi mohou prispét ke zlepSeni prevence a piipravenosti spoleénosti.

Dékuji za Vasi pomoc!

1.  Pohlavi:
Oznacte jen jednu elipsu.

MuzZ

Zena

2. Vék

Oznacte jen jednu elipsu.

do 18 let
18-25 let
2635 let
3650 let
51-65 let

66 a vice let



3.

Mejvyssi dosazené vzdélani:
Oznacte jen jednu elipsu.

-

) Z&kladni

| Stiedoskolské bez maturity
) Stiedoskolské s maturitou
) Vysokokolské

) Jing:

Welikost mista Vaseho bydlisté:

Oznacte jen jednu elipsu.

___) Obec do 10 000 obyvatel
- Mésto 10 000-100 000 obyvatel
) Mésto nad 100 000 obyvatel

Slysel(a) jste nékdy o pojmu ,aktivni strelec™?
Oznacte jen jednu elipsu.

J Ano
-".
) Me

) Nejsem si jisty/a

Wite, jak se zachovat v pripadé strelby ve vefejnem prostoru?

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano, vim pfesné, jak postupovat
 Piiblizné tusim
) Me, nevim

) Mikdy jsem o tom nepfemyslel/a



7.

Zazmamenal(a) jste nékdy informacni kampan nebo skoleni na toto téma?

Oznacte jen jednu elipsu.

e

Ano, zigastnil(a) jsem se Skoleni
., ! Ano, vidél(a) jsem informacni materialy
C Me, nikdy

) Nevim

Z jakého zdroje byste ocekaval(a) informace o chovani pfi dtoku aktivniho stielce?

Oznadte jen jednu elipsu.

_ Policie €R
) 8kola, zaméstnavatel
| Stat (weby ministerstey, krizové portély)
| Televize, radio, tisk
) Sociélni sité

) Jing:

Byl(a) jste nékdy progkolen(a) nebo informovan(a), jak reagovat pfi ozbrojeném
atoku?

Oznacte jen jednu elipsu.
Ano, vicekrat
Ano, jednou

) Ne, ale réd{a) bych byl(a)

J Me, a nemam o to zdjem



10.  Zndte zasadu ,Run, Hide, Fight!” (Utikej, schovej se, bojuj!)?
Oznadcte jen jednu elipsu.
) Ang, zndm a ch apu

) Slyel(a) jsem, ale nejsem si jisty/a

' Meznam

11, Myslite si, Ze byste v krizové situaci dokazal(a) zachovat klid a rozumné jednat?
Oznacte jen jednu elipsu.
) Ano, jsem si jistj/4
| Spide ano
[ spisene

) Ne, rmyslim, 2e bych zpanikafil{a)

12.  Kdybyste byl(a) svédkem stielby, co byste udélal(a) jako prvni?
Oznadte jen jednu elipsu.

) Okaméité bych se pokusil(a) utéct
| Hledal(a) bych tkryt
Zavolal(a) bych pomoc /112
Pokusil{a) bych se strelce zastavit

: ! Nevim



13.  Myslite si, Ze skoly, Ufady nebo obchodni centra jsou dnes na podobnou situaci
piipraveng?

Oznadte jen jednu elipsu.

J Ano, vétinou ano
| Spige ano

) Spise ne

") Rozhodné ne

) Nedokézu posoudit

14. Povaiujete se osobné za pfipravengho(ou) na mimofadnou udalost tohoto typu?

Oznadte jen jednu elipsu.

 Ano, jsem pfipraven(a)
) Spige ano
Spige ne

Rozhodné ne

15.  Uvital(a) byste informacni letak, kratké video nebo Skoleni, jak se pfi Gtoku
chovat?

Oznacte jen jednu elipsu.
| Ano, uréité
) Mozna
) Ne

Uz jsem néco podobného vidél(a)

20.  Mate k tématu vlastni zkusenost, navrh na zlepSeni, nebo byste chtél{a) néco
dodat? (KaZdy ndpad nebo zkusenost miZe pomoct. Podélte se.)



16. Pamatujete si na udalosti stielby v Uherském Brodé (2015) a na Filozofické
fakulté UK v Praze (2023)7?

Oznacte jen jednu elipsu.

| Ano, obé
) Jen jednu z nich
Vybavuji si je jen matné

' Ne, viubec

17, Zménily tyto udalosti Vas pohled na bezpeénost vefejného prostoru?
Oznacte jen jednu elipsu.
| Ano, vyrazné
- Spie ano
| Spige ne

. Ne, viubec

18. Zjigtoval(a) jste si po téchto uddlostech, co délat pfi podobnych incidentech?
Oznacte jen jednu elipsu.
) Ano, aktivné jsem si hledal{a) informace
) Ano, narazil{a) jsem na informace nahodou
Me, ale mél(a) bych

 Me, & ani mé to nenapadlo

19.  Pokud ano, odkud jste cerpal(a) informace?

20.  Mate k tématu vlastni zkusenost, navrh na zlepseni, nebo byste chtél{a) néco
dodat? (KaZdy ndpad nebo zkusenost muZe pomoct. Podélte se.)



PRILOHA P IV: INFORMACNI LETAK — JAK PREZIT UTOK
AKTIVNIHO STRELCE

JAK PREZIT UTOK

AKTIVNIHO STRELCE

:, J./ 0%

/ }\ \

UTIKEJ - SCHOVEJ] SE - BOJUJ

RYCHLE UTEC! ZAJISTI DVERE! BRAN SvUJ ZIVOT!
NEZASTAVU] SE! ZUSTAN POTICHU! POUZIJ COKOLI!
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1. NACTI QR KOD -

2. STAHNI APLIKACI
3. ZACHRAN SE! E




