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ABSTRAKT

Cilem prace je seznamit s aktudlni problematikou, poukazat na mozné pfi¢iny vzniku
patologického chovani a vymezit aktualni feSeni prevence kriminality mladeze v Ceské
republice a dalSich vybranych statech Evropy. V praci je vyuzita metoda komparace pro
vizualizace vyvoje kriminality mladeZe v Cesku a na Slovensku. Dale jsou vyuzity metody

dotazniku a rozhovoru pro hlubsi pochopeni tématu a ziskani poznatkl ptimo z praxe.

Kli¢ova slova: kriminalita, mladez, patologické chovani, prevence

ABSTRACT

The aim of the thesis is to introduce the current issues, to point out the possible causes of
pathological behavior and to define the current solutions for the prevention of youth crime
in the Czech Republic and other selected European countries. In the thesis, the method of
comparison is used to visualize the development of youth crime in the Czech Republic and
Slovakia. Furthermore, the methods of questionnaire and interview are used for deeper

understanding of the topic and obtaining knowledge directly from practice.

Keywords: crime, pathological behavior, prevention, youth
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UvVOD

Kriminalita je aktualni celospole¢ensky problém, ktery ovliviiuje nejen Ceskou republiku,
ale i cely svét. Zasahuje do zivotl vSech obCanti a ma velky vliv na bezpe¢nostni prostiedi
ve méstech, krajich, ale i v republice. Pfimo problematika kriminality mladeze je nebezpecna
v tom smyslu, Ze ji spole¢nost nemusi v prvni fad¢ brat vazné, a to z divodu, Ze to jsou ,,jen
déti* a z daného chovani vyrostou. Avsak pokud se nebude brat dostatecny zietel na poruchy
chovani u mladeze, jejich chovani miize ptetrvat az do dosp&lého veéku a pachat tak trestnou

¢innost vétsiho rozsahu.

Dané téma jsem si vybrala proto, Ze jiz na stfedni Skole, kde jsem studovala obor pedagogiky,
m¢ zaujala problematika specialni pedagogiky, pfesnéji fe€eno problematika etiologie, ktera
se zabyva poruchami chovéni. Kriminalitu mlddeze vnimam jako vazny problém, ktery neni
dostatecné feSen. Vychova déti neni na pozadované trovni — bud’ jsou rodice piili§ piisni
a davaji détem striktni zékazy. To se poté mize projevovat ,,rebelantskym® chovanim. nebo
naopak dostavaji déti ptiliSnou volnost a rodice je az rozmazluji. Od takovych déti nelze
ocekavat, ze budou znat zakladni znalosti sluSného chovani a ze se budou chovat v souladu
se zékony. Veskera snaha o to, zaclenit déti do spole¢nosti musi zacit v rodin¢. Snazit se
mohou ucitelé, preventisti nebo také policie, ale nikdo z nich nebude mit na chovani ditéte
takovy vliv jako samotna rodina. Problémem muiZe byt také, pokud dité vyrista v netplné
roding nebo roding, kde maji rodice spory a dité je tak ptehlizeno. Dité tak svym negativnim
chovanim poté vyzaduje pozornost a ptipadné i testuje hranice, do jaké miry negativniho

chovani mu rodi¢e dovoli zajit.

Problémem je také vysokd dostupnost socialnich sitich, kdy rodic¢e nemaji kontrolu nad tim,
co jejich déti délaji na internetu, na jaké stanky chodi a s kym si piSou. V diisledku socialnich

sitich vzrostla kriminalita a Sikana v kyberprostoru, kterd jiz neni lehce odhalitelna.

Déti v dneSni dobé¢ jsou vidény s omamnymi latkami, jako jsou cigarety ¢i alkohol, od velmi
nizkého véku. Jedna se spiSe o patologické chovani, které jiz spadd mezi disocidlni formu
chovani, ale mlze pozdéji vést i prave ke kriminalnimu chovani.

Buducnost spolecnosti zacind u vychovy déti — a pravé proto je nezbytné vénovat této

problematice zvySenou pozornost.
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TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI TERMINOLOGIE

V této kapitole budou jednotlivé rozebrané jednotlivé pojmy, které jsou pro spojené s danou

problematikou a poslouzi tedy k lepSimu pochopeni tématu.

Cin jinak trestny
Jedna se o trestny Cin, ktery byl spachany détmi, které nedovrsili véku 15 let, a tedy nemohou

byt trestn¢ stthanymi (Zoubkova, 2011).

Delikvence

Delikvenci se rozumi spolecensky zvlast' zdvazné chovani, které ma negativni dopad na
spole¢nost a obvykle byva sankcionovano. Pojem je také mozné chéapat jako neschopnost
plnéni spolecenskych norem, avsak je nutné brat v potaz osoby s mentalnim postizenim ¢i
onemocnénim. U téchto osob jsou delikventni prohfesky feSeny napiiklad lékafskou

a psychologickou péci (Blazek et al., 2019).

Dité
Ditétem je kazda osoba mladsi 15 let, kterd v dobé spachani trestného ¢inu nedovrsila daného

véku a neni tak trestné odpovédnou osobou (Cesko, 2003).

Kontrola kriminality
Kontrola kriminality neboli prevence kriminality slouzi k boji s kriminalitou. SnaZzi se

o snizovani kvantity, ale také kvality kriminality (Zoubkova, 2011).

Kriminalita

Kriminalita vychazi z latinského slova crimen = zlo€in; jde o celospoleCensky problém,
ktery je mozné zatradit mezi socialné patologické jevy a zabyva se jim fada obord, jako je
napf. pedagogika, psychologie, pravo, sociologie, aj. Kriminalita by se dala oznacit jako
zvlastni druh deviace a oznacuje se tak chovani, které porusuje normy trestniho prava

(Zoubkova, 2011).

Mladez
Mladezi se oznacuji vSechny osoby mladsi 18 let. Toto vékové vymezeni je dlilezité zejména

pfi hodnoceni trestni odpovédnosti a pii aplikaci opatfeni v ramci prevence kriminality

(Cesko, 2003).
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Miadistvy
Za mladistvého se oznacuje kazda osoba starsi 15 let, kdy v dobé spachani trestného ¢inu

dovrsila daného veéku a zaroven nepiekrocCila hranici véku 18 let. Mladistvy je jiz trestné

odpovédnou osobou (Cesko, 2003).

Opatieni
Opatteni je pravni nasledek provinéni a déli se podle zavaznosti ¢inu pachatele na vychovna,

ochranna a trestni opatieni (Cesko, 2003).

Pachatel

Pachatelem se stava osoba, kterd se dopustila jednani v rozporu s trestnim zdkonem. Jedna
se také o osoby s rysy patologického chovani (Zoubkova, 2011).

Probace

Jedna se dohled nad pachatelem specializovanym pracovnikem Probac¢ni a mediacni sluzby.
Pracovnik dohlizi na pachatele a kontroluje jeho chovani, zda se nedopousti dalsi trestné
¢innosti. Probacni dohled je ukladéan jako jednou z forem vychovného opatieni (Zoubkova,
2011).

Provinéni

Provinéni lze chapat ve stejném smyslu jako trestni €in, avSak pojem provinéni se pouziva
v piipadé spachani trestného ¢inu mladistvym, a to ztoho divodu, aby nedochazelo ke
stigmatizaci pachatele (Cesko, 2003).

Trestny ¢in

Trestnym ¢inem se rozumi takové jednani, které ma protipravni charakter a byl imyslné

spachan dospélou osobou (Cesko, 2009).
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2 PRAVNI PREDPISY PRO UVEDENOU PROBLEMATIKU

V nasledujici kapitole budou rozepsany jednotlivé pravni ptedpisy, které souviseji s danou
problematikou. Dané zakony vychéazi ze zakona &. 1/1993 Sb., ustava Ceské republiky
a zakona ¢. 2/1993 Sb., listina zékladnich prav a svobod. Tyto zdkony jsou dulezité pro

zachovani demokratického systému ve state.
Z:akon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Trestni zakonik se ¢leni na dvé hlavni ¢asti — obecnou a zvlastni. Obecna ¢ast vymezuje
rozsah ptisobnosti a obsahuje pravidla, ktera se vztahuji na v§echny nebo vice trestnych ¢ind.
Zabyva se otazkami trestni odpovédnosti, podminkami jejiho zaniku, okolnostmi
vylucujicimi protiprdvnost, pravidly pro ukladéni tresti a ochrannych opatfeni, dale
upravuje zahlazeni odsouzeni a vysvétluje pouzivané pojmy. V §25 se stanovi, Ze ,,0s0ba,
ktera nedosahla veku 15 let v dobé spachani trestného cinu, neni trestné odpovédna‘
(Cesko,2009). zvlastni ¢ast obsahuje katalog trestnych ¢intl, které jsou rozdéleny podle

chranénych spole¢enskych z4jmu do 13 hlav:
I.  Trestné Ciny proti Zivotu a zdravi,

II.  Trestné Ciny proti svobod¢ a praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho

tajemstvi,
III.  Trestné ¢iny proti lidské distojnosti,
IV.  Trestné ¢iny proti rodin¢ a détem,
V.  Trestné Ciny proti majetku,
VI.  Trestné Ciny hospodarske,
VII.  Trestné ¢iny obecné nebezpecné,
VIII.  Trestné Ciny proti Zivotnimu prostiedi,
IX. Trestné ¢iny proti Ceské republice, cizimu statu a mezinarodni organizaci
X.  Trestné Ciny proti poradku ve vécech vetejnych,
XI.  Trestné €iny proti branné povinnosti,
XII.  Trestné Ciny vojenské,

XIII.  Trestné &iny proti lidskosti, proti miru a valeéné trestné ¢iny (Cesko, 2009).
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v

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych

zarizenich

Zatizeni uvedend v tomto zdkoné slouzi k zajisténi nahradni vychovné péce na zaklad¢
soudniho rozhodnuti o ustavni nebo ochranné vychové. Jsou primarné urcena pro deti
a mladistvé ve véku od 3 do 18 let, pfi¢emz vychovna péce mize byt poskytovana az do
dovrsSeni 19 let. Hlavnim cilem téchto zafizeni je preventivni plisobeni a vychova sméfujici
k ptedchazeni vzniku poruch chovani a k pozitivnimu formovani chovani jednotlivce

(Cesko, 2002). V zakoné jsou vymezena nasledujici $kolska zafizeni:

e Diagnosticky ustav — Do diagnostickych ustavi jsou umistovany déti, kterym byla
soudem nafizena Ustavni nebo ochranna vychova. Hlavnim tcelem jejich pobytu je
odborné posouzeni prostiednictvim pedagogickych a psychologickych metod. Tato
zatizeni plni funkce v oblasti diagnostiky, vzdélavani, terapie, vychovy, socialni
prace, organizace a koordinace. Na zaklad¢ ziskanych poznatkli je vypracovana
diagnostickd zprava, kterd obsahuje navrhy na konkrétni vychovnd a vzdé¢lavaci

opatieni odpovidajici potiebam ditéte (Cesko, 2002).

e Détsky domov — Détské domovy nejsou urceny pro mladistvé s poruchami chovani,
ale poskytuji péci détem, jimz byla soudem stanovena ustavni vychova. Hlavnim
poslanim téchto zafizeni je zajistovat péci prizpisobenou individualnim potiebam

kazdého ditéte (Cesko, 2002).

e Détsky domov se Skolou — Zatizeni slouzi k péci o déti s nafizenou ustavni ¢i
ochrannou vychovou, které vykazuji poruchy chovani. Umistovany sem byvaji déti
od 6 let aZz do dokonceni povinné Skolni dochazky. Pokud 1 po jejim ukonceni
pietrvavaji zdvazné projevy poruchy chovani a dité tedy neni schopné se zaclenit do
sttedoskolského vzdélavani nebo pracovniho procesu, je nésledné pievedeno do

vychovného ustavu (Cesko, 2002).

e Vychovny ustav — Vychovny ustav je uren pro mladistvé ve véku nad 15 let,
u nichz byla nafizena ustavni nebo ochrannd vychova z diivodu vazné poruchy
chovani. Ustav plni funkce v oblasti vychovy, vzdélavani a socialni péde. Ve
vyjimecnych piipadech mize byt do tohoto zafizeni umisténo 1 dité starsi 12 let,
pokud jeho chovani vykazuje natolik zdvazné poruchy, ze jeho umisténi do détského

domova se §kolou neni mozné (Cesko, 2002).
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Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeZe a 0 zméné nékterych predpisi

Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, stanovuje riizné typy opateni, ktera
1ze ulozit mladistvym, pokud se dopusti trestné ¢innosti. Tato opatifeni mohou byt vychovna,
ochranna nebo trestni. V nékterych piipadech je Ize téZ kombinovat. U déti mladsich 15 let
muze soud rozhodnout napt. o vychovné povinnosti ¢i omezeni, udéleni napomenuti
s vystrahou, zafazeni do vhodného vychovného programu, natizeni dohledu probacniho
ufednika, nebo ulozeni ochranné vychovy ¢i 1€cby. VSechna tato opatieni se ukladaji na dobu
neurcitou, nejdéle vSak do18. roku véku. Diivodem opatieni je zajistit vhodné podminky pro
jejich rozvoj vzhledem k jejich individualité a pomér, z kterych pachatel vychazi (Zatecka,

HruSakova, 2015).
Vychovna opatieni

Vychovna opatieni je mozné povaZovat za nejmirnéjsi opatieni a jejich realizace mize mit
v urcitych pripadech pozitivnéjsi dopady v rozvoji mladistvého nez pravé trestni opatieni.
Neni vyjimkou, ze se pravé vychovna opatieni ukladaji v kombinaci s ochrannym a trestnim

opatenim (Zatecka, Hrugakova, 2015).

e Dohled probacniho ufednika — Cilem proba¢niho Ufednika je preventivni ptisobeni
na nezletilého, aby co nejvice zamezil pachéni trestné ¢innosti jedince v budouci
dobé a aby se mu dostalo vhodného socialniho zazemi pro svilij osobni rozvoj ve

spoledenském uplatnéni (Zatecka, Hrugakova, 2015).

e Probacni program — Jedna se o program, ktery rozviji nezletilého po jeho socialni
a osobnostni strance a jeho ucelem je, aby se nezletily vyhybal takovému chovani,

které je v neshodé se zakonem (Zatecka, Hrusékova, 2015).

e Vychovné povinnosti — Opatieni ve formé vychovné povinnosti lze ulozit
samostatné nebo k jinému opatieni. Doporucuje se ukladat ale pravé v kombinaci
z toho diivodu, Ze samostatné neni pro nezletilého dostate¢ny tlak k plnéni uloZzenych
povinnosti (napf. nahradit zplGsobenou Skodu, vykondvat bezplatné obecné
prospésnou Cinnost nebo se podrobit 1éCeni, v pfipad¢ zavislosti na nédvykovych

latkach) (Zateckd, Hrusakova, 2015).

e Vychovna omezeni — vychovné omezeni funguje na podobném principu jako
vychovna povinnost, lisi se vSak tim, Ze nezletilému ukldda konkrétni zdkaz. Tato

opatieni maji pfedevs§im zabranit nevhodnému chovani, napt. tim, Ze nezletily nesmi
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navazovat kontakt s ur€itymi osobami, zdrzovat se na vybranych mistech, uzivat
navykové latky, ménit své misto pobytu bez informovani proba¢niho ufednika ¢i
vykonavat jiné ¢innosti, které by mohly negativné ovlivnit jeho osobnostni vyvoj

(Zatecka, Hrusakova, 2015).

e Napomenuti s vystrahou - Toto opatfeni pifedstavuje nejmirngjsi formu
vychovného opatieni. Soud pro mladez pii ném, za Ucasti zdkonného zastupce,
mladistvému jasné a diirazné vysvétli nezdkonnost jeho jedndni a zaroven upozorni
na mozné nasledky, které by mohly nastav, pokud by v protipravnim chovani nadale
pokracoval. Tento typ opatfeni lze také kombinovat s dal§imi vychovnymi ¢i

ochrannymi opatfenimi (Zatecka, Hrusakova, 2015).
Ochranna opati‘eni

Utelem ochranného opatieni je zajistit pozitivni vyvoj jedince a ochranit spole¢nost.
Ochranna opatieni lze ulozit i détem, které dosud nenesou trestni odpovédnost (Zatecka,

Hrusakova, 2015).

e Ochranna vychova — Toto opatfeni se uplatituje v situacich, kdy jedinci neni
poskytnuta vhodnd vychovna péce. Ochrannou vychovu zajistuji diagnostické

Gistavy, détské domovy se $kolou a vychovné tstavy (Zatecka, Hrusakova, 2015).

Soud muize pfeménit ochrannou vychovu na ustavni vychovu, jestlize u nezletilého dojde
k pokroku v oblasti prevychovy, ale nevykazuje Giplné naplnéni tcelu ochranné vychovy,
aby mohl byt propustén. V nékterych piipadech miize soud rozhodnout o Gplném propusténi
z vychovného zatizeni, pficemZ bude nezletilému pfidélen dohled probaéniho ufednika nebo
jiné vychovné opatteni, které podpofi pozitivni rozvoj jeho chovani. Pokud se jeho chovani
behem ustavni vychovy nebo po jejim ukonceni nelepsi, miize byt ochranna vychova opét

nafizena (Zatecké, Hrusakova, 2015).
Trestni opatieni

Trestni opatfeni jsou ukladand v moment¢, kdy za danych okolnosti nejsou vychovna ¢i
ochranna opatfeni dostacujici. Jedna se o nejpfisnéjsi opatieni a dané tresty jsou totozné

s témi, ktera lze ukladat dosp&lym osobam (Zatecka, Hrusakova, 2015).

/4

e Obecné prospésné prace — Mladistvému miize byt ulozeno 50 az 150 hodin obecné
prospé&snych praci a Ize je kombinovat s vychovnym opatfenim (Zateckd, Hrugdkova,

2015).
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e Domaci vézeni — Domadci vézeni 1ze mladistvému ulozit az na jeden rok, avSak musi
se brat zietel na jeho zajmové ¢innosti v oblasti krouzkt a sportovnich klubti, protoze

jeho omezeni by mohlo mit negativni Gjmu na jeho budouci rozvoj (Cesko, 2003).

e Penézité opatieni — Udcluje se v piipad€, spacha-li mladistvy majetkové provinéni.

Je uréeno hlavné k nahradé ujmy na $kodé poskozenym (Zateckd, Hrusakova, 2015).

e Zakaz ¢innosti — Uklada se v pripadé rizika opakovani ¢innosti a mladistvy tedy
muze dostat zdkaz vykondvat urcitou Cinnost nebo povolani. Je dilezité brat na
zietel, ze mladistvy ma v Cinnostech omezenéjsi moznost nez dospély pachatel.
Zakaz ¢innosti muze byt uloZen nejvySe na 5 let a nesmi branit v pfiprave na budouci

povolani (Zatecka, Hrusakova, 2015).

e Vyhosténi — Vyhosténi je mozné uloZit pouze mladistvému, ktery neni obéanem CR
a spachal na izemi CR trestni ¢in. Neni mozné tento trest udélit ulozit v piipadg, ze
se cela rodina mladistvého nachazi v CR a byla by tak ohroZena jeho vychova

(Zatecka, Hrugakova, 2015).

¢ Odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu — Jedna se o nejpiisnéjsi
opatfeni a vzhledem k svému velkému zasahu do zivota pachatele, miize mit opatieni
negativni vliv na jeho rozvoj. Maximalni hranice trestu je 5 let. ZkuSebni dobou se
rozumi doba, kdy je pozorovano chovani jedince, jestli plni dané povinnosti

a nepacha dalsi trestnou &innost (Zateck, Hrusakova, 2015).
Zakon ¢&. 259/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

Zakon upravuje socialné-pravni ochranu déti zejména tém, o které se jejich rodi¢e nemohou
postarat, ale také tém, které vykazuji znamky negativniho chovani. Tim je mySleno zejména
zaskolactvi, uzivani ndvykovych latek, opakované utéky z domova, pachani trestné ¢innosti
1 v pfipad¢, Ze jsou mladsi 15 let. Dale se tyka déti, které se staly obétmi trestného ¢inu

(Cesko, 1999).
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3 ETOLOGIE KRIMINALNIHO CHOVANI MLADEZE

Faktort ovliviiujici patologické chovani je mnoho a jsou multifaktorialni. Jedna se tedy
o biologické, psychické a socialni faktory, které se navzajem prolinaji. Faktory ovliviujici
patologické chovani maji rovnéz socialné-patologické jevy mensiho charakteru a s nimi

nevhodné zvolena intervence (Veteska, Fischer, 2020; Valkova et al., 2019).

Biologické faktory

Patologické chovani z biologickych faktorii ovliviiuje pohlavi jedince. Muzi se totiz
dopousti patologického chovani castéji jak zeny, kdy nékteré zdroje uvadi, Zze Cetnost je
kolem 10:1. Diivodem miize byt vyssi hladina testosteronu u muzi, ktera u nékterych jedincii
vede k vy$§i agresivité (Fischer a Skoda, 2024).

DalSim faktorem ovliviiujici patologické chovani je vek ditéte. Urcité znaky poruchy
chovani se totiz mohou objevit uz v 5. roku zivota ditéte, divodem vSak miize byt napf.
hyperkinetickd porucha. Ty mohou byt projevem individualni zvlastnosti jedince, kterymi
muze byt narusend struktura nebo funkce centralniho nervového systému. Tim miize byt
napi. syndrom snizené pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Ve vy$s§i mife se pak znaky
poruchy chovani projevuji v obdobi pubescence a adolescence (Case et al., 2017).
Biologické faktory zahrnuji i vrozené ptedpoklady ovliviiujici zplisoby, jakymi jedinec
reaguje, pficemz tyto dispozice uzce souvisi s psychickymi aspekty. Jde zejména o
temperament, ktery se mize projevovat zvySenou impulzivitou, vyssi draZdivosti a snizenou
schopnosti snéset frustraci (Blazek et al., 2019).

V poslednich letech bylo zjisténo, Ze vyznamny vliv na vznik patologického chovani mohou
mit 1 odchylky v elektroencefalografickych zdznamech, které se u jedincii s poruchami

chovani objevuji ¢astéji neZ u bézné populace (Veteska, Fischer, 2020).

Psychické faktory

K psychickym faktoriim lze zatadit Groveili mentalnich schopnosti. D¢ti, ale 1 dospéli,
u kterych se projevuji zndmky poruchy chovéni, maji ¢asto snizenou miru rozumovych
schopnosti. Mohou také trpét specifickou poruchou osobnosti, jako je napf. disocidlni
porucha osobnosti nebo emoc¢né nestabilni ¢i smiSend porucha. Jednd se tedy hlavné
o vrozeny jev, avsak je dlleZité zminit, Ze 1 jedinci, kteti vykazuji nadprimérny intelekt se
stavaji pachateli trestné ¢innosti — u nich je dulezité pak hledat pfic¢iny v jiném prostiedi,

napf. negativni ptsobeni rodiny (VeteSka, Fischer, 2020).
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Velkym vyznamem v rozvoji patologického chovani jsou motivace a potieby jedince. Miize
se jednat o potfebu nadprimérné stimulace, ktera mize byt projevem vétsiho pocitu nudy,
coz poté vede k vymysleni aktivit, které mohou mit i charakter patologického chovani.
Dalsim faktorem muze byt i neuspokojeni potieb bezpeci a jistoty, sounalezitosti a lasky,
které jsou zédkladem Maslowovy pyramidy potieb. Souvisi s tim i seberealizace, kdy ma
jedinec potiebu ,,nékam patfit™“. Aby mohl byt jedinec v parté a mél pocit, ze ho nékdo bere,
dopusti se chovani disocialniho (piti alkoholu, uzivani navykovych latek) nebo dokonce
1 asocialniho (kradeze, niceni vefejného majetku) charakteru. Tento jev Gzce souvisi 1 se
socialnimi faktory (Martinek, 2015).

K psychickym faktorim lze jeSt¢ pfifadit jiz zminény temperament. Pravé vyssi
pravdépodobnost rozvoje patologického chovani ma jedinec s cholerickym ladénim.
Vzhledem k jeho labilité je vzruSivy a ddva emocim vétsi prostor. Jeho chovani pak muaze

byt i agresivni (Veteska, Fischer, 2020).

Socialni faktory

Dulezitym faktorem v rozvoji patologického chovani je rodina. Jednad se o prvni misto
socializace a ma vysoky vliv na vychovu a rozvoj jedince. Rizikovym faktorem se mulze
rodina stat tehdy, kdy se vni u rodinnych pfislusnikd jiz vyskytuji rGzné znadmky
patologickych jevi. Poruchu chovani i do jist¢ miry ovliviiuje syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN, ptelozeno z angliCtiny = child abuse
and neglect) (Blazek et al., 2019). S rodinnym prostfedim tedy souvisi 1 vychova, kterou
rodie zastavaji. Existuji tfi zdkladni typy vychovy. Autoritativni, demokraticka
(respektujici) a liberdlni vychova. Vliv na rozvoj poruchy chovani ma vSak ptredevSim
autoritativni a liberalni styl vychovy. Autoritativni vychova funguje na principu rozkazl
a prikazi. V ditéti rodi¢ vyvolava strach nebo pozdéji 1 agresi. Dité¢ pak miiZze mit sklony
k rebelantstvi a dopoustét se patologického chovani. Liberalni vychovou dava rodi¢ ditéti
naopak az pfili§ volnosti a neni dostatecné kompetentni pro jeho vychovu. Dité€ si v takovém
ptipad€ de€la, co chce a rodi¢ ho za jeho nevhodné chovéani nepotresta viibec anebo
nedostate¢né. Pfikladem mohou byt i vecerni Gtéky z domova, protoZe rodi¢ neni dostate¢né
schopen zajistit, aby k takovému chovani nedochazelo (Styly vychovy v roding, © 2024).
Roli v rozvoji poruchy chovani hraje i prostfedi, ve kterém jedinec vyrusta a zije. VEtsi
sklony ke zminénému chovéni maji jedinci z vétSich mést, kvili vétsi anonymite oproti malé
vesnici. Dulezita je 1 vzdélanostni struktura obyvatel dané lokality a primyslovy charakter

(Blazek et al., 2019).
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4 KONTROLA KRIMINALITY UVEDENE VEKOVE KATEGORIE

Prevence kriminality se déli z n€kolika hledisek. V této kapitole bude rozebrana struktura
prevence kriminality, a také urovné preventivnich aktivit a metody prevence v Ceské
republice a dal§ich statech. V Ceské republice vychazi preventisti ze Strategie prevence
kriminality v Ceské republice, ktera vychazi vzdy na 5 let. Aktudlni je Strategie prevence
kriminality v Ceské republice na léta 2022 az 2027. V této strategii jsou vymezena zakladni
stanoviska pro vymezeni cilii, globalni cile, strategické cile prevence kriminality na uvedené
roky a specifické cile, které¢ jsou dale rozd€leny (podpora a rozvoj systému prevence
kriminality v Ceské republice, kriminalita pachana détmi na détech, prace s pachateli trestné

¢innosti, prevence recidivy a dalsi).

V Ceské republice jsou 1 mimo jiné vyuZivany riizné metody k prevenci patologického

chovani

KiVa — program KiVa je finska metoda k prevenci Sikany, jejimz cilem je efektivni feSeni
a predchazeni Sikany. Jejimi hlavnimi pilifi jsou prevence, intervence a monitorovani. Slouzi
jako oporam Skolam pfi feSeni zminovaného problému napt. formou KiVa online her, které
program nabizi. Program KiVa vyrazné¢ napomahé ke sniZeni Sikany na Skolach a diky
pozitivnimu vlivu na klima tfidy zarovenn napomaha k vétSi motivaci ke studiu a zlepSeni

studijnich vysledkt (Co je program KiVa?, © 2025).

Terénni program COM.PASS — tento terénni program je zaméteny pro déti a mladez ve véku
od 11 do 25 let. Je zaméfen hlavné na ty jedince, ktefi jsou ndhle v naro¢né zivotni situaci
a program tak usiluje o jejich zaclenéni do spolecnosti a snazi se jejich chovani vést
pozitivnim smérem. Sluzba terénniho programu ma vyhodu v tom, Ze probihd v pfirozeném
prostiedi jedincii. Program je veden na principu nizkoprahovosti a slouZi i jako podpora pfi
realizaci volnocasovych ¢i kulturnich aktivit (Programy prevence sociopatologickych jevil

u mladeze a probacni programy, 2023).
Struktura prevence kriminality

Socialni prevence — jedna se o prevenci, kdy pomoci aktivit probih4 snaha o socializaci
a socialni integraci. Tyto aktivity maji napoméhat ke zmén€ nevhodnych socialnich
a ekonomickych podminek, které mohou mit negativni vliv na vyvoj chovani jedince.
Zamérem je tedy odklonéni jedince od prostedi, kde by mohlo dojit k rozvoji negativniho
chovani a vést ho pozitivnim smérem. Jedna se o soucdst socidlni politiky, avSak jejich

ucinnost je obtizné statisticky nebo ekonomicky zméfit (Gfivna et al., 2019).
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Situa¢ni prevence — situacni prevence stavi na piimo urcitém druhu kriminality, dob¢ a mista
pachany trestné cinnosti a také danych okolnostech. Slouzi pfevazné k eliminaci
kriminalniho chovani v urcité situaci a snazi se o odstranéni moznych pftilezitosti k pachani
trestné Ginnosti. Uginna je pfevazné pro minimalizaci majetkové kriminality. MtiZe byt ve
form& technického nebo fyzického zabezpeteni (Systém prevence kriminality v CR,

© 2025).

Viktimologickd prevence — tato prevence se opird o zkuSenosti obéti trestnych ¢int
a piekryva se socidlni i situacni prevenci. Jedna se o zplusob prevence, kdy se vyuziji
viktimologické poznatky pro minimalizaci dalSiho rozvoje dané trestné ¢innosti. Jdou zde
vyuzity vycvikové kurzy jako jsou kurzy sebeobrany a psychologické kurzy. Slouzi k tomu,

aby byli jedinci schopni se ubranit v naléhavé situaci (Gfivna et al., 2019).
Urovné preventivnich aktivit

Priméarni prevence — primarni prevence je zaméfena na nejSirsi spolecnost a je zamétend na
v§tépovani pozitivniho chovani prevazné u déti a mladeze. Jedna se vychovné-vzdélavaci
¢innost. Priméarni prevence probiha zejména na Skoldch a v rodiné (Systém prevence

kriminality v CR, © 2025).

Sekundarni prevence — sekundarni prevence je jiz zaméfend na jedince, kteti maji sklony
k patologickému chovani, jako je zaSkolactvi nebo agresivita. Je ale zapotiebi, aby probihala

oy e

odbornici (Gfivna et al., 2019).

Terciarni prevence — tercidlni prevence se vyuziva jizZ o osob, které uz spachaly trestnou
¢innost a jejim ukolem je vést jedince pozitivnim smérem a piedchézet tak dalsi recidivité.

Probiha také snaha o zapojeni téchto jedincti do spolecnosti (Gfivna et al., 2019).
Zpusob organizovani prevence kriminality v CR

Meziresortni Urovenl — meziresortni uroven prevence slouzi ke spolupraci vytvareni
preventivni politiky vlady a probihd snaha eliminaci novych kriminalnich aktivit
a o koordinaci preventivnich Cinnosti resortt, které jsou zastoupeny v Republikovém vyboru
pro prevenci kriminality (Systém prevence kriminality v CR, © 2025).

Resortni troven — resortni troveil maji na starosti jednotliva ministerstva, které diky novym
prvkiim a pfistuplim v této problematice ovliviiuji tvorbu souvisejici legislativy (Systém

prevence kriminality v CR, © 2025).
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Mistni Groven — mistni Groven je povazovana za nejefektivnéjsi. Jsou do ni zapojeny organy
vetejné spravy, Policie CR, nevladni organizace a dalsi instituce, které ptisobi v obcich. Tato
uroven slouzi k rozlozeni plisobnosti tak, aby byla socidlni a situacni prevence optimalni

vzhledem ke stavu kriminality v dané oblasti (Systém prevence kriminality v CR, © 2025).

4.1 Kontrola kriminality mladeZe v ostatnich statech Evropy

Kazda zem¢ se s prevenci kriminality vypordadava jinak a ma stanovené své metody

k prevenci kriminality u déti a mladistvych.

Slovensko
Cilem prevence kriminality na Slovensku je pfedchazeni kriminality a zajistit tak vySsi

kvalitu Zivota a pocit bezpeci ob¢anil na Slovensku. Mezi priority prevence patfi:

e SniZovani miry a zdvaznosti kriminality a jin¢ho patologického chovani — tim je
mySleno zejména pocitacova kriminalita, obchodovdni s drogami a lidmi,

organizovana trestnd ¢innost a jiné.

e ZvySovani bezpecnosti ve méstech a obcich — napf. zajisténi vyssi kvality socialnich
vztaht, zaclenéni prevence kriminality do koncepce rozvoje kraji a obci a zvyseni

pocitu bezpeci obcant.

e Eliminace socidln¢ patologickych jevlu v rizikovych skupindch — mysSleny jsou
zejména déti a mladez, které jsou ohrozeny patologickym chovanim a socidlné
vylou¢ené komunity (nezaméstnani, bezdomovci, osoby propusténé z vykonu

trestu).

e Eliminace propagace kriminality a jiné asocialni ¢innosti prostiednictvim vSech

druhti médii (Prevencia kriminality, © 2025).

Némecko

Némecko mé nékolik programii, pro prevenci patologického chovani. V oblasti mladeze ma
hned né¢kolik kategorii (napf. zneuzivani alkoholu nebo drog a kofeni, t¢hotenstvi
nactiletych, odchod ze $koly nebo nésili / delikvence (veetné Sikany)). Kazd4a kategorie ma
pod sebou vybrané programy setazené podle Gc¢innosti. Prevence v Némecku je zalozena na
ptedpokladu, ze problém patologického chovani mé své kofeny v historii vyvoji jedince
a lze tak eskalaci negativniho chovani za vcas vhodnymi preventivnimi opatfenimi

eliminovat (Gewaltprévention flir junge Menschen, © 2025).
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Polsko

Balu and you — jedna se o program, kde déti dostanou pfilezitost rozvijet své pozitivni
schopnosti a dovednosti, diky kterym jim bude usnadnén vstup do spolecenského
zivota. Program je urcen pro déti na zékladni Skole a trva n€kolik mésicii. Dité je
vedeno mentorem ve véku od 17 do 30 let a ten se s dité¢tem schazi kazdy tyden.
Travi spolu stanoveny volny Cas a vénuji se dané aktivit¢. Program je zafazen mezi
primarni prevenci (Ein Angebot der Stiftung Deutsches Forum fiir

Kriminalpréavention, © 2025).

THINKING TIME - program, ktery slouzi k podpofe socialné-kognitivnich
dovednosti. Ma pomoci k rozpoznavani a kontrolu vlastnich emoci, naucit empatii a
vyporadani se s negativnimi zaméry jinych jedincd. Je ur€en pro mladistvé, ktefi se
jiz dopustili antisocidlniho nebo nésilného chovani, Ize je oslovit prostiednictvim
dospé€lé osoby a jsou ochotni dodrzovat pravidla, kterd jsou pfedem stanovend
k ucasti v programu. Program trva nékolik mésicti a slouzi k rozvoji zivotnich
dovednosti a socidlniho citéni. Program je zafazen mezi terciarni prevenci (Ein

Angebot der Stiftung Deutsches Forum fiir Kriminalprévention, © 2025).

BASE — jedna se o program zaméteny pro déti ve véku od 3 do 12 let, které travi
svij Cas ve stfediscich rodinné vychovy, dennich stacionafich, Skolach apod. Jeho
trvani je aZ n€kolik mésicti a slouZi k nacviku Zivotnich a socialnich dovednosti.
Ukolem je zamezit schvalovani postojti k negativnimu chovéni a naugit je moralnimu
presvédceni. Program je zafazen mezi sekundérni prevenci (Ein Angebot der Stiftung

Deutsches Forum fiir Kriminalprévention, © 2025).

Aktualn€ v Polsku neexistuje strategie vztahujici se pfimo k mladym lidem. Pfed vstupem

do Evropské unie byl vypracovan dokument ,,Statni strategie pro mladez na obdobi 2003 az

2012 ktery zdlraznoval vazby mezi politikou mladeZe a pravnimi predpisy. Ty se tykaly

vzdélani, socialni péci, Zivotnich podminek v rodinach a také prevence kriminality. Po

vyprseni tohoto dokumentu vSak nebyl vytvoien novy dokument opirajici se o toto téma.

Rada déti a mladeze Polské republiky vSak vypracovala v roce 2019 novy dokument, a to

,Piedpoklady Narodni strategie pro mladez na obdobi 2020 az 2030%. je v ném obsaZeno

Sest strategickych cill, které jsou kli¢ové pro mladé obCany: trh prace, obfanska aktivita,

sport, zdravi a cestovni ruch, inovace, internet a digitalizace, kultura a vzdélavani

a vysokoskolské vzdelavani (National youth strategy, 2024).
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Rakousko

V Rakousku byl zalozen preventivni koncept ,,UNDER 18 zaméten pro mladé ve veku 13
az 17 let. Tento koncept je realizovan celkem 433 preventisti a zahrnuje 23 rtiznych témat

ve tfech programech prevence delikvence.

- All Right — Alles was Recht ist! — v ptekladu ,,V potadku — VSechno je spravné!“.
Tento program pro prevenci proti nasili se zabyva prevenci prostfednictvim pravnich
informaci, zejména pak trestniho a obcanského prava. Diiraz je kladen na Zivot
mladych bez kriminality a rozvoji schopnosti feSit konflikty bez nasili

(Jugendprogramme, 2024).

- Look@your.Life — tento program slouzi pro déti od 7. tfidy zakladni skoly a jejim
cilem je pomoc pfti socidlni interakei a pomoc pii vstupu do svéta médii. Mezi dalsi
cile spadé také prevence trestnych ¢int, které souvisi s uzivanim drog a podpofit

pozitivni rozvoj chovani a feSeni konfliktli bez nasili (Jugendprogramme, 2024).
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II. PRAKTICKA CAST
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5 KOMPARACE KRIMINALITY MLADEZE MEZI CESKOU A
SLOVENSKOU REPUBLIKOU

Kriminalita mladeZe v CR, ale i na Slovensku se v pribéhu se v prabéhu let méni. Velky
vliv na poruchy chovani ma v¢k, lokalita, aktualni socialni a ekonomické podminky v zemi.
V kapitole bude rozebrana cetnost kriminalnich skutkii spachané mladezi jak v prubéhu let,
tak i srovnani mezi kraji. Nasledn& bude porovnana i poéet kriminalnich skutki mezi Ceskou
a Slovenskou republikou. Data jsou pievzata ze statistik Police CR za uplynulé roky 2016

az 2024.

5.1 Komparace etnosti mezi kraji a v pribéhu let v Ceské republice

V nasledujicim grafu je vyobrazena ¢etnost kriminalnich skutkti spachané mladezi za roky
2016 az 2024. Graf je rozdélen na skutky, které spachaly déti ve véku 1-14 let a mladistvi
ve véku 15-17 let. Nasledné jsou data vyobrazend celkové, avSak nejedna se o soucet skutkil
déti a mladistvych, a to z divodu dublovani v ptipade, Ze jeden stejny skutek spachaly obé

skupiny spole¢né.

Cetnost krimindlnich skutkd mladeze v CR v priibéhu let
2016 - 2024
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m15-17let 2585 2636 2656 2572 2372 2155 2146 2715 3205
celkem 3689 3758 3860 3978 3659 3245 3513 4175 4643
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Graf 1 Cetnost kriminalnich skutk mladeze v CR
Zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2024, © 2025
Podle statistik déti nepachaji tolik kriminalnich skutk® jako mladistvi, kdy €iny spachané
détmi se pohybuji mezi 1000-2000 skutky, s tim Ze nejnizsi pocet spachanych skutki détmi
bylo za uvedené roky v roce 2016, kdy to ¢inilo 1250 skutkli a nejvyssi pocet v roce 2023,
kdy to Cinilo 1681 skutkii. U mladistvych se jejich ¢innost do roku 2023 pohybovala mezi
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2000 a 3000 skutky, avsak v roce 2024 jejich ¢innost prekrocila jiz 3000 skutkl. Co se tyka
celkové Cetnosti skutki, od roku 2016 do roku 2019 stoupl jejich pocet kazdy rok okolo 100
skutki, avSak v roce 2020 klesl o 300 skutki. V roce 2021 byla ¢etnost nejnizsi za uvedené
roky. Lze odhadovat, ze pokles kriminality v téchto letech je z diivodu pandemie Covid-19
a restrikcim, které tato pandemie pfinesla. V roce 2022 vSak Cetnost opét vzrostla na 3513
skutkii, coz je o necelych 300 vice nez v roce 2021. V roce 2023 poprvé Cetnost prekrocila
hranici 4000 skutkt. Lze si povSimnout, ze kriminalita mladeze roste kazdym rokem, protoze
v roce 2024 je zaznamenan nejvyssi poCet krimindlnich skutkd, a to 4643 skutkl. To je
dokonce o skoro 500 vic, nez na rok 2023. Je mozné odhadovat, Ze pokud nenastane zména

v prevenci, budou se ¢isla i nadale navySovat.

Tabulka 1 komparace kriminality v krajich

PHA STC JHC PLK ULK HKK JHM

2024 379 321 257 241 610 293 397
2023 293 271 272 136 637 164 374
2022 253 217 167 133 563 183 363
2021 253 191 166 131 395 188 395
2020 307 271 257 165 477 263 346
2019 286 309 254 138 517 167 484
2018 276 295 217 183 484 264 356
2017 245 290 253 198 491 291 408
2016 297 252 235 173 429 197 380
primér 288 269 231 166 511 223 389

Zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2024, © 2025

V tabulce 1 lze vidét vyvoj kriminality mladeZze za uplynulé roky 2016 az 2024
v jednotlivych krajich Ceska. P¥imo v této tabulce jsou vyobrazeny kraje Praha, Stiedocesky
kraj, JihoGesky kraj, Plzeisky kraj, Ustecky kraj, Kralovehradecky kraj a jihomoravsky kraj.
V priméru ma z téchto uvedenych krajii nejnizsi Cetnost plzensky kraj, a to 166 skutkd.

Nejvyssi naopak ustecky kraj, kdy je pramér 511 skutk.
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V tabulce 2 lze vidét vyvoj kriminality mladdeze za uplynulé roky 2016 az 2024 ve zbylych
krajich Ceska, tj. moravskoslezsky kraj, olomoucky kraj, zlinsky kraj, vyso¢ina, pardubicky
kraj, liberecky kraj a karlovarsky kraj.

Tabulka 2 komparace kriminality v krajich

MSK OLK ZLK VYS PAK LBK KVK

2024 1112 240 186 189 175 170 123
2023 1054 279 196 149 159 135 79
2022 816 193 180 153 108 109 75
2021 670 240 172 164 87 127 66
2020 694 239 166 169 127 134 71
2019 773 291 180 213 112 171 83
2018 725 296 160 173 196 170 65
2017 582 294 172 149 158 138 89
2016 609 264 191 190 203 179 90
primér 782 260 178 172 147 148 82

Zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2024, © 2025

V uvedenych krajich za uplynulé roky ma v priméru nejnizsi ¢etnost karlovarsky kraj, a to
82 skutktl, coz je skoro o polovinu méné kriminalnich skutk jako v plzenském kraji, ktery
mél vtabulce 1 nejnizs§i cCetnost v priméru. NejvySsi cCetnost méd pak v priméru
moravskoslezsky kraj, ktery ma oproti usteckému kraji z tabulky 1 €etnost v priméru vyssi
0 271 skutkd, tj. 782 kriminalnich skutki spachané mladezi. Avsak je nutné brat na zietel,
ze kazdy kraj ma jiny pocet obyvatel, proto jsem vytvofila graf, kde je pfepocet skutkii na

100 000 obyvatel.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 31

Z grafu 2 vyplyva, ze 1 na pirepocet ma moravskoslezsky kraj nejvyssi ¢etnost kriminality
mladeze a tésn€ za nim je ustecky kraj. Naopak na prepocet ma nejnizsi ¢etnost kriminality
sttedoCesky kraj a Praha. Karlovarsky kraj se v pfepoc¢tu nachdzi az na 5. pozici s nejnizsi

¢etnosti. Zlinsky kraj se nachazi na 6. pozici hned po karlovarském kraji.

Cetnost kriminalnich skutki mladeZech v krajich
na 100 000 obyvatel

PHA STC JHC PLK ULK HKK JHM MSK OLK ZLK VYS PAK LBK KVK
mRadal 20,8 18,4 35,3 27,1 63,1 40,1 31,7 65,7 41 30,7 33,2 27,7 32,9 27,9
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Graf 2 Cetnost na 100 000 obyvatel
Zdroj: Vlastni

Dlvodem vysoké kriminality v moravskoslezském a usteckém kraji, jejichZz cetnost
prevySuje ostatni kraje aZ dvojndsobek, mliZe byt vysokd nezaméstnanost v danych krajich
ktera, i kdyz mladez nespadd mezi pracujici populaci, ma vliv na chovani jedinct. Déti.
Které vyristaji v nestabilnim rodinném zazemi, které muze byt zuzovano prave

1 nezaméstnanosti rodicl, maji vétsi predpoklady pro patologické chovani.
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5.2 Komparace Cetnosti v priibéhu let v Slovenské republice

V grafu niZe zle vidét vyvoj kriminality mladeZe na Slovensku. Je mozné si pov§imnout, Ze

na rozdil od CR, kde kriminalita mladeZe kazdym rokem stoupa, zde tento fenomén naopak

klesd. Nejvyssi Cetnost za zminéné roky byla vroce 2016, kdy bylo spachano 3424

kriminélnich skutkii a nejnizsi v roce 2023, kdy bylo spachano mladezi 2322 skutkd.

Cetnost kriminalnich skutk( mladeze v SR v
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Graf 3 Cetnost kriminalnich skutkd mladeze v SR
Zdroj: Pachatelia trestnych cinov, © 2025

Pro porovnani &etnosti kriminality v CR a SR jsem vytvofila tabulku a pro relevantnost jsem

udélala ptepocet na 1 milion obyvatel v obou statech.

Tabulka 3 Cetnost na 1 milion obyvatel

CR na 1 mil. SR na 1 mil.
2016 3689 351,3 3424 622,5
2017 3758 357,9 3405 619,1
2018 3860 367,6 3291 598,4
2019 3978 378,9 3208 583,3
2020 3659 348,5 2801 509,3
2021 3245 309,0 2754 500,7
2022 3513 334,6 2687 488,5
2023 4175 397,6 2322 422,2

Zdroj: Vlastni

Z tabulky vyplyva, ze ackoliv kriminalita mladeze v CR kazdym rokem stoupi a v SR

naopak klesd, na prepocet je na tom SR stile hiife. Pokud vSak bude boj s kriminalitou

mladeze v SR pokracovat jako doposud, je pravdépodobné, ze v budoucnu bude v SR i na

cwwvr
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6 DOTAZNIKOVE SETRENI

V ramci své prace jsem rozeslala dotazniky na dané téma do vybranych zakladnich skol na
uzemi stiedoceského a moravskoslezského kraje. Vybrala jsem tyto dva kraje, nebot’ ve
sttedoCeském kraji je v priméru Cetnost kriminality mladeze nejnizsi a v moravskoslezském
kraji naopak nejvyssi. Dotazniky mi vypliovali v elektronické podobé anonymné vychovni

poradci jednotlivych skol.

Ze sttedoceského kraje vyplnilo dotaznik 63 % respondentl a 37 % z moravskoslezského
kraje. Na 1. stupni vzdélavani pasobi 54 % respondentli a na 2. stupni 46 %. Respondenttl,
kteti plisobi ve skolstvi do 10 let bylo 13 %, 11 az 20 let 24 %, 21 az 30 let 35 % a 31 let

a vice 28 %.

Setkal/a jste se béhem vaSi dosavadni praxe sZikem, ktery projevoval znamky

patologického chovani?

S zakem, ktery projevoval znamky patologického chovani, se setkalo 84,6 % respondent

a 15,4 % se zakem, ktery projevoval znamky zminéného chovani, nesetkalo.

® Ano
® Ne

Graf 4 Setkani s zdkem s patologickym chovanim
V pripadé kladné odpovédi, o jaké chovani se jednalo?
Respondenti v této otdzce uvadéli vice, jak jednu odpoveéd. Agresivita se objevovala ve
44 %, zaskolactvi v 23 %, kradez, uzivani navykovych latek a sebepoSkozovani v 21 %
a Sikana v 19 %. V menSim méfitku se dale objevoval vandalismus, a to v 9 %, kyberSikana

v 4 %, obtéZzujici maily v 2 % a explicitni obsah zprav ve 2 %.
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Byla intervence alesporni z ¢asti u¢inna? V jakém sméru byla G¢inna?

Intervence byla dotazovanymi ucinna z 50 % a z 21,8 % pouze ¢astecné. Doslo k eliminaci
patologického chovani, byla odhalena pfi¢ina patologického chovéani a vyfeSen dany
problém a probéhla také spoluprace s rodinou, Organem socialné pravni ochrany déti (dale

jen ,,OSPOD*) a Policii CR. Avsak v 19, 2 % intervence G&inna nebyla.

Probiha u vas na Skole preventivni program pro Ziky zaméfeny na patologické
chovani?
Na 85,9 % Skol podle respondentll probihd preventivni program pro déti zaméfeny na

patologické chovani. Na 14, 1 % preventivni program neprobiha.

® Ano
® Ne

Graf 5 Cetnost preventivnich prednasek na gkolach

V pripadé kladné odpovédi, v jaké formé?
Na 84,5 % Skol probihd preventivni program ve formé ptrednasek, besed a jinych
preventivnich programt. Na 8,5 % Skol prevenci fesi na tfidnickych hodinach, na 5 % skol

probiha program pro prevenci a feSeni Sikany KiVa a na 2 % Skol probiha intervence.
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Mél/a byste zajem o preventivni prednasku od clovéka, ktery byl jako nezletily
potrestan za trestnou ¢innost?

V 56, 4 % ptipadil respondenti odpovédéli, ze by méli zdjem o piednasSku vedenou €lovékem,
ktery byl jako nezletily potrestan za trestnou ¢innost a 37,2 %, Ze by zajem nem¢lo. 2,6 %
respondentti odpovédelo, ze nevi a dohromady 3,8 % by zalezelo na okolnostech, potfebovali
by daného ¢loveéka poznat nejdiive osobné a znat reference anebo by danou prednasku

doporugili pouze star$im détem na ZS.

® Ano

® Ne
nevim

@ Na 1.stupni ZS5 jesté asi ne. U starsich
Zaku mi to pfijde vhodné

@ :zileZi na okolnostech

@ Bez dalsich referenci a moznosti toho
clovéka slySet osobné, ne.

Graf 6 Pfednéaska v minulosti potrestanym ¢lovékem
Mél/a byste zajem, pokud by pravidelné dochazel provadét prednasky odbornik
z praxe (napr. preventista, policista, advokat)?
O pravidelné pfednésky odbornikii by mélo zajem 91 % vychovnych poradct, 9 % zdjem
neprojevilo.

® Ano
® Ne

P

Graf 7 Zajem o pravidelné prednasky odbornikti
V pripadé kladné odpovédi, o jaké odborniky byste mél/a zajem?

Respondenti v této otizce zaznamenali vice moznosti. O pfislusnika PCR projevilo zdjem
51 % respondenttl, preventistu 30 %, advokata 17 %, psychologa 5 % a ostatni (soudce,
OSPOD, zastupci vychovnych tstavi atd.) 9 %.
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Setkal/a jste se nékdy s Zakem ve vasi Skole, ktery se dopustil majetkové nebo jiné

trestné ¢innosti v arealu Skoly?

55, 1 % vychovnych poradcli se s dopusténim trestné cinnosti zdkem v aredlu Skoly

nesetkalo, 44,9 % vsak ano.

® Ano
® Ne

Graf 8 Dopusténi trestné ¢innosti v arealu Skoly
V pripadé kladné odpovédi, jak jste to Fesil/a?

V této odpovédi opét respondenti volili vice odpovédi najednou. V 42,9 % ptipadl byla dana
&innost feSena ve spolupraci s rodinou, v 48,6 % piipadi s PCR, v 20 % piipadi s OSPOD,
ve 20 % ptipadd byla dana situace feSena vychovnym opatienim (napi. snizend znamka

z chovani) a v 14,3 % dana situace nebyla feSena ze strany Skoly.
Jak byste FeSil/a Sikanu ve Skole?

Metod na feseni Sikany je vice, proto ucastnici dotazniku volili i vice jak jedno feseni. 39 %
vychovnych poradct by se spojilo s preventisty, rodinou, OSPOD a ptipadné i tfidnim
kolektivem. 32 % vychovnych poradct by pouzilo metodiku KiVa, 23 % by fesili Sikanu dle
nastavenych krizovych plant skoly, 22 % by provedlo pohovor s G€astniky a 10 % zvolilo
individualni feseni.

Na zavér dotazniku méli dotazovani prostor vyjadfit poznatky ze své praxe z dané
problematiky. Tento prostor byl dobrovolny, a tedy na néj nemuseli odpovidat vSichni
respondenti. Uvadéli napt. Ze problémem je nespoluprace rodici a vysoka absence déti.
Jeden z respondentii sem vSak i uvedl jakym zpiisobem u nich funguje skolni poradenské
pracovisté — schizky maji kazdy tyden a spole¢né (vychovny poradce, metodik prevence,

specidlni pedagog a Skolni psycholog) vymysleji nové formy piedavani prevence zaktim.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 37

7 ROZHOVOR S ODBORNIKY

Pro svou bakaléiskou praci jsem ud¢lala rozhovor s dvéma odborniky na dané téma. Oba
jsou od Policie CR. Jednim z nich je major Milan Ulrich, ktery pracuje na mravnostnim
oddéleni v Praze a druhym je poru¢ik David Janku, ktery je preventistou v Nymburce.
Rozhovor byl pro spravné zaznamenavani informaci nahravan. Oba c¢astnici s nahravanim

souhlasili.

7.1 Rozhovor s majorem Milanem Ulrichem

Major Milan Ulrich je vedoucim 3. oddélni oboru obecné kriminality na krajském feditelstvi
Hlavniho mésta Prahy, které se zabyvad mravnostni trestnou ¢innosti, trestnou ¢innosti

wevr

U policie CR slouzi 26 let, na mravnostnim oddéleni 20 let, nyni je 2 roky na vedouci pozici.
Jaka jsou uskali odhalovani trestné ¢innosti mladeze?

- U vySetfovani nebo objasfiovani trestné ¢innosti delikventni mladeZe postupujeme
podle zakona 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve kterém tedy nejsou
vyjmenované skutky — ty se ¢erpaji z trestniho zdkoniku. Nicmén¢ jsou tam zminéné
procesni postupy. Oproti dospélym pachatelim tam jiz neni takovy rozdil. Jakmile
se stane n¢jakd kriminalni ¢innost, postupuje se uplné stejné jako u dospélych
pachatelii, kazdopadné pokud se zjisti, ze pachatelem je mladistvy, je pfipad pfedan
nam. Problémem je, Ze mladistvy pachatel musi mit svého obhdjce uz od pocatku,
kdy jsou proti nému pouzity ukony trestniho fizeni, a ne az po sdéleni obvinéni.
Problémem je to proto, Ze se Casto setkavame s tim, Ze obh4jce radi pachateli Spatné¢,
jako Ze napf. mu radi, aby popiral, jenZe se nakonec ukéaze, nebo se dokonce pachatel
sam ptizna, ze dany ¢in udé€lal a jiz se stdva nediivéryhodnym. Dale mistni pfislusnost
u spachani trestniho ¢inu se obecné urcuje podle mista spachani. U mladistvych je
tomu ale jinak, tam se urcuje podle mista bydlisté v té¢ dobé¢, kdy se vede dané trestni
tfizeni. Pokud dany ¢in spachd vicero pachateld, trestni fizeni je rozdéleno. Mladistvy
nebo tedy 1 nezletily v tomto ptipad¢ je v jednom spisu vyslychan jako pachatel

a v dals$im jiz jako svédek.
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Délate preventivni programy napr. ve formé prednasek na Skoliach? Jak ¢asto a jakym

zpusobem to probiha?

Ano, bud je déla cCist¢ odbor prevence, ale my piimo chodime piednéaset na
bezpecnostni nebo policejni Skoly, ale chodime také na Zzadost piednaset
o kyberkriminalit¢ détem, ale také seniorim. Neni to nijak Casto, ale tieba 5 az 10

prednaset za rok. My to pfimo nenabizime, ale kdyZ nas o to pozadaji, tak dojdeme.

S kym spolupracujete?

Vzdy spolupracujeme s OSPOD (Organ socidln€ pravni ochrany déti), at’ uz se jedna
o pachatele nebo poskozeného. Tteba v podobé¢ kuratord tém pachatelim anebo
socialnich pracovnikl tém posSkozenym, ktery vlastné musi byt pfitomen u vyslechu
u obou piipadi. Déle kromé 1 skol spolupracujeme s probacni a mediacni sluzbou,
s neziskovymi organizacemi (locika, bily kruh bezpeci, intervencni centrum,
klokanek atd.). Tyto organizace =zabezpecuji hlavné fyzické, poptipadé

psychologické potteby ditéte.

Jaka je latence u kriminality mladeze?

U mravnostni kriminality je latence obrovska, jelikoZ to ti poSkozeni neohlaSuji, ale
v tomto ptipad¢ bych to vztdhnul spisSe k tomu, Ze ten dany ptipad je zaevidovan, ale
je zaevidovan na neznamého pachatele, tudiz nikdo nevi, jestli ho spachal mladistvy
nebo nezletily. V tomto piipadé¢ lze mluvit o latenci, protoze z po¢marané zdi
nezjistime, jaka v€kova skupina se tohoto ¢inu dopustila. Kazdopadné v tom pravém
smyslu latence, jakoZe by dany ¢in nebyl viibec zaevidovany, tak v tomto pfipad¢ je

tam pomérné nizka latence.

Co je podle vas problémem nartstajici kriminality?

V celé spole€nosti vzriista agresivita déti a nejenom ta fyzickd, ale také verbalni.
Dalo by se fict, Ze dneSni déti jsou nevychované. My pomérné intenzivné
spolupracujeme jak s détskymi klinickymi psychology, tak i s psychiatry a sice to
vefejné nefeknou, tak se ale tteba ADHD diagnostikuje 1 détem, které jsou proste
nevychované a nemaji nastavené hranice, a potom se to zaméiuje s tim opravdovym
ADHD. A dale tedy velky pfistup k socidlnim sitim, kde nad nimi nemaji rodice

kontrolu.
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Jakych kriminalnich skutkii se mladeZ nejcastéji dopousti?

- Klasicky se dopousti sprejerstvi, takze poskozeni cizi véci, ublizeni na zdravi, ale
tam spiSe mluvime o tom neimysIném ublizeni na zdravi, kdy dojde napft. k rvacce.
Pod to se dale shrnuji ty zékladni skutky jako vytrznictvi nebo pravé rvacka. Poté
tedy hlavné majetkové trestni Ciny jako je kradez, podvod, a pak ty nasilné trestné
¢iny a mravnostni delikty, které obrovskym zplisobem nartstaji. Mnoho déti si
neuvédomuje, ze jejich jednani je trestné, protoze je o tom nikdo needukuje.
Typickym piikladem jsou socialni sité, kdy si mezi sebou posilaji explicitni

fotografie a na zaklad¢ toho potom muze dojit k vydirani.
Je podle vas dosavadni prevence kriminality dostacujici?

- Nevnimdm, Ze by n¢jaka prevence momentalné probihala. Problémem je hlavnég, ze
Skoly neumi pracovat s Sikanou. Na kazdé Skole je Sikana at’ uz slabsiho nebo
siln¢jSiho charakteru. Jestlize Skola tvrdi, ze u nich Sikana neni, tak to pouze
prehlizeji. Na téch Skolach se urcité o néjakou prevenci snazi, ale mam dojem, ze
nema moc velky efekt. Prevence z pohledu statu se zaméfuje hlavné na drogovou
prevenci, kterd ale u nas v ¢esku opravdu funguje. Na téch Skolach je hlavné
problémem, Ze v té tfidé muze byt dobry kolektiv, ale stati, aby piisel jeden
problémovy 74k a tu tfidu rozlozi. Hlavné tyto jedince nelze vyloucit ze Skoly, a to
hlavné na zakladnich §kolach, coz vnimam jako obrovsky problém. Diive, kdyz m¢l
jedinec horsi znamku z chovani, tak se nedostal na stfedni Skolu. Dnes se jiZ na to

nekouka.

Mate dojem, Ze policie miiZe v této oblasti jeSté vice zasahnout nebo uz je to prace

hlavné pro ostatni (ucitelé, rodina, ...)

- Teoreticky policie asi vice zasdhnout mize. Kromé toho, Ze je tedy represivni slozka
a méla by vystupovat preventivné, tak ale nemuize vstupovat do vychovy déti.
Naopak by to méla saturovat pravé Skola, poptipadé¢ pravé OSPOD, ale ti na to
nemaji ¢as, protoze jsou piehlceny uz ted’. Zaklad by mél byt kazdopadné v roding,
ale to je praveé to, co v dneSni spolecnosti nefunguje. Spousta rodi¢li ani neni
kompetentni k tomu vychovavat, kazdopadn¢ Skola ma pouze usmériiovat to
chovani. Co se t¢ rodiny tyka, tak jako je povinna pravidelna prohlidka u pediatra,

teoreticky by byla 1 vhodna povinné kontrola u psychologa.
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7.2 Rozhovor s porucikem Davidem Jankii

Poruc¢ik David Jankii pracuje na uzemnim odboru v Nymburce, ale spadd pod krajské

teditelstvi sttedoceského kraje pod odd¢leni tisk a prevence. Vykonava prevenci pro okres

Nymburk. U policie pracuje 8 let, kdy po nastupu k policii pracoval na oddéleni hlidkové

sluzby a nyni rok vykonava ¢isté jen prevenci.

V ¢em spociva prace preventisty?

Soustiedime se na predchazeni trestné Cinnosti, ale také to rozd€lujeme podle
cilovych skupin. Snazime se pfedchdzet dopravnim nehodam, socialné¢ patologickym
jevum, jako je tieba Sikana, vydirani, utlacovani atd. Ta prevence lze rozd¢lit praveé
docela Siroce podle jiz téch zminénych cilovych skupin. At uz tfeba situacni
prevenci, jako tfeba v parku, kde je podezieni, Ze by mohlo dojit k n¢jaké trestné
¢innosti, tak se ud¢€laji pravé preventivni opatieni v podobé kamerového systému,
zvySeni policejnich hlidek nebo se tam tfeba zlepsi osvétleni. My se kazdopadné
zabyvame hodné tou primarni prevenci, kdy se snazime cilit na mysleni t¢ dané
veékové skupiny, aby k té kriminalit¢ viibec nedochazelo. Déale se zabyvame tou
sekundarni prevenci, kde uz cilime na specificky problém, jako je napt. Sikana, kde
se snazime zabranit tomu roz$ifeni, pfipadn¢ eskalaci, a aby se dand ¢innost ukoncila.
My jako policie se potom s tercidrni prevenci uz moc nesetkavame. Mame obcas
projekty s véznici, kde navazujeme na preventivni programy, ale to je spis§ ziidka.
Reagujeme také na aktualni problémy. Nyni je problémem tfeba kriminalita
v kyberprostiedi, nebo kdyZ nam ze skoly zavolaji, Ze maji konkrétni problém, tak
tam jedeme a feSime to. VSechno se vyviji od danych situaci. Kdyz vim, Ze je
momentalné na mém Uzemi trend udélat n¢jakou challenge, tak se zamétujeme
hlavn€ na to. A poté také na to, co nam poSlou z policejniho prezidia a feSime to

jednotné a plosné.

Co je podle vas problémem narustajici kriminality mladeze?

Jak jsem jiz zminoval, tak je to urcité ten kyberprostor. Déni se hodné ptesidlilo na
internet a ta kriminalita je v tomto ohledu mnohem rozséhlejsi. Internet je skvélé
misto pro ziskdvani informaci, traveni volného ¢asu a komunikace, ale pfinasi to
dalsi rizika. TakZe urcit€ ten kyberprostor a s tim se vaze i agresivita. Ta agresivita,
kterou lidi vytvaii se hodné vyskytuje pravé na tom internetu, a pak se prendsi do

toho bézného prosttedi. Bylo by dobré, aby ti rodi¢e védeli, co jejich déti délaji na
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socidlnich sitich, kolik ¢asu tam travi, na jaké chodi stranky a co tam sdili. Protoze
ty déti potom mohou posilat své intimni fotografie, a to muze pterist do té

mravnostni kriminality.

Je rozdil mezi klasickou prevenci kriminality a prevenci kriminality u déti a mladeze?
Piipadné jaky?

- U kazdé té cilové skupiny trochu jiné, a pravé u téch déti musi byt pfistup trochu
citlivéjsi, a to 1 z toho ditvodu, ze pokud nékam jdeme s cilem sekundarni prevence,
tak nékteré z téch déti jiz miize byt obet’. Déle je dilezita formulace myslenek. Jinak
budu formulovat mys$lenky se seniory a jinak s détmi. Ten vyklad a obsah, co jim
chceme predat musi byt co nejvice smysluplny pro danou skupinu a rozumé¢li tomu.
A poté také i1 formou, protoze kazda ta cilova skupina ma jiné priority, jiné z4jmy
a tak, jak dokazu zaujmout tieba déti, u jiné v€kové skupiny by to nefungovalo. Chce
to vzdy vymyslet spravny pfistup, aby si z dané prednasky odnesla dana skupina co
nejvic, zapamatovala si to i do budoucna. Potom je rozdil i v samotném piistupu.
Pokud budu d¢lat situacni prevenci, tak ta neni kontaktni. To znamena, Ze se v ramci
prevence bavime s méstem, s vedenim policie nebo neziskovymi organizacemi
a snazime se vymyslet opatieni k pfedchazeni t¢ kriminality. S tou mladezi se délame
tu prevenci hodn¢ kontaktni — takze rizné prednasky, besedy, ale i tieba dny IZS.
Tam mohou vidét aut, stinky a kong, ale zaroven jim tam mizeme ptedat i to, co je
momentalnim problémem. Tieba v 1été je to ,,bezpecné u vody*, protoZze déti maji
prazdniny, budou jezdit k vod¢ a naSim cilem je, aby se ty déti chovaly u vody co
nejbezpecnéji. Je to praveé spojeny s tim dnem IZS, pfijedou tam lodé, policisti
z poti¢niho oddéleni, ale jdu tam 1 ja jako preventista, abych tém détem piedal jesté

néco navic.
Jaké preventivni programy pro déti a mladez realizujete?

- Je vzdy potieba reagovat na dany trend nebo obdobi. Ve Skolnim roce se nejvice
realizuji pfednasky a besedy, které jsou od nas primarn¢ zaméteny na pravni védomi
a odpovédnost. To je vlastné nejvice, co jim jako policista mizu dat. J4 nejsem ani
doktor, ani psycholog. TakZe kdyZ se bavime tfeba o drogach, tak j4 jim o tom feknu
néco z toho policejniho a pravniho pohledu. Reknu jim, co je pfestupek a co je trestny
¢in, pro€ jsou drogy protipravni, ale uz jim netikdm ty véci o drogach, které se tyka;ji
zdravi. I kdyZz to vim ze zkuSenosti, tak nemdm kvalifikaci na to, jim takové

informace fikat. Mimo to méame i rizné projekty na internetu — rizné kampang,
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informovanost, videa. Pak jsou to tedy nejenom prednasky na Skolach, ale i détské
dny, nebo pravé to zminované ,,bezpecn¢ u vody*, nebo tfeba i den obéti trestnych
¢inll. To méme ve spolupraci s proba¢ni mediacni sluzbou, kdy mame prednasku
apoté je ve 12 hodin minuta ticha a sviti se majakem pied budovou policie a probacni
mediacni sluzby na dikaz podpory tém obétem. To svétlo symbolizuje ptichézejici
pomoc obéti. Nejvice v zaii realizujeme ,,zebra se za tebe nerozhlédne®. To jsou
akce, které jsou zaméteny pro déti, Skoly, Skolky a vlastné vSechna vzdélavaci
zafizeni. Tam je zvySeny dohled policistt, ktefi jim pomahaji piejit silnici. Nebo
potom 1 spolupracujeme s BESIPem, takze to jsou potom akce jako ,fidim, piji
nealko®, takze to probihaji silni¢ni kontroly a motivujeme fidiCe, aby pii fizeni pili
nealkoholické napoje, takze dostanou tieba 1 nealkoholické pivo. V listopadu mame
akci ,,viditelnost”, kdy se snazime chodce a cyklisty poucit, aby zvysili svou
viditelnost. Davame jim tedy reflexni pasky a snazime se je motivovat k tomu, aby

byli vice vidét a byli tak v bezpeci.

Je podle vas dosavadni prevence pro uvedenou vékovou skupinu dostacujici?

Myslim si, Ze prevence vzriistd a Ze je tento systém nastaveny moc dobte. Ziskava
vEtsi pole puisobnosti a opravdu jsme schopni reagovat na nové trendy a pokryt tim
celou danou vékovou skupinu. Urcité je stale co zlepSovat, ale tim, Ze jako policie
sledujeme ty trendy, tak vZzdy dokéZeme byt aktudlni k danému tématu. Je dobrée,
kdyZ rodice, kteti maji informace od nas, to pfedaji i t¢ém svym détem. Piece jen ne
kazdé dit¢ ma pfistup k internetu, k nas§im materidlim, a ne kazdé dit¢ se setka
s preventistou. Sice se snazime chodit co nejvice do Skol, tak se ale nikdy nepovede,
ze potkam kazdé dité. Pro nés je dilezité, abychom cilili nejenom na ty déti, ale i ty
rodice. Co se tyka téch trendli, tak my musime bud'to predpokladat, co se s daného
trendu miize vyvinout a pfedchdzet tomu anebo na to co nejrychleji reagovat. Ta
kriminalita se stale vyviji, takZe my v tomhle sméru musime stale reagovat. Urcité si

nevystacime s materialy, které jsou rok staré.

Jaké zlepSeni byste na zakladé svych zkuSenosti doporucoval?

Co bych tfeba zlepsil, tak je informovani rodicii. Aby se o dané problematice zacali
sami vice zajimat a vice s tou prevenci u déti zacali uzZ doma, aby to mély zafixovany
uz z vychovy. Dtlezité je, aby rodi¢e dany problém nebagatelizovali a aby védéli, ze
se tyto véci mohou stét i jejich détem a my abychom tém détem uz pouze doplnily

informace k dané problematice.
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8 PRIPADOVA STUDIE

Pro ptiblizeni dané problematiky jsem si vybrala nékolik piipadi, které se skutecné staly.

Miadistvy vyhroZoval, Ze si vezme do $koly zbran

Tento piipad se stal v unoru 2025 na Zakladni skole Bfeziny v D&Cin€é. Mladik mél udajné
planovat vrazdu vice lidi ve v€éku do 15 let. Svlij umysl mél sdé€lit svému spoluzdkovi ve
volnu mezi dopoledni a odpoledni vyukou. Ten vSak nezahalel a planovany poc¢in okamzité¢
po prichodu do skoly sdélil tfidni ucitelce. Ta dale informovala vedeni Skoly, byla zavolana
policie a $kola se okamzité uzamkla. Diky rychlé reakci mladika policie zadrzela jesté pred
vstupem do Skoly. Neni jasné, zda mél zadrzeny zbran doopravdy u sebe, ale v ptipadé, ze
se prokdze vina o planovani vrazdy, hrozi mu 5 az 10 let vézeni (Vezmu do skoly zbran,

sdélil spoluzakovi. Mladistvého obvinili z ptipravy vrazd, 2025).

Mladik spachal v Hradci dvojnisobnou vrazdu

Tento piipad se stal vunoru 2025 v Hradci Kralové v obchodu fetézce Action. 16lety
mladik, ktery m¢l jen zakladni vzdélani a Zil v netiplné roding jen s matkou, zattoc€il na dvé
prodavacky, nichZ na jednu pfimo v prodejné a na druhou v zdzemi zaméstnanct. Mladik
mél u sebe vice nozi, ale vrazednou zbrani byl niz pfimo z prodejny. Nz byl poté nalezen
na chodniku pfed obchodem a pachatel byl zadrzeny policii v asi kilometr vzdalené ulici,
kdyZ se pokusil o uték. Mladik v minulosti Zadny podobny c¢in nespachal, ani nemél
problémy se zikonem. Cin neprovedl ani pod vlivem navykovych latek a alkoholu.
Mladikovi byla uvalena utékova a predstizna vazba a k danému ¢inu se udajné podle policie
pfiznal. V piipadé odsouzeni mu hrozi 5 az 10 let vézeni (,Zil ve svém fantazijnim

virtualnim svéte.© Mladistvy obvinény z dvojnasobné vrazdy v Hradci se pfiznal, 2025)

74k mifil na uéitelku stielnou zbrani

Tento piipad se stal v lednu 2025 na zékladni §kole v Rudolfové u Ceskych Budg&jovic. Zak
druhého stupné zékladni Skoly si béhem hodiny odeSel na toaletu a vratil se stfelnou zbrani.
S tou poté zamifil na ulitelku a skute¢né po ni chtél vystrelit. Ucitelka ale vcasné
zareagovala a mladika sama zneSkodnila. Nikdo tak tedy nebyl zranén. Diky ucasti na
projektu ,,aktivni atocnik®, ktery ve Skole absolvovali ucitelé 1 nepedagogicky sbor a se dale
pravdépodobné vénovali ndcviku 1 s Zaky, v&deli, jak se v dané situaci zachovat. Na misto
dorazili policejni hlidky i s krizovym interventem do 5 minut od nahlaseni. U mladika byly
poté nalezeny i dalsi zbrané (Uc¢itelka v Rudolfové zneSkodnila Zéka, ktery ji hrozil stfelnou

zbrani, 2025).
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9 NAVRHOVA OPATRENI

Vzhledem ke zvy3ujici se kriminalité mladeZe v CR je nutné postoupit krok k jeji eliminaci.
Ackoliv se policie snazi sledovat trendy a reagovat na n¢, ucinnost nemusi byt ve vSech
krajich a okresech dostate¢né uc¢innd. Problémem je nezajem feSeni problémi nejen ze strany
skol, ale také rodi¢t. Sikana se Casto piehliZi nebo se nefesi dostateéné. Agresor byva
chranén a Skola si s nimi neumi poradit. Ackoliv nékteré Skoly znéd nastroje, které proti
Sikan¢ zabiraji, jiné je neznaji. Dé&ti, které se dopoustéji trestné Cinnosti jsou casto
zrodinnych pomért, kde k tomuto chovadni mize dochézet i u rodict a nejdou dobrym
ptikladem pro déti.

Jako navrh na zlepSeni bych doporucovala vétsi proskoleni pedagogi, aby jim bylo znamo,
jak v ptipadé setkani s Zdkem vykazujici patologické chovani reagovat a dané chovani fesili
a neprehlizeli a aby byli schopni pfipadné vcasné identifikovat specifické rysy tohoto
chovani u zakl a pokusili se tak ve spolupraci s psychology a rodi¢i o eliminaci. Piehlizeni
muze vést k eskalaci daného typu chovani a po delsi dobé prehlizeni miiZe byt na dalsi feSeni
pozd¢. Déle bych doporucovala o vétsi snahu o spolupréci s rodinnou. Ackoliv jsou rodice,
kteti jsou k chovani svych déti lhostejni, a naopak je v daném chovani jesté¢ podporuji, je
dilezité o snahu naucit se s nimi spolupracovat. U¢itelé by méli také hodn¢ komunikovat
nejen srodi¢i, ale také Zaky. Pravé diky zdkim miZze dojit k v€asné identifikaci
patologického chovani u Zéka, a i v€as identifikovat pfipadnou Sikanu. Pokud budou budovat
dobré klimatické prostiedi ve tfidé, mize se pravdépodobnost Sikany ve tfid¢ snizit a mtize
to mit 1 pozitivni vliv na jedince, ktery ma predispozice k rozvoji patologického chovani.
Jak jiZ bylo zminéno v dotazniku, na 14 % oslovenych §kol neprobihd Zadny program na
prevenci patologického chovani u z4k. Je to 1 diivodu obavy, Ze to zadky naopak nabada
k danému chovéni, ale pokud bude dany program veden spravné a ucitelé budou zaroven
dbat na v€asnou intervenci, k rozvoji patologického chovani dojit ani nemusi.

Dale je dulezité ze strany ucitelli kontrola dochazky zakt. Vysokéa absence miize byt také
ukazatelem patologického chovani. A to jak neomluvené, tak i t¢ omluvené.

Pozitivni vliv na rozvoj chovani u ditéte maji 1 zdyjmové krouzky. Jestlize bude mit dité
mimoskolni aktivity, kde mize po Skole travit sviij Cas a socializovat se s vrstevniky, mtze
dojit k eliminaci pfipadného patologického chovani, nez kdyby jedinec travil sviij Cas
v parté, ktera ho naopak mize podporovat v asocidlnim chovadnim a pohybovat se na hran¢
zékona. V neposledni fad¢ je nutné, aby rodi¢e méli vétsi kontrolu nad tim, co d¢€laji jejich

déti na internetu.
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ZAVER

Téma kriminality mladeze ptedstavuje komplexni problém, ktery mé kofeny v mnoha
oblastech lidského zivota — od biologickych a psychickych predispozic az po socialni
prostiedi, ve kterém jedinec vyristd. Cilem této bakalarské prace bylo pfiblizit pfic¢iny
a projevy patologického chovani u mladeze, analyzovat pravni ramec a preventivni opatfeni
zaméfena na tuto specifickou vékovou skupinu a nasledné prostiednictvim dotaznikového

Setfeni a rozhovorii s odborniky pfinést poznatky z praxe.

z teoretické ¢asti vyplynulo, ze pticiny patologického chovani mladeze jsou multifaktorialni.
Velky vliv ma nefunkéni rodinné prostfedi, nedostatek autorit, negativni puasobeni
vrstevnickych skupin nebo i vliv socialnich médii. Pravni ramec v Ceské republice nabizi
celou Skalu preventivnich, vychovnych i represivnich opatieni, kterd reflektuji vékovou
a osobnostni specificnost pachatelti mladSiho veku. Dulezité je vSak nejen vytvofit pravni

nastroje, ale také zajistit jejich diislednou aplikaci v praxi.

Vyzkumna &ast prace ukazala, ze kriminalita mladeZe ma v Ceské republice rostouci trend.
Nejvyssi pocet ptipadii byl zaznamendn v moravskoslezském a usteckém kraji, coz mize
souviset s vy$si nezaméstnanosti a hor§imi socioekonomickymi podminkami v dané oblasti.
Naproti tomu Slovensko v poslednich letech vykazuje naopak klesajici tendenci, coz mize
byt disledkem odlisného piistupu k prevenci. Presto vSak pfi pfepoctu na pocet obyvatel

kriminalita mladeZe na Slovensku zlstava vyssi jak v Ceské republice.

Dotaznikové Setfeni provedené mezi vychovnymi poradci potvrdilo, Ze se pedagogové
s projevy patologického chovani setkdvaji velmi casto — at uz ve formé agresivity,
zaskolactvi, nebo uzivani navykovych latek. PrestoZe vétsina Skol ma zavedené preventivni
programy, vysledky naznacuji, Ze efektivita téchto opatfeni je proménlivd. Odpovédi
respondentli ukazuji na potfebu ¢astéjsi spoluprace s odborniky, v¢etné policistl, preventistii
¢1 psychologti, a také na nutnost aktivnéjSiho zapojeni rodici, jejichZ role je v prevenci
klicova.

Na zaklad¢ vsech ziskanych poznatkil Ize konstatovat, Ze kriminalita mladeze je jev, ktery
vyzaduje dislednou pozornost nejen ze strany statu, ale i Skol, rodin a dalSich instituci.
Prevence musi byt vice neZ formalni soucésti Skolniho kurikula. Pokud chceme zajistit
zdravy vyvoj budoucich generaci, je nezbytné klast diraz na v€asnou intervenci, funkéni
vychovné prostfedi a mezioborovou spolupréci. Pouze tak 1ze minimalizovat riziko, Ze se

mladi lidé dostanou na cestu, ze které se budou jen tézko vracet.
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