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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou kriminality mladeze ve mésté Zlin. Cilem
prace je navrhnout ucinné opatieni ke snizeni vyskytu nasilné trestné ¢innosti pachané
mladistvymi. Teoretickéd ¢ast se vénuje pfi€¢inam kriminality mladeze, rizikovym faktorim
a moznostem prevence. V praktické ¢asti je analyzovana situace ve Zlin¢ pomoci rozhovoru
s odbornikem s vySetfovatelkou Sluzby krimindlni policie a vySetfovani Zlin a SWOT
analyzy. Vysledkem prace je navrh konkrétniho preventivniho opatfeni, které mulize
napomoci efektivnéj$imu feseni dané problematiky. Prace pfinasi poznatky vyuzitelné pro

praxi mistni samospravy, Skol a dalSich instituci pracujicich s mladezi.

Kli¢ové slova: Delikvence, kriminalita, mladistvi, mladez, prevence, trestné ¢iny

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the issue of youth crime in the city of Zlin. The aim of the
thesis is to propose effective measures to reduce the incidence of violent crime committed
by juveniles. The theoretical part deals with the causes of youth crime, risk factors and
possibilities of prevention. The practical part analyses the situation in Zlin by means of an
interview with an expert and an investigator of the Criminal Police and Investigation Service
Zlin and SWOT analysis. The result of the work is a proposal of a specific preventive
measure that can help to address the issue more effectively. The thesis provides insights

useful for the practice of local authorities, schools and other institutions working with youth.

Keywords: Deliquency, crime, juveniles, youth, prevention, crimes
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UVOD

Kriminalita mladeze je dlouhodob¢ sledovanym a aktualnim tématem nejen v ramci
kriminologie, ale i v oblasti socialni prace, pedagogiky a psychologie. Vyrazné¢ ovliviiuje
nejen samotné mladistvé pachatele, ale také jejich rodiny, obéti trestnych ¢inl a celou
spolecnost. Jeji dopady jsou dalekosdhlé — dochézi ke ztrat€ pocitu bezpeci, k naruSeni
vetejného potfadku a ke zvySenému zatizeni systému trestni justice, Skolstvi i socidlnich
sluzeb. Téma bylo zvoleno pfedev§im s ohledem na jeho spoleCenskou dilezitost a na

narustajici potiebu efektivni prevence v podminkach konkrétniho regionu.

Vybér mésta Zlin jako lokality pro praktickou ¢ast prace neni ndhodny — v poslednich
letech zde dochdzi k nariistu riznych forem trestné Cinnosti pachané mladezi, vcetné
nasilnych delikti. Pfestoze mésto disponuje urcitymi nastroji prevence, chybi komplexné;si
analyza jejich efektivity a propojeni mezi jednotlivymi institucemi, které se na prevenci
podileji. Problematika kriminality mladdeze ve Zling tak nabizi prostor pro hlubsi zkoumani

a navrh zlepSeni souc¢asného stavu.

Cilem této bakalafské prace je navrhnout konkrétni preventivni opatfeni zaméfené na
snizeni vyskytu nésilné kriminality mlddeze ve Zlin€. K dosazeni tohoto cile bude vyuzita
kombinace né¢kolika metod: analyza dostupnych dat, polostrukturovany rozhovor
s vySettovatelkou ze Sluzby kriminélni policie a vySetfovani — oddéleni obecné kriminality
Zlin a zpracovani SWOT analyzy. Ta umozni zhodnotit silné a slabé stranky aktudlniho
pfistupu k prevenci, stejné jako ptilezitosti a hrozby, které mohou ovlivnit dalsi vyvoj v této

oblasti.

Prace vychazi z ptedpokladu, Ze soucasnd preventivni opatfeni nejsou dostatecné
koordinovana mezi jednotlivymi institucemi, Ze nedostatek strukturovanych volno¢asovych
aktivit pfispiva k vyS$$i mife rizikového chovani u mladistvych a ze zavedeni cilenych
programti zaloZenych na mistni analyze potieb mize vést k vyrazng&jSimu sniZeni vyskytu
nasilné kriminality.

Piinosem této prace je vytvofeni navrhu prakticky realizovatelného preventivniho
opatfeni, které bude vychdzet z aktualnich potfeb mésta Zlina a zkuSenosti odbornikl

Z praxe.
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I.

TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY A PRAVNI RAMEC

Pro dobré, a hlavné spravné porozuméni problematice kriminality mladeze je dilezité znat
vSechny zakladni pojmy. Tyto pojmy nejsou dilezité pouze pro odborniky, kteti se
kriminalitou pfimo zabyvaji, ale také pro spolecnost, ktera diky znalosti zakladi miZze

nabizet mladezi alternativu k jejich rizikovému chovani.
Kriminalita obecné

Kriminalita je souhrny nazev pro vSechny Ciny spachané osobami, i osoby které nejsou
trestné odpovédné, na ur€itém uzemi za urcity Casovy interval. Tyto ¢iny musi naplnit

skutkovou podstatu trestného ¢inu podle trestniho zakoniku. (Veteska a Fischer, 2020)
Kriminalita latentni

Latentni kriminalitou se oznacuje ta ¢ast kriminality, ktera byla spachana, ale nikdy nebyla
policii zji$téna, tudiZ ji nebyla ani nikdy feSena. Latentni kriminalita se Zddnym zplsobem

nedostava do statistik kriminality. (Zvirotsky, 2023)
Prekriminalita

Prekriminalitou se rozumi c¢iny, které jsou podle trestniho zdkoniku trestné, ale jsou

spachany détmi, které v dobé spachani &inu nejsou trestné odpovédné. V Ceské republice je

ey e

Delikvence

Delikvence oznacuje chovani, jimz jednotlivec naruSuje pravni normy nasi spole¢nosti, coz
mize vést k posSkozeni majetku, zdravi nebo Zivota jednotlivce ¢i skupiny lidi. Tento pojem
Casto zahrnuje SirSi spektrum antisocidlnich projevl, nejenom trestné Ciny, ale rovnéz
jednani, které nesplituje kritéria pro urceni jako trestny ¢in, nebo nevhodné chovéni osob,
které kvili svému véku jesté nejsou pln€ odpoveédné za trestné Ciny. Delikvence je zpravidla
spojovana s delikventnim chovanim mladistvych, které Casto prameni z netplného
biologického, psychického a socidlniho rozvoje. Toto se muize projevovat nevhodnym
pfistupem k Zivotnim situacim nebo konfliktiim, impulzivnim jednanim a intenzivnimi

emociondlnimi reakcemi. (Delikvence, 2017)

S timto pojmem se jest¢ poji pojem delikvent. Timto pojem je ve vétSiné piipadd

oznacen pachatel mladistvi nebo mlady dospéli. (Hartl, 1993)
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Delikvenci je také mozné definovat jako chovéni, které se projevuje agresivnim
poruSovanim spolecenskych pravidel a odporovanim autoritim dospélych. (Bandura

a H. Walters, 1963)
Kriminalistika

Kriminalistika je védni obor, jejiz hlavnim cilem je odhalovani, vySetfovani a ptedchazeni
trestné ¢innosti. Jejim hlavnim ukolem je zjistit co a jak se stalo, urcit totoZznost pachatele

a zajistit vSechny dikazy, které budou pouzity v ramci trestniho fizeni. (Konrad et al., 2021)
Kriminologie

Kriminologie je obor védy, kterd se zabyva kriminalitou neboli zlo€innosti pfesnéji
pfi¢inami kriminality, projevy, dopady a moznou prevenci. Také se zaobira pachatel

trestnych ¢inli, obétmi téchto ¢ind a kontrolou kriminality. (Novotny a Zapletal, 2001)

Kriminologie pfedstavuje mezioborovou védni oblast, ktera se soustied’'uje na diikladné
prozkoumavani deliktni ¢innosti a kriminalniho chovani ve spole¢nosti. Mezi jeji klicové
ukoly patii analyza riznych typi zlocind, jako jsou napftiklad nésilné delikty, majetkové
zlo€iny, ekonomické trestné Ciny ¢i zavislost na drogéach, a studium faktort, které¢ vedou
k t¢émto jednanim. Tento obor se snazi odhalit divody, pro¢ lidé nebo skupiny porusuji
pravni normy, jaké vlivy (biologické, psychologické, socidlni, ekonomické) mohou
formovat jejich rozhodovani a jaké dlouhodobé dopady to mlZze mit na nasi spolec¢nost.

(E. Hagan a E. Daigle, 2020)

Kriminologie se také zamétuje na urcité aspekty, jako je kriminalita mezi mladymi
lidmi, ktera se vénuje deliktim provedenym mladistvymi, a viktimologie, jez se zabyva
obétmi trestnych €ind, jejich vyznamem v souvisejicich pachatelich a disledky trestné
¢innosti na jejich zZivoty. Viktimologie se soustfedi na slabosti obéti a na metody, jimiz l1ze
tyto slabosti minimalizovat. (E. Hagan a E. Daigle, 2020)

Trestny ¢in
,, Trestnym cinem je protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje
znaky uvedené v takovém zdkoné.“ (Cesko, 2009)

Trestni odpovédnost

., K trestni odpovédnosti za trestny ¢in je treba umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni zdakon

vslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti. “ (Cesko, 2009)
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Piecin

,, Preciny jsou vsechny nedbalostni trestné ciny a ty umysliné trestné ciny, na néz trestni zakon
stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. “ (Cesko, 2009)

Zloc¢in

., Zlociny jsou vsechny trestné ciny, které nejsou podle trestniho zdkona preciny; zvldast

zavaznymi zlociny jsou ty umyslné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti

svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let. “ (Cesko, 2009)
Provinéni

., Trestny ¢in pachany mladistvym se nazyva provinéni. Nestanovi-li tento zdkon jinak, plati

pro posouzeni provinéni spachaného mladistvym trestni zakonik. “ (Cesko, 2024)
Miladez

Pojem mladeZ mé hned nékolik definici napfic riznymi spolecenskymi védami, které nemaji

-----

2002)

Literatura, ktera se zamétuje na kriminologii pojem mladez déli do tfi skupin podle

veku na:
1. Déti
2. Mladistvé
3. Mladé dospelé

Pro statistické ucely je vSak tento pojem chdpan pouze jako déti a mladistvé.
(Zoubkova, 2002)
Déti
Pojem dit¢ 1ze charakterizovat podle trestniho prava, jako osobu mladsi 15 let nebo také jako

osobu, kterd pro nedostatek veku jesté neni trestné odpovédna. (Zoubkova, 2002)

Také se miizeme setkat s pojmem dité mladsi patnacti let. Tento pojem je pouzivan

v souvislosti, kdy bylo dité rodicem pouzito ke spachani trestného ¢inu. (Zoubkova, 2002)

Poslednim pojmem, se kterym se clovék mize setkat je pojem nezletily. Tento termin
je pouzivam jako pomocny pojem Vv policejni praxi. V trestnim pravu se s timto pojmem

nesetkame. (Zoubkové, 2002)
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Miadistvy

Z pohledu trestniho prava se mladistvym rozumi osoba, kterd jiz dovrSila patnacti let véku.
Piesné dne nésledujiciho dni patnactych narozenin, a kterd zaroven jest¢ nedovrsila osmnact

let. (Cesko, 2009)

S pojmem mladistvy se také da spojit pojem nezletily. Nezletilym je oznacovana
fyzickd osoba, kterd jeSt¢ neméla své osmnacte narozeniny, nebo kterd nevstoupila do
manzelstvi a tim nenabyla zletilosti. Zletilost je pojem, ktery je vSak pouZivdm pouze

v ob¢anském pravu a nema na trestni odpovédnost zadny vliv. (Zoubkova, 2002)
Mlady dospéli

S terminem mlady dospéli se miZeme setkat v kriminologické literatufe a je to oznaceni pro
osoby veku od osmnacti let vySe. Horni hranice této vékové kategorie neni nikde stanovena.

Muze to byt 21. let, ale také klidn€ 30. let. (Zoubkova, 2002)
Osoba blizka véku mladistvého

V trestnim pravu je timto terminem oznacovana fyzické osoba ve veku mezi 18. a 19. rokem
zivota. Pfi spachani trestného ¢inu osobou v tomto vékovém obdobi je osoba trestana jako

kdyby byla mladistva. (Zoubkova, 2002)

Zakon €. 218/2003 Sb., zakon o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeZe a 0 zméné nékterych zakoni

Zakon o soudech v otazkach mladeze je specifickym pravnim ptedpisem, ktery se zabyva
kriminalni odpovédnosti déti a mladistvych a urcuje specifické pravidla pro trestni procesy

vedené proti jedinciim mladsim 18 let. (Cesko, 2003)

Tento zédkon dopliiuje zakon €. 40/2009 Sb. (trestni zdkonik) a zdkon ¢. 141/1961 Sb.

(trestni ¥ad), pii¢emz se zaméfuje specificky na mladistvé a déti. (Cesko, 2003)

Zakon ¢. 165/2024 Sb., zakon, kterym se méni zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mlideZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mlideZe a 0 zméné nékterych

zakonu

Zakon ¢. 165/2024 Sb. predstavuje Upravu zdkona ¢. 218/2003 Sb., jenz se zabyva
odpovédnosti mladistvych za trestné ¢iny a soudnim fizenim v ptipadech mladistvych, spolu
s dal$imi navazujicimi pravnimi pfedpisy. Tato Uprava pifinasi fadu vyznamnych zmén

v oblasti trestniho Fizeni, které se dotykaji mladistvych. (Cesko, 2024)
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Zakon ¢. 40/2009 Sb., zakon trestni zakonik

Trestni zakonik pfedstavuje kli¢ovy pravni dokument Ceské republiky, ktery se zabyva
hmotnym trestnim pravem. Tento pfedpis urcuje, co se povazuje za trestny €in, jaké sankce
mohou byt uloZeny a jaké faktory mohou hrat roli v trestni odpovédnosti pachatele. (Cesko,
2009)

Zakon ¢. 141/1961 Sb., zakon o trestnim Fizeni soudnim

Trestni zékonik pfedstavuje klicovy pravni ramec, ktery reguluje cinnost instituci
zapojenych do trestniho Fizeni v CR. Tento predpis uréuje normy pro vysetiovani, obzaloby
a soudni fizeni tykajici se trestnych ¢inli a zarucuje nestranny proces pro jak obvinéné, tak
obéti. (Cesko, 1961)

Zakon ¢. 359/1999 Sb., zakon o socialné-pravni ochrané déti

Zakon o socialné-pravni ochran¢é déti predstavuje pravni normu CR, jez se zamétuje na
garanci prav déti a zamezeni jejich ohrozeni. Tento pravni piedpis urcuje zavazky vetejnych

instituci, metodiky zaméfené na ochranu déti a podminky pro nabizeni socidlné-pravni

asistence. (Cesko, 1999)
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2 PRICINY KRIMINALITY MLADEZE

Pfic¢iny mladeznické kriminality jsou klasifikovany do tii rliznych kategorii faktord. Ty
zahrnuji biologické, psychologické a socialné teoretické aspekty. Je dilezité mit na paméti,
ze tyto faktory neovliviiuji jednotlivce pouze samostatné, ale mohou spolu navzijem
interagovat. Takové interakce mohou ovlivnit socializaci kazdého ditéte, a to bud’ pozitivné,

nebo negativné, coz se mize projevit smeérem k delikventnimu chovani. (Firstova, 2014)

2.1 Biologicka faktory

Biologické aspekty, kter¢ mohou mit vliv na vyvoj delikventniho chovani u mladeze,
objevuji jako rozhodujici, patii pohlavi. Vysledky odbornych studii ukazuji, ze pomér mezi
muzskymi a zenskymi pachatelkami trestné ¢innosti u mladistvych je vyrazné dispropor¢ni
— bézné€ se uvadi pomér muzi k Zendm v hodnoté€ 10 : 1. To naznacuje, ze chlapci v tomto

ohledu tvoii mnohem vétsi ¢ast pachatell ve srovnani s divkami. (Vagnerova, 2004)

Tento rozdil mize byt zpisoben riznymi faktory, pfi¢emz klic¢ové biologické ptic¢iny
zahrnuji hormondlni odliSnosti mezi pohlavimi. Testosteron, hormon pievladajici u muzi,
ma potencial ovlivnit agresivni chovani a sklony k rizikovéj$im ¢inlim, coz miize zvySovat

Sance na projev delikventniho chovéni u chlapct. (Veteska a Fischer, 2020)

Dal§im podstatnym biologickym aspektem, ktery ovliviiuje vznik delikventniho
chovani, je vék. Velka ¢ast delikventt, ktefi se dopousteji zlo€intl, jsou mladi lidé v obdobi
dospivani a puberté, coz jsou zdsadni etapy vyvoje v zivoté mladistvého. Béhem této faze
probihaji vyrazné biologické, psychologické a socialni transformace, které mohou mit

zasadni dopad na chovani jednotlivcl. (Langmeier a Krejéifova, 1998)

Pubescence, obdobi od 11 do 15 let, se vyznacuje rychlymi fyzickymi a hormonalnimi
zménami, které zahrnuji pubertalni promény signalizujici néstup pohlavni zralosti. Béhem
této fadze dochdzi k vyraznym zménam téla i mozku, které mohou ovlivnit chovani
dospivajicich. ZvySena produkce hormont, zejména testosteronu u chlapci, mize mit za
nasledek zvySenou agresivitu, veétsi impulzivitu a sklon k rizikovym ¢innostem. V této
vyvojové fazi také mladi lidé zacinaji aktivné zkoumat svou identitu a odliSovat se od svych
rodici, coz Casto vede k testovani hranic a poruSovani pravidel. (Langmeier a Krej¢itova,

2006)
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V obdobi adolescence, které trva od 15 do 22 let, pokracuje proces formovani osobnosti
a dochéazi ke stabilizaci chovani. Mladi lid¢ si za¢inaji stale vice uvédomovat slozité emoce,
snazi se najit své misto ve spolecnosti a posiluji své socialni vazby, cozZ mtze ovlivnit jejich
rozhodovaci procesy. Tento Cas je spojen s rozvojem pokrocilejStho mysleni a sebe
rozpozndni, ale také s pokracujicim objevovanim a snahou o nové zkuSenosti, coz miize vést
k porusovani pravidel a spole¢enskych konvenci. V prostiedi vrstevnikil, kde existuje tlak
na akceptaci a splnéni ocekéavani, maji mladi lidé tendenci snadnéji podlehnout negativnim
vliviim, jako jsou trestné Ciny, uzivani drog nebo agresivni chovani. (Langmeier

a Krejcitova, 2006)

Mezi dalsi biologické aspekty patii vrozené sklonnosti, které ovliviiuji, jak jednotlivci
automaticky reaguji na rizné podnéty. Tyto sklonnosti jsou ¢asto propojeny s osobnostnimi
rysy jako napfiklad vétSi impulzivita nebo niz8i schopnost zvladat frustraci. Podkladem
téchto vlastnosti je geneticka vybava jedince, avSak krom¢ dédi¢nych vlivii mohou byt tyto
predispozice také ovliviiovany okolnostmi v obdobi prenatélniho a perinatalniho vyvoje. To
naznacuje, ze prostiedi a podminky, jimz byl plod vystaven béhem t&hotenstvi a pti porodu,
mohou vyznamné ovlivnit jeho temperament a vrozené reakéni vzorce. Tudiz se jedna
o synergii dédi¢nych faktord a raného prostiedi, které spolecné formuji zakladni

charakteristiky a pfirozené reakce jednotlivce. (Veteska a Fischer, 2020)

2.2 Psychologické faktory

Mezi dusevni aspekty patii kognitivni dovednosti, jejichz urovein je siln¢ determinovéana
genetickymi faktory, a proto jsou povazovany pievazné za vrozené. U dospélych, ktefi se
dopoustéji deliktdl, 1ze zaznamenat Siroké spektrum intelektudlnich schopnosti. Na jedné
stran¢ toho spektra se nachazeji jednotlivci s velmi nizkou inteligenci, naptiklad s mentalni
retardaci, zatimco na opacné strané mizeme narazit na jedince s nadprimérnou inteligenci,
kterd se miize priblizovat genialité. Nicméné, vyzkumy naznacuji, ze kriminalita je Castéji
spojena s lidmi s podprumérnymi kognitivnimi schopnostmi, ktefi maji omezenou schopnost
efektivné zpracovéavat informace a pfemyslet o nasledcich svych &inti. (Fischer a Skoda,

2014)

Jedinci s niz8i arovni kognitivnich dovednosti Casto postradaji schopnost dikladné
prozkoumat konkrétni situaci, neuvédomuji si vSechny existujici alternativy a nemohou
realisticky posoudit mozné dlsledky svych ¢int. Tato omezend dovednost v oblasti

strategického mysleni a planovani se vétSinou projevuje v impulzivnim a neopatrném
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chovani, kdy se rozhodnuti ptijimaji bez dikladné¢ho zhodnoceni nasledkt. Absence téchto
schopnosti pak zvySuje riziko, Ze tito jedinci porusi pravni nebo moralni zasady. (Fischer

a Skoda, 2014)

Nizka troven kognitivnich dovednosti mlize byt spojena s problémy pii zvladani stresu
nebo vyfeSeni riznych sporti, coz miize déle prispivat k nevhodnému nebo problematickému
chovani. Témto jedinciim Casto vice vyhovuji jednodussi, ackoliv nezdkonné zpisoby, jak
Tyto situace mohou také zasahovat do jejich schopnosti poulit se z piedchozich chyb
a dikladné zvazovat dlouhodobé nésledky svych ¢ind. Z téchto divodii je mozné fict, ze
niz§i kognitivni schopnosti vyznamné ovliviiuji rozhodovéni, které mize vést k spachdni

trestného &inu. (Fischer a Skoda, 2014)

U déti a dospivajicich, kteti vyzaduji pomoc v oblasti chovéni, 1ze ¢asto vidét nizsi
uroven inteligence. Tato situace byva Casto spojena s netspéchy ve vzdélavacim procesu
a obtizemi v riznych volno€asovych nebo spolecenskych aktivitich mimo Skolu. Mezi
bézné znaky mohou patfit napiiklad odpor k autoritdm ¢i vyhybani se Skolnim povinnostem.
Je ale kli¢ové podotknout, Ze problémy s chovanim se mohou vyskytnout i u téch, ktefi maji
inteligenci nad primérem. V téchto ptipadech je dileZité vénovat pozornost vlivu rodinného

prostredi, které mlize mit Skodlivé ucinky. (Fischer, 2006)

Vrozené dynamické rysy osobnosti, oznaCované jako temperament, jsou klicovymi
psychologickymi faktory formujicimi lidské chovani. Tyto vlastnosti se projevuji v reakcich
na rizné podnéty a zasadné ovliviiuji, jak jednotlivci vnimaji a reaguji na situace ve svém
okoli. Osoby s cholerickym temperamentem, které byvaji emocionalné labilni a extrovertni,
vykazuji vyraznéj$i predispozici k problémovému chovéni, které mize v nékterych
ptipadech dospét az k delikventnimu jednani. Casto byvaji vysoce impulzivni, snadno se
vzrusi a maji sklon k pfehnanym reakcim. Jejich emocionélni vyrazy jsou intenzivni, coz se
projevuje Castymi vybuchy vzteku nebo agresivity. Diky tomu zapasi s ovladanim svych
emoci a jednaji bez hlub§iho zamysleni. N&ékdy se nechdvaji unést okamzitymi city a reaguji
bez jakychkoliv zdbran, coz miize vyvolavat neCekané ¢i nepfiméfené situace. (Fischer

a Skoda, 2014)

2.3 Socialni faktory

Mezi klicové socidlni aspekty, které mohou hrét roli v rozvoji delikventniho chovani, patfi

rodina, vzdélavaci instituce, média a také pratelé.
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2.3.1 Rodina

vvvvv

a ziskava zakladni interakce se svétem kolem sebe. Je to faktor, ktery ovliviiuje nejen jeho
osobni rst, ale 1 to, jak se spojuje a udrzuje vztahy s ostatnimi. Ve svém rodinném zazemi
si dit¢ osvojuje klicové hodnoty, uci se rozliSovat a zvladat rtizné zivotni situace, véetné
konfliktd, a ziskdva potfebnou podporu a pocit jistoty. Rodina timto zpiisobem poskytuje
dilezité socialni dovednosti, které jsou zasadni pro jeho budoucnost a bez nichz by se
v dospélosti nedokazalo obejit. Prave proto se mluvi o socializaci v rodinném prostredi, které

hraje nezastupitelnou roli v pfipravé ditéte na Zivot ve spolec¢nosti. (Matousek, 1997)

Vychova ditéte je formovana nejen tim, co se uci, ale také metodami, zpusoby
a ptistupy, které rodina a rodice pouzivaji. Tento vyvoj je ovlivnén mnoha aspekty, jako jsou
rodinnd struktura, pocet ¢lend a socidlni postaveni, stejné¢ jako vztahy mezi ¢leny rodiny

a jejich propojeni s ditétem. (Osmanéik a Svancar, 1968)

Dulezité je takeé, jaké charakteristiky a prostfedi maji rodice, coz zahrnuje jejich socidlni
status, oblasti zaméstnani a finan¢ni situaci. Dale jsou podstatné i jejich hodnoty, etické

cey

nazory, mira vzdélani a kulturni kontext, v némz ziji. (Osmancik a Svancar, 1968)

Rodinné vztahy hraji neméné dulezitou roli, zejména jak dobfte se rodic¢e spolu snesou
a jaka panuje ndlada v rodiné. Déle je nezanedbatelné, jakou metodou rodice pfistupuji
k vychové ditéte, kolik ¢asu mu vénuji a jakym zpiisobem podporuji jeho rist. (Osmancik

a Svancar, 1968)

Vsechny tyto faktory jsou vzajemné propojené a maji na sebe vliv. Napftiklad, jak rodice
zachazeji s ditétem, odrazi vSechny ostatni okolnosti. Tyto skute¢nosti pak ovliviiuji, jak
rodina plni své tfi hlavni ukoly: poskytovani materidlni podpory, biologicko-reprodukéni
roli a kulturné-vzdélavaci funkei, kterd je zasadni pro integraci ditéte do spolecnosti a jeho

schopnost fungovat ve spole¢enském kontextu. (Osmanéik a Svancar, 1968)

Rodinné prostiedi a jeho konzistence maji klicovy dopad na vznik riznych chovéni
u déti. Na psychologicky vyvoj maji vliv naptiklad ptitomnost biologickych rodict, zivot
v péstounské rodiné nebo vychova v institucich. Casto se ukazuje, ze chovani je tizce spjato
s piipady fyzického nebo psychického zneuzivani, zanedbavani ¢i vykoftistovani déti, coz

se nazyva syndrom CAN (child abuse and neglect). (Blazek et al., 2019)

Studie o vlivu rodinného prostiedi na delikventni chovéani se zabyvala jak strukturou

rodiny, jako jsou rodiny s jednim rodi¢em, tak i kvalitou vztahli mezi jejimi ¢leny. Vyzkum
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v této oblasti ptinesl dvé hlavni zjisténi. Prvnim z nich je, Ze mladi lidé, kteti se dopoustéji
trestné Cinnosti, Casto pochdzeji z domécnosti s jednim rodi¢em. Druhym zjisténim je, Ze
pevnéjsi vztah mezi ditétem a jeho rodici snizuje pravdépodobnost vyskytu delikventniho

chovani — tento vzorec plati bez ohledu na socialni ¢i etnickou riiznorodost. (Lynch, 2017)

2.3.2 Skola

S postupnym oslabovanim rodinného vlivu pii utvaieni hodnot, ndzorti a chovani
adolescentll se stale vice objevuje otazka vzristajiciho dopadu vrstevnikd. Tento fenomén
vyvolava obavy, ze mladi lidé pfi hledani své identity a mordlnich principt Celi vétsimu
vlivu svych vrstevnikil nez rodiny. Jako nasledek se zvySuji pozadavky na Skolu v oblasti
socializace déti a dospivajicich. Ocekava se, ze Skola pifevezme rozsahlejsi roli ve vychove
a fizeni chovani mladé generace, nez je skutecné proveditelné a realistické naplnit.

(Matousek a Kroftova, 1998)

Béhem détstvi existuji dveé dulezité¢ faze, na které je potieba se zaméfit, pokud jde
o vychovu déti. Prvni z nich ptichdzi, kdyz dit¢ poprvé vstupuje do Skoly, a musi se
adaptovat na nové prostiedi, zménu denniho rezimu a nové pozadavky. Toto obdobi je
zasadni, nebot’ formuje jeho ndhled na ucitele, Skolni ukoly a kamarady, coz ma vliv na cely

jeho vzdélavaci proces. (Suchy a Svancar, 1972)

Druhd kli¢ova faze nastava s nastupem do Sesté tiidy. Zatimco do této chvile se student
pfevazné setkaval s jednim ucitelem, s kterym si vytvofil blizsi vztah, nyni se mu otevira
Sir$i spektrum pedagogii, jez se podileji na jeho vzdélavacim procesu. Tento zménény okruh
ucitell pfindsi odlisné metody vyuky a nové formy komunikace — diivéjsi uzky vztah mezi
jednotlivcem a ucitelem se nyni transformuje na interakci mezi celou tfidou a pedagogickym
tymem, coz vyzaduje adaptaci na novou situaci. V této fazi se u mnoha déti zacinaji

projevovat potiZe s chovanim. (Suchy a Svancar, 1972)

Postupem cCasu se ve tfidé déti zacinaji organizovat do svého socidlniho prostredi,
pfi¢emz se pfirozené déli na chlapce a divky. Kromé téchto hlavnich skupin se formuji
imensi tymy na zdkladé spolecnych z4jmt a aktivit. Jestlize se tyto mensi skupiny
v budoucnu dostanou pod vliv negativnich vlivi, jako jsou drogy nebo hazardni hry, mohou
se stat zakladem pro vznik problémovych nebo delikventnich skupin. (Matousek a Kroftova,

1998)
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2.3.3 Vrstevnici

Vrstevnici vykonavaji klicovou funkci v pribéhu socializace, kterd usnadnuje jedinci
prechod ze svéta déti do dospélosti. V tomto kontextu mohou ovlivnit utvareni osobnosti jak

konstruktivné, tak destruktivné. (Warr, 2002)

V obdobi dospivani usiluji mladi lidé o vétsi sebeurceni a osamostatnéni, coz je Casto
ptivadi k postupnému odstupovani od rodic¢a a ucitelti. Soucasné se pro né stavaji vztahy
s prateli stale klicovéj$imi, protoZe zacinaji hrat zasadni roli v tom, jak jsou jejich chovani
pfijimano a hodnoceno, a timto zptisobem urcitou mérou nahrazuji rodi¢e nebo je s nimi

srovnavaji. (Steketee, 2012)

Vzhledem k tomu, Ze jejich vrstevnici také prochéazeji fazi objevovani vlastni identity
a samostatnosti, tyto skupiny se mnohdy obraci zaddy k dospélym autoritdm. Oceni
a podporuji jednani, které projevuje odpor k pravidliim a autoritdm. To miize vést k tomu,
ze kultura vrstevnikl posiluje rizikové a problematické chovani, jako je experimentovani
s alkoholem a drogami, uc¢ast na menSich delikventnich aktivitdich nebo pfijeti odchylného

zivotniho stylu. (Steketee, 2012)

Velka ¢ast vSech zlocini, které pachaji mladi lidé, je vykondvana v kolektivu. Pfi¢inou
jsou hodiny strdvené volné€ venku s prateli. Tato doba je idedlni pro pachéani protipravnich

¢ind. (Moravcova et al., 2015)

2.3.4 Meédia

Meédia hraji v sou¢asném svété volno€asovych Cinnosti déti velmi zasadni ulohu. Dnes déti
stravi stale vice ¢asu na socidlnich platforméch, na webu, hranim videoher nebo pouhym
sledovanim televiznich pofadii. VSechny tyto cinnosti souvisejici s médii maji

neoddiskutovatelny dopad na jejich integraci do spolecnosti. (Firstova, 2014)

D¢ti a dospivajici travi ¢asto znaéné mnozstvi ¢asu u televizoru, aniz by rodice pln¢ chépali,
jak to ovliviiuje jejich socialni dovednosti. Zobrazovani nésili v médiich je dnes béznym
jevem. Mladi lidé a déti v Ceské republice nejvice sleduji soukromou televizi Nova, ktera
podle nékterych specialistii méa negativni dopad na jejich psychiku, etiku a socidlni rist.
Tento dopad se projevuje v tom, ze Nova trivializuje nasili, nevhodné zobrazuje sexualni
obsah a podporuje agresivni chovani vici riiznym spole¢enskym ¢i ndbozenskym skupindm.

(Matousek a Kroftova, 1998)
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Je pravdou, ze chovéni s agresivnim nadechem, jez dité pozoruje v médiich, miize vést
k tomu, ze si je osvoji. Tento druh obsahu muze ditéti predstavit model, podle néjz se bude
fidit, coz mize mit vliv na jeho chovani v kazdodennim zivoté. To, co dité vidi na obrazovce,
se muze stat podnétem pro jeho vlastni reakce a chovani, coz mize negativng ovlivnit to, jak

interaguje se svym okolim. (Martinek, 2015)

Mladez Casto pfichazi do kontaktu s negativnimi vzory v nékterych videohrach, které bézné
zobrazuji nasilné scény. Po del$im hrani téchto her, jez mohou byt velmi brutalni a plné
nasili, mohou mladi lidé, zejména déti, zacit vidét nasili jako normdlni prvek reality a vnimat
ho jako bézny zpisob feSeni problémil. Disledkem toho mohou povazovat agresivni
chovani a reakce za pfirozeny zpisob, jak prosadit své z4jmy nebo ziskat kontrolu nad
okolnostmi. Takovym zplisobem se nasili mize stat soucasti jejich kazdodennich interakei
a ovlivnit jejich schopnost fesit konflikty v redlném Zivoté bez pouziti nésili. (Martinek,

2015)
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3 OPATRENI UKLADANE MLADISTVYM

Cilem opatfeni pro mladistvé je hlavné zajistit podminky pro jejich socidlni a psychicky rust.
Tento rist se pfitom zohlediiuje na zdkladé Grovné jejich rozumového a morélniho vyvoje,
jejich osobnich charakteristik, rodinného vzdélani a prostiedi, ve kterém ziji. Déle zahrnuje

také ochranu pied negativnimi vlivy a prevenci opakovani deliktd. (Cesko, 2003)

Opatieni, kterd jsou nastavena podle zdkona €. 218/2003 Sb. (zdkon o soudnictvi ve
vécech mladeze), by méla zohlediiovat osobnost jednotlivee, pro kterého jsou uréena, véetné
jeho v€ku a trovné jeho rozumového a moralniho vyvoje, zdravotniho stavu a také jeho
osobni, rodinné a socialni situace. Tato opatieni by méla odpovidat povaze a zadvaznosti
spachaného ¢inu. Jakékoliv narodni, socialni, politické ¢i ndbozenské nazory mladistvého
nebo ditéte do patnacti let, rodiny ¢i domacnosti, ve které zije, a také zptisoby jeho vychovy
nemohou byt diivodem pro uplatnéni opatfeni podle zakona ¢. 218/2003 Sb. (zékon

o soudnictvi ve vécech mladeze). (Cesko, 2003)
»Mladistvému Ize ulozit pouze tato opatieni:
e vychovna opatieni,
e ochranné opatieni,

e trestni opatieni.” (Cesko, 2003)

3.1 Vychovna opatieni

Pokud dojde ke zruSeni trestniho opatfeni nebo k jeho podminénému zruSeni, mize byt
mladistvému uloZeno vychovné opatieni s cilem naplnit ti€el zdkona o soudnictvi ve vécech
mladeze. JestliZe to situace umoziuje, mohou byt takova opatfeni vyuzita i soucasné s jinymi
trestnimi nebo ochrannymi opatfenimi, pfipadné v ramci zvlaStnich postupt. Délka trvani
vychovnych opatieni nesmi presahnout dobu zkusSebni lhity stanovené ptfi podminéném
odsouzeni nebo odkladu penézitého opatieni. Pokud jsou nafizena samostatné nebo spolu

s jinymi opatfenimi, mohou platit maximélné po dobu tii let. (Cesko, 2003)
., Vychovnymi opatrenimi jsou:
a) dohled probacniho urednika,
b) probacni program,

¢) vychovné povinnosti,
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d) vychovnd omezeni,
e) napomenuti s vystrahou.* (Cesko, 2003)

Vychovné opatieni je mozné se souhlasem osoby, proti které se vede fizeni, ukladat jiz
v priibéhu fizeni soudem, nebo v pfipravném fizeni staitnim zastupcem. Souhlas k vykonu
vychovného opatfeni mlize byt kdykoliv pfed pravomocnym rozhodnutim zruseno a tim

vykon vychovného opatieni konéi. (Cesko, 2003)

3.1.1 Dohled probac¢niho tfednika

Byt pod dohledem probac¢niho tfednika se rozumi systematické sledovani chovani
nezletilého v ramci jeho rodiny a vliv rodicovské vychovy, zajisténi dodrZzovani natizeného
probaéniho planu a vychovnych zavazka, a také omezeni, kterd mu byla nafizena soudem
pro mladeZ nebo statnim zastupcem, anebo ktera vyplyvaji ze zdkonnych predpist. Probaéni

tifednik také usmériiuje nezletilého k tomu, aby se choval v souladu s pravem. (Cesko, 2003)
Probacni tifednik mé za povinnost:

a) sledovani a vyhodnocovadni jednani nezletilého, zaméfené na poskytovani

bezpecnosti pro spolecnost a minimalizaci Sanci na recidivu v kriminalité,

b) odborné poradenstvi a podpora pro mladistvého, aby se zajistilo, Ze v budoucnu

povede fadny Zivot. (Cesko, 2003)

3.1.2 Probacni program

Soucasti probacniho programu jsou zejména programy, pii kterych pochazi ke vzdélavani
trestaného mladistvého nebo programy socializa¢niho nebo terapeutického typu. Probacéni
program muze také zahrnovat vykon obecné prospésnych praci. Probacni program funguje
v rezimu, kdy dochéazi k omezeni Zivota mladistvého v rozsahu, kdy se mladistvy vyhne
chovani, které je v rozporu se zdkonem. Probacni program se také snazi napravit vztah mezi

trestanym mladistvym a poskozenym. (Cesko, 2003)
Mladistvy musi ve vétsing ptipadii spole¢né s probacnim programem také podle svych

sil a prostfedkt nahradit vzniklou $kodu, kterou svym provinénim zptisobil poskozenému.

(Cesko, 2003)
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3.1.3 Vychovné povinnosti

Vychovné povinnosti mlze soud anebo statni zastupce v pfipravném fizeni uloZit

mladistvému pachatelovi, kterou mladistvému stanovi, aby:

a)

b)

2)

souzil v jedné domacnosti s rodic¢i nebo jakoukoliv jinou osobou zodpovédnou

za jeho vychovu,
bud’'to v jedné nebo vice splatkach zaplatil uréenou a ptimétenou ¢astku,

ve svém volném Case a bez naroku na penézitou odménu vykonal spolecensky
prospésnou ¢innost,
pokusil se urovnat vztah mezi nim a poskozenym,

dle svych sil a prostiedkil nahradil Skodu, kterou svym provinénim zplsobil

nebo jinym zpsobem pomohl tento nésledek odstranit,

podstoupil terapii zamétfenou na zavislost na omamnych latkach, kterd neni

bréna jako ochranna 1éba nebo zabezpecovaci detence podle trestniho fadu,

ve svém volnem ¢ase se podrobil resocializacnimu programu, jakémukoliv typu
vzdélavaciho programu nebo programu k rozvoji jeho osobnosti, ktery neni

proba¢nim programem. (Cesko, 2003)

3.1.4 Vychovna omezeni

,,Soud pro mldadez a v pripravném rizeni statni zdstupce muze mladistvému ulozZit vychovné

omezeni, kterym stanovi, aby zejména:

a) nenavstevoval urcité akce, zarizeni nebo jiné pro mladistvého nevhodné prostredi,

b)

c)

d)

g

nestykal se s urcitymi osobami,

nezdrzoval se na urcitém miste,

neprechovaval predmeéty, které by mohly slouzit k pachani dalsich provinéni,
neuzival navykove latky,

neucastnil se hazardnich her, sdazek a hrani na vyhernich hracich pristrojich,

nemenil bez predchoziho ohlaseni probacnimu urednikovi misto svého pobytu,
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h) nemenil bez predchoziho oznameni probacnimu urednikovi bezdiivodné svoje
zaméstnani. “ (Cesko, 2003)
3.1.5 Napomenuti s vystrahou

Napomenuti s vystrahou je trest, kdy soud nebo statni zastupce v pfipravném fizeni za
pfitomnosti opatrovnika nebo zakonného zéstupce mladistvého dirazné napomene
a upozorni ho na protipravnost jeho ¢inu, také ho seznami s tresty, které by mu mohli byt
ulozeny podle zdkona ¢. 218/2003 Sb. (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze) kdyby do

budoucna pokragoval v tomto jednani. (Cesko, 2003)

Soud nebo statni zastupce v pfipravném fizeni muze, pokud se to hodi, spole¢né
s napomenutim pozadat zdkonného zéastupce, Skolu nebo vychovné zafizeni o to, aby na
mladistvého pouzil vhodna vychovna opatieni nebo vhodné vychovné prostiedky. (Cesko,

2024)

3.2 Ochranna opatreni

Ochranné opatfeni neni trest je pouze sankci, kterou lze ulozit i mladistvému pachateli.
Prvotnim Gc¢elem ochranného opatfeni neni trestat, i presto Ze k tomu samoziejm¢e dochazi,

ale hlavné chrénit spole¢nost. (Preuss, Ph.D., © 2013-2025)
Mezi ochranné opatieni fadime:
a) ,,ochranné IéCenti,
b) zabezpecovaci detence,
¢) zabrani véci,
d) zabrani Casti majetku,
e) ochranna vychova. (Cesko, 2003)
UlozZeni ochranné vychovy jako jediny trest je mozné ulozit podle zakona ¢. 218/2003
Sb. (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze). Ostatni tresty, které fadime mezi ochranna
opatieni se ukladaji podle zakona ¢&. 40/2009 Sb. (trestni zakonik). (Cesko, 2003)
3.2.1 Ochranna vychova
Soud mladistvému pachateli za jeho provinéni uloZi trest ochranné vychovy, pokud:

a) vychova v rodin€ neni dostatecnd a tento nedostatek neni mozné odstranit,
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b) jeho nynéjsi vychova je zanedbavana,

c) pokud zije vrodiné, kde neni zaruceno, Ze mu bude poskytnuta fddna vychova

a ulozeni vychovného opatieni by nebylo postacujici. (Cesko, 2003)

Vykon trestu ochranné vychovy trva po dobu nezbytné nutnou nebo do dovrSeni

plnoletosti mladistvého (mtiZe byt prodlouZeno do 19. let). (Cesko, 2003)

3.3 Trestni opatfeni

,Za spachané provinéni miize soud pro mladez mladistvéemu uloZit pouze tato trestni

opatreni:

a) obecné prospésné prace,

b) peneZité opatreni,

c) penezité opatieni s podminenym odkladem vykonu,

d) propadnuti veci,

e) zdkaz cinnosti,

f) zakaz drieni a chovu zvirat,

g) vyhosteni,

h) domaci vézeni,

i) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
j) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
k) odnéti svobody podminené odlozené na zkusebni dobu s dohledem,
1) odnéti svobody nepodminéné.* (Cesko, 2003)

Trestni opatieni, kterd jsou stanovena zakonem ¢. 218/2003 Sb. (zékon o soudnictvi ve
vécech mladeze) ve spojeni s trestnim zdkonikem, musi byt s ohledem na situaci a osobu
mladistvého a jeho okolnosti navrzena tak, aby podporovala vytvoteni ptiznivych podminek
pro dalsi rGst mladistvého (pfi vykonu tohoto typu opatfeni nesmi byt sniZena jeho

diistojnost). (Cesko, 2003)
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3.3.1 Obecné prospésné prace

Obecné prospesné prace jsou ulozeny podle trestniho zakoniku, kdy je jejich horni hranice
pouze polovina horni hranice, kterou stanovi zdkon ¢. 40/2009 Sb. (trestni zékonik). Pti
vykonu obecné prospésnych praci nesmi byt zadnym zptsobem ohrozen mravnostni vyvoj
jedince, jeho Zivot nebo zdravi. Spolecné s obecné prospésnymi pracemi byvaji uloZena

vychovna opatieni. (Cesko, 2003)

3.3.2 Domaci vézeni

Stejné jako u obecné prospéSnych praci nesmi byt ani u tohoto typu trestu horni hranice

trestu vy3§i nez polovina horni hranice trestu, kterou stanovi trestni zakonik. (Cesko, 2003)

3.3.3 Zakaz ¢innosti a zakaz drZeni a chovu zvirat

Tento typ trestu muize byt uloZzen pouze v pfipadech, kdy nebude branit mladistvému
v pfipravé na jeho budouci povolani. Trest nesmi byt ulozen na dobu delsi nez pét let.

Spoleéné miize byt ulozen i trest vychovného opatieni. (Cesko, 2003)

3.3.4 Zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Pokud trestni zakon dovoli miiZze byt mladistvému pachateli i tento typ trest. Jeho délka vSak
nesmi byt del§i nez pet let. I v tom tomto pfipadé lze dohromady ulozit trest vychovného

opatteni. (Cesko, 2003)

3.3.5 Vyhosténi

Vyhosténi na obdobi od jednoho do péti let miize soud pro mladistvé ulozit pouze za
podminek uvedenych v zdkoné ¢. 40/2009 Sb. (trestni zékonik). U mladistvého, jenz je
obcanem EU, je navic nezbytné, aby se dolozilo, Ze pokud by se tento typ trestniho opatieni
neud¢lil, mohlo by to vdzné ohrozit bezpecnost statu nebo vefejného poradku, nebo ze
vyhosténi by slouzilo nejlepSim zdjmim doty¢ného mladistvého. Pfi rozhodovani
o vyhosténi se soud pro mladistvé rovnéz zaméti na nejlepsi zdjem mladistvého, ptfiCemz
bere v uvahu jeho rodinné a osobni okolnosti, a dbd na to, aby timto trestem nevznikaly

rizika spojend s opusténim. (Cesko, 2003)

3.3.6 Penézité opatieni

Penézité opatieni se ukldda podle podminek uvedenych v trestnim zdkoniku. Uklada se

pouze v ptipadech, kdy si mladistvi sém vydé€lava nebo pokud ulozeni trestu umoznuji jeho
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majetkové poméry. Trest penézitého opatfeni byva ukladam spolu s vhodnym vychovnym

opatfenim. (Cesko, 2003)

Penézité opatfeni se ukladd v dennich sazbéach, a to bud v 10 nebo az 365dennich

sazbach. Nejmensi denni sazba miize ¢init 100 K& a nejvyssi 5000 K&. (Cesko, 2003)

3.3.7 Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu
Podminéné 1ze vykon trestu penéZzitého opatieni odlozit, pokud soud uzna, Ze:

a) pokud je mozné tcellim, které z tohoto trestniho opatteni vyplivaji, dosdhnout
1 bez toho, aniz by bylo toto trestni opatieni vykonano s ptihlédnutim k tomu,

v jakych zivotnich podminkéch zije a kde pracuje,

b) pokud za mladistvého né€kdo da zaruku za jeho napravu a vzhledem k tomu jaky
ma vychovny vliv na mladistvého je mozné usuzovat, Ze bude dosédhnutu

i¢elim tohoto trestniho opatient i bez jeho vykonani. (Cesko, 2003)

3.3.8 Odnéti svobody

U mladistvych pachatelti se trestni sazba urCuje podle trestni sazby uvedené v zakoné
¢. 40/2009 Sb., ale v ptipadé¢ mladistvych se tato trestni sazba krati na polovinu, kdy horni
hranice nesmi byt vy$§i nez 5 let a spodni hranice nesmi byt vys§i nez rok jeden. (Cesko,

2003)

Toto trestni opatfeni 1ze ulozit pouze v ptipadech, pokud by na zdklad¢ spachaného
provinéni, mladistvého pachatele a uloZeni trestu dle zdkona ¢. 218/2003 Sb. (zékon
o soudnictvi ve vécech mladeze) nedoslo k naplnéni u¢elid uvedenych v zakoné ¢. 218/2003

Sb. (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). (Cesko, 2003)

Mladistvému lze ulozit trest odnéti svobody v délce péti az deseti let, pokud je za jako

spachané provinéni dle trestniho zdkoniku mozné ulozit vyjimeény trest. (Cesko, 2003)

3.3.9 Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem

Pfi tomto druhu trestniho opatfeni soud ulozi mladistvému zkuSebni dobu v délce trvani
jednoho az tfi let, nesmi to byt vSak dobu kratsi, nez je doba, na kterou byl ud¢len trest odnéti
svobody. Spolu s podminénym odsouzenim lze uloZit trest vychovného opatieni. (Cesko,

2003)
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V ptipadé, kdy mladistvy dal diivod ke zruseni zkusSebni doby soud miize u tohoto typu

trestu setrvat, pokud:
a) ur¢i mladistvému dohled (ptipadech, kdy jest¢ dohled nebyl stanoven),

b) zkuSebni dobu prodlouzi o pfiméfenou dobu (nesmi byt delsi nez dva roky

a nesmi posunout horni hranici za hranici péti let),

c) ulozi dal$i vhodné vychovné opatfeni, kter¢é bude mladistvého smérovat

k vedeni spotfadaného Zivota,

d) uréi misto, kde mladistvy bude travit sviij volny &as. (Cesko, 2003)
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4 PREVENCE KRIMINALITY

Prevence kriminalnich ¢inti zahrnuje soubor ne-trestnich opatfeni, tedy veskeré ¢innosti
uskuteciiované statnimi, vefejnymi i soukromymi subjekty, které se zamétuji na eliminaci

kriminality a minimalizaci strachu z ni. (Prevence kriminality, © 2025)

Mezi tato opatieni se fadi aktivity, které vedou k omezeni miry a zavaznosti trestnych
¢inli a jejich dusledkil, a to bud’ prostfednictvim sniZeni pfilezitosti k pachani trestné
¢innosti, nebo ovlivnénim moznych pachatelti a obéti téchto Cinli. (Prevence kriminality,

© 2025)

Tato opatfeni zahrnuji socidlni a situani prevenci, vcetné¢ osvety vefejnosti
o zpusobech, jak se chranit pfed trestnymi Ciny, a jak podporovat obéti. (Prevence

kriminality, © 2025)

Regulace kriminality je uzce propojena s opatienimi proti rlznym socialné

v

kriminality, © 2025)
Preventivni politika

Preventivni politikou se rozumi strategie kontroly kriminality, kterd je postavena vyhradné
na ne-trestnich opatieni. Jejim cilem je vyloucit obecné nebezpecné jevy spoleCnosti
a minimalizovat pohnutek a pfilezitosti ke spachani trestnych ¢inli. Mezi subjekty, které se
zabyvaji preventivni politikou nepatii jenom organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, soud
a dalsi), ale patii sem i dal$i organizace jakou jsou zdjmové sdruzeni, cirkve, jednotlivy

obcané a mnoho dalSich. (Prevence kriminality, © 2025)
Urovné preventivnich aktivit

Systém preventivnich aktivit se déli do tii stupiil, a to na primarni, sekundérni a tercialni

prevenci. (Prevence kriminality, © 2025)

» Primdrni prevence zahrnuje predevsim vychovné, vzdelavaci, volnocasove, osvétové

vvvvv

Vvoev

spolecenstvich. “ (Prevence kriminality, © 2025)
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Sekundarni prevence se zaobird mladistvymi a skupinami mladistvych, u kterych je
pravdépodobnost vzniku trestniho chovani nebo pravdépodobnost, ze budou obétmi

trestnych ¢int vyssi. (Prevence kriminality, © 2025)

Tercialni prevence zahrnuje znovu zaclenéni do spolecnosti pachatele trestnych ¢inti
(pomoc pii hledani bydleni, pomoc pii hledani prace a dalsi). Cilem tercidlni prevence je

vvvvvv

kriminality, © 2025)
Struktura prevence kriminality

Struktura prevence kriminality se v Ceské republice déli do tfech ¢asti. Témi jsou socialni
prevence, situacni prevence a viktimnosti a pomoc obétem trestnych ¢inli. (Prevence

kriminality, © 2025)

Socidlni prevence predstavuje jednani, které maji vliv na socializaéni procesy a také
procesy, kdy dochézi k socidlni integraci. Dale jsou to také Cinnosti, které se zamétuji na
zmény nevhodnych podminek, a to jak spolecenskych, tak ekonomickych, které jsou

pokladany za hlavni ditvody zrodu pachani TC. (Prevence kriminality, © 2025)

Situaéni prevence je zalozena na zkuSenostech, Ze specifické typy trestné ¢innosti se
vyskytuji v urcitych obdobich, v urcitych lokalitach a pod specifickymi podminkami. Za
pomoci opatfeni fyzické, technické a rezimové ochrany usiluji o sniZeni ditvodii pachani

trestné ¢innosti. (Prevence kriminality, © 2025)

., Prevence viktimnosti a pomoc obétem trestnych Ciniui je zaloZzena na konceptech
bezpecneho chovani, diferencovaného s ohledem na ruzné kriminalni situace a psychickou
pripravenost ohroZenych osob. V praxi se jednd o skupinové i individualni zdravotni,
psychologické a pravni poradenstvi, trénink v obrannych strategiich a propagaci

technickych moznosti ochrany pred trestnou cinnosti. “ (Prevence kriminality, © 2025)
Prevence kriminality mladeze

Aby byla prevence kriminality mladeze Gspés$na je dulezité ji vCas a v delSim ¢asovém
obdobi aplikovat. Prevence kriminality mléddeze je postavena na myslence, Ze jde o proces,
ktery se nesmi s zadném ptipad¢ zanedbat, zacatek tohoto procesu se nesmi odkladat a je

potfebné s nim zacit u ditéte v co nejmensim véku. (Zoubkova, 2002)
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4.1 Projekty prevence kriminality

Ceska republika disponuje znaénym mnoZstvim programil prevence kriminality. Tyto
programy v CR poiadaji PCR, kraj, obec, organizace nevladniho charakteru a méstska

policie. (Projekty prevence kriminality, © 2025)

4.1.1 Asistent prevence kriminality

Je zaméfen na redukci vyskytu protipravniho jedndni v oblastech, kde ve velké mife dochazi
k socidlnimu vyraZeni, anebo v mistech, ktera jsou timto vyraZenim ohroZena. Primarn¢ se
soustiedi na zabezpeceni dodrZzovani pravnich norem, prevenci konfliktu mezi sousedy, a na
zamezeni drobnym a skrytym protipravnim &intim, které v ramci téchto oblasti jak PCR, tak
i mestska police fesi. Dale se usiluje o zménu negativnich postoji vétSinové spolecnosti vici
lidem, ktefi jsou ze spolecnosti vyfazeni. Zvoleny odborny pracovnik po absolvovani
zakladniho profesniho Skoleni pracuje jako soucdst méstské police a napomaha zvétsit
bezpecnost prostfedi, dodrzovat jednani v souladu s pravnimi normami a celkové podporuje
dodrzovani zésadnich pravnich norem jak v oblasti, kde dochazi k vyfazeni obyvatel ze

spole¢nosti, ale i v rdmci celého mésta. (Asistent prevence kriminality, © 2025)

4.1.2 Specialni vyslechové mistnosti

Specialni vyslechové mistnost se sklddd z vice mistnosti, pfi¢emz minimum jsou dvé
mistnosti. Prostory specialni vyslechové mistnosti jsou vzdy samostatné pokoje, které jsou
spolu spojeny pouze piisluSenstvim ur¢enym k pfenosu zvuku a videa. Mistnost, kde probiha
vlastni vyslech je vybavena zplisobem, aby vyvoléavala pocit klidu a pohody. Tato mistnost
disponuje technikou pro zdznam zvuku a obrazu za ucelem zachyceni vyslechu. (Specialni

vyslechové mistnosti, © 2025)

4.1.3 Bezpecna Skola

., Pouzivané techniky v projektu jsou cileny na posileni kooperace ve tride, na respektovani
osobnostnich rozdilii a postojii jednotlivych studentii, na budovani zdravého tridniho
klimatu. Duraz je kladen na selektivni primarni prevenci zamérenou na rizné formy
rizikového chovani, na rozvoj osobnostnich predpokladii, socialnich a komunikacnich

dovednosti a kompetenci zZdkii i pedagogii. *“ (Projekt Bezpecna Skola, © 2025)
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PRAKTICKA CAST
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5 POHLED NA SOUCASNY STAV VE ZLINE A ZLINSKEM KRAJI

Pii vypracovani této kapitoly bylo pracovano se statistickym pifehledem kriminality
Zlinského kraje za rok 2024 (tedy obdobi od 1. ledna 2024 do 31. prosince 2024), kde lze
zjistit 1 pfesny pocet spachanych trestnych ¢ini nezletilymi (1 - 14let), mladistvymi
(15 - 17let) a détmi (1 - 17let). Také je mozno z tohoto statistického piehledu zjistit pfesny
druh trestné ¢innosti, ktery byl nezletilymi, mladistvymi a détmi pachan a v jakém poctu.

(Statistické prehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Dale bylo pracovano s mapou kriminality pro mésto Zlin v obdobi od 1. ledna 2025 do
31. prosince 2024, kde lze zjistit pfesné Cislo spachanych trestnych ¢inu na uzemi mésta
Zlin. AvSak nelze fict jaky byl pomér trestnych ¢ind spachanych dospélymi pachateli

a mladistvymi. (Statistické ptehledy kriminality za rok 2024, 2024)
Mésto Zlin

Megsto Zlin, které je statutarnim méstem a zaroven sidlem Zlinského kraje, je znamo nejen
svou historickou vazbou na podnikatelskou ¢innost firmy Bat’a, ale také dlouhodobym
zajmem o oblast socialni prevence a bezpecnostni politiky. Se zhruba 75 tisici obyvateli se

jedné o vyznamné regiondlni centrum. (Oficidlni stranky mésta Zlin, © 2025)

V ramci prevence kriminality mléddeze realizuje mésto Zlin systematicky Méstsky
program prevence kriminality, ktery se opird o mezioborovou spolupraci mezi samospravou,
Skolskymi zafizenimi, Policii CR, Méstskou policii Zlin a organizacemi poskytujicimi
socialni sluzby. Cilem programl je minimalizace rizikovych jevii v chovani mladeZze.

(Oficialni stranky mésta Zlin, © 2025)
Zlinsky kraj

V obdobi od 1. ledna do 31. prosince 2024 bylo ve Zlinském kraji registrovano 6 100
trestnych ¢inil z toho bylo objasnéno pouze 3 503 trestnych ¢int, to je 57,4 % UspéSnost
vyfeseni (viz Tabulka 1). Tento pocet je celkovy pocet ¢ind spachanych dospélymi i détmi.

(Statistické prehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Nejvétsi zastoupeni maji ¢iny spadajici do skupiny, kterd se oznacuje jako obecné
kriminality. V této skupiné bylo registrovano 4 531 trestnych ¢ind, kdy se povedlo objasnit
2 322 trestnych ¢int, coz ¢ini 51,3 % objasnénosti. (Statistické piehledy kriminality za rok

2024, 2024)
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,,Obecnd kriminalita predstavuje nejvyznamnejsi cast celkové kriminality, o cemz
svedci jeji podil na celkové kriminalite. Obecna kriminalita v sobé zahrnuje celou Skalu
trestné cinnosti od nasilné, pres majetkovou az po mravnostni trestnou cinnost. (Odbor

obecné kriminality, © 2025)

Druhé nejvyssi zastoupeni maji majetkové trestné Ciny. Celkem bylo v roce 2024 ve
Zlinském kraji registrovano 2 841 trestnych ¢inli spadajicich do kategorie majetkové
kriminality. Objasnéno jich bylo jenom 1079, coz odpovida 38 % ptipadu. (Statistické
ptehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Jako treti druh kriminality, kterd méa ve Zlinském kraji nejvetsi zastoupeni kriminalita
oznacovana jako zbyvajici kriminalita. Do této skupiny spadaji trestné €iny jako naptiklad
dopravni nehody vSechny typti, ubliZzeni na zdravi z nedbalosti, tyrani zvitat a dalsi. Téchto
trestnych Cindt bylo v roce 2024 ve Zlinskem kraji registrovano 1 052 ztoho bylo 891
objasnéno, to odpovida 84,7 % objasnénosti pripadi. (Statistické prehledy kriminality za rok
2024, 2024)

Tabulka 1 Spéachana trestna ¢innost v roce 2024

Vrazdy 7 7 100 %
Nasilna kriminalita 553 407 73,6 %
Mravnostni kriminalita 131 88 67,2 %
Kradeze vloupanim 602 192 31,9 %
Kradeze prosté 920 660 71,7 %
Ostatni majetkova kriminalita 1319 227 17,2 %
Majetkova kriminalita 2 841 1079 38 %
Ostatni kriminalita 1 006 748 74,4 %
Obecna kriminalita 4531 2322 51,3 %
Zbyvajici kriminalita 1 052 891 84,7 %
Hospodaiska kriminalita 517 290 56,1 %
Vojenské a protitstavni ¢iny 0 0 0%
Celkova kriminalita 6100 3503 57,4 %

(zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Ve statistickém ptehledu Zlinského kraje za rok 2024 je mozné zjistit pocet registrovanych

a objasnénych ptipadi spachanych nezletilymi (1 - 14let), mladistvymi (15 - 17let) a détmi
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(1 - 17let) (viz Tabulka 2), kdy tato kategorie neni soucet kategorie nezletilych a mladistvych
z diivodu toho, Ze jeden TC miZe sou¢asné spachat nezletily a mladistvy. (Statistické

ptehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Stejné jako dospéli pachatelé, tak i nezletili i mladistvi nejvice pachaji skutky spadajici
do kategorie obecné kriminality. U nezletilych se jedna o 42 skutkd a u mladistvych jde

o 107 skutkd. (Statistické ptehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Ostatni kriminalita je druhou nejpachanéjsi kriminalitou u nezletilych i mladistvym.
U nezletilych je to vroce 2024 17 skutkd a u mladistvych je to 31 skutkd. Do ostatni
kriminality patfi naptiklad vytrznictvi, poSkozeni cizi véci — sprejerstvi, mafeni vykonu
ufedniho rozhodnuti a dalsi. (Statistické prehledy kriminality za rok 2024, 2024)

Treti nejvice pachanou skupinou trestnych ¢inli jsou skutky spadajici do nasilné
kriminality. Nezletily se dopustily hned 11 skutkt a mladistvy skutkti 20. Nésilna kriminalita

pachana mladistvymi je v poslednich letech na vzestupu. (Statistické ptehledy kriminality

za rok 2024, 2024)

Tabulka 2 Skutky spachané nezletilymi, mladistvymi a détmi v roce 2024

Vrazdy 0 1 1
Nasilna kriminalita 11 20 28
Mravnostni kriminalita 4 7 11
Kradeze vloupanim 3 20 22
Kradeze prosté 7 17 24
Ostatni majetkova kriminalita 0 12 12
Majetkova kriminalita 12 49 58
Ostatni kriminalita 17 31 45
Obecnd kriminalita 42 107 142
Zbyvajici kriminalita 2 8 10
Hospodaiska kriminalita 0 0 0
Vojenské a protitstavni ¢iny 0 0 0
Celkova kriminalita 44 115 152

(zdroj: Statistické prehledy kriminality za rok 2024, 2024)
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Mésto Zlin

V obdobi od 1. ledna 2024 do 31. prosince 2024 bylo na tizemi mésta Zlin registrovano 1 080
trestnych ¢ind (viz Obrazek 1). Tento pocet trestnych ¢int byl spachdn na katastralnim tizemi
mésta Zlin, coZz znamend i ve vSech jeho méstskych ¢astech (Malenovice, Prstné, Priluky,
Mladcova, Luzkovice, Kudlov, Jaroslavice, Salas, Louky, Velikova, gtipa, LesSna

a Klectvka). (Mapa kriminality, © 2025)
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Obrazek 1 Pocet trestnych ¢inll na katastralnim uzemi mésta Zlin

(zdroj: Mapa kriminality, © 2025)

V oblasti centra mésta bylo trestnych ¢ind registrovano pouze 300, kdy nejvétsi zastoupeni
maji kradeze. Kradezi bylo v roce 2024 v centru mésta spachano 120, coz znamena presné
40 % vSech spachanych trestnych ¢inl v centru mésta. Do tohoto Cisla jsou zapocitany
itrestné Ciny kradezi, které nebyli pfi spachani trestného Cinu spachény v jedno€inném

soub&hu. (Mapa kriminality, © 2025)

Po kradezich a kradezich vloupanim se v centru mésta nejvice pachala jina majetkova
trestna ¢innost. Registrovano bylo 98 trestnych ¢ind, kdy ptiblizn€ polovina téchto ¢inti byla
klasifikovand pouze jako jind majetkova trestnd ¢innost. Druha polovina téchto ¢inli bylo

op¢t spachana v jednoc¢inném soub¢hu s dal§imi trestnymi ¢iny. (Mapa kriminality, © 2025)
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,,Jednocinny soubéh znamenad, zZe pachatel jednim skutkem spdacha nekolik trestnych

¢inu (napriklad pouzije vybusninu a usmrti tak nekolik osob). “ (Preuss, Ph.D., © 2013-2025)

Oproti roku 2023 je v centru mésta vyrazné snizila kriminalita spojena s drogami
(tzv. toxikomanie). V roce 2024 bylo registrovano pouze 11 trestnych ¢ini, které spadaji do
kategorie toxikomanie. Zatim co v roce 2023 téchto ¢inli bylo registrovano hned 33. V roce
2024 vsak doslo ke zvyseni téchto trestnych ¢inti registrovanych v oblasti Nad ovéirnou, kde

bylo registrovano také 11 trestnych Cinii. (Mapa kriminality, © 2025)

,, Toxikomanie je stav periodické nebo chronické intoxikace, Skodlivé jednotlivci nebo
spolecnosti, ktery je vyvolan opakovanym zneuzivanim drog prirodniho nebo syntetického

puvodu. *“ (Toxikomanie a nedovolena vyroba a drZzeni omamnych latek, ©2025)
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6 ROZHOVOR

Tato kapitola bude obsahovat pfepis rozhovoru s vySetfovatelkou, kterd je jiz n€kolik let
zabyva kriminalitou pachanou mléadezi, ale také kriminalitou pachanou na détech v ramci

sluzby kriminélni policie a vysetiovani — Oddéleni obecné kriminality Zlin.

Tento rozhovor je pro praci relevantni, protoze nejprve obecné propojuje teorii s praxi.
Dale poukazuje na silné stranky, kterymi mésto Zlin v dané problematice disponuje.
V neposledni fad¢ také odhaluje aktualné nejvyznamnéjsi druh kriminality pachané mladezi

ve Zling, jehoz vyskyt neni na ustupu, ale naopak stale nartista.

Piepis rozhovoru

Jaka je vaSe pozice?

,,Jsem kriminalistka na SKPV OOK Zlin. *

Jak dlouho se vénujete této praci?

,, Této praci se venuji 13 let.

Jaka je napln vasi prace?

., Naplni moji prace je, jak kriminalita pachana détmi, tak i na détech. *

Jaké jsou nejéastéjsi typy kriminality, kterych se dopoustéji mladistvi?

.,V ramci krajské kriminalky je to s 90 % sexudlni trestné ciny. Na okresni krimindlce po
bylo pestrejsi, protoze je tam trestni sazba nizsi, takze tam jsme resili da se vict veskerou

trestnou cinnost, které se mladez dopoustéla. Bylo to hodné kradeze, mravnostni kriminalita

(hlavné pohlavni zneuziti), toxikomanie, a i nasilnd trestna cinnost.

Existuji urcité skupiny mladeZe (nap¥. podle socidlniho zizemi, vzdélani), které jsou
nachylnéjsi k pachani trestné ¢innosti?

vevr

byli ze socidlné slabsich rodin. Ale v této dobé viivem hlavneé médii, socialnich siti a dalsich
veéci se to vyrovnalo a nelze Fict, Ze by trestnou cinnost pachali pouze déti ze slabsich pomeéril.
Mame pripady, kdy se i mladistvy z uplné normalni a dobre fungujici rodiny dopusti vrazdy.
Kradeze jsou naopak typickym trestnym cinem mladistvych ze socidlné slabsich rodin, ale
naopak trestné ciny spojeny s drogami jsou typictéjsi pro deti z lepsich pomérii, protoze jsou

pro né financné dostupnéjsi.
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Jaky je podil recidivy u mladistvych pachateli?

, Mladez starne, coz je faktor, ktery to hodné ovliviiuje. Ale ze svého pohledu miizu vict, ze
se nam podarilo par uspésné resocializovat a k trestné cinnosti uz se nevratili, kdy to byl
u nich opravnu preslap, ale mame i takové klienty, kteri pokracuji v pachani trestné cinnosti
i po 18. roku veku. Hlavné co se tyce toxikomanie, tam mdame velkou recidivu. Neda se presné
Fict, jestli je vice recidivistii nebo napravenych, pro nas je vidy spis uspéch, kdyz se

“«“

k pachani trestnych cinii nikdy nevrati.

Jak dobfte spolupracuji statni instituce (policie, §koly, socidlni sluzby) pri reSeni téchto

pripada?

. Jako vysetrovatelka pri vySetFfovani nejvice spolupracuji s organem socidalné-pravni
ochrany deéti, pak také spolupracujeme se skolami, které nam poddvaji riizné informace
o zZakovy, a potom co si tyce obéti, tak jsou to napriklad Bilé kruhy bezpeci. Nejvice je to

‘

v§ak OSPOD. Nase spoluprace funguje skvéle bez toho by to vlastné ani neslo. ‘

Mate priklady uspéSné resocializace mladistvych pachatelii? Co na téchto pripadech

fungovalo?

., Uspésné resocializovanych mladistvych pachatelii mame. U pripadii, u kterych jsem
osobné bylo fungovala umisteni do vychovného ustavu, kde si uvédomili, Ze takhle Zit
nechtéji, ale vychovny ustav zase piisobi jak na koho, nékteri se ve vychovném ustavu nauci

«“

i veci, které to té doby neuméli.
Kde vidite hlavni nedostatky v sou¢asném systému prevence kriminality mladeZe?

., Nejvetsim momentalnim nedostatkem je, Ze nejsou kapacity ve vychovnych ustavech,
protoze se jich spoustu zrusilo, coz je samoziejmé az nasledujici reseni. Co si tyce systéemu
vitbec et a je viibec strasné tézké prijit na to proc se to déje, proc je ten nariist takovy.
Takze se stale patra po tom, jak to zastavit. A konkrétni nedostatek to mé opravdu

‘

nenapada. *
Mate dostatek personalu a zdroji na efektivni vySetfovani a prevenci?

., Personalu je urcite velky nedostatek. Skoro nikdo nechce tuto problematiku délat, protoze
je opravdu hodné narocna, zdlouhava a zodpovédna. Prostredkiit mame standartné, jako

u jiné trestné cinnosti, takze to je v pohode. Ale opravdu chybi personal. *
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Jak se pracuje s rodici delikventii? (Je spoluprace s rodinou dostatecna?)

,, Primarné to nent soucast nasi prace. Samoziejme miizeme dat néjaké doporuceni na koho

se obranit (psycholog, poradenské centrum).
Jak by se mohla zlepSit spoluprice mezi policii a Skolami?

,,Za mé je tato spoluprdce na dost vysoké urovni. Mi zase nemiizeme tu Skolu zahltit, protoze

¢

maji svych starosti taky hodné.
Jak by mohla technologie (nap¥. socialni sité, aplikace) pomoci v prevenci kriminality?

., Tezko Fict. Podle mého nazoru je internet naopak ten, co zpusobuje spoustu prileZitosti
k pachani trestné cinnosti, protoze v dnesni dobé se spousta trestnych cini pdchad

v kyberprostoru. Protoze jsem starsi generace, tak to za mé nema smysl, ale tfeba ndazor deti
by byl jiny.
Dalo by se dle vaSeho nazoru zapojit byvalé mladistvé delikventy do prevence

kriminality, napfiklad jako mentory pro ohroZenou mladez?

., Myslim si, Ze je to model prevence, ktery se nékde v CR déld v ramci néjakych neziskovych
organizaci. Ale nevim, zda by se nékdo dobrovolné chlubil tim, Ze kradl nebo nékoho
znasilnil, ale pokud by se takovy jedinec nasel, tak vliv by to urcité mit mohlo. Osobné si to
dokazu spise predstavit u vrahu, kteri kdyz dojde ke zdarné resocializace, tak se k temto
¢inum vraci a snazi se je néjakym zpiisobem odcinit. *

Maji vliv na kriminalitu mlddeZe socialni sité a online prostredi?

,, Urcite maji. Mladez si dokaze na internetu v dnesni dobé obstarat spoustu veci, jako jsou
treba drogy. Samozrejmé se na internetu napriklad nasili zobrazuje jako normalni a bézna

6«

véc.

Jaky vliv maji drogy a alkohol na kriminalitu mladistvych?

¢

,,Jednoznacne maji. Toxikomanie u mladeze se kazdym rokem zvysuje. ‘
Existuji néjaké nové formy kriminality mlddeZe, napriklad v kyberprostoru?

., Uplné nova forma kriminality ted momentadlné nevznika. Jde spise o to, ktery druh na
zrovna navrch. Ted je to treba nasilna kriminalita, kterd za posledni rok mozna dva hodné
stoupd. Na zaklade riiznych zkoumani se prislo na to, Ze nejvétsi vliv na tento narist maji

“«“

hry.
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7 SWOT ANALYZA

Na zdkladé rozhovoru s vySetiovatelkou s SKPV OOK Zlin vyplivd, Ze nejvétsim
problémem dnesnich dnil je stile stoupajici pocCet spachanych provinéni spadajicich do
kategorie nasilné kriminality. Z tohoto diivodu bude pro zbytek prace tato informace
stéZejni, a proto se s ni bude po zbytek prace prioritné pracovat. Analyza SWOT a s ni
vyplivajici ndvrh opatfeni se budu proto vypracovavat pouze na tento vybrany druh

kriminality mladeze.

Analyza SWOT je metoda, kterou firmy ¢i projektové tymy vyuzivaji k posouzeni jak
externich, tak internich aspekti ovliviyjicich jejich fungovani. Tuto metodu lze také
aplikovat v jinych sektorech, naptiklad v marketingu nebo pti hodnoceni personalu. Zkratka
SWOT wvznikl z anglickych vyrazi sily (strengths), slabosti (weaknesses), ptilezitosti
(opportunities) a hrozby (threat). (SWOT analyza jako zaklad kazdého projektu, ©2025)

7.1 SWOT analyza kriminality mladeZe ve mésté Zlin

V této ¢asti bude provedena SWOT analyza (viz Tabulka 3), ktera slouzi k odhaleni silnych
a slabych stranek mésta Zlin v souvislosti s vyskytem nasilné kriminality mladeze a jeji
prevenci. Dale zde budou popsany pfilezitosti, kterou je mozno v ramci mésta Zlin pouzit.
V posledni fadé se zde vymezi hrozby, které mohou u¢innost preventivnich opatieni ohrozit.
Tato SWOT analyza bude slouzit jako zéklad pro navrh opatieni, které bude zaméteno na

snizeni nasilné kriminality mladeZe ve mésté Zlin.
Silné stranky

Me¢ésto Zlin mé velkou fadu predpokladi, které se daji vyuzit k uspéSnému preventivnimu
programu pro mladistvé. Tim nejvetsim piredpokladem je velky pocet vzdélavacich zatizeni,
spolu s Univerzitou Tomase Bati. Univerzita TomasSe Bati miiZze poskytnou zazemi, kde by

dochazelo ke vzdélavani lidi v oblasti prevence.

Dalsi skvélou silnou stranou je velmi dobfe fungujici méstska policie. Méstska policie
Zlin dlouhodobé provadi preventivni Cinnost v oblasti kriminality. Také dlouhodobé

spolupracuje se Skolami a komunitnimi centry ve mést¢.

Pozitivem je také velka dostupnost volnocasovych aktivit, at’ uz se jedna o vetejné
pfistupna mista za jejichZ uzivani se neplati, tak se ve mést¢ nachazi i velké mnozstvi spolkti
a klubt, které ve vétSin¢ piipadll za ro¢ni poplatek umoziiuje mladistvym vykonavani

jakéhokoliv sportu.
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Posledni silnou strankou mésta Zlin je jeho nizkd mira nésilnych trestnych cint
spachanych mladeZi na rozdil od jinych mést v CR. I pies rostouci poéet nasilnych TC
v poslednich dvou letech je jejich podil v celkovém poétu spachanych TC mladistvymi niZsi
nez v jinych krajskych méstech. Proto je mésto Zlin vhodné pro vytvofeni a zavedeni
opatfeni na redukci nasilné kriminality mladeze jesté predtim, nez dojde k jesté¢ vétSimu

narustu.
Slabé stranky

Na druhé¢ strané je vSak ve mésté Zlin i1 velké mnozstvi nedostatkdl, co se tyce této oblasti.
Prvnim nedostatkem je viibec absence preventivnich programi, které by se tykaly této
problematiky.

Za dalsi je wurcit¢ dilezit¢ zminit absenci mapovani vzrlstajiciho ndsilného
a agresivniho chovani mladeze. Policie ve mésté Zlin pouze zaznamenava pocty spachanych
nasilnych trestnych ¢ind, ale nikoliv mista, kde k témto ¢inim dochazi. Na zakladé¢
mapovani by bylo mozné na nejvice ohrozenych mistech pachani tohoto typu trestnych ¢inti

zamezit, nebo jej alespont omezit na minimum.

Za dal$i nedostatek se d4 povazovat malé zapojeni mladych lidi nebo v§eobecné obcanti
do preventivnich programil. Toto zapojeni by mohlo vést k vetsi u€innosti preventivnich
programt a také k vétSimu zajmu o né. Velice okrajové ve Zlin¢ funguji preventivni
programy se zapojenim terénnich pracovnikl, avSak zddny z nich se nespecializuje na
mladez.

Prilezitosti

Mésto Zlin disponuje velkym mmnoZstvim pfilezitosti, co se tyCe vzniku preventivnich
programti. Velkou pfilezitost ma mésto v UTB, protoze univerzita disponuje mnozstvim
odborniktli v oblasti socialni prace, psychologie nebo pedagogiky. Déle na UTB studuji lidé,

kteti se t€mito obory aktivné zabyvaji a mohli by se sami aktivné zapojovat do preventivnich

programti, napiiklad jako terénni pracovnici.

Jednou s dalSich pfilezitosti je také otevienost mésta k zakladani novych projekti.
Mgésto jiz z minulosti ma zkuSenosti se zakladnim projektu v oblasti vzdélavani nebo vetejné

spravy, proto by spusténi nového preventivniho programu nemélo byt pro mésto problémem.

Jako ptilezitost je také rostouci zdjem mladych lidi o online prostfedi. Toto je mozné

efektivné vyuzit jako soucést programu prevence, kdy by program mohl na mlédez pusobit
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nejen prostiednictvim tradi¢nich forem, ale také online. Program by diky tomu nemusel byt
zaméfen pouze na fyzickou slozku nésilné kriminality, ale také na jeji ¢ast, ktera mize

probihat v online prosttedi, naptiklad kybersSikanu.
Hrozby

Je nezbytné také zohlednit hrozby, které méstu Zlin hrozi. Tou prvni je urcité stale Casteji se
objevujici nevhodnd, n¢kdy az ndsilnd komunikace prostfednictvim internetu. Tato

komunikace ve vétSin€ piipadl prertsta az v kyberSikanu.

Dal8im rizikem muze také byt nediivéra mladych vici autoritdim a institucim. Toto
riziko muze nastdvat hlavné tehdy, kdyZz maji mladi lidé pocit, Ze jsou vyfazeni

z rozhodovaciho procesu.

Hrozbou je také, ze mladez, a hlavné déti maji neustdle piistup k nasilnému chovani,
které mizou vidét jak v televizi, tak i jako soucast poc¢itacovych her. Také si mohou na par
kliknuti na internetu seznamit z jakoukoliv internetovym tvlircem, ktery miZze naésili

ukazovat jako bézny ndstroj feSeni konfliktu.

Tabulka 3 SWOT analyza

S (Strengths — silné stranky) W (Weaknesses — slabé stranky)
Velké mnozstvi Skol a univerzita (UTB) Nedostatek terénnich pracovniki
Aktivni méstska policie Nedostatek programu zamétenych na nasili
Siroké zastavba pro volno¢asové aktivity | Malé zapojeni mladych do rozhodovaciho
a sport procesu
Bezpecné misto Absence mapovani rizikovych mist
O (Opportunities — prilezitosti) T (Threats — hrozby)
Vyuziti specialisti z UTB Rist nasili v online prostiedi
Inovativni mésto — oteviené zakladani Riziko pfisvojeni nésilnych navyku
novych programu internetovych tviirct
Zapojeni mladych do rozhodovani Nedivéra mladych v autority
Vyuziti vlivu socidlnich siti na mladistvé Nasili ukazovano jako normalni véc
a deti (naptiklad pocitacové hry)

(zdroj: viastni)
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Tabulka 4 SWOT analyza — hodnoceni

S (Strengths — silné stranky) W (Weaknesses — slabé stranky)
Velké mnozstvi §kol > | oo Nedostatek terénnich 2| oo
a univerzita (UTB) ’ pracovniki ’
Aktivni méstska policie Nedostatek programu
5103 e, R 31-03
zaméfenych na nasili
Siroké zastavba pro Malé zapojeni mladych do
y A 4 103 . 1] -02
volnocasové aktivity a sport rozhodovaciho procesu
Bezpetné misto 3 0.2 Ab.se.:nce mapovani 3] .03
rizikovych mist
O (Opportunities — prilezitosti) T (Threats — hrozby)
Vyuziti specialisti z UTB 3 0,3 | Rust nasili v online prostfedi | 3 | -0,3
Inovativni mésto — oteviené Riziko pfisvojeni nasilnych
v , . 3 0,2 , . , s o | 2] -02
zakladani novych programi navyku internetovych tvirct
Zapojeni mladych do Nedivéra mladych v autority
rozhodovani 2 0,1 21-01
Vyuziti vlivu socidlnich siti na Nasili ukazovano jako
mladistvé a déti 4 0,4 normalni véc (naptiklad 41 -04
pocitacové hry, filmy)

(zdroj: viastni)

diilezitd) a vazeny tak, aby soucet vah ve skupiné byl 1.

Tabulka 5 SWOT analyza — vyhodnoceni

S (Strengths — silné stranky) W (Weaknesses — slabé stranky)
2 0,2 0,4 2 -0,2 -0,4
5 0,3 1,5 3 -0,3 -0,9
3,7 -2,4
4 0,3 1,2 1 -0,2 -0,2
3 0,2 0,6 3 -0,3 -0,9
O (Opportunities — prileZitosti) T (Threats — hrozby)
4 0,3 1,2 3 -0,3 -0,9
3 0,2 0,6 2 -0,2 -0,4
4 -2,6
2 0,1 0,2 1 -0,1 -0,1
5 0,4 2 3 -0,4 -1,2

(zdroj: viastni)
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Dale je tieba na zaklad¢ celkovych vypoctl (viz tabulka 5) kazdé skupiny vypocitat hodnotu
externiho a interniho prostfedi. Externi prostfedi se vypocita souctem pfilezitosti a hrozeb,
coz v tomto ptipadé ¢ini 4 + (-2,6) = 1,4. Interni prostiedi se urcuje obdobné, a to souctem

silnych a slabych stranek, tedy 3,7 + (-2,4) = 1,3.
Na zéklad¢ téchto vysledki je zfejmé, Ze silné stranky vyrazné prevazuji nad slabinami
a prilezitosti pievysSuji hrozby (viz obrazek 2). Tato kombinace je idedlni pro strategii typu

strengths—opportunities, ktera spada do tzv. ofenzivni strategie.

PrileZitosti
40 =
2,7
Slabé stranky | | Silné stranky
I° "l
vy 3 37
Hrozby

Obrazek 2 Graf SWOT analyzy

(zdroj: viastni)

Ofenzivni strategie ve SWOT analyze je postavena na mysSlence vyuZiti pfilezitosti za
pomoci silnych stranek. Jinymi slovy se aktivné vyuzivaji silné stranky k tomu, aby doslo

k co nejlepsi reakci na piilezitosti, které nabizi vnéjsi prostiedi. (Potizek, © 2018 - 2025)

Vyse uvedena SWOT analyza ukazuje, Ze mésto Zlin disponuje fadou pozitivnich
faktort, které l1ze pii prevenci nasilné kriminality mladeze efektivné vyuzit. Silné stranky,
jako je kvalitni infrastruktura vzdélavacich a volnoCasovych zafizeni, aktivni zapojeni
neziskového sektoru a ochota méstskych instituci ke spolupraci, vytvareji stabilni zakladnu
pro realizaci U€innych preventivnich opatfeni. Soucasné vSak analyza upozoriiuje ina

oblasti, které je nezbytné systematicky posilovat, naptiklad lepsi koordinaci mezi aktéry
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v terénu, cilenéj$i osvétu mezi mladymi lidmi a Sir§i zapojeni samotné mladeze do
preventivnich aktivit. Identifikované silné stranky a piilezitosti tak tvoii dalezity vychozi
ramec pro navrh konkrétniho preventivniho opatfeni, které bude z téchto faktorti vychazet
a bude reflektovat specifika mistniho kontextu. Nasledujici kapitola proto predstavuje
preventivni program s ndzvem Zlin Peer Shield, jenz vychézi z potieb lokalniho prostfedi
a soucasn¢ se inspiruje osvédéenymi prvky zahrani¢nich ptistupli, zejména v oblasti peer-
to-peer prevence, komunitniho zapojeni a podpory pozitivnich socialnich vazeb mezi

mladymi lidmi.
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8 NAVRH PREVENTIVNIHO OPATRENI

V této kapitole bude navrzeno preventivni opatfeni na sniZeni nésilné kriminality mladeze
ve mésté¢ Zlin. Navrh opatieni bude vychéazet z polozek zardzenych do SWOT analyzy,

hlavné bude postaveno na pftileZitostech a silnych strankach.
Preventivni program — Zlin Peer Shield

Program by mél byt postaveno na vybudovani sité terénnich pracovnikd, kteti budou ve véku
od 15 do 25 let (studenti sttednich a vysokych skol). Tito terénni pracovnici budou vyskoleni
pro preventivni ¢innost a budou tzce spolupracovat s odborniky z oblasti psychologie,
pedagogiky nebo socidlni prace. Terénni pracovnici by méli piisobit jako ambasadofi
prevence nasili ve Skolach, na mistech ur¢enych k traveni volného €asu, v online prostredi

a na socialnich sitich.
Hlavnimi principy tohoto programu jsou:

e Vyuziti socialnich siti — ptidavani fotek a videi s ndvodem, jak identifikovat
rizikové chovani, spravné ho vyhodnotit a reagovat na néj; jakym zplisobem

spravné zvladat agresi; jak spravné deeskalovat konflikt

e Vyuziti vrstevnikll — Skoleni pracovnici ve véku od 15 do 25 let funguji mezi
svymi vrstevnici, kde v ptipad¢ konfliktu zasahuji a fesi jej; vedou kampan, pfi
které ukazuji, jakym zplisobem zvladat stres a agresi; diky vékové blizkosti
dokazou snadnéji navazat divéru a vytvofit prostfedi, ve kterém jsou jejich

vrstevnici ochotnéjs$i mluvit o problémech a naslouchat doporuc¢enim

e Zviditelnéni — rozmistény informacni plakaty s QR kody, které odkazuji na
digitalni obsah programu, konkrétni navody, kontakty na pomoc i ptibchy

vrstevnikll
e Kirizova skupina — skupinu tvofi trojice (Skoleny vrstevnik, pedagog a socialni
pracovnik), kterd spolu uzce spolupracuje pfi feSeni ptipadt nasilného chovani
nebo jinych krizovych situaci
Hlavni aktivity programu:
e Workshopy a kurzy — jsou zaméfeny na rozvoj schopnosti zvladat agresi, fesit

konfliktni situace a orientovat se v problematice nenavistnych projevi, zejména

v prostiedi socialnich siti a online komunikace
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Skoleni dalsich terénnich pracovnikt ve spolupraci s UTB a psychology

Moznost podpory 24/7 — prostfednictvim chatu ¢i textovych zprav, které budou
dostupné 24 hodin denné, 7 dni v tydnu; tato forma pomoci je anonymni, rychla
a respektuje potfebu mladych lidi hledat podporu v prostiedi, na které jsou

zvykli
Spoluprace s policii, hlavné méstskou policii

Vytvafeni kampani na urcité téma — budou zamétovat na konkrétni aktualni
problémy — napfiklad kyberSikanu, bodyshaming, toxické vztahy nebo

stigmatizaci dusevniho zdravi; v online prostfedi nebo i fyzicky

Dopady, které by program mél mit:

Zvyseni davéry mladych v prevenci — diky zapojeni vrstevniki, oteviené
komunikaci na socialnich sitich a moznosti anonymni podpory prostfednictvim
chatu se prevence stdva mladym lidem srozumitelnéjsi, dostupnéjsi a blizsi
jejich zivotni realité

Snizeni nasilného chovani — nejen ve fyzické roviné, ale i v prostiedi digitalni

komunikace, kde byva agrese ¢asto mén¢ viditelna

Vytvofeni modelu, ktery bude aplikovatelny pro dalsi mésta v Ceské republice

Meésto Zlin je vhodné pro zaloZeni tohoto typu program z divodu toho, Ze nepatii

k nejvétsim méstim v Ceské republice, ale piesto je velmi rlznorodé. Také disponuje

Univerzitou TomasSe Bati, ktera ma v fadach jak studentd, tak i akademickych pracovnikil

odborniky v oblasti psychologie, sociologie a pedagogiky a zaroven by byla idedlni

zakladnou pro Skoleni terénnich pracovnikd. Zlin také disponuje velice dobfe fungujici

méstskou policii v oblasti prevence.
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ZAVER
Bakalatska prace byla zamétena na problematiku kriminality mladeze ve mésté Zlin,
pfi¢emz zvlastni pozornost byla v ndvrhové Casti vénovana nésilné kriminalité. Tento typ

trestné ¢innosti vykazuje v poslednich letech ve Zliné rostouci tendenci, a proto bylo cilem

prace navrhnout konkrétni a efektivni opatfeni zaméfené prave na jeji prevenci.

V teoretické ¢asti byly analyzovany zékladni pfi¢iny kriminality mladeze a popsany
faktory, které mohou ovliviiovat mladistvé k protipravnimu jednani — zejména prostiedi,
vychova, vrstevnicky vliv nebo volno€asové aktivity. Prakticka ¢ast pak poskytla pohled na
aktualni situaci ve Zlin¢ na zakladé rozhovoru s vySetfovatelkou ze Sluzby krimindlni
policie a vySetfovani — oddéleni obecné kriminality Zlin a SWOT analyzy soucasného stavu

prevence.

Vysledky analyzy potvrdily, Ze soucasny systém prevence ve mésté neni dostate¢né
propojeny a Ze v oblasti nésilné kriminality mladeze chybi cilena opatieni. Na zaklad¢ téchto
zjisténi bylo navrzeno vytvofeni mezioborové platformy pro spolupraci instituci, roz§ifeni
nabidky nizkoprahovych a preventivnich aktivit zaméfenych na rizikovou mladez

a systematické sledovani a vyhodnocovani dopadu preventivnich programi.

Prestoze prace piimo neidentifikovala potiebu dal§itho vyzkumu, oblast pfic¢in vzniku
nasilného chovani u mladistvych a dlouhodobého vyhodnocovani efektivity preventivnich
nastroju zstava relevantni pro budouci vyzkumné aktivity. Z teoretického hlediska by bylo
pfinosné porovnat preventivni piistupy v riiznych méstech CR a analyzovat, jaké faktory
pfispivaji k jejich uspésnosti.

Zaveérem lze konstatovat, Ze prevence kriminality mladeze — a zejména té nasilné —

vyzaduje komplexni ptistup zaloZzeny na spolupraci odborniki, instituci i samotné komunity.
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