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ABSTRAKT

Tato bakalafskd prace se zabyva studiem tukli a oleji, zvlast€¢ zamérenym na jejich
charakteristiku vyskyt, sloZzeni a aplikace, s dirazem na kosmeticky primysl. Prace
poskytuje ptehled o riznych typech tukid a oleji, metodach jejich zpracovani, ziskavani, a
zkoumani inovativniho vyuziti té€chto latek v kosmetice. Déle jsou analyzovany specifické
vlastnosti tukti a oleji a zaméfeni je zde na emulze typu voda v oleji (v/0). Obsazeny jsou i
moderni technologie zpracovani a vyuziti odpadnich tuki, které umoziuji zlepseni kvality a
efektivity pouziti téchto latek. Prace zdiraziiuje vyznam inovaci pro spotiebitele a jejich

preference, a zobrazuje zplsoby senzorickych hodnoceni.

Kli¢ova slova: tuky a oleje, kosmeticky pramysl, aplikace, emulze, preference, senzoricka

hodnoceni

ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on the study of fats and oils, particularly their occurrence,
composition, and applications, with an emphasis on the cosmetic industry. It provides an
overview of various types of fats and oils, methods of processing, extraction, and explores
innovative uses of these substances in cosmetics. Special attention is given to water-in-oil
(w/o) emulsions and their properties. The thesis also discusses modern processing
technologies and the utilization of waste fats to improve the quality and efficiency of these
substances. It underscores the importance of innovation for consumer preferences and

demonstrates methods of sensory evaluation.

Keywords: fats and oils, cosmetic industry, applications, emulsions, preferences, sensory

evaluation.
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UvVOD

Bakalatskd prace se zabyva vyznamem tukl a oleji, které jsou zasadnimi slozkami v
kosmetickém primyslu. Ugelem je poskytnout podrobny piehled o riiznych typech tuki a
oleji, a jejich zakladni charakteristiky. Do prace jsou zahrnuty i odpadni tuky, véetné jejich
aplika¢niho potencidlu vyuziti a zamétfeni na ekonomické a environmentalni vyhody. Diraz
je kladen na vyuziti tukli a oleji v kosmetice a emulzim typu v/o, kde je popsan jejich

piehled, vlastnosti a procesy spojené s vyrobou a jejich ptiklady pro kosmetiku.

V prvni ¢asti prace jsou predstaveny zakladni charakteristiky tukd a oleji, fyzikalné
chemické vlastnosti, jejich definice a rozdéleni na zakladé ptivodu, kde jsou popsany
rostlinné suroviny i ZivociSné zdroje. Dale prace popisuje, jaké metody se pouzivaji pro
ziskavani a zpracovani téchto latek, jak mechanickymi, tak chemické procesy. Klicova ¢ast
prace se soustiedi na vyuziti tuki a olejli od historie az po aplika¢ni potencial nevyuzivanych
tukii. Analyzovany jsou rtizné typy tukii a oleji pouzivané v kosmetice, v¢etné jejich vyhod
a specifik v zavislosti na typu aplikace, kdy je dale zkoumano, jak jsou tyto slozky efektivné
vyuzivany k vytvofeni produktii, které zlepSuji stav pleti a vlasi. Pfedstaveny jsou nejen
tradi¢ni ale i nové trendy ve formulacich kosmetiky, které reflektuji rostouci diraz na
udrzitelnost a ekologickou odpovédnost v tomto primyslovém sektoru. V posledni ¢asti se
zabyvam poptavkou spotiebitelll po inovativnich a multifunkénich produktech. Do této ¢asti
prace patii 1 reologické a texturni vlastnosti kosmetickych emulzi, které poméhaji
spotiebitelim pfi rozhodovani. Popisuje vlastnosti jako je viskozita a plasticita, textura a
konzistence a jak ovliviuji aplikaci a pohodli uzivatele. Dale jsou popsany mikroskopické
vlastnosti, véetné velikosti Castic a koneCna Cast prace je zaméfena na senzorickém
hodnoceni, zaloZeném na analyze smyslovych vjemi, podstatné pro posouzeni kvality a
piijeti produktl spotiebiteli. Zahrnuje metody senzorickych hodnoceni v kosmetickém

pramyslu, jejich vyznam a interpretaci vysledk.
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1 VYSKYT, SLOZENI A VYUZITI TUKU A OLEJU

Zakladni charakteristika tukii a olejli nam prozrazuje, pro€ jsou pro nas tuky a oleje dualezité,
a to nejen diky tomu, Ze jsou klicovymi slozkami vyvazené stravy, ale jsou také hojné
pouzivany v odvétvi kosmetickych aplikaci, a to diky svym unikatnim vlastnostem a nutri¢ni

hodnoté¢. [1]

1.1 Zakladni charakteristika tuki a oleji a jejich sloZzeni

Strukturné, jsou tyto latky definovany jako estery glycerolu spojené s tiemi mastnymi
kyselinami, coZ védecky oznaCujeme jako triacylglyceroly. V praxi jsou béZné nazyvany
triglyceridy, a to konkrétné v potravinafstvi. Obecné pojmy "olej" a "tuk" jsou Casto
zaménovany, ale tuky maji tendenci byt pii pokojové teploté v pevné formé a jsou Casto
zivocisného pivodu. Naopak, oleje zlistavaji v tekutém stavu pii bézné teploté a jsou Casto
rostlinného ptuvodu. Tato rozdilna struktura ovliviluje nejen fyzikalni vlastnosti, ale také
jejich vyzivovou hodnotu. SloZeni mastnych kyselin v olejich a tucich hraje rozhodujici roli
v jejich vlastnostech. Mastné kyseliny jsou tvoreny dlouhymi fetézci uhliku a vodiku,
obvykle obsahujicimi 8 az 20 atomi uhliku. Tato struktura zahrnuje metylovou (-CHz3)
skupinu na jednom konci a karboxylovou skupinu (COOH) na opa¢ném konci. Klicovym
prvkem je pravé karboxylova skupina, ktera reaguje s hydroxylovymi skupinami glycerolu,

tvofici esterové vazby v molekule triacylglycerolu. [1]

1.1.1 Glycerol

Glycerol predstavuje cennou slozku tuku, ktera se tvoii naptiklad pti vyrobé mydla. Estery,
které vznikaji sloucenim alkohold s kyselinami, oznacujeme jako glyceridy. Pokud je
mastnou kyselinou esterifikovana jen jedna hydroxylova skupina, mluvime o
monoglyceridech, u diglycerida jsou dvé, a u triglycerida vSechny tii. Glycerol je nasladla
bezbarva kapalina, snadno rozpustna ve vode¢. Pti teploté varu (290 °C) ma vSak tendenci se
castecné rozkladat. Pii dosaZeni vySSich teplot miiZze vznikat nepiijemné pachnouci akrolein
v disledku dehydratace. Piikladem této reakce muze byt pfipaleni mléka, které obsahuje
mléény tuk. Glycerol nalezne uplatnéni v Siroké Skéale odvétvi, a to od kosmetickych

produkti az po vybusniny. [1]
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1.1.2 Mastné kyseliny

Mastné kyseliny tvofi smési triglyceridi spojenych s glycerolem. Tyto kyseliny ovliviiuji
charakteristické vlastnosti kosmetickych vyrobkl. Rozdily mezi olejem podzemnice a
kokosovym tukem, obéma triglyceridovymi smésmi, ilustruji vliv obsahu mastnych kyselin
na vlastnosti. Podzemnicovy olej naptiklad obsahuje vétsi mnozstvi kyseliny olejové a
kokosovy olej zase vice kyseliny laurové. RozliSovani mezi riznymi mastnymi kyselinami
je klicové pii vybéru kosmetickych tuk a olejti, protoze kazda kyselina pifinasi specifické
vlastnosti a G€inky pro vysledné vyrobky. Mastné kyseliny se odliSuji v teploté tani a varu.
Nasycené mastné kyseliny, jako palmitova a stearova, jsou soucasti vétSiny tukl a oleju,
zatimco nenasycené kyseliny maji jednu nebo vice dvojnych vazeb, coz ovliviiuje jejich
hustotu a rozpustnost. Nenasycené mastné kyseliny jsou rozpustné v organickych
rozpoustédlech, s vyjimkou kyseliny ricinolejové, ktera je rozpustna v etanolu. Dilezité jsou
také specifické mastné kyseliny, jako kyselina olejova, linolova, linolenové, erukova a
klupadonova. Zejména kyselinu olejovou, obsazenou at’ uz ve vétSim nebo menSim
mnozstvi, najdeme ve vSech tucich a olejich. Je to esencidlni mastna kyselina s vyznamnymi
chemickymi vlastnostmi. Kyselina linolova a linolenova jsou esencialni mastné kyseliny
dialezité pro potraviny. Nenasycena kyselina erukova, odvozena od nasycené kyseliny
dvojnymi vazbami, se nachdzi v rybich tucich. Kyselina ricinolejova hraje klicovou roli v
technické praxi pfi vyrobé fermezi. Od kyseliny olejové se odliSuje hydroxylovou skupinou

a v ricinovém oleji je obsaZena az z 80 %. [2]

1.2 Fyzikalni vlastosti tukii a oleji

Fyzikalni vlastnosti tuki a olejli jsou zavislé pfedevsim na sloZzeni mastnych kyselin v daném
typu tuku. Konzistence tukti mtize byt tuha, kapalnd nebo mazlava. Rychlé zchlazeni vytvari
malé homogenni krystalky, zatimco pomalé chlazeni vede k vétSim krystalkim v
heterogenni soustave. Triglyceridy jsou obvykle bezbarvé, avSak pfirozené tuky a oleje
mohou byt nazloutlé az hnédé, podle obsahu barviv, jako napftiklad lanolin. Kazdy druh tuku
ma charakteristickou chut’ a vini, jako jsou rybi, sadlova, maslova, slune¢nicova nebo
kokosova. Cisté triglyceridy jsou bez chuti a viing. Teplota tani a teplota tuhnuti patii mezi
klicové fyzikalni vlastnosti triglyceridii. Nasycené tuky maji vyssi teploty tani a tuhnuti nez
nenasycené. Hustota tuki a olejii se pohybuje mezi 910 az 950 kg/m? s nékolika odchylkami,

pricemz tuky jsou leh¢i nez voda, naptiklad ricinovy olej mé vyssi hustotu (962 kg/m?).
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Viskozita je vyznamna pro oleje a roztavené tuky, jelikoz jsou to zna¢né viskdzni kapaliny.
Rozdil mezi nimi a minerdlnim olejem spoc¢ivd v tom, Ze pfi stoupajici teploté je jejich
viskozita mén¢ proménliva. Znamy pro svou vysokou viskozitou je ricinovy olej. Index
lomu, métfeny refraktometrem, je vysSi u rostlinnych oleji nez u Zivocisnych tukd, s
rostoucim obsahem nenasycenych mastnych kyselin. Elektrickd vodivost tukll a oleju je
zanedbatelnd, zatimco kapilarita jim umoznuje snadno vzlinat a prostupovat papirem,
dfevem, kiizi a tkaninami. Ve vode¢ se tuky a oleje témét rozpustit nedaji, ale v organickych
rozpoustédlech, jako jsou benzen, aceton nebo chloroform, maji velmi dobrou rozpustnost.
Emulznimi ¢inidly mohou tuky tvofit emulze s vodou, coz se projevuje naptiklad v mléce,
margarinu nebo majonéze. Fyzikalni vlastnosti tukd jsou diilezité pro pochopeni jejich
chovani a jejich znalost je dilezita pro spravné vyuziti tukd a oleji v kosmetickych a

potravinaiskych vyrobcich. [3; 4]

1.3 Suroviny pro ziskavani tukii a oleja

V dnesni dobé¢, kde primyslové vyrobky hraji klicovou roli v naSem kazdodennim Zivoté, je
dillezité zkoumat a chapat suroviny pouZivané k vyrob¢ tuki a olejl. Tyto oleje maji vliv na
pramyslové odvétvi, véetné kosmetiky a biopaliv. Pro ziskani tukii a oleji se pouzivaji rizné

rostlinné a Zivocisné suroviny, které rozdélujeme do nékolika skupin. [5]

1.3.1 Zivo&isné tuky

Tuky, ziskavajici se z tkani zivociSnych organismi, rozdélujeme do tfi hlavnich skupin.
Prvni skupinou jsou rezervni tuky, které se ukladaji pfedevSim v podkoznim vazivu a v bfis$ni
dutin€. Dalsi skupinou jsou mlécné tuky, coz jsou tukové kapénky obsazené v mléce savcl
a slouzi k vyzive jejich mlad’at. Jako posledni jsou tuky, podilejici se na stavbé téla, a ty jsou
klicovymi pro stavbu svalli, kosti a dal§ich organt zivocichtli, naptiklad kostni tuk. U
suchozemskych zvitat je dilezité¢ zminit naptiklad skota, u kterého ziskdvame tuk z hovéziho
masa, nazyvany hovézi 13j a jedna se o zasobni tuk, ktery uklada ve svém téle. Mlé¢ny tuk,
obsazeny v mléce, je kvalitni surovinou v potravinaiském primyslu a obsahuje pro nas
diilezité vitaminy. DalSimi velmi diilleZitymi zdroji jsou prasata, ovce a kozy, u kterych jsou
pro nas podstatnymi rezervni tuky. U prasat ziskdvame tuk zvany vepiové sadlo a uklada se
pod ktzi. Naopak tuk z ovci a koz ziskavame z vnitinich ¢asti t€la a nazyvame ho skopovy
zivocichové, jako jsou kytovei, ploutvonozci a ryby jsou také vyznamnym zdrojem tukd. Z

kytovct ziskdvame oleje s vysokym obsahem vosku, Ploutvonozci nam poskytuji cenny
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tuleni olej a nesmime zapomenout také na rybi olej. Obecné mizeme fici, Ze Zivocisné tuky

maji Siroké vyuziti a jsou dalezité pro spoustu produktd. [5]

1.3.2 Rostlinné oleje

Rostliny na druhou stranu ukladaji tuk prevazné v semenech a vyjimecné v duzinach plodu.
Muzeme je dé€lit na mékka semena, jako naptiklad fepka, zatazena do skupiny brukvovitych
rostlin. Ta poskytuje semena obsahujici az 50 % oleje, stejné jako slunecnice a podzemnice
olejna. Semena s vysSim procentem oleje jsou napiiklad mék a také ricinové a kakaové boby,
oba dosahuji aZ 55 % tuku a jsou vyznamné v kosmetickém primyslu. Okolo 20—44 % oleje
obsahuji semena Inu, Ini¢ky, konopi, soji a baviniku. Druhou skupinou zdroju rostlinnych
oleju jsou tvrda semena, kam patii kokos s nejvyssim obsahem tuku (65 %) a semena palmy
olejné (az 50 %). Posledni skupinou jsou plody jako zdroj olejnych surovin a ptikladem je
oliva, ktera v duZin€ obsahuje az 60 % tuku, ale semeno pecky pouze 12—15 %. V dnesni
dobé se ovSem ziskavaji oleje i ze vzacnéjSich a modernéjsich zdroji jako je naptiklad

kaktus, makadamovy a tamanu ofech, jojobovy kef, avokado, dyné, granatové jablko a dalsi.

wewvr
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obsazen¢ho [6]

Pomér jednotlivych ¢asti

vl 1 0o
semen (%) Mnozstvi oleje (%)

Semeno tobolka

skorapka jadro celé semeno jadro slupka

slupka

bavlnik 38 az 50 50 az 62 15 az25 28 az 40 -
hor¢ice 20 80 25 az 45 - -
kakaove 12 88 48 a7 57 - _
boby
kokosovy 65 a2 75 352745 - 35 a7 40 -
ofech
k’opra /susené 3 3 3 62 az 70 3
jadro
len 43 57 30 az 45 55 az 60 20 az 25
Inicka - - 25 az 35 - -
mak - - 30 az 55 - -
palma olejna 75 25 — 46 az 53 51az 67
podzemnice 25 75 302239 | 422256 | 0,5a21,0
olejna
ricinove 25 a7 30 70 az 80 40 a7 50 - -
boby
fepka olejna 18 82 35az48 — —
sezam — — 45 az 55 — —
slunecnice 40 az 55 75 az 60 25 az 36 40 az 57 0,5az2,0
sojoveé boby 7 93 16 az 26 — —

1.4 Historie vyuziti tuki a oleju v kosmetickych produktech

Historie vyuzivani tuki a oleji v kosmetickych produktech ptedstavuje zajimavy pohled na
vyvoj kosmetickych praktik a kulturniho vnimani péce o plet’ skrz rtiznd obdobi. Od
starovekych civilizaci, kdy byly tyto pfirodni ingredience hodnoceny pro své schopnosti
zlepsit stav pleti, a bylo zndmo, ze se jedna o tuky vhodné pro péci o pokozku, jsou hotlavé
a lze je pouzit k ptiprave riznych jidel, jsme schopni popsat cestu kosmetickych aplikaci az
po moderni trendy dneSniho kosmetického primyslu. Zacatkem pouzivéani téchto latek pro
kosmetiku miizeme pftiradit k davnému Egyptu, kde byly oblibené rizné oleje, jako ricinovy,

jez je dodnes v kosmetice velmi Casto pouzivan, dale naptiklad olivovy a moringovy ole;j,
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které nejen slouzily ke kosmetickym tceltim, ale byly cenény i pro své aromatické vlastnosti.
Recka a fimskéa obdobi si oblibila olivovy olej pro pééi o plet, vyuziti nachazel v parfémech
a mastich, ovSem nejvice popularni byl koncept koupani v olejich pro Cistotu, péci o plet’ a
vlasy. V prubéhu stfedovéku byly vyuzivany pfedevsim esencialni oleje, jako naptiklad
mandlovy olej. S renesanci vzrostl zijem o péci o télo a pokozku, coz vedlo k
sofistikovanéjSimu pouzivani oleji a tuklt v kosmetice. Primyslova revoluce pfinesla
masovou produkei kosmetickych produktt s vyuzitim mineralniho oleje a petrolata pro jejich
prakti¢nost a dlouhodobou stabilitu. Ve 20. stoleti se kosmeticky primysl vyvinul do Siroké
Skaly produktt, kdy se ke krémtim pfidala i rizné séra, a inovace v chemickych odvétvich
vedly k syntéze rtiznych mastnych kyselin a esteri, coz ovlivnilo moderni formulace.
Rostlinné oleje, jako arganovy nebo kokosovy olej, opét ziskaly popularitu diky svym
pfirozenym a vyzivnym vlastnostem. Dne$ni kosmeticky primysl stile objevuje a zaclenuje
ruzné druhy tukt a olejt, jako je napiiklad avokadovy olej. Historie pouzivani tuki a oleji
v kosmetice reflektuje neustalou snahu o efektivni, luxusni a kulturné relevantni péci o plet

skrze rizna obdobi a kultury. [7]

1.5 Vliv tuki a olejii na pokozku a vlasy

V kosmetickych aplikacich jsou tuky a oleje hojn¢ vyuzivany pro péci o pokozku a vlasy.
V téchto produktech se tuky mohou vyskytovat v riznych formach, vcetné sér, krémi a
masti, poskytujicich hydrataci a ochranu. Kosmetické oleje jsou ¢asto v kapalné formé a jsou
vhodné i pro rychlé vstfebani, a zjemnéni pokozky. SloZeni mastnych kyselin v téchto

pripadech mize byt vybrano s ohledem na specifické potteby péce o pokozku. [8]

Velmi dobré vysledky se projevily u rozmarynu, kdy studie prokazaly vysoké ucinky tzv.
rozmarynové vody a rozmarynového oleje. Pfi zkoumani tohoto oleje byly aeralni ¢asti
rostliny (listy, kvéty), extrahovany methanolem, a ndsledné byla pomoci testl identifikovana
povaha chemickych sloucenin, jinak zvanych fytochemikalii. Ukazalo se, ze extrakt
obsahuje proteiny, aminokyseliny, tuky a oleje, steroidy, glykosidy, fenolické slouceniny,
flavonoidy, t€¢kavy olej a vitaminy. Extrakt byl formulovan do vhodného piipravku na vlasy
a poté byl hodnocen z hlediska rtiznych parametri kontroly kvality. Bylo pozorovéano, ze
formulovany bylinny Sampon na vlasy obsahujici rozmarynovy olej splnil vSechny hodnotici
parametry a projevil vyznamnou aktivitu podporujici rist vlasi ve srovnani se zvifaty

osetfenymi standardni 1é¢bou. [9]



16 UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

1.6 Popis nejbéznéji pouzivanych tuki a olejii v kosmetickych vyrobcich

Vétsina kosmetiky se sklada zhruba z 10 az 50 raznych slozek. Priimérné Zena pouziva denné
asi 10-15 kosmetickych produkt. To znamend, Ze pokozka ptijde do kontaktu s ptiblizné
500 riznymi chemikaliemi béhem jednoho dne. Zakladnimi slozkami u téchto produkti je
voda, emulgatory, konzervanty, barviva, esence, pH stabilizatory, zahuStovadla a
samoziejme klicovou slozkou, ktera se dnes pouziva ve vétsin€é kosmetiky, je praveé olej. Ve
skutecnosti vétSina krémii, mydel, a dokonce i vyrobkli pro pé¢i o vlasy obsahuje
uhlovodikové molekuly pochézejici z mineralnich a rostlinnych olejii a vétSina gelid na vlasy,
make-upti, opalovacich krémii, produkti na péci o nehty obsahuje velmi vysoky obsah oleje.
Po mnoho let bylo spoléhano vyhradné na mineralni oleje, neddvno se vSak zacalo pouzivat
vice rostlinnych oleji v kosmetickych produktech. Olej, ktery nazyvame mineralni, je
extrémné rafinovany olej, vyrobeny z ropy. Dulezité je zminit, ze olej v kosmetickych
produktech je mnohem vice rafinovany nez ten, ktery se pouzivd v automobilovém
pramyslu. Hlavni diivod pouzivani minerdlniho oleje v kosmetickych produktech spociva v
jeho vlastnostech. Napiiklad pouZivani mineralniho oleje nezpisobuje u lidi tolik
alergickych reakci, jako ostatni oleje. Navic mineralni olej neucpava pory pokozky. Ve
skute¢nosti podle mnoha studii jsou mineralni olej a jeho ¢aste¢né tuha forma zvana vazelina
dvéma z nejvice hydratacnich slozek, které vétsina kosmetiky obsahuje. Produkty z tohoto
oleje, které jsou nejcastéji pouzivany v kosmetice, zahrnuji tekuty parafin, ropné oleje,

kapalny petrolej, parafinovy olej a bily minerélni olej. [10]

Jako ptiklad miiZeme uvést spole¢nost Nivea, kde se vyrobci spoléhaji na mineralni olej jako
na klicovou slozku svych krémd, a to pravé kvili jeho hydrata¢nim vlastnostem. Nivea tvrdi,
ze ve veétsing€ svych produktl pouziva minerdlni oleje vysoké kvality kviili hydrataénim a
Cisticim vlastnostem. Dalsi skvélou vlastnosti, kterd mineralni oleje ¢ini idedlnimi pro
pouziti v kosmetickych produktech je, Ze tyto produkty obvykle nepronikaji do ktize, naopak
zUstavaji na k0izi a brani ve ztrat¢ vody. Z tohoto diivodu jsou kosmetické produkty na bazi
minerdlniho oleje idedlni v chladné&jSich zimnich mésicich, nebo pro ty, ktefi maji obecné
suchou pokozku. Negativa spocivaji v tom, Ze tento typ oleje je ziskavan z neobnovitelnych
zdrojl, neni udrzitelny a nemiiZe byt nekonecné pouzivan v kosmetickych produktech.
Dtsledkem rozsahlych protestli doslo k pfechodu na rostlinné oleje v kosmetickych
produktech jako jeho alternativy. DalSimi velmi uZzivanymi tuky a oleji je napiiklad

kokosovy olej, s6jovy olej, avokddovy olej, olivovy olej, palmovy olej, arganovy olej,
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lanolin, v¢eli vosk a dale éterické oleje pfiddvané do produkti pro jejich pfijemnou vini,

jako levandulovy, citrusovy olej a olej z ¢ajovniku. [10]

1.7 Typy kosmetickych produkti vyuzivajicich tuky a oleje

Za kosmeticky produkt povazujeme jakykoli produkt, ktery piimo pfichdzi do kontaktu s
nasi pokozkou. Tyto produkty mohou zahrnovat mydla Sampony, krémy, masti, make-up,
pletova mléka a jakykoliv dalsi vyrobek, ktery je urcen ke zméné nebo zlepSeni vzhledu vasi
pokozky a pleti. K obli¢ejové kosmetice zafazujeme odlicovaci ptipravky, které zndme v
podobé micelarnich vod a pripravkil na olejové bazi, predevsim k odli¢ovani okoli o¢i, fas a
ostatnich citlivych casti obliceje. Dale sem patii no¢ni a denni krémy, masky na oblice;j,
peelingy, Cistici oleje a mydla. Télova mléka, krémy a masti jsou pouzivany pro hydrataci,
zpevnéni pokozky a dlouhotrvajici péci o télo, a to predevsim télova masla, kterd byvaji
hustsi a odoInéjsi nez télova mléka. Mezi zvlastni krémy pouzivanymi na télo jsou i rizné
masti pro prevenci a redukei strii. Vlasovou kosmetikou rozumime piedev§sim Sampony na
vlasy, kondicionéry, barvy na vlasy a masky. NaSe vlasy ¢asto vystavujeme chemikaliim
jako pravé pfi barveni a také jinym chemickym produktiim, které je nadmémé vysusuji a
ni¢i. To jsou naptiklad laky na vlasy a gely, proto se stale Castéji setkavame s olejovymi
sloZzkami ve vSech téchto produktech. Mezi dekorativni kosmetiku mizeme zaradit rténky,
lesky na rty, make-up, podkladové baze, stiny, tvafenky, fasenky a dalSi podobné produkty,
u kterych se oleje ptidavaji pfedevS§im pro snadné&j$i nanaseni na oblicej a jeho hydrataci.
Oplachova kosmetika je urcena k oplachnuti nebo omyti z povrchu pokozky téla, jinymi
slovy se po pouziti na kizi smyvaji, v opacnych piipadech by mohly mit negativni ucinky
na pokozku v podobé iritace. Patii sem produkty jako sprchové pény, gely, Sampony a zubni
pasty. Jako ostatni produkty miizeme uvést napiiklad séra na oblicej, opalovaci krémy,
pifipravky na nehtovou kosmetiku, parfémy, prostiedky na intimni hygienu, masazni oleje,

koupelové oleje a parafinové zdbaly. [11; 12]



18 UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

2 ZPRACOVANI TUKU A OLEJU

Rozsah zpracovani tuk v kosmetice je zavisly na jejich zdroji a kvalité. Mnoho tukt je
pouzivano v kosmetice po jednoduchém zpracovani, jako je naptiklad ¢iSténi sedimentaci
nebo filtrovanim. Nicméné rostouci poptavka po stabilnich kosmetickych produktech vedla

k rozsiteni pokrocilych zpracovatelskych technik. [13]

2.1 Mechanické metody zpracovani

Tuky mohou byt ziskany z tkéani nesoucich olej obecnymi metodami, s riznym stupném
mechanické jednoduchosti, a to naptiklad lisovani mechanickymi lisy. Prvnim krokem je
Cisténi surovin, coz je nezbytné k odstranéni necistot, jako jsou pisek, prach nebo jiné
nezadouci latky. Cisténi je potieba provést pro zlepseni kvality vysledného oleje a zabranéni
kontaminaci. K tomu se ¢asto pouzivaji sitové Cisti¢e, do kterych patii bubnova sita a
vibracni Cistice, dale vzduchové Cistici stroje, které se nazyvaji aspiratory a magnetové

Cistici stroje u kterych se vyuziva naptiklad elektromagnetii, nebo bubnového magnetu. [14]

Poté nasleduje faze loupani, kde se odstrani vnéjsi skofapka nebo slupka surovin za pomoci
loupacky, aby se dostal ptistup k olejnatému jadru. Tento proces umoziiuje u¢inngjsi extrakci
oleje napiiklad u semen slunecnice a bavlniku. Delintrace je dalSim krokem, zejména u
surovin obsahujicich vldkna nebo jiné neZzadouci €asti, jako jsou lusky nebo stonky. Tim se
odstrani nepoZzadované ¢asti, které by mohly ovlivnit kvalitu oleje. Tento krok se provadi
naptiklad u baviny, kdy se po odstranéni vlaken ze semene snaZime odstranit tzv. lintry

(chloupky). Toto se provadi za pomoci delintru (Obr. 1). [14]

att \

Schéma delintru

1 - prisun bavinfkového semene, 2 - davkovac,

3 - hridel s pilami na odchloupkovanf, 4 - kartacovy
¢isti¢ pilek, 5 - prisdvac{ buben pro lintr, 6 - vdlec na
stlaéen{ lintru, 7 - navije® lintru

Obrazek 1 Schéma starSiho modelu delintru [6]
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Nasleduje suseni surovin v susickach, coz snizuje jejich vlhkost a zabranuje znehodnoceni
oleje v diisledku plisni nebo hniloby. Niz§i vlhkost surovin také usnadiiuje proces extrakce.
Existuji rizné typy lisovacich zafizeni, ale zakladni princip ziistava stejny. V dnesSni dobé
jsou nejvice pouzivany Snekové lisy (Obr. 2) které funguji na principu mechanického
stlatovani semen mezi rotaénim Snekem a stlacovacim valcem. Metoda lisovani je Casto
pouzivana pro extrakci oleji z vétSich semen, jako jsou slune¢nicova semena, sezamova
semena, ofechy nebo plody. Tyto materidly jsou umistény do lisu a jsou podrobeny tlaku,
ktery zptisobuje, Ze olej se uvoliiuje z rostlinného materidlu a vytéka ven. Lisovani mlze byt
provedeno bud’ za studena, coz znamena, ze teplota nevystoupi nad urcéitou Uroven, aby se
zachovaly Ziviny a chut oleje, nebo za tepla, coz zvySuje vytéznost oleje, ale mize ovlivnit
jeho kvalitu. Dalsi mechanickou metodou je mleti nebo drceni rostlinného materidlu a
nasledované vymackani oleje. Tento postup se ¢asto pouziva u mensich semen nebo plodd,
jako jsou napiiklad Inéna semena nebo vlasské ofechy. Rostlinny material je nejprve
rozdrcen na jemny prasek, nebo pozadovanou konzistenci. Tento proces drceni poméaha
uvolnit olej z rostlinného materidlu a pfipravit ho k lisovani nebo dal§imu zpracovéani. K
tomuto procesu se pouzivaji naptiklad rizné drti¢e, které vSak mohou byt jiz soucasti
modernich listi. To umoznuje snadné€jsi uvolnéni oleje béhem lisovani a zlepsuje vytéznost

procesu. [14]

Obrazek 2 Snekovy lis olejnin zna¢ky Farmet FS 350 [15]
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Poslednim krokem je filtrace vysledného oleje, ktery obsahuje ¢éstice pevnych latek. Proces
filtrace se pouziva k odstranéni téchto ¢astic a ziskani Cistého oleje vhodného pro kosmetické
aplikace. K filtraci oleje se pouzivaji rizné typy filtrii, jako jsou starsi papirové filtry, filtry
s aktivnim uhlim nebo specialni filtry na oleje, nebo nové¢jsi automatické filtry. Timto
ziskavame kvalitni olej, ktery ma Siroké vyuziti v kosmetickém pramyslu a spliiuje

pozadavky na Cistotu a kvalitu. [14]

2.2 Chemické metody zpracovani

Mechanickymi metodami obecné neni mozné ziskat v§echen olej ze zpracovavanych olejnin,
jelikoz nejméné 5 % obsahu zistava v pokrutinach. Tyto metody také nejsou vhodné pro
suroviny s nizkym obsahem oleje. Teprve po zavedeni extrakci, se dosdhlo téméet 100%

vytézku olejl ze semen, plodil a jader. [14]

Existuje n¢kolik metod extrakce, z nichz nékteré zahrnuji pouziti organickych rozpoustédel.
Extrakce rozpoustédly je Casto pouzivanou metodou pro ziskdvani oleji z rostlinnych
materiald. Pfi této metod€ se rostlinny materidl nejprve rozdrti nebo rozemele a poté se
vystavi organickému rozpoustédlu, které rozpousti oleje a dalsi cenné latky. Mezi bézné
pouzivana organickd rozpoustédla patii naptiklad benzen, aceton, trichloretylen, chlorid
uhlicity, hexan, etanol a chloroform. K zdkladnim operacim patii rozpousténi tuku, oddéleni
tuku od rozpoustédla, a kondenzace par rozpoustédla. Vyvoj v oblasti extrakce olejii
zahrnuje rizné techniky a zatizeni, jako jsou rizné destilatory a extraktory. Mezi extraktory,
které dnes pouzivame, patii naptiklad extraktory s protiproudym proudénim, extraktory
s mechanickym michanim, nebo extraktory s ultrazvukem (Obr. 3,4). Ultrazvuk je zvukova
vibrace s frekvenci vys$si nez 20 kHz, coz predstavuje vice nez 20 000 kmitli za sekundu.
Tato frekvence lezi mimo rozsah lidského sluchu a umoziuje ultrazvuku pokryt Siroké
spektrum akustickych vibraci. Diky této vlastnosti se ultrazvuk vyuZiva v riznych aplikacich

jako naptiklad zminéna extrakce. [16]
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Obrazek 3 Ultrazvukovy sonikator Hielscher Ultrasonics UP400St [16]

Ultrazvukovy sonikdtor je zafizeni, které vyuZziva ultrazvukové viny k disperzi,
homogenizaci, emulgaci a rozpousténi latek v kapalné fazi. Princip fungovani spociva v tom,
ze ultrazvukové viny jsou generovany ultrazvukovym pievodnikem (sondou), ktery je
ponofen do kapalného média. Tyto viny vytvareji mikroskopické bubliny v kapaliné v
dasledku jevu zvaného kavitace. Pfi kolapsu téchto bublin vznikéd lokalni vysoky tlak a
teplota, coz umoziluje rozbiti Castic a emulgovani latek. Ultrazvukové sonikatory jsou Casto
pouzivany v laboratofich nebo mensich métitkach pro rtizné aplikace, jako je extrakce,

disperze, homogenizace nebo deaglomerace. [16]
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Obrazek 4 Ultrazvukovy reaktor Hielscher Ultrasonics UTP4000hdT [16]

Ultrazvukovy reaktor je zafizeni, které vyuziva ultrazvukové viny k urychleni chemickych
reakci v kapalném prostiedi. Princip fungovani spociva v tom, ze ultrazvukové viny jsou
aplikovany na reakéni smés, coz zvySuje rychlost reakce a umoZziuje dosahnout vyssi
konverze nebo vytéZnosti produktu. Ultrazvukové reaktory jsou obvykle pouzivany v
pramyslovém meéftitku pro rizné chemické procesy, jako je napiiklad syntéza organickych

sloucenin, polymerizace, hydrolyza nebo katalytické reakce. [16]

Dfive se jako velmi oblibeny pouZzival Merzlv extraktor (Obr. 5). U Merzova extraktoru je
principem jeho Cinnosti opakované promichdvéani rostlinného materidlu s organickym
rozpoustédlem za ucelem efektivni extrakce. Dnes se tento typ extraktori pouziva omezeng,
jelikoz zminéné moderni extrakce jsou efektivnéjsi a Setrnéjsi k zivotnimu prosttedi. Déle
mame napiiklad rotacni extraktory vyuzivajici rotujici valec. Tento vélec je naplnén
organickym rozpoustédlem a rostlinnym materidlem a rotuje za Gcelem U¢inné extrakce
hlavné pro olejnaté materialy, které¢ velmi tézko propoustéji extrakéni benzin. Jsou
vyznamné zejména u vlhkych slizovitych a praSkovitych latek jako napi. mastna bélici

hlinka, opotiebeny katalyzator a rizné jiné odpady. Kontinudlni extrakce je proces, pfi
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kterém se rostlinny material neustdle dodava do extrakéniho zafizeni, zatimco se
extrahovany olej vytésiiuje z procesu. Tato metoda umoziuje nepietrzitou extrakci s
minimalnim pierusenim. Po extrakci nasleduje separace extrahovaného oleje a organického
rozpoustédla. To mize byt provedeno sedimentaci, filtraci nebo destilaci, v zavislosti na

potiebach a pozadavcich vysledného produktu. [14]

Merziv extraktor

A - vlastni extraktor, B - destildtor, C - trubkovy
odparova¢, D - kondenzator, E, F - odlucovace,

G, 'H - naddrZe na benzin;

1 - uzaviratelné plnic{ hrdlo, 2 - uzaviratelny otvor

k vyprazdnovanf, 3 - d&lic{ st&na /extrakce - destilace/,
4 - dé&licf dno /extrakce - destilace/, 5 - sfto,

6 - potrub{ na benzin, 7 - sfto /tzv. jalové dno/,

8, 11 - dérovany had, 9 - trojcestny kohout k uzavieni
odtoku miscely, 10 - potrubf pro odvod benzinovych par

Obrazek 5 Merziiv extraktor [6]
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2.3 Rafinace tuku pro kosmetické vyuziti

Rafinace je procesem, ktery ma za cil zlepsit Cistotu a kvalitu surovin pouzivanych pfii
vyrob¢ kosmetickych produktii. Je nezbytny, jelikoz surové oleje a tuky mohou obsahovat
nezddouci latky, jako jsou volné mastné kyseliny, pigmenty a toxické latky, nepifijemné
pachy a barvy, které by mohly nepfiznivé ovlivnit kone¢nou kvalitu a G¢innost vyrobkd,
nebo by mohly zpisobit podrazdéni pokozky. K uskute¢néni téchto pochodi, jsou pouzivany
sodny, vodni sklo, uhli¢itan sodny, chlorid sodny, kyseliny jako kyselina sirova, nebo

citronova, bélici hlinky a aktivni uhli. [13]

U samotného procesu rafinace nejprve dochazi k predciSténi surového oleje od hrubych
necistot a nasledné k jeho hydrataci. Olej se pii hydrataci a odstranéni kalu zbavi nejen
lecitinu, ale do jisté miry i mnoha jinych latek jako bilkovin nebo slizti. Poté nasleduje faze
neutralizace, kdy jsou pomoci roztoku hydroxidu sodného nebo kyselin neutralizovany

volné mastné kyseliny. [13]

Princip odkyselovani funguje tak, Ze ptisobenim urcitého mnoZstvi hydroxidu sodného se
vytvafi z mastnych kyselin mydlo. Toto mydlo se poté oddéluje od oleje bud’to sedimentaci
nebo jinymi zplsoby podle strojniho zafizeni rafinérie. Odkyselovani se provadi v
neutraliza¢nim kotli. Dal§im krokem je prani a suSeni oleje, které slouZi k odstranéni zbytka
mydla, které neni po usazeni a vypusténi nikdy dokonale odstranéno. Prani se provadi bud'to
v neutraliza¢nim kotli, nebo pracim a suSicim autoklavu. Tehdy se takzvana praci voda necha
usadit a nasledné vypustit z kotle, pficemz tento krok musime opakovat, dokud je voda pfti
vypousténi ¢ird a nepéniva. Pro rozlozeni posledni stopy mydla se pted poslednim pranim

ptidava kyselina citronova, ktera také zlepsi barvu oleje. [13]

Diilezitost odstranéni mydla spociva v tom, ze 1 jeho nepatrné mnoZstvi obsazené v oleji,
miZe znamenat problém pii odbarvovani, filtraci a dezodoraci, nebo zhorSovat kvalitu
rafinady. Po tomto procesu je nutné odstranéni vody z oleje, tedy dochazi k takzvanému
suSeni. Poté nasleduje faze odbarvovani a béleni, pti které se aktivnim uhlim a bélici hlinkou
odstranuji barevné pigmenty. U aktivniho uhli se jedna pfedevSim o Cervena a zelend barviva
a u bélici hlinky hlavné zluta a hnéd4 barviva, ¢imz se zlepsuje vzhled oleje. Tento postup
se provadi, jelikoz olej by mél mit po rafinaci co mozna nejsvétlejsi barvu. Nakonec je olej
podroben procesu dezodorace za pouziti par a vysokych teplot, ¢imz se odstrani nezddouci

pachy a chuté. Rafinace se pouziva jak u rostlinnych tuk, tak u zivocisnych, u téch ale méné
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¢asto. U zivociSnych tukl se pouziva hlavné v potravinarském a technickém priimyslu a to
napiiklad pfi vyrobé margarini, kosmetiky a krmiv, ale u bézn¢ pouzivané¢ho sadla nebo

masla byva zpracovani jednodussi, (napfi. Skvaieni a filtrovani). [13]

2.4 Taveni tukové tkané (Skvareni, rendering)

Jednim z nejrozsifenéjSich primyslovych postuptl pfi ziskavani zivocisnych tukt je tzv.
rendering, tedy proces tavby tukové tkané, ktery se uplatiuje pii vyrobé loje, sadla, kostniho
tuku a napftiklad i1 velrybiho tuku. Tento proces je realizovan ve velkém meéftitku jak pro

potravinatské ucely, tak pro technické nebo krmné aplikace. [17]

2.4.1 Tradicni tavba tukové tkané (klasicky rendering, tzv. Skvareni)

Zakladnim principem tradi¢ni tavby je mechanické zpracovani suroviny, tedy drceni nebo
sekani tukové tkan€ na malé Casti, které jsou nasledné vystaveny pisobeni tepla. Tento
proces muze probihat bud’ v otevienych kotlich, nebo ve specializovanych parnich
digestorech. Pti zahtivani dochazi k postupnému uvoliiovani tuku z bunék. Vzhledem k
tomu, Ze tuk je leh¢i neZ voda, plave na jejim povrchu, kde je pribéZzné sbirdn pomoci

sbéracu (tzv. skimmert). [17]

Po oddéleni tuku zlstavd v nadob€ tzv. membranovitd hmota, kterd je tvorena prevazné
nerozpustnymi zbytky pojivovych tkani. Tato hmota se dale zpracovava hydraulickymi nebo
Snekovymi lisy, kde je z ni mechanickym tlakem uvolnéno jesté ur¢ité mnozstvi zbytkového
tuku. Vysledny zbytek (tzv. vylisky) se nasledné€ vyuZziva jako surovina pro vyrobu krmnych

smési nebo organickych hnojiv. [17]

Tento zplsob zpracovani je sice osvédCeny a technologicky nenaro¢ny, avSak jeho
nevyhodou je relativné niz$i vytéznost a kolisajici kvalita vysledného tuku, kterd je zavisla

na teploté, délce zahtivani a kvalité vstupni suroviny. [17]

2.4.2 Tavba s vyuzitim odstiedivych separa¢nich metod (moderni rendering)

Od 60. let 20. stoleti byly vyvinuty moderni separacni technologie, které vyuzivaji
odstiedivé sily k efektivnéjSimu oddéleni tuku ze suroviny. Tento zplisob zpracovani zac¢ina
mechanickym rozruSenim buné¢k tukové tkané ve specialnich desintegratorech, pticemz cely
proces probiha za piesné¢ kontrolovanych teplotnich podminek, aby nedoSlo ke

znehodnoceni tuku ani proteinové slozky. [17]
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Nasledné je smés oddélena pomoci dvoustupniové centrifugace. V prvnim stupni dochazi k
odstranéni tuhych bilkovinnych ¢astic z kapalné faze v tzv. odkalovacich centrifugach. V

druhém stupni je pak oddé€len samotny tuk od zbylé vodné bilkovinné vrstvy. [17]

Tento moderni zplisob renderingu pfinasi vyssi vytéznost tuku a soucasné¢ umoziuje ziskat
tuk vyssi kvality s menSim obsahem necistot. Navic oddélend proteinova slozka (zejména
kolagen a dals$i rozpustné bilkoviny) mize byt dale vyuzita jako vyzivoveé hodnotna surovina
pro potravinarské nebo krmné ucely, ¢imz se zvysuje celkova efektivita procesu a snizuje se

odpad. [17]

2.5 Ziskavani mlééného tuku odstred’ovanim

Dal$im ze zptisobt ziskdvani Zivocisného tuku, zejména z mléka, je odstfed’ovani. Tato
metoda pfedstavuje jednoduchy, bezpecny a efektivni zplisob separace mlééného tuku z
tekuté slozky mléka, bez nutnosti pouziti organickych rozpoustédel. Je hojn¢ vyuzivana
pfedevSim pii analyze mlécnych lipidi a jejich mastnokyselinového profilu, ale své
uplatnéni nachézi i pfi laboratorni separaci tuku pro dalsi technologické nebo vyzkumné

gely. [18]

Metoda odstfed’ovani vychazi z rozdilti v hustoté jednotlivych slozek mléka. Pisobenim
vysokych odstiedivych sil dochazi k rozdéleni mléka na vrstvy — horni vrstvu tvofi tuk (tzv.
smetanova faze), pod ni se nachazi vrstva proteinil a jinych nerozpustnych slozek a spodni
Cast predstavuje odtucnéné mléko. Mnozstvi a Cistota ziskaného tuku jsou ovlivnény jak
odstfedivou silou, tak teplotou, délkou odstied’ovani a Upravou vzorku pied a po separaci.
Ve srovnani s tradiénimi metodami extrakce tuku, které vyuZzivaji organicka rozpoustédla,
je odstfed'ovani vyrazné méné narocné na chemikélie, ¢as a bezpecnostni opatifeni.
Rozpoustédlové metody jsou pracné, vyzaduji presné davkovani chemikalii a manipulaci se
zdravi Skodlivymi t€kavymi latkami. Naopak odstfed’ovani umoziuje zpracovani vétSiho

poctu vzorkl pii nizsi mife rizika a pfitom poskytuje vysledky srovnatelné kvality. [18]

2.6 Vareni nebo lisovani rybiho tuku

Ziskavani rybiho tuku patfi mezi klicové operace ve zpracovani ryb a jejich vedlejSich
produkti. Mezi nejcastéji vyuzivané metody patii mokry lisovaci proces a extrakce pomoci

organickych rozpoustédel, pficemz kazda z téchto metod ma své vyhody i omezeni. [19]
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2.6.1 Mokry lisovaci proces

Mokry lisovaci proces je nejrozsitenéjsi technologii pro priimyslovou vyrobu rybiho tuku.
Postupné zahrnuje Ctyti zakladni faze: vafeni rybi suroviny, mechanické lisovani, dekantaci
a odstied’ovani. Vaifenim dochazi ke koagulaci bilkovin, ¢imz se tuk uvolni z bunécnych
struktur. Lisovanim se odd¢li kapalnd frakce (smes tuku a vody) od pevnych ¢asti, nasledné

se hrubé Castice separuji dekantaci a findlni ¢isty tuk se ziska odsttedénim. [19]

Vyhodou této metody je jeji jednoduchost a vhodnost pro zpracovani velkych objemtl.
Nevyhodou je vysoka teplota a tlak, které mohou negativné ovlivnit kvalitu citlivych
polynenasycenych mastnych kyselin (PUFA), a to prostfednictvim oxidacnich nebo
hydrolytickych reakci. Tim mutze dochazet ke snizeni nutri¢ni hodnoty vysledného oleje.

[19]

2.6.2 Extrakce pomoci organickych rozpoustédel

Dalsi konvenéni metodou je extrakce tuki pomoci organickych rozpoustédel, mezi které
patii naptiklad hexan nebo chloroform. Tato metoda je zaloZena na rozdilné rozpustnosti
lipidi v nepolarnich rozpoustédlech a jejich nerozpustnosti ve vod¢, coZ umozZiluje jejich

oddéleni od ostatnich slozek (bilkovin, sacharidii, minerali). [19]

V praxi se vyuzivaji riizné laboratorni techniky, jako naptiklad Soxhletova extrakce, metoda
Bligh-Dyer nebo Folchova metoda. Tyto techniky jsou v§ak méné vhodné pro primyslové
vyuziti, a to kvili dlouhé dobé zpracovani, nutnosti suchého vzorku, destruktivnimu
charakteru a predevsim kvili zbytkovému obsahu rozpoustédel, ktery je v potravinafstvi

nezadouci. [19]

Ptestoze tyto metody vykazuji vysokou u¢innost v laboratornich podminkach, v priimyslové
vyrobé jsou cCasto nahrazovany Setrn€j$Simi postupy, jako je extrakce superkritickymi
tekutinami nebo enzymaticka silaz, které umoziuji vyssi vytéznost bez pouziti vysokych

teplot nebo chemikalii. [19]

2.6.3 Extrakce superkritickymi tekutinami (SFE)

Extrakce pomoci superkritickych tekutin (SFE) je moderni a Setrnd technologie, ktera
ziskava rybi tuk za pouziti oxid uhli¢itého (COz) v jeho superkritickém stavu. V tomto stavu
ma CO: vlastnosti plynu i kapaliny, coz zajistuje vysokou difuzi a nizkou viskozitu, a tim 1

efektivnéj$i prenos hmoty. Tento zplisob umoziuje odd€leni nizce polarnich lipidi bez
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soucCasné extrakce necistot a probihd za mirnych teplot a bez pfistupu kysliku, ¢imz se

minimalizuje oxidace citlivych slozek, zejména omega-3 mastnych kyselin. [19]

Nejveétsi vyhodou této metody je vysoka kvalita ziskaného tuku bez zbytkovych
rozpoustédel. Oxid uhlicity se po extrakci jednoduse odpafi. Nevyhodou vsak ziistava
vysokd pofizovaci a provozni cena zafizeni, coz limituje jeji SirSi pramyslové vyuziti.
Technologicky proces lze optimalizovat pravou parametrd, jako je tlak, teplota, pratok CO:

a doba extrakce. [19]

2.6.4 SilaZovani rybi suroviny

Silazovani predstavuje inovativni metodu ziskévani rybiho tuku a soucasné zhodnoceni
zbytkové biomasy. Zakladem je enzymatickd hydrolyza bilkovin pomoci enzymu
obsazenych v rybach nebo dodanych z vnéjsich zdrojt, ptipadné pomoci chemickych kyselin
nebo mlécénych bakterii (biologicka silaz). Vysledkem je polotekuty produkt — rybi silaz, z

n¢hoz se tuk nasledné oddé€luje odstfedénim. [19]

Tato metoda je vyhodna svou nizkou energetickou naroc¢nosti, nepouzivanim vysokych
teplot ani rozpoustédel, a soucasné umoziluje ziskani nejen tuku, ale i dalSich funkénich
sloZek, jako jsou kolagen, peptidy nebo hydrolyzované bilkoviny. Minimalizuje se tim 1
tvorba odpadii a dochéazi k lepsimu zhodnoceni celé rybi suroviny. SildZzovani je proto

povazovano za perspektivni ekologicky Setrnou technologii. [19]

2.7 Bezpeénostni aspekty spojené s vyrobou a zpracovanim tuki a oleji

Zékladni normy pro bezpecnost, hygienu a sanitaci jsou pevné stanoveny zakonem C.
262/2006 Sb. a vyhlaSkami ministerstva zdravotnictvi. Kazdy zaméstnanec by mél byt
seznamen s témito smérnicemi, zakony a nafizenimi. Smérnice obsahuji pokyny tykajici se
ochrany zdravi napiiklad pfed nezddoucimi Gc€inky hluku, o nejvyssi pfipustné koncentraci

Skodlivin v ovzdusi a dalSich podobnych opattenich. [20]

2.7.1 Bezpecnostni aspekty spojené s lisovanim

Tyto normy chrani zaméstnance pied riziky spojenymi s manipulaci se stroji vybusného
prachu a mastnoty. Pro zajiSténi bezpecnosti obsluhy lisovacich stroju plati n€kolik zasad.
Je dulezité, aby CiSténi a opravy strojii nebyly provadény za jejich chodu. Stroj musi byt
vypnut a zabezpecen vyjmutim pojistky pohonu, aby bylo minimalizovano riziko uraza, a je

zakazano sahat do n¢j. Je také dilezité udrzovani potadku kolem stroji a dopravnikii.
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Mazani pohybujicich se ¢asti stroji je povoleno az po vypnuti stroje a jeho zastaveni, coz
snizuje riziko urazl. Pfed nastupem na pracovni usek je kazdy pracovnik povinen dostat
pouceni o bezpecnosti prace od nadiizeného. Kazdy zaméstnanec musi byt také obezndmen
s postupy pro zapindni a vypinani piistroju a s jejich obsluhou. Dalsi pozadavky se mohou
tykat samotnych strojti, prachu operace s oleji, okolnich ploch jako napt. podlah, pohybu v

oblasti prace a nebezpeci opareni horkou vodou a parou. [20; 21; 22]

2.7.2 Bezpecnostni aspekty spojené s extrakci

Hlavnim nebezpecim na pracovisti extrakce jsou benzinové pary, které vytvareji s vzduchem
traskavou smés, jez mize vést k vybuchim. Benzinové pary maji horni a dolni mez
vybusnosti. Dolni mez oznaCuje koncentraci benzinovych par v ovzdusi, pfi niz neni
dostatek spalnych latek pro vznik vybuchu, zatimco horni mez znamend, ze koncentrace
benzinovych par je natolik vysokd, Ze vzdusny kyslik neni dostatecny pro prudkou oxidaci.
S tim souvisi dulezitd zasada, ze v extrakénich prostorach by mély byt benzinové pary v
mirném pretlaku, mimo extrakci by mély byt idealné viibec zadné. K prevenci explozi v
prostorach extrakce slouzi aktivni a pasivni opatieni. Aktivni opatfeni zahrnuji dokonalou
kontrolu tésnosti aparatury a iplné vypareni benzinu, aby se zabranilo tvorb€ vybusné smési.
Ovzdusi na pracovisti musi byt pravidelné kontrolovano, a to jak smyslové, tak analytickymi
detektory. Pasivni opatfeni zahrnuji zabranéni tvorbé jisker a manipulaci s otevienym
ohném. Vzhledem k tomu, Ze benzinové pary jsou t€z8i nez vzduch, je zvySené nebezpeci
tvorby vybusné smési u podlahy v pfizemi. Proto jsou vyZadovéna specialni opatfeni nejen
pfi stavbé samotné extrakce, ale i pfi umisténi strojli a vnitiniho zatizeni. Dal$i bezpecnostni
predpisy se tykaji prace v prostfedi zneciSténém benzinovymi parami, kde je nezbytné
pouziti ochrannych pomitcek, jako jsou rukavice a ochranné masky. Dohlizet na pracovniky
pusobici v takovém prostfedi musi dal$i zaméstnanec, ktery se nachdzi mimo omamnou

atmosféru. [20; 21; 22]

2.7.3 Bezpecnostni aspekty spojené s rafinaci

Zéasady bezpeCnosti pii rafinaci zahrnuji udrZzovéani cCistoty a potadku v pracovnich
prostorach a na schodiStich, protoZze rozlity olej mize zpisobit uklouznuti a zranéni.
Zaméstnanci musi dodrzovat bezpecnostni piedpisy tykajici se strojniho zafizeni a
elektrickych instalaci, pfi¢emz opravy a zdvady musi byt feSeny pouze poveienymi udrzbati
a elektrikari. Dulezité je také opatrné zachézeni s armaturami a parou vodou. Zaméstnanci

musi byt sezndmeni s nebezpecim spojenym s praci s nejnebezpecnéj$imi latkami, jako je
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hydroxid sodny, kdy se jedna o ziravinu zplsobujici popaleni pokozky, sliznic a miize
znaén€ poskodit zrak. Kyselina sirova je velmi nebezpecna, jelikoz tvoii nebezpecné, tézko
hojitelné a bolestivé spaleniny. Pouzivat se musi odpovidajici osobni ochranné pomticky a
v pfipad¢ urazu je nutné okamzité poskytnout prvni pomoc a hlasit Graz nadfizenému.

Pracovisté musi byt vybaveno 1ékarni¢kou pro prvni pomoc. [20; 21; 22]

2.7.4 Bezpecnostni aspekty spojené s odstied’ovanim

Hlavni ptednosti této metody z hlediska bezpecnosti je eliminace nutnosti manipulace s
organickymi rozpoustédly, jako jsou hexan a isopropanol, které jsou hoflavé a zdravi
Skodlivé. Prace s centrifugou vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich zasad pti manipulaci s
rychle rotujicim zafizenim, jako je spravné vyvazeni rotord, kontrola tésnosti uzavéra a
dodrzeni doporucenych teplotnich a Casovych parametrii. Pfi spravném nastaveni a obsluze

je metoda odstfed’ovani povaZzovana za bezpecnou a Setrnou k Zivotnimu prostiedi. [18]

2.7.5 Bezpecnostni aspekty spojené s renderingem

Vzhledem k tomu, Ze se pii renderingu zpracovavaji vedlejsi zivocisné produkty, jako jsou
tukové tkang, kosti €1 vnitfnosti, je zasadni dbat na hygienicka opatfeni, aby nedochazelo ke
kontaminaci hotového produktu mikroorganismy nebo patogennimi Cciniteli (napf.

Salmonella spp., Listeria monocytogenes). [23][24]

Dilezitou roli hraje teplotni rezim. Pfi varu ve vakuu nebo v otevienych kotlich se musi
tukoveé tkané zahtivat minimalné na teplotu 100-130 °C, coz je nezbytné pro koagulaci
proteintl, zni¢eni mikroorganismi a uvolnéni tuku. Pokud neni dodrZena spravna teplota

nebo ¢asova expozice, mize dojit k nedostatecné sterilizaci produktu. [23][24]

Kromé¢ mikrobiologické bezpecnosti je nutné zajistit bezpecnost provozni. Prace se
zafizenimi pod tlakem (napf. parni digestory) a vysokymi teplotami vyzaduje Skolenou
obsluhu a zavedené protipozarni a havarijni plany. Dal$im rizikem je tvorba aerosold
obsahujicich organické latky, které mohou byt toxické nebo piedstavovat riziko pro
pracovniky pii vdechovani. Zbytkové produkty (vodna faze) musi byt spravné zpracovany,
napt. jako surovina pro krmiva nebo hnojiva, aby nedoslo k zatizeni Zivotniho prostiedi.

[23][24]
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2.7.6 Bezpecnostni aspekty spojené s vaienim a lisovanim rybiho tuku

Tradi¢ni extrakce rybiho tuku metodou mokrého lisovani zahrnuje vareni celych ryb nebo
rybich odpadt, jejich lisovani, dekantaci a centrifugaci. Z pohledu bezpecnosti je opét
klic¢ova kontrola teploty a doby vareni, protoze vysoké teploty (obvykle kolem 85-95 °C)
slouzi k denaturaci proteini a uvolnéni oleje, ale zarovein muze dojit k degradaci
vicenenasycenych mastnych kyselin (PUFA) oxidaci, pokud neni prostfedi dostate¢né
inertni. [25]

Pii praci s rybimi surovinami je tfeba duasledné zabranit jejich zkazeni jesté pred
zpracovanim, protoze lipidova oxidace a rozklad bilkovin vede nejen ke ztraté kvality, ale i

ke vzniku zdravi Skodlivych latek. Vysoké teploty a vlhkost také vytvareji prostfedi vhodné

pro rist mikroorganismi, pokud neni zatizeni fadné€ hygienicky zabezpeceno. [25]

Dalsi riziko pfedstavuje manipulace s horkym olejem a mechanickymi zafizenimi (Sroubové
lisy, odstiedivky), ktera mohou zpusobit popaleniny, poranéni nebo unik oleje do prostredi,

pokud nejsou opatiena vhodnymi bezpecnostnimi prvky. [25]
Zasadni je rovnéZ ventilace a odsavani par, jelikoZ pfi tepelné Upraveé vznikaji pachové a
potencialné toxické vypary (napi. sekundarni oxidace lipidit), které mohou ovlivnit zdravi

pracovnikt 1 kvalitu prostredi. [25]
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3 APLIKACNI POTENCIAL NEVYUZIVANYCH TUKU A OLEJU

Aplikacni potencial ndm popisuje mozné vyuziti tukl a oleja, které jsou Casto vedlejsSim
produktem zpracovani potravin nebo pramyslovych procesti a mohou byt ziskany z riznych
zdrojt, jako jsou rostlinna semena, ovoce nebo zpracovani zivo¢isnych produkti. Napiiklad
olej z kuchyni restauraci mize byt recyklovan do produktii od kosmetiky a mydel po

prumyslové povrchové aktivni latky pouzivané k Cisténi uniku ropy. [26]

3.1 Identifikace a charakterizace odpadnich tuku a oleji, které lze

vyuZzit v kosmetice

Tyto oleje a tuky mohou byt bohaté na prospésné latky, jako jsou antioxidanty, vitaminy a
mastné kyseliny, které mohou pfispivat k hydrataci, ochran¢ a regeneraci pokozky.
Identifikace a charakterizace odpadnich tukli a oleji pro kosmetické vyuziti zahrnuje
dikladnou analyzu sloZeni a vlastnosti téchto materialti. Odpadni tuky a oleje mohou byt
ziskany z riznych primyslovych procest, véetné potravinaiského primyslu, zpracovani
rostlinnych ¢i zivo¢isnych produktii, vyroby biopaliv nebo zpracovani oleja. Pti identifikaci
se zkouma pitvod a zplisob vzniku téchto materidlli, aby bylo mozné urcit jejich vhodnost
pro kosmetické pouziti. DileZitou soucasti charakterizace je analyza chemického sloZeni,
ktera zahrnuje obsah mastnych kyselin, vitaminti, antioxidanti a dalSich bioaktivnich latek.
Fyzické a chemickeé vlastnosti, jako je viskozita, hustota a index peroxidace, jsou hodnoceny,
aby bylo moZzné posoudit jejich stabilitu a reaktivitu v kosmetickych formulacich.
Bezpecnostni aspekty jsou velmi dillezité v jakychkoli aplikacich spojenych s pokozkou, a
proto se provadi testy na toxikologickou bezpec¢nost a mozné alergenni reakce. Identifikace
a charakterizace odpadnich tukil a oleji umozZiuje kosmetickym vyrobclim najit vhodné
alternativy k tradi¢nim surovindm, které jsou ekonomicky vyhodné a zaroven piinéseji

prilezitost k udrzitelnéjsi vyrobé kosmetickych produkti. [26; 27]

3.2 Technologie zpracovani odpadnich tuka pro kosmetické aplikace

Existuje n€kolik technologickych postupt, které se vyuzivaji ke zpracovani odpadnich tukt
a oleji. Napiiklad jiz zminénd extrakce, rafinace k odstranéni necistot a nepiijemnych
zépachd, transesterifikace, coz je chemicky proces, ktery se pouziva k preméné tukti a oleji
na biodiesel nebo jiné produkty, které mohou byt pouzity jako suroviny v kosmetickych
formulacich. Tento proces muize byt vyuzit k vytvofeni novych esterli s pozadovanymi

vlastnostmi pro kosmetické aplikace. Dale hydrogenace, kterd se pouziva k nasyceni
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mastnych kyselin v tucich a olejich, coz zvySuje jejich stabilitu a prodluzuje jejich
trvanlivost. Tento proces miize byt vyuzit k vyrobé pevnéjsich a stabilnéjsich tuki a olejii
pro kosmetické produkty, jako jsou krémy a balzamy. Frakcionace je proces, ktery se
pouziva k odd¢€leni riznych slozek tukt a olejii na zaklad¢ jejich fyzikalnich vlastnosti, jako
je teplota tani nebo rozpustnost, umoziuje ziskani konkrétnich frakci s pozadovanymi
vlastnostmi pro kosmetické aplikace, jako jsou oleje s rGznymi viskozitami nebo bodem
tuhnuti. Odpadni tuky a oleje mohou byt také vyuzity v ptirodnich procesech, a to ptidanim
pfimo do vyrobnich smési kosmetickych produkt jako ptisady. Pro sprdvné pouziti je
dalezité zajistit, aby byly odpovidajicim zptisobem ¢istény a stabilizovany, aby nedochézelo
k negativnim u¢inkiim na kvalitu finalniho produktu. Diky tomuto vyuziti odpadnich tuki a
oleji mohou kosmetické firmy pftispivat k udrzitelnosti a snizovani odpadl tim, ze tyto

suroviny znovu vyuZziji ve svych vyrobnich procesech. [27; 28; 29]

Dalsim ptikladem zpracovéani odpadnich tukl a oleji je pro vyrobu mydel a Sampond.
Nejprve se provadi filtrace a ¢isténi odpadniho oleje, naptiklad pomoci filtracniho systému
Buchnerova trychtyfe (Obr. 6) a naslednym omytim oleje roztokem soli. Po ocisténi se
odpadni olej dale upravuje, naptiklad chemickym oSetfenim s vodikovym peroxidem, aby
se odstranily necistoty a zlepsila se kvalita oleje pro dalsi zpracovani. Poté nasleduje proces
saponifikace, pfi kterém olej reaguje s louhem, obvykle hydroxidem sodnym, za vzniku
mydla. Kvalita mydla se méfi riznymi parametry, jako je pH hodnota, obsah vlhkosti a viing.
Po procesu saponifikace mize byt vysledné mydlo déale upraveno pifiddnim esencialnich
olejii nebo dalsich piisad pro zlepSeni jeho vlastnosti. Odpadni tuky a oleje tak mohou byt
ucinné vyuzity k vyrobé mydel a Sampontl, ptispivajicich k udrziteln¢jsimu zptisobu Zivota

a snizovani environmentalni zatéze. [30]
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Obrazek 6 Buchnerav trychtyi [31]

Dal$im zpisobem mohou byt biotechnologické procesy, které piedstavuji jednu z
efektivnich technologii. Ta vyuziva enzymii nebo mikroorganismi k rozkladu odpadnich
tuk a oleji na jednodussi a biologicky rozlozitelné latky. Tato technologie vyuZziva
jednobunéénych nebo mnohobunéénych organismi. Naptiklad so6jovy olej, fepkovy nebo
slune¢nicovy olej a didle moznost kvasinek hub a fas jako zdroj u jednobunécnych oleji.
Pribéh procesu zahrnuje nékolik krokt. Nejprve dochazi k ptipravé suroviny, kde se
odpadni tuky a oleje sbiraji a odfiltruji, aby se odstranily necistoty a pevné Castice. Poté
nasleduje faze enzymatického nebo mikrobialniho rozkladu, kde jsou odpadni tuky a oleje
vystaveny enzymim nebo mikroorganismim, které je rozkladaji na jednodussi organické
slouc¢eniny. Tento proces miize probihat v bioreaktorech nebo fermentorech za ptisné
kontrolovanych podminek, jako je teplota, pH a vlhkost. Po dokonc¢eni rozkladu se produkty
dale zpracovavaji, Casto prostiednictvim destilace nebo extrakce, aby se oddélily dalsi
necistoty a ziskaly se tak €ists$i organické latky. Nakonec dochézi k vyuziti téchto biologicky
rozlozitelnych latek k vyrobé rtznych produktd, jako jsou bioplasty nebo biologicky
rozlozitelné detergenty. Biotechnologické procesy tak slouzi transformaci odpadnich tuki a

oleji na nové latky s kosmetickym potencialem. [32; 33]

Vyuziti odpadnich tukl a oleji pro vyrobu bionafty pfedstavuje ekologicky i ekonomicky
vyhodnou alternativu k tradicnim fosilnim paliviim. Proces vyroby bionafty zac¢ina sbérem
odpadnich tuki a olejit z riznych zdrojl, jako jsou pouzité potravinaiské oleje, rostlinné

oleje z restauraci nebo zivocisné tuky z potravindiského primyslu. Tyto suroviny jsou
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nasledné podrobeny procesu transesterifikace, pii kterém jsou chemicky transformovany na
bionaftu. Vedlej$im produktem tohoto procesu mize byt naptiklad glycerin, ktery vznika
transesterifikaci odpadniho fepkového oleje. Ten mize byt dale upraven a vyuzit v
kosmetickém pramyslu, napiiklad pro vyrobu emulzi. Biodiesel vyrabény z odpadnich tukt
a oleju dale vyuzivaji kosmetické spole¢nosti pro pohénéni strojl pii vyrobé kosmetickych
produktil, jako napiiklad finskd kosmeticka spole¢nost Lumene, kterd je timto zpiisobem
schopna snizit emise sklenikovych plynii z vyroby procesni pary az o 90 % ve srovnani s

pouzivanim fosilniho topného oleje. [34; 35; 36]

3.3 Ekonomické a environmentalni vyhody vyuziti odpadnich tuki v

kosmetickém primyslu

Vyuziti odpadnich tukii v kosmetickém prumyslu, je uréitym zptisobem recyklace, ktera
pfindsi fadu ekonomickych a environmentélnich vyhod. Kosmeticky primysl se stale vice
zamétuje na udrZitelnost ve vSech fazich zivotniho cyklu svych produkti, a to véetné vybéru
surovin. Nahrazeni konvenc¢nich ingredienci udrzitelnymi alternativami, jako jsou odpadni
tuky a oleje, pomaha snizovat z4t€Z na Zivotni prostredi a zaroven snizuje naklady na nakup
surovin. Diky takzvanému upcyclingu vedlejSich produkti z agro-potravinarského primyslu
do kosmetickych produktli, je mozné vytvofit ptidanou hodnotu a snizit mnoZstvi odpadu.
Implementace inovativnich tovaren, které znovu vyuZivaji vodu a energii, pfispivd k
efektivnimu vyuZivani zdroji a snizuje ndklady spojené s provozem. Vzdélavani
spotiebitell o wudrzitelném pouzivani kosmetiky poméha zvysit povédomi o
environmentalnich otazkach a podporuje trvale udrzitelné spotebni chovani. Tyto strategie
nejenze prinaseji ekonomické vyhody kosmetickym spole¢nostem, ale také posiluji jejich

zavazek k ochrané zivotniho prostfedi a udrzitelnému rozvoji. [37; 38]
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4 KOSMETICKE MATRICE VODA V OLEJI (V/O) A PREHLED
KOSMETICKYCH EMULZI TYPU (V/O)

Emulzi nazyvame soustavu dvou nerozpustnych a vzajemné nemisitelnych kapalin, z nichz
jedna je v druhé dispergované, tedy rozptylena, v podobé velmi jemnych kapének. Jedna
z latek, ktera je rozptylena v podobé zminénych kapének, je fazi vnitini (dispergovanou) a
druha latka fazi disperzni. Tato faze obvykle v emulzich ptevlada a fikame ji také kontinualni
faze. Dal§im diilezitym pojmem je emulgator, bez né¢hoz stalou emulzi nemizeme vytvofit.
Emulgator mé za ukol snizit mezipovrchové napéti dvou vzajemné nemisitelnych kapalin
natolik, Ze se vytvofend emulze dale nerozdéluje. Jedna se o latky, u kterych molekula
obsahuje dvé zakladni skupiny, polarni, ktera je hydrofilni, a nepolarni ktera je hydrofobni.
Spojeni téchto dvou skupin umoznuje emulgaci. Latky, které emulzi pouze stabilizuji, ale
nemaji schopnost emulgace, nazyvame stabilizadtory. Emulze délime na dva typy, olej ve

vodé O/V (Obr. 7) a voda v oleji V/O (Obr. 8). [39]

1 - voda, 2 - olej, 3 - emulgéator

Obrazek 7 Typ emulze olej ve vode O/V [12]
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1 - voda, 2 - olej, 3 - emulgéator

Obrazek 8 Typ emulze voda v oleji V/O [12]

4.1 SloZeni a vlastnosti kosmetickych matric v/o

O typu emulze, ktera se vytvofi, rozhoduje mezipovrchové napéti. Pokud je mezi
emuldtorem a vodou mezipovrchové napéti vetsi, nez mezi emuldtorem a olejem, nazyvame
emulzi voda v oleji a oznaCujeme ji V/O. Pfi tomto typu emulze se vodna faze snazi
zaujmout co nejmensi povrch a tvofi v oleji kapicky. Po pfipravé této emulze a jejim
ochlazeni vytvoii tuk vnéjsi fazi, ta ztuhne a vznikne tak tuh4 emulze. Pfi zjiStovani typu
emulze také vyuzivame elektrické vodivost. Emulze voda v oleji méa vodivost nizkou. U
teploty vime, ze sniZuje mezi povrchové napéti a viskozitu kapalin, ale pfili§ vysoka teplota,
muze mit za disledek rozloZeni emulze. Strukturu lze sledovat za pomoci mikroskopu, a to
polariza¢niho 1 normalniho. Mizeme vidét vodnou fazi v podobé¢ kapének a krystalky tuku,
které¢ jsou obklopeny olejovou fazi. Obecné se tyto matrice skladaji z emulgatort

stabilizatorti, vody a oleje. [39; 40]

V soucasné dobé¢ je dilezita rychlost vyvoje novych produktl, a proto je nezbytné mit k
dispozici spolehlivé metody, které umozni rychlou a efektivni vyrobu stabilnich emulzi bez
nutnosti dlouhodobych testii. V poslednich letech ziskava stale vétS§i pozornost vyuziti
ultrazvukového zafeni. Tato metoda umoziiuje dosahnout vysokého stupné disperze kapalin
a zajiStuje vznik drobnych kapének s homogennim rozloZenim velikosti. Principem

ultrazvukové emulzifikace je vyuziti mechanickych vin, které vytvareji v kapalné fazi
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lokalni vysokotlaké a nizkotlaké oblasti. Tyto oscilace vedou ke vzniku kavitace, coz ma za

nasledek fragmentaci kapalné faze na drobné kapénky. [41]

4.2 Proces emulzifikace

Aby se zabranilo oddéleni smési v emulzi, pouzivaji se k tomu tzv. emulgatory. Ty poméhaji
vytvaret a stabilizovat emulze a zabranit nebo zpomalit odlouceni vody od tuku/oleje.
Principem emulgatort je sniZzeni povrchového napéti, coz umoziiuje homogenni slouceni a
vytvafeni stabilnich emulzi. Molekuly emulgatoru maji hydrofilni a hydrofobni c¢ast.
Hydrofilni konec molekuly emulgéatoru je tvofen uhlovodikovym fetézcem, ktery je
ptitahovan k vod¢ a hydrofobni konec muze obsahovat hydroxylové nebo karboxylové
skupiny a je pfitahovan k tuku/oleji. Smichanim emulgatoru s vodou a tukem/olejem lze

provést stabilni emulzi. [42]

4.3 Proces stabilizace

Ke stabilizaci vodnich emulzi v oleji je nutné kombinovat hydrofobni emulgatory se
submikronovymi tukovymi ¢asticemi. Polyglycerol polyricinoleat (PGPR) byl identifikovan
jako uc¢innéjsi nez glycerolmonooleédt nebo lecitin, ten vSak nedokaze udrzet tyto tekuté
emulze stabilni po dostatecné¢ dlouhou dobu skladovani. Vodni emulze jsou citlivé na
flokulaci a koalescenci, zvlasté v porovnani s margarinem. Pomoci rychlého ochlazovani 1ze
v olejové fazi ziskat submikronové a-formové krystaly hydrogenovaného tuku. Tyto
krystaly, ale vykazuji nedostatecnou stabilitu proti flokulaci a fazové separaci. Pfidani
emulgatoru (PGPR) do procesu krystalizace tuku agregaci a flokulaci efektivné snizuje.
Stabilizace vodnich emulzi v oleji vyZaduje také piitomnost emulgitori a omezeni
koncentrace tristearinu na 1,0—2,0 hmotnostnich %, aby se ptedeslo fazové separaci a vysoké
viskozité. Idealn¢ stabilni tekuté emulze Ize dosdhnout v systémech obsahujicich

submikronové hydrofilni ¢astice tuku a emulgétory. [43]

4.4 Emulgatory v kosmetickém prumyslu a priklady pro kosmetiku

Anionaktivni emulgatory disociuji a jejich disociovana slozka ma zaporny néaboj. Jsou
vhodné zejména pro suché krémy. Piikladem mohou byt triethanolaminova mydla, které se
piipravuji neutralizaci stearinu triethanolaminem. DalSimi vhodnymi emulgatory jsou
monoglyceridové estery a emulgator polynol, obsahujici vyss$i procento monoglycerolu.

Mezi anionaktivni emulgétory patii také sulfatované mastné alkoholy, jako je naptiklad
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sodné sul sulfatovaného cetylalkoholu. Emulgatory, které jsou katioaktivni, maji specialni
vyznam u kosmetickych produktt, jelikoz dokazi vytvorit na mikroorganismech adsorp¢ni
vrstvu, ktera brani jejich dychéani a vede az k jejich zniCeni. Pouzivaji se proto v riznych
kosmetickych pripraveich, naptiklad v kyselych pletovych krémech, Samponech,
dezinfekénich koupelovych piipraveich, ustnich vodach a zubnich pastich. Neionogenni
emulgatory nejsou disociované a jsou tudiz bez elektrického naboje. Z neionogennich
emulgatort se pouzivaji slouceniny vznikajici z ethylenoxidu s vy$S§imi mastnymi alkoholy,
kyselinami nebo tuky. Tyto emulgatory jsou vynikajici a emulze parafinovych oleju s
pridavkem 0,1 % tohoto emulgatoru jsou asi sedmkrat stabilnéjsi nez s jinymi emulgatory.
Dale se pouzivaji alkylpolyglykolethery, pfipravené z mastnych alkoholti a ethylenoxidu za
ptitomnosti hydroxidu sodného jako katalyzatoru. V posledni dobé€ se v kosmetice uplatiiuji
tzv. cukroestery, coZ jsou monoestery sachardzy s mastnymi kyselinami. Jsou zdravotné
nezavadné, maji priznivé U¢inky na pokozku a vynikajici emulgacni schopnosti. Jsou proto
vhodné nejen pro vyrobu kosmetickych pletovych krémt a mlék, ale také pro zubni pasty,

koupelové piisady, Sampony a podobné vyrobky. [12]

4.5 Prehled kosmetickych emulzi typu v/o

Kosmetické emulze typu v/o (voda v oleji) maji faze oproti emulzim typu o/v (olej ve vode)
obracené, coz znamena, Ze disperzni fazi je voda a kontinualni fazi muze byt jedna z
lipidovych nanostruktur. Typ nanostruktury mizZe byt bicontinuous krychlové Pn3m nebo
Im3m, micelarni krychlové Fd3m, hexagonalni (H2) nebo obracené micely (L2). Tyto
emulze byvaji obvykle velmi koncentrované a jejich stabilita je fizena koncentraci sloZek.
Naptiklad emulze mlZe byt stabilizovana optimalni koncentraci emulzniho stabilizatoru
nebo ziskdnim velmi vysoké koncentrace vnitini faze. Emulze obsahujici >74 % disperzni
faze se nazyvaji emulze s vysokym pomérem vnitini fdze, nebo vysoké vnitini fazova

emulze (HIPE), alternativné téz dvoukapalné pény nebo gelové emulze. [44]

Nedavné vyzkumy ukazaly, Ze v/o nanostrukturované emulze lze pfipravit bez pouZiti
jakéhokoli externiho stabilizatoru. Tyto emulze lze pfipravit pomoci zatizeni vyrobeného na
miru a zalozeného na principu vysokoteplotniho rozdéleni pfedem smichanych lipofilnich a
hydrofilnich fazi. Tyto emulze vS8ak mohou byt také manudlné pfipraveny zahiivanim smési
lipofilnich a hydrofilnich f4zi nad bodem tani a nasledovnym dikladnym promichdnim pfi
pokojové teploté. Tyto nanostrukturované emulze nabizeji nékolik vyhod pro kosmetické

formulace, jako je moznost piipravy bez jakéhokoli stabilizdtoru, coz usnadiuje vyvoj
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kosmetickych vyrobkli bez povrchové aktivnich latek, schopnost absorbovat 50-90 %
hmotnosti vody, déle jsou idedln¢ vhodné pro efektivni hydratacni ¢inidlo, maji snadnou
ptipravu, schopnost pfijmout rizné fyzikdlni formy uréené pro kosmetiku (tekuté, gelové,
pasty...) a maji schopnost zahrnout funkéni molekuly hydrofilniho, hydrofobniho a
amfifilniho typu. [44]

Mezi kosmetické emulze typu voda v oleji (v/o) Napitiklad patii hydrata¢ni krémy, ochranné
krémy proti slune¢nimu zéafeni, odlicovace na bazi oleje, nocni krémy, pletovd mléka,
bariérové krémy, zklidiujici krémy po holeni a dal$i. Kromé nanostrukturovanych emulzi
typu o/v a v/o (Obr. 9) existuje fada dalSich emulzi, jako jsou naptiklad dvojité emulze,
nanoemulze, mikroemulze, polyHIPRE, tekuté krystalické elastomery, pevné lipidové

nanocastice. [44]
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Obrazek 9 Nanostrukturované emulze o/v a v/o [44]
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5 SPOTREBITELSKE PREFERENCE V OBLASTI VLASTNOSTI
KOSMETICKYCH EMULZI

Funk¢ni oleje a tuky pro kosmetické aplikace jsou peclivé vybirdny a zpracovavany tak, aby
splnovaly pfisné standardy kvality, coz zajistuje jejich Gcinnost a bezpecnost v riznych
aplikacich pro péci o plet’ a kosmetiku. Tyto slozky jsou diilezité pti formulaci vysoce
vykonnych kosmetickych produktt a pfispivaji k jejich celkovym smyslovym atributim a
funkénim vlastnostem. Pfilezitosti oleji a tukli pro kosmeticky trh jsou obrovské. Jsou
pohanény rostouci poptavkou spotiebitelii po inovativnich a multifunkénich kosmetickych
vyrobcich. Se zvySujicim se povédomi o dileZitosti péce o plet hledaji spotiebitelé
kosmetiku, kterd nejen zlepsuje jejich vzhled, ale také poskytuje vyzivné a terapeutické
vyhody. Vyrobci se fidi podle trendu, kterému ptizptisobuji vyvoj a marketing produkta.
Kromé¢ toho rostouci preference ptirodnich a udrzitelnych slozek v kosmetice pfedstavuje
pro spolec¢nosti ptilezitost prozkoumat oleje a tuky odvozené od rostlin, proto jsou stale vice
vyhledavany produkty BIO kosmetiky. Segmentace trhu v tomto odvétvi zahrnuje
kategorizaci produkti na zaklad¢ jejich specifickych funkci, jako je zvlhcovani, prevence

proti starnuti pleti a tvorbé vrasek, ochrana pted sluncem, nebo zdroj oleju a tukti. [45]

5.1 Konkurence na trhu

Porozuméni a G¢inné zameéteni na tyto segmenty umoznuje podnikiim ptizpisobit jejich
nabidky, aby vyhovovaly vyvijejicim se potfebam kosmetického primyslu, podporovaly
rust a Uspéch v dynamickém trznim prostfedi. Analyza trhu a konkurencni prostredi
funk¢éniho oleje a tuku pro kosmeticky trh se vénuje strategiim kliCcovych vyrobct a
dynamiky trhu. To slouzi k identifikaci a vyhodnoceni hlavnich spole¢nosti na trhu a
poskytuje informace o jejich trznim podilu, portfoliich produktii a strategickych iniciativach.
Prostfednictvim systematické analyzy SWOT zdlraziiujeme jejich silné stranky a
zranitelnosti, coZ zuCastnénym stranam umoziuje ¢init rozhodnuti vedouci k vyvoji
produktii. Mezi hlavni spolecnosti zabyvajici se timto oborem patii Wilmar International,
Benexia, Croda International, AAK, BASF, DSM, Cargill, Stepan Company, Ashland,
Vantage Specialties Spanélsko, Evonik Industries, Kao Corporation, Seppic, Clariant,

Lubrizol. [45]
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5.2 Reologické a texturni vlastnosti

Reologické a texturni vlastnosti byly zkoumany naptiklad pfi studii provedené na souboru
31 kosmetickych emulzi. Studie byla provedena za pomoci metodologie zaloZzené na
modelech Power Law a Herschel-Bulkley. Tyto emulze, zahrnujici jak pletova mléka, tak i
krémy typu o/v a v/o, byly podrobeny analyze pomoci zafizeni RheoStress od spole¢nosti

Thermo Fischer Scientific (Obr. 10) a senzorického profilovani. [46]

Obrazek 10 Zatizeni HAAKE RheoStress 6000 [47]

Reologicka analyza se ukézala jako vhodné&j$i metoda pro testovani skladovatelnosti emulze
nez senzorické hodnoceni. Komplexni metoda psychoreologie byla aplikovéana k porovnani
reologickych parametrii s texturdlnimi atributy, jako je snadnost aplikace, pocit na kizi a
tloustka. Viskozita naptiklad urcuje, jak snadno se emulze aplikuje a jak rychle se
rozprostira na kazi, zatimco plasticita ovliviiuje schopnost emulze udrzet tvar a strukturu.
Texturni vlastnosti jsou napiiklad hladkost, lehkost a hydratacni schopnost. Naptiklad
emulze s lehkou, rychle se vstfebavajici texturou jsou obvykle preferovany pro denni pouziti,
zatimco emulze s bohatsi, hydrata¢ni texturou jsou vhodnéjsi pro no¢ni péci. Spotiebitelé
preferuji rizné vlastnosti emulzi tuki a oleji v zavislosti na jejich individualnich potifebach

a preferencich. Napiiklad texturu a konzistenci piizpusobuji jejich typu pokozky a
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pozadavkim na aplikaci. Jedinci s mastnéjSi pokozkou spiSe uptednostiiuji leh¢i emulze,
které se rychle vstiebavaji, zatimco ti se suchou pokozkou mohou preferovat bohatsi textury,
které poskytuji hlubsi hydrataci. Emulze obsahujici hydratacni slozky, jako jsou glycerin,
hyaluronat sodny nebo ceramidy, jsou Casto preferované pro svou schopnost udrzovat
pokozku hydratovanou a chranénou. Viné a barva maji tzv. psychologicky ucinek a

ovliviuji naladu a pocity spotiebitelit béhem aplikace kosmetickych produkti. [46; 48; 49]

5.3 Mikroskopické vlastnosti (velikost ¢astic)

Pro métfeni mikroskopickych vlastnosti kosmetickych emulzi 1ze vyuzit nékolik metod, které
poskytuji rizné uhly pohledu na strukturu emulzi. Mezi tyto metody patii napiiklad
mikroskopickéd analyza. Tato metoda umoziuje piimé pozorovani struktury emulze pod
mikroskopem. Emulze je aplikovana na sklicko a pokryta druhym krycim sklickem. Poté je
vyhodnocena pomoci optického mikroskopu spolu se softwarem pro analyzu obrazu, jako je
Image Pro Plus(r). Timto zptisobem Ize ziskat informace o velikosti ¢astic a jejich distribuci
v emulzi. Dale laserova difrakce, ktera umoziluje méfeni velikosti ¢astic emulze pomoci
rozptylu laserového svétla. Emulze je dispergovana ve vyc€isténé vodé a homogenizovana v
ultrazvukové 1adzni (Obr. 11). Poté jsou vzorky pomalu ptfidany do pfistroje pro laserovou
difrakci, kde je métena jejich velikost. Tato metoda poskytuje informace o prumérné
velikosti ¢astic a distribuci velikosti. Opticka koherence tomografie (OCT) je neinvazivni a
nedestruktivni technika poskytujici detailni obrazy emulzi s vysokym rozliSenim. VyuZiva
kratkou temporalni koherenci svételnych zdroja s velkym spektralnim rozsahem. OCT muze
dosadhnout hloubky az 2,0 cm ve transparentnich vzorcich. Timto zplsobem lze ziskat
informace o morfologii a distribuci ¢astic emulze. Diferencidlni skenovaci kalorimetrie
(DSC) nam umoziuje studovat tepelné vlastnosti emulzi, coz poskytuje informace o stabilité
a struktute emulze. DSC méti zmény tepla absorbovaného nebo uvolnéného vzorkem. Jako
posledni ptiklad méme méfeni vodivosti, kde se analyzuji elektrolytické vlastnosti emulzi,
které jsou Casto spojeny s jejich stabilitou. Métfeni vodivosti mlize poskytnout informace o
mnozstvi vody a jinych latek v emulzi. Témito metodami Ize ziskat komplexni pohled na
mikroskopické vlastnosti kosmetickych emulzi a piispét k jejich dalSimu technickému
zdokonaleni. Velikost ¢astic je jeden z faktort, které ovliviiuji chovani a vlastnosti emulze.
V praxi se Casto pracuje s mikroskopickymi ¢asticemi tukl a olejii o velikosti v fadu
nanometrii aZ mikrometrti. Mensi ¢astice tuki a oleji maji tendenci 1épe pronikat do hornich
vrstev pokozky a zajiStovat intenzivnéj$i hydrataci a vyzivu. Jsou schopny pronikat do

mikroskopickych mezicelularnich prostorti a poskytovat tak dlouhodobé;jsi hydrataci. Mensi
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Castice prispivaji k hladsi textufe emulze a lepSimu rozprosteni na pokozce, coz vyhovuje
spottebitelskym preferencim. Naopak vétsi castice tukll a olejii mohou poskytovat bohatsi a
krémovéjsi texturu produktu. Tyto cCastice mohou byt spojeny s vyraznéjSim pocitem
hydratace a ochrany, ktery je vhodny pro produkty urcené pro suchou nebo dehydratovanou
pokozku. Rozlozeni velikosti ¢astic je také dilezité, jelikoz homogenni rozlozeni ptispiva k
rovnomérné textufe a konzistenci emulze, zatimco nerovnomérné rozlozeni muze vést k
nezadoucim zmeénam stability produktu. Pro wvyuziti spotiebitele, vyrobu a tvorbu
kosmetickych emulzi je zasadni zvoleni spravného typu a velikosti ¢astic, aby vyhovovalo
ocekavani spotiebitelil a produkt tak mohl zajistit maximalni ucinnost a pohodli pfi
pouzivani. Mensi castice obvykle spadaji do rozmezi nanometrii a typicky se mohou
pohybovat v rozmezi desitek az n¢kolik stovek. VEtsi ¢astice maji obvykle velikost v fadu

mikrometr(, a to az po desitky mikrometra. [50; 51]

Primdrni emulze
Ultrazvukové viny

Vhnitini faze

Olejova faze

Obrazek 11 Ptiklad méteni Castic v ultrazvukové lazni pro emulzi v/o/v [50]
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6 SENZORICKE HODNOCENI KOSMETICKYCH EMULZI

Produkty kosmetiky, jako 1 vSechny ostatni produkty, pfichazejici na trh, musi byt prvotné
otestovany. NejcCastéjsi testy jsou za pomoci instrumentalnich, chemickych, fyzikalnich a
mikrobiologickych metod. Pro spotiebitele ale nejsou tak podstatné jako testy vlastnosti
senzorickych. Hodnoceni téchto vlastnosti u kosmetického produktu za pomoci smysli je
zakladem pro stanoveni dojmt, jiz po jeho vyzkouSeni nebo pouziti vznikaji, buduji vnimani
kvality konkrétniho produktu a velmi casto rozhoduji o tom, zda jej spotiebitel pfijme a
rozhodne se pro jeho nakup. Kosmetika, kterou vyhledavaime nebo se rozhodneme ji
zakoupit, by méla mit vizualné atraktivni baleni, které¢ bude praktické a piijemné na dotek
zaroven. Nejdulezitéjsi je vSak forma vyrobku. Spottebitel se nerozhodne pro produkt, ktery
vypadé neatraktivné, nebo pfimo nevzhledné, delaminuje se, ma nezajimavou barvu, nebo
nepiivétivou vini. VSechny tyto aspekty nazyvame organoleptickymi znaky, nase smysly
nam je umoziuji vyhodnotit. Aby kosmetika vyhovovala kazdym rokem rostoucim narokiim
spotiebiteli, musi se neustdle vyvijet. Prvotné¢ by méla ziskat dobry posudek pfi

senzorickych testech, aby dokazala naplnit o¢ekavani pouzivani. [49; 52]

6.1 Metody senzorického hodnoceni v kosmetickém priamyslu

Senzorické hodnoceni zkouméme na zaklad€ analyzy a jednd se o hodnoceni kvality
provadéné za pomoci jednoho nebo vice smysli (napt. zraku, hmatu, ¢ichu, chuti), za pouziti
vhodnych metod a podminek zajist'ujicich ptfesnost a platnost vysledki, vyjadiené lidmi s
drive prokdzanou smyslovou citlivosti. Musi ji provadét skupina lidi neboli vybrany tym

s nejniz$im poctem dvou ¢lent. [52]

Kosmetika se zpravidla aplikuje na kizi, vlasy a nehty a pfi nanaSeni kosmetiky je prvni
veci, kterou hodnotime jiz zminény vnéjsi obal. Naptiklad nadobka se Samponem nebo
kondicionérem by méla byt lehké a zaroven jemna, aby se piipravek na vlasy snaze nanasel.
Po otevieni kosmetiky je dal§im senzorickym prvkem, ktery spottebitelé hodnoti, jeji viné.
Pfi natirani krému na kiiZi zkoumame nésledné vjemy s tim souvisejici: zda produkt nelepi,
zda se dobie roztira, zda se dobte vstiebava atd. Senzorické hodnoceni hraje velmi diilezitou
roli v kosmetickém primyslu. Urc¢uje udrzeni vyroby na odpovidajici irovni a je faktorem
neustalého zlepSovani jeji kvality. Umoziluje vam kontrolovat kvalitu kosmetiky v kazdé
fazi vyroby. K senzorické analyze (Tab. 2.) je zapotiebi tymu lidi, ktefi jsou vybrani a
pfipraveni na zaklad¢ stanovenych kritérii. Poté nasleduje systematicka kontrola, k zajiSténi

spravnosti vysledkii. [49]
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6.2 Vyznam a interpretace senzorickych vysledku

Senzorické testovani mize byt pouzito pro kontrolu kvality, dale k vyvoji novych produkti,
upravach kosmetiky jiz uvedené do ob&hu a vybéru dodavatele na zakladé senzorické kvality
produktt, které navrhuje. Tato metoda umoziiuje prozkoumani, od kterého bodu se kvalita
méni. Spravné¢ provedend senzorickd analyza umoziiuje zvysit konkurenceschopnost
produkti a také pomaha distributorim vybrat nejlepSi produkt z nabizené skupiny.
Senzorické hodnoceni poskytuje cenné informace o tom, jak jsou produkty vnimany
spotiebiteli a jaky je jejich celkovy dojem z pouziti. Tyto informace jsou podstatné pro dalsi
vylepSovani formulaci, designu obalti a marketingovych strategii, aby kosmetické produkty

co nejlépe odpovidaly pozadavkiim a preferencim zékaznikt. [49]
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Tabulka 2 Testované vlastnosti kosmetickych produktii [49]

Charakteristicky

Definice

Zpusob provedeni testu

1. | Polstatovy efekt

Mnozstvi emulze bylo citit
mezi prsty pii jejich tieni.
Cim vice emulze mezi prsty

v

citite, tim silnéjsi je ucinek.

0,5cm?3 produktu mezi palcem a
ukazovackem, urCete mnozstvi
emulze, které citite.

2.1 Konzistence

Vysledek hustoty a
konzistence emulze.

Ponotte prst volné do emulze pod
uhlem 45-60 stupiiti a rychle jej
vytahnéte. Pozor na odpor krému
pii namaceni prstu a kontakt s
krémem pii vytahovéni.

3. Pfilnavost

MoZnost nabirani pfipravku

na konecky prstu. Emulzi s
dobrou pftilnavosti snadno
naberete z misky prstem.

Z nédoby naberte emulzi volné
konecky prsti. Dobra pfilnavost
se vyznacuje emulzi, ktera se
snadno nabira, tvofi na Spicce
charakteristicky kuZzel, netece ani
se nerozléva.

4. Rozdéleni

Snadné roztirani produktu na
kazi

0,5cm? naneste emulzi na
ocisténou pokozku predlokti,
rozetiete prsty. Pfi roztirani
vyhodnot'te odolnost emulze pfi
aplikaci.

5. Viskozita

Stupeni zanechani lepkavé
vrstvy na kiizi po aplikaci.

0,5cm? naneste emulzi na
ocisténou pokozku predlokti,
rozetiete prsty. Po chvili lehce
pritisknéte ruku k namazanému
mistu a zkontrolujte, zda drZi.

6. Mastnota

Stupeni zanechani mastného
filmu na kazi okamzité a %2
hodiny po aplikaci.

0,5cm3 naneste emulzi na
ocisténou pokozku predlokti,
rozetiete prsty. Po chvili na
namazané misto lehce pfitisknéte
ruku a zkontrolujte, zda nezistal
mastny film. Opakujte kontrolu
po %2 hodiné.

7.1 Vstfebavani

Rychlost vstfebavani emulze
do vnéjsi vrstvy epidermis

0,5cm? naneste emulzi na
ocisténou pokozku predlokti,
rozetiete prsty. Vyhodnotte
dobu, po které ptipravek
penetroval epidermis.
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ZAVER

Cilem prace bylo charakterizovat tuky a oleje vyuzivané v kosmetickém pramyslu, ptiblizit
procesy s nimi spojené, jako naptiklad ziskavani a zpracovani a zahrnout aspekty spojené s
emulzemi, spotfebiteli a senzorickym hodnocenim. Bakalafskd prace odhaluje
mnohostranny potencial tukll a olejl, které se ukazuji byt nejen klicovymi nutriénimi
komponenty, ale 1 vyznamnymi surovinami v kosmetice. Tyto latky nabizi Siroké moznosti
aplikaci, a to diky svym specifickym vlastnostem a schopnosti emulze. Rozsahl¢é vyuziti tuka
a oleji v kosmetice mize pfinést revoluci ve zptisobu formulace kosmetickych pripravku,
coz muize vést k vyvoji novych produktti s vyssi uc€innosti a lepSimi estetickymi vlastnostmi.
Prace také zdlraziiuje vyznam inovaci a technologického pokroku v procesech zpracovani
tukil a olejl, kdy se snazime dbat na udrzitelnost a zivotni prostiedi. Moderni technologie a
metody, které byly béhem studie identifikovany, mohou zvysit G¢innost vyrobnich procesii
a zaroven snizit environmentalni dopad kosmetického primyslu. Zavérem lze fici, ze tuky a
oleje maji nejen znacny komerc¢ni vyznam, jsou také soucésti naSi kazdodenni péce o
pokozku, vlasy a nehty, jsou velmi zajimavym komponentem ke zkoumani, jak z fyzikalni,
tak z chemické stranky a stale se rozvijeji a vylepSuji. Vzhledem k rostouci poptavce po
pfirodnich a udrzitelnych produktech l1ze ocekavat, Ze zajem o tyto suroviny bude nadale

rust, coz nabizi mnoho pfilezitosti pro dal$i vyzkum a vyvoj.
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PGPR
-CH3
COOH
kg/m?
kHz
°C
HIPE

Pn3m
Im3m
Fd3m
H2

L2
o/v
V/O
SWOT
OCT
DSC
PUFA
CO2
SFE

Spp

Polyglycerol polyricinoleat

Methylova skupina

Karboxylova skupina

Kilogram na metr krychlovy

Kilohertz

Stupné Celsia

High Internal Phase Emulsion (emulze s vysokym pomérem vnitini faze)
Metr krychlovy

Bicontinuous cubic Pn3m (typ lipidové nanostruktury)
Bicontinuous cubic Im3m (typ lipidové nanostruktury)

Micelarni cubic Fd3m (typ lipidové nanostruktury)

Hexagonalni lipidové nanostruktury

Obrécené micely (typ lipidové nanostruktury)

Olej ve vodeé

Voda v oleji

Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats

Optical Coherence Tomography (opticka koherence tomografie)
Differential Scanning Calorimentry (diferencidlni skenovaci kalorimetrie)
Polynenasycené mastné kyseliny

Oxid uhli¢ity

Extrakce superkritickymi tekutinami (Supercritical fluid extraction)

Vice druhti t¢hoz rodu (species pluralis)



