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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zabyva vyuzitim digitalnich technologii ve vzdélavani zaka
s tézkym zrakovym postizenim v prostiedi bézné zakladni Skoly. Prace je rozdélena
na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticky ramec vychazi z oblasti zrakového postiZeni,
digitalnich a asistivnich technologii a inkluzivniho priméarniho vzdélavani. Prakticka Cast
vychézi z kvalitativniho vyzkumu realizovaného pomoci polostrukturovanych rozhovorta
s deviti participanty na zakladni Skole. Empirickym cilem prace bylo zjistit a popsat,
jakou maji zaci s tézkym zrakovym postizenim zkuSenost s vyuzivanim digitalnich
technologii ve vzd€lavacim procesu primarniho vzdélavani. Ziskana data byla zpracovana
pomoci designu Zakotvené teorie se vSemi tfemi Urovnémi kodovani. Na zaklade vysledki
této prace jsou formulovany doporuceni do praxe, které poukazuji na konkrétni oblasti,
kde je mozné vzdé€lavaci podporu zakl se zrakovym postizenim pomoci implementace

digitalnich technologii dale rozvijet.

Klicova slova: asistivni technologie, digitalni technologie, inkluzivni vzdélavani, zakladni

Skola, Zak se zrakovym postizenim



ABSTRACT

This bachelor's thesis explores the use of digital technologies in the education of pupils with
severe visual impairments within mainstream primary schools. The thesis is divided
into a theoretical and an empirical section. The theoretical framework draws on themes
related to visual impairment, digital and assistive technologies, and inclusive primary
education. The empirical part is based on qualitative research conducted through semi-
structured interviews with nine participants attending primary school. The empirical aim
of the study was to examine and describe the experiences of pupils with severe visual
impairments in relation to their use of digital technologies in the context of primary
education. The data were analysed using grounded theory design, incorporating all three
levels of coding. Based on the findings, the thesis formulates practical recommendations
that highlight specific areas where educational support for pupils with visual impairments

can be further developed through the effective implementation of digital technologies.

Keywords: assistive technologies, digital technologies, inclusive education, primary school,

pupil with visual impairment
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UvVOD

V nasi bakaléiské praci se zabyvame vyuzitim digitalnich technologii v primarnim
vzdélavani zakl se zrakovym postizenim. Téma jsme zvolili s ohledem na rostouci vyznam
technologii v inkluzi 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skolnim prostredi.
Motivaci vybéru byla také aktualnost a mezioborovy charakter. Problematika vyuzivani
digitalnich technologii u této cilové skupiny je relevantni i pro oblast socialni pedagogiky,

ktera se zamétuje na podporu znevyhodnénych zaki nejen v ramei Skolniho prostiedi.

Zaméfujeme se na perspektivu samotnych zdkid, nebot’ prave jejich subjektivni
zkuSenost byva v odborném diskurzu ¢asto opomijena. Soucasny stav badani ukazuje,
ze digitalni technologie ptedstavuji vyznamny podplrny nastroj ve vzdéldvani osob
se zrakovym postizenim. Jak uvadéji Corn a Erin (2016), sprdvné zvolené technologie
mohou napomoci k vét§i samostatnosti zakt, zlepSeni orientace v ucivu a posileni jejich
aktivni role ve vzdélavacim procesu. Podobné Prabhu et al. (2023) zdaraziwuji, ze digitalni
technologie mohou piekondvat bariéry v pfistupu k informacim a umoznit zakiim rovnéjsi
podminky pii praci v bézné tiidé, jelikoz Zaci se zrakovym postizenim jsou v ceském
kontextu pfevdzné v béznych zdkladnich Skolach (Bartonovd & Vitkova, 2020).
Na mezinarodni Grovni se této problematice vénuji naptiklad Douglas et. al (2019),
kteti poukazuji na nutnost zohlednit nejen dostupnost technologii, ale 1 prostfedi Skoly,
pfipravenost pedagogii a miru individualizace. V ¢eském prostiedi jsou relevantni zejména
prace autorek Sumnikové (2018), Jankové (2015a, 2015b) &i Ruzickové a Vitkové (2014),
které ptindseji prehled o moznostech podpory zakd se zrakovym postizenim ve vyuce.
Piestoze existuje legislativni rdmec a fada dostupnych digitalnich a kompenzacnich nastrojt,
zUstava otazkou, jak Zz&ci vnimaji jejich vyuzivani a zda jim skutecné pomadhaji
pii vzdélavani.

Cilem této bakalarské prace je na zdklad¢ teoretického ukotveni v oblasti zrakového
postizeni, inkluzivniho vzdélavani a digitalnich technologii porozumét tomu, jak Zaci
se zrakovym postizenim vnimaji vyuzivani digitalnich technologii ve vzdélavacim procesu
na bézné zékladni Skole. Prace si klade za cil nejen systematizovat poznatky z odborné
literatury, ale prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu také zachytit autentické zkuSenosti
téchto zaka, identifikovat klicové aspekty plisobici na jejich vzdélavaci realitu a na zakladé

toho formulovat doporuceni pro socialné pedagogickou praxi.
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V teoretické Casti prace predstavujeme zékladni teoreticky ramec tvorfici i tfi hlavni
kapitoly v oblasti zrakového postizeni, inkluzivniho primarniho vzdélavani a digitalnich
a asistivnich technologii. Vychazime z ptedpokladu, Ze zrak jako dominantni smysl ¢lovéka
zajist'uje prevaznou vetsinu percepcee a jeho porucha vyrazné ovliviiuje pristup k informacim
a proces uceni (Ruzickova & Vitkova, 2014; Benes, 2019). Pfi vymezeni problematiky
inkluzivniho vzd€lavani Cerpame zejména z pristupti Lechty (2016), Potmeésila (2018)
¢i Bartoniové a Vitkové (2020), ktefi zdiiraziiuji vyznam piizptusobeni vzdélavaciho prostredi

individudlnim potifebdm zakim se zrakovym postiZzenim a potiebu mezioborové spoluprace.

Za dulezité¢ povazujeme i zakotveni inkluzivniho vzdélavani v legislative, predevsim
v novele skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., ktera stanovuje
podminky pro poskytovani podplrnych opatieni. V rdmci této pravni upravy je rovnéz
zajiSténa moznost vyuzivani asistivnich technologii, coZ je soucasti vzdélavaci podpory.
V oblasti digitalnich technologii se opirdme o vyzkumy, které prokazaly jejich pfinos
pro zéky se zrakovym postizenim v oblasti pfistupu k ucivu i pii rozvoji kognitivnich
dovednosti, samostatnosti a aktivniho zapojeni do vyuky (Corn & Erin, 2016; Prabhu et al.,
2023). Zaroven vSak reflektujeme 1 vyzvy a omezeni, které mohou branit efektivnimu
vyuzivani technologii ve vzdélavani (Douglas et al., 2019; ADCET, 2022). Praktickou ¢ast
tvofi metodologie vyzkumu, interpretace dat a diskuze s doporucenim pro praxi.
Empirickym cilem prace je zjistit a popsat, jakou maji Zaci s t¢Zkym zrakovym postiZenim
zkuSenost s vyuzivanim digitadlnich technologii ve vzdélavacim procesu primarniho
vzdélavani. Empirickd ¢ast se opird o kvalitativni sbér dat pomoci polostrukturovanych
rozhovortl. Vyzkumny vzorek tvoti devét participantti od jedenacti do patnacti let, kteti byli
vybrani na zaklad¢ doporuceni Specialné¢ pedagogickych center v Jihomoravském,
Kralovéhradeckém a Zlinském kraji. Ziskané data analyzujeme pomoci designu Zakotvené

teorie ve tfech na sebe navazujicich fazich kodovani.
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1 ZRAKOVE POSTIZENI

Tato ¢ast prace se zaméiuje na problematiku zrakového postiZeni, jeho definici, pticiny,
klasifikaci a moznosti kompenzace. Diskutovany budou nejen fyziologické aspekty zraku,
ale také SirSi dopady zrakovych postizeni na kazdodenni zivot, pficemz se opirame o aktudlni
statistiky a odborné zdroje. Jak uvad¢ji Rizickova a Vitkova (2014), zrakové postizeni mé
zéasadni vliv na osobnost jedince a jeho vzdélavaci moznosti, coz vyzaduje komplexni ptistup
zahrnujici vyuziti kompenzac¢nich pomtcek a podporu multisenzorického vniméni. Proto
je nezbytné stru¢né predstavit zakladni principy a ptiklady kompenzace zrakového postizeni,
které tvofi dilezity kontext pro pochopeni SirSiho vyuziti digitdlnich technologii
ve vzdélavani, ktery popisuje tieti podkapitola (Vagnerova, 2014). Pro pochopeni souvislosti

je nejprve nezbytné vymezit zdkladni pojmy a uvést tidaje o prevalenci zrakového postiZzeni.

1.1 Definice a prevalence zrakového postiZeni

Vidéni je komplikovany fyziologicky proces vniméani prostiednictvim zraku,
diky kterému zpracovavame 80-90 % vizualnich informaci (gtrofové, 2018; Benes, 2019).
Do hlavnich funkci zraku, jakozto jednoho z péti zakladnich lidskych smysli, patii ostrost
vidéni, §itka zorného pole, periferni vidéni, souc¢asné binokularni vidéni, tedy vidéni obéma
oima nardz, barevné rozliSeni, hybnost oka v deviti pohledovych smérech, citlivost
na kontrasty a taktéz rozliSovani svétla a tmy (Ruzickova & Vitkova, 2014). Benes (2019)
zdlraziiuje, Ze spravna funkce zraku je podminéna nejen anatomickou a fyziologickou
bezchybnosti zrakového organu oka, ale také absenci patologickych zmén ve vSech
jeho strukturach. Pokud vSak tato funkce neni spravnd, dochdzi ke zrakovému postiZeni,
jez existuje jak ve fyziologickém a funkénim pojeti zaméiujici se na medicinské
charakteristiky a praktické dusledky, tak 1 v pojeti osobnostnim zdiiraziiujicim socialni
dopady na jedince, coz ma disledky ve vzdélavani, pracovnich moznostech a kazdodennim
zivoté (Roderova, 2015). Jankova (2015a, s.7) oznacuje zrakové postizeni jako nedostatek
,,zrakove percepce riizné etiologie a riizného rozsahu, ale také negativni vliv zrakové vady
na celou osobnost jedince a jeji psychicky vyvoj.“ Dle Slowika (2016) neznamena
vSak kazda zrakova vada nutné zrakové postizeni, nebot’ bryle ¢i ¢ocky u vétSiny lidi tuto
vadu dostatecné kompenzuji. Jako stéZejni definice byla vybrdna od organizace SONS
pro kli¢ové pochopeni skutecnych obtizi téchto osob. SONS (2016) hovoii o osobdch

se zrakovym postiZenim jako o lidech s rliznymi typy a Urovnémi sniZzené zrakové
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schopnosti, kdy standardni optickd korekce jiz nedostacuje, pficemz toto postizeni vyrazné

ovliviiyje jejich kazdodenni fungovani.

Mimo definice zrakového postizeni je tfeba také popsat jeho prevalenci,
protoze poskytuje podstatné informace o rozsahu a zavaznosti tohoto problému v populaci,
jelikoz je globalni i lokdlni vyzvou s rostoucim poctem piipadii (Lerman, 2015). Svétova
zdravotnické organizace uvadi, Ze je na celém svété minimalné€ 2,2 miliardy lidi s poruchou
zraku na blizko ¢i dalku (WHO, 2023). Piicemz se v nasledujicich tficeti letech predpovida
zvySeni poctu az 0 55 % (International Association For The Prevention Of Blindness, 2020).
V zemich Evropské unie se jedna o vice nez 30 milionli osob se zrakovym postizenim
(European Blind Union, 2024). A soucasné na Gizemi CR proved] CSU (2018) vybérové
Setfeni osob se zdravotnim postizenim starSich patndcti let Zijicich v soukromém bydleni.
Z dat vyplyva, Ze pouze obyvatel se zrakovym postizenim nebo obyvatel s dalSim
kombinovanym postiZzenim je v CR celkem 252.4 tisic a z toho je 26 tisic osob se zrakovym
postizenim. Celkoveé z 252,4 tisic osob se zrakovym postizenim je 96 tisic muzii a 156,4 tisic
zen. Ve véku od 15 do 34 let jsou v poctu 10 tisic jako nejméné zastoupend skupina
a ve veku 65 az 79 se 98,9 tisic osob a od 80 let nahoru se jednd o 79,5 tisic jedincl
jako naopak nejvice zastoupené skupiny (CSU, 2018). Coz potvrzuje fakt, e starnuti
populace a jeji rist zvysuji riziko vyskytu zrakovych potizi (WHO, 2023). Zrakové postizeni
je tedy komplexni problém s vyznamnymi dopady na Zivot jednotlivce, jehoZ pficiny je tieba

dale popsat.

1.2 Hlavni faktory vzniku a pri¢iny zrakového postiZeni

V této podkapitole diskutujeme etiologii zrakového postizeni, kterd zkouma rtzné
pfiCiny veetné vrozenych a ziskanych faktord, jeZ mohou vést k oslabeni nebo ztraté zraku.
Tyto faktory zahrnuji jak genetické predispozice a environmentalni vlivy, tak urazy a ziskana
onemocnéni. Mezi genetické pric¢iny spada napt. albinismus, aniridie nebo dal$i vrozené
vady pfedstavujici vyznamnou skupinu, kterd se asto projevi jiz v raném véku (Kroupova
& Havrankova, 2015). Déle arazy, at’ uz mechanické, popéleniny ¢i endoftalmitida — infekce
vnitinich struktur oka. Urazy mohou poskodit struktury oka nebo pierusit nervové spojeni
mezi okem a mozkem (Rosenblum, 2018). WHO (2024) uvadi, ze z celkového poctu
2,2 miliardy lidi s poruchou zraku §lo u 1 miliardy lidi se zhorSenym vidénim zabranit.

wrwe

jako Sedy zékal, ktery postihuje piiblizn¢ 94 milioni lidi, makularni degenerace (8 miliontt),
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glaukom (7,7 miliont) a diabetickd retinopatie, kterd ovliviiuje zrak 3,9 milionim osob

(WHO, 2023).

V détské celosvétové populaci je u 12 miliontt z 19 milionit déti se zrakovym
postizenim nejvyskytovanéjsi pticinou refrak¢éni vada (Bene§ & Vrubel, 2017). Zrakové
postizeni u déti a jeho pficiny se od dospélych 1isi a 1écbu ocnich onemocnéni déti nelze
odkladat. Nejlepsi prevenci je vcasné vySetfeni a seznameni se s hlavnimi pfi¢inami
zrakového postizeni (Kuchynka at al., 2016). Poruchy zraku jsou celosvétoveé Ctyfikrat
Cast¢j$i v rozvojovych zemich a postihuji pfevazné starSi populaci, pticemz 65 % osob
se zrakovym postizenim je starSich 50 let (Bene§ & Vrubel, 2017). Environmentdlni vlivy
jako vystaveni se UV zafeni, Spatné hygienické podminky, nevyvazena strava ¢i nedostatek
vitaminl mohou tyto procesy urychlit. TaktéZz dlouhodobé zatéZovani zraku nadmérnym
pouzivanim digitalnich zafizeni se stavd vyznamnym rizikovym faktorem (American
Foundation for the Blind, 2020). Porozuméni pti¢inam zrakového postizeni je zadsadni nejen
pro prevenci a diagnostiku, ale také pro efektivni intervenci a podporu osob, které s témito

ey

obtizemi Ziji.

Nyni pfejdeme k popisu pficin a jejich vyskytu na ¢eskych datech. Z 2524 tisic osob
se zrakovym postizenim v CR se u 12 % téchto osob jednalo o vrozenou vadu zraku,
7 82,8 % o onemocnéni vzniklé v prubéhu zivota, z 11,7 % nasledek urazu a 3,8 % kombinaci
viech p¥i¢in (CSU, 2018). P¥i¢iny vzniku vrozeného zrakového postizeni jsou genetickymi
vlivy zhruba z 20 % napf. u albinismu, zbytek je kombinace vnéjSich vlivli zahrnujici
v téhotenstvi, poSkozeni plodu, ptfedCasné narozeni, nizka porodni vaha spojena
s nerozvinutou CNS (Bene$ & Vrubel, 2017). Dle Ruzickové a Vitové (2014) jsou pric¢inou
zrakového postizeni do patého roku v€ku obvykle prenatalni vlivy z 55 %, infekéni
onemocnéni z 23,3 % a nedonosenost z 17,8 %. Krom¢ uvedenych onemocnéni je tieba uvést
urazy oka, pfiCemz v klinické praxi prevazuji urazy pouze jednoho oka vétSinou
mechanickym poranénim. Upln4 ztrata zraku nebo predpovéd’ postupného oslabovani zraku
jsou taktéz u té€chto pficin béznou praxi (Détska oftalmologie, 2022). Byt je orgdn oka
vyvinut jiz kompletné v ranném stadiu plodu, nervové drahy CNS se vyvijeji az zhruba
do Sestého roku véku ditéte. Pfedesla zkuSenost s vidénim ma velky vliv na tvorbu pfedstav
arozvoj orientac¢nich schopnosti (Slowik, 2016). Z uvedenych dat tedy vyplyva, ze ptevazuji
osoby s oslabenou zrakovou schopnosti oproti poctu s plnou ztratou zraku a také je vétsi

vyskyt ziskaného nez vrozeného postiZeni prevazujici v nejvice zastoupené skupiné starSich
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osob (Ruzi¢kova & Vitova, 2014). Pro hlubsi pochopeni problematiky se budeme nyni

vénovat jeho klasifikaci.

1.3 Klasifikace zrakového postizeni

Tato podkapitola pojednava o klasifikaci zrakového postizeni, vcetné jeho dopada
na kazdodenni zivot a vzdélavani osob se zrakovym postizenim. Na zacatek podkapitoly
je vhodné vymezit zakladni pojmy. Zrakova ostrost, Casto oznacovana jako vizus, oznacuje
schopnost oka pfesné rozliSovat detaily a vnimat samostatné dva blizké body. VySetiuje
se pomoci optotypi zmensujicich se kontrastnich pismen a ¢islic (Synek & Skorkovska,
2014). Jeji hodnota se obvykle uvadi ve form¢ zlomku, kde citatel udava vzdalenost,
na kterou je znak spravné€ rozpoznan a jmenovatel odpovida vzdalenosti, pfi niz by mél byt
znak viditelny pro jedince s béZnym vidénim. Standardni hodnota vizu je 6/6
(tedy i desetinnym cislem 1,0), coz znamend, ze zdravy jedinec vidi na vzdalenost Sedesat
metrti (Kvétotiovd & Sumnikova, 2022). Dle plosné uzivané MKN-10 (2024) jsou
pod kédem H54 oznaCovany monokularni ¢i binokularni poskozeni zraku, tedy jednoho
nebo obou o0&, nebo slepoty kategorizovany v rozdilu zrakové ostrosti (Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023). Klasifikace MKN-10 (2024) je vhodna
pro systematické posouzeni zrakovych postizeni, protoze ji vyuzivad vétSina odbornikl

a instituci jako jednotny mezinarodni standard. RozliSujeme pét stupiiii:

e  Mirnou nebo Zddnou zrakovou vadu zahrnujici osoby, jejichZ zrakova ostrost
dosahuje hodnoty stejné nebo lepsi nez 3/10, coz je povazovano za lehkou
odchylku od normalniho vidéni. Tato Uroven nevyZaduje vyznamné Upravy
v kazdodennim Zivoté a vzdélavani, a Casto postaci korekce pomoci bryli

nebo kontaktnich ¢ocek (Kimplova & Kolatikova, 2014).

o Stitedné téZkou vadu definovanu rozsahem zrakové ostrosti od 3/10 do 1/10.
Tato Groven uz mize omezovat nékteré vizudlni ¢innosti jako ¢teni drobného
textu nebo bezpecnd orientace v prostoru za Spatnych svételnych podminek.
Casto vyzaduje pouziti zvétsovacich pomicek nebo dalich kompenzaénich

prostiedki (Kvétonova & Sumnikova, 2022).

o TéZkou zrakovou vadu zahrnujici osoby se zrakovou ostrosti v rozmezi od 1/10
do 1/20, coz vyrazn¢ omezuje schopnost zpracovavat vizualni informace
(Svarcova, 2016). Osoby s touto Urovni postizeni maji zasadni obtiZe s orientaci

v prostiedi a vykondvanim béznych ¢innosti jako Cteni, rozpoznavani tvari
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nebo bezpecny pohyb v nezndmém prostiedi. Osoby s tézkou slabozrakosti,
které maji problémy s vidénim na blizko i na dalku a s rychle nastupujici
unavou, disledkem ¢ehoz maji omezenou fyzickou aktivitu (Jankova, 2015b).
Pro kompenzaci této vady byva nutné vyuziti specialnich pomutcek. Mnozi lidé
s touto vadou navic potfebuji upravy prostiedi, lepsi osvétleni nebo zvyraznéni

kontrastu (gumnikové, 2018; Benes & Vrubel, 2017).

e Binokularni a monokularni slepotu vyznacujici se zrakovou ostrosti mezi 1/20
a 1/50, kde jedinec stale dokdze vnimat svétlo, coz miize byt zasadni
pfiorientaci ve znamém prostiedi. Tato kategorie zahrnuje napt. vidéni pouhych
stinli nebo svételnych kontrasti, ale neni dostatecnd pro rozliSovéani detailii

(Razickova & Vitova, 2014)., nebo

e Slepotu bez vnimani svétla, takté? nevidomost, kdy jedinec zcela postrada
schopnost vizualniho vnimani (Kimplova & Kolaiikova, 2014; Ustav

zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2023).

Vady zraku zahrnuji také i1 postizeni zorného pole napi. u periferniho vidéni,
okulomotorické potize a obtiZze se zpracovanim zrakovych podnéti ¢i poruchy barvocitu
a kontrastniho vidéni, je nutné tedy dbat na rizné intenzity svétla. Déle napt. u strabismu
a tupozrakosti, dochazi k naruSeni vnimani prostoru a hloubky, koordinace oka a jemné
motoriky ruky (Bartonova & Vitkova et al., 2016), pfiCemZ unava pii vidéni na blizko
pfichazi velmi rychle, coz je velmi typické i pro jina zrakova postiZzeni (Jankova, 2015a).
S timto vyctem souvisi 1 podkapitola nasledujici pojednavajici o kompenzaci zrakového

postizent.

1.4 Kompenzace zrakového postiZeni

Tato podkapitola se vénuje vyznamu kompenzaci zrakového postiZeni, statistickym
udajlim o potiebé kompenzace. Kompenzace zrakového postiZeni je zésadni pro zajisténi
samostatnosti a kvality zivota osob se zrakovym postizenim. Diky vhodnym pomuckam
mohou tyto osoby efektivngji zvladat kazdodenni ¢innosti (Sumnikova, 2018; Kimplova
& Kolatfikova, 2014). Obecnéji v ptehledu kompenzacnich cinitelii nalezneme technické
pomiicky — napft. elektronické lupy s kamerou a displejem, zvétSovaci skla, celkové upravy
prostiedi — napf. zvySeni kontrast v interiéru, pfizpsobeni svétla ¢i orientacni znacky
v budovéach, specialni techniky a nacvik s kompenzacnimi pomickami — napf. nacvik

prostorové orientace a mobility, nacvik ¢teni a psani Braillova pisma, posilovani dalSich
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smysli (Bubenickova, Kardsek, & Pavlicek, 2019), socidlni podporu — poradenstvi
a intervence Specidlné pedagogickych center, asistent pedagoga, psychologickou
a emocionalni podporu — v oblasti posilovani sebevédomi a nacvik socidlnich dovednosti
apod. (Corn & Erin, 2016). U osob se zrakovym postizenim jsou v rdmci kompenzace
posilovany dalsi smysly jako sluch, hmat a hrubd a jemnd motorika (Benes, 2019).
Kompenzace zrakového postizeni se tedy odviji a li§i od doby vzniku, délky trvani, véku,
pricin, pfedchozich zkuSenosti, typu nebo razného stupné postizeni nebo osobni motivace
(Ruzickova & Kroupova, 2017). V ramci prevence zhorSovani zrakové vady u déti by meéla
podporovat funkéni zrakovy systém fada odborniki, tedy blizkd spoluprace mezi 1€kafi,
oftalmology, optiky, uciteli, asistenty pedagoga a v neposledni fad¢ také rodic¢i (Twarog-

Kanus, 2018).

Nyni se budeme zabyvat mirou potiebnosti kompenzace ze statistickych dat CSU.
Z vybérového setieni CSU (2018) také vime, Ze ondch 252,4 tisic osob se zrakovym
postizenim i dal§im kombinovanym postizenim vykazovalo omezeni v obvyklych aktivitach
1 za pouziti bryli, Cocek ¢i optickych pomucek. Dale 54 % z nich mélo urcité obtize a 19 %
velké obtize s pfetenim textu novin. Také 51 % ma urcité potiZe s rozpoznanim znamé tvaie
na ulici a 73 % osob se zrakovym postizenim pouZiva néjakou kompenzacni pomicku,
ale Zadnou dalsi nepotiebuje, 15 % pouziva a pottebuje dalsi jinou a 12 % nepotiebuje
dokonce Zadnou (CSU, 2018). Z toho vyplyva, e vétiina osob se zrakovym postizenim
vyuzivd néjakou formu kompenzace. Slowik (2016) dokonce rozliSuje kompenzacni
pomucky na optické — binokuldrni bryle, zvétSovaci lupy, dalekohledy, teleskopické
systémy, optoelektrické — vibra¢ni a simulaéni bryle, elektronické ctecky textl, stolni
zvétsovaci systémy, mobilni aplikace na ¢teni textu, orientacni — vysilacka VPN, bil4 hiil,
zvukové orienta¢ni majacek, chytré hodinky s navigaci pro zrakové postizené, GPS aplikace
pro osoby se zrakovym postizenim, zdznamové — kalkulacky s Braillovym pismem,
kuchynska mluvici véha, indikétory hladiny a svétla, parovac¢ ponozek, a také jakou specialni
kategorii pfidavd pomicky na bazi PC — specialni softwary na Cteni textu, zvétSovaci
programy, braillské displeje, specidlni klavesnice (Perkins School for the Blind, 2024).
Znalost zrakového postizeni, jeho klasifikace a kompenzacnich strategii u osob se zrakovym
postizenim poskytuje dilezity zaklad pro porozumeéni jejich potiebam v ramci inkluzivniho

vzdélavani, kterému se podrobné vénujeme v nasledujici kapitole.
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2 INKLUZIVNI VZDELAVANI ZAKU SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM NA ZAKLADNI SKOLE

Tato ¢ast prace se zaméfuje na inkluzivni vzdéldvani zakl se zrakovym postizenim
na zékladni Skole, jehoz cilem je zajistit rovné pfilezitosti a plnohodnotné zaclenéni téchto
74kl do bézného vzdélavaciho prostiedi. Efektivni vzdélavani zaki se zrakovym postizenim
v béznych skolach vyzaduje systémovou podporu, kterd je legislativné ukotvena
a realizovana prostfednictvim podplrnych opatteni. Inkluzivni pfistup se opira o legislativni
ramec a podpiirnd opatieni, coz jsou dle Lechty (2016) legislativné formy pomoci
ptizplsobujici vzdélavani zakiim se specialnimi potiebami. Pojem Zdk se specidalnimi
vzdélavacimi potiebami je upraven konkrétné v §16 Skolského zdkona, ktery fika,
7ze se jednd o zéky se zdravotnim postizenim, tedy télesnym, zrakovym, sluchovym,
mentalnim ¢i poruchami autistického spektra, a taktéz se zdravotnim nebo socialnim
znevyhodnénim. Nasledujici kapitoly podrobné prozkoumaji rozdily mezi inkluzi
a integraci, legislativni kontext, specifické potieby zakii se zrakovym postizenim a praktické

ptistupy k jejich vzdélavaci podpote.

2.1 Inkluze a integrace v prostredi zakladnich Skol

Efektivni vyuziti digitdlnich technologii na zakladnich Skoldch tzce souvisi
s inkluzivnim pfistupem dané Skoly. Zatimco inkluze podporuje plnohodnotnou ucast zakt
se zrakovym postizenim na vyuce, integrace se ¢asto omezuje na kompenzaci zrakového
postiZeni bez Sir§iho pedagogického kontextu s predpokladem toho, ze se zak se specialnimi
potiebami musi ptizplsobit sam (Slowik, 2022). S vymezenim zékladnich pojmt pokracuji
Zilchera a Svobody (2019), dle nichz je §kolska integrace individualni ¢i skupinovy proces,
pii némz se zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ptizplisobuje stavajicim podminkdm
bézného vzdélavaciho prostiedi, které zlstava v zasad¢ nemeénné. Tannenbergerova (2016)
a Potmésil (2018) dodavaji, ze v ptipade netispéchu umoznén navrat do specidlniho zatizeni.
Coz zdlraznuje, Ze systém se neadaptuje na diverzitu zaku, avSak ocekéava jejich splynuti
s majoritou. Zak se zrakovym postizenim se pfizptisobi standardnim podminkam vyuky
s minimalnimi upravami vzdélavaciho prostfedi (Slowik, 2016). Spolecensky je Skolska
integrace nejprve jednodussi, avSak obecné méné vyhodny a je asimilacni, jelikoz zde zavisi
na schopnosti mens$iny pfizpusobit se vétSin€. A adaptacni ptistup je nejdiive pro spolecnost

wev

a vzajemné prizpusobovani se. Ceska legislativa stale pracuje s pojmem Skolské integrace,
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ackoliv pojem integrace se neuvadi, je zminka zejména od novelizace Skolského zdkona
¢. 82/2015 Sb., ktery posilil podporu zaclenéni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
do vzdé€lavani, avSak pracuje s podporou jednotlivych zaki skrze podptrna opatfeni. V Ceské
legislative vSak exaktné inkluzivni vzdélavani vymezeno neni. Dle Tannenbergerové (2016)
a Slowika (2016) je inkluze proces neustalého hledani optimalnich feSeni pro efektivni
vzdélavani vSech déti vzdélavané v hlavnim vzdélavacim proudu. Jednd se o systém
umoziujici vSem zaktim bez ohledu na jejich fyzickou, intelektualni, emocionalni, socialni
¢1 jinou odliSnost navstévovat béZznou zakladni Skolu, kde jsou respektovany jejich
individualni potfeby. Dle Vomackové et al. (2015) a Lechty (2016) je heterogenita v ramci
inkluze zdrojem inspirace pro hodnotnéjsi vzdélani vSech, akceptuje diverzitu jako soucast
normalu a klade dlraz na rovnost piilezitosti. Na béznych Skoladch nariistd diferenciace,
tedy heterogenita tfidy a je kladen diiraz na individualizaci jednotlivych zdkd, tymovou
spolupraci, hodnoceni bez znamek a princip spoluprace tii stran, rodi¢t, zakd a ucitelt
podilejici se na inkluzivnim vyvoji. Inkluzivni vyu¢ovani odrazi potfeby jednotlivych zak.
Zakam v inkluzivni t¥idé na zakladni §kole se dafi 1épe i po kognitivni a socialni strance

(Bartoniova &Vitkova, 2020).

Ucitelé majici zkuSenost s zédky se specidlnimi vzdé€ldvacimi potfebami jsou vice
pripraveni k inkluzi. Instituciondlni zmény vsSak nereflektuji osobni postoje pedagogi
(Vomackova, 2015). Aby nedochézelo k pretizeni zéka, je tieba zvolit didaktickou redukci,
tedy prizpisobeni srozumitelnosti, ne zjednoduSovani obsahu ucliva, jelikoz zak
se specialnimi vzdélavacimi potiebami vyZaduje dopomoc ve vice oblastech. Vhodnymi
nastroji pro dosazeni inkluze je dobfe definované kurikulum a individualni vzd€lavaci plan
(Bartonova & Vitkova et al. 2016). V ceském kontextu se uplatiiuje kombinace inkluze
a integrace, pricemz inkluze je cilem Skolské politiky, ale nardzi na bariéry v praxi. V této
préci se priklanime k inkluzi, kterd podporuje rovny ptistup ke vzdélani a plné zapojeni zakt
se specialnimi vzdélavacimi pottebami (Kvétonova, 2017). Nyni zaméfime na legislativni

ramec vzdélavani této skupiny zakl na bézné zakladni Skole.

r

2.2 Legislativni ramec vzdélavani Zaki se zrakovym postiZenim na
bézné zakladni Skole
Podkapitola shrnuje legislativni rdmec inkluzivniho vzdélavani Zzakd se zrakovym

postizenim od mezinarodnich dokumenti po Ceskou legislativu. Zdurazituje podpiirna

opatfeni a poradenské sluzby, které zajistuji rovny ptistup ke vzdélavani. Nejprve zaCneme
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historickym kontextem. Inkluzivni pfistup k vzdélavani Zzakl s postizenim se zacal
prosazovat napt. Umluvou o pravech ditéte z roku 1989 piijatou v New Yorku s vyslovenim
souhlasu Sdé&lenim federalniho ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 104/1991 Sb., o Umluvé
o pravech ditéte nebo ProhldSenim ze Salamanky 1994, které¢ zdlraziuje vyznam
inkluzivnich Skol pro boj proti jakékoliv formé diskriminace. Roku 2006 byla taktéz
v New Yorku piijatda Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim a v CR vstoupila
v platnost se sd€lenim Ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 10/2010 Sb. m. s. o sjednani

Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim.

A nyni se pfesuneme vice do soucasnosti a ¢eského kontextu. Dilezitym strategickym
dokumente je Bild kniha (MSMT, 2001), kterd jiz v minulosti formulovala zasady
inkluzivniho vzdélavani a potiebu systémovych zmén v piistupu k zakiim se specidlnimi
¢. 561/2004 Sb., znamy jako Skolsky zdkon. Stanovuje povinnost zah4jit $kolni dochazku
pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dovrSeni Sesti let ditéte. V paragrafu 16
se vénuje podpote zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tedy 1 zdkim se zrakovym
postiZzenim, ktefi maji mit podle tohoto zdkona zajiSténa bezplatna opatieni poskytovana
Skolskymi institucemi. Cilem je zajistit rovny pfistup k praviim ve vzdélavani bez ohledu
na jejich specifické potieby. Podpora zahrnuje poradenské sluzby, ptizplisobeni
vzdelavaciho procesu, vyuziti kompenzacnich pomdicek, piipravu individualniho
vzdélavaciho planu, asistenci pedagogickych pracovniki a tipravy technického ¢i stavebniho
charakteru. Podpiirnd opatieni pro Zdky se zrakovym postizenim jsou rozdélena do péti
stupiii podle jejich organizac¢ni, pedagogické a finanéni narocnosti, pficemz je mozné

je kombinovat a upravovat v souladu s ptisluSnymi pravnimi predpisy (§ 16 odst. 3).

Velmi dilezité je novela Skolského zékona €. 82/2015 Sb., jeZ se v Ceském vzdélavacim
systému nazyva jako tzv. inkluzivni novela a podporuje pfizptisobeni Skolniho prostiedi
potfebam vSech zakl. Zavadi zasady inkluzivniho vzdé€lavéni, které zahrnuji 1 zajiSténi
pfistupu k potfebnym kompenzaénim pomiickdm, Upravé metod vyuky a pfitomnosti
podpirného persondlu, coz umoznuje zdkim se zrakovym postizenim plnohodnotné
se vzdélavat v béznych zékladnich Skoladch. Mezi kli¢ové zmény patii zejména zavedeni
systému podpirnych opatieni odstupiiovanych do péti stupiiti dle miry potifebné podpory,
narok na financovani asistenta pedagoga, Uprava podminek pro tvorbu individudlnich
vzdélavacich plantt a zavedeni povinnosti Skol aktivné podporovat inkluzi skrze

systematickd opatfeni a metodickou podporu. Novela také posilila roli Skolskych
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poradenskych zafizeni, kterd nyni zajiStuji diagnostiku a navrhuji vhodna opatieni
pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. dale
specifikuje, jakym zplisobem ma probihat realizace podplirnych opatfeni pro zaky
se specialnimi vzd&lavacimi potfebami, tedy i pro Zaky se zrakovym postizenim. Skoly maji
povinnost prubézné hodnotit u€¢innost podpirnych opatieni prvniho stupné, zatimco Skolska
poradenska zatizeni zajiSt'uji diagnostiku specifickych potieb zéka, shromazd'uji informace
od skoly, rodict a odbornikl a na jejich zaklad¢€ navrhuji opatieni vyssi urovné podpory.
Od druhého stupn€ museji byt opatfeni projedndna s piislusSnym Skolskym poradenskym
pracovistém posléze, co poskytl dany zak informovany souhlas. A ke $kolskému zakonu
se vaze jesté Smérnice MSMT k integraci déti a zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
do kol a skolskych zatizeni udavéa doporuceny postup, ramcovou sktrukturu pro zpracovani
individudlniho vzdé€lavaciho programu a doporucené ndlezitosti Specidlné pedagogického

a psychologického vysetieni.

2.3 Formy podpory zakii se zrakovym postiZenim na bézné zakladni

skole

Predchozi podkapitola se veénovala legislativnimu rdmci, ktery definuje prava
a podplirnd opatfeni pro Zaky se zrakovym postizenim, a poskytla zékladni pfehled klicovych
dokumentii a zakonl ovlivilyjicich vzdélavaci praxi. Tato podkapitola se zamétuje
na specialni vzdélavaci potieby zakli se zrakovym postizenim v kontextu primarniho
vzdelavani a na podplirna opatfeni, kterd umoziuji jejich efektivni zapojeni do inkluzivniho
vzdélavaciho prostfedi. Diskutuje dilezitost Gprav Skolniho prostfedi s cilem podpofit
sobéstacnost a plnohodnotné vzdélavani téchto zaki. Soucasné piistupy k reedukaci zraku
kladou daraz na komplexni rozvoj osobnosti zZaka a optimalizaci jeho okolniho prostredi,
coz zduraziiuje vyznam inkluzivniho pfistupu k edukaci. Z funkéniho postizeni zraku
vychéazeji 1 specialni vzd€lavaci potifeby zdkid se zrakovym postizenim (Ruzickova
& Vitkova, 2014). Podle Jankové (2015a) Zaci se zrakovym postiZenim potiebuji:

J 4

e Upravy prostiedi — Inkluzivni piistup v edukaci se odrazi na fyzickém a technickém
prizpisobeni Skolnich tfid pro zéky se zrakovym postizenim. Zahrnuje to zakladni
opatfeni jako dostateCné osvétleni, eliminaci ruSivych zvuki, pfimétenou teplota
a bezpetn¢ usporadany prostor, aby byl pohyb 1 orientace snadné a bezpecné
(Slowik, 2016). Kli¢ové je rovnéz individudlni pfizpisobeni podminek,

tedy umisténim pracovniho mista ve tfidé¢ podle konkrétnich potieb zédka. U zakt
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s t¢zkym zrakovym postizenim je nutné zohlednit vhodnou intenzitu barev a sméru
osvétleni, aby bylo dosazeno optimalnich podminek pro uceni. Prostorova
prizpusobeni zahrnuji také oznacCeni dvefi a jinych orienta¢nich bodi pomoci
Braillova pisma ¢i kontrastnich barev, minimalizaci ruSivych zvukii a dbat také

na zasedaci potadek ve tfid¢ (Ludikova et al., 2017).

o Individudini pedagogickou a psychologickou podporu — V souladu se Skolnim
vzdélavacim pldnem musi Skola vypracovat Individudlni vzdélavaci plan,
coz je dokument stanovujici cile, metody, upravy vyuky a podpurna opatieni
pro zéka se SVP vytvoteny ve spolupraci Skoly, poradenského pracovisté a rodici.
Metodami vyuky jsou napft. instrukce s multisenzorickym, auditivnim, koopera¢nim
&i verbalnim charakterem (Ludikova et al., 2017). Skolni poradenské pracovisté poté
vySetii zaka a pomiiZze napt. s bezbariérovosti prostiedi, kvalitou kompenza¢nich
pomicek, individudlni pedagogickou a psychologickou péci, a pokud je to nutné
1 osobniho asistenta ¢i asistenta pedagoga. Asistent pedagoga poskytuje individualni
podporu pfi vyuce, usnadiiuje piistup k ucivu, upravuje vyukové materialy, pomaha
s kompenza¢nimi pomickami a zprostfedkovava komunikaci mezi zdkem, ucitelem

a spoluzaky (Kendlikova, 2017).

e Persondlni podporu — Kazda zékladni Skola musi dle spadovosti i s pfihlédnutim
ke kapacité Skoly pfijmout zdka se zrakovym postizenim. Dale potieba asistenta
pedagoga zavisi na konkrétnich podminkéach a mitfe sobéstacnosti zaka, nikoli pouze
na stupni jeho postizeni. Na druhém stupni ZS, kde se pedagogové &asto stiidaji,
muze asistent vyznamné prispét k zajisSténi plynulého ptenosu informaci mezi uciteli
a zdkem, organizaci ukolll a podpofte pfi vyuzivani novych technologii. Pokud zak
dostate¢né ovladd kompenzacni pomicky, jeho potieba asistence se snizuje. Je vSak
dalezité zajistit podporu pii zavadéni novych nastroji jako napt. specialné

upravenych notebooki (Jankova, 2015a).

e A samoziejm¢ Kompenzacni pomiicky, jez jsou blize rozebrany ve tieti kapitole

(Bartoiova & Vitkova, 2020).

Dle Jankova (2015b) ptizplisobeni Skolniho prostiedi a vzdélavacich metod vyzaduje
mezioborovou spolupraci s cilem vytvofit podminky pro maximalni rozvoj potencialu zaka

se zrakovym postizenim. V nasledujici kapitole se zaméfime na konkrétni metody a ptistupy
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v jednotlivych predmétech, které podporuji efektivni vzdélavani zdkd se zrakovym

postiZzenim a pfispivaji k dosazeni jejich plného vzdélavaciho potencialu.

2.4 Vzdélavaci podpora Zaka se zrakovym postiZzenim v klicovych

predmétech na béZné zakladni Skole

Tato kapitola nabizi piehled, jak je poskytovana vzdélavaci podpora v klicovych
pfedmétech pro zdky se zrakovym postizenim na zakladni Skole. Byly vybrany klicové
predméty, kde zrak hraje vyznamnou roli a jejich uprava je nezbytnid pro efektivni

vzdélavani téchto zakt (Tannenbergerova, 2016).

Psani je klic¢ovou dovednosti napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi, proto je nezbytné
zajistit jeho pfistupnost i pro zaky se zrakovym postizenim. Pravidlem pii psani je, ze zak
pouziva takovy rozmér pisma a vhodné psaci pomicky s vyraznou kontrastni stopou,
aby byl schopen sviij text sdm precist. K seznameni se s literaturou je vhodné vyuzivat
zvukové knihovny. Dilezité je predem zajistit sadu Braillskych ucebnic, které lze
bud’ zapujcit prostiednictvim SPC. Je nezbytné pravidelné procvicovat psani Braillova
pisma a postupné zvySovat rychlost (Guthrie & Smith, 2016). V inkluzivnim prostiedi
to vSak miZe byt obtizné, protoZe Zaci se zrakovym postiZenim nemaji moznost sledovat
vzor rychlej$iho psani, coZ mize vést ke Spatnému upevnéni ¢tecich ndvyka (Lechta, 2016).
Asistent pedagoga podporuje zdka naptiklad vyrobou kratkych textl na Pichtové stroji
nebo prepisem delSich textl pomoci pocitace. Pii vyuce cizich jazykii je nutné, aby zak zvladl
pisemnou formu jazyka v plném rozsahu. Asistent pedagoga miize pii piipravé materialti
vyuzivat zvétSovani textil, barevné zvyraziovani nebo nahravani textu na diktafon. Kazdy
cizi jazyk ma svou specifickou Braillskou abecedu, ktera se 1iSi zdpisem pismen a s niZ je
potieba se obeznamit. Ve vyuce matematiky jsou kladeny zna¢né naroky na pamét,
prostorovou piedstavivost a orientaci na ploSe. Problémem vSak ziistavd omezené zorné
pole, do kterého se Casto nevejdou celé matematické vyrazy, jako jsou mnohocleny

¢i zlomky, coz vyrazn€ zpomaluje praci (Bartotiova & Vitkova, 2016).

IT oblast mize byt pro zdky se zrakovym postizenim perspektivni pro budouci
profesni uplatnéni. Kli€ové je osvojit si psani klavesnicovych zkratek a psani vSemi deseti
na klavesnici, jelikoZ mnoho kompenzacnich pomtcek vyZzaduje dovednost samostatné
prace s pocitacem. V béznych zakladnich Skolach by mél byt k dispozici alesponi jeden
pocitaC se specidlnim softwarem a hlasovym vystupem piipojenym ke sluchéatklim,

aby nedochazelo k ruSeni ostatnich zakd pii plnéni ukold zadanych uéitelem. Zak
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se zrakovym postizenim, ktery se dokaze bezpecné pohybovat na internetu, ma moznost
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace (Jankovad & Moravcova, 2017). Pfi vyuce
predméti jako Déjepis nebo Vychova k obcanstvi je nezbytné detailn€ slovné popisovat
nazorné materidly a vyuzivat rizné hmatové pomucky ¢i navstévy haptickych vystav
k ptiblizeni jednotlivych historickych epoch. Zaci se zrakovym postizenim &asto nezvladaji
multitasking v simultannim sledovéani vyuky, odpovidani na otazky a zapisu poznamek
(Kvétonova, 2017). Ve Fyzice, Chemii, Prirodopisu a Zemépisu byva prace s mapou znacné
obtizna, proto je vhodné vyuzivat reliéfni materialy, globusy a mapy (Prabhu et al., 2023).
Hudebni vychova nabizi moznosti rozvijeni talentu zakd, a to nejen v oblasti zpévu a hry
na hudebni nastroje, ale i v osvojeni hudebni teorie. Ve vytvarné vychové se doporucuje
pracovat s formatem A4 nebo vétSim a zafadit modelovani z hliny, pfi¢emz asistent
pedagoga miize pomoci s piipravou materidlu a organizaci prace (Slowik, 2022). V télesné
vychove je dulezité zaméfit se na zakladni pohybové dovednosti a pravidelnou fyzickou
aktivitu, kterd podporuje zdravy zivotni styl. Uvoliiovani z télesné vychovy by mélo byt
omezeno na nezbytné piipady, protoze fyzicka aktivita podporuje nejen zdravi,
ale také psychickou pohodu. Cilem je nejen =zlepSeni pohybovych schopnosti,
avSak 1 podporu profesni orientace a ziskani samostatnosti v oblasti sebeobsluhy (Jankova

& Moravcova, 2017).

Tato kapitola nabidla ptehled vzdélavaci podpory napfi¢ jednotlivymi klic¢ovymi
pfedméty pro Zaky se zrakovym postiZzenim a zdlraznila vyznam pfizpisobeni vyukovych
metod, prostiedi i vyuZiti modernich pomticek. Nasledujici kapitola se zaméfi na digitalni
technologie v primarnim vzdélavani, které ptedstavuji nejen kompenzacni néstroje,
ale 1 zasadni prostfedek pro zvySovani autonomie a vzdélavaciho potencidlu zaka
se zrakovym postizenim. Tyto technologie maji schopnost transformovat vzdélavaci procesy

a prispé&t k jeste lepsi inkluzi téchto zakid do Skolniho prostiedi i $irsi spolecnosti.
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3 VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII V PRIMARNIM
VZDELAVANI ZAKU SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Zaci se zrakovym postizenim potiebuji rtizné pomiicky ve vzdélavacim procesu
od tradi¢nich neelektronickych az po moderni pocitacové systémy podporujici osobni
rozvoj, vzdélani a ptistup k informaci, proto jsou digitalni technologie dulezitym prvkem
v inkluzivnim procesu (Twar6g-Kanus, 2018). Prvni podkapitola této Casti se zamétuje
na institucionalni podporu digitalnich technologii a kli¢ové role, které hraji statni i nestatni
organizace. Druha podkapitola pifindsi detailni pifehled dostupnych technologii
od softwarovych aplikaci po asistivni pomtcky, které podporuji priméarni vzdélavani zakt
se zrakovym postizenim (Prabhu et al., 2023). Podkapitola tieti pak analyzuje vyzvy
a omezeni spojené s implementaci téchto technologii. Nejprve si vSak vymezime klicové
terminy. Digitdlni technologie piedstavuji obecny nadfazeny termin pro néstroje a zafizeni,
kterd vyuzivaji digitdlni systémy naptf. pro usnadnéni vzdélavaciho procesu zakl
se zrakovym postizenim (Sumnikova, 2018; Rosenblum, 2018). Asistivni technologie jsou
specifické nastroje slouzici ke kompenzaci zdravotniho postizeni ve smyslu zlepSeni
pfistupu k informacim a podpory samostatnosti a efektivity ve vzdélavani (Bene§ & Vrubel,

2017; Corn & Erin, 2016).

3.1 Institucionalni podpora digitalnich technologii v primarnim
vzdélavani

Primérni vzdélavani zakli se zrakovym postizenim je podminéno dostupnosti
institucionalni podpory a zavedenim efektivnich politik a zdkond, které usnadiuji vyuzivani
digitalnich technologii. Tato podkapitola se zamétuje na klicové instituce a organizace
poskytujici podporu v této oblasti. MSMT je kli¢ovym organem zajidt'ujicim systémové
pfistupy k inkluzivnimu vzdélavani nejen na zdkladni Skole, pfiCemz jeho prioritou
je zajisténi rovného ptistupu ke kvalitnimu vzdélani pro vSechny zaky, vcetné téch
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Strategie digitalniho vzdélavani do roku 2030 klade
diiraz na modernizaci vyukovych prostfedkil, zajisténi dostupnosti digitalnich technologii
a podporu pedagogii v jejich efektivnim vyuZzivani, ¢imZ se snazi vytvaret podminky
pro individualni rozvoj zaki a odstranéni technologickych a vzd€lavacich bariér na zakladni
$kole (MSMT, 2020). Dilezitou roli hraji také vyhlasky jako Vyhlaska & 27/2016 Sb.,
ktera upravuje poskytovani podpiirnych opatieni, véetné ptistupu k technologiim. Vyhlaska

definuje pét stupnia podplrnych opatieni, pfiCemz technologicka podpora je zahrnuta
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zejména ve vysSich stupnich, kde je kladen dliraz na individuélni pfizptisobeni vzdélavaciho
procesu primarniho vzdélavani. Stupné tykajici se implementace digitalnich technologii jsou
tvrty a paty. Ctvrtym stupném podpory ve vysoké mife jsou rozsahlé upravy vzdélavaciho
prostiedi 1 metod vyuky. Vyzaduje nasazeni asistenta pedagoga, osobni podporu
pfi vzdélavani, rozsifeny individualni vzdélavaci plan a prizptisobeni prostiedi Skoly.
Nejvyssim stupném podpory je pdty stupern, ktery vyzaduje komplexni pfizplsobeni
vzdélavaciho procesu a vyuziti specializovanych sluzeb. Je to v podstaté kombinace zajisténi
vzdélavani v maximalné pfizpisobeném prostredi ¢i ptipadné vyuka v domacim prostiedi
nebo ve specialni Skole. Tato opatfeni zahrnuji zajiSténi asistivnich technologii
do zékladnich skol — napf. zvétSovaci pomucky, ¢teCky obrazovky, digitdlni zafizeni
pro zpracovani textu a dal$i specifické nastroje potfebné ke kompenzaci zdravotniho
postiZzeni. VyhlaSka rovnéZ stanovuje povinnost zékladnich Skol zajistit dostupnost téchto
pomucek, a to bud’ z vlastnich zdrojt, nebo prostiednictvim finan¢ni podpory poskytované
z rozpoctu statu. Podpirnd opatfeni zahrnuji i zaSkoleni pedagoglti a zakd v pouzivani
technologii, pfizplisobeni ucebnich materidlli digitdlni formé nebo upravu zkuSebnich

podminek, napf. pouZitim specidlnich softwarti nebo zatizeni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Vedle zakonl existuji centra podpory. Role center podpory spoc¢ivd v poskytovani
vzdélavacich, poradenskych a technologickych sluzeb, které wusnadiiuji inkluzi
a samostatnost zakti se zrakovym postizenim do primarniho vzdélavaciho procesu.
Vyznamnym projektem je vzdélavaci portal Pelion, ktery nabizi zdroje o ICT a technologiich
pro osoby se zrakovym postizenim. Tento portdl obsahuje informace o moznostech
technologii a jejich inkluzi do vzdé€lavaciho procesu v primarnim vzdélavani (Teiresias,
2023). Dale TyfloCentrum a Tyfloservis poskytuji Siroké spektrum sluzeb pro zrakové
postizené, vcetn¢ poradenstvi v oblasti vyuzivani kompenzacnich pomicek a digitalnich
technologii. Tyfloservis rovnéZz nabizi Skoleni pro pedagogy, jak efektivné integrovat
technologie do vyuky na zakladni Skole (Tyfloservis, 2024). TaktéZz Specidln¢ pedagogicka
centra pro zrakové postizené hraji kliCovou roli v podpote vzdélavani téchto zakli nejenom
na zakladni Skole. Nabizeji diagnostiku, doporufeni k vyuziti technologii a pomoc
pti implementaci individualnich vzdélavacich plant (NPI CR, 2023). Narodni pedagogicky
institut CR poskytuje metodické materialy a $koleni zaméfena na inkluzivni vzdélavani
v primarnim vzdélavani. Instituce rovnéz podporuje zavadéni digitalnich technologii do skol
prostiednictvim vzd&lavacich programi a projektt (NPI CR, 2023). Neziskové organizace

také vyrazné pfispivaji k podpofe vzdélavani zakl se zrakovym postizenim. Naptiklad



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

Nadace Leontinka se zamétfuje na financovani technologii a kompenzacnich pomucek

pro zaky na zakladni $kole. Nada¢ni fond Ceského rozhlasu — Svétluska poskytuje granty

na nakup zafizeni, jako jsou elektronické lupy ¢i hlasové ovladané pocitace (Svétluska,

2024). Nasledujici podkapitola podrobné predstavi konkrétni digitalni technologie,

které mohou vyznamné podpofit zakladni vzdélavani zaki se zrakovym postizenim.

3.2 Prehled digitalnich technologii pro Zaky se zrakovym

postiZenim v primarnim vzdélavani

Tato podkapitola skytd detailni prehled dostupnych digitalnich technologii

podporujicich vzdélavani zakl se zrakovym postizenim na zdkladni Skole. Vzdélavani zaki

se zrakovym postizenim na zdkladni Skole pomoci digitadlnich technologii zahrnuje

vyuzivani nastroji, které podporuji pfistupnost ucebnich materialdi, rozvoj dovednosti

a samostatnost v rdmci vyuky. Tyto technologie umoznuji inkluzi tim, Ze odstranuji bariéry

v komunikaci, orientaci a praci s texty, ¢imz pfispivaji k efektivnéjSimu zapojeni zaki

do vzdélavaciho procesu (Prabhu et al., 2023). Pozitiva digitilnich technologii jsou

méfitelnym pokrokem v zakladnim vzdélavani (Twardg-Kanus, 2018). Podle Sumnikové

(2018) a Corn a Erin (2016) l1ze digitalni technologie rozd¢lit na nasledujici kategorie:

Do technologii pro p¥istup k textu — patii napt. ¢tecky obrazovky umoznujici
ptevod texu do hlasové podoby nebo do Braillova pisma. Ve vzdélavani
podporuji ¢teni uc¢ebnich materialti, pfistup k online platformam, u¢ebnicim,
e-mailiim a psani ukolt. Podporuji samostatné studium a umoznuji zakiim
se zrakovym postizenim pracovat tempem srovnatelnym s vidicimi spoluzaky
(Rosenblum et al., 2020). Dale zvétSovaci software zvétSujici text a obrazky
na obrazovce pomahajici zadklim se slabozrakosti ¢ist materidly a pracovat
na poditadi (Sumnikova, 2018). Lupy na propojeni s pocitatem jako je
kamerova zvétSovaci lupa VOCATEX, jejiz hlavnim vyznamem je hlasovy
vystup a funkce ¢teni. Je vhodny také pro vyuku cizich jazykl (Trefny, 2016).
Podobné vyhody pfinaseji 1 elektronické lupy a scannery, které text zvétSuji
nebo prevadéji do hlasové podoby (napt. OrCam, Eye-Pal). Nebo pfistupné

formaty jako PDF, EPUB s moznosti zvétSovani textu a hlasového vystupu.

Technologie na podporu mobility a orientace — zahrnuji tieba navigacni
aplikace, coz jsou GPS systémy pfizpiisobené osobam se zrakovym postizenim,

digitalni mapy a zvukové majaky ¢i chytré hole nebo zatizeni, ktera upozoriuji
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na prekazky. Navigacni aplikace umoziuji bezpecny pohyb zakl ve Skole
1 mimo ni, a to prostfednictvim hlasovych instrukci, coz umoziuje jejich
samostatnost. Dale pomucky s akustickymi signaly usnadiiuji pohyb v prostiedi
s prekazkami. Ve vzd€ladvacim Kkontextu umoziuji bezpecny pohyb
po budovach, zejména pii prechdzeni mezi tfidami nebo do Skolnich zafizeni

(Rosenblum, 2018).

Dale mezi technologie pro prdci s daty a ucenim — patii napt. braillské displeje,
které prevadéji digitalni texty do braillova pisma, coz umoznuje zakim
se zrakovym postizenim ¢ist materidly pfimo z pocitace. Pomdahaji nejen
pii préci s texty, ale také i s matematickymi vzorci nebo tabulkami, coZ je
dalezité zejména pro samostatnou piipravu na hodiny (Corn & Erin, 2016).
Nabizi funkci pro rychlé poznamky a snadné propojeni se smartphony, tablety
1 notebooky, cozZ jej ¢ini idedlnim pro aktivni uzivatele (Tyflokabinet, 2021).
Do této kategorie spadaji i hmatové mapy a grafy. Jsou to v podstaté digitalni
pomiticky propojené s pocitatem umoznujici hmatové c¢teni map, reliéfu
a grafickych dat. Podporuji porozuméni geografii, geometrii nebo biologickym
schématiim, coz zlepSuje inkluzi zaki se zrakovym postizenim v pfedmétech

s vizualnim obsahem (Sumnikova, 2018).

Multimedialni technologie — obsahuji aplikace pro vyuku nejen pro zakladni
Skoly. MiiZe se jednat o videa s audio popisem, pros usnadnéni pochopeni
multimedidlnich materiali v konkrétnich ptfedmétech (Rosenblum, 2018).
Interaktivni bila tabule kombinuje préci s internetem, prezentacemi s obrazky,
videi, pisni¢kami, puzzle, didaktickymi hrami, ptibéhy, basnémi ¢i samo
kopirovaci tabulkou (Twardg-Kanus, 2018). Mohou v podstaté zahrnovat
1 socidlni sit€¢, pokud jsou doplnény o audiodoprovod jako prostiedek

komunikace se spoluzéky a uciteli.

Technologie pro komunikaci — zahrnuji hlasové asistenty jako Siri, Google
Assistant nebo Alexa, které umoznuji ovladat zafizeni a ziskavat informace
hlasem. Umoznuji tak snadnéjsi pfistup k vlastni organizaci tkoll, vyhledavani
informaci ¢i taktéz komunikaci s uciteli a spoluzdky (Rosenblum, 2018).
Nebo aplikace pro pievod feci na text, které pomahaji v komunikaci 1 pti zépisu

poznamek.
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Nasnad¢ je také zminit oblast aplikaci a umélé inteligence, kterd pomaha osobam
se zrakovym postizenim nejen ve vzdélavani rozpoznavat objekty, Cist text a navigovat
(Stryker & Kavlakoglu, 2024). OrCam MyEye 2.0 Cte texty a rozpoznava oblic¢eje (OrCam,
2024). Be My Eyes propojuje uzivatele s dobrovolniky, Be My Al a Seeing Al popisuji
vizudlni obsah (Jerg, 2015). Podobné funkce slibuji i aplikace Taptapsee, Seeing Al
a CamFind (Trefny, 2016). Tato podkapitola poskytla komplexni piehled digitalnich
technologii, které zlepSuji pfistup ke vzdélavani a usnadnuji kazdodenni zivot zakl
se zrakovym postizenim. Zarovenl bylo zdiraznéno, ze efektivni implementace vyzaduje
nejen dostupnost technologii, ale také jejich spravnou inkluzi do vzdé€lavaciho procesu

na zékladni Skole s ohledem na individualni potieby a moznosti zaki.

3.3 Vyzvy a omezeni pri implementaci digitalnich technologii

r wvr

v primarnim vzdélavani Zaki se zrakovym postiZenim

Tato podkapitola diskutuje mozné vyzvy a omezeni pii implementaci digitalnich
technologii v primarnim vzdélavani zakt se zrakovym postizenim, piicemz jejich nevhodné
nebo nepromyslené vyuziti mize zakiim spise uskodit. Rada $kol a vzdélavacich instituci
zavadi moderni technologie do vyuky bez hlubsiho zamysleni nad jejich pedagogickym
vyuzitim (Alvarez-Peregrina et al., 2020). Nyni si nastinime fadu vyzev. Mnozi ucitelé
se stavéji skepticky k vyuZzivani digitalnich technologii ve vzdé&lavani. Nékteti vyucujici
nemaji dostatecné kompetence k vyuzivani specidlnich vzdélavacich programt pro zaky
se zrakovym postizenim, neumi propojit Skolni vyuku s domécim prostfedim.
Avsak ne vSichni Zaci maji pfistup k technologické podpotfe v domécim prostiedi, coZ mize
zpomalovat jejich pokrok. Jednim z rizik a vyzev spojenych s implementaci digitalnich
technologii do vzdelavaciho procesu je online bezpecnost, zejména ochrana osobnich udajt,
kritické hodnoceni informaci a bezpecny pohyb v online prostfedi (Underwood
& Farrington-Flint, 2015). Navic ucebni styl zaka se zrakovym postizenim nemusi nasedat
na konkrétni programy ¢i software, coz mize u n€kterych aktér vyvolat negativni pfistup
k t€émto technologiim. Vyzvou také je, ze pii implementaci digitalnich technologii musi
vyucujici v rychle proménlivém svété technologii drzet krok s dobou, coz vyZaduje neustalé
Skoleni pedagogti.

Ucitelé mohou vyuzivat digitalni technologie ve vyucovani na zakladni §kole mnoha

zpusoby. Pomoci ke kreativnéjsi ptipravé materiali do hodin ¢i na doma, dé¢lat online

zdznamy jejich vyuky, pouzivat nejriznéjsi aplikace a webové stranky, multimedialni
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vzdélavaci program a zpiesnéni testovani zakli se zrakovym postizenim, avSak ne kazdé
téma nebo predmét je vhodné studovat prosttednictvim technologii (Zounek, et. al., 2021).
Organizace ¢i instituce nemusi byt vSak k pofizeni ¢i udrzovani technologii z jakychkoliv
davodut vstiicné 1 vzhledem k poruchovosti a neseridoznosti reklam a dodavateli. Vysoké
naklady na aktualizace a opravy mohou snizovat motivaci Skol k jejich dlouhodobému
vyuzivani. Muze to vSak naopak piinést zjednodusenou elektronickou podobu

administrativy a snizeni nakladl na provoz (Zounek, et. al., 2021).

A nyni popiSeme tadu omezeni, které brani efektivnimu feSeni vyzev spojenych
s implementaci digitalnich technologii do primarniho vzdélavani zakl se zrakovym
postizenim. Byt v nékterych ptipadech digitalni technologie nenahradi prezencni vyuku,
je zde vzdy nutny individudlni pfistup s ohledem na vSechny aktéry. I pfes mnohd pozitiva
digitalnich technologii jako ptistup k informacim v souladu s individudlnimi dovednostmi
zaka, moznost anonymity, ale i spoluprace, coz vede i ke zvySovani sebevédomi a digitalni
gramotnosti, je zde na druhou stranu dalSi omezeni v podobé problému s dostupnosti
a spolehlivosti modernich technologii, dodrZzovani technickych standardfi, materidlni
vybaveni n¢kterych zakl ¢i vybaveni potfebnymi programy. Taktéz, jisty pocit ztraty
soukromi ze strany Z4ka se zrakovym postiZenim a z druhé strany jeho pocit stigmatizace
a osaméni, kdyZ je bezradny a vyucujici neni k dispozici nebo nema pfirozenou socialni
interakci se spoluzdky. Soderstrom a Ytterhus (2010) se zamé&fuji na pouzivani a odmitani
technologii mezi mladymi lidmi se zrakovym postizenim ve vztahu k jejich socidlnimu
zaClenéni mezi vrstevniky. Studie zjistila, Ze osoby s té¢Zkym zrakovym postiZzenim ¢asto
digitalni technologie odmitaji kvili stigmatizaci jako symbol omezeni a odliSnosti, zatimco
zcela nevidomi tyto technologie piijimaji jako nezbytnost pro socidlni interakce. Pro osoby
standardnich ICT bez podplrnych technologii, a to i za cenu vétsi namahy. Klicovym
faktorem ve studii je rovnovaha mezi piijetim technologie a udrzenim identity bézné¢ho
mladého ¢lovéka (Soderstrom & Ytterhus, 2010). Omezenim je pak také 1 pfiliSné mnoZstvi
komunikacnich kandll, které mize narusovat soustfedéni pfi vyuce, a také mnohdy neni
jasné, kdy komunikace skrze socialni sit¢ skoncila, ale aktéfi se mohou ke komunikaci
zpétné vracet. Dlouhé sezeni u pocitae vSak zpiisobuje zdravotni rizika jako inava oci,

bolest zad a v n€kterych piipadech i1 psychické problémy.

Tato podkapitola se zamétila na vyzvy a omezeni spojené s implementaci digitalnich

technologii v primarnim vzdélavani zakl se zrakovym postizenim a soucasné zdlraznila



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

pfinosy jako je kreativnéj§i piiprava vyuky, podpora multisenzorickych procest
a ptizpisobeni technologii individualnim potfebam zaka se zrakovym postizenim. Prakticka
Cast této prace navaze na teoreticky zaklad tim, ze se zaméfi na zkoumani konkrétnich
zkuSenosti zadki se zrakovym postizenim s vyuzivanim digitalnich technologii

ve vzdélavacim procesu primarniho vzdélavani.
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II

PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Bakalarskd prace se vénuje tématu vyuziti digitadlnich technologii v primarnim
vzdélavani zaka se zrakovym postizenim. Sociadlni pedagogika se zabyva podporou rovného
ptfistupu ke vzdélavani a zalenénim znevyhodnénych skupin do spolecnosti, a prave
digitalni technologie mohou zvysit dostupnost a kvalitu vzdélavani pro zaky se zrakovym
postizenim. Umoziiuji nejen pfistup k informacim, ale také podporuji samostatnost,
interaktivni uCeni a individudlni pfizptsobeni vzdélavaciho obsahu (Kvétonova, 2017).
Navzdory rostoucimu zapojeni digitalnich technologii do vyuky na zakladnich Skolach
hlavniho vzdé€lavaciho proudu chybi dostatecné porozuméni tomu, jak zaci s tézkym
zrakovym postizenim subjektivné vnimaji a zazivaji jejich vyuziti (Boc¢kova & Vitkova,

2016).

ADCET (2023) totiz pouze monitoruje a popisuje rizné pomuicky jako jsou ¢tecky
obrazovky (JAWS, NVDA, VoiceOver), braillské displeje a zvétSovaci software
a zdiraziiuje individualni potfeby uzivateli a nutnost pfizplsobeni technologii
pro vzdélavaci ucely. Prabhu, Sujathamalini a Ravichandran (2023) také jen analyzuji rizné
digitalni nastroje ve vzdélavani zakl se zrakovym postizenim a zdiraziuji jejich vyznam
pro zlepSeni pfistupu ke vzdélavacim materialim, cteni, psani, komunikaci a vétsi
nezévislosti. Barker, Bennett a Ladner (2019) vypracovali studii, kterd se jako fada jinych
zabyva vysokoskolskymi studenty se zrakovym postizenim a zkouma jejich zkuSenosti
v oblasti ICT, ¢imz oproti tomu v nasi studii chceme poukdzat na mladsi skupinu zakd.
Autofi analyzuji prekazky, kterym celi béhem vysokoskolského studia, véetné problému
s pfistupnosti ucebnich materiali, nekompatibility softwarovych nastroji a nedostatku
podpory od vyucujicich. Vysledky ukazuji na potiebu lepsi inkluzivni vyuky a dostupnéjsich
technologii. Milde et al. (2024) podporuji zapojeni adolescentli se zrakovym postizenim
do vzdélavaciho prostfedi. Analyzuji deset studii, z nichZ né&které z nich jsou popsany
do konce tohoto odstavce, hodnoti riizné metody, véetné digitalnich technologii a podpory
uciteldl €1 rodict, priCemz identifikuji nedostatek kvalitnich dikazl pro efektivni strategie.
Vysledky ukazaly, ze vétSina analyzovanych studii (n=8) se soustfedila na zpfistupnéni
ucebniho obsahu pomoci zvukovych, hmatovych nebo elektronickych pomicek, jako jsou
Braillovo pismo, zvétSeny tisk, elektronické texty a interaktivni tablety. MenSi Cast
analyzovanych studii (n=2) se vénovala podpofe ze strany ucitelti a rodici, pficemz byla
zdliraznéna dulezitost emociondlni 1 formalni podpory a vcasné intervence. Ze studii,

které¢ analyzovali Milde et al. (2024) zaméfenych na zpiistupnéni ucebniho obsahu
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se Douglas et al. (2019) soustiedili na efektivitu riiznych vzdélavacich intervenci pro zéky
se zrakovym postizenim. Vyzkum zahrnoval analyzu technologii a jejich vliv na uspésnost
zakl ve vzdélavani. Vysledky poukazuji na zasadni vyznam spravné kombinace piistupnych
ucebnich materidli a metod vyuky, aby se zajistila jejich maximalni efektivita. V dalsi
analyzované studii se Alvarez-Peregrina et al. (2020) zaméfuji na vztah mezi zrakovym
zdravim a akademickym vykonem zdki. Studie potvrdila, ze zrakova ostrost a dostupnost
adekvatni vizualni podpory maji piimy vliv na Skolni vysledky. Vyzkumnici doporucili Sirsi
implementaci kompenzacnich pomicek a adaptivni osvétleni v ucéebnach. Ve studii
se Toledo et al. (2010) vénuji vcCasné¢ detekci zrakového postizeni a jeho vztahu
k akademickym vysledkim. Vyzkum ukazal, ze zpozdéna diagnostika a absence podpory
vedou k vyrazné hor§im studijnim vysledkim a niZsi participaci ve vyuce. Doporuceno bylo
systematické zavedeni digitalnich pomucek jiz v ranych fazich vzdélavani. Co se tyce studii
zamétenych na podporu ze strany ucitelli, Rosenblum et al. (2020) se zabyvali zkuSenostmi
zakl se zrakovym postizenim béhem pandemie COVID-19 a jejich piistupem k online
vyuce. Vysledky poukéizaly na vyznamnou roli ucitelll nejen v adaptaci digitalnich
technologii, ale i v psychické podpote zakii. Bylo zdliraznéno, ze ucitelé Casto nemaji
dostate¢né dovednosti pro praci s asistivnimi technologiemi, coZ komplikuje inkluzivni
vzdélavani. Dals§i studie od autorGt Gupta, Sukhai a Wittich (2021) se zaméfila
na zaméstnanecké vysledky osob se zrakovym postiZzenim a roli pedagogii v pfiprave téchto
jedinct na pracovni trh. Autofi identifikovali klicové oblasti podpory ze strany uciteld,
véetné dlirazu na osvojeni digitadlnich kompetenci, ptizptisobeni u¢ebnich materiala a aktivni
spoluprace s rodinami zakd. Studie podtrhla vyznam individualizovaného pfistupu
pii vzdélavani zakl se zrakovym postizenim.

Tato mezera v pozndni mize mit za nésledek nedostate¢nou podporu a adaptaci
vzdélavacich pfistupl, které by optimalné reflektovaly potieby téchto zakii s tézkym
zrakovym postizenim. Chybi zejména zhodnoceni jejich vnimani podpory od uciteld,
zpusobli pouzivani technologii pfi Skolnich ukolech a aktivitach a jejich pohled
na dostupnost a uZivatelskou piivétivost téchto technologii. (Inclusive Education
Technologies, 2023). Piestoze existuji studie zamétené na obecné aspekty vyuziti digitalnich
technologii ve vzdélavani, stale chybi hlubsi vhled do toho, jak tyto technologie Zaci
se zrakovym postizenim realné vyuzivaji, jak je hodnoti a jaké bariéry v jejich aplikaci
vnimaji. Proto je nezbytné prozkoumat a pochopit zkusenosti téchto zaka s digitdlnimi

technologiemi, aby bylo mozné 1épe ptizpusobit vzdélavaci procesy na zékladnich Skolach
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hlavniho vzdélavaciho proudu a zvysit efektivitu jejich vyuzivani (Svaiicek & Sedova,
2014).

4.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém Ize vnimat jako specifické zaméfeni celé¢ prace, jehoz hlavnim
ucelem je konkretizace oblasti vyzkumu tak, aby se soustfedil na konkrétni jev ¢i aspekt
dané problematiky (Svati¢ek & Sed'ova, 2014). Vyzkum se zaméfuje na vyuziti digitalnich
technologii ve vzdéldvacim procesu pohledem zakil s tézkym zrakovym postizenim
na zakladni Skole. Jde o problém deskriptivni, protoze popisujeme osobni zkuSenost

z perspektivy zakt s konkrétnim typem postizeni.

4.2 Vyzkumné cile a otazky

Hlavnim vyzkumnym cilem této bakalaiské prace je zjistit a popsat, jakou maji Zdci
s tétkym zrakovym postiZenim! zkuSenost s vyuZivanim digitdlnich technologii
ve vzdélavacim procesu primdrniho vzdélavani.

Dil¢i vyzkumné cile jsou:

a) Zjistit a popsat, jak Zaci s t€Zkym zrakovym postizenim vnimaji podporu
od pedagogickych pracovniki pfi pouzZivani digitalnich technologii
ve vzdélavacim procesu na zékladni Skole.

b) Zjistit a popsat zpiisoby, jakymi Zaci s tézkym zrakovym postizenim vyuzivaji
digitalni technologie pti vyuce na zakladni Skole.

c) Zjistit a popsat, jak zaci s t€zkym zrakovym postiZenim vnimaji dostupnost
digitalnich technologii ve vyuce na zakladni Skole.

A ze vSech téchto stanovenych cilii plyne taktéz hlavni vyzkumna otazka: Jakou maji
Zaci s téZkym zrakovym postiZenim zkuSenost s vyuZivanim digitalnich technologii

ve vzdélavacim procesu primarniho vzdélavani?

! Tézké zrakovd vada dle MKN-10 odpovida zrakové ostrosti v rozmezi 1/10 (0,1) az 1/20 (0,05), coz znamena,
Ze clovek s touto Grovni postizeni vidi v lepSim piipad€ na 6 metrd, v hor$im na 3 metry to, co zdravy ¢lovek
vidi na 60—120 metrti (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, 2023).



40 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Dil¢i vyzkumné otazky jsou:

a) Jak zaci s tézkym zrakovym postizenim vnimaji podporu od pedagogickych
pracovnikit pfi pouzivani digitalnich technologii ve vzdélavacim procesu

na zakladni skole?

b) Jakymi zpisoby Zaci s t€Zkym zrakovym postizenim vyuzivaji digitalni technologie

pfi vyuce na zékladni skole?

c) Jak zaci s tézkym zrakovym postizenim vnimaji dostupnost digitalnich technologii

ve vyuce na zakladni Skole?

4.3 Vyzkumna strategie a techniky sbéru dat

Pro vyzkum byl zvolen kvalitativni pfistup, ktery v navaznosti na metodologii,
pfedev§im na vyzkumné cile a hlavni vyzkumnou otazku, umoziuje hlubsi porozumeéni
subjektivnim prozitkim, vnimani a zkuSenostem zakl s tézkym zrakovym postizenim
ve vztahu k vyuzivani digitalnich technologii ve vzdéladvacim procesu. Volba této
metodologie ovlivnila 1 volbu vyzkumné strategie, kterou predstavuje deskriptivni
kvalitativni vyzkum. V ramci této strategie byly jako technika sbéru dat zvoleny
polostrukturované rozhovory, jezZ umoziuje detailni zkoumani individualnich zkuSenosti
zakl, jejich interakce s digitdlnimi technologiemi a vnimani podpory ve vzdélavani.
Rozhovor poskytuje moznost hlubsiho zkoumdni vyznami, které zaci technologiim
pfisuzuji, a umoziuje flexibilni reagovani na jejich odpovédi (Hendl, 2023). Tento piistup
odpovida povaze vyzkumnych cilt, které sméfuji k pochopeni individuélnich zkuSenosti
zaki, jejich interakci s technologiemi a vnimani podpory ze strany Skoly. Kvalitativni
vyzkum pracuje s nenumerickymi daty ziskanymi prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovortl. Interpretace dat je ovlivnéna vyzkumnikem, ktery prostfednictvim kodovani
a kategorizace hledd teoretické vysvétleni zkoumaného fenoménu. Tento pfistup miize

formulovat nové teorie pro specifické skupiny (Svaficek & Sed’ova et al., 2014).

Pro ziskani kvalitativnich dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor, ktery umoziuje
flexibilni ptistup k vyzkumnym otazkam z ramcového scénéie rozhovoru. Ptiprava na vstup
do terénu zahrnovala sestaveni rdmcového scéndie rozhovoru s otevienymi otdzkami,
které budou postupovat od obecnych k detailnéjSim a budou respektovat citlivost tématu

a taktéz predvyzkum (Hendl, 2023). Ramcovy scéndr rozhovoru zahrnuje otazky zamétené
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na hlavni i dil¢i vyzkumné otazky. Ramcovy scénat polostrukturovaného rozhovoru tvoii

nasledujici otazky, které byly konzultovany v predvyzkumu:
e Jak vyuzivas digitalni technologie ve svém vzdélavani?

e Jak vnimd$ podporu ze strany uciteld ohledné¢ vyuzivani digitalnich

technologii?
e Jak vnimas dostupnost digitalnich technologii ve vzdélavani?

Piedvyzkum slouzi jako pfipravna faze vyzkumného procesu, kterd umoznuje oveéfit
srozumitelnost otdzek rozhovoru a identifikovat mozné problémy pied hlavni sbérem dat
(Creswell & Poth, 2018). Pfedvyzkum probihal nakontaktovanim dvou zakl spliujici
kritéria vyzkumného vzorku, avSak zaroven nebyly participanty. Pozadali jsem je,
aby otdzku zopakovali svymi vlastnimi slovy a dosli jsme k zavéru, Ze jsou pro n¢ otazky
srozumitelné a neni tfeba dalSich Uprav, jelikoz tato $ir§i forma umoznuje né€kolik hned
moznosti odpovédi. Predvyzkumu se zcastnili dva zaci splitujici vyzkumnd kritéria

(Misovic, 2019).

4.4 Vyzkumny vzorek a zpiisob jeho saturace

Vybér informantd je cilené ptizplsoben vyzkumné otazce a kritéria vybéru
se zamétovaji na (1) Zaky s tézkym zrakovym postiZzenim, kteti (2) navstévuji zdkladni Skolu
hlavniho vzdé€lavaciho proudu, a kteti (3) vyuzivaji digitalni technologie ve vzdélavani.
Doporuceni ucastniklt vyzkumu poskytuji Specialné pedagogicka centra v Jihomoravském,
Kralovéhradeckém a Zlinském kraji své odborné znalosti a dlouhodobé prace s cilovou
skupinou 74kl se zrakovym postizenim dle zdmérného vybéru vyzkumnika. Komunikace
s SPC probihé nékolika zplisoby — prostfednictvim e-mailové korespondence, telefonickych
konzultaci a osobnich setkdni. V rdmci téchto jednani je vyzkumnikovi poskytnuta
doporuceni na vhodné participanty splitujici stanovena kritéria. Po ziskdni kontaktl
na zakonné zéstupce téchto zaktl probiha dalsi faze vyzkumné komunikace, kdy jsou rodice
informovani o podstaté vyzkumu, jeho cilech a etickych aspektech. Po vzdjemném ujasnéni
podminek a poskytnuti potfebnych informaci ud€luji zdkonni zastupci souhlas se zapojenim

svych déti do vyzkumu (Flick, 2018).

Vyzkumny soubor nakonec tvoii celkem 9 participantli, z toho 4 chlapci a 5 divek,
jejichz vybér odpovida predem stanovenym kritériim. Participanti jsou ve véku 11 az 15 let.

Bydli v obcich riizné velikosti a maji rtizné typy zrakovych vad. Participant A ma dvanact
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let, navstévuje 6. tfidu a bydli v okresnim mésté s téméei 25 tisici obyvateli. Ma tézkou
zrakovou vadu H472 — Atrofie zrakového nervu kvili tézkému porodu, pficemz nikdo
z ptibuznych zrakovou vadou nema. Participant B ma tfinact let, navitévuje 7. tfidu na ZS
hlavniho vzdé¢lavaciho proudu a bydli v malé obci s okolo 3,5 tisice obyvateli. Divka ma
Q11.2 Mikrooftalmii. Participant C ma jedenact let, bydli v mensi méstské ¢asti statutarniho
meésta s pfiblizné 2 tisice obyvateli. Chodi do 6. tfidy. Ma dédicnou distrofii sitnice,
pod kodem H35.5 — Stargardtova choroba. Participant D je patnactileta, zije v mensim méste
s kolem 5 tisici obyvateli. Divka navstévuje 9. tfidu zékladni Skoly hlavniho vzdélavaciho
proudu. Kody kombinaci jejich zrakovych vad jsou E703 Albinismus, H52.1 Myopie
neboli kratkozrakost, ma také atrofické duhovky, horizontdlni distagmus a pigmentaci
sitnice. Kombinace téchto vad a onemocnéni je v dlouhodobém horizontu bez nadéje
na zlepSeni. Participant E ma Ctrnact let, navstévuje 7. tfidu na zakladni Skole a bydli
na venkové v malé obci s okolo tisici obyvateli. Jeji diagndza je H40 glaukom, tedy zeleny
zakal, jehoz pokrocilé stadium ji fadi k osobam s tézkym zrakovym postizenim s predikci
uplné ztraty zraku v dospélosti. A také ma Q12.0 vrozeny zdkal — tedy vrozena katarakta
cocCky. Participant F, jehoZ zékladni Skola, kam chodi do 9. tfidy, se nachazi ve statutarnim
mesté, sam vSak bydli ve velmi malé obci se zhruba 300 obyvateli a m4 patnact let
a Q11.2 Mikroftalmus. Participant G ma patnact let, navstévuje 9. tfidu na zakladni Skole
hlavniho vzdélavaciho proudu. Zije ve mésté se 7 tisici obyvateli. Kod diagnozy participanta
je Q11.2 — Mikroftalmie projevujici se u n&j predev§im monokuldrné. Participant H zZije
v malé obci s okolo 2 tisici obyvateli a ma patnact let. Participant ma monokularni
Q12.0 Vrozeny Sedy zékal — Kongenitalni katarakta a navstévuje 9. tfidu na bézné zakladni
Skole. Participant 1 7zije ve velkém statutarnim méste¢ s témét 400 tisici obyvateli
a navstévuje 7. tfidu na cirkevni zakladni Skole a ma tfinact let. Kod diagndzy

je H54.5 Tézké zrakové vada monokulérni.

Pted rozhovorem vzdy zadkonny zastupce podepiSe informovany souhlas — viz Ptiloha
¢. 1, ktery obsahuje podrobné informace o ucelu vyzkumu, metod¢ sbéru dat, zajisténi
anonymity a dobrovolnosti ucasti. Pficemz vSichni osloveni souhlasi a participant
je taktéz obeznamen s tématem vyzkumu bakalarské prace, s tim, ze bude rozhovor nahravan
pouze pro ucely zpracovani vyzkumu, ze nemusi odpovidat na neptijemné otazky a kdykoliv
rozhovor ukoncit nebo z vyzkumu odstoupit. Vzhledem k tomu, ze vyzkumny soubor tvoti
déti se zrakovym postizenim, je kladen zvlastni diiraz na srozumitelnost podanych informaci.

Vysvétleni probiha jak v pisemné, tak ustni podob¢, pficemz je respektovan individualni
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zpusob komunikace kazdého participanta. Je také zohlednén jejich v€k a schopnosti
v porozuméni vyzkumnému procesu. Ucastnikim je nabidnuta moZnost vidét vystupy

vyzkumu po jeho dokondeni (Svaticek & Sed'ova, 2014).

4.5 Realizace vyzkumu

Rozhovory probihaly v lednu a unoru roku 2025 vzdy v ramci osobniho setkani
ve Skolnim, domacim ¢i vefejném prostiedi dle osobnich preferenci ucastnikii a bylo
ptizplisobeno jejich komfortu. Konkrétni zrakové vady mohou mit vliv na jejich individualni
zkuSenosti s vyuzivanim digitdlnich technologii ve vzdélavani. Délka rozhovort
se pohybovala mezi 17 a 35 minutami v zavislosti na komunikativnosti participantti. Nékteré
rozhovory byly pferuseny vné&jSimi vlivy, avSak vzdy bylo zajiSténo, Ze participant mél
moznost sdélit vSechny relevantni informace. Vnégj$Simi vlivy myslime rusivé zvuky,
nedostatek soukromi, pferuSeni tfeti osobu, porucha nebo vypadek nahravaciho zafizeni
a jiné. Béhem rozhovoru byly pouzity rizné techniky jako je tiché sondovani, povzbuzujici
otazky nebo sondovani ozvénou, aby bylo mozné podpofit hloubku odpovédi. Diraz byl
kladen na poskytnuti prostoru participantim, aby mohli volné¢ popsat své zkuSenosti
a na citlivy pfistup k tématu (MiSovi¢, 2019). Nyni zde uvedeme kratky popis sbéru dat
u jednotlivych participanti.

e Participant A je chlapec, s nimZ rozhovor probihal dne 22. 1. 2025 v domécim
prostiedi zaka, trval 17 minut a byl pferuSen pro kratkou pauzu na vyzadani
participanta. Participant byl nesmé¢ly a odpovidal velmi stru¢né, coZ se da
1 vzhledem véku ocekavat. Bylo nutné vyuZzit podpirné otdzky a aktivni

naslouchani k rozvinuti odpoveédi.

e Participant B je divka. Rozhovor dne 27. 1. 2025 s touto divkou probihal
v kabineté na zékladni Skole misto vyucovani télesné vychovy po domluvé
s asistentkou pedagoga. Rozhovor trval 18 minut, divka byla velmi sdiln4,
rozhovor nebyl ptferusen. Vnimali jsme moznost rozhovoru jako pftilezitost

podélit se o své zkuSenosti, odpovédi byly detailni.

e Participant C je divka, se kterou probihal rozhovor v domacim prostredi.
Plynuly rozhovor dne 28. 1. 2025 trval 21 minut. Divka odpovidala spontanné,
avSak na nékteré otazky reagovala vahavé. Bylo nutné dat si na jeji podnét

kratkou pauzu, jelikoZ se citila ze samotného nahravani nervozni. Po pauze

24
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Participant D je divka. Rozhovor probihal 29. 1. 2025 v kavarn¢, kterou divka
sama navrhla jako misto pro setkani. Délka rozhovoru byla 21 minut, pficemz
odpovédi byly rozsdhlé a detailni bez nutnosti dodatecné motivace.
Ve vetfejném prostiedi bylo mirné rusivé pozadi, coz ale divce nevadilo

a dokazala se sousttedit na otazky.

Participant E je divka. Rozhovor probihal v domécim prostfedi po domluvé
s rodici jejiho détského pokoje. Dne 21. 1. 2025 rozhovor trval celkem 35 minut,
byl vSak prerusen kvili telefonickému hovoru vyzkumnika, pficemz na toto
zatizeni byl rozhovor nahravan. Divka byla ve vypravéni velmi oteviena
a poskytla velmi dlouhé odpovédi, kratky vypadek kvili hovoru ji nevyvedl

Z miry.

Participant F je chlapec. Rozhovor probihal 7. 2. 2025 ve sborovné na jeho
zakladni skole po domluvé s tfidni ucitelkou a asistentkou pedagoga. Rozhovor
trval 28 minut bez preruseni. Participant byl schopny detailné popsat technické
aspekty digitalnich technologii, avSak na otazky tykajici se podpory ucitelt
odpovidal méné obsdhle a mél tendenci se k tomuto tématu nevyjadfovat.

Vyzkumnik se na to snaZzil reagovat doptavanim se v této oblasti.

Participant G je chlapec. Rozhovor probihal v prostordich kavarny
po ptedchozi domluvé. Dne 7. 2. 2025 rozhovor trval 20 minut, v kavarn¢ hrala
béhem rozhovoru dokola jedna pisen, coz plisobilo rusiveé, avSak samotny
rozhovor preruSen nebyl. Participant si toho byl védom, avSak na kvalitu
odpovédi to nemélo zésadni vliv. Odpovidal uvolnéné, nebdl se sdilet své

nazory i za pritomnosti matky po celou dobu rozhovoru.

Participant H je chlapec. Rozhovor probihal v patek 21. 2. 2025 v domacim
prostiedi bez preruseni. Rozhovor trval celkem 23 minut. V prubéhu rozhovoru
se objevila chvile ml¢eni, kdy participant pfemyslel nad odpovédi, na kterou

vyzkumnik trpélivé vyckal. Rozhovor nesetkal s Zadnymi rusivymi vlivy.

Participant I je divka. Rozhovor trval taktéZ 23 minut a probihal ve stfedu
26. 2. 2025 v kabinetu tfidniho ucitele divky za pfitomnosti asistenta pedagoga.
Rozhovor byl naruSovan opakovanym zvonénim pevné linky v kabinetu, pani
asistentka se o telefonaty starala a musely jsme rozhovor takto dvakrat stopnout.

Vyzkumnik vzdy pied dalsim nahrdvanim piipomenul témata piedchoziho
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rozhovoru, aby se dalo v konverzaci plynule navéazat. Divka vSak byla schopna

udrzet myslenku i po preruseni.

4.6 Metoda analyzy dat

Zakotvena teorie od Strausse a Corbinové (1999) byla vybrana jako design vyzkumu,
protoze umoznuje vytvafet teorii pfimo z dat, coz je vhodné pro zkoumani zkuSenosti zakt
se zrakovym postizenim pi1 vyuzivani digitdlnich technologii ve vzd€lavani. Proces
kédovani zahrnuje tii faze: ofevirené, kdy budou data rozdélena do menSich segmentil
a kazdému segmentu bude piifazen specificky kod, axidlni, pii kterém se jednotlivé
kategorie propojuji na zéklad¢ jejich vztahti a vzorci, které vyvstavaji z dat a selektivni,
zde vyzkumnik identifikuje ustfedni kategorii, ktera spojuje vSechny ostatni kategorie
do jednotného konceptualniho ramce. Tento proces zahrnuje integraci kategorii tak,
aby vznikla konzistentni teorie, ktera odpovidéa na hlavni i dil¢i vyzkumné otazky. Selektivni
kédovani vede k vytvoreni konceptualniho modelu vztahi mezi proménnymi. Tento proces
kon¢i pfi dosazeni teoretické saturace, kdy dalSi analyza jiZ nepiind$i nové informace.
Design Zakotvené teorie je vhodny pro hlubSi porozuméni subjektivnich zkuSenosti
a dynamiky vyuzivani digitdlnich technologii v primarnim vzd€lavani zakt s tézkym

zrakovym postizenim (Hendl, 2023).
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S INTERPRETACE DAT

Tato kapitola se vénuje podrobné analyze a interpretaci ziskanych dat z kvalitativniho
vyzkumu. Vysledky jsou prezentovany textovou formou. Interpretace je doplnéna piimymi
citacemi participantl, jez jsou zaznamenany v puvodnim znéni, vcetné piidatnych
hovorovych prvki, aby byla zachovana autenticita jejich vypovédi. Rozhovory byly nejprve
koédovany digitalni formou ve stejném dokumentu, kde byly piepsany. Ukdzka jednoho takto
koédovaného prepisu rozhovoru se nachazi ve druhé ptiloze. V ramci otevieného kodovani
jsme identifikovali vS§echny vyznamné segmenty v datech a ptifadili jim odpovidajici kody,
které jsme nasledné analyzovali, porovnavali a seskupovali do jednotlivych tematickych
celkil. Na zaklad¢ této analyzy jsme vytvofili celkem 5 kategorii vychazejicich z oteviené¢ho
kédovani:

e ZkuSenost s vyuzitim digitalnich technologii ve vzdélavani
e Digitéalni technologie podporujici Skolni praci
e Vzd¢lavaci podpora a samostatnost pii praci s digitdlnimi technologiemi
e Zajisténi ptistupu k digitdlnim technologiim ve vzdélavani
e Pfinosy a vyzvy digitalnich technologii ve Skole
V nasledujicich podkapitolach jsou jednotlivé kategorie a odpovidajici kody

zpracovany detailnéji s dirazem na jejich vyznam a vzdjemné souvislosti.

5.1 Kategorie €. 1 - ZkuSenost s vyuzitim digitalnich technologii ve
vzdélavani
Tato kategorie pfiblizuje, jak zaci s t€Zkym zrakovym postiZzenim vyuzivaji digitalni
technologie (dale jen ,,DT*) ve svém vzdélavani. Popisuje jejich bézné zplsoby prace
s notebookem ¢i zvétSovacimi funkcemi a kamerovymi lupami aZz po praci s hlasovym
vystupem ve sluchéatkach. DT pftispivaji k lepsi organizaci Skolni prace a umoznuji zakiim
aktivné se zapojit do vyuky v co nejveétsi mozné mife. Kategorie byla nasycena nasledujicimi

kédy:
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Tabulka 1 - Kédy reprezentujici kategorii "Zkusenost s vyuzitim digitalnich technologii
ve vzdélavani"”

KODY
, VLASTNOSTI | DIMENZIONALIZACE
REPREZENTUJICI | KATEGORIE ,
KATEGORIE VLASTNOSTI
KATEGORII
Notebook jako hlavni ‘
] Univerzalnost '
pracovni néstroj Nezbytna — volitelna
ve vzdelavani
ve Skole
Psani zapist do Skoly Digitalizace _
_ Technologicka — ru¢ni
na PC zapist
Zvétsovaci funkce ZKUSENOST ‘
_ _ Vizudlni ‘
jako hlavni vyuZziti S VYUZITIM Automatickd — manudlni
o piistupnost
DT DIGITALNICH
Pouiti sluchatek | TECHNOLOGII _ _
Audialni Individualni —
k hlasovému vystupu VE dardi
N S - piistupnost standardizovana
bez ruseni okoli VZDELAVANI
Pouziti kamerové '
Zavislost na DT Nizka — vysoka
lupy k nat4ceni tabule
Ptizplisobeni
MozZnost na lupé . ' '
] vizualniho Staticky — dynamicky
ménit kontrasty
zobrazeni

(Vlastni vyzkum, 2025)

Prvnim nasycenym kodem je notebook jako hlavni pracovni ndstroj ve Skole,

ktery uvedli participanti. Participanti jej vyuZzivaji ke psani poznamek, ptistupu k vyukovym

materialim a komunikaci s uditeli. Vyznamové roviny se tykaji notebooku jako hlavniho

nastroje pro praci ve Skole, odliSnosti v jednotlivych technologii a v rozdilu oproti jinym

zatizenim. V odpovédi na otazku — jak vyuzivaji digitalni technologie ve svém vzdélavani,

toto potvrzuje participantka E: ,, Ehm, mdm vlastné pocitac a notebook. Notebook vyuzivam

prevazné ve Skole, skoro ve vsech predmétech.” (E1), a dodava, ze vyuziti zavisi

na konkrétnim ptedmétu: ,, Ehm zdlezi, jaky je to predmet. Ja treba v matematice musim psat

na Pichtovém stroji porad, ale tfeba cesStinu, prirodopis, déjepis a tady tyto predméty,
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tak uz pisu pouze na notebooku.* (E2). 1 ptes to, ze si participantka E vSe na vikendy
a prazdniny ptfenasi domil stézejné vyuziva notebook: ,, Ehm na vikendy nebo kdyz jsou
prazdniny, tak nosim vsechno domii, ale ve Skole pouzivam notebook prevazne, k tomu
viastné sluchatka.“ (E26). Oproti tomu mobilni telefon participant G ve Skole tolik
nepouziva: ,, Pak mam mobil, ten ve vyuce nepouzivam, spis vyuzivam pocitac.” (G1),
snimZ se shoduje i participant F, ktery odpovida na otdzku, jaké technologie pouziva
ve skole: ,, Vetsinou normalné prenosnej laptop. © (F2) a také participantka E: ,, Na ty Skolni
veci pouzivam hlavné pocitac. Vlastné na telefonu je jediné ten Skolni systém, viastné tam

Jinak do Skoly nic vic nemam. ““ (E32).

Kodem psani zapisit do Skoly na PC se zamétujeme na zpusob, jakym zaci s t€zkym
zrakovym postizenim vyuzivaji digitadlni technologie pro zapisovani uciva. Na jednom
nazorovém polu stoji jako hlavni zplisob préace digitalni zapisy a druhym pélem je preference
ruéniho psani navzdory obtizim. Digitalni zptisob zapis potvrzuje participant G: ,, Vyuzivam
Jje na psani zdpiskii, respektive pouzivam pocitac, teda notebook, do toho si pisu zapisky,
co slysim, a z téch zapiskii se doma i ucim.* (G1). Podle toho, jak se mu to hodi vyuziva
1 pocita na Skolni zapisky participantka B: ,, ...mdm k nému pripojeny i ten braillsky radek.
Pisu na tom zapisky, nekdy na tom radku, nékdy na tom pocitaci. To zadlezi, jak se mi
to zrovna hodi.“ (B1). Na otazku — jakym zpisobem vyuziva digitalni technologie
ve vzdélavani odpovédéla participantka I: ,,Je to pro mé fakt jako velkda podpora ty
technologie, protoze viastné mé to pomohlo diky tomu psani nemusim psat rucné ty slovicka
a aspon si usetrim ruku na dalsi den. *“ (114) a dopliluje participantka E, ktera na notebooku
piSe jiz druhym rokem: ,, 4 viastné uz je to takova pomiicka, kterou pouzZivam skoro porad
v té Skole. “ (E1), ktera primarn¢ dodava, ze: ,, ... protozZe jak jsem rikala, mé to pomaha
pri tom psani téch zapisu... * (E32). Vlastni zapisy jsou pro zaky se zrakovym postizenim
vlastn¢ takové digitalni seSity, jak dokazuje vyrok participanta F: , Tak pouzivam je
jako k psani zapisu, mam v nich ehm sesity, i kdyz jenom v pé dé efku, ale miizu s tim nakym
zpusobem cist. Sesity normalné co maj ostatni v té normalni podobe, tak ja mam v textové
podobé. “ (F1). Participanti vSak preferuji psani zapist ve Skole rukou, 1 kdyz sami védi,
ze to neni pro n¢ idedlni zplsob jako tfeba participantka D: ,, Vim, Ze nékteré zapisy si délam
na notebooku, ale zatim tomu nejsem uplné naklonéna ty zapisy délat tam. Radsi pisu rukou,
i kdyz si pak ten text musim dat mnohem bliz. “* (D6). Tento postoj potvrzuje i jeji dalsi vyrok:
., Pokud mam moznost si delat zapisy rukou, tak si deélam zapisy rukou. Ale uzndvam,

Ze v nekterych predmétech, kde je vice ucent se ten notebook hodi no. “ (D17).
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Tteti objevujici se kod jsme pojmenovali jako zvétSovaci funkce jako hlavni vyuZiti
DT. Vyznamové ve smyslu zvétSovani textu pti domaci ptiprave, ptiblizovani tabule ve tiidé
¢1 standardni soucast digitalniho prostfedi. Pouziti zvétSovaci funkce v domacim prostredi
pii psani domacich ukolii popisuje participant A: ,, Tak ehm, kdyz ehm mame néjaky domdaci
ukol z pracovniho sesitu, tak si to dam pod to, timto si to zvetsim, tim koleckem,
Jjak potrebuju, najdu si to tam a vyplnuju to.* (A7). Participantka D ma zase zkuSenost
s priblizovanim tabule: ,, Moje zkusenost je takova, ze mi vidycky priblizovali tFeba tabuli.
To je asi hlavni vyuziti z mé strany ... hlavné tak funkce zvétsovaci. “ (D35). Jinak je u téchto
zakl naprosto bézné mit zvétSeni na svém Skolnim pocitaci pro béznou pottebu jako ma
H: ,,No, tak ehm vyuzivam pocitac, kterej je specialné upraveny pro mé potreby. Mam
na ném néjaké zvétseni, a to je v podstaté vSechno, co na tom pocitaci pouzivam. (H1),
dodava, Ze vyuzivaji alternativni zpiisoby zvétSovani tfeba pomoci fotoaparatu v mobilnim
telefonu: ,,...ale mam to stesti, ze kdyz si potrebuju néco zvétsit, tak si to jen vyfotim
a zvetsim. *“ (H1) Pocitac si s sebou nemusi do multimedialni u¢ebny ptenaset: ,, v ICTécku
ho nevyuzivam, diky tomu, ze mam monitor. Mam tam vlastni monitor, ktery si miizu k sobé

prisunout a vlastné vidim jako kdybych mél to zvétsovani. “ (H18).

Dalsi kod se vénuje pouziti sluchdtek k hlasovému vystupu bez ruseni okoli. Sluchatka
umoziuji diskrétni poslech hlasového vystupu bez ruseni okoli a zaroven zajist'uji, Ze tito
zaci mohou efektivné pracovat s DT. Tento kod 1ze rozdélit do dvou vyznamovych rovin —
standardni soucast studijniho procesu a adaptace na nové technologie. ZkuSenost
participantl s hlasovym vystupem ve sluchatkach popisuje participantka B: ,, Mam k tomu
jeste sluchatka, aby byl slyset ten hlasovy vystup, aby to nerusilo ostatni pri praci a ucitele.
(B1). Podobné participantka E zdlraznuje dulezitost sluchatek: ,,...protoze mam hlasovy
vystup, takze aby to nerusilo ostatni... " (E26). Participant G vysvétluje, Ze sluchatka mu
umoznuji pracovat se systémem VoiceOver tak, aby neru$il spoluzaky pii préci:
., Pak samoziejmé sluchdtka, protoZe VoiceOver je treba uzit, takze mam sluchdtka,
a to jakoby na mé mluvi a ja pisu to, co mi to rika.* (G1) Hlasovy vystup mize byt vSak
teprve zavadén: ,,...asi bych sedéla s pocitacem v kazdé hodine a méla sluchdtka...

Protoze jak mam ten hlasovej vystup, tak nemiizu mit too rusive, ale zZe bych si tam deélala

zapisky. “ (C16)

Patym kédem v této kategorii je pouZiti kamerové lupy k natdaceni tabule, ktery velmi
uzce souvisi s moznosti zvétSeni a lepsi Citelnost tabule, coz je kli€ové pro jejich aktivni

zapojeni do vyuky. Pro participanty je nezbytné nutna schopnost ptecist tabuli a také oceniu;ji
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kvalitu rozliSeni obrazu a moznost pfiblizeni textu podle individuélnich potieb. Participantka
C popisuje, jak svou lupu pouziva béhem vyuky — predevsim natacenim a zvétSovanim
tabule: ,, Mm... tak ve Skole mam tu lupu tFeba a na ma takovou kameru, kterou si miizu
natocit na tabuli a vlastné ¢im co tam pani ucitelka nebo ucitel piSou, tak vlastné ja to vidim
tam na té lupé a mam to vetsi, takze...” (C1). Bez pouziti kamerové lupy by participanti
tabuli neptecetli: ,, Aktualné ve vzdelavani vyuzivam digitalni technologie docela dost,
protoze ani z prvni lavice nejsem schopna precist napisy na tabuli, takze bych bez nich byla
docela marna. *“ (D1), dale dodava, Ze: ,, ...na lupé je tam vyborné rozliseni, kdyz si natacim
tabuli.“ (D3). Podobnou zkuSenost popisuje i participantka I: ,, No, takze tiide mam jakoby

na lavici lupu, ktera ma kamerku, abych videla praveé, ze na tabuli... “ (I1).

Nasledné je vymezen posledni souvisejici kod této kategorie s ndzvem moZnost na lupé
ménit kontrasty. Zména kontrastu umoziiuje lepsi Citelnost textu a ptizplisobeni vizualnich
podminek individudlnim potiebam zaka. Jednak to muze byt zajimavé pro spoluzaky
a druhak je zde funk¢ni a praktické vyuziti kontrastnich Gprav. Participantka D popisuje své
zkuSenosti s touto funkci: ,, ... a dokadze to treba i menit kontrasty a vyfotit si to, ulozit si to,
upravit si to. A jsem spokojenad.“ (D3). Participantka I podrobné&ji vysvétluje, jak probiha
nastaveni kontrastu na rucni lupé: ,,...a potom tam mam lampicku, abych kdybych
potiebovala, kdyby to moc stinilo nebo tak, tak si muzu treba kdyz se stehujeme nékam
do jiné tridy, tak pouzivam ehm rucni lupu... a vilastné si tam taky na té rucni lupé vybrat
svetlo, zZe tady mam proste takovy bily svétylka takhle dokola, a potom tady dole je fialové
svetlo. Takze si menim kontrasty a miizu si tahle vybrat ze dvou barev toho svételného
spektra.“ (I1). Uprava kontrastovani mize byt zajimava i pro spoluzéky, jak potvrzuje
participantka D: ,, ...a obcas jsem si treba hrala s kontrastovanim. Méla jsem tam barvicky

a asporn to bylo pro spoluzaky zajimavé *“ (D35).

5.2 Kategorie €. 2 — Digitalni technologie podporujici Skolni praci

Tato kategorie se zaméfuje na piinosy digitalnich technologii ve vzdélavani zaki
s tézkym zrakovym postizenim. Pfedstavuje konkrétni néstroje a aplikace podporujici
jejich u€eni, zlepsuji komunikaci se Skolou a usnadiiuji praci s u¢ebnimi materialy. ZvIlastni
pozornost je pak vénovana vyuZziti um¢lé inteligence a online programi, které ptispivaji
k rozvoji dovednosti a zefektiviiuji ptistup ke vzdélavani. Tabulka poskytuje ptehled kodi

této kategorie:
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Tabulka 2 - Kody reprezentujici kategorii ,, Digitalni technologie podporujici Skolni praci”

KODY
, VLASTNOSTI | DIMENZIONALIZACE
REPREZENTUJICI | KATEGORIE .
KATEGORIE VLASTNOSTI
KATEGORII
Pouziti Skolniho o
Digitalni
systému ‘ Jednosmérna —
o komunikace se
ke komunikaci se obousmeérna
Skolou
Skolou
Vyuziti online Rozvoj
programu ke zlepSeni digitalnich Interaktivni — pasivni
psani vSema deseti dovednosti
_ DIGITALNI
Vyuziti aplikace Podpora
TECHNOLOGIE '
k rozpoznéavani . . vizualni Pfesnad — neptfesna
) PODPORUJICI _
objektl na fotce . i B orientace
SKOLNI PRACI
Pouziti umélé Kreativita
inteligence digitalniho
. ) Samostatnd — asistovana
k procvicovani procvi¢ovani
Skolniho uciva uciva
Vyuziti umélé Adaptabilita
inteligence pro resersi DT Spolehliva — nespolehliva
informaci ve vzdélavani

(Vlastni vyzkum, 2025)

Digitalni technologie mohou slouZit na pouZiti Skolniho systému ke komunikaci
se Skolou, ¢imZ se zabyva prvni kod této kategorie. Participanti vyuZivaji digitalni systémy
jako EduKid nebo Bakalafi pro ziskavani informaci o vyuce, Skolnich povinnostech
a komunikaci s uciteli. Participantka E popisuje svou zkuSenost s pouzivanim systému
EduKid: ,, My mame viastné skolni systéem EduKid, takze jsem potrebovala to jenom
v telefonu teda, ale potrebovala jsem ehm se s nim naucit pracovat, abych si taky zjistila,
kdy jsou ukoly nebo kdy jsou néjaké pisemky nebo zkouseni. Ehm nebo hodné o téch akcich
Skolnich tam piSou a tak. “ (E30), informace do $koly pfes EduKid se dozvida i participantka
I:,, ...stahovali ruzné fotky, abych si mohla stahnout EduKid... telefon pouzivam, kdyz prosté
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potrebuju zjistit néjaké informace jako pravé do tech projektii a do Skoly.” (I1).
Do obdobného systému maji pristup jak rodiCe, tak zéaci, o ¢emz hovofi participant
H: ,,...pouziva Bakalare. Ja tam mam pristup ze Zakovského uctu, rodice maji pristup

z rodicovskeho uctu. A kdyz mi tam néco prijde, tak mi to prijde na mobil a vim. “ (H31).

Vyuziti digitadlnich technologii ve vzdé€lavani prispiva veétsi rychlosti a efektivité,
coz v edukaénim kontextu zvysSuje jejich samostatnost ve studiu predevsim pii vyuziti online
programu ke zlepSeni psani vSema deseti. Tento kod se objevuje ve vyznamovych rovinach
podpora v rdmci Skolniho vzdé€lavani a pfistupnosti pro zaky se zrakovym postizenim.
Participant A hodnoti program Psani Hravé pozitivné, zejména kviili zabavné formé uceni
ve zlepSeni psani vSema deseti: ,,..mdme ve Skole program Psani Hrave. Tam
si to procvicuju. Je to docela dobry, protoZe tam jsou rizné urovné a tieba se tam aj soutézi.
To mé bavi.* (A4). Podobné participant H ocenuje specidlni kurzy pro slabozraké zaky:
., ...UCIm se psdt vSemi deseti prsty, a to na jedné strance, jmenuje se to Psani Hravé a tam
maji kurzy primo pro slabozraké... . (H11). Psani Hravé neni vSak jedinym programem
k procvicovani si psani vSema deseti, existuje 1 program Nedatluj, ktery pouziva
participantka I: ,,4 potom neddvno jsme stahovali, mam doma jesté takovy zastaraly

notebook po strejdovi, tam jsem psala Nedatluj na psani...  (I1).

Tteti kod nese nazev vyuZiti aplikace k rozpozndvani objektit na fotce. Pomaha zaktim
s tézkym zrakovym postiZzenim ziskat vizualni informace o okolnim prostiedi,
coz vedukaénim kontextu usnadiiuje a posiluje 1 jejich samostatnost a orientaci
ve vzdélavani. Vyznamové se jedna o praktické vyuziti aplikaci, které¢ dokaZou popsat obsah
fotografii ¢i identifikovat objekty 1 sjejich limity a nepresnosti. Participant F popisuje
vyhody umélé¢ inteligence pii popisu obrazkii: ,, ...tak je jesté aplikace, ktera pomoci Al dost
hodné presné popise obrazek Be My Al se to jmenuje. “ (F38), Participant G zmifiuje vyuZziti
aplikace Be My Eyes, kterd piecte obsah fotografie pomoci hlasového vystupu: ,, Mam
v mobilu aplikaci, kterou kdyz si néco vyfotim, to se jmenuje Be My Eyes, tak tam se néco
wfoti, a ono kdyz si zapnete VoiceOver na mobilu, tak ono vam to rekne, co na obrazku
praveé je.“ (G21). Svoji zkuSenost s nespolehlivosti této aplikace popisuje participantka E:
., Pak mam aplikaci, kterou naprosto nesndasim, protoze ona ma vlastné rozpoznavat veci
na zakladeé fotky, protoze ja na dalku tolik nevidim. Pak ma popisovat okoli..., kdyz do ni
vlozite fotografii, tak ono Vam to popise treba ehem Zena stojici na travniku a treba,
Ze md na sobé ruzovou mikinu... viastne kdyz jsem si to stahla a zkousela jsem to namérit

na houpacku, tak mi to reklo, ze tam neni houpacka, ale batoh “ (E36).
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Zaci s tézkym zrakovym postizenim jsou velmi kreativni a k procvidovani uéiva
do Skoly pouzivaji i um¢lou inteligenci. Participanti ji vyuZzivaji také ke kontrole pravopisu,
formatovani textu nebo generovani ptikladt k procvicovani. V tomto kédu popiseme pouZiti
umélé inteligence k procvic¢ovani Skolniho uciva a zkuSenosti participantt. Participantka B
zmifluje, Ze umélou inteligenci vyuzivd pro testovani se v zemépise: ,,Ehem. Treba
s kalkulackou, ta vyuziva umeélou inteligenci, Nekdy sem aj zkousela ChatGPT nak jakoze
sem se tam treba testovala z hlavnich mést v zemépisu a to bylo fajn docela. “ (B29), vyuziti
tedy nejen na testovani se geografii, ale i ke kontrole pravopisu a formatovani textu,
jak popisuje participantka C: ,, Pouzivala jsem to jednou na to, no, protoze sem délala ukol
do cestiny a méli jsme jako to byl sloh, takzZe jsem to tam napsala, a ono mé to dalo spravné
opravilo icka a dalo mi to do odstavcii.“ (C56), nebo také k procviceni matematiky
¢i némeckého jazyka jako mé zkuSenost participant H: ,, Pro Skolu pouzivam, kdyz potirebuju
se néco naucit, tak napisu ehm vzorovy priklad treba do matematiky, at mi napise podobny,
ja napisu vysledek a ona mi to zkontroluje a kdyz mi to nejde, tak si to necham vysvetlit.
Ehem, ted’ jsem treba v némciné vyuzil an trénovani tietiho, ctvrtého pdadu jsem si nechal
vypsat vety cesky a prepisoval jsem je do némciny a zkontrolovala mi to ta umeéld

inteligence*“ (H27).

Nasledujicim kodem je vyuziti umélé inteligence pro resSersi informaci, tedy jak tito
Zaci pouzivaji nastroje umélé inteligence k vyhleddvani informaci a jejich ovéfovani.
Problémem je, Ze participanti potiebuji stereotypizaci a ovladani nastroji um¢lé inteligence
se Casto méni. Participantka E uvadi, Ze umé&lou inteligenci vyuziva ke Skolnim tkolim,
ale vnima problém castych zmén v jejim ovladani: , Mm... jakoZe samotnou umélou
inteligenci jsem uz parkrat vyzkousSela, Ze sem tieba chtéla néco do Skoly skrz naky referat
nebo néco, tak to sem ji psala kviili nakym informacim, ale jinak jakoze ne. Jd jsem pouzivala
ten Copilot od Microsoftu. Jenze oni to skoro porad méni, takze ja kdyz si zvyknu konecné
na ty funkce, co tam jsou, tak ono to stejné do mésice je zase jiné, takze... “ (E37). Pariticipant
F je si také védom toho, Ze vysledky vyhledavani v umélé inteligenci nemuseji byt vzdy
ptesné: ,, Mam, at' uz ChatGPT nebo Cloudy nebo Copilot. Jsou hodné pristuny tady tydlecty
Al modely. Tak kdyz si néco dohledavam, to pouzivam jako vyhleddvac, i kdyz obcas ty
vysledky nejsou presny, takze uz to tolik nepouzivam jako driv.” (F30), a také uméla
inteligence ma tendenci generovat zavad¢jici informace, proto je dulezité je ovéfovat,

jak uvadi participant H: ,,...nebo na néjaké otazky, co by mé treba zajimaly, ale nechce
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se mi je hledat, ale obcas ehm moc tomu nevérim nebo spis radsi si to zkontroluju, jestli je

to pravda, protoze ta uméla inteligence ma obcas tendenci si vymyslet, kdyz nevim. “ (H27).

5.3 Kategorie €. 3 - Vzdélavaci podpora a samostatnost pri praci

s digitalnimi technologiemi

V kategorii se zaméiujeme na vzdélavaci podporu a samostatnost zakl s tézkym

zrakovym postizenim pfi praci s digitdlnimi technologiemi. Popisujeme roli pedagogickych

pracovnikd, tedy uciteli a asistentl pedagoga, a taktéz ptfizplsobeni testovani. Tato

kategorie byla nasycena nésledujicimi kody:

Tabulka 3 - Kody reprezentujici kategorii ,, Vzdélavaci podpora a samostatnost pri praci
s digitalnimi technologiemi”

v digitalni a papirové

podobé

Dynamika vztahu
s pedagogickym

pracovnikem

Flexibilita

forem testovani

KODY
. . VLASTNOSTI | DIMENZIONALIZACE
REPREZENTUJICI KATEGORIE :
KATEGORIE VLASTNOSTNI
KATEGORII
Pedagogicti
‘ . Podpora pii
pracovnici pomahaji Dostupna — omezena
vyuzivani DT
s DT
Moznost vyuziti ¢asu o
] ) Individualni
navic pii praci b Dobrovolna — nutna
v R o potreba
ve Skole VZDELAVACI
PODPORA A
Podpora Rozvoj
SAMOSTATNOST

k samostatnosti . , digitalni Zavisla — autonomni

_ _ PRI PRACI _
pfi praci s DT ., autonomie zaku

S DIGITALNIMI
Psani testt napﬁl TECHNOLOGIEMI

Digitalni — papirova

Mira
rovnovahy

v podpoie

Harmonicka — konfliktni

(Vlastni vyzkum, 2025)
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Kod snazvem pedagogicti pracovnici pomdhaji s DT popisuje pomoc ucitelli
¢i asistentl pedagoga ohledné technickych problémii nebo orientaci v materialech.
Participanti ocenuji jejich pomoc pii vyhledavani soubort a feseni technickych komplikaci
jako participant A ,,Jako kdyz néco nemiizu najit, treba kdyz nevim, kde je néjaky soubor,
tak mi to pomiizou najit treba na tom pocitaci ve skole... Taky mi poradi, kdyz treba néeco
nefunguje, jako kdyz se mi néco sekne nebo nejde otevrit* (A8) dopliluje, Ze je to pro néj
rychlejsi nez fesit problémy samostatne: ,, Nebojim, protoze je to pro mé vidycky rychlejsi
se zeptat, treba kdyz bych to hledal sam a nevédel kde, bude mi to trvat. “ (A9). Dale popisuje,
jak mu ucitelé pomahaji pii praci s digitalnimi nastroji — predevsim s ukoly na pocitaci,
pomahaji s ovladanim lupy nebo s prectenim drobného textu: ,, No, treba kdyz pracujeme
na pocitaci, tak me pomahd s ukolama nebo tieba kdyz pracujeme s lupou nebo kdyz mam
ukoly nebylo mozné splnit: ,, No, tak urcite, by to bylo, tak asi bych to nemohla délat néjaky
veci. Kdyby mé to pani asistenka nezvétsovala, tak bych asi nic neudélala anebo kdybych
neméla ani tu lupu ani to.” (CS51). Asistenti pedagoga pomahaji s pfepisem vyukovych
materiall jako u participanta G: ,, ...probiha to tak, Ze mi asistentka veétSinou diktuje zapisky
ajaje pisu. “ (G1).

MozZnost vyuZiti Casu navic p¥i prdci ve Skole je dalSim kodem, pti€emz se zde objevuji
dvé vyznamové roviny, které je nutné rozlisit a interpretovat. Cas navic jako dostupna
podpora, kterd neni vZdy vyuZivana, kdy participant D vnima tuto moZnost jako uZite¢nou,
ale osobné ji nevyuziva casto: , Taky mam narok na néjaky cas navic, ktery uprimné
nevyuzivam docela casto, protoze je mé to tak nak blbé. Ale kdybych potrebovala, miizu ho
vyuzit. “ (D10), dodava, Ze: ,, Mé pride, Ze to mam hotové stejné jako ti ostatni. No asi spis
kdy participant H si je védom, kdy mu ¢as navic pomaha: ,, Ehm, ja jsem asi vyuzil cas navic,
ja kdyz ten cas potrebuju, tak ho samozrejmé vezmu, ale vétSinou, Ze mam to zadani
pod lupou, kde se dokazu zorientovat na tom papire, kde toho moc neni, tak ehm moc casu
navic nepotrebuju, ale treba ve velkych textech nebo prikladech, co jsou tézsi na vypocty,

a tak asi potrebuju vic ¢asu. “ (H19).

Podpora pedagogickych pracovnikil pii préci s digitdlnimi technologiemi nespociva
pouze v poskytovani pfimé pomoci, ale také ve snaze vést zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami k vétsi samostatnosti, proto jsme nasledujici kod nazvali pedpora k samostatnosti

pri praci s DT, kde pracujeme s individudlnim pfistupem k témto zaktm. Participant
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A ocenuje, kdyz mu ucitelé nejen pomahaji, ale také ho uci, jak problém fesit do budoucna:
A nékdy mi i vysvetli, jak to priste najit sam, abych to nemusel hledat dlouho... Ve Skole eh
se snazim poradit si sam, protoze nechci porad nikoho rusit... kdyz uz fakt nevim, tak mi
pani ucitelky vzdycky pomiizou “ (A8). Samostatnost ve vyuzivani digitalnich technologii je
podporovana i tim, ze ucitelé pristupuji k zaktim individudlné a vedou je k aktivnimu feseni
situaci: ,, Asi to, Ze se mé ptd, co presné potrebuju, a nemysli si, ze vim hned vSechno sam
no. Eh a taky to, zZe se snazi, abych si véci vyresil co nejvic sam. ““ (A18). Podobné¢ participant
D preferuje, kdyZ mu ucitelé nechavaji prostor a nezasahuji do jeho prace vice, nez je nutné:

., A asi mam radsi, kdyz to ti ucitelé neresi a nechaji mé samotnou. “ (D36).

Nasledujicim kod je psani testit napil v digitalni a papirové podobé. Volba formy testu
zavisi na individualnich potfebach zaka i ptistupu konkrétnich vyucujicich od digitalnich po
papirovou formu. Participant B preferuje zcela digitalni formu: ,, No, testy mi bud™ posiou
ucitelé na e-mail a ja to tam vyplnim anebo, kdyz teda néktera ucitelka nam to déla tak,
Ze nam ty otazky diktuje a my to, ostatni to teda pisou osobné, jenom cislo otazky a odpoved’
a ja to pisu do ehem specidalniho wordového dokumentu na pisemky ten predmet. (B19).
Podobnou zkuSenost mé i participant C: ,,...anebo nékdy to udélaj tak, Ze mi daj tablet
a papir treba kdyz je to jenom a daji jenom ty Cisla téch otazek a potom vlastné mam to,
Ze si to na tom tabletu zvétsim a na ten papir to jenom napisu. ““ (C20), nebo také participant
G: ,, Taky online, taky na pocitaci, vidycky mi je tam viozZi a ja je vyplnim. Nebo se diktujou
otazky, a to samy vyplnim. “ (G13). U testl je zapotiebi dalsi uprava, kterou provadi asistent
pedagoga piedevsim pro participantku D: ,, No, mam tam pani asistenku, ktera mi zvétsuje
testy vetsinou na dvanacku, a kdyz je néjaky obrazek, tak barevné, pokud je to mozné.
(D10), nebo jak popisuje participantka E: ,, Ostatni ho maji vytiskly vlastné normalné
na papire a mé to vétsinou vyucujici posle e-mailem, ja si to vlastné ulozim, vyplnim a poslu
zpatky. “ (E3). Stejné tak participant F zmifiuje, Ze testovani probiha riznymi zptisoby podle
ucitele: ,, Testy jak u kterych ucitelii. Bud’ je piseme normalné s pani asistentkou na papir

nebo mam je zase v textové podobé...“ (F7).

Kod dynamika vitahu s pedagogickym pracovnikem vypovidé o tom, Ze hranice mezi
podporou a piilisnym zasahovanim nemusi byt vzdy jasné nastaveny. Zaci olekavaji
individualné;si pfistup a maji pocit, Ze jim neni vénovana dostatecnd pozornost, piestoze
jejich rodina vynalozila Gsili na zajisténi asistenta pedagoga ve tiid¢ jako u participanta
A:,,...Ehm jo, ale takze to jsem na néj byl driv celkem nastvany, ze nebyl jen primo pro mé,

protoze mamka s tatkou to vSechno objezdili, zaridili, aby mohl byt u nas ve tiide a podle
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mé ten, kdo si toho asistenta vyridi, by se mu mel vénovat.“ (A14). Dale participantka D
uvadi konkrétni situaci, kdy se citila nepfijemné kvili nadmérné starostlivosti ucitelky:
., Zalezi hodné na pristupu ucitelu. Nekteri ucitelé jsou az moc starostlivy. Treba minuly rok,
kdyz jsme jeli na vylet do divadla, ptala se mé, jestli treba dokazu vyjit schody, tak to jsem
se citila opravdu trapné. “ (D36). Dlouhodoba spoluprace s asistentem pedagoga miize byt
vyhodou, ale také ptinaSet urcité komplikace jako u participantky E: ,, Ona je pani asistenka
hodna, ale uz treba tam byly takové problémy, Ze uz treba ehm, jelikoz jsme spolu od prvni
tridy, tak eh uz to bylo takovy, jak jsme spolu dlouho, takze uz eh takovyto vzdajemny, Ze treba
uz jsme to obcas ne to, ale zZe da se Fict, Ze kdyz jsme to nedavno zacali 7esit, protoZe tam
byly jesté néjaky problemy, ktery uz byly trochu jako moc, takze jsme to resily a ehm tak to
se ted vlastné zlepsilo.” (E20), a taktéZz negativni zkuSenosti jako ma participant G:
,,Ze zacatku to byla katastrofa. Respektive jsem si po ruznejch hodindch prisel jako dost kdyz
to reknu blbé zdeptanej. Jeji ton hlasu, respektive pri jazycich jsem néco napsal Spatné
a ona mi to davala dost sezrat, kdyz to tak reknu. Bylo to z ni slyset” (G4), dodava, ze: ,, ...
do hlavy ji nevidim... ja nejsem dobrej v anglictiné, jako fakt ne. A ji to jako vyslovené vadilo.
Vitbec jsem se za ni do Skoly netésil. “ (GS), také ptidava, ze: ,, ... ted uz je to v pohode,
dobry. Neni tolik vytocend, uz nemd ten ton kdyz to tak reknu. Takze jako za mé dobry.

Uz se ji, mél jsem z ni jako regulérné strach se ji na néco zeptat.*“ (GT7).

5.4 Kategorie €. 4 — ZajiSténi pristupu k digitalnim technologiim ve
vzdélavani
V kategorii se zaméfujeme na Cinitele ovliviujici dostupnost digitalnich technologii
pro zéky s téZkym zrakovym postizenim. Popisujeme materialni zdzemi, instituciondlni
podporu pii implementaci technologii a financni aspekty spojené s jejich potizenim.
Kli¢ovou roli zde hraje spoluprace se Specialné pedagogickymi centry a financni podpora
ze strany Skoly ¢i rodiny, ktera umoziuje efektivni vyuzivani digitdlnich néstroja

ve vzdélavani.
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Tabulka 4 - Kody reprezentujici kategorii ,, Zajisténi pristupu k digitalnim technologiim
ve vzdeélavani”

KODY
., VLASTNOSTI | DIMENZONALIZACE
REPREZENTUJICI KATEGORIE i
KATEGORIE VLASTNOSTI
KATEGORII
) Dostupnost
Kwvalitni zazemi Dostate¢na —
) a funk¢énost DT
a vlastnosti DT nedostate¢na
ve vzdélavani
Podpora rodictu Z%{ISTENI
ve skolni pfiprave s PRISTFPU, Mira podpory Samostatna — zavisla
K DIGITALNIM
DT )
TECHNOLOGIIM
Podpora SPC Komplexnost
" ‘ VE Obcasna — dlouhodoba
pii implementaci DT VZDELAVANI podpory
) Mira
Finan¢ni podpora Individualni —
) ) dostupnosti o
pii pofizovani DT institucionalni
financovani

(Vlastni vyzkum, 2025)

Kod kvalitni zazemi a viastnosti DT se vénuje specifickym potfebam 74kl s tézkym
zrakovym postiZzenim. Participanti se shoduji, Ze maji k dispozici technologie, které jim
umoziuji plnohodnotné pracovat ve Skole, zaroven vSak vnimaji moZnosti jejich dalSiho
zlepSeni jako participant A: ,, No, ehm asi mi nic nechybi.“ (A23) a dodava, jaké vlastnosti
by mély technologie mit: ,, Ale nékdy si jako Fikam, Ze by bylo fajn, kdyby treba ty technologie
umely vic veci, treba jesté lépe Cist texty nebo aby to bylo rychlejsi.* (A23). Podobné
participant B potvrzuje, Ze se soucasnymi nastroji zvlada vSechny potiebné ukoly: ,, Ehm,
JjakozZe zvladam vsechno tak, jak bych méla a nemam pocit, Ze by bylo potreba jesté néco
dodavat. “ (B22), dodava, jaké vlastnosti by mély mit technologie: ,, Mélo by se s néma dat
nak dobre pracovat, aby to nebylo prosté spatny, coz zatim mam, takze to je dobry. “ (B24).
Vlastnosti, které¢ jsou dillezité pro participanta G: ,, Meély by mluvit, to je diilezity, protoze ja
si to poradné neprectu a dlouho by mi to trvalo... I treba kdyz ¢lovék maze pismena, tak diky
tomu mluveni vi, co maze. Ted si vemte, Ze ono to prestane mluvit, mackate a ono nic.

Nevite.”“ (G27). 1 kdyz technologie je$t¢ nejsou zcela dokonal¢ dle participanta
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H: ,, V nékterych ohledech mozna ty technologie nejsou tolik rozvinuté, ale vzdycky se to da

néjak vyresit, néjak obejit. “ (H12).

Jako dalsi koéd je vymezena podpora rodicit ve Skolni pripravé s DT. Rodice pomahaji
nejen s technickymi aspekty, ale také se Skolni pfipravou. Participantka B ocefiuje piistup
svych rodi¢ti v pomoci s domacimi ukoly: ,, Rodice ty jsou s tim taky v pohodé. Pomdhaj mi
aj nékdy stéema domdcima ukolama treba kdyz si nékdy tisknu tieba do anglictiny,
kdyz mame néjaky projekt, tak to tisknu a nékdy se jich musim zeptat, jestli ej to ta spravna
strana, nebo jestli zustal popsanej papir. Ale probiha to v pohodé ta prace s technologiema
a s nema.* (B23) nebo ji dopliuje i participantka I: ,, ...mamka mi vétsinou pomaha s tou
technologii a vétsSinou rekne, co si mam otevrit, a potom uz to zvliadam sama. ““ (113). Podpora
se Casto tyka 1 nastaveni zafizeni, jak potvrzuje participantka C: ,, No jd tam mdam nastaveny,
Ze mé tatka udeélal treba, Ze to mam, jakoze vétsi ty pismena tam... “ (C12) a dodéava: ,, Mm...
jak kdy, nékdy mé treba, no tak oni mé treba prectou néjaky zapisky na pisemku a takhle

nebo néco v ucebnici mé mamka precte. “ (CS9).

Podpora SPC pii implementaci DT zahrnuje nejen technickou podporu a vycvik
v pouzivani pomticek, ale také pravidelné sledovani pokrokl a potieb Zaka. Participant
A vzpomind na odbornika z SPC: ,, No spis mé s tim treba s lupou mé naucil pan ucitel,
on také nevidi v centru v Brné. “ (A20), a dodava, ze: ,, nainstaloval taky néco do telefonu.
Mam tam takovy ctverecek, zZe si s tim muzZu zvétsovat text. A taky to na mé mluvi, kdyz klikam
treba na néjaké aplikace...” (A21). Participantka C popisuje svlij prvni kontakt
se zafizenim: ,, No tak, jak jsem tam byla poprvé, tak viastné ee oni mé tam delali riizny,
jakoze jak vidim a takhle ehm pak jsme vybrali tu lupu...” (C9). Podobné participant F
potvrzuje, ze mu z SPC doporucili kamerovou lupu: ,,Z es pé cécka nam to doporucili.
(F16) Participantka D si ceni zpétné vazby, kterou dostava: ,, ... oni vzdycky jednou jednou
za pul roku jezdivaji na kontroly, podivat se na hodiny, jak funguju... tieba si sednem
a povidame si o tom, jak to funguje, a co by mohlo fungovat lip. Co bych jesté potiebovala.
A jaké jsou novinky mezi tema technologiema. *“ (D32) dodava, ze: ,,...méla jsem i Stésti na
pracovnici z es pé cécka, kterda se me snazila maximalne vyjit vstric. “ (D31). SPC zajistuje
1 specializované vyukové hodiny zaméfené na digitalni dovednosti jako u participantky: ,, No
pravé jesté na to psani vSema deseti. Ja mam v pondéli, mam jednu specidlni hodinu,
Ze se to tam ucim, ... az to budu umeét, tak bych méla na tom zacit psat uz. Jakoze jenom
pocitac vsechno bych tam délala. “ (C15). Obdobnou zkusenost ma i participantka E: ,, No

vlastné s notebookem mé naucil pan vlastné jeden odbornik tam. A takze jsme k nemu jezdili
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myslim kazdou stredu nebo tak néjak. A on mé vyucoval vlastné skrz ty programy, a riizné
Jjako stahovani dokumentii, a abych se jako dokdzala v tom pohyboval a dokdazala jsem to
Jjako néjak vyuzit... Ale pocitac to do ted prichazim treba na nové funkce, ale ten zaklad jsem
se vlastné naucila v s pé cé no.” (E27). O své zkuSenosti se spolupraci s SPC hovoii
i participantka I: ,, ...tak se domluvili, ze k panu ucitelovi jednou za tyden budu chodit proste
se ucit klavesove zkratky, psat vSema deseti, to uz mi celkem de... Takze ta spoluprdce s es

pé céckem tam urcité je.  (14).

Naésledujici kod popisuje, jak finanéni podpora pii porizovani DT velmi zavisi na
kombinovanych zdrojich rodiny, $koly ¢i dal§ich odborniki. Participanti uvadéji, ze digitalni
technologie potizovali primarné jejich rodice. Participantka B potvrzuje: ,, Koupili jsme to
my, jako moje rodina. “ (B37), stejné tak participantka C u notebooku zminuje: ,, To kupovali
rodice. “ (C11). Digitalni pomiicky financovala skola jako u participanta H: ,, Ehm ve skole,
protoze tam uz sem dostal ten pocitac jako byl potieba, tak ho Skola zakoupila...“ (H3),
dodava, ze: ,, ...u mé je jako skola vic pristupna, jakoze umi spoustu véci zaridit, takze obcas,
kdyz ta technologie neni, ta se to nak vyresi... Ale vérim, ze kdyz by ta Skola nebyla tak vic
oteviend, Ze by to bylo horsi.” (H12). Jednalo se o ¢aste¢nou kombinaci obou variant,
jak potvrzuje participant F: ,, ...castecné néco kupovala skola, néco moji rodice. Nemyslim
si, Ze je to nak vic drazsi jako u normalnich lidi. Jako tak to, Ze mam u sebe notebook, je to
nejaka zodpovédnost, hlavné kdyz treba prejizdim domii... “ (F16). Participantka I sdili také
svou zkuSenost: ,, ...akordt jsme pozZadali lékare, abych mohla mit ten specialni pocitac¢

aj doma a nemuselo to byt pro nas tak drahé.* (I1).

5.5 Kategorie ¢. 5 — Prinosy a vyzvy digitalnich technologii ve §kole

V kategorii o piinosech a vyzvach DT ve skole reflektujeme jak pozitivni aspekty
vyuzivani digitalnich technologii ve vzdélavani, tak 1 vyzvy spojené s jejich kazdodennim
pouzivanim. Digitalni technologie umoznuji Zaklim s t€Zkym zrakovym postizenim rovné
podminky ve vyuce a zefektiviiuji jejich Skolni praci. Soucasné vSak piinaseji specifické
pozadavky na prostorové uspotradani pracovniho mista, mohou byt zdrojem digitalni tnavy
nebo narazit na technické problémy, které naruSuji plynulost vyuky. Tuto kategorii jsme

nasytili nasledujicimi kody:
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Tabulka 5 - Kody reprezentujici kategorii ,, Prinosy a vyzvy digitalnich technologit

ve Skole"
KODY
L, VLASTNOSTI | DIMENZIONALIZACE
REPREZENTUJICI | KATEGORIE i
KATEGORIE VLASTNOSTI
KATEGORII

Upraven¢ pracovni

misto s ohledem

Efektivita Skolni prace

Potfeba rozlozeni

Minimalistickd — rozsahla

pomuicek
na DT
Digitalni unava EROSY Zatez z vyuzivani Fugick |
g yzicka — mentalni
ve Skole A V’YZV,Y DT
DIITALNICH
Technické problémy
_ ‘ TECHNOLO- | Technologicka Prodik | .
omezujici praci . ] redikovatelna — necekana
ol GII VE spolehlivost
Ve SRote SKOLE
Rovné podminky Inkluzivita
Nizka — vysoka
vzdélavani diky DT vzdélavani s DT

Optimalizace

Pomalejsi — rychle;jsi

s DT Skolni prace

(Vlastni vyzkum, 2025)

Prvni kod této kategorie poukazuje na upravené pracovni misto s ohledem na DT,
které vznikd v disledku velkého mnozstvi pomticek a nutnosti individudlniho pfistupu.
Participantka B popisuje svou zkuSenost se samostatnym sezenim: ,, Mdm uplné normalni tu
dvoj lavici jak vSichni ostatni. A mam ji vlastné celou jenom pro sebe, protoze v prvni tride
teda jsem to méla s asistentkou tu dvojlavici, ale pak jsme zjistili, Ze prosté se to tam vSechno
nevejde. Hlavné, ja kdyz si tam treba potiebuju rozlozZit ucebnici. TakZe moje asistentka ma
jednu lavici vedle mé. Tedka uz by to asi nebyl takovej problém, protoze tedka uz mam
elektronicky ucebnice, ale nékdy to je i tak narocny.“ (B18). Dalsi participant F popisuje,
ze ackoliv konkrétni misto neni pevné dané, vétSinou sedi na kraji tiidy: ,, Ehm... jako
pokazdy bud’ sedim sam ve predu nebo vzadu, ale neni to jako dany, vétsinou sedim na kraji.
Po technologické strance to misto nevypada nijak zajimave. Prosté mam jako notebook
na lavici.” (F2) Participant H popisuje svou uspotfadanou pracovni plochu: ,, Sedim
v podstaté u okna, uplné v prvni lavici, je to takovy vyclenek. Ja tam sedim na otocné zidli,

ktera viastné kdyz se otocim na jednu stranu, kdyz sedim primo k ucitelovi a interaktivni
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tabuli, tak mam ten pocitac. Kdyz se otocim asi o devadesat stupiii do prava, tak tam mam
lupu. A vlastné kdyz se otocim o dalsich devadesat stupiui, tak tam uz neni nic. “ (H17).

S dlouhodobym pfetizenim, muaze piijit 1 digitalni unava ve S$kole pouzivanim
digitalnich technologii, které mohou vést k tinavé, bolestem hlavy a snizené koncentraci.
Dvé hlavni roviny vnimani digitalni Gnavy jsou ve fyziologickych projevech a strategii
zvladani bolesti a dlouhodobé kumulace tinavy. Participantka C bojuje s migrénou pomoci
medikace nebo kratkych prestavek: ,, No, bud’ si vezmu prasek anebo ale prvné se snazim to
si treba odpocnout nebo takhle a hodné se napit, ale kdyz to nepomiize, tak si protoze ja pak
kdyz to necham, jakoze dlouho, tak uz mé pak, tak uz pak mam nabéh na migrénu. To je pak
strasny, takze si ten prasek veznu.” (C44). Jinou strategii, jak celit unavé a bolesti
z digitdlnich technologii nabizi participantka I: ,,Ehm no tak pauzy vétsinou ve skole,
kdyz mé boli oci, tak si namocim kapesnicek a tedkon si sundam bryle, sednu si do lavice
a zacnu si jakoby prosudldvat tim mokrym studenym kapesnickem a vétsinou to zabere...
Stava se to podle toho, jak moc koukam do toho monitoru nebo do svétla... “ (116). Celodenni
unava z digitdlniho prostoru se muze také projevit po celém tydnu jako u participantky
E: ,, Uz jakoze na tom pocitaci ve skole travim hodné casu, ale kdyz uz konci ten tyden, tak
uz je toho docela hodné a jsem uz pak docela rdda, ze je vikend. “ (E32), a dodava, ze: ,,..je
pravda, Ze kdyz uz treba je konec tydne a ja jedu uz domu, tak jsem rada, ze uz druhej den
zase nebudu celej sedeét u pocitace, protoze umé mé to treba taky kolikrat leze trochu

na mozek. Kdyz celej den vlastné sedim u pocitace a jenom pracuju s tim, Ze uz je to taky

vevr

Dalsim kodem této kategorie jsou ustanoveny technické problémy omezujici praci ve
Skole, které se mohou projevovat riznym zpisobem. Participanti jsou zavisli na nabiti
technologii a dostupnosti elektrické energie nebo se musi operativné adaptovat
na softwarové ¢i sitové problémy. Prvnim znich jsou obavy ohledné vybiti zafizeni,
jez popisuje participant A: ,, No, kdyz se mi to vybije, tak si to prosté dam na nabijecku. Eh
ale treba ve Skole je to horsi, protoze tam nabijecku nemam vidycky po ruce.” (A28),
nebo taktéz obdobné participantka B: ,, Ehem, rekla jsem, snaZila jsem se to kazdou prestavku
vypinat, moc to nepouzivat. A pak jsem se prosté omluvila, ze ten pocitac je vybity... “ (B15).
A dalsi technické problémy se spisSe tykaji nutnosti rychlé reakce a adaptace na vyvstalou
zménu situace jako u B: ,,...nékdy se mi stane, Ze mi treba prestane fungovat wi-fi,
protoze tady ve Skole je hodné slaba nebo treba jednou se nam stalo, Ze neméla ve Skole

fungovat elektrika, jenze ja jsem na to den predtim zapomnéla, kdyz jsme normalne sli
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softwarové problémy mohou vyzadovat rychld alternativni feSeni jako u participantky
E:, Ale kdyz kdyz pouzivala flash disk, tak se treba stalo, Ze pani ucitelka mé na néco nahrala
test a ja ho pripojila k notebooku a ten notebook ho nerozeznal nebo jako neotrel, takze sme
tam tieba, kdyz uz ostatni psali jesté Fesili, jakoze jak se dostat k tomu testu. (E9). Casté
aktualizace softwaru mohou ménit nastaveni, coz je pro participanty nepiijemné a narusuje
jejich zabéhlé pracovni navyky jako u participanta G: ,, Ty aktualizaci jsou spis bych rekl
nekdy, jsou nekdy k dobru, ale nékdy vlastné miizou zmenit vsechno, na co byl clovek
zvyklej. “ (G19), nebo jak popisuje také participant H: ,, Ehem treba obcas musim ten
program vypnout kvili ehem tomu, Ze neni uplné kompatibilni s Chromem, nemuizu nejde
pri ném tak dobre psat, takze se musi vypnout, néco na ném napsat, a potom zase zapnout. *
(H13). Obecné digitalni technologie a jejich poruchy vnimaji participanti jako zradné jako
vnima G: ,, Nevyhody jsou ty, Ze je technologie zradna. To znamenad, Ze se to nékdy prosté
Jjak to Fici poroucha, zZe to nefunguje, jak by melo, coz se stava.“ (G17), nebo jak popisuje

svoji zkuSenost participantka I: ,, ...technologie jsou unaveny a zacnou blbnout. *“ (I115).

Nasledujici kod této kategorie jsme pojmenovali jako rovné podminky ke vzdélavani
diky DT. Nejde jen o pomiicku, ale o nastroj, ktery jim poskytuje vétSi samostatnost a rovné
podminky ve vyuce. Participanti ocefiuji Sir§i moznosti, které jim technologie ptinasSeji jako
u A: ,,Jako jsou to pomocnici, ale zaroven mi to prijde jako néco, co mi dava vic moznosti,
eh treba v tom, ze muzu délat veci sam. Bez toho bych asi spoustu veci nezvladl a pulku véci
nevidel. “ (A24), a dodava, Ze: ,, Taky mi to pomaha délat veci stejné jako ostatni. (A31)
Stejné tak participant potvrzuji vyznam téchto néstroji pii praci ve tfid€ jako participant H:
A diky tomu tusim, vilastné vim, co se déje a mam stejné podminky jako moji spoluzaci
a aji bez te kamerové lupy bych nevidel na tu tabuli. A to bych byl uz taky uplné v hdji,
protoze to bych nevédel, co se tam deéje. A prave, kdyz chodim na ty prijimacky, tak to hodné
pozndvam, Ze tam mam jen tu stolni lupu, protoze jinak to zaridit nejde, protoze lepsi to uz
prostée byt nemiize. “ (H20). Participanti si také uvédomujuji, Ze bez téchto nastroji by bylo
dosazeni vzdélani daleko narocnéjsi jako participantka D: ,,Ja si myslim, Ze kdyby to bylo,
tak asi nedostuduju nikdy a nemohla bych jit asi na stredni nebo na vysokou skolu, kam bych
asi rada sla. TakzZe jako prinos to ma za mé hrozné velky. Je to uzitecna véc. A urcité je

super, Ze se na tom pracuje, ze se to zdokonaluje, aby to bylo co nejlepsi. “ (D23).

Poslednim kdédem je efektivita Skolni prace s DT. Digitalni technologie umoziuji

rychlejsi, efektivnéjsi a flexibilngjsi zplisob prace, coz je pro zdky s tézkym zrakovym
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postizenim zéasadni. Umoziuji jim snadnéjsi organizaci Skolnich materiall, rychlejsi psani
a lepsi piistup k informacim. Technologie také umoziuji efektivngj$i zptsob prace,
jak potvrzuje F: ,, ...urcite rychlost, dalsi jako vétsi prenosnost, takze to jako prosté doma
si oteviu notebook a mam tam stejny veci jako ze Skoly.” (F14), nebo participantka
E: ,, 4 pak mam viastné notebook a ten ehem ve skole hlavné vyuzivam. Takze ten mé pomaha
vlastné co se tyce, ze pisu rychleji ve skole. (E32), nebo n¢kteii participanti zdlraziuji,
ze vyuziti digitalnich technologii je nejen efektivnéjsi, ale také Setrnéj$i k zivotnimu

prosttedi jako B: ,, No a myslim si, Ze je to i efektivnéjsi a vic eko. “ (B13).

5.6 Paradigmaticky model

Dle Hendla (2023) z otevieného kdédovani vychdzi kdédovani axialni, které ma za cil
analyzovat mozné hodnoty znakil fenoménti v paradigmaticky model. V tomto modelu musi
vyzkumnik zasadit dané kategorie z otevieného kodovani do os, které propojuji jednotlivé
kategorie, tedy uvazujeme nad jevem, pfi¢innymi podminkami, kontextem, strategiemi
jednani nebo interakcemi, intervenujicimi podminkami ¢i nad nasledky jednani

nebo interakci. Strauss a Corbinova (1999) navrhuji i zasazeni téchto pojmt do grafického

modelu v piesném potadi obecného kddovaciho paradigmatu, jak znazoriiuje tento model:

ZKUSENOST S VYUZITIM
DIGITALNICH TECHNOLOGII
VE VZDELAVANI
KONTEXT
ZAJISTENI PRISTUPU DIGITALNI TECHNOLOGIE VZDELAVACI PODPORA
K DIGITALNIM V PRIMARNIM VZDELAVANI A SAMOSTATNOST PRI PRACI

TECHNOLOGIIM ZAKU S TEZKYM ZRAKOVYM S DIGIALNIMI

VE VZDELAVANI — POSTIZENIM «— TECHNOLOGIEMI
PRICINNE PODMINKY JEV NASLEDKY

VE PODPORUJICI SKOLNI PRACI

INTERVENUJICI PODMINKY STRATEGIEE

Obrazek 1 - Paradigmaticky model (Vlastni vyzkum, 2025)
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Jevem nebo fenoménem se mysli ndzev celého konceptu vztahii nebo drzici jednolité
¢asti pii sobé, je to v podstaté hlavni tematické zasazeni (Hendl, 2023). V nasem vyzkumu
se jev tyka vyuziti digitalnich technologii v primarnim vzdélavani zaka s t€zZkym zrakovym
postizenim. Digitalni technologie umoznuji témto zaktim efektivnéji pracovat ve Skole,

snizuji bariéry v ptistupu k informacim a podporuji jejich samostatnost.

Pfi¢inné podminky jsou kauzadlni udélosti vedouci k pfitomnosti fenoménu
nebo k jeho vyvoji. V podstaté odpovidame na otazku, co za situaci to zptisobilo (Strauss
& Corbinova, 1999). Jako kauzélni pticiny naSeho vyzkumu jsme vybrali zaji$téni pfistupu
k digitdlnim technologiim ve vzdélavani. Dostupnost vhodnych technologii je zasadni
pro umoznéni efektivniho vzdélavani zakd se zrakovym postizenim. Tento piistup
je ovlivnén nékolika faktory, mezi které patii finan¢ni podpora, instituciondlni podpora skol
a Specialné pedagogickych center, zapojeni rodict a kvalita technologického zazemi.

Mnozinou podminek ovlivitujici strategii jednani, jez je tézka odliSit od pficinnych
podminek je kontext. V kontextu se sndze udéavaji specifické hodnoty parametrt prostiedi
daného jevu (Strauss & Corbinova, 1999). Kontextem tohoto vyzkumu je zkuSenost
s vyuzitim digitdlnich technologii ve vzd&lavani. Zaci s tézkym zrakovym postizenim
pouzivaji digitalni technologie k zapisovani poznamek, ¢teni u¢ebnich materiald, psani testl
¢1 komunikaci s uciteli. Technologie také ovliviiuji zpisob organizace jejich Skolni prace,
jejich interakci s pedagogickymi pracovniky a jejich celkovou samostatnost ve vzdélavani.
Soucasti kontextu je 1 pfistup vyucujicich k vyuZivani technologii ve vyuce a individualni

preference samotnych zak.

Intervenujici podminky funguji jako tfeti promeénna, kterd popisuje to, co ovlivituje
proces (Hendl, 2023). Piinosy a vyzvy digitalnich technologii ve Skole jsme si v naSem
vyzkumu stanovili jako intervenujici podminky. Mezi dulezité piinosy patii mozZnost
pfizpisobeni vyukovych materidlli a efektivnéj$i organizace Skolni prace. Naopak mezi
vyzvy patii technické problémy, digitalni unava, nutnost ptfizplsobit pracovni misto
a potfeba individualni podpory ze strany pedagogickych pracovnikti. Intervenujici podminky
tak mohou bud’ usnadnit, nebo naopak komplikovat efektivni vyuzivani digitalnich

technologii v procesu vzdélavani.

Strategie jednani jsou zaméfeny na reakci aktérti, jedna se zde o odpovéd’ na dany jev
a intervenujici podminky (Strauss & Corbinova, 1999). V nasem vyzkumu jsme zaznamenali
rizné strategie jednani zakl, pedagogl i rodici v souvislosti s vyuzivanim digitalnich

technologii. Mezi hlavni strategie patii digitdlni technologie podporujici Skolni praci,
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coz zahrnuje pouzivani specialnich aplikaci, ptizptisobeni digitalnich vyukovych materialt
a vybér vhodnych pomtcek dle individualnich potieb zakl. Strategie jednani se vSak odviji
1 od pfistupu pedagogickych pracovniki, ktefi se podileji na podpote zaka, poskytuji jim

technickou pomoc a vedou je k vEtsi samostatnosti pfi praci s digitalnimi nastroji.

Nasledky jednani jsou hlavnim vysledkem procesu axidlniho kodovani. Jedna
se o disledky imysInych 1 neumyslnych strategii (Hendl, 2023). A kone¢né¢ jako vystup
celého procesu bereme vzdélavaci podporu a samostatnost pii praci s digitalnimi
technologiemi. Digitdlni technologie umoziuji zakiim s tézkym zrakovym postiZenim
se aktivn¢ zapojit do vyuky a snizuji jejich zévislost na asistentech pedagoga. Zaroven vSak
vyzaduji, aby se tito Zaci naucili pracovat s témito nastroji efektivné, coz klade zvysSené
naroky na jejich dovednosti a schopnost adaptace na nové technologie. Vysledkem
je zlepSend inkluze téchto 74kt do bézného vzdélavaciho procesu a vétsi moznosti

samostatného studia.
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5.7 Selektivni kodovani

Diky selektivnimu kodovani mame obraz o vztazich mezi jednotlivymi tématy,
¢imz muzeme identifikovat ustfedni téma celého vyzkumu pro analytickou verzi ptibéhu.
V této kapitole budeme hledat ptipady ilustrujici témata pro srovnani ve vztahu k hlavnimu
namétu, a poté ho budeme sjeho vlastnostmi a dimenzemi znovu piezkoumdavat
se ziskanymi daty, dokud nedojde k teoretické saturaci (Hendl, 2023). Strauss a Corbinova
(1999) vénuji pozornost procestim, které se méni, pohybuji ¢i vznikaji v ¢ase. Nejprve

si tedy rozebereme vztahy, jez jsou zobrazeny v integrativnim diagramu:

ZKUSENOST S VYUZITIM ZAJ;S;IEI:;KEﬁHPU
DIGITALNICH TECHNOLOGII |¢ ;
VEVZDEI e TECHNOLOGIIM
VE VZDELAVANI
VZDELAVACI PODPORA
A SAMOSTATNOST PRI PRACI
S DIGIALNIMI
TECHNOLOGIEMI
e PRINOSY A VYZVY
DIGITALNI TECHNOLOGIE o -
s s |P 3| DIGITALNICH TECHNOLOGII
PODPORUJICI SKOLNi PRACI Ve

Obrazek 2 - Integrativni diagram (Vlastni vyzkum, 2025)

Z predlozeného vztahového schématu lze vyc€ist vzdjemné souvislosti mezi tématy,
ktera se opakované objevovala ve vypoveédich participantli, napiiklad nedostatek
pfistupnych ucebnich materialdi, potfeba individudlniho tempa prace nebo problémy
s dostupnosti digitalnich technologii béhem vyuky. Dynamicka sit’ vzdjemné provéazanych
jevl nam umoziuje porozumet tomu, jak zaci s t€zkym zrakovym postizenim kazdodenné
interaguji s digitdlnimi technologiemi ve Skolnim prostfedi. Nejedna se o pevné dané
aspekty, nybrz o proménlivé soucasti vzdélavaci zkuSenosti, jeZ na sebe vzajemné plsobi
ajejichz vyznam se v ase proménuje. Vstupni pozici ve schématu zaujima zajisténi pristupu
k digitalnim technologiim ve vzdélavani, jez zahrnuje materidlni, technické 1 institucionalni
podminky umoziujici vyzivani digitalnich technologii ve Skole. PfedevSim v dostupnosti

zatizeni, spolupraci se Specialné pedagogickymi centry ¢i podporu ze strany rodiny. Tyto
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ptedpoklady vytvateji zékladni ramec, bez néhoz by prace s digitdlnimi technologiemi
ve Skole nebyla mozna. Na tento strukturdlni zéklad navazuje zkuSenost s vyuZzitim
digitalnich technologii ve vzd€lavani zachycujici subjektivni prozivani zaki pti vyuzivani
technologii. Individudlni je jejich schopnost piizptasobit se na specifické nastroje,
a také volba vhodnych kompenzacnich nastrojii jako je OrCam, VoiceOver ¢i zvétSovaci
software ZoomText ¢i osobité zvyklosti v praci s hlasovym vystupem, zvétSovanim
nebo aplikacemi s umélou inteligenci. ZkuSenost pfitom neni utvafena pouze samotnou
technologii, ale je vysledkem interakce mnoha dalSich faktord, zejména kvality podpory,

kterou zak ve $kole obdrzi.

Na téchto dvou oblastech se dale strukturuje stfedova rovina schématu, ktera zahrnuje
vzdélavaci podporu a samostatnost zaka stézkym zrakovym postizenim pii praci
s digitdlnimi technologiemi. Tato oblast neni pouze vysledkem vysSe zminénych vstupnich
podminek, ale také sama aktivné piisobi na dalsi oblasti. Tedy, jak konkrétn¢ digitalni
technologie podporuji Skolni praci nebo jaké piinosy a vyzvy jsou s jejich vyuzivanim
spojeny, napf. pfi samostatném vypracovani ukolli, komunikaci s ucitelem pies Skolni
systém nebo v ndvaznosti na nutnost zvladnout praci s vice digitadlnimi nastroji najednou,
coz néktefi tcastnici oznacili jako frustrujici a Casoveé narocné. V tomto ohledu predstavuje
vzdélavaci podpora jak procesni rovinu, tedy to, jak je pomoc poskytovana, konkrétni
edukacni procesy, jak se v ase méni a jak reaguje na potieby zaka, tak i vysledkovou rovinu,
tudiz to, do jak dovede Zak samostatné fungovat v prostiedi digitalni vyuky a reflektuje také
polaritu této zkuSenosti, kdy zaci v nékterych situacich zazivaji posileni samostatnosti,
zatimco v jinych zavislost na asistenci pii technickych potiZich nebo chybégjici Skolni

podpore.

Teprve v této struktuie lze porozumét tomu, pro¢ se jako ustiedni motiv vyzkumu
ukazuje prave vzdelavaci podpora a samostatnost pii praci s digitalnimi technologiemi. Tato
oblast integruje jak vychozi podminky, tak osobni zkuSenosti a souc¢asné je jadrem procesu,
ktery u zadkl s tézkym zrakovym postizenim probiha. Analyza vypovédi participantl
ukazuje, Ze digitalni technologie pfedstavuji pro zaky s t€Zkym zrakovym postiZenim nejen
nastroj pro pfistup k ucivu, ale pfedev§sim prostfedek podpory jejich samostatnosti
ve vzdélavani. Tento potencial se vSak napliiuje pouze za podminky, Ze maji Zaci k dispozici
odpovidajici pomucky a zaroven je jim poskytovana citliva, dlouhodoba a podnécujici
podpora ze strany pedagogickych pracovnikil, rodiny a odbornych instituci. V prostiedi,

kde jsou Zzaci vedeni k vlastni aktivit¢ a zdroven se mohou spolehnout na pomoc,
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kdyz ji pottebuji, dochazi k nejvyraznéjSimu rozvoji jejich digitadlnich kompetenci,
sebedlivéry a aktivniho zapojeni se do vyuky. Efektivni vyuzivani technologii neni otdzkou
samotného technického vybaveni, ale predevsim kvality vzdélavaciho prostredi, které tyto

nastroje smyslupln¢ vyuziva.
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6 DISKUZE A DOPORUCENI PRO PRAXI

Tato kapitola se zaméfuje na shrnuti a interpretaci zjisténi vyzkumu, jejich komparaci
s odbornymi studiemi a kritickou reflexi celého vyzkumného procesu. Cilem je nejen
nabidnout hlubsi porozuméni zkoumanému tématu, ale také navrhnout praktické vystupy,
které mohou byt vyuzitelné v kontextu inkluzivniho vzdélavani zdkd se zrakovym
postizenim. Duraz klademe na uplatnitelnost vysledkii ve Skolni praxi, roli socialniho
pedagoga jako podpirného odbornika a vyznam mezioborové spoluprace. Zaveérecna Cast

se vénuje sebereflexi pfinosu této bakalarské prace a moznostem budouciho vyzkumu.

6.1 Shrnuti vysledkii vyzkumu

Nyni budeme postupné odpovidat na stanovené vyzkumné otazky vychazejici
zni: Jakou maji zZdci s tézkym zrakovym postiZenim zkusenost s vyuzivanim digitdlnich
technologii ve vzdélavacim procesu primdrniho vzdélavani? Z vyzkumnych dat vyplynulo,
ze digitalni technologie pfedstavuji pro zaky s tézkym zrakovym postizenim dilezity néstroj
pro aktivni zapojeni do vyuky a samostatné zvladani Skolnich povinnosti. Participanti
vyuzivaji pfedev§im notebooky, hlasovy vystup, kamerové lupy a zvétSovaci funkce,
které jim umoznuji pfistup k vyukovym materialim a psani vlastnich zapist. Nékteti Zaci
také vyuzivaji aplikace s umélou inteligenci pro psani, procvi¢ovani uciva nebo reSersi
informaci. ZkuSenost Zaki s témito technologiemi je pfevazné pozitivni, piestoze se potykaji
s technickymi omezenimi, unavou nebo nedostatecnymi digitdlnimi dovednostmi nékterych
pedagogickych pracovnikl. Tato zjiSténi koresponduji se studiemi Douglase et al. (2019)
a Rosenbluma et al. (2020), které rovnéz potvrzuji, ze digitalni technologie jsou pro Zaky
se zrakovym postizenim b&Znou soucasti Zivota, nikoliv pouze ndhradnim feSenim. Nase
data vSak jdou dale tim, Ze poukazuji 1 na tnavu z jejich pouzivani, technické komplikace
a potiebu citlivého pedagogického vedeni, ¢imz dopliuji poznatky Prabhu et al. (2023)

o kazdodennich aspektech prace s technologiemi ve vzdélavani.

Prvni dil¢i vyzkumna otdzka se tykd toho, Jak Zaci s tezkym zrakovym postiZenim
vanimaji podporu od pedagogickych pracovnikii pri pouzivani digitalnich technologii
ve vzdélavacim procesu na zakladni skole? Z vyzkumnych dat vyplyva, Ze podpora ze strany
pedagogickych pracovnikii pfi praci s digitalnimi technologiemi ve Skole je pro zaky
s t¢zkym zrakovym postizenim klicova, a to jak z hlediska praktického vyuziti téchto

technologii, tak 1 emocionalniho piijeti. Participanti vyzkumu vyjadfovali vdécnost
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za technickou pomoc, kterou jim pedagogicti pracovnici poskytuji tfeba pfi orientaci
v digitalnich materidlech, vyhledavani souborti, ovladani lupy nebo feSeni technickych
problému s poc¢itacem. Vyznamna vsak neni jen samotna pfima pomoc, ale také zptisob,
jakym je poskytovana. Z vyzkumnych rozhovort vyplynulo, ze podporu vnimaji pozitivné
zejména tehdy, kdyZ je vedena s ohledem na jejich samostatnost, tedy Ze ucitelé nejen
zasahuji, ale soucasné vedou zaky k tomu, aby si dokazali poradit sami. Tato rovnovaha
mezi asistenci a podporou k samostatnosti se ukazuje jako zasadni pro budovani sebedtvéry
zakl a jejich digitdlni kompetence. To je v souladu se zjisténimi ADCET (2023),
ktefi upozoriiuji na zdsadni roli ulitele jako facilititora a privodce zdka digitalnim
vzdélavanim. Nase vysledky zaroven rozsiiuji tyto poznatky o zkuSenosti se specifickou roli
dalsich pedagogickych pracovnikil, tedy asistenti pedagoga, jejichz plisobeni mize byt
obousmérné. Zatimco né€které zaky jejich pfitomnost vyrazné posiluje, u jinych mize vést
k naruseni samostatnosti, coz ve studiich jako je Douglas et al. (2019) neni dostatecné
reflektovano. Tento ambivalentni efekt podtrhuje vyznam vhodného personalniho nastaveni
a kontinualniho profesniho rozvoje pedagogickych pracovnikii. Celkové se ukazuje,
ze digitalni technologie mohou zaky s tézkym zrakovym postiZenim vyrazné posilit
ve vzdélavani, ale pouze tehdy, pokud je jejich vyuzivani zasazeno do podptirného, citlivé
nastaveného a pedagogicky reflektovaného ramce.

Druha dil¢i vyzkumna otazka tesi, Jakymi zpiisoby zZdci s tézkym zrakovym postizenim
vyuzivaji digitalni technologie pri vyuce na zakladni skole? Z vyzkumnych rozhovorii jsme
vyrozuméli, Ze Zaci s téZkym zrakovym postizenim vyuZzivaji digitalni technologie
na zdkladni Skole velmi riiznorod¢, pfi¢emz se nejedna nutné pouze o jejich ptitomnost
ve vyuce, ale také jako o dulezity nastroj kompenzace zrakové vady. Nejcastéji vyuzivanym
zafizenim je notebook, ktery Zaci pouzivaji k psani zapiskd, pfistupu k vyukovym
materialim, komunikaci se Skolou a uciteli nebo k plnéni testli. DileZitou roli zde hraji také
softwarové ndastroje jako hlasovy wvystup, zvétSovaci funkce ¢i kontrastni nastaveni
zobrazeni. Kamerova lupa je pak €asto vyuZivana k ptibliZovani tabule a sledovani vykladu
ucitele. Zajimavym poznatkem je také pouzivani sluchatek pro diskrétni poslech hlasového
vystupu, aby nedochdzelo k ruSeni spoluzdkd pii praci. V domdcim prostfedi Zaci Casto
kombinuji vice zafizeni — napf. mobilni telefon pro rychlé vyhledavani a notebook
pro rozsahlej§i Skolni préaci. Dilezitym faktorem je rovnéZz pfizplsobeni technologie
konkrétnim potfebam v kontrastu, velikosti pisma, individualnim ovladéani. Ze zkuSenosti

participantli vyplyva, ze digitalni technologie nejsou jen pomuckou, ale prostfedkem
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k plnohodnotnému zapojeni do vyuky a nastrojem podpory samostatnosti. To potvrzuji
i studie Rosenbluma et al. (2020), podle nichz jsou digitdlni technologie nastrojem
pro zajisténi rovnosti a zaclenéni do bézné vyuky. Vysledky naseho vyzkumu také potvrzuji,
ze digitalni technologie predstavuji pro zaky s tézkym zrakovym postizenim diilezity néstroj
pro rozvoj samostatnosti, gramotnosti a rovné¢ho pfistupu ke vzde€lavani. Sami zaci
popisovali technologie nejen jako pomiicky, ale jako prostfedek, ktery jim umoziuje
fungovat ,jako ostatni, coz koresponduje se zjiSténimi Prabhu, Sujathamalini
a Ravichandrana (2023), ktefi zdiraziuji pifinos technologii v oblasti ¢teni, psani
a komunikace. Na rozdil od této studie vSak naSe data poukazuji i na konkrétni limity
technickych bariér ¢i nedostate¢nou kompatibilitu nékterych skolnich systémii nebo absenci

kontinudlni podpory ze strany pedagogickych pracovniki.

A konecné treti vyzkumna otazka zkouma to, Jak Zdci s tézkym zrakovym postizenim
vnimaji dostupnost digitalnich technologii ve vyuce na zakladni Skole? 7 vyzkumnych
zjisténi plyne, ze dostupnost digitalnich technologii je zaky s t€zkym zrakovym postizenim
vnimana pievazné pozitivné, pficemz rozhodujici roli ma kvalitni technologické zazemi,
finanéni podpora a spoluprdce s odbornymi institucemi, zejména se Specidlné
pedagogickymi centry. VéEtSina zakt uvedla, Ze ma k dispozici odpovidajici pomucky jako
notebooky, kamerové lupy, zvétSovaci monitory ¢i hlasovy vystup. Z jejich vypovédi
vyplyva, Ze technologie odpovidaji jejich potfebam a umoznuji jim plnohodnotné pracovat
ve vyuce, pficemz oceiiuji naptiklad i moznost ménit kontrast, zvétSovat text nebo vyuzivat
hlasové asistenty. Na druhé strané vSak participanti upozornovali na limity, zejména
v oblasti technickych komplikaci jako jsou poruchy pfipojeni ¢i problémy se softwarem
a nutnosti priabézného zakupovani modernéjsich technologii. Nékteti zaci uvedli, ze zatizeni
pofidila rodina, jini Cerpali podporu ze strany Skoly nebo SPC nebo uvedli kombinaci
obojiho. Vyznamnou roli sehrava i angaZovanost rodicu, ktefi casto pomahaji se spravnym
nastavenim pomiicek, organizaci domaci pfipravy nebo orientaci v systému. Podpora SPC
byla reflektovana jako velmi uZitecnd, zejména v oblasti ndcviku pouzivani technologii a pii
vybéru vhodného zafizeni. Celkové¢ lze fici, Ze dostupnost digitalnich technologii Zaci
vnimaji jako dostateCnou, pfiCemz si uvédomuji, ze kvalitni podminky nejsou
samoziejmosti, ale vysledkem koordinace mezi $kolou, rodinou a odborniky. Vyzkum tim
potvrzuje zavéry Alvarez-Peregrina et al. (2022), ktefi upozoriiuji na vyznam technologické
dostupnosti pro dostupnéjsi vzdélavani, a zaroven rozsifuje vysledky Milde et al. (2024),

jez volaji po hlubsim pochopeni zkuSenosti samotnych zaki.
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6.2 Doporudceni pro praxi

Na zéaklad¢ zjisténi z naSeho vyzkumu doporucujeme viceurovinovy komplexni pfistup
k podpofte této cilové skupiny, ktery by mél byt ukotven jak v systematickém metodickém
vedeni, tak v kazdodenni pedagogické praxi. Jednim z konkrétnich navrhi je vytvoreni
metodického manudlu pro pedagogické pracovniky, predevSim pro socialni pedagogy
a asistenty pedagoga, ktery by obsahoval praktické informace ohledné¢ prace s digitalnimi
technologiemi ve vzdélavani zaka se zrakovym postizenim. Tento nastroj by reflektoval
autentické zkuSenosti zakd a pedagogli, poskytoval by doporuceni pro volbu vhodnych
technologii, Upravu vyukového prostfedi, metody podpory samostatnosti a pichled
osvédcenych aplikaci ¢i ndstroji. Manudl by zaroven nabizel modely spoluprice Skoly
s rodinou a Specidlné pedagogickymi centry, v€etné doporueni pro intervenci v situacich,
kdy zak nema doma pfistup k digitalnim technologiim. Vzhledem k rozdilné pfipravenosti
pedagogickych pracovnikii povazujeme za nezbytné zaclenit do navrhu i doporuceni
pro systematickou supervizi, profesni rozvoj a podporu podpora schopnosti pedagogii

pfemyslet o vlastni praci a dale ji rozvijet.

Vedle metodické podpory vSak povazujeme za klicové zaméfit se 1 na praci
s problematickymi aspekty, které vyzkum odhalil. Nejvice na pretézovani zaku
pfi technickych problémech, nedostatenou motivaci v disledku pfilisné zavislosti
na pedagogickych pracovnicich nebo chybéjici pfipravenosti nékterych ucitelll pro praci
s digitdlnimi nastroji. V praxi lze témto vyzvam celit zavadénim pravidelnych
mezioborovych setkani, sdilenim dobré praxe mezi Skolami a systematickym Skolenim
zaméfenym nejen na technické dovednosti, ale i na vztahovou a inkluzivni rovinu prace
s digitalnimi technologiemi. Doporucujeme také aktivné zapojovat zaky samotné do vybéru
a evaluace pouzivanych technologii, ¢imZ se posili jejich kompetence i1 pocit kontroly

nad vlastnim vzdélavanim.

Za dulezitou povazujeme rovnéZz cilenou praci s tiidnim kolektivem, kterd ptispiva
k prevenci stigmatizace a vytvaii prostor pro spolupraci mezi zdkem se zrakovym postizenim
a jeho spoluzdky. Podpora inkluzivniho klimatu ve tfidé je totiz nedilnou soucasti
efektivniho vyuzivani digitalnich technologii, které maji smysl jen tehdy, pokud jsou
soucasti SirSiho, respektujiciho a vstticného pedagogického prostredi. Vysledky vyzkumu
tak jednoznacné ukazuji, ze technické prostiedky samy o sob¢ nestali, je tfeba je vnimat

jako nastroje, které mohou naplnit sviij potencial pouze tehdy, pokud jsou zasazeny
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do kontextu lidské podpory, systematické koordinace a profesni zdatnosti pedagogickych

aktérh.
6.3 Aplikacni rozmér prace

Zjisténi této bakalarské prace mohou vyznamné obohatit praxi pedagogickych
i odbornych pracovnikll ptisobicich v oblasti inkluzivniho vzdélavani, zejména v primarnim
vzdélavani. V ramci oboru socidlni pedagogika spoc¢iva piinos této prace piedevsSim
v posileni role socidlniho pedagoga jako kliCového aktéra pii zajiStovani podplrného
a inkluzivniho Skolniho prostiedi v oblasti identifikace potieb zaki se zrakovym postizenim,
koordinace podpory pfi praci s digitdlnimi technologiemi a zprostiedkovani spoluprace mezi
Skolou, rodinou a Specialné pedagogickymi centry. V Ceském kontextu, kde se stale tato
profese vice profiluje smérem k podpote inkluze a prevence, mohou byt tato zjisténi vyuzita
jako argument pro vétsi zapojeni socidlnich pedagogli do oblasti digitalni gramotnosti
a podpory zakli se specialnimi vzd€lavacimi potfebami. Prace rovnéz upozoriuje
na dilezitost systematické reflexe podplrnych opatfeni a potiebu profesniho rozvoje
v oblasti vyuzivani technologii. Socidlni pedagog tak muze plsobit nejen jako podpora
pro konkrétniho zaka, ale také jako facilitditor zmény na konkrétni Skole napt. formou osvéty
mezi uciteli, koordinaci mezioborovych tymu ¢i vedenim preventivnich aktivit ve tfidnich
kolektivech. Tato prace tak pfispiva k rozsifeni aplika¢niho rdmce socidlni pedagogiky

v Ceském prostiedi o aktudlni téma digitalni inkluze v primarnim vzdélavani.

Ptinosem této prace je pak zejména konkretizace potfeb zakl s tézkym zrakovym
postizenim v kontextu kaZdodenniho vyuzivani digitalnich technologii na zdkladni Skole,
coz miliZze slouzit jako voditko pro pfizpisobeni vyuky, prostfedi a podptirnych opatieni.
Vysledky mohou dale poslouzit jako podklad pro vzdélavani budoucich ucitelt v oblasti
prace se zaky se zrakovym postizenim, a to zejména pii tvorbé kurzi zaméfenych
na vyuzivani digitdlnich nastroji v inkluzi. Tyto vysledky mohou byt také cenné
pro Specialn¢ pedagogicka centra, kterd podporuji Skoly v oblasti vybéru a implementace
vhodnych technologii, a mohou tak své konzultace vice opfit o zkuSenosti samotnych zak.
Aplika¢ni rozmér prace spoc¢iva rovnéz v podpote vytvareni Skol jako mist, kde je rozdilnost
povaZzovana za obohaceni, nikoli piekdzku a kde je wvyuziti technologii chapano

jako prostfedek k samostatnosti, nikoli jako kompenzac¢ni pomiicka navic.
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ZAVER

Tato bakaldiska prace se zabyvala objasnénim vyuzitim digitalnich technologii
ve vzdélavani zakl s t€Zkym zrakovym postizenim na bézné zakladni Skole a se snahou
porozumét jejich vyuziti ve vyuce a podobou podpory, kterou Zaci zazivaji ze strany Skoly,
rodiny a odbornych instituci. Zaméfili jsme se na to, jak zaci vnimaji podporu ze strany
pedagogickych pracovnikil pii praci s témito technologiemi, jakym zptisobem je vyuzivaji
behem vyuky a jak hodnoti jejich dostupnost ve Skolnim prosttedi. Vybér téchto tematickych
okruhti vychézel ze snahy porozumét kazdodenni vzdélavaci zkusenosti zakt se zrakovym

postizenim v kontextu digitalizace vzdélavani a inkluzivniho pfistupu.

Nase bakalatské prace obohacuje souc¢asné poznani zejména tim, Ze pfinasi autentickou
perspektivu samotnych Zaktl se zrakovym postizenim, ktera byva v odbornych studiich ¢asto
opomijena. VétSina dosavadnich vyzkumt se soustfedi bud’ na technické parametry
digitalnich nastrojii, vyuku programovani (Milde et al., 2024; Barker et al., 2019)
nebo obecnou roli multimédii ve vzdélavani osob se zrakovym postizenim ¢i volnocCasovy
a kulturni ptesah téchto technologii (Twardg-Kanus, 2018). Tyto studie sice potvrzuji
vyznam technologii pro zajiSténi piistupnosti vzdélavani pro vétsi inkluzi, avSak chybi
v nich pohled téch, kterych se podptirna opatfeni nejvice tykaji, tedy zak samotnych. Nase
préace na tyto poznatky navazuje a doplituje je o kvalitativni zjiSténi z praxe béZné zakladni
Skoly. Ziskané poznatky piindseji nové vhledy do toho, jak Zaci digitalni technologie realné
pouzivaji, jaké skutecnosti ovliviiuji jejich zkuSenost a kde dochazi ¢i nedochazi k jejich
podpoie. Zdiraziuje také vyznam role pedagogickych pracovnikii pro efektivni vyuzivani

technologii.

Zavery bakalarské prace vychazeji z kvalitativniho vyzkumu realizovaného formou
polostrukturovanych rozhovort s deviti zaky s t€Zkym zrakovym postizenim od jedenacti
do patnacti let. V datech jsme identifikovali pét hlavnich kategorii, které reflektuji
samostatnost ve vzdélavani, pedagogické pracovniky jako podporujici nebo omezujici
aspekt, pristupnost technologii, pocity pfi praci s digitadlnimi nastroji a pfizpisobeni $kolniho
prostiedi. Zjistili jsme, Ze zaci digitalni technologie vyuzivaji riiznorodé€ — pfi ¢teni u€ebnic
pomoci zvétSovacich funkcei, psani tikolt na Skolnim notebooku, pouZivani ¢tecek obrazovky
nebo pii komunikaci s uciteli prostfednictvim e-mailu ¢i Skolnich aplikaci. Vnimani podpory
ze strany pedagogickych pracovnikil se u jednotlivych participanti liSilo. Néktefi zaci
popisovali vstficny a individudlni pfistup pracovniki, ktefi jim napi. zasilali materidly

piredem, umoziovali praci vlastnim tempem nebo prizplisobili formu vyuky. Jini naopak
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zminovali, Ze pedagogicti pracovnici technologie pfili§ neovladaji, neposkytuji jim
potfebnou pomoc, ptipadné nevénuji jejich specifickym potfebdm dostate¢nou pozornost.
V otézce dostupnosti technologii se objevovaly jak pozitivni ptiklady v podpote Skoly
u Skolnich notebookt, tak i1 nedostatky tfeba u nefunk¢nich Ci zastaralych nastroji
nebo nutnosti spoléhat se na vlastni vybaveni z domova, které si rodina musela pofidit

bez podpory skoly.

Komplexni obraz problematiky vyuzivani digitalnich technologii v primarnim
vzdélavani 74kl s téZkym zrakovym postizenim ukazuje na mnohovrstevnaty kontext,
v némz technologie hraji vyznamnou, ale nikoli jedinou ¢i rozhodujici roli. Digitalni nastroje
mohou zésadné ptispét k rozvoji samostatnosti, efektivnimu uceni a zapojeni zaku do vyuky,
pokud jsou dostupné, vhodné€ zvolené a podpotené ptipravenosti pedagogickych pracovnikd.
Prace ukazuje, ze samotnd existence podpirnych opatfeni nestaci, rozhodujici je jejich
implementace, ptizptisobeni konkrétnim potfebam a dlouhodobé systematickd podpora.
Vnimani zakt odhalilo i emociondlni rovinu pouzivani technologii — pocity jistoty,
samostatnosti 1 frustrace. Uké4zalo se rovnéZz, ze technologie nejsou univerzalnim feSenim
pro vSechny, a Ze jejich pifinos je vzdy podminén prostfedim Skoly a individualnimi
zkuSenostmi zZaka. Vysledny obraz tak spojuje systémovou rovinu s konkrétni zkuSenosti
jednotlivce a zdiirazituje potiebu mezioborové spoluprace, pribézného vzdélavani pedagogii

a vetsi participace samotnych zakt v rozhodovacich procesech o formach podpory.

Pii realizaci vyzkumu jsme dbali na etické zasady a ptizptisobeni podminek potiebam
cilové skupiny. Zpétné¢ vnimdme prostor pro drobné vylepSeni sbéru dat,
jelikoz do budoucna by bylo vhodné vice podpofit otevienost participantii napt. formou
divérnéjStho navazani kontaktu. Celkové vSak povazujeme realizaci vyzkumu
za pfiméfenou moznostem i potfebam cilové skupiny. Vyzkum zéroven otevird dalsi
vyzkumné oblasti, které by si zaslouZzily hlubsi vhled. Zajimavé by bylo tfeba sledovat,
jak je vyuka s vyuzitim digitalnich technologii skute¢né individualizovana napfi¢ raznymi
regiony Ceské republiky a jak tuto individualizaci vnimaji samotni Zaci se zrakovym
postizenim. Vyznamné rozdily by se mohly objevit také v digitalnich kompetencich
pedagogickych pracovnikll, jejich pfipravenosti pracovat s asistivnimi technologiemi
a ochot€ upravovat vyuku podle individuélnich potieb zaki. Dalsi oblasti hodnou pozornosti
je obdobi pfechodu mezi zdkladnim a stfednim vzdélavanim, kdy se meéni prostiedi
apozadavky s cilem zajisténi kontinuity podpory. Za podnétné povazujeme i zkoumani vlivu

tiidniho kolektivu na ochotu zaka digitalni nastroje vyuzivat, a to zejména z hlediska pfijeti
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odlisnosti a klimatu tfidy. Nasi praci vnimdme jako impuls k $ir$i odborné diskusi
o inkluzivnim vzdé€lavani, rovnosti ptilezitosti a podminkach, za kterych se digitalni
technologie mohou stat béznym, nikoli vyjime¢nym nastrojem podpory v kazdodenni

inkluzivni praxi zaki se zrakovym postizenim.
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PRILOHA P I: CELY TRANSKRIPT POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVORU S PARTICIPANTEM E

.

V: Rada bych se t€ zeptala, jak vyuZiva$ digitdlni technologie ve svém vzdélavani?

El: Ehm, mam vlastné pocita¢ a notebook. Notebook vyuzivam pievazné ve skole, skoro
ve viech predmétech. Pisu na ném ted’ uz vlastné druhym rokem testy, diktaty. A vlastné uz je
to takova pomiucka, kterou pouzivam skoro poiad v té Skole. Pak mam jesté brailtv fadek,
kterou pouzivam vlastné tady hlavné k tomu pocitaci. A telefon pouzivam prevazné tady doma
na jako volny ¢as tieba kdyz si poustim hudbu nebo kdyZz si ¢tu online knihy nebo kdyz
si posloucham audio knihy.

V: To sly§im, Ze ma$ opravdu Siroky zabér véci — notebook, na kterém pise$ testy, diktaty,
brailsky Fadek, ktery mas tedy i pro volny ¢as. Mé by zajimalo, zda viechny testy opravdu
piSes na notebooku, zda to nékdy neni i v ruce?

E2: Ehm, zilezi, jaky je to pfedmét. Ja tieba v matematice musim psat na Pichotvém stroji
porad, ale tieba Cedtinu, prirodopis, déjepis nebo tady tyto pfedméty, tak uz pisu pouze
na notebooku, dfiv jsem to psala viechno na vlastné Pichtovém stroji, ale ted’ uz je to takhle no.

V: TakZe se ulitelé vidy musi pFipravovat tim, Ze ti udélaji test online? A ostatni ho také
mayji online nebo na papiie?

E3: Ostatni ho maji vytiskly vlastné normalné na papife a mé to vétSinou vyucujici posle
e-mailem, ja si to vlastn& ulozim, vyplnim a poslu zpatky.

V: A to jsi pFitomna ve Skole?
E4: Hmm jo.
V: A pro¢ presné pouzivas brailsky Fadek?

E5: Protoze vim, ze v dospélosti nebudu vidét vibec, protoze mi to tak ehem doktofi fikaj,
i kdyz ted’ trochu vidim. A pro jistotu jsem se naucila brailovo pismo, a tak si to tim tak
aj procvicuju.

V: Aha a mas néjakého asistenta pedagoga?
E6: Ano, mam pani asistentku. Vlastné uz od prvni tiidy ted’ka.
V: Jak spolu fungujete?

E7: Eh ona mé ¢asto pomaha tieba kdyz nastanou né&jaké komplikace s tou technikou, coz ted’
byva docela ¢asto. Nebo e¢h mé vodi po $kole, kdyz tieba se pfesunujeme do jiné uéebny na jiny
predmét, tak me pomaha vlastné s tim pfesunem a takhle ty podobné véci. Travi vlastné se mnou
po obé&d¢ ¢as odpoledne jesté, nez jdu domd. A je takova napomocna prosté.

V: Vénuje se teda jenom tob&?

E8: Mm.. jakoZe ob&as pomiiZe i ostatnim, ale jakoZe pfevazné mé no.



V: No, mluvila jsi o néjakych komplikacich s technikou. Co si pod tim miizu predstavit?
V €em konkrétné jsou ty komplikace?

E9: Ehm casto se tieba stava, ehm ted’ uz tolik flash disk nepouzivam, ale protoze mam ted’ka
jako e-mail zalozeny. Ale kdyz jsem pouzivala flash disk, tak se tieba stalo, Ze pani ucitelka mé
na néco nahrdla test a ja ho pfipojila k notebooku a ten notebook ho nerozeznal a vlastné ho
jako neoteviel, takze sme tam tfeba kdyZ uz ostatni psali jesté fesili, jakoZe jak se dostat k tomu
testu. Nebo kolikrat riizné ty aktualizace, jak vam zablokuji z ¢asti néjaky ty funkce. A pokud
ty aktualizace nerozkliknete a ono se vam to nerozjede, tak to je taky takové kolikrat

¢h k nastvani docela, protoze je to vzdycky v tu nejméné vhodnou dobu.
V: Jak ses u toho citila?

E10: Ehm, no ne moc dobfe, protoZe jsem potiecbovala psat ten test, myslim, Ze to byla pololetni
prace. A vlastné ehm ostatni uz psali a ja jsem je$té fesila tady véci navic.

V: A kdyZ se bavime o spoluZicich, tak bych mé zajimalo, jak se ve své tFidé citi§?

E11: Ja chodim vlastné do tfidy s normalné vidicimi lidmi. A ted’ vlastné za posledni ten ted’
skolni rok, co je a konec Sesté tiidy. Eh tak se vlastné téidy stranim da se fict, Ze jako moc
nezachazim do toho kolektivu a vétSinou si tieba o prestavkach délam néco bokem. J& mam
vlastné jednu kamaradku a ta je ted’ uz mimo Skolu, ale dfiv jsem s ni chodila tfeba na chodbu
povidat si a tak. Ale ted’ uz se vidime jenom mimo 3kolu, protoZe uz §la vlastné na stfedni.

V: Jo, ona je star$i. A jaké jsou ty diivody, pro¢ se tFidy stranis?

E12: Ehm.. mam tfeba takové zkuenosti, Ze kdyZ jsem se bavila s néjakou spoluzackou,
takze ona se tvafila jako, ze se se mnou bavi, ale potom tieba vznikaly n¢jaké pomluvy,
které se potom ke mné dostaly zase skrz jiné lidi. A vlastné kdyz tfeba sedim bokem k té tfidé,
tak difiv mé to tfeba mrzelo, ale ted’ uz jsem za to rada a ted uz se jako stranim prosté,
ze schvalné. Protoze kdyz kolikrat pozoruju, jaké jsou tam dohady, tak sem rada, Ze nejsem
uprostied toho, ale kdyz jako nékdo tieba z holek piijde a chce si popovidat, tak ja si s nim
popovidam a s timhle problém nemam. Ale jakoZze bych se prost¢ ehm nutila jit do toho
kolektivu jako sama od sebe to asi tipIné ted’ ne uz.

V: Nevyhledavas tedy kontakt, a pokud se chce s tebou nékdo bavit, musi za tebou prijit
sam. To mé dovadi na spoustu myslenek a otazek. Tieba zda, mas kamarady, ktefi maji
taky néjakou zrakovou vadu?

E13: mam, ale Gplné z jinych 8kol a jsem s nima vlastné v kontaktu tieba pies socialni sité.
A vidame se na akcich pro zrakace, tieba ja jsem se piedevéirem vratila z lyZzaiského kurzu,
kde jsem se tfeba s par lidmi takto vidéla s nevidicimi.

V: A na téch socidlnich sitich tak ehm, mate tifeba néjakou skupinu nebo sleduje§ néjaké
akce, které se pro vas chystaji?

E14: Ja jakoze tfeba socialni sité jako Instagram nebo takhle nemam. Ja vlastné jediné, co mam,
tak je Youtube, které vibec nepouzivam a eh Whatsapp, pies které mame rizné skupiny



a piSeme si tam, volame. Je to takové vyhodné, Ze si tam tfeba aj mzou zavolat tfi, Ctyfi lidé
zaraz, takze to je takové fajn.

V: A vyuZivas toho jenom na pokec nebo tieba i do $koly?

E15: Ehm, hlavné na popovidani si, ale vlastné ted’ jsem v kontaktu jenom da se Fict s tou
nejlepsi kamaradkou. Protoze s témi ostatnimi nevidicimi si jako napisu tieba jednou za Cas,
ale vlastné ted’ si piSu tady s tou jednou kamaradkou, ktera je vlastné normalné vidici.

V: Spi§ jsi tedy v kolektivu vidicich a s nevidicimi jsi spiSe ndrazové, jestli to chdpu
spravné?

El6: Jo.

V: Dobie a ty jsi pravé mluvila, kdyZ se je§té vratim zpatky k tém pFedmétiim, Ze kviili
vys3i fyzické namaze mas néjaké omezeni v télocviku, tak jak ty hodiny travi§?

E17: My ted’ mame pi‘es zimu vlastné¢ misto jedné hodiny télocviku plavani. A mame vyhodu,
jakoze z plavani jsem jakoze v pohod¢, Ze tam zadné omezeni nemam. Takze eh normalné
plavu, potapim se, eh dokazu aj skoécit takovou mensi Sipku uz jako tieba z kraje bazénu. Ja
mam prave vodu jakoze hodné rada. A proto tfeba plavani pfimo zboziuju ty hodiny. A v hodiné
telocviku, tak tam jsme s pani asistentkou a ja ma specialni pomicky vlastné na cviéeni. A tam
si cvicime néjaké cviky bokem, stranou. Protoze oni tieba vétSinou spoluzaci hraji vybijenou
nebo takové ty micové hry nebo tieba néjakou béhaci hru, takze my si cvi¢ime bokem. Jako
cviky, které mizu.

V: A jaké specialni pomucky u cvieni pouZivas?

E18: Ehm pouZivame tieba rolery, to jsou vlastné takové eh to je takovy valec a na ném jsou
takové eh malé bodlicky, které kterymi vlastné se tieba masiruji zéda, nohy nebo.. No hlavé
pfevazné ty zada a nohy. Pak mame tfeba jesté¢ bosu. To je vlastné jako kdyby pil balon,
na kterém se stoji a udrzuje se balanc, a pak tieba kdyZ uz je ¢lovék znalejsi v tom, tak na tom
déla aj holubicku a tak.. Nebo tieba lezeme po Zebfinach a protahujeme se rizné.
Nebo kdyz chodime ven na $kolni hiisté, tak tam mame néjaké takové workoutové hiisté,
to jsou takové ty tyce kovové a na nich se taky protahujeme riizné a cvicime na nich.

V: No a jak se citi§, kdyZ cvi¢im sama s pani asistentkou a ostatni vedle béhaji?

E19: Ehm, mé to takhle vyhovuje, Ze jsem vlastné za to rada, Ze to takhle je ted’. Je to tak
myslim, vlastné loni jsme eh v Sesté tfidé jsem byla loni, takZe jsme jesté poradné ani nevédéli,
co v tom télocviku délat. Takze az potom ke konci vlastné a ted’ tu sedmou tiidu. Tak vlastné
mame takovou naplii do téch hodin toho télocviku.

V: Mmm.. a jaky mas s pani asistentkou vztah?

E20: Ehm vlastn¢ da se fict, ze docela dobry. Ona je pani asistenka hodna, ale uz tieba tam byly
takové problémy, ze uz tieba ehm, jelikoz jsme spolu od prvni t¥idy, tak eh uz to bylo takovy,
jak jsme spolu dlouho, takze uz eh takovyto vzajemny, ze tieba uz jsme to obcas ne to,



ale ze da se fict, ze kdyz jsme to nedavno zacali fesit, protoZze tam byly jesté n&jaky problémy,
ktery uz byly trochu jako moc, takZe jsme to FeSily a ehm tak to se ted vlastn¢ zlepsilo.
Ale jakoZe pani asistentka je jinak hodné a v pohodé.

V: A je ve tFidé jeSté nékdo dalsi s néjakym omezenim?

E21: Ehm my vlastné ve tfidé mame je$té druhou pani asistenku, ktera je tam se dvéma
spoluzaky. A oni nevim uplné, co tam jakoze je nebo neni, ale potiebuji asistenta a ehm tieba,
kdyz potfebuji dopsat zapis nebo ehm nevim, ale vazné nevim, co je tam za problém,
protoZe oni pfevazné lezi na lavici a spi. Takze nevim, co tam vlastné je a neni. Ale jsou tam
vlastné dva asistenti ve tfidé, coz je vlastné docela dost, Ze jo.

......

néjaky zasedaci poradek, ktery by ti mohl pomahat v orientaci, kde ktery spoluzak sedi?

E22: Eh, oni se docela Casto pfesazuji, protoze ja vétSinou seddvam vzadu, bud’ u okna nebo
v té fadé bliz ke dvefim. Ale vzdycky jsem posledni lavice, protoze kdybych byla plné u dvefi,
tak tam ehm jelikoz tfeba oni o pfestavkach hodné béhaji nebo hrajou rizné hry Silené,
tak ch aby tieba, uz se m¢ taky parkrat stalo, Ze si hazeli s mi¢em a tieba trefili se mé
do notebooku nebo takhle, tak abych byla vlastné ja i ty ostatni pomucky da se Fict stranou,
ale oni se tieba lonsky rok, tak jsme se hodné presazovali, protoze nase tiida je hodné hlu¢na
a oni si furt povidaji a v hodinach se chovaji, jak kdyby byla piestavka. Takze oni jsou hodné
Casto pfesazovani a ja uz tieba po Case si to zapamatuju, jenomze oni se potom tieba zase
piesadi. A je to zase uplné jinak rozhozené, takze ehm to je takové zmatecné trochu, takze,
kde kdo sedi, nevim.

V: A ty jsi fikala, Ze aby to tebe nebo do pomiicek, které mas na stole nevrazili. Jak ti
to tvoje misto, kde sedi$ ve tfidé miizu predstavit?

E23: Eh, teba ted’ sedim u okna v fadé plné vzadu. Eh ta posledni lavice a vlastné ja mam
tahle pied sebou lavici a takhle na pravo do pismena L ma lavici pani asistentka. TakZe ja tady
mam vlastné topeni a okno, lavici a druhou lavici, kde je pani asistentka vedle mé&, akorat ona
je prosté zady jakoze ke mné¢, jestli mé chapes...

V: Jo, jasny...

E24: Takze to je takové ohrani¢eni vzadu, tak tam je to takové bezpefnéjsi no da se fict.
No ale i tak se tomu tieba ob¢as nevyhnu, kdyz se hazi papucema nebo tahkle, tak..

V: A jak se tiidi§ do tFidy zaélenéna?

E25: Ehm.. diiv jsem nad tim hodné pfemyslela a mrzelo mé to, ale ted’ uz jakoZze asi vim,
uz proste tady v té tiidé je takovej eh zvlastni kolektiv hodné, protoze pofad se nékdo hada
s n¢kym a je to takovy, Ze nejsme prosté jedna parta. To jsme asi nikdy nebyli a asi nebudeme.
A takZe vlastné ted’ uz mé to ani tolik nemrzi a jsem uZ za to i da se fict rada i ¢aste¢né.
Ale porad jsou tam lidi, se kteryma se jako obcas pobavim a eh néjakou prestavku se tieba
sejdeme a popovidame si jako o takovych téch béznych vécech, ale ehm jakoze jinak se uplné
tieba, Ze bych chodila mezi né, tak Gplné uz ne no.



V: Jo, rozumim. A co viechno z digitilnich technologii m4§ doma a co vSechno ve §kole?

E26: Ehm na vikendy nebo kdyZ jsou prazdniny, tak nosim vSechno domt, ale ve skole
pouzivam notebook prevazné, ktomu vlastné sluchatka, protoze mam hlasovy vystup,
takze aby to nerusilo ostatni a brailGv fadek vlastné a nabijecku, ale tak to je vlastné jasna véc.
A ten brailtiv fadek vlastng, nevim, kdy jsem ho pouzila naposledy, ale obcas si na ném taky
néco napisu. A ehm hlavné, kdyz si treba pro¢itam néjaké ty online knihy, tak eh kdyz mam
vazné jako néladu, Ze si chei ¢ist, tak si pfipojim ten fadek a jedu vlastné na fadku. Pak mam
jeste stolni pocitac, ale ten mam vlastné jenom tady doma. No a telefon si do $koly obcas beru,
ale pfevazné zustava doma.

V: Mmm.. a to té s tim néjak fungovat naudili v es pé céku? Nebo néjak vyhodnocovali,
které technologie jsou pro tebe vhodné?

E27: No vlastné s notebookem mé naucil pan vlastné jeden odbornik tam. A takze jsme k nému
jezdili myslim kazdou stiedu nebo tak néjak. A on mé vyucoval vlastné skrz ty programy,
a rizné jako stahovani dokument, a abych se jako dokazalo v tom pohybovat a dokazala jsem
to jako né&jak vyuzit, takze vlastné ted’ uz da se fict ehm k nému moc nejezdime. Jakoze
kdyz néco nevime. Ale vlastn¢ ten zaklad jsem se uz naucila. Vlastn¢ telefon jsem se naucila
ovladat sama. To jsem prisla na vétsinu véci sama. Ale pocitac to doted’ pfichdzim tfeba na nové
funkce, ale ten zaklad jsem se vlastn€ naucila v es pé cé no.

V: A jak s tim funguji tvoji rodic¢e? Taky uZ se nauéili zaklady?

E28: No, jelikoz ja pouzivam klavesové zkratky, tak vlastné tady na stolnim pocitaci,
tak to pouZivaji vichni élenové rodiny. My jsme vlastné ¢tyfi a pouZivaji to vSichni a z ¢ehoz
janeymin. A ja pouzivam klavesové zkratky, abych tieba dokazala ulozit dokument nebo odeslat
e-mail rychleji. Zatimco oni pouzivaji my$ pocitacovou, takze myslim, Ze par téch zkratek umi
kazdy, ale oni hlavné jedou pies tu mys no. A vypinaji si vlastne hlasovy vystup, protoze jim to
leze na nervy.

V: Tak to chipu. A kdyZ jsi zminila ty ¢leny rodiny, ma nékdo dalsi zrakovou vadu?

E29: Eh, tata obcas nosi bryle, ale jakoze jenom ob¢as, kdyz tfeba potiebuje. Tam nevim uplné
pro¢, ale ehm kdyz tieba se diva na televizi, tak si je obcas vezme nebo takhle, ale jinak ne. Ona
mam vlastné ségru a ta vidi skoro vSechno. I to, co ostatni nevidi, takze si casto délame legraci,
Ze ma o¢i i za mé. ProtoZe ono ji vazné nic neutece.

V: TakzZe tvoje sestra vidi. No, zajimalo by mé&, jak moc té pfi zaucovani s technologiemi
v es pé céfku nékdo vzdélaval v zabezpedeni téchto technologii? Pripadné, jak takové
zaucovani obecné vypadalo?

E30: Eh, co se tyce internetu, no tak, tam jsme moc nezabruslili. No hlavné ja jsem pracovala
s word dokumenty a vytvafenim slozek a potom vlastné ten e-amil jesté. A potom Skolni systém.
My mame vlastné Skolni systém EduKid, takze jsem potiebovala to jenom v telefonu teda,
ale potiebovala jsem ehm se s nim naucit pracovat, abych si taky zjistila, kdy jsou tkoly
nebo kdy jsou néjaké pisemky nebo zkouseni. Ehm nebo hodné o téch akcich $kolnich tam
piSou a tak. Eh, jinak ten internet, tak tam jsem se naucila sama vyhledavat né&jaké ¢lanky.



Internet vlastné pouzivam prevazné na telefonu, ale eh, co se ty¢e takhle toho nebezpedi,
tak jsme pravé moc ne to. Ja kazdy mésic, tak se snazim obnovovat si jako antivirovou ochranu
v pocditaci, protoze uz taky n¢jaké zkuSenosti mam, Ze na Microsoft uctu, takze nam
ho zahackovali a piihlaSovali se tam. Kdyz se tatka dival na aktivitu, tak se piihlasovali
odnékud z Irska dokonce, takze to sme fesili, to bylo takové trochu zajimavé dva dny.
Protoze jsme museli obnovovat ngjaké ty funkce, aby se tam uz nedostaly, nastésti to dopadlo
dobfe, ale uz taky né&jaké zkusSenosti mam.

V: A to jsi nemohla ty technologie pouZivat viibec, kdyZ se néco takového délo?

E31: Ehm, mohla, akorat jsme potiebovali rychle zménit hesla a rizné ty chranici ¢h, no ty
hesla a ty kody, aby se tam uZz nedokazali prihlasit znovu a neudélali néco horsiho nez jenom
piihlasovani se na Gcet.

V: Dobie. Mam na tebe ted’ takovou obecnéjsi otiazku, a tou je. Jaké vnimas obecné
vyhody a nevyhody jednotlivych technologii?

E32: Ja mam asi nejradéji jakoze tady ztéch digitalnich pomiicek eh telefon, protoze ten
pouzivam vlastné da se fict i nejcastéji jako na rizné volani, psani, poslouchdm na ném hudbu,
mam tam vlastné ten $kolni systém, mam tam vlastné cely sviij Zivot v malé krabicce da se Fict.
Eh tam vyhody jsou jakoZe to, ze ted’ uz nove jsou stranky, kde se tfeba mizou uz nove stahovat
i ty audio knihy a mGzeme si ¢ist i takhle. JakoZze my nevidici. Nebo rizné ty audioknihy.
Eh zjistila jsem i1 neddvno, ze se k tomu da pfipojit i brailsky fadek, takze ted’ vlastngé to
vyuzivam docela Casto. A pak mam vlastné notebook a ten ehem ve Skole hlavné vyuzivam.
Takze ten mé pomaha vlastné co se ty¢e, ze piSu rychleji ve 3kole. TakZe kdyZz ty zapisy
nebo diktaty jsou rychlejsi, tak mé to uz ani tolik nevadi, protoZe to jenom jakoze nacvakam
a je to. Ale ehm o prestavkach se tieba taky ¢tu nebo pokud je ¢as odpoledne po obé&de,
jak jsem fikala, ehem kdyz jsem s pani asistentkou, tak tam mam taky audioknihy. Vlastné ted’
jsem si stdhla knihu v angli¢ting, takZe posloucham audioknihy v cizich jazycich aji.

V: A kolikati jazyky mluvi§?

E33: Ehm, ja vlastn¢ asi plynule n¢jaky cizi neumim, nebo nedokazu mluvit. M¢ totiz anglictina
moc jakoZe nejde. Ehm jakoze rozumét dokazu nebo pomalu komunikovat, ale jako, Ze bych
mluvila plynné¢ nebo nak jakoze rychleji tou pokrocilejsi uz asi ne no. Ja prosté ted’ jse, se zacala
uc¢it v sedmé tiidé némdcinu, nam piibyl jesté jeden jazyk a ten mi de teda mnohem lip nez
anglictina. Takze vlastné v ném¢éiné béhem jednoho pul roku jsem mozna trochu dal nez
v angli¢tiné béhem osmi deviti let

V: To je normalni, ja jsem tieba taky maturovala z némciny a nékomu to tak vic sedi.
UZ jenom kviili tomu, Ze ¢lovék je schopny se ten jazyk pofadné naudit za dva roky
a nemusi to trvat devét let. Chtéla bych se té tedy zeptat, kdyZ tak ty technologie
porovnavas vyhovuje ti viibec koncept toho, Ze je vSechno online? TFeba kdyZ mas rada
kniZky, chtéla by sis nékdy predist papirovou knizku?

E34: Ehem ja ¢&tu knizky v papirové podobé nékdy, ale je pravda, ze kdyZ uz tieba je konec
tydne a ja uz jedu domd, tak jsem rada, Ze uz druhej den zase nebudu celej sedét u poditace,



protoze uz mé to tieba taky kolikrat leze trochu na mozek. Kdyz celej den vlastné sedim
u pocitace a jenom pracuju s tim, Ze uz je to taky tfeba kolikrat naro¢n&jsi no. Vlastné ptes
vikend nékdy pocita¢ pouzivam, kdyZ se tieba ucim na test nebo kdyZ si néco ¢tu, ale prevazné
ho mam tady polozenej na stole,a kdyz uz, tak si zapnu stolni pocitac.

V: No a jaké teda obecné spatiujes klady a zapory digitilnich technologii ve vyucovani?
Myslim to tak, Ze kdyZ jsi povidala o tom, jak té pii pouZivani technologii ve vyucovani
boli hlava a jsi rada, Ze si o vikendu odpo¢ines$ a zaroveii jsi tfeba mluvila o tom, Ze ti to
dost pom:ha se zorientovat ve §kole a viibec ti to dava pFistup ke vzdélavini...

E35: Ehem no, takze ja to vnimam, ja jsem jakoze rada. No ja jsem tieba pocitac,
no jakoze kdyz mi fekli, Ze budu od druhého stupné pouzivat pocitac, tak jsem byla takova
trochu vydésena, protoze sem si nedovedla predstavit, jak ja budu pouzivat pocitac. Ale nakonec
eh me to zacalo bavit docela a naucila jsem se ty zratky a vlastné ted’ jsem za to rada, protoze
jak jsem fikala, mé to pomdha pfi tom psani téch zapisi, diktatd. UZ jakoZe hodné na tom
poéitaci ve §kole travim hodné ¢asu, ale kdyZz uz konéi ten tyden, tak uz je toho docela hodné
a jsem uz pak docela rada, Ze je vikend. Ale zase jako na telefonu taky travim néjakej cas jako
volnej, ale ehm ten hlavné tady doma. Na ty Skolni v&ci pouzivam hlavné pocita¢. Vlastné
na telefonu je jediné ten $kolni sytém, vlastné tam jinak do $koly nic vic nemam.

V: Jaké mas stazené aplikace na vzdélavani?

E36: Mam vlastné ehem aplikaci, kde jsou teda ty knihy online, kde se miZzou stahovat a Cist.
Pak mam aplikaci, kterou naprosto nesnasim, protoze ona ma vlastné rozpoznavat véci
na zakladé fotky, protoZe ja na dalku tolik nevidim. Pak ma popisovat okoli, pak ma myslim,
je tam hodné jazyku, takZze ja mam ceStinu. Ale vlastné zjistila jsem, Ze vlastné v galerii,
kde mam fotografie, tak tam je aplikace, ktera vlastné byla uz stazena, kdyz jsem ten telefon
dostala. A ona je normalné rychlejsi a podrobnégjsi nez ta, co jsem si stahovala pozdgji s tatkou,
ze vlastné ehem, kdyZ do ni vloZite fotografii, tak ono Vam to popiSe tieba ehem Zena stojici
na travniku a tfeba, Zze ma na sobé& rlizovou mikinu, tak to takto popise, ale zatim tieba ta,
co jsem si stahovala ja, tak by pospala tieba jenom stojici osoba. Nebo Ze by to fekla takhle mif
podrobné a ehem proto to moc nemam rada. A jesté vlastn¢ kdyz jsem si to stahla a zkousela
jsem to naméfit na houpacku, tak mi to feklo, Ze tam neni houpacka, ale batoh,
takze ehem pravé proto rad$i pouzivam tu druhou aplikaci, ktera uz tam byla
a ktera je podrobngjsi, akorat ja jsem na to piSla tfeba nedavno. Takze u toho telefonu stale
nachazim aplikace, které sem je$té doposud neobjevila. Ale ona taky ehem popisuje okoli,
popisuje fotografie, ¢te texty. Ehem takze tfeba kdyz mam néco v Cernotisku, tak si to jenom
vyfotim a piectu si to, akorat ten text, miZete si to naméfit, jak cheete, ale ono vam to stejné
fiakej nemysl piecte, ale i takto, jakozZe i tak to Easte¢né Cte, tak to vyuzivam, i kdyz mam takto
néco v ¢ernostisku a nevim co to je, tak si to piectu tou aplikaci a ehem vim, co tam zhruba je.
A pak tam je jest¢ moznost myslim popisovat ty obrazky no, ale to jsem jesté nezkousela.

V: Hmm.. a pouZivas néjakou aplikaci, kde je uméla inteligence?

E37: Mm.. jakoZe samotnou umélou inteligenci jsem uz parkrat vyzkousela, Ze sem tfeba chtéla
néco do 3koly skrz naky referit nebo néco, tak to sem ji psala kviili Nakym informacim,



ale jinak jakoZe ne no. Ja jsem pouZivala ten copilot od Microsoftu. Jenze oni to skoro porad
méni, takZe ja kdyz si zvyknu koneéné na ty funkce, co tam jsou, tak ono to stejné do mésice je
zase jing, takzZe..

V: ..takZe se v tom musim opét znovu zorientovat, Ze?
E38: Ale jinak se tomu sanzim vyhybat no, jakoze umélé inteligenci.

V: Hmm... a mysli§ si, Ze ti mohou digitilni technologie pomoci p¥i dal$i vzdélavani
nebo vybéru budouciho povolini?

E39: Hmm.. tak to nevim. Ale asi urcit¢, ticba ja sem fikala, Ze pokud by mi nevyslo to,
kam mam namiteno, eh, tak Ze bych chtéla byt vlastné eh v nakladavatelstvi, jakoze bych chtéla
de¢lat korekei knih. Takze vlastné tam jsme byly jednou na Slovensku ehem v knihovné
nebo vlastné v nakladatelstvi a tam meli dvé pani, které byly nevidomeé a vlastné pfes brailiv
fadek a mluvici notebook korektovaly knihy. Tkaze to bylo takovy, Ze to urcité pomaha tady
v tomhle. Ze vlastné diky tomu Fadku a hlasovymu vystupu, tak dokazaly vlastné mazat chyby
z piibéhii a pfislo mi to takovy jako hezky no.

V: A ty jsi Fikala, Ze bys to délala, kdyby ti to nevyslo. Co je ten ptlivodni plan?

E40: Ja hodné mam, ja jsem hodné ¢lovek, co ma rad hudbu a vlastné délam aji solovy zpét
a chodim aji do komorniho sboru, takze vlastné chei jit na hudebni prazskou konzervatof. Byli
jsme tam v listopadu na dni otevienych dvefi. A abysme zjistli zhruba co a jak ehem a vlastné
musim ted’ka ¢ist aji néjakou tu hudebni teorii nebo hudebni dé&jiny, ale jakoZe mé to bavi,
mé to nevadi. Ehem, takze doufam, ze mi to vyjde.

V: To ti pieju hodné Stésti.
E41: Dékuju.

V: Dobfre, ja se té tedy jeSté na zavér zeptam, jestli je néco, co té k tomuto tématu napada.
Upln& cokoliv, co bys jest& chtéla #ct?

E42: Ehem ted’ asi uplné konkrétniho nic mé nenapada bych fekla, co se ty¢e tohodle.
V: A napadai té néco jin¢ho?
E43: Asi ne.

V: Dobfe, moc ti dékuji za rozhovor.



PRILOHA P II: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU

i Univerzita Tomége Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Informovany souhlas pro zakonné zastupce s u¢asti nezletilého ditéte
na vyzkumu k bakalaiské praci

Autorka bakaldiské prace:
Hana Smetanova, obor Socialni pedagogika na Fakulté humanitnich studii, Univerzity Tomase
Bati ve Zlin¢, h_smetanova@utb.cz , +420 604 944 876

Tématem bakalaiské price je VyuZiti digitdlnich technologii v primarnim vzdélavani Zakia
se zrakovym postiZzenim. Cilem vyzkumné Casti prace je zjistit a popsat, jakou maji Zzdci
s téZzkym zrakovym postizenim zkusenost s vyuzivanim digitalnich technologii ve vzdélavacim
procesu primarniho vzdélavani. Pfinosem tohoto vyzkumu mizZe byt ziskani hlubsiho

porozuméni potiecbam a zkuSenostem téchto zakl, coz miize piispét k efektivnéjSimu
zaClenovani digitalnich technologii do jejich vzdélavani. Vyzkum bude probihat formou
polostrukturovaného rozhovoru v pfirozeném prostiedi zaka. Dle individualni domluvy
se miZe jednat o $kolni, domaci, online prostiedi ¢i jiné prostiedi dle preferenci ditéte. Ziskana
data budou zpracovana vylu¢né pro potieby bakalaiské prace.

Jako zakonny zastupce souhlasite s podpisem tohoto dokumentu s Gcasti ditéte ve vyzkumu
k bakalaiské praci a se zpracovanim osobnich udaji — co se ty¢e véku, roéniku studia a typu
zrakového postizeni. Vechny ostatni tidaje ziskan¢ béhem sbéru dat budou anonymizovany.
Jako zakonny zastupce jste byl/a obeznamen/a s tim, Ze mam pravo odmitnout ucast ditéte ve
vyzkumu nebo odstoupit kdykoliv béhem vyzkumu bez uvedeni divodu. Mate pravo klast
otazky tykajici se vyzkumu a jeho provedeni. Nezletila osoba byl/a obezndmen/a s tim, Ze neni
povinen/povinna odpovidat na otazky, které by byly pro ni nepfijemné.

Na zakladé vyse uvedenych informaci udéluji timto autorce prace souhlas s participaci mého

nezletilého ditéte na vyzkumu a zpracovanim vySe uvedenych osobnich udaji pro potieby
bakalarské prace.
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PRILOHA P III: SEZNAM ELEMENTU VZESLYCH
Z OTEVRENEHO KODOVANI ROZHOVORU S PARTICIPANTY

Nazev elementu

Lokalizace vyznamové

jednotky v textu

Zarazeni v kategorii

Notebook jako hlavni

pracovni nastroj ve skole

E1.24.1,E2.24.7,
E26.28.109, E32.29.149,
F2.32.7,G1.37.5

Psani zapisti do Skoly na

PC

B1.6.3, D6.18.11,
D17.20.39, E1.24.2,
E32.29.156, F1.32.1,
G1.37.1, 114.48.79

Zvétsovaci funkce jako

hlavni vyuziti DT

A7.2.15,D35.22.92,
H1.41.1, H18.43.57

Pouziti sluchatek
k hlasovému vystupu bez

ruseni okoli

B1.6.4, C16.12.29,
E26.28.110, G1.37.4

Pouziti kamerové lupy

k nataceni tabule

Cl1.11.1, DI1.18.1, D3.18.6,
[1.46.1

Moznost na lupé ménit

kontrasty

D3.18.6, D35.22.94,11.46.2

ZkuSenost s vyuzitim
digitalnich technologii

ve vzdélavani

Pouziti Skolniho systému ke

komunikaci se $kolou

E30.29.136, H31.45.110,
11.46.15

VyuZiti online programu ke

zlepSeni psani vSema deseti

A4.1.9,H11.42.27,11.46.11

VyuzZiti aplikace k
rozpoznavani objektl na

fotce

E36.30.183, F38.36.109,
(G21.40.83

Digitalni technologie

podporujici Skolni praci




Pouziti umé¢lé inteligence
k procvicovani Skolniho

uciva

B29.9.77, C56.16.88,
H27.44.92

Vyuziti umélé inteligence

pro reSersi informaci

E37.31.201, F30.35.83,
H27.44.97

Pedagogicti pracovnici

pomahaji s DT

A8.2.17, A9.8.22,
A16.3.36,C51.15.82,
G1.37.6

Moznost vyuziti ¢asu navic

pii praci ve skole

D10.19.19, D11.19.22,
H19.43.62

Podpora k samostatnosti pii

praci s DT

A8.2.18, A18.3.41,
D36.22.99

Psani testd naptl v digitalni

a papirové podobé

B19.8.54, C20.13.37,
D10.19.17, E3.24.10,
F7.32.13, G13.38.45

Dynamika vztahu
s pedagogickym

pracovnikem

Al14.2.31, D36.22.96,
E20.27.75, G4.37.11,
G5.37.19, G7.37.23

Vzdé¢lavaci podpora
a samostatnost pfi praci

s digitalnimi technologiemi

Kwvalitni zazemi a vlastnosti

DT

A23.3.50, B22.8.62,
B24.8.68, G27.40.97,
H12.42.33,

Podpora rodict ve skolni

piipravé s DT

B23.8.64, C12.12.21,
C59.16.95,113.48.77

Podpora SPC pfi

implementaci DT

A20.3.45, A21.3.46,
C9.12.18, C15.12.26,
D31.21.81, D32.21.83,
E27.28.117, F16.33.37,
14.47.29

Zajisténi pristupu
k digitdlnim technologiim

ve vzdélavani




Finan¢ni podpora pfi

pofizovani DT

B37.10.99, C11.12.20,
F16.33.37, H3.41.8,
H12.42.30, 11.46.9

Upravené pracovni misto

s ohledem na DT

B18.8.49, F2.32.5,
H17.43.49

Digitalni inava ve Skole

C44.15.71, E32.29.153,
E34.30.169,116.49.91

Technické problémy

omezujici praci ve Skole

A28.4.58,B14.7.35,
B15.7.40, E9.25.23,
G17.39.62, G19.39.71,
H13.42.35, 115.48.88

Rovné podminky

vzdelavani diky DT

A24.3.52, A31.4.66,
D23.20.60, H20.43.70

Efektivita Skolni prace s DT

B13.7.29, E32.29.155,
F14.33.30

Piinosy a vyzvy digitalnich

technologii ve Skole

Znaceni elementl z transkripce: (E1.24.1) = E1 — pismeno oznacujici participanta a Cislo

odstavce, 24 — &islo strany, 1 — ¢islo fadku na strané




