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ABSTRAKT 

BakaláZská práce se zabývá tématem dít� jako sociální aktér v sociologii d�tství. 

V teoretické �ásti je vymezena v�dní disciplína sociologie d�tství a její zásadní složky. Dalbí 

kapitola je zam�Zena na postavení dít�te ve spole�nosti, jeho prom�ny z historického 

hlediska a celkové postupné vnímání dít�te jako tvůrce reality. Poslední kapitola se již 

zabývá samotným pojmem aktérství a specifiky d�tského aktérství v mateZské bkole. 

Praktická �ást práce pZinábí výsledky kvalitativního výzkumu, které prob�hlo 

prostZednictvím nestrukturovaného pozorování d�tí a u�itelky v jedné mateZské bkole. Cílem 

výzkumu bylo zjistit, jak se d�ti projevují jako sociální aktéZi v b�žných situacích v mateZské 

bkole, a to jak b�hem volné hry d�tí, tak b�hem Zízené �innosti u�itele. Výzkumným betZením 

byly zjibt�ny konkrétní projevy aktérského jednání d�tí pZedevbím v kontextu vývoje 

vrstevnických vztahů a postupů provád�ných �inností. Zjibt�na byla také podpora aktérského 

jednání ze strany u�itele napZíklad v oblasti Zebení konfliktů d�tí. 

Klí�ová slova: sociologie d�tství, socializace dít�te, sociální interakce, aktérství dít�te, volná 

hra 

 

ABSTRACT 

The bachelor thesis focuses on the topic of the child as a social actor/agent in the sociology 

of childhood. The theoretical part defines the discipline of the sociology of childhood and 

its key components. The next chapter focuses on the position of the child in society, its 

historical transformations and the gradual shift toward perceiving the child as a creator of 

reality. The final theoretical section explores the concept of agency and the specific features 

of children’s agency in preschool. The practical part presents the results of qualitative 

research conducted through unstructured observation of children and teacher in a selected 

preschool. The aim of the research was to identify how children act as social agents in 

everyday preschool situations during free play also in teacher-led activities. The findings 

identified specific manifestations of children’s agentic behavior, particularly in the context 

of developing peer relationships and approaches to carrying out tasks. Support for children’s 

agentic behavior by the teacher was also observed, for instance, in the context of resolving 

peer conflicts. 

Keywords: sociology of childhood, socialization of the child, social interaction, child 

agency, free play  
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ÚVOD 

D�tství můžeme chápat jako klí�ové období života jedince, ve kterém je formována osobnost 

�lov�ka, jeho vztahy s okolím, hodnoty a schopnost ovlivňovat sv�t kolem nás. Pohledem 

do minulosti bylo dít� vnímáno spíbe jako pasivní pZíjemce výchovy a vzd�lávání. 

V posledních desetiletích se vbak v rámci sociálních a pedagogických v�d stále �ast�ji 

objevuje pohled na dít� jako na aktivního spolutvůrce své sociální reality. Tato bakaláZská 

práce se zabývá pohledem na dít� jakožto sociálního aktéra v každodenních situacích 

v prostZedí mateZské bkoly.  

Zkoumaná oblast je mi osobn� velmi blízká. Dlouhodob� jsem se ve své profesi 

v sociální oblasti v�novala vlivům sociálního prostZedí na d�ti, avbak v opa�ném sm�ru jsem 

vliv d�tí na své okolí blíže teoreticky nezkoumala. ProstZednictvím své bakaláZské práce 

jsem se zam�Zila na to, jak d�ti mohou samostatn� jednat, rozhodovat se a ovlivňovat své 

okolí již v raném v�ku, konkrétn� v prostZedí mateZské bkoly. Práv� mateZskou bkolu 

považuji za velmi důležitou instituci, protože pobyt dít�te v ní bezprostZedn� navazuje na 

období, které v�tbina d�tí prožívá pouze v prostZedí nejužbí rodiny a je velmi zásadní pro 

dalbí rozvoj jednotlivých složek osobnosti a sociálních kompetencí d�tí.  

Cílem bakaláZské práce je prozkoumat, jakým způsobem se d�ti projevují jako sociální 

aktéZi, zda a pZípadn� jak se projevy libí b�hem volné hry d�tí a Zízených �inností a zároveň 

jakou roli v tomto procesu sehrávají u�itelé. V teoretické �ásti práce jsou pZedstaveny 

základní východiska sociologie d�tství, vývoj postavení dít�te ve spole�nosti, pojem 

aktérství a specifika d�tského aktérství v prostZedí mateZské bkoly. V praktické �ásti této 

práce je pZedstaven kvalitativní výzkum, kterým bylo dosahováno stanoveného cíle. 

Výzkum probíhal prostZednictvím nestrukturovaného pozorování v jedné b�žné mateZské 

bkole, která se v n�kterých oblastech inspiruje alternativním vzd�láváním. Je zde popsána 

metodologie výzkumu, analýza a interpretace získaných dat v�etn� pojmenování 

konkrétních zjibt�ných forem aktérského jednání. Záv�r práce nabízí diskuzi nad výsledky, 

jejich propojení s teoretickými poznatky a podn�ty do pedagogické praxe. 
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1 SOCIOLOGIE D�TSTVÍ 

V této kapitole rámcov� vymezíme klí�ové termíny, které jsou pro sociologie d�tství 

zásadní. AutoZi, kteZí se zabývají tímto tématem, jako je napZ. Jaroslav Koťa, Radomír 

Havlík �i William A. Corsaro, se v�nují tématům s názvy sociologie výchovy, sociologie 

vzd�lávání, sociologie d�tství. Vbechny zmín�né názvy lze ozna�it jako jednu disciplínu, 

která se nachází na pomezí mnoha v�d, zejména vbak pedagogiky, sociologie a psychologie. 

PZedm�tem této disciplíny je d�tství a dít� samotné, socializace dít�te a vbichni �initelé, kteZí 

mají na d�tství a výchovu d�tí jakýkoli vliv. 

1.1 D�tství pohledem spole�enských v�d 

D�tství je charakterizováno jako vývojová fáze života �lov�ka. Pojem d�tství není 

jednozna�n� �asov� vymezen. AutoZi se neshodují zejména na po�átku d�tství, tedy zda se 

jedná o fázi vývoje �lov�ka od narození �i již od prenatálního období dít�te. Neshodují se 

ani na konci, zda se jedná o pZechod mezi d�tstvím a dospíváním, nebo zda je d�tství 

ukon�eno až zletilostí. Zároveň v�k, který ur�uje zletilost dít�te, je rozdílný mezi 

jednotlivými státy.  

Jednou z možností, jak lze d�tství rámcov� vymezit, je rozd�lení na n�kolik etap 

vývoje dít�te. Vycházíme tak z d�lení z pohledu vývojové psychologie. Jednotlivé etapy 

reflektují biologické, kognitivní, emocionální a sociální zm�ny jedince. Vágnerová (2021) 

uvádí, že d�tství je zapo�ato již prenatálním obdobím, tedy od oplození vají�ka po narození 

dít�te. Následuje období novorozenecké, které trvá po dobu jednoho m�síce od narození. 

Poté je kojenecké období od jednoho m�síce do jednoho roku dít�te. Nastupuje batolecí 

období od jednoho roku do tZí let. PZedbkolním obdobím jsou charakterizovány d�ti od tZí do 

besti let. Následuje mladbí bkolní v�k – od besti do jedenácti let – a starbí bkolní v�k – od 

jedenácti do patnácti let. Období d�tství je zakon�eno adolescencí, která trvá od patnácti let 

do dovrbení zletilosti.  

Pro sociologickou periodizaci d�tství jsou dle Průchy (2016) zásadní jednotlivé 

pZechody mezi jednotlivými etapami v sociálním kontextu, jako je napZ. nástup do mateZské 

bkoly, zahájení bkolní docházky nebo ukon�ení bkoly. Havlík a Koťa (2011) uvádí, že dít� 

je zhruba do dvou let identifikováno s matkou, která mu tzv. pZedstavuje sociální sv�t. Již 

v tomto raném období je dít� aktivním subjektem v rámci sociálního d�ní, který se zvládá 

vyjadZovat a podn�covat okolí k aktivit� pomocí plá�e, úsm�vem, pohybem t�la, rukou apod. 

AutoZi dále uvádí, že klí�ovým aspektem je v období d�tství budování emo�ní stability, 
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pocitu jistoty a nalezení vlastního místa v rodin�. Tento proces probíhá zejména v batolecím 

v�ku a na po�átku pZedbkolního období dít�te, kdy se zároveň formují první sociální reakce 

a osobnost jedince. U dít�te v průb�hu pZedbkolního v�ku dochází k jistému 

osamostatňování. Tyto faktory následn� výrazn� ovlivňují pozd�jbí socializaci.  

Havlík a Koťa (2011) uvádí, že v dnební dob� sociologie chápe d�tství jako „sociáln� 

svébytné období života“ (Havlík & Koťa, 2011, s. 49). D�ti jsou považovány za aktivní 

ú�astníky spole�nosti, nejsou bráni jen za pasivní pZíjemce informací. V této souvislosti se 

setkáváme s názvem nová sociologie d�tství. Dít� je vnímáno jako objekt, subjekt, aktér i 

participant sociologického výzkumu, který vlastními interakcemi s okolím konstruuje 

sociální realitu (Průcha, 2016).  

D�tství je �asto obecn� vnímáno jako bezstarostné období plné radosti. Jedná se o 

období plné her, u�ení, socializace a objevování sv�ta. V dosp�losti na ni lidé obvykle 

vzpomínají jako na jedno z nejbťastn�jbích období svého života. Naopak jedinci nacházející 

se v období dospívání se dle Vágnerové (2021) snaží atributů spojených s d�tstvím co 

nejdZíve zbavit a spíbe se vyrovnávat dosp�lým osobám. Nelze vbak opomíjet, že v jiných 

zemích se d�ti od nízkého v�ku zapojují do pracovního života. Havlík a Koťa (2011) uvádí, 

že v n�kterých oblastech v Africe, Asii a Latinské Americe jsou d�ti již od p�ti let nuceni 

prožívat existen�ní starosti, vypomáhat rodin� s obživou, starat se o mladbí sourozence apod. 

Takové d�ti jsou ozna�ovány jako „malí dosp�lí“ (Havlík & Koťa, 2011, s. 50). 

1.2 Socializace dít�te 

V sociálních i pedagogických v�dách je socializace chápána jako velmi důležitý proces pro 

celostní utváZení osobnost jedince, jeho za�len�ní do spole�nosti, vytváZení hodnot u �lov�ka 

apod. Dle Urbana (2011) se prostZednictvím procesu socializace stává z �lov�ka jakožto 

biologické jednotky sociální bytost. Mimo jiné se u �lov�ka utváZí sociokulturní složka 

osobnosti, krom� hodnot se formují také postoje, názory, osvojují se spole�enské normy. 

Jedinec se seznamuje s novými sociálními rolemi a chová se v souladu s nimi, zapojuje se 

do sociálních interakcí s dalbími osobami, je sou�ástí různých sociálních skupin.  

Lze Zíct, že v rámci socializace je �lov�k ovlivňován sociálním prostZedím, ve kterém 

se nachází. Zároveň je práv� jedinec zásadní jednotkou celé spole�nosti. Je považován za 

nikoli pasivního pZíjemce, ale spíbe za aktivního �lena, který si vybírá, jaké role pZijme, jak 

bude v konkrétní sociální skupin� a situaci jednat a jak dané spole�nosti pZisp�je. Aktivní 

ú�ast �lov�ka ovlivňuje průb�h celého procesu socializace (
áp & Mareb, 2007). 
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Socializace je obecn� d�lena do n�kolika etap. Dle Heluse (2018) rozd�lena do tZí fází, 
které jsou pojmenovány jako primární, sekundární a terciární. Primární fáze zahrnuje 

prvotní vazby dít�te v raném v�ku vů�i blízkým osobám, tedy pZipoutání dít�te k matce �i 

za�len�ní dít�te do blízké rodiny. Dít� se seznamuje s primárními sociálními vazbami a 

hierarchickým uspoZádáním rolí v rodin�, interakcemi mezi blízkými osobami. Dít� v tomto 

období poznává sociokulturní prostZedí, ve kterém se nachází a osvojuje si základní vzorce 

chování. Sekundární fáze socializace probíhá v prostZedí, ve kterém dít� opoubtí oblast 

primární socializace v rámci rodiny. Tímto prostZedím můžeme ozna�it u v�tbiny osob bkolní 

instituce, po�ínaje práv� mateZskou bkolou. Terciární fáze socializace souvisí s obdobím 

dosp�losti, kdy se jedinec zaZazuje do dalbích sociálních skupin napZíklad ve svém 

zam�stnání. 

V období d�tství �iní zásadní vliv na socializaci dít�te rodina. Dalbími klí�ovými 

osobami jsou postupem �asu vrstevníci, u�itelé �i vychovatelé. V raném období si dít� 

osvojuje základy komunikace, hodnoty a normy spole�nosti. Dít� si za�íná uv�domovat 

vlastní identitu v souvislosti s u�ením se nových sociálních rolí. Jedli�ka (2017) uvádí, že 

jedinec porovnává vzorce chování získané v rodin� s t�mi, se kterými se setkává postupem 

�asu v dalbích sociálních skupinách, v nichž je �lenem. Po nástupu do mateZské bkoly se dít� 

setkává s novým sociálním prostZedím a jeho subjekty, zejména vrstevníky a dosp�lými 

osobami. Poznává a osvojuje si nová pravidla.  

U d�tí v pZedbkolním v�ku je důležitým prostZedkem socializace hra. Průcha s kolegy 

(2008) hru definuje jako „formu �inností, která se libí od práce i od u�ení. 
lov�k se hrou 

zabývá po celý život, avbak v pZedbkolním v�ku má specifické postavení – je vůd�ím typem 

�inností“ (Průcha, Walterová & Mareb, 2008, s. 92). Dle Suchánkové (2014) je hra 

specifická �innost �lov�ka v každém v�ku. Hra nám umožňuje poznávat sebe samu i okolní 

sv�t. Vyzna�uje se ur�itými znaky, mezi které patZí napZ. spontánnost, svobodná volba 

�lov�ka, ú�elnost a mnoho dalbího. PZestože je hra dobrovolnou volbou jedince, je pro ni 

typické, že má svá pravidla, která by m�la být respektována a dodržována. ProstZednictvím 

hry dochází k procesu u�ení, setkáváme se s novými situacemi, ztotožňujeme se se známými 

i novými rolemi a tím dochází mimo jiné k formování nabí osobnosti. Hra nám také pZinábí 

prostor pro nápaditost, odpo�inek �i únik od stresujících situací. 



16  UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 
 

1.3 Významní �initelé v sociologii d�tství 


lov�k a jeho osobnost je vnímána z různých úhlů pohledu v závislosti na v�decké 

disciplín�, která se jí zabývá. V minulosti jsme se mohli setkat s názory, že je se �lov�k rodí 

jako nepopsaný list papíru a jeho osobnost je utváZena až v závislosti na prostZedí, ve kterém 

vyrůstá a které jej tak ovlivňuje. Vlivem dalbích teorií a výzkumů vbak v sou�asné dob� 

můžeme Zíci, že osobnost jedince je utváZena jak vnitZními faktory, �ímž rozumíme 

biologickou a psychickou stránku jedince, tak vn�jbími faktory, mezi které patZí spole�nost 

a kultura, kterou jsme obklopeni (Helus, 2018). Na �lov�ka v průb�hu jeho vývoje působí 

mnoho �initelů. Krom� vrozených predispozic osobnosti v období d�tství hraje zásadní roli 

vliv okolních faktorů, jejichž základní výb�r pojmenujeme jako �initele v sociologii d�tství. 

V pZedchozích podkapitolách je již uvedeno, jak zásadní vliv má na jedince již od 

raného d�tství rodina. Z pohledu sociologie je rodina jmenována „primární skupinou, v níž 

se nejen od narození formuje osobnost dít�te, ale v níž prožíváme vbechny fáze svého 

života.“ (Havlík & Koťa, 2011, s. 67). Touto nejvlivn�jbí rodinou chápeme zejména tzv. 

nukleární rodinu, jejímiž �leny jsou rodi�e a d�ti. Nemalý vliv mají samozZejm� i dalbí 

�lenové rodiny, kteZí spadají do tzv. birbí rodiny a ke kterým patZí napZ. prarodi�e sourozenci 

rodi�ů apod. (Havlík & Koťa, 2011). Jinými slovy je rodina první sociální skupina, ve které 

se jedinec nachází a ve které zažívá primární socializaci. V rodin� jsou pZedávány základní 

hodnoty �lov�ka, pravidla komunikace a vzorce chování, tradice a mnoho dalbího 

(Koťátková, 2014). 

Dalbím zásadním �initelem v kontextu sociologie d�tství je bkola, nebo také bkolní 

instituce. V ní probíhá sekundární socializace dít�te. HovoZíme tak zejména o vlivu 

mateZské a základní bkoly na dít�. akola �lov�ku nabízí rozmanitou vzd�lávací nabídku, 

která je d�tem pZedstavována prostZednictvím u�itele. Autory Havlíkem a Koťou (2014, s. 

119) je bkola ozna�ována pZedevbím jako „sociální organismus“, ve kterém dochází k mnoha 

sociálním interakcím. Ve bkolních institucích dochází k setkávání se s novými pravidly, 

lidmi, tvoZení sociálních vazeb, dochází k novým a doposud neznámým mezilidským 

vztahům. Vebkerá interakce s dalbími osobami má zásadní vliv na utváZení postojů vů�i 

druhým lidem a celkovému utváZení osobnosti jedince.  

V návaznosti na vliv bkolních institucí můžeme jako dalbího významného �initele 

v rámci sociologie d�tství ozna�it vrstevnickou skupinu. Pro �lov�ka je naprosto pZirozené 

se od raného v�ku nacházet v různých sociálních skupinách. Avbak s vrstevnickou skupinou, 
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kterou je dít� ovlivňováno nebo naopak dochází k vlivu dít�te na skupinu, se jedinec v�dom� 

setkává práv� v období pZedbkolního v�ku. V tomto období je dít� obvykle schopno se 

s druhými domluvit, vyhledává hru s ostatními d�tmi, ke hZe vyložen� dalbí dít� potZebuje. 

U dít�te dochází k prohlubování sociálních dovedností, tvorb� hodnot a norem apod. Dít� se 

u vrstevníků setkává s pZijetím i odmítnutím, poznává nové sociální situace a tvoZí sociální 

vazby s druhými (Koťátková, 2014).  

Nevyhnutelnou sou�ást d�tství tvoZí v dnební dob� média a moderní technologie. D�ti 

se od brzkého v�ku setkávají s tzv. hromadnými sd�lovacími prostZedky. Tém�Z v každé 

domácnosti se nachází po�íta�, televizor �i jiná forma obrazovky, napZ. tablet nebo mobilní 

telefon. Autorka Rideout (2007) ve svém výzkumu uvádí, že mezi nejvlivn�jbí oblasti médií 

u d�tí patZí internet spole�n� se sociálními sít�mi. Existuje spousta možností, kterými je 

možné dít� s využitím nových technologií rozvíjet, u�it se nové v�ci prostZednictvím 

výukových her, vyhledávat informace, zdroje. Problém může nastat ve chvíli, kdy dojde 

vlivem médií ke snižování interakcí mezi lidmi. Dochází tak mimo jiné k nahrazení osobní 

komunikace mezi lidmi, a to i mezi rodinnými pZíslubníky.  
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2 POSTAVENÍ DÍT�TE VE SPOLE
NOSTI 

D�ti jsou obecn� vnímány jako specifická sociální skupina. Z historického hlediska se 

pohled na dít� m�nil. Od dob, kdy i u nás bylo na d�ti pohlíženo jako na malé dosp�lé jsme 

se pZesunuli k chápání dít�te jako jedine�né a individuální stvoZení, což si více v rámci 

stru�ného historického pZehledu pZiblížíme v této kapitole. Klí�ovou roli v celkovém pojetí 

postavení dít�te ve spole�nosti, i s ohledem na budování vlastního sebepojetí dít�te, hraje 

rodina. Hned za rodinou je to také bkolní instituce. V souvislosti se zam�Zením této práce si 

blíže pZedstavíme dít� v mateZské bkole.  

2.1 Dít� ve spole�nosti a jeho prom�ny 

Dít� a d�tství je ústZedním pojmem této bakaláZské práce, zároveň také klí�ovým tématem 

pedagogiky, sociologie, historie a dalbích v�d. S ohledem na historické události a prom�ny 

spole�nosti je zZejmá zm�na v postavení dít�te ve spole�nosti. Můžeme nazna�it, že dZíve 

nebylo dít� bráno jako onen aktér, který Zídí �i n�jak zvlábť ovlivňuje svůj život. Pavlovská 

s kolegyn�mi (2012) uvádí, že v tzv. prvobytné spole�nosti se lidé u d�tí zam�Zovali 

pZedevbím na jeho t�lesnou stránku, budování t�lesné síly a obratnosti a pln�ní základních 

lidských potZeb. Na vybbí potZeby, než jsou ty fyziologické, byl brán zZetel v pozd�jbích 

letech s ohledem na touhu po vzd�lání. Dlouhodob� vbak byla v�tbina d�tí vnímána jako 

„malý dosp�lý“ a bylo k nim v tomto smyslu pZistupováno. Havlík a Koťa (2011) uvádí, že 

již od brzkého v�ku byly d�ti vedeny k náro�né práci, zejména z důvodu obživy sebe samého 

a pomoci rodin�. Zároveň nebylo b�žné, že by se d�ti mohly svou vůlí podílet na vlastním 

život�, resp. na své budoucnosti. 

Po�átkem novov�ku je zaznamenán zlom ve vnímání d�tí. Byla jim v�nována v�tbí 

pozornost. Dít� v novov�ké rodin� bylo vnímáno jako právoplatný �len rodiny. Známí autoZi 

a myslitelé, mezi které patZí napZ. J. A. Komenský �i J. J. Rousseau, upozorňovali na zásadní 

vliv rodiny na d�ti. Je pravdou, že byla pozornost sm�Zována pZedevbím na vzd�lání a birbí 

rozvoj chlapců. Dívky se m�ly u�it od svých pZedchůdkyň domácím pracím a zam�Zovat se 

na roli manželky (DvoZá�ková-Malá, D., 2019).  

Po 19. století, kdy doblo k rozvoji pZírodních a humanitních v�d, se postupn� za�alo 

ustupovat od d�tské práce a d�tství se tak odd�luje od dosp�losti. V rodinách pZevládal 

autoritativní styl výchovy, pZi kterém rodi�e �asto na d�tech v rámci trestu praktikovaly 

t�lesné tresty (Lenderová, Rýdl, 2006). Také ve 20. letech pZevyboval názor, že je dít� slabé, 

rozumov� omezené a závislé na jiné osob� a bylo považováno za nutné mu v tomto smyslu 
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v�novat potZebnou pozornost. Postupem �asu se vyrovnávají rodi�ovské role a otec není 

pouze v pozici jednozna�né a mnohdy i násilnické autority. Nosál (2004) vystihl pom�rn� 

nad�asovou myblenku v souvislosti s tím, jak jsou d�ti vnímány v sou�asné dob�. Zatímco 

koncem 20. století byly d�ti chápány ve spole�nosti jako skupina s nízkým statusem, 

aktuáln� jsou brány naopak jako tvůrci sociálního sv�ta. Dít� je svým postavením pojímáno 

jako autentická a rovnocenná bytost, která je legislativn� chrán�ná. Lze Zíct, že je dít� nyní 

spole�ensky zvýhodňované, vzd�lávací nabídka je ovlivn�na potZebám spole�nosti 

i individuální potZebám d�tí (Hejlová, 2010). 

Celá spole�nost je v nyn�jbí dob� zasažena rozmachem digitálních technologií. 

V sou�asné dob� se jedná o pZirozenou sou�ást d�tství. D�ti bývají v technologiích pom�rn� 

brzy zdatné, i ve srovnání s mnoha dosp�lými, jsou samostatné a mají �asto pom�rn� velkou 

volnost a pZístup k různým zdrojům a informacím. Mnohem snadn�ji vstupují do sv�ta 

dosp�lých, což může pZispívat k vyrovnávání hodnost a životního stylu d�tí a dosp�lých 

(Saphiro, 2020). 

Záv�rem této podkapitoly je nutné podotknout, že nemalý dopad na působení dít�te ve 

spole�nosti mají samozZejm� dalbí specifika jedince �i sociální status rodiny. Rozdíly 

zmín�ných specifik se vbak vzd�lávací instituce prostZednictvím kurikulárních a dalbích 

závazných dokumentů snaží eliminovat. Vliv mají dále také osobnostní charakteristiky 

jedince, napZ. temperament, jakožto vrozená vlastnost osobnosti �lov�ka ur�ující způsob 

nabeho jednání vů�i sob� i vů�i druhým. Výchovou i vlivem vlastního působení jej lze 

usm�rňovat (Niesel & Griebel, 2005).  

2.2 Dít� v rodin� 

Rodina je odborníky definována různými způsoby, zejména dle jejich v�dního zam�Zení. 

V této podkapitole nás zajímá více než definice rodiny v obecné rovin�. Podívejme se na roli 

dít�te v rodin� a vliv výchovného působení rodiny na jeho fungování dále ve spole�nosti a 

v institucích, kde probíhá jejich sekundární socializace. V rodin� se setkáváme s mnohými 

sociálními vazbami mezi jejími �leny, kde každý zastává ur�ité sociální role. Spole�n� 

neustále komunikují, interagují a ovlivňují se (Matoubek, 2003). Dle Jedli�ky a jeho kolegů 

(2018) jsou pZedpoklady působení rodiny na dít� zásadní také pro pochopení jeho 

individualit a svébytného jednání v jiném prostZedí, zejména práv� ve bkolní instituci.  

S ohledem na pZedchozí podkapitolu jsou zZejmé prom�ny ve výchov� d�tí a pojetí 

postavení dít�te jak ve spole�nosti, tak i v rodin�. ProstZednictvím takových zm�n je dít� 
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postupn� obohacováno novými kvalitami. Ze strany spole�nosti i blízkých lidí je dít� více 

prot�žováno a respektováno. V sou�asné dob� je dít� pZevážn� považováno za 

právoplatného a rovnoprávného �lena rodiny. Dosp�lí se pZizpůsobují potZebám dít�te více, 

než dZíve (Jedli�ka, 2017).  

Na samostatném fungování dít�te v budoucích letech se vliv rodiny, tedy pZedevbím 

rodi�ů, odráží mnoha způsoby. Jednou ze zásadních oblastí je budování a posilování 

sebev�domí dít�te, vliv na vývoj, jeho sebepojetí a osobnost. Vágnerová (2021) hovoZí, že 

dít� je do ur�itého v�ku citov� a rozumov� nevyzrálou osobností. Názor na sebe samého 

pZejímá od rodi�ů. Nad informacemi podávanými z jejich strany v raném v�ku ani 

v pZedbkolním období nijak kriticky neuvažuje. Rodi� tímto způsobem zna�n� ovlivňuje a 

formuje sebepojetí dít�te, jeho sebehodnocení, a to pZedevbím svou citovostí, naplňováním 

potZeb dít�te �i svými rodi�ovskými požadavky vů�i n�mu. To vbe se d�je komplexním 

verbálním i neverbálním pZístupem k dít�ti. Rodina pZinábí velký podíl na tom, jak prob�hne 

sekundární socializace dít�te, nejprve tedy v mateZské bkole. Dít� i rodi� se potýká 

s důležitým milníkem, k �emuž patZí odpoutání se od matky. Svobodová (2015) uvádí, že 

informace získané od nové skupiny vrstevníků a dalbích osob, se kterými se dít� setkává 

v prostZedí mateZské bkoly, jedinec doplňuje informacemi, resp. hodnotami, které získalo již 

v rodin�. Celkový průb�h socializace se odráží na budování osobnosti, hodnot a úcty dít�te 

vů�i sob� i ostatním. 

Je nám již známo, že primární socializace probíhá v rodin�. Dít� se zde setkává 

s prvotními sociálními interakcemi a dalbími osobami, které jsou pro dít� i v dalbích 

ohledech velmi významné. Jednání d�tí vů�i dalbím osobám vychází ze vzorců chování, se 

kterými se dít� setkává práv� v tomto prostZedí. Rodina v mnoha aspektech ovlivňuje 

jednání dít�te v dalbích sociálních skupinách, kterých se dít� postupem �asu stává sou�ástí. 

Vliv na fungování dít�te v jiném prostZedí vbak můžou mít i jednotlivé situace, se kterými 

se dít� napZíklad ve vzd�lávacích institucích setká. T�mi může být odlibná dávka pozornosti, 

jiná vztahová pouta s vrstevníky i dosp�lými �i rozdílné stanovení a chápání pravidel (Niesel 

& Griebel, 2005). 

 

2.3 Dít� v mateZské bkole  

MateZská bkola je institucí, ve které probíhá prvotní organizované vzd�lávání, tzv. 

pZedbkolní vzd�lávání, které je vymezeno zákonem a Zízeno vybbími správními orgány. 
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PZedbkolní vzd�lávání je v nabí zemi nabízeno d�tem již od 2 do 6 (7) let. PZedbkolní 

vzd�lávání se co nejvíce pZizpůsobuje celkovým potZebám d�tí v pZedbkolním v�ku, a to 

v sociální a vývojové oblasti a v oblasti kognitivních a emocionálních potZeb, jak je uvedeno 

v Rámcovém vzd�lávacím programu pro pZedbkolní vzd�lávání (2021). Ten je nám znám 

jako základní kurikulární dokument, dle kterého jsou stanoveny pravidla, podmínky a 

požadavky pro pZedbkolní vzd�lávání jakožto institucionalizované a formální vzd�lávání.  

MateZská bkola dít�ti nabízí úzký, tém�Z každodenní kontakt s vrstevnickou skupinou. 

Dít� se se vstupem do mateZské bkoly, na rozdíl od známého rodinného prostZedí, setkává 

s novou, složit�jbí sociální skupinou, s jinými požadavky a pravidly. V tomto prostZedí si 

dít� mimo jiné osvojuje nové sociální role, které souvisí jak se vztahem s vrstevníky, tak 

vů�i zam�stnancům bkoly (Koťátková, 2014).  

Dle stanovených podmínek institucionalizovaného vzd�lávání se v mateZských bkolách 

uskute�ňují jak Zízené, tak spontánní aktivity. V praxi se setkáváme s názvy Zízená �innost a 

volná hra. Tyto dva typy aktivit by m�ly odpovídat potZebám a celkovým individualitám 

dít�te v pZedbkolním v�ku, m�ly by se vzájemn� doplňovat a tematicky prolínat a vést 

k dosahování stanovených cílů pZedbkolního vzd�lávání. Yízená �innost je ta �innost d�tí, 

která je plánována u�itelkou, která d�ti k dané �innosti motivuje, nabízí a provází (MaMT, 

2021). PZi plánování t�chto �inností u�itelka jedná v souladu se bkolním kurikulárním 

dokumentem, bkolním vzd�lávacím programem. Volná hra je ta �innost, pZi které má dít� 

možnost se spontánn� a samostatn� projevovat. Dít� si samo volí hra�ky a různé pZedm�ty 

ke hZe, místo, rozd�lení rolí a způsob jejich ztvárn�ní. Samo si ur�uje také cíl a průb�h hry 

(Koťátková, 2005).  

Koťátková (2014) hovoZí o prom�nách pZístupu pZedbkolního vzd�lávání z hlediska 

cílů. Zatímco v povále�ném období byly cíle stanovovány kolektivn� s ohledem na dosažený 

v�k dít�te a způsob práce s d�tmi probíhal spíbe jednotn�, po 90. letech 20. století doblo ke 

zna�ným zm�nám. Dít� za�alo být chápáno více jako jedinec s individuálními potZebami. 

MateZské bkoly za�aly být otevZené v rámci výchovn� vzd�lávacího procesu rozmanitým 

pZístupům. akoly se více zpZístupnily rodinám d�tí a navázaly s nimi užbí spolupráci. 

K postupným zm�nám v pZístupu spole�nosti k dít�ti jakožto individuálnímu jedinci 

s vlastními potZebami pZispívají různé alternativní pZístupy ve vzd�lávání. Mezi 

nejznám�jbí a již zavedené pedagogické sm�ry v tomto ohledu patZí napZ. Montessori 

pedagogika, Daltonská bkola, Waldorfská bkola, lesní bkoly �i program Za�ít bkolu. 

Jednotlivé alternativní pZístupy mají svá specifika, avbak v mnoha ohledech mají stejný 
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zám�r. Základem t�chto pedagogických sm�rů je vzd�lávání zam�Zené na dít� a jeho 

individuální potZeby, blízký vztah mezi u�itelem a dít�tem, podpora jedine�nosti dít�te �i 

rozvoj jeho vrozených predispozic. Nemalou roli v alternativním vzd�lávání tvoZí aktivní 

spolupráce bkoly s rodinou dít�te. U�itel je zde chápán jako expert ve výchovn�-vzd�lávacím 

procesu, rodi� je zase ten, který zná nejlépe své dít�. Dít� by m�lo být aktivn� zapojováno 

do výuky, důraz je kladen na vzájemnou spolupráci a rozvoj komunikace mezi d�tmi. D�ti 

jsou podporovány v poznávání nových jevů a prožívání vlastní zkubenosti pZi zkoumání. 

Celkové prostZedí bkoly je pZizpůsobeno d�tem, aby mohlo kamkoli dosáhnout apod. 

V dnební dob� se setkáme se spoustou b�žných státních mateZských bkol, které 

z alternativních pZístupů �erpají a inspirují se v rámci svého vzd�lávacího obsahu 

(Koťátková, 2014).  

Velmi důležitý je pro dít�, které dochází do mateZské bkoly, u�itel. Mnoho autorů uvádí, 

jak moc je zásadní role pedagoga v mateZské bkole a jeho celkové působení.  Dle Jedli�ky 

a jeho kolegů (2018) patZí u�itelská profese mezi profese orientované na potZeby druhých, 

pZi kterých je velmi zásadní komunika�ní zdatnost, emo�ní stabilita, otevZenost vů�i druhým, 

empatie, autenticita �i vůle dále se rozvíjet a u�it se. Helus (2015) doplňuje tyto 

charakteristiky o konkrétní potZebu znalostí o průb�hu socializace dít�te v tomto prostZedí. 

Pro pedagoga je tak snazbí rozum�t d�tem, které pZichází do mateZské bkoly poprvé. Je 

obeznámen možnými obtížemi, které mohou v souvislosti s nástupem i v průb�hu docházky 

nastat a usnadnit tak d�tem celý proces jejich socializace. Zároveň tak �lov�k může 

porozum�t otázkám vlastního prožívání a seznamování se s novými situacemi v rámci 

mezilidských vztahů na pracovibti apod. Jak uvádí Koťátková (2014), u�itel má v mateZské 

bkole možnost tém�Z každý den pozorovat aktivitu d�tí, dokáže vnímat d�ti jako samostatné 

a svébytné osobnosti a porozum�t jejich potZebám a zájmům.   
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3 KONCEPT AKTÉRSTVÍ  

Samotné aktérství dít�te je v �eském prostZedí tém�Z neprobádaná oblast. Pokud se vbak na 

problematiku zam�Zíme v birbím kontextu, je aktérství podmín�no jednáním lidí vů�i 

druhým, tedy sociální interakcí. V této kapitole nejdZíve objasníme samotný pojem aktérství 

a vymezíme jeho základní formy. Podíváme se také na vazbu sociální interakce na aktérství, 

protože �lov�ka chápeme jako tvůrce sociální reality. V samotném záv�ru kapitoly se 

zam�Zíme na d�tské aktérství v prostZedí mateZské bkoly s využitím poznatků zejména ze 

zahrani�ních studií. 

3.1 Vymezení pojmu aktérství  

Pojem aktérství je spojován s různými teoriemi pZedevbím z oblasti oborů psychologie 

a sociologie. Mezi nejvíce uvád�nou patZí sociáln� kognitivní teorií, se kterou pZibel 

psycholog Albert Bandura. Ten byl zároveň zakladatelem a zastáncem teorie sociálního 

u�ení jedince, které je ovlivn�no sociokulturními faktory, osobnostními rysy jedince, 

souvisejícího se vzorci chování. Bandura vychází ze vzájemných sociálních vlivů, kdy 

spole�nost má zna�ný dopad na jedince a naopak. O aktérství můžeme tedy zjednoduben� 

Zíct, že se jedná o schopnost �lov�ka pZedstavovat si události a různé způsoby jednání, 

z nichž jedna možnost je následn� uskute�n�na (Bandura, 2001). 

Základní myblenkou Bandury (2001) je, že �lov�k má schopnost samostatn� a cílen� 

ovlivňovat svůj život. 
lov�k tedy nejen reaguje na okolní vlivy, ale sám svou realitu utváZí 

pomocí zám�rného jednání, plánování, reflexí podn�tů z okolí apod. Dle autora má na 

samotném aktérství jedince zna�ný podíl vnímání a dův�ra ve vlastní schopnosti, tzv. self-

efficacy. To je schopnost hodnotit vlastní myblení a �iny, motivace jedince aj. Bandura 

(2001) také uvádí, že aktérství �lov�ka je velmi důležité pro jeho osobnostní rozvoj.  

Bandura (2001) definuje �tyZi základní vlastnosti aktérství jedince. Prvním je 

zám�rnost, pZi níž si lidé stanovují cíle, plánují kroky k jejich dosažení a jednají na základ� 

v�domých rozhodnutí. Chování �lov�ka je tedy cílené a plánované. Dalbím zásadním rysem 

aktérství je pZedvídavost. Jedinci zvládnou pZedvídat důsledky svých �inů a využívat tuto 

schopnost k usm�rňování svého chování. TZetí vlastností je sebereaktivita, díky níž je 

jedinec schopný zvolit způsob jednání a regulovat jeho provád�ní. Poslední vlastností 

aktérství je dle uvedeného autora sebereflexe. 
lov�k zvládá pZemýblet o svém myblení, 

jednání, chování, dokáže zhodnotit efektivitu svých �inů a posléze upravovat vzorec 

chování.  
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Krom� výbe zmín�né teorie A. Bandury se můžeme setkat také s dalbími rozbíZenými 

teoretickými pZístupy známých odborníků jako je napZ. L. S. Vygotskij �i J. Piaget, které 

s konceptem aktérství v sociálním kontextu souvisí. Bertrand (1998) popisuje také napZ. 

personalistickou neboli humanistickou teorii, která klade důraz na autonomii a seberealizaci 

lidí. Tato teorie se zam�Zuje na �lov�ka jako na tvůrce své reality. Jedinec se dle této teorie 

u�í pZedevbím vlastní prožitou zkubeností. Rodi� �i u�itel by m�l mít vů�i dít�ti pozici spíbe 

facilitátora �i průvodce, nikoliv pojímat autoritativní postavení. V souvislosti s výbe 

zmín�nou sociáln� kognitivní teorií Bertrand (1998) doplňuje cíl formování �lov�ka 

prostZednictvím vlastních zkubeností v sociálních interakcích s dalbími lidmi, zejména 

s rodi�i, pZíp. u�iteli. Dalbí teorií, ve které je kladen důraz na aktivitu jedince, jsou 

kognitivistické, resp. kognitivn� psychologické teorie. Jsou zam�Zeny na myblení, 

poznávání, rozvoj mentálních schopností a dovedností apod. Dle t�chto teorií jsou lidé 

pZirozen� zvídaví, jsou aktivními �initeli v procesu u�ení a u�í se pZedevbím vlastním 

prožíváním, vlastní zkubeností.  

3.2 Základní formy aktérství 

TZemi základními formami aktérství u lidí je dle Alberta Bandury (2001) rozd�lení na 

individuální, zástupné a kolektivní aktérství. Individuální aktérství znamená, že �lov�k 

jedná samostatn�, sám plánuje, rozhoduje, aby svým jednáním ovlivnil svůj život �i jedná 

tak, aby ovlivnil své okolí a tím dosáhl svých cílů. Klí�ovými pojmy pro toto jednání je dle 

autora autoevaluace v jednání jedince, seberegulace a vnímání vlastní efektivity.  

Zástupné aktérství je definováno jako takové jednání, kdy se jedinec spoléhá na druhé, 

že budou jednat v jeho zájmu. Druzí lidé v tomto pZípad� dosahují cíle, které stanovil onen 

jedinec. 
lov�k takto jedná zejména v takové chvíli, kdy nemá dostatek znalostí, dovedností, 

aby situaci zvládl sám. Tato forma aktérství je založena na dův�Ze ve schopnosti druhých a 

o�ekávání, že druzí budou jednat v mém zájmu.  

TZetí formou je aktérství kolektivní. V tomto pZípad� jedná skupina spole�n� pro 

dosažení stanoveného cíle, kterého vlastn� není možné dosáhnout samostatn�. Tento jev je 

důležitý zejména v sociálních a vzd�lávacích kontextech. Kolektivní aktérství je založeno 

na spole�ném pZesv�d�ení o schopnostech skupiny, sdílené odpov�dnosti a vnímání 

kolektivní efektivity (Bandura, 2001). 
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3.3 Sociální interakce a aktérství  

Vycházíme-li z toho, že my lidé jsme spole�enbtí tvorové, má na každého z nás silný 

vliv sociokulturní prostZedí, ve kterém se nacházíme. Opíráme se tak o myblenky Bandury 

�i Vygotského a sociokognitivní teorii, která hovoZí o u�ení lidí prostZednictvím pozorování, 

napodobování �i interakcí s okolním prostZedím. Interakce s dosp�lými podporují rozvoj 

jeho kognitivních funkcí, získávání poznatků, utváZení názorů, postojů apod. D�ti se 

prostZednictvím sociálních interakcí s vrstevníky i dosp�lými u�í. Toto u�ení posiluje 

schopnost jedince jednat autonomn�. Nemalou roli zde hraje v d�tství jakýkoli dosp�lý vzor 

(Collin, 2019). 

V aktérství hrají klí�ovou roli práv� vztahy v rámci vrstevnických skupin. Ty poskytují 

prostor pro rozhodování �lov�ka, vyjednávání i formování sociálních dovedností. 

ProstZednictvím vzájemných interakcí se lidé u�í, jak ovlivňovat své sociální prostZedí a 

zapojování se do spole�ných aktivit a u�ení se spolupráce s druhými. Corsaro (2015) hovoZí 

o konceptu interpretativní reprodukce, pZi které lidé, tedy zejména d�ti, pZetváZejí a 

spoluutváZejí sociální sv�t práv� prostZednictvím interakcí s vrstevníky. V rámci sociální 

skupiny jedinec hledá vlastní postavení, což souvisí s jeho uv�domováním si svého vlivu na 

okolí.  

Corsaro (2003) dále uvádí, že d�ti ve vrstevnické skupin� utváZejí tzv. kolektivní 

identitu, která jim umožňuje vymezit se vů�i dosp�lým. Zároveň d�tem dovoluje aktivn� 

jednat ve svém sociálním prostZedí, vyjednávat mezi sebou, následn� pZicházet na spole�ná 

rozhodnutí. D�ti mohou svým chováním napodobovat jednání dosp�lých, stále si vbak 

v rámci své vrstevnické skupiny utváZejí vlastní pravidla a normy, pZíp. i hodnoty platné pro 

danou skupinu. Tímto postupem projevují svou schopnost jednat a ovlivňovat své okolí. 

Vrstevnická skupina a interakce v ní provád�né nabízí jedincům u�it se a rozvíjet jazyk, 

spolupráci, Zebení konfliktních situací, u�ení se formulovat vlastní názory nebo produkovat 

a bíZit humor. 

D�ti by m�ly být aktivn� zapojovány do spole�ných aktivit, pZi kterých získávají 

zkubenosti s rozhodováním v různých situacích, resp. Zebením problémů. Interakce mezi 

lidmi v kolektivu poskytuje prostor pro vyjednávání a rozhodování, dále podporuje 

schopnost d�tí formulovat vlastní názory a ovlivňovat tak situace, ve kterých se nacházíme 

(Corsaro, 2015). 
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3.4 Aktérství dít�te v mateZské bkole 

MateZská bkola nabízí d�tem prostor pro jejich socializaci mimo rodinné prostZedí, možnost 

trávit pom�rn� rozsáhlé �asové období s vrstevníky, rozvíjet své schopnosti a dovednosti 

v mnoha oblastech, získávat nové znalosti a mnoho dalbího. MateZské bkoly se postupem 

�asu vyvíjí, resp. celkový pZístup k d�tem, jak bylo již popsáno v kapitole 2.3 Dít� 

v mateZské bkole. S odkazem na Corsara (2015) dít� nevnímáme jen jako pasivního pZíjemce 

výchovy a vzd�lávání. Dít� by se m�lo aktivn� podílet na různých �innostech, v�etn� tvorby 

pravidel, zapojení d�tí do rozhodování, Zebení situací apod. Samotné aktérství dít�te je 

zna�n� ovlivn�no dalbími �initeli, jako je rodina, bkola, birbí spole�nost.  

V mateZských bkolách jsou d�ti aktivn� zapojovány do d�ní zejména prostZednictvím 

her, různých kreativních aktivit, kolektivních �inností apod. akoly mimo jiné poskytují 

d�tem možnost se aktivn� podílet na vyjednávání pravidel ve tZíd�, volb� aktivit �i vyjádZení 

svých potZeb. Tyto �innosti napomáhají k rozvoji sociálních kompetencí jedinců a jejich 

sebedův�Ze. Prostor pro aktivní zapojení d�tí pZinábí také pozitivní vliv na celkové 

socializaci d�tí, na motivaci d�tí k u�ení a rozvoji kognitivních funkcí (New & Cochran, 

2007). 

Aktérství se u d�tí projevuje dle autorek Mashford-Scott a Church (2011) v oblasti 

Zebení konfliktů. Konfliktní situace poskytují d�tem pZíležitosti k rozvoji sociálních 

dovedností, autonomie a schopnosti vyjednávat. D�ti mají možnost napZímo vyjadZovat své 

potZeby �i názory, což je projevem jejich aktivního zapojení do vzájemných interakcí. Dále 

jsou d�ti �asto aktivní pZi volb� �inností, kterých se cht�jí ú�astnit. Zapojují se do tvorby a 

vyjednávání pravidel pZi skupinových aktivitách, komunikují s ostatními a sdílejí své nápady 

a návrhy, �ímž mohou pZispívat k rozvoji celé skupiny a u�ení se novým v�cem.  

Na aktérství d�tí v mateZských bkolách má velký podíl prostZedí bkoly, u�itelé a jejich 

pZístup. Co se tý�e prostZedí, m�lo by být tzv. flexibilní a stimulující, aby dít� bylo schopné 

na v�ci samo dosáhnout, uspoZádat a podporovalo d�tskou zvídavost. Dít� může samostatn� 

a svobodn� zkoumat, experimentovat a u�it se prostZednictvím vlastních zkubeností (New & 

Cochran, 2007). U�itel, který u d�tí podporuje jejich aktérství, plní roli spíbe průvodce ve 

vzd�lávání. Tento pZístup byl dZíve spojován s primární myblenkou mnoha alternativních 

pedagogických sm�rů. M�l by poskytovat prostor pro samostatnost a podporu pZi �innostech 

bez nadm�rného zasahování. Dále by m�l respektovat názory d�tí a dávat prostor pro jejich 

vyjádZení. D�ti by m�ly být zapojovány do rozhodování a podporovány v samostatném 
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Zebení problémů a konfliktů. SamozZejmostí je respektování individuálních zájmů a potZeb 

d�tí (Mashford-Scott & Church, 2011). Trávní�ková (2021) popisuje podporu aktérství d�tí 

ze strany u�itelek v pZírodov�dném vzd�lávání, pZi kterém je využito badatelsky orientované 

vzd�lávání. Tento pZístup podn�cuje d�ti k aktivit�, k formulaci problémů i návrhu Zebení. 

V b�žných bkolách jsme se dlouhodob� setkávali spíbe s modelem direktivního a 

autoritativního pZístupu u�itelů. aalamounová s kolegyn�mi (2014) uvádí, že v pZípad�, kdy 

je u�itel vů�i d�tem v dominantní pozici, aktivitu d�tí dopZedu definuje a plánuje. D�ti spíbe 

následují plány a zájmy u�itele a prostor pro vlastní aktivní zapojení d�tí a jejich podílení se 

na průb�hu �i rozhodování o �innostech zde zaniká.  
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4 METODOLOGIE VÝZKUMU 

Tato kapitola je zam�Zena na praktikovaný výzkum a vysv�tluje metodu použitou pro tuto 

bakaláZskou práci. K výzkumnému betZení byl použit kvalitativní design výzkumu, který je 

ve spole�enských v�dách klí�ový a velmi důležitý pro zjibt�ní detailního a co nejvíce 

komplexního pohledu na zkoumaný jev. Kvalitativnímu zkoumání se v�nují napZ. avaZí�ek 

a aeďová (2014), kteZí uvádí, že jsou tímto způsobem sledovány pZedevbím opakované 

pZípady, kterými lze následn� vytvoZit jistou teorii �i obecnou zákonitost. Jednou z metod 

sb�ru dat kvalitativního výzkumu je pozorování, které bylo využito práv� pro ú�ely této 

práce. Z toho důvodu je práv� této metod� v�nována jedna podkapitola. V této kapitole je 

dále také krom� výzkumných cílů a otázek podrobn� popsán výzkumný soubor, průb�h 

výzkumu, v�etn� pZípravy vstupu do terénu a samotného sb�ru dat. 

4.1 Výzkumné cíle a otázky 

Výzkumným cílem je:  

❖ Identifikovat způsoby, jakými se d�ti projevují jako sociální aktéZi v b�žných 

situacích v mateZské bkole.  

Díl�ími cíli jsou:  

❖ Zkoumat, jak se projevuje sociální aktérství d�tí b�hem Zízené �innosti a jak b�hem 

volné hry d�tí. 

❖ Zjistit, v jakých situacích podporuje u�itel dít� jako sociálního aktéra. 

 

Hlavní výzkumná otázka:  

❖ Jakými způsoby se d�ti projevují jako sociální aktéZi v b�žných situacích v mateZské 

bkole?  

Díl�ími výzkumnými otázkami jsou:  

❖ Jak se projevuje sociální aktérství b�hem Zízené �innosti a jak b�hem volné hry d�tí? 

❖ V jakých situacích podporuje u�itel dít� jako sociálního aktéra? 
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4.2 Výzkumný soubor  

Výb�r ú�astníků výzkumu, resp. mateZské bkoly, ve které výzkum probíhal, byl podmín�n 

tím, aby se jednalo o b�žnou státní mateZskou bkolu s otevZenou filozofií vů�i alternativním 

pedagogickým pZístupům, organizací tZíd, vzd�lávání pedagogů �i celkovému pZístupu 

k d�tem. Výb�r byl původn� zamýblen jako zám�rný. V průb�hu prosince 2024 bylo 

osloveno n�kolik státních mateZských bkol se zmín�ným požadavkem. Odpov�ď se mi 

dostala jen od n�kolika z nich, a to ne vždy v pozitivním slova smyslu umožn�ní provedení 

výzkumu, pZedevbím z důvodu nespln�ní vyslovené podmínky. Vybrána byla následn� 

v rámci dostupného výb�ru státní mateZská bkola, která je dle vedení bkoly svým pZístupem 

inspirovaná n�kterými prvky Montessori pedagogiky. Tato inspirace spo�ívá napZ. ve 

fyzickém uspoZádání tZíd, v dostupnosti her/knih a dalbích pZedm�tů ve výbce d�tí, 

v respektujícím pZístupu pedagogů, možnosti absolvování různých bkolení pro u�itelky, 

rozmanitá nabídka aktivit pro smyslové poznávání �i pom�rn� blízké spolupráci s rodi�i. 

OtevZenost vů�i alternativnímu smýblení ve výchovn�-vzd�lávacím procesu je s oporou o 

teoretickou �ást této práce ur�itým pZedpokladem pro možný kladný pZístup k rozvoji 

samostatnosti d�tí, podpoZe zapojení d�tí a jejich participaci na celém průb�hu vzd�lávání, 

v�etn� otevZenosti vů�i d�tskému aktérství. 

Výzkumný soubor v tomto výzkumu tvoZí celkem 22 d�tí z jedné tZídy brn�nské 

mateZské bkoly, z toho 13 dívek a 9 chlapců a 1 u�itelka. Pozorování se zú�astnily d�ti ve 

v�ku 3-6 let. Jedná se o v�kov� heterogenní tZídu. B�hem každého ze �tyZ pozorování byly 

najednou pZítomny d�ti v po�tech od 15 do 19 d�tí. 

4.3 Metoda sb�ru dat 

V tomto výzkumu byla pro napln�ní stanoveného cíle vybrána metoda nestrukturovaného 

pozorování. Pozorování je v obecné rovin� dle Hendla (2023) vhodné pro zkoumání napZ. 

prostZedí, �inností lidí, sociálních vztahů a interakcí. Pozorování nabízí možnost birokého 

popisu sledované situace, která se odehrává v pZirozeném prostZedí. Nestrukturované 

pozorování je specifické v tom, že nemá pZedem vymezená kritéria sledovaných jevů a 

existuje zde otevZenost vů�i sledovaným a neo�ekávaným situacím (avaZí�ek & aeďová, 

2014). V tomto výzkumu se jednalo o zú�astn�né pozorování. PZi procesu sb�ru dat jsem 

byla jakožto výzkumník fyzicky pZítomna, do d�ní ve tZíd� jsem vbak nijak nezasahovala. 

Po domluv� s vedením mateZské bkoly nebyla použita žádná nahrávací technika. Sb�r dat 

b�hem pozorovaného jevu probíhal pomocí metody tužka-papír.  
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První kontakt s danou mateZskou bkolou prob�hl v prosinci 2024, kdy prob�hla 

domluva s vedením bkoly a následovala návbt�va u�itelky a d�tí ve tZíd�, která se stala 

následn� zkoumaným souborem. Yeditelka bkoly i u�itelka s výzkumem souhlasily. Do 

mateZské bkoly byly pZedány formuláZe s informovaným souhlasem pro rodi�e, které byly 

rodi�ům v prosinci 2024 pZedloženy. Vbichni zákonní zástupci s výzkumem souhlasili.  

Samotný výzkum se odehrával v m�sících leden a bZezen 2025. MateZskou bkolu jsem 

navbtívila celkem �tyZikrát. TZída byla pozorována od ranních hodin po dobu pobytu venku, 

aby byla zachycena jak volná �innost d�tí, tak Zízená �innost u�itelky. Informace b�hem 

pozorování jsem zaznamenávala ru�n� na papír, následn� jsem data pZepsala do elektronické 

podoby pro v�tbí pZehlednost. Vyhodnocení získaných dat bylo provedeno pomocí 

otevZeného kódování, viz kapitola níže.  

4.4 Analýza dat 

Hendl (2023) uvádí, že analýza dat v kvalitativním výzkumu znamená zvládnout zpracovat 

získaná data smysluplným způsobem a nalézt tak odpov�ď na stanovenou výzkumnou 

otázku. Zpracování dat prob�hlo postupem zvaným jako otevZené kódování. Také avaZí�ek 

a aeďová (2014), kteZí se tomuto způsobu zkoumání v�nují, uvádí, že se jedná o postup, kdy 

jsou získané údaje rozebrány, roz�len�ny na menbí významové jednotky, kterým byly 

pZiZazeny pojmenování, tzv. kódy. Tyto kódy vyjadZují základní význam dané jednotky. 

Daný postup umožnil zachytit opakující se motivy, vzorce jednání aj. V pZípad� této práce 

byla data z pozorování rozd�lena na Zadu jednotek, které pojednávají o sociálních interakcích 

mezi d�tmi a mezi d�tmi a u�itelkou se zam�Zením na aktérské jednání d�tí jak b�hem volné 

hry, tak pZi Zízené �innosti. Vzniklým jednotkám byl pZid�len kód neboli konkrétní ozna�ení 

pro danou situaci �i jednání. S kódy bylo následn� pracováno, byly porovnávány a 

seskupovány dle podobností, vztahových a významových souvislostí, tematického zam�Zení. 

Tímto způsobem postupn� vznikaly v�tbí �i menbí skupiny kódů. Tyto skupiny byly dle 

kontextu kódů pojmenovány a ty, které vypovídaly o sociálním aktérském jednání d�tí, 

nazýváme jako výsledné kategorie. Touto důslednou analýzou zkoumaných dat bylo 

vymezeno p�t kategorií, které jsou v následující kapitole podrobn� interpretovány.  

Kategorie svým názvem navazují na to, co dít� d�lá: 

 Prohlubuje vrstevnické vztahy 

 Vyjednává pravidla 
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 Navrhuje postup  

 Pe�uje o druhé 

 PodZizuje se 

Dále byla vytvoZena samostatná kategorie zahrnující zjibt�né údaje o pZístupu u�itelky 

a její podpoZe aktérského jednání d�tí b�hem sledovaných �inností v mateZské bkole. 

K analýze dat nebyl v této práci využit žádný softwarový program.  
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5 INTERPRETACE ZJIaT�NÝCH DAT 

Kapitola je zam�Zena na zjibt�né výsledky výzkumu, kterým se zabývá tato bakaláZská práce. 

Cílem výzkumu byla identifikace způsobů projevu aktérského jednání d�tí v mateZské bkole, 

jaké projevy jsou typické pro Zízenou �innost a volnou hru d�tí. Dále byla pozornost 

zam�Zena na možnou podporu u�itele v aktérském jednání d�tí. V kapitole jsou vymezeny a 

vysv�tleny jednotlivé kategorie, které byly vytvoZeny prostZednictvím analýzy zjibt�ných 

dat.  

 

• Dít� prohlubuje vrstevnické vztahy 

Tato kategorie vychází ze sledovaných sociálních interakcí, kterými d�ti projevovaly 

náklonnost k dalbím d�tem. Tato náklonnost byla projevována zejména verbálním 

vyjádZením, �asto byla doprovázena také neverbálními prvky, jako bylo objetí �i dokonce 

polibek. Do této kategorie byly zaZazeny také situace, kdy d�ti interagovaly s dalbími d�tmi 

z důvodu navázání kontaktu, vedení b�žné konverzace aj. U d�tí, které vů�i sob� projevovaly 

blízké vztahy, bylo typické, že ve své pZítomnosti b�hem dne trávily více �asu, spole�n� 

vybíraly hry, místo vedle sebe jak pZi sva�in�, tak pZi aktivit� vedené u�itelkou. U d�tí je 

náklonnost a blízká vazba k vrstevníkovi velmi důležitá v rámci socializace dít�te. PZi 

vyhodnocování zjibt�ných dat se v této kategorii jednalo o nej�etn�jbí zastoupení fragmentů 

ve sledovaném jevu.  

Nyní uvedu n�kolik konkrétních situací a jednání d�tí, které v daném kontextu lze 

považovat za projevy aktérství dít�te. 

„Dívka (D6) objímá druhou dívku (D3) a říká, jak moc ji má ráda, dá jí pusu na tvář.“ 

„Dívka (D9) ukazuje po příchodu dívce (D4) svou hra�ku, kterou si přinesla do třídy. 

Nabízí jí hra�ku k půj�ení.“  

V t�chto uvedených pZípadech je zZejmé, že d�tí mezi sebou neustále komunikují, 

projevují vů�i sob� vztahovou blízkost verbálním i neverbálním způsobem.    

„Dívka (D12) �eká na chlapce, až dorazí do Ma. Na nabídku u�itelky a druhé dívky 

nejdříve nereaguje, dívá se ke dveřím a jen vysloví kamarádovo jméno.“ 

U dané dívky byla náklonnost až v�rnost vů�i druhému vrstevníku projevena �ekáním 

na n�j a odmítáním jakékoli jiné �innosti, která byla dívce jak ze strany d�tí, tak ze strany 

u�itelky nabízena.  
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„Dva chlapci (D1 a D13) spolu chodí po třídě, zastaví se u hra�ek na koberci, vybírají 

si autodráhu a spole�ně ji staví, následně si hrají s auty. U toho verbálně komunikují.“ 

„Chlapec (D7) se ptá, jestli se může přidat ke hře dalbích chlapců (D1 a D13) 

s autodráhou, oba chlapci souhlasí.“ 

B�hem volné �innosti d�tí bylo možné sledovat n�kolik d�tí, které vyhledávaly více 

skupinovou �innost než individuální. V daných ukázkách je pZedstavena situace, u které d�ti 

kooperují, aby dosáhly spole�ného cíle, tedy postavení dráhy a následného hraní si s ní. U 

toho spole�n� komunikují, baví se, chlapci pZijímají dalbího hrá�e, lze jej nazvat také jako 

kamaráda, ke hZe. Spole�nou �inností i spole�ným cílem d�ti prohlubují své pZátelské vazby. 

To mimo jiné uvádí také Koťátková (2014) v kontextu důležitosti využití her v mateZské 

bkole. 

 

• Dít� vyjednává pravidla 

Dalbí zjibt�nou kategorií bylo vyjednávání pravidel. Zahrnuje zde jednání d�tí, kterým 

d�ti projevují aktivní sou�innost, pohnutky, touhy v projednávané situaci, což může i nemusí 

být v rozporu s pZístupem druhých osob. Takové jednání můžeme ozna�it za projevy 

autonomie dít�te, schopnosti jednoduché argumentace �i nacházení různých způsobů Zebení. 

B�hem sledování d�ní ve tZíd� se objevovaly různé situace, o kterých lze hovoZit jako o 

vyjednávání pravidel. Jednalo se zejména o ty situace, kdy dít� cht�lo dosáhnout svého 

původního rozhodnutí a buď jej svým návrhem dosáhlo nebo souhlasilo v rámci konfrontace 

s navrhnutým postupem n�koho jiného. Výsledek tohoto jednání vbak není pro samotný 

motiv z hlediska sociologie d�tství tolik důležitý. Dle Havlíka a Koti (2011) je dít� chápáno 

jako svébytná osobnost, svým jednáním se vymezuje od názoru druhých, rozvíjí svou 

osobnost i komunikaci s druhými. Mashford-Scott a Church (2011) také uvádí rozvoj 

sociálních dovedností prostZednictvím konfliktních situací. 

V následující pZíkladné situaci, pZi kterém jednání d�tí vedlo ke kompromisům: 

„Chlapec (D2) chce sanitku, kterou má dívka (D12). Ta mu ji nechce dát. Chlapec 

navrhuje, že jí za to půj�í svoje.“ 

„Dívka (D5) chce být máma a ur�uje, že dalbí dívky (D19) budou její děti. Dívka (D19) 

chce být také máma a navrhuje, že obě budou „velké“ a jen třetí dívka (D6) malá holka.“ 
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PZi sledovaných aktech byla zZejmá snaha d�tí neodcházet od vybrané aktivity a doblo 

k souhlasnému záv�ru, aby se skladba d�tí, která spole�nou hru zapo�ala, nerozpadla. 

V dalbím pZípad� se jednalo napZíklad o situaci v rámci Zízené �innosti, pZi které m�ly 

d�ti ostatním pZedstavit jeden �i více dárků, který dostali k Vánocům. Nejprve se jednalo o 

jeho grafické znázorn�ní na arch papíru. 

„U�itelka dětem představuje výtvarnou �innost, kresbu dárku z Vánoc. Dívka 

(D6) uvádí, že s pastelkami nechce kreslit, na dotaz u�itelky uvedla, že se jí líbí více barvy 

voskovek, zda může místo pastelek ty.“ 

Dívka se domáhala možnosti volby kreslící pomůcky, kterou také po dotazu u�itelky 

obhájila. U�itelka v tomto pZípad� jednání dívky podpoZila a souhlasila s jinou, dívkou 

navrženou možností. Dívka tímto projevila svůj nesouhlas s návrhem u�itelky, avbak 

s podporou vlastní argumentace byla schopna vyjednat jiné Zebení.  

Postup dít�te pZi vyjednávání pravidel lze zaznamenat také v situaci, kdy chlapec 

stanovoval podmínky ostatním d�tem, které s ním v danou chvíli tvoZily skupinu pZi 

spole�né hZe. 

„Chlapec (D11) zjevně nesouhlasí s postupem stavby, takto si ji nepředstavoval. Sděluje 

chlapcům, že buď přidají díl podle toho, jak chce on, nebo s nimi přestane stavět.“ 

Do této kategorie byly zahrnuty i n�které situace, pZi kterých d�ti komunikovaly 

s pedagogem. Jedná se napZíklad o následující ukázku: 

„Paní u�itelka žádá přítomné chlapce o úklid na koberci, chlapec (D7) odmítá uklidit 

vysypané puzzle, protože to on neudělal ani si s nimi nehrál.“ 

U posledního pZíkladu lze hovoZit o ur�ité form� konfrontace s druhým, v tomto pZípad� 

pedagogem. Jednalo se o pZípad, kdy m�ly d�ti uklízet roztahané hra�ky. Dít� v této chvíli 

nemusí cítit spravedlivé jednání, nesouhlasí s pokynem u�itele, jelikož on svůj úkol 

s úklidem již splnil.  

 

• Dít� navrhuje postup  

Tato kategorie zahrnuje situace, pZi kterých se d�ti podílejí z v�tbí �i menbí �ásti na 

organizaci �innosti, u které jsou pZítomny. Jedná se o pZípady, kdy je dít� samotné tvůrcem 

prvotní myblenky danou aktivitu provád�t, ale i o takové situace, ve které je dít� pZítomno 
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nejprve jako pZihlížející a následn� pZidá svůj návrh ke zm�n�. Tento jev byl více sledován 

zejména b�hem volné hry d�tí. D�ti m�ly v tuto chvíli možnost si aktivity vybírat 

samostatn�, volit si, zda si cht�jí hrát samy �i ve skupin�, ur�ovat postup dané hry. Objevily 

se ale také situace pZi Zízené �innosti, kdy u�itelka dala d�tem prostor pro samostatné 

smýblení a podnítila tím i d�tskou pZedstavivost �i aktivní zapojení d�tí do �innosti. Dle 

autorek Mashford-Scott a Church (2011) je samotná volba aktivit, sdílení svých nápadů a 

návrhů na zm�ny základ aktérského jednání d�tí.  

Následující dv� ukázky se týkají volné hry d�tí, kdy u obou se jedná o hru dvou a více 

dívek.  

„Dívka (D20) si hraje s dívkou (D12) v kuchyňce a uvádí, že ona bude kuchařka a 

druhá dívka bude sedět jako host v restauraci, které připraví její oblíbené jídlo.“ 

„Dívka (D6) druhou dívku (D3) ponouká ji slovně, ať si spolu jdou hrát. Vybírá hru, 

spole�ně poté skládají vkládací hru. Dívka (D6) několik kostek předkládá před druhou (D3) 

a vybízí ji k �innosti, zbytek před sebe.“ 

Dívky, které aktivitu v t�chto pZípadech iniciovaly, byly zároveň organizátorkami 

celého procesu hry a dalbí dívky se jen pZidaly k jejich návrhům. PZi pozorování tZídy bylo 

možné se setkat také s následujícím pZíkladem, který se odehrál b�hem Zízené �innosti, kdy 

dala u�itelka d�tem možnost aktivního zapojení pZi vypráv�ní, resp. �tení pZíb�hu. 

„U�itelka před�ítá příběh o medvědovi, který nedo�te do úplného konce. Následně dává 

dětem prostor k dokon�ení příběhu. Některé děti se hlásí o slovo, někdo samovolně vykřikne 

svůj nápad.“ 

 

• Dít� se podZizuje 

Tato kategorie zahrnuje jednání d�tí, kterým se pZizpůsobí, podZídí druhému. Jedná tak 

za ú�elem spolupráce s druhým, pokra�ování ve spole�ném soužití, rozvoje vzájemných 

vztahů a tím pádem i ovlivňuje dalbí fungování dalbího jedince �i skupiny. V rámci výzkumu 

bylo možné tento jev sledovat napZ. v situacích, pZi kterých se starbí dít� svou �inností 

podZídilo mladbímu nebo když dít� pZijalo navrhované aktivity �i n�jaké zm�ny jiným 

dít�tem za ú�elem pokra�ování ve spole�né hZe. Tato kategorie nezahrnuje projevy 

pZizpůsobení se/podZízení se v kontextu ustoupení siln�jbímu. PZi Zízených �innostech bylo 

možné sledovat, jak se v�tbina d�tí pZizpůsobuje �i podZizuje pokynům pedagoga. Toto 
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chování považujeme v ur�itých situacích za žádoucí jednání, avbak zaniká zde původní 

myblenka podpory aktérství d�tí.  

V situacích, ve kterých bylo možné sledovat projev podZízení se druhému jako forma 

aktérství dít�te, byla v n�kterých pZípadech úzce vázána na kategorii pojednávající o projevu 

aktérství vyjednáváním pravidel. Dívka napZ. pZijala návrh druhé dívky o pZesunu hry s 

panenkami na jiné místo, protože tam bylo k dispozici více hra�ek ke hZe, pZestože původn� 

cht�la zůstat jinde. Zm�na byla dívkou pZijata, aby dívky mohly pokra�ovat ve spole�né hZe, 

podmínila si ji vbak prvním výb�rem panenky.  

V níže uvedených pZíkladech se objevují dv� situace, ve kterých starbí d�ti svým 

způsobem ustupují z původního plánu za ú�elem pZizpůsobení se mladbím d�tem. 

„Chlapec (D7) sdělil, že kvůli tomu, že s nimi chce u stolku malá dívka (D8), si zahrají 

hru s Krte�kem.“ 

Chlapec v tomto pZípad� v�dom� ustoupil od původní hry a navrhl s ohledem na mladbí 

dít� jinou možnost.  

„Ve frontě na sva�inu upozornila dívka (D6) mladbí děti, které stály za ní, ať se posunou 

před starbí děti.“ 

PZi této situaci bylo zZejmé jak pZizpůsobení se mladbím d�tem, ale také reprodukce a 

pln�ní ur�itého pravidla, které ve tZíd� mají stanovené. Dívka takto jednala, aniž by d�ti napZ. 

u�itelka na zmín�né pravidlo upozornila. 

 

• Dít� pe�uje o druhé 

V poslední vytvoZené kategorii se odráží emocionalita a empatie d�tí v pZedbkolním 

v�ku. B�hem pozorování bylo možné zachytit pZedevbím velmi pozitivní citové vazby mezi 

d�tmi. Jedná se zejména o takové jevy, kdy d�ti svým empatickým jednáním ovlivnily 

chování jednoho �i více d�tí. Sledovaná tZída je v�kov� smíbená a bylo možné se zde setkat 

s pZípady, kdy starbí dít� se zastalo mladbího a zahrnulo jej do hry.  

Mezi dalbí konkrétní pZíklad sledované situace, kterou lze zahrnout do této kategorie, 

je ten, ve kterém se objevuje projev empatie jednoho dít�te k druhému. Situaci pZedcházela 

srážka dívky s chlapcem pZi rychlejbím pohybu po tZíd�. 
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„U�itelka dívku (D17) utěbuje. Dalbí dívka (D6), která stojí o kousek dál, nabízí, že si 

s ní může jít hrát do dome�ku“  

D�ti mají ve tZíd� k dispozici dome�ek ve stylu malého zahradního domku, který rádi 

využívají ke svým hrám a nabízí d�tem prostor pro individuální �i skupinovou hru d�tí. 

V uvedeném pZíkladu si dívka vbimla, že jiná dívka plá�e a jednala tak, aby dívku uklidnila 

a zároveň jí nabídla možnost spole�né hry, můžeme Zíci, že v bezpe�ném prostZedí.  

Dalbí uvedený pZíklad souvisí s ranním pZíchodem dívky do tZídy. 

„Po zamávání mamince dívka (D18) plá�e, přichází za ní dalbí dívka (D3), pozdraví se s ní 

a bere ji za ruku.“ 

Dívka zde projevila svým empatickým jednáním náklonnost vů�i druhé dívce a její 

jednání pak vedlo ke snazbímu odlou�ení dívky od matky.  

 

• Podpprný pZístup u�itelky k aktérství d�tí 

Pozorování bylo zam�Zena zejména na d�ti a jejich chování v b�žných situacích 

v mateZské bkole. Sledovány byly také reakce u�itelky pZedevbím v sociálních interakcích 

s d�tmi. Do volné hry d�tí pZevážn� moc nezasahovala, spíbe až ve chvílích, kdy se m�ly 

d�ti ve svých hrách uchylovat ke konci, pokud byl zZejmý velký hluk nebo za u�itelkou pZibly 

samy d�ti. Podpora sociálního aktérství se projevila napZ. v n�kterých konfronta�ních 

situacích mezi d�tmi, kdy se dít� domáhalo rozZebení situace, u�itelka mu dala prostor pro 

samostatné vyjednání. Jednalo se napZ. o následující ukázku. 

„Dvě dívky (D5 a D6) se chtějí prostřídat v dome�ku s dětmi, které si tam již delbí dobu 

hrají. Ti je nechtějí pustit dovnitř. Dívka (D5) jde za u�itelkou a informuje ji o svém záměru. 

U�itelka se doptává, s �ím si chtějí hrát, dívka uvádí, že s panenkami, které jsou právě uvnitř. 

U�itelka dívku podporuje, aby se bla s dětmi do dome�ku opět domluvit.“ 

U�itelka se zde dotázala na podrobnosti konfliktu �i nedorozum�ní, tímto projevila 

zájem o Zebenou záležitost. Dívku následn� odkázala, aby se zkusila domluvit s d�tmi 

samostatn�. Situace se poté op�t opakovala a u�itelka již pZibla za d�tmi s n�jakými návrhy, 

ze kterých vbak op�tovn� dávala d�tem možnost volby. Jednalo se o možnosti zůstat v míst� 

hry �i návrhu zcela jiné aktivity. 

Yízená �innost za�ínala každý den komunitním kruhem, ve kterém se u�itelka 

dotazovala na různá témata a každé z d�tí se k tématu vyjádZilo. Jednalo se napZ. o povídání 
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o prožitých Vánocích. Když d�tem pZed�ítala pZíb�h o probouzející se pZírod�, pZíb�h 

nedo�etla a d�ti zapojila do aktivity tím způsobem, aby dle vlastní pZedstavivosti �i pZání 

pZíb�h dokon�ily. B�hem Zízených �inností dávala u�itelka pom�rn� �asto d�tem prostor pro 

vyjádZení vlastních nápadů a podílení se na pokra�ování celé �innosti. Pokud dít� pZiblo 

s n�jakým vlastním požadavkem, aniž by pZedtím u�itelka dala možnost volby, vyslechla jej, 

dotázala se na n�jaká specifika a jednala dle aktuálních možností.  
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6 SHRNUTÍ VÝSLEDKo VÝZKUMU 

V této kapitole jsou uvedeny odpov�di na jednotlivé výzkumné otázky, které byly stanoveny 

pZed samotným zahájením výzkumného betZení. Odpov�di vychází z výsledků analýzy dat a 

jejich následné interpretace. V kapitole jsou uvedeny také limity, se kterými bylo možné se 

b�hem výzkumného procesu setkat. 

 

Jakými způsoby se děti projevují jako sociální aktéři v běžných situacích v mateřské škole?  

Pozorování b�žných situací v mateZské bkole odhalilo p�t hlavních a nejvýrazn�jbích 

forem sociálního aktérství, které d�ti ve svém každodenním jednání pZirozen� uplatňují. 

Jedná se o prohlubování vrstevnických vztahů, vyjednávání pravidel, navrhování postupů, 

podZizování se a pe�ování o druhé. Tímto jednáním d�ti ovlivňují celkové d�ní ve tZíd�, 

vztahy s vrstevníky i reakce u�itelky. Jednotlivé oblasti a jejich souvislosti jsou pZedstaveny 

níže. 

 

První ze zjibt�ných způsobů aktérského jednání dít�te v mateZské bkole je prohlubování 

vrstevnických vztahp. D�ti aktivn� budují vzájemné vazby, �asto pZátelské, a to 

prostZednictvím jak verbální komunikace, tak i neverbálními projevy, kterým je napZíklad 

objetí �i chycení za ruku. D�je se tak pZedevbím v rámci sociálních interakcí mezi jedinci, 

zejména tedy b�hem spole�ných aktivit. D�ti vyhledávají blízkost vrstevníků, vytváZí si 

oblíbence, spolupracují pZi hZe, pZidávají se do her ostatních a zapojují k sob� i dalbí jedince. 

Tato forma byla nej�ast�jbím projevem aktérství.  

Obrázek 1 Myblenková mapa – Dít� jako sociální aktér 
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Druhým zjibt�ným způsobem bylo vyjednávání pravidel. D�ti projevují schopnost 

autonomie a jednoduché argumentace. V konkrétních situacích se jednalo o spory o hra�ky, 

nesouhlas s daným postupem, o stanovených rolích ve hZe �i výb�r pomůcek k �innostem. 

D�ti jsou schopny navrhovat kompromisy a vyjádZit nesouhlas s vrstevníkem, ale i 

s dosp�lým. Tyto situace jsou zásadní pro rozvoj sociálních dovedností a celkové 

komunikaci.  

TZetí způsob projevu aktérství je navrhování postupp. D�ti jsou aktivním �initelem ve 

výb�ru her a jejich organizaci. Zároveň pZinábí své nápady na zm�ny, pZestože nemusí být 

oním iniciátorem původní hry. D�ti se tak podílí na utváZení obsahu �inností a mají vliv na 

jejich průb�hu. 


tvrtým způsobem aktérského jednání je podZízení se druhému �i vzniklé situaci. D�ti 

v n�kterých pZípadech ustupují ze svých původních zám�rů ve prosp�ch spolupráce. Jednalo 

se zejména o situace v sociálních interakcích starbích d�tí s mladbími d�tmi, pZi�emž 

podZizovalo se starbí dít� tomu mladbímu. Toto chování pZispívá ke skupinové soudržnosti a 

pokra�ování ve spole�né hZe.  

Posledním zjibt�ným projevem aktérství d�tí je pé�e o druhé. D�ti projevují empatii 

vů�i vrstevníkům. Ut�bují se navzájem pZi nelehkých situacích, napZ. odlou�ení od rodi�ů, 

zapojují druhé do hry, berou ohled na specifika druhých. Tyto projevy posilují vzájemné 

vztahy d�tí a odráží také schopnost d�tí aktivn� reagovat na potZeby druhých.  

Mezi výbe uvedenými projevy sociálního aktérství d�tí jsou zZejmé souvislosti a b�hem 

interakcí mezi vrstevníky i mezi d�tmi a u�itelkou se �asto prolínají. Nejbližbí provázanost 

bylo možné pozorovat u více situací mezi kategoriemi vyjednávání pravidel, navrhování 

postupů a projevy d�tí související s podZízením se se druhým. Ty byly nej�ast�ji pozorovány 

v korelaci s projevy aktérství spadajících pod navrhování postupů. Velmi zZejmá byla také 

úzká spojitost mezi kategoriemi prohlubování vrstevnických vztahů a pé�e o druhé, kdy lze 

hovoZit o prohloubení vztahů jako následku pZi projevu pé�e o druhého. V n�kterém pZípad� 

bylo možné pozorovat, že ut�bující �i více empatickou tendenci m�lo dít� vů�i druhému, 

pokud se jednalo o blízkého kamaráda. Vazby jsou i mezi dalbími kategoriemi, napZ. projev 

podZízení se byl také �asto spjatý se sílou vrstevnického vztahu.  
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Jak se projevuje sociální aktérství během řízené činnosti a jak během volné hry dětí? 

B�hem Zízené �innosti bylo možné pozorovat mén� projevů aktérského jednání d�tí než 

pZi volné hZe d�tí. D�ti zde m�ly prostor pro návrh vlastních postupů a způsobů Zebení a 

mohly se tak podílet na pokra�ování celé �innosti. M�ly snahu také vyjednávat pravidla 

z důvodu nesouhlasu se stanoveným postupem. B�hem aktivit Zízených u�itelem doblo také 

v ojedin�lých pZípadech k aktérskému jednání v podob� podZízení se mladbímu dít�ti. 

Volná hra d�tí je odrazem vbech projevů aktérského jednání, které byly v rámci tohoto 

výzkumu zjibt�ny. D�ti se aktivn� podílely na navazování a prohlubování vztahů 

s vrstevníky a jednaly vů�i nim empaticky. Samostatn� rozmýblely nad volbou �innosti, 

s kým ji budou provád�t, koho do hry dále pZijmou, hru organizovaly, zabývaly se volbou 

rolí a plánovaly dalbí postup hry. V pZípad� nesouhlasu se stávající situací nebo touhou po 

zm�n� byly d�ti schopné vyjednávat s ur�itou argumentací �i sdílet návrhy pro pZípadné 

obm�ny. V n�kterých situacích se za ú�elem pln�ní stanovených pravidel �i z důvodu 

nepZerubení spole�né hry d�ti podZídily druhým.  

 

V jakých situacích podporuje učitel dítě jako sociálního aktéra? 

Ze strany u�itelky bylo možné pozorovat, že do volné hry d�tí se zapojovala spíbe 

minimáln�. D�ti m�ly možnost vlastní volby hry i postupu dané aktivity. Podporovala 

aktérské jednání d�tí tím, že jim poskytovala prostor k samostatnému Zebení konfliktů 

bezprostZedn� po tom, co d�ti, které si to žádaly, vyslechla. Zároveň dít� podpoZila 

v argumentaci a cht�la po n�m, aby zdůvodnilo svůj zám�r. V rámci Zízené �innosti se 

objevily situace, pZi kterých umožnila d�tem aktivn� se zapojit do organizace hry, ovlivnit 

průb�h aktivity a vyjádZit vlastní nápad. V n�kterých pZípadech podpoZila aktérství dít�te 

tím, že reagovala na požadavky d�tí flexibiln� a svolila návrhům d�tí, pZestože byly její 

původní plány jiné.  

6.1 Limity výzkumu 

Za ústZední limit výzkumu považuji sledování pom�rn� velkého výzkumného vzorku v jeden 

�as bez použití jakékoli nahrávací techniky. PZedevbím v procesu pZepisu dat z ru�n� 

psaného textu do elektronické podoby a následn� pZi vyhodnocování dat jsem se setkala 

s nedostate�ným zachycením pZímé Ze�i d�tí i u�itelky ve vzájemných interakcích, což by 

mohlo být napZíklad prostZednictvím videonahrávky lépe zachyceno. Ze stejného důvodu 
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považuji za limitující nedostate�né zachycení n�kolika jevů, které se odehrávaly v jeden 

moment. Pozorování rozmanité skupiny najednou bylo velmi náro�né a jsem si v�doma toho, 

že jsem jakožto samostatný výzkumník nemusela zaznamenat vebkeré situace, které se 

b�hem pozorované doby odehrály. Mohla jsem se vbak pohybovat voln� po tZíd� a 

zachytávat interakce mezi d�tmi �i u�itelkou a d�tmi, které by kamerový záznam nemusel 

zachytit, pokud by tedy nahrávací technika nepokrývala celou plochu tZídy. Toto by vbak 

bylo opravdu velmi finan�n� náro�né. 

Dalbím zásadním limitem tohoto výzkumu je ne pZílib bohatý výzkum v �eském 

prostZedí, který se zabývá jak moderní sociologií d�tství, tak samotným aktérstvím dít�te. 

K tématu bylo možné dohledat n�kolik zahrani�ních zdrojů a studií. Tuto skute�nost vnímám 

taktéž jako limitující s ohledem na rozdílné pZístupy k výchov� i vzd�lávání d�tí v rámci 

jednotlivých národností.  

Dalbí limit shledávám v pom�rn� malém rozsahu posbíraných dat. Z tohoto důvodu 

bylo také ustoupeno od původního zám�ru longitudinálního betZení a sledování rozdílů 

v projevech aktérství d�tí z hlediska �asu. Zvolené období výzkumu nebylo pZílib dlouhé a 

rozdíly tak nebyly zZejmé. Výsledky kvalitativního výzkumu zároveň nelze zobecňovat, 

odpovídají konkrétní situaci a skupin� jedinců, kteZí byli sledováni.  
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7 DISKUZE A PODN�TY DO PRAXE 

V této kapitole jsou shrnuty nejdůležit�jbí poznatky, které vychází z výsledků 

uskute�n�ného výzkumu. Diskuze zahrnuje také poznatky uvedené v teoretické �ásti této 

bakaláZské práce a pZinábí porovnání s výslednými daty výzkumu. Záv�r kapitoly je v�nován 

doporu�ení pro praxi v mateZských bkolách. 

S oporou o dostupné zdroje je nám známo, k jakým postupným zm�nám doblo 

k chápání dít�te jako svébytného jedince podílejícího se na tvorb� sociálního d�ní kolem 

sebe. Dít� svým aktérským jednáním ovlivňuje jedince �i skupiny, se kterými se dostává do 

sociálních interakcí, nebo situace, u nichž je pZítomen. Zjibt�ní z výzkumného betZení 

potvrzují n�které uvedené teoretické koncepty zmín�ných autorů Bandury a Corsara, kteZí 

kladou důraz na autonomii a aktivní ú�ast d�tí na utváZení svého sociálního sv�ta. Práv� 

interakce mezi vrstevníky, možnost svobodného rozhodování �i vytváZení pravidel jsou 

v souladu s pojetím interpretativní reprodukce (Corsaro, 2015). D�ti prostZednictvím 

každodenních situací vytváZejí vlastní sociální struktury a ovlivňují tak nejen sebe, ale i své 

okolí. Pozorované projevy d�tského aktérství tak nevnímáme jako nahodilé, ale jako sou�ást 

vývojových a sociálních procesů.  

D�ti působily jako sociální aktéZi pZedevbím b�hem volné hry, ale i v dalbích situacích 

v dob� jejich pobytu v mateZské bkole. Svým jednáním ovlivňují vztahy s vrstevníky a 

prohlubují vzájemné vazby. Dalbím způsob aktérského jednání se u d�tí projevil výb�rem 

hry a stanovováním postupů, kterými se bude hra dále vyvíjet. Podobných výsledků dosáhla 

ve svém výzkumu v rámci diplomové práce autorka Patakiová (2023), která uvádí že b�hem 

volné hry d�tí v mateZské bkole mají d�ti prostor pro aktérské jednání u organizací her �i pZi 

konfrontacích mezi vrstevníky.  


as v�novaný Zízené �innosti nebyl dle zjibt�ných dat natolik otevZený aktérství d�tí 

jako práv� zmín�ná volná hra. V n�kterých konkrétních situacích bylo ale možné sledovat 

podporu a snahu u�itelky aktivn� d�ti zapojit do zvolené aktivity a alespoň �áste�n� tak 

ovlivnit její průb�h. Trávní�ková (2021) ve své diserta�ní práci, která se zam�Zuje na projevy 

d�tského aktérství v pZírodov�dném vzd�lávání v mateZské bkole, potvrzuje, že i b�hem 

vzd�lávacích �inností organizovaných u�itelem lze u d�tí sledovat aktérské jednání. Zejména 

ve chvílích, kde je dít�ti umožn�na samostatná volba, reflexe prožité zkubenosti, ve 

spolupráci s vrstevníky. V australském výzkumu autorek Machfor-Scott a Church (2011) 

bylo sledováno aktérství d�tí v rámci Zebení vrstevnických konfliktů a rolí u�itelů b�hem 
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t�chto situací. Bylo zjibt�no, že u�itelé podporují aktérství d�tí, pokud d�ti vedou 

k samostatnému Zebení konfliktů bez v�tbích zásahů do jejich interakcí. Ve výzkumu u�itel 

zároveň podpoZil samostatné Zebení konfliktů otevZenou diskuzí nad problémem a d�ti m�ly 

možnost mezi sebou sdílet návrhy, jak situaci vyZebit. 

 

Podn�ty do praxe  

Dosavadní výzkumy zam�Zené na aktérství d�tí se shodují, že mateZská bkola, která 

d�tem nabízí prostor pro aktivní zapojení, má pozitivní vliv jejich socializaci, rozvíjí 

zvídavost a podporuje vznik a formování vrstevnických vztahů.  

Vzhledem k malému rozsahu zkoumaného vzorku nemusí být výsledná zjibt�ní 

pZenositelná do jiných situací v jiných skupinách. Avbak v mnoha ohledech se podobají 

výsledkům výzkumů a dalbích teoretických podkladů, které uvádí pozitivní důsledky na 

celkový rozvoj osobnosti dít�te, pokud je d�tem dán dostatek prostoru pro samostatné 

jednání. D�ti bychom m�ly více podporovat v samostatném Zebení konfliktů, pokud to 

situace dovoluje, možnostech výb�ru aktivit a her. Vzd�lávací �innosti by m�ly být 

plánované tak, aby se d�ti mohly spolupodílet na organizaci �i jejich průb�hu. T�mito úkony 

bychom napomáhali k rozvoji komunikace d�tí, podpoZili bychom jejich sebev�domí, 

posilovali jejich dův�ru ve své �iny a schopnosti a mnoho dalbího. 
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ZÁV�R 

Práce se zabývala tématem dít�te jako sociálního aktéra v sociologii d�tství a zam�Zila se na 

to, jak se tento koncept projevuje v b�žných situacích, které d�ti zažívají v mateZské bkole. 

V teoretické �ásti byly pZedstaveny základní pojmy související s tématem bakaláZské práce. 

Nejprve zde byla vymezena v�dní disciplína sociologie d�tství a její zásadní složky. Dalbí 

kapitola byla zam�Zena na postavení dít�te ve spole�nosti, jeho prom�ny z historického 

hlediska a celkové postupné vnímání dít�te jako tvůrce reality. V poslední kapitole byl 

vysv�tlen samotný pojem aktérství a specifika d�tského aktérství v mateZské bkole. Praktická 

�ást této práce se zabývala kvalitativním výzkumem, jehož cílem bylo zjistit, jakým 

způsobem se d�ti projevují jako sociální aktéZi, zda a pZípadn� jak se projevy libí b�hem 

volné hry d�tí a Zízených �inností a zároveň jakou roli v tomto procesu sehrávají u�itelé. 

Výzkum probíhal prostZednictvím nestrukturovaného pozorování v jedné b�žné mateZské 

bkole, která se v n�kterých oblastech inspiruje alternativním vzd�láváním. Výzkumným 

betZením bylo potvrzeno, že d�ti nejsou pouhými pasivními pZíjemci výchovy, ale jednají 

samostatn�, iniciativn� a cílen�. Takto jednají napZíklad pZi navazování a prohlubování 

vztahů s vrstevníky, pZi vyjednávání pravidel s vrstevníky i pedagogem �i pZi výb�ru a 

plánování her. Významným faktorem, který podporuje �i naopak omezuje aktérství d�tí, je 

pZístup u�itele a celková organizace aktivit v mateZské bkole.  

Výsledky této práce jsou v souladu s teoretickými východisky odborníků na toto téma, 

Alberta Bandury a Williama A. Corsara, kteZí se zabývají důležitostí autonomního chování 

jedince �i aktivní ú�astí d�tí na vytváZení sociální reality. Domnívám se, že podpora aktérství 

by m�la být jedním ze základních principů výchovn� vzd�lávacího procesu v mateZských 

bkolách, a to bez ohledu na to, zda se jedná o alternativní �i b�žný typ instituce. Práv� tímto 

způsobem by m�li pedagogové sm�Zovat k podpoZe samostatnosti d�tí, respektu k jejich 

individuálním potZebám i postojům.  
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PYÍLOHA P I: INFORMOVANÝ SOUHLAS 

 

 

  



 

PYÍLOHA P II: ZÁZNAM Z POZOROVÁNÍ 

PZepis poznámek ze dne 6. 1. 2025, 7:30 – 10:00, pZítomno celkem 17 d�tí, 4-6 let 

Popis tZídy: TZída se nachází v 1. patZe. TZída rozd�lena na dv� �ásti, ned�lí je žádné dveZe, 

pouze uzpůsobení nábytku a celkového uspoZádání místnosti. V pZední �ásti je stůl pro 

u�itelky, stolky ur�ené k jídlu i ke hrám. Odd�lený stolek, který je primárn� ur�en pro 

kreslení a dalbí výtvarnou �innost. U stolku se nachází police s kreslícími 

pomůckami, podložkami a plastelínami, které mají d�ti možnost také využívat. Na pomezí 

této �ásti místnosti a �ásti místnosti s kobercem je z jedné strany d�tská kuchyňka vedle 

které je d�tská knihovna. Na druhé stran� je dome�ek ve stylu zahradního domku, ve kterém 

se mimo jiné nachází n�kolik krabic s hra�kami. Dalbí hra�ky jsou ve skZíňkách podél zdi, 

různé puzzle, skláda�ky, senzorické hra�ky, stavebnice apod. Vbe je ve výbkové úrovni, kam 

v�tbina d�tí dosáhne. Jsou zde také dalbí v�tbí hra�ky – ponk, ko�árky, stojan s uklízecími 

pomůckami pro d�ti aj. V �ásti s kobercem se nachází klavír, dv� lavi�ky a velké skZín� 

s různými u�itelskými pomůckami, lehátky, ložním prádlem apod. Podél celé jedné strany 

místnosti jsou okna a balkonové dveZe. Podél oken jsou parapety. V pZední i zadní �ásti 

místnosti jsou na st�nách sít� a nást�nky, kde visí buď výzdoba nebo obrázky a výtvory d�tí, 

na nižbí nást�nce pravidla tZídy.  

D�ti se od 6:30 do 7:30 schází ze vbech tZí tZíd Ma ve spodní tZíd�, následn� si je u�itelky 

rozebírají do svých tZíd. PZítomno je 6 d�tí, po mém pZíchodu m� d�ti zdraví, ohlíží se po 

mn�, u�itelka m� pZedstavuje jako studentku, která bude dnes sledovat d�ní a nijak 

nezasahovat. U�itelka d�tem sd�luje, ať si nyní vyberou vlastní hru. U�itelka mi postupn� 

sd�luje jména pZítomných i pZíchozích d�tí. Dva pZítomní chlapci (M a L1) si spole�n� 

vybírají hru na koberec, kuli�kovou dráhu, spole�n� ji staví, moc spolu nejdZív 

nekomunikují, ob�as pár slov ohledn� stavby prohodí. Chlapec (M) radí druhému, jak je 

nutné postupovat, aby kuli�ka mohla dráhou projet. Dv� dívky (H1 a L) žádají u�itelku, zda 

si mohou hrát s kinetickým pískem, u�itelka jim dovoluje s podmínkou, že si nachystají 

místo, kde budou tvoZit, dívky souhlasí, jdou si pro ubrus, usmívají se a povídají si o tom, 

co budou tvoZit a stav�t, zkusí zmrzlinu, u�itelka jim odkrývá velký lavor s pískem. Dalbí 



 

dv� d�ti sedí individuáln� u stole�ku, jedno skládá vkládací hru, druhé si kreslí. N�kdy pZed 

8 hodinou pZichází dalbí dv� dívky, jedna dívka (
) pZibíhá k u�itelce s hra�kou v ruce a 

nadben� ukazuje s komentáZem, že jde o dárek od Ježíbka. U�itelka si jej prohlíží, dotazuje 

se na detaily hra�ky, které dívka popisuje. Poté dívku poprosí, ať hra�ku schová do skZíňky 

a pZijde zp�t a provede hygienu. U�itelka poté dívce navrhuje, že by mohla hra�ku nakreslit, 

aby si mohly d�ti pZedvést, co kdo dostal pod strome�ek. PZidává se také dalbí dívka, která 

hovoZí o tom, co dostala a chce také n�co nakreslit. Dívky tedy kreslí, u toho konverzují, co 

která má za nové hra�ky a co umí. Jedna hovoZí, druhá poslouchá a naopak. Do tZídy pZichází 

dalbí dv� d�ti, pozdraví, vedou se za ruku sm�rem do umývárny. Po návratu do tZídy již 

nejdou ruku v ruce, vybírají si deskovou hru s tím, že jedna dívka (M1) hru vybírá a druhá 

dívka (E) si sedá ke stolku. Následn� spole�n� vybranou hru chvíli hrají. Dívka (M1) po 

chvíli hrát nechce, druhá dívka s povzdechem souhlasí „nojo“ a spole�n� uklízí a jdou pro 

jinou, tentokrát vkládací hru/jednoduché puzzle. Hru hraje pZedevbím jedna dívka, druhá 

pZihlíží.  

Okolo 8 hod. u�itelka i ostatní d�ti požádá o pozornost a d�tem sd�luje, co si mohou vytvoZit 

a o �em si budou ze za�átku povídat v ranním kruhu spole�n�. N�které d�ti pZichází. U�itelka 

poté d�tem pZedstavuje výtvarnou �innost, kresbu dárku z Vánoc. Dívka (K) uvádí, že s 

pastelkami nechce kreslit, na dotaz uvedla, že se jí líbí více barvy voskovek, zda může místo 

pastelek ty. U�itelka souhlasí a dívka si jde pro jiné pomůcky.  

U�itelka odchytila n�kolik pZedbkoláků, které poprosila, aby si vzali pomůcky a bli vyplnit 

pracovní list. Dívka (
) se ohradila, že chce dokon�it obrázek dárku, u�itelka se podívala, 

v jaké fázi obrázku je a dívku ujistila, že bude mít �as na dokon�ení, dívka souhlasila. 

U�itelka d�tem vysv�tluje pokyny, d�ti vyplňují. Mezitím n�které d�ti kreslí, u toho pZílib 

nekomunikují. 

Okolo 8:20 pZichází dalbí d�ti, které se s u�itelkou pZivítají, u�itelka popisuje, co mohou 

d�lat. Do tZídy poté pZichází dívka (A), která po zamávání mamince plá�e, pZichází za ní 

dalbí dívka (H1), pozdraví se s ní a bere ji za ruku. Spole�n� odchází sm�rem do hrací �ásti 

k dome�ku, dívka pZestává plakat. Chlapci pZedbkoláci (a a O) si jdou vybrat stolní hru ke 



 

stolku. Chlapec (a) vytahuje hru a ptá se kamaráda, jestli ji taky chce, ten souhlasí. Chystají 

hru, pZidávají se dalbí dv� d�ti. Chlapec (a) sd�lil, že kvůli tomu, že s nimi chce u stolku malá 

dívka (E), si zahrají hru s Krte�kem. Druhý chlapec souhlasí, dalbí, co se k nim pZipojil, si bere 

jejich původní hru a prohlíží si ji.  

Dívky a jeden chlapec si hrají v dome�ku na obchod. PZichází za nimi dalbí dívky (
 a K) a 

cht�jí se prostZídat v dome�ku s d�tmi, které si tam již delbí dobu hrají. Ti je necht�jí pustit 

dovnitZ. Dívka (
) jde za u�itelkou a informuje ji o svém zám�ru. U�itelka se doptává, s �ím 

si cht�jí hrát, dívka uvádí, že s panenkami, které jsou práv� uvnitZ. U�itelka dívku podporuje, 

aby se bla s d�tmi do dome�ku op�t domluvit. Dívka (H1), která je uvnitZ, dívkám vytahuje 

krabici s hra�kami a sd�luje, že pokud cht�jí, mohou se pZidat do jejich hry, ale hrají si na 

obchod. Dívky nesouhlasí a berou si panenky na jiné místo na koberci. 

Okolo 8:40hod. u�itelka d�tem sd�luje, ať se nachystají na sva�inu, mohou i nemusí po sob� 

uklízet, pokud mají n�jakou rozd�lanou hru, mohou si ji jebt� po sva�in� dod�lat. U�itelka 

vybízí k hygien� a následnému Zazení u místa, kam provozní pZiveze stolek se sva�inou. Ve 

front� na sva�inu upozornila dívka (K) mladbí d�ti, které stály za ní, ať se posunou pZed 

starbí d�ti, u�itelka dívku pochválí, že i pZestože mladbí dívka již m�la �tyZi roky, tak starbí 

dívka pamatuje na pravidlo, které u podávání jídla mají. D�ti sva�í pom�rn� v tichosti, 

n�kteZí mezi sebou spíbe „bt�betají“, u�itelka je nijak zvlábť neupozorňuje. D�ti se po sva�in� 

postupn� vrací ke hZe nebo si jdou kreslit.  

Yízená �innost za�íná v 9:15hod. ranním pZivítáním v kruhu s písní. U�itelka d�ti prosí o 

úklid a poté d�ti tvoZí dle pokynu u�itelky kruh. PZi posazování do kruhu se dv� dívky 

dohadují, kdo chce sed�t vedle jedné dívky, jedna z nich (K1) navrhuje, ať si ta druhá sedne 

z druhé strany, kde již sedí jiný chlapec, ale ten se posouvá, aby jí uvolnil místo. B�hem 

pZivítání se d�ti drží u s u�itelkou v kruhu za ruce, hladí kamaráda vedle sebe. D�ti zpívají 

s u�itelkou, je zZejmé, že toto d�lají b�žn� a píseň znají. Následuje posazení a pZedstavování 

obrázků. D�ti sedí v kruhu a postupn� pZedstavují obrázek �i hovoZí bez obrázku, protože jej 

nekreslily. Pokud n�které dít� nemluví, u�itelka jej podpoZí napZ. co mu ud�lalo b�hem 

prázdnin nejv�tbí radost. Ostatní d�ti poslouchají, když dalbí dít� hovoZí. Po ukázkách 



 

obrázků u�itelka d�tem pZedstavuje m� jako studentku a výzkumnici, žádá d�ti, aby se 

chovaly zcela b�žn� a nevbímaly si m�. PZedstavuje téma týdne a hovoZí o novém roku. D�tí 

se dotazuje na ro�ní období a m�síc, který nyní je. N�které d�ti u�itelku žádají, ať spole�n� 

vyplní nást�nný oto�ný kalendáZ – období, m�síc, den, po�así. PZi ur�ování po�así u�itelka 

otá�í pomalu ru�i�ku ukazující na po�así, d�ti spole�n� nahlas Zíkají „ne“ nebo „ano“ podle 

toho, jaké je dnes po�así. Poté se u�itelka dotazuje se na dnební den. D�ti voln� odpovídají, 

n�které se hlásí o slovo. U�itelka ztibuje výkZiky a volí, kdo bude hovoZit. N�které dít� hovoZí 

o tom, že je dnes nový rok, n�kdo že pond�lí, dv� d�ti uvádí, že jsou dnes tZi králové. 

U�itelka chválí a ptá se, jak se jmenují a pro� je slavíme. D�ti neví, n�kdo kroutí hlavou, jiní 

koukají. U�itelka má schovaný pZedm�t (hv�zdu) v bátku a obchází s ním d�ti, aby si to 

mohly osahat a hádat, co se pod bátkem skrývá. Poté poodkryje kousek bátku, položí pZedm�t 

doprostZed kruhu a vybídne d�ti postupn� aby hv�zdu také poodkrývaly. D�ti se navzájem 

povzbuzují a kZi�í, jak moc/málo mají odkrýt a hádají, co to je. Po uhádnutí a odkrytí u�itelka 

vypráví stru�ný pZíb�h o pZíchodu tZí králů a ukazuje pZitom ilustrace v knížce. B�hem 

vypráv�ní u�itelky d�ti poslouchají. Dva chlapci se spolu baví a chichotají se, u�itelka se 

zeptá, co Zebí, zda se to týká pZíb�hu. Jeden z chlapců kroutí hlavou že ne, u�itelka se 

doptává, zda se cht�jí chlapci pod�lit o co blo, chlapec (M) odpovídá, že Zíkal o své nové 

hra�ce. U�itelka dokon�uje pZíb�h. Vybízí d�ti k tomu, aby kdo chce zopakoval, jak se 

jmenovali králové, kam bli a co s sebou nesli. D�ti voln� odpovídaly, chvilkami u�itelka 

n�koho oslovila, ať mluví sám.  

Okolo 9:30 pZichází druhá u�itelka, která pouze pozdraví, d�ti jí odpoví, jinak do �innosti 

d�tí �i u�itelky nijak nezasahuje.  

Poté u�itelka vybídla d�ti, ať s ní jdou ke klavíru a postaví se do dvou Zad. Starbí a vybbí d�ti 

posouvaly ty menbí dopZedu, dívka (
) pZeb�hla za druhou dívkou (H1) a ve vzájemné 

blízkosti se zachichotaly. U�itelka pZedstavila d�tem píseň My tZi králové. Když ji hraje a 

zpívá sama, chlapec (M) bťouchne dívku (
), která se slovn� ohrazuje „héj“, u�itelka se na 

d�ti otá�í a zamra�í se. Chlapec se dívá na u�itelku i na mn�. D�ti se poté píseň u�í a zpívají 

s u�itelkou.  



 

Poté se hrála hra na kometu. Zeptala se d�tí, za hru znají a kdo chce být vepZedu. Jeden 

z chlapců (O) uvedl, že zná jen kometu Halleyovu, u�itelka jej pochválila a uvedla, že po 

hZe nebo pozd�ji si mohou k této komet� Zíct více. Poté jedno z hlásících se d�tí vybrala, 

chlapce (P) a dala mu do rukou hv�zdu. U�itelka dala d�tem prostor, aby si každý postupn� 

zvolil dalbí dít�, které bude stát za ním. D�ti tvoZí chvost komety. První chlapec má výb�r, 

co má d�lat, nejprve vede ostatní jako had, pomalu, poté rychleji, ská�e, ostatní opakují jeho 

jednání, vbichni se sm�jí a radují. U�itelka poté ur�í, že se kometa obrací a hv�zdou komety 

je poslední dít�, které taktéž ur�uje, co bude celý „had“ d�lat. Nakonec u�itelka dít� navádí, 

aby jelo sm�rem k nápojům, kde se d�ti napijí, poté provedou hygienu a jdou se chystat na 

pobyt venku.  
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