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ABSTRAKT

Tato bakalafskd prace ma teoreticko-aplikacni charakter. Zabyva se vyuzitim vytvarnych
technik v matetské Skole. V teoretické ¢asti je vymezena détska kresba, vytvarné Cinnosti
v pfedSkolnim vzdélavani a vyuziti vytvarnych technik v matei'ské Skole, které se nadale
déli na tradicni a netradi¢ni. Cilem praktické Casti je vytvofit sadu vytvarnych aktivit
orientovanou na vyuziti riznych tradi¢nich a netradi¢nich vytvarnych technik. Realizace
sady vytvarnych aktivit se uskute¢ni ve vybrané matetské skole. Po jeji realizaci probehne
naslednd evaluace. A na zakladé provedené evaluace se navrhne doporuceni pro praxi v

matefskych skolach.

Kli¢ova slova: vytvarna ¢innost, vytvarné techniky, vytvarné prostiedky, détska kresba,

jemna motorika

ABSTRACT

This bachelor thesis has a theoretical-applied character. It deals with the use of art
techniques in kindergarten. The theoretical part defines children's drawing, art activities in
preschool education and the use of art techniques in kindergarten, which are further
divided into traditional and non-traditional. The aim of the practical part is to create a set
of art activities oriented to the use of different traditional and non-traditional art
techniques. The implementation of the set of art activities will take place in a selected
kindergarten. After its implementation a follow-up evaluation will take place. And based

on the evaluation recommendations for practice in kindergartens will be proposed.

Keywords: art activity, art techniques, art resources, children's drawing, fine motor skills
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UvVOD

Tato bakalaiska prace teoreticko-aplikacniho charakteru se tyka vyuziti vytvarnych technik
v matetské Skole. Prace je slozena ze dvou Casti, ¢imz je teoreticka a prakticka. Téma prace
jsem si zvolila ptredev§sim na zékladé dlouhodobého zajmu o oblast vytvarné vychovy,
tudiz jsem si byla zcela jista, Ze mé dand realizace bude bavit. Vyznamnou roli pii vybéru
taky hrala vlastni zkuSenost s realizaci vytvarnych aktivit v prostiedi riznych matetskych
Skol, ktera mi potvrdila, ze riizné techniky mohou mit vyrazné¢ odlisSny dopad na motivaci
déti a kvalitu jejich vytvarného projevu. Zaroven maji vytvarné ¢innosti v predSkolnim
vzdelavani nezastupitelné misto, protoze pfispivaji k vSestrannému rozvoji, predevSim

k jemné motorice a piedstavivosti.

Cilem préce je seznamit déti s riznymi vytvarnymi technikami a podpofit tak jejich
aktivni zapojeni do tvofivych ¢innosti prostfednictvim pestrého vytvarného zaméteni. Tato
prace slouzi jako inspirace pro ulitele predskolniho vzd€lavéani, kterym nabizi piehled
vybranych vytvarnych technik a souvislosti s vyvojovymi potfebami déti. Z toho plyne, ze

prvni ¢ast je teoretickym zdzemim pro tu praktickou.

Teoreticka cast je rozdélena na tfi kapitoly. Prvni kapitola se zaméfuje na vyznam
détské kresby, déale na jeji vyvojové faze a znaky. Druha kapitola navazuje vytvarnymi
¢innostmi v predskolnim vzdélavani, ve které je vénovana pozornost samotnému vyznamu
vytvarnych ¢innosti a néslednému propojeni s Rdmcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani. Nasleduje tfeti kapitola, ve které jsou charakterizovany vytvarné
techniky, a to jak tradi¢ni, tak netradi¢ni, s ohledem na jejich vhodnost a vyuziti. Zde patii

1 vybér vytvarnych prostiedkii, pomoci kterych se vytvarné techniky realizuji.

Prakticka ¢ast prace ma aplikacni charakter a zaméfuje se na vytvofeni a ovéreni sady
vytvarnych aktivit ureny pro déti piedskolniho véku ve vybrané matetské Skole. Na
zaCatku je popsana sada vytvarnych aktivit a charakteristika déti. Poté jsou sepsany
jednotlivé aktivity i1 s ukazkou. Pomoci pfedem stanovenych kritérii bude zhodnocen
pribéh jednotlivych aktivit, na coz bude navazovat shrnujici doporuceni pro praxi

mateiské Skoly
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I

TEORETICKA CAST
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1 DETSKA KRESBA

Détskou kresbu povazuje Plevova a Pugnerova (2022, s. 14) za "symboly redlnych objektu,
ktere se zobrazovanym objektiim vice ¢i méné podobaji." Tato Cinnost ma expresivni
funkci, kterou Ize pochytit u ditéte i pfi hite ¢i feci. U déti se da spatfit snaha vyjadfit sebe,
své poznatky, nazory ¢i pocity (Jolley, 2010, podle Vagnerova, 2017). Uzdil (2002) podle
Plevové a Pugnerové (2022) je piesvédcéeny o tom, ze dité kresbu realizuje z prostého
divodu, ¢imz je radost z dané Cinnosti. DéEti totiz prikladaji vyznam kresbé¢ stejny jako
samotné hie. Kazdopadné kresba je chapana jako pfirozend neverbalni aktivita, kterd
pfinasi ditéti pfedev§im radost. Zaroven je sama o sob¢ zcela spontanni a taktéz ovlivnéna

individudlni zkuSenosti, vychovou a kulturou (Novotna, 2020).

1.1 Vyvojové faze détské kresby

"Détsky vytvarny projev prochdzi urcitymi stadii, u konkrétniho ditéte je vSak vyvoj
nerovnomerny — jednotliva stadia mohou byt delsi ¢i pomalejsi i vzhledem k individudlnim
zvlastnostem osobnosti jedince” (Kubecova, 2016, s. 126). AvSak existuje jakysi
vSeobecny vzorec vyvoje kresby, pficemz se jeji pocatek orientuje v rozvinutych zemich
uplné stejné. Je dillezité se vSak zaméfit na to, ze se kazdé dit€ vyviji individualné, stadia
se mohou vzijemné prolinat ¢i trvat déle, nez je primérné stanoveno (Kubecova, 2016),
tudiz se nesmi piehlizet skuteCnost, Ze se tedy kazdé dité vyjadiuje vytvarné individudlné
(Novotna, 2020). Tim padem je dulezité, aby ucitel matefské Skoly dodrzel vhodny
individudlni pfistup k jednotlivym détem jak =z hlediska cCasového, tak
1 toho organiza¢niho (Kubecova, 2016). Samotny vyvoj kresby se vSak spojuje nejCastéji
s vyvojem samotného jazyka. Cméranice maji s pobrukovanim a Zvatldnim podobny

vyznam pii vyvoji (Vagnerova, 2022).
Kupcova (2016) se diva na vyvoj détské kresby z pohledu veku:

V obdobi kolem 2. roku si Ize v§imnout bezobsaZznych ¢éranic, které nemaji smysl
ani zdmeér. Jde Cisté o radost z pohybu. Dité samo o sobé ma potéSeni, kdyz zachyti na
papife ¢i ¢emkoliv jiném né&jakou stopu, otisk atd. Tudiz détem nedéla starost ohledné
presahnuti daného formatu papiru, ale pozdéji vSak dit€é diky soustfedéni dokédze ovladat

své motorické pohyby.

Ve véku 2-3 let dokéaze dit€ pojmenovat to, co nakreslilo. Jedna se o obsazné Caranice,

pficemz se dité podeli o tom, co dopfedu bude kreslit.
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Okolo 3-4 let se dité dostava do prvni fdze obdobi pfedoperacniho mysleni, pficemz
se u ditéte rozviji predstavivost a symbolické oznacovani. Dité je ¢im dal vice uvédomélé
a je schopné urcit presné to, co nakreslilo. Zaroven se zde za¢ind projevovat prvni stupein

védomého zobrazeni.

V obdobi véku 4-5 let se projevuje jiz druhd faze, kterd mé za nésledek rozvoj
nazorného mysleni. Dité si postupné rozviji nadale své piedstavy a egocentrickou fec. Je
mozné sledovat vyvoj jeho kreslifského zobrazovani, zaroven dité zacina zobrazovat
dualezité osoby a véci, kterych si v§ima kolem sebe. U kresby je zcela viditelné, ze se ji
snazi zobrazovat podle skute¢né podoby, zaroven se i pokousi detailnéji zpracovat jak
figury, tak objekty. V tomto obdobi se Castéji objevuji déjové situace, kdy dit€ zobrazuje

osoby, které se snazi vice detailné¢ji vystihnout.

Béhem 5-6 let je zcela zfejmy posun v detailech pfi kresbé lidské postavy, tudiz
nesmi chybét ani trup postavy a postava se jiz neobejde bez detailn€j$iho propracovani
obliceje. Kazdopadné se dit¢ ve své kresb¢é snazi ¢im dal vice zlepSovat pii znazornéni

postavy, piedevsim z profilu.

AvSak existuji dalsi rizna rozdé€leni vyvojovych fazi détské kresby, mezi autory, ktefi

se o nich zminuji, patii faze vyvoje kreslitskych schopnosti podle Vagnerové (2017).

Prvni faze se nazyva presymbolickd, ptrezdivana také jako ptedkreslitské obdobi.
Tato faze je charakteristicka tim, Ze dané ¢marani postradd prozatim smysl zobrazeni,
avSak slouzi k motorickému vyvoji. V tomto obdobi déti rddy experimentuji se v§im, co
maji po ruce. Pii zanechani stopy je snadné u déti vysledovat jakousi radost uz jen pfi
daném pohybu, vysledek pro né vSak neni prozatim tak atraktivni. Ditéti dand aktivita
rozhodné piinasi radost a zvidavost, pficemz dané rytmické pohyby paze se pro dité stanou
v danou chvili zajimavé (Coates, 2002; Cox, 2005; Willats, 2005, podle Vagnerova, 2017).

Jak se méni zplisoby pohybu ditéte v prostiedi, je mozné taktéz pozorovat, jak se postupné

méni znalosti ditéte o tvaru a podobé predméti (Matthews, 2010).

Prechod na symbolickou uroven se vztahuje na obdobi okolo 3. roku Zivota. V této
fazi si jiz déti dokdzou uvédomovat, Ze tato grafomotorickd aktivita je urcend
k zobrazovéani néceho konkrétniho. Jakmile si dit€¢ uvédomi, ze se jeho ¢maranice podoba
nécemu konkrétnimu, tak se v rukou ditéte zrodi prvni kresba, avsSak tenhle proces ptijde
neplanované. Tzv. uvédoméni je podstatnym znakem, ze dité¢ pieSlo na symbolickou

uroven, pficemz se diky tomu dit¢ motivuje a vzbuzuje se u n¢j potieba nakreslit néco
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dalsiho. Ke konci 3. roku zivota se vyznam kresby rozvine i do faze, kdy se déti chtéji
podélit o verbalni vysvétleni jak samotné kresby, tak i jeji proces (Cox, 2005, podle
Vagnerova, 2017). Je mozné poznat, jak se déti snazi pochopit vyznam kresby v ramci
samotné ¢innosti 1 jejiho vysledku. Déti okolo 3-4 let Casto vkladaji do svych vytvoria
zakladni grafické jednotky, coz ptedstavuje napt. kruhové tvary, rizné smérované ¢ary atd.
(Lean a Bus, 2003; Willats, 2005, podle Vagnerova, 2017). Spole¢né aktivity ditéte
s dospélym evokuji rozvoj kreslitskych dovednosti, je to pravé tim, ze se déti snazi

napodobovat jejich zjednodusenou kresbu (Dunst, 2009, podle Vagnerova, 2017).

Nadale nasleduje faze symbolické kresby. Béhem této faze predstavuje kresba jakysi
objekt. Pti této fazi se sleduje celkovy pocet zobrazovanych objektl a jejich druh, avSak
kazdé dit€¢ si prochazi fazemi individualné, tudiz nelze zcela srovnavat. Dité, které se
zrovna nachdzi v rané fazi predskolniho véku, zobrazuje objekty viceméné rozpoznatelné
(Siegler et al., 2003; Papazoglu, 2010; Cohn, 2012, podle Vagnerova, 2017). Nékteré
studie potvrzuji, Ze maji déti ve véku tii az Ctyf let jsou nachylné pii kresbé vyuzivat
zakladni schéma, a to i pfi vyobrazeni zvitat. Okolo ¢tvrtého az patého roku (Catte, 1998;
Golomb, 2004; Foley a Mullis, 2008; Tallandini a Valentini, in Tallandini a Morassi, 2010,
podle Vagnerova, 2017). Déti v predskolnim veéku docela Ipi na svém zplisobu zobrazeni,
pii pobidnuti zmény do své kresby prikresli nové detaily (Panesi et al., 2015, podle
Végnerova, 2017).

Déti pii prechodu k vizudlnimu realismu vyzdvihuji v kresb& piedevsim to, co jim
pfijde jako zasadni. Dany pfechod se rovna komplexnéjsi proméné, nezZ se zda. V této fazi
zacina dit¢ postupné vkladat sviij nazor a taktéz zachytit objekt v realné podob¢ (Willats,
2005; Milbrath, 2012, podle Vagnerova, 2017). Samoziejmé se objevuji zmény, protoze
kresba déti predskolniho a raného Skolniho véku se 1isi naptiklad skrze propracovanéjSim
zpracovanim pomoci riznych detaili, ¢imz dité docili jistym sjednocenim ¢asti do celku.
B¢éhem samotného rozvoje realismu si Ize pov§imnout komplexnosti kresby, na které je
vidét 1 precizngj$i zpracovani (Vagnerova, 2017). Respektive kvili zméné samotného
uvazovani se objevuji Castéjsi ndzory déti, ve kterych si stézuji na netspech. Jejich kritika
vuci jejich vytvorim z tohoto dliivodu roste, pfiCemz se nejcastéji odkazuji na nesplnéné
ocekavani, které nezvladnuly. Vzhledem ktomu, Ze se dand kritika opird o narist
sebekritiCnosti, ¢asto nastava tak situace, Ze dité ztraci zdjem o celkové kresleni (Willats,

2005; Bonoti a Metallidou, 2010; Milbrath, 2012, podle Vagnerova, 2017).



16 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Nakonec nastdva posledni faze, kterd se oznacuje jako faze druhotné schematizace,
pricemz se odehrava az do jedenécti let ditéte. Zobrazovéna je zde spiSe neredlna podoba
objektu, proto se taktéz piezdiva tato faze jako postrealistickd (Novotna, 2005; Vagnerova,

2006; Jolley, 2010, podle Vagnerova, 2017).

1.2 Znaky détské kresby

Za zminku urcité stoji znaky détské kresby, v podstaté se jednad o jeji tzv. zvlastnosti. Podle
Uzdila (2002) se snazi dit¢ znazornit skutecny svét podle svého vlastniho usudku, nikoliv
tak, jak jej vnima dospély jedinec. Dité vyuziva pii kresbé svou predstavivost, diky které je
kazdy jeho vytvor individudlni. Existuje vice hypotéz, které¢ davaji détské kresbé pokazdé
jiny vyznam. Kresba se podle nékterych chépe jako obrdzkova te¢, pomoci které déti
vyjadiuji své mySlenky. DalSi ndzor se zaméfuje na dulezitost ndpodoby pii kresbé

a autostylizace je podle nékterych zasadni pro pochopeni vlastniho smyslu kresby.

Kubecova (2016) mezi typické znaky, které¢ se v détské kresbé nejcastéji nachazi,

zahrnuje:

R-princip, jehoz vyznam spocivd v pravidlu pravého uthlu, ktery dit¢ zobrazuje

v kresb¢ naptiklad kominem postavenym kolmo ke stiese.

Synonymem transparence je rentgenové vidéni, diky kterému dité vidi v t€hotné
zen& 1 plod.
Antropomorfismus pfedstavuje nezivé véci ¢i riznd zvifata, pficemZ jsou jim

ptfidéleny lidské rysy, mezi coz spada napiiklad usmivajici se kvétina.

Nepravy ornament se da rozpoznat v kresbé¢ pomoci vyzdoby riznych predmétt ¢i

postav. Dité€ se snazi dokreslovat rizné detaily, napf. krytiny na stfeSe domku.

Grafoidismus je znak, ktery se vyznacuje pomoci sklonu kresby odpovidajici sméru

pisma, avSak se s timto znakem nemusi setkat vSechny déti, protoze je docela ojedinély.
Podle UZzdila (2002) vSak mezi zakladni znaky spada také:

Neni tak tézké rozpoznat znak vytvarného vypravéni, protoze se v dané kresbé
ukazuje vice d€ji riznych véci najednou, tudiz se dokaze rozeznat vice situaci v jedné
kresb¢. Dané situace dit¢ umi zakomponovat ndhodné, avSak je zde potieba vysvétleni od

ditéte pro uplné pochopeni dané kresby.
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Rytmus, opakovani asymetrie je neodmyslitelnym znakem, ktery je aplikovan velmi
Casto. Tento znak vysvétluje spravné usporadani jednotlivych prvki na plose tak, aby celek

pusobil vyvazené a celistve.

Znak Kkoloritu miize napoveédét o tom, jak muze barva ovlivnit celou kresbu. Tento znak
spociva ve schopnosti rozeznat jednotlivé barvy od ostatnich a upiednostnit tak jednu
z nich. Bezvyhradné u kazdého ditéte hraje roli vybér barev, ktery se dité snazi nasledovné

zakomponovat do své kresby.

1.3 Dulezitost motorickych schopnosti pii kresbé

Lietavcova (2015) predstavuje pojem motorika jako “souhrn vsech pohybu lidského téla,
celkovou pohybovou schopnost organismu” (s. 83), coz povazuje za zasadni ve vyvoji
ditéte, tudiz ji pokladad za prvni prosttedkem pii poznavani okolniho svéta (Lietavcova,
2015). Motorické schopnosti se nadale ¢leni do hned n¢kolik podskupin, mezi které se fadi
hruba motorika, jemnd motorika, grafomotorika, motorika mluvidel a motorika o¢nich
pohybii (Bednaiova & Smardova, 2022). Z pohledu Otevielové (2016) je tento vék velmi
dalezity a podstatny a béhem této doby se vSestranny vyvoj ditéte neustale transformuje

k lepSimu.

Vyvoj motorickych schopnosti je c¢asto spojovan jak svyvojem jazykovych
dovednosti, tak 1 se smyslovym vnimani, a to pfedev§im pomoci hmatu, zraku a sluchu.
Zatimco se u ditéte postupné rozviji jemna a hruba motorika, tak diky tomu je dit¢ schopné
postupné chapat a poznavat okolni svét kolem sebe. Motorika se sama o sob& objevuje
v podstaté ve vSech aktivitdch soustavné, a to plati pro hru, ktera je zasadni a pfirozenou
soucasti kazdého ditéte. Vizuomotorika spolecné sjemnou motorikou tvoii zéklad pro
manipulaci s drobnymi pfedméty, zaroven se bez nich neobejde ani rozvoj grafomotoriky,
kresleni a dalsich &innosti (Bednafova & Smardova, 2022). Samotny pohyb a pohybova
aktivita jsou jednim z podstatnych funkci jedince, které muize ovladat pomoci nervoveé
soustavy (Véle, 2006, podle Zikl, 2022). Celkova pohybova zralost se projevi u ditéte

v pfedSkolnim véku pfi grafomotorickych ¢innostech (Otevielova, 2016).

Hlavnim aspektem vytvarné Cinnosti se tedy stdva v prvni fad¢ vyzralost jemné
motoriky, kterd je “definovana jako schopnost obratné kontrolovatelné manipulovat
malymi predméty v malém prostoru” (Machackova & Vyskotova, 2013, s. 17). V této
oblasti prevazuji pohybové aktivity provadéné ptredevsim rukou, ale miize se taky jednat

o provadéni pohybu pomoci ust ¢i nohou (Machackova & Vyskotova, 2013). Opravilova
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(2016) upiesiiuje, e se jedna o drobn&jsi pohyby. Zaroveii nam Bednafova a Smardova
(2015) udavaji priklad, ze se jemna motorika d4 pozorovat i u stavebnice, tudiz pii tzv.
spontanni hie. Z toho se da vyvodit, ze hmatové vnimani z velké ¢asti ovliviuji détsky svét
pii objevovani. A dle aktualizovaného vydani se Bednafova a Smardova (2022) v§ak snazi
upozornit na nevyzralost jemné motoriky, kterd se mize projevit napi. vyhybanim ¢i
odmitanim kresby, chudym obsahem kresby oproti détem stejného veéku nebo si lze

povSimnout mensi obratnosti pii sebeobsluze.
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2 VYTVARNE CINNOSTI V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Vytvarné Cinnosti, pfi kterych se dané vytvarné techniky hojné vyuzivaji, maji v matetské
Skole diilezitou roli a napomahaji tak komplexnimu rozvoji ditéte v oblasti motorické,

psychické, emociondlni i socidlni (Uzdil, 2002).

Je védecky dokdzano, ze zakladni dovednosti ditéte, zejména v raném véku, jsou
prvnim zakladnim kamenem pro dobré budovani jeho osobnosti, zejména pokud jsou
vedeny spravnym vychovnym zplisobem, at’ uz jde o dovednosti administrativni, sportovni
nebo umélecké (Ahmed, 2020). Podobny nazor zduraziiuje Hazukova (2022), ptficemz
zduraznuje klicovou roli vytvarnych Cinnosti v predskolnim vzdelavani. Déti se tedy
béhem vytvarnych cinnosti v matetské Skole ruzné vyjadfuji, coz se povazuje za
neodmyslitelnou soucast jejich vyvoje. Skrze vytvarné Cinnosti si déti totiZ postupné

zdokonaluji jejich estetické vnimani (Hazukova, 2022).

Kazdopadné kdyz dité zjisti, Ze ¢lenové komunity kolem n¢j véfi ve svobodné provozovani
téchto vytvarnych cinnosti, bude prostfedi kolem né&j hyfit svobodou a poskytne mu
takovou vychovu, ktera z néj vytvoii clovéka s uméleckym naddnim, rozvine jeho napady,
zajmy a schopnosti ve prospéch spolecnosti. Predskolni vék sdm o sob¢ piedstavuje plodné
obdobi pro talent, kdy dité rozviji vlastni piedstavivost jako charakteristicky rys, kterym se

1i81 od dospélych (Ahmed, 2020).

2.1 Vyznam vytvarnych ¢innosti

Vytvarné ¢innosti se v predskolnim v€ku nesmi nijak opomijet, jsou zcela tak dilezité,
jako jsou ostatni dovednosti, které dit¢ postupné ziskava. (Hazukova, 2022). Také se
obecné zminuje o vytvarné vychove, kterd se realizuje skrze vytvarné €innosti. Doslova
popisuje, ze "vytvarné cinnosti jsou vlastné cinnosti s vytvarnymi prostredky" (Hazukova,

2022, s. 33).

Pomoci vytvarné ¢innosti je mozné docilit relaxace ditéte, pfiCemzZ se béhem ni dité
zklidni a pln€ soustfedi svou pozornost na tvoteni (Kohlova, 2010). Dité se pfi ni svobodné
a pfirozené projevuje, coZ ndm nasledn€ nabizi nahled do vnitiniho svéta ditéte (Davido,
2008). Toto souslovi se Casto zaménuje s terminem vytvarna vychova, které zni podobné,
avsak jejich vyznam je rozdilny. Vytvarna ¢innost na rozdil od vytvarné vychovy nema své

cile, prostfedky atd. (Hazukova, 2022).
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Lze tedy konstatovat, ze vytvarné ¢innosti hraji dilezitou roli pii budovani osobnosti
ditéte, protoze pomahaji jedinci dosdhnout ptizplisobeni se svému spolecenstvi, citit se
spokojeny sam se sebou a svymi schopnostmi, protoze jsou kompromisem mezi
individualni a socialni strankou zaroven. Pii praci na téchto ¢innostech pocit'uje nejen jisty
druh osobniho potéSeni, ale také skupinové potéSeni, které ptichazi diky uspokojeni
komunity tim, co vytvofil. Uméni také poskytuje jakousi rovnovdhu mezi duSevnimi,
citovymi a intelektualnimi postoji ditéte v ramci védomi a nevédomi. Bez ohledu na jeho
metody a techniky je to pouze zplsob sebevyjadieni pocit, mysSlenek, prozitki, jehoz
prostfednictvim se uc¢i mnoha znalostem a chovani, které mu pomahaji dosahnout

psychologického, dusevniho a socidlniho rozvoje (EI Sayeg, 2000, podle Ahmed, 2020).

U ditéte je mozné pozorovat béhem vytvarnych ¢&innosti rozvoj jejich vnimani,
pfedstavivosti a mySleni, skrze které danou Cinnost taktéz mohou uskutecnovat (Uzdil,
2002). V této souvislosti vytvarné ¢innosti poskytuji détem rtzné zivotni dovednosti, které
jim umoziuji spoléhat se na sebe a na svou psychickou nezavislost, ¢imz je pfipravuji na
zdravy Zivot v prostiedi a spole¢nosti (Sami, 2004, podle Ahmed, 2020). Ibrahim (2004),
podle Ahmeda (2020) navic tvrdi, ze vytvarné ¢innosti mohou rozvijet smyslové vnimani
prostfednictvim rozmanitych uméleckych postupi. Kromé toho pomahaji rozvijet
emocionalni aspekty prostfednictvim formovani pozitivnich postoji ke spoleCenskym
a uméleckym hodnotdm. Ahmed (2020) se domnivd, Ze vytvarné cinnosti pomahaji
zdokonalovat sebe sama a modifikovat chovani prostfednictvim osvojeni mnoha
pozitivnich a pfirozenych osobnostnich vzorcii a zaroveil kladou diraz na samostatnost,
sebedtivéru, pocit ditvéry a uspéchu, jakoz 1 na snizeni frustrace a neuspéchu. Ve srovnani
s Hazukovou (2022) je tedy moZzné usoudit, ze nastaveni vhodnych podminek hraje
obrovskou roli pfi planovani vytvarnych ¢innosti. V tomhle pifipadé je potfeba poskytnout

ditéti dostatek prostoru, bezpecné a pohodlné prostiedi i s dostate¢nym osvétlenim.

2.2 Vytvarné ¢innosti v kontextu RVP PV

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) je kurikularni
dokument statni urovné a ‘“vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro

institucionalni vzdélavani déti predskolniho veku” (RVP PV, 2021 s. 5).

Timto dokumentem se fidi nejen ucitelé piedskolniho vzdélavani ve vzdélavacich

institucich, ale i pro zfizovatele instituci (RVP PV, 2021).
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Vzdélavaci obsah dokumentu RVP PV se zaméfuje rovnéz na vytvarnou c¢innost
provadénou v mateiské Skole. Vytvarna ¢innost ma v daném dokumentu pouhou obecnou
uroven, vystiznéji je zahrnuta ve vzdelavacich oblastech (RVP PV, 2021). Téchto oblasti je
dohromady pét, tj. dité a jeho télo, dit¢ a jeho psychika, dité a ten druhy, dit€ a spole¢nost
a dité¢ a svét, pticemz diky jejichz propojeni je dité schopné docilit v§estranného rozvoje

(Hazukova, 2022).

U vSech vzdé€lavacich oblasti je nepochybné dano, ze jsou zameétfené urcitym
zpusobem na vytvarné Cinnosti, pficemz nam ukazuji, jak by se daly aplikovat dané
¢innosti. Nelze vSak prehlédnout, ze vytvarné ¢innosti jsou nejvice zahrnuté v oblasti dité
a jeho psychika a v oblasti dit¢ a spolecnost. V této souvislosti jsou v RPV PV rozepsané
jednotlivé vzdélavaci oblasti tak, aby s tim byl ucitel schopen pracovat. U kazdé oblasti je
sepsan minimaln¢ jeden dil¢i cil, ktery uciteli napovida, co mize u ditéte podporovat, dalsi
soucasti je samoziejmé& vzdélavaci nabidka, kterd slouzi jako vhodné aktivity nabizené
détem, a nakonec jsou obsazeny o¢ekavané vystupy, na jejichz zaklade se da zjistit, co by

dité¢ mélo byt dokdzat pted nastupem na zakladni skolu (RVP PV, 2021).

Prvni oblast Dité a jeho télo se zaméctuje fyzickou stranku jedince, coz zahrnuje
rozvoj jemné motoriky, na kterou se vztahuje koordinace ruky a oka, dale hmatového
a zrakového smyslu. Ditéti tak ucitel nabizi rizné manipulacni ¢innosti s predméty a jejich
praktické pouZivani, coZ zahrnuje bezpecnou manipulaci s rozmanitymi vytvarnymi

prosttedky, naslednou péci a jejich uklid (RVP PV, 2021).

Dalsi oblast Dité a jeho psychika je zaméfena na rozvoj vSech psychickych funkci,
mezi které se fadi zejména smyslové vnimani, ptfedstavivost a fantazie, tvofivost,
koncentrace a pamét’. Ucitel se snazi vést dité tak, aby bylo schopné sd¢€lit své myslenky,
pocity ¢i napady, dale aby se dokazalo zamérné soustfedit na danou Cinnost a neztratit pii
ni pozornost, coZ povzbuzuje k praci podle instrukci. Ucitel m4 Sanci se zaméfit na

estetické a tvlrci aktivity nebo spontanni hru (RVP PV, 2021).

Zamérem oblasti Dité a ten druhy je ptfedevSim rozvijet vztahy ditéte k druhym
lidem a verbalni 1 neverbalni komunikaci, kterd by méla byt ditéte oporou naptiklad pfi
kooperativni ¢innosti ve skupin€. Zaroven se u¢i vnimat druh¢ a respektovat jejich potieby

(RVP PV, 2021).

Ukolem oblasti Dité a spole¢nost je seznamit dit se svétem lidi, kultury a uméni.

Dité se tak snazi ucit zékladnim pravidlim spolecenského souziti, mezi které se fadi tfeba
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chapéni rozdilnosti druhych. Dité se u¢i vnimat umélecké podnéty kolem sebe a nésledné

tak i vyjadiovat své predstavy (RVP PV, 2021).

Dité a svét je oblast, ktera se pfedevsim zajimé o enviromentalni vychovu ditéte. Dité
se postupné¢ seznamuje s mistem, ve kterém Zije a postupné si k nému vytvari pozitivni
vztah. V této oblasti je zfejmé, ze se dité seznamuje i s jinymi kulturami, coz vede
k rozvoji ucty k zivotu. Dit¢ m& moznost vyuzit rlizné piirodni materidly ke zkoumani, ale
taktéz k praktické Cinnosti, jenze se setkava i s odpadem, se kterym se snazi vhodné
nakladat. Celkové tato oblast uci dit¢ vytvaret si kladny vztah jak k pfirode, tak
i k vytvarné kulture (RVP PV, 2021).

Formulace kompetenci je definovana dle RVP PV (2021) jako ,,soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot duleZitych pro

¢

osobni rozvoj a uplatneéni kazdého jedince.

Vytvarné Cinnosti, jako pfirozeny prostfedek sebevyjadieni déti, jsou vyznamnym
nastrojem rozvoje téchto kli¢ovych kompetenci. Vytvarné ¢innosti oslovuji déti diky své
hravé a pfirozené povaze. V rukou pedagoga se stavaji prostiedkem k podpote

individuality ditéte a jeho tvofivého potencialu.

Pti vytvarnych Cinnostech se déti uci ptirozené, a to formou prozitku, experimentu
a objevovani. Skrze kompetenci k uceni se béhem vytvarné ¢innosti dit¢ dokaze soustiedit
na Cinnost a postupovat podle instrukci a pokynd. U¢i se tak planovat svou praci

a dotahovat celkoveé ¢innost do konce.

Kompetence k FeSeni problémd je rozvijena v okamziku, kdy dité stoji pfed tikolem,
se kterym si v danou chvili nevi rady, jako tfeba ,,Jak mohu vyuzit konkrétni material?*.
Dité se uci samostatné hledat feSeni. Béhem tvoieni mize i postupovat cestou pokusu
a omylu, coZ pro dit¢ znamend experimentovani s riznymi moZnostmi, které se mu nabizi.
TaktéZ se u¢i vnimat chybu jako pfirozenou soucast procesu a hledat cesty, jak ji napravit
¢i ji vyuzit.

Ackoliv se pfi vytvarné Cinnosti pracuje primarné s obrazem, rozviji se pii tom
i verbalni komunikace. Pomoci komunikativni kompetence se dit¢ snazi vyjadfovat
a sd€lovat tak své prozitky, pocity a nalady. Dité se v podstaté¢ postupné uci popsat, co

vytvofilo samo o sob¢, co celkoveé zamyslelo a jak se pii Cinnosti citilo.

Béhem procesu se dité¢ nadale u¢i spolupréci, respektovani druhych a zikladnich

pravidel spole¢ného souziti. Mezi povinnosti, které¢ dit¢ musi plnit béhem toho, patfi
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napiiklad sdileni vytvarnych materiald, trpélivost pii sttidani, dodrzovani bezpecnostnich
zasad a pfizpisobeni se pifi spolecné praci. K tomu slouzi kompetence socialni

a personalni, pti které dit¢ uci respektovat druhé, spolupracovat nasledn¢ se i domlouvat.

Jednim z pilitd kompetence ¢innostni a obéanské je pochopeni, ze mé kazda Cinnost svij
ucel, postup i1 vysledek, proto se dit¢ nasledné uci svoje ¢innosti planovat, organizovat,
fidit a nasledné¢ vyhodnotit. Dilezitym aspektem je i odpovédnost za svou vlastni ¢innost,

skrze kterou se dité uci ptistupovat k povinnostem odpovedné.
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3 VYTVARNE TECHNIKY V MATERSKE SKOLE

Stadlerova et al. (2011) se zminuje o tom, Ze se vytvarné techniky daji taktéz vnimat jako
zéklad vytvarného vzd€lani, ¢imz nas navadi taky k tomu, Ze se pomoci nich da zaméfit na
nekone¢né moznosti pro kreativitu. Hazukova (2022, s. 49) naznaluje, ze "vytvarné
techniky umoznuji ditéti urcité formy (sebe) vyjadreni od samych pocatkii jeho spontanni
explorace s instrumenty”, coz nas dovadi k tomu, Ze vytvarnd technika nesmi byt

samoucelnd, naopak by méla umoznovat, nikoliv znesnadnovat.

Naésledujici kapitola se zamétuje na jednotlivé vytvarné techniky, které byly vyuzity

be&hem praktické ¢asti této bakalaiské prace.

3.1 Tradi¢ni vytvarné techniky

Za zakladni vytvarné techniky se da povazovat predevs§im kresbu, malbu a grafiku. Tyto tfi
vytvarné techniky se daji povazovat jako tradi¢ni (Macko, 1976). Kazdopadné diive, nez
dité narazi na netradi¢ni vytvarné techniky, setkava se prvné s témi tradi¢nimi. Je dané, Ze
si je dit¢ musi zcela osvojit pred tim, nez nastoupi do zakladni Skoly. Mezi n¢ patii
predev§im kresba a malba. Mezi vytvarné techniky Hazukova (2022) zahrnuje nadale
grafiku, prostorovou tvorbu a rizné¢ kombinovani vytvarnych technik, ¢imz je zfejmé, Ze

vytvarné techniky nerozdé€luje na tradicni a netradicni.

Kresba— je dle Schwake (2023) zakladem vSech uméleckych oborti. Pfi ptiprave
vytvarné ¢innosti neni potteba vymyslet rozsadhlé ptipravy, tudiz je tato technika v jisté
mife nendrocna. VétSina déti predskolniho véku mé zkuSenosti s kresbou jiz od atlého véku
(Vondrova, 2007). Podle Ktizové (2021) kresba predstavuje zéklad, pfi kterém se tvori
vysledné zobrazeni v ploSe pomoci linie. Tato technika je ¢lenéna podle stopy. Pii suché
stop¢ se nastroj nevystavuje vode ¢i dalSim tekutinam, jedna se tedy o kresbu tuzkou,
pastelkou atd. Tuzka s pastelkami se fadi mezi ty nejpodstatnéjsi nastroje, které jsou détmi
vyuzivany ptirozené pii jejich kresbé. U mokré stopy se nastroj namaci, ¢imz tvofi danou

stopu. Piikladem vyuZiti mokré stopy muze byt kresba tusi, fixem a dalSimi prostiedky.

Malba — je Casto spojovana se Stétcem, ¢imz Cejpkova (2015) narazi na rozvoj jemné
motoriky. Pfi malbé se pracuje s ploSnym uspotfadanim barev (Macko, 1976). Zaroven
prace s barvou podporuje estetické vnimani. V matefskych Skolach se nejcastéji pracuje
s akrylovymi a temperovymi barvami, coZ nas ptivadi k rozdéleni formy malby, protoze se

jedna o malbu mokrou stopou (Cejpkova, 2015). Dalsi forma malby je logicky odvozena
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znazvu, ¢imz je malba suchou stopou, mezi to se fadi vyuziti pomiicek jako naptiklad
suchy pastel (Hazukova, 2022). Pomoci malby da dopidit k riznym zkuSenostem, a to pii
malbé na vodni bazi, jejichz koneénym vysledkem bude lepsi pochopeni teorie barev,
hodnotové skaly, vizudlni textury, kompozice, technik, a hlavné rozsifeni vlastniho

vznikajiciho stylu (Schwake, 2023).

3.2 Vybrané netradi¢ni vytvarné techniky

Repertoar téchto vytvarnych technik je zcela Siroky, akorat je tieba jej neplytvat, i kdyz ma
zcela smysluplné uplatnéni (Hazukova, 2022). Déti béhem vyuzivani netradi¢nich technik
se snazi reagovat na rizné podnéty, coz je postupné pripravuje na piekondvani rtiznych
vzdélavacich vyzev (Vondrova, 2006). Za netradicni vytvarné techniky lze povaZovat
napiiklad kolaz, kaSirovani, muchlaz ¢i body-art. Téchto technik se nabizi velké mnozstvi,
¢imz ditéti umoziuje rozvijet se vytvarné jakymkoliv smérem, a to skrze Sirokou nabidku

vytvarnych potieb na trhu (Slavikova et al., 2010).

Mezi netradi¢ni vytvarné techniky, které zde zminuji, patfi land-art, odkryvaci
technika, frotaZ a enkaustika. Vybrané vytvarné techniky jsou nasledné vyuzity v praktické
casti.

Land-art— , (nekdy téz earth art nebo earthworks) je umélecky smer, ktery
Dit¢ ma tak moZnost si najit vlastni materidl, se kterym bude nésledné pracovat. Mlze
hledat naptiklad kameni, listi, SiSky ¢i dal$i pfirodniny, které kolem sebe najde (Ktizova,
2021). Dalo by se ftici, Ze je dilo land-artu pojato jako zdznam lidské piitomnosti, nad
kterym lze volné pfemyslet a rozjimat. U umélct, tvotficich pomoci tohoto sméru, je mozné
zaznamenat, ze pfirodu vnimaji a uvédomuji si ji jinak nez pfedtim. Synonymum, které¢ se
hodi k této technice, je nejspi§ zemni umeéni, je to jakési ozvlastiovani piirody. Diky tomu
si umélci vytvari k ptirodé hlubsi vztah, ¢imz se snazi také podpoftit dalsiho ¢loveka, aby ji

vidél téz jinym pohledem (Lacova, 2003).

Odkryvaci technika — se mize vyuzivat dvéma zplsoby, a to na voskovém podkladu
¢1 tuSove vrstvy na temperové kresbé. Avsak tato vytvarna technika vyzaduje dostateCnou
vrstvu daného podkladu, jinak by se nasledné s vytvorem pracovalo tézce pii ryti (K¥izova,
2021). Bauer (1999) povazuje za vhodné ryci néstroje kuptikladu plastové noziky ¢i

tvarovaci dlatka.
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Frotaz — Lacova (2003) se zminuje, ze se pomoci této techniky da prevést reliéf
povrchovych struktur riznych materialti, a to pomoci rtiznych grafickych pomticek, mezi
coz se tfadi napiiklad voskovky, kiidy apod. Diky frotdzi mize dit¢ vnimat okolni svét
a ptirodu, kterou objevuje pomoci hmatu. Tato technika ndm tedy dovoluje jednoduse
vytvarné zaznamenat rizné povrchy kolem nés. Takové vytvarné experimenty jsou pro déti
zcela pfinosnymi. A podle Kubecové (2016) se pfi této technice vyuzivaji predevsim
piirodniny, ¢i Sablony se stejnym zamérem, ¢imz se ob¢ autorky z celkového pohledu
potkavaji.

Enkaustika — se vyznacuje praci s rozpoustejicim se voskem. Tato vytvarna technika
vSak neni nova, diive se malovalo napfiklad se vcelim voskem. Nedilnou soucasti je
samoziejmé specialni Zehlicka na malovani, ktera slouZi k roztaveni vosku. Jakmile se
vosk zacne tavit, Zehlicka se nasledné ptilozi na voskovy papir, po kterém se piejizdi, nebo
je mozné pouze otisknout roztaveny vosk. Pfi praci s détmi je predevsim dilezité dbat na

jejich bezpecnost, aby nedoslo k popaleni (Kielbusova, 2011).

Vytvarnych technik se, jak se jiz zmifiuji, nabizi velké mnozstvi, tudiz zde popisuji

1 par dalSich, které se v praktické ¢asti neobjevuji.

Body-art — je podle Lacové (2003) v piekladu ,,t¢lové uméni“, které se objevuje
v riznych kulturach, ptfi¢emz se opira 1 jisté tradice v davnych epochach. Pti této technice
je tieba vyuzit dvé véci, tim jsou barvy a samoziejmé nase télo. Z dal§iho pohledu se tato

technika stava zaZitkem a ma posilit i samotné soustiedéni tvilirce.

Kolaz — se vyznacuje vytvarenim obrazku pomoci trhani ¢i nuiZzek. Pii této technice se
dva obrazky ¢i riznobarevné papiry oddeli a nésledné se lepi na Cisty papir, coz ditéti
umozni zhotovit novy vytvor pomoci jinych odstfizki, barev atd. Tato technika se jiz
davno osvédcila v praxi, protoze neni tak t€zka. Dité se zaroven muize pohrat s naslednymi

detaily, napt. dokresleni, kombinovani a tak dale (Lacova, 2003).

Muchlaz — je spojovana s vyuzitim papiru, ktery je pro tuto techniku zasadni. Prvnim
krokem je pomackat cely papir, poté se cely narovna a vyhladi. Pomoci své pfedstavivosti
se zdlrazni rtizné linie a obrazce, pomoci kterych se dd nasledné vytvofit néco osobitého

(Vondrova, 2007).

V matetské Skole je poteba se seznamovat s novymi netradi¢nimi vytvarnymi technikami

zcela postupné. Pro déti je tedy diilezité, aby mohly volné experimentovat a zkouset, ¢imz
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naradzim na to, Ze béhem nich musi déti zapojit svou predstavivost a podpofit tim tak svou

kreativitu pii tvofeni (Hazukova, 2022).

3.3 Vytvarné prostredky

Vytvarné techniky také izce souvisi s vytvarnymi prostiedky, ze kterych vznika vytvarna
forma (Macko, 1976). A tyto prostiedky jsou mozné chéapat jako “soubor vsech
specialnich materialnich i nematerialnich prostredkii, s nimiz pracujeme pri vytvarné
tvorbe, vytvarnych predstavach i fantazii, vytvarnem vnimani a komunikaci o vytvarnych
jevech” (Hazukova, 2022, s. 38). Je vsak ziejmé, ze se vSechny vytvarné prostfedky nejdou
zcela shrnout, protoze je mozné za né povazovat viceméné cokoliv hmotného, ¢imz se
mysli jak pfirodni, tak i umélého typu. Hazukova (2022) je podle zkuSenosti z praxe tiidi

do péti skupin, mezi které se radi:

Prvky vytvarné fe¢i — bod, linie, barva, plocha, hmota, objem, svétlo, struktura,

prostor aj.,

Vztahy mezi elementy — symetrie, asymetrie, rytmus, kontrast, harmonie,

proporcionalita, dynamicnost, stati¢nost, stabilita, labilnost aj.,

Vytvarné symboly — vyznamy zalozené na piedstavivosti, obraznosti, fantazii divaka

1 tvurce,

Procesy tvorby — napodobeni, naznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace, parafraze,

stylizace, personifikace aj.,

Materialné-technické prostiedky realizace — vytvarné techniky (malba, kresba,
otiskovani, modelovani aj.), vytvarné instrumenty (tuzka, rydlo, S§tétec, nlizky aj.)

a vytvarné materidly (papir, dievéné odfezky, sochatska hlina, sadra aj.).

Kupcova (2016) naopak rozdé€luje vytvarné prostiedky pouze na materidly
a instrumenty. Ve své kapitole uvadi rozdéleni materidlti, a to na bézné, odpadové
a specidlni. Mezi béZné materidly fadi naptiklad tuse, temperové barvy, krepovy papir
apod. Odpadové materidly chape jako véci jiz pouZité, tudiZ se jedna o krabice, rulicky od
toaletniho papiru, PET lahve atd. Mezi specialni materialy vSak zahrnuje LATEX, barvy
na sklo, pfirodniny a dal$i podobné. Vytvarné instrumenty jsou v podstaté pomticky, bez
kterych se nékteré z vytvarnych technik nedaly uskutecnit. S t€émito instrumenty se pracuje

pfi vytvarné ¢innosti, za coZ povazuji napiiklad Stétce, tuzky, niizky, Spejle apod.
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Aby se mohla realizovat jakékoliv vytvarna ¢innost, je potfeba vyuziti vytvarnych
prostredkti. Vytvarné prostiedky plni vytvarné tvorbé zasadni funkce. Kuptikladu
u zobrazeni lidské postavy je mozné se pozastavit nad funkci vymezujici jeji tvary. Déle se
déti pomoci popisné funkce zamétuji na detailnéjsi provedeni postavy, jako je napiiklad
uces Ci detaily obli¢eje apod. S témito funkcemi souvisi nadale i prostorova tvorba, ktera
umoznuje poukazovat na objemy. Dalsi funkce je oznaCovédna jako sjednocujici, plni

funkci tim, ze kompenzuji napiiklad hlavni motiv a jeho okoli (Hazukova, 2022).
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I PRAKTICKA CAST



30 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

4 SADA VYTVARNYCH AKTIVIT

Hlavnim cilem této praktické Casti prace je vytvoieni sady vytvarnych aktivit, tudiz se
jedna o aplikacni typ prace. Sada je tvoifena osmi vytvarnymi aktivitami, pii¢emz kazda
z nich se zaméfuje na nepatrné¢ odliSné téma, které se nasledné¢ bude ztvarniovat pomoci
pfedem vybranych tradi¢nich i netradi¢nich vytvarnych technik. Pfi vybéru vytvarnych
technik jsem postupovala nasledovné, tradi¢ni vytvarné techniky jsem vybrala dle zékladu,

nicméné netradicni vytvarné techniky nebyly vybrany dle zaméfeného vybéru.

Sada aktivit je urCena k realizaci v matetské skole, tudiz je zdmérné koncipovana, aby bylo
mozné s ni pracovat béhem podzimnich mésicti v rdmci integrované¢ho bloku. Zakladni
informace o sad¢ vytvarnych aktivit jsou uvedeny v tabulce €. 1, kde je rozepsany nazev
sady, jeji zacileni dil¢ich aktivit a v€kova hranice déti, které se ji UcCastni. Pfi vykonavani
aktivit zde prevladala snaha uzivat vytvarnou cinnost nejen jako dopliikovou c¢innost,
predevsim skrze rozvijeni kliCovych dovednosti, mezi které patii jak kreativita, jemna
motorika, trpélivost, tak i sebevyjadieni. Diky motivaci zaméfenou na vytvarnou ¢innost se
sada aktivit stdva prospéSnym a také jakymsi otevienym prostorem pro volnou tvorbu se
zamétfenim na jednotliva témata. Aktivity jsou na sebe vazané pomoci vytvarnych technik.
Sada vytvarnych aktivit se prvn¢ zamétuje na tradicni vytvarné techniky, které déti dobie
znaji, nasledn¢ na to navazuji n€které z netradi¢nich vytvarnych technik. Déti se tak

postupuji od zndmého k neznamu.

Zde se jedna o to, aby se dané déti postupné seznamili s moznym vyuzitim ridznych
vytvarnych technik, které jim nabizi tato sada vytvarnych aktivit. Celkova realizace
probéhla béhem listopadu minulého roku béhem mé souvislé praxe, avSak se bavime
o vyuziti odpolednich ¢innosti, ve kterych jsem danou sadu vytvarnych aktivit realizovala.
Evaluace byla zprostfedkovana prostiednictvim mé vlastni reflexe a reflexe ucitelky
z pohledu nezévislého. Ta zahrnovala jak pozitiva, tak negativa, které vyplivaly z realizace

programu. Na zavér bylo vytvofeno doporuceni pro praxi.

4.1 Charakteristika déti

Realizace a ovéfeni se uskutecnily v MS Horni Lhota 135, 763 23 Horni Lhota, ve
Zlinském kraji. Ovétrovani sady aktivit probihalo ve tfidé Sovicky, se skupinou déti ve
véku 5-6 let. V dané tfid¢ jsem taktéz realizovala souvislou praxi, tudiz jsem méla navic
1 moznost pfedem poznat déti a pfipravit pro n¢ sadu aktivit tak, aby odpovidala jak

aktuadlnim schopnostem, rovnéz 1 dovednostem d¢ti. Aktivity jsem provadéla
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v odpolednich hodinach. Pocet déti dosahoval maximalné péti. V menSim poctu déti bylo

v

se. Pricemz vznikla vétsi prilezitost se zaméfit na vSechny déti individudlné a pozorovat je

pii ¢innosti a v ptipad¢€ reagovat na jejich potieby. Pii vétsi skupin€ déti by individualizace

nebyla mozna vyuzit.

Seznamit déti s riznymi vytvarnymi technikami

v

U: Rozvijet spravny Rizend ¢innost  Individualni Kresba suchou
uchop tuzky a skupinova stopou
D: Drzet tuzku ve prace déti,

spravném thlu rozhovor

U: Podpotit u déti

fantazii

a predstavivost

D: Nakreslit vlastni

zazitek pomoci

vytvarné ¢innosti

U: Podpofit u déti  Rizena innost ~ Skupinova Kresba mokrou
praci a individualni  stopou
s intenzitou barev prace déti,

D: Nakreslit rozhovor

obrazek za pomoci

préce s intenzitou

barev (stinovani)

U: Podpofit praci

s predlohou

D: Kreslit podle

ptedlohy

U: Procvi¢it jemnou Rizena ¢innost ~ Skupinova Malba temperou
motoriku a individualni

D: Malovat pomoci prace déti,

Stétce rozhovor

U: Rozvijet u déti

fantazii

a predstavivost

D: Namalovat

podzimni strom dle

svych predstav

U: Rozvijet spravny Rizena ¢innost  Instruktaz, Malba pastelem
uchop pastelu individualni
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D: Drzet spravné
pastel

U: Podpotit u déti
fantazii

a predstavivost

D: Zobrazit
vzpominku

Z podzimu pomoci
pastelu
U: Praktikovat

s détmi vytvarnou
techniku frotaz

D: Prenést reliéf
vytvarnou technikou
frotaze

U: Rozvijet u déti
vytvarné citéni

D: Pracovat

s intenzitou barvy
U: Podporovat
predstavivost a
fantazii pfi préci

s ptirodnimi
materialy
D: Vytvotit obrazek
pomoci ptirodnich
material

U: Rozvijet jemnou
motoriku

D: Manipulovat

s ptirodnimi
materialy

Rizena ¢innost

Rizené ¢innost

U: Rozvijet jemnou Rizena &innost
motoriku
D: Vyryt obrazek

pomoci rydla

U: Predstavit détem

netradi¢ni vytvarnou

techniku

D: Manipulovat

s netradicni

pomuckou

U: Piedstavit détem Rizena &innost,
netradi¢ni vytvarnouindividualizace
techniku enkaustika

D: Tvofit pomoci

vytvarné techniky

enkaustika

U: Podpotit u déti

w
[ )

prace déti,
rozhovor

Instruktaz,
skupinova

a individualni
prace déti,
rozhovor

Instruktaz,
individualni
a skupinova
prace déti,
rozhovor

Instruktaz,
skupinova

a individualni
prace déti,
rozhovor

Instruktaz,
skupinova

a individualni
prace déti,
rozhovor

Frotaz

Land-art

Odkryvaci
rezervaz na
voskovém
podkladu

Enkaustika
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vytvarné
experimentovani
D: Experimentovat
s intenzitou barvy
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5 PREHLED VYTVARNYCH AKTIVIT

5.1 Aktivita ¢. 1

Téma: Co se déje na podzim s piirodou?

Vytvarna technika: kresba suchou stopou — tuzkou, pastelkou
Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: Béhem realizace se ve tiid¢ nachazely 4 déti, z toho 2 divky a 2
chlapci. Déti se plné soustiedily na danou ¢innost, zaroven bylo zcela jasné vidét, ze ve

tfidé prevladala pozitivni nalada mezi détmi.
Cil v jazyce ucitele:
Rozvijet spravny uchop tuzky
Podpofit u déti fantazii a predstavivost
Cil v jazyce ditéte:
Drzet tuzku ve spravném uhlu
Nakreslit vlastni zazitek pomoci vytvarné ¢innosti
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k reseni problémii — te$i problémy na zdklad€ bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feseni
problému a situaci; hledd rGzné moZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Socialni a personalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofit svllj ndzor a vyjadfit jej

Kompetence komunikativni — se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady
riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Pedagogicka strategie:

Organiza¢ni formy: fizena ¢innost

Metody: individudlni a skupinova prace déti, rozhovor

Prosttedky a pomucky: tvrdé papiry, pastelky, tuzky
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Pribéh ¢innosti:

Motivace: S détmi se posadime do kruhu na koberec. S détmi si prvné rozdélime rocni
obdobi, porovname jejich rozdily a n¢jaké promény v ptirod€, aby nacerpaly inspiraci pro
vytvarné c¢innosti. Nasledné pred déti polozim par obrazka vztahujicich se k podzimu
azim¢ a jejich tkolem je roztfidit obrdzky spravné. Nasledné si zahrajeme aktivni hru
spojenou s rychlou reakci a uvazovanim. Postupné budu fikat rizna tvrzeni a déti budou
muset co nejrychleji reagovat predurenym pohybem pii pravdivém tvrzeni. ,, 4 co se déje
vlese na podzim vlastne se zviraty? Ukladaji se ke spanku, Zze ano? No a jaké zvirata se
pripravuji tfeba na zimni spanek? Ano, treba medved. No a tady mdama medvédice musi
poradit medvidatum, co delat behem zimy, ale i behem celého roku. Vy si poslechnete
riizné véty a vasim ukolem je poznat ty pravdivé a podle urceného pohybu zareagujete.
Ptikladné véty: "Poskocte, pokud si myslite, Ze se na podzim nosi venku papuce. Zvednéte
ruku ti, kteri si myslite, Ze se v lété nosi bunda. Posun se doleva, pokud si myslis, Ze na jare
taje snih. Udélejte drep, pokud si myslite, Ze si na podzim zvirata délaji zasoby. Zvednéte

jednu nohu, pokud se v zimé koupeme v bazéne."

Popis aktivity: “Dnesnim dnem zaciname takové nase setkani, celkem jich na nas bude
Cekat osm. Budeme si zkouSet rizné vytvarné techniky. Zkusime si rozsirit obzory
a nahlédneme vice do jadra tvoreni. Prvné zacneme klasickou vytvarnou technikou a tim je
kresba. Vasim ukolem dnes bude nakreslit prirodu, ktera se nam aktudlné meéni pred
oc¢ima." Nasledné jsem détem predlozila par otazek, abych vyprovokovala jejich mysleni
a zapojila jejich predstavivost. "Urcité jste si neéceho vsimly, deti. Kdo se zkusi podélit
o svuj nazor? Déje se néco se stromy? A co treba zvirata, pripravuji se snad na neco? Tak

’

se pustte do toho.’

Zavér: Jakmile déti dokreslily obrazky, sednuli jsme si spolecné na koberec. Pobidla jsem
déti, aby se kazdé z nich pokusilo o jeho podrobny popis svého obrazku. Postupné si kazdé
dité stoupnulo a sviij vytvor okomentovalo. D: "Prvni jsem si vzpomneél na to, jak jsme byli
v lese s rodici a tam padaly barevné listy. Libi se mi, kdyz jsou Cervené, zluté a oranzové.
A taky mé bavi, kdyz skaceme s tdatou do hromady listi" D: "Ja nakreslil rodinu jezkii,
hledaji si domecek." D: "Ja nakreslil hasicské auto, protoze mam rad hasice.” Dé&ti byly

v tomhle ohledu zcela oteviené. Bylo na nich vidét, Ze se jim dana ¢innost libila.
Vlastni reflexe: Béhem motivacni ¢asti se déti zapojovaly spontanné€, protoze jsme se jiz
tomuhle tématu vénovali cely minuly tyden. Jakmile jsme ptesli k pohybové Casti, déti se

zacali 1 vice soustiedit, ¢imZ jsem zajistila jejich aktivni zapojeni. Ohledné dané aktivity,
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dle mého nazoru se vydatila. Déti mély moznost vyjadiit své predstavy o podzimu svou
vlastni cestou. Hlavnim cilem tedy bylo pfiblizit détem podzimni zmény v pftirodé
a podpotfit jejich kreativni vyjadieni pomoci techniky, ktera pro déti nebyla nijak neznama,
¢imz byla kresba suchou stopou. S pastelkami se tedy détem pracovalo pohodlné, protoze
mély plnou kontrolu nad tahy, z ¢ehoz vyplynula prace s detaily. Bylo patrné, Ze je dana
aktivita zcela bavila, tudiz se i plné soustiedily. Nékteré déti pracovaly spontanné a volng,
jiné si v8ak vybiraly peclivé dané barvy souvisejici s podzimem a snaZily se zachytit jistou
podzimni atmosféru. Bylo zcela zifejmé, Ze povédomi o pfirodnich zménach na podzim jim
neni cizi. Na druhou stranu se objevily 1 urcité potize. Nékteré déti mély tendenci pfilis
tlaCit na pastelky, coz vedlo k jejich ldmani. Kazdopadné reflexe byla pro déti zcela
pfirozena a umoznila jim si uvédomit, co na podzimu vnimaji jako zajimavé, tak

1 podstatné. Bylo zde vidét 1 jejich nadSeni viici vytvarné €innosti jako celku.

podkapitoly.

5.1.1 Ukazky:

Obrazek 1 Co se d¢je na podzim s Obrazek 2 Co se d¢je na podzim s
piirodou — Aktivita ¢. 1 (vlastni fotka) piirodou — Aktivita ¢. 1 (vlastni fotka)
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5.2 Aktivita ¢. 2

Téma: Ziva a neziva podzimni piiroda

Vytvarna technika: kresba mokrou stopou — voskovkou
Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: V den vystupu jsem méla moznost pracovat se 4 détmi, z toho
2 divky a 2 chlapci. Atmosféra ve tfidé mezi détmi byla uvolnéna, avsak jedno z déti se
nesoustiedilo na aktivitu. Musela jsem dit€ znovu zaujmout, ¢imz jsem prodlouzila

samotny prib¢h celé aktivity, a tak ztratila i pozornost dalSich déti.
Cil v jazyce uditele:
Podporit u déti praci s intenzitou barev
Podporit praci s predlohou
Cil v jazyce ditéte:
Nakreslit obrazek za pomoci prace s intenzitou barev (stinovani)
Kreslit podle piedlohy
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k reseni problémii — te$i problémy na zaklad€ bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni
problémi a situaci; hledd rizné mozZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Socialni a personalni kompetence — samostatné¢ rozhoduje o svych Cinnostech; umi si
vytvofit svllj ndzor a vyjadrit jej

Kompetence komunikativni — se dokaze vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady
ruznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Pedagogicka strategie:

Organizaéni formy: fizena ¢innost

Metody: skupinova a individudlni prace déti, rozhovor

Prostiedky a pomicky: tvrdé papiry, voskovky, ptirodniny, Satek

Prabéh ¢innosti:
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Motivace: “Tentokrat si jesteé pripomeneme téma z minulého tydne, kdo si vzpomene? Co
Jjsme zkoumaly? Jsou to prirodniny. Ja jsem si v hlaveé pomotala nazvy téch prirodnin.” Do
ruky jsem si vzala SiSku a tikdm: “Tohle je kastan, ze? ” Pokracuju: “Tak tohle bude urcite
Zalud.” 1 kdyZ drzim v ruce ofech. Na koberec rozsypu kaStany, ¢imz upoutam pozornost
vSech déti. Nasledné jsem urcila jedno dité, které si lehnulo na koberec mezi kaStany.
“Pojdme spolecne obklopit kamardada pomoci kastanit a zkusime zjistit, jak veliky uz je.”
Déti postupné zacaly obklopovat piedem urcené dité¢ kastany a jakmile byly hotovy, dité
jsem zvednula a spolecn¢ jsme se podivaly na jeho stin. Na koberec jsem dale ptipravila
list, ofiSek, kastan a $isku. DéEti prozkoumaly obsah lezici na zemi a ja jej poté zakryla
Satkem. Déti vzpominaji, co se tam vSe nachazelo. Jakmile si na vSe vzpomenou, odkryju

a zkontrolujeme, zda se tam nachazi vSe, na co si déti vzpomenuly.

Hlavni ¢ast: Na zakladé¢ mého pobidnuti se déti usadily ke stolim a doprostied stolu jsem
polozila kastan, Sisku, zalud, vlaSsky ofech, list a mech. Zatimco si je déti potfadné
prohlédnuly, kazdému jsem rozdala papir a par voskovek. "Nasi dnesni inspiraci budou
tyto lesni poklady, které lezi aktualné na stole, ale pokud vas napadne jesté néco jiného,
tak urcité vyzkousejte nakreslit. Pojd'me si jesté Fici, na jaké prirodniny teda miZeme v lese
narazit. Napriklad, co nam roste na jehlicnatych stromech? Co vsechno miize spadnout ze
stromit na zem? Maji tFeba kastany néjaké vyuziti?" Jakmile jsme si vSe pfipomnéli, déti se

pustily do vytvarné ¢innosti.

Zavér: Po dokonceni vytvarné ¢innosti si déti sedly zase na koberec. Déti mély moznost se
vyjadiit ke svému vytvoru, napf. co na ném miZzeme vidét a pro¢ to tam nakreslilo.
D: "Nakreslil jsem hasice, protoze je mam rad." D: "Tohle jsou Sisky, mame jich doma na

zahradeé hodné." D: "Ty pichlavé kulicky jsou kastany, kdyz jesté nevylezly ven."”

Vlastni reflexe: Motivaci jsem zvolila vhodné, bylo vidét na détech jakési nadSeni, které je
provazelo po celou dobu dnesniho vystupu. Tim, ze jsem je zaujala hned od zacétku, bylo
ziejmé, ze se déti teSily 1 na vytvarnou Cinnost. Aktivitu celkové hodnotim jako podatrenou.
Dle mého nazoru totiz voskovky umoznily détem experimentovat jak s intenzitou barev,
tak 1 s jejich vrstvenim, coz déti plné zaujalo. Bylo ziejmé, Ze se déti pokousi o jakési
zachyceni pfesnych detaild. Aktivita se celkové jevila jako klidnd, zaroven jsem
zaznamenala, Ze déti béhem ni spolecné komunikovaly. Spole¢né se radily, jak co nejlépe
zachytit detaily pfirodniny, napft. SiSky. Pfi moZnosti mit pted sebou realné ptirodniny se
nekterych détem ulevilo, Ze nemusely pfemyslet nad jejich pfesnym vzhledem. Zaroveil

mély déti moznost diky tomu lépe vnimat barvy a tvary, coZz se nasledn¢ i odrazilo na
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vyslednych obrazcich. Jedno dit¢ bylo vSak fixované na svou piedstavu. Snazilo se
zobrazit pfedevsim hasice, coz viibec nesouviselo s tématem vytvarné ¢innosti. Avsak jsem
nemohla nijak ovlivnit jeho tvorbu, vénovat se svému tématu pro néj bylo zajimavéjsi,
1 kdyz pted sebou mél predlohu, o kterou se mohl opfit. Co mé taktéz zaujalo, bylo to, jak
se polovina déti snazila soustiedit predevsim na detaily, pti¢emz ta druhd polovina se spise

zam¢étila na barevné kombinace a volngj$i interpretaci. Nakonec jsem dala détem moznost

se vyjadrit ke svému dilu, jak jej vnimaji a co vlastné se snazily zobrazit.

5.2.1 Ukézky

Obrazek 3 Zivé a neziva podzimni piiroda Obrazek 4 Zivé a neziva podzimni piiroda
— Aktivita €. 2 (vlastni fotka) — Aktivita €. 2 (vlastni fotka)

5.3 Aktivita ¢. 3

Téma: Stromy na podzim
Vytvarna technika: malba temperou
Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: Pfi dneSnim vystupu byly pfitomny 3 déti, z toho 2 divky

a 1 chlapec. Kvuli danému poc¢tu mély déti vice prostoru se projevit. U jednoho z nich
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panovala jistd roztrzitost, ¢imz lehce narusila pribéh c¢innosti. Déti se i presto snazily

vénovat svou pozornost danému vystupu.
Cil v jazyce uditele:
Procvicit jemnou motoriku
Rozvijet u déti fantazii a ptedstavivost
Cil v jazyce ditéte:
Malovat pomoci Stétce
Namalovat podzimni strom dle svych pfedstav
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — vyvine Usili, soustiedi se na Cinnost a zdmérn¢ si zapamatuje; pii
zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je

schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k reseni problémii — tesi problémy na zékladé bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni
problémii a situaci; hledd rizné moZznosti a varianty (mda vlastni, originalni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost

Socialni a personalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svilj ndzor a vyjadfit jej

Cinnostni a obcanské kompetence — se uci svoje Cinnosti planovat, organizovat, fidit
a vyhodnocovat

Pedagogicka strategie:

Organizacni formy: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, skupinova a individualni prace déti

Prostiedky a pomitcky: temperové barvy, Stétce, ubrus, voda, tvrdy papir A4, misky,

kelimky

Pribéh ¢innosti:
Motivace: Ptred samotnym zacatkem jsem se snazila vtahnout déti do tématu, a to otazkami

typu: “Co vsSechno miizeme v lese na podzim videt kolem sebe? Jak vypadaji stromy na

podzim oproti stromiim v léte? Co se stane s listnatymi stromy, kdyz se schyluje k podzimu
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a co naopak s jehlicnatymi? Proc viastné stromy ztraci sve listi?” Déti zkouSely odpovidat
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti, pfi¢emz jsme se postupné dostaly k samotnému rozdéleni
stromd na jehlicnaté a listnaté. Aby si dokézaly ptedstavit 1épe podzimni promény, na
koberec jsem polozila jehli¢i par listt, které byly razné€ barevné. Tudiz mély moznost
pozorovat a poznat jejich rozdilnosti. Zaroven jsem je vybizela, aby se pokusily o tfizeni
podle toho, zda se jednalo o jehlicnaty strom ¢i listnaty strom. Jakmile si déti byly jisté
s vysledkem, tak jsme spolecné¢ zkontrolovali jeho spravnost. Nasledn¢ jsem déti pobidla
k pohybu: “Tak a ted’ si stoupneme a zkusime si spolecné nakreslit veliky strom pomoci
prstu, pojdme vsichni spolu. Zacneme od zeme, ze které nam strom roste. Nakreslime mu
prvné kmen a taky korunu, kterou je ozdoben.” Jakmile se déti s danou aktivitou
ztotoznily, ucinili jsme taktéz i druhou rukou. “A co se stane, kdyz se vitr opre do stromu?
Pokud je dost silny tak se i trochu prohne ¢i jeho vetve.” Dala jsem détem pokyn rozpazit
ruce a poté s nimi lehce pohybovat. “Co kdyz prijde vichrice? Strom se zcela potaci
a bojuje s vetrem. Dokazeme mi ukdzat, jak na vas zautocila?” Jakmile jsme procvicili

hrubou i jemnou motoriku, tak jsme se vrhnuli na vytvarnou ¢innost.

Hlavni ¢ést: Déti si Sly pro Stétce a predevSim ubrus, ktery rozprostiely na stiil. J& mezitim
jsem nachystala papiry pted kazdé dit€, temperové barvy do misek a vodu do kelimkii.
Détem jsem predala instrukce k dané Cinnosti. Kazdé z nich si vybralo par barev, které
jsem donesla. Kromé jednoho ditéte byly vytvory dotvofeny riiznymi detaily a pozadim. Po

dokonceni vytvarné ¢innosti si Sly vSechny déti umyt ruce.

Zavér: Dnesni vytvarné ¢innosti zac¢astnily pouze 3 déti, tudiz se mi podafil celkovy vystup
pln¢ korigovat a naplnit béhem dané¢ho ¢asového rozmezi. Vytvory byly v§ak mokré, tudiz
jsme si udélali spolecnou reflexi jiz u stolu. Dé&ti svoje dila komentovaly a hodnotily
nasledovnym stylem. D: “Muj strom je jehlicnaty, protoZe se béhem podzimu nemeéni
a taky jsem pridala jeste sisky. A dneska se mi libilo, Ze jsme si mohli vybrat riizné barvy
a michat je.” D: “Ja jsem nakreslil listi. Jsou cCervené, cervenou barvu mam rad. Bavilo
mé s ni malovat.” D: “Nakreslila jsem jehlicnaty a listnaty strom. Patii tam i zvirdtka, tak

Jjsem tam dokreslila srnku. Nejvic se mi libilo, jak jsme se hybali jako stromy.”

Vlastni reflexe: Dnes jsem méla moZnost pracovat pouze se tfemi détmi, tudiZz jsem
ocekavala, Ze se déti budou Iépe soustfedit v menSim poctu. Pfi motivaci jsem méla
mozZnost vidét snahu déti odpovidat na vSechny mé dobie ptfipravené otazky. AvSak pii
pohybové ¢asti se dvé déti prestaly soustfedit, nevénovaly pozornost nadéle. Jak uz se mi

stalo 1 pfi jinych vystupech, aktivita zamé&fujici se na pohyb zajimala pfedev§im chlapce,
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jenze tentokrat jsem méla moznost pracovat pouze s jednim z nich, tak se motivace moc
déti nezcastnily. Piisté bych se pohybu bud’ vyvarovala, ¢i 1épe promyslela. Poté, co jsme
se vSak presunuli ke stoleCkiim, se ob& déti nadchnuly pro ¢innost. U jednoho z déti bylo
ziejmé, ze se nesnazil o jakési zobrazeni podzimnich stromi, ale zamé&fil se na
nekontrolovatelnou malbu, samo o sobé to vypadalo jako ¢maranice. Dité vSak o své
kresbé nijak nepochybovalo. Kazdopadné bylo patrné, ze zadani pro toto dit¢ nebylo zcela
jasné. A bez pochyby bylo patrné, ze dité bude mit odklad Skolni dochazky. Dany usudek
mi potvrdila 1 tfidni ucitelka. Mohla jsem jim byt lepSi oporou pfi instrukcich nebo jsem
mohla zafidit i ndzornou ukazku, aby si dokdzaly 1épe predstavit, jak se stromy na podzim
chovaji a vypadaji. Jedno z déti se snazilo rizné michat barvy, ¢imz se zvednul zajem
u vSech déti. Déti néasledné tvorily nové kombinace a odstiny barev, nakonec to ale vedlo
k potiZzim skrze udrZeni Cistoty jak kolem sebe, tak i1 sebe samotnych. Pfist¢ bych viem
ukazala, jak spravné regulovat mnozstvi vody, aby se dana barva dala pouzit. Prestoze
prace s temperovymi barvami vyzaduje delsi pfipravu i uklid, pfinesla détem znacnou
radost a podpofila tak jejich experimentovani. Jakmile ndm vytvory viceméné uschnuly,

déti je ohodnotily a sd€lily, jak se jim s touto vytvarnou technikou pracovalo.

5.3.1 Ukazky

Obrazek 5 Stromy na podzim — Aktivita Obrazek 6 Stromy na pozim — Aktivita 7
¢. 3 (vlastni fotka) ¢. 3 (vlastni fotka)
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5.4 Aktivita ¢. 4

Téma: Vzpominka z podzimu
Vytvarna technika: malba pastelem
Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: Dnes jsem pracovala se vSemi détmi, z toho 3 divky a 2 chlapci.
Atmosféra mezi détmi byla klidna. Jakmile nastaly odpoledni hodiny, déti se me

automaticky ptaly na dalsi vytvarnou ¢innost.
Cil v jazyce uditele:
Rozvijet jemnou motoriku pomoci prace s pastelem
Podporit u déti fantazii a predstavivost
Cil v jazyce ditéte:
Drzet spravné pastel
Zobrazit vzpominku z podzimu pomoci pastelu
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k feSeni problémii — fesi problémy na zdkladé bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné¢ vymysli nova feSeni
problémil a situaci; hledd rtizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Kompetence komunikativni — se dokéze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity
a ndlady riznymi prostiedky (fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Pedagogicka strategie:

Organizacni formy: fizena ¢innost

Metody: instruktdz, rozhovor, individuélni prace déti

Prosttedky a pomucky: pastely, tvrdy papir A4

Pribéh Cinnosti:
Motivace: “Dneska nebudeme hrat nejakou aktivitu, ale zavzpominame si. Viera vecer

jsem vam, deti, Sla se psem po chodniku a na zemi bylo tolik listi, Ze on samou radosti

zacal v tom listi zacal poskakovat jak zajic. A jak tak moc se tésil, tak jsem jej ani
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neudrzela a on tim voditkem skubl a ja spadla do toho listi taky. Ma nékdo takovou vtipnou
nebo naopak hezkou historku, ktera se mu stala? Jaké zazitky si odnasite z tohoto

podzimu?” Pobidla jsem déti, aby se vratily v ¢ase a vzpomnély si na jednu z nich.

Hlavni Cast: “Ted’ si zkusite danou vzpominku nakreslit kazdy sam. Kazdy z vas si vezme
Jjeden papir a vybere si néekteré z barevnych pastelii.” Mezitim si déti postupné rozebraly
pastely. Poté zacala vytvarna ¢innost, kdy se déti snazily zobrazit néjakou situaci, kterou si

pamatuji z tohoto podzimu.

Zavér: Po dokonceni si vSechny déti vzaly své vytvory a posadily se na koberec. VSechny
obrazky jsme tentokrat daly na koberec vedle sebe, abychom se mohli spolecné podivat
a zhodnotit si je navzajem. Vzdy jsem vybrala jedno dité, které si vybralo jeden obrazek
a sdélilo, co se mu nejvice libi na néj, nebo ma taktéz podobny zéazitek. D: “Mné se nejvic
libi tento obrdzek, protoze je tam pejsek, ktery pobihd po zahradé.” D: “Vybrala jsem si
obrazek, na kterém je hromada listi, protoze jsem ji s holkami hrabala. A potom jsme do ni
i skakaly.” Déti z danych vzpominek mély velkou radost jak pfi hodnoceni, tak pfi

vypraveni o podobném zazitku.

Vlastni reflexe: Motivace se zdala prvné kratka, avSak pfi rozvadéni vzpominek vSech déti
se dana motivace prodlouzila. Déti se o svych zazitcich rozpovidaly a bylo vidno, Ze se jim

takové vypraveéni 1 libi, tudiz byly déti motivovany k osobnimu vyjadieni.

Vytvarna ¢innost se dle mého nazoru alespont z vétsi Casti povedla. Pro déti byla prace
s pastelem o néco zajimavéjsi, protoZze se s danou pomitickou nesetkavaji tak Casto. Pfi
porovnani déti bylo zifejmé, Ze se divky vice snaZily znazornit zaZitek vice konkrétnéji
a detailnéji, avSak chlapci se zaméfili vice na jeho abstraktni zobrazeni. Kazdopadné jsem
rada, Ze se déti snazily mezi sebou komunikovat, a to pii domluveé ohledné zobrazeni dané
vzpominky ¢i vypdjcky nejriiznéjSich barev. Bcéhem tvofeni se détem zalibilo
prekreslovani, pii kterém wvznikly jist¢é prechody barev. Dé&ti si taktéZ vyzkouSely
s pastelem pracovat jemné anebo 1 na né&j tlacit, rozdil byl vidét v kontrastu. U nékterych
z déti byl vSak problém takovy, Ze se dané barvy rozmazavaly. Zavadily naptiklad

rukdvem, nebo prenasely skvrny samotnou rukou, coz bylo pro nékteré opravdu piekazkou.

Mezi navrhy zmén bych zahrnula urcité predstaveni moznosti détem, ze lze zafixovat
obrazek, a to pomoci laku na vlasy, ktery zabrani nezddoucimu rozmazani. Nebo jiny
zpusob, ktery mé¢ napadl, bylo otirani ¢i umyti rukou po urcité dob¢, ¢imz by se tomu

rozmazavani dalo taktéz prede;jit.
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5.4.1 Ukazky

Obrazek 8 Vzpominka z podzimu — Obrazek 7 Vzpominka z podzimu —
Aktivita €. 4 (vlastni fotka) Aktivita €. 4 (vlastni fotka)

5.5 Aktivita ¢. S

Téma: Zilnatiny jako cesta pro Ziviny
Vytvarna technika: frotaz

Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: Celkem jsem mé¢la dnes moZnost pracovat se 4 détmi, z toho
2 divky a 2 chlapci. Béhem dneSniho dne se jednomu ditéti nechtélo moc zapojovat,

1 presto se do ¢innosti snazil zapojit jako ostatni.

Cil v jazyce ucitele:
Praktikovat s détmi vytvarnou techniku frotaz
Rozvijet u déti vytvarné citéni

Cil v jazyce ditéte:
Prenést obrys listd pomoci frotaze

Pracovat s intenzitou barvy
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Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — vyvine Usili, soustiedi se na Cinnost a zdmérné si zapamatuje; pii
zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je

schopno dobrat se k vysledktim

Kompetence k reseni problémii — tes$i problémy na zdkladé bezprostfedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni
probléml a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

Kompetence komunikativni — se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Cinnostni a obcanské kompetence — se uci svoje €innosti planovat, organizovat, fidit
a vyhodnocovat

Pedagogicka strategie:

Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: instruktaz, rozhovor, skupinové a individualni prace déti

Prostiedky a pomitcky: listi riznych tvart, Sablony listi pro pfendSeni reliéfu, papir,

voskovky

Prabéh Cinnosti:

Motivace: S détmi jsme si prvné sedneme do kruhu na koberec, kde zacinala motivacni
cast. Pred déti jsem polozila rlizné listi riznych barev a tvarl. Zacala jsem povidat, s ¢im
se dnes budeme potykat, tudiz s listy. Mezitim jej drzim v ruce a ptam se déti: “Co to je?
K cemu slouzi takovy list? Proc jsou listy zelené a béhem podzimu jsou riiznobarevné?
A kde je vsude muizeme najit?” Dé&ti si na dané listy mohly sdhnout a rozvijet tak hmatové
vnimani. S détmi jsme si objasnily vSechny tvary danych listl, mezi nimiZz byl naptiklad
tvar srdce, Ctverce, trojuhelniku, kruhu apod. nebo také list do tvaru ctyflistku. Poté jsem je
zakryla dekou, ¢imZ jsem zapocala Kimovu hru. Zapocala diskuze ndvrhi, jaké tvary listh
si déti zapamatovaly, a zaroven se nachdzi pod dekou. Na vétSinu tvara si déti dokdzaly
vzpomenout. Nasledné jsem odebrala dva listy — s tvarem srdce a Ctverce. Deku jsem
odkryla a déti se postupné snazily pfijit na to, jaké listy chybi. Po urcité dobé& jsme se

presunuly k vytvarné technice frotaz a jeji moznosti vyuziti riznych povrcht.
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Hlavni ¢ast: Méla jsem k dispozici specialni Sablony listli vyuZzivanou pfi frotazi. Détem
jsem par z nich predlozila. Spolecné jsme si fekli, jaké listy patii, k jakému stromu. Détem
nechala na ocich obrazek stromu spojeny s listem, aby mély piedstavu. Poté si kazdé dité
prineslo vhodné barvy voskovek, jako je napt. zelend, Cervend, hnéda apod. Déti si vlozily
Sablonu listu pod papir a jemnym pohybem piejizdély voskovkou ptes cely papir, piicemz

docilily pteneseni reliéfu.

Zavér: Zavérem jsem nechala déti, aby provedly reflexi skrze mé pfipravené otazky.
Setkavate se s touto vytvarnou technikou casto pri vytvarném tvoreni?
Kazdy strom ma jiné ci stejné tvary listu?
Kdy se listi zbarvuje?
Co jsi se dozvedél dnes nového o listech?

Vlastni reflexe: Pfi motivaci jsem meéla plnou pozornost déti, coz mé tak docela
i motivovalo. Otazky byly pro déti tzv. opakovanim, tudiz jsem méla jistotu, ze mély jisty

zaklad o daném tématu.

Dalo by se fici, Ze tato technika se jevila jako rychld a efektivni s okamzitym vysledkem.
Tudiz bylo zcela ocividné, Ze se détem dand vytvarnd technika zcela zamlouvala.
PredevSim to bylo ziejmé, kdyz déti chtély neustale d€lat dal§i a dalSi vytvory. Snad
kazdému z nich se podafilo provést minimalné dva reliéfy. Taktéz jsem méla moznost
vidét jejich nadSeni pfi kombinovani barev, timto byly zcela zaujati. Barvy se nijak
nemazaly, tak nenastal zadny problém jak pfi minulé aktivité. Zarovenn mohly déti zkoumat
a pracovat s tlakem na voskovku, pficemZ pii jemnéjSim tlaku ziskaly déti nejlepsi
vysledek. Jenze u jednoho z déti se objevil ptilisny tlak na voskovku, coz jsem vyfeSila

tim, Ze jsem se snaZila korigovat.

Jakmile jsem s nimi dokoncila otdzky z reflexe, zacaly vymyslet, jak by se dal reliéf
prenést z dalSich nejriiznéjSich véci ve tfide. Jedno dité se pokusilo vyuzit puzzle, dalsi se
snazil vyuZzit naopak ortopedické podlozky neboli senzomotoricky chodnik. Tato technika
jim umozZnila objevovat razné skryté textury a vzory, tudiz takové obtisknuti béznych
prfedmétt kolem sebe pro né bylo zcela kreativni a inspirativni. Déti diky této technice tedy

dokézaly experimentovat jak se strukturou listi, tak samostatné s dal§imi pfedméty.
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5.5.1 Ukazky

Obréazek 9 Zilnatiny jako cesta pro Ziviny —  Obrazek 10 Zilnatiny jako cesta pro Ziviny
Aktivita €. 5 (vlastni fotka) — Aktivita €. 5 (vlastni fotka)

5.6 Aktivita €. 6

Téma: Podzimni hratky
Vytvarna technika: land-art
Casové rozpéti: 30 minut

Charakteristika déti: Dnes jsem pracovala s plnym poctem déti, tedy s péti, z toho
3 divky a 2 chlapci. Nélada déti byla zcela uvolnéna, bylo na nich znit nadSeni

z pokracovani naSich vytvarnych ¢innosti.

Cil v jazyce ucitele:
Podporovat predstavivost a fantazii pfi praci s prirodnimi materialy
Rozvijet jemnou motoriku

Cil v jazyce ditéte:
Vytvorit obrazek pomoci pfirodnich materialt

Manipulovat s pfirodnimi materialy
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Kli¢ové kompetence:

Kompetence komunikativni — se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady

riznymi prosttedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socialni a personalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si
vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej

Pedagogicka strategie:

Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: instruktaz, rozhovor, individualni a skupinova prace déti

Prostiedky a pomucky: pfirodniny (kastany, zaludy, vlaSské ofechy, jefabiny, §isSky),
vétvicky, jehlici, listi

Priibéh ¢innosti:

Motivace: Piedtim, nez déti pfiSly do tfidy jsem si pfipravila rizné obrazce. Jakmile déti
vesly do tfidy, zacala jsem s motivaci. “Skritek Podzimnicek nas navstivil, kdyz jsme tu
nebyli, deti. Podivejte, co nam na tom koberci udélal! On nam tu prinesl néjaké prirodniny
a néco s nimi provedl... On nam tu pomoci prirodnin vytvoril vSemozné obrazce a obrazky.

Co kdybychom skritkovi Podzimnickovi udélali radost a udeélali mu taky par hezkych

obrazku? Udeélame mu tu radost spolecné, co vy na to?”

Hlavni ¢ast: Na koberci byly rizné hromadky s riznymi pfirodninami. Kazdy si z nich
vybral a nasledné z nich tvofil rizné obrazky. Détem piedptipravené obrazky slouZzily jako

opora, déti se je snazily taky napodobit, ¢i tvofit své vlastni.

Zavér: Danou vytvarnou techniku jsme vykonavali na koberci, tudiZ jsme spolecné chodili
ke kazdému vytvoru postupné. Déti své vytvory hodnotily nasledovné. D: “Tohle je jezek,
ma ostré bodliny.” D: “Ja jsem udélala toho skritka Podzimnicka.” D: “Vytvorila jsem

listky, protoze padaji ze stromii.”

Vlastni reflexe: Vyuzila jsem skrze motivaci postavicku skfitka Podzimnicka, kterou
vSechny déti znaji, ¢imZ jsem oslovila vSechny déti okamzité. Skiitka Podzimnicka ma tato
matefskd $kola zakomponovaného v SVP skrze podzimni mésice, tudiz jsem s nim

1 nédsledné pracovala.

Pti této vytvarné technice déti zapojovaly svou predstavivost. Na détech byla vidét jejich

radost z tvofeni. Pfi této technice vytvofili jesté¢ vice obrazki nez u techniky frotdz. Dé&ti
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skladaly do té doby, nez odesly s rodi¢i. Celkové hodnotim praci déti s ptirodnimi
materidly jako vydafenou a odpocinkovou. Nekteré déti nevédely prvné kde zacit, avSak
pti nasledné skupinové prace bylo zifejmé, ze jedno z déti prevzalo vedouci roli a jedno
spiSe ptihlizelo. Kazdopadné bylo na détech vidét, Ze méla tato ¢innost relaxacni Gcinek.
Zaroven se mi libilo, jak mezi sebou déti komunikovaly a vzajemné si radily. VSechny déti
vSak nebyly nadSené z toho, Zze si svllj vytvor nemohly odnést domi. Vytvory jsem
samoziejm¢ fotila, tudiZ jsem je mohla rodi¢im détem pieposlat, aby se déti mohly

pochlubit.

Navrhla bych zménu skrze déti, které z pocatku nevédély, ¢im zacit, a to tak ze bych détem

donesla né¢jaké jednoduché piedlohy pro inspiraci. A ohledné skupinové prace bych dané

Vv

dité zkusila pfisté vice pobizet neZ tentokrat.

5.6.1 Ukazky

Obrazek 11 Podzimni hratky — Aktivita €. 6 Obrazek 12 Podzimni hratky — Aktivita ¢. 6
(vlastni fotka) (vlastni fotka)

5.7 Aktivita €. 7

Téma: Podzim a jeho pocasi

Vytvarna technika: odkryvaci rezervaz na voskovém podkladu
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Casové rozpéti: 45 minut (pribéh aktivity ve dvou dnech z diivodu schnuti)

Charakteristika déti: Ve tiidé se vyskytovaly celkem c¢tyii déti, z toho 2 divky
a 2 chlapci. Cely den byly déti poklidné, avSak v odpolednich hodinach byly roztékané.

Avs$ak béhem motivacni ¢asti jsem je zase uklidnila.
Cil v jazyce uditele:

Rozvijet jemnou motoriku

Predstavit détem netradi¢ni vytvarnou techniku
Cil v jazyce ditéte:

Vyryt obrazek pomoci rydla

Manipulovat s netradi¢ni pomtickou
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a zdmérn¢ si zapamatuje; pii
zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je

schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k reseni problémii — tesi problémy na zékladé bezprostiedni zkuSenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova fesSeni
problémtl a situaci; hledd rGzné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady);
vyuZziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Socialni a personalni kompetence — samostatné¢ rozhoduje o svych Cinnostech; umi si
vytvofit svlij ndzor a vyjadfit jej

Pedagogicka strategie:

Organizaéni forma: fizena ¢innost/individualizace

Metody: rozhovor, instruktaz, skupinova a individudlni prace déti

Prostfedky a pomtcky: ubrus, Stétec, tus, tvrdy papir, voskovky, rydlo (pfedmét na

vyryvani), ¢isla (pohybova aktivita)
Prubéh ¢innosti:
Motivace: Prvné jsem détem pokladaly rizné otazky, které se poji k podzimnimu pocasi.

“Dokaze nekdo vyjmenovat vSechny druhy pocasi? A jaké pocasi se objevuje velmi casto

na podzim? MuzZeme se setkat v tomto obdobi i se snéhem? A co miizeme délat behem
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tohoto obdobi? Chodi nékdo z vas sbirat hiiby? Co takhle skdkani do kaluzi? Co si na sebe
oblékame behem destiveho pocasi a co naopak nebudeme nosit na podzim?” Po zjisténi
védomosti déti jsem se pfesunula k pohybové aktivité. Prvné jsem détem vysvétlila
pravidla hry. “Protoze nam tak casto prsi behem podzimnich mésicii, tak se kazdy z vas ted’
stane kapickou. No my si udélame takovy kapickovy bal. Spustim hudbu, na kterou budeme
spolecné tancit. Jakmile se hudba zastavi, tak vam ukazu c¢islo na karticce. A to c¢islo bude

znamenat pocet deti, ktery se musi rychle seskupit s dalsimi kamarady.”
Hlavni ¢ast:

Prvni den: Na stlil jsem rozdala vS§em papir a poté jsem si déti svolala ke stoleCku, aby si
samostatné vybraly jakékoliv barvy skrze tvoteni podkladu. Déti se snazily pokryt papir
silnou vrstvou voskovky. Jakmile s timhle krokem byly hotové, podala jsem jim Cernou
tus, kterou ptetiely cely papir. Poté jsem akorat pfenesla jejich vytvory vedle, aby mohly

uschnout.

Druhy den: Ke svym dilim jsme se vratili s tim, ze bylo tfeba dod¢€lat posledni krok.
Kazdé¢ dité dostalo do rukou rydlo, pomoci které tvofilo obrdzek s ndmétem podzimniho

pocasi. Déti opatrné odryvaly ¢ary pomoci rydla, ¢imz postupné vznikl kone¢ny vysledek.

Zavér: Vsichni jsme se podivali na vytvory jednotlivych déti, které ndm k tomu néco tekly.
Poté jsem se déti ptala 1 na otdzku: “Co jsme dnes probirali spolu?” D: “Mluvili jsme
o0 podzimnim pocasi.” D: “Rozdélovali jsme obleceni podle pocasi.” D: “Ze miizeme
béhem podzimniho pocasi délat riizné aktivity, treba poustét draka.” Kazdé dit€¢ mi na

otazku odpovédé€lo tim, co si celkové zapamatovalo.

Vlastni reflexe: BEéhem motivace jsem prvné neméla tolik pozornosti, co jsem ocekavala,
ale jakmile jsme pfesli k pohybové aktivité, jsem u déti zpozorovala postupné uvolnéni
a nadSeni pro danou aktivitu, postupné bylo mozné sledovat 1 spolupraci mezi ostatnimi
détmi.

Ohledné pokresleni celého papiru voskovkou jsem se setkavala se stiznostmi déti, a to
predevsim z diavodu, Ze jich bolela ruka. Bylo zcela ziejmé, Ze prvotni ¢ast této vytvarné
techniky byla pro déti velmi naro¢na. AvSak bylo tfeba na voskovky celou dobu tlacit,
jinak dand barva nevynikla a samo o sobé by nesSlo ani tak dobfe vyryvat. Kazdopadné
1kdyZ jsem si myslela, Ze papir A4 je idedlni, v tomhle ptipad€ by bylo nejspiSe sahnout
po mensim formatu papiru. Bylo tedy zfetelné, Ze tato aktivita vyzadovala vice trpélivosti

a preciznosti. Pro nékteré deti bylo snadnégj$i vytrvat, pro dal§i to vSak bylo spise
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prekdzkou. Premalovani voskovky pomoci ¢erné tuSe uz bylo pro déti zajimavéjsi, Slo
vidét v jejich vyrazech, ze se jim zalibilo to celé pretfit a zakryt tak vSechnu tu barvu.
S détmi jsme se nasledné¢ domluvili, ze musime pockat den, aby ndm to dobte zaschnulo,
protoze to bychom tam museli zistat déle ve tifid€. Déti to braly jako nevyhodu a bylo
vidét, ze jsou nedockavi.

Na druhy den se déti jiz velmi téSily, samy mi i fikaly rano, Zze uz se nemohou dockat.
Jakmile jsme odpoledne k tomu sednuly, déti neotalely a pustily se do prace. Na détech

jsem méla moZnost vidét jakousi radost z vynikéani riznych barev skrze vyryvani.

5.7.1 Ukazky

Obrazek 14 Podzim a jeho pocasi — Obrazek 13 Podzim a jeho pocasi —
Aktivita ¢. 7 (vlastni fotka) Aktivita ¢. 7 (vlastni fotka)

5.8 Aktivita ¢. 8
Téma: Barvy podzimu
Vytvarna technika: enkaustika

Casové rozpéti: 30 minut
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Charakteristika déti: Celkové se dosdhlo zase plného poctu déti, se kterymi jsem dnes

nich poznat, ze je patek a blizi se vikend.

Cil v jazyce uditele:
Predstavit détem netradi¢ni vytvarnou techniku enkaustika
Podpotit u déti vytvarné experimentovani

Cil v jazyce ditéte:
Tvoftit pomoci vytvarné techniky enkaustika
Experimentovat s intenzitou barvy

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a zdmérn¢ si zapamatuje; pii
zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je

schopno dobrat se k vysledktim

Kompetence k reseni problémii — tesi problémy na zékladé bezprostfedni zkusenosti;
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni
problémii a situaci; hledd rizné moznosti a varianty (mda vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Kompetence komunikativni — se dokaze vyjadirovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady
riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Pedagogicka strategie:

Organizacni forma: fizena Cinnost, individualizace

Metody: instruktdz, rozhovor, skupinova a individudlni prace déti

Prostiedky a pomiicky: voskovky, voskovy papir, enkausticka zehlicka
Pribéh ¢innosti:

“«“

Motivace: “My jsme si po celé tyto dva tydny rikali rizné zajimavosti o podzimu, co se
vtomto obdobi nejcasteji dela, ale zaroven jsme si rikali, Ze je plny barev. Pojdme jesté
jednou zavolat naSeho skritka Podzimnicka, at' snim muzeme hledat vsechny jeho

barvicky.” Aktivita ¢ap ztratil ¢epicku, jsem pozménila na: “Maly skritku Podzimnicku,
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Jjakou skryvas barvicku?” Jakmile jsem zminila v§echny podzimni barvy, pfesunuli jsme se

k vytvarné ¢innosti.

Hlavni ¢ast: Nasledné jsem si postupné volala déti po jednom, abych mohla korigovat cely
postup ¢innosti u kazdého zvlast. Prvné jsem kazdému z déti ukazala, jak maji postupovat,
at’ se nestane né¢jaka nepfijemna situace skrze popaleni. Jakmile byl kazdy z nich srozumén
s danym postupem, vrhnuli jsme se na samotné tvoieni. Prvné tedy zapneme zehliCku
a cekame, nez se nam rozehieje. Mezitim jsem nachystala Cervenou, hnédou, zelenou,
zlutou a oranzovou voskovku. Kazdé dité si vybralo 2-3 barvy, se kterymi chtélo zacit.
Jakmile byla zehlicka horkd, tak jsem ji ditéti podrzela, aby si na ni dit¢ mohlo rozumné
roztavit dané barvy voskovek. Jakmile ditéti staci mnozstvi barvy, spolecné otiskneme na
pfipraveny papir prvni stopu. Pro jistotu Zehlicku drzim, dité vSak vede své tahy samo.
Mezi tahy, které jsou Casto vyuzivany, mlze dité zvolit otisk, pfetfeni, pohyb od sebe
k sobé&, vyuziti hrany ¢i $picky zehli¢ky. Zptisobt je spoustu, které 1ze vyuzit, kazdopadné
je mozné i pfemalovavat pomoci novych tahii. Zaroven je taktéz mozné na ZehliCku nanést
1 vice barev najednou, avSak rozhodnuti bylo pouze na ditéti a jeho pozadovaném

vysledku. Nasledné jsme nechali dany vytvor vzdy zaschnout.

Zavér: Po dokonceni jsem si déti zavolala, abych se jich zeptala na zavéreéné otazky c¢i

odpovidala na jejich dotazy.
Jaké barvy jste nejcastéji vyuzili behem tvoreni?
Co se stalo, kdyz se barvy zacaly rozpijet a misit? Bylo to podle vasich predstav?

Jak se vam pracovalo s voskem? Bylo to jiné nez kresleni pastelkami nebo malovani

Stétcem?
Ktera vytvarna technika se vam nejvice libila a proc?
Byla néktera technika pro vas obtizna? Co vam pri ni délalo nejveétsi problém?
Jak byste popsali sviij vytvor? Co se vam na ném nejvice libi?

Vlastni reflexe: Motivaci jsem déti nabudila, bylo na détech vidét, Zze si danou aktivitu
uzivaji. Déti se nakonec zapojily i do vedeni skrze urCovani barev, coz je jesté¢ vice
nabudilo.

Prace s enkaustickou Zehlickou byla pro déti zcela novou a obohacujici zkuSenosti. Déti

s danou pomuckou nebyly nikdy v interakei, coz bylo pro mé vyhodou, protoze jsem méla

mozZnost jim uk4zat 1 néco nového a neznamého. Zajimavé bylo pozorovat, jak je uchvatil
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celkovy proces prace svoskem. Diky taveni a michani vosku détem vznikaly rdzné
barevné efekty a objevila se zde moznost 1 pracovat s barevnymi vrstvami. Tato vytvarna
¢innost tedy détem pomohla vnimat barvy v jiném kontextu. Na druhou stranu byla tato
dohled, aby nedoslo k n¢jaké popaleniné. Dal§im problémem u nekterych z déti bylo, ze se
snazily nanést co nejveétsi mnozstvi, coz vedlo knaslednému pietékani a nechténym
skvrnam, tudiz se objevily potiZze kontrolovat tahy. Kazdopadné ani tato technika se

neobesla bez vétsi trpélivosti.

Mezi navrhy zmén, kterych bych chtéla pfisté dosdhnout, zahrnuju rozhodné
experimentovani s texturou barvy, kdy bychom mohli vyuzit rizné pomicky jako tfeba
hieben, ktery by vytvor obohatil. Dale bych zde zahrnula samostatnost déti pfi tvofeni,
avSak pro prvni tvofeni bylo tfeba byt soucésti jejich tvorby, aby si mohly byt jisté.

Poslednim navrhem je moznost vyuzit dalsi rizné vytvarné techniky.

5.8.1 Ukazky

‘\ AR
0 SN

Obrazek 15 Barvy podzimu — Aktivita €. 8 Obrazek 16 Barvy podzimu — Aktivita ¢. 8
(vlastni fotka) (vlastni fotka)




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

57

6 EVALUACE

6.1 Evaluace dil¢ich aktivit

Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 1

Tabulka 1 Vlastni hodnoceni aktivity €. 1

Co se déje na podzim s prirodou? — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Diky cCinnosti jsem mohla pozorovat jistou
urovenn jemné motoriky u vSech déti
jednotlivé. S touto technikou se déti setkavaji
dennodenné, tudiz cinnost nebyla nijak
narocnd. Techniku jsem chtéla realizovat uz

jen proto, zZe jsou déti s ni souznéné.

Cinnosti déti

Déti se behem motivace zapojovaly spontanné
a aktivné. Pii vytvarné cCinnosti  spoly]
komunikovaly. Pfi této technice mély déti
plnou kontrolu nad svymi tahy, coz vedlo

k detailnéjsi kresbe.

Reakce déti

Déti byly zcela natéSené na celkovy priibéh|
této sady aktivit. Tato technika byla pro déti
viceméné odpocinkova, déti pfiznaly, Ze rady)

kresli pastelkami.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Organizacni forma byla vhodné zvolend]
a pomoci zvolenych metod se mi podafilo
dosahnout stanovenych cilii. Diky zvolenym|
pomickam se déti  mohly  svobodng

realizovat.

Navrhy zmén

Tuto aktivitu bych nijak neménila. Dle mého
nazoru byl celkovy postup aktivity zvolen|
vhodné, protoze jsem dosahla aktivniho

projevu a kreativity déti.
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Hodnoceni aktivity €. 1 z pohledu uditelky

Tabulka 2 Hodnoceni aktivity €. 1 z pohledu ucitelky

Co se déje na podzim s prirodou? — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Primérena k véku

Cinnosti déti

Vhodné€ zvolena motivace (seznameni déti
se zménami v piirodé béhem celého roku,
uréeni znakl podzimu), déti poté zapojily

vlastni fantazii pro vytvarnou ¢innost.

Reakce déti

Déti reagovaly dobte na pokyny.

Volba didaktickych kategorii a cili

Cile byly zvoleny dobfe a pifi vytvarné

¢innosti byly naplnény.

Navrhy zmén

Pti pohybové chvilce, kdy déti reagovaly na
pravdivost vét pohybem, staci dva pohyby
(napt. dfep — pravda, vyskok — lez) nebo
nahradit tleskanim (pravda) a dupanim (lez).

Déti tak budou reagovat na obé& varianty.
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Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 2

Tabulka 3 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 2

Ziva a neziva podzimni priroda — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Z celkového pohledu hodnotim aktivitu jako
podatenou. Skrze voskovky mohly déti volné
experimentovat jak s intenzitou barev, tak
isjejich vrstvenim. Diky pfedloze se déti
mohly opfit o realnou pfedstavu vzhleduy|

pfirodnin, coZ n¢které z nich ocenily.

Cinnosti déti

Zajimavé bylo pozorovat, Ze se polovina déti
zameétila na detaily, avSak ta druhd polovina se
predevsim soustiedila na barevné kombinace
a volngjsi interpretaci. Pfi ¢innosti mezi seboul
déti voln¢ konverzovaly a spolecné si radily,
jaké barvy vyuzit a jak nejlépe zachytit urcité

detaily.

Reakce déti

Béhem zacatku motivace, kdy jsem urcovala
nesmyslné nazvy pfirodnin, tak se déti zacaly
smat a vyvracely mé nepravdivé tvrzeni.
Jakmile jsme se pfesunuli k tvofeni, nadSeni

déti se zvysilo.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Rizena &innost se jevila jako nejvice vhodna
organizani forma a pomoci pedagogickych
metod se mi podafilo dosahnout zvolenych|
cili. Pro danou skupinu déti byly pomiicky

zvoleny vhodné.

Navrhy zmén

Celkova ¢innost byla pro déti zcela
vyhovujici, tudiZz bych postup ani pribéh|

viubec nemeénila.
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Hodnoceni aktivity €. 2 z pohledu uéitelky

Tabulka 4 Hodnoceni aktivity €. 2 z pohledu ucitelky

Ziva a neziva podzimni priroda — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity Pfiméfena k veku

Cinnosti déti Déti kreslily dle ptedlohy, do Cinnosti byly
namotivované, po celou dobu se soustfedily

na jeji dokonceni.

Reakce déti Reagovaly na pokyny.
Volba didaktickych kategorii a cil Vhodné zvolené cile 1 didaktické kategorie.
Navrhy zmén Vystup byl hezky, déti pracovaly po celou

dobu aktivné a s nadSenim, nemam zadny

navrh na zménu.
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Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 3

Tabulka 5 Vlastni hodnoceni akivity €. 3

Stromy na podzim — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Vytvarna technika nebyla détem vibec cizi,
naopak se na ni tésily. Z pohledu adekvatnosti
mohu posoudit v pozitivnim slova smyslu, déti
se béhem dané Cinnosti vyjadfovaly kreativné

a zapojovaly pfitom i svou pfedstavivost.

Cinnosti déti

Motivace byla v tomhle ohledu zcela
neuCinnd, pouze pii otdzkach se zapojily
vSechny déti. Potésilo mé, ze byly bchem|
vytvarné cinnosti samostatné. Pokud vsSak
potfebovaly pomoc, tak se poradily]

s kamarady ¢i se mnou.

Reakce déti

Dv¢ ze tii déti se pii pohybové ¢innosti béhem
motivace se nechtély zapojit. Behem vytvarné
cinnosti bylo zna¢né vidét, Ze se détem prace s
temperovymi barvami libi. Jedno dité se
pokusilo barvu fedit ve velkém mnoZstvi al
svij papir tak rychle promocilo, coz u néj

vyvolalo velky smutek.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Organizacni forma byla zvolena vhodné, avSak
nebyly dostatecné motivovany k pohybovym
Cinnostem pfedchdzejici hlavni ¢asti. Do
vytvarné cinnosti se vSak zapojily vSichni
s velkym nadSenim. Pomicky zvolené pro tuto
cinnost zafungovaly pro nékteré déti jako

motivace.

Navrhy zmén

Napadlo mé, Ze by se aktivita dala postavit naj
michani barev, coZz by o€ividn€¢ vSechny

bavilo. A z divodu pfibyvajiciho neporadkul
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bych pristé détem dala k dispozici mensi

mnozstvi barvy, aby se neplytvalo barvami.

Hodnoceni aktivity ¢. 3 z pohledu uéitelky

Tabulka 6 Hodnoceni aktivity €. 3 z pohledu ucitelky

Stromy na podzim — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity Ptiméfena k veku déti

Cinnosti déti Déti pfed samotnou malbou procvicily
hrubou a jemnou motoriku, déti byly hezky

namotivovany na malbu stromu na podzim.

Reakce déti Déti se soustiedily na Cinnosti, které pro né

byly pfipraveny, reagovaly na pokyny.

Volba didaktickych kategorii a cili Cile byly naplnény dle ocekavani.

Navrhy zmén Vice motivovat déti k dokonceni detailt.
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Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 4

Tabulka 7 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 4

Vzpominka z podzimu — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Tuto vytvarnou techniku zde tak casto
nevyuzivaji, tudiz jsem si jista, ze byla pro né
vzacna. Aktivita byla pro déti prakticky
pfimefend, avSak nckteré déti si nedokazaly)
vybavit néjakou vzpominku, bylo tfeba se

spolecné k néCemu dopidit.

Cinnosti déti

[ pfesto, Ze déti pracovaly samostatné,
komunikovaly mezi sebou beéhem celé
vytvarné ¢innosti. Vidéla jsem na jejich dilech,
7e se vSichni snazili zapojit svou fantazii

a rozvijet i svou predstavivost.

Reakce déti

Dé&ti se spoleéné pii Cinnosti radily, co by
mohly znazornit. Divky viceméné nakreslily
stejnou vzpominku, zatimco chlapci se
vyjadrily spiSe abstraktn€. Pro nékteré déti byl

problém, kdyZ se jim nechténé pfenesla barva.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Organizac¢ni formu, metody a pomicky jsem
zvolila  vhodné. Déti  byly  dostatecné

motivovany a vychdzely z vlastnich prozitk.

Navrhy zmén

Abychom mohli pfedejit rozmazéavani,
pokusila bych se o zafixovani obrazku pomoci
laku, avSak by jiZ nebylo moZné tak dobie
piekreslovat. Nebo by si déti musely umyvat
Cast€ji ruce, protoze si opiraji o papir ruku, coz

by mohlo zamezit tento problém.
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Hodnoceni aktivity ¢. 4 z pohledu uéitelky

Tabulka 8 Hodnoceni aktivity €. 4 z pohledu ucitelky

Vzpominka z podzimu — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Piiméfena k véku déti

Cinnosti déti

Rozhovor ktématu, déti  samostatné

vyjadfovaly své mysSlenky, samostatné

pracovaly s pastelem dle pokynd.

Reakce déti

Déti byly velmi soustfedéné na vytvarnou

¢innost, hezky samostatn¢ popisovaly

a hodnotily.

Volba didaktickych kategorii a cili

Cile zvoleny vhodné¢ k danému tématu

a vystupem byly splnény.

Navrhy zmén

Vystup byl pékny, cile byly splnény, neni

diivod k navrhu na zmény.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

65

Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 5

Tabulka 9 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 5

Zilnatiny jako cesta pro Ziviny — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

IAktivitu hodnotim zpohledu adekvatnosti
hodnotim jako velmi piinosnou,
a smysluplnou. Prib¢h aktivity byl tedy dobie
promysleny. Tuto vytvarnou techniku s détmi
pani ucitelka kona jednou za Cas, tudiz bylo na|
détech vidét, ze jsou sdanou technikou jiz

dobfe seznameny.

Cinnosti déti

Zaujala mé jiz samotna skuteCnost, ze aktivital
vzbudila u déti velké nadSeni a opakovanou
iniciativu déti tvorit dalsi vytvory. Zaroven se
vSichni ke konci snazili vyhledavat i dalsi
povrchy, které zkousSeli pfenést na papir. KdyZ

se to nevedlo, vyhledali dalsi predmét.

Reakce déti

Dé&ti byly plné soustfedéné pii motivaci
a aktivné reagovaly na poklddané otazky.
V pribéhu celé Cinnosti na sebe i vzajemné
interagovaly a radily se, jaké barvy vyuziji
béhem prendSeni reliéfl. Pfi vyhledavani

dalSich povrchi byly déti nadSené a zvédave.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Zvolila jsem fizenou ¢innost jako organizacni
formu. Mezi metody, které jsem vybrala jako
hlavni, patfily rozhovor, instruktaz
a individudlni prace. Celkové bylal
pedagogicka strategie zvolena tak, aby byla
aktivita vsouladu se schopnostmi cilové
skupiny, ¢imz jsem docilila splnéni Cinnosti,
jak jsem si naplanovala. Didaktické cile se mi

povedlo propojit s ¢innosti déti.
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Navrhy zmén

S celkovou organizaci aktivity jsem byla

spokojend. Neméla bych strach vyuzit
ruznorodé¢ povrchy béhem dané vytvarné
cinnosti, které déti navrhovaly samy pii

prenosu reli¢fu.

Hodnoceni aktivity ¢. 5 z pohledu ucitelky

Tabulka 10 Hodnoceni aktivity €. 5 z pohledu ucitelky

Zilnatiny jako cesta pro Ziviny — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Pifiméfena k véku

Cinnosti déti

Na vytvarnou ¢innost byly déti dostate¢né
motivovany diky Kimové€ hie. Zapojily
fantazii, aby dokdazaly fict, jaky tvar jim list

pfipomina.

Reakce déti

Ze Ctyt déti reagovaly na pokyny tfi, jedno
dit¢ nemélo zajem se ten den ucastnit aktivit,
1 pfesto byl nakonec namotivovan do

vytvarné ¢innosti.

Volba didaktickych kategorii a cili

Vhodné zvolené cile a nasledné aktivity.

Navrhy zmén

Kromé nazvu stromid by mohlo padnout
1jaké plody dany strom ma (napt. dub —
zaludy).
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Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 6

Tabulka 11 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 6

Podzimni hratky — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Podle realizace aktivity mohu usoudit, ze
aktivita byla zvolena adekvatné z hlediska
vekové skupiny déti. Tuto vytvarnou techniku
pani ucitelka détem jeSté nenabidla, tudiz se
s ni déti nesetkaly oficialné, avsak bylo vidno,
7e jim tvofeni s pfirodnim materidlem nebylo

viubec cizi.

Cinnosti déti

Manipulace s danymi piirodninami byla pro
déti piijemnd i1 pfinosna. Dé&ti vytvarely velké
mnozstvi vytvoru, z ¢ehoz jsem vydedukovala,
7e jsem zvolila spravny pfistup dle cilové
skupiny. Déti byly béhem vytvarné techniky
zcela komunikativni, s ostatnimi détmi se
radily a p@jéovaly si rizné pfirodniny

navzajem.

Reakce déti

INa détech bylo vidno, Ze je vytvarna technikaj
zaujala. M¢éla jsem moznost sledovat pozitivni
reakce déti. Behem hlavni ¢asti nastala situace,
kdy dité si nevédélo rady, co méa vytvofit zaj

obrazek, tak z toho bylo smutné.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Déti se  seznamovaly s dalSim  vyuzitim|
piirodniho materialu, tudiz hodnotim zvoleni
fizené Ccinnosti vhodné. A skrze vhodné
zvolenou pedagogickou strategii se mi
podaftilo naplnit vSechny didaktické cile, které

jsem si pfedem stanovila.

Navrhy zmén

Pro zpestfeni a inspiraci bych pfist€ donesla

vizualni pomtcky, které¢ by détem mohlyj
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pomoci pfi tvoieni. Motivy bych kazdopadné

vyhledavala jednodussiho charakteru.

Hodnoceni aktivity €. 6 z pohledu uéitelky

Tabulka 12 Hodnoceni aktivity €. 6 z pohledu ucitelky

Podzimni hratky — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity Ptiméfené k v€ku

Cinnosti déti Déti vytvately obrazce z pfirodnin, aktivita
byla pro n¢ velice zajimava, mohly zapojit

vlastni fantazii pro vytvofeni obrazcu.

Reakce déti Byly klidné a velmi zaujaté ¢innosti.
Volba didaktickych kategorii a cil Vhodné zvolené cile.
Navrhy zmén Déti byly hezky namotivované, cile byly

splnény, nemam navrh na zmény.
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Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 7

Tabulka 13 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 7

Podzim a jeho pocasi — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Béhem cinnosti jsem se mi naskytla piim4]
moznost  pozorovat  jemnou  motoriku
u kazdého ditéte =zvlast, c¢imz ji mohuy,
zhodnotit jako vhodné zvolenou. I kdyz byla
aktivita delSiho i lehce t€zSiho charakteru, déti

ji konec konctli zvladnuly s ptehledem.

Cinnosti déti

Dé&ti prvné vnimaly pokresleni celého papiru
voskovkou jako tézce dosazitelné, ale nakonec
kazdy z nich dokoncil vSechny faze této
vytvarné techniky. Na druhy den pii vyryvani
jsem si vSak vSimla, Ze byl kazdy zaujaty

barevnymi ¢arami, které postupné vyryvaly.

Reakce déti

Reakce déti se velmi lisila pfi prvni i druhé
fazi. Trpélivost vSech déti se lisila. Nekteti si
na prvni fazi stéZovali, jini si na to nechali ¢as
a nechali si zalezet. Pfi malovani Cernou tusi
jsem zaregistrovala reakci jedné divky.
Tvoftily se ji mista, které nesly zamalovat, tak
z toho byla smutna. Po dokonceni se nakonec
vSechny déti hlasily, Ze by si chtély zkusit]
vyryt dalsi obrazek.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Jako organiza¢ni formu jsem zvolila
piredev§im fizenou ¢innost, avSak
individualizace zde hrala taktéZ roli, ¢imZ se
nakonec dostavdm k pozitivnimu hodnoceni.
Zvolené¢ metody zpétn€ hodnotim jako
odpovidajici. Individudlni prace déti byla

nejvice vyuzita béhem celého vystupu, rovnéz
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tak rozhovor, pfi kterém jsem se snazila)
zjistovat podrobnosti. Pomicky a prostiedky
byly odpovidajici. Didaktické cile, které jsem|
si zvolila, byly pfiméiené véku, a zaroven byly|

i naplnény.

Navrhy zmén

U této aktivity bych zménila predevsim jednu
vec, ¢imz je zména formatu papiru A4 na AS.
Pti vyuziti mensiho formatu by je nemusely
bolet ruce ptfi prvni fazi, a zaroven by déti

mély moznost vytvofit si vice obrazk.

Hodnoceni aktivity ¢. 7 z pohledu uditelky

Tabulka 14 Hodnoceni aktivity ¢. 7 z pohledu ucitelky

Podzim a jeho pocasi — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

Piiméfené k véku

Cinnosti déti

Motivaci byla pohybova hra na kapicky, poté
netradiéni vytvarna technika, kterd z divodu

schnuti byla rozloZena do dvou dni.

Reakce déti

Pro déti byla ¢innost velice zajimava z diivodu
pouziti netradiéni pomicky (rydlo), déti
reagovaly na pokyny.

Volba didaktickych kategorii a cili

Cile byly zvoleny vhodné.

Navrhy zmén

Po pohybové chvilce bych doporucila zatadit
alespont kratkou relaxacni chvilku, aby se déti
zklidnily, vydychaly a poté piesun k vytvarné

¢innosti.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

71

Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 8

Tabulka 15 Vlastni hodnoceni aktivity ¢. 8

Barvy podzimu — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

IAktivita byla zvolena adekvatné. Vytvarng
technika enkaustika byla pro déti zcela nova,
coz budilo u déti zvidavost pfi praci s horkym|

voskem.

Cinnosti déti

Déti se béhem dané Cinnosti pln€ soustiedily
na cely proces. Zaroven dbaly na bezpecnost

a fidily se pfedem danych pokynii.

Reakce déti

Motivace se ukdzala jako vhodnd uz jen
z kontextu, s détmi jsme si pfipomnéli barvyl
spojené s podzimem. Zajimavé reakce déti
byly mozné pozorovat béhem taveni a michani
vosku. To totiz vedlo k riznorodym barevnym|

efektim.

Volba didaktickych kategorii a cilu

Didaktick¢ kategorie a cile byly zvoleny
vhodné. Instruktaz byla provedena,
individudlné, coz mi umoznilo ptizplsobit
postup kazdému z déti a zaroven mit kontroly|
nad celkovym procesem. Aktivita probéhlal
piesn¢ podle mych predstav. VsSe bylo

provedeno s preciznosti.

Navrhy zmén

Pristé€ bych akorat kontrolovala, jaké mnoZstvi
si dit¢ nanasi na enkaustickou Zehlicku tésné
pfed tavenim jako prevenci technickych
komplikaci. Déle by se mohlo vice

experimentovat s texturou vosku.
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Hodnoceni aktivity ¢. 8 z pohledu uéitelky

Tabulka 16 Hodnoceni aktivity €. 8 z pohledu ucitelky

Barvy podzimu — zhodnoceni

Adekvatnost aktivity

S dopomoci dospé€lého primétrena k veéku

Cinnosti déti

Motivaci byla obména hry Cap ztratil

cepicku (hra pfizpisobena tématu), déti

mély moznost vyzkouset si netradicni
techniku  spomoci  horké  Zehlicky
a voskovek. Probéhlo seznameni  déti

s bezpecnosti.

Reakce déti

Déti reagovaly na pokyny, byly obezietné

manipulaci s voskovymi  barvami

pri

a s zehlic¢kou.

Volba didaktickych kategorii a cil

Vhodna volba cilt.

Navrhy zmén

Jako motivaci bych zatadila pokus s barvami
(déti dostateéné zaujme a namotivuje je to
k dané  ¢Cinnosti, kdy mohou samy
kombinovat barvy a sledovat, co se na

papite dgje.

6.2 Shrnuti

Realizovana sada vytvarnych aktivit byla podrobena dilkkladnému hodnoceni z pohledu

studentky a ucitelky z matetské Skoly. V celkovém shrnuti hodnoceni 1ze konstatovat, Ze

aktivity byly koncipovany jako pfiméfené veku déti a odpovidajici jejich dosavadnich

dovednosti. V obou perspektivach, jak z pohledu mého, tak z pohledu ucitelky, prevliada

pozitivni hodnoceni v oblastech volby témat, vybéru technik, motivace déti i dosazeni

planovanych cilti. Shodné bylo reflektovano, ze déti byly do vytvarnych ¢innosti aktivné

zapojené, pracovaly soustiedéné, komunikovaly mezi sebou a vykazovaly zndmky zajmu,

kreativity 1 radosti béhem procesu tvoreni.
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Vyrazna shoda panuje 1 v hodnoceni didaktickych kategorii a cilového zaméteni, ¢imz
se potvrzuje, ze aktivity vedly, coz svéd¢i o promyslené struktuie aktivit. Zvolené
pedagogické strategie tedy odpovidaly dané vékové skupiné a umoznily tak détem tvofit

pievazné pomoci své piredstavivosti, pficemz byly zaroven i dostatecné motivujici.

Jak ve vlastnim hodnoceni, tak v hodnoceni ucitelky je opakované zdiiraziiovéano, ze
déti mély prostor k samostatnému vyjadieni, pracovaly s nadSenim a vyuzivaly vlastni
napady béhem tvoieni. Tento aspekt se objevuje napft. u aktivity ,,Vzpominka z podzimu®,
kde ob¢ konstatujeme, ze déti vychazely ze svych zazitkli a samostatné rozvijely vizualni
zpracovani svych vzpominek, nebo u aktivity ,,Podzimni hratky*, kde byla zdliraznéna

svobodna manipulace s pfirodninami a spontanni kooperace mezi détmi.

Rozdily jsou ziejmé jiz ve vyjadfovani o aktivitdch, oproti ucitelce rozepisovala
konkrétni situace, ¢imz dana reflexe pifinasela hlubsi vhled do prib¢hu aktivit z pohledu
mé realizace. Snazila jsem se soustfedit na konkrétni reakce jednotlivych déti, reflektovat
jejich individudalni ptistup k ¢innostem a vSimat si zmén v chovani a vzajemné komunikaci
déti. Hodnoceni ucitelky se zd4 byt spiSe obecné, avSak tim je dané hodnoceni poutavé,
ucitelka totiz hodnoti pomoci svych dosavadné ziskanych zkuSenosti. Zaroven je jeji
obecny pohled podminény tim, Ze nebyla pfitomna béhem vytvarnych ¢innosti, tudiz na
dané aktivity nahliZi z obecného pohledu, nikoliv pomoci detailti. U prvni aktivity "Co se
déje na podzim s ptirodou?" je mozné si vSimnout rozdilu u navrhu zmén. Dle mého
nazoru byla motivacni ¢ast zcela vhodna, avSak skrze hodnoceni z pohledu ucitelky mi

bylo doporuceno, aby pii pohybové chvilce nebyly déti piesyceny riznymi pokyny.

Lze shrnout, Ze celkovy prubéh vytvarné sady byl ve vétsiné ptipadii hodnocen pozitivné z
obou pohledt. Aktivity naplnily sviij vzdélavaci potencidl, déti se do nich zapojily s
nadSenim se pfiucit né€emu novému. Diferenciace obou hodnoceni tedy ptinasi
komplexnéjsi pohled a mlze slouzit jako cenny zdroj pro dalsi reflexi i pro budouci

obdobné planovani.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKE SKOLY

Na zaklad¢ evaluace, kterd se opird o mé vlastni hodnoceni a hodnoceni z pohledu
ucitelky, vytvaiim doporuceni pro praxi mateiské Skoly, ve které shrnu, jak by se mélo se

zrealizovanou sadou aktivit pracovat.

Po mém zjisténi by se celd sada vytvarnych aktivit nemusela realizovat najednou,
avsSak by se daly vybrat jednotlivé aktivity ke vhodné situaci. Kazdopadné pfi realizaci se
mi osvédcilo, ze je lepsi se vyvarovat vétSimu poctu déti, jinak by zde nebyla Sance se
individudlné vénovat kazdému ditéti.

Sada vytvarnych aktivit byla zdmérn€ zpracovana na uroven déti piredskolniho veéku.
Kdyby se vSak méla realizovat s détmi mladSimi, bylo by tieba nékteré z aktivit
1 zjednodusit. Pti realizaci bylo vSak tfeba zohlednit casovou dotaci, tudiz bych vénovala

vEtsi pozornost casovému rozpolozeni jednotlivych aktivit.

Pti pfipravé na kazdou aktivitu je tfeba myslet i na dostatek materialu, se kterym
budou déti pracovat. Tato skutecnost se mi potvrdila i béhem realizace, kdy se déti
nadchnuly pro vytvarnou c¢innost, avSak nebyl pfipraven dostatek materidlu pro dalsi

tvoreni.

Motivace pted vytvarnymi ¢innostmi povazuji za dulezitou, uz jen z divodu, abych
u nich probudila zajem. U néckterych aktivit je zaznamendno, Ze motivace nebyla pro
vSechny déti dostatecn€ U€innd. To poukazuje na nutnost diferencovaného piistupu pii
volbé motivacéni ¢asti, coz u déti, se kterymi jsem pracovala, bylo tieba pofadné promyslet
jeji priabéh.

Do budoucna by taktéZ nebylo Spatné uvazovat nad propojenim s dalsi vyukou, jako
je napiiklad badatelska. Skrze posledni aktivitu by se totiz dal vyuZzit pokus s barvami, pfi

kterém by déti mohly kombinovat barvy a sledovat, co z toho vznikne.

Mezi zasadni zmény, které by byly nutné provést do budoucna, souvisi s aktivitami
¢. 7 ac. 8. U aktivity €. 7 byl zacatek vytvarné ¢innosti pro déti celkem nezazivny, situace
nastala kvili nevhodné zvoleném formatu papiru, tudiz bylo pro déti naro¢né pracovat
s trpélivosti béhem zamalovani prostoru celého papiru. Diky volbé mensiho formatu papiru
by se dalo ptedejit ztrat¢ motivace. U aktivity €. 8 vSak chybéla i chvilkova relaxace mezi
pohybem a vytvarnou ¢innosti, kterd by mohla zajistit zklidnéni tepové frekvence déti,

protoze byly tak trochu roztékané.
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ZAVER
Bakalatska prace sméfovala ke zpracovani a ovéfeni sady vytvarnych aktivit, ktera byla

realizovana ve vybrané mateiské Skole. Cilem bylo seznamit déti s rliznymi vytvarnymi

technikami, a to jak s témi tradi¢nimi, tak netradi¢nimi.

Pomoci prvni ¢asti neboli teoretické, jsem polozila pevné zdklady pro praktickou
realizaci sady vytvarnych aktivit. Zaméfila jsem se prvné na détskou kresbu, ktera je
jednim z piirozenych a spontannich zptsobl sebevyjadieni ditéte. Byly zde 1 zdGraznény
jednotlivé vyvojové faze détské kresby, jejichz znalost je celkové klicova pro pedagogy.
Kromé toho zde byla popséana diilezitost motorickych dovednosti pii kresbé, z ¢ehoz lze
usoudit, ze se bez nich neobejdeme. Neodmyslitelnd je i kapitola zaméfend na vytvarné
¢innosti, pomoci kterych déti ptirozené vyjadiuji své pocity, myslenky a prozitky. Nejde
jen o samotny postup ¢innosti, ale pfedevsim o proces tvorby, béhem néhoz se dité¢ rozviji
vSestranné. Dulezitou soucasti teoretického ramce byl rozbor vytvarnych Ccinnosti
v kontextu Radmcového vzdelavaciho programu pro ptedSkolniho vzdélavani. Soucasti
teoretické Casti byl rovnéz ptehled tradicnich a netradi¢nich vytvarnych technik, které
mohou byt efektivné vyuzity. Tradi¢ni techniky, jako je kresba a malba, tvofi zaklad
vytvarnych Cinnosti v matei'ské Skole, zatimco netradi¢ni techniky, mezi co fadime napf.
frotdz, body-art, enkaustiku, ptedstavuji atraktivni obohaceni, které podporuje tvofivost a
experimentovani. K vytvarnym technikdm samoziejmé patii i vytvarné prostfedky, bez

kterych se tvofeni neobejde.

Prakticka Cast prace byla zaméfena na vytvofeni a ovéfeni sady vytvarnych aktivit ve
vybrané matef'ské Skole. Dand sada byla navrzena pro déti predskolniho v&ku, pfi¢emz
byly zohlednény jejich individualni potieby a dosavadni dovednosti. Celkové sada
obsahovala 8 aktivit, které¢ byly tematicky zasazeny do integrovaného bloku ,,Podzim se
skiitkem Podzimnickem®. Déti prvné pracovaly s tradi¢nimi vytvarnymi technikami, které
dobfe znaji, az poté jsem deti seznamovala s t€émi netradicnimi. V ramci hodnoceni byla
kladena pozornost nejen na vysledek, ale i na samotny proces. Souc¢ésti praktické ¢asti byla
samoziejm¢ 1 evaluace, kterd probchla na zéklad¢ vlastniho hodnoceni a hodnoceni
z pohledu zkuSené ucitelky zjiné mateiské Skoly. Poté byly oba pohledy hodnoceni
srovnaly, coZ pfineslo komplexngjsi pohled na danou sadu vytvarnych aktivit. Na zéklad¢
daného zjisténi jsem vytvofila i doporu€eni pro praxi matetské skoly, které poslouZzi jako

inspirace dal§im ucitelim ptredSkolniho vzdélavani.
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