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ABSTRAKT 

Diplomová práce se zam�Zuje na rozvoj �tenáZské gramotnosti u ~ákp elementárního ro�níku 

základní bkoly. Cílem diplomové práce je zjistit, jakým zppsobem u�itelé t�chto ro�níkp 

rozvíjí �tenáZskou gramotnost u svých ~ákp. Teoretická �ást se v�nuje problematice 

�tenáZské gramotnosti a metodám jejího rozvoje. V empirické �ásti je výzkumné betZení 

zpracováno na základ� polostrukturovaných rozhovorp s u�iteli prvních ro�níkp, Zediteli 

základních bkol, kde u�itelé ppsobí, a doplHující kvalitativní metodou je pozorování výuky. 

Výsledky výzkumu ukazují, ~e u�itelé uplatHují biroké spektrum metod a strategií, v�etn� 

podpory prostZedí a spolupráce s institucemi mimo bkolní prostZedí. Významným faktorem 

se ukazuje v této situaci podpora ze strany vedení bkoly, bez ní~ by n�které mo~nosti rozvoje 

nemohly být realizovány. V záv�ru práce se nachází diskuse spole�n� s doporu�ením pro 

pedagogickou praxi.  

Klí�ová slova: po�áte�ní �tenáZská gramotnost, elementární tZída, u�itel elementarista, 

kritické myblení, �tenáZské strategie 

 

ABSTRACT 

The diploma thesis focuses on the development of reading literacy in elementary grade 

primary school students. The aim of the diploma thesis is to find out how teachers of these 

grade develop reading literacy in their students. The theoretical part is devoted to the issue 

of reading literacy and methods if its development. In the empirical part, the research 

investigation is based on semi-structured interviews with first-grade teachers, principals of 

elementary schools where teachers work, and an additional qualitative method is observation 

of teaching. The research results show that teachers apply a wide range of methods and 

strategies, including environmental support and cooperation with institutions outside the 

school environment. In this situation, support from the school management appears to be an 

important factor, without which some development options could not be implemented. The 

conclusion of the thesis contains a discussion together with recommendations for 

pedagogical practice.  

Keywords: emergent literacy, elementary classroom, elementary teacher, critical thinking, 

reading strategies 
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ÚVOD 


tenáZská gramotnost pZedstavuje v sou�asném vzd�lávání jeden z aspektp, který výrazn� 

ovlivHuje proces u�ení ~ákp. Její rozvoj je proto zásadní ji~ od po�átku bkolní docházky. 

První ro�ník základní bkoly je v rozvoji �tenáZské gramotnosti podstatným obdobím, neboe 

práv� v této fázi dochází k osvojování techniky �tení a porozum�ní �tenému textu a také 

postupn� probíhá budování pozitivního vztahu ke knihám a �tenáZství samotnému. U�itelé 

prvních tZíd, �asto ozna�ování jako elementaristé, nesou vysokou zodpov�dnost za to, jakým 

zppsobem bude u jejich ~ákp �tenáZská gramotnost rozvíjena. V souvislosti s aktuálními 

prom�nami spole�nosti a nárustem informací se m�ní i nároky na �tenáZské dovednosti. 


tenáZská gramotnost ji~ není pojímána pouze jako schopnost plynule �íst, ale zahrnuje 

porozum�ní textu, schopnost pracovat s informacemi a takté~ um�t kriticky myslet.  

Diplomová práce je rozd�lena do dvou hlavních �ástí. První �ást je zam�Zena na 

teoretické ukotvení tématu a jejím cílem je poskytnou vhled do problematiky �tenáZské 

gramotnosti. Následn� se tato �ást �lení do tZí kapitol. První kapitola se v�nuje vymezení 

základních pojmp souvisejících se �tenáZskou gramotností. Dále jsou popsány jednotlivé 

etapy �tenáZské gramotnosti, b�hem nich~ si ~ák osvojuje �tenáZské dovednosti. S rozvojem 

t�chto etap úzce souvisí také rozvoj jednotlivých rovin �tenáZské gramotnosti, jejich~ prpb�h 

je ovlivHován Zadou faktorp, a to exogenních i endogenních. Druhá kapitola cílí pozornost  

k ~ákovi prvního ro�níku, pZi�em~ klade dpraz na jeho bkolní pZipravenost a na rozvojové 

oblasti, na které u�itel elementarista navazuje v období pZechodu dít�te z mateZské bkoly. 

Práv� tyto oblasti jsou pova~ovány za klí�ové pro úsp�bný rozvoj �tenáZské gramotnosti. 

Záv�re�ná �ást této kapitoly je zam�Zena na osobnost u�itele elementaristy, který je v rámci 

této práce vnímán jako klí�ový aktér pZi rozvoji �tenáZské gramotnosti u ~ákp v po�áte�ním 

období bkolní docházky. TZetí kapitola se zam�Zuje na metody rozvoje �tenáZské 

gramotnosti, kdy pozornost je zprvu v�nována metodám prvopo�áte�ního �tení, pomocí 

kterých si ~áci osvojují techniku �tení, avbak v dnební dob� ji~ i �tení s porozum�ním. 

Metody kritického myblení a �tenáZské strategie jsou dalbími metodami, které mohou u�itelé 

vyu~ít u svých ~ákp pro hlubbí porozum�ní �tenému, ale i pro propojení s dosavadními 

zkubenostmi. Záv�r této kapitoly je v�nován projektpm a akcím, je~ podporují u ~ákp 

pozitivní vztah ke �tení a mají tak motiva�ní charakter.  

Druhá, praktická, �ást této práce je v�nována výzkumné betZení, a to v oblasti 

�tenáZské gramotnosti v elementární tZíd�. Hlavním cílem výzkumu je zjistit, jakým 
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zppsobem u�itelé rozvíjí �tenáZskou gramotnost u ~ákp prvního ro�níku základní bkoly.  

Díl�í výzkumné otázky se dále zam�Zují na konkrétní vyu~ití a rozvoj �tenáZských strategií, 

metod kritického myblení, které napomáhají porozum�t �tenému textu s vlastními 

zkubenostmi. V rámci díl�ích cílp takté~ zjibeujeme, v jakém prostZedí se rozvoj odehrává  

a jaké formy spolupráce tento rozvoj ovlivHují. Pozornost je v�nována ale i podpoZe ze strany 

vedení bkoly, pZedevbím Zeditele. Práv� tato podpora je významná pZi vytváZení podmínek 

pro efektivní rozvoj �tenáZské gramotnosti, a to v oblasti materiální, ale napZíklad i v rámci 

dalbího vzd�lávání. PZi výzkumném betZení byla vyu~ita kombinace kvalitativních metod,  

a to polostrukturované rozhovory s u�iteli a Zediteli bkol, ve kterých u�itelé ppsobí, a jako 

doplHková metoda bylo zvoleno zú�astn�né pozorování vyu�ovacích hodin v elementární 

tZíd�.  

V záv�re�né �ásti práce jsou zodpov�zeny odpov�di na hlavní a díl�í výzkumné otázky, 

kdy je tato �ást dopln�na o diskusi z jiných výzkump, zabývající se podobnou 

problematikou. Na základ� zjibt�ní jsou uvedeny mo~ná doporu�ení do pedagogické praxe, 

které by mohly být pZínosem zejména u�itelpm v elementární tZíd�.  
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1 
TENÁYSKÁ GRAMOTNOST 


tenáZská gramotnost pZedstavuje jeden z klí�ových aspektp vzd�lávání a je nezbytná nejen 

pro úsp�bné zvládání bkolních povinností, ale sou�asn� pro zvládání ka~dodenních ~ivotních 

situací. Práv� z tohoto dpvodu je v dnební dob� �tenáZské gramotnosti v�nována zvýbená 

pozornost, a to zejména na úrovni prvního stupn� základní bkoly, kde dochází k utváZení 

�tenáZských dovedností a rozvíjí se vztah ke �tení. Vzhledem k tomu, ~e �tenáZská 

gramotnost tvoZí st�~ejní pojem této práce, bude se tato kapitola v�novat jejímu vymezení  

a sou�asnému pojetí. Uvedeme definice tohoto pojmu od n�kolika autorp, které následn� 

budeme komparovat. Poté si zmíníme etapy a roviny �tenáZské gramotnosti, abychom 

porozum�li tomuto procesu rozvoje a následn� se podíváme na faktory, které mohou výrazn� 

ovlivnit tento rozvoj.  

avr�ková (2011) uvádí, ~e pojem �tenáZské gramotnosti je velmi náro�né uchopit. 

Problém s jeho definicí spatZuje pZedevbím v neustálém rozvoji spole�nosti, kultury a takté~ 

ekonomiky, které podléhají mnoha zm�nám. Prpcha a Vetebka (2014) �tenáZskou 

gramotnost naopak pojímají jako jeden ze st�~ejních a zároveH klí�ových pojmp ve spojitosti 

s mezinárodním srovnáváním v oblasti vzd�lávání. Jedná se tedy o nepostradatelný základ 

pro osobní rozvoj �lov�ka, jeho dalbí vzd�lávání �i úsp�bné uplatn�ní ve spole�nosti. 

Ko~eluhová (2024) uva~uje v sou�asné dob� nad tímto pojmem nejen jako dovednosti �íst 

a psát, ale takté~ jako dovednost porozum�t textu. Lze tedy konstatovat, ~e jedinec by m�l 

být schopen informace z psaného textu získat, efektivn� s nimi pracovat, systematicky je 

tZídit, takté~ je hodnotit a v neposlední Zad� ov�Zovat jejich v�rohodnost. Velmi obdobn� 

chápou toto pojetí Prpcha et al. (2009, s.11), kdy jej definují jako „komplex v�domostí 

a dovedností jedince, které mu umo~Hují zacházet s písemnými texty b�~n� se vyskytujícími 

v ~ivotní praxi“. Jde o dovednosti nejen �tenáZské, ale dokázat texty pZe�íst, pochopit je, 

porovnávat informace, ale taky dokázat vyvodit, co je obsahem textu (Prpcha et al., 2019) 

Altmanová (2011, s. 8) definuje tento pojem jako „celo~ivotn� se rozvíjející 

vybavenost �lov�ka v�domostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami 

potZebami pro u~ívání vbech druhp textp v rpzných individuálních i sociálních kontextech“. 

Tímto pZístupem mp~eme vid�t, ~e autorka zdprazHuje �tenáZskou gramotnost ne jako 

jednorázovou dovednost, ale jako proces, který se vyvíjí a pZizppsobuje potZeby jednotlivce. 

Takté~ Potu~níková et al., (2018) ve svém zn�ní u �tenáZské gramotnosti vyzdvihuje 

individuální potZeby jednotlivce a tento pojem definuje jako „schopnost porozum�t textu, 
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pZemýblet o n�m, posuzovat ho, zabývat se jím a pou~ívat ho k dosa~ení vlastních cílp, 

k rozvoji vlastních v�domostí a potenciálu a k aktivní ú�asti ve spole�nosti“.  

Z pZedchozích definic n�kolika autorp vyplývá, ~e �tenáZská gramotnost v soudobé 

spole�nosti nezahrnuje pouze osvojení techniky �tení a porozum�ní �tenému. Jedná se  

o schopnost s textem um�t dále pracovat a získat z n�j potZebné informace. Klí�ovým je 

pohled na �tenáZskou gramotnost nejenom jako potZebu pouze pro vzd�lávání, ale takté~ pro 

ka~dodenní ~ivot ve spole�nosti.  

Najvarová (2008) uvádí, ~e �tenáZská gramotnost zaujímá nenahraditelné postavení 

ve vzd�lávacím procesu, zejména v souvislosti se schopností jedince �íst, porozum�t 

�tenému a nadále informace vyu~ívat napZí� n�kolika vzd�lávacími oblastmi. Na schématu 

mp~eme pozorovat, ~e �tenáZská gramotnost je podZazená funk�ní gramotnosti, ale zároveH 

ovlivHuje rozvíjení dalbí gramotnosti, jako je matematická, pZírodov�dná, sociální, 

dokumentová, informa�ní, jazyková a um�lecká.   

Obrázek 1 model �tenáZské gramotnosti 

 

 

Zdroj: Najvarová (2008, s. 10) 

 


tenáZská gramotnost a její rozvoj pZispívá výrazn� k sociálnímu rozvoji ~ákp. 

Podporuje jejich participaci v aktivitách bkoly, tZídy, ale i jiných institucí mimo bkolní 

prostZedí. VytváZí se nové vztahy mezi vrstevníky spole�n� s dosp�lými, co~ poskytuje vybbí 

kulturní úroveH ~áka. ZároveH ale poskytuje oporu v náro�ných ~ivotních situacích, kdy 
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informace z textu mohou slou~it jako podn�t k reálnému jednání (Zemanová & Wildová, 

2021). Dle Doniyarov (2021) zahájení rozvoje �tenáZské gramotnosti by m�lo zapo�ít ji~ od 

po�átku nástupu d�tí do bkolního prostZedí.  

Je dple~ité si uv�domit, ~e pojmy �tení a �tenáZství nejsou toto~né. 
tení mp~eme 

definovat jako „druh Ze�ové �innosti spo�ívající ve vizuální recepci znakp (slov, v�t, 

nejazykových symbolp), je~ jsou podn�tem pro myblenkovou �innost (porozum�ní významu 

znakp)“ (Mareb, Prpcha & Walterová, 2013, s. 42). ZároveH je �tení nedílnou sou�ástí 

�tenáZské gramotnosti a pZi osvojování jednotlivých písmen a slabik je v prvním ro�níku 

kladen dpraz zejména na �tení hlasité, spojené s jeho technikou jako je správnost, výslovnost 

a plynulost. }áci se vbak postupn� seznamují se �tením tichým, pZi kterém je zároveH 

podstatné porozum�t �tenému (Havlínová, 2019). Dle Doniyarov, (2021) je �tení klí�ové 

práv� u ~ákp na prvním stupni základní bkoly, pZi�em~ �tení s porozum�ním pova~uje  

za st�~ejní. ZdprazHuje, ~e informace a poznatky, které vychází ze �tení, mohou ~áci vyu~ít 

nejen v ka~dodenním ~ivot�, ale i v dalbím vzd�lávání. Obdobn� zmiHují vyu~ití �tení takté~ 

Hrn�iarová a Zubáková (2022), kdy tuto dovednost pova~ují za nezbytnou sou�ást 

ka~dodenního ~ivota, pomocí které jedinec pZijímá a má mo~nost získávat nové poznatky  

a informace, kriticky nad nimi rozmýblet a vyu~ívat je ve svpj prosp�ch.  


tenáZství je dalbí pojem, který souvisí jak se �tenáZskou gramotností, tak i se 

�tením. Wildová (2002) uvádí, ~e �tenáZství vystihuje pozitivní vztah ke knihám a k �etb� 

jako takové Havlínová, (2019). dodává, ~e �tenáZství je vztah ke �tení, který se rozvíjí po 

delbí �asový úsek. Prvotní vztah ke �tení se nám za�íná u dít�te vyvíjet ji~ batolecím v�ku, 

kdy má mo~nost dít� sáhnout po obrázkových knihách. Postupn� se tento vztah ke �tení 

buduje v rodinném zázemí, ale i v mateZské bkole. Vztah ke �tení nám nevzniká pouze pZi 

pZímém �tení knih, ale i s její manipulací a poslechem �tení n�koho jiného Wildová (2002).  

Trávní�ek (2008, s. 35) definuje �tenáZství jako „plánovité a cílené rozvíjení �etby, zejména 

za pomoci bkoly, knihoven a jiných vzd�lávacích institucí. Zapojení dalbích institucí do 

rozvoje �tenáZství uvádí i Wildová (2002), kdy zdprazHuje spolupráci s knihovnami nebo 

dokonce i s nakladatelstvím. V prostZedí knihoven tak probíhá Zada známých akcí nebo 

projektp, které u d�tí cílen� podporují rozvoj �tenáZství. 

A�koliv pojmy �tení a �tenáZství mohou na první pohled vykazovat jistou podobnost, 

jejich význam je dle uvedených autorp zásadn� odlibný. 
tení pZedstavuje proces 

dekódování textu, �tenáZ se mu sna~í porozum�t, interpretuje jeho význam a nadále vyu~ívá 
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získané informace. Nejde vbak pouze o porozum�ní �tenému, ale v období prvopo�áte�ního 

�tení je dbáno i na jeho techniku. Oproti tomu �tenáZství pZedstavuje dlouhodobý, cílený 

proces, pZi kterém se u�itel sna~í u ~ákp elementárních ro�níkp systematicky budovat zájem 

o knihy a pozitivní vztah k �etb�, a to ve spolupráci s jinými institucemi. 

1.1 Etapy �tenáZské gramotnosti 

Havel et al. (2011) uvádí, ~e získání �tenáZské gramotnosti u jedince pZedstavuje celo~ivotní 

proces a její rozvoj probíhá napZí� n�kolika etapami, pZi�em~ tento proces je ovlivn�n 

ppsobením celé Zady faktorp. Zna�ná �ást odborníkp se v této oblasti shoduje ve 

stru�ném �len�ní, a to do tZí základních etap. Zde zahrnujeme etapu pregramotnosti, etapu 

rozvoje �tenáZské gramotnosti a etapu funk�ní gramotnosti (Fasnerová, 2019) Nicmén�, ne 

vbichni autoZi se s tímto rozd�lením ztoto~Hují, a tak existuje celá Zada odlibných zppsobp 

rozd�lení jednolitých etap, v nich~ jedinec nabývá rozvíjí �tenáZskou gramotnost.  

Havel et al. (2011) ozna�uje první etapu jako pregramotnost. Nicmén� n�kteZí 

autoZi, napZíklad Dole~elová (2014), ji nazývají jako etapu spontánní gramotnosti. Wildová 

(2005) tuto etapu pojmenovává jako emergentní d�tskou gramotnost. AutoZi vbak mají 

sjednocený postoj k �asovém vymezení této etapy, kterou situují do období raného d�tství 

(Zezulková, 2015). U d�tí pZedbkolního v�ku dochází k prvopo�áte�nímu setkání s prvky 

�tenáZské gramotnosti a k napodobování chování dosp�lého jedince. Chování dít�te se 

projevuje jeho aktivizací v situacích, kdy starbí osoba pZedstavuje knihu �i jiný typ textu  

a zároveH dochází k jejímu pZe�tení. Dít� pZedbkolního v�ku tímto zppsobem získává 

pov�domí o tom, jak dosp�lí jedinci vyu~ívají texty. Vnímá, ~e texty lze �íst, psát ru�n� nebo 

na po�íta�ovém zaZízení, a ~e jejich obsah mp~e být pZedm�tem rozhovoru �i diskuse (Havel 

et al., 2011). PZed�ítání knih a jiných textp hraje v ~ivot� dít�te významné postavení, a to 

nejen v prostZedí mateZské a základní bkoly, ale i v tom, kde dít� vyrpstá. V prpb�hu 

pZed�ítání se dít� �asto setkává s neo�ekávanými situacemi a vývojem sledu událostí, které 

v n�m mohou vyvolat pocity obavy. V takových chvílích vyhledává dít� bezpe�í a podporu 

u rodinných �lenp jako jsou rodi�e �i prarodi�e. Tímto vzniká i prostor pro sdílení pocitp  

a emocí mezi �tenáZem a dít�tem., �ím~ se formují i hlubbích vztahy. I kdy~ k nepZíjemnému 

pro~itku, tak tyto situace prohlubují i vztah dít�te ke �tení, co~ pozitivn� pZispívá k rozvoji 

�tenáZství (Fasnerová, 2018) 

Dalbí etapa je v odborné literatuZe ozna�ována rpznými termíny v závislosti na 

pZístupu jednotlivých autorp. Wildová (2004) a Havlínová (2017) ji nazývají obdobím 
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po�áte�ní �tenáZské gramotnosti, zatímco Dole~alová (2014) a Fasnerová (2018) preferují 

termín etapa elementární �tenáZské gramotnosti. U dalbích autorp, napZíklad Wildová (2012), 

se mp~eme setkat s ozna�ením etapy prvopo�áte�ní �tenáZské gramotnosti. Tato fáze by m�la 

plynule navazovat na období pregramotnosti, pZi�em~ u�itel by m�l k ~ákpm pZistupovat 

individuáln� a na základ� jejich vývojových schopností (Wildová, 2004). Vzhledem k jejich 

prekonceptpm volí u�itel adekvátní metody s cílem systematického rozvíjení dovednosti 

�tení a psaní (Fasnerová, 2018). V této etap� je nezbytné zdpraznit, ~e �tení je klí�ovým 

prvkem pro získávání dalbích dovedností a znalostí. Je tedy dple~ité vést ~áky k pochopení, 

~e prostZednictvím �etby mohou získávat nové poznatky a dále se vzd�lávat (Wildová, 

2004). Rozvoj po�áte�ního �tení by m�l být úzce provázán s rozvojem komunika�ních 

dovedností, �ím~ se u ~ákp podpoZí hlubbí porozum�ní textu a zároveH se tak klade dpraz na 

rozvoj schopnosti srozumitelného vyjadZování (Havel et al., 2011). Rozvoj prvopo�áte�ní 

�tenáZské gramotnosti není spojen pouze s osvojením dovednosti �tení, ale zahrnuje rovn�~ 

dovednost psaní, vyjadZování a souvisí s aktivním poslechem (avr�ková, 2011). Za pomocí 

poubt�ní audioknih a hlasitého pZed�ítání v prostZedí tZídy, podporujeme a rozvíjíme u ~ákp 

vnímání spole�n� s rozvojem sluchové pam�ti. Zapamatování informací z poslechu mp~eme 

jebt� doplnit o vizuální zobrazení (Vavre�ka & Smolíková, 2022). Dple~itou sou�ástí tohoto 

procesu je rozvoj myblení Zormanová (2022).  

Fasnerová (2018) upozorHuje na náro�nost samostatné �etby u za�ínajících �tenáZp. 

V dpsledku obtí~nosti �asto nedochází u ~ákp k pot�bení z �etby a je nezbytné, aby u�itel 

v�noval dostate�ný �as �etb� a neopomíjel význam pZed�ítání. U Zady ~ákp mp~e toto období 

pZetrvávat a~ do tZetího ro�níku na základní bkole (Fasnerová, 2017).  

Etapa bázové gramotnosti probíhá dle Fasnerové (2018) zpravidla mezi desátým  

a tZináctým v�kem. V tomto období mají ~áci své �tenáZské dovednosti rozvinuté na lepbí 

úrovni. U�itel je seznamuje s rpznými metodami a strategiemi pZi práci s textem, �ím~ 

podporuje rozvoj �tenáZské gramotnosti a její praktické uplatn�ní (Najvarová, 2011). 

Neustále je pZi �tení u ~ákp kladen dpraz na plynulost, rychlost, výraz a správnost 

(Fasnerová, 2017). Jeliko~ technika �tení mp~e být u jednotlivých ~ákp individuální, je 

nezbytné ji co nejlépe rozvíjet. Její nedostate�né osvojení mp~e vést ke ztrát� motivace 

k �etb� a celkov� tak negativn� ovlivní vztah ke �tení. Spole�n� s tím je pozornost 

sm�Zována i na porozum�ní �tenému (Dole~elová, 2014). 
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V následující etap� rozvinuté základní �tenáZské gramotnosti, n�kdy mp~eme 

nalézt pod názvem základní bázová gramotnost, se ~áci setkávají s náro�n�jbími 

myblenkovými operacemi. Nastává detailn�jbí analýza pZe�teného textu spojená s jeho 

vyu~itím pro osobní ú�ely jednotlivce (Fasnerová, 2018).  

Po ukon�ení základního vzd�lávání jedinec vstupuje do etapy funk�ní gramotnosti, 
která je záv�re�nou fází procesu rozvoje �tenáZské gramotnosti a úzce souvisí s vývojovým 

obdobím dosp�losti. Tato etapa se vyzna�uje schopností jedince efektivn� vyu~ít své získané 

znalosti a dovednosti pZi zvládání ka~dodenních situací a výzvách (Fasnerová, 2020). 

1.2 Roviny �tenáZské gramotnosti 

Jednotlivé roviny �tenáZské gramotnosti spolu úzce souvisí, vzájemn� se prolínají, a proto je 

nelze odd�lovat a ani vnímat izolovan� (Altmanová, 2010). Rozvoj t�chto rovin by m�l být 

komplexní, je vbak dple~ité uv�domit si, ~e dosa~ení vbech rovin �tenáZské gramotnosti je 

zcela nereálné v prvním, ale i v druhém roce základního vzd�lávání (Havlínová, 2017). Tyto 

jednotlivé roviny zahrnují vztah ke �tení, doslovné porozum�ní, vysuzování a hodnocení, 

metakognici, sdílení a aplikaci (Altmanová, 2010). 

Rovina vztahu ke �tení se zaobírá tím, ~e radost z �etby a vnitZní touha po �tení jsou 

klí�ovými pZedpoklady pro rozvoj �tenáZské gramotnosti (Kobeálová, et al., 2010). Podn�t 

k práci s knihou je pro ~áky st�~ejní. }ák se seznamuje s knihou a jejím obsahem, mp~e si 

knihu pZed�ítat nebo vypráv�t, o �em text pojednával. U ~áka dochází k intenzivnímu 

vnímání pZíb�hu, co~ mp~e vést k v�tbímu zájmu o práci s dalbími knihami (Laufková, 2020). 

U�itel dle Krüger a aafránková (2021) by m�l být vzorem pro své ~áky, sdílet s nimi pro~itky 

z �etby a takté~ ~ákpm poskytovat mo~nosti nových literárních knih na trhu. Díky tomu se 

u ~ákp buduje vnitZní motivace a celkový vztah ke �tení (Laufková, 2020; Krüger  

& aafránková, 2021). 

Dalbí rovinu �tenáZské gramotnosti nalezneme pod pojmem doslovné porozum�ní, 

kdy dochází u ~áka k vyu~ití dosa~ené dovednosti dekódovat psaný text a doslovn� mu 

porozum�t (Laufková, 2020). V této rovin� ~ák aplikuje své pZedchozí znalosti a zkubenosti, 

které mu napomáhají porozum�t danému textu (Altmanová, 2011). Doslovnému porozum�ní 

takté~ napomáhají ilustrace, které se �asto vá~í k textu (Havlínová, 2017). S touto rovinou 

Ness (2011) uvádí rozvoj slovní zásoby, který zna�n� souvisí s s efektivním porozum�ním 

pZe�teného textu.  
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Vysuzování a hodnocení pZedstavují dalbí rovinou �tenáZské gramotnosti, která je 

zalo~ena na schopnosti vyvozovat záv�ry z pZe�teného textu. Krom� toho by m�l �tenáZsky 

gramotný jedinec být schopen identifikovat zám�ry autora a následn� je kriticky hodnotit 

(Altmanová, 2011). }ák doká~e souvisle propojit a porovnat informace z textu se svými 

dosavadními nabytými poznatky a informace z prpb�hu svého ~ivota (Laufková, 2020). 

PZi rozvoji �tenáZské gramotnosti, napZí� rovinou metakognice, �tenáZ dosahuje její 

nejvybbí úrovn� (Havlínová, 2017). Sám v�dom� vyu~ívá dovednost reflektovat svpj zám�r 

�tení. ZároveH si samostatn� vybírá rpzné typy textp a volí zppsob �tení dle svých preferencí 

(Altmanová, 2011). U�itel zaujímá ~áky pZedstavením rpzných �tenáZských strategií. Ti sami 

si následn� na základ� vlastního uvá~ení vybírají ty strategie, jim napomáhají lépe 

porozum�t obsahu textu (Havlínová, 2017). Mimo jiné za pomocí vyu~ití t�chto strategií 

doká~ou pZekonávat jeho náro�né pasá~e spojené s obsahem �i porozum�t obtí~n�jbím 

pojmpm (Altmanová, 2011).  

Rovina sdílení spo�ívá ve vým�n� svých pocitp a myblenek z pZed�teného textu se 

svými spolu~áky. Ve skupin� tak mohou diskutovat nad jeho obsahem a sdílet mezi sebou 

jeho pochopení. U�itel tímto zppsobem prohlubuje mezi ~áky spolupráci prostZednictvím 

vyu�ovacích forem, jako je skupinová práce, projektové vyu�ování �i kooperativní u�ení. 

ZároveH u nich pZirozenou cestou rozvíjí komunika�ní dovednosti. Nesmí vbak opomíjet 

rozvíjet u ~ákp dovednosti aktivního naslouchání, kdy u�itel s ur�itou mírou pravidelnosti 

zaZazuje aktivitu, pZi které pZed�ítá ~ákpm text. Takté~ by m�l dbát na rozvoj dovednosti 

informace pZijímat a adekvátn� na n� reagovat (Havlínová, 2017). 

Aplikace pZedstavuje dalbí neodmysliteln� podstatnou rovinou v rozvoji �tenáZské 

gramotnosti. Jedinec v ní uplatHuje �tení jako prostZedek k seberozvoji (Altmanová, 2011). 

Mimo jiné doká~e zu~itkovat získané informace a pocit z vlastní �etby jak v ka~dodenním 

~ivot�, tak i v dalbím vzd�lávání. Doká~e dramaticky ztvárnit text, který pZe�etl, a dokonce 

je schopen vyu~ít svoji kreativitu a inciativu k vytvoZení vlastní textu. U�itel by m�l pro 

~áky volit takové texty k dramatické tvoZivosti, které odpovídají v�kové kategorii  

a schopnostem dané skupiny ~ákp. Navíc by m�l v ~ácích vzbudit odhodlání a motivaci se 

t�mto aktivitám v�novat (Havlínová, 2017). 
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1.3 Faktory ovlivňující �tenáZskou gramotnost 

Na stav �tenáZské gramotnosti u ~ákp mp~e ppsobit biroká bkála vzájemn� integrujících 

faktorp, které mají tendenci vykazovat zna�nou míru variability. Aktuální úroveH �tenáZské 

gramotnosti ka~dého jedince je tedy kone�ným výsledkem specifické kombinace t�chto 

faktorp, které se libí i v závislosti na konkrétním �asovém období �i prostZedí, ve kterém se 

~ák nachází (Wildová & Vykoukalová, 2013). 

Dole~alová (2014) a avr�ková (2011) uvádí rozd�lení faktorp ovlivHujících 

�tenáZskou gramotnost celkem do dvou skupin, a to faktory endogenní a exogenní. 

Endogenní faktory jsou podle Dole~alové (2014) vrozené �i získané aspekty, které ovlivHují 

rozvoj �tenáZské gramotnosti. Tento rozvoj souvisí s centrálním nervovým systémem �tenáZe 

(Hejsek, 2015), kdy práv� anatomicko – fyziologické základy jsou st�~ejními pro vznik  

a vývoj �tenáZských dovedností (Dole~alová, 2014). Jedná se zejména o smyslové orgány, 

jako je zrak a sluch. Dple~itou sou�ástí jsou ale i psychické funkce, které souvisí s pam�tí, 

pozorností nebo Ze�ovými schopnostmi. Toto potvrzuje i Ko~eluhová (2022), kdy za�leHuje 

mezi tyto faktory úroveH Ze�i a celkovou slovní zásobu. Dále do t�chto faktorp Zadíme v�k 

a úroveH bkolní pZipravenosti ve vzd�lávacím procesu (Hejsek, 2015). VnitZní motivace  

a postoj ke �tení do zna�né míry mohou takté~ ovlivnit rozvoj �tenáZské gramotnosti 

(Dole~alová, 2014). Toto tvrzení potvrzují Potu~níková et al. (2018), podle nich~ inspirace 

a povzbuzování ke �tení pZispívá pozitivn� k rozvoji �tenáZské gramotnosti. Pokud se u ~áka 

projeví pozitivní vztah k �etb�, pak bude tuto �innost volit i ve svém volném �ase (Hejsek, 

2015). 

Exogenní faktory úzce souvisí s celkovým uspoZádáním podmínek, které tvoZí 

~ivotních prostZedí ~áka. Tyto faktory zahrnují sociokulturn�-ekonomické prostZedí, ve 

kterém jedinec setrvává po delbí dobu. Nejvýrazn�jbí vliv má jak rodinné prostZedí a jeho 

�lenové, tak i bkolní prostZedí, kde probíhá vzd�lávání ~ákp (Wildová & Vykoukalová, 

2013).  

Od samotného narození rodina formuje u jedince jeho citové vazby a zajibeuje mu 

bezprostZední kontakt. Jednotlivý rodinní �lenové tak vytváZí pro své d�ti podn�tné prostZedí, 

které napomáhá k rozvoji jejich �tenáZské gramotnosti (Dole~alová, 2014). V takovém 

prostZedí tak rodina za pomocí �tenáZských návykp a dostupnosti knih podn�cuje u jedince 

vzd�lanostní potenciál. Kvalitní podn�tné prostZedí z pohledu �tenáZství mp~e v dít�ti 

podpoZit zvýbený zájem o �tení (V�Zíbová et al., 2007).  
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Jedním z faktorp ovlivHující �tenáZskou gramotnost v rámci rodinného prostZedí je  

i jazyk, kterým komunikují rodi�e s dít�tem. Pokud se dít� nachází v bilingvním prostZedí, 

mohou nastat komplikace pZi rozvoji �tenáZské gramotnosti. Dít� v domácím prostZedí 

nekomunikuje s rodi�i �i zákonnými zástupci stejným jazykem, jako ve bkolním prostZedí. 


asto se s tímto mp~eme setkat u rodin, které se pZist�hují a rodi�e tak neovládají plynule 

jazyk dané zem�, v ní~ jejich dít� navbt�vuje bkolské zaZízení. Na druhou stranu existuje 

Zada rodin, kteZí zastávají názor v ovladatelnosti n�kolika cizích jazykp pro lepbí uplatn�ní 

dít�te do budoucna (Akbulut, 2007).  

Jak u~ bylo zmín�no, mezi exogenní faktory, ovlivHující �tenáZskou gramotnost, patZí 

také bkolní prostZedí, které má významnou roli pZi formování vztahu ~áka ke �tení.  NepZímý 

dopad na tento rozvoj má i koncepce bkoly, kterou ~ák navbt�vuje (Potu~níková, 2010). 

Koncepce bkoly pZedstavuje ur�ité sm�Zování a priority, ke kterým tato instituce �asto cílí. 

Pokud je v koncepci výrazn� akcentována �tenáZská gramotnost, tak se na koncep�ním rámci 

nebo koordinaci jejího rozvoje podílí vedení bkoly, zejména Zeditelé, zástupci Zeditele, 

pZípadn� se mp~e vytvoZit seskupení u�itelp. Tito �lenové se podílejí nejen na plánování  

a koordinaci �inností zam�Zených na rozvoj �tenáZství, ale zajibeují i metodickou podporu 

pedagogp, sdílení zkubeností z praxe, výb�r vhodné literatury a taky identifikaci 

vzd�lávacích potZeb ~ákp v oblasti �tenáZských dovedností (Novosák et al., 2024). 

PZítomnost pedagogp, kteZí budou zam�Zeni na rozvoj �tenáZské gramotnosti u svých ~ákp, 

mohou do jisté míry mít vliv na uzppsobení prostZedí a zajibt�ní didaktických pompcek 

(Potu~níková, 2010). Toto potvrzuje i Plaatjies, (2019) kdy vedení bkoly, zejména Zeditel, 

podporuje své u�itele v oblasti �tenáZské gramotnosti tím, ~e zprostZedkovává zajibt�ní 

vhodných didaktických pompcek. 
asto se Zeditelé podílí na vybavení prostor bkoly a tZíd, 

které u�itelé mohou vyu~ít pro rozvoj �tenáZských dovedností u svých ~ákp. Efektivní 

podpora ze strany vedení bkoly se mp~e promítnou do výkonu ~ákp, kteZí dosahují lepbích 

výsledkp ve �tenáZské gramotnosti.  

Aktuální situace podn�tného prostZedí pro rozvoj �tenáZské gramotnosti je v dnební 

dob� na vícero základních bkol neadekvátní úrovni. V tomto prostZedí schází pZedevbím 

knihovny a �tenáZské koutky v jednotlivých tZídách, které by ~ákpm poskytovaly pZíle~itost 

pro rozvoj �tenáZských dovedností a podporovaly tak jejich pozitivní vztah ke �tení (Krüger 

& aáfránková, 2021).  
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Ve bkolním prostZedí mp~e mít vliv na rozvoj �tenáZské gramotnosti ale i participace 

rodinných �lenp, která spolupracuje se bkolou. Rodinní pZíslubníci se tak mohou zapojit do 

rpzných akcí a událostí, nebo mohou podpoZit finan�n� aktivity nebo nákup didaktických 

pompcek (Potu~níková, 2010).  

NepZímé ovlivn�ní mp~e nastat pZi personálním obsazení a organizaci výuky. 

Zásadní vliv mají spíbe ka~dodenní �innosti v prostZedí tZídy. Ty mohou zahrnovat vyu~ití 

rpznorodých vyu�ovacích metody, za�len�ní moderních technologií a dostupných zaZízení 

do výuky (Potu~níková, 2010). Kdy~ se zam�Zíme na vyu�ovací metody, je zZejmé, ~e jich 

v dnební dob� je biroké spektrum, které mp~eme vyu~ít. Pro efektivní implementaci t�chto 

metod je nezbytné, aby si je u�itel dpkladn� osvojil a adekvátn� je zakomponoval do 

vyu�ovacího procesu dle individuálních potZeb svých ~ákp. Nedílnou sou�ástí pro rozvoj 

�tenáZské gramotnosti je takté~ zaZazení rpzných typp textp, které odrá~ejí ka~dodenní 

situace a s nimi spojené zkubenosti ~ákp. Díky t�mto získaným poznatkpm si tak ~áci 

uv�domí jejich praktickou aplikaci (Hejsek, 2015). Nejdple~it�jbím prvkem, který mp~e 

rozvoj �tenáZské gramotnosti ovlivnit je samotná osobnost u�itele (Dole~elová, 2014). 
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2 }ÁK ELEMENTÁRNÍHO RO
NÍKU 

V této kapitole se zam�Zíme na charakteristiku ~áka elementárního ro�níku základní bkoly  

a na klí�ové oblasti jeho rozvoje. Tyto oblasti mají zásadní vliv na vzd�lávací proces a úzce 

souvisejí s rozvojem �tenáZské gramotnosti. NejdZíve se budeme v�novat pojmpm, jako je 

bkolní zralost a pZipravenost, které ur�ují, do jaké míry je dít� schopné zvládnout po~adavky 

a nároky ve bkolním prostZedí. Dále se zam�Zíme na rozvoj percep�n�-motorických funkcí, 

motoriky a grafomotoriky, které hrají zásadní roli v osvojování dovednosti �tení a psaní. 

Porozum�ní t�mto oblastem je st�~ejní pro uv�dom�ní vývojových potZeb ~áka elementární 

tZídy. V záv�ru kapitoly budeme v�novat pozornost osobnosti u�itele elementaristy, který je 

hlavním aktérem rozvoje �tenáZské gramotnosti u t�chto ~ákp.  

Pro dít� je pZechod z pZedbkolního prostZedí do bkolního velmi zásadní sociální 

mezník. Tento den je pro n�j velmi významným a dít� cítí jistou zm�nu ve svém ~ivot�. PZi 

zahájení povinné bkolní docházky nastává u dít�te zásadní okam~ik, kdy se poprvé setkává 

s novými povinnostmi (Fasnerová, 2017; amelová et al., 2012).  

Toto období je klí�ové pro jeho adaptaci v prostZedí vzd�lávání. V~ívá se do nové 

identity bkoláka, pZi�em~ se seznamuje s aktéry, kteZí se podílejí na výchovn� vzd�lávacím 

procesu, a to zejména s u�iteli. Dple~itou sou�ástí bkolního prostZedí jsou také nepedagogi�tí 

pracovníci, kteZí se podílejí na chodu bkoly a ~ák se s nimi setkává v rpzných situacích 

(Vágnerová & Lisá, 2021). PZijetí nové sociální role bkoláka výrazn� ovlivHuje jeho 

psychický vývoj a má dopad na formování jeho celistvé osobnosti (Helus, 2018). 

Nedílnou sou�ástí této adaptace je navazování nových mezilidských vztahp mezi 

svými vrstevníky, které probíhají nejen ve tZíd�, ale i v rpzných zájmových krou~cích �i ve 

bkolní dru~in�. Prpb�h socializace a adaptace podn�cuje rozvoj komunika�ních dovedností, 

ale je také klí�ovým pro jeho dalbí osobní a profesní rozvoj (Vágnerová & Lisá, 2021). 

V tomto kontextu je dple~ité, aby ~ák prvního ro�níku zvládal usm�rHovat své emoce  

a respektovalo ur�itá pravidla v kolektivu tZídy, a to z dpvodu pZijetí ze strany svých 

vrstevníkp (Thorová, 2015). Pro mnohé ~áky mohou být po�átky ve bkolním prostZedí  

a adaptace na kolektiv vrstevníkp zna�n� náro�né (Nakone�ný, 2011). Moderní pedagogické 

pZístupy kladou dít� pZedbkolního v�ku i ~áka na základní bkole stále více do stZedu 

pozornosti výchovn� vzd�lávacího procesu. Pedagog se sna~í porozum�t jeho individuálním 

zájmpm a potZebám, pZi�em~ podporuje jeho celistvý rozvoj osobnosti ve vbech oblastech 

(Fasnerová, 2018).  
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Ko~eluhová (2024) uvádí, ~e rozvoj �tenáZské gramotnosti úzce souvisí i s rozvojem 

percep�n�-motorických funkcí, které hrají klí�ovou roli práv� pZi procesu a rozvoji 

dovednosti �tení. Tyto funkce budou více specifikovány v jedné z následujících podkapitol. 

S rozvojem �tenáZské gramotnosti u ~ákp prvního ro�níku úzce souvisí aktivní a pasivní 

slovní zásoba, se kterou ~ák pZichází do bkolního prostZedí. Na rozvoji �tenáZské gramotnosti 

má takté~ zna�ný podíl i zralost centrální nervové soustavy, která úzce souvisí se bkolní 

zralostí a pZipraveností a následném dopadu na �tenáZskou gramotnost. 

2.1 akolní zralost a pZipravenost 

Jak u~ jsme zmínili, pZechod do primárního vzd�lávání pZedstavuje pro dít� významný 

okam~ik, který s sebou pZinábí Zadu zm�n a pln�ní nových povinností, se kterými se dít� 

doposud nesetkalo. V této souvislosti je nezbytné zmínit pojmy bkolní zralost a bkolní 

pZipravenost, které ur�ují, zda je dít� dostate�n� pZipraveno zahájit povinnou bkolní 

docházku.  

Pojmy bkolní zralosti a pZipravenosti jsou velmi �asto zam�Hovány a mnohdy je lidé 

ve spole�nosti vnímají spíbe jako synonyma. Ka~dý pojem se vbak soustZeďuje na jiné 

aspekty spojené s vývojem osobnosti dít�te.  Jsou si ale velmi blízké a jejich úkolem je zjistit, 

zda je dít� pZipraveno na pZechod do bkolního prostZedí (OtevZelová, 2016). 

akolní zralost pZedstavuje soubor vnitZních vývojových pZedpokladp, které souvisejí 

s funkcemi, je~ jsou závislé na pZirozeném zrání jedince. V tomto období dochází takté~  

k formování centrální nervové soustavy, co~ umo~Huje jedinci lépe zvládat zát�~. Tento 

proces je úzce spojen i s tím, ~e dochází ke zvýbené schopnosti koncentrace a u jedince 

ustupuje citová nevyrovnanost. Vyvíjení centrální nervové soustavy vbak souvisí  

i s lateralitou, motorickou a senzomotorickou koordinací, a dokonce i se zrakovou a 

sluchovou percepcí (OtevZelová, 2016). 

BednáZová a amardová (2010, s. 2) definují bkolní zralost jako „dosa~ení takového 

stupn� vývoje v oblasti fyzické, mentální, emocionáln�-sociální, aby se dít� bylo schopno 

bez obtí~í ú�astnit výchovn�-vzd�lávacího procesu“. Zormanová (2019) ve svém pojetí 

zdprazHuje postavení motivace ve stupni vývoji bkolní zralosti. Thorová (2015) dodává, ~e 

tento pojem souvisí s biologickým zráním organismu daného jedince.  

Koeátková (2014, s. 139) uvádí definici bkolní pZipravenosti jako „zppsobilost  

a stav rozvoje obecných a praktických v�domostí, dovedností a návykp, které umo~ní dít�ti 
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pokra�ovat ve svém vývoji prostZednictvím bkolního vzd�lávání“. BednáZová a amardová 

(2010) zahrnují do bkolní pZipravenosti kompetence, vztahující se ke kognitivní, 

emocionáln�-sociální, pracovní a somatické oblasti. Tyto kompetence si ~ák osvojuje  

a nadále rozvíjí za pomocí sociální interakce a vzd�lávacím procesu. Z t�chto dvou definic 

je tedy patrné, ~e bkolní zralost je souhrn znalostí, dovedností a kompetencí, které dít� 

potZebuje k úsp�bnému zvládnutí pZi pZechodu do bkolního prostZedí. 

ProstZedí, ve kterém se dít� vyskytuje pZed nástupem do bkolního prostZedí, je zna�n� 

dple~ité a ve velké míZe ovlivHuje jeho bkolní pZipravenost (Fasnerová, 2017). Na výsledek 

ppsobení u�itelek a prostZedí mateZské bkoly plynule navazuje základní bkola a její aktéZi, 

kteZí se podílejí na dalbím rozvoji ~áka v prvním ro�níku (Mertin & Gillernová, 2010). 

Dalbím významným faktorem, který ppsobí na dít� ve spojitosti se bkolní pZipraveností, je 

domácí prostZedí (Fasnerová, 2017). Tento vliv potvrzují rovn�~ u�itelé ppsobící  

v mateZských a základních bkolách (Tomábová, 2012).  

V dpsledku zjibt�ní bkolní pZipravenosti je u dít�te sledováno jeho chování  

a interakce s jedinci v blízkém okolí. Pozornost je sm�Zována zejména na jeho komunika�ní 

dovednosti a schopnost vyu~ít jazyk k vyjadZování myblenek a jeho potZeb, stejn� jako 

aktivní zapojení do �inností v kolektivu, a to jak cílených, tak i bezd��ných (OtevZelová, 

2016). Dít� by m�lo být schopno respektovat dalbí jedince ve skupin� (Koeátková,2014).  

Je nutné upozornit na to, ~e bkolní zralost je provázána takté~ s rozvojem �tenáZské 

gramotnosti práv� v prvním ro�níku, pZi�em~ se zde staví do popZedí práce s knihou, jako 

klí�ová aktivita. Dít� by m�lo mít mo~nost aktivn� manipulovat s knihami, ve kterých se 

vyskytují pZíb�hové texty, které mohou být dopln�ny v prostZedí tZídy takté~ o encyklopedie 

(Koeátková, 2014). Na základ� zájmu o literaturu s danou tematikou mp~eme zjistit u dít�te 

jeho preference a zájmové �innosti (Koeátková, 2014).  

Z pohledu nedostate�né bkolní pZipravenosti a zralosti se mp~eme setkat s problémy, 

které jsou spojeny s prvopo�áte�ním osvojováním dovednosti �tením a psaním, a tudí~ 

mohou zna�n� ovlivnit i rozvoj �tenáZské gramotnosti u ~ákp z pohledu u�itelp (Fasnerová, 

2017). 

2.2 Rozvoj percep�n�-motorických funkcí  

Percep�n�-motorické funkce obsahují rozvoj zrakové a sluchové percepce, jemné motoriky, 

grafomotoriky, pravolevé a �asové orientace. Rozvoj vbech t�chto funkcí je nezbytný  



UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 27 

 

 

a zároveH klí�ový pro ~áky prvního ro�níku z dpvodu, ~e hraje významnou roli v procesu 

pZijímání a následnému zpracování informací, které úzce souvisí s úsp�bným osvojením 

dovednosti �tení a psaní (Ko~eluhová, 2024).  

Rozvoj zrakové percepce, pZi�em~ se �asto mp~eme setkat i s výrazem rozvoj 

zrakového vnímání, které se formuje ji~ od samotného narození dít�te (Ficová, 2023). 

V mateZské bkole, pZedevbím v pZedbkolním v�ku, dít� vnímá tvary pouze jako celek  

a nedoká~e rozlibit, ~e práv� obsahuje dalbí detaily �i vzájemné vztahy mezi jednotlivými 

objekty. S rozvojem kognitivních funkcí se postupn� zdokonaluje i zraková diferenciace, 

analýza a syntéza, které jsou velmi klí�ové pro pZesn�jbí vizuální rozlibení. Práv� rozvoj 

zrakového vnímání je v po�átcích povinné bkolní docházky velmi dple~itý pZi procesu 

vyu�ování. U ~áka dochází k tomu, ~e si více uv�domuje slo~ení celku z jednotlivých �ástí. 

Tyto rozdíly pak identifikuje napZíklad ve tvarech písmen, co~ je nezbytné pro osvojení 

dovednosti psaní a �tení v prvním ro�níku (Fasnerová, 2017). 

Pokorná (2015) vymezuje p�t stupHp vývoje zrakového vnímání podle Marianny 

Frostigové, pZi�em~ prvním a zároveH základním z nich je vizuomotorická funkce. Tato 

úroveH se zam�Zuje na koordinaci oka a ruky, oka a nohy a oka a t�la. Druhý stupeH se 

soustZedí na vnímání figury a pozadí. Fasnerová (2013) dodává, ~e práv� tato oblast je 

zásadní pro úsp�bné zvládání výuky. Schopnost zrakové diferenciace pozadí a figury 

umo~Huje ~ákovi lepbí orientaci v textu a významn� pZispívá u zvládnutí pZesného opisu 

textu bez chyb. Ve tZetím stupni se více specifikuje zraková diferenciace, kdy je ~ák prvního 

ro�níku schopen rozlibovat více detaily, podobnosti a rozdíly mezi vizuálními podn�ty. 

Zraková analýza a syntéza je �tvrtým vývojovým stupn�m zrakové percepce. Pátým  

a zároveH posledním stupn�m je zraková pam�e, která se soustZedí na to, aby si ~ák co 

nejvíce zapamatoval zrakové podn�ty. Pokud bude na dobré úrovni rozvíjena zraková 

pam�e, je to dobrý pZedpoklad k tomu, ~e ~ák si co nejlépe zapamatuje jednotlivá písmena 

(Fasnerová, 2017). 

Rozvoj sluchové percepce Nejvýznamn�jbí období pro rozvoj sluchové syntézy, 

analýzy a diferenciace spadá do pZedbkolního období. Práv� v tomto v�ku je dít� schopno 

uv�domovat si jednotlivé hlásky vyskytující se ve slovech (Fasnerová, 2017).  

S rozvojem sluchové percepce se nekon�í pZed zahájením prvních bkolních dnp, ale 

naopak je v prvním ro�níku základní bkoly tento rozvoj cílen� podporován. Jeho podpora je 

velmi dple~itá pro úsp�bné osvojování dovedností �tení a psaní. Jednou z efektivních 
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strategií pro její rozvoj je naslouchání pZed�ítanému textu �i vypráv�nému pZíb�hu. Dalbí 

významnou strategií je identifikace zdroje zvuku, odkud daný zvuk vychází. S ~áky je mo~né 

rozvíjet sluchové vnímání prostZednictvím poslechu zvukp z okolí, zejména takového, které 

je jim blízké. Systematická práce se sluchovou percepcí má zásadní význam pro dalbí 

jazykový rozvoj. Podporuje a rozvíjí identifikaci po�áte�ní hlásky a poslední souhlásky ve 

slov� nebo je takté~ významnou pro roztleskáváni slov na slabiky, kdy ~ák následn� ur�uje 

jejich po�et (BednáZová & amardová, 2010).  

(Fasnerová, 2017, s. 41) uvádí celkem p�t základních komponentp, které jsou 

sou�ástí sluchového vnímání – sluchové rozlibování figury a pozadí; sluchová diferenciace; 

sluchová analýza a syntéza; sluchová pam�e a reprodukce rytmu. Ji~ v pZedbkolním v�ku se 

u dít�te sna~íme o to, aby zam�Zilo pozornost na zvukový podn�t a nevnímalo tolik rubivé 

elementy v okolním prostZedí (Ko~eluhová, 2024). Dít� je tedy schopno odlibit, jaký zvuk je 

podstatný a jaký naopak není (Fasnerová, 2017). Z toho vyplývá, ~e práv� sluchové 

rozlibování figury a pozadí je ve vztahu k rozvoji �tenáZské gramotnosti významné napZíklad 

pZi �tení s porozum�ním, kdy je ~ák schopen upustit a potla�it rubivé faktory v prostZedí tZídy 

a svpj zám�r sm�Zuje k soustZed�ní na obsah textu. Sluchová diferenciace staví na schopnosti 

rozlibovat figuru a pozadí, a proto nelze opomenout její dpkladný rozvoj. V oblasti 

sluchového rozlibování se mp~eme zam�Zit práv� na sluchovou diferenciaci hlásek, a to 

zn�lých �i nezn�lých a sykavek. Pro efektivní rozvoj je vhodné zapojit i dalbí smyslové 

podn�ty, napZíklad hmat (Fasnerová, 2017).  

2.3 Motorika a grafomotorika 

Hrubá motorika a její rozvoj u jedince mladbího bkolního v�ku má zásadní vliv na jeho 

celkovou osobnost. Její pZirozený rozvoj mimo jiné pozitivn� ovlivHuje rozvoj vybbích 

kognitivních funkcí, a to zejména díky intenzivnímu kontaktu s okolním prostZedím, kde 

získává Zadu nových zkubeností. }áci s dobZe rozvinutou hrubou motorikou se více anga~ují 

ve výuce, jsou pracovití a kooperují s ostatními spolu~áky (Thorová, 2015). Pokud je rozvoj 

hrubé motoriky velmi dobZe rozvíjen, tak je u dít�te takté~ snadn�jbí rozvíjet jemnou 

motoriku (Fasnerová, 2017). 

Rozvoj jemné motoriky poskytuje mo~nost manipulovat s pZedm�ty �i materiály 

(Fasnerová, 2017). U ~ákp prvního ro�níku lze vyu~ít materiály jako je plastelína, knoflíky, 

�i pZírodní materiály, které jednak napomáhají k rozvoji jemné motoriky a zároveH 

správnému osvojení úchopu pZi psaní (Tomábková, 2015). ZároveH vbak pZispívá 



UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 29 

 

 

k úsp�bnému zvládnutí dalbích vyu�ovacích pZedm�tp, jako jsou pracovní �innosti, kde 

dochází u ~ákp k manipulaci s rpznorodým materiály a pompckami, nebo dokonce na 

hodinách t�lesné výchovy, kde se uplatHuje pZi pohybových aktivitách a hrách vy~adujících 

koordinaci a motorickou pZesnost (Thorová, 2015). Adekvátní rozvoj t�chto funkcí je 

klí�ovým pZedpokladem pro dalbí rozvoj, a to v oblasti grafomotoriky, která souvisí se 

s osvojením si dovednosti �tení a psaní (Fasnerová, 2017). Pro rozvoj motorických funkcí 

se vbak musí rozvíjet hrubá a jemná motorika u ~ákp sou�asn�. K podpoZe mohou u�itelé 

zaZazovat i aktivity v rpznorodém prostZedí, napZíklad v okolí bkoly nebo dokonce blízkého 

lesa (Ko~eluhová, 2024).  

Kutálková, (2014, s. 121) definuje grafomotoriku jako „cizí slovo, které nemá 

jednoslovný �eský ekvivalent – ozna�uje pohyby nutné pro psaní.“ Vliv na rozvoj 

grafomotoriky mají psychomotorické funkce, sou�ástí kterých je napZ. mentální vysp�lost, 

prostorové a zrakové vnímání, lateralita, pozornost, ale i úroveH jemné a hrubé motoriky 

(BednáZová & amardová, 2011). U�itel elementarista má mo~nost vyu~ít interaktivní tabuli 

nebo jiné informa�ní technologie ve tZíd� k rozvoji grafomotorických cvikp, �ím~ zároveH 

podporuje pracovní kompetenci u svých ~ákp (Fasnerová, 2018). Je nutné upozornit, ~e 

v domácím prostZedí rodi�pm schází metodické listy, jak své dít� nau�it psát správný tvar 

písmene. 
asto to vede ke vzniku potí~í jebt� do bkoly, kdy rodi�e dít�ti poZídí písanku  

a za�nou s nácvikem písmen bez jakýchkoliv znalostí. PZed psaním je nutné provést 

grafomotorické cviky (Kutálková, 2014). PZi neúsp�chu navíc dochází k frustrace z této 

�innosti, která mp~e negativn� ovlivnit motivaci dít�te k dalbímu u�ení.  

2.4 Rozvoj rozumových schopností  

Myblení a jeho vývoj u ~áka prvního ro�níku je podmín�n sou�asným rozvojem kognitivních 

procesp (Fasnerová, 2018). Dochází k postupnému vyu~ívání strategií pZi tvoZení úsudku, 

které vedou k propojení s logickými postupy a zároveH zohledHují realitu. To znamená, ~e 

se ~ák pZi myblení odklání od pZedchozího emo�ního ovlivn�ní  

a momentálních potZeb (Vágnerová & Lisá, 2021). S rozvojem myblení souvisí úzce i pZístup 

u�itele, který by m�l podn�covat u svých ~ákp takový zppsob myblení, které podpoZí hledání 

a tvorbu Zebení hned n�kolika mo~nými zppsoby. Takové myblení nazýváme divergentním. 

V sou�asném bkolství se spíbe �ast�ji setkáme s myblením konvergentním, které sm�Zuje 

k jedinému mo~nému Zebení (Fasnerová, 2018). Schopnost myblení má velmi podstatné 

místo ve vzd�lávacím procesu (Pugnerová et al., 2019). Jeho rozvoj u ~áka prvního ro�níku 
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pZispívá k jeho aktivizaci a podn�cuje u n�j zájem v dalbím získávání nových poznatkp 

(Fasnerová, 2017).  

Nelze opomenout fakt, ~e spole�n� s myblením se formují i komunika�ní dovednosti, 

tedy Ze� (Fasnerová, 2018). PZi zahájení bkolní docházky by se u ~áka nem�la vyskytovat 

chybná výslovnost, a to z dpvodu, ~e by si dít� následn� �tení a psaní neosvojilo na dobré 

úrovni. Správnost artikulace u d�tí mohou ovlivHovat jedinci, se kterými se pravideln� 

setkávají, jsou jimi rodi�e �i sourozenci (Fasnerová, 2017). Významnou roli v rozvoji 

komunika�ních dovedností má adekvátn� rozvinutá sluchová percepce a jeho dalbí 

zdokonalování. Velmi klí�ový je rozvoj slovní zásoby, její zpZesHování a vysv�tlování 

jednotlivých slov, co~ napomáhá dalbímu rozbíZení svých poznatkp a znalostí ve vzd�lávání 

(Fasnerová, 2017). 

Prostorová orientace se u dít�te za�íná rozvíjet v prvním roce jeho ~ivota a je úzce 

propojena se zrakovou percepcí, pohybem a manipulací pZedm�tp v jeho bezprostZední 

blízkosti. Nejprve se dít� seznamuje se základními pojmy jako je nahoZe/ dole, na které 

následn� navazují pojmy slo~it�jbí jako je vpZedu/ vzadu (Fasnerová, 2017). Mezi dalbí 

pojmy, které by m�lo ovládat je: první, poslední, uprostZed, pZedposlední, hned pZed, hned 

za. V období pátého roku ~ivota dít�te dochází k tomu, ~e dít� doká~e rozpoznat pravou ruku 

od levé (Tomábková, 2015). 

K rozvoji pravolevé orientaci dochází a~ u ~ákp prvního ro�níku základní bkoly, 

kdy se nejdZíve u�í ~áci sm�r a následn� na n�j navazuje rozlibení pravé a levé strany, 

pZi�em~ pokra�ujeme v tomto rozvoji i ve druhém ro�níku. Tento proces je velmi dple~itý  

a klí�ový pro osvojení si dovedností, jako je �tení a psaní (Fasnerová, 2017).  

Thorová (2015) zdprazHuje, ~e krátkodobá zraková a sluchová pam�e jsou dple~itým 

pZedpokladem pro zdárný nácvik dovednosti �tení a psaní. Pro efektivní osvojení nových 

informací �i poznatkp je zásadní, aby se s nimi ~ák setkával opakovan�. Za pomocí 

opakování se tak informace dostává do dlouhodobé pam�ti, �ím~ se zvybuje 

pravd�podobnost jejího trvalého uchování (Fasnerová, 2017). Rozvoj pam�ti vbak úzce 

souvisí i s rozvojem koncentrace a pozornosti. Jedinec, který zahajuje bkolní povinnou 

docházku, by m�l dosáhnout bkolní zralosti. Ta zahrnuje schopnost soustZed�ní po ur�itou 

dobu bez výrazných projevp verbálního a motorického pohybu (Thorová, 2015).  

Mat�j�ek (2017) upozorHuje, ~e problematika nespo�ívá v osvojení nových 

dovedností a znalostí u ~ákp, ale v udr~ení klidu a zamezení tak jeho rozptýlenosti. Z toho 
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vyplývá, ~e u�itel by m�l efektivn� usm�rHovat jejich pozornost a vést je k soustZed�ní 

pZi aktivitách, které podporují jejich vzd�lávání. Udává se, ~e nej�ast�ji ~ák dosahuje 

maximálního soustZed�ní v �asovém rozsahu od p�ti do patnácti minut (Fasnerová, 2018; 

amelová et al., 2012). Vzhledem k této omezené dob� koncentrace je zapotZebí, aby u�itel 

stZídal rpzné výukové �innosti, �ím~ zajistí udr~ení pozornosti jednotlivých ~ákp.   

2.5 Role u�itele ve vztahu k ~ákovi elementárního ro�níku 

Pro ~áky je po�átek vzd�lávacího procesu velmi významným ~ivotním momentem, a proto 

je nezbytné pZistupovat z pozice Zeditele základní bkoly k této fázi s nále~itou vá~ností. 

Klí�ovým faktorem úsp�chu v tomto období je osobnost u�itele, jen~ je �asto ozna�ován 

jako u�itel elementarista. A�koliv by osobnost u�itele elementaristy m�la být zdánliv� 

podobná u�itelpm vybbích ro�níkp, existují jisté odlibnosti, a to pZedevbím v chování pZi 

interakci s ~áky prvního ro�níku (Fasnerová, 2012). Je vzorem pro své ~áky a v~dy vstupuje 

do tZídy s velmi pozitivním nalad�ním a dává najevo nadbení z výuky. V prpb�hu vyu�ování, 

ale i mimo n�j, oceHuje ka~dou snahu a úsilí svých ~ákp (Kreislová, 2008, s. 22).  

Tento u�itel má velmi dple~itou roli jako podporovatel ~ákp. U�itel elementarista by 

m�l mít velkou míru tolerance a trp�livosti. Abychom efektivn� zaujali ~áky v prpb�hu 

vzd�lávacího procesu, je nezbytné vyu~ívat rpznorodé vyu�ovací metody a organiza�ní 

formy, které vedou mnohdy k jednodubbímu osvojení poznatkp a dovedností. K tomu, aby 

se ~ák harmonicky a ve vyvá~eném zppsobu rozvíjel, je zapotZebí, aby u�itel dbal na 

adekvátn� zvolené hygienické standarty a praktiky. Krom� toho by m�la jeho pozornost 

sm�Zovat i na pracovní návyky, které jsou st�~ejními pro tento rozvoj (Fasnerová, 2012). 

U�itel má mo~nost pro své ~áky elementární tZídy pZichystat tzv. adapta�ní program, 

který je �asto organizováno týden pZed nástupem do bkolního prostZedí. Tento program 

umo~Huje u�iteli lépe poznat své ~áky, avbak zároveH ~áci získávají pZíle~itost k socializaci 

a upevn�ní vztahp mezi svými vrstevníky ve skupin�, a zejména dojde ke zlepbení orientace 

v prostZedí bkoly (Fasnerová, 2017). Práv� v prpb�hu adapta�ního týdne mp~e u�itel 

elementární tZídy rozpoznat úroveH oblastí, které souvisí se bkolní pZipraveností a zároveH 

ovlivHují jednotlivé vzd�lávací oblasti, v�etn� oblasti �tenáZské gramotnosti. Jejich v�asné 

rozpoznání tak umo~Huje u�iteli pZizppsobit výuku podle individuálních potZeb hned  

v po�áte�ních dnech ve bkolním prostZedí.  
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Z pohledu profesního rozvoje nemusí u�itel prvního ro�níku na základní bkole mít 

rozsáhlou pedagogickou praxi.  
asto se ukazuje, ~e velmi úsp�bnými u�iteli elementaristy 

se stávají kolegové s ni~bím v�kem a s ni~bí mírou zkubeností v daném oboru. Tato 

skute�nost tedy nazna�uje, ~e úsp�ch u�itele elementaristy nebývá ovlivn�n jenom roky 

praxe, nýbr~ i jinými faktory, jeliko~ se zdárnými u�iteli elementaristy �asto stávají  

i kolegové s ni~bím v�kem v tomto oboru (Kreislová, 2008). Je vbak mo~né, ~e by tento 

pedagog nedisponoval potZebnými kompetencemi, co~ by mohlo zppsobit negativní dopad 

na formováním osobnosti ~áka. Rovn�~ by mohla taková situace nepZízniv� ovlivnit i jeho 

celkový pZístup ke vzd�lávání (Fasnerová, 2012). 

Kobeálová (2010) uvádí, ~e u�itel je jeden z aktivních aktérp, který se podílí na 

vzd�lávacím procesu u svých ~ákp. Jeho ppsobení na ~áky má zásadní vliv na individuální 

rozvoj ka~dého z nich. Z pohledu této diplomové práce mp~eme uvést, ~e se tak stává 

nejvýznamn�jbím �initelem pZi rozvoji �tenáZské gramotnosti u jednotlivých ~ákp. Jeho role 

tedy nebude spo�ívat pouze v pZedávání jistých znalostí a dovedností, ale pZedevbím v tom, 

~e ~ákpm bude vytváZet prostZedí, kde bude budován pozitivní vztah ke �tení a zájem  

o literaturu.  

Krüger a aafránková (2021) uvád�jí, ~e u�itel, který u ~ákp rozvíjí vztah ke �tenáZství 

a knihám, je sám vábnivým �tenáZem. ZároveH disponuje pZehledem o aktuálních kni~ních 

novinkách a trendech v oblasti d�tské literatury, co~ mu umo~ní vhodn� vybírat  

a doporu�ovat knihy dle individuálních potZeb a zájmp svých ~ákp. Dple~ité je, aby ~áci 

vnímali jeho nadbení z �etby a sdílení jeho �tenáZských zá~itkp, co~ mp~e pozitivn� ovlivnit 

jejich vlastní motivaci ke �tení. Takový u�itel rovn�~ rozumí rozvoji �tenáZských dovedností 

a strategií v raném bkolním v�ku.  Ezell (2016) klade dpraz na to, aby u�itel nevybíral do 

�tenáZských koutkp knihy dle jeho obliby, ale dbal práv� na rozmanitost knih vzhledem 

k zájmpm skupiny ~ákp.  

Ovlivn�ní rozvoje �tenáZské gramotnosti u ~ákp mimo jiné souvisí i s dalbím 

profesním rozvojem z u�itelovy strany. Ten zahrnuje takté~ ú�ast na rpzných kurzech, 

workshopech, webináZích �i jiném bkolení v této oblasti. U�itel má mo~nost získat dalbí 

v�domosti a prohloubit své dosavadní odborné znalosti k tomu, aby více zkvalitnil výuku. 

Takové kurzy mohou být zam�Zeny napZíklad na motivaci �tení �i dokonce vyu~ití metod 

kritického myblení, �ím~ u�itelé cílen� podporují �tenáZskou gramotnost u svých ~ákp  

a celkov� jejich vnímání práce s textem a jeho porozum�ní (Hejsek, 2015; Potu~níková, 
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2010). Sou�asná rozmanitost didaktických prostZedkp a materiálních pompcek zna�n� 

ovlivHuje rozvoj �tenáZské gramotnosti. Úzce s tím je spojena integrace rpzných typp textu, 

které u�itelé cílen� vybírají pro své ~áky. S t�mito texty dále pracují a aktivizují je tak ve 

výuce (Vykoukalová & Wildová, 2013).  

Hejsek (2015) zdprazHuje význam za�len�ní autentických textp, které vycházejí  

z dosavadních ~ivotních zkubeností ~ákp. Díky tomu mohou ~áci lépe textu porozum�t. 

Kobek, Bartobová (2014) k tomu jebt� dodává prohloubení, ~e na text je ze strany ~áka 

pohlí~eno vícero zppsoby, �ím~ se u�í pracovat efektivn� s danými informacemi. Mimo jiné 

rozvoj �tenáZské gramotnosti ovlivHuje volba a následné vyu~ití vyu�ovacích metod. Pro 

zajibt�ní efektivity výuky je vbak nezbytné, aby tyto metody vyu�ující ovládat  

a dokázal je tak pZizppsobit specifickým potZebám dané skupiny ~ákp (Hejsek, 2015; 

Vykoukalová & Wildová, 2013). 

Rozvoj �tenáZské gramotnosti a vztahu ke �tení by nem�l být rozvíjen pouze �tením  

a psaním ve bkolních lavicích. Adekvátní je ~áky zaujmout a pZedstavit jim i rpzné 

alternativní zppsoby, které by jim vztah ke �tení více prohloubili. U�itel tak mp~e ~áky 

zaujmout prostZednictvím n�kolika dalbích zppsobp jako je napZíklad vyu~ití jiného 

prostZedí, ne~ je bkolní tZída. Vhodnými mo~nostmi mp~e být bkolní �i místní knihovna. 

Takté~ se vbak u�itel spole�n� s vedením bkoly mp~e dohodnout o zapojení se do rpzných 

projektp �i aktivit (Wildová et al., 2021). 
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3 METODY ROZVOJE 
TENÁYSKÉ GRAMOTNOSTI 

Rozvoj �tenáZské gramotnosti, zejména v elementárním ro�níku, je ovlivn�n volbou metod 

prvopo�áte�ního �tení a psaní, které se odlibují jednotlivými etapami a celkovým pojetím. 

ZároveH mp~e u�itel rozvíjet �tenáZské strategie, které napomáhají hlubbímu porozum�ní 

textu. Na stejné úrovni jsou metody kritického myblení, díky nim~ se ~ák sna~í propojit 

informace z textu spole�n� s dosavadními znalostmi. Sou�ástí rozvoje �tenáZské gramotnosti 

je i prostZedí, které formuje tento proces skrze zá~itek. Tato kapitola se tedy bude zam�Zovat 

na charakteristiku základních metod prvopo�áte�ního �tení a psaní, s dprazem na jejich 

specifické fáze.  Poté budou uvedeny �tenáZské strategie a metody kritického myblení, které 

mohou u�itelé vyu~ít zpo�átku základního vzd�lávání. Záv�re�ná �ást kapitoly bude 

v�nována projektpm a událostem, které cílen� podporují rozvoj �tenáZství, a to jak ve 

bkolním prostZedí, tak prostZednictvím spolupráce s knihovnami a dalbími institucemi. 

3.1 Metody prvopo�áte�ního �tení a psaní 

Analyticko-syntetická metoda staví na mluveném projevu ~áka a zdprazHuje vyu~ití 

principu rozkladu v�t na jednotlivé celky jako je slovo, hláska, písmeno a jejich op�tovné 

slo~ení do celkp – nejdZíve slabiky a slabiky do slov, následn� i v�t. }áci se pZi vyu~ití této 

metody u�í psát i �íst sou�asn�. Takté~ �lení analyticko-syntetickou do celkem tZí �asových 

období: pZedslabikáZové, slabikáZové a poslabikáZové období (Fasnerová, 2018). 

PZedslabikáZové období zpravidla trvá zhruba do konce m�síce Zíjna (Kobek 

Bartobová, 2014). PZesn�jbí �asové vymezení vbak poskytuje Fasnerová (2018), která pro 

toto období uvádí �asovou délku pZibli~n� besti a~ osmi týdnp. Toto období je 

charakteristické pZedevbím jazykovou pZípravou ~ákp na �tení. U�itel u ~ákp rozvíjí 

komunika�ní dovednosti, pZi kterých se orientuje jak na správnou výslovnost, tak i na 

artikulaci a rytmus Ze�i. ZároveH ~ákpm pZedstavuje rpzné druhy knih, které si mohou 

prohlí~et. Z t�chto knih vbak u�itel mnohdy svým ~ákpm pZed�ítá pZíb�hy, �ím~ u nich 

podporuje zájem o �tení. Pro rozvoj komunika�ních dovedností mp~e u�itel zaZadit do své 

výuky komunitní kruh, kde mp~e sledovat, jak jednotlivci komunikují, �ím~ u nich mp~e 

usm�rHovat vyu~ití spisovného jazyka. Typický je pro pZedslabikáZové období i rozvoj 

fonematického sluchu, kdy se u ~ákp cílen� podporuje rozvoj sluchové, ale i zrakové 

percepce za pomocí rozsáhlé bkály pracovních listp a jiných aktivit, které mají u�itelé  

k dispozici. Dle Kobek, Bartobová (2014) dochází takté~ postupnému seznámení ~ákp se 

samohláskami (a, e, i, o, u), a to jak s krátkými, tak i s dlouhými (á, é, í, ó, p/ú). Takté~ 
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dochází k vyvození souhlásek (s, l, m, p). Fasnerová (2018) poukazuje, ~e na�asování 

vyvození bude zapo�ato souhláskami nebo samohláskami, je volbou u�itele. Ob� autorky se 

vbak shodují v tom, ~e ~ák je seznámen se �tyZmi podobami písmene – psací i tiskací. 

Fasnerová, (2019) vyzdvihuje význam osvojování hlásek za pomocí vbech smyslp.  

SlabikáZové období je dalbí etapou analyticko-syntetické metody, která trvá zhruba 

dvacet dva týdnp a klade se zde zna�ná orientace na slabi�n� analytický zppsob �tení. Pro 

~áky je takté~ typická práce se slabikáZem (Fasnerová, 2018). Dochází k rozvíjení 

fonematického sluchu spole�n� se syntézou a analýzou slov (Kobek Bartobová, 2014). Kobek 

Bartobová (2014, s. 36) �lení toto období celkem do �tyZ fází, a to: „�tení otevZené slabiky 

ve slovech; �tení zavZené slabiky na konci slov; �tení otevZené slabiky trojpísmenkové a slov 

s dv�ma souhláskami uprostZed a �tení slov se slabikotvorným r, l, m, slov s písmenem �“. 

Oproti tomu Fasnerová (2018) podrobn�ji popisuje prpb�h vyvozování slabik do deseti fází. 

Nejprve se ~ák u�í �íst otevZené slabiky na které navazuje �tení slov z t�chto slabik. 

Následuje vyvození uzavZených slabik a poté �tení slov, které obsahují tyto slabiky. Dalbím 

krokem je vyvození dvou souhlásek na za�átku slova, co~ je pro ~áky, kteZí za�ínají �íst, 

zna�n� náro�né. Poté se pokra�uje �tením slabik se skupinou di-ti-ni/dy-ty-ny. Práv� v tomto 

období mohou nastat obtí~e u ~ákp se specifickou poruchou u�ení – dyslexií.  Následuje 

vyvození slabik se slabikotvorným r,l,m. V dalbích fázích se ~ák u�í �íst slova, která se 

zakon�ují dv�ma souhláskami a takté~ dochází ke �tení dvojhlásky ou a au. Nakonec dochází 

ke �tení slov, která obsahují vbechny typy uvedené slabik.  

Je nezbytné, aby u�itel kladl dpraz na dodr~ování ur�itých zásad pro nácvik 

správného �tení. Zejména by m�l u ~ákp eliminovat tendenci skládat slabiky do slov potichu 

a a~ poté je vyslovovat hlasit�. Takový postup by mohl negativn� ovlivnit plynulost �tení. 

ZároveH by m�l v�novat pozornost práci s interpunk�ními znaménky a vést tak ~áky ke 

správnému vnímání v rámci plynulého �tení (Kobek Bartobová, 2014). 

V poslabikáZovém období, které je záv�re�ným a jeho �asová dotace je �tyZi a~ osm 

týdnp, ~áci dosahují plynulosti ve �tení slov, v�t �i dokonce kratbího textp. K tomuto období 

obvykle dochází na konci bkolní roku, nej�ast�ji v �ervnu, avbak jeho celkový prpb�h závisí 

na úrovni �tenáZských dovedností konkrétní skupiny ~ákp. U�itel proto musí pe�liv� vybírat 

vhodné texty, které odpovídají schopnostem a individuálním potZebám jednotlivých ~ákp. 

V této fázi se �asto pracuje s �ítankami, ve kterých se vyskytují výHatky z rpzných knih 

ur�ených pro ~áky prvního ro�níku a za�ínající �tenáZe (Fasnerová, 2018). U�itel mp~e 
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vyu~ít �asopisy, kterými aktivizuje práci s textem u svým ~ákpm (Kobek Bartobová, 2014).  

Tyto ukázky mohou u ~ákp podnítit zájem o �tení a motivovat je k tomu, aby pZíb�h do�etli 

ji~ samostatn�. Tímto se vbak takté~ u ~ákp podn�cuje rozvoj �tenáZské gramotnosti i mimo 

bkolní prostZedí, kdy knihy si mohou ppj�it v místní knihovn� �i si dokonce knihu pZímo 

zakoupit (Fasnerová, 2018).  

Dle Kobek Bartobová (2014) je pro toto období charakteristické upevHování 

správného slovního pZízvuku spole�n� se správnou výslovností a intonací pZi �tení. 

Fasnerová, (2018) upozorHuje na zna�n� viditelné rozdíly mezi jednotlivými ~áky ve 

�tenáZských dovednostech v tomto období. Významnou roli v rozvoji �tenáZských 

dovedností vbak nesou i rodi�e �i zákonní zástupci, kteZí by m�li své d�ti takté~ motivovat 

k �etb�.   

Genetická metoda m�la své uplatn�ní v �eském prostZedí v první polovin�  

19. století, kdy za jejím zalo~ení stál Josef Ko~íbek (Fasnerová, 2017). Tato metoda je 

zalo~ena na principu spojování hlásek pZímo do slov, pZi�em~ je zde absence procesu 

slabikování (Havlínová, 2016).  

Fasnerová (2018) �lení genetickou metodu celkem do tZí fází: První fáze se zam�Zuje 

na postupné seznamování a upevHování velké tiskací abecedy u ~ákp. Sou�asn� je za st�~ejní 

pova~ována motivaci ~ákp k pozitivnímu vztahu k �etb� spole�n� s rozvíjením sluchového 

a zrakového vnímání prostZednictvím didaktických her (Kobek Bartobová, 2014). NejdZíve 

se ~áci zam�Zují na analýzu a poté na syntézu slova, kdy za�íná se pracuje se jednoslabi�nými 

a pZechází se na slova víceslabi�ným s otevZenou a uzavZenou slabikou. }ák v tomto období 

doká~e identifikovat nová písmena jak na za�átku, uprostZed, tak i na konci (Fasnerová, 

2017). Podstatou je i správná intonace, dýchání a rozvoj slovní zásoby (Kobek Bartobová, 

2014).  

Fasnerová (2017) specifikuje, ~e práv� slovní zásoba v tomto období je u ~ákp 

rozvíjena pZirozen� na základ� vyu~ití pohádek, básní a Zíkanek. Mimo jiné takté~ 

zdprazHuje, ~e by v prostorách tZídy m�la být na viditelném míst� umíst�na. Druhá fáze je 

zam�Zena na práci s u�ebnicí a pracovním sebitem. Dochází zde k postupném nácviku 

dovednosti psaní v kombinaci se �tení. }áci se postupn� za�ínají u�it celky slabik, a tak 

u�itel i pZes to, ~e je to metoda s absencí slabikování, musí ~áky upozornit na �tení slabik ve 

slovech. V této fázi se rovn�~ ~áci seznamují s malou tiskací abecedou pouze za zrakového 

vnímání, bez u�ení psaní (Fasnerová, 2018). Ve tZetí fázi pak dochází k aktivnímu �tení na 
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základ� osvojených malých tiskacích písmen (Kobek Bartobová, 2014). Navíc dochází 

k postupné fixaci psacího písma, �ím~ se dokon�uje proces a integrují se vbechny podoby 

písma. }ák v této fázi �te plynule text spole�n� s porozum�ním �tenému. Na konci tohoto 

období mohou zkuben�jbí �tenáZi �íst samostatn� knihy, oproti jiným spolu~ákpm, kteZí �tení 

jebt� mohou formovat (Fasnerová, 2018). 

Globální metoda je známá takté~ pod názvem metoda celkp a pochází z prostZedí 

amerických bkol, kde se za�ala vyu~ívat ji~ ve druhé polovin� 19. století a na po�átku 20. 

století (Wildová, R. et al., 2021). Za zakladatele globální metody je pova~ován Ovide 

Decroly, který ji zpo�átku cht�l vyu~ít pro pZedbkolní d�ti a d�ti s dubevním onemocn�ním 

(Kobek Bartobová, 2014). Na území tehdejbího 
eskoslovenska se tato metoda za�ala 

vyu~ívat a~ od 20. let minulého století, a to zásluhou Václava PZíhody. Ten se s touto 

metodou seznámil b�hem cest do USA, kde m�l mo~nost jiné pZístupy ve vzd�lávání. 

Detailn�jbí informace a poznatky, které získal poté za�al bíZit i u nás (Wildová, et al., 2021; 

Kobek Bartobová 2014; Fasnerová, 2018). Do bkolního prostZedí se vbak dostala a~ po roce 

1989 a je pova~ována za alternativní metodu. Její birbí uplatn�ni i v dnební dob� je velmi 

nízké, a to z dpvodu omezeného mno~ství u�ebnic a jiných didaktických pompcek Tato 

metoda prvopo�áte�ního �tení a psaní se �lení celkem do p�ti etap, kterými jsou období: 

prppravné, pam�ti, analýzy, syntézy a zdokonalování se ve �tení (Fasnerová, 2018). 

První etapa, kterou mp~eme takté~ ozna�it jako období prppravy, se soustZedí na 

podporu a budování kladného vztahu ~áka k vyu�ování. Takté~ se zde klade v�tbí dpraz ke 

�tení. }áci si tak v tomto období postupn� osvojují bkolní povinnosti prostZednictvím 

rpzných her a aktivit. Dple~ité je, aby se ~áci porozum�li podstat� vyu~ití a významu 

jednotlivých v�t a slov a neostýchali se vyjádZit svpj názor ve skupin� (Wildová, et al., 2021). 

Klade se zde akcent na rozvoj pam�ti, zrakové a sluchové percepce, popis d�je na základ� 

obrazového materiálu a �tení ~ákpm za ú�elem je podn�covat k jejich �tení v budoucnu 

(Fasnerová, 2018). K tomu se vbak musí dbát i správnému dechu a pZedevbím výslovnosti 

(Wildová, R. et al., 2021). 

Období pam�ti je druhou etapou globální metody, které je zároveH nejvíce obtí~né. 

V této etap� ~áci neumí identifikovat ~ádné z písmen abecedy. Je jim pZedlo~eno n�kolik 

slov nebo v�t, která se sna~í si zapamatovat nejdZíve i za pomocí obrazového materiálu  

a poté i bez n�j (Kobek Bartobová, 2014; Fasnerová, 2018).  
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TZetí etapa nese název období analýzy, kdy dochází k tomu, ~e ~áci postupn� identifikují 

jednotlivé �ásti slov. Zám�rem je pZedevbím aby ve slovech hledali shody a rozdíly. Takté~ 

v této fázi dochází k postupnému osvojování malých a velkých tiskacích písmen abecedy 

(Fasnerová, 2018). Ve �tvrté fázi, období syntézy, se ~áci naopak sna~í slo~it z osvojených 

�ástí celky. Cílem je, aby si �tenáZ uv�domil, ~e se celky skládají z takových �ástí, které jsou 

mu velmi blízké a na konci období byl schopen pZe�íst i taková slova, která by b�~n� znal 

(Kobek Bartobová, 2014). Pátá etapa neboli období zdokonalování se ve �tení, je typická pro 

individuální pZístup ze strany u�itele k ~ákpm a jejich zlepbení pZi potí~ích �tenáZských 

dovedností. Takté~ se zde jebt� více upevHuje znalost abecedy, �tení slo~it�jbích slov �i 

pojmp a mimo jiné se klade dpraz na reprodukci textu (Fasnerová, 2018). 

3.2 
tenáZské strategie 

Graesse (2018) vymezuje pojem �tenáZských strategií jako promyblený postup, který jedinec 

uplatní pro komplexní pochopení textu. 
tenáZské strategie neslou~í pouze pro aktivity 

spojené se �tením, ale jsou vyu~ité i v b�~ném ~ivot�. Efektivn� mohou pomoci ~ákpm 

s plánováním �i vysv�tlováním ur�itého jevu (Krüger & aafránková, 2021).  

S rozvojem �tenáZských strategií a vedení k jejich vyu~ití mp~e u�itel zapo�ít na po�átku 

nástupu ~áka do první tZídy, kdy jebt� nemají osvojenou techniku �tení a neznají jednotlivá 

písmena. V tento moment práv� u�itel má mo~nost vyu~ít pZed�ítání, pZi n�m~ rozvoj 

�tenáZských strategií u ~ákp v prvním ro�níku lze taky vyu~ít (Havlínová, 2018). 


tenáZská dovednost pZedvídání se mp~e u ~ákp prvního ro�níku základní bkoly 

rozvíjet v po�áte�ní fázi jejich bkolní docházky. Je pravd�podobné, ~e se s touto dovedností 

~áci mohli setkat i v mateZské bkole, a tak u�itel mp~e plynule na ni navázat. Rozvoj této 

dovednosti u ~ákp spo�ívá v postupném formulování o dalbím vývoji d�je �teného textu.  

Klí�ovou roli v rozvoji této dovednosti sehrává u�itel, který u ~ákp podn�cuje, aby se  

u domýblení pokra�ování d�je neopírali pouze o svoji fantazii, nýbr~ o informace, které znají 

z textu �i dokonce o vlastní zkubenost ze svého ~ivota (Krüger & aafránková, 2021). 

Strategie pZedvídání mp~e být rozvíjena na základ� pouhé ukázky knihy. }áci mohou 

pZedvídat vývoj pZíb�hu na základ� obalu knihy �i jejího názvu. Rozvoj této �tenáZské 

strategie je u ~ákp velmi dple~itý a je úzce spojen se strategií propojování. Základem práv� 

pro rozvoj strategie pZedvídání jsou pZedchozí zkubenosti a získané poznatky, kterých nabyly 

práv� ve bkolním prostZedí nebo v prpb�hu jejich ~ivota i v mateZské bkole �i dokonce 
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domácím prostZedí. Samotní pZedvídání d�je pZíb�hu mp~e být motivací práv� pro za�ínající 

�tenáZe (Ko~eluhová, 2022). 

Shrnování pZedstavuje jednu z nejvíce slo~itých strategií, kterou lze rozvíjet i u ~ákp 

prvního ro�níku základní bkoly. Obtí~nost práv� spo�ívá v identifikování klí�ových 

informací z pZe�teného textu, co~ je velmi individuální proces. Ka~dý z ~ákp vnímá 

podstatné informace odlibn�, co~ se projevuje v situaci, kdy mají ~áci popsat vlastními slovy 

obsah pZe�teného (Ko~eluhová, 2022). Tato strategie umo~Huje ~ákovi dolo~it, jak rozumí 

pZe�tenému textu a zppsob, jakým vnímá a pZikládá dple~itost informacím z textu. Za 

pomocí této strategie se ~áci u�í odlibit podstatné informace od t�ch mén� podstatných, co~ 

je velmi zásadní pro jejich vzd�lávání se i do budoucna (Krüger & aafránková, 2021). 

Dalbí strategií, která mp~e být rozvíjena, je vizualizace. Cílem této strategie je 

vytváZení mentálního obrazu pZe�teného textu (Ko~eluhová, 2024). Vizualizace úzce souvisí 

s rozvojem pZedstavivosti, která je propojena s osobními zkubenostmi ~áka (Ko~eluhová, 

2022). PZi této strategii se u ~ákp u�itel sna~í aktivizovat nejen zrak, ale i dalbí smysly, jako 

je sluch, hmat, �ich, a dokonce i chue (Krüger & aafránková, 2021). Zapojení dalbích smyslp 

mp~e vést k intenzivnímu pro~itku z �etby, ale i k lepbímu zapamatování textu (Ko~eluhová, 

2024). Tuto strategii lze vyu~ít po dobu �tení nebo i následn� po dokon�ení �tení textu 

(Ko~eluhová, 2022). 

VytváZení souvislostí je jednou z dalbích mo~ných strategií, která mp~e rozvíjena 

práv� u ~ákp prvního ro�níku. Principem této strategie je poskytnutí podpory ze strany 

u�itele, která napomáhá ~ákpm aktivizovat své doposud získané znalosti (Ko~eluhová, 

2024). Na základ� rozvoje strategie propojování se u ~áka buduje pozitivní vztah ke �tení 

(Krüger & aafránková, 2021). 

Ko~eluhová (2024) a Krüger & aafránková (2021) vymezují tZi úrovn�, na nich~ se dá 

rozvíjet tato strategie. První z nich je úroveH já a text, se zam�Zuje na individuální zkubenosti 

a znalosti, které se vztahují pouze k tématu pZe�teného text. Druhá úroveH nese název text  

a text, kdy se u�itel u ~ákp sna~í o porovnání rpznorodých typp textu. Poslední úroveH, sv�t 

a text, vede ~áky k posuzování pZe�teného textu s informacemi z reálného ~ivota, co~ vede 

ke kritickému myblení (Ko~eluhová, 2024). 

Dle Ko~eluhové (2022) má u�itel mo~nost rozvíjet u svých ~ákp takté~ strategii 

hodnocení, pro kterou je podstatné vytvoZení takového prostZedí, ve kterém se ~áci nebudou 

ostýchat sd�lit své pocity a názory z pZe�teného �i pZevypráv�ného textu.  Nejedná se pouze 
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o hodnocení ve smyslu, zda se ~ákpm pZíb�h líbil nebo nikoliv, nýbr~ jde o hlubbí analýzu 

postav z pZíb�hu, o pZemýblení a vcít�ní do chování jednotlivých hrdinp. }áci jsou vedeni 

k tomu, aby pZemýbleli práv� co jednání jednotlivých postav pZedcházelo a jaký to m�lo vliv 

na jejich chování. Díky tomu dochází k hlubbímu porozum�ní textu a zároveH se tak zvybuje 

jejich ú�ast na pZíb�hu, co~ pozitivn� podporuje jejich motivaci ke �tení.  

Vysuzování spadá mezi nejvíce slo~ité �tenáZských strategie, které vy~adují aktivní 

zapojení kognitivních procesp. Cílem této strategie je vést ~áka k hlubbímu pZemýblení nad 

obsahem textu a nad otázkami ze strany u�itele, jejich~ odpov�di nejsou v textu explicitn� 

uvedeny. }ák je tedy vyzván vyu~ívat kombinaci svých dosavadní znalosti spole�n� se 

zkubenostmi a dovednostmi, aby na základ� logických souvislostí formuloval vlastní záv�ry 

a predikoval mo~ný vývoj textu. Pokud u�itel za�íná rozvíjet tuto strategii u svých ~ákp, tak 

mp~e zapo�ít tvoZit úsudky na základ� obrazového materiálu a a~ poté plynule pZechází 

k vysuzování pZímo z textu (Krüger & aafránková, 2021). 

3.3 Metody kritického myblení 

V sou�asné dob� není ~ádoucí, aby ~áci byli pouze pasivními pZíjemci poznatkp, kterými je 

budeme zahlcovat. Ve bkolním prostZedí by tak u�itelé m�li pZedevbím dbát na to, aby ~ák 

byl co nejvíce zaktivizován ve výuce (Ko~eluhová, 2024).  

Hejsek (2015, s. 35) uvádí, ~e „je velmi dple~ité rozvíjet u ~ákp schopnost efektivní 

práce s informacemi, k tvoZivému myblení a komunikaci pZi hledání optimálních Zebení“. Na 

proces rozvoje kritického myblení by se m�l u�itel u ~ákp zam�Zit ji~ v raném v�ku. M�l by 

zejména ve skupin� svých ~ákp podn�covat kreativní myblení a tvorbu. ZároveH by nem�l 

opomíjet na podpoZení autonomního rozhodování. Pro podporu rozvoje v této oblasti je 

dple~ité, aby ~ák získal prostor pro vyjádZení vlastních myblenek a názorp (Ko~eluhová, 

2024). PZi rozvoji kritického myblení u�itel uplatHuje roli tzv. facilitátora neboli rádce. Je 

velmi podstatné, aby ~ákpm vytvoZil adekvátní podmínky v u�ícím se prostZedí. Takové 

podmínky by m�l uzppsobit aktuálním vzd�lávacím trendpm (Kowalska, ned.).  

Dle Fasnerová (2018, s. 224) je základem kritického myblení tzv. tZífázový model u�ení: 

1. fáze evokace  

2. fáze uv�dom�ní si významu 

3. fáze reflexe 
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PZi vyu~ití tohoto tZífázového modelu dochází u ~ákp k jejich aktivizaci a zvýbenému 

zájmu o probírané u�ivo. Mají pZíle~itost lépe porozum�t efektivní práci s informacemi  

a postupn� tuto dovednost rozvíjet. Komunika�ní dovednosti v tomto modelu jsou takté~ 

st�~ejním, kdy ~ákpm je poskytnut v�tbí prostor pro vyjádZení své myblenky �i názoru. 

Pokud je tedy vyu~íván tento model napZí� výukou, pZispívá to k lepbímu upevn�ní daného 

u�iva na delbí �asové období (Petrasová, 2002).  

Prioritou v první fázi, ozna�ované jako evokace, je aktivní stimulace kognitivních 

procesp u ~áka. NapZí� touto fází se zam�Zujeme na podporu ~ákp ve vyjádZení jejich 

vlastních zkubeností a poznatkp, které mají spojeny s probíraným tématem. Tímto pZístupem 

u ~ákp rovn�~ podn�cujeme zvídavost a následnou motivaci k prohloubení informací  

o tématu. Rozsáhlé mno~ství metod ur�ených k rozvoji kritického myblení pZedstavuje 

významnou výhodu pro pedagogy v sou�asném vzd�lávání. }áky tak u�itelé mohou 

zaujmout rozmanitými a zároveH neobvyklými vyu�ovacími metodami díky kterým posílí 

celkový jejich rozvoj v této oblasti, a to pZedevbím netradi�ní formou (Fasnerová, 2018). 

V odborných publikacích a na internetových stránkách, zabývajících se touto oblastí, lze 

nalézt celá Zada rpzných metod podporujících rozvoj kritického myblení a zároveH tak  

i �tenáZskou gramotnost. V této práci vbak budu soustZedit pZedevbím výb�r na takové 

metody, které mohou u�itelé elementaristi vyu~ít v prvním ro�níku základních bkol.  

Myblenková mapa se zaZazuje práv� tehdy, pokud chceme zjistit prekoncepty ~ákp 

k probíranému tématu. }áci vbak mohou sd�lovat své myblenky a názory, které je v daném 

okam~iku napadají. Spole�n� myblenkovou mapu mp~eme vytvoZit buďto na 

velkoformátový papír, nebo na tabuli. Je vbak dple~ité, abychom ~ákpm poskytli dostate�ný 

prostor (Ko~eluhová, 2024). Takté~ mp~eme navrhnout, zda cht�jí své myblenky zapisovat 

~áci nebo je má zapisovat u�itel. Takovou myblenkovou mapu mp~eme vyhotovit s ~áky 

spole�n� na velkoformátový papír �i na tabuli (Krüger & aafránková, 2021). Prvotním 

krokem je zapsání tématu do stZedu papíru �i tabule. }áci by m�li toto téma n�jakým 

zppsobem zvýraznit, aby bylo lépe viditelné. Následn� probíhá fáze, ve které mají ~áci 

prostor zapsat své poznatky, a to jak ve form� v�t, nebo napZíklad formou jednotlivých slov, 

vztahující se k danému tématu. V t�chto výrocích hledají a návaznosti, které mohou ovlivnit 

tvorbu jejich myblenkové mapy, kde �asto takové vztahy mezi slovy �i v�tami spojují 

bipkami �i jinými obrazci (alapal et al., 2012). 
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Brainstorming Kraus (2008, s. 119) definuje jako „volnou spontánní diskusi na dané 

téma zalo~ené na hledání nových nápadp a návrhp a na jejich dalbím tvoZivém kombinování 

a zlepbování“. Cílem této metody je tedy formulace rpzných nápadp ze strany jednotlivcp, 

kteZí jsou do této metody v rámci aktivity zapojeni. V ur�itém �asovém úseku se jednotlivé 

nápady zaznamenávají buďto na papír �i tabuli, tak aby byly pZehledn� viditelné, co~ 

umo~Huje dalbí jejich rozvoj a rozpracování (Fasnerová, 2018). U zvoleného tématu dojde  

u ~ákp k podnícení jejich pZemýblení a následnému vnímání nad danou problematikou 

v birbích souvislostech. S vyu~itím této metody mohou ~áci na základ� svých nápadp 

spojených s tématem propojit dosavadní znalosti i z jiných vzd�lávacích oblastí. 

Brainstorming je jednou z metod, která staví na základu rozvoje a ukotvení si �tenáZské 

gramotnosti (MaHák & avec, 2003). 


erná ovce je jedna z dalbích metod kritického myblení, která je adekvátní pro fázi 

evokace. }ákpm pZedlo~íme ur�itý po�et obrázkp, pojmp �i tvrzení, které mezi sebou 

navzájem souvisejí s výjimkou jednoho. Tento prvek je ozna�ován jako �erná ovce. }áci 

musí porovnávat jednotlivé informace a na základ� své argumentace obhájí, z jakého dpvodu 

identifikovali a zároveH vyZadili jednu z nich. Ta mp~e ~ákpm pZedstavit nové téma, kterým 

se budou následn� zabývat a získávat tak dalbí nové poznatky (Ko~eluhová, 2024). 

Dalbí metoda kritického myblení, kterou mp~e u�itel vyu~ít práv� u ~ákp prvního 

ro�níku se nazývá kostka. Cílem této metody je u ~ákp prohloubit porozum�ní probíraného 

tématu celkem ze besti stran. Je k tomu vyu~ita reálná kostka, kdy ~áci jsou seznámeni, co 

které �íslo prezentuje: 1 (popib); 2 (porovnej); 3 (vybav si); 4 (rozeber); 5 (pou~ij);  

6 (argumentuj). U ~ákp mp~e být vyu~ita k aktivizaci pro zjibt�ní jejich dosavadních znalostí 

o probíraném u�ivu, ale mimo to u nich rozvíjí jejich komunika�ní schopnosti (Sieglová, 

2019). 

Metoda klí�ová slova se vyu~ívá ve fázi evokace, kdy u�itel v prvotní fázi napíbe na 

tabuli celkem �tyZi nebo p�t klí�ových slov, které se vztahují k probíranému tématu. Mp~e 

takté~ sd�lit ~ákpm podstatné informace z textu, aby nedoblo k vybo�ení z tématu. V dalbí 

fázi ~áci buďto individuáln� �i ve dvojici se pokusí navrhnout obsah textu se kterým budou 

pracovat. Své spolu~áky následn� seznámí se svými návrhy i s jejich odpvodn�ním. Tuto 

metodu lze vbak vyu~ít i ve fázi reflexe, kdy u�itel po~ádá ~áky, aby uvedli p�t klí�ových 

slov, které se vztahují k pZe�tenému textu (Zormanová, 2012). 
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tení s otázkami je metoda, pZi ní~ jsou ~áci rozd�leni do dvojic. V první fázi této 

metody, pZed zahájením �tení, se nejdZíve dvojice seznámí s textem. Musí se spole�n� 

shodnout na tom, jakým zppsobem tento text budou �íst. Následuje dalbí fáze, b�hem ní se 

ka~dá osoba individuáln�, ale zároveH pln� soustZedí na pZedem domluvenou �ást z textu. 

Pokud daná dvojice dokon�ila �tení, pZichází pokládání kontrolních otázek ze strany jednoho 

~áka (alapal et al., 2012). PZi zavád�ní této metody u�itel nejdZíve ukazuje ~ákpm tvorbu 

rpzných typp otázek, které se vztahují k pZe�tenému textu. Jakmile si ~áci osvojí dovednost 

tvorby otázek, tak pZichází fáze, kdy si dvojice navzájem pokládají otázky a odpovídají na 

n� (Fasnerová, 2018). 

Princip metody �tení s pZedvídáním spo�ívá v tom, ~e �tenáZ postupn� usuzuje, jak 

bude pokra�ovat pZíb�h. 
tení textu je rozd�leno celkem do tZí �ástí, pZi�em~ po ka~dé 

pZe�tené �ásti ~áci analyzují získané informace a na jejich základ� formulují pZedpoklady  

o jeho mo~ném dalbím pokra�ování. Nejedná se tedy o domýblení pZíb�hu, které by bylo 

zalo~eno na pouhé kreativit�, nýbr~ jde o pZedvídání d�je, které vychází z dostupných 

informací obsa~ených pZi �tení textu (Fasnerová, 2018). 

Yízené �tení Jde o metodu, kterou vyu~íváme pZi fázi uv�dom�ní si významu pZi 

�tení literárního textu (Zormanová, 2012). Princip spo�ívá v tom, ~e vbichni ~áci �tou stejný 

text a to potichu, nebo nahlas spole�n� (Fasnerová, 2018). NejdZíve u�itel text rozd�lí na 

n�kolik �ástí a po ka~dé z nich klade otázky �i stanovuje úkoly, které mají ~áky pZivést 

k podrobnému pochopení pZe�teného textu (alapal et al., 2012). Tuto metodu jde 

modifikovat pZi vbech fázích. PZi evokaci se ~áci seznámí s úvodním názvem a pokoubí se 

navrhnout o �em by mohl text pojednávat. V dalbí fázi, která nese název uv�dom�ní si 

významu, nedochází pouze ke shrnutí textu ze strany u�itele, ale takté~ k diskusi mezi ~áky 

samotnými. NapZí� fází reflexe op�t dochází k diskusi, kdy vbak ~áci vytváZí hlavní 

myblenky textu a zároveH je porovnávají s jejich ppvodním tvrzením (Grecmanová & 

Urbanovská, 2007). 

3.4 Projekty a události podporující �tenáZskou gramotnost 

V této podkapitole se zam�Zíme na pZehled projektp, které pZispívají práv� k rozvoji 

�tenáZské gramotnosti, a do kterých se mohou základní bkoly aktivn� zapojit. Projekty  

a události jsou zde implementovány napZí� celou 
eskou republikou a pZedstavují mo~nost, 

jak práv� vyu~ít pZíle~itosti a posílit tak �tenáZské dovednosti a motivaci ~ákp v oblasti 

�tenáZství a celkov� tak pZisp�t k rozvoji �tenáZské gramotnosti ze strany u�itele a vedení 
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bkoly. Uvedení jednotlivých projektp a událostí do této podkapitoly bylo provedeno 

s ohledem na mo~nost zapojení ~ákp prvních ro�níkp, co~ je st�~ejní pro téma této 

diplomové práce. V krátkosti tedy shrneme projekty jako je: 

Projekt 
tení pomáhá zapo�al ji~ v roce 2011 a jeho hlavní myblenkou je podpoZení 

�tenáZství u ~ákp spole�n� s charitativním ú�elem (Hejsek, 2015). Princip tohoto projektu 

spo�ívá v tom, ~e samotný ~ák, který pZe�te knihu a úsp�bn� vyplní test, který je k dispozici 

na oficiálních webových stránkách tohoto projektu, získá kredit ve výbi 50 K�. }ák má poté 

mo~nost samostatn� zvolit, komu na charitu tuto �ástku v�nuje. Aktuální mo~nosti darování 

finan�ního pZísp�vku se pravideln� obm�Hují. akoly mají mo~nost zapojit své ~áky ji~ od  

1. ro�níku základní bkoly (
tení pomáhá, 2015). Mo~nosti zapojení ~ákp prvních ro�níkp se 

mp~e libit v závislosti na zvolené metod� výuky �tení. V pZípad� genetické metody, kdy ~áci 

�tou plynule souvislý text, je pZedpoklad jejich aktivní ú�asti ji~ v prpb�hu bkolního roku. 

Naopak s vyu~itím analyticko-syntetické metody �tení, je reálné zapojení do projektu a~ na 

konci prvního ro�níku.  

Celé 
esko �te d�tem je dalbím projektem, do n�ho~ se mohou bkoly zapojit. Tento 

projekt byl zalo~en v roce 2006 a jeho hlavním zám�rem je budovat pevné vazby v rodin� 

mezi �tenáZem a dít�tem, a to díky dvaceti minutovém �tení ka~dý den. Tato aktivita pZispívá 

u d�tí k rozvoji emocionálního zdraví a zároveH se podporuje jejich pam�e a pZedstavivost. 

K nejznám�jbím akcím spojeným s tímto projektem patZí Týden �tení d�tem v 
eské 

republice, který bývá �asto doprovázen setkáním autorp nebo dokonce ilustrátorp ve bkolách 

s ~áky. Mezi dalbí, velmi uznávané, akce tohoto projektu patZí napZíklad Moje první kniha, 

Babi�ka a d�de�ek do bkolky �i 
tení d�tem v nemocnici (Celé 
esko �te d�tem, 2025). 

Projekt U~ jsem �tenáZ – Kní~ka pro prvňá�ka, je ur�en pro ~áky elementární tZídy 

základních bkol a je organizován Klubem d�tských knihoven. Hlavním cílem je seznámit 

~áky s prostZedím knihoven a od po�átku bkolní docházky u nich budovat návyk pro 

pravidelné �tení. Projekt zapo�al v roce 2008 a jeho zakladatelkou je Mgr. Ivana HutaZová. 

V po�áte�ních letech tento projekt financovalo Ministerstvo bkolství, mláde~e a t�lovýchovy 


R. Po tZíletém období vbak finan�ní podpora z jeho strany skon�ila, co~ ohrozilo 

pokra�ování tohoto projektu.  Situaci vbak pZevzala garance SKIP, která tento projekt dotuje 

spole�n� s podporou dalbích partnerp dodnes. Tento projekt nabízí za�ínajícím �tenáZpm 

pZíle~itost k poznání místní knihovny, co~ mp~e významn� pZisp�t k rozvoji �tenáZských 

dovedností u ~ákp a podpoZit jejich pozitivní vztah ke �tení. V �asovém období od listopadu 
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do kv�tna by m�la knihovna zorganizovat pro ~áky alespoH jednu návbt�vu. PZi této 

pZíle~itosti si pZipraví aktivity, které budou zam�Zené na podporu zájmu ~ákp o knihy a �tení. 

Tyto aktivity mohou mít podobu spole�ného �tení, ale rovn�~ mohou probíhat formou besed 

s autory a ilustrátory knihy, kterou ~áci obdr~í po absolvování tohoto projektu (SKIP 
R, 

2025). 

KampaH Rosteme s knihou zapo�ala v roce 2005 na veletrhu Sv�t knihy Brno,  

s cílem podpoZit rozvoj �tenáZské gramotnosti, a to i prostZednictvím spolupráce 

nakladatelství, knihkupcp a dalbích subjektp z literární oblasti. Za vznikem této kampan� 

stojí negativní výsledky �tenáZské gramotnosti a klesající motivace ke �tení v 
eské 

republice, ale i v jiných zemích. Na základ� rpznorodých aktivit a projektp se sna~í tato 

kampaH prohlubovat vybbí zájem o �etbu a zvybovat tak u nich �tenáZskou gramotnost. Jsou 

zde zaZazeny aktivity a projekty, jako je Spisovatelé do bkol, Dny d�tského �tení �i 

Literární a �tenáZské sout�~e (Rosteme s knihou, 2025) 


tení se psem je krátkodobá vzd�lávací akce organizována spole�ností Bratrstvo 

Psích Tlapek. MateZské a základní bkoly ze Zlínského kraje mají tu mo~nost se do této akce 

zapojit. Vzd�lávací program je eliminován a probíhá pouze od ledna do konce �ervna tohoto 

roku. Jeho hlavním cílem je rozvoj �tenáZské gramotnosti ~ákp, za pZítomnosti �tecího psa  

a babi�ky, která pZed�ítá pZedem pZipravený text od spole�nosti. Po jeho pZe�tení se dále 

s textem pracuje a zjibeuje se, jak ~áci z n�j vnímají informace. Babi�ka má pro ~áky 

pZipraveno n�kolik aktivit a cvi�ení, která jsou s textem propojena. Program se zároveH 

zam�Zuje na rozbiZování slovní zásoby s neznámými výrazy a rozvoj výslovnosti s ohledem 

na logopedickou správnost. (SPaO, 2025) 

PZítomnost pejska ve tZíd� zde není jen z dpvodu motivace ~ákp ke �tení, ale takté~ 

podporuje za�len�ní ~ákp se zdravotními, psychickými obtí~i nebo dokonce u ~ákp, kteZí 

jsou vy�leHováni z tZídního kolektivu. V zahrani�í práv� napZíklad Friesen (2009) 

upozorHuje práv� na to, jak za pZítomnosti terapeutických psp se u ~ákp zvybuje motivace 

ke �tení a u�ení.  

Noc s Andersenem je dalbí projekt, do kterého se mohou zapojit jak mateZské  

a základní bkoly, tak i d�tské domovy nebo knihovny napZí� celou 
eskou republikou,  

a dokonce i jinými státy po celém sv�t�. D�ti mají pZíle~itost strávit jednu noc v prostZedí 

své mateZské nebo základní bkoly, místní knihovny, d�tského domova, divadla �i dokonce 

nemocnice. Program v~dy zapo�ne setkáním vbech ú�astníkp na pZedem dohodnutém míst�, 
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kde budou pZespávat. Zde si ulo~í své vbechny své osobní v�ci a dalbí �ást programu. Pro 

d�ti je pZipraveno n�kolik aktivit v podob� tvoZivých dílen, dramatických pZedstavení, 

návbt�vy zámkp a mnoho dalbího.  Celý program je uzppsoben mo~nostem dané lokality. 

Ve�er je zakon�en �tením pohádek nebo jiných d�tských pZíb�hp, které mohou být 

inspirativní pro dalbí �etbu u d�tí. Ka~doro�n� se projekt zam�Zuje na jiného autora �i 

ilustrátora, kde se pracuje s jeho d�tskými knihami. Cílem tohoto projektu je podnítit vztah 

ke �tení u d�tí a ukázat jim, ~e díky �tení mohou pro~ít plno zábavy, objevovat a takté~ 

pro~ívat rpzná dobrodru~ství pZi kterých rozvíjí nejen své �tenáZské dovednosti, ale takté~ 

svoji fantazii a kreativitu (SKIP, 2018). 
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4 METODOLOGIE VÝZKUMU 

V této kapitole se zam�Zíme na metodologické ukotvení empirické �ásti výzkumu. NejdZíve 

budou vymezeny výzkumné cíle a formulovány výzkumné otázky. Následn� bude 

pZedstavena metoda sb�ru dat. Dále se zam�Zíme na charakteristiku výzkumného vzorku, 

tedy participanty výzkumu, u nich~ bylo betZení realizováno. V záv�ru této kapitoly 

popíbeme realizaci výzkumného betZení a poté uvedeme analýzu a interpretaci sb�ru dat.  

4.1 Výzkumný cíl  

Hlavní výzkumný cíl: 

• Zjistit, jakým zppsobem u�itelé rozvíjí �tenáZskou gramotnost u ~ákp v elementární 

tZíd�.  

Díl�í výzkumné cíle: 

• Popsat, jaké metody vyu~ívají u�itelé pro rozvoj �tenáZské gramotnosti. 

• Zjistit, jaké �tenáZské strategie rozvíjí u�itelé u ~ákp elementární tZídy.  

• Zjistit, jaké prostZedí a formy spolupráce vyu~ívají u�itelé k vytváZení pozitivního 

vztahu ke �tení. 

• Objasnit, jakou podporu mají u�itelé u svého Zeditele pro rozvoj �tenáZské 

gramotnosti. 

4.2 Výzkumné otázky 

Hlavní výzkumná otázka 

• Jakým zppsobem u�itelé rozvíjí �tenáZskou gramotnost u ~ákp elementárního 

ro�níku? 

Díl�í výzkumné otázky 

• Jaké metody vyu~ívají u�itelé pro rozvoj �tenáZské gramotnosti? 

• Jaké �tenáZské strategie rozvíjí u�itelé u ~ákp elementárního ro�níku? 

• Jaké prostZedí a formy spolupráce vyu~ívají u�itelé k vytváZení pozitivního vztahu 

ke �tení? 

• Jakou mají u�itelé podporu u svého Zeditele pro rozvoj �tenáZské gramotnosti? 
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4.3 Metoda sb�ru dat 

Pro sb�r dat v rámci výzkumného betZení byla zvolena metoda polostrukturovaného 

rozhovoru, který patZí mezi �asto vyu~ívané metody v kvalitativním výzkumu (avaZí�ek  

& aeďová, 2014). Rozhovory byly rozd�leny do dvou �ástí, kdy v úvodní �ásti byly 

participantpm kladeny obecné otázky ve smyslu jejich pedagogické praxe a profesního 

ppsobení. Druhá �ást rozhovoru byla zam�Zena specificky na rozvoj �tenáZské gramotnosti 

ze strany u�itele v elementární tZíd�.  

V rámci rozhovorp s u�iteli byly polo~eny následující otázky: 

• Jaký vnímáte vztah mezi bkolní pZipraveností ~ákp a rozvojem �tenáZské gramotnosti 

v prvním ro�níku? 

• Jaké metody a strategie vyu~íváte pro rozvoj �tenáZské gramotnosti? 

• Jaké prostZedí volíte k podpoZe pozitivního vztahu ke �tení? 

• Jakou máte podporu ze strany vedení v oblasti �tenáZské gramotnosti? 

PZi rozhovorech s Zediteli byly polo~eny otázky sm�Zující na jejich roli k podpoZe u�itelp 

prvního ro�níku: 

• Jakou vnímáte dple~itost rozvoje �tenáZské gramotnosti ji~ v prvním ro�níku? 

• Jakým zppsobem podporujete u svých u�itelpm prvního ro�níku profesní rpst 

v oblasti �tenáZské gramotnosti? 

Výhodou polostrukturovaných rozhovorp je, ~e výzkumník na pozici dotazujícího, 

a�koliv má pZedem pZipravené otázky, mp~e v prpb�hu rozhovoru reagovat na odpov�di 

participanta (Skutil, 2011). Jako druhá metoda sb�ru dat bylo zvoleno zú�astn�né 

pozorování, kdy pomocí získaných informací z polostrukturovaných rozhovorp máme 

mo~nost zjistit, zda jsou tvrzení pZi rozhovoru takté~ v praxi toto~né, nebo odlibné (Hendl, 

2023).  
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4.4 Charakteristika participantp výzkumu 

Výzkumný soubor tvoZí celkem 10 participantp, konkrétn� 5 u�itelek elementárních tZíd  

a 5 Zeditelp základní bkol, na kterých dotazované u�itelky ppsobí. Výb�r  

participantp (u�itelek) byl proveden metodou stratifikovaného výb�ru, pZi�em~ klí�ovými 

kritérii pro zaZazení do výzkumu bylo aktuální vyu�ování v prvním ro�níku a zároveH 

minimální pedagogická praxe v prvním ro�níku alespoH jeden rok. Tento výb�r zajibeuje 

zastoupení u�itelp s rpznou délkou pedagogické praxe, která se pohybuje v rozmezí od 3 a~ 

do 25 let. ZároveH výb�r zajibeuje i odlibnost typp bkol, co~ spole�n� s délkou ppsobení 

u�itelp v prvních ro�nících pZispívá k získání rozmanitých pohledp na rozvoj �tenáZské 

gramotnosti v prvním ro�níku základní bkoly.   

U�itelka 1 (U1): prvním participantem je u�itelka s pedagogickou praxí v délce  

25 let. Po celou svou profesní kariéru ppsobí na pln� organizované vesnické bkole, kde 

v posledních 6 letech vyu�uje stZídav� 1. a 2. ro�ník. V minulosti m�la pZíle~itost pracovat  

i s vybbími ro�níky prvního stupn�, co~ jí poskytlo birbí pohled na vývoj �tenáZských 

dovedností u ~ákp. Tato u�itelka se aktivn� zajímá o inovace ve vzd�lávání, které mp~e 

propojit s hodinami �tení. Takté~ se systematicky zapojuje do dalbího vzd�lávání v rámci 

svého profesního rozvoje 

U�itelka 2 (U2): druhým participantem je u�itelka, která má 23 let pedagogických 

zkubeností a celou svou profesní dráhu tráví na pln� organizované bkol, kde dlouhodob� 

vyu�uje 1. a 2. ro�ník. V rámci své pedagogické �innosti se v�nuje vytváZení podn�tného 

bkolního prostZedí, kdy pZispívá k tvorb� bkolní knihovny �i relaxa�ní místnosti. Pravideln� 

se ú�astní odborných kurzp, pZi�em~ se zam�Zuje i na oblast rozvoje �tenáZství u nejmladbích 

~ákp.  

U�itelka 3 (U3): tZetí participant je u�itelka, která disponuje 10 lety pedagogické 

praxe a aktuáln� ppsobí na malotZídní bkole, kde druhým rokem vyu�uje 1. ro�ník, ale má  

i zkubenosti s 2. a 3. ro�níkem. Má rovn�~ zkubenosti z výuky na praktické bkole, díky 

�emu~ se orientuje v problematice vzd�lávání ~ákp se speciálními vzd�lávacími potZebami. 

Krom� své u�itelské role je takté~ vábnivou �tenáZkou a vyhledává �asto aktuální literaturu 

vhodnou pro ~áky mladbího bkolního v�ku.  

U�itelka 4 (U4): �tvrtý participant je u�itelka, která vykonává u�itelskou profesi 

tZetím rokem. Momentáln� ppsobí na malotZídní bkole a má zkubenosti s vyu�ováním  

1. a 2. ro�níku. Tato u�itelka se vyzna�uje silnou motivací po neustálém vzd�lávání, hledání 
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a u�ení se novým metodám, spole�n� s vyhledáváním literatury pro za�ínající �tenáZe dle 

jejich individuálním preferencím.  

U�itelka 5 (U5): pátým participantem je u�itelka, která má 16 let pedagogické praxe 

a v sou�asnosti ppsobí na pln� organizované m�stské bkole. V minulosti i na jiných typech 

bkol. Klade dpraz pZedevbím na individuální pZístup k ~ákpm a sna~í se pZizppsobovat 

skupinách ~ákp dle jejich preferencí. Má rozsáhlé znalosti o sou�asné literatuZe a podporuje 

rozvoj �tenáZství ve své tZíd�. 

Vbichni zú�astn�ní Zeditelé ppsobí na základních bkolách ve Zlínském kraji. 

S ohledem na zachování anonymity participantp a zamezení identifikace konkrétních bkol je 

tento výzkumný vzorek popsán pouze stru�n�.  Vbichni Zeditelé mají vbichni více ne~ 

desetiletou pedagogickou praxi, a to konkrétn� v rozmezí 10 a~ 28 let. Praxe na pozici 

Zeditele bkoly se mezi jednotlivými participanty výrazn� libí.  V�tbina Zeditelp zároveH 

vyu�uje pZevá~n� na druhém stupni, a to pZedm�ty jako je �eský jazyk, d�jepis, informatika 

nebo pZírodopis. Mezi ú�astníky výzkumu se vbak nachází i Zeditelé, kteZí aktuáln� vyu�ují 

~áky na prvním stupni.  

Pro lepbí pZehlednost a srozumitelnost bude výzkumný vzorek ve výzkumné �ásti 

ozna�en zkratkami U1 a~ U5 pro jednotlivé u�itele. Ke ka~dému u�iteli je následn� pZiZazen 

Zeditel bkoly, na které daný u�itel ppsobí. Yeditelé jsou ozna�ení obdobn�, a to zkratkami 

Y1 a~ Y5. 

4.5 Realizace výzkumného betZení 

PZed samotným sb�rem dat, prob�hlo v prosinci 2024 prvotní kontaktování vybraných bkol 

prostZednictvím telefonního hovoru. Pokud Zeditel souhlasil a poskytl  

e-mailovou adresu, byly následn� kontaktovány jednotlivé u�itelky e-mailem o tématu 

diplomové práce a s informacemi jaký je výzkumný cíl této práce. V jednom pZípad� Zeditel 

poskytl telefonní �íslo, tudí~ byla u�itelka kontaktována telefonicky. Jednotlivé 

polostrukturované rozhovory s participanty se uskute�nily v rozmezí od ledna do bZezna 

2025 v prostorách daných bkol. V�tbina rozhovorp s u�itelkami probíhala v kmenových 

tZídách, kde probíhá b�~ná výuka, pZípadn� ve sborovn�. Rozhovory s Zediteli se konaly 

výhradn� v Zediteln�.  

Po realizaci rozhovorp se naskytla mo~nost blí~e prozkoumat bkolní prostZedí, v�etn� 

bkolních knihoven a relaxa�ních místností. PZed zahájením rozhovorp byl jednotlivým 
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participantpm poskytnut informovaný souhlas, ve kterém byli seznámeni s tématem 

diplomové práce a s prpb�hem rozhovoru. Vbichni ú�astníci takté~ byli informováni, ~e 

rozhovor bude nahráván na diktafon mobilního zaZízení a jeho vyu~ití bude vyu~ito 

výhradn� pro výzkum v rámci diplomové práce. Jednotlivé rozhovory se vbemi participanty 

trvaly v rozmezí od 17 minut do 38 minut.  

4.6 Analýza a interpretace získaných dat 

NejdZíve byla získaná data pZepsána z jednotlivých rozhovorp do textové podoby pomocí 

programu Microsoft Word. Následn� jsem pZistoupila k analýze prostZednictvím otevZeného 

kódování. Opakovan� jsem transkripty pro�ítala a vybraným jednotkám v dokumentu jsem 

pZiZazovala komentáZe, které pZedstavovaly kódy. Poté jsem transkripty s vyzna�enými kódy 

vytiskla a jednotlivé kódy rozstZíhala. Kódy jsem tZídila podle podobného významu  

a souvislostí, �ím~ vznikly skupiny, je~ tvoZily základ pro vytvoZení jednotlivých kategorií. 

Ka~dá kategorie tedy nese název podle spole�ného významu sdru~ených kódp.   
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5 VÝSLEDKY VÝZKUMNÉHO aETYENÍ 

V této kapitole budou podrobn� pZedstaveny a popsány výsledky výzkumného betZení. Pro 

lepbí pZehlednost bude kapitola rozd�lena do dvou �ástí, kdy se první z nich bude v�novat 

výpov�dím u�itelp prvního ro�níku a druhá pak pohledpm Zeditelp základních bkol. 

Jednotlivé kategorie, které vzebly z realizovaných polostrukturovaných rozhovorp, budou 

zpracovány do tabulky pro jednodubbí pZehled. Tyto tabulky budou obsahovat názvy 

identifikovaných kategorií spole�n� s ukázkami kódp.  

5.1 Interpretace výsledkp analýzy dat s u�iteli 

Z polostrukturovaných rozhovorp s u�itelkami elementárního ro�níku vzeblo celkem sedm 

kategorií, které popisují, jakým zppsobem u�itelé pZistupují k rozvoji �tenáZské gramotnosti. 

První z nich, akolní pZipravenost v hlavní roli, byla zaZazena úmysln� na za�átek, proto~e 

bkolní pZipravenost dít�te pZi nástupu do základní bkoly významn� ovlivHuje jeho úsp�bnost, 

a to i v oblasti �tenáZské gramotnosti. Na ni plynule navazuje kategorie 
tení jako start, ne 

cíl, která akcentuje potZebu rozvíjet nejen techniku �tení, ale pZedevbím porozum�ní textu  

a schopnost nadále informace vyu~ívat. S tím souvisí kritické myblení, kdy práv� kategorie 

Zastávka „metody kritického myblení“ na znamení u�itelem poukazuje na jejich zaZazení 

v prpb�hu bkolní roku, podle zvá~ení u�itelky. Kniha jako stálý �len, ale i host poukazuje 

na to, jaké vytváZí u�itelé prostZedí pro podporu pozitivního vztahu ke �tení, a to konkrétn� 

v kmenových tZídách. Na to navazuje plynule dalbí kategorie, a to 
tení za dveZmi tZídy, 

která se v�nuje �tenáZským aktivitám mimo b�~nou výuku ve tZíd�. Kategorie Zá~itkem 
k pozitivnímu vztahu ke �tení popisuje, do jakým projektp a akcí se ~áci elementární tZídy 

mohou zapojit. Na záv�r se ukázalo, ~e pro realizaci t�chto aktivit a celkový rozvoj �tenáZské 

gramotnosti je velmi podstatná podpora vedení bkoly, zejména ze strany Zeditelp, a proto 

poslední kategorie nese název Klí� k úsp�chu u�itele v rukou Zeditele. 

Tabulka 1 Ukázka kategorií a kódp u u�itelek 
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Zdroj: vlastní 

aKOLNÍ PYIPRAVENOST V HLAVNÍ ROLI  

akolní pZipravenost mp~e být �asto pZehlí~ena v souvislosti s rozvojem �tenáZské 

gramotnosti v prvním ro�níku, avbak je st�~ejní u~ od samotného nástupu do bkoly.  

U1 se spole�n� s U4 shodují, ~e pZechod dít�te z mateZské bkoly je velmi významným 
okam~ikem v jeho ~ivot�, b�hem kterého se adaptuje na nové prostZedí. S tím vbak souvisí 

i komunikace mezi u�itelkami z mateZských a základních bkol, která mp~e tento proces 

usnadnit.  

U�itelky tak pova~ují spojení mateZské a základní bkoly do jednoho subjektu 

jako pozitivum, a to zejména díky pravidelné komunikace mezi u�itelkami. U3: „Je 

výhoda, ~e nabe bkola jsme spojení s tou mateřskou bkolkou. No a je to prostě dobré hlavně 

v komunikaci. Pravidelně prostě konzultujeme s těma u�itelka o tom, co je třeba jebtě doladit 

nebo v jaké oblasti se například ~ákům nedařilo nebo je potřeba to jebtě jako takto vice 

rozvíjet.“ Tato výpov�ď zdprazHuje nejen význam prpb�~né komunikace, ale také zam�Zení 

na individuální potZeby jednotlivcp. Obdobn� se vyjadZuje U4, která dodává vým�nu 
názorp mezi stranami: „Je to dobré, ~e tady máme základní bkolu spojenou s mateřskou 

bkolou, a tak úzce spolupracujeme a komunikujeme jako u�itelky mezi sebou. S kolegyněmi 

se tedy sna~íme co nejvíce komunikovat a takté~ doplňovat, co třeba nám by se zdálo zlepbit.“ 

Z jednotlivých výpov�dí t�chto u�itelek jsme mohli zjistit, ~e komunikace u�itelek mateZské 

a základní bkoly napZí� jedním subjektem je zna�n� výhodná, a to z dpvodu vým�ny názorp 

na jednotlivé oblasti, které úzce souvisí s rozvojem �tenáZské gramotnosti v prvním ro�níku. 
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Dalbí participantka, která ppsobí na pln� organizované vesnické základní bkole, 

uvedla, ~e kvalitní spolupráce mezi Zeditelkami mateZské a základní bkoly vytváZí 
efektivní cestu k pravidelné komunikaci s pedagogy pZedbkolního ro�níku. U1: „Tady 

právě na nabí bkole je dobré, ~e si udr~uje to vedení spolupráci na velmi dobré úrovni 

s mateřskou bkolou. Probíhají pravidelné schůzky, kde si takto vbichni sedneme, i paní 

ředitelky a my u�itelky těch prvních ro�níků a u�itelky od těch předbkoláků a takto si 

vyměňujeme ty informace o těch dětech, které mají nastoupit do první třídy. To setkání je 

v~dy v takovém přátelském duchu.“ Sou�innost mezi mateZskou a základní bkolou tedy 

umo~Huje systematické pZedávání klí�ových informací o d�tech jebt� pZed nástupem do první 

tZídy. Budoucí u�itelka ~ákp má tak mo~nost získat pZehled o oblastech, na které je tZeba se 

zam�Zit na za�átku bkolního roku. ZároveH vbak mp~e poskytnout i zp�tnou vazbu u�itelkám 

mateZské bkoly ohledn� oblastí, které by bylo vhodné pZed ukon�ením pZedbkolního 

vzd�lávání jebt� posílit a rozvíjet, aby bylo mo~né navázat rozvojem �tenáZské gramotnosti. 

Naopak u�itelky z pln� organizovaných bkol ve v�tbích m�stech upozorHují na 

absenci spolupráce s mateZskými bkolami. U2 zmiHuje, ~e práv� na bkole, kde ppsobí, 

nemají ~ádným zppsobem podchycenou oficiální spolupráci s okolními mateZskými 

bkolami: „Jako tady ta spolupráce mezi námi a u�itelkami z těch mateřských bkol neprobíhá. 

Není nastaven ~ádný oficiální systém, jak bychom se mohly setkávat a sdílet si podrobnějbí 

informace o těch ~ácích. Myslím si ale, ~e je to klí�ové pro ten plynulý přechod toho ~áka.“ 

Velmi podobn� reagovala U5: „Tady s těmi u�itelkami nijak nespolupracujeme úzce“. 


ást u�itelek upozorHuje na to, ~e komunikace a spolupráce s mateZskými 
bkolami má dopad na rozvoj �tenáZské gramotnosti v prvním ro�níku. Na základ� 

komunikace by mohly získat cenné informace o aktivitách s knihami, které d�ti absolvovaly, 

ale i o metodách, kterými byla rozvíjena pZed�tenáZská gramotnost �i dokonce základy 

�tenáZské gramotnosti. U5: „Pokud by byla ta mo~nost, tak jako na ty u�itelky mů~eme 

plynule takto navázat z mateřské bkoly. Věděly bychom, jaké třeba aktivity vyu~ívaly pro ten 

rozvoj třeba slovní zásoby nebo některé bkoly vyu~ívají i metody kritického myblení. No takto 

by to pomohlo mně jako u�itelce pro plánování výuky, proto~e bych mohla lépe přizpůsobit 

ty prvotní hodiny i toho před�ítání ~ákům dle jejich potřeb.“ U2: „U~ite�ná komunikace by 

samozřejmě přispěla ke zjibtění, jak například ~áci reagovali na pře�tený text nebo zda mají 

rozvinutou slovní zásobu. Jo, prostě tady by blo řebit spoustu těch oblastí.“  
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Podstata bkolní pZipravenosti pro zahájení bkolní docházky a pro rozvoj �tenáZské 

gramotnosti je podle vbech u�itelek zásadní. U1 poukazuje na návaznost vzd�lávání ve bkole 

na dovednosti, které si ~áci osvojovali v prpb�hu pZedbkolního vzd�lávání: „Ono je důle~ité, 

aby to dítě blo z mateřské bkoly dostate�ně připravené. Jde o to, ~e právě na ten rozvoj 

motorických funkcí a celkově právě těch oblastí, co se rozvíjí postupně ve bkolce, my 

navazujeme tady ve bkole v tom prvním ro�níku. Ta připravenost to dítě hodně ovlivní při 

tom nástupu do bkoly.“ U4 k tomu dodává pohled na rozvíjení klí�ových oblastí pZed 
nástupem do základní bkoly: „Ka~dopádně si myslím, ~e v mateřské bkole by se 

samozřejmě měla rozvíjet slovní zásoba, nějaká ta zraková percepce, sluchová, ur�itě 

orientace v prostředí, rozvoj jemné motoriky a taky správný úchop tu~ky, proto~e se na tom 

staví v základní bkole.“  

U2 upozorHuje na birbí vliv bkolní pZipravenosti, a to nejen na oblast spojenou se 

�tením, ale na celkový bkolní výkon a adaptaci v prostZedí: „Má to strabně moc vliv a dopad 

právě na ten rozvoj �tenářské gramotnosti, ale nejen na tu právě.“ U3 potvrzuje souvislost 

mezi pZipraveností a postupným osvojováním �tenáZských dovedností: „Ta připravenost, 

tak je důle~ité, aby dítě přiblo do té první třídy u~ s ur�itými jako dovednostmi, které jim 

usnadňují potom to �tení.“ U4 se pZiklání k názoru, ~e práv� bkolní pZipravenost má usnadnit 

pZechod dít�te ze bkolky do bkoly: „Je prostě důle~ité, aby to dítě bylo připraveno na ten 

plynulý přechod.“ 

Pokud dít� vykazuje známky bkolní nepZipravenosti v ur�itých oblastech, mp~e to 

mít negativní dopad na jeho rozvoj �tenáZských dovedností, ale i na celkový prpb�h 
vzd�lávání v dalbích ro�nících, co~ potvrzuje v�tbina oslovených u�itelek. Konkrétní 

pZíklady dopadu pak uvádí U1: „Tak~e pokud vlastně to dítě není dostate�ně připravené 

právě do toho bkolního prostředí, tak vlastně má obtí~e při tom u�ení se �tením. Tak jako ty 

�tenářské dovednosti rozvíjené v prvním ro�níku to je úplný základ, proto~e ti ~áci ve bkole 

se opravdu nau�í z leva doprava. (…) Připravenost a zralost se samozřejmě odrá~í i do 

oblasti jako je i rozvoj toho �tení a �tenářské gramotnosti, ale i jiných oblastí.“ U3 k tomu 

dodává svoji aktuální zkubenost, kdy ve tZíd� má ~ákyni, která nastoupila do první tZídy 

s nedostate�nou pZipraveností: „Momentálně mám právě v te první třídě hol�i�ku, která jako 

bla do první třídy nedostate�ně připravena.“ U3 ale zároveH sd�lila, ~e v tomto pZípad� 

situace závisela na nedostate�ném uv�dom�ní rodi�p pZi bkolní nepZipravenosti, kteZí 

nedbali doporu�ení odborníkp pro odklad a trvali na nástupu dít�te do bkoly: „Měla  
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i doporu�ení z poradny a takhle vbichni doporu�ovali, ale rodi�e prostě za ka~dou cenu 

chtěli dceru dát do první třídy.“ 

S tím souvisí i dalbí postZeh u�itelky, kdy �as je pro spoustu rodi�p jakýmsi 

ukazatelem bkolní nepZipravenosti a Zada rodi�p si pozitiva odkladu uv�domí a~ po 

ur�itém �asovém odstupu. U3: „Uvědomí si, ~e to dítě, kdyby blo o ten rok později, tak mů~e 

být třeba v té třídě úspěbnějbí, prostě se mu bude dařit lépe.“ Významným faktorem 

ovlivHující �tení je podle U1 také úroveH sluchové a zrakové percepce a jejich dopad na 

osvojování jednotlivých písmen: „Pokud není dostate�ně rozvíjen například sluch nebo zrak 

mů~e mít problém s rozlibením podobných písmen jako je b/d.“ Tento postZeh u�itelky je 

v praxi potvrzen i aktuální zkubeností U3, která popisuje konkrétní obtí~e své ~ákyn�: 

„…jednotlivé oblasti nebyly dostate�ně rozvinuty na dobré úrovni, tak~e má teď problémy 

se �tením. I ty písmenka se ji dobře nepamatují.“ 

Krom� problémp s rozlibováním písmen mp~e nedostate�ná bkolní pZipravenost 
ovlivnit takté~ schopnost soustZed�ní a pracovní výdr~ ~áka na hodinách. Tyto aspekty 

jsou zásadní nejen pZi osvojení písmen a slabik, ale i pZi �tením samotném. U1 upozorHuje 

na mo~né dpsledky nízké úrovn� koncentrace: „…mů~e být v hodinách nepozorný nebo jako 

není tam taková míra soustředění jak u jiných ~áků. Tak~e u~ nastává problém v tom 

zapamatování si jednotlivých písmen nebo slabik, pokud není dostate�ně soustředění. Při 

�tení natolik nedoká~e vnímat text.“ 

U5 na to navazuje díky svým zkubenostem: „Setkala jsem se s tím, ~e dítě nebylo 

dostate�ně připraveno do bkoly, no a nebylo prostě zvyklé vydr~et i mnohdy pár minut 

u nějaké aktivity. To �tení a psaní pro něj bylo opravdu slo~ité.“ 

akolní pZipravenost a její jednotlivé oblasti se rozvíjí ji~ v mateZské bkole, avbak 

v tomto prostZedí proces nekon�í. Naopak na n�j navazují u�itelky prvních ro�níkp, kdy je 

pZi pZechodu dple~ité pokra�ovat v rozvoji motorických funkcí, ale i dalbích oblastí pro 

úsp�bnost osvojení dovednosti �tení a psaní. Obecn� mp~eme Zíct, ~e u�itelky se setkávají 

�ím dál �ast�ji u ~ákp s nedostate�nou slovní zásobou a problémy s výslovností. 

U1: „…v dnební době je velký problém právě nedostate�ná komunikace a rozvoj 

slovní zásoby spojený s výslovností.“ Dochází i k tomu, ~e ~áci mají potí~e s porozum�ním 

a vysv�tlením b�~n� vyu~ívaných pojmp. U2: „Jako ti ~áci oproti minulých let velmi bpatně 

mluví, mnohdy nedoká~ou vysvětlit jednoduché pojmy. Tak~e to taky �asto děláváme 

v hodině, ~e si prostě pojmy vysvětlujeme.“ Velmi �astá odpov�ď u�itelek byla práv� potZeba 
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aktivizace ~áka v komunikaci pZi výuce. U3: „Tak~e je potřebná aktivizace těch ~áků 

právě při komunikaci.“ Jedna z dotazovaných �asto vyu~ívá i pestrost rpznorodého 

prostZedí v okolí bkoly pro rozvoj komunika�ních dovedností u ~ákp �i vyu~itím 

aktiviza�ních metod: U2: „Různě se jich ptám, třeba i aby řekli, co za�íná na takové 

a takové písmeno. 
asto s nimi chodím i do přírody. Je strabně důle~ité prostě těch ~áků se 

ptát, nejde to právě jen tak, ~e ty ~áky posadím do lavic a neustále bych jim něco jen já 

vysvětlovala. Je nutné je prostě aktivizovat. I například ve venkovním prostředí 

komunikujeme na podněty z okolí.“ Vbechny u�itelky v prpb�hu pozorování aktivn� 

zapojovaly ~áky do výuky. U2 zadala ~ákpm aktivitu, kdy m�li vymyslet názvy zvíZat na 

písmeno K, s tímto vbak nadále pracovala, kdy po ~ácích po~adovala, aby sd�lili n�jakou 

osobní zkubenost se zvíZetem a plynule tak vedla rozhovor. Velmi obdobn� to d�lala práv� 

pZi rozhovoru o tzv. ametystu, který m�la k dispozici v rámci dne well-beingu. 

Dalbí klí�ovou oblastí rozvoje, na kterou se u�itelky zam�Zují na za�átku bkolního 

roku, je prostorová orientace, na kterou postupn� navazuje rozvoj pravolevé orientace, 

která je zásadní pro osvojení správného sm�ru �tení. U2: „Ur�itě i pravolevá orientace. 

U�it je postupně �íst právě z levé strany na pravou. Já k tomu rozvoji vyu~ívám různé 

obrázky.“ Rozvoj pravolevé orientace probíhal na jedné z vyu�ovacích hodin U1, kdy 

sd�lovala ~ákpm pokyny typu „zvedni levou ruku“, „pravou rukou sáhni na nos“, „levou 

rukou sáhni na pravé ucho“, „oto� se doprava“, „oto� se doleva“.  

Jedna z u�itelek zmínila praktickou pompcku, a to papírovou bipku, která se jí 

osv�d�ila pZi osvojování prvopo�átkp �tení. Tu m�l ka~dý ~ák na své lavici jako vizuální 

oporu pZi �tení.  U5: „Na za�átku toho �tení a to, aby si ~áci uvědomili �tení zleva doprava 

se mi osvěd�ila metoda bipky z papíru, kterou měl ~ák na lavici. Tento nápad se mi osvěd�il 

na jiné bkole, kde s tím někteří ~áci měli právě obtí~e.“ Dalbí u�itelka se v této souvislosti 

zmínila, ~e u svých ~ákp vyu~ívala pouze vizuální oporu na tabuli, kde sm�r �tení ozna�ovala 

nakreslenými bipkami. U1: „Taky si dávám pozor na to, kdy~ ~ák přehazuje písmena jako 

třeba ve slově les pře�te sel, prostě �te zprava do leva. Sna~ím se právě kreslit bipku třeba 

jak jsou ty slabiky, tak prostě mají tu oporu bipky na tabuli, aby si to uvědomili.“ Pokud vbak 

problém pZetrvává, tak u�itelka doporu�uje rodi�pm rpzná cvi�ení i v domácím prostZedí. 

Jedna z u�itelek poukázala na podstatu propojování mozkových hemisfér jako sou�ást 

rozvoje pravolevé orientace a �tenáZských dovedností: U3: „My třeba děláváme různá 

cvi�ení a aktivity na propojování hemisfér.“ V rozvoji jemné motoriky a grafomotoriky 

pokra�ují u�itelky v prvním ro�níku pZedevbím pZi osvojování písmen abecedy.  
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U2: „Při tom u�ení nových písmen právě vyu~ívám ty různé materiály jako je plastelína, 

mouka. 
asto práv� i vedení bkoly zakupuje specifické materiály pro rozvoj v této oblasti. 

U3: „Spole�ně s paní ředitelkou vybíráme různé pomůcky. Máme tady velké mno~ství právě 

Montessori pomůcek, tak~e je to dobré na ty oblasti to vyu~ít.“ Takté~ U5 sd�lila, ~e vedení 

se zajímá o zakomponování rpznorodých pompcek práv� na rozvoj t�chto oblastí. Na 

základ� pozorování jsem mohla vid�t, jak u�itelka vyu~ila pZi procvi�ování písmene a vrbky 

a plastelínu.  


TENÍ JAKO START, NE CÍL 

PZi postupném osvojování dovednosti �tení z hlediska správné techniky je potZeba 

dbát na správnou výslovnost spole�n� s dýcháním. Nicmén� samotná technická stránka 

�tení nesta�í a nem�lo by se ani opomíjet na porozum�ní pZe�tenému. U4: „Za mě je nejen 

důle~ité u�it techniku toho �tení, správné výslovnosti a dýchání, ale takté~, aby právě 

porozuměli tomu, co �teme.“ Podobn� reagovaly U2 a U5, které vbak spatZují následky 

neporozum�ní: „No a o �em to pak je, pokud ten ~ák něco plynule pře�te, ale nerozumí tomu, 

tak je zbyte�né.“ U5: „Kdy~ ten ~ák neporozumí tomu pře�tenému, je to naprosto bpatně. 

Bude to mít dopad samozřejmě do jeho budoucna.“ ZároveH si práv� tyto u�itelky stanovují 

porozum�ní �tenému jako jeden z nejdple~it�jbích cílp v prvním ro�níku u svých ~ákp.   

PZe�tením textu to nekon�í, ale práv� naopak za�íná: U4: „Není to opravdu jen 

o tom, ~e by pře�etli něco a dále by se s tím nepracovalo.“ 
tení s porozum�ním pZedstavuje 

nástroj, který ovlivHuje celkový proces vzd�lávání ~ákp. U2: „Kdyby tomu neporozuměl, tak 

by to vedlo k tomu, ~e by si zapamatoval malé mno~ství informací. To pak ovlivní jeho 

vzdělávání.“  Dple~itým krokem v prvním ro�níku je vysv�tlování neznámých pojmp, aby 

dokázali ~áci jednotlivým slovpm porozum�t a zasadit je do kontextu. U1: „V průběhu toho 

�tení si spole�ně vysvětlujeme, co jaké slovo znamená, s �ím má spojitost.“ U3 upozorHuje 

ale i na izolovaná slova mimo souvislý text: „I kdy~ �teme třeba sloupce se slovy, tak vyberu 

slova, která si myslím, ~e ~áci a~ tak neznají, nebudou vědět, tak si to vysvětlíme.“ 

U obou u�itelek bylo na základ� pozorování zjibt�no, ~e si text �i izolovaná slova 

spole�n� vysv�tlují. U1 vyu~ila vysv�tlování izolovaných pojmp, které spole�n� s ~áky 

probrala, jednalo se následující slova: obatka; broubovák; aumava. U3 pZi rozvíjení �tenáZské 

strategie vizualizace si s ~áky vysv�tlovala, co znamená slovo topol.  

Nedostate�né vysv�tlování tedy �tení bez porozum�ní mp~e mít negativní dopad na 

náro�n�jbí texty a problém se zpracováním informací ve vybbích ro�nících. U2: „Pak máme 
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i v těch vybbích ro�nících náro�nějbí texty a ten ~ák si to nedoká~e ty důle~ité informace 

z toho vytáhnout, tak~e ten problém by se �ím dál víc zvětboval.“ 


tenáZská gramotnost, a tedy �tení s porozum�ním, není omezeno pouze na hodiny 

�eského jazyka, ale její podpora rozvoje je napZí� vícero vyu�ovacími pZedm�ty. 

Schopnost porozum�ní �tenému se nej�ast�ji dle u�itelek promítá do vyu�ovacích hodin 

matematiky pZi Zebení slovních úloh. U3: „…v té matematice pře�tou ty slovní úlohy a musí 

právě porozumět tomu pře�tenému.“ V hodinách prvouky naopak u�itelky pZipravují 

tematicky lad�ný text spojený s u�ivem, a práv� ~áci odpovídají na otázky. U2: „V prvouce 

třeba si �teme nějaký příběh spojený na probírané téma a ~áci odpovídají na otázky.“ PZi 

pozorování vyu~ila U4 pZíb�h O bpindíZe a �istot�, kdy následn� pokládala otázky jako „Kdo 

byl v pZíb�hu hlavní postavou?“ „Co se v pZíb�hu odehrálo?“ „Co si myslíb o chování 

bpindíry?“ „Jak si udr~ujeb poZádek doma ty?“ „Pro� je dple~ité udr~ovat �istotu?“  

Pom�rn� netradi�ní pZístup k podpoZe �tenáZské gramotnosti vyu~ívá 

U3 v t�lesné výchov�.  „…po tělocvi�ně rozmístím třeba slabiky, které jsme se u�ili nebo 

slova a teď musí třeba bě~et k takové slabice nebo ke slovu. To dané slovo více pak 

analyzujeme, ptám se jich, co to jako znamená, s �ím ho mají spojeno a třeba, aby se pokusili 

vymyslet větu, kde to slovo bude obsa~eno.“  

Aktuáln� se vbak sna~í podporovat �tenáZskou gramotnost na hodinách t�lesné 

výchovy i U4 s konkrétními návrhy: „Chtěla bych tam vyu~ít před�ítání příběhu pro ~áky, 

kdy musí pe�livě poslouchat a vykonávat aktivity dle popisu v příběhu – např. babek se v ten 

moment usmíval a skákal na jedné noze. Taky mám nachystanou aktivitu, kde budou mít 

napsané na karti�kách slova, ta vlastně pře�tou a přidělí do ur�itého kruhu na za�ínající 

písmeno.“  

Porozum�ní �tenému textu je kognitivn� náro�ný proces, který vy~aduje promyblené 

vedení ~ákp k efektivní práci s textem. Kontinuální vyu~ití a rozvíjení �tenáZských 
strategií u�itelem vede ~áky k hlubbímu porozum�ní obsahu a zároveH systematicky 

podporuje osvojování �tenáZských dovedností.  

Strategie pZedvídání je jednou z dominantn� zastupující �tenáZskou strategií. 

Mnohdy je volba této strategie na základ� pozitivních ohlasp od ~ákp. U1: „Taky právě 

vyu~ívám i předvídání příběhu. To ~áky velmi baví a děláme to �asto.“ Vyu~ití této metody 

je umo~n�no jak pZi zahájení bkolního roku, tak i v jeho prpb�hu. U3: „Na za�átku třeba 

toho prvního ro�níku jsme jako vyu~ívali to předvídání, jak by jako nějaký příběh mohl, tak 
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pokra�ovat. Jako teď to taky vyu~ívám, ale u~ to není jen o fantazii.“ Práv� u této metody je 

vhodné, kdy~ ~áci prolínají i své ~ivotní zkubenosti jako prostZedek k pZedvídání 
pZíb�hu. U4: „
asto ale i oni sami na základě nějakých svých zá~itků dokon�ují nebo 

pokra�ují v tom před�ítaném textu.“ Jedna z u�itelek jebt� zmínila, ~e pZedvídání d�lají i na 

základ� nadpisu pZíb�hu �i ukázky z knihy. U2: „Někdy si pře�teme třeba název příběhu 

a z toho ~áci předvídají nebo na základě obrázku, ilustrace, který se nachází právě poblí~ 

textu.“  

Dokon�ení pZíb�hu a následné kladení otázek pova~ují u�itelé za standardní 

�tenáZskou strategii pro ov�Zení, zda ~áci textu porozum�li. Dple~ité vbak je jak vyu~ití 

otázek pZed �tením, tak v prpb�hu, a takté~ po �tení. U1: „Mám pro ně i přichystán třeba 

�lánek nebo i básni�ku, postupně si s ~áky pře�teme ty věty a ptám se na různé otázky a ~áci 

odpovídají. Ty otázky vyu~ívám jak před textem, tak i v průběhu právě toho �tení a na konci.“ 

U3: „Jako jednu nejvíce vyu~ívanou takto metodu, prostě kladu ~ákům různé otázky, a to jak 

v průběhu �tení, tak i po úplném pře�tení.“ 

I pZes to, ~e metoda shrnování je pro ~áky prvního ro�níku zna�n� náro�ná, tak ji 

u�itelky zaZazují. U3: „Chci po nich, aby mi třeba stru�ně řekli, o �em ten příběh byl, aby 

to dokázali tak shrnout. Musíme u~ i ty ~áky první třídy právě u�it rozlibovat ty podstatné 

a méně podstatné informace.“ Jednou z �asto zaZazovaných strategií bylo usuzovaní, kdy se 

u�itelky sna~í práv� propojovat knihy a literární texty u ~ákp prvních tZíd s jejich ~ivot�.  

U3: „A sna~ím se to nějak propojovat s jejich právě ~ivotem.“ Velmi �asto hovoZí i s ~áky 

o emocích a o tom, jak se dané postavy chovali. }áci tak mají reagovat a vysv�tlit, pro� je 

to vhodné nebo naopak nevhodné chování.  

Vizualizace zaujímá významné postavení nejen ve výuce, ale i v procesu 

porozum�ní textu za pomocí zapojení více smyslp. Práv� smyslové vnímání podporuje 

hlubbí porozum�ní obsahu a usnadHuje jeho interpretaci u ~ákp. U2: „…a jebtě takto 

vyu~ívám tu vizualizaci, kdy právě se sna~ím třeba jim �íst ten text a zároveň k tomu prostě 

podpořit vícero těch smyslů a nejen zrak, aby právě kreslili.“ V�tbina u�itelek vbak pojímá 

tuto strategii jako vizuální proces a podporuje tak pouze zrak.  

U3: „Vizualizace je velmi �asto vyu~ívaná metoda u nás ve třídě. 
tu jim právě něco 

a oni podle toho kreslí, �asto to právě mají i v pracovním sebitě.“ Obdobn� reagovala U4: 

„Nebo jim �tu příběh a oni podle toho kreslí.“ B�hem pozorování výuky jsem m�la mo~nost 

u dvou u�itelek porovnat práv� vyu~ití strategie vizualizace. Jedna z u�itelek pZi �tení 
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pZíb�hu o dvou kosích, kteZí místo ~í~al jedli kZí~aly, vyu~ila skute�né kZí~aly, které 

postupn� ~ákpm nabídla. Nejprve zapojila hmat, poté �ich a ~áci, kteZí cht�li, tak zapojili 

i chue. Naopak u dvou u�itelek byl kladen dpraz více na sluchové vnímání a sluchovou 

pam�e. }áci naslouchali �tenému textu a na základ� pokynp vytváZeli odpovídající ilustraci. 

U4 pracovala práv� s textem O �istot� a bpindíZe, zatímco U3 vyu~ila v pracovním sebit� 

v�ty, které ~ákpm �etla, a oni na základ� pokynp kreslili. Pokyny zn�ly následovn�: „Je tu 

nový dům. Má jeden komín. Dům má dvě okna. Nad domem létá kos. Za domem je topol. U 

domu je Véna a pes.“ 

Se �tenáZskými strategiemi a jejich uplatn�ní v prvním ro�níku je vyu~íváno velmi 

�asto i pZed�ítání pZíb�hu ze strany u�itele. Pozitiva pZed�ítání mohou u t�ch ~ákp 

v po�áte�ních fázích �tení, kdy neovládají vbechna písmena a delbí texty mohou být pro ~áky 

náro�né. PZed�ítání tak nejen usnadHuje porozum�ní obsahu, ale zároveH podporuje 

soustZed�ní a rozvoj sluchového vnímání a pam�ti. U2: „A takté~ jim právě před�ítám. Je to 

dobré, aby ty děti i vnímaly, co jim ten u�itel říká, vypráví.“ Jiní naopak za�leHují do 

pZed�ítání i ~áky, kteZí jsou ve �tení zdatn�jbí: U1: „Mám tady ale hol�i�ku, která plynule 

�te. (…) ob�as právě dám pře�íst text svým spolu~ákům a pracujeme s tím.“  

ZASTÁVKA „METODY KRITICKÉHO MYaLENÍ“ NA ZNAMENÍ U
ITELEM 

Kritické myblení je jednou z nepostradatelných dovedností pro ka~dého jedince 

v dnební dob�. Umo~Huje ~ákpm nejen pasivn� informace pZijímat, ale pZedevbím je aktivn� 

zpracovávat, hodnotit a propojovat s dosavadními znalostmi. Ji~ ale od prvního ro�níku je 

dple~ité podporovat rozvoj kritického myblení, a to prostZednictvím metod, které jsou pro to 

ur�eny. Metody kritického myblení jsou nedílnou sou�ástí výuky a nachází své místo 

v prvních tZídách, co~ nezávazn� na sob� potvrdily vbechny u�itelky. U2: „Tak jako 

rozhodně zařazovat, mají to své místo v první třídě.“ U1: „Jako u�it ~áky kriticky myslet je 

za mě důle~ité od první třídy, no ur�itě.“ Hlavním cílem není ~áky nau�it mechanicky 

dekódovat pZe�tený text, ale hloub�ji text analyzovat a dokázat propojit informace 

s dosavadními. U5: „V dnební době nejde jen o to, ~e ~áci pře�tou text a odpoví na otázky 

z textu. Mělo by to mít prostě ten přesah.“  

Významným faktorem, který ovlivHuje proces kritického myblení, je práv� u�itel, 

jeho~ role spo�ívá v systematickém vedení ~ákp. U2: „Ti ~áci se musí nau�it kriticky myslet. 

Musí vyu~ívat své dosavadní zjibtěné informace a umět je propojovat. K tomu je prostě my 

u�itelky prvních tříd musíme vést.“  
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Vymezení vhodného okam~iku, kdy za�ít s rozvojem kritického myblení  

a jednotlivými metodami u ~ákp prvních tZíd, je zna�n� odlibné. 
ást u�itelp kritické myblení 

pova~uje jako pZirozenou sou�ást výuky ji~ od prvopo�áte�ních dnp ve bkole. U1: „Jako 

rozhodně se to dá vyu~ít u těch prvňá�ků od těch úplných za�átků.“ Obdobn� reaguje U4, 

která ale poukazuje na pozitivní dopad zavedení metod kritického myblení ji~ u�itelkami 

v mateZské bkole: „Jo, my ty metody kritického myblení vyu~íváme zpo�átku u~. Je to i díky 

tomu, ~e prostě tady máme ty u�itelky, které se o tu práci s textem i v předbkolním věku 

zabývají.“  

Máme vbak i u�itelku, která u rozvoje kritického myblení zdprazHuje postupné 
vyu~ití metod kritického myblení: U3: „Jo, ale třeba co se týká kritického myblení, je 

potřeba to u těch ~áků zavádět tak postupně, aby právě ten rozvoj byl plynulý.“ Je vid�t, ~e 

u�itelka rozmýblí nad v�kem ~ákp a tím, ~e je dple~ité je k t�m metodám vést postupn�. 

Naopak U2, zaujímá postoj, kdy jejich zaZazení do výuky vyu~ívá a~ ke samotnému 
zavrbení prvního ro�níku. Hlavním dpvodem pro toto na�asování je nedostate�ná znalost 

vbech podob písma. U2: „Ale ty metody toho kritického myblení a~ ke konci toho prvního 

ro�níku, kdy ~áci právě mají osvojeny vbechny ty podoby toho písma.“ PZesto vbak nelze 

jednozna�n� potvrdit, ~e U2 metody kritického myblení ve své výuce vpbec nevyu~ívá. Je 

viditelné podle odpov�di, ~e je spojuje s konkrétní dovedností psaní a nevnímá je v birbím 

kontextu se �teným textem.  

Na jedné z pozorovaných hodin �etla ~ákpm pZíb�h, b�hem n�ho~ vyu~ívala práv� 

U2 divergentní otázky, které vedly ke kritickému myblení. Kladla otázky typu: „Pro� 

myslíte, ~e se kospm nepodaZilo dostat do bedny?“ „Co byste ud�lali vy, kdybyste byli na 

míst� kosp?“ „Jaké dalbí v�ci za�ínají na písmeno K a mohly by se objevit práv� v tomto 

pZíb�hu?“ Vyu~ití divergentních otázek je pro ~áky zna�n� dple~ité a podporuje to jejich 

hlubbí myblení. Takové otázky nevedou k jednozna�ným odpov�dím, ale naopak 

k pZemýblení o rpzných mo~nostech Zebení. U3: „No a samozřejmě kladu jim postupně ty 

otázky a sna~ím se právě vice vyu~ívat ty otevření.“  

Nej�ast�ji implementovaná metoda kritického myblení práv� u ~ákp prvních tZíd je 

jednozna�n� myblenková mapa a tvorba pojmových map na základ� pZe�teného 
pZíb�hu z výpov�dí u�itelek. U�itelka se stává v roli zapisovatele. U1: „Vyu~ívám 

i pojmovou mapu, kdy třeba pře�teme příběh a uděláme si pojmovou mapu, o �em příběh 

byl, a poté si ji pře�teme spole�ně.“ Spojení prvního a druhého ro�ní spatZuje U4 jako 
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výhodu, kdy práv� pZi metod� myblenkové mapy vyu~ívá zna�n� starbí ro�níky: „Já třeba, 

kdy~ vyu~ívám tu metodu myblenkové mapy, tak zapojuji i ty druháky, kdy chodí a zapisují 

myblenky těch prvňá�ků na tabuli.“  

U3 práv� z dpvodu plynulého vyu~ívání metod kritického myblení zaZazuje metodu 

pojmové a myblenkové mapy a~ na konec prvního ro�níku, kdy mají osvojena vbechna 

písmena: „Třeba ale myblenkovou mapu nebo pojmovou, tu momentálně moc nepou~ívám. 

To bych třeba za sebe zařadila a~ na konci toho prvního ro�níku, jak mají osvojena vbechna 

písmena.“ Specifické metody kritického myblení se objevovaly u u�itelek spíbe 

výjime�n�. Za�leHování metody kostka zmínila pouze U3: „Teď třeba zkoubíme s ~áky 

právě zavádět tu metodu kostka. Zatím ale je to spole�ně, kdy já jim pře�tu text a postupně 

je vedu podle stanovených kritérií, aby si osvojili jednotlivé kroky této metody.“ PZi 

pozorování hodiny �eského jazyka jsem v rámci �tení m�la mo~nost vyu~ití této metody 

spatZit pZímo v praxi. Literární text se v�noval tématu laskavost, kde u�itelka vyu~ila plynulé 

kroky v osvojování si této metody: Popib – „Jak si myslíte, ~e vypadá takový laskavý 

skZítek?“ Vybav si – „Co se ti vybaví, kdy~ se Zekne slovo laskavost? Vzpomínáb si na 

n�jakou situaci, kdy jsi byl laskavý?“ Analyzuj – „Pro� je dple~ité být laskavý?“ Aplikuj – 

„Jakou laskavost bys mohl ud�lat pro n�koho ve tZíd�?“ I kdy~ U4 specificky neZekla, ~e 

vyu~ila metodu �erná ovce, dle popisu aktivit to tomu odpovídalo: „No, a jebtě vyu~ívám 

právě to, ~e jim pře�tu příběh a oni mají právě na tabuli nebo někde napsána klí�ová slova, 

která se k tomu vztahují, ale i taková, která jsou tam tak navíc, tak~e hledají, co právě tam 

nepatří. Na za�átku bkolního roku to bylo tak, ~e jsem jim místo slov dávala obrázky.“  


TENÍ ZA DVEYMI TYÍDY 

Nejvíce vyu~ívaným prostZedím, které poskytuje zároveH motiva�ní prvek pro 
�tení, je bkolní knihovna. U4: „Ale jako jak máme i tady právě bkolní knihovnu, tak je to 

taky pro ty ~áky takové zpestření, kdy~ tam jdeme.“ U�itelé �asto volí tento prostor i z dpvodu 

inovace a modernizace bkolní knihovny. U1: „Probla právě rekonstrukcí v covidové době, 

kdy paní u�itelky ji kompletně vymalovali, pořídil se nový nábytek.“ Krom� toho je prostZedí 

dopln�no o vizualizace na st�nách nebo dokonce jsou zde prvky zam�Zení knihovny, co~ 

mp~e podnítit jejich zájem o toto prostZedí dle u�itelek.  

U2: „My zde máme i knihovnu bkolní, tematicky zaměřenou na Harryho Pottera. 

S ~áky prvního ro�níku ji navbtěvuju právě tak třikrát za celý bkolní rok, pro posílení jejich 

zájmu o toto prostředí.“ 
as strávený v tomto prostoru je vbak omezen ze strany u�itelek, 
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a to z dpvodu zachování atraktivity. Návbt�vy bkolní knihovny volí i z hlediska pohodlného 

vybavení formou sedacích vakp, polbtáZp spole�n� s kobercem, které mnohdy ve tZídách 

nemají. }ákpm ale u�itelky spole�n� s vedením poskytují mo~nost zappj�ení knih domp 

z tohoto prostZedí, co~ u ~ákp podporuje pozitivní vztah ke �tení.  

Spolupráci s místními knihovnami pova~ují u�itelky za pZínosnou z dpvodu, ~e 

vyu~ití tohoto prostZedí napomáhá rozvoji pozitivního vztahu ke �tení. }áci se tak 

seznamují nejen s prostZedím knihovny, ale i s birokou bkálou nabídky knih, která je velmi 

pestrá a podpoZí u ~ákp motivaci ke �tení. U2: „}áci mají mo~nost prohlédnout si právě tu 

knihovnu. Paní knihovnice jim v~dy něco řekne o místní knihovně, jaké mají mo~nosti. }ákům 

takté~ pře�te nějaké právě příběhy z různých knih, nějaké knihy jim i představí.“  

Mp~eme vbak narazit i na rozvíjení �tenáZských strategií ze strany knihovnic. U4: 

„Paní knihovnice �etla nějaký příběh o nějakém ptá�kovi a měli k tomu i nějaké aktivity. 

Teď si vzpomínám, ~e tam měla nějaký příběh a ~e měli říct, jak to dopadne.“  

Relaxa�ní místnost pZedstavuje dalbí mo~nost pro u�itele z hlediska výb�ru 

prostZedí pro podporu �tenáZských dovedností. }ákpm je zde umo~n�no ze strany u�itele 

vybrat si své místo, které podporuje klid a prostor pZi �tenáZských aktivitách. U2: „Tu 

místnost jsem velmi vyu~ívala právě k tomu �tení, prohlí~ení knih, různých aktivit i spojených 

s tím rozvojem toho �tení u ~áků, pro ně to byla taková příjemná změna.“  

Z dpvodu negativního vývoje prostZedí relaxa�ní místnosti vbak U2 ji~ toto prostZedí 

nepreferuje: „Byly to dříve duhová centra, byly tam koberce v duhových barvách, vlastně 

v ka~dém rohu jiná barva koberce. Bylo to jinak vybavené a opravdu to mělo být tak, ~e dítě 

přijde, vybere si, která barva je mu příjemná. Potom se z toho ale spíbe stalo takové skladibtě 

sedacích vaků a mí�ků, molitanů.“  

KLÍ
 K ÚSP�CHU U
ITELE V RUKOU YEDITELE 

K tomu, aby u�itel mohl vyu~ívat rpznorodé metody a nové pompcky v rozvoji 

�tenáZské gramotnosti od prvních bkolních dnp u svých ~ákp, je nezbytné, aby mu Zeditel 

bkoly poskytl odpovídající podporu, a to jak ve vzd�lávání, tak i po finan�ní stránce vybavení 

spole�n� s didaktickými pompckami. Míra této podpory se vbak mezi dotazovanými 

u�itelkami. 

Rozhovory ukázaly, ~e práv� podpora Zeditelp je na velmi dobré úrovni u mnoha 

dotazovaných u�itelek. U3: „Opravdu právě je to skvělá ředitelka, která takto podporuje.“ 
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U4: „Ochota a vstřícnost toho vedení je na velmi dobré úrovni.“ U5: „Jako já si opravdu 

nemů~u na pana ředitele stě~ovat, proto~e nám poskytuje velkou podporu.“ U1: „Kdy~ něco 

potřebuji, tak bkola vychází vstříc.“ Konkrétn� a velmi �asto u�itelky zmínily, ~e práv� mají 

dostatek didaktických pompcek pro rozvoj �tenáZské gramotnosti u ~ákp ze strany 

vedení. U1: „Momentálně mi z pomůcek nic neschází, proto~e je toho opravdu dostatek 

k dispozici. Máme například i tu~ku Albi k dispozici, to máme i k tomu různé knihy, kdy na 

základě poslechu ~áci vnímají text. Právě i nabí bkole momentálně dodali dvacet tabletů, 

které budou přímo pro první a druhou třídu. Tak~e s tím ur�itě budeme taky to �tení více 

rozvíjet a takté~ i tu digitální a �tenářskou gramotnost.“  

I pZes nízké finan�ní mo~nosti ve srovnání s pln� organizovanými bkolami je patrné, 

~e i málotZídní bkoly doká~ou zajistit birokou bkálu pompcek související s rozvojem 

�tenáZské gramotnosti. U�itelky z t�chto bkol k tomu dodávají, ~e hlavní zásluhu na tom má 

pZístup a pZehled Zeditelky v inovacích spole�n� s hledáním rpzných mo~ností finan�ní 

podpory, kde se dá. U4: „Paní ředitelka se sna~í inovovat tuto bkolu, i kdy~ po finan�ní 

stránce je to velmi náro�né pro ty malotřídky.“  

Z toho dpvodu Zeditelka upZednostHuje zakoupení pompcek pZed zahájením bkolní 

roku, ale zároveH se nebrání postupnému zakoupení knih dle zájmu ~ákp: „Dbá na to, aby 

~áci měli ty knihy k dispozici a byly tam pro ně. Sna~íme se je obměňovat i kvůli tomu, co 

třeba ~áky mů~e zaujmout.“  

Obdobn� popisuje situaci na bkole i dalbí u�itelka, která zmiHuje komunikaci mezi 

u�itelkou a Zeditelkou o didaktických materiálech. U3: „Ona jako právě má velký přehled 

i v těch pomůckách, hovoříme �asto o novinkách.“ Dále dodává, ~e bkola nakupuje pompcky 

v prpb�hu roku a jejich zakoupení probíhá bez problému ze strany vedení: „Cokoliv najdu, 

kdybych to potřebovala, nebo ~e by se mi to hodilo, nebo i paní ředitelka přijde, ~e třeba 

jsou nějaké peníze, tak ať si navrhneme, co potřebujeme. Tak~e toto vůbec není problém po 

finan�ní stránce.“  

A�koliv více u�itelek vnímalo podporu ze strany Zeditele pozitivn�, tak se v jednom 

pZípad� objevila i opa�ná zkubenost. Jedna z dotazovaných u�itelek upozornila na nízkou 

finan�ní podporu ze strany bkoly, co~ musí u�itelka Zebit hledáním alternativ. U2: „Mnoho 

si toho dělám, vytvářím si. akola právě na toto moc prostředky neposkytuje.“ Dále uvedla, 

~e knihy do tZídy �asto financuje ze svých vlastních zdrojp a uvítala by ze strany Zeditele 

pZísp�vek a vybavení �tenáZského koutku spole�n� s kobercem do její tZídy: „To by byla 
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potřeba trobku víc ze strany právě bkoly. Vbechny ty kní~ky, co mám alespoň pro ~áky, tak si 

financuji z vlastních zdrojů. Chtělo by to třeba i nějaký koberec. Od známé mám ubité 

alespoň takové podsedáky, kdy~ sedíme na zemi s těmi ~áky. Třeba nějaké i sedací pytle, ty 

by byly super právě do toho �tenářského koutku.“  

Pokud ale pomineme práv� finan�ní situaci v oblasti materiálních potZeb pro rozvoj 

�tenáZské gramotnosti u ~ákp první tZídy, je dple~itá podpora Zeditele v nabídce dalbího 

vzd�lávání. Práv� neustálý posun po vzd�lávací stránce je na velmi dobré úrovni a vbechny 

u�itelky se shodují, ~e aktuáln� mají mo~ností n�kolik. Jedna z u�itelek pZi rozhovoru sd�lila 

pravidelnost v nabídce dalbího vzd�lávání ze strany Zeditele. U4: „Paní ředitelka nám 

vyvěbuje pravidelně nabídku různých seminářů, kurzů, webinářů a podobně.“ Dalbích 

n�kolik u�itelek zmínilo, ~e práv� Zeditelka je informuje o mo~nostech ú�asti v kurzech  

i online. U1: „My máme neustále mo~nost dalbího vzdělávání se. V~dy nám paní ředitelka 

poskytne mo~nosti ú�asti právě na nějakých seminářích �i kurzech, větbina je online a kdo 

chce se ú�astnit, tak je to na něm.“ U2: „Jako to máme na výběr cokoliv. Máme jak přímo 

nabídku od pana ředitele �i paní zástupkyně, které nám zasílají.“ 

Dalbí u�itelky zdpraznili i mo~nost individuálního hledání dalbího vzd�lávání 

a mo~nost proplacení bkolou. U4: „Máme mo~nost, jak z nabí strany si cokoliv najít 

a předlo~it paní ředitelce…“ U3: „Je tady mo~nost, kdy~ si �lověk sám něco najde a chce se 

toho zú�astnit, tak paní ředitelka se nebrání tomu, ~e to pak i bkola zaplatí.“ U2: „Ale máme 

i mo~nost právě cokoliv si najít a pan ředitel je v tomto směru velmi shovívavý. Není ani po 

finan�ní stránce problém proplatit.“ B�hem rozhovorp u�itelky sdílely konkrétní kurzy, 

které buďto absolvovaly v poslední dob�, ale i zároveH ty, které pova~ují za pZínosné práv� 

pro rozvoj �tení a �tenáZské gramotnosti u ~ákp.  

I pZes to, ~e jedna z u�itelek neabsolvovala ~ádné specifické vzd�lávání v oblasti 

�tení a �tenáZské gramotnosti, dokázala propojit nedávno absolvovaný webináZ zam�Zený na 

robotiku, konkrétn� na Blue-Bothy, s výukou �tení: U1: „}ákům by se pře�etl příběh 

a museli by ho naprogramovat a nasměrovali ho na tu správnou odpověď.“  

Z rozhovoru s dalbí u�itelkou vyplynulo, ~e v prpb�hu svého pedagogického 

ppsobení absolvovala Zadu kurzp, které jí poskytly birbí pZehled o rpzných metodách výuky 

�tení a zároveH o mo~nostech motivace �tení u svých ~ákp. U2: „Zú�astnila jsem se právě 

několika přímo těch různých kurzů, webinářů právě na rozvoj i toho �tenářství a motivace 

�tení pro toho ~áka. Taky jsem se zú�astnila několika seminářů právě na ty metody �tení 
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a psaní jako je genetická metoda nebo sfumato.“ Dalbí pozitivní zkubenost se vzd�láváním 

sdílela u�itelka, která absolvovala kurz na metody kritického myblení a jejich vyu~ití 

v prvním ro�níku. U4: „Bylo to zaměřeno i na vyu~ití těch kritických metod, co~ hodlám 

zařazovat i pro prvňáky více.“ Podobn� se vyjádZila i dalbí u�itelka, která absolvovala 

bkolení pro vedení první tZídy. U3: „…jsem se zú�astnila, to bylo vylo~eně bkolení na vedení 

první třídy, a to opravdu bylo velmi u~ite�né. Ale teď si vlastně vzpomínám, ~e jsem se právě 

zú�astnila jednoho webináře, kde právě byly praktické rady a tipy pro rozvoj �tení právě 

v první třídě. Třeba nějaké typy knih a celkově vyu~ití nějakých metod.“ U�itelky se 

v rozhovorech �asto vracely k tomu, ~e �erpají ze získaných znalostí dodnes, co~ 

dokazuje, ~e dalbí vzd�lávání má smysl a pozitivn� ovlivHuje jejich pedagogické ppsobení 

na ~áky. U4 k tomu dodala pocit potZeby vzd�lávání se z dpvodu m�nící se doby 

a odlibnosti ro�níkp. 

Dalbí forma podpory ze strany Zeditele, kterou u�itelky oceHují, je mo~nost inspirace 

z jiných bkol. Yeditelé tak umo~Hují svým pedagogpm navbtívit vybrané bkoly, kde si 

mohou prohlédnout vybavení tZíd, ale také sledovat výuku a �erpat z ní nápady od svých 

kolegyH.  

U3: „No my takto právě máme spolupráci se bkolou (x), kdy jsem i teď nedávno, jsme 

se byli podívat přímo i do výuky. Jako ono je to dobré, �lověk mů~e vidět i různé aktivity, 

které pak vyu~ije s těmi dětmi. Já jsem takto třeba se inspirovala pohodlným prostředím pro 

to �tení ve třídě. Tak~e za mě je to takto dobré.“ U2 dodává, ~e a�koliv návbt�va není cílená 

na rozvoj �tenáZské gramotnosti, tak mají mo~nost se inspirovat: „Takto cíleně na rozvoj 

�tenářské gramotnosti vylo~eně ne, ale jezdíme do bkol, díváme se nebo tak, to jo. Ale jako 

nějaká ta inspirace tam v minulosti i přesto byla.“ U4 zase zmiHuje úzkou spolupráci se 

bkolou (x), kam jejich ~áci pZechází na druhý stupeH. Díky tomu tak mohou lépe pochopit 

koncepci a po~adavky bkoly, aby návaznost na výuku byla plynulejbí.  

I kdy~ ne ka~dý Zeditel aktivn� podporuje své u�itele v návbt�vách okolních bkol, tak 

dochází i setkání s u�itelkami jinou formou jedenkrát za rok. U1: „Spolupracujeme 

s jinými u�itelkami, co se týká recita�ní soutě~e s okolními bkolami. Tam se setkáváme 

s u�itelkami �eského jazyka jedenkrát za rok.“ 

Dv� u�itelky zmínily, ~e podporu v oblasti rozvoje �tenáZské gramotnosti vnímají i díky 

aktivnímu zapojení Zeditele do bkolních akcí ur�ených pro ~áky prvních tZíd. 

U1: „}áci mají několik úkolů, které vyplňují a na základě toho právě potom spole�ně i s paní 
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ředitelkou jsme jim předaly ty slabikáře. Ona je takto přítomna i při těch aktivitách.“ 

PZítomnost Zeditelky prpb�hu takové tradi�ní akce mp~e posílit motivaci ke �tení, proto~e 

vidí, ~e jejich snaha je oceHována nejen práv� u�itelkou, ale i vedením bkoly, které pro n� 

pZedstavuje významnou autoritu.: „Pan ředitel �asto navbtěvuje i ~áky ve výuce. Chodí se 

dívat, jak ~áci pracují a jak se posouvají. Kdy~ třeba něco chci po něm zakoupit, jako~e 

nějaké pomůcky, tak třeba chce i vidět, jak je to prostě vyu~ito ve výuce. }áci mu i právě �tou 

z knih a je na nich vidět to nadbení.“ Naopak tato aktivní pZítomnost Zeditele ve výuce 

nazna�uje, ~e u�itelé nevnímají podporu pouze jako nákup pompcek pro pozitivní vztah ke 

�tení, ale i zájem vedení o jejich efektivní vyu~ití v hodinách. Sou�asn� mp~e tento pZístup 

vést k v�tbí anga~ovanosti ~ákp, kteZí vidí, ~e jejich pokroky jsou sledovány a oceHovány ze 

strany Zeditele. 

KNIHA JAKO STÁLÝ 
LEN TYÍDY, ALE I JAKO HOST 


tenáZský koutek v prostorách tZídy pZedstavuje významný prvek a mp~e slou~it jako 

jedna z metod, kterou u�itel vyu~ívá práv� pro podporu �tenáZské gramotnosti a motivuje 

tím tak ~áky k práci a �etb� knihy. Svojí pZítomností mp~e ovlivnit u ~ákp vztah ke knihám. 

Pojetí a jeho význam je u u�itelek ale pojímán rpzn�.  


ást u�itelek zdprazHuje význam �tenáZského koutku ve tZíd� a klade dpraz na 
jeho pZítomnost ve své tZíd� jako sou�ást prostZedí pro rozvoj �tenáZské gramotnosti ~ákp 

prvního ro�níku. U3: „A kromě toho celkem dost si zakládám právě na tom podnětném 

prostředí ve třídě, co se týká takového �tenářského koutku.“ Velmi podobný postoj k tomu 

zaujímá i U1, která dbá na dostupnost knih pro ~áky v prostorech tZídy: „Takté~ jsem ve 

třídě vytvořila takový menbí �tenářský koutek, který si myslím, ~e by ve třídě měl být, aby ti 

~áci k těm knihám měli blí~.“ V prpb�hu rozhovoru a pozorování jsem m�la mo~nost 

nahlédnout do �tenáZských koutkp v jednotlivých tZídách. PZítomnost p�ti publikací 

nepova~uji za dostate�ný výb�r pro rozvoj �tenáZské gramotnosti ~ákp. Takté~ nebylo na 

první pohled viditelné, ~e se jedná o �tenáZský koutek, a to z dpvodu, ~e knihy byly pom�rn� 

zastr�eny v zadní �ásti police. Naprosto vbak scházelo pohodlné prostZedí pro �tení, které 

naopak podporuje U3: „Mají k tady k dispozici polbtáře a velký koberec, aby �tení probíhalo 

pohodlně pro ~áky.“ U2 by v této souvislosti upZednostnila vyu~ití n�jakých sedacích vakp. 

I pZes absenci �tenáZského koutku U2 vnímá jeho pZítomnost jako pZínos ve tZíd�: 

„Je to hlavně o tom, ~e ten �tenářský koutek a knihy jsou ve třídách k dispozici neustále 
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a vyu~ívají je pouze ti moji ~áci. Vytváří to i pro ty ~áky pohodové prostředí pro to �tení, 

nemusí se nikam přesouvat, tak~e i z organiza�ního hlediska je to dobré.“ 

Naopak U4 uvádí, ~e z dpvodu menbího prostoru ve tZídách je vytvoZení takového 

�tenáZského koutku v jejich bkole velmi obtí~né pro realizaci. ZároveH jej i pova~uje za 

nadbyte�nost z dpvodu, ~e jejich bkolní knihovna je hned vedle tZíd.  

Dalbí pozitivum, na které upozorHuje více u�itele, je vnímání �tenáZského koutku 

jako motiva�ního prvku pro �tení u ~ákp. U3 k tomu dodává: „Beru to jako hlavně 

motivaci pro ty ~áky k tomu �tení.“ Obdobn� práv� reaguje U5: „Myslím si, ~e kdy~ ty knihy 

v tom koutku mají právě k dispozici po celý den a mají je na viditelném místě, láká je to 

k tomu, aby si je vzali kdykoliv chtějí a za�ali tak �íst.“  

U�itelky �asto poukazovaly práv� na vyu~ití prostZedí �tenáZského koutku 
o pZestávkách, kdy ~áci mají mo~nost vzít si knihu i mimo výuku a prohlí~et si ji, popZípad� 

si ji i �íst. U3: „Ten �tenářský koutek vyu~ívá řada těch ~áků první třídy, vyu~ívá právě o těch 

přestávkách.“ U1 zároveH klade dpraz na umíst�ní knih ve výbce odpovídající ~ákpm 

a zároveH, aby byl jejich dosah co nejsnadn�jbí: „}áci zde mají k dispozici několik knih, mají 

je v takové výbi, aby si je mohli o přestávce prohlédnout.“  

PZínos �tenáZského koutku ve volném �ase zmiHuje i U5: „Vidím to jako hodně 

velkou výhodu, ~e ti ~áci jako ty knihy mohou samovolně brát a prohlí~et, i kdy~ právě je 

k tomu přímo já o těch přestávkách nevedu. Prostě si k těm knihám nachází takto sami tu 

cestu. Je to takové přirozené a nenásilné.“ Tyto výpov�di participantp poukazují práv� na 

to, ~e �tenáZský koutek není vnímán pouze jako n�jaký prostor k ulo~ení knih, ale pZedevbím 

jako jedna z mo~ných metod rozvoje �tenáZské gramotnosti. Slou~í nejen k motivaci ~ákp 

ke �tení, ale také k podpoZe jejich pozitivního vztahu ke knihám. Díky své dostupnosti 

umo~Huje ~ákpm v�novat se �etb� i ve volném �ase, napZíklad v prpb�hu pZestávek, �ím~ se 

pZirozen� rozvíjí jejich návyky ke �tení.  

Samostatný výskyt knih v prostorách tZídy byl vbak zmín�n u vbech participantek, 

pZi�em~ práce s ní se v n�kterých ohledech libí.  U2 uvádí, ~e ve své tZíd� má momentáln� 

k dispozici pro své ~áky sadu knih o Medvídkovi Pú, které pova~uje za adekvátní pro 

za�ínající �tenáZe: „Třeba v zadním prostoru třídy mám k dispozici řadu kní~ek Medvídka 

Pú. Jsou to naprosto jednoduché kní~ky. I kdy~ právě oni neumí vbechna písmenka, tak je to 

bude hnát, aby to zkoubeli �íst. Je to taková i motivace právě k tomu �tení.“ Výb�r knih je 
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pZevá~n� z její iniciativy, co~ se oproti zna�n� odlibuje od pZístupu U3 a U4, které v�nují 

pozornost individuálnost a preferenci knih ze strany ~áka. 

U3 uvádí, ~e knihy poZizuje na základ� rozhorp s ~áky, kdy tento výb�r konzultuje 

s Zeditelkou bkoly: „
asto právě i vedeme rozhovory o tom, jaké třeba kní~ky rádi �tou 

a podle toho pak s paní ředitelkou nakupujeme ty knihy. Za mě je právě jako takto důle~ité 

dbát na tu individuálnost a poznat ty děti hlouběji, co je baví o co se zajímají a tak.“ Velmi 

podobn�, ale stru�n� se vyjadZuje U4: „Sna~íme se knihy obměňovat i kvůli tomu, co třeba 

~áky mů~e zaujmout.“ U3 zároveH zdprazHuje, ~e pZi objednávání nových knih pZihlí~í 

i k probíranému u�ivu ve výuce.   

U1 zmiHuje pravidelnou literární chvilku, která se koná u nich ve tZíd� jednou týdn� 

a v jejím prpb�hu je vyu~ita práv� kniha pZímo ve výuce: „Jedenkrát týdně se sna~ím 

o takovou literární �ást, kde si ob�as ukazujeme i knihy, které si v~dy vypůj�ím ve bkolní 

knihovně.“ Tento pZístup u�itelky umo~Huje ~ákpm se seznámit s rpznými knihami, ke 

kterým mají pZístup na jejich bkole. U2 se naopak zam�Zuje na rozvoj orientaci v knize 

u ~ákp spojenou s porovnáním knih: „Nebo i na kní~kách, které vlastně mám k dispozici 

přímo tady ve třídě, tak si ukazujeme �ísla stránek a celkovou orientaci právě v knize. 

Porovnáváme kní~ky, ~e je velké mno~ství knih s různými příběhy a hrdiny.“  

Dalbí mo~ná integrace knihy do výuky je pZítomnost knihy z domácího prostZedí.  

U3 uvádí, ~e konec vyu�ovací hodiny v�nuje knihám, které ~áci donesou z domova. 

„Větbinou třeba na konci hodiny, a to taky někdy zále~í na �asu. No prostě, oni ty kní~ky nosí 

a v~dycky si v tom krou~ku o té kní~ce povídáme. Představují název třeba knihy, o �em to je. 

Tak~e u~ jako teďka ty kní~ky nosí, proto~e někteří třeba u~ i nějakou kní~ku pře�etli, jsou 

tak jako dopředu. Opravdu se sna~ím jako, aby to ukázali. V~dycky říkám a dívejte se tak, 

o �em ta kní~e�ka je třeba, aby to někoho mohlo inspirovat.“ Je viditelné, ~e práv� U3 tento 

pZístup pojímá i jako vzájemnou inspiraci k �etb� mezi ~áky na základ� sdílení informací. 

U4 se vyjadZuje velmi korela�n�, kdy ~áci knihy mohou takté~ donábet do výuky. Na základ� 

rozhovorp s nimi získává pZehled o �tení dít�te s rodi�em: „Celkově si ale myslím, ~e oni 

jsou bikovní a během těch rozhovorů sdělují, ~e doma s rodi�i �tou knihy.“  

Kniha jako dárek byla zmín�na práv� u dvou participantek, avbak jejich význam se 

výrazn� odlibuje. U4 tím popisuje, jak ~áci pZichází do bkolního prostZedí a prezentují knihy, 

které dostali napZíklad ke svým narozeninám �i na Vánoce: „…teď ten jeden ~ák mi zrovna 

dneska říkal, ~e od babi�ky a dědy dostal novou knihu, a právě nám o tom povídal více 
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v hodině.“ Na základ� sdílených zá~itkp U4 usuzuje, ~e rodinné zázemí z hlediska 

dostupnosti knih a spole�ného �tení je na dobré úrovni.  

Naopak U2 vnímá situaci zcela odlibn�, kdy upozorHuje na nedostate�ný a~ mnohdy 

nulový výskyt knih v n�kterých rodinách: „Některé děti právě nemají ~ádné kní~ky. 

Zůstávají i �asto zara~eny pro� by měly mít jako nějaké kní~ky doma.“ Tuto situaci se sna~í 

alespoH Zebit z vlastních zdrojp, kdy nakupuje knihy z druhé ruky ve velmi dobrém stavu za 

výhodné ceny a následn� je daruje ~ákpm. „Taky ráda právě nakupuju pro ~áky knihy právě 

na nějakých portálech jako jsou Re-knihy a podobně. Dá se tam právě nakoupit za velmi 

nízké ceny. Mnohdy to vyu~ívám jako dárky pro ty moje ~áky i v první třídě.“ 

ZÁ}ITKEM K POZITIVNÍMU VZTAHU KE 
TENÍ 

akoly, a tedy i u�itelé prvních ro�níkp, mají mo~nost zapojit se do velmi biroké 

nabídky projektp na podporu �tenáZské gramotnosti, které jsou realizovány napZí� celou 


eskou republikou, ale mnohdy mají i mezinárodní pZesah. Tyto projekty a iniciativa bkoly 

mohou významn� pZisp�t k podpoZe pozitivního vztahu ke �tení a rozvoji �tenáZských 

dovedností ~ákp, �ím~ zároveH zatraktivní výuku.  

I pZes to, ~e participanty výzkumu jsou u�itelky ze Zlínského kraje, ~ádná z nich 

nem�la pov�domí o mo~nosti zapojení do projektu vyu~ívající canisterapii jako nástroj 
podpory �tenáZské gramotnosti na základních bkolách. A�koli ~ádná z u�itelek 

s konkrétním programem nem�la pZímou zkubenost, nezávisle na sob� vyjádZily jeho 

pozitivní pZínos zvlábe u ~ákp prvního ro�níku. U1: „Myslím, ~e pro ty ~áky by to mohlo být 

velmi zajímavé, hlavně pro ty prvňáky, ale nabe bkola se tohoto projektu zatím neú�astní.“ 

PZítomnost paní s pejskem vnímá U2 i jako formu motivace ~ákp ke �tení: „No nabe bkola 

se do tohoto projektu nezapojila. Upřímně jsem o něm zatím ani neslybela, ale myslím, ~e 

právě přítomnost psa spole�ně s paní, která ~ákům před�ítá, je velmi motivující a mohlo by 

to podpořit i vztah u ~áků k tomu �tení.“   

Projekt Celé 
esko �te d�tem je velmi známý program, kdy dochází prarodi�e �íst 

d�tem do mateZských bkol. Tento program nejen~e podporuje mezigenera�ní propojení, ale 

zároveH rozvíjí po�átky �tenáZské gramotnosti s ohledem na rozvoj pozitivního vztahu ke 

�tení. Práv� touto akcí se inspirovala jedna ze bkol, která rozbíZila ppvodní koncept a za�ala 

zvát prarodi�e na pZed�ítání k ~ákpm prvního ro�níku do prostor základní bkoly.  U4: 

„Tuto akci, ti prarodi�e do bkol, jsme nejdříve měli pouze cíleně do mateřské bkoly. Poté 

údajně dobla paní ředitelka, kterou napadlo právě tento projekt přesunout i do prostor 
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základní bkoly.“ PZítomnost prarodi�e a jeho práce s knihou mp~e být motiva�ním prvkem 

pro ~áka prvního ro�níku a mp~e to u n�j vyvolat v�tbí touhu po �tení. U4: „Kdy~ vidí ~ák 

�íst prarodi�e, mů~e to mít pozitivní dopad na �tení u něj samotného. To �tení takté~ mů~e 

vzbudit příjemné pocity u ~áků, mohou se jich dotazovat, jaké knihy třeba �etli babi�ky �i 

děde�ci dříve.“ U�itelka takté~ vzpomn�la situaci, kdy práv� �ást prarodi�p donesla i starbí 

knihu, do které m�li ~áci mo~nost nahlédnout.  

Projekt Noc s Andersenem se koná pouze na jedné z oslovených bkol a na jeho 

prpb�hu se podílejí nejen pedagogové, ale i Zeditelka bkoly. U3 popisuje prpb�h této akce 

následovn�: „S ~áky se při konání této akce sejdeme v~dy před nabí bkolou, kdy následně je 

~ákům předána pozvánka. Pro ~áky máme přichystáno plno aktivit, v�etně stezky odvahy no 

a samozřejmě práce s texty a �tení knih. Nejen ~áky prvního ro�níku mohou právě tyto akce 

podpořit k pozitivnímu vztahu ke �tení.“ Ú�astníci této akce, a tedy i za�ínající �tenáZi, mají 

mo~nost seznámit se s netradi�ními �tenáZskými aktivitami, které b�~n� ve výuce neza~ijí. 

Celá tato akce by mohla u ~ákp prvních ro�níku tak pomoci k budování pozitivního vztahu 

ke knihám. 

PZesto~e se tento mezinárodní projekt stal významným na podporu �tenáZství, 

zapojení bkol a respektive i ~ákp prvních tZíd do podobných celostátních projektp zpstává 

zna�n� omezené. Ukazuje se vbak, ~e spolupráce mezi u�itelkami a místní knihovnou 

hraje klí�ovou roli nejen pZi organizaci této akce, ale také pZi bíZení informací 
o mo~nostech zapojení i za�ínajících �tenáZp. N�které u�itelky aktivn� informují rodi�e 

o �tenáZských projektech poZádaných knihovnou a podporují tak ú�ast d�tí na t�chto akcích, 

které podle u�itelek vytváZí pozitivní vztah ke �tení a knihám. U1: „Projekt Noc 

s Andersenem přímo u nás na bkole neprobíhá, ale paní knihovnice, jak s ní právě 

spolupracuji úzce, tak si předáváme informace právě o této akci, a i ~áci prvního ro�níku se 

jí mohou zú�astnit. Ona mi poskytne plakát a já ~áky obeznámím se stru�nými informacemi. 

Takté~ zasílám tuto nabídku i rodi�ům.“ Velmi podobn� reagovala U2, která takté~ získává 

papírovou pozvánku pro ~áky na tento projekt a spatZuje v n�m potenciál budování 

pozitivního vztahu ke �tení, ale i k prostZedí knihovny, kde mohou ~áci trávit svpj volný �as: 

„Tento projekt se na nabí bkole nekoná, ale informujeme o tom ty ~áky skrze plakát, který 

nám poskytne místní knihovnice. Takto, mně se tato akce třeba moc líbí, opravdu v ní vidím 

smysl, ~e ty děti mají různé aktivity s těmi knihami. Mají mo~nost toho dobrodru~ného 

přespání v prostorách knihovny, �ím~ prostě tu knihovnu více poznávají, ~e, a vytváří si tak 

kladný vztah celkově k tomu �tení i prostředí.“ Na jiných bkolách neprobíhá u~bí spolupráce 
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s místními knihovnicemi, a pZesto~e se akce projekt probíhá v knihovn� daného m�sta, tak 

u�itelky explicitn� své ~áky neinformují. U5: „Tak co vím, ta akce Noc s Andersenem tady 

ve městské knihovně probíhá, ale nějaké podrobnějbí informace k tomu nemám.“ 

PZesto~e se tento projekt stal jakýmsi fenoménem podpory �tenáZství a zapojují se do 

n�j napZí� celým sv�tem, tak jedna z u�itelek uvedla, ~e jejich bkola ani místní knihovna se 

do tohoto projektu nezapojují. Situace jsou i takové, ~e v místní knihovn� se sice akce koná, 

ale u�itelky nejsou ~ádným zppsobem kontaktovány pro informovanost ~ákp. U4: „Co vím, 

tak se tento projekt nekoná ani u nás na bkole, ale ani v tady v místní knihovně.“ 

Na konci bkolního roku, kdy ji~ ~áci doká~ou samostatn� �íst, se osv�d�ilo zapojení 

do projektu 
tení pomáhá jako motivující prvek ke �tení. Tento projekt podn�cuje jak 

zájem o �tení, tak ale zároveH rozvíjí empatii a pocit sounále~itosti.  U2: „Zapojení právě 

tady do projektu 
tení pomáhá je podle mě mo~né ji~ v první třídě, ale a~ na tom konci. A~ 

prostě ti ~áci to �tení mají takto osvojeno. Ty ~áky to jako tak láká více �íst.“ }áci projevují 

radost z pomoci druhému po správném zodpov�zení vbech otázek. U2: „Na těch ~ácích je 

prostě vidět ta radost. I ti ~áci první třídy si uvědomují, jak potřebné je si pomáhat a pomáhat 

i ostatním, kteří to opravdu potřebují.“ 

Navzdory tomu, ~e projekt má výchovný a motivující charakter, n�které u�itelky 

uvedly, ~e se do n�j aktivn� zapojovat necht�jí, jeliko~ ne vbichni jsou zdatnými �tenáZi, aby 

byli schopni samostatn� porozum�t textu a odpovídat na jednotlivé otázky. Uvád�ly tak 

pZedevbím vybbí míru náro�nosti.  U1: „Jako do projektu 
tení pomáhá se takto ve bkole 

zapojujeme, ale s těmi prvňá�ky ne. Samotné mně to přijde pro ty ~áky velmi náro�né.“ Jedna 

z u�itelek dokonce pZiznala neznalost tohoto projektu. U5: „To opravdu ani nevím, ~e nějaký 

projekt 
tení pomáhá existuje.“ Zapojení se do projektu 
tení pomáhá nejen podporuje 

�tenáZské strategie a rozvíjí �tenáZské dovednosti, ale pZispívá i k formování solidarity 

u ~ákp.  

Dalbí formou podpory pozitivního vztahu ke �tení a zároveH rozvoj �tenáZských 

dovedností zá~itkem, pova~uje U1 projekt �tenáZské dílny z pZedchozích let. U1: 

„V minulých letech jsme měli takovou událost, nazývalo se to právě 
tenářské dílny.“ 

V rámci tohoto projektu prob�hlo aktivní zapojení u�itelp jak z prvního stupn�, tak 

i z druhého, kteZí pZipravili pro ~áky dle jejich preferencí rpznorodé aktivity a takový 

celkov� nevbední zá~itek spojený se �tením. U1: „V~dy právě u�itel, který vedl právě tu 

�tenářskou dílnu, tak nabídl dětem podle zájmu takový jednodenní �tenářské aktivity na 
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jednu vyu�ovací hodinu. U�itelé si připravily různé �tenářské aktivity, mo~nosti, prezentace 

právě pro ~áky daného ro�níku.“ Navzdory tomu, ~e se jednalo o jednorázovou akci, U1 

pocieuje, ~e díky pestrým a pe�liv� pZipravených aktivitám, které byly vedeny jinými u�iteli, 

~áci za�ali vnímat �tení zábavn�ji.  

U1: „Měla jsem právě prvňá�ky a oni sami po těch �tenářských dílnách povídali 

�asto zá~itky s tím spojené. Byla na nich vidět ta radost. Po těch dílnách �tenářských chtěli 

i více �íst a dělat takové a takové aktivity, které právě tehdy vymysleli ti u�itelé. Jako za mě 

opravdu dobrá zkubenost.“ 

PZedávání slabikáZe je u�itelkami pojímáno jako slavnostní a významná tradice 

v prvním ro�níku, která symbolicky zahajuje cestu k osvojování �tenáZských dovedností. 

U3: „Pro ty ~áky je to takový start, dalo by se říct, v tom �tení. Tak~e za mě významná událost 

i v jejich ~ivotě.“ U�itelky si k této události vytváZí i oble�ení, které celou událost 

zatraktivní. U2: „Je to takové více slavnostní. My jako paní u�itelky prvních tříd se oble�eme 

do takových slavnostních hábitů, které mají na sobě písmenka.“  

Samotná událost se zna�n� odlibuje na zvyklostech jednotlivých bkol a její prpb�h se 

koná v rpznorodém prostZedí. U1: „Pro prvňá�ky ale máme právě velkou takté~ akci nebo 

jako událost, a to je předávání slabikářů, kdy vlastně to probíhá přímo zde ve třídě.“ 

Nej�ast�ji tato akce probíhá v listopadu a prosinci. U3: „Ano, ta akce probíhá v listopadu 

a máme ji v prostorách třídy ka~doro�ně.“ U4: „My tu akci předávání těch slabikářů máme 

tady ve třídě, no a tento rok jsme ji tubím měli v listopadu.“ Dalbí dv� u�itelky pak potvrdily 

prpb�h mimo bkolní prostZedí, a to v místních knihovnách.  ProstZedí místní knihovny 

navrhla U2 jako alternativu pZed n�kolika lety pro obohacení této bkolní tradice: „Slavnost 

slabikáře, kterou jsem taky zavedla před pár lety. Není to jen o tom, ~e se ve třídě předá 

slabikář. Je to takové více slavnostní.“ Tento zám�r m�l velmi pozitivní ohlas a jeho 

realizace pZetrvává do dnes. Toto prostZedí vnímá U2 jako místo pro slavnostní chvilku, ale 

takté~ jako pZíle~itost k seznámení s kni~ní nabídkou místní knihovny: „Rodi�e a ty děti 

právě mají i mo~nost si tu knihovnu prohlédnout a spatřit pestrý výběr knih.“ Ve v�tbin� 

pZípadp je slavnostní pZedání slabikáZe nejen významnou událostí, ale také zá~itkem plným 

nap�tí a o�ekávání. U1: „Je to taková napínavá událost, kdy při tom sbírají různé symboly, 

které pak odevzdají a my s tou paní ředitelkou otevřeme dárkově zabalenou krabici.“ Jako 

dalbí prostZedek k vytvoZení nap�tí byla zmín�na mapa, podle které ~áci m�li nalézt ukryté 

slabikáZe. U3: „Po tom doplnění jsme právě měli v bedně schované ty slabikáře. No a jak to 
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dopracovali, tak ten maskot jim předal mapu, kde se ten poklad, jako~e ty slabikáře, 

nachází.“ Na jedné ze bkol �eká nap�tí i rodi�e: U2: „Pokud těch klí�ů mají pět, tak vlastně 

já těmi pěti klí�i odem�u před nimi tu truhlici a je to takové wau jak pro ty ~áky první třídy, 

tak i pro rodi�e, kteří se toho ú�astní.“  

K tomuto napínavému prpb�hu mnohdy dopomohou vyu~ité motiva�ní prvky ze 

strany u�itelek. PZi této pZíle~itosti U3 za�leHuje pZítomnost tZídního maskota jako 

motivaci na po�átek: „Nejdříve tedy dostali právě dopis od třídního maskota Oskara.“ Dalbí 

variantou motivace je pZítomnost Zeditele pZi pZedávání slabikáZe. U1: „…potom spole�ně 

i s paní ředitelkou jsme jim předaly ty slabikáře.“  Jinde jsou motiva�ním prvkem truhlice 

�i bedny ve kterých je ukrytý poklad ve form� slabikáZp. U�itelky pZedevbím ale zmiHovaly 

prpb�h této akce formou rpznorodých aktivit, kde ~áci plní rpzné úkoly a získávají tak rpzné 

symboly, které dopomohou práv� odem�ení slavnostní truhlice. U1: „Přitom sbírají různé 

symboly, které pak odevzdají a my s tou paní ředitelkou otevřeme dárkově zabalenou 

krabici.“ Na n�kterých bkolách umo~Hují pZítomnost rodi�p na této akci, co~ mp~e mít 

pozitivní dopad pro ~áky. U2 v této souvislosti vyzdvihuje výhody konání akce v knihovn�, 

kde mají rodi�e spole�n� s jejich d�tmi mo~nost seznámit se s prostZedím a nabídkou knih. 

U2: „Této události se mohou ú�astnit i rodi�e. Je to právě super, ~e je to v knihovně, rodi�e 

právě mají i mo~nost si tu knihovnu prohlédnout a spatřit pestrý výběr pro své děti.“ Velmi 

výhodné práv� pZi konání této akce zmiHuje U2 aktivní zapojení knihovnic do Slavnosti 

slabikáZe: „Pomáhají nám třeba i s ob�erstvením nebo i celkově přichystat ty stanovibtě.“ 

Dalbí tradi�ní událostí v prvním ro�níku, kterou zmiHovala velká �ást u�itelek, je práv� 

Pasování na �tenáZe, které mnohdy probíhá v prostorách knihoven.  

Jedním z mén� tradi�ních, avbak velmi obohacujícím zá~itkem, který se koná ve 

spolupráci s m�stskou knihovnou, je beseda s autory knih. U2: „V rámci právě knihovny 

se mů~eme ú�astnit i besed s autory knih �i ilustrátory, ale jsou to právě spíbe spisovatelé 

nebo ilustrátoři méně známí.“ Navzdory tomu, ~e jde spíbe o spisovatele �i ilustrátory, které 

biroká veZejnost mén� zná, tak i takové setkání mp~e ~ákpm hlubbí porozum�ní dílu. Práv� 

osobní setkání mp~e podpoZit pozitivní vztah ke knize a podnítit tak v�tbí zájem ze strany 

~áka.  

Dalbí mo~nost, na kterou s nadbením vzpomíná U2 byla spolupráce s (xy), který 

motivoval ~áky ke �tení skrze pZed�ítání do rádia v rámci sout�~e 
tú Valabi, �tú. „To u~ 

je hodně dávno, se před�ítalo do rádia v rámci soutě~e 
tú Valabi, �tú. On právě si je tady 
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pán (xy) nahrával a poté se ta soutě~ vyhodnocovala.“ Do zá~itkového �tení bylo 

samozZejmostí zapojit i ~áky prvních tZíd: „Samozřejmě se zapojovali do akce i ~áci prvních 

tříd. Bylo to něco právě zá~itkového, mohli se poté slybet v rádiu.“ 

5.2 Interpretace výsledkp analýzy dat s Zediteli 

Z polostrukturovaných rozhovorp s Zediteli základních bkol vyplynuly celkem �tyZi 

kategorie, které souvisí s rozvojem �tenáZské gramotnosti v elementární tZíd�. První z nich 

se týká Spolupráce mezi mateZskými a základními bkolami, která je podle Zeditelp na 

dobré cest� a zároveH podstatná pro zajibt�ní návaznosti a ideálního pZechodu pro dít� do 

základní bkoly. Druhá kategorie reflektuje otevZenost Zeditelp k podpoZe dalbího vzd�lávání 

u�itelp, které vnímají jako nástroj profesního rpstu a zároveH zkvalitn�ní výuky. Práv� 

z dpvodu postoje Zeditelp k dalbímu vzd�lávání byl zvolen název Zelená pro dalbí 
vzd�lávání, jako mo~nost dalbího profesního posunu. TZetí kategorie nese název Spole�né 

úsilí a poukazuje na spolupráci i s jinými institucemi. Poslední kategorie, 
tenáZský koutek 

schytává stopku, pZednost má bkolní knihovna, popisuje vnímání �tenáZských koutkp 

pohledem Zeditele. 

Tabulka 2 Ukázka kategorií a kódp u Zeditelp 

 

Zdroj: vlastní 

SPOLUPRÁCE U
ITELEK Ma A Za NA DOBRÉ CEST� 

Význam spolupráce mezi u�itelkami z mateZských bkol a prvních ro�níkp je podle 

�ásti Zeditelp zcela zásadní pro plynulý pZechod dít�te do základní bkoly. Y1: „Celkově tak 

pova~uju tu spolupráci za potřebnou i z pohledu dítěte, kdy~ přechází do toho nového 

prostředí.“ Yeditelé tak vnímají potZebu spolupráce z hlediska dpvodu lepbí návaznosti 
na jednotlivé oblasti z mateZské bkoly ve výuce a aby u�itelky pZedebly komplikacím pZi 

adaptaci do nového prostZedí. Y3: „Ta u�itelka první třídy mů~e díky získaným informacím 
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daleko lépe pracovat s těmi ~áky, jo. Zjistí si třeba, který ~ák má obtí~e, v jaké oblasti je 

potřeba něco doladit. No a mů~e na tom i ona stavět na za�átku, kdy~ ty děti nastoupí do 

bkoly.“ 


asto práv� Zeditelé spole�n� s u�iteli komunikují o mo~nostech návbt�vy d�tí 

pZedbkolního v�ku do výuky i první tZídy za ú�elem poznání prostZedí. Y1: „Teď jsem 

aktuálně domlouvala datum návbtěvy předbkolních dětí, které navbtíví výuku, aby se právě 

seznámili i s tím prostředím třídy, kterou budou za nějaký �as sami ka~dý den navbtěvovat.“  

V pZípad�, kdy je základní a mateZská bkola spojena v jeden právní subjekt, prpb�h 

spolupráce je dle Zeditelp na velmi dobré úrovni, a to z dpvodu, ~e se u�itelky pravideln� 

setkávají v tomto prostZedí. Budoucím u�itelkám prvních tZíd to tak poskytuje mo~nost 

doporu�ení v rozvoji jednotlivých oblastí, které jsou spojené se �tenáZskými dovednostmi. 

Y3: „Víte, za mě je ur�itě důle~ité, aby ty u�itelky mezi sebou komunikovaly, pravidelně si 

předávaly informace a vzájemně se doplňovaly. Sdělují si, i kde jsou u těch ~áků třeba potí~e, 

aby se na to u�itelka ze za�átku roku připravila. Nebo naopak kdy u~ dítě umí �íst, tak aby 

měla představu, ~e je potřeba nakoupit i nějaké dalbí materiály.“ Velmi obdobnou pozitivní 

zkubenost má v tomto sm�ru i Y4, kdy dodává, ~e u�itelka prvního ro�níku má mo~nost 

návaznosti na konkrétní aktivity: „Jako co tam vím, tak paní u�itelky mezi sebou 

komunikují úzce, a tak si myslím, ~e i třeba výběr knih, který byl ~ákům před�ítán ve bkolce, 

tak to z toho za�átku vyu~ívala i ta paní u�itelka ve bkole.“ Forma spolupráce a pZedávání 

informací mezi u�itelkami na pln� organizovaných bkolách se libí, ale i pZesto ji Zeditelé 

podporují.  Y5: „Jako samozřejmě ty u�itelky si předávají potřebné informace právě na těch 

zápisech.“ Y1: „Neřeknu Vám kolikrát přesně, ale ta setkání nejsou omezena na jednu 

návbtěvu, probíhají vícekrát ve bkolním roce a probíhají tady na základní bkole.“ Vyskytla 

se práv� ale i situace, kdy spolupráce neprobíhá se vbemi mateZskými bkolami více 

intenzivn�. Y3: „My tady spolupracujeme úzce pouze s místní bkolkou, ale co jsou ty okolní, 

tak s těmi moc ne.“ 

ZELENÁ PRO DALaÍ VZD�LÁVÁNÍ 

Yeditelé bkol jsou jednozna�n� otevZeni k podpoZe profesního rozvoje u�itelp v�etn� 

t�ch, kteZí v sou�asné dob� vyu�ují ~áky prvních tZíd. Z výpov�dí je patrné, ~e �tenáZská 

gramotnost patZí i u Zeditelp mezi jednu z nejvýznamn�jbích oblastí, kterou by m�li u�itelé 

rozvíjet napZí� vícero pZedm�ty. Dalbí vzd�lávání pojímají jako profesní rpst pro své 

zam�stnance, ale mimo jiné i jako nástroj zkvalitn�ní výuky. Y5: „Je to jak přínosem pro 
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toho u�itele, ~e profesně roste, tak i nástrojem k efektivnějbí výuce, a samozřejmě je to pro 

lepbí výsledky i těch ~áků.“ 

Ochota vedení bkol je zna�n� viditelná, nicmén� konkrétní zppsoby podpory se 

�áste�n� libí mezi jednotlivými bkolami v závislosti na podmínkách a pojetí ze strany 

Zeditele. St�~ejní je u Zeditelp aktivní distribuce nabídek DVPP, kdy tyto informace 

pZedávají rpznými zppsoby. Nej�ast�ji se vbak jedná o poskytnutí nabídky formou e-mailu 

svým zam�stnancpm Y1: „Kdy~ mi přijde nějaká nabídka, tak to hned přeposílám e-mailem 

právě kolegům.“ Dalbí mo~ností, které Zeditelé vyu~ívají, je pZedávání informací 

o mo~nostech profesního rpstu formou tisku informa�ních letákp, které jsou vyv�beny na 

nást�nku v prostZedí sborovny.  

ZároveH vbak respektuje autonomii svých u�itelp a to, v jaké oblasti se budou chtít 

vzd�lávat a profesn� rpst, je jejich individuální rozhodnutí. Y1: „Nesna~ím se je do ni�eho 

tla�it, ale chci, aby měli přehled a mohli se rozhodnout, co je pro ně vhodné.“ Iniciativa ve 

výb�ru DVPP vychází �asto od samotných u�itelp. Y2: „…u�itelé mnohdy chodí i sami jo. 

Přijdou, řeknou, na co je bkolení dobré, pobavíme se o tom a zhodnotíme, zda je to u~ite�né 

nebo ne. Ale takto není problém proplatit cokoliv.“ N�které vedení bkol k tomu zaujímá 

racionalizovaný pZístup a jsou vyty�eny jasné podmínky k financování DVPP. Y5: „Pokud 

tedy u�itel třeba i toho prvního ro�níku projeví o nějaký kurz, seminář nebo webinář zájem, 

není problém, pokud je to ale i přínosem pro nabi bkolu. Pokud je to přínosem pro ni a je 

v tom přínos i pro ~áky, tak tím pádem je to přínosem i pro mě jako pro ředitele bkoly.“  

Na malotZídních bkolách se vbak potýkají s finan�ními limity pro dalbí profesní 
rpst. Y4: „Jsme malá bkola, tak~e úplně nemáme prostor na to, abychom si zaplatili 

odborníka jen pro nás. Kdybych měla zřídit seminář jen třeba pro jednu nebo dvě paní 

u�itelky, tak by to pro nás bylo dost nákladné.“  

Vbechny bkoly vyu~ívají finan�ní podpory z rpzných projektp, které umo~Hují 

dalbí profesní formování u�itelp. Y3: „Aktuálně v tom rozvoji profesním je to hlavně díky 

projektům jako je MAP – místní ak�ní plán.“ Y2 uvádí vyu~ití finan�ní prostZedkp z projektu 

i z minulých let: „V minulosti jsme probkolili díky různým projektům a bablonám větbí �ást 

pedagogického sboru.“  

N�které bkoly mají dokonce zaveden systém v pravidelném plánování dalbího 

vzd�lávání svých pedagogických pracovníkp formou stZedn�dobého plánu, který si stanoví 

Zeditel spole�n� s u�iteli na pedagogických poradách. Y4: „Ka~dý rok si spole�ně 
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sestavujeme plán dalbího vzdělávání, kdy při poradách si řekneme, kdo by co uvítal, co je 

potřeba posílit, co by je bavilo, nebo s �ím si třeba neví rady.“ Pokud vbak nastane v prpb�hu 

bkolního roku situace, která vy~aduje reakce na pedagogické výzvy v praxi, Zeditel 

okam~it� Zebí situaci napZíklad formou dalbího vzd�lávání po konzultaci. Y1: „Pokud by 

například nastal nějaký problém i třeba v tom, ~e by například paní u�itelka nevěděla, jak 

~áky motivovat ke �tení, opět jsem prostě tady, sedneme, pokusíme se něco najít. Hlavně jde 

o to, aby prostě se to řebilo za v�as.“  Flexibilní Zebení pZi takových situacích uvádí takté~ 

Y4: „Kdy~ během roku vyvstane nějaký problém – třeba někdo z u�itelů prvního ro�níku 

řebí, jak pracovat s dětmi, které ne�tou plynule, nebo potřebuje inspiraci, jak na porozumění 

textu – tak se sna~ím najít něco konkrétního. Hledám bkolení, materiály, nebo jim doporu�ím 

webinář.“ 

Nej�ast�jbí formy DVPP, které umo~Hují Zeditelé, probíhají formou online webináZp 

�i prezen�ních semináZp. Mnohdy se jedná o dopln�ní k u�ebnicovým sadám, které u�itelky 

aktuáln� vyu~ívají: Y2: „Teď třeba máme mnohdy nabídky i z nakladatelství TakTik, kdy 

právě ke svým u�ebnicím nabízejí různé webináře.“ Projekty umo~Hují ale Zeditelpm 

zajibeovat bkolení odborníky pZímo v konkrétních oblastech. Y3: „Díky tomu jsme mohli 

plánovat bkolení a setkání s opravdu kvalitními odborníky. Byli u nás například Marek 

Herman nebo pan 
áp.“ Zejména netradi�ní prvkem, který se pZevá~n� objevuje na 

malotZídních bkolách, je podpora profesního sdílení mezi bkolami, kam u�itelé dochází na 

exkurze pro sdílení didaktických zkubeností: Y3: „Kromě toho vzdělávání formou tedy 

seminářů jsme organizovali v minulosti, ale i aktuálně setkání mezi bkolami. Před, tubím, 

měsícem k nám přijela třeba skupina u�itelů z jiné bkoly. V průběhu setkání si u�itelé 

prohlédli třídy, sdíleli jsme pomůcky i nápady, jak pracujeme. To samé právě teď paní 

u�itelka z první třídy byla minulý týden na bkole.“ Obdobné zkubenosti a pozitiva v tomto 

spatZuje Y4: „Co se týká inspirace odjinud, tam jsme se dost posunuli. Teď jezdí nabi 

pedagogové i do jiných bkol, kde mají mo~nost vidět, jak u�í kolegové. Mají mo~nost 

nahlédnout do hodin, vidět konkrétní přístupy, metody, materiály.“ Naopak pln� 

organizované bkoly se k myblence formálního setkávání mezi zam�stnanci jednotlivých bkol 

pro mo~nost vým�ny inspirací a didaktických zkubeností staví negativn�. Yeditelé t�chto 

bkol nespatZují pZidanou hodnotu a zdprazHují, ~e u�itelé mají své individuální známosti na 

jiných bkolách, od kterých mohou inspiraci sesbírat. Y1: „Ale co já vím, tak ka~dá vyu�ující 

má kontakty s okolními bkolami, kde se jako různě vyměňují, to jo. Ale, ~e bych jim to 

nabízela, to ne.“ ZároveH se nabrání tomu, aby jiní u�itelé získali inspiraci práv� od jejich 
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u�itelp. Y5: „Pokud by samozřejmě někdo chtěl vidět, jak inovujeme bkolu, podívat se do 

výuky, rád se nakloním.“  

SPOLE
NÉ ÚSILÍ  

Z dpvodu, ~e rozvoj �tenáZské gramotnosti je proces, který trvá dlouhodob�, 

vy~aduje to i systematickou podporu nejen ze strany u�itelp, ale takté~ i ze strany Zeditelp 

bkol. PZi své pozici se podílí na vytváZení podmínek zavád�ní a realizaci projektp, které mají 

za cíl rozvíjet �tenáZské dovednosti ji~ od prvního ro�níku u ~ákp základní bkoly. 

Yeditelé základních bkol �asto poukazují na význam spolupráce s místními 

knihovnami. Vnímají ji jako jednu ze zna�n� dple~itých sou�ástí podpory �tenáZské 

gramotnosti, kterou mp~e ka~dá z u�itelek prvních ro�níku efektivn� vyu~ívat pZi rozvoji 

pozitivního vztahu ~ákp ke �tení a celkov� ke knihám. Tato spolupráce umo~Huje u�itelkám 

rozbíZit výuku o zá~itky, které pZesahují b�~nou výuku ve bkolních lavicích a umo~Hují tak 

~ákpm za~ít �tení a �tenáZské aktivity mimo výuku netradi�ním zppsobem.   

Ve spolupráci s knihovnicemi tak u�itelky mnohdy informují o mo~nostech zapojit 

~áky prvních ro�níkp do projektp jako je Noc s Andersenem �i Lovci perel. Y1: „Paní 

u�itelka ka~doro�ně nabízí ~ákům mo~nost zú�astnit se v místní knihovně projektu Noc 

s Andersenem, kdy právě ~áci mají i takový plakát přímo ve třídě a formou e-mailu 

kontaktuje o této mo~nosti i rodi�e.“ Y2 uvádí obdobnou odpov�ď se zmínkou dalbího 

mo~ného projektu: „Jo, ty u�itelky prvních ro�níků je takto, co vím, tak informují 

o událostech, které se konají tady v městské knihovně. Ka~doro�ně je to třeba Noc 

s Andersenem nebo vím, ~e se zapojovali i ti ~áci prvních tříd do soutě~e Lovci perel.“  

Velmi významný prvek, který je ve spojitosti s prostZedím knihovny, je pasování na 

�tenáZe. Podle Zeditelp tato událost vyjadZuje dple~itost �tení a oceHuje zároveH pokrok ~ákp 

prvních ro�níkp. Y1: „Pasování na �tenáře je dalbí akcí, která probíhá ve spolupráci s místní 

knihovnou. Za mě je to hodně důle~itý okam~ik pro to dítě. To dítě je nějak jako odměněno 

tou u�itelkou, která ho vede na cestě k tomu �tení, podporuje ho.“ Yeditelé rovn�~ 

vyzdvihovali pZínos besed, které poZádá knihovna a díky spolupráci tak zve ~áky na 

setkání s místními autory �i ilustrátory. Y2: „Ob�as mají i připraveny besedy s autory, s těmi 

jako místními, a ~áci poslouchají autorské �tení, mají mo~nost se ptát na něco přímo autora. 

No a je to samozřejmě i pro ty za�ínající �tenáře. Tuto mo~nost si hodně ty u�itelky chválí, 

~e to jako ty ~áky i více naláká na to �tení nějakých knih od těch místních.“ 
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Konkrétn� akce Noc s Andersenem probíhá i na bkolách, kdy se na organizaci 

podílí vedení spole�n� práv� s u�itelkami i prvních tZíd. Y3: „Velkým projektem je Noc 

s Andersenem, �tení dětí i přes noc a seznamování s knihami. To v~dy je nějaké téma, 

koupíme ty knihy na to téma. Spole�ně to právě organizujeme s paní u�itelkou i toho prvního 

ro�níku.“  Dalbí akce, která jsou ve spojitosti se �tenáZskou gramotností, zmínil napZíklad 

Y5 BZezen, m�síc knih. Mimo spolupráci s knihovnami se u�itelé podílejí i na organizaci 

bkolních akcí, jako je Slavnostní pZedávání slabikáZe.  

Tato konkrétní událost bývá podporována i samotnými Zediteli, a to jak po finan�ní 

a organiza�ní stránce, tak i pZímou ú�astí. Vedení se tak podílí na vytvoZení pZíjemné 

a zároveH motivující atmosféry. Vedení bkol se mnohdy sna~í i pZepracovat projekty na 

podporu �tenáZství ur�eny pro mateZské bkoly i ~ákpm prvních ro�níkp. PZíkladem je tomu 

U4: „Před pár lety jsem poprosila místní prarodi�e, zda by nemohli docházet �íst i ~ákům 

prvních tříd a podařilo se. Byl to sice nápad kolegyně, ale za mě to mělo a má stále úspěch, 

co jsem se bavila i s u�itelkou z první třídy.“ 


TENÁYSKÝ KOUTEK DOSTÁVÁ STOPKU, PYEDNOST MÁ aKOLNÍ 
KNIHOVNA 

A�koliv je v sou�asné dob� na trhu k dispozici velké mno~ství literárních publikací 

v�etn� titulp ur�eným za�ínajícím �tenáZpm, tak tyto knihy se zpravidla nedostávají ihned 

do prostor tZíd, ale spíbe putují do bkolních knihoven. Tyto prostory na bkolách jsou ze strany 

Zeditelp �asto vnímány jako podn�tné prostZedí pro rozvoj �tenáZské gramotnosti, a to i v 

prvním ro�níku základního vzd�lávání. Y1: „Tak asi by to být místo, nebo by to m�la být 

tZída, kde bude t�m ~ákpm dobZe. Nebo jako více podn�tné pro ten rozvoj ke �tení, to bude 

ta knihovna bkolní z mého pohledu.“ Vedení bkol se sna~í ~áky co nejvíce motivovat k �etb� 

rpznými zppsoby, kdy se zam�Zuje na téma, které zaujme vbechny v�kové kategorie.  

Y3: „Zam�Zili jsme se na téma, které opravdu takto zaujme tu ka~dou v�kovou 

kategorii, co~ nakonec dopadlo zam�Zením na Harryho Pottera.“ Vizuální a prostorové 

uspoZádání knihoven �asto podporuje tematickou atmosféru a zároveH vytváZí prostor, který 

~áky láká. Y3: „Jako~e prost� ty ten prostor je ud�laný tak, ~e pZipomíná rpzné ty scény z 

t�ch jednotlivých dílp toho filmu, ale i knih Harry Pottera. Máme tam práv� ty lavice ve 

stylu vlaku do t�ch Bradavic. Rpzné prost� dekorace, které s tím tematicky souvisí.“ Sou�ástí 

bývá i pohodlné sedací vybavení, které pZispívá k pZíjemné atmosféZe pZi �tení nebo 

�tenáZských aktivitách. Y4: „Je tady teď opravdu pohodlné prostZedí s kZesílky, gau�, sedací 
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vaky, jo.“ Dalbí z Zeditelp poukazuje na výhody prostorového uspoZádání knihoven, které 

umo~ní zm�nu prostZedí oproti b�~né výuce. Y5 „Mají tam spoustu prostoru. Jsou tam kulaté 

stoly, je to zase trobku n�co jiného, jiné prostZedí. Ty d�ti to zm�ní, ~e není to furt jakoby, 

~e sedí ve tZíd� �tyZi, p�t hodin.“ 

I pZes to, ~e v�tbí bkoly mají vícero tZíd, a tudí~ je pravd�podobnost obsazení bkolní 

knihovny vybbí, mají k dispozici rezerva�ní systém, který vbak slou~í i jako zp�tná vazba 

Zediteli o vyu~ití této místnosti. Y5: „…u�itelé se zapisují pZes ten EduPage, co~ já vbechno 

tady vidím. Vidím i to, ~e n�které u�itelky tam chodí �asto, jiné tZeba mén�.“ 

Motivace a podpora u�itelp bez nátlaku k vyu~ití práv� bkolní knihovny se svými 

~áky: „No tZeba na konci na porady Zekneme, tZeba, ~e máme tZeba n�jaké rekordmany, kteZí 

vyu~ili tu u�ebnu vícekrát a n�kdo naopak vpbec. SamozZejm� je to spíbe informativní, 

nikoho takto nenutíme, ale sna~ím se je vést k tomu, aby ten prostor byl vyu~it.“ 

Dostupnost bkolní knihovny oceHuje jedna z Zeditelek, která ve spolupráci se 

zam�stnanci navrhla její umíst�ní na stejném patZe jako kmenové tZídy, co~ výrazn� usnadní 

organizaci a pZesun ~ákp. Y4: „Nachází se na stejném patZe jako ty tZídy, tak~e i ten pZesun 

s ~áky je naprosto super.“ 

PZesto~e jedna z Zeditelek, která zároveH ppsobí jako u�itelka �eského jazyka, uvádí 

ni~bí frekvenci v návbt�vnosti bkolní knihovny první tZídou, zaujímá negativní postoj k 

vytváZení �tenáZským koutkpm ve tZíd�.   

Y1: „Ty koutky, to bych ur�it� necht�la, aby to bylo v ka~dé tZíd�. Ta bkolní 

knihovna, to úpln� sta�í. Ono kolikrát ty �tenáZské koutky ve tZídách bývají toti~ zneu~ívané, 

proto~e  

o pZestávkách a tak, jak by se tam furt váleli.“ Stejného názoru je i dalbí z Zeditelp, 

podle jeho~ názoru jsou �tenáZské koutky nadbyte�ný prvek ve tZídách a muselo by publikací 

být daleko více, s �ím~ se vbak pojí nedostate�ný prostor a vysoký obnos financí.  

Y5: „V ka~dé tZíd� bych to takto nepreferoval. Jakoby n�jakou skZíHkou nebo pár 

polic nebo n�co tu situaci neZebí, ~e.  Za m� by to musela být celá st�na knih, aby to n�jaký 

ten smysl ve tZíd� m�lo. To je samozZejm� vbak nereálné v ka~dé tZíd�.“  V souvislosti se 

�tenáZskými koutky ve tZíd� uvedl tentý~ participant hygienické komplikace spojené s 

udr~ováním poZádku tohoto prostoru. Y5: „Pokud by to byly police s knihami, tak teď 
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uklíze�ky, prach, n�jaká ta prost� hygiena a nevím, co vbechno.“ Rozpornost ve výpov�dích 

jsme nalezli  

u jedné z Zeditelek, která nejdZíve uvedla, ~e �tenáZské koutky bývají sou�ástí tZíd, 

ale následn� konstatuje, ~e bkola nemá finan�ní ani prostorové mo~nosti takové koutky 

systematicky podporovat. Y2: „Ve tZídách tak mívají v�tbinou takový koutek, ~e tam mají 

tam rpzné jako knihy… SamozZejm� nemp~eme financovat n�jaké vytváZení �tenáZských 

koutkp v�etn� publikací pro ka~dou tZídu individuáln� v�etn� sedacích vakp. To jako  

i z hlediska t�ch financí a prostoru v n�jakých tZídách, kde je vícero ~ákp, tak je to 

opravdu nemo~né.“  

Na malotZídních bkolách bývá �astým omezením nedostatek prostoru ve tZídách. V 

n�kterých pZípadech tak Zeditelky volí bkolní knihovnu jako alternativu �tenáZského koutku 

na malotZídních bkolách. Y4: „Ráda bych zaZadila do ka~dé tZídy ten �tenáZský koutek, ale 

jak Zíkám, toho prostoru prost� moc není. PZemýbleli jsme v pZedchozích letech, jak práv� to 

prostZedí pro �tení d�tem, tak jako lépe pZizppsobit a alternativu jsme nalezli alespoH v 

rekonstrukci prostor dru~iny. A samozZejm� sou�ástí práv� toho prostoru máme práv� bkolní 

knihovnu.“  

Dalbí Zeditelka se vydala jinou cestou, a to postupnou tvorbou �tenáZských koutkp ve 

tZídách, neboe bkola nedisponuje bkolní knihovnou. Y3: „Teď pZemýblíme nad rozbiZováním 

�tenáZských koutkp, ale zase prostory bkoly, prost� malotZídka, málo u�itelp, a tím pádem i 

mén� finan�ních prostZedkp.“  

A�koli jsou finance na poZizování �tenáZských koutkp omezené, v tomto pZístupu 

spatZuje Y3 hlavn� pozitiva: „}áci práv� ty knihy mají k dispozici takto kdykoliv, jo. I o t�ch 

pZestávkách, mohou si je vzít a prost� �íst. Je to velký pZínos pro ten pozitivní vztah k tomu 

�tení.“ 
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6 ZÁV�RY A DISKUSE  

V následující kapitole si shrneme zjibt�ní, která vyplývají z realizovaného výzkumného 

betZení, kdy hlavním cílem bylo zjistit, jakým zppsobem u�itelé rozvíjejí �tenáZskou 
gramotnost u ~ákp v elementárním ro�níku. Výzkum byl realizován prostZednictvím 

polostrukturovaných rozhovorp s u�iteli prvních ro�níkp a Zediteli základní bkol, kdy byly 

rozhovory dopln�ny o data získaná z pozorování. Na základ� výzkumného cíle byla 

formulována jedna hlavní výzkumná otázka a �tyZi díl�í, pZi�em~ vbechny budou v této 

kapitole zodpov�zeny. V návaznosti na formulované záv�ry jednotlivých otázek bude 

následovat diskuse, která bude reflektovat výsledky výzkumného zjibt�ní a souvislost 

s odbornou literaturou a aktuálními trendy, a to jak v �eském, tak i zahrani�ním prostZedí 

bkol. 

NejdZíve bych ráda uvedla odpov�ď na hlavní výzkumnou otázku této diplomové 

práce, která zní „Jakým zppsobem u�itelé rozvíjí �tenáZskou gramotnost u ~ákp 
v elementárním ro�níku?“ Výsledky výzkumu ukazují, ~e v�tbina u�itelek prvního ro�níku 

rozvíjí �tenáZskou gramotnost u svých ~ákp komplexním zppsobem, který zohledHuje 

individuální potZeby skupin ~ákp spole�n� s aktuálními pedagogickými pZístupy. 
tenáZské 

strategie rozvíjené práv� u ~ákp prvních tZíd jsou významným prvkem pro rozvoj �tenáZské 

gramotnosti, kdy napomáhají rozvíjet techniku spole�n� s porozum�ním textu v hlubbích 

souvislostech. S tím souvisí metody kritického myblení, které u�itelé zaZazují v rpzná míZe 

a období.  Z výzkumného betZení vbak vyplývá, ~e pov�domí o t�chto metodách není u vbech 

pedagogp dostate�n� rozvinuté. Velmi podstatné v dnební dob� je propojení práv� s reálným 

~ivotem a propojení i emocionální slo~ky, co~ d�lá zna�ná �ást dotazovaných u�itelp. 

Dalbím významným faktorem, který se na rozvoji �tenáZské gramotnosti podílí, je 

utváZení podn�tného prostZedí obohaceno o kni~ní publikace pro za�ínající �tenáZe ze strany 

u�itele. Na základ� výzkumu vbak velmi malá �ást u�itelp takové prostZedí pro své ~áky 

vytváZí. V�tbinou je zde alternativní cesta formou návbt�v bkolních a místních knihoven. 

U�itelé mnohdy navazují i na prostZedí mateZské bkoly, odkud d�ti pZichází. Práv� spolupráci 

s u�itelkami mateZských bkol pova~ují za velmi podstatnou spole�n� s Zediteli základních 

bkol z hlediska plynulého pZechodu a mo~nosti návaznosti. Dalbí roli zde má i spolupráce 

mezi institucemi, jako jsou místní knihovny, kterou pova~ují jak Zeditelé, tak i u�itelé za 

velmi podstatnou. Proto, aby u�itelé mohli rozvíjet u svých ~ákp �tenáZskou gramotnost, je 
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vbak zapotZebí, aby m�li vysokou míru podpory u svých Zeditelp, kteZí se podílí na 

spolufinancování dalbího profesního rpstu a vybavení tZíd.  

Díl�í otázka: Jaké �tenáZské strategie rozvíjejí u ~ákp u�itelé elementárního 

ro�níku? 

Z výzkumného betZení vyplývá, ~e u�itelé prvního ro�níku základní bkoly rozvíjí 

biroké spektrum �tenáZských strategií a zároveH kladou dpraz nejen na technickou stránku 

�tení, ale pZedevbím na hlubbí porozum�ní obsahu pZe�teného. Toto zjibt�ní není v souladu 

s výsledky výzkumu Kucharské (2015), která uvádí, ~e �tení s porozum�ním je v prvních 

ro�nících základní bkoly implementováno minimáln� a hlavní dpraz u�itelé kladou na 

techniku �tení. Mezi nej�ast�ji vyu~ívané �tenáZské strategie ze strany u�itele patZí 

pZedvídání, kdy tuto �tenáZskou strategii uplatHují jak pZi práci s pouhým nadpisem �i 

ilustracemi, tak i v prpb�hu �tení samotného textu. Tato strategie propojuje �tení spole�n� 

s vlastní zkubeností ~áka. ZároveH odpovídá metod� DRTA (directed reading thinking 

activity), která byla ov�Zena jako efektivní strategie pro zlepbení porozum�ní �tenému textu 

(Ardhian et al., 2020). 

Stejn� jako Ardhian et al. (2020) uvádí i dotazované u�itelky, ~e velmi �asto 

zastoupenou strategií je kladení otázek, které je realizováno ve vbech fázích �teného textu – 

pZed, v jeho prpb�hu, ale i po n�m. I pZes to, ~e vzhledem k v�ku ~ákp prvních ro�níkp je 

strategie shrnování velmi obtí~ná, je do výuky zaZazováno s cílem sd�lit hlavní myblenku 

pZe�teného, spole�n� vbak s cílem rozlibit podstatné a mén� podstatné informace.  

Na základ� výzkumu bylo zjibt�no, ~e významné postavení v prvních tZídách zaujímá 

také strategie vizualizace, pZi ní~ jsou ~áci vedeni k vytváZení mentálních obrazp na základ� 

�teného nebo slybeného textu. V n�kterých pZípadech je tato strategie rozbíZena 

o multisenzorické podn�ty, jako je práce s reálnými pZedm�ty nebo zapojení dalbích smyslp, 

�ím~ se prohlubuje porozum�ní a zvybuje se tak aktivní zapojení ~ákp. U�itelé prvních tZíd 

�asto zaZazují a velmi dbají na vysv�tlování neznámých pojmp, a to jak pZi práci jak se 

souvislým textem, tak v rámci izolovaných slov. Výb�r t�chto slovních výrazp je �asto 

zalo~en na odhadu u�itele z hlediska nízké pravd�podobnosti frekvence ve slovní zásob� 

~ákp. 

Výsledky potvrzují záv�ry docentky Fasnerové (2018), podle nich~ je pZed�ítání ze 

strany u�itele pova~ováno za dple~itou a zároveH podpprnou strategii. Tato strategie zároveH 



UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 87 

 

 

slou~í u�iteli i jako nástroj pro rozvoj sluchového vnímání, koncentrace a porozum�ní textu 

u ~ákp, kteZí nemají pln� osvojenou techniku �tení.  

Narozdíl od výzkumného betZení Fasnerové (2018) bylo pZi rozhovorech 

zaznamenáno, ~e v n�kterých pZípadech u�itelé do pZed�ítání cílen� zapojují i zdatn�jbí ~áky, 

�ím~ dochází k podpoZe vrstevnického u�ení.  

Díl�í otázka: Jaké metody vyu~ívají u�itelé pro rozvoj �tenáZské gramotnosti? 

Metody kritického myblení jsou úzce provázány s rozvojem �tenáZské gramotnosti, 

pZi�em~ u�itelky je vnímají jako významný prostZedek k podpoZe hlubbího porozum�ní textu 

i v prvním ro�níku základní bkoly. Jejich vyu~ívání ve výuce se pZirozen� opírá o zkubenosti 

a poznatky získané z pZedchozích let. U�itelky si uv�domují svoji roli jako prpvodkyn� 

v procesu rozvíjení kritického myblení, které pova~ují za dple~ité ji~ v po�átcích vzd�lávání. 

Výzkum vbak odhalil jistou variabilitu v pZístupu, kdy �ást u�itelek, pZedevbím ty, které mají 

pedagogickou praxi mén� ne~ deset let, za�ínají s metodami kritického myblení od za�átku 

první tZídy nebo je postupn� zavádí. Toto zjibt�ní souvisí i s výroky od Fasnerové (2018), 

kdy i ona uvádí, ~e metody kritického myblení mohou být vyu~ity u ~ákp prvních ro�níkp.  


ást u�itelek s delbí pedagogickou praxí naopak uva~uje nad jejich vyu~itím a~ na záv�r 

bkolního roku, kdy mají ~áci osvojeny vbechny podoby písma. A�koliv u�itelky ve výuce 

metody kritického myblení vyu~ívají, výzkumné betZení ukázalo, ~e mezi nej�ast�ji 

aplikované patZí zejména myblenková a pojmová mapa. V menbí míZe se objevila metoda 

kostka a princip metody �erná ovce. Zjibt�ním vbak je, ~e u�itelky tyto metody ve své 

pedagogické praxi sice uplatHují, avbak �asto neznají jejich odborné názvy nebo si nejsou 

v�domy, ~e se jedná o metody kritického myblení. 

Zapojení ~ákp prvních tZíd do projektp spojených se �tenáZstvím pova~ují u�itelky 

jako jednu z dalbích efektivních metod rozvoje �tenáZské gramotnosti, a to zejména v oblasti 

budování pozitivního vztahu ke �tení a propojování �tení s osobními zkubenostmi. A�koliv 

se v tematické zpráv� 
eské bkolní inspekce (2024) zmiHují o tom, ~e se dv� tZetiny 

základních bkol zapojují do aktivit a projektp na podporu �tenáZské gramotnosti, tak zjibt�ní 

výzkumného betZení odhalilo, ~e ú�ast bkol na mezinárodní a státní úrovni je omezena 

a ú�astní se jich ve v�tbin� pZípadp u�itelky s kratbí pedagogickou praxí a zároveH u�itelky 

ppsobící na malotZídních bkolách. Ty zmínily napZíklad poZádání akcí, jako je Noc 

s Andersenem pZímo v prostorách bkoly, organizaci besed s autory a ilustrátory publikací, 

nebo dokonce zapojení prarodi�p do �tenáZských aktivit v první tZíd�.  
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Na organizaci t�chto akcí se mnohdy podílí u�itelky prvních tZíd spole�n� s Zediteli. 

Naopak u�itelky s delbí pedagogickou praxí, které sou�asn� vyu�ují na pln� organizované 

bkole, se zam�Zují pouze na integraci bkolních akcí spojených práv� s po�áte�ním �tením, 

jako je Slavnost slabikáZe, do které se zde zapojuje i Zeditel bkoly, nebo Pasování na �tenáZe. 

Z minulosti uvád�ly i akce, které vytváZely takté~ pozitivní vztah ~ákp první tZídy ke �tení. 

Mezi takové akce zaZadily pZed�ítání do rádia nebo dokonce �tenáZské dílny poZádané u�iteli 

napZí� vbemi ro�níky v�etn� prvního. V této oblasti vbak ale ani Zeditelé neprokazovali vybbí 

náklonost do zapojení projektp. V�tbina u�itelek z pln� organizovaných bkol alespoH 

informuje, ~e místní knihovny jsou zapojeny do t�chto projektp a v rámci spolupráce 

s knihovnicemi zasílají nabídku formou e-mailu.  

Díl�í otázka: Jaké prostZedí a formy spolupráce vyu~ívají u�itelé pro rozvoj 
�tenáZské gramotnosti? 

U�itelé prvního ro�níku cílen� vyu~ívají velmi pestrá a rpznorodá prostZedí k rozvoji 

�tenáZské gramotnosti. Sou�asn� kladou akcent, aby ~áci byli pZi �tenáZských aktivitách 

soustZed�ní a projevovali více zájem o knihy a celkov� si tak budovali pozitivní vztah ke 

�tení. V pZevá~né míZe je zmiHováno u�itelkami prostZedí bkolní knihovny, které slou~í jako 

zm�na prostoru a tím i motivace ~ákp. Knihovny jsou obvykle upraveny tak, aby jejich 

prostor ppsobil pro ~áky prvních tZíd atraktivn� jak po vizuální stránce, tak i po funk�ní. 

Typické pro toto prostZedí je pohodlné vybavení pro sezení ve form� sedacích vakp, polbtáZp 

a kobercp, které tak umo~Huje u�itelpm vytváZet pZíjemné a zároveH klidné �tenáZské 

prostZedí. U�itelé zároveH dbají na to, aby toto prostZedí zpstalo výjime�né. Toto prostZedí 

takté~ pro rozvoj �tenáZské gramotnosti zmiHovali i Zeditelé bkol, kde u�itelky ppsobí. 

Yeditelé toto prostZedí inovují na základ� rozhovorp s u�iteli, a tak nará~íme ve výzkumu 

i na rpzná tematická zam�Zení. Dple~itým aspektem vyu~ití tohoto prostZedí je mo~nost 

zappj�ení knih do domácího prostZedí, které mp~e znásobit �tenáZské zá~itky. 

ProstZedí tZídy je dple~ité pro rozvoj pozitivního vztahu ke �tení a u�itelky si 

uv�domují jeho potenciál. PZesto byla v rámci výzkumu pouze v jednom pZípad� zjibt�na 

adekvátní úroveH �tenáZského koutku odpovídající v�kové kategorii ~ákp. A�koliv více 

u�itelek deklarovalo, ~e mají ve tZíd� vytvoZený �tenáZský koutek, konfrontace t�chto 

výpov�dí s výsledky pozorování a rozhovorp odhalila jistou diskrepanci. 
tenáZský koutek 

by podle Piyany a kol. (2022) m�l být umíst�n v zadním prostoru tZídy, co~ �áste�n� 

potvrdily i u�itelky v mém výzkumu. V rozporu s výsledky jejich výzkumu je práv� samotné 
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vybavení prostoru, kdy autoZi uvád�jí, ~e �tenáZský koutek by m�l zahrnovat pohodlné 

sezení v�etn� polbtáZp a nabízet ~ákpm rpznorodé publikace v�etn� �asopisp. U�itelky pZi 

rozhovorech mnohdy pova~ovaly za �tenáZský koutek polici s velmi malým po�tem knih. 

ZároveH by u�itel m�l dbát na jeho systematické uspoZádání, aby ~áci m�li ve výb�ru 

pZehled, co~ z pozorování vyplynulo, ~e takovou mo~nost ~áci ve tZíd� ze strany u�itelek 

mají minimáln� (Piyany a kol., 2022). 

Vliv na tuto skute�nost mp~e mít také negativní postoj Zeditelp daných bkol, kteZí 

vnímají �tenáZské koutky jako nadbyte�ný prvek v prostorách tZídy. Takové pojetí se mp~e 

výrazn� odrazit v ni~bí míZe jejich podpory a v omezeném rozvoji t�chto prostor ze strany 

u�itelp. Toto tvrzení je v rozporu s výsledky zahrani�ní studie Piyany a kol. (2022), kde je 

Zeditel základní bkoly vnímán jako jeden z klí�ových aktérp podporující zavád�ní 

�tenáZských koutkp do ka~dé tZídy základní bkoly, a to z dpvodu jejich pozitivního dopadu 

na motivaci ~ákp ke �tení. Na n�kterých bkolách jsou tomuto trendu naklon�ni jak u�itelé 

prvních ro�níkp, tak Zeditelé, ale dispozi�ní podmínky prostoru tZíd to neumo~Hují. 

Alternativní prostor, který byl vyu~íván pro �tenáZské aktivity, je ozna�ována relaxa�ní 

místnost, které zahrnuje mo~nost volby místa a klidného prostZedí. A�koliv bylo toto 

prostZedí v minulosti hodnoceno jako velmi pZínosné, tak v n�kterých pZípadech postupn� 

ztratilo svoji ppvodní myblenku a pZestalo slou~it ppvodnímu ú�elu �tení.  

Spolupráce u�itelek s místními knihovnami pZedstavuje jeden z významných 

zppsobp pro rozvoj �tenáZské gramotnosti u ~ákp prvního ro�níku. U�itelky vnímají tuto 

formu sou�innosti jako výrazn� pZínosnou zejména z hlediska budování pozitivního vztahu 

ke �tení. Toto zjibt�ní je pln� v souladu s výzkumným betZením Fasnerové (2018), která 

upozorHuje na rostoucí tendenci vyu~ití prostZedí knihoven ze strany u�itelp. Ve svém 

výzkumu zároveH predikuje, ~e práv� toto prostZedí mp~e významn� napomoci u ~ákp 

k motivaci ke �tení. }áci mají mo~nost seznámit se s prostorem knihovny a jeho slu~bami, 

co~ potvrzují ve svém výzkumu Pillerová et al. (2019), kdy uvádí, ~e ~áci mají program 

spojen práv� se seznámením s prostorem knihovny. Ve vbech pZípadech tak mohou 

objevovat birokou nabídkou knih pro za�ínající �tenáZe. N�které knihovnice jsou v kontaktu 

s u�itelkami a nabízejí jim tak mo~nost aktivního zapojení i do mimobkolních akcí, které 

vbak mohou podpoZit rozvoj �tenáZské gramotnosti a zvýbit tak chue ke �tení.  

Z hlediska spolupráce se jako pZínosná ukazuje i pravidelná komunikace mezi 

u�itelkami pZedbkolních d�tí a budoucími u�itelkami prvních tZíd. Z výpov�dí u�itelek 
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vyplývá, ~e práv� forma takové spolupráce napomáhá jak pro snadnou adaptaci ~ákp pZi 

zm�n� prostZedí, tak i plynulou návaznost v oblastech spojených práv� se �tenáZskou 

gramotností. Takovou spolupráci mají ovbem zavedenou pouze u�itelky prvních ro�níkp 

ppsobící na vesnických bkolách. Ve m�stech dle zjibt�ní u~ je situace výrazn� odlibná, a bye 

Zeditelé t�chto bkol uvádí spolupráci jejich bkoly s mateZskou bkolou na dobré úrovni, tak 

jejich tvrzení nejsou v souladu s výpov�ďmi u�itelek. Ty naopak upozorHují na absenci 

formální spolupráce s mateZskými bkolami a vnímají to jako zásadní slabinu v procesu 

pZechodu dít�te pZi zahájení bkolní docházky. Ve spolupráci spatZují potenciál v pZístupu 

k informacím o pZed�tenáZských dovednostech a rpzných metodách, které jsou vyu~ívány 

ve u�itelkami.  

Díl�í otázka: Jakou mají podporu u svého Zeditele v rozvoji �tenáZské 
gramotnosti? 

A�koliv jsou podmínky pro podporu ze strany Zeditelp ovlivn�ny velikostí bkol, 

po�tem ~ákp a s tím souvisejícím rozpo�tem, pZeva~uje mezi u�itelkami pozitivní vnímání 

podpory. OceHují pZedevbím vstZícný pZístup, otevZenost i osobní zájem o výuku spojenou 

s rozvojem �tenáZské gramotnosti v prvním ro�níku.  

Yeditelé bkol vnímají rozvoj �tenáZské gramotnosti jako jednu z klí�ových oblastí 

vzd�lávání a vp�i svým u�itelpm prvního stupn� vykazují vybbí míru podpory. Tato podpora 

se nej�ast�ji projevuje ve zprostZedkování a financování dalbího profesního rozvoje  

a vzd�lávání u�itelp, pZi�em~ oni sami mají mo~nost výb�ru z nabízených kurzp nebo si 

mohou volit dle vlastních profesních preferencí s mo~ností proplacení nákladp. Výsledky 

mého výzkumu jsou velmi podobné se zjibt�ními Kocourkové (2012), její~ výzkumné betZení 

ukazuje, ~e v�tbina participantp se ú�astní dalbího vzd�lávání v oblasti prvopo�áte�ního 

�tení. Podpora se dále vztahuje na materiálního zabezpe�ení výuky, kdy Zeditelé bez 

výrazn�jbích omezení zajibeují pompcky, knihy a v n�kterých pZípadech dokonce digitální 

technologie u~ite�né pro rozvoj �tenáZské gramotnosti ~ákp. 
ást Zeditelp zároveH sleduje, 

jaký dopad mají poskytnuté prostZedky na výuku a na samotné ~áky, co~ sv�d�í o jejich 

zájmu o efektivitu pedagogické �innosti.  Na n�kterých bkolách se vedení aktivn� zapojuje 

do �tenáZsky zam�Zených bkolních akcí, �ím~ pZispívá ke zvýbené motivaci ~ákp.  samotné 

~áky prvních tZíd. Na vybraných bkolách Zeditelé umo~Hují návbt�vy jiných bkol, co~ 

pZispívá k profesnímu rpstu a sdílení dobré praxe. 



UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 91 

 

 

6.1 Limity 

Navzdory tomu, ~e byla výzkumná �ást pZedem pZipravena, tak je podstatné zmínit limity, 

které mohou ovlivnit interpretaci výzkumného zjibt�ní. 

Zna�ný limit pZedstavovala komunikace se bkolami, které výzkum odmítly v�tbinou 

z dpvodu nedostatku �asu nebo nezájmu o danou problematiku. Tento limit se tak promítl 

do omezeného po�tu participantp. Jedním z hlavních limitp, který vyvstal z výzkumného 

betZení, byl omezený �asový rozsah pozorování, které bylo vyu~ito jako doplHková 

výzkumná metoda. Bye tato metoda poskytla mo~nost propojení výpov�dí participantp 

s reálnou praxí ve výuce, vzhledem k jednorázovému pozorování nemusely být zachyceny 

vbechny metody a strategie, které u�itelé v prpb�hu bkolní roku skute�n� vyu~ívají k rozvoji 

�tenáZské gramotnosti u ~ákp prvních ro�níkp. V�ková a profesní rpznorodost Zeditelp bkol 

se mohla promítnout do jejich pZístupu k podpoZe �tenáZské gramotnosti.  

6.2 Doporu�ení do praxe 

Na základ� záv�rp a zjibt�ní z výzkumného betZení lze formulovat doporu�ení, která mohou 

být pZínosná zejména pro u�itele elementárního ro�níku a vedení základních bkol. Jejich 

pZípadná implementace by mohla napomoci efektivn�jbímu rozvoji �tenáZské gramotnosti  

u ~ákp v po�áte�ní fázi bkolní docházky.  

Za vhodné lze pova~ovat vytváZení podn�tného prostZedí ve tZídách, obohaceno 

o literární publikace, které reflektují individuální zájmy konkrétní skupiny ~ákp. Tyto knihy 

by m�ly být snadno pZístupné pro ~áky a pokud to prostor ve tZíd� umo~ní, tak by takový 

�tenáZský koutek m�l být umíst�n v prostZedí, které podporuje dobrovolné �tení a kde má 

~ák na tuto �innost pom�rn� klid. ZároveH by takový koutek mohl být dopln�n o sedací vaky 

a polbtáZe, které umo~ní pohodlné sezení pZi �tení nebo prohlí~ení knih. Tímto by mohli 

u�itelé elementaristi motivovat a zároveH podpoZit a prohloubit pozitivní vztah ke �tení  

Na základ� výpov�dí n�kterých u�itelek se jako pZínosné jeví otevZen�jbí 

komunikace mezi pedagogickým sborem a vedením bkoly, zejména pokud jde o význam 

�tenáZských koutkp v prostorách tZídy. Sdílení pozitivních zkubeností z jejich vyu~ívání by 

mohlo pZisp�t k jejich rozbíZení do dalbích tZíd.  
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Z výpov�dí participantp dále vyplývá, ~e frekvence návbt�v bkolních knihoven bývá 

v n�kterých bkolách omezená. V této souvislosti by bylo vhodné zvá~it pravideln�jbí 

zapojení bkolních knihoven do výuky, neboe toto prostZedí mp~e za pomocí své atmosféry  

a rozmanitosti knih pZispívat k pozitivnímu rozvoji ke �tení a zvýbit tak jeho zájem.  

Výzkum rovn�~ poukázal na mo~ný potenciál v oblasti profesního rozvoje u�itelp, 

zejména pokud jde o metody kritického myblení, sdílení dobré praxe nebo zapojení do 

projektp podporující �tenáZství. Dalbí cílené vzd�lávání mp~e slou~it jako efektivní nástroj 

k prohlubování odborných znalostí. Rovn�~ jako pZínosná se ukázala mo~nost navbt�vovat 

výuku na jiných bkolách, kterou �ást bkol ji~ vyu~ívá. Taková vým�na zkubeností mp~e být 

inspirativní nejen pro u�itele, ale i pro vedení bkoly, které se rovn�~ ú�astní t�chto návbt�v.  

 



UTB ve Zlín�, Fakulta humanitních studií 93 

 

 

ZÁV�R 

V diplomové práci jsme se v�novali problematice �tenáZské gramotnosti a jejímu rozvoji u 

~ákp elementární tZídy na základní bkole. Práci jsme rozd�lili na teoretickou a praktickou 

�ást. V teoretické �ásti jsme nejdZíve vymezili pojem �tenáZské gramotnosti a související 

pojmy, jako je �tení a �tenáZství. Dále jsme se zam�Zili na popis jednotlivých etap a rovin 

�tenáZské gramotnosti a na faktory, které ovlivHují její rozvoj. V kapitole zam�Zené na ~áka 

elementárního ro�níku jsme charakterizovali jeho specifika a poté jsme se zam�Zili na pojmy, 

jako je bkolní zralost a bkolní pZipravenost. Pozornost jsme v�novali oblastem, které úzce 

souvisí se �tenáZskou gramotností výrazn� mohou ovlivnit celkový rozvoj �tenáZských 

dovedností. Jednalo se o oblasti spojené s percep�n�-motorickými funkcemi, motorikou  

a grafomotorikou a oblastem rozumových schopností. V záv�ru kapitoly jsme se v�novali 

charakteristice a roli u�itele elementaristy, který se zásadním zppsobem podílí na rozvoji 

�tenáZské gramotnosti u svých ~ákp. Záv�re�ná kapitola teoretické �ásti byla zam�Zena na 

metody rozvoje �tenáZské gramotnosti, kdy jsme nejdZíve popsali základní metody 

prvopo�áte�ního �tení a psaní. Dále jsme uvedli mo~né vyu~ití konkrétních �tenáZských 

strategií a metod kritického myblení specificky v elementárním ro�níku. Poslední �ást této 

kapitoly jsme v�novali vybraným projektpm a událostem, které napomáhají vytváZet 

podn�tné prostZedí pro rozvoj �tenáZství a podporují u ~ákp pozitivní vztah ke �tení. PZi jejich 

výb�ru jsme zohlednili v�kové zvlábtnosti ~ákp spole�n� s regionálním umíst�ní bkol. 

Praktická �ást byla zam�Zena na kvalitativní výzkum, kdy jsme za pomocí 

polostrukturovaných rozhovorp zkoumali, jakým zppsobem u�itelé rozvíjí �tenáZskou 

gramotnost v elementární tZíd�. Ve výzkumu jsme se v�novali zjibt�ní a popisu metod, které 

u�itelé vyu~ívají, jaké rozvíjí �tenáZské strategie, jaké volí prostZedí a formy spolupráce 

specificky pro rozvoj �tenáZské gramotnosti a také na to, jak vnímají podporu ze strany 

vedení bkoly (zejména u Zeditele) práv� pro tuto oblast rozvoje. PZi rozhovorech s Zediteli 

základních bkol jsme pozornost v�novali jejich vnímání dple~itosti �tenáZské gramotnosti 

v elementární tZíd�, podpoZe sm�rem k u�itelpm elementárních ro�níkp v této rozvojové 

oblasti, kdy pozornost byla v�nována i profesnímu rpstu a také tomu, jak vnímají formy 

spolupráce s jinými institucemi. Jako druhou metodu výzkumného betZení jsme zvolili 

metodu zú�astn�ného pozorování, kde jsme sledovali, jakým zppsobem konkrétn� u�itelé 

rozvíjí �tenáZskou gramotnost v elementární tZíd�.  
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Výsledky výzkumného betZení ukázaly, ~e u�itelé elementárního ro�níku pova~ují 

rozvoj �tenáZské gramotnosti za velmi podstatný v po�áte�ním bkolním období. Shodn� 

zdprazHují význam bkolní pZipravenosti, zejména slovní zásoby, motoriky a orientace 

v prostoru. Sou�asn� poukazují u�itelky i Zeditelé na dple~itost komunikace mezi 

mateZskými a základními bkolami. Vyu~ívané metody rozvoje �tenáZské gramotnosti 

zahrnují pZedevbím pZed�ítání, ale i práci s otázkami, vizualizaci, shrnování nebo dokonce 

usuzování. U�itelky kladou zejména dpraz na porozum�ní textu. Významným prvkem výuky 

jsou dle jejich výpov�dí metody kritického myblení, a�koliv jejich vyu~ití se libí v závislosti 

na zkubenostech a postojích u�itelek. ProstZedí bkoly pro rozvoj �tenáZství, jako jsou 

�tenáZské koutky ve tZídách, bkolní knihovny nebo relaxa�ní knihovny je velmi podstatné, 

avbak jejich pZítomnost a kvalita se zna�n� libí. akolní knihovny jsou vedením více 

preferovány pZed �tenáZskými koutky, a to z finan�ních a prostorových dpvodp. Yeditelé 

bkol obecn� podporují profesní rozvoj u�itelp, a to formou dalbího vzd�lávání nebo 

v n�kterých pZípadech i formou sdílení zkubeností mezi kolegy z jiných základních bkol. 

U�itelé spole�n� s Zediteli pova~ují za st�~ejní spolupráci mezi bkolou a místní knihovnou, 

která se jeví jako pZínosná a pZispívá k budování pozitivního vztahu ke �tení. Práv� místní 

knihovny pZispívají i bkolám mo~nost zapojit ~áky do rpzných celostátních projektp, kterých 

se bkoly velmi málo ú�astní.  

V záv�re�né �ásti práce, která zahrnuje diskusi, jsme zodpov�d�li výzkumné otázky 

a zároveH jsme provedli komparaci zjibt�ní nabeho výzkumného betZení s výsledky dalbích 

výzkump, které se zabývají podobnou problematikou. Do komparace jsme zaZadili jak 

výzkumy realizované v �eském prostZedí, tak i zahrani�ní studie. N�která zjibt�ní jsou 

toto~ná nebo se z velké �ásti shodují, narazili jsme vbak i na taková, která jsou v kontrastu 

s nabím zjibt�ním. Na základ� zjibt�ní byla formulována mo~ná doporu�ení do pedagogické 

praxe, jakým zppsobem lze efektivn� rozvíjet �tenáZskou gramotnost práv� v elementární 

tZíd�. Lze konstatovat, ~e tato diplomová práce mp~e být pZínosem jak pro za�ínající u�itele 

v prvním ro�níku, ale i pro u�itele s delbí pedagogickou praxí, kteZí se zajímají o oblast 

rozvoje �tenáZské gramotnosti. Práv� z této práce mohou zjistit, jak dple~itý je rozvoj 

�tenáZské gramotnosti práv� ji~ od po�átku nástupu do základní bkoly.  
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