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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva podporou zakl se specifickymi poruchami uceni na prvnim
stupni zakladnich skol. Cilem prace je popsat, jakym zptsobem ucitelé vyuzivaji podptirna
opatfeni pii praci ve vyuce téchto zakd, jaké vyukové materidly, pomicky a digitalni
technologie pii tom vyuzivaji, jak ptizptisobuji hodnoceni a jak probiha jejich spoluprace
s poradenskymi zafizenimi, asistenty pedagoga a rodinou. Vyzkum je zaloZzen na
kvalitativnim vyzkumu, pficemz data byla ziskana pomoci polostrukturovanych rozhovort
s ucitelkami, pozorovani vyuky a analyzy dokumentace zaki s SPU. Vysledky ukazuji, ze
podpora zakli je zalozena na individudlnim pfistupu, avSak existuji rozdily mezi
planovanymi a skute¢né realizovanymi opatfenimi. Klicovymi faktory se ukazuji zkusenosti
ucitele s touto problematikou, schopnost spolupracovat s dal§imi aktéry a mira zapojeni
rodiny. Prace ptinasi doporuceni pro pedagogickou praxi a podnéty pro dalsi zkoumani této

problematiky.

Kli¢ova slova: specialni vzdélavaci potieby, specifické poruchy u€eni, podpiirnd opatient,

individudlni vzdélavaci plan, plan pedagogické podpory
ABSTRACT

The thesis deals with the support of pupils with specific learning disabilities at the primary
schools. The goal of the thesis is to describe how teachers use support measures in teaching
these pupils, what teaching materials, aids and digital technologies they use, how they adapt
assessment and how they cooperate with counselling centres, teaching assistants and family.
The research is based on qualitative research, with data collected through semi-structured
interviews with teachers, observations of teaching and analysis of documentation of pupils
with SLD. The results show that support for pupils is based on an individual approach, but
there are differences between planned and realised measures. The teacher's experience with
the issue, the ability to cooperate with other actors and the degree of family involvement
appear to be key factors. The thesis provides recommendations for educational practice and

suggestions for further research on this issue.

Keywords: special educational needs, specific learning disabilities, support measures,

individual education plan, pedagogical support plan
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UvVOD

Specifické poruchy uceni piedstavuji vyznamny prvek soucasného skolstvi, ktery ovliviiuje
nejen vzdélavani zakl, ale také jejich vztah ke Skole a dal$i rozvoj. Podpora zakl se
specifickymi poruchami uceni je jeden z dulezitych tkola kazdého ucitele, ktery se s touto
problematikou ve své praxi setka, a proto je nutné zajisténi rovnych podminek pomoci
podpturnych opatieni. V¢asnd a vhodna podpora miize zakim pomoci rozvijet potencial,

ktery omezuji problémy spojené s poruchou.

Podpora je obzvlast’ dulezita na prvnim stupni zékladni Skoly, protoze pravé v tomto
obdobi si zaci osvojuji klicové dovednosti, které je provazeji po cely zivot. Zaroven si
vytvaii 1 samotny postoj ke Skole a dal§imu vzdé€lavani. Role ucitele se v tomto jevi jako
zcela zésadni, protoze ucitel piisobi nejen jako vzdéelavatel, ale také tvoti podminky, v nichz

mohou zaci se specifickymi poruchami uceni fungovat.

Téma této diplomové prace je aktudlni i z hlediska statistik, jelikoz pocet zakl se
specifickymi poruchami stéle roste. V mnoha tfidach se tak bézné& nachazi jeden ¢i vice Zaka,
jejichz potieby vyzaduji individudlni pfistup, didaktické upravy a specifickou formu
hodnoceni. Pravé z tohoto divodu je dulezité zkoumat, jak ucitelé na tyto vyzvy reaguji,

jaké formy podpory voli a jak je realizuji ve své kazdodenni praxi.

Tato diplomova prace si klade za cil porozumét tomu, jakym zplsobem ucitelé na
prvnim stupni zakladni Skoly vyuZivaji podplrna opatfeni pii praci se specifickymi
poruchami u€eni. Praci rozdélujeme na dvé na sebe navazujici ¢asti — teoretickou, jejimz
cilem je systematicky pojednat o zkoumané problematice, a praktickou, kterd se zabyva
realnym vyuZitim podplrnych opatfeni ve vyuce. V teoretické ¢asti se nejdiive zamétujeme
na vymezeni problematiky dle odborné literatury. Vénujeme se pojmu specifické poruchy
uceni a dale pracujeme sterminy dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Nasledné se
zamétujeme na vzdelavani zaka se specifickou poruchou uceni, legislativni vymezeni a na
spolupréci s jednotlivymi aktéry, ktefi se na vzdélavani podili. Posledni kapitolu vénujeme
moznostem vyuziti podplrnych opatfeni uciteli, kde rozebirdme jednotlivé oblasti
podptrnych opatieni, se kterymi se na prvnim stupni zakladnich §kol miizeme setkat. Prace
je postavena na kvalitativnim vyzkumu, konkrétné na polostrukturovanych rozhovorech,
pozorovani a analyze dokumentl, pfi¢emz cilem je zachytit redlné vyuZzivani podplrnych
opatfeni v praxi a hledat inspiraci pro dal$i zlepSovani vzdélavacich podminek pro Zéky se

specifickou poruchou uceni.
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I

TEORETICKA CAST
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1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

V prvni kapitole se zaméfime na jednotlivé specifické poruchy uceni, kterymi se budeme v
této praci zabyvat. Jedna se o poruchy, které jsou v bézné praxi zdkladnich Skol nejcastéjsi
a vyznamn¢ ovliviuji Skolni UspéSnost zakll. Konkrétné se budeme vénovat dyslexii,
dysgrafii a dysortografii — porucham, které zasahuji oblast Cteni, psani a pravopisu. Tyto
obtize mohou mit rtizné projevy a intenzitu, a proto je dulezité nejen porozumét jejich
charakteristikam, ale také hledat vhodné strategie podpory a népravy, které¢ usnadni zaktim

s témito obtizemi jejich vzdélavaci cestu.

Zaci se specifickou poruchu uéeni spadaji pod oblast zakt se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, proto si tento termin kratce charakterizujeme. Kopecny (2018) uvadi, ze pojem
specialni vzdelavaci potieby je vhodné pouzit v ptipad€, Ze nejsou potieby ditéte dostatecné
napliiovany s ohledem na jeho rozvoj a vyvojové piedpoklady. Zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami by mél byt vniman jako komplexni osobnost a pted zahajenim
intervence je dilezité zohlednit jeho charakteristické rysy a projevy, identifikovat faktory,
které mohou jeho rozvoj brzdit nebo podporovat, a vyhodnotit jeho celkovy potencidl.
Takovy zak ptedstavuje propojeni zdrojl, piekazek a specifickych pozadavkd, které je nutné

zohlednit pfi planovani intervence.

Specifické poruchy u¢eni mizeme dle Pokorné (2010, s. 18) definovat jako: ,,poruchy
v jednom nebo vice zdkladnich psychickych procesech, zahrnujici porozuméni nebo uzivani
jazyka, mluveného nebo psaného, které se miize projevit v neschopnosti naslouchat, myslet,

mluvit, ¢ist, psat nebo provadét matematické vypocty*.

Za specifickymi poruchami uc¢eni miZe stat nékolik faktorl, autorky Jucoviova a
Z4&kova (2017) uvadi, Ze vznikaji bud’ kvili vrozenym ¢&i rané ziskanym pti¢inam, piipadné
kombinaci téchto vlivii. Mohou byt disledkem poskozeni béhem téhotenstvi, kratce po
narozeni nebo v raném détstvi. Uvadi se, Ze mohou byt spojeny s riznymi neurologickymi
faktory, jako je nesouhra mezi mozkovymi hemisférami, problémy s hormonalnimi procesy
¢1 nerovnomérnym psychomotorickym vyvojem. Jako jedna z moznych pficin se uvadi také

dédi¢nost.

Kazdy ¢lovek s poruchou uceni ma jedinecny soubor obtizi, které se u zddnych dvou
osob neprojevuji uplné stejne. Tyto rozdily vychazeji z odlisnych vzorcl schopnosti, které
byly béhem vyvoje naruSeny. Soucasny stav jedince s poruchou uceni ovliviiuji rizné

faktory jako jsou jeho intelektudlni schopnosti, podpora a pfistup rodiny, zplisob vychovy,
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kvalita Skolniho prostiedi a vyukového ptistupu, stejné jako mira pochopeni a tolerance k

jeho obtizim (Zelinkova & Cedik, 2013).

Statistiky, které se touto problematikou zabyvaji, ukazuji, ze ve Skolach je pies pét
procent zakua, ktefi maji diagnostikovanou nékterou z forem SPU a jsou oficidlné
integrovani. Témto zakim jsou na zakladé podnétu z poradenského zafizeni Skolou
poskytovana podplrna opatieni a také individualni vzdélavaci plan. Krejéova et al. (2017)
ale také uvadi, ze ve skole se objevuje skupina zaku, ktefi maji mirnéjsi obtize a je tieba
s nimi také pocitat. Tito zaci maji vétSinou stanoveny plan pedagogické podpory. Pocet
téchto zakl je priblizné stejny jako pocet v prvné zminéné skuping, ve Skolach se tedy
nachazi okolo 10 % zakl s témito obtizemi. S timto souhlasi i Bartoiiova (2018), ktera

dodava, Ze specifické poruchy u€eni se objevuji Cast&ji u chlapch nez divek. Souvisi to

ey e

Dle Priorové (2022) minimalné jeden z zakti ma problémy v jedné ¢i vice oblastech
vzdélavaciho programu, piicemz nejcastéji se jedna o problémy se ¢tenim a pravopisem. |
ptes to, Zze nekteti Zaci dokazi prekonat pocatecni potize, u vétSiny zakl potize pretrvavaji a
maji negativni dopad na jejich budoucnost a kariéru. Také uvadi, Ze pouze malé mnoZzstvi
zaki s SPU je identifikovano jako zak vyzadujici podporu. Ovsem bez ohledu na to, zda je
mu tato diagnéza urc¢ena, mnoho zaku ve tfid¢ se diky tomuto problému citi nekomfortné a
zaziva ve Skole frustrujici chvile. Tato situace predstavuje vyznamny individualni 1

spolecensky problém.

Klic¢ové pro ranou intervenci je reagovat jiz na privodni znaky. Témito znaky muze
byt naptiklad to, Ze vykony, které Zak ve Skole podava, neodpovidaji jeho rozumové trovni,
protoze u néj vdzne porozumeéni ¢tenému textu. Vykony jsou vyrazné pod Grovni, kterd by

odpovidala véku zéka, jeho intelektu a vzdélavacim predpokladiim (Bartotiova, 2018).

Zelinkova (2015) uvadi, Ze existuje n€kolik druhli poruch uceni a jejich ndzvy zac¢inaji
piredponou dys-. Pfedpona dys oznacuje nesoulad, deformaci. V kontextu specifickych
poruch uceni mluvime o nedostatecném ¢i nespravném vyvoji néjaké dovednosti.
NejznaméjSim pojmem je dyslexie, coZ je porucha osvojovani Ctendiskych dovednosti.
DalSimi zndmymi poruchami jsou dysgrafie — porucha osvojovani psani, dysortografie —
porucha osvojovani pravopisu a dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych
dovednosti. Méné znamymi poruchami je napiiklad dyspraxie, dysmuzie nebo dyspinxie.

V této praci se budeme zabyvat pouze prvnimi tfemi zminénymi a to dyslexii, dysgrafii a
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dysortografii, jelikoz jsou to poruchy, se kterymi se ve Skole mizeme setkat nejcastéji, proto

si je nyni pfiblizime.
1.1 Dyslexie

Bartonova (2018) uvadi, ze dyslexie je porucha ¢tenarskych dovednosti, kterd zptisobuje, ze
zak ma obtize s dekédovanim slov a pravopisem. Tyto problémy c¢asto vedou k potizim s
porozuménim cteného textu, coz nasledné omezuje rozvoj jeho ¢tenaiské gramotnosti a
schopnost ziskavat zékladni znalosti. Podstatou této poruchy je deficit fonologickych
schopnosti, zdk ma potize s uCenim pismen a nerozliSuje spravné pismena, kterd jsou si
tvarové podobna (napf. b/d, s/z). Dalsi komplikaci mlize byt obtizné rozliSeni podobné

znéjicich hlasek.

Zelinkova (2015) jako primarni projevy dyslexie povazuje problémy v oblasti
rychlosti, chybovosti, techniky ¢teni a porozuméni &teného. Zak pfi éteni mize hlaskovat a
pomalu slabikovat slova, anebo také naopak Cist pfili$ rychle a pti tom si domyslet slova do
textu. Je vSak mozné, Ze zak cte primétfené rychle a spravné, ale nerozumi ctenému. To
souvisi s dal§im projevem, kterym je porozuméni, protoze zak pouze prevadi slova na zvuk,
ale neni schopny textu porozumét. Dal§im jiz zminénym projevem je chybovost, kdy ma zak
problém s rozpoznénim tvarové ¢i zvukové podobnych pismen. Poslednim projevem dle
autorky je nespravna technika ¢teni, zejména dvoji nebo tiché ¢teni. To se projevuje tak, Ze
zak si nejprve precte slovo potichu pro sebe a teprve poté ho ptecte i nahlas. S témito projevy
souhlasi i autorky Jucovidova a Zackova (2020), které dodavaji, ze Zaci s dyslexii mivaji

problém také s intonaci, monotonnosti pfednesu a nespravnou praci s dechem.

Dyslexie ovlivituje zaka béhem celého vzdélavaciho procesu. Jucovidova a Zadkova
(2023) uvadi, Ze z4ci s dyslexii narazeji na obtiZe ve vSech situacich, kde je kladen diiraz na
Cteni a praci s textem, napiiklad pfi orientaci v textu nebo vyhleddvani a zpracovani
dilezitych informaci. Cteni zasahuje do mnoha oblasti, o kterych si &asto ani
neuvédomujeme, ze vyzaduji tuto dovednost. Kromé textl v ¢itankach musi Zéci ¢ist pokyny
a zadani kol v ucebnicich a pracovnich listech. Pokud je nepfectou spravné nebo jim
neporozumi, mohou ukol zpracovat chybné. Napfti¢ pfedméty prvniho stupné zékladni Skoly
(ptirodovéda, vlastivéda...) se dyslektické problémy promitaji do zpracovani uc¢iva. Pokud
ma zék zaroven dysgrafii, mize mit potize i s prectenim svych zapist v sesitech, doméacich
ukolt nebo poznamek v Zédkovské knizce. Timto se zvySuje riziko, Ze naptiklad zapomene

pomiicky nebo nespravné vypracuje domaci ukol. Pokud ucitelé tyto situace zahrnuji do
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hodnoceni zakova prospéchu, miize to vést k dal§im zbytecnym problémim. Autorky také
udavaji, ze zaci s dyslexii maji obtize pfi Cteni textil, zejména pokud maji Cist nahlas pred
tfidou, coz miize vést k posméchu od spoluzaki a ztrat¢ motivace. Doporucuje se, aby cetli

kratsi a jednodussi useky a aby byla ocenéna jejich snaha a pokrok.

Kvili pomalej$imu tempu Casto zaci nestaci tfidé a mohou ztracet piehled o tom, kde
se Cte. Je dulezité je nasmérovat a nekarat je, pokud to nezvladnou. Zadani kratsich tisekti a
individualni p¥istup mohou zabranit rezignaci na &teni. Zaci se také ¢asto soustiedi jen na
samotné Cteni, coz ovliviuje jejich schopnost vnimat obsah. Misto okamzitého prevypravéni
textu je vhodné vyuzivat dyslektické ¢itanky nebo texty zaméfené na ¢teni s porozuménim,

pokud jsou dostupné (Jucovicova & Zackova, 2023).

Kromé¢ jiz zminénych moznych piistupti existuje nékolik dalSich forem reedukace.
V ramci pomiicek se nabizi naptiklad ¢teci okénka, zalozky s vytezy a jiz zminéné specidlni
¢itanky pro dyslektiky. Co se tyce pristupu ulitele k zakovi, je nutné, aby ucitel védél, jak
s zakem pracovat, a pristupoval k nému vhodnym zptsobem. UCcitel by mél respektovat
pomalé tempo ¢Eteni zdka a nabidnout mu naptiklad pracovni listy s vét§im a vyraznéj$im
typem pisma. S Zdkem je vhodné pracovat v dobé&, kdy ucitel vypozoruje, ze dit€ neni
unavené a soustfedi se. Zaroven je dulezité ho vést k tomu, aby na svou chybu pfisel sam a
samostatné ji i opravil (Jucovi¢ova & Zackova, 2017). Forma ovéfovani znalosti je stejnd u
vSech tfi poruch uceni, na které se prace zameétuje, a zminime se o ni vice v podkapitolach

1.2al.3.

1.2 Dysgrafie

Dysgrafie je poruchou pisemnych dovednosti Zdka. V disledku této poruchy Zak pise
vyrazné pomaleji neZ jeho spoluZéci a psani ho vycerpava. Dale Zak piSe neupravenég, Casto
pieSkrtava a prepisuje pismena. Jeho pisemny projev je tedy hife citelny. DalSim
problémem, ktery dysgrafie zpiisobuje, je, Ze si zak obtizn¢ zapamatovava tvary pismen a

trva mu delsi dobu, nez si je vybavi (Prochézka, 2014).

Forgan a Balsamo (2024) jako mozné pfiznaky dysgrafie uvadi silnou verbalni
komunikaci, kdy u zakt s dysgrafii dochéazi k naruSeni v pisemném projevu, a proto jejich
verbalni vyjadfovani je na vyS$i irovni nez vyjadiovani pisemné. Dal§im pifiznakem muze
byt i nespravny ichop tuzky. Jucovi¢ova a Zatkova (2018) $patny tichop tuzky popisuji jako
neuvolnény, kiecovity a chybny. MiiZe se projevovat Spatnou polohou prstl na tuzce, ptilis

nizkym tchopem apod. Pokud 74k drzi tuzku nespravné, dochézi k tomu, Ze kvalita pisma
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se snizuje, ruka je rychle unavena a tempo psani je pomalé. DalSimi ptiznaky dysgrafie je

napiiklad nespravny sklon pera nebo lokte, ale i Spatny zpiisob sezeni u psani.

Dysgrafie ma stejné jako dalsi poruchy uceni dopad na vzdélavani zaka. Jak jiz bylo
vy$e zminéno, dysgrafie zplsobuje problémy se vzhledem pisemného projevu. Zaci ¢asto
nestihaji tempo ostatnich, coz vede k vétSimu poctu chyb, zejména pti diktatech nebo Casove
omezenych ukolech. Tyto obtiZe se promitaji i do matematiky, kde maji potize se spravnym
zapisem Gisel a feSenim slovnich Gloh. Zaci nejsou schopni psat thledné ani piehlednd
organizovat text, mivaji problémy s udrZzenim rovné linie pisma a pisi bud’ nadmérné
velkymi, nebo naopak velmi malymi pismeny. Casto zapisuji slova foneticky, tedy tak, jak
je slysi, a nedokazou soucasné opravovat chyby ve svém textu. Dysgrafie se nékdy vyskytuje

spole¢né s dyspraxii, coz obtize dale zhorSuje (Bartonova, 2018).

Preventivni opatfeni, ktera mohou byt aplikovana u Zaka s dysgrafii, se pftili$ nelisi od
reedukace této poruchy. Klicovy je rozvoj hrubé a jemné motoriky, ale také predchazet tomu,
aby si dit¢ navyklo na Spatny uchop psaciho nacini a dbat na spravné sezeni u psani.
Nezbytné jsou i uvolnovaci cviky a psani pismen po piipravé. Tyto cviky by mély byt
zafazovany co nejcastéji, idedlné pted kazdym psanim zéka. Pro zaky je vyhodné tyto cviky
provadét 1 ve vyssich ro¢nicich, pokud je to pro zaka stale piinosné. Kinestetickou pamét
muzeme rozvijet tak, ze zak bude psat pismena a slova ve vzduchu, a pfitom bude mit
zaviené o&i. Zak by mél mit pfistup k prehlediim pismen a pomocnym liniim v kazdém véku.
Je dillezité, aby dit€ mélo moZnost se v piipadé potieby rychle zorientovat, misto toho, aby
ztracelo Gas premyslenim nad tvarem pismena. Zaka je také nutné nepietézovat dlouhym

psanim a radéji délat kratka a frekventovanéjsi cvi¢eni (MIcakova, 2009).

S touto formou intervence souhlasi i Jucoviova a Zackova (2017), které jako dalsi
mozné varianty nabizeji 1 pismo Comenia Script a u téZ§ich forem dysgrafie i vyuziti PC
techniky. Pokud ma Zak gramatické chyby v pisemném projevu, je vhodné ovéfit jeho
znalosti 1 Gstn€ a z toho teprve vyvozovat hodnoceni. Ov§em preferovany zptisob ovétovani
znalosti by mél byt ustni. Pokud chceme u zaka zjistit pisemné znalosti, 1ze také pouzit
doplilovaci cvi¢eni nebo zkracenou verzi testu zamétenou pouze na dané ucivo. Autorky
uvadi, ze u zaka, kteti trpi dysgrafii, by ucitel nemél trvat na pisemném zéapisu v sesité,
jelikoz by to mohlo vést k tomu, Ze zak nestihne opsat zapis a nasledn¢ ho 1 diky snizené
kvalité grafického projevu nezvladne piecist. Je proto pro zaka vyhodnéjsi, aby psal pouze
omezené nebo dostal nakopirovany zapis, ktery si nalepi do seSitu. Je mozné vyuzit text

psany na pocitaci nebo zapis nakopirovany od spoluzéka s ¢itelnym rukopisem.
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1.3 Dysortografie

Kroupova (2016, s. 245) definuje dysortografii timto zptusobem: ,,Specifickd porucha
pravopisu, predstavuje naruSenou schopnost zvladat gramatické jevy matetského jazyka“.
Prochéazka (2014) uvadi, ze hlavnimi znaky dysortografie je problém v rozliSovani kratkych
a dlouhych samohlasek, rozliSovani sykavek a hranice slov v pismenu. Dal§im znakem
muzou byt vynechana nebo naopak pfidana pismena ve slové a také problémy v rozliSovani

slabik (dy/di, ty/ti, ny/ni).

Dysortografie je porucha, kterd se Casto objevuje u zakl s dyslexii. Existuje nékolik
typt dysortografie. Prvnim typem je nedostatek sluchového vnimani, které se projevuje tak,
ze zak v grafickém zapisu vynechdva pismena, komoli slova a ma problém v rozliSovani
slabik. Druhy typ je zplUsoben obtizemi ve zrakovém vnimani a to zplisobuje, Ze 74k ma
problém s vizualnim vyobrazenim pismen, coz ma za nasledek, ze ma velké problémy
rozpoznat tvaroveé podobna pismena. Dalsi forma vychdzi z dusevniho stavu zdka a muze se
jednat o hypoaktivitu nebo hyperaktivitu. Hypoaktivita se vyznacuje pomalym tempem zaka
napf. pfi psani a hyperaktivita rychlym az zbrklym tempem, jejiz ndsledkem je nepozornost,
vynechani slov apod. Posledni typ je ve spojitosti s dysgrafii. Jedna se o to, ze zdk ma
vyrazné problémy se samotnym psanim takovym zpiisobem, ze mu nezbyva ¢as na kontrolu

gramatiky (PeSova & Samalik, 2006).

Stejn€ jako u predchozich dvou poruch (viz kap. 1.1 a 1.2), zdk s dysortografii ma
problém pii pisemném zkouseni, konkrétné u diktatu. Zak mé kvili $patné sluchové percepci
problém zachytit, co ucitel diktuje, a proto pise vSe tak, jak slySi — vétSinou tedy nespravne.
Kromé jiZz zminénych vynechavek nebo zdmén zvukoveé podobnych pismen ¢i slabik, do
specifickych chyb patii problémy s diakritikou — vynechavani, pfidavani nebo nespravné
umisténi, pfesmykovani slabik, nedodrZovani hranic v pismu — psani slov dohromady a
zminéné gramatické chyby (Jucoviova & Zackova, 2015). V této souvislosti Bartofiova
(2018) uvadi, Ze jelikoz zaka dysortografie negativné ovliviluje v aplikaci gramatického
uciva, vramci reedukace je klicové, aby mél Zak dostatek casu na praci, protoze

dysortografické chyby se objevuji nej€asteji v Casoveé limitovanych tkolech.

Pro reedukaci, jak bylo vySe zminéno, je na prvnim misté dostate¢na ¢asova dotace pro
splnéni ukolu a celkové respektovat pracovni tempo zdka. DalSimi kli¢ovymi prvky je
poskytnout zdkovi dostateCny prostor na osvojeni a automatizaci uciva, vést zdka ke

spravnému postupu pii zdivodiovani gramatickych jevii a zptehlednéni gramatického uciva
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pomoci koupenych ¢i vyrobenych piehledi. Uzite¢né je 1 uplatiiovani multisenzorického
pfistupu a vyuzivani kompenzacnich pomucek. Témito pomiickami mize byt naptiklad
bzucak, tvrdé a mékké kostky, vizualné zpracovana gramatickd pravidla, uzpisobené
pracovni listy apod. Stejné€ jako u ptedchozich poruch je vhodné ovefovat znalosti primarné
ustni formou nebo ji alespoit doplnit pisemné zkouseni. A v neposledni fadé nehodnotit
specifické chyby dané poruchy (Jucovicova & Zackova, 2017).

V této kapitole jsme si shrnuli charakteristiky danych specifickych poruch uceni a
moznosti jejich reedukace. V rdmci vyzkumné ¢asti vyuzijeme z této kapitoly zejména

informace, jaké moznosti jsou doporuceny riznymi autory pro praci s t€émito zaky.
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2 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

Vzdélavani zakh se specifickymi poruchami uceni vyzaduje systematicky a individualni
piistup, ktery zohlediiuje specifické potieby a moznosti daného zaka. Usp&§né vzdélavani a
podpora zaku stoji na legislativnich zékladech, efektivni diagnostice a uzké spolupraci mezi
Skolou, rodinou a odborniky. Kli¢ovou roli zde hraje nejen ucitel, ale také skolni poradenské
pracovisté. Vyznamnym c¢lankem vzdé€lavaciho procesu zaki s SPU je rovnéz asistent
pedagoga. Tato kapitola se vénuje jednotlivym aspektim podpory zaka se specifickymi

poruchami uceni, od legislativniho rdmce az po praktickou roli jednotlivych odbornikd.

Specifické poruchy uceni negativné ovliviiuji nejen vzdélavani zaki, ale maji dopad i
na psychiku, protoZe zici s témito poruchami maji problém se sebevédomim a casto
v disledku dlouhodobé netispésnosti rezignuji na své vzdelavani. Tito Zaci totiZ maji pocit
ménécennosti, protoze i pres svou snahu nejsou pochvaleni. To ma Castokrat za nasledek i
zhorSené chovani zakl. Pokud zakim se specifickou poruchou uceni ucitel neposkytne
dostate¢nou podporu, ma to negativni vliv nejen na samotné vzdélavani zaka, ale i na jeho

osobni a budouci pracovni zivot (Jucovicova & Zackova, 2023).

Bartoniova a Vitkova (2016) uvadi, ze u zadka se specifickymi poruchami uceni je
dilezité si uvédomit, Ze jeho Skolni vykon neodpovidéd jeho inteligenci. Tito zaci maji
problém s porozuménim textu, ale jsou Casto velmi kreativni a maji dobré logické uvazovani.
Vynikaji naptiklad ve strojirenstvi, uméni, modelovani a programovani.

ro~r

Knotova (2014) popisuje postup Skoly pii zabezpeceni vzdélavani zaka se specifickymi
poruchami uceni, ve kterém zminuje, ze je dilezité dbat na doporucené postupy, které jsou
uvedeny v zavérech odborného vySetfeni. Metodickou podporu uciteli Zdka miZze
poskytnout specialni pedagog. V ramci individuélniho ptistupu by mel u€itel umoznit zékovi
vyuziti kompenza¢nich pomicek, individudlné zadavat Ukoly a zohlediiovat piiznaky
poruchy v hodnoceni a kvalifikaci. V souladu stim autorka uvadi, ze zdk, ktery ma
diagnostikovanou poruchu uceni, miize byt hodnocen slovné v kazdém predmétu, ve kterém
se jeho porucha projevuje. Zaroven ale zdiraziuje, ze zdkonny zastupce musi o slovni

hodnoceni pozadat pisemné¢ feditele Skoly.

2.1 Legislativni ramec

Vzdélavani zakh nejen se specifickymi poruchami uceni je ukotveno v zdkoné €. 561/2004

Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
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zakon), ve znéni pozdéjSich predpist, kde jsou stanoveny podminky, za kterych se
uskuteciiuje vzdélavani a vychova. Zakon jako prvni zdsadu vzdélavani urcuje rovny pristup
kazdého ob¢ana Ceské republiky bez ohledu, mimo jiné, na jeho zdravotni stav. Druhou
zasadou, ktera se také vztahuje na zédky s SPU, je zohlediiovani vzdélavacich potieb jedince.
Podle § 16 stejného zdkona je zdk se specidlnimi vzdélavacimi potfebami osoba, ktera
k plnému rozvoji svych akademickych vzdélavacich moznosti ¢i zajisténi rovného piistupu
k praviim vyzaduje poskytovani podptrnych opatfeni. Podplirna opatteni zahrnuji nezbytné
upravy ve vzdélavacim procesu a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostiedi nebo dal§im zivotnim podminkédm daného zéka. Témto jedinctim nalezi

pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni ze strany skol a Skolskych zatizeni.

Vzdélavani zakh se specialnimi vzdélavacimi potiebami se vénuje také vyhlaska ¢.
248/2019 Sb., o vzdelavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zdaki nadanych,
ktera upravuje pravidla vzdélavani téchto zakt s dirazem na ptihlizeni k jejich véku a stupni
vyvoje. Vyhlaska také stanovuje to, aby sd¢leni, ktera tato vyhlaska upravuje, byla
poskytnuta srozumitelnym zpiisobem zakovi nebo jeho zdkonnému zéastupci. Vénuje se
systému podptirnych opatieni, konkrétné popisuje postup jejich uplatiiovani. Déle se také
vénuje podminkdm tvorby individualniho vzdélavaciho planu a tématu asistenta pedagoga.
Je zde definovana Cinnost asistenta pedagoga, ktery by mél poskytovat podporu uciteli pti
vzdélavani Zka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jak bylo vySe zminéno, jednim
z hlavnich témat vyhlaSky je systém podpirnych opatfeni, konkrétné je zde uveden postup
Skoly pfi poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné, ale také postup pied ptiznanim
podplrnych opatfeni druhého az patého stupné, kdy je nutné aktivné spolupracovat se
$kolskym poradenskym zatizenim. Skolské poradenské zatizeni nasledné podava zpravu a
doporuceni za ucelem stanoveni podplirnych opatieni a obsah téchto dokumentt je taktéz
stanoven ve vyhlaSce. Krom¢ jiZ zminénych ustanoveni vyhlaSka také urcuje pravidla
organizace vzdelavani Zakl s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi.

S tématem podpiirnych opatfeni souvisi také vyhlaska ¢. 607/2020 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zarizenich'. V této vyhlasce jsou
stanovena pravidla poskytovani poradenskych sluzeb, které zajiStuji pedagogicko —

psychologicka poradna a specialn¢ pedagogické centrum. Je zde i vymezena cinnost

! 1.3.2025 nabyla ¢innosti nova vyhlaska &. 46/2025 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zarizenich, v dob¢ zpracovani diplomové prace byla stale u¢inné vyhlaska, na kterou
je v textu odkazovano.
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Skolniho psychologa, specidlniho pedagoga, vychovného poradce, metodika prevence ve

Skolskych poradenskych zatizenich.

2.2 Diagnostika

Diagnostika je pro spravné urceni podptirnych opatfeni klicova. Prvni diagnostikou, kterd se
u zaka provadi, je pedagogicka diagnostika ucitelem, ktera je naslednym vychodiskem pro
diagnostiku v pedagogicko-psychologické poradné (PPP). Ucitel totiz jako prvni rozpoznava
piiznaky specifickych poruch uceni. Z tohoto divodu musi byt ucitel v tomto oboru
vzdélany. V ptipad¢, ze ucitel ma u zaka podezifeni na vyskyt nékteré z téchto poruch, mél
by se o tom poradit s vychovnym poradcem nebo popiipad¢ specidlnim pedagogem c¢i
Skolnim psychologem. Dalsi postup je takovy, Ze se o tomto podezieni zmini zakonnym
zastupcim zaka v ramci individudlni konzultace. Ucitel ¢i jiny odbornik z dané Skoly
zakonné zastupce informuje o priznacich poruchy a navrhne jim vysetieni v pedagogicko-
psychologické poradné, jelikoz zaka na toto vySetfeni muze objednat pouze zakonny
zastupce. Toto sdéleni by mélo byt zakonnym zéastupciim podéano citlivé a empaticky. Je
mozné, Ze toto vySetfeni odmitnou, coZ je plné v jejich kompetenci. V tomto piipad¢ se
hledaji alternativni moznosti pomoci zakovi ve vyuce. Jednou z moznosti je podpirné
opatteni prvniho stupné, které je v kompetenci Skoly. Pokud zakonni zastupci rozhodnou, ze
toto vySetfeni u jejich ditéte podstoupit chtéji, ucitel na zaklad¢ zadosti PPP vyplni ,,Sdéleni
o zékovi“. K tomu musi dat zdkonni zastupci Zdka pisemny souhlas. Tento dotaznik vypliiuje
ucitel Zaka na zakladé€ svého pozorovani. Dokument obsahuje prospéch zaka v jednotlivych
predmétech, diivod vysetieni, vykony zéka v ¢eském jazyce a matematice, klady a prednosti

zaka, dosud provedena opatieni Skoly a dalsi (Janderkova et al., 2016).

Samotna diagnostika zavisi na né€kolika odbornicich, ptfi¢emz kazdy z nich ma své
kompetence. Ucitel sleduje zdka ve vyuce, vytvaii prvotni opatieni a sleduje jejich
efektivnost. Konkrétné se zaméfuje na slovni zdsobu zdka, vyslovnost, osvojovani pismen,
rychlost ¢teni, porozuméni Ctenému textu a rychlost psani. Jak jiz bylo zminéno, své
poznatky nasledné piedava pedagogicko-psychologické poradné s pisemnym svolenim
zédkonnych zastupcl. DalSim aktérem diagnostiky je specialni pedagog, ktery analyzuje
pedagogické udaje, vySetiuje vyukovou turoven zaka a provadi percepcné kognitivni
zkousky, pficemZ musi byt vytvotreny takové podminky, aby mél zak moZnost podat sviij

maximalni vykon. Psycholog déld u Zdka vySetfeni, aby zjistil Groven a strukturu
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rozumovych schopnosti zdka. Dle potieby se psycholog zaméiuje i na socidlni vztahy a

osobnost zaka (Kfovackova, 2014).

Janderkova et al. (2016) uvadi, ze =zakladni diagnostika, kterd se provadi
v pedagogicko-psychologické poradné, je chapéana jako interdisciplindrni proces, na kterém
se podili n€kolik odbornikti, konkrétné psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik a
v ptipadé potfeby dalsi odbornik (neurolog, psychiatr, foniatr atd.), dle zdravotniho stavu
zaka. Diagnostika se sklada ze tfi ¢asti. Prvni z nich je anamnesticky rozhovor se zdkonnymi
zastupci zaka, pomoci kterého se ziskavaji informace o rodin€, vyvoji a zdravotnim stavu,
problémech a aktudlnim stavu zdka. Dalsi ¢ast je zalozena na posouzeni rozumovych
predpokladii, pozornosti a paméti pomoci psychologického vySetieni. Posledni nasleduje
specialné pedagogické vySetieni, které je zaméteno na dovednosti zdka v oblasti ¢teni, psani
a pocitani. Soucasti vySetieni jsou také specifické zkouSky, pomoci kterych je mozné zjistit
dalsi mozné deficity v percepéné-motorické oblasti. Celé prvotni vySetfeni, které
pedagogicko-psychologickd poradna provadi, trvad hodinu a ptl az dvé hodiny, v ptipadé

komplexniho vySetieni se mize jednat az o tfi a pal hodiny.

2.3 Komunikace mezi ucitelem a zakonnymi zastupci Zaka s SPU

Komunikace mezi ucitelem a zdkonnymi zastupci je ve vzdélavani zaka se specifickou
poruchou uceni jedna z klicovych slozek. Je nezbytné zdkonnym zastupclim vysvétlit, ze
dité za svou poruchu nemuze a je nevhodné ho trestat. Je nutné objasnit, Ze je tfeba s Zakem
vhodnym zplisobem pracovat jak ve Skole, tak doma. Zakonni zastupci si mnohdy nechtéji
pfiznat to, Ze dité¢ ma poruchu uceni anebo naopak chtéji pro své dité¢ nerealné ulevy ve
vyuce. Je vhodné, aby si o poruse ditéte zjistili adekvatni informace a s ucitelem
vykomunikovali, jak s Zdkem doma pracovat, aby mu nejvice pomohli eliminovat jeho
handicap a nésledné se dokézal zatadit do bézného Zivota. Pro dit€ je tedy nejvice vyhodné,

pokud zakonni zastupci se Skolou co nejvice spolupracuji (Krejcova et al., 2017).

Braithwaite a Thompson (1999) uvadi, Zze zdkonny zéstupce v ramci komunikace
s ucitelem hraje roli pfijemce. Upozorniuje ale na to, ze existuje nékolik proménnych, které
mohou pozitivné ovlivnit kvalitu, G€innost a spokojenost v ramci komunikace mezi ucitelem
a zakonnym zastupcem zaka, ktery trpi nékterou z poruch uceni. Jako prvni zminuje
kolaborativni komunika¢ni model, ktery miize zménit pasivni roli zastupc na aktivni.
Druhou proménnou je explicitni Skoleni o poruse ditéte. Treti zminénou je zména prace

,pro* rodi¢e/zastupce na praci ,,s° rodicem/zastupcem. Posledni proménnou je zména
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predstavy zakonnych zastupcii o tom, Ze ucitelé maji veSkerou moc, coz muze vést
k partnerskému vztahu. Tyto zmény v komunikaci mezi ucitelem a zastupcem zaka s SPU
muzou vést k aktivn€jSimu a smysluplnéjSimu rodicovskému zapojeni. Na toto tvrzeni
navazuje Dardig (2008), ktery tvrdi, Ze rodiCe/zastupci zaka s SPU musi byt do vzdélavani
aktivn¢ zapojeni, aby maximalizovali potencial déti a zajistili, ze budou mit prospéch ze
vseho, co jim Skola a budoucnost mize nabidnout. Zakonni zastupci, ktefi se nesnazi byt
zainteresovani do vzdélavani zakl,, mohou promeskat ptilezitost jim pomoci ziskat adaptacni
dovednosti rychleji a s vy$Sim stupném odbornosti. Podobné jsou na tom 1 ti, ktefi se
nezajimaji o piilezitosti, které jim Skola nabizi, a tim pfichdzi o moZznosti toho, jak obohatit
a rozsifit zivoty svych déti. Poslednim ptikladem jsou rodice/zastupci, kteti nemaji piehled

o dokumentaci tykajici se vzdélavani a zdravotni historii svych déti. V tomto ptipad€ se

mohou citit neinformovani ohledné vyvoje ditéte.

2.4 Skolni poradenské pracovité

Béhem vychovné vzdélavaciho procesu se mohou na skolach objevovat problémy, ke kterym
je tfeba ptizvat odbornika. Jednim z téchto problému jsou zminované specifické poruchy
uceni. Do devadesatych let minulého stoleti v tomto ohledu slouzila pouze mimoskolni
poradenstvi, ovSem aby doSlo k zefektivnéni tohoto procesu, vytvoftily se poradenskeé sluzby
v kazdé Skole. V ramci Skolniho poradenského pracovisté zacaly figurovat osoby Skolniho
psychologa, Skolniho specialniho pedagoga, metodika prevence a vychovného poradce. Tito
pracovnici slouzi k tomu, aby na dan¢ Skole podporovali rovné piileZitosti pro kazdého zaka
a pracovali ve prospéch zaki, rodict a 1 samotnych uciteld. Funkce specidlniho pedagoga a
$kolniho psychologa viak nejsou na vsech $kolach samoziejmosti (Cech, 2020). Tyto
poradenské sluzby jsou stanoveny vyhlaskou €. 607/2020 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a skolskych zarizenich. Bartonova (2010, s. 87) udava, ze tkolem tohoto
pracovisté je ,,dlouhodoba a pravidelna pfimé prace s ditétem, spoluprace s jeho rodici
zaméfena na eliminaci Skolnich problémt, podpora integrace ditéte, podpora jeho
vzdélavani“. Vzdélani vSech téchto pracovnikli je dano zdkonem ¢&. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich ptfedpisti. Nyni se blize zamétime na
jednotlivé aktéry skolniho poradenského pracoviste a na jejich népli prace smérem k Zakiim

se specifickymi poruchami uceni.

Knotova (2014) uvadi, ze vychovnym poradcem muze byt kterykoliv ucitel dané

Skoly s doplnénym vzdélanim, kterému se nasledné snizuje rozsah pfimé vyucovaci ¢innosti.
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Toto snizeni zalezi na tom, kolik zakd danou Skolu navstévuje. Pokud se jedné o zakladni
Skolu do 150 z&k, snizeni je o jednu hodinu tydné, do 250 zaka o dvé hodiny tydné, do 550
zaku o tfi hodiny tydné, do 800 zaku o ¢tyfi hodiny tydné a nad 800 zaki o pet hodin tydné.
Pro roli vychovného poradce je predpokladem a kvalifikaci studium, které stanovuje
vyhlaska ¢. 291/2023 Sb., o dalsim vzdeélavani pedagogickych pracovnikii, akreditacni
komisi a kariernim systému pedagogickych pracovnikii. Toto studium ma délku trvani
nejméné¢ 250 hodin a je uskuteciovano v ramci celozivotniho vzdélavani na vysokych
Skolach. Lemrova (2024) povazuje roli vychovného poradce jako klicovou soucast skolniho
poradenského pracovisté (SPP). Tento pracovnik ma kromé jinych ¢innosti ma dileZitou roli
také pii vyukovych obtizi zakl a v realizaci ¢innosti, které se vztahuji ke vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve vztahu ke specifickym poruchdm uceni hraje
vychovny poradce roli v obeznameni ucitelt, ktefi daného zdka uci, s tim, jaka doporuceni
jsou uvedena ke vzd€lavani zdka. Zaroven je koordinatorem tvorby individudlniho

vzdélavaciho planu a kontroluje, zda obsahuje vSechny potfebné nalezitosti.

Dalsim aktérem je Skolni specialni pedagog. VysSe zminény zédkon udéava, ze specialni
pedagog ziskdva odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdélanim v oboru specidlni
pedagogiky nebo pedagogickym vzdélanim s rozsitenou odbornou kvalifikaci zaméfenou na
specidlni pedagogiku. Jeho konkrétni ¢innost ve vztahu ke specifickym poruchdm uceni
popisuje Kendikova (2020) jako diagnostiku ve smyslu shromazd’ovani udajii o zakovi,
analyzu udaji a jejich nasledné vyhodnoceni, vymezeni problému a nasledné stanoveni
individuéalniho planu podpory v mimoskolnim a Skolnim prostredi. K tomu se vazi dalsi
intervencni €innosti specialniho pedagoga, naptiklad individudlni prace s zdkem, realizace
¢1 zajiSténi specialné pedagogické vzdelavaci Cinnosti, spoluprace pii tvorbé IVP nebo

PLPP, jeho nésledného vyhodnoceni a zajisténi specialnich pomicek ¢i materiali.

Poslednim pracovnikem, ktery se dostava do pfimého kontaktu s zaky s SPU je $kolni
psycholog. Jeho praci v této souvislosti autorka popisuje ve smyslu depistaze specifickych
poruch uéeni a naslednou pééi o tyto zaky. Skolni psycholog mtize fungovat i jako metodicka
pomoc pro ucitele zdka. Dle § 19 zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve
znéni pozd¢jsich predpist, psycholog odbornou kvalifikaci ziskd magisterskym vzdélanim

v programu psychologie.
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2.5 Asistent pedagoga

Asistenta pedagoga Kendikova (2020) popisuje jako pomérne€ novou pedagogickou profesi,
ktera slouzi jako jedno z podptirnych opatieni, které se uplatiiuje u zaka se specifickymi
vzdélavacimi potiebami. Je to pedagogicky pracovnik, ktery pracuje pod vedenim ucitele.
Jeho hlavni naplni prace je pomoc uciteli pii vzdélavani zaki, komunikaci s nimi a jejich
zékonnymi zastupci, podpora zaki, ktefi maji problém s pfizplisobenim se Skolnimu
prostiedi, ale také pomoc pii samotné vyuce nebo piipravé na ni. Napli prace konkrétniho
asistenta stanovi feditel na zdkladé potiebné pomoci a pfiznanych podplrnych opatieni zéka.
Asistent pedagoga musi mit pfislusné vzdélani pro vykonavani této profese, ale také osobni
dispozice. Kromé kurzu asistenta pedagoga by si méli tito pedagogicti pracovnici dopliiovat
vzdélani, aby svou praci mohli odvadét kvalitn€. Doporuovany jsou primarné kurzy

zameétené na konkrétni poruchu zaka, u kterého asistent v daném moment¢ figuruje.

Nyni se zamétime na konkrétni pozadavky a predpoklady pro tuto pozici. Flekaova et
al. (2019) krom¢ obecnych pozadavki, které plati pro vSechny pedagogické pracovniky a
jsou stanoveny v zdkoné €. 563/2004, o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjSich
predpist, konkrétné: plnou zptsobilost, odbornou kvalifikaci, bezihonnost a dalsi, zminuje
motivaci pro vykonavani této prace, komunikativnost, kreativitu, spolehlivost, trpélivost
nebo také empatii, aby byli schopni spravné pracovat s Zaky, ktefi jejich pomoc potiebuji.
Stejné jako ucitelé jsou tito pracovnici kazdy den vystavovani ndro¢nym situacim, a proto
by se m¢éli starat 1 o svou psychickou pohodu, aby v ptipadé opaku negativné neovliviiovali
zaky. Autofi se také zminuji o moZnosti funkce sdileného asistenta. K této pozici se
pfistupuje v piipadé€, kdy je ve tfid€ vice nez pét zaku, kteti maji nékterou ze specifickych
poruch uceni, ale neni u nich asistent stanoven jako podpiirné opatieni. Je ale také moznost

mit za ur¢itych podminek ve stejné tfid€ i dva asistenty pedagoga.

Asistent pedagoga je jako pedagogicky pracovnik souc¢ast podptirného tymu, ktery se
podili na vzdélavani Zaka se specifickymi poruchami uceni. Spole¢né s nim jsou v tomto
tymu kromé ucitele také zastupci vedeni Skoly, zakonni zéstupci Zaka, ale také zaméstnanci
Skolniho poradenského pracovisté a dalSi odbornici. Aby spoluprace v tomto tymu byla
uspésnd, plati obecné principy tymové spoluprice. K témto principim patii vzajemna
inspirace, protoze kazdy clen ma jiné zkuSenosti a znalosti, rizny piistup k praci, ktery
pfinasi novy pohled na feSeni situace, vzdjemna odpovédnost, motivace a v neposledni fad¢

1 vzajemna opora. Je nezbytné, aby mezi ¢leny tymu byla jasna a srozumitelnd komunikace,
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davéra, moznost uplatnit sviij nazor, schopnost sebereflexe a ¢asty kontakt (Moravkova

Vejrochova, 2015).

V zavéru této kapitoly lze konstatovat, ze vzdélavani zaki se specifickymi poruchami
uceni vyzaduje komplexni a individuélni pfistup, ktery zahrnuje podporu nejen od ucitelt,
ale také od asistentli pedagoga a dalSich odbornikd. Klicovym faktorem je vcasna
diagnostika, kterd je zpravidla zahdjena ucitelem a nésledné pokracuje v pedagogicko-
psychologické poradné. Dulezitou roli v celém procesu hraje legislativa, kterd garantuje
pravo na podpirna opatteni a rovny pristup ke vzdeélavani pro vSechny zéky. Nedostatecna
podpora v tomto sméru mize vést k negativnim dusledkiim, jako jsou problémy s nizkym
sebevédomim. Proto je nezbytné piistupovat k témto zakiim s pochopenim, respektem a

citlivosti k jejich individualnim schopnostem a potiebam.
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3 MOZNOSTI VYUZITI PODPURNYCH OPATRENI UCITELI

Podpiirna opatteni hraji klicovou roli v procesu vzdélavani zakh se specifickymi poruchami
uceni. Jejich cilem je nejen usnadnit pfistup ke vzd€lavani, ale také minimalizovat dopad
obtizi, které mohou ovlivnit Skolni GspéSnost zdka. Vzhledem k individualnim potiebam
kazdého zdka je nutné ptizplsobit podporu tak, aby odpovidala jeho schopnostem a

moznostem.

Podle Bartonové (2018) pozitivni progndza zaka se specifickymi poruchami uceni
zavisi na tom, v jaké fazi je porucha diagnostikovdna a zda je zadk spravné reedukovan,
ovSem n¢které potize spojené s poruchou muzou jedince provazet cely zivot. Jelikoz
neexistuje v§eobecny nadvod pro napravu SPU, je vzdy potieba podporu Zaka ptizpisobovat

individualné pomoci podpirnych opatieni.

Podptirnd opatieni (PO) jsou ve Skolském zakoné definovéna jako: ,,nezbytné upravy
ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi
nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta®. Zakon také udava, ze: ,,déti,
7aci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani

podpirnych opatieni skolou a skolskym zatizenim* (Zakon ¢. 561/2004 Sb. §16).

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 2.1, podplrna opatieni jsou vymezena ve vyhlasce ¢.
248/2019 Sb. o vzdeélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakii nadanych.
Tato vyhlaska udéava, ze podplrna opatieni délime do péti stupiiti. Prvni stupent podptrnych
opatfeni je stanoven Skolou a pokud neni dostacujici, doporu¢i Skola posouzeni zaka

Skolskym poradenskym zatizenim pro stanoveni vysSiho stupné.

Krejcova et al. (2017) uvadi, Ze zaci, ktefi maji diagnostikovanou nékterou z forem
specifickych poruch uceni a jsou vzdélavani ve standartni tfidé, maji moznost vyuZzivat i
individualnich hodin se specidlnim pedagogem. Zalezi ovS§em na moznostech Skoly a stupni

podptrnych opatieni.

Zapletalova a Mrazkova (2014) uvadi, ze dileZzité pro poskytovani podpiirnych opateni
je i spoluprace s rodici zaka. Z jejich strany je dulezité, aby dokazali zdka emocné podpofit
pii zvladéani naroka Skoly, zajistit vhodné podminky pro doméci ptipravu, motivovat zéka a
spolupracovat s ucitelem naptiklad pfi vyhodnocovani podplirnych opatieni. Je taktéz
diilezité podpofit i samotné rodice, protoze pro né€ je situace narocna a nova, a to predevsim
interakci s ucitelem, ktery rodicim dava ,,navod“ k praci s zdkem pii domaci pfiprave,

zpétnou vazbu nebo také zprostiedkovani mimoskolnich aktivit pro zéka.
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3.1.1 Prvni stupeir PO

Valenta (2023) udava, ze prvni stupen podpirnych opatieni je poskytovan zaktm, ktefi maji
dlouhodob¢ podprimérné vysledky v klicovych schopnostech, dovednostech, znalostech a
védomostech vyznamnych pro Skolni uspéch. Rovnéz zde spadaji zaci, u nichz je kognitivni
vykon docasné oslaben vlivem vnitinich faktord, jako je rekonvalescence po dlouhodobé
nemoci nebo urazu, nebo vngjSich faktorti, napftiklad v disledku nepfiznivych zmén

v rodinném prostfedi nebo st¢hovani.

Prvni stupen podpiirnych opatfeni mtize stanovit skola na zéklad¢ diagnostiky, kterou
provadi ucitel béhem vyuky. Je to opatfeni pro zaky s leh¢imi problémy, které je zaroven
nejrychlejsi formou intervence, kterou mizeme zékovi pomoci (Krejcova et al., 2017).
Zapletalova a Mrazkova (2014) dodavaji, ze se jedna o formu, kterd mirn€ upravuje zZakovu
Skolni vyuku, doméci piipravu a nemd zadnou finan¢ni naro¢nost. Na jejich vzniku se podili
pracovnici Skoly spolecné se zdkonnymi zastupci ditéte. Klicovou osobou je zde ucitel,
protoze on je ten, ktery jako prvni diagnostikuje u zdka obtize a nasledné u Zaka opatfeni

realizuje.

Jak jiz bylo zminéno (viz kap. 2.2), zdka v prvnim stupni podplrnych opatieni
diagnostikuje ucitel nebo specialni pedagog a nasledné se nastavuje podpora na zakladé
pozorovani zéka, rozhovorem s Zakem nebo jeho zakonnymi zastupci, analyzy dosavadni
prace zéka apod. NejCastéji uzivanymi podpirnymi opatienimi, kterd v ramci prvniho stupné
probihaji, jsou Gpravy v rdmci organizace vyuky, hodnoceni Zéka a pfipadné¢ pomickami.
Pro zéka je nasledné vytvoten stru¢ny plan pedagogické podpory (PLPP), kde jsou jednotlivé
upravy vzdélavani zéka popsany. Dulezité je, aby bylo mozné efektivitu uprav prace s zdkem
pozd¢ji vyhodnotit. Pokud dosavadni podplirnd opatfeni nemaji zadany vysledek,
doporucuje se zakonnym zastupciim, aby s Zadkem navstivili Skolské poradenské zatizeni pro
mozné navyseni podpory (Zapletalova & Mrazkova, 2014).

Tento stupeni podptrnych opatieni se da pojmout jako prevence, jelikoz dokdze zamezit
profesionalné, tak finan¢né a zaroven vyzaduje naro¢nou intervenci od ucitele. OvSem i
prvni stupent PO je pro ucitele naro¢ny casove i intelektudlng, je vSak dilezité zminit, Ze je

tim zlepSovana kvalita a klima Skoly (Michalik et al, 2015).



30 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

3.1.2 Druhy stupein PO

Do druhého stupné podpirnych opatfeni fadime zaky, jejichz kognitivni vykon se
v klicovych Skolnich schopnostech, dovednostech, znalostech a védomostech pohybuje
v dolnim pasmu podpriiméru intelektovych schopnosti. Toto oslabeni zptisobuje dlouhodobé

obtize a netispéchy ve vice vzdélavacich oblastech (Valenta, 2023).

Arnoldova (2016) uvadi, Ze tento stupenn podplrnych opatfeni spociva predevsim
v upravach organizace a metod vyuky, hodnoceni, stanoveni postupti a forem napravy. Je
mozné vyuziti podptirného opatieni v podob¢ individualniho vzdélavaciho planu. Problémy
zaki, kteti maji stanoveny tento stupenl podptrnych opatieni, je mozné kompenzovat pomoci
specialnich uéebnic, kompenzacnich ¢i specidlnich pomticek a podporou v rdmci predmétu

specialné pedagogické péce.

Michalik et al. (2015) dodavaji, Ze druhy stupent podpirnych opatieni je udélen a
realizovan na zakladé doporuceni §kolského poradenského zafizeni (SPZ), ve kterém je
krom¢ vysledku vySetfeni uvedeno doporuceni pro vzdélavani daného zéka. Konkrétni
doporuceni, které mize SPZ Zakovi udélit, je napiiklad Gprava zasedaciho poiradku,
stanoveni jinych ¢asovych limitl pro praci nebo délka vyu€ovaci jednotky. Mezi dal§i mozna
doporuceni muzeme ftadit i1 Castéj$i zmeénu aktivit a volbu aktivizujicich metod. Obsah
vzdélavani se neméni a je stale podiizen rimcovému vzdélavacimu programu, ale je mozné
redukovat n¢které vystupy, to ovSem musi byt podminéno vypracovanim individualniho
vzdélavaciho planu, ve kterém tato zména bude uvedena. I u druhého stupné PO je nezbytné
délat revize a sledovat pokroky. Nejnizs§i doporucend frekvence pro kontrolu efektivnosti
podplrnych opatfeni jsou tf1 mésice. V tomto stupni podpory je mozné vyuzit i dalSiho
pedagogického pracovnika — asistenta pedagoga (viz kapitola 2.5). Jeho plisobeni je vSak
casové omezeno, pokud se v dané tfidé nenachazi vice Zakl s podobnymi vzdélavacimi

potfebami. Je zde i mozné vyuzit tzv. sdileného asistenta (viz kap. 2.5).

3.1.3 Tfreti stupen PO

wewvr

organizace prace ucitele s tfidou oproti pfedeslym dvou zminénym opatienim (viz kap. 3.1.1
a 3.1.2). Opatfeni jsou zaloZena na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a
jedna se predevsim o tUpravu vzdélavacich podminek a postupl prace dan¢ho Zaka a jeho
domaci ptipravy. V tomto ptipad¢ se vyuziva individualni vzdelavaci plan, v ramci kterého

se muze pristoupit i k redukci vzde€lavaciho obsahu a snizeni planovanych vystupt.
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Individualnimu vzd€lavacimu planu se budeme dale vénovat (viz kap. 3.2). Dalsi opatfeni
tohoto stupné muze byt i snizeni poctu zakl v dané tiidé, to ale zavisi na stavu zaka a
posouzeni SPZ. Jak bylo zminéno i vyse (viz kap. 3.1.2), je zde moznost vyuziti asistenta

pedagoga (viz kap. 2.5) (Michalik et al., 2015).

3.2 Individualni vzdélavaci plan a plian pedagogické podpory

Vatekova et al. (2022) uvadi, ze plan pedagogické podpory (PLPP) je nejmirnéjsi podptrné
opatteni, které je realizovano Skolou v piipadé, ze ma zak mirné a piechodné obtize. Je
vytvaren Skolou jako podplrné opatieni prvniho stupné. Je ovS§em mozné plan pedagogické
podpory ponechat i v ptipad¢ vyssiho stupné podptirného opatieni. Individualni vzdélavaci
plan (IVP) je vytvafen ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou nebo
specialné pedagogickym centrem, pokud Zdkovo vzdéldvani vyzaduje vyS$i stupeni

podpurnych opatteni.

Tvorba a podoba individualniho vzdélavaciho planu je stanovena ve vyhlasce ¢.
248/2019 Sb. o vzdelavani Zakii se specidlnimi vzdeldvacimi potiebami a Zakii nadanych.
Vyhlaska udéava, Ze individualni vzdélavaci plan je tvofen Skolou na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zadosti zakonného zéastupce zaka. Je zde také uvedeno,
ze IVP musi vychazet ze Skolniho vzdélavaciho programu Skoly, kterou zak navstévuje, je
soudasti dokumentace Zaka a jedna se o zdvazny dokument. Jucovi¢ova & Zackova (2017)
udavaji, Ze se jedna o pisemnou formu dohody, kterou mezi sebou uzaviraji vyucujici zaka
a zédkonny zéstupce zaka, ale na nckterych Skolach se praktikuje i to, Ze individudlni
vzdélavaci plan podepisuje i zak, aby mél vétsi pocit zodpoveédnosti. V planu je popisovano,
jakymi formami, metodami a postupy se bude zdk vzdélavat a jak se na tom vSichni
zucastnéni budou podilet. Konkrétni obsah individualniho vzdélavaciho planu popisuje ve
své knize Valenta (2013), ktery jako naleZitosti [IVP zminuje identifikac¢ni idaje zdka a
pedagogickych pracovnikt, ktefi se na zdkoveé vzdélavani budou podilet, zavér vysSetieni
zaka a zplisob pedagogické péce, ktera by mu méla byt poskytovana, vzdélavaci model zaka
(rozvrZeni uciva jak Casove, tak obsahové, pedagogické postupy, hodnoceni apod.), seznam
doporuéenych pomticek a materiali apod. Cadilova a Zampachova (2016) s timto tvrzenim
souhlasi a dodavaji, ze individudlni vzdélavaci plan musi byt zpracovan nejpozdéji do
jednoho meésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni od Skolského poradenského
zatizeni. Déle také uvadi, ze IVP mtze byt kdykoliv doplnén ¢i upraven a jeho zpracovani a

dodrZovani zajist'uje feditel dané skoly.
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Plan pedagogické podpory je, jak jiz bylo zminéno, vypracovan Skolou a k jeho
vytvofeni neni nutné mit doporuceni od Skolského poradenského zatizeni. Tento plan je
tvofen pro zaky jiz od prvniho stupné podptrnych opatfeni a je vypracovan na zakladé potieb
nebo Uprav vzdélavani zaka. PLPP musi byt stvrzen podpisem zdkonného zastupce, tiidniho
ucitele, ale i dalSich osob, které s nim byly sezndmeny. Obsahuje popis toho, v ¢em ma zak
obtize, stanoveni cilli, vzdélavacich potieb a i vyhodnoceni naplnéni planu (Jucovicova &
Z4&kova, 2017). JaniSova a Strouhal (2023) toto tvrzeni doplituji tim, Ze za plan pedagogické
podpory zodpovida tiidni ucitel zaka spolu s vychovnym poradcem, ktery na skole figuruje,
mohou se ale zapojit vSichni pedagogové, kteti dané¢ho zaka u¢i. Vyhodnoceni PLPP probiha
po tfech mésicich po jeho vytvoreni. Pokud dosavadni upravy vzdélavani vyhovuji, plan
zistava v platnosti, ovSem pokud vyhodnoceni ukaze, Zze opatfeni nejsou dostacujici,
doporu¢i se rodi¢im navstéva pedagogicko-psychologické poradny pro navySeni

podpirného opatieni.

3.3 Hodnoceni

Kolaf a Sikulova (2009) uvadi, Ze $kolni hodnoceni je specifické, protoZe se jedna prakticky
o jediné systematické hodnoceni v zivoté ¢lovéka. VSechna dalsi hodnoceni, se kterymi se
Clovek, respektive zak, muze setkat, maji vSeobecny ¢i nahodny charakter. Tuto
systemati¢nost hodnoceni miizeme vidét naptiklad v tom, Ze ucitel si pfedem planuje a
organizuje hodnoceni, které se provadi v intervalech (jako pfiklad miZeme uvést pololetni
hodnoceni) a vysledek tohoto hodnoceni porovnava s normami. Jedna se o jistou zpétnou
vazbu na praci zaka. Jucovi¢ova a Zackova (2017) toto tvrzeni dopliuji tim, Ze hodnoceni
prace zadka miiZze mit i1 jiny vyznam nez byt pouhym ukazatelem Skolni uspé$nosti pro rodice
zaka. Pro samotného zaka miiZze hodnoceni piisobit jako motivace pro hledani jiného feseni,
povzbuzeni k tréninku a zlepSeni kvality prace, ocenéni snahy nebo také ziskat zkuSenosti

s kritikou a poucenim do dalsi préce.

Co se tyce samotného hodnoceni zakii se specifickou poruchou uceni, vychazi
z projevl poruchy, kterou zadk trpi a z doporuceni od Skolského poradenského zatizeni.
Naptiklad u dyslexie musime respektovat jejich momentalni uroven ¢tenarskych dovednosti,
nezahrnovat do négj specifické obtiZe a hodnotit Zaka tak, aby to pro n¢j nebylo demotivujici,
tudiz ho povzbudit takovym zplisobem, aby mél nadéji na zlepSeni. Podobny ptistup by mél
mit ucitel 1 pfi hodnoceni dysgrafie a dysortografie. U specifickych poruch uceni volime

rad¢ji doplnovaci cviceni, zkraceny diktat nebo jinou upravu, kterd je pro zaka piijatelng;si.
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V ramci naukovych pfedméti je na misté preferovat ustni ovéfeni znalosti, aby na zaka nebyl
natlak psani. V ptipadé, ze zak neuspéje, poskytnout moznost opravy. Ucitel by mél hodnotit
nejen konecny vysledek, ale také jednotlivé kroky, které zak pii testu nebo jiném oveéifovani
znalosti ud¢€lal, aby nedoslo k rezignaci. K tomu se vaze 1 ¢astéj$i zpétna vazba na praci zaka.
Ucitel mize vyuzit nejen verbalni zpétnou vazbu, jako slovni vyjadreni, ale také neverbalni

zp&tnou vazbu, napiiklad formou usmévu nebo pokynuti (Jucovidova & Zackova, 2023).

Aby hodnoceni bylo co nejvice optimalni, je tieba nesrovnavat zaky mezi sebou, jelikoz
zak se specifickou poruchou uceni nema moznost dosahnout stejnych vysledka jako zak,
ktery tuto poruchu nema. Je vhodné, aby se piedeslo soutézivosti mezi zaky a misto toho
podporovat jejich spolupraci, naucit zaky si vzajemné poskytnout zpétnou vazbu, ale i
budovat jejich toleranci a respekt mezi nimi. Musime ale myslet i na to, aby Zaci s SPU
nebyli protéZzovani a nemélo to negativni dopad na atmosféru tfidy. Proto je vhodné se
vyhnout nespravnym piistuptim k hodnoceni, naptiklad d¢lat takové ulevy, ze zaci s SPU
nepisi diktaty viibec, nectou pred tiidou nebo dochdzi k imyslnému zlepSovani znamek o
né&kolik kvalifikagnich stupiiti (Jucovi¢ova & Zackova, 2017).

U zakid se specifickou poruchou uceni je mozné vyuzivat hned nékolik forem
hodnoceni, zamétime se na ty nejéastéjsi z nich, se kterymi se na béznych skolach mizeme
setkat. Prvnim takovym hodnocenim je formativni hodnoceni, které¢ zdkovi dava hodnotici
zpétnou vazbu, kterd je zdrojem informaci pro reedukacni proces. Druhym hodnocenim je
sumativni, které je pro zaky s poruchou uceni adekvéatni, protoze hodnotime i préaci zdka
mimo testy a zkouSeni jako jsou prezentace, referaty nebo aktivni Gcast na vyuce. Dalsi
formou je slovni hodnoceni, které¢ mize byt i pisemné a mizeme ho pouzivat formou
komentate k praci zdka nebo jako popis prubehu a vysledku prace zaka vzhledem k jeho
poruse. U slovniho hodnoceni je ale tfeba drzet se n¢kolika pravidel. Musi obsahovat
pochvalu a uznani zdka a pfi konstatovani neuspéchii navrhnout moZnosti napravy a
povzbuzeni do dalsi ¢innosti. Nejvyhodnéjsi formou hodnoceni je vSak kombinace znamky
se slovnim hodnocenim, které se aplikuje v pribézném 1 findlnim hodnoceni, lze tak v ramci
motivace ohodnotit pokrok zdka. Posledni formou hodnoceni, které se budeme vénovat je
sebehodnoceni, které je aktivnim zapojenim zaka do procesu uceni. Toto hodnoceni je
doplnéné¢ objektivni zpétnou vazbou od ucitele, aby se zak postupem ¢asu dokazal realisticky
ohodnotit. Tato forma hodnoceni vede zéka k tomu, aby dokazal identifikovat své chyby,

dokézal je napravit, ale aby sam sebe i pochvalil (Jucovicova & Zackova, 2023).
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3.4 Metody a organizace vyuky

Pro vzdélavani zakl se specifickou poruchou uceni v bézné Skole se pouzivaji nejcastéji
typické vyukové metody, je ovSem nutné mit na védomi, ze zak s poruchou se ve tiidé¢
nachdzi a zamétovat se na néj Castéji naptiklad pomoci o¢niho kontaktu nebo kontrolnich
otazek. Tyto otazky by mély byt smétovany tak, aby zak vysvétlil, jak zadani ukolu pochopil.
Tim ziskdvame od zaka zpétnou vazbu a dokazeme lépe zhodnotit to, zda zak zadani
pochopil. Vhodné je také vyuzivani individualizace a diferenciace uciva. Ucitel by m¢l
zakovi zadéavat takové tkoly, u kterych vi, ze je zdk dokaze zvladnout, a aby v ném
nevyvolaval pocit selhdni nebo strachu z neuspésného zvladnuti. V tomto pfipad¢ je nutna
spravna ucitelova diagnostika o schopnostech zaka, aby naopak nedoslo k takové situaci, ze
ukol pro Zaka bude pfili§ jednoduchy a vzbudi v ném pocit podcefiovani ze strany ucitele.
Vhodnou metodou vyuky muize byt napiiklad kooperativni vyuka, ve které ucitel musi
promyslet seskupeni dvojic nebo skupin. Dal§i metodou miize byt také brainstorming, ve
kterém bude ucitel Zdka s SPU podnécovat k zapojeni. Autofi jako vhodnou metodu vyuky
také zmifiuji tandemové uceni, ve kterém se pomoci pfitomnosti dvou uciteltl dostava vyssi
podpory. Tato forma vyufovani je pfinosna nejen pro zéky, ale i zi¢astnéné ucitele, jelikoz
se diky ni podporuje spoluprace s zaky i uciteli navzajem. Jako kli¢ové autoii povazuji
motivaci. Ucitel mulze zatraktivnit ufivo pomoci nazornych ukazek nebo praci
s technologiemi. U z4kl se specifickou poruchou u¢eni mize jako motivace fungovat i
ptizptsobeni uciva naptiklad pomoci zkracenych textt, které dokaze zék s poruchou splnit,
a tim se zvys$i jejich sebedivera a dobry pocit z toho, Ze zvladl splnit zadany tkol (Kovarova

et al., 2020).

Jucovicova a Zackova (2015) povazuji za efektivni metody vzdélavani zakl se
specifickymi poruchami uceni (SPU) aktivizujici metody uceni, které zminuji 1 autofi
uvedeni vyse. Tyto metody vychdzeji ze zkusSenosti zakt a kladou diiraz na jejich aktivni
zapojeni do vzdélavaciho procesu, namisto pouhého piijiméani hotovych poznatkd. Zaci maji
moznost fesit problémové situace, objevovat nové souvislosti a propojovat ucivo s
praktickym Zivotem, coz ptispiva k vnimani uceni jako smysluplného. Ucitel zde vystupuje
v roli pritvodce, ktery podporuje zdkovo poznavani a rozvoj. Diillezitym aspektem téchto
metod je také eliminace strachu z chyby, jeji reflexe a piijeti jako pfirozené soucasti procesu
uceni. Kromé aktivizujicich metod jsou pro vyuku zakt se SPU vhodné i heuristické metody,
které se zaméiuji na tvorbu hypotéz, sbér dat a nasledné ovéfovani jejich spravnosti.

Podobné piinosnou metodou muize byt dramaticka vychova, jez vyuzivd modelové ¢i
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problémové situace k rozvoji poznéni a socialnich dovednosti. Dalsi efektivni strategii je
mentalni mapovani, pfi némz zaci graficky znazoriiuji své myslenky prostiednictvim
myslenkovych map, coZz jim umoziuje 1épe chapat souvislosti mezi jednotlivymi pojmy.
Vyznamnou metodou je také vrstevnické uCeni, pfi némz zaci predavaji ziskané poznatky
svym spoluzakiim ¢i sourozenctiim, ¢imz se zaroven sami uci a upeviluji své znalosti. Tato

metoda se osvédcuje nejen ve Skolnim prostiedi, ale i v rdmci doméci ptipravy.

Jucovi¢ova a Zackova (2023) uvadi, Ze organizace vyuky je zaméfena na poskytnuti
zakim se specifickou poruchou uceni takovych podminek, aby byli schopni uspét.
Predevsim se jedna o snahu vytvofit pomoci organizacnich Gprav co nejvhodnéjsi prostiedi
pro vzdélavani zakl. Tyto organizacni upravy spocivaji v upravé casového rozvrzeni
vyucovaci hodiny, prostorového uspofaddni a organizace volného casu. Kovarova et al.
(2020) jako klicové pti organizaci vyuky povazuji ¢lenéni vyucovaci hodiny do vice kratSich
usekd, pii kterych se ¢asto méni aktivity, coz pozitivné ptisobi na pozornost zakl pii vyuce.
V piipad¢, ze zak je béhem hodiny pasivni nebo zadana Cinnost trva delsi dobu, pozornost
klesa a zvySuje se pocet chyb, které Zak udéla. V ptipadé zmény Cinnosti je vhodné vyuZzit
naptiklad zvukovy efekt, ktery d4 zakovi jasny signal o tom, Ze se ¢innost méni. V ramci
¢asového rozvrzeni hodiny je dilezité myslet i na to, Ze s Zakem je nejefektivnéjsi pracovat
v dobé, kdy je jeho soustfedénost nejvyssi. Tuto dobu musi ucitel pribézné vysledovat,

protoZe se u kazdého Zdka s SPU muze lisit.

DalS$im dalezitym bodem organizace vyuky je uspotfadani tfidy. Konkrétné se jedna o
uspofadani lavic, které ucitel koordinuje takovym zplisobem, aby piedchézel omezeni u Zaka
s SPU. Vhodné uspotadani miize byt naptiklad do tvaru U nebo L, pfi kterém zak s poruchou
sedi co nejblize uciteli, aby ucitel mél nad nimi vétsi dohled a poskytoval jim Castéj$i pomoc.
Pii klasickém upofadani lavic je doporu¢ovano, aby zaci s poruchami uceni sedé€li v prvni
lavici uprostfed, coz pii vy$§im poctu zakli s poruchou neni moZzné zajistit, proto by je ucitel
m¢él usadit takovym zplsobem, aby je mél v dosahu a zarovenn mél o nich piehled. Co se také
tyCe samotné lavice, ve které zak sedi, je diilezité, aby na ni zak m¢l potfadek a jasné
uspofadani, aby se Zak pfi praci zbyte¢né nerozptyloval nadbyteCnymi pfedméty (Jucovicova

& Zackova, 2023).

3.5 Pomiicky a materialy

Kendikova (2020) uvadi, Ze mezi specidlni pomticky pro zaky se specifickou poruchou uceni

patii nastroje pro podporu spravného tichopu, specialni materialy pro nacvik ¢teni a psani,
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jako jsou cteci okénka a zélozky, ale také pracovni seSity a ucebnice ptizplisobené potiebam
téchto Zakd. Problematiku reeduka¢nich pomticek podrobngji rozpracovavaji Svamberk
Sauerova et al. (2012), pfi¢emz jednotlivé pomiicky lze rozdélit podle oblasti, na které se
zameiuji.

Pomiicky pro rozvoj zrakové percepce

Prvni skupinu tvoii pomticky zamétené na zrakovou percepci, kterd hraje kli¢ovou roli
pii Cteni a psani. Mezi né patii ¢teci okénko, coz je neprithlednd folie s vyfezy usmériujicimi
vizualni vnimani textu. Jeho cilem je podpora spravnych oc¢nich pohybii, eliminace dvojiho
¢teni a zlepSeni plynulosti ¢teni. K rozvoji zrakové diferenciace a analyze pfispivaji také
specialni pracovni listy, které poméhaji zakiim ptfekonavat obtiZze spojené se Ctenim a
psanim. Napfti¢ predméty Ize vyuzit pexeso, které Zaci vnimaji jako hru, a pfitom si osvojuji
pismena, Cislice nebo vyjmenovana slova. Jeho rozsifend varianta, pexetrio, ptidava ke
klasické dvojici karticek jesté tieti, coz podporuje nejen pamét’ a koncentraci, ale i logické

mysleni.
Pomiicky pro rozvoj sluchové percepce

Dalsi oblasti je sluchova percepce. Zde jako vhodnou pomiicku autorky zmifiuji
bzucdk. Ten slouzi zejména k nacviku délky hlasek, rytmizace a sluchové paméti. Diky
akustickému i vizualnimu signalu zapojuje vice smysli a podporuje sousttedéni pii kontrole
psaného projevu. Jeho vyuziti ve skupinové vyuce je vSak omezené kvuli hlu¢nosti. Pti
nacviku rozliSovani mékkych a tvrdych slabik mizeme vyuzit m&kké a tvrdé kostky, které
jsou zaloZeny na principu uplatnéni vice smysli. M€kké kostky jsou vyrobeny z molitanu a
tvrdé ze dieva. V praxi se tyto kostky vyuzivaji takovym zpiisobem, ze zak pii vyslovnosti

dané slabiky macka kostku, u toho se diva na pisemnou podobu slabiky, ¢imz si ji fixuje.
Pomiicky pro rozvoj grafomotoriky

Zaci se specifickymi poruchami u¢eni maji &asto obtiZe i v oblasti grafomotoriky, kde
jako prevenci vzniku, ale 1 jako reedukacni pomucku, mizeme vyuzit tzv. trojhranny
program. Jednd se o trojhranné psaci potieby, které jsou vhodné pro zéky se Spatnym
uchopem. Je mnoho firem, které tyto pomticky vyrabi, ale kazdy zdk miZe mit jiné
preference. Pokud zak z néjakého dlivodu nema k témto psacim potfebam piistup, je mozné

vyuzit 1 ndstavce, které pomahaji ke spravnému tuchopu psaci potieby.
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Dalsi pomiicky pro reedukaci

Autorky dale uvadi nékteré napravné programy, které se na specifické poruchy
zaméfuji jako napiiklad Simonovy pracovni listy, coz je soubor rtizné zaméfenych
pracovnich listl, Montessori didaktické pomucky, piedevsim pomicky k rozvoji smysli a
praktickych dovednosti. Dal§i moznosti jsou pracovni seSity Barevnad CeStina, kde zéci
pomoci vybarvovani obrazki procvicuji gramatické jevy. Ze stejné fady pochazi i Barevna

pravidla zaméfend na gramatické pravidla (Svamberk Sauerova et al., 2012).
Informacni technologie

Ucitel¢ si stale vice uvédomuji dulezitost vyuzivani technologii ve vzdélavani, zejména
u zaku se specifickou poruchou uc¢eni. Technologie mohou uceni zpesttit a usnadnit, jelikoz
podporuji interakci se studijnim materidlem, umoziuji vizudlni zobrazeni informaci a
poskytuji okamzitou zpétnou vazbu (Muteti, 2025). Technologie mohou pomoci Zakim,
kteti vnimaji reedukacni cviceni negativné a piispét ke zvyseni jejich sebediivéry a motivace
k uceni. Hravé vyukové programy podporuji kompenzaci poruch, zlepSuji pamét a
pozornost. Pocitace 1ze vyuzit ve vyuce, pii domaci ptipravé i pii cilené reedukaci. Nabidka
vyukovych programi je Siroka a zahrnuje rizné predméty i cvieni zamétfené na oslabené
funkce. Jako ptiklad téchto programti autorky uvadi DysCom, ktery je zaméfen na zaky se
specifickou poruchou uceni a nabizi programy, které se vénuji rozvoji Cteni, psani a
zrakového vnimani. DalSim programem je Chytré dité, ktery mé vice moZnosti vyuziti, ale
konkrétné pro Zadky s SPU je vhodny program Naslouchej, ktery slouzi jako pomtcka pro
sluchovou percepci a rozliSovani. Poslednim programem, ktery zminime, je Sovi program —
GeMiS-DysEdice. Ten je zaméfen na reedukaci dyslexie, dysgrafie a dysortografie pomoci

gradovanych tlloh (Svamberk Sauerova et al., 2012).

V této kapitole jsme se dozvédeli, Ze ucitelé maji mnoho zplsobl vyuziti podpirnych
opatieni u zakii s SPU. Prvnim krokem je stanoveni stupné podptrného opatieni, od kterého
se odviji nasledna forma podpory zahdjena tvorbou planu pedagogické podpory ¢€i v
zavaznéjSich ptipadech individualniho vzdélavaciho planu. Od téchto dokumentii se dale
odviji hodnoceni zéki, organizace a metody vyuky az po vhodné pomticky a materialy. V
praktické casti této diplomové prace se dozvime, jak ucitelé tato podpirnd opatieni

vyuzivaji.
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II

PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V teoretické Casti této prace jsme se zabyvali problematikou specifickych poruch uceni
(SPU) a podpiirnymi opatfenimi vyuzivanymi ve vzdélavacim procesu zakl s témito
obtizemi. Analyza odborné literatury ukazala na rostouci pocet zaki s SPU na zékladnich
Skolach (viz kap. 1) a zdaraznila potiebu efektivnich pedagogickych piistupti pro jejich
podporu. Z piehledu dostupnych zdrojii vyplynulo, Ze mezi nejcastéji diagnostikované
poruchy patii dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Dale jsme se vénovali legislativnimu
ukotveni vzdelavani zakia s SPU, procesu diagnostiky a ndsledné péci, kterou jim poskytuji
odbornici a skolni poradenské pracovisté (viz kap. 2). Soucasti teoretické casti bylo také
podrobné rozdéleni podplrnych opatieni dle jejich stupniii a analyza konkrétnich strategit,
vcetné hodnoceni, vyukovych metod, organizace vyuky a vyuziti specidlnich pomtcek a

materiala (viz kap. 3).

Na zaklad¢€ poznatkii z teoretické Casti se praktickd Cast zaméfuje na zkoumani
konkrétniho vyuziti podpirnych opatieni uciteli prvniho stupné zakladnich Skol. Vyzkum
této problematiky a odpovédi na vyzkumné otazky mohou ptinést hlubsi porozuméni tomu,
jak ucitelé prvniho stupné zakladnich Skol vnimaji a vyuzivaji podplirna opatfeni v praxi.
Ziskané poznatky mohou pomoci naleznout silné stranky 1 ptipadné nedostatky v soucasném
systému podpory zdka s SPU a pfispét k dalS$imu rozvoji inkluzivniho vzdélavani.
Domnivame se, Ze tomuto tématu je tieba vénovat v ceském Skolstvi vétsi pozornost, nebot’
spravné nastavend podplrna opatfeni mohou vyrazné zlepsit nejen vzdélavaci vysledky

téchto zakd, ale i jejich celkovou skolni zkusenost, sebediivéru a motivaci k uceni.
4.1 Cile vyzkumu

Hlavni vyzkumny cil:

1. Zjistit, jakym zpisobem ucitelé prvniho stupné zékladnich Skol vyuzivaji podplirna

opatfeni pfi praci s Zaky se specifickymi poruchami uceni.

K dosazeni tohoto cile je nezbytné stanovit si dil¢i vyzkumné cile, pomoci kterych budeme
problematiku podrobnéji analyzovat. Tyto dil¢i cile ndAm pomohou zaméfit se na konkrétni
vyuzivani podplirnych opatieni jako jsou vyukové materidly, zplisoby hodnoceni ¢i

spolupréace s dal$imi odborniky, a tim 1épe porozumét realné praxi uciteld.
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Diléi vyzkumné cile:
2. Zmapovat vyuzivani vyukovych materiali, pomucek a digitalnich technologii pfi

podpote zaku se specifickymi poruchami uceni.

3. Popsat zplsoby hodnoceni zakli se specifickymi poruchami uceni a jejich
pfizptsobeni jim.

4. Identifikovat zpiisob spoluprace ucitelli s poradenskymi institucemi, asistenty

pedagoga a rodici.
Hlavni vyzkumn4 otazka:

1. Jakym zptisobem ucitelé prvniho stupné zakladnich Skol vyuzivaji podplrné opatieni

pfi préci se zéky se specifickymi poruchami uc¢eni?
Diléi vyzkumné otazky:

2. Jaké vyukové materidly, pomicky a digitadlni technologie ucitelé vyuzivaji pii

podpoie zak se specifickymi poruchami uceni?

3. Jak ucitelé ptizpisobuji hodnoceni zakl se specifickymi poruchami uceni a jaké

metody hodnoceni u nich uplatiiuji?

4. Jak probiha spoluprace ucitelli s poradenskymi institucemi, asistenty pedagoga a

rodici pti podpote zaku se specifickymi poruchami uceni?

4.2 Vyzkumny vzorek

Jelikoz se jednd o kvalitativni vyzkum, byli participanti vybrani na zakladé téchto kritérii:
jsou tfidnimi ucitelkami na prvnim stupni zakladni Skoly a ve tfidé maji alespon dva Zaky s
SPU, kteti maji stanoveny plan pedagogické podpory nebo individudlni vzdélavaci plan.

Vsechny ucitelky tato kritéria splnily.

Ul je tfidni ucitelkou treti tfidy a ma tficetiletou pedagogickou praxi. U2 uci patou
ttidu, jeji praxe je delSi nez Ctyficet let a je jiz v diichodovém véku. Zaroven U2 vede 1
krouzZek specialné pedagogicke péce. Posledni zvolend ucitelka U3 je taktéz tiidni ucitelkou
paté tfidy, pisobi ale pfedevsim jako ucitelka jazyki a ve své tfid€ uci pouze matematiku,
¢estinu a anglictinu. Jeji praxe ¢ini dvacet let. Podrobnéjsi pehled o participantech Ize nalézt

v tabulce €. 1.
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Tabulka 1 Ptehled participantt

_ Délka .
Ucitelka Aprobace : Zaci s SPU
pedagogické praxe
Ttidni ucitelka tieti .
Ul 30 let 71,72
tiidy
Ttidni ucitelka paté .
U2 40 let 73,74
tiidy
Ttidni ucitelka paté ..
U3 20 let 75,76
tridy

4.3 Vyzkumné metody a nastroje

Po tuto préci byla zvolena forma kvalitativniho vyzkumu, kterd bude provedena za pomoci
tii vzédjemné se dopliujicich metod — analyza dokumentt, polostrukturované pozorovani a

polostrukturovany rozhovor. Tyto metody budou realizovany v uvedeném poradi.

Svaficek a Sedova (2007) udavaji, ze cilem kvalitativniho vyzkumu je ziskat co nejvétsi
mnozstvi informaci o daném jevu, které budou detailni a komplexni. Jako mozné nastroje
sbéru dat se vyuzivaji data z pozorovani, rozhovoru ¢i data z dokumentti, coz jsou zaroven 1
metody, které budou v této praci vyuzity. K tomuto tvrzeni MiSovi€ (2019) dodéava, ze cilem
kvalitativniho vyzkumu je porozumét podstaté jevll, o kterych nam toho jesté¢ neni moc
znamo, ale cilem muze byt také ziskani nové perspektivy na jevy, které jiz zname. Zminuje

také to, ze vyzkumnik se vydéava do ptirozeného prosttedi, kde se dany jev objevuje.

Analyza dokumentli do vyzkumu pfinasi informace, které by jinou metodou byly tézko
ptistupné. Jejich velkou vyhodou je objektivnost, protoze vyzkumnikovi zamezuji
zkreslovani, které mize hrozit u jinych vyzkumnych metod (Hendl, 2008). V této praci
budeme analyzu dokumenti vyuzivat u dokumentu s doporuc¢enimi od Skolského
poradenského zatizeni a u planu pedagogické podpory danych zaki. Tyto dokumenty nam
poskytnou zéklad pro dal§i vyzkum, jelikoZ pomoci nich budeme védét, jakd podpirna
opatfeni jsou doporu€ena ze strany odborného pracovisté a ¢im by se ucitelé, ktefi jsou

zapojeni do vyzkumu, méli pfi vyuce fidit.
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Druhou vyzkumnou metodou je polostrukturované pozorovéani. Svati¢ek a Sed’ova
(2007) uvadi, ze pozorovani je systematické sledovani ur¢itého jevu v terénu. Pro nasi praci
bylo zvoleno zucastnéné pozorovani, které autoii popisuji jako sledovani daného jevu
v terénu. Dale byla zvolena metoda otevieného pozorovani, tudiz pozorovany subjekt bude
o pozorovani védét. Pro nasi potfebu bude vytvoren pozorovaci arch, do kterého budeme

sledované jevy zapisovat (viz Ptiloha I).

Posledni vyzkumnou metodou, ktera sbér dat zavrsi, je polostrukturovany rozhovor.
Tato metoda je zalozena na predem piipravenych otazkach, ale tazatel ma zarovenn moznost
se ptipadné doptavat v zavislosti na situaci a ptirozeného plynuti rozhovoru (Hricova et al.,
2023). Vtomto vyzkumu budou provadény rozhovory na zdkladé zminéného souboru
otazek, nahrany na diktafon a nésledné ptetransformovéany v transkripty, které budou

podrobeny otevienému kodovani.

4.4 Vstup do terénu a sbér dat

Sbér dat se odehraval na velké méstské Skole ve Zlinském kraji, ktera byla vybrana na
zakladé toho, Ze na svych strankach uvadi podporu zakt se specilnimi potfebami. Skola
byla oslovena s prosbou v kvétnu roku 2024 a nasledny sbér dat probihal v listopadu
stejného roku. Vedeni Skoly samo oslovilo mozZzné participanty vyzkumu na zékladé toho,
ktery ucitel mél aktudlné ve tfidé zaky s diagnostikovanymi specifickymi poruchami u€eni.

Skola pfedem poskytla pro potieby vyzkumu piisluiné dokumenty.

Samotni participanti vyzkumu byli ddle osloveni vyzkumnikem pro stanoveni termint
pro pozorovani v hodinach ¢eského jazyka a nasledného rozhovoru. Terminy byly stanoveny
dle ¢asovych moznosti jednotlivych participantii. Ti byli pfedem obezndmeni s tématem
vyzkumu a metodami sbéru dat. Pfed pozorovanim byl participantim piedlozen
informovany souhlas (viz Ptiloha II), ktery podepsali. V kazdé tfid¢ byla realizovana dvé
pozorovani, jelikoZ jedna z participantek si vice pozorovani ve své hodin¢ neptala. Tim byl

vyzkum omezen, protoze v pozorovanych hodinach se vzdy nenachdzeli vSichni zaci s SPU.

Rozhovory s participanty probihaly na riznych mistech a mély riznou délku trvani.
VSichni participanti souhlasili s dobrovolnou uc€asti na vyzkumu a byli obeznameni
s vyuzitim dat ve vyzkumu, s moZnosti odmitnuti odpovédi na jakoukoliv otdzku, o
nahravani rozhovoru na diktafon v mobilnim telefonu a po zpracovani dat s naslednym
smazanim zdznamu, zachovanim anonymity a s moznosti odvolani souhlasu k zapojeni se

do vyzkumu.
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4.5 Analyza a interpretace dat

Pfi analyze dat jsme pracovali s obsahovou analyzou textl, které jsme ziskali na zakladé
dokumentti o zacich s SPU (viz kap. 4.5.1), na zéklad¢ zdznamt z pozorovani vyuky (viz
Ptilohy III, IV, V) a na zaklad¢ informaci z polostrukturovanych rozhovora s ucitelkami.
Tyto rozhovory jsme nejdiive prepsali do pisemné podoby, tzv. transkriptti a pokracovali

jsme otevienym kodovanim (viz Piiloha VI).

4.5.1 Analyza dokumenti

V ramci vyzkumné metody analyzy dokumentt jsme od Skoly ziskali plany pedagogické
podpory konkrétnich zakt. V dokumentech byly zaernény citlivé tidaje, byl ale zachovan
obsah sdéleni, v€k Zaka a tfida, kterou navstévuje.

71 je 7akyni tfeti tfidy a ma podptrna opatieni druhého stupnd. Dle $kolského
poradenského zafizeni se jedna o zacku s dobie se rozvijejici kognitivni vykonnosti, ktera
ma castecné nerovnomeérné dozravajici intelektové schopnosti, které jsou dilezité pro Skolni
vzdélavani. Pti procesu uceni je pro ni dilezité ziskavat informace na zrakovém podkladé.
U zakyné se objevuje piitomnost specifickych obtizi v oblasti ¢teni, které se projevuji
v kvalité a tempa ¢teni — nevyrovnany vykon a vysoky pocet chyb. Je ovS§em zachovana
schopnost porozuméni textu. V oblasti psani jsou problémy v tempu, nespravném tchopu

psaciho nacini a mensi chybovosti.
Doporuceni Skolského poradenského zatizeni:

e pouziti podpurnych prostredkii pro nacvik ¢teni (bzucak a nazorné prehledy pravidel

pravopisu),
e trénink sluchové analyzy a syntézy slabik a slov,
e prizpusobeni ¢tenafskych textll a rozsahu povinné Cetby (vEétsi pismo a fadkovani),
e (teni s podloZkou nebo ukazovani fadka prstem,
e metoda obtahovani, parového a spole¢ného Cteni,

e opora v podobé pravidel pravopisu a riizné formy pisemnych zkouseni (zkracené

diktaty, dopliiovacky, ptepisy s doplnénim, doplnovany diktat a diktat po ptiprave),
e hodnoceni znamkou a formativni hodnoceni,

e zohlednujici ptistup ve ¢teni a pisemném projevu (zohlednéni specifickych chyb).
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Plan pedagogické podpory se v plném rozsahu shoduje s doporuc¢enimi od Skolského
poradenského zatizeni. Skola také na zékladé doporudeni poskytuje zakyni predmét
specidln¢ pedagogické péce v rozsahu jedné hodiny tydné, kde zakyné trénuje oblast ¢teni a
rozvoj specifickych funkci.

7.2 je chlapec, navitévujici tieti tiidu s druhym stupném podpirnych opatieni a planem
pedagogické podpory. Skolské poradenské zatizeni dospélo k zavéru, e vzdélavaci proces
chlapce ovliviuje nékolik faktort. Piikladem je ledabyly vztah zaka k uceni a ¢teni, zaktv
negativni vztah k systému, autoritdm a organizovanosti, neschopnost udrzet dlouhodob¢
pozornost a zbrklé a netrpélivé odvedeni prace na ukor kvality. Zdk ma nerovnomérnd
dozréavajici kognitivni schopnosti, které¢ vedou k vykyviim ve vykonnosti a méa oslabenou
sluchovou a vizudlné¢ prostorovou pamét. Jeho obtize maji charakter dyslexie a
dysortografie. Zak ¢te velmi pomalu a s chybami, coz vede k naruseni schopnosti porozumét
¢tenému textu. Zaménuje tvarové podobnd pismena, odhaduje znéni slov a nerespektuje
diakritiku. Co se tyCe psaného projevu, u zaka je vysoky pocet specifickych chyb,
nedodrzuje hranice slov, ma problém s doplinovanim diakritiky, zaméiuje tvarové podobna
pismena a chybuje v psani tvrdych a mékkych slabik.

Doporuceni skolského poradenského zatizeni:
e tolerovani vykyvi ve vykonnosti,
e prace s zdkem v dobé€ nejvysSiho soustiedéni,
e poskytnuti moZnosti kratké pohybové aktivity v piipad€ vétsi psychické tnavy,
e pokyny poskytovat srozumiteln€ a stru¢né, popiipade zopakovat zadani,
e cast¢jSi kontroly prace Zaka,
e dohled nad pfipravou,

e preference ukoll na zéklad¢ vizualniho vjemu (ndzorné pomiicky, piehledy uciva a

obrazovy material),
e dopomoc se ctenim zadani,
e dostatecné procviceni uciva,

e pouziti podpirnych prosttedki (mekké a tvrdé kostky, tabulka pismen abecedy,
bzucék),
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pfizpusobeni textu ¢tenaiskym schopnostem zéka (vétsi pismo, fadkovani a mezery
mezi slovy, pouziti slabikare a denné zadavat hlasity nacvik ¢teni v ramci domaci

ulohy),
cteni se ¢tenarskym okénkem,
metoda obtahovani a parového ¢i spolecného cteni,

stiidani riiznych forem pisemného zkouseni (zkracené diktaty, diktaty po ptiprave,

piepis textu s ustnim zdivodnénim pravopisného jevu),

primarn¢ formativni hodnoceni s objektivnim zhodnocenim dosazenych vysledka

v prib&hu pololeti vzhledem k plnéni vystupt dle SVP,

motivacni hodnoceni a zaméteni se na individudlni pokrok zaka, prace s chybou

(rozliseni chyby z nepozornosti nebo nezvladnuti uciva),
zohlediujici pristup ve ¢teni a pisemném projevu na zakladé specifickych chyb,

posazeni v blizkosti ucitele.

Plan pedagogické podpory koresponduje s doporuc¢enim Skolského poradenského

zafizeni. Je dodano cCteni textd v elektronické podobé, které souvisi se zvétSenim pisma,

mezer a fadkovani dle doporuceni, spoluprace s rodinou Zaka pti doméci ptiprave, motivace

k samostatnosti a chovani dle pravidel Skoly. Také je Zak zatazen do pfedmétu specidlné

pedagogické péce v rozsahu jedné hodiny tydné.

73 je divka, navitévujici patou tiidu velké méstské skoly. Byla ji stanovena podptirna

opatieni druhého stupné. Jedna se o divku, kterd ma dobré studijni ptedpoklady, ale objevuji

se u ni vykyvy v oblasti prace (kolisdni pozornosti, zvySend unavitelnost a pomalé pracovni

tempo). Byla ji diagnostikovana dysgrafie a dysortografie a vzdélavani je znevyhodnéno 1

Castymi absencemi ze zdravotnich divodi. Zakyné ma problémy se ¢tenim, je zde mnoho

specifickych chyb stejn¢ jako v oblasti psani. M4 problém i s porozuménim ctené¢ho textu.

Doporuceni od Skolského poradenského zatizeni:

individualni pfistup,
Casté povzbuzovani,
ocenéni za snahu,

respektovani pomalého tempa,
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e klid a dostatek Casu pfi praci,

e v piipadé dlouhého textu je na misté pomoc ucitelky pro spravné porozumeéni zadani,
e piehledy uciva k dispozici,

e pfizpusobeni Ctenarskych texti ,

e metoda parového nebo spole¢ného cteni,

e casté stfidani forem pisemného zkouSeni (zkracené diktaty, psani dil¢ich slovnich

spojeni, doplnovacky apod.).

Plan pedagogické podpory pln¢ koresponduje s doporucenim Skolského poradenského
zafizeni. Zakyné je stejné jako predchozi Zaci zafazena do pfedmétu specialné pedagogické

péce v rozsahu jedné hodiny tydné.

74 je chlapec, kterému $kolské poradenské zafizeni diagnostikovalo, Ze se jednd o zéka
s pomalym pracovnim tempem, s oslabenim sluchové pracovni paméti a lehce unavitelného
a mén¢ soustfedéného na ¢innosti vyukového charakteru. U Zéka je pfitomnost dyslexie a
dysgrafie, které se projevuji pomalym tempem cteni, pfiméfenym porozuménim textu a
objevovanim specifickych chyb pii diktatu. Skolské poradenské zatizeni uvadi, Ze chlapec
¢te pomalu, po slabikach, piSe velmi pomalu a obas vynechava ¢asti slov. M4 problém se
¢tenim zadani napfic¢ pfedméty. Pracuje pomalym tempem, pii praci je méné samostatny a

vzdélavani mu komplikuje také to, Ze je velmi ¢asto nemocny.
Doporuceni skolského poradenského zatizeni:

e individualni pfistup,

e zvySeny dohled a podpora,

e povzbuzeni pii plnéni tkold,

e ocenéni snahy,

e respektovani pracovniho tempa,

e (asté kontrola pochopeni ¢tenych text,

e v piipadé€ potteby spole¢ny rozbor tlohy,

e stfidani riznych forem pisemnych zkouseni (zkracené diktaty, doplnovacky, ptepisy

s doplnénim gramatického jevu),
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e pfimétené tempo pii zadavani diktatu,

e Casté opakovani,

e pouziti specialnich pomucek (pfehledové tabulky, pravidla pravopisu),

e prace s chybou,

e zohlednovat gramatickou Upravu pisma,

e pfi casové limitovanych tkolech pfihlédnout ke snaze,

e dopliovat formativni hodnoceni formou pochvaly a povzbuzeni,

e piihlédnout ke specifickym chybam,

e umoznit opravné zkouseni pfi diktatu formou uUstniho zdivodiiovani gramatickych
jeva,

e snazit se rozliSovat, zda zék udélal chybu z nepozornosti nebo z ditvodu nezvladnuti
uciva,

e ov¢iit znalosti Gistnim pfezkousSenim.

Plan pedagogické podpory je vsouladu s doporucenim Skolského poradenského
zafizeni. Je zde ovSem dén diiraz na spolupraci s rodinou zéka, aby prace ve Skole a doméci
procviovani probihalo v souladu. Zak je zatfazen do pfedmétu specidlné pedagogické péce

v rozsahu jedné hodiny tydné.

75 je chlapec, ktery navitévuje patou téidu a je to snazivy 74k, ktery ma podporu rodiny,
ale ma tendence k nepozornosti a pomalé pracovni tempo. Je doporuceno, aby sed¢l
v blizkosti ugitele, ktery nad nim a jeho praci bude mit dohled. Zak ma nejvétsi problémy v
oblasti &teni, jeho tempo je pomalé, slabikuje a obéas i tise sklada slova. Ctenému textu
ovSem rozumi. Problém se vyskytuje i v psani vzhledem k tempu a vyskytu specifickych

chyb (podobna pismena a vynechavani diakritiky). Zdk ma problémy i s pravopisem.
Doporuceni skolského poradenského zatizeni:

e respektovani pomalého tempa,

e dostatek Casu pro praci a kontrolu,

e kladeni dirazu na dostate¢né procviceni uciva,
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e opravovani chyby bez gumovani, aby ucitel m¢l piehled nad opravenou chybou

v ramci diagnostiky,

e texty pfiméfené zdkovym schopnostem (texty na urovni druhého roéniku, specialni
¢itanky pro dyslektiky),
e stiidat rizné formy zkouSeni (Castecné zkracené diktaty, psani dilC¢ich slovnich
spojeni, doplinovacky, dopliovany diktat),
e pii osvojovani urcitého jevu by mél ucitel sledovat pouze dany jev a nekombinovat
je v jednom cviceni ¢i diktatu,
e primarné Ustni zkouSeni,
e zapisy nového uciva poskytovat vytisténé nebo vyfocené pro dopsani doma.
Plan pedagogické podpory je stanoven dle doporuceni skolského poradenského zatizeni
s doplnénim, Ze ucitel by mél vzdy pted praci zkontrolovat, zda zak zadani rozumi, opakovat
instrukce a preferovat spravnost vypracovani pted rychlosti. BEhem vyuky by mél mit ucitel
individudlni pfistup, povzbuzovat a motivovat zdka. Hodnocen je Zdk znamkou s ohlédnutim
na specifické chyby v pisemném projevu a hodnoceni pisemnych praci doplnéné tstnim
zkousenim. Zakovi je umoznéno, aby vyuzival doma vytvoiené piehledy gramatickych jevi.

I tento 74k navstévuje predmét specidlné pedagogické péce v rozsahu jedné hodiny tydné.

76 je taktéz zakem patého roéniku. Skolské poradenské zafizeni udava, Ze se jedna o
zaka, ktery ma kvalitni intelektovy potencial, ale ma specifické oslabeni v oblasti ¢teni a

pravopisu. Zak ¢tenému textu rozumi, jen se musi zaméfit vice na detaily. V disledku

vvvvvv

wewvr

jsou i v rozliSeni tvrdych a mékkych slabik, avSak zdk je dokaze ustné spravné zdivodnit,

ale pfi psani nedokaze pravidla spolehlivé aplikovat.

Doporuceni Skolského poradenského zatizeni:
e respektovani individualnich zvlastnosti zaka,
e poskytnuti pottebné miry dopomoci, ujisténi, podpory a motivace,
e stanoveni jasnych pravidel a hranic a dbat na jejich dodrzovani,

e stfidani ¢innosti a ucebnich postupt,
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e pomoc se ¢tenim zadani,

e poskytovani dostate¢ného casového prostoru,

e opravovat chyby bez gumovani, aby byla mozna jejich nasledna diagnostika,
e stfidani forem pisemnych zkousSeni,

e uzpisobeni ¢tenych textl (zvladnutelny obsah, vétsi pismo),

e parové ¢i stiidané Cteni,

e monitorovani tempa zaka,

e zafazeni pohybovych aktivit do vyuky,

¢ je doporuceno formativni hodnoceni a prace s chybou.

Plan pedagogické podpory koresponduje s doporucenimi, ktera byla navrzena, je zde
vSak dodéno, ze pokud zak pii pisemném zkouseni neuspé€je, mél by byt prezkouSen ustné.
V ramci pozadavkil na ucitele je zde také oproti doporuceni doplnéno, Ze by se ucitel mél

snazit zéka zapojit do kolektivu ttidy.

4.5.2 Pozorovani

Jak jiz bylo zminéno (viz kap. 4.4), pozorovani v kazdé tfidé prob&hlo ve dvou hodinach
Ceského jazyka v rozmezi jednoho tydne, pficemz jsem sed€la v zadni lavici mezi Zaky. Pani
ucitelky mi pred pozorovanim ukazaly, kteti Zaci maji ve tfid¢ specifickou poruchu uceni,
abych se mohla na préaci s nimi zaméfit. V nékterych hodinach nebyli pfitomni vSichni Z4ci,
u kterych se na praci s nimi v nasi praci zamétujeme. V kazdé z pozorovanych hodin byl
vSak minimalné jeden z Zakl s SPU pfitomen. Pozorovani bylo tedy zaméfeno na praci
s pfitomnym zakem. Jelikoz se jednalo o polostrukturované pozorovéani, béhem n¢j
dochdzelo k zaznamenavani a nasledné 1 analyze jevi, které byly pro vyzkum zajimavé. Pred
pozorovanim byl vytvotfen pozorovaci arch (viz Ptiloha I), do kterého byly pozorované jevy
zapisovany. Byla vytvofena také kolonka pro zjisténé jevy nad rdmec pozorovaciho archu,

ovSem zadné takové jevy pii pozorovanych hodinach nenastaly. Data z pozorovani jsou

zakomponovany do celkovych vysledkil vyzkumi pfi jejich interpretaci.

4.5.3 Rozhovory s participanty

Rozhovor s Ul probihal v kabinetu za ptfitomnosti jiné ucitelky a trval pfiblizn¢ 20 minut,

jelikoz Ul byla Casové omezena, ale rozhovor chtéla uskutecnit v daném cCase. Dalsi
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rozhovor s U2 probihal v tfid¢ po vyuce a trval déle nez 50 minut. Pfi rozhovoru zapalené a

obsahle mluvila, coz n¢kdy vedlo k odklonu od tématu. Posledni rozhovor probihal

v kabinete, kdyz U3 méla ¢as mezi vyukou a mél trvani 25 minut. U pani ucitelky nebyl

problém odklonéni se od tématu, mluvila stru¢né¢ a odpovidala na zadané otazky, ale pro

rozséahlejs$i odpovédi jsem se musela dale dotazovat.

V rozhovorech byly pokladany tyto otazky, které byly nasledné dle potfeby dopliovany

dalsimi otazkami:

1.

2.

Jaké konkrétni specifické poruchy uceni u zaki fesite nejcastéji?
Potkavate se Casto v ramci své praxe s zaky se specifickymi poruchami?

Jaké konkrétni metody a techniky pouzivate pfi praci s zaky se specifickymi

poruchami?

Jak pfizpusobujete vyukové materidly pro tyto zaky?

Jaké specialni pomicky nebo technologie pouzivate?

Jak pfizpusobujete hodnoceni a testovani zakt?

Jak se vam dafi udrzovat rovnovédhu mezi individuélnim ptistupem a pozadavky
na celou t¥idu?

Jak spolupracujete s ostatnimi pedagogy, poradci nebo Skolni psychologem pfti
praci s témito zaky?

Jakym zptisobem komunikujete s rodic¢i zaku se specifickymi poruchami uceni.

Probiha néjak jejich zapojeni?

10. Absolvovala jste Skoleni nebo vzdélani v oblasti specifickych poruch uceni?

11. Muzete sdilet ptiklady uspéchu, kter¢ jste s témito zdky dosahla?

12. Pracovala jste s n¢kdy s asistentem pedagoga? Jak jeho praci vnimate?

V nésledujicim textu predstavime vysledky analyzy formou vytvotenych kategorii a

subkategorii, k nimz jsme uvedli piiklady kodd (viz tab. 2), které vznikly z analyzy

polostrukturovanych rozhovort. Text zaroven dopliujeme o data z pozorovani vyuky a

z dokumentti Zakl ze Skolského poradenského zatizeni.
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Tabulka 2 Ptehled kategorii a subkategorii

Kategorie

Subkategorie

Kody

Pomoc na miru

Co muzu uzptisobit

zohledneni specifickych chyb,
zkracene diktaty pro Zdky,
Sezeni zZakii v prednich lavicich,
upravend forma diktatu,
zkracene diktaty pro Zdky,
zameéreni na sledované jevy
v diktatu, poskytnuti vétsiho
casu, zkrdceni psaného textu,
kombinace pisemného a ustniho
zkouseni...

Kazdy potfebuje néco jiného

individualni pristup k Zakiim,
preferovani ustniho projevu,
individualni pomoc zdkim,
odpor zakit k ustnimu zkousen,
naucit se ucit...

Podpora i mimo vyucovani

krouzek specialne pedagogickeé
péce, krouzek pro dyslektiky

Co mi pomaha

Kam se podivat

Pouziti prehledii uciva, tvorba
prehledit s ucivem, orientace
v prehledech...

Kdyz néco chybi

problematika zapominani
pomiicek,
chybéjici specialni pomiicky,
pouziti ctectho okénka, bzucak
pro trénink delky slabik...

Technika v akci

Pouziti interaktivni tabule,
pouziti specidlnich technologii,
interaktivni materialy

Jak hodnotit spravedlivé?

Znamky maji svou vahu

stejna forma hodnoceni, Skala
hodnoceni od I do 3

Slova feknou vic nez ¢islo

poucziti slovniho hodnoceni,
slovni hodnoceni na vysvédceni,

poucziti slovniho hodnoceni,

zpétnd vazba na konci dne

Nékdy pomuZou druzi

Pifedavame si informace

sdileni informaci o Zdacich
s kolegy, sdileni informaci
s PPP, sdileni doporuceni k
podpore zdakii s SPU, pravidelna
spoluprdce se specialnim
pedagogem...

Jaky asistent, takova
spoluprace

pozitivni zkuSenost s AP,
negativni zkuSenost s AP,
zavislost kvality asistenta na
osobnosti, vztah ucitele a
asistenta, asistent jako rusivy
element, problém ucitelit
S asistenty...

Pomoc, nebo ptitéz?

Pasivita asistentii, pomoc

asistenta pri vyuce, odmitani
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pomoci od asistenta, nadmérna
pomoc asistenta...

Jak (ne)pomahaji rodice

Doméci podpora rozhoduje

FeSeni podpory s rodici,

vliv rodinného prostredi na
vzdelavani zaku s SPU, viditelny
rozdil mezi zdky s podporou
doma a bez ni, viditelny rozdil
mezi Zaky s podporou doma a
bez ni, zavislost uspechu Zakii
na rodicich, vzdelanejsi rodice
vice podporuji deti...

Kdyz to drhne

zkreslena predstava rodicu,
nespolupracujici rodi¢

Spoluprace nebo boj?

narocna komunikace s rodici,
aktivni komunikace s rodici,
komunikace s rodici pres skolni

systéem

Prvni kategorie, kterou jsme vytvofili na zaklad¢é otevieného kddovani, se jmenuje
»Pomoc na miru“ a zamétuje se na konkrétni formy podpory, které ucitelky vyuzivaji pfi
praci se zaky s SPU. Jednotlivé subkategorie ndsledné ukazuji rizné dimenze této podpory.
Subkategorie ,,Co miiZu uzpisobit“ se tyka uprav, které¢ zohlediiuji moznosti zaki, druhé
subkategorie ,,Kazdy potiebuje néco jiného* vyzdvihuje potiebu osobniho pfistupu a
vnimani rozdilnych potieb zakl pii vyuce a posledni subkategorie ,,Podpora i mimo
vyucovani® ukazuje, Ze pomoc se Casto odehrava i mimo béZnou vyuku. Nyni se budeme

vénovat jednotlivym subkategoriim.

Subkategorie ,,Co muZu uzpusobit® se vénuje praktickému zohlediovani
individualnich potteb Zakl s SPU pii kazdodenni vyuce. Ucitelky zde popisuji konkrétni
ptistupy, které upravuji formu zadéni, rozsah, nebo €as na préci tak, aby zaci mohli pracovat
dle svych moZnosti a nedochéazelo k jejich znevyhodnéni. Ul poukazuje na to, Ze fadu
opatteni provadi na zakladé vlastniho uvazeni a zkuSenosti, které za svou praxi ziskala: ,,Ja
si je zohlednuju sama...ja to za tech 30 let pozndam... “ a ,, Délam vlastné to, co bych délala,
i kdyby byli vysetreni”. Ucitelky se v rozhovorech shodly na tom, Ze nejcastéji zaky
zohlednuji pfi psani diktatu, pficemz se Upravy tykaji predev§im rozsahu a formy, a to tak,
ze diktat Casto zkracuji, nebo jej zaci dopliiuji do predem ptipraveného textu s vynechanymi
castmi. Ul: ,, ...jo, tFeba kdyz piseme, tak urcité toho maji min a jenom dopliuji. “, s tim se
shoduji i U2 a U3: ,, ...bud’ zkraceny diktat, priprava diktdtu, vétsinou jim ho predepisu a
dopliuji nebo dopliuji na folii, lepime to do seSitu...nékdy maji o néco kratsi diktat, ale

snazim se v té paté pridat, aby se jim vyrovnali. “ a ,, Pokud piSeme diktat, tak oni nepisi cely
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diktat, pisi jenom ty sledované jevy...a doplnuji tfeba jenom i/y, s/z... “ Z vyroku U2 vychazi,
ze se pani ucitelka snazi zaky pfipravit na naroky druhého stupné, a proto diktat upravuje jiz
minimaln¢, aby byli Zaci s SPU schopni se vyrovnat svym spoluzdktim. Zaroven tvrzeni Ul
koresponduje s pozorovanim, jelikoz v jeji hodin€¢ jsme méli moznost pozorovat psani
diktatu, kde m¢l zdk s SPU predepsany diktat, ve kterém doplnoval sledované jevy (viz
Ptiloha III). Soucasti psani diktatu je také zohlednéni specifickych chyb, kdy ucitelky
uvedly: ,, Snazim se odlisovat ty gramatické chyby a specifické chyby. “, nebo ,,Ty specificke
chyby nehodnotim... ““. Ucitelky dale vypovédé€ly, ze je dilezité upravit i casové podminky
pro praci, aby méli zdci moznost dokonceni bez stresu, coz bylo vypozorovano na hodiné
U2 (viz Ptiloha IV), Ul: ,,...maji vétsi cas nez ostatni na kontrolu. “, U3: ,, Maji na to vetsi
mnozstvi casu, nebo ja jim davam cas, az to proste dopisi, prosté aby nebyl jako stresovany. *
Jako dals§i metodu zkousSeni U3 uvedla: ,,...jako nejen pouze pisemné, ale i ustni,
rozhovory... “ pti¢emz na otazku, zda je zkousi v soukromi ¢i pied ttidou uvedla: ,, ...aby to
méli taky pred tridou, aby i ostatni védéli, ze je prosté jako rovnost, Ze maji stejné osnovy,
vS§echno, Ze je to prosté spravedlivé a zZe nejsou zkouSeni zase z néceho jinaciho. ", ¢imz
zdliraznuje potfebu rovnosti a spravedlnosti mezi zaky s SPU a tfidou. Formy psani testll a
zohlednovani specifickych chyb se shoduji s plany pedagogické podpory stanovenymi
Skolou na zékladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Dalsi formou podpory,
kterou ucitelky vyuzivaji, je posazeni Zdka v blizkosti u€itele. Tuto skute¢nost v rozhovoru
zminuje Ul: ,, ...mdm je vétsinou vSechny u sebe, abych na né vidéla.“, toto tvrzeni vSak
nekoresponduje s pozorovanim, které bylo ve tfidé uskutecnéno. Na zdklad€¢ analyzy
dokumentti miizeme konstatovat, ze zakyné Z1 v PLPP nema uvedeno, e by méla byt
usazena v blizkosti uéitelky (viz kap. 4.5.1), presto sedi v prvni lavici. Naproti tomu zak 72,
ktery v dokumentech toto podplrné opatfeni zaznamenano ma, sedi v posledni lavici (viz
Ptiloha III). V tomto pfipad¢ se tedy vypoveéd Ul rozchazi jak s pozorovanim, tak s obsahem
dokumentace. U zbyvajicich ucitelek U2 a U3 bylo posazeni zaka v blizkosti ucitele
vypozorovano (viz Pfilohy IV a V), a to i pfes to, ze ucitelky v ramci rozhovoru tuto

skutecnost samy nezminily.

Dalsi subkategorii je ,,Kazdy potiebuje néco jiného*. Ucitelky se v rozhovorech
shoduji na tom, Ze podpora zakti s SPU vyzaduje individudlni ptistup. Ten se nefidi
jednotnym schématem, ale vychazi z aktualnich potfeb konkrétniho zédka. Ul strucné
shrnuje: , ...urcite individualni pristup...“ Z rozhovoru je patrné, Ze nckterym zakim

vyhovuje Gstni forma projevu, jinym naopak vice vyhovuje psani. Ucitelky se snazi tuto
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skutecnost uzptisobit takovym zpisobem, Ze nabizeji flexibilni moznosti: Ul: ,, Prevazuje
teda ustni projev, takze se ptam hodné.* nebo ,,Kdyz néeco piseme, tak oni treba mluvi
vetsinou. “ U3 vSak upozornuje, ze ne vSichni zaci s SPU preferuji Gstni zkouseni, naopak
ho mohou vnimat jako stresujici: ,, Méli by mit teda prednost ustniho projevu, ale vétsina
techto deti nechce byt zkouseno ustné a chtéji to radeji psat. “ To poukazuje na to, ze i pies
to, ze zaci maji moznost vybéru, zvoli si radéji psanou formu, aby nebyli ustn¢ zkouSeni
pied celou tfidou. Velky diraz je kladen na ujasiiovani zadani a ovéfovani porozumeéni, coz
koresponduje zaroveii i s doporuéenimi od SPZ, kde je tato forma podpory ¢asto zmifiovana.
Ucitelky tedy casto kontroluji, zda zaci védi, co maji délat a kde zrovna pracuji, Ul: ,,No
snazim se vzdycky, kdyz néco vysvetluji, tak se jich zeptat, jestli tomu porozuméli, jestli vedi,
kde jsme, na které strané, co délame.*, dale ,, Kdyz néco vysvetluji, tak to vysvetlim vsem,

6

oni zacnou pracovat a obchazim teda...” Tato kontrola porozuméni zadani byla
vypozorovana u U2 (viz Ptiloha IV). Dulezitou roli hraje aktivni komunikace, pravidelny
kontakt a zpétna vazba, ktera pomaha ptredchdzet neporozuméni zadani. U3 zéaroven
zduraziuje, Ze podpora by méla presahovat ramec okamzité pomoci a smétovat 1 k rozvoji
strategii uceni: ,, A naucit hlavné to dité, jak se ma ucit, to je taky hrozné diilezité, aby
vedeli...jak se vitbec budou doma ucit, jak to maji délat, jak mame cist, co mame delat, viibec
Jjim vysveétlit, jak se to vitbec zacnou ucit.“ Z tohoto vyroku vyplyva, Ze ucitelky chapou
podporu jako pribézny a individualizovany proces, ktery reaguje na to, co konkrétni dité

potiebuje a snazi se ho vést k samostatnosti, porozumeéni a rozvoji ucebnich strategii.

Subkategorie ,,Podpora i mimo vyucovani“ ukazuje, Ze podpora zakli s SPU casto
presahuje ramec b&zné vyuky. Ucitelky se v rozhovorech shoduji na tom, Ze klicovou roli
hraji rizné formy individualni ¢i skupinové podpory, které probihaji i mimo bézné
vyucovaci hodiny. V dané Skole je to formou krouzku specialné pedagogické péce, ktery
vSichni Zaci na zéklad¢ planu pedagogické podpory navstévuji. Ul: ,, ...jeste chodi do toho
krouzku, do toho predmétu specialne pedagogické péce. “ U3 rovnéz uvadi, ze se predméet
specidln¢é pedagogické péce realizuje formou pravidelné zatfazenych hodin béhem tydne:
., Tam je zarazeno jesté hodinu specialni pedagogiky, takze to chodi jednou tydné. “ Zaroven
zminuje také nadstandardni podporu pro Zéky s dyslexii, kterd vznikla ve spolupraci
s kolegyni: ,, Plus jeste maji pro dyslektiky, dostala jsem je jesté do krouzku vedle ke
kolegyni, takze maji jesté nad ramec toho...prave bylo domluveno jesté navic, aby méli co
nejvetsi moznosti. “ Z t&chto vypoveédi vyplyva, Ze ucitelky vnimaji tyto pfedméty jako

moznost intenzivngji pracovat na rozvoji dovednosti, které délaji Zakiim s SPU problémy.
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Nyni se podivame na druhou kategorii, kterd se jmenuje ,,Co mi pomaha*. Ta je
tvofena vypovédmi ucitelek o konkrétnich pomtckach, materidlech a technickych
prostiedcich, které jim usnadnuji praci s zaky s SPU. Nejedna se o pfistup k vyuce, jak
v predchozi kategorii, ale vénuje se praktickym nastrojim, které pomahaji zakam pfi
orientaci v uc¢ivu a pomdhaji porozuméni. Tuto kategorii jsme rozdélili do tfi subkategorii,

které nesou nazvy ,,Kam se podivat®“, ,,KdyZ néco chybi“ a ,,Technika v akci.

Subkategorie ,,Kam se podivat® se zamétuje na vyuzivani piehledt uciva, které slouzi
jako orientacni pomiicka pro zdky s SPU. Ptfehledy poméhaji zakiim lépe se orientovat
v probirané latce, 1épe ji vizudlné zpracovat a vracet se ke klicovym bodim podle potieby.
Ucitelky je s zaky vytvari nebo vyuzivaji jako podplrny nastroj k lepsi prehlednosti a
srozumitelnosti. U¢itelky zminuji, Ze piehledy mohou zZaklim vyrazn€ pomoci, pokud s nimi
umi zachdzet a maji k nim ptistup, Ul uvadi: ,, MuZou mit prehledy, miiZou je pouzivat...
Z rozhovorl zaroven vyplyva, ze piehledy jsou sice velmi prospésnou pomickou pro zaky
s SPU, ale Zaci je ¢asto doma zapominaji nebo si je viibec nevytvofti: ,, Vétsinou to nemaji
prave. “, dale ,, Mohli by mit vytvadrené, ale casto si je viibec nedélaji. ““ U€itelky davaji zakiim
moznost si ptehledy vytvoftit ¢i koupit: ,, Ty kupované, miizou mit jakykoliv, kdyby si néco
udelali...“ Ul v této souvislosti zminuje i dulezitost spoluprace s rodinou zika: ,, To je
v ramci spoluprace s rodinou, to by méli mit od rodicu...to prosté musi nebo méli by mit,
kdyz chtéji pomoct detem, tak to maji vypracovat.“ U2 poukazuje na dilezitost vyuzivani
prehledl uciva po dobu celého prvniho stupné: ,, Aspor do té paté nebo ja nevim, co na
druhym stupni budou chtit, ale alespon do té paté je to pro mé diilezity...aby to stokrat videli,
nez aby to vitbec nevedeli. “ Stejné tak U2 uvadi: ,,Jad jsem zastance toho, Ze mas prosté
v§ude moznost nakouknout a prosté zrakem, videét to zrakem. “, ¢imz poukazuje 1 na to, zZe
ma po tfidé velké plakaty, kde jsou prehledy uciva i pro ostatni Zaky. Déle vSechny ucitelky
zmifuji problematiku orientace v piehledech: ,, Pak tabulky, ale musi vtom umeét se
orientovat v téch tabulkach.* a ,, TakzZe ty tabulky jsou dobry, ale musi to umet a vyborné
jsou treba v matematice.” Ptehledy uciva jsou v analyze dokumenti (viz kap. 4.5.1)
zminény u Z2 a 74, ale pfi pozorovéni bylo zjisténo, Ze je maji k dispozici vSichni zaci s SPU
(viz Prilohy III, IV,V). Utitelky tedy chapou piehledy uciva jako béznou soucast vyuky,
ktera umozituje vetsi samostatnost zakl a podporu orientace v ucivu, jejich vyuziti je tedy

pfinosné a potiebné.

Dalsi subkategorie nese nazev ,,KdyZ néco chybi* a vénuje se pomickam, které mohou

zaklim usnadnit uceni, ale zdrovenl problematice i1 jejich Castého zapominani. Tématu
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samotnych pomticek se nejvice vénovala U2, kterd jako mozné pomucky zminila Cteci
okénko pro dyslektiky: ,,...ja teda mam rada si to necim bud prikryvat, takovy...to
vystrihnuty okynko a posunout se, kdyz nemas okynko, tak mé klidné staci aj to, kdyz si to
posouvaji takhle, nebo nécim, aj prstem, kdyz uz to umi dobre.* Zéaroven ale také zminuje,
ze jeji kolegyné tento typ pomucky Casto nevyuzivaji: ,, Vim, zZe to holky moc nedélaji, ale ja
to mam rada. *“ Dal$i vhodnou pomickou je také tzv. bzucak, ktery slouzi pro trénink délky
slabik, U2: ,, ...ten bzucadk na délky, to mam...Je to dobré pro ty déti, které maji tu slabiku,
nebo nemaji tam ty délky, tak to takhle je fajn na cviceni.“ Velmi Casto ucitelky zminuji
problematiku zapominani pomucek, Ul: ,, ...ale z toho ma obdobi, kdy zapomina tieba casto
pomiicky...ale aspon tady to by méli a véci mit v pordadku... “ Na toto téma dale navazuji
tim, ze absence nékterych pomilicek mize mit negativni dopad na zbytek hodiny, Ul: ,, KdyzZ
nemaji néco, tak zacnou panikarit, zacnou prosté hledat a uz jsou celi rozhozeni.* Téma
ucebnic zminila U3, kterd uvedla: ,, ...anglictiny mame bohuzel zastarale, ty uz jsou 20 let
staré, CeStiny mame letos nove, ale ty nejsou interaktivni.” Pti dotazu, zda je moznost
ucebnice aktualizovat, uvedla: ,,...protoze nechtély kolegyné se ucit néjakou novou
kniZku...”, ¢im poukazuje na averzi uciteli k novym ucebnicim v pifipadé, ze by tato
moznost byla nabidnuta. K tématu specialnich ucebnic pro zaky s SPU se vyjadfila i Ul,
ktera na otdzku, zda pouZivaji ucebnice s vétSim pismem, jak je uvedeno v PLPP,
odpovédéla: ,, Maji stejné ucebnice... my nemame uplné specialni, protoze to prosté to zas

¢

neni, jakoze takova velkad valka nebo tak...s tim pracuji vétsinou v té specce.

»Technika v akei“ je subkategorie, ktera se zamétuje na vyuzivani technologii pfi
vyuce. Z rozhovort vyplynulo, ze ucitelky pti vyuce vyuzivaji vyhradné interaktivni tabuli,
a to formou her, interaktivnich pracovnich sesiti €1 digitalnich uc¢ebnic, coz vychazi z vyroki
vSech dotazovanych ucitelek: ,,...tak nékdy ta cviceni na té interaktivni tabuli...",
., Pouzivame nékteré na pocitaci takové ty...Skoldkov a tak. “ Na zékladé predchoziho tématu
ucebnic vyplyva, ze ucitelky maji interaktivni u¢ebnice pouze do matematiky, jak potvrzuje
vyrok U3: , Interaktivku, to mame ucebnice do matematiky...“ Déle jsme zjistovali, zda
v hodinach ucitelky vyuzivaji technologie specialné pro praci s zaky s SPU, na to Ul

‘

odpovédéla: ,, ...Ze bych mela néjaky specialni tablet pro néj, to nemdame.

Kapitola ,,Jak hodnotit spravedlivé?*“ zahrnuje dvé subkategorie - ,,Znamky maji
svou vahu“ a ,,Slova feknou vic nez ¢islo* — vénujici se hodnoceni zakti s SPU. Prvni se
budeme vénovat subkategorii ,,Znamky maji svou vahu*, jelikoz se ukazalo, Ze Ul ma

specifické hodnoceni 74k, nejdiive vSak uvedla: ,, ...maji teda to hodnoceni stejny... “ Dale
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jsme se dozvedéli, ze pani ucitelka ma zarovei specificky typ hodnoceni, a to pouze v urcité
skale: ,, ...hodnotim jenom znamku 1 az 3 a nedavam vitbec ctverky, vitbec nikomu...pokud
je horsi jak 3, pisu nezviladl. “ Na otazku, pro¢ ma pani ucitelka k hodnoceni takovy piistup,
odpovédéla: ,, ...nemam potiebu davat ctverky a petky, kdyz je trojka. “ Na zaklad¢ analyzy
dokumentt Z1 a 72, ktefi tfidu U1 navtévuji, maji v PLPP zaznamenano, jakym zptisobem
by hodnoceni mélo probihat (viz kap 4.5.1). Z1 méa jako formu hodnoceni uvedeno
hodnoceni znamkou a formativni hodnoceni, naopak Z2 ma uvedeno motivaéni hodnoceni
a praci s chybou. Ani jeden z pfistupii hodnoceni nebyl v pozorovani zaznamenan (viz
Ptiloha III). Prace s chybou byla vypozorovana, konkrétné takovym zpiisobem, ze pii diktatu
pani ucitelka za zdkem pftisla, upozornila ho, aby si text jesté jednou ptecetl, a 1 kdyz zak

stale chyby nenaSel, upozornila ho na né.

Druh4 varianta hodnoceni, a to slovni, je zahrnuta do subkategorie ,,Slova Feknou vic
nez ¢islo“. Slovni hodnoceni a zpétna vazba by méla byt diillezitou soucasti hodnoceni prace
zakt s SPU. Z rozhovort vyplynulo, ze nékteré ucitelky slovni hodnoceni vyuzivaji ve velmi
struéné a ne moc vystizné podobé, spiSe jako dodatek k hodnoceni, naptiklad Ul uvadi:
., Napisu néco, super, dobrd prdace, nezvladl, lépe pecliveji.“ U2 ma k tomuto tématu jiny
postoj: “Vzdycky, jakmile jsou to tady ty décka, tak vzdycky reknu, zZe se ti to povedlo, dneska
Jjsme to to, pojd’ si to rozebrat, vidycky se na to podivam s nimi znovu... “, dale klade pani
ucitelka diraz na to, aby se zaméfili na chyby, které Zaci ud¢€lali: “...volam si tady ty decka
a vzdycky jako jim Feknu proc to pro tebe bylo tezky, kdyz jsme si to véera vikali, co musi
napravit, to vzdycky. “ Z vyroku vyplyva, Ze slovni hodnoceni a zpétnou vazbu U2 povazuje
nejen za nastroj k ohodnoceni vykonu, ale taky jako prostfedek pochopeni obtizi Zaka

s danym ucivem, reflexi a moZnost dalSiho rozvoje zaka.

Nasleduje kapitola o spolupraci s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté a
asistentem pedagoga, kterd nese nazev ,,Nékdy pomiiZou druzi“. DilleZitym motivem je
skutecnost, ze efektivita této podpory zavisi zejména na osobnosti ¢lovéka, jeho zapojeni a
ochoté spolupracovat. Subkategorie ,,PFedavame si informace* popisuje situace, kdy
ucitelky sdileji zkuSenosti a postiehy o zacich, at’ uz s kolegy, se specidlnimi pedagogy nebo
Skolni psycholozkou. Ul uvedla, Ze je béZnou praxi informovat o pfitomnosti zdka s SPU
kolegy, kteti s nim pfijdou do kontaktu: ,, VZdycky, kdyz nékoho takového mame, tak si
rekneme navzajem s kolegy, Ze teda tam takovy Zak je.” Spoluprace se Skolskym
poradenskym zatizenim je dalsi dllezitou slozkou. U1 popisuje bézny postup: ,, ...délame

hodnocent na konci roku, a to se vzdy posila do poradny.* Podobné se také vyjadiuje i o
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spolupraci s vychovnou poradkyni: ,Jeste teda s vychovnou poradkyni, sni to
konzultujeme. *“ Sdileni informaci nastava také ve chvili, kdy nastupuje do tfidy novy zak se
specifickymi vzdélavacimi poruchami: ,, Kdyz mame nového Zaka z jiné tridy, tak s ni mame
konzultace s tou ucitelkou, ktera ho ucila predtim a s vychovnou poradkyni, ktera ho méla
v péci.“ Sdileni probihd pribézné¢ béhem celého Skolniho roku, coz dokladd vyrok U3:
., Rikame si, co maji délat, specidlni pedagozka, tak ji vidycky miizeme napsat, co ma udélat,
a ja se vzdycky prubézné informuji, jestli tam jsou néjaké pokroky, jestli vidi tu domaci
pripravu a jak jsme se posunuli.* Z téchto vyroki vyplyva, ze ucitelky vnimaji predavani
informaci jako dilezity nastroj nejen k lepSimu nastaveni podpory, ale i ke sledovani
pokroku a zajiSténi stabilni péce. Informace o Zacich tedy nefunguji izolovang, ale sdili se

mezi v§emi, ktefi se na vzdélavacim procesu podileji.

Téma asistenta pedagoga je téma, ke kterému se pani ucitelky vyjadiovaly nejcastéji.
Vénujeme se tomuto tématu hned ve dvou subkategoriich a to ,,Jaky asistent, takova
spoluprace® a ,,Pomoc, nebo pritéz?“ Prvni ze zminénych kategorii ukazuje, ze kvalita
spoluprace mezi ucitelem a asistentem pedagoga je do znacné miry ovlivnéna osobnosti
asistenta, jeho pfistupem k praci, ale i schopnosti navazat s ucitelem vztah. Ucitelky
opakovan¢ zduraznuji, Ze ne kazdy asistent je stejny a spoluprace se tak mize lisit ptipad od
ptipadu. U1 vyjadtila pfi rozhovoru negativni postoj k pozici asistenta pedagoga, ale celkove
své zkuSenosti ohodnotila rozdilng: ,, Méla jsem asistenty, kteri byli podle mé upiné k nicemu,
kteri mi vitbec nepomohli, a pak to bylo jesté horsi s nimi...” Zaroven ale dodava i
skutecnost, ze funkce asistenta pedagoga se v prubchu casu zlepsila: ,, Mam zkusenost i
s pani asistentkou, ktera mi pomohla a ted’ si myslim, Ze je to tedka nastaveny, tak ted uz je
to lepsi, ze oni uz opravdu védi, co maji délat. ““ Tento kontrast shrnuje ve vyroku: ,, Ale zas
porad je to clovek od cloveku. “ Podobné nazory zastava i U2: ,,Ja mam dobrou zkusenost. *
a ,, Tady jsme vidycky dobre s nima a byly mi napomocny.* Ptesto ptipousti pocatecni
nejistotu: ,, ...muzZu se priznat, ze kdyz jsme zacinala, kdyz ona byla u mé poprvé, tak jsem
z toho méla mésic takovy jako divny pocit. “ Pozdé€ji ale vztah s asistentem hodnoti pozitivné:
., ...a my jsme si potom rychle na sebe zvykli, mé to uplné pak vsechno preslo.* Jak jiz bylo
zminéno, vztah mezi ucitelem a asistentem je pii spolupraci klicovy, jak svym vyrokem
potvrzuje Ul: , A taky zalezi na tom uciteli, Ze jo, jak si spolu sednou, to taky je hodné
dulezity, takze...” Stejné tak U2 upozoriuje, ze klicova je divéra: ,, Prosté jenom tam
vzniknout ta diuvera a to...asi zalezi, jak si sednou lidsky. “ U3 shrnuje: ,, Asistent a ucitel si

musi sednout osobnostné, to je strasné diilezite, fungovat. “ a déle ptidava. ,,Jo, urciteé, kdyz
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‘

je to o té vzdajemné spoluprdaci...kdyz ten clovek, jako bavi ho ta prace, to hnedka pozndte. *
Jak jiz bylo zminéno, z rozhovoru s Ul vyplynulo, ze asistenta pedagoga vnima spise
negativné: ,, Ne, beru to jako rusivy element...protoze porad je tam nékdo, ktery prosté to
sleduje, sleduje vas. ““ a dodava: ,,Ja prave nemam tu zkusenost, Ze by mi jesté nejak poradné
pomohli, jakoze tak jak tedka tieba, takze zatim nemam dobrou s nimi zkusenost, takze spis
ne. “ Negativni zkusSenost s asistentem popisuje i U3: ,, 4Ano, bohuzel ano, to jsem zkusila si
treba jednou pohovorit, nepomohlo, tak jsme museli nékam dal.“ V tomto piipadé byla
situace tak vazna, ze muselo dojit i k vymeéné asistenta: ,, Kdyz uz to vitbec nepomohlo, tak
jsem chtela vymeénu asistenta. “ Je tedy ziejmé, Ze spoluprace s asistentem pedagoga muze
byt velkym ptinosem, pokud se jedna o kvalitni vztah a je mezi nim a ucitelem vzajemna
davéra, ale také miize byt zdrojem napéti nebo komplikaci, jak popisujeme v nésledujici

subkategorii.

V subkategorii ,,Pomoc, nebo pritéZz*“ se zamétujeme na konkrétni ¢innost asistenta
pedagoga ve vyuce, pficemz se ukazuje, ze asistentskd podpora neni vzdy jednoznacné
pozitivni. Vypovédi ulitelek odhaluji rozmanitost pfistuplt i rozdilnou miru zapojeni
asistentll, kterd se pohybuje od nadmirné pomoci az po zcela pasivni ptistup. Nékteré
ucitelky ocenuji pomoc asistenta, kterd jim ulehcuje vyuku, naptiklad U2 uvadi: ,, Zacala
Jjsem ho vyuzivat, do té doby jsem ho ani nevyuzivala. a ptiznava, Ze nejdiive jeho pomoc
odmitala: ,, Jsem rikala, Ze si vSechno udélam sama, tak nepotrebuji nikoho. *“ Tento ptistup
se zménil, kdyz poznala moZnosti spoluprace: ,, Kdyz jsme se na sebe jenom podivaly, ja
jsem jenom mrkla, a ona uz vstavala, sla se podivat i pomoc treba slabsimu Zdakovi.*
Z vyroku U3 vyplyva, Ze asistenta pedagoga v minulosti vyuzivala jako pomoc b&hem
vyuky: ,,4Ano, stalo se mi tieba, ze je nékdy z hodiny potreba odbéhnout, mu néco treba
nakopirovat, tak to jsem ji pozadala, jestli by mi pomohla. “ Zéarovei ale U3 upozoriiuje i na
riziko pfiliSné pomoci, ktera mize zaka oslabit ve vlastni aktivité: ,, ...naopak jsem jesté
nekdy brzdila, zZe jsem ji Fekla, tolik mu uz nepomahej, protoze on je schopen to udélat,
docilit, vi ty naucené véci. ““ Na druhou stranu zminuji 1 zkuSenost s pasivnimi asistenty, ktefi
do vyuky aktivné nevstupuji, Ul uvadi zkuSenost: ,, No mluvit, ale spise nedélat nic, to jsem
zazila, Ze prosté nedelali vitbec nic... " U3 také uvadi: ,,Je asistent, ktery kdyz si sedne a
prosedi tam 45 minut, tak to povazuji za vyhozené penize statni...ten asistent tam bude jen
sedet, tak je tam uplné zbytecny, a to dité je ztraceno, a to pozbyva potom smyslu, aby tam
jenom to nekdo prosedel.“ Vypovédi ucitelek tak dokazuji, Ze role asistenta zavisi na

dovednostech asistenta, ale 1 na jeho ochoté spolupracovat, prevzit zodpovédnost a zapojit
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se do vyuky. V ptipad¢, ze je spoluprace s asistentem aktivni, mtize byt pomocnikem jak pro

ucitele, tak i pro zaky s SPU.

Posledni kategorie se jmenuje ,,Jak (ne)pomahaji rodice“. Jedna se o téma, které ¢asto
v rozhovorech bylo zminovano a kapitola shrnuje zkusSenosti ucitelek s rodi¢i zakti s SPU a
poukazuje na to, ze zapojeni rodiny miize byt klicové pro pokrok zaka, ale zaroven miize
figurovat 1 jako zdroj komplikaci. Prvni subkategorie nese nazev ,,Domdaci podpora
rozhoduje* a ukazuje, jak zasadni roli hraje zapojeni rodi¢t do vzdélavani zakia s SPU.
Ucitelky se v rozhovorech shoduji, Zze vliv rodiny a domaciho prostiedi mize vyrazné
ovlivnit Skolni uspésnost ditéte. U1 vysvétluje: ,, Oni by se méli seznamit s tim planem a meéli
by dbat na tu domdact pripravu. ““ Rozdily mezi zaky s domaci podporou a bez ni jsou podle
Ul dobfte patrné: ,, Urcite. Je to rozdil, je to poznat...nékteri jsou opravdu, jakoze ano, délaji
to s nimi a je to videt. “ Pokud spoluprace s rodinou funguje, zaci dosahuji lepsich vysledkt
a priblizuji se svym spoluzakiim, kteti zddnou ze specifickych poruch uceni nemaji: ,, Ano,
urcité, kdyz spolupracuje, tak urcité to dité ma lepsi znamky a takové to, jako Ze je pak na té
stejné urovni jako ostatni driv. “ Podobny postoj zastava i1 U3: ,, Vétsinou to byva, Ze s nimi
pracuji, kdy? chtéji, aby ty déti néceho dosahli. Cim vzdélanéjsi ten rodic, vétsinou to byva i
lepsi. “ Nasledujici vypovéd’ ale ukazuje, Ze ne ve vSech rodinach je podpora samoziejmosti,
U3 uvadi: ,,Nekde nemaji doma tu podporu nikdy, takze se chcou aspon nékde mit tu
pozornost, nekde byt uspesni. “ Rodinné zazemi a prostiedi, ve kterém zak vyrustd, hraje
vyznamnou roli, U1 jako velky faktor povazuje naptiklad stfidavou péci: ,, ProtoZe zdlezi,
Jjestli nemas treba stridavou péci, to se hrozné projevi...zalezi rodic od rodice, a taky zdlezi,
jaké jsou pomeéry v té rodine. “ Celkové se ukazuje, Ze doméci podpora je v mnoha piipadech

klicovym ptedpokladem pro uspésné vzdélavani zaka s SPU.

Subkategorie ,,Spoluprace nebo boj?*“ nam ukazuje, Ze spoluprace s rodi¢i neni vzdy
snadnd a mize mit rizné podoby. U2 zminuje matku zaka, ktera je aktivni a komunikativni:
,,Ja viastné ze v§eho komunikuju s iou denné...ta druha je taky denné informovana.‘ Na
druhé¢ stran¢ vnima komunikaci s rodici i jako prvek frustrace: ,, Mé nebavi tady toto, Ze mi
porad pisou ti rodice...to mi nestoji za to.” U3 popisuje, ze komunikuje s rodi¢i pomoci

Skolniho systému: ,, No a s tou druhou matkou pres Edookit. *

V subkategorii ,,KdyZ to drhne* jsou zaznamenany situace, kdy se spoluprace s rodici
nedafi. Ucitelky naptiklad zminuji zkreslené predstavy rodict o vykonu ditéte, konkrétné
U2 vypovida: ,, Zacal mi chodit do toho dyslektického krouzku a véera maminka zase zacala

utocit na pani ucitelku, Ze to neni pravda, Ze on je nejlepsi a kde si, co si, Ze cte, Ze ctou
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denné a moc dobre.” U3 uvedla, ze po tom, co zafadila jednoho ze svych zakt do
dyslektického krouzku, jak bylo uvedeno i v subkategorii ,,Podpora i mimo vyucovani®, tak
matka zaka méla k této forme podpory negativni piistup: ,, 4 ta matka mi napsala, ta druhd,
Jjestli je to nutné, ze se mu tam nechce chodit. * Tyto vyroky ukazuji, Zze nespoluprace mezi

rodinou a skolou miize byt piekézkou pro efektivni podporu zdka s SPU.
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5 DISKUZE A DOPORUCENI PRO PRAXI

V této kapitole se zaméfime na vyzkumné otazky, na které budeme odpovidat na zaklad¢ dat
ziskanych zrozhovorl, pozorovani a analyzy dokumenti. Cilem je propojit teoreticka
vychodiska s redlnou praxi ucitelek a porozumét tomu, jakym zplisobem je podpora zaka
s SPU skutecné realizovana. Na zéavér kapitoly budou formulovana doporuceni pro
pedagogickou praxi, ktera vychazeji z konkrétnich zjisténi a mohou byt inspiraci pro ucitele,

ktefi se ve své praxi s zaky s SPU setkavaji.

Ziskana data nam ukazala, Ze ucitelky prvniho stupné zakladni Skoly pfiistupuji
k podpote zaki s SPU védomé a s diirazem na individudlni pfizptisobeni vyuky dle potieb
daného Zéka. Tuto podporu uitelky vnimaji jako pfirozenou soucast vzdélavani zaka s SPU,
aby se ptfedchazelo pfipadnému Skolnimu netspéchu. V praxi se ukazuje, Ze néktera
podpirnd opatfeni ucitelky realizuji intuitivné na zékladé dlouholetych zkuSenosti, ale
zaroven dle zjisténi se ne vzdy striktné drzi planem pedagogické podpory, ktery vychazi
z doporuceni Skolského poradenského zatizeni, coz poukazuje na rozdily mezi formalné

stanovenymi opatfenimi a realnou praxi pii vyuce.

V odpovédi na hlavni vyzkumnou otazku: ,,Jakym zpiisobem ucitelé prvniho stupné
zakladnich Skol vyuZzivaji podptirna opatieni pii praci se Ziaky se specifickymi
poruchami uceni?“ se ukazuje, Ze mezi nejcastéj$i formy podpory je tvorba planu
pedagogické podpory, ktery stanovuje dal$i podpiirnd opatfeni. Vyzkum ukdazal, ze témito
opatfenimi nejCastéji jsou Uprava zadani formou zkracenych ¢i jinak upravenych diktati,
nabidka alternativnich zplsobli zkouSeni, u kterych se ale ukazalo, ze je Zaci ne vzdy
vyuzivaji, dale byly ¢asto zminiované piehledy uciva, které poméhaji vizualnimu zpracovani
uciva, cilené zohlediiovani specifickych chyb, ale také uprava ¢asovych podminek pro praci.
Casové podminky byly zminény v kontextu prevence stresu u zakt ucitelkou U3, ale také
jako prostor pro dostatecnou kontrolu prace u Ul. S faktorem casu souvisi také zadavani
kratsich zadani pii pisemnych pracich, jelikoZ se zaci nejen rychle psanim neunavi, ale také
jim to poskytuje vétsi Casovou dotaci pro zaméteni se na sledované jevy. Frombergerova &
Martanova (2022) ve své vyzkumné studii s ndzvem ,,Podplrnd opatieni ve vzdélavani —
vliv navySeni ¢asové dotace na vykon zaku se specifickymi poruchami uceni* také zjistily,
ze veétsi Casova dotace dava zakiim s SPU moZnost se vyrovnat svym spoluzakiim a jedna se
o funkéni podplrné opatieni. Autorky kromé toho také dodavaji, Ze pfidani casu neni pro
zéky s SPU tulevou, jak by mohlo byt vnimano, ale zajisténim rovnych podminek. Na zaklad¢

vyzkumu jsme zaroven zjistili, ze ucitelky nevyuzivaji vSechna podpiirna opatieni, ktera
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doporucuje Skolské poradenské zatizeni a zaroven stanovuje plan pedagogické podpory.
Domnivame se, ze to mlize byt zptsobeno hned nékolika faktory. Prvnim z nich by mohlo
byt, ze ucitelky podptrna opatfeni vyuzivaji dle své intuice, zkuSenosti a momentalniho
stavu zaka. Dale si myslime, ze n¢ktera podplirnéd opatfeni mohou ucitelky povazovat za
nadbytecna nebo je nezvladaji aplikovat v prubéhu bézné hodiny s dalsimi zaky, jelikoz ani
jedna z dotazovanych ucitelek neméla ve tiidé asistenta pedagoga. Poslednim moznym
faktorem muze byt, ze ucitelky spoléhaji na aplikaci vSech podplirnych opatieni v ramci
predmétu specialn¢ pedagogické péce. Nekteré ucitelky také poukazuji na nutnost

spoluprace rodi¢i pfti ptiprave do skoly.

V ramci dil¢i vyzkumné otazky ,.Jaké vyukové materidly, pomicky a digitalni
technologie uditelé vyuZivaji pii podpore Zaki se specifickymi poruchami uéeni?* lze
konstatovat, ze ucitelky preferuji jednoduché a praktické pomicky, které poméhaji zakiim
s orientaci v u¢ivu. Jedna se pfedevsim o jiz zminéné prehledy uciva, ale také Cteci okénka
nebo bzucak, kterym si zéci trénuji délky slabik. Vyzkum ale zaroven ukdzal, Ze nékteré
ucitelky pii praci s zaky s SPU nékteré doporuc¢ené pomiicky nevyuzivaji. Domnivame se,
ze je to z divodu nedostatku nekterych pomitcek, naptiklad U2, ktera uvedla, ze bzucak
vyuziva, podotkla, Ze bzucék je jeji vlastni. Dalsim divodem muze byt také fakt, ze ucitelky
predpokladaji, jak jiz bylo vySe zminéno, Ze s témito specidlnimi pomickami Zaci pracuji
v hodiné specidln¢ pedagogické péCe, a proto nepovazuji za dalezité s nimi pracovat i
v béZnych vyucovacich hodinach. Téma vyuZivani digitalnich technologii se ukézalo, ze je
omezené pouze na vyuzivani interaktivni tabule a dostupnych digitalnich u¢ebnic, pfi¢emz
specializované aplikace €i zafizeni pro zaky s SPU nejsou bézné vyuzivany. Jako moznou
pri¢inu povazujeme to, ze ucitelky tyto aplikace neznaji a nebo nevi, jak s nimi pracovat.
Mezi dal§i mozné diivody fadime také to, Ze nekteré ucitelky mohou mit k technologiim

averzi, jak se ukazalo také ve vyroku jedné z dotazovanych ucitelek.

U dalsi vyzkumné otazky ,,Jak uéitelé prizptusobuji hodnoceni zZakii se specifickymi
poruchami uceni a jaké metody hodnoceni u nich uplatiuji?“ vysledky ukazuji, Ze
ucitelky pfistupuji k hodnoceni zakti s SPU s cilem podporovat jejich motivaci, ale zaroven
zajistit spravedlivé podminky. V praxi k tomu pfistupuji pfedev§im hodnocenim pouze
vybranych jevii a zohlednénim specifickych chyb, které souvisi s danou poruchou uceni.
Nekteré ucitelky upravuji 1 samotnou formu hodnoceni, naptiklad jedna z ulitelek kladla
diiraz na individualni zp&tnou vazbu a pravidelny rozbor vysledki se samotnym Zékem, coz

napomahd nejen pochopeni chyb, ale budovani samostatnosti a zodpovédnosti za vlastni
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uceni. Dulezitou roli v hodnoceni sehravé i samotna prace s chybou. Nékteré ucitelky se
snazi vést zaky k tomu, aby si chyby sami vyhledali, opravili a pochopili jejich podstatu,
znovu s nimi prochazeji ukoly, aby podpofili porozuméni a zaroven umoznili zaZzit uspech.
Tento pfistup odpovida formativnimu hodnoceni, které je u zakti s SPU doporucovano 1
poradenskymi zafizenimi. Zaroven vyzkum ukdzal, Ze jedna z ucitelek praci s chybou
pojimé takovym zpisobem, ze kdyz zak neni schopny chyby sdm odhalit, fekne mu, co ma
piesné opravit. Domnivame se, Ze je to zpiisobeno tim, ze jejim ucelem bylo vyhnout se
Spatné znamce, coz ovSem povazujeme za kontraproduktivni, protoze s zdkem chybu
neprodiskutovala a zak ji opravil pouze z diivodu, ze mu to pani ucitelka fekla. Celkové
z pozorovani a analyzy dokumentii vyplynulo, ze nékteré formy hodnoceni, které jsou
uvedeny v planech pedagogické podpory, nebyly ve vyuce zietelné realizovany.
V nékterych piipadech chybéla viditelnd prace s chybou, zpétnd vazba a nebylo moZné
z vyuky jednoznacné urcit, zda byly principy doporuc¢eného hodnoceni skutecné naplnény.
Tento jev je mozné prisoudit malému poctu pozorovanych hodin a je tedy mozné, ze

v dal$ich hodinach by doporuc¢ené hodnoceni naplnéno bylo.

Posledni vyzkumna otdzka je ,,Jak probiha spoluprace uditeli s poradenskymi
institucemi, asistenty pedagoga a rodi¢i pfi podpore zaki se specifickymi poruchami
uceni?* Z vyzkumu vyplyva, ze spoluprace s poradenskymi zafizenimi je vnimana jako
dualezita soucast pii praci s zaky s SPU. Ke stejnym vysledkiim dosli také autoti Weiss et al.
(2023) ve své ptipadové studii Methods of Re-Education of Specific Learning Disorders,
kde popsali, Ze ve zkoumanych ptipadech se vyrazné zlepsila efektivita vyuky a reedukace
pti spolupréci s poradenskymi zatizenimi, jelikoZz ucitelé dostali konkrétni ndvody, jak
s zaky pracovat, a zaci dosahovali lepSich vysledkli diky upravam, které by bez téchto
doporuceni pravdépodobné nenastaly. Ucitelky popisuji zejména vyménu informaci se
specidlnimi pedagogy a vychovnymi poradkynémi, a to nejen pii tvorbé€ planu pedagogické
podpory, ale také v pritbehu celého Skolniho roku. Kromé hodnoceni vzdélavacich pokrokt
zéka se konzultace tykaji 1 konkrétnich forem podpory a ptizpisobeni vyuky a spoluprace
probiha formalnim i neformalnim zptisobem. V nékterych ptipadech ucitelky zmifiuji nejen
pfedavani informaci, ale také i zkuSenosti s ostatnimi kolegy, naptiklad pfi ptechodu Zaka
do jiné tfidy. Co se tyCe zkuSenosti s asistentem pedagoga, vysledky ukazaly, Ze zkuSenosti
jsou velmi riznorodé a ukazuji, Ze efektivita této spoluprace je zavisla na osobnosti asistenta
pedagoga, jeho ptistupu k praci a vztahu s ucitelem. V nékterych situacich je asistent vniman

jako dulezity partner, ktery aktivné podporuje Zdky béhem vyuky, reaguje samostatné a
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ptirozené se zapojuje do déni ve tfide. V téchto ptipadech je jeho pfitomnost piinosna jak
pro zaka, tak pro ucitele. Ucitelky popisuji i negativni zkusenosti, kdy byli asistenti pasivni,
popiipadé¢ jejich pritomnost byla az rusiva. U jedné z ucitelek byl zaznamenam az ,,odpor*
k této funkci, avSak domnivame se, ze je to zplisobeno pravé negativni zkuSenosti
v minulosti. To poukazuje na to, Ze pouhé piidéleni asistenta nezarucuje funkéni podporu.
Z vyzkumu tedy vyplyva, ze spoluprace s poradenskymi pracovniky i asistenty pedagoga je

dalezitym prvkem podpory, ale jeji kvalita je ovlivnéna né€kolika proménnymi.

Z vyzkumu v ramci odpovédi na posledni dil¢i vyzkumnou otazku také vyplynulo, Ze
vyznamnym faktorem ovliviujicim efektivitu podpory zakd s SPU je také spoluprace
s rodi¢i. Ucitelky toto téma Casto zminovaly a shodly se na tom, Ze mira zapojeni rodict
v primarnim vzdéldvani ma pifimy dopad na jejich Skolni uspéSnost a postoj k uceni.
V rodinéach, kde spoluprace funguje a rodice jsou zapojeni do domaci ptipravy, dochdzi
podle ucitelek k rychlejsSimu zlepsSeni Skolniho vykonu zaka a ke snazsi kompenzaci obtizi
spojenych s poruchou. Naopak v piipadech, kdy rodinna spoluprace selhava, je vzdélavani
Tyto situace mohou negativné ovlivnit nejen pokrok Zzéka, ale také atmosféru spoluprace
mezi rodinou a $kolou. Vzhledem k tomu, Ze oblast vlivu rodinného prostiedi na vzdélavani
zakti s SPU nebyla hlavnim pfedmétem zkoumani, ale opakované se projevovala jako
dilezity faktor, je mozné tuto oblast povazovat za zajimavé téma pro dalsi ptipadny vyzkum
vzdélavani zaki s SPU.

Na zaklad¢ vyzkumu lze navrhnout n¢kolik doporuceni, kterd by mohla pfispét ke
zkvalitnéni podpory zakti s SPU na prvnim stupni zékladni Skoly. Jako hlavni povazujeme
vetsi propojeni mezi planovanymi podplrnymi opatfenimi, které jsou doporuceny od
Skolského poradenského zatizeni, s redlnou podporou ve vyuce. Byly zaznamenany rozdily
mezi planem pedagogické podpory a tim, co bylo pozorovano v hodinich a popsano
v rozhovorech. Bylo by vhodné, aby ucitelé¢ méli vétsi prostor pro reflexi a aktualizaci téchto
plani se Skolskym poradenskym zafizenim. Déle se ukazuje jako vhodné posilovat
povédomi uciteld o dostupnych pomickach a technologiich, které by mohly ulehcit
vzdelavani nejen zak s SPU, ale také celé tfid€. Ackoliv se ukazalo, ze néktefi ucitelé se
specidlnimi pomtickami pracuji, zjistili jsme, ze ne vzdy jsou béznou soucasti vyuky, proto
je vhodné podporovat sdileni zkuSenosti s t€émito pomtckami mezi kolegy a ze strany Skoly
poskytnout moznost dalSiho vzdélavani v oblasti efektivnich specidlnich pomicek a

podpiirnych technologii. Dale vyplynulo, ze velmi u¢innou a zaroven velmi jednoduchou
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formou podpory je tprava casové dotace pro zadky s SPU. Moznost vétsiho Casu prispiva
nejen k lepsim vysledkim, ale také psychické pohodé zaka. Celkove se da fici, ze kli¢em
k efektivni podpofte je propojeni odbornych doporuceni, pedagogické zkuSenosti, spoluprace
s poradenskymi zafizenimi a zakonnymi zastupci zaka a také lidského ptistupu. Propojeni
téchto faktorti vede k bezpe¢nému, vstiicnému a podnétnému prostiedi nejen pro zaky s

SPU.
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6 LIMITY VYZKUMU

Jako prvni z limiti 1ze zminit nizky pocet participantek a taky skutecnost, ze pochazely
z jedné Skoly. Vyzkumu se zucastnily tii ucitelky prvniho stupné, které vyucuji ve 3. a 5.
ro¢niku zakladni Skoly. Vysledky by se mohly lisit, pokud by byla zapojena $irsi skupina
uciteld napfic¢ riznymi rocniky.

Za dalsi limit vyzkumu povazujeme skutecnost, ze bylo mozné uskutecnit pozorovani
pouze ve dvou hodinéach. Tento rozsah byl omezen ptfedevsim pozadavkem U1, kterd si vice
pozorovani ve svych hodinach neptala. Zaroven se pozorovani uskutecnilo pouze v hodinach
Ceského jazyka a realizovano bylo pfed rozhovory. Domnivame se, Ze zafazeni dalSich
vyucovacich pfedméti by pomohlo zjistit i jina podpiirnd opatieni, kterd ucitelé pii praci
s zaky s SPU vyuzivaji.

Ur¢ité limity se projevily také béhem rozhovord, kdy nékteré participantky reagovaly
na otazky velmi struc¢né, ptipadné odbihaly od tématu, coz omezilo ziskana data. Tento
nedostatek pfisuzujeme také tomu, Ze nékteré otazky byly maélo konkrétni, proto se
domnivame, Ze v piipad¢ presnéji formulovanych otazek, by odpovédi byly podrobnéjsi a

vedly k hlubsi analyze.



68 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo porozumét tomu, jakym zptisobem ucitelé prvniho stupné
zékladnich Skol vyuzivaji podplrna opatieni pii praci s zaky se specifickou poruchou uceni.
Abychom Iépe nahlédli do této problematiky, nejdiive jsme Cerpali z odbornych zdroji
v teoretické Casti, kterd byla rozdelena do tfi hlavnich kapitol. V ramci prvni kapitoly jsme
se zabyvali tim, co jsou specifické poruchy uceni, a nasledné jsme se zaméfili na ty, se
kterymi se v ramci bézné praxe muzeme setkat nejcastéji, a shrnuli jsme doporucené formy
reedukace jednotlivych poruch. Poté jsme se zamé&fili na samotné vzdélavani téchto zakd,
jak probiha jejich diagnostika, komunikace se zdkonnymi zastupci zdka a s jakymi
odborniky v ramci Skolniho poradenského pracovisté probihd spoluprace pii jejich
vzdélavani. V posledni kapitole jsme shrnuli moZznosti vyuziti podplirnych opatfeni uciteli,
od tvorby individualniho vzdé€lavaciho planu ¢i planu pedagogické podpory az po vhodné

pomucky a materialy.

V ramci praktické ¢asti jsme realizovali kvalitativné orientovany vyzkum. Stanovili
jsme si vyzkumné cile, na to navazujici vyzkumné otazky a zvolili jsme tii vyzkumné
metody, které se vzajemné dopliovaly. Konkrétné se jednalo o polostrukturované rozhovory
s uciteli prvniho stupné, pozorovani hodin ¢eského jazyka a analyzy dokumentd zaki se
specifickymi poruchami uceni. Tento vyzkum nam pomohl ziskat vhled do toho, jak ucitelé

pracuji s podplirnymi opatifenimi téchto Zaku ve své kazdodenni praxi.

Analyza a nasledné intepretace dat ukazala, Ze podpora zaka se specifickymi poruchami
uceni je nejcastéji realizovana prosttednictvim zkracenych ¢€i jinak upravenych diktati, veétsi
casové dotaci na préci, pouzitim piehledii k vizualizaci uciva a zohlednénim specifickych
chyb. Zaroven se ukéazalo, ze ucitelé podplirna opatieni Casto realizuji intuitivné na zékladé
zkuSenosti ze své pedagogické praxe a ne vzdy se striktné drzi doporuceni od Skolského
poradenského zatizeni nebo planu pedagogické podpory. Vyzkum tedy ukézal, Ze se
v nékterych ptipadech objevuji rozdily mezi doporucenou a realizovanou podporou. Cilem
této prace bylo kromé zjisténi, jakd podplrna opatfeni ucitelé vyuzivaji, také to, jakym
zpusobem pracuji s poradenskymi zafizenimi, asistenty pedagoga a rodinou. V ramci této
oblasti jsme zjistili, Ze spoluprace je dulezitym pilifem vzdélavani zakl se specifickymi
poruchami uceni. Zatimco komunikace se Skolnim poradenskym pracoviStém probiha
pomérné funk¢né, zkusenosti s asistentem pedagoga se ukdzaly jako riznorodé. Vysledky
rovnéz ukdzaly, ze vyznamnym faktorem je i spolupréace s rodici, ktera zasadné ovliviiuje

uspésnost podpory.
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Zaver prace jsme vénovali diskuzi nad ziskanymi vysledky, které se vztahovaly
k vyzkumnym otdzkdm. Na zaklad¢ téchto zjisténi byla formulovéna doporuceni pro
pedagogickou praxi, ktera mohou pfispét ke zkvalitnéni podpory zaka se specifickymi

poruchami u¢eni na prvnim stupni zakladni Skoly.
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PRILOHA I: POZOROVACI ARCH

POZOROVACI ARCH
Datum pozorovani:
Trida:
Piedmeét:
Poéet zakn s SPU ve tidé:
Pribéh hodiny Zpusob prezentace uéiva

Zapojeni do vvulcy

Motivace Zaka

Zasedaci pofadek

Individualizace Specidlni pomfcky a materidly

Individualni zadavani vkold

Hodnoceni Prace s chybou
Hodnoceni

Podpiimé Dostupnost podplmych

prostfedly prostiedld

Pouziti podpurmych prostfedkn

Dalii pozorované jevy:




PRILOHA P II: INFORMOVANY SOUHLAS

INFORMOVANY SOUHLAS

Ja, nize podepsany/a, souhlasim s ucasti na vyzkumu, ktery se tyka vyuziti podptrnych
opatfeni u zakt se specifick¥mi poruchami u¢eni na zakladni skole.

Resitelka, Katefina Navratilova, studentka Univerzity Tomase Bati ve Zliné, mne seznamila
s cili a metodami vyzkumu.

Soucasné jsem byl/a informovan/a o moznosti odmitnout odpovédét na jakoukoliv otazku.

Bylo mi sdéleno, ze rozhovor bude nahravan a slouzi pouze pro potfeby diplomové prace,
nebude poskytnut téetim stranam a po jeho piepisu bude smazan.

Byl/a jsem obeznamen/a o tom, Ze bude zaji$téna ma anonymita a nikde nebudou zvefejnény
mé osobni udaje, které by mohly vést k identifikaci mé osoby.

Jsem informovan/a, Ze mohu souhlas s poskytnutim rozhovoru kdykoliv v prab&hu vyzkumu
odvolat.

Jméno, piijmeni a podpis ucitele:



PRILOHA III: POZOROVACI ARCH Ul

POZOROVACI ARCH
T¥ida Ul

Datum pozorovani: 12. a 20.11.2024

Ttida: 3.

Piedmét: Cesky jazyk

Pocet zakii s SPU ve tfidée: 2 —jeden zak a jedna zadkyné (zakyné druhou pozorovanou hodinu
chybéla)

Prabéeh hodiny Zpusob prezentace uciva Pani ucitelka nerozliSuje zptsob
prezentace uciva u zakyné s SPU,
vSem zakim je nové ucivo
prezentovano stejnym zpiisobem
— predevsim verbalng.

Zakyné byla do vyuky pomérné
Casto zapojovana, na zaklade
Zapojeni do vyuky mého pozorovani byla
vyvolavana stejné jako dalsi zaci,
kteii SPU nemaji. Zakyné je
zaroven velmi aktivni a Casto se
hlasi o slovo.

Pani ucitelka zacku Casto chvalila
a pii hfe ji odmeénila formou
bonbonu — to se tykalo vSech
zakl, ktefi méli spravnou
odpovéd'.

Motivace zaka

Zakyné pii vyuce sedéla v prvni
Zasedaci poradek lavici uprostfed spolu s dalsi
zackou a 74k sedél sdm v zadni
lavici v fadé, ktera se nachazi
naproti pani ucitelky.

Individualizace Specialni pomticky a materidly | Pani ucitelka zadkiim s SPU dava
moznost vyuziti prehledi daného
uciva, které si Zaci musi vyrobit
doma, avSak Zaci je dany den
zapomn¢li doma, proto je pfi
vyuce nepouzili.

Zadavani béznych kol béhem
hodiny bylo stejné jako u zbytku
zaka ve tridé, pouze kdyz psali
diktat, zak s SPU dostal od pani
ucitelky predepsany diktat ve
svém sesit€, kde meél za ukol
doplnit 1/y a velkd a mala

Individualni zadavani ukolt




pismena. Zbytek tiidy mél diktat
pouze na malé a velka pismena a
véty jim pani ulitelka diktovala.

Hodnoceni

Préce s chybou

Hodnoceni

Pfi pozorovani hodin jsem
zaznamenala dva piipady prace
s chybou. Prvni hodinu to bylo u
zakyné, ktera se spletla pfi
rozdéleni slov na slabiky. Poté,
co chybu udé¢lala, pani ucitelka ji
na ni upozornila a dala ji prostor
pro to, aby ji napravila. Zakyné i
po urcité dobé nevédéla a pani
ucitelka ji fekla, at’ si dané slovo
vytleska. Zakyné chybu poté
nalezla a opravila. Druhy piipad
prace s chybou jsem méla u zaka,
ktery psal jiz zminény diktat.
Poté, co pani ucitelka nadiktovala
diktat tfid¢, pani ucitelka pfisla za
7akem s SPU. Zak mél i pies
predepsany diktat mnoho chyb a
pani ucitelka mu fekla, aby si
diktat jeste precetl. Kdyz zak ani
pot¢ chyby neodhalil, pani
ucitelka ho na n¢ upozornila.

Samotné hodnoceni jsem neméla
moZnost vidét.

Podpiirné
prostiedky

Dostupnost podptrnych
prostiedki

Pouziti podptrnych prostredka

Pifi vyuce zici méli moznost
pouze pouziti prehledil uciva.

Ani jeden zzakt piehled pfi
vyuce nepouzil, protoze je
zapomnéli doma. Pti dal$i hodiné
74k dostal upraveny diktat.




PRILOHA IV: POZOROVACI ARCH U2

POZOROVACI ARCH

Ttida U2

Datum pozorovani: 15.11. a 19.11.2024

Ttida: 5.
Predmeét: Cesky jazyk

Pocet zakli s SPU ve tiidé: 6 zakli — pozorovany byl jeden Z4k a jedna zdkyné

Pribéh hodiny

Zpusob prezentace uciva

Zapojeni do vyuky

Motivace zaka

Zasedaci potadek

Pani ucitelka prezentovala ucivo
hodné¢ vizualn¢ za pomoci
obrazovych  materiala, ale
zaroven szaky vedla casto
rozhovor o daném tématu.

V ramci zapojeni do vyuky mi
prislo, Ze pani ucitelka ned¢la
rozdily mezi Zzaky, ve stejné
frekvenci vyvolavala Zaky s SPU
jako jiné zaky.

Pani ucitelka v hodin¢
motivovala zaky slovné, pfi
spravné odpoveédi  je  cCasto
chvalila slovy ,dobie, dobra
prace®.

Zaci pi1 vyuce sedéli v prvni
lavici, kazdy s jinym
spoluzdkem.

Individualizace

Specialni pomticky a materialy

Individualni zadavani ukola

Vsude po tfidé jsou rozmisténé
ruzné karticky sucivem napfic
pfedméty pro vSechny zaky, ale
v dané hodiné Zaci s SPU méli
moznost mit na lavici karticky
s padovymi otdzkami, které si
sami vyrobili.

Pani ucitelka se pti zadani tkolu
vzdy 74kt zeptala, zda zadani
rozumi, v piipadé potieby fekla
jesté jednou a nasledné za zaky
s SPU chodila a znovu se zeptala,
zda vS§emu rozumi. Také jsem si
vSimla, Ze pani ucitelka Zakiim
pomaha a kontroluje v pribéhu
hodiny jejich praci.




Hodnoceni

Prace s chybou

Hodnoceni

V ptipad¢ prace s chybou jsem si
vSimla, ze pani ucitelka jedna
s zaky s SPU jako s jinymi zaky
— dava dostatecny prostor pro
odpovéd, zepta se na ditvod této
odpovédi a snazi se navodnymi
otazkami dovést zaky ke spravné
odpovédi a odiivodnéni.

V danych hodinach jsem zadny
zpusob hodnoceni nepozorovala.

Podpirné
prostfedky

Dostupnost podptrnych
prostiedkt

Pouziti podptrnych prostredka

Zici maji kdanému ucivu
k dispozici prehledovou tabulku
uciva, vzhledem k dané hodiné to
byla tabulka s padovymi
otazkami.

Krom¢ jiz zminénych tabulek
jsem pozorovala, Ze zaci maji na
praci vice Casu, pani ucitelka se
jim individudlné vénuje a pta se
na odiivodnéni dané volby.




PRILOHA V: POZOROVACI ARCH U3

POZOROVACI ARCH

Ttida U3

Datum pozorovani: 13. 11. 2024 (prvni a patd hodina)

Ttida: 5.

Piedmét: Cesky jazyk

Pocet zakti s SPU ve tiidé: 2 zaci — dva chlapci

Prabéh hodiny

Zpusob prezentace uciva

Zapojeni do vyuky

Motivace zaka

Zasedaci potradek

Pani ucitelka ucivo prezentovala
vizualn¢ pomoci karticek a listl
sucivem, s zaky o tématu Casto
diskutovala.

Jeden z zakt byl velmi aktivni a
do diskuze o tématu se sam
zapojoval, druhého zdka s SPU
pani ucitelka vyvolala. Kdyz
druhy Zak puasobil unavené, pani
ucitelka ho pozadala, aby
posbiral karticky  z pfedchozi
aktivity.

Pani wucitelka vSechny zZéky
slovné¢ motivuje, u zakd s SPU
jsem si nevSimla jiné formy nebo
pfistupu motivace.

Sledovani Zaci sedé€li v prvni a
druhé lavici u okna, vedle sebe
méli  Z&ky,  ktefi  nemaji
diagnostikované SPU.

Individualizace

Specialni pomiicky a materialy

Individualni zadavani ukola

Z4ci maji k dispozici kupované
pfehledy wuciva, které maji
uloZzené ve své lavici. Pani
ucitelka zakim pifi praci dala
pokyn, aby piehledy pii praci
vyuzili.

Zaci méli tkoly zadané jako
ostatni zaci, zadani fekla dvakrat.
Byla ovSem pomérné rozmanité
variabilita metod vyuky, stfidala
se v raznych intervalech
individudlni prace, skupinova
prace, pohybovd hra a prace
s pracovnim seSitem ¢i listem.




Hodnoceni

Prace s chybou

Hodnoceni

Jeden z zakti s SPU odpovedél na
otazku pani ucitelky chybn¢, na
tu ho pani ucitelka upozornila.
Déle mu dala dostatek prostoru
pro vlastni nalezeni chyby a jeji
napravu, pricemz zak fekl i dané
pravidlo.

Nezaznamenala jsem jiny zptisob
hodnoceni zaki s SPU.

Podpiirné
prostredky

Dostupnost podptrnych
prostiedki

Pouziti podptrnych prostredkli

Ke kazdému tématu zaci maji po
tiidé vystavené karticky a zaci
s SPU maji pii sobé piehledové
tabulky. Jiné formy dostupnych
podpiirnych  prostiedki  jsem
nezaznamenala.

Z4ci maji své prehledové tabulky
ve své lavici, pracovni listy i
karticky, které byly v hodiné
vyuzity byly stejné jako u zbytku
tiidy.




PRILOHA VI: UKAZKA KODOVANI ROZHOVORU

U1: Ano skoro v kaZdé tfidé nékolik a myslim, Ze by jich tam byla potfeba jesté dalsi
jako mit, ale tak ja nejsem pfiznivce tady téch poraden, takze ja si je zohlednuju
sama. Délam to, co vlastné bych délala, i kdyby byli vySetfeni, takZe uZ to ja za téch

30 let poznam, takze, takze tak no

Jaké konkrétni metody a techniky pouzivate pfi praci s zaky se specifickymi

poruchami?

K: Jaké konkrétni metody a techniky pouzivate pfi praci s zaky se specifickymi

poruchami?

U1: Tak mizou mit pfed sebou pfehledy, mZou je pouzivat, uréité individualni
pristup, zohlednéni specifickych chyb pfi pisemném projevu, prevazuje teda ustni
projev, takZe se ptam hodné, kdyZ néco piSeme, tak oni tfeba mluvi vétSinou a maji
vétsi Gas nez ostatni na kontrolu. Kdyz vlastné néco piSeme, tak maji zkraceny ten

text. Takze. Jinak mam je vétsinou vSechny u sebe, abych na né vidéla, akorat ten

SPU v ka7dé tfidé 2
zohlediiovéni Zaki dle vlastniho uvaZeni 2

&as na kontrolu prace 1
sezeni Zakil v pfednich lavicich 2



