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ABSTRAKT

Diplomova prace se zamétuje na obsah uciva v pfirodovédném vzdélavani s cilem zjistit,
jaké ucivo se nejCastéji vyskytuje ve Skolnich vzdé€lavacich programech vybranych
matefskych Skol. Teoretickd ¢ast vymezuje ptirodovédné vzdélavani a kurikularni
dokumenty. Ke zjisténi vysledkl byla pouzita obsahova analyza textl, jejiz vysledky jsou
dale interpretovany. V praci jsou také navrzena doporuceni pro pedagogickou praxi vedouci
k naplnéni cilii revidovaného ramcového vzdélavaciho programu v oblasti ptirodovédného

vzdelavani déti predskolniho véku.

Kli¢ova slova: ptfirodovédné vzdelavani, ucivo, kurikuldrni dokumenty, ptedskolni

vzdélavani, obsahova analyza

ABSTRACT

The diploma thesis focuses on the content of the curriculum in science education with the
aim to find out what curriculum is most often found in the school educational programs of
selected kindergartens. The theoretical part defines science education and curricular
documents. To determine the results, a content analysis of the texts was used, the results of
which are further interpreted. The thesis also proposes recommendations for pedagogical
practice leading to the fulfilment of the objectives of the revised Framework Education

Program in the field of science education of preschool children.

Keywords: science education, curriculum, curricular documents, preschool education,

content analysis
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UvVOD

Ptiroda vzdy byla pfirozenou soucasti zivota lidi. Na vSech kontinentech si lidé predavali
poznatky o pfirod¢, shromazd’ovali poznatky o mistnich druzich a uctivali ty, ktefi dosahli
vétsiho poznani nebo dokézali vylécit nemocného. I kdyz se o ptirodé neucili ve Skolach,
dobfe ji znali. Dnes$ni Zivotni styl obyvatel se od pfirody odcizuje. Lidé jsou castéji
v kontaktu s umélymi pfedméty nez s rostlinami a zvitraty. Pfitom ptirodovédné vzdelavani
je 1 vdneSni dobé dulezité. Dobie polozené zdklady v raném détstvi zvysSuji kvalitu
ptirodovédného vzdélavani na vyssich stupnich skol. A tak se predskolni vek stava zasadnim

obdobim pro polozeni zakladi pfirodovédné gramotnosti.

Teoretickd cast prace popisuje cile a obsah pfirodovédného vzdélavani déti
ptedskolniho veéku, zaméfuje se na rizika, kterd mohou vzdélavani ovlivnit, a na vyucovaci
metody. Vzdélavani se neobejde bez koncepci, cilti a vzdélavaciho obsahu, proto je dalsi

kapitola vénovana kurikuldrnim dokumentiim.

Prakticka ¢ast vymezuje metody, které byly pouZity v realizovaném vyzkumu. Jedna se
0 obsahovou analyzu ramcového vzdélavaciho programu a analyzu Skolnich vzdélavacich
programu. Cilem prace bylo zjistit, jaké ucivo se v prirodovédném vzdélavani nejcastéji
objevuje ve skolnich vzdélavacich programech vybranych matefskych skol. Prace se dale

zamysli nad tim, co ovliviiuje obsah uciva, ktery je v matetskych Skolach nabizen.

V néavaznosti na praktickou ¢ast jsou v praci uvedena doporu€eni pro praxi. Tato
doporu¢eni maji za cil nabidnout moznosti, jak aplikovat ptirodovédné vzdélavani po

zavedeni revidovaného rdmcového vzdélavaciho programu od zafi 2026.
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TEORETICKA CAST
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1 PRIRODOVEDNE VZDELAVANI DETIi PREDSKOLNIHO VEKU

Prvotni poznatky o fungovani svéta ziskava dité v rodiné. Doba se ale méni a pfinasi s sebou
nové vyzvy, moznd i urité problémy. Nynéjsi spoleCnost se potykd s nariastem
prirodovédnych objevii a rozvojem technologii. Diky rychle se ménicim poznatkiim védy
je pro didaktiku ptirodnich véd velkym problémem vytyceni cilii ptirodovédného vzdélavani
(Jancatikova, 2019). Dochazi i ke zméné Zivotniho stylu, ktery vede k odcizovani ¢lovéka
prirodé.

Cilem pftirodovédného vzdélavani je, dle Marsaka (2006), porozuméni zakladnim
prirodovédnym pojmiim a zakontim, pouZzivani metod védeckého zkoumani piirodnich
fakti a aktivni vyuziti prirodovédnych védomosti a dovednosti pii feSeni konkrétnich
problémt, které¢ ma vést k odpovédnému rozhodovani. Cilem ptirodovédného vzdélavani je
tak vychovat piirodovédné¢ gramotného cloveka, ktery dokdze ziskané védomosti a
schopnosti vyuzit pozdéji v bézném zivoté (Kire$ et al., 2016). PfedSkolni vek se stava

zasadnim obdobim pro poloZeni zaklada ptfirodovédné gramotnosti.

1.1 Obsah prirodovédného vzdélavani

Podrouzek (2003, s. 28) udava, ze ,, kazdy navrh na vymezeni obsahu, rozsahu a struktury
uciva v sobé obsahuje spolecensko-historicky podminénou predstavu a pojeti vychovy

a vzdélavani “ Obsah uciva tedy definuji kurikuldrni dokumenty.

Celosvétovym trendem v oblasti ptfirodovédného vzdélavani se stavd integrovany
pristup k vyuce. Jedna se o celistvy pohled na poznavani svéta, ve kterém zijeme (Benes,
2019). Patokova et al. (2024) chapou integrovanou vyuku jako jeden z nastrojii rozvoje
klicovych kompetenci. Jedna se o holisticky ptistup, kdy je kladen diraz na kontextové
vnimani celku. Diky spojeni nékolika pfedmétli se otevirda moznost nahlizet na rtzné
problémy hned z n¢kolika thla pohledu. Integrovana vyuka tak davéa zaklim moznost ziskat

nadhled a vidét souvislosti.

Dle Pedagogického slovniku (Pricha et al., 2013) je obsahem ptirodovédného
vzdélavani poznavani nejen Zivé a neZivé prirody, ale také porozuméni jeviim
a procestim vyskytujicim se v prirodé. Vzdélavani by mélo vést k pochopeni svéta kolem
nas v souvislostech. Nabidka aktivit by méla sméfovat k osvejeni zakladnich poznatki
(znalosti) o svété prirody. Larimore (2020) zminuje, Ze by diraz nemél byt kladen na

konkrétni znalosti, ale na obsah souvisejici se Zivotem ditéte, ktery mohou déti pfimo zazit
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a prozkoumat. Obsah ma slouzit spiSe k prohlubovani znalosti nez jejich rozrustani do Sife,

aby détem poskytl zaklad védecké praxe a zaroven rozvijel zajem o dalsi vzdélavani.

1.2 Cile prirodovédného vzdélavani

Zavazné cile pro pfirodovédné vzdélavani jsou vytyCené ramcovymi vzdelavacimi

programy. Na jejich zéklad¢ vytvari Skoly skolni vzdélavaci program.

Pti planovani vzdélavacich cili miize byt inspiraci koncepce ptirodovédné gramotnosti.
Janouskova et al. (2020) na zaklad¢ dostupné literatury vytvofili tfidimenzionalni navrh
prirodovédné gramotnosti pro preprimarni a rané primarni vzdélavani. Prvni dimenzi tvofi
osvojeni si vybranych pojmi ptfirodnich véd. Jancatikova (2019) pise o profesni mluvé
ptirodovédct. Pro pfirodovédné chapani reality je nezbytny rozvej ,,prirodovédného
jazyka®. Pokud si dit¢ predskolniho v€ku osvoji pfirodovédné pojmy, a ty jsou dobie
propojeny s konkrétnimi ptirodovédnymi koncepty, je velmi pravdépodobné, ze mu tato
dovednost mize vyrazné napomoci v ptrirodovédném vzdélavani ve vysSich stupnich
vzdélavani. Pro pochopeni zakonitosti v ptirodé€ je tieba nejdiive poznat jednotlivosti. Jevy
a d¢je je tieba pojmenovat a chapat vyznam slov, jez je oznacuji. Jako inspiraci pfi
osvojovani novych slov uvadi Janouskova et al (2020) publikaci autori Neuman a Dickson
(2011). Zékladem jsou slova, ktera dité€ slysi nejcastéji, at’ uz doma nebo ve skole. Dtlezitym
pfedpokladem pro osvojovani ptirodovédného jazyka je tedy, aby pedagog sam
ptirodovédny jazyk pouzival. Déle si dit€¢ osvojuje pojmy, které jsou spojeny s jevy
a procesy, které je nejvice zajimaji. Nezanedbatelnou roli ma i aktivni interakce s dospélym.
Uziti slov pii rozhovoru, komentovani konkrétnich ¢innosti, obrazového materialu, slovni
komentar emocionalniho prozitku. Dllezity je 1 $irSi kontext. Slova jsou tak spojovana do
logickych celkli. A v neposledni fadé dit€¢ musi chdpat vyznam slova. Jancatikova (2019)
upozornuje, ze nazvy druhii by mély byt zavadény zaroven s prezentaci danych organismi
¢1 ptirodnin nebo zaroven s pozorovanym procesem ¢i déjem. Mnohem cennéjsi neZ samotna
znalost druhu je schopnost zafazeni organismu do systému. Dilezity je i zpisob, jakym je

nahliZeno na skute¢nosti, pro které nemame vysvétleni.

Druhou dimenzi je osvojeni si zakladnich metod prirodnich véd. Déti predskolniho
veéku pozoruji, experimentuji, na zédklad¢ sledovaného kladou otdzky, hledaji dikazy a jsou
schopné vyvozovat nékteré¢ zadveéry. Worth a Grollman (2003) doporucuji vybrat n¢kolik
témat a ty prozkoumat do hloubky. Diky vice zkuSenostem s n€kolika zdkladnimi pojmy

mohou déti zobechovat, vyvozovat zaveéry a vytvaret nové teorie o fungovani svéta kolem
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nich. Vybér smysluplného védeckého obsahu buduje zaklady pro pozd¢€jsi hlubsi pochopeni
zakladnich védeckych koncepti. McClure et al. (2017) zminuje, Ze by rozvoj védeckych

dovednosti mél probihat zazitkovym ucenim.

Tteti dimenzi je schopnost ziskané poznatky aktivné vyuZivat pri FeSeni vSednich
situaci a smysluplné komunikovat o okolnim svété s dospélymi a vrstevniky. Janouskova et
al. (2020) vidi tuto dimenzi jako stézejni predpoklad k utvéareni hodnotového systému.

Muzeme tak ditéti vysvétlit nutnost ochrany okolniho prostiedi.

Jancaiikova (2019) dopliuje k vySe zminénym dimenzim jeSté rozvoj citlivosti
k ptirod¢. V environmentalnim vzdélavani se pouziva pojem environmentalni senzitivita,
ktery je popisovan jako vztah k ptirod¢, citlivost k pfirod¢, k zivym tvoriim a ke krajiné. Pro
rozvoj senzitivity je dllezité, aby déti mély s pfirodou pifimou zkuSenost. Jedna se o ziskani
ruznorodych (smyslovych) zkuSenosti s rozmanitymi biotopy, zazivani promén piirody
v ro¢nich obdobich a za rizného pocasi. Kontakt s pfirodou by m¢l byt pfijemny a bez
stresujicich zazitkd. Dulezité je i sdileni téchto zazitkti s blizkymi osobami. Podle
Krajhanzla (2012) zahrnuje environmentélni senzitivita tfi roviny vztahu k pfirod¢€. Jedna se
o adaptaci na prostiedi (umi v pfirodé¢ byt, umi se v ni pohybovat, pfirody se neboji),
estetickou rovinu (vnima krasy pfirody) a etickou rovinu (chape, ze ptirodu je tfeba chranit,
a mé dovednosti, které mu to umozni). Déti, které maji moznost zazivat ptirodni prostiedi,
vykazuji v budoucnosti vyS$i environmentalni citlivost a vy$§i miru spokojenosti.
JanCatikovd (2019) doporucuje lasku k pfirodé rozvijet prostiednictvim vztahu ke

konkrétnim zviratim, rostlinam, stromtim ¢i konkrétnim mistam.

Dale mé byt rozvijena prFirodni abstrakce (schopnost porozumét riiznym typim
modelll a zobrazeni). Déti si uvédomuji, ze zobrazeni, projekce ¢i jednoduché modely
reprezentuji skutecné objekty. Vhodné je umoznit détem kontakt s modely zcela obycejnych

zivocicht nebo rostlin zaroven s kontaktem s Zivymi organismy.

V neposledni fedé by mél byt podporovan ziajem déti zkoumat okolni svét. Détem
bychom m¢li poskytnout opakujici se zdzitky zaloZzené na hie s jevy, které jsou soucasti
jejich kazdodenniho Zivota. Nabidnout jim pfileZitosti ke kaZzdodennimu badani a
objevovani v pestrém, podnétném a bezpe¢ném prostiedi. Déti se uci efektivnéji, pokud je
jejich uceni vnitiné motivovano a doprovazeno pozitivni emoci. Ziskané dovednosti jsou
pak trvalej$i (Anders et al., 2018). V Montessori pedagogice se mizeme setkat s pojmem
pripravené prostredi. Dlraz na ptipravené prostiedi klade, kromé Montessori pedagogiky,

1 vzdélavaci program Zacit spolu (angl. Step by Step). Zakladnim stavebnim kamenem jsou
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,centra aktivit™, kterd umoznuji détem ucit se prozitkem, ¢innosti a v souvislostech. Centra
aktivit jsou ohrani¢ené prostory, tematicky zamétené a vybavené tak, aby stimulovaly déti
k aktivit¢, objevovani a uceni. Déti se tak uc¢i na zéklad¢ vlastni zkuSenosti, od sebe
navzajem a pozorovanim. Ve tiidé¢ matefské Skoly se mohou vyskytovat tato centra: Knihy
a pismena, Domacnost, Manipulacni a stolni hry, Pokusy a objevy, Voda a pisek, Ateliér,
Dilna, Kostky, Hudba, Pohyb, Dramatika. Pocet center ve tfidach neni nijak limitovan. Blize
se podivame na n¢kolik center, kterd mohou byt vyuzita pii pfirodovédném vzdélavani.
Jednim z center jsou Pokusy a objevy, slouzi k pozorovanim, k pokustim, k péstovani rostlin
a k objevovani. Koutek je vybaven riznymi ptirodninami a pomtickami. Byva tu také koutek
zivé a nezivé ptirody. Rozvoj védeckych a badatelskych dovednosti umoziuji i dalsi centra,
napi. Kostky, kde jsou détem nabidnuty Cinnosti jako stavéni; poznavani tvart, barvy,
velikosti; vazeni, tfidéni, poméfovani, urovani polohy; stavéni podle planu. Centrum
Manipulacni a stolni hry je zaméfeno na rozvoj jemné motoriky, trpélivosti, poznavani
barev, geometrickych tvart, Cislic, zvifat a rostlin. K dispozici jsou zde rizna pexesa,
domina, skladacky, drobné hiibecky, mozaiky, kordlky riznych velikosti, tvart a riznych
materialil, stavebnice, spolecenské hry, ale 1 pomiicky pro rozvoj smysli (hmatové pytliky,
smirkové desticky, ptirodniny, vkladaci tvary aj.). Zapomenout bychom neméli na centrum
Voda a pisek. Déti zde poznévaji zakonitosti ptirody, rozviji matematické predstavy a
jemnou motoriku. Misto pisku Ize vyuZit 1 jiné materidly, napft. piliny, snih, listi, pfirodniny,
kusy ledu (GardoSova et al., 2003). Centra aktivit mohou byt i ve venkovnich prostorech
matefské Skoly. Jancatikova (2019) zminuje jako vhodné prostiedi skolni zahradu. Ta by
m¢éla byt koncipovana tak, aby zajistovala pestrost. Do zahrady mtizeme aplikovat prvky
ptirodnich zahrad (napf. zivy plot, kvétnatou louku, listnaté stromy, divoky koutek, vlhka
nebo suchd stanovisté) a uzitkové zahrady (napt. kompost, ukryty pro zivo€ichy, zeleninové
zahony, bylinky, bobulové kefe, vyuziti destové vody, zptsoby muléovani). Cim

wev

rozmanitéjsi zahrada bude, tim vice mista k pozorovani a objevovani zivota zde vznikne.

1.3 Rizika ohrozujici rozvoj prirodovédného vzdélavani

Ptirodovédné vzdélavani v predSkolnim véku je mezioborovou zalezZitosti. Je tfeba k nému
piistupovat jak z pohledu ptirodovédnych obort, tak primarni pedagogiky. Aby byli ucitelé
schopni své sveéfence podporovat, je potfeba mit specifické znalosti v obou oblastech. Ucitel
by se mél vtomto sméru neustdle vzdélavat a sledovat nové trendy, coz mize, dle

Jancatikové (2019), na ucitele klast zvySené naroky.
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1.3.1 Nedostate¢na kvalita piirodovédného vzdélavani u uditelia MS

Zoupidise et al. (2022) doporucuji zaclenit ptirodovédné vzdelavani do odborné ptipravy
ucitelit matetskych skol a obohatit didaktické pfistupy o teorie pozndni rtiznych obsaht
prirodovédnych pfedméti. Za neopomenutelné oznacuji autoii i pfistup ucitele k vyuce
a vyuzivané metody. Z vyzkumu vyplyva, ze ucitelé pouzivaji konkrétni vyucovaci metody
na zaklad¢ toho, zda maji schopnosti je ispésné aplikovat, a na zakladé svych tivah, zda se
tak jejich zaci nauci smysluplné znalosti. Vysledky dale ukazuji, Ze pokud si ucitel mize

vybrat obsah uciva, soudi nasledné, ze déti ziskaly smysluplné znalosti.

V Ceské republice maji u¢itelé matetskych kol (dale MS) moznost dalsiho vzdélavani
vramci specializaéniho studia a mohou se stat koordinatorem environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO) v matetské Skole. Obsah studia je vytvofen dle
Standardu k vykonu specializované ¢innosti v oblasti environmentalni vychovy. Studiem

ziskava absolvent nasledujici kompetence:

- kompetence k implementaci environmentalniho vzdélavani (dale jen EV) do

Skolnich vzdélavacich programii a do jejich aktualizaci;
- kompetence znalostni v oblastech ekologie a environmentalistiky;

- kompetence k uplathovani u¢innych metod a vyukovych strategii EV ve $kolni

praxi;

- kompetence koordinatorské ke zvySeni podpory a Uc€innosti EV v organizaci

a provozu §koly (MSMT, 2020).

1.3.2 Vyvojova specifika déti predSkolniho véku

Vzdélavani déti predskolniho vé€ku by mélo navazovat na to, jaké jsou poznatky ditéte
o daném problému. Dité predskolniho véku si utvaii své predstavy a chapani svéta.
Z pohledu dospélého nebo védeckych poznatkii se miize jednat o nepfesné nebo mylné
pfedstavy o vybraném jevu. Dité své poznatky ale nepovazuje za nepiesné nebo dokonce
nespravné. Poznatky odpovidaji jeho individualnim zkuSenostem a potiebé jistoty
poznatelnosti svéta. Worth a Grollman (2003) navrhuji misto opravovani détskych piedstav,
poskytnout détem pfilezitosti k ziskani novych zkuSenosti, na zédklad¢ nichz mohou své

dosavadni poznani upravit.

Pro déti predskolniho véku je typicky egocentrismus. Dité stoji ve sttedu zajmu, teprve

se uci divat na problém i o¢ima jiného Clovéka. Dité zije pritomnosti. PfedSkolni vék je
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obdobim piechodu ze stddia ptedpojmového (symbolického) mysleni na uroven nazorného
(intuitivniho) mysleni. I kdyz porozuméni déti svétu je jiz velké, nékteré zakonitosti stale
jeste chéapat nedovedou. Napiiklad nedovedou tfidit objekty podle vice nez jedné

charakteristiky (Langmeier a Krej¢ifova, 2006).

U déti predskolniho v€ku je jednou z nejpfirozenéjsich aktivit hra. Pfi hie déti
zkoumaji svét. Hledaji odpovédi na otazky, které je zajimaji. Déti predskolniho véku dokazi
zkoumat, analyzovat své pozorovani a reflektovat své mysleni a zkusSenosti. Jistéze existuji
rozdily v tom, co ocekavat od triletych déti ve srovnani s pétiletymi. Pokud ale maji déti
pfimou zkuSenost s materidly, sta¢i promysSlend pomoc od dospélého ke zdokonaleni
predstav o fungovani svéta. Piekazkou pii zkoumani je ze strany pedagoga Casto nizké

ocekavani toho, co déti skute¢né zvladnou (Worth a Grollman, 2003).

Kli¢ovy zptsob, kterym se déti predSkolniho v€ku uci, je napodoba. Pedagog se tak
stava dalezitym predobrazem, ktery mtize déti vést na cesté od fascinace ptirodou az k touze
ptirodu chranit. Syslova et al. (2019, s. 165) uvadi, ze ,,zasadnim faktorem ve vyucovacim

‘

procesu je ucitel a jeho ucebni strategie.

Pfirozenou potiebou déti je pohyb. Pro dité je pohyb prostiedkem poznéni, ale
i prozivani a vyjadfeni emoci a citi. Pohyb rozviji celou osobnost ditéte, a je proto
nezastupitelny ve vychové a vzdélavani déti. Dit¢ by meélo mit dostatek pftilezitosti
k pohybovym aktivitam vSeho druhu. Dilezity je 1 pobyt v pfirod€ na Cerstvém vzduchu,

a to v kazdém ro¢nim obdobi.

1.4 Metody poznavani svéta

Podrouzek (2003, s. 66) charakterizuje vyu¢ovaci metody jako ,, ZPUSOB — CESTA —
POSTUP, jak dosdhnout vytcenych vychovnych a vzdélavacich cilii ve vyucovani a soucasné
podnécovat uceni Zakii a celkovy rozvoj jejich osobnosti. “ Ttidéni vyu€ovacich metod neni
v didaktické literatufe jednotné. Jejich kategorizace se u rtiznych autorii 1isi. Podrouzek
(2003) v ptirodovédném vzdélavani povazuje za Ucelnou klasifikaci vyucovacich metod

podle zpiisobu poznavani skuteénosti od V. Mejstiika. Jedna se o ¢lenéni na:
- slovni metody — vypravéni, popis, vysvétlovani, rozhovor a didaktické hry;

- metody prace stextem — prace s ucebnici, pracovnim seSitem, popularné

naucnou a odbornou literaturou, atlasy, ur¢ovacimi kli¢i a encyklopediemi;
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- metody piimého smyslového pozndvani véci a jevl — pozorovani,

demonstrace;

- metody bezprostfedni manipulace s pfirodninami — pokus, tvofeni kolekci

piirodnin, chov Zivocichti a péstovani rostlin.

Slovni metody zprostiedkovavaji poznavani skutecnosti. Vyuzivaji se u véci a jevi,
které déti nemohou samy pozorovat nebo s nimi pracovat. V nasledujicim textu jsou dale
rozvedeny pouze metody, které odpovidaji pozadavkim a zdmérim diplomové prace. Jedna
se napi. o rozhovor. Pii vedeni rozhovoru jsou dulezité otazky kladené dospélymi.
Jancaiikova (2019) v této souvislosti mluvi o ,,dobrych otizkach®. Jsou jimi mySleny
oteviené otazky, které motivuji déti ¢i zaky k premysleni, ¢innosti, kreativit¢ a vlastnimu
badéani. Pfi hledani odpovédi se déti dozvidaji nové informace a osvojuji si kompetence,
napt. k feSeni problémi, ale 1 dalsi. Na dobrou otdzku existuje vice spravnych odpovédi.
Diky tomu muze kazdé¢ dit¢ zazit uspéch, nevznika rivalita, boj o vitézstvi, ale bezpecny

prostor. Dité je motivovano k dalsimu objevovani.

Z metod prace s textem mtiZze byt pro ptirodovédné vzdélavani déti predSkolniho véku
vyuZzita prace s uréovacimi pomiickami. Pfi poznavani ptirodnin lze vyuzit riizné urovaci
klice, atlasy a encyklopedie. Urovani je zalozeno na zamérném pozorovani skute¢né
pfirodniny a porovnavani s vyobrazenim v atlasech ¢i kli¢ich. Podrouzek (2003) uvadi, ze
zjednoduSené klice pfirodnin lze uspéSné vyuzit v primarni Skole. Jisté i1 v matetskych

Skolach.

Smyslové vnimani umoziluje détem ziskavat informace o svété a jeho proménach.
Détem predskolniho véku je tfeba umoznovat poznavani svéta v§emi smysly. Diky smyslim
dit¢ ziskava prozitky, hlubSi poznani a snadngjsi orientaci v pfirod€. Pokud je to mozné,
ucitelé seznamuji déti pfedSkolniho véku s redlnymi predméty a objekty, na které si mohou
sahnout, ke kterym si mohou pfivonét, které mohou dle své potieby zkoumat. Cim je dité
mladsi, tim je prace rukou pro utvareni ptirodovédnych predstav vyznamnéjsi (Anders et al.,
2018; Jancaiikova, 2019). Mezi metody vyuZivajici smyslové vnimani a myslenkové
¢innosti patii pozorovani. Zikladem pozorovani je schopnost divat se. Jedna se tedy
o zamé&rn¢ a aktivni pfijimani podnétl spojené s myslenim. Jancatikova (2019) zmiiuje, Ze
ne kazdé dité se umi skute¢nd divat. Ukolem dospé&lého je podnitit déti, aby se divaly
snadSenim. Dle Podrouzka (2003) jsou ziskané vysledky pozorovani mnohdy
nejdulezitéj$im vychodiskem a zakladem celkovych znalosti o ptirod€. Pozorovani by mélo

byt spojeno s popisem sledované pfirodniny nebo ptirodniho jevu. Podle zpiisobu
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pozorovani se jednd bud’ o pozorovani bezprostredni (objektem pozorovani je samotna
ptirodnina nebo ptirodni jev) nebo zprostredkované pozorovani (objektem pozorovani jsou
modely, preparaty, rizné druhy vyobrazeni). Podle casového hlediska miizeme rozliSovat
pozorovani kratkodobé a dlouhodobé. Uplatiiovano byva i fenologické pozorovani, kdy je
sledovan vyvoj ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich (Podrouzek, 2003). K pozorovani
lze vyuzit 1 riizné specidlni pomucky, jako jsou napt. lupy, mikroskopy, dalekohled aj.

Détem mohou byt nabidnuty i vhodné vybrané filmy a videozaznamy.

Nejznaméjsi metodou bezprostiedni manipulace s pfirodninami je pokus. Pokus je
spojen s pozorovanim, lze jej opakovat a je nazorny. Pokusy mohou byt demonstracni,
provadi je dospély, nebo frontalni. Ty provadéji déti samostatn€ nebo soubézné s ucitelovym
demonstraénim pokusem. Frontdlni pokusy kladou velké naroky na organizaci préce,
materidlni zabezpeceni a disciplinovanost déti. Jancatikovd (2010) doporucuje zacit
s jednoduchymi pokusy, kdy déti vyslovi pfedpoklady a ty nasledné ovétuji. Ovérovani
predpokladii mize byt prvnim kriickem k provadéni experimentii. Zakladem experimentu
je hledani odpovédi na védecké otazky tykajici se skutecnych jevi a situaci ve svéte skrze

vytvafeni a ndsledné potvrzovani ¢i vyvraceni hypotézy.

Pti prirodovédném vzdélavani mohou byt vyuzity heuristické metody, které vychazi
z konstruktivismu. Nejznaméjsi z nich jsou metody uceni objevovanim (angl, discovery
learning), badatelsky orientované uceni (angl. inquiry based education), metoda feSeni
problémil (n€kdy nazyvana téz problémova vyuka) a metoda projektova. Jancatikova (2019)
zminuje, Ze didaktici pfirodnich véd je ¢asto nerozliSuji. VSechny metody jsou zaloZené na
aktivité ditéte/zaka. Neocekava se, ze by détské ¢1 Zdkovské objevy byly pfelomové ¢i

unikatni pro lidstvo. Zakladem je osvojeni si dovednosti a rozvoj kompetenci.
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2 KURIKULARNIi DOKUMENTY

Kurikularni dokumenty jsou pedagogické dokumenty, které vymezuji koncepci, cile
a vzdélavaci obsah dané etapy vzdélavani. Jedna se o stitem garantovany ramec. Kurikulum
nam pomaha v feSeni otdzek v cem, kdy, koho, jak, pro¢, s jakymi o¢ekavanymi efekty a za

jakych podminek vzdélavat.

V roce 2001 povéfilo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky
(CR) tym odbornikii vypracovanim dokumentu s ndzvem Narodni program rozvoje
vzdélavani v CR (tzv. Bild kniha). Bila kniha vymezovala nové sméry vzdélavaci a
kurikularni politiky a novou strukturu a poslani kurikularnich dokumentd. Kurikularni
dokumenty byly v Ceské republice poprvé zakotveny v zikoné& & 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Od té doby byl zakon n¢kolikrat novelizovan.

Kurikularni dokumenty jsou vytvaieny na dvou urovnich — statni a Skolni. Na statni
urovni se jedna o ramcové vzdélavaci programy (dale RVP). VSechny RVP vychdzeji ze
spole¢nych hodnot, podporuji kompetencni model vzdélavani, formuji vzdélavaci obsah pro
jednotlivé stupné vzdelavani, podporuji spolecné vzdélavani a celozivotni uceni, zdiraziuji
profesni odpovédnost uciteli a feditel Skol za kvalitu vzdélavani. Navaznost RVP je
promitnuta v kontinuu klicovych kompetenci. Na @rovni jednotlivych §kol se jedna o Skolni
vzdélavaci programy (SVP), které z ramcovych programil vychazeji a maji povinnost byt

s nimi v souladu.

Obrazek 1 Systém kurikuldrnich dokumentt

SYSTEM KURIKULARNICH DOKUMENTU PRO VZDELAVANI DETI A ZAKO

Predskolni Zakladni Stredni Jazykové Umeélecké
vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani
STATNI RVP G, RVPL, %
OROVERN [ RVP PV J [ RVP ZV ] [ i g ] [ RVP ]S ) [ RVP ZUV ]
( RVP 78S ] ( RVP PRS ]
SKOLNI e b
UROVEN Skolni vzdélavaci program

(zdroj: NPI, https://prohlednout.rvp.cz)
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2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) urcuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani déti predSkolniho véku v matefskych
Skolach, v matefskych Skolach ztizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zékona, v lesnich
matefskych Skolach a v ptipravnych tfidach zakladnich kol a ve tfidach ptipravného stupné
zékladni skoly specidlni, zafazenych do sit¢ Skol a skolskych zatizeni. RVP PV je otevieny

dokument, ktery je v urcitych ¢asovych etapach inovovan.
RVP PV je formovan tak, aby:
e akceptoval ptirozend vyvojova specifika déti predskolniho veéku;

e rozvijel a vzdélaval kazdého jednotlivce v rozsahu jeho individualnich

moznosti a potieb;
e zaméfoval se na vytvaieni zakladnich kli¢ovych kompetenci;

e zarucoval srovnatelnou uroven vzdélavani mezi jednotlivymi matefskymi

Skolami;

e umoznoval profilaci kazdé matefské Skoly jak v rdmci regionu, tak mistnich

podminek, moznosti nebo potieb;
e umozioval matetskym skolam vyuzivat rizné formy a metody vzdélavani,

e poskytoval ramcova kritéria pro autoevaluaci 1 vnéjSi evaluaci MS

a poskytovaného vzdélavani (dle RVP PV, 2021).

RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je tteba zachovat pti tvorbé vlastniho Skolniho

vzdélavaciho programu.

0d 1.9.2017 bylo zavedeno povinné ptedSkolni vzdélavani, tyka se déti, které do 31.8.
daného Skolniho roku dosahnou péti let véku. PfedSkolni vzdélavani se tak stava legitimni
soucasti systému vzdélavani. Predstavuje pocatecni stupent vefejného vzdélavani

organizovaného a fizeného pozadavky a pokyny MSMT.

2.1.1 Vzdélavaci obsah v RVP PV

Vzdélavaci obsah je vymezen tak, aby slouzil k napliovani vzdélavacich zamért a cill.

Cilem nejsou izolované poznatky nebo jednoduché dovednosti. Vzdélavaci obsah ma byt



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

ditéti nabizen v ptirozenych souvislostech, vazbach a vztazich, vychazet ze Zivota ditéte, ma

byt pro n¢ smysluplny, zajimavy a uzitecny.

V RVP PV (2021) je pojem ,,u¢ivo* nahrazen pojmem ,,vzdélavaci nabidka“, ktera je
realizovana v ramci tfidniho vzdé€lavaciho programu. Vzdé€lavaci nabidka méa odpovidat
integrované podobé a povaze ¢innosti. Oproti Programu vychovné prace pro jesle a mateiské
Skoly je vzd€lavaci obsah stanoven pro celou vékovou skupinu spole¢né, tj. pro déti ve véku

od 2 do zpravidla 6 let. Vzdélavaci obsah je celek, v jehoz stiedu stoji dit¢.

Vzd¢€lavaci obsah je usporadan do péti oblasti, které se navzajem prolinaji, ovliviiuji
a podminuji. Jednd se o oblast biologickou, psychologickou, interpersondlni, socialné-
kulturni a environmentalni. Toto ¢lenéni pievzal RVP PV z programu Podpory zdravi
v matetské Skole (Syslova et al., 2019). Vzdé&lavaci oblasti jsou odvozeny od holistické
koncepce zdravi, kterd propojuje individualni zdravi s komunitnim zdravim a zdravim

globalnim.
Tyto oblasti jsou v RVP PV (2021) nazvany:

e Dité a jeho télo (oblast biologickd) — zdmérem ucitele je zlepSovat télesnou zdatnost
ditéte, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulaé¢nich dovednosti, osvojeni si
poznatki o téle a jeho zdravi, rozvoj a vyuzivani vSech smysli, vytvafeni zdravych

zivotnich navyki a postoju.

o Dité a jeho psychika (oblast psychologickd) — zamérem ucitele je u déti podporovat
dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj fe¢i a jazyka, rozvoj
poznavacich funkci, tvofivého mysSleni, posilovat zijem a zvidavost, radost
z objevovani, vytvafet zdklad pro praci sinformacemi, rozvijet schopnost
sebeovladani a rozvijet u déti schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadfit.

Tato oblast zahrnuje tf1 ,,podoblasti“: (1) Jazyk a fec¢; (2) Poznéavaci schopnosti

a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace; (3) Sebepojeti, city a viile.

e Dité a ten druhy (oblast interpersonalni) — zamérem ucitele je podporovat utvareni
vztaht ditéte k jinému ditéti nebo dospélému, vytvaiet prosocialni postoje, rozvijet
kooperativni dovednosti, rozvijet komunikativni dovednosti, vést k ochrané

osobniho soukromi a bezpeci.
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e Dité a spolecnost (oblast socidln¢ kulturni) — zamérem ucitele je uvést dité do
spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s nimi, seznamit je se svétem kultury
a uméni, pomoci mu osvojit si zdkladni poznatky o prostfedi, v némz dité Zije,
zaroven ale 1 vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti, rozvijet

esteticky vkus.

e Dité a svét (oblast environmentalni) — zdmérem ucitele je vzbudit u ditéte zakladni
povédomi o déni v okolnim svété, o vlivu ¢loveka na Zivotni prostiedi a vytvofit

predpoklady pro budouci otevieny a odpoveédny postoj k Zivotnimu prostiedi.

Uvedené oblasti predstavuji ve svém celku ramcovou poznatkovou zakladnu. Je
pfirozené a samoziejmé, ze konkrétni rozsah bude ve vzd€lavacich programech rozmanity,

ptizptisobeny konkrétnim podminkam MS, tiidy i jednotlivce (Smolikova, 2005).

2.1.2 Prirodovédné vzdélavani v RVP PV

Pojem ,,pfirodovédné vzdélavani“ v RVP PV (2021, 2025) pfimo nenalezneme. Uziva se
zde pojem environmentalni vychova. Environmentalni aktivity mohou byt uskute¢iiovany
ve vSech vzdélavacich oblastech. Nejvice pozornosti je jim vénovano ve vzdélavaci oblasti

Dité a svét.

2.1.2.1 Piirodovédné vidélavani v RVP PV do roku 2025

Vzdélavaci obsah je stanoven pro celou vékovou skupinu déti navitdvujicich MS. Kazda
vzdélavaci oblast zahrnuje struény popis. V oblasti Dité a svét je uvedeno Ze by ucitel mél
u ditéte poloZit ,, elementdarni povedomi o okolnim svété a déni v nem, o viivu ¢lovéka na
Zivotni prostredi — pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvetového
dosahu — a vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (cloveka)

k Zivotnimu prostredi“ (RVP PV, 2021, s. 27).

K dosazeni tohoto hlavniho cile pomaha vycet dil¢ich cili. Jedna se o zamér ucitele, co

by mél u ditéte sledovat a podporovat:

- seznamovat dit€¢ s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, a vytvafet k nému

pozitivni vztah,

- vytvéafet elementarni povédomi o $ir§im ptirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti,

- poznavat jiné kultury,
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- pochopit, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit, ale

také poskozovat,
- pecovat o okoli,
- rozvijet uctu k zivotu ve vSech jeho formach,
- rozvijet schopnosti prizpiisobit se podminkam vnéjsiho prostiedi,

- vytvofit povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, piirodou, lidmi,

spolecnosti, planetou Zemi (dle RVP PV, 2021).

Dil¢ich cili ma byt dosazeno za pomoci vzdélavaci nabidky, jedna se o zddouci formu
predavani informaci ditéti. Cinnosti maji byt pestré a svou urovni odpovidat moznostem a

potiebam déti.

Vzdélavaci oblast dale tvoii vycet ,,o€ekavanych vystupi®“. Jsou to pfedpokladané
vysledky, kterych by mélo dité na konci predskolniho obdobi dosdhnout. Maji charakter
kompetenci. Jejich dosazeni neni pro ditd zavazné. Uroven je dana individualnimi
schopnostmi a dovednostmi ditéte. V kazdé vzdélavaci oblasti jsou shrnuta i ,,rizika®, ktera

mohou ohrozit uspéch vzdélavacich zaméru ucitele.

2.1.2.2 Priirodovédné vidélavani v RVP PV od roku 2025

V revidovaném RVP PV, podle kterého budou vzdélavat matetské Skoly nejdiive od 1. zafi
2025, povinné od 1. zaii 2026, se v oblasti Dité a svét kromé rozvoje povédomi ditéte
o svéteé, jeho proménach a vlivu Clovéka na zivotni prostiedi, objevuje 1 pojem trvale
udrZitelny rozvoj. Pojem se poprvé zavadi do oblasti §kolstvi, ale v CR byl definovan jiz
v roce 1992 zdkonem €. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostiedi. Udrzitelny rozvoj se tyka témat,
ktera maji lokalni i globalni vyznam. Na globalni urovni vyvolavé otdzky o spravedlnosti a

vztahu mezi ¢lovékem a ptirodou.

Cilem environmentalniho vzdélavani ma byt podpora ditéte ve vnimani rozmanitosti
svéta a prirody. Ocekavané vysledky smétuji k ,, odpovédnému jednani, pozitivnimu postoji
ditéte k zZivotnimu prostredi, a kromé zakladnich gramotnosti i k rozvoji prirodovédné

gramotnosti“ (RVP PV, 2025, s. 37).

Oblast Dité a svét ma v novém RVP PV tfi podoblasti, které¢ vychazi z ocekadvanych
cilt pivodniho RVP PV. Jedna se o:
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e poznavani svéta a prirody — o¢ekavanym vysledkem uceni ma byt orientace
v blizkém prostiedi; pojmenovani a rozliseni nékterych objektl z Zivé a nezivé
pfirody a zapamatovani si jejich nazvl; porovnani charakteristik a vlastnosti
objektl z ptirody; rozpoznani a pojmenovani nékterych jevi a déji na Zemi;
rozliSeni mezi svétem piirody a techniky a vysvétleni jejich vyznamu pro

¢lovéka a zivot na Zemi.

e Zivotni prostiedi a jeho ochrana — dit¢ se ma naucit orientovat v déni
azménach v pfirodé¢ a ve svém okoli a dokaze se jim pfizpusobit; jednat
s ohledem na ochranu zivotniho prostfedi; rozpoznat udrzitelné piistupy
v béznych zivotnich situacich a umét je uplatnit; spolupodilet se na péci
o rostliny a zivoCichy; udrzovat pofadek v blizkém prostfedi a respektovat

ruzné formy Zivota.

e bezpecné chovani— dité rozpoznd mozna rizika, vi, jak se jim vyhnout; seznami
se s bezpecnostnimi pokyny a umi na né spravné reagovat; jedna bezpe¢n¢ na
komunikacich, v dopravnich prostiedcich a pii jejich pouzivani; zna zplsoby
ochrany pii nékterych nebezpecnych situacich (napf. kontakt se zvifaty,

rostlinami, rizikové situace zplisobené riznymi ptirodnimi podminkami).

Dité opoustéjici MS by mélo projevovat zdjem o u€eni, objevovani a poznavani svéta
kolem sebe. Mélo by si, vramci svych moZnosti, umét poradit v béZnych situacich,

adaptovat se na nové prostfedi a pfijimat zmeény.

2.2 Skolni vzdélavaci program

Vzdélavani déti v konkrétni matetské $kole popisuje $kolni vzdélavaci program (SVP).
Dokument ma podavat uceleny obraz o dané matetské Skole. Je to otevieny material, ktery
je aktualizovan na zékladé€ zjisténi plynoucich z vnitini a vné&jsi evaluace a Uprav zékoni.
Na tvorb& SVP se spolupodileji pedagogiéti pracovnici, ptipadné i dalsi zaméstnanci.

Odpovédnost za vypracovani dokumentu ma feditel Skoly.
SVP obsahuje:

- identifikacni udaje o §kole — nazev dokumentu SVP, kde je mozné uvést i motivaéni
nazev, ktery charakterizuje Skolu nebo program; ndzev Skoly, sidlo, kontakt; tidaje

o zfizovateli; zpracovatelych programu; platnost dokumentu a Cislo jednaci.
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- obecnou charakteristiku $koly — zékladni informace o MS (kapacita $koly/téid, pocet

tfid), lokalita Skoly, popis budovy/budov. Dale mohou byt uvedeny informace z historie.

- podminky vzdéldvini —podminky jsou v SVP zpracovany podle RV PV do jednotlivych
oblasti (vécné podminky, zivotosprava, psychosocialni podminky, organizace, fizeni
matetské Skoly, personalni a pedagogické zajisténi, spoluti¢ast rodicti, podminky pro
vzdelavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, podminky pro vzdélavani déti

nadanych).

- organizaci vzdélavani — popisuje vnitini usporadani Skoly, organizaci vzdélavani na

urovni $koly a jednotlivych tfid.

- charakteristiku vzdélavaciho programu — popisuje a objasnuje, jaké vzdélavaci cile
a zaméry si Skola stanovuje, jaké piistupy, formy a metody prace uplatiiuje a popiipadé,
k jakému konkrétnimu modelu ¢i programu se Skola hldsi (napt. program Matetska

Skola podporujici zdravi, Zacit spolu, Waldorfska skola, Montessori pedagogika atd.).
- wvzdélavaci obsah — konkrétni vzdélavaci nabidka uspofadana do ucelenych cCasti.

- evaluaéni systém — SVP popisuje oblasti evaluace; metody a techniky; ¢asovy plan;

kdo odpovida za sbér, vyhodnocovéni a plan opatieni.

SVP by mél byt zavazny pro celou matefskou kolu, a je tedy spoleénym vychodiskem
a oporou pro praci jednotlivych tiid. Na zakladé SVP ptipravuji ucitelé sviij plan — tiidni
vzdélavaci program (TVP). Ten by mél odpovidat véku, moznostem, z4jmim a potiebam
konkrétni tfidy. Jeho ¢lenéni, obsah, rozsah a zplisob samotného projektovani je ponechan
na konkrétnim uciteli. TVP neni soucasti povinné pedagogické dokumentace. Syslova
a Stépankova (2019) oznaduji TVP za ,,otevieny pracovni plan pedagoga®, ktery je vytvaten

postupné, v prub&hu Casu.

2.2.1 Vzdélavaci obsah v SVP PV

Jedna se o vzdélavaci nabidku v podob¢ integrovanych bloki. Integrované bloky mohou
mit podobu tematickych celkii, projektd ¢i programt. Jsou tvoreny tak, aby integrovaly
vSechny vzdélavaci oblasti. Vzhledem ke vzd€lavacim oblastem RVP PV jsou bloky
prifezové. Vzdélavaci nabidka je realizovana na zakladé¢ ¢innostniho u€eni a nahrazuje diive
uplatiiovany systém uspotfadani uciva do vychovnych slozek. Uc¢ivo v podobé blokl lze

zpracovat globalng, tzn. pro celou vékovou skupinu déti.
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Zaméfeni integrovanych blokd by méla vychdzet z ptirozenych potieb a zajmt déti.
Obsah by mél byt srozumitelny, uzitecny a prakticky vyuzitelny. Mél by détem pomoci
chapat sebe sama a okolni svét, rozumét déni a orientovat se v ném. Vysledky vzdélavani
jsou lepsi, pokud se dité setkava se stejnym obsahem v piirozenych logickych vztazich a
zivotnich souvislostech. Délka bloku mize byt riizna. Téma by mélo byt natolik Siroké, aby

poskytovalo dostatek zajimavych a riznorodych podnétt.

Integrované bloky mohou byt v SVP strukturovéany linearné nebo flexibilng (Krejéova
et al., 2015). Linedrné iazené bloky jsou usporadany podle kalendainiho roku. Nejcastéji se
jedné o deset integrovanych blokii korespondujicich s mésici ve Skolnim roce nebo Ctyii
bloky odrazejici roéni doby. Razeni blokt odpovida skolnimu roku. Jsou tedy v posloupnosti
od zafi do Cervna. Takto fazena témata pocitaji s tim, Ze se déti budou seznamovat s okolnim
svétem podle udélosti, které se kazdy rok pravidelné opakuji. Krejéova et al. (2015)
upozornuji na nebezpeci plynouci z tohoto uspotradani. Ucitelé se Casto striktné¢ drzi
naplanovanych integrovanych bloki bez ohledu na potieby déti a aktudlni situaci, kterou
pfindsi zivot. Piikladem muize byt téma ,,Zima“, kdy podle kalendare zima sice nastala, ale
venku neni po sn¢hu ani pamatky. Déti piesto tvoti snéhové vliocky, maluji obrazky zimnich
radovanek apod. Oproti tomu flexibilné uspoiddané bloky jsou tazeny vedle sebe podle
témat, ktera sdruzuji. Jedna se o obecnéjsi bloky, v poctu cca péti. Ucitel je vyuziva dle
potieby tiidy, reaguje na aktudlni situaci. Déti se tak uci poznatkim a dovednostem
v okamZiku, kdy je potfebuji, a diky tomu lépe rozuméji jejich smyslu. V praxi na Grovni
jedné MS se kazda tfida miize ve stejny ¢as vénovat jinému podtématu, ale i v jinému
integrovanému bloku. Flexibilni fazeni blokd vyuziva napf. program Podpora zdravi

v matefské Skole.

Syslova a Stépankova (2019) zmiiuji, e by se méla ve vzdélavacich programech
objevovat nova témata jako napt. demokracie, multikultura, zavislosti, média, udrzitelny
rozvoj apod. Ucitel by mél reagovat na to, s ¢im se déti setkdvaji a co se stane v budoucnu
soucasti jejich Zivota. Je potieba, aby tato témata byla svdzana s Zivotni realitou a podavana

tak, aby jim déti rozumély.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Pro zpracovani praktické ¢asti byl zvolen kvalitativni vyzkum, ktery umoziuje za pomoci
rtiznych postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvareji
socialni realitu (Svafi¢ek a Sed’ova, 2007). Kapitola popisuje vyzkumné cile, zkoumany

vzorek a metodu vyzkumu.

3.1 Vyzkumné cile
Cilem préce je:
e analyzovat obsah uciva v ptfirodovédném vzdélavani v RVP PV,
e analyzovat obsah u¢iva v SVP vybranych MS na zakladé stanovenych kategorii,

e vzidjemné porovnat a zhodnotit, jaké u¢ivo se nejéastdji vyskytuje v SVP

vybranych MS,
e vytvorit doporuceni pro pedagogickou praxi.

Hlavnim cilem prace je zjistit, jaké ptirodovédné uéivo se nejéast&ji vyskytuje v SVP

vybranych MS. V ramci vyzkumu byly stanoveny dva diléi cile:
1. Zjistit, co ovliviiuje vybér uéiva v SVP vybranych MS.

2. Zjistit, jaky vliv bude mit na obsah uciva v ptirodovédném vzdélavani revize RVP PV.

3.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofi kurikularni dokumenty. RVP PV (2021, 2025) vydané statem a SVP

vybranych MS. Vyzkumny soubor byl vytvofen zimérnym vybérem.

Pro potieby analyzy SVP byl zvolen jeden okres v kraji Vyso¢ina, v tomto piipadé
okres Tiebi¢. Okres je vymezen spravnimi obvody obci s rozsifenou piisobnosti Moravské
Budgjovice, Namé&st nad Oslavou a Tiebi¢. Viechny registrované MS, z daného okresu (78
zafizeni), byly rozdéleny do péti kategorii dle mista, kde se nachazi. V kazdé¢ kategorii byly
nasledné Skoly ocCislovany a losovanim vybrana polovina z nich. Pokud byla vybrana Skola,
ktera nema zveiejnény SVP, byla losovanim vybrana nahrada. Toto neplati u $kolek v obcich
do 500 obyvatel. Vétsina Skolek nema vlastni webové stranky a na webovych strankach obci
uvefejituje pouze zakladni informace, bez SVP. Postupné tak byly vyhledany dostupné

informace o vech MS v dané kategorii. Vysledny pocet MS je dan vefejné ptistupnym SVP.
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V souboru se vyskytuji MS ptisobici jako samostatny pravni subjekt i MS, které jsou soucasti

zékladnich kol (ZS).

Tabulka 1 Umisténi MS

kategorie podet obyvatel | potet MS | Podet vybranych MS
1 meésto 10 001-35 tisic 15 8
2 | mestoll 5001-10 tisic 6 4
3 obec 1 001-5 tisic 9 4
4 | obecll 501-1 000 20 10
5 obec I1I méné nez 500 28 10
Celkem 78 36

(zdroj: vlastni zpracovadni)

V okrese Ttebi¢ jsou Ctyfi soukromé matetské Skoly, z nichz vSechny se nachazi ve
mésté (5 az 35 tisic obyvatel). Dvé MS jsou cirkevni, jedna ¢esko-anglicka a jedna lesni MS.

Ta bohuzel nema zvefejnény SVP. Do vyzkumu byly vybrany dvé soukromé MS.

3.3 Vyzkumna metoda

Za vyzkumnou metodu byla zvolena obsahova analyza. Tato metoda umoziuje
identifikovat, porovnévat a vyhodnocovat obsahové prvky textu. Zaméfuje se na vécnou
charakteristiku — obsah dokumentu nebo jeho Ccasti. Je cennym zdrojem informaci

v pedagogickém vyzkumu (Skutil, 2011).

Obsahova analyza dat mize byt pouzita bud’ jako ,.kvantitativni obsahova analyza“,
kdy vyzkumnikim jde o zjiStovani cCetnosti zkoumanych obsahii nebo ,kvalitativni
obsahova analyza®, kterd sméfuje k porozuméni vypovédim v kontextu a v procesudlnim
vyvoji. Zadouci je aplikace smiSeného typu vyzkumu. Pfi sbéru dat lze vyuZit kroki
z kvantitativni obsahové analyzy a ve fazi analyzy a interpretace dat se zamé&fit na postup

kvalitativni obsahové analyzy (Klapko, In Gulova et al., 2013).

Kvalitativni obsahova analyza nemé obecné pevné dany postup. Vyznam obsahové
analyzy spocivd v porozuméni textu v kulturné-socidlnim kontextu. Klapko uvadi (In
Gulovaetal., 2013, s. 142) Ze vyzkum v kvalitativni obsahové analyze ,,nent nikdy uzavieny
ani pro samotného badatele, ktery svou analyzu muze napriklad uchopit v jinych kontextech,
ale ani pro ctenare/hodnotitele vyzkumu, ponévadz systematicnost krokii analyzy vede

k pluralité vysvétleni na urovni nové reinterpretace dat. “
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3.3.1 Analyza RVP PV a SVP

Zakladni kroky analyzy:

FAZE 1. ANALYZA RVP PV

Z obsahové analyzy RVP PV a cili prirodovédného vzdélavani déti predskolniho

veku bylo vytvoreno Sest kategorii.

Tabulka 2 Kategorie k obsahové analyze RVP PV

Kategorie

Lidské t€lo a zdravy zivotni styl

Elementarni poznatky o okolnim svéteé

Péce o zivotni prostredi

Ptirodni jevy a déje

Ekosystémy

QN DN ]| W N —

Rozvoj vyzkumnych a badatelskych dovednosti

(zdroj: vlastni zpracovani)

FAZE IIl. VYHLEDAVANI OBSAHOVYCH JEDNOTEK V SVP

Jednotlivé kategorie byly néasledné vyhledavany v SVP vybranych MS v oblastech
charakteristika vzdeélavaciho programu a vzdélavaci obsah. Pro pochopeni souvislosti byly
prozkoumany 1 oblasti obecna charakteristika Skoly, podminky a organizace vzdélavani.

Pokud ma MS sviij program EVVO, byl vyuzit k analyze i ten.

Pro kazdou MS vznikl vlastni zdznamovy arch. Dale byla vyuZita metoda ,,papir
tuzka“, kdy z SVP byly vybirany pasaze textu do jednotlivych kategorii. V dalsim kroku se,
za pomoci otevieného kodovani, zjisténé informace v jednotlivych kategoriich prevadély

na deskriptivni kody, podle stejného obsahu.

FAZE 1II. KVANTIFIKACE

Pro kazdou kategorii a jeji kody byl vytvoren opét zaznamovy arch, kam se zapisovala
kvantifikace pfitomnosti dané¢ho znaku vrédmci zkoumaného vzorku. Ziaznamy byly
nasledné v kazd¢é podkategorii zvlast secteny a tvoii zaklad pro vysledky a interpretaci

zjisténych dat.

FAZE IV ANALYZA RVP PV 2025

Pro naplnéni druhého dil¢iho cile bylo potieba jesté provést obsahovou analyzu RVP

PV, 2025. Pro ziskani odpovédi byl zkouman cely obsah dokumentu.
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4 VYSLEDKY A INTERPRETACE ZJISTENYCH DAT

Tato kapitola se vénuje zjisténym vysledkiim. U kazdé kategorie, ziskané z analyzy RVP
PV, jsou popsana zjisténi z SVP vybranych MS a ta jsou pak dana do $irsich souvislosti s
cilem zhodnotit, jaké piirodovédné uéivo se nejéastéji vyskytuje v SVP vybranych MS a
proc.
4.1 Lidské télo a zdravy Zivotni styl
Vypovédi ziskané z analyzy SVP PV vybranych MS byly rozdéleny do tif oblasti:

- lidské télo,

- smysly,

- zdravy zivotni styl.
Vysledky

Nejvétsi diraz byl kladen na zdravy Zivotny styl. Danou oblast ma ve svych SVP
zminéno 92 % MS. Druhou oblasti jsou smysly (78 % MS). Na tietim mist& se umistila
oblast lidské télo. Ve svych SVP ji uvadi 72 % MS.

1. ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Vzdélavaci nabidka, kterd se nejéastdji vyskytovala ve vybranych SVP, je niZe

zobrazend jako mySlenkova mapa.

Obrazek 2: Zdravy zivotni styl

Zivotosprava bezpecnost

NEMOCI r/v

Ze vzdélavaci nabidky bylo u Zivotospravy zminéno vést déti ke zdravé a vyvazené

URAZY

strave, znat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢loveka, dalezitost pitného rezimu. ZS a
MS Caslavice, ktera je zapojena v programu Ekoskola, si klade za cil ,,casteji nabizet

lusteniny a celozrnné pecivo, ve dny narozenin nerozddavat bonbony, ale obdarovat ostatni
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ovocem, miisli tycinkami apod.*; v SVP dale zminuji 1 ,,ochutnavky zeleninovych pomazanek

pro rodice“ a ,,zapojit deéti do priprav svacin “. ZS a MS Kongsin zde jesté zmiiuje vyznam

bylinkovych €ajli. Zatadit sem mizeme 1 odpocinek, relaxacni cviceni a spanek. Souvisi s ni
2

1 pohybova aktivita.
Hygiena je myslena jako péce o své télo, péce o zuby.

Pohyb byl zminiovan ve formé cviceni (zdravotni cviky, protahovaci cviceni), sportu,

uveden je rovnéz vyznam pohybové hry.

Bezpecnost byla uvadéna ve dvou vyznamech. Bud’ jako ochrana pfed tim, co nam
Skodi (nezdravé navyky a zavislosti, nezdrava strava), nebo jako prevence urazl. Bezpecnost
jako celek se uplatiiovala pii hrach a ¢innostech nebo byly zminovany dopravni situace,
setkani s cizimi lidmi a nezndmymi vécmi, jevy, zvifaty. Tii MS v této oblasti zmitiovaly i
téma, kde hledat a jak pfivolat pomoc. V jedné MS maji v SVP zminénou i navitévu

zdravotnického zafizeni.

Nemoci ve svém SVP zmifiuje jedna tietina MS. V uréitém slova smyslu se jevi jako
disledky nedodrzovani zdravého Zivotného stylu. A kdyZ uz néjakd nemoc nastane, je dobré
védét, co délat pro uzdraveni. Déti se tedy seznamuyji s tim, co potiebuje nemocny k vyléceni

(klid, péci, 1éky, vitaminy), jak se pfimefené oblékat a jaky vyznam ma otuzovani.

2. SMYSLY

Smysly se v SVP vybranych MS vyskytovaly ve spojeni s rozvojem a uzivanim viech
smysli. Z jednotlivych smysla se nejcastéji objevovala zminka o chuti — ochutnavka ovoce
a zeleniny, schopnost rozliSovat sladké x kyselé x hoiké (28 % MS). Stejny pocet MS
zminuje i vung. Sluch je spojovan s rozliSenim zvukt a tont, zrak s tvary predméti. Hmat

uvedlo ve svém SVP pouze 19 % MS.

3. LIDSKE TELO

Zakladem je osvojit si poznatky o téle — ukazat a pojmenovat &asti t&la (72 % MS), znat
nékteré organy a jejich funkce (44 % MS). Nasleduje mit povédomi o vyvoji téla —
0 narozeni, riistu a jeho proménach (33 % MS). ZS a MS Litohot v této spojitosti zmifuje
., vnimat cyklicnost Zivota, rozvijet victu k Zivotu a stari“. MS Cyrilometodgjska, Tiebi¢
k mapovani svého téla nabizi moznost vyuzit zrcadel, lup, vytvofit otisky Casti téla, nakreslit

autoportrét. ZS a MS Blatnice uvadi zminku, Ze se déti seznamuji s pé¢i o miminko.
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Interpretace

Cetnost vyskytu oblasti zdravy Zivotni styl je dana tim, kolik prostoru je samotnému
tématu vénovano v RVP PV, Dit¢€ a jeho té¢lo. Oproti ostatnim tématiim je zdravy Zivotni styl

rozveden v péti bodech (z osmi):

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,
- osvojeni si veku primérenych praktickych dovednosti,
- osvojeni si poznatkii o téle a jeho zdravi, o pohybovych cinnostech a jejich kvalite,

- osvojeni si poznatku a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni

pohody i pohody prostredi,

- wtvdreni zdravych zivotnich navykit a postojii jako zakladi zdravého Zivotniho stylu

(RVP PV, 2021, s. 15).

Dtivod, pro¢€ je této oblasti vénovano tolik prostoru v RVP PV, zmifiuji Syslova et al.
(2019). Pii vzniku RVP PV, bylo pievzato ¢lenéni vzdélavacich oblasti z programu Podpora
zdravi v mateiské Skole. Zdravi je zde chapano jako vyslednice vzajemného ptisobeni zdravi
télesného, dusevniho a socidlniho, vzijemnych vztahti ¢lovéka a okolniho prostiedi.
Program Skola podporujici zdravi (diive Zdrava §kola) vychazi z principt evropské sité
Schools for Health in Europe. V Ceské republice funguje od roku 1991 a garantem programu

je Statni zdravotni tstav se sidlem v Praze.

Vzhledem k tomu, Ze je tomuto obsahlému tématu vénovana soustavna pozornost, je
velka pravdépodobnost, Ze se informace vztahujici se ke zdravému zivotnimu stylu objevi
v kazdém SVP. Sife tématu umoziiuje naplanovat aktivity pro celou vékovou skupinu déti
navitévujicich MS. Najdeme je tedy i v SVP $kol, které maji homogenni t¥idy. Hlubsi
rozpracovani daného tématu se vyskytuje v MS, které pracuji podle Kurikula podpory zdravi

(MS Cyrilometodg&jska, Ttebi¢; MS ul. Okruzni, Tiebi&, ZS a MS Konésin).

Zminky o smyslech v SVP vybranych MS cituji ¢asto text zRVP PV oéekavané
vysledky*. VétSinou se jedna o smyslové hry. Zminku o tom, ze by byly smysly pouZzity pii
zkoumani svéta najdeme napi. v SVP ZS a MS Dukovany (,,vaimat vice smysly poznatky
o0 zméndch v Zivé prirodé*) nebo v EVVO MS Rimov (,, védomé vyuziva viechny smysly
k pozorovani“). Zapojeni vSech smysl, a predev§im hmatu, je pro utvareni ptirodovédnych
predstav vyznamné. Je tedy dulezité pii praci s détmi zdmérné vytvaiet ptilezitosti k vyuziti

vSech smysli.
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Umisténi a obsah uciva v oblasti lidské télo pravdépodobné ovlivnil vybér okresu.
Polovina MS z vybéru je dvoutiidnich. A kazda tato MS ma zv1ast’ tiidu pro mladsi a zv1ast
pro star$i déti. Je tedy mozné, Ze jejich SVP je psan obecnéji a piesna nabidka je pak

upfesnéna v tfidnich vzdelavacich programech.

4.2 Elementarni poznatky o okolnim svété

Na zékladé vysledkt z analyzy SVP v oblasti elementarni poznatky o okolnim svété vzniklo
Sest kategorii. Jedna se o témata, se kterymi se dité¢ mize setkat ve svém okoli. Zaroven je
v této oblasti i planeta Zemé¢, na které zijeme, a vesmir, jako prostor, ktery nas obklopuje.

V nékterych kategoriich jsou utvoreny jesté podkategorie, viz obrazek nize.

Obrazek 3: Poznatky o svété

planeta Zemé misto, kde Ziji

vesmir

zivocéichové

. kvétiny stromy
hmyz ptaci

zahrada a pole houby

Vysledky

Vysledky jednotlivych kategorii znazornuje graf (viz obrazek 4).
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Obrazek 4: Kategorie okolniho svéta

86 % MS se v oblasti elementarni poznatky o okolnim prostiedi soustiedi na Zivo&ichy,
80,5 % MS na rostliny. RiSe zvifat a rostlin tak tvoii téméf polovinu (48 %) ,,uéebni* latky

v této oblasti.

1. ZIVOCICHOVE

Pod danou kategorii byly zarazeny zminky o vSech zivych tvorech, krom¢ ¢lovéka.
Nejéastgji byla zmitiovana dovednost ,,poznat riizné druhy zvitat” (78 % MS). Polovina MS
se zaméfuje na poznavani zvifat ze ZOO. 39 % MS se zaméfuje na volné Zijici zvifata a 36
% na domaci zvifata. U zvifat byla déle nejcastéji zmiflovana ,,mlad’ata” (50 %) a jak se
zvitata chystaji na zimu (36 %) nebo uzitek hospodarskych zvitat (14 %). Dale se objevily

zminky o tom, ¢im se zvifata zivi, jak o né peCovat a stopy zvifat v zim¢.

Kategorie ,,ptaci* a ,,hmyz* se vyskytovaly ve stejné mite (44,5 % MS). Ptaci byli &asto
zmifiovéni ve spojitosti s odletem do teplych kraji/névrat ptaki (33,3 % MS). Zminéna byla
1 stavba hnizd. Hmyz byl zminén ve spojitosti se v€elami a jejich vyznamem pro ptirodu
anebo ve spojitosti s pozorovanim broukti a motyld. Objevila se i zminka o vyvojovych

stadiich hmyzu.

2. ROSTLINY
Pro sniZzeni poctu kategorii, byly do kategorie zafazeny 1 houby, 1 kdyZz

z ptirodovédného hlediska jsou samostatnou skupinou.

V SVP vybranych MS bylo nejéastéji zmifiovano ,.co lze sklidit ze zahrady a pole“
(80,5 % MS). 56 % MS ve svém SVP uvadi téma zelenina, 47 % ovoce, 5 % bylinky. Pét
MS se ve svém SVP zmifuje i 0 uréovani a poznavani druhi obili (14 %). Bylinky ve svych
SVP zminovaly $kolky, které maji zahradu s prvky pfirodni zahrady.

Na druhém misté se umistila podkategorie ,.stromy*. Tém se vénuje téméi 45 % MS.

V této souvislosti jsou nejéastéji zmifiovany plody (39 % MS). Kromé informaci o ,,sbéru

a tvofeni® miZeme najit 1 ,,suseni plodi na ¢aj* (ZS a MS Litohot). Déle jsou zminény
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pupeny a kvéty“ (17 %) a, listy” (14 % MS). Setkat se miizeme i se zminkou o ,,poznévani
ket

Dalsi podkategorii tvoii , kvétiny*. Tu zmifiuje ve svych SVP polovina MS (50 %).
Jedna se hlavné o jarni kvétiny, které uvadi 42 % vybranych MS. 8 % MS zmifiuje jesté

luéni kvétiny. ,,Houbam “ vénuje zminku ve svém SVP 5 % MS.

3. PLANETA ZEME

Mit elementarni povédomi o Zemi je dilezité pro 72 % vybranych MS. Kromé
seznameni s kontinenty se jedna i1 o zprostiedkovani riznych zivotnich prostfedi na Zemi
(dzungle, poust, moie). V souvislosti s planetou Zemi a kontinenty je v SVP u poloviny MS
zmitiovano i ,,vytvdret povédomi o existenci jinych kultur a ndrodnosti“. ZS a MS Litohof
ve svém SVP uvadi: ,déti se sezndmi s ledovymi kontinenty a Zivotem na nich — dité
pojmenuje zvirata Zijici na severnim a jiznim polu a Eskymdky*. K sezndmeni se svétadily
je Casto pouzit globus a mapy.

4. VODA - ve svém SVP ji zminuje 44,5 % MS. Zamgiuji se hlavné na ,,kolobéh vody*

(25 % MS) a ,,vyznam vody v piirodé“ (20 % MS).

5. VESMIR — elementarni povédomi o vesmiru uvadi ve svych SVP 44,5 % MS.
6. MISTO, KDE ZIJI

Vybrané MS (42 %) se zamé&fuji prioritné na ,,misto, kde je $kola umisténa®. Déti
poznavaji danou obec, mésto. Krom¢ vychazek se jedna o navstévy dulezitych instituci
a budov, seznamovani s historii mista nebo napf. poslech povésti (MS Cyrilometodéjska,
Tiebic). MS Rimov (SVP, s. 27) nabizi ,,vytvoreni planku a map okoli obce; price s mapou,

s knihou, s historickou fotografii “.

Od mista, kde Zijeme, se déti dostavaji k tématu ,, nase republika “ (25 % MS). Zminéno
byva seznameni s hlavnim méstem, hymnou. MS Svétylko, Tiebi¢ uvadi ,, seznamujeme se
s republikou — mésty, vesnicemi, Fekami, zamky (historie), hlavnim méstem, statnimi

symboly “(SVP, s. 24).
Interpretace

Umisténi kategorie ,,Zivo€ichové* na prvnim misté miize byt dano Sitkou oblasti. Toto
téma je pro déti predskolniho veéku ldkavé. Téma se d4 probrat do riznych hloubek, takze

pedagog obséahne celou vékovou kategorii déti navitévujicich MS.

Zajimavé je, ze ackoliv 2/3 vybranych MS jsou ,vesnické“, mezi nej¢astdji

poznavanymi zvifaty jsou uvadéna zvitata ze ZOO. Domnivam se, Ze to je dano hlavné tim,
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7e v nékterych SVP se vyskytovaly u poznani Zivo&ichtl ,,zvifata domaci®, v nékterych
»zvitata hospodarska™ a v nékterych byly zminky o obou. Byly tedy brany jako dvé rozdilné
kategorie: zvifata ,,domaci* = mazlicci, ,,hospodarska* zvirata = zvitata chovana pro uzitek.
Pii dodate&ném prozkoumani odpovédi je ale pravdépodobné, Ze se v nékterych SVP jednalo
u pojmu ,,domaci‘ zvirata o hospodartska, napf. ,, Pozorovanim domdcich zvirat, jejich uZitku
a nékterych mladat, vedeme déti k citlivému vztahu ke viemu zivému* (ZS a MS Vale¢), SVP
MS a ZS Konésin ,uzitek domdcich zvirat — ochutnavka pokrmii (vajecnd pomazdnka,
mlécné vyrobky)* nebo ZS a MS Rudikov (,, upozoriiovat na vnéjsi znaky domdcich zvirat,
na zpiisob, jak se pohybuji, jaké vydavaji zvuky, kde Ziji a ¢im se zivi®). Pokud by byly
odpovédi z obou kategorii seCteny, ziskaly by stejny pocet jako skupina ,,zvifata ze ZOO*,

coz je 50 %.

Tim, Ze u€eni déti predskolniho véku ma vychazet z toho, co déti obklopuje, je logické,
7e vétdina SVP vybranych MS kopiruje, v této oblasti, kolob&h roku. Stiidani roénich dob
umoznuje poznat zivot zvifat v logickych vztazich a souvislostech. Na podzim se déti
seznamuji s tématem ,,pfiprava zvitfat na zimu* (odlet ptaki, zasoby pro zvitata, kterd zvitata
zimu prospi), v zim¢ ptichazi na fadu péce o ,,volné Zijici zvitata a ptaky* (navstéva krmelce,
krmeni ptacki, hledani stop). Na jafe se rodi ,,mlad’ata®, déti se tak vénuji ,,hospodaiskym
a domacim zvifatim* (jejich uzitku). Také pfilétaji ptaci ze zimovisté, stavi si hnizda
a kladou vajicka. Jaro a 1éto preklenuje ,,hmyz “. VétSinou se zminuje dilezitost vcel, zivot
motyli a pozorovani hmyzu (v pdé, na kiife stromi, v travé). Skolni rok je zakonéen

vyletem napt. do ZOO Jihlava za ,,exotickymi zvifaty*.

Téma ovlivituje i spoluprace MS s organizacemi, které se nachazi v dané obci &i mésté
nebo jsou v dojezdové vzdalenosti. Jedna se napt. o myslivecké spolky, diim déti a mladeze
se ZOO koutkem nebo ekocentrum (napt. Chaloupky, o. p. s.). Tyto organizace mohou téma
obohatit. Nap#. myslivecky spolek v obci Céaslavice umoziuje détem ze ZS a MS , pobyty
na myslivecké chaté, kterd se nachdzi uprostied lesa“. V Lesonicich pofadaji myslivci pro

déti ze ZS a MS Lesonice ,,netradicni vychdzky do okoli*.

V kategorii ,,rostlin“ umisténi podkategorie ,,co lze sklidit ze zahrady a pole* pted
stromy*, miize byt opét ddno vékovym slozenim tiid ve vybranych MS. Pokud polovina
MS z vybéru, ma tiidy homogenni, rozvede v SVP spise téma, na které se zamé¥i obé t¥idy.
I kdyZ naptiklad MS Rimov ma na tématu ,,stromy* postaveny cely SVP. Inspiraci jim byla
kniha Rok stromii od Vladimiry Otmarové. Stromiim se vénuje vétiina SVP v ramci sbéru

pfirodnin a pozorovani pfirody v pribéhu roku. Totéz plati pro ,kvétiny”, kterym je
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vénovano jaro. A jelikoz jsou Cesi narod houbaisky, zmifiuje se o nich i 5 % MS. Jestlize
jsou déti na vesnici zvyklé chodit s rodi¢i na houby, je to téma, které je mize oslovit. Téma

by pak vychazelo i z potfeb a zajmu déti.

Dalo by se ocekavat, ze na tisi zvirat a rostlin navaze ,,misto, kde ziji“. Tato kategorie
se ale umistila az jako posledni. Pro¢ tomu tak je, miizeme jen odhadovat. Variantou je, ze
ucitelky z daného mista pochédzi a vnimaji ho jako automatickou soucést sir§iho okoli, nebo
muze byt naopak pravda, Ze ucitelky do mista své prace dojizdi a dané misto tak vlastné

samy neznaji. Nemaji k nému osobni vztah.

Umisténi kategorie ,,planeta Zemé* na tfetim mist¢ mize byt opét dano vE€kovym
slozenim tid a tim padem obecngjsim SVP. Témata vztahujici se k planeté Zemi se objevuji
v pribehu celého roku. Zima je idedlni dobou prozkoumat severni a jizni pol (,, Severni pol
— Zivot, obyvatelé, priroda, obziva obyvatel, zvirata“, ZS aMS Kongésin). 1. Cervna se slavi
Den déti, ktery se Casto spojuje s vytvafenim povédomi o existenci jinych kultur a
narodnosti. Prazdniny nabizi cestu kole svéta. S planetou Zemi se poji i Den Zem¢, ktery se
slavi 22. dubna. Cilem této akce je sice podpora ochrany zivotniho prostiedi, ale pokud
chceme détem vysvétlit, pro€ je ochrana Zivotniho prostiedi diilezitd, dostaneme se k tématu
,voda“, a kde ta planeta je? Ve vesmiru. Jednotlivé podkategorie se navzajem prolinaji,
dopliuji. Odpovidaji tak integrovanému pftistupu, ktery je tieba v predSkolnim veku
uplatnovat. Vzdélavaci obsah je tak prezentovan v piirozenych souvislostech, vazbach

a vztazich.

4.3 Péce o zivotni prostiredi
Z vysledki zjisténi byly vytvofeny dvé kategorie s podkategoriemi.

Tabulka 3 Péce o Zivotni prostiedi

kategorie podkategorie
1 | ochrana prirody ttidéni odpadu
vztah k ptirodé

ekologicky Setrny zplisob zivota

2 | péce o rostliny a zvirata | rostliny péstitelské prace

rostliny ve tiidé

zvirata zvifata v zimé

ptéaci na krmitku

(zdroj: vlastni zpracovadni)
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Vysledky

Z danych kategorii se 83 % MS zamé&fuji na ochranu p¥irody. V SVP uvadi 50 % MS
téma ,,t¥idéni odpadu. 75 % MS , buduje vztah k p¥irodé “. Pod tuto kategorii byly zahrnuty
riizné ¢innosti, jako je napt. péée o zahradu (39 % MS); chci, aby bylo kolem krasné (39 %)
nebo aktivity vztahujici se k ekologii (39 % MS). 11 % MS seznamuje déti s ,,ekologicky

Setrnym zpusobem zivota“.

PéCi o rostliny a zvifata se vénuje 72 % MS. Polovina MS se zaméfuje na ,,péci
o rostliny*, kdy se jedna hlavné o péstitelské Ginnosti na zahradé (25 % MS) nebo péci
o rostliny ve tiid& (19 % MS). Nékteré MS péci o rostliny bliZe nespecifikuji. ,,Pé¢i o zvitata®
najdeme u 47 % MS. Shodny pocet MS (31 %) zmifuje péi o zvifata v zimé&, a krmeni ptakd

v zimé&. Dvé MS (5 %) ve svych SVP uvadi i chovatelské &innosti.

Interpretace

V RVP PV (2016, s. 27) nalezneme v oblasti Dité a svét, ze zamérem vzdélavaciho usili
ucitele je zalozit u ditéte elementarni povédomi o ,,viivu ¢loveka na Zivotni prostredi —
pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
otevieny a odpovédny postoj ditéte (cloveka) k Zivotnimu prostiedi.” V SVP vybranych MS
byla nejcastéji (83 %) zminovana ochrana ptirody, ktera je hlavné posilovana ptes budovani
vztahu k piirodé (75 %). Vzhledem k tomu, Ze se 2/3 vybranych MS nachazi v obcich do
péti tisic obyvatel, lze pfedpokladat, Ze je pro né& ptiroda dilezitd. Pfi op&tovném
prozkouméani SVP v oblasti Charakteristika vzdélavaciho programu — zaméfeni $koly
(profilace 3koly, zaméfeni), bylo zjiiténo, ze 55 % vybranych MS klade diraz na
environmentalni vychovu, rozvijeni vztahu k piirodé. Napt. MS Ttebenice (SVP, s. 35):
., Zamérili jsme se na péci o Zivotni prostiedi a pochopeni pravidel ekologického chovani.

Chceme, aby si deéti uvédomovaly dulezitost ochrany Zivotniho prostredi a s tim i souvisi

veer

Jancatikova (2019) doporucuje budovat lasku k ptirodé prosttednictvim vztahu ke
konkrétnim zvifatim, rostlindm, stromtim &i konkrétnim mistim. Pouze ve dvou SVP byla
zminka o chovatelskych &innostech, ale v zadném jiném bodu SVP danych MS nebyly
nalezeny Zadné bliz§i informace o tom, zda a jaké zvite se v MS vyskytuje. Zminka se v SVP
objevila spiSe prostfednictvim zkopirovani véty ze vzdélavaci nabidky RVP PV (2021)

v oblasti Dité a svét.
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Vztah k ptirod¢ buduji ucitelé hlavné pres ,,péci o zahradu a péstitelské cinnosti “, které
uvedlo 64 % MS. Do této kategorie byly zahrnuty Ginnosti jako hrabani, seti, sazeni a
zalévani (destovou vodou). U MS, které maji $kolni zahradu s pfirodnimi prvky nebo
certifikovanou pfirodni zahradu, ucitelé déti seznamuji i s vyznamem kompostovani,
mul&ovani (napt. ZS a MS Valeg) a pééi o bylinky (ZS a MS Caslavice, ZS a MS Domamil).
Dalsi moznosti, kterou buduji ucitelé¢ vztah k ptirod¢, je ,,péce o okoli“. Jedna se o rizné
akce spojené s uklidem v okoli, napt. Cista Vysocina, ¢isténi ficky a studanky (ZS a MS
Domamil); budovanim vztahu k mistu (vim, jak se chovat v lese; sazeni stromkil) nebo
aktivitami vztahujicimi se k ekologii, jako je napf. exkurze do rtiznych zatizeni (zachranna
stanice Pavlov, Cistirna odpadnich vod, stfedisko ekologické vychovy Chaloupky), oslava
Dne Zemé a ekohry. Zékladem by mél byt osobni proZzitek misto pouhého teoretického
vykladu.

Zvlastni kategorii je ,, tidéni odpadu “, které uvedlo 50 % MS. Z SVP vybranych MS
vyplyva, Ze je to téma, které se Casto poji s oslavou Dne Zem¢ na jate. Déti se uc¢i nakladat
vhodnym zptisobem s odpady. U¢itelé MS u tohoto tématu stavi na tom, s &im piichazi dité
zrodiny, a bud’ buduji nebo upeviiuji zodpovédné chovani. Pouze 11 % MS toto téma
spojuje do celku jako ,, ekologicky $etrny zptisob Zivota“. MS Rimov napt. uvadi i ,.5etieni
vodou, energiemi, papirem a jidlem . MS ma vypracovany plan EVVO. ZS a MS Céslavice
v tématu ,,Setrny spotiebitel”, seznamuje déti s Setrnym chovanim k pfirodé v kazdodennim

Zivot& pii provozu domécnosti. Skola je zapojena do programu Ekogkola.

4.4 Pftirodni jevy a déje

Toto téma pokryva sledovani promeén v ptirod¢, které souvisi s roénimi obdobimi a pocasim.

Nabidka ¢innosti je zobrazena v myslenkové mapé.

promény prirody

‘ ro¢ni doby ‘ pocasi ‘
= |
jaro zima
1éto podzim

N /

Obrézek 5: Promény piirody
meésice
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Vysledky

S piirodnimi jevy a d&ji se déti v MS nejcast&ji setkavaji pii ,,pozorovani zmén
v ptirodé (78 %). Ty jsou ovlivnény pocasim a stfidanim ro¢nich dob. Pozorovani pocasi
se vénuje polovina MS (50 %). Vhodnou &innosti pro zaznamenavani podasi je vedeni
kalendéaie pocasi. Tuto aktivitu ve svém SVP zminuji &tyii MS. Dvé MS ve svych SVP
zmifiuji u pocasi i pranostiky. ,,Roéni doby*, ve svém SVP, zminuje 47 % MS. Seznamit

déti s pojmem ,,mésic* si klade za cil 11 % MS.

Zmény v piirodé lze sledovat po cely rok. Nejvice MS (39 %) se ale zaméfuje na

podzim a zimu. Nasledné na jaro (33 % MS). Léto zmifiuje jen jedna MS.

Interpretace

Sttidani ro¢nich dob v pritbéhu roku nabizi moznost sledovat ,,zmény v blizkém okoli*.
Je to moZnost poznavat realny svét. Roéni doby s sebou nesou i riizné druhy pocasi. Stromy
se na podzim barvi, pfichazi vitr, dést’; v zim¢ vSe pokryje snih, led, jinovatka; na jafe se
priroda probouzi, stromy puci, roste trava, kvetou kvétiny a ptaci zpivaji. Léto charakterizuje
sluneéné pocasi, s obéasnymi bourkami. To Ze se nejvice MS zamé&fuje na zmény na podzim
a v zimé miize byt dano nabidkou aktivit a témat. Z 1éta déti travi v MS pouze jeden mésic
a protoze je Casto Skolni rok ukoncen vylety, besidkou, na kterou je potieba se piipravit

nebo loucenim s predskoléky, témata vztahujici se k 1étu jsou upozadéna.

Necela polovina MS ma ve svém SVP zminéné ,roéni doby*. Miize to byt dano
vybranym vzorkem, kde skoro polovina MS ma4 tfidy homogenni podle véku. SVP je pak
sepsan tak, aby obsahoval témata, kterd zvladnou i mladsi déti. I kdyz RVP PV umoZiiuje
v SVP rozvést aktivity pro kazdou tiidu zvIast, u vybranych MS je tato moznost vyuzZita jen
jednou. Ve viech SVP lze nalézt jen kratky popis zajisténi priibéhu vzdélavani déti od dvou

do tfi let, ktery je povinny.

4.5 Ekosystémy

Ekosystém obecné oznacuje ucelenou ¢ast piirody, ktera je tvofena specifickymi organismy
a prostfedim (biomy), které obyvaji. Tvofi je tedy Ziva a neziva ptiroda. Obé tyto Casti se
navzajem ovliviiuji a dochézi mezi nimi k vyméné energie a latek. Ekosystémy se d€li na

dva zékladni typy:

- pFirodni — louka, les, jezero, mote, jeskyné, poust’,
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- umélé — pole, kamenolom, rybnik, zahrada.

Ekosystémy muzeme délit i na vedni (rybnik, mofe, ocean, feka, jezero, baZzina)

a suchozemské (napt. poust,, tropicky destny prales, zahrada, louka, park, les).

Vysledky

V SVP vybranych MS se nachazely nejéastéji zmifiované ekosystémy z RVP PV — les
a louka. Pod vodni ekosystém byl zahrnut rybnik a zminky typu ,,sezndmit se s zivotem
uvody* (MS Sudice), ,.k rybniku a potoku* (ZS a MS Domamil), ,,pozndvini riznych
ekosystémii — ieka, rybnik* (MS Cyrilometodgjska, Tiebid).

44 % MS ve svém SVP uvadélo ekosystém les. 28 % MS zmifiuje vodni ekosystém.
Louku jako ekosystém najdeme u 22 % MS. MS Rimov ve svém SVP uvadi jako ekosystém
napi. kompost, s cilem vysvétlit, jak funguje. Zvoleny ekosystém byl vybran v ramci planu
EVVO. MS Cyrilometodgjska, Tfebi¢ uvadi ve svém SVP poznavani riznych ekosystémii
(les, feka, rybnik), kdy kromé diskuse nad obrazky jednotlivych ekosystému je hlavni

¢innosti pfifazovani typickych rostlin a zivocicht k jednotlivym ekosystémtm.

Interpretace

Blizkost lesa ve svém SVP, v oblasti ,,Charakteristika Skoly* udava 39 % MS. Jelikoz
pfi vzdélavani v MS ma byt uplatiiovan integrovany piistup, déti by mély ziskavat
komplexnéjsi zkuSenosti, které pro né budou uchopitelné a prakticky vyuzitelné. Obraz toho,
jak by tento pfistup mohl v praxi vypadat, najdeme napt. v MS Rimov (SVP, 5.40):
,poznavani lesa — pozorovani Zivota v lese, pozorovani stromii, pozndvani jehlicnatych
stromu a jejich rozliseni, vnimani lesa vSemi smysly, prdace s mapou, pripomenuti svétového
dne zvirat nebo v ZS a MS Rudikov (TVP, 2024, s. 47): ,, Déti se sezndmi s prostiedim
lesa. Se stromy, keri a rostlinami, se zviraty, se zvuky lesa, s tim, jak se mame v lese spravné

chovat a ¢im je les pro nds vyznamny a uZitecny .

Pied4vat détem informace o ekosystémech jako celku, klade na ucitele MS jisté naroky.
Sami ucitelé musi o daném ekosystému néco védet, znat. Les a vodni ekosystém se da dobte
propojit s Zivoc€ichy, kteti tam Ziji a stromy, které tam rostou. Urcitou roli zde tedy hraje
i vztah dospélého (ucitele) k danému mistu. Pokud se ucitel boji do lesa chodit, nevezme
tam ani déti. JestliZze nevidi pestrost Zivota na louce, nema tam ani co ukazat détem. Chceme-
11 u déti rozvijet ptirodovédnou gramotnost, jejimz zakladem je rozvoj pozitivniho vztahu

k ptirodé, tzv. environmentalni senzitivita, bez pobytu v pfirodé se neobejdeme. Prostiedi
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zaroven mizeme vyuzit jako ,.tietiho ucitele®. Pfiroda nabizi nepfebernou nabidku aktivit,
poskytuje podnéty pro vSechny smysly, nabizi prostor pro zkoumani a obdivovani. Pfinasi
situace, na které je potieba reagovat. Pokud je dit¢ venku za kazdého pocasi, mad moznost

prozit v§echny Ctyii ro¢ni obdobi a zazit, co pfindsi zmény pocasi.

Umélym ekosystémem je ,,zahrada“, ktera ale v zadném SVP nebyla do ekosystémi
zafazena. Kazda MS zahradu ma. Zahradu mizeme chapat jako venkovni uéebnu, kterou Ize
velmi dobfe vyuzit k vychové a vzdélavani o ptirod¢€ a Zivotnim prostiedi (Jancaiikova,
2019). Je potieba ji jen trochu proménit. Inspirovat se miizeme piirodnimi zahradami. Cim
bude zahrada ptirodnéjs$i a mnohotvarnéjsi, tim vice promén se v ni da prozit a tim bohatsi
budou zazitky a zkusenosti, které v ni déti mohou zazit. I zde ale hraje nezastupitelnou roli

osobnost dospélého.

4.6 Rozvoj vyzkumnych a badatelskych dovednosti

Jedna se o aktivity, které¢ by mély vést k osvojeni si dovednosti uceni se objevovanim. U déti

ptedskolniho véku je cilem polozit zdklad budoucimu védeckému mysleni.
Vysledky
Z analyzy vybranych SVP vyplynulo sedm podkategorii:
1) zkoumani vlastnosti pfedméta,
2) konkrétni operace s materidlem,
3) rozvoj kognitivnich ¢innosti,
4) pokusy a experimenty,
5) zamérné pozorovani,
6) konstrukéni Cinnosti,
7) posloupnost déji,
8) prace s pomtlickami.

Nejvice matefskych Skol se zaméiuje na pokusy a experimenty (64 %). Nejcastéji
zmifiované pokusy byly svodou (47 % MS). Jednalo se hlavné o skupenstvi vody
(31 % MS). Jednou byly zminény vlastnosti vody. Ojedinéle pak byly jesté zminény pokusy

se svétlem (ZS a MS Rudikov) a s barvami.
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Zamérné pozorovani zmiiiuje ve svych SVP polovina MS. Jedna se napf. o pozorovani
pocasi, kli¢eni rostlin (22 % MS), stop zvitat v zim& (19 % MS), Zivota v travé (14 % MS)

a zkoumani zivota v pid¢ a na kiife stromi (5 % MS).

Zkoumani vlastnosti predmétii najdeme u 42 % MS. 27 % MS se zaméfuje na
zkoumani velikosti, barvy a tvaru. 17 % MS ma ve svych SVP zminku o vlastnostech

materialt. Déti tak maji moznost prozkoumat napft. dievo, korek, prouti nebo kdmen.

Konkrétnim operacim s materidlem se vénuje 33 % MS. Jedna se hlavné o ¢innosti
jako tfidéni, pfifazovani, odhad, porovnavani a hledani rozdila. Pii manipulaci s materialem
se dale objevuje prelévani, vazeni, presypani a meteni.

Pod rozvoj kognitivnich ¢innosti, které zminuje 28 % MS, je zatazeno kladeni otazek,

hledéni odpovédi a diskuse nad problémem. Zahrnuto je sem i osvojovani si pojmi, které

zmifuje ZS a MS Lesonice.

Konstrukéni Einnosti ve svych SVP uvadi 19 % MS. Jedna se bud’ o stavby z kostek

nebo hry s piskem a vodou.

Pro aplikaci vyzkumnych a badatelskych dovednosti je potiecba umét pracovat
s ,,védeckymi“ pomiickami. Ugitelé MS se zaméfuji hlavné na praci s lupou (19 %),
s kapesnim atlasem (5 % MS), encyklopedii (17 % MS), globusem (8 % MS) & mapou
(8 % MS). MS Rimov ve svém programu EVVO jeité zmifuje vyuziti dalekohledd, siték na

loveni a ur¢ovacich kli¢u.

Posledni podkategorii je posloupnost dé&ji (13 % MS). Jedna se o &innosti, které
seznamuji déti s casovou a logickou posloupnosti dé&ju, ptfibéhli a udalosti. Pokud dité
pochopi néaslednost kroki, zvladne pak pracovat podle pokyni ¢ obrazki. ZS a MS Valed
(SVP, s. 22) si napi. klade za cil ,,sezndmit déti s riiznymi postupy nap¥. pii vyrobé peciva,

mléka apod.*

Interpretace

Nejcastjsi ¢innosti, kterou vyuZivaji pedagogové vybranych MS, jsou pokusy
a experimenty. Jsou to Cinnosti, které se daji dobfe naplanovat a realizovat. K danému
tématu existuje mnoho knih a internet nabizi pestrou skéalu népadii. Zda jsou tyto pokusy
a experimenty realizovany samotnymi détmi z SVP nevyplyva. Mize se tak jednat jen

o demonstra¢ni pokusy, které provadi dosp€ly. Demonstracni pokusy ale neumoziiuji détem
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rozvoj védeckych kompetenci. Déti k objevovani okolniho svéta potiebuji vlastni praktické

zkuSenosti a manipulaci s predméty.

Umisténi ,,pokusi a experimentii na prvnim mist¢ mohla ovlivnit charakteristika
vybranych MS. Ctyii MS se hlasi k programu Zagit spolu, daldich osm MS uvadi praci
v centrech. Jedna se tak o téetinu vybranych MS, které maji prostor tfid rozdélen do &asti,
tzv. center aktivit. Zajimavou inspiraci miizeme najit i v MS s daltonskymi prvky (MS
Tiebic¢, ul. Obrancii miru). Program je postaven tak, aby poméhal détem vytvaiet vlastni
porozuméni fyzikdlnimu svétu, logice a matematice. Pod fyzikalni svét jsou zatrazeny
¢innosti, jako je méfeni, vazeni, stavby z kostek, prace se dfevem, hry s piskem a vodou,
pouzivani riznych pracovnich néstroji. Zminky o podpoie déti pifi zkoumdani, badani a
objevovani najdeme i v MS, které maji vypracovany plan environmentalni vychovy

(EVVO). Z vybranych MS ho maji zpracovany tii MS.

Kromé ,,zamérného pozorovani®, kterému se vénuje polovina vybranych MS, se ostatni
kategorie objevuji v mens$i mife. Zamérné pozorovani je ptitom dle Podrouzka (2003) ¢asto
mnohdy nabizi samotné situace, s kterymi se dité setkd. MuzZe se napt. jednat o pozorovani
hmyzu pfi volné hie na Skolni zahrad¢. Pozorovani tedy ¢asto probihd i mimo pldnované
vzdelavaci Cinnosti, jelikoz vychdzi z pfirozenych potieb déti. K pozorovani l1ze pouzit
i riizné specialni pomiicky. Ugitelé MS vyuzivaji hlavné lupy a vyhledavani informaci
v encyklopediich. Skolky, které jsou zapojené do programu MRKVICKA (Maly Réadce
Kvalitni Ekologické Vychovy pro matetské Skoly), nebo maji svlij program EVVO jeste
zminuji vyuziti dalekohledd, sit€k na loveni a uréovacich kli¢i. Vyuziti pomtcek je dano
schopnostmi pedagoga a jejich dostupnosti. Naklady na nakup nékterych pomticek mohou

byt totiZ vysoké, napf. potizeni dalekohledi.

Oblast zkoumani pfedmét byla ponckud samoucelné rozdélena na dvé podoblasti —
»zkoumani vlastnosti predmétd™ a ,konkrétni operace s materidlem®™. Pfi zkoumani
vlastnosti pfedmétu je s timto predmétem néjak operovano. A ¢im jsou déti mladsi, tim je
postupné dostava i do nabidek ¢eskych MS jsou ,,senzory play* a ,,messy play“. Jedna se
o ¢innosti s riznymi materidly a pomiickami, u kterych se zpravidla vyuzivaji vSechny
smysly. Dé&ti pii téchto ¢innostech trénuji poznavani svéta, rozviji motoriku, kreativitu, uci

se tfidit objekty a fesit problémy. Pod tyto ¢innosti spadaji napiiklad i hry s piskem a vodou.



48 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

,Rozvoj kognitivnich ¢innosti“ zmifuje tietina MS. Odviji se to pravdépodobné od
forem vyuky, které pedagogové MS ve své praci voli. Kladeni otizek a hledani odpovédi
zaroven souvisi 1 s oblasti ,,pokusy a experimenty*. Pokud se tedy nejedna o demonstrativni
pokusy. Piesny druh provadénych pokusi ale z SVP nezjistime. Muselo by byt realizovano
piimé pozorovani v MS nebo rozhovory s pedagogy danych MS. Zajimavou oblasti je
,,0svojovani si pojmti®. To uvadi ve svém SVP pouze ZS a MS Lesonice. MS ma ve svém
SVP jako ptilohu & 2 Rozvoj gramotnosti v MS. Kromé& zakladnich gramotnosti
(matematické a predCtenarské) se zaméiuji 1 na gramotnost ptirodovédnou. Jednim z cilt je:
,wDite si aktivné na zkuSenostni urovni a v souladu s jeho psychomotorickym rozvojem
osvojuje a pouziva zdkladni prvky pojmového systému prirodnich véd, popisujici okolni
prostredi (s. 39). Rlizni autofi (Jancatikova, 2019; Janouskova, 2020) se shoduji, Ze pro
rozvoj ptirodovédné gramotnosti, je potfeba rozvijet , prirodovédny jazyk“. Osvojeni jazyka
napomaha pozd¢ji v ptirodovédném vzdélavani ve vyssich stupnich vzdélavani. Prestoze byl
SVP sepsan v roce 2021, odpovida svym zptsobem pozadavkam, které klade na SVP

revidovany RVP PV 2025.

Ne pftili§ vhodné bylo pravdépodobné vy€lenéni ,,posloupnosti déji* do podkategorie.
Pokud ¢innosti seznamuji déti s ¢asovou a logickou posloupnosti déjii nelze na né€ nahlizet
jako na samostatnou podkategorii. Nedé&ji se samostatné, ale jsou soucasti vétsiho celku.
Ptikladem muze byt spolecné peceni, kdy je pro déti vytvoren jednoduchy obrazkovy postup.
Kromé posloupnosti déji se déti zabyvaji vazenim, pfesypavanim, bezpe¢nosti prace,

seznamovanim se s jednotlivymi surovinami, jejich vlastnostmi atd.
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5 SHRNUTI ZJISTENYCH INFORMACI A LIMITY PRACE

V této kapitole jsou shrnuta vyzkumna zjisténi ziskana z vyzkumu odpovidajiciho na hlavni
vyzkumnou otazku a déle jsou zde podrobné popsany odpovédi na dil¢i vyzkumné otazky.

Soucésti i zamysleni nad tim, zda zvolené postupy odpovidaly potiebam vyzkumu.

5.1 Hlavni vyzkumny cil

Cilem préce bylo zjistit, jaké p¥irodovédné ugivo se nejéastéji vyskytuje v SVP vybranych
MS. V kazdé kategorii, ktera vznikla analyzou RVP PV a cilii piirodovédného vzdélavani
déti predskolniho véku, vzniklo nékolik podkategorii (témat). Jejich vyskyt v SVP

vybranych MS dava odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku.

Bylo zjisténo, ze nejcastéji zminovanym ucivem je ,,zdravy Zivotni styl*. Zminky
o daném tématu najdeme u 92 % vybranych MS. Divodem je §ife tématu a samotny
vzdélavaci obsah v RVP PV. Rdmcovy program pii svém vzniku pievzal vzdélavaci oblasti

z programu Podpora zdravi v mateiské skole ( Syslova et al., 2019).

Druhym nejéastéji zmiiovanym tématem byli ,,Zivo€ichové“ (86 % MS). Dané téma
tvoii oblasti jako poznavani riznych druhi zvitat, mlad’ata, jak se zvifata pfipravuji na zimu
a jaky je uzitek hospodaiskych zvirat. Je to téma, které 1ze nabidnout celé vékové kategorii

déti navstévujicich MS a dé se probrat do riiznych hloubek.

v

Tieti nejcastéjsi téma ,,ochrana p¥irody ve svych SVP zmifuje 83 % vybranych MS.
Pod ochranu ptirody byly zatazeny zminky o budovani vztahu k ptirodé€ skrze péci o okoli,

o zahradu, ekologickeé aktivity a seznamovani déti s ekologicky Setrnym zplisobem Zivota.

Na dal§im misté je ,,pozorovani zmén v prirodé“, kterému se vénuje 78 % MS. Zmény
v prirod¢ jsou ovlivnény pocasim a stiidanim roc¢nich dob. MS se vénuji hlavné pozorovani
pocasi, v mensi mife roénim dobam, coz muze byt ovlivnéno vékovym slozenim déti ve

ttidach (homogenni tfidy).

Na piedposlednim misté najdeme ,,pokusy a experimenty“. Ty udava ve svych SVP
64 % MS. Nejéastgji se jedna o pokusy s vodu. Umisténi kategorie ,,pokusy a experimenty*
za oblastmi vénujicimi se svétu ptirody zminuji ve svém vyzkumu i Zoupidise et al. (2022).
Ditivodem je, dle autort, ze znalosti védeckého obsahu a védeckych postupt jsou u ucitelti
MS spise omezené. Dana zji§téni téZ pojmenovala Jandaiikova (2019) jako rizika, ktera

mohou ovlivnit kvalitu ptirodovédného vzdélavanti.
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Na poslednim misté bylo uvadéno téma ,les (44 % MS) jako ekosystém. Vétsina
vybranych MS ve svém SVP uvadéla integrované bloky linearné (kalendaing), tim padem
se informace zdaného ekosystému pravdépodobné objevily v jinych vyzkumnych

kategoriich.

5.2 Dil¢i vyzkumné otazky

Odpovédi na dil¢i vyzkumné cile pomahaji porozumét vyzkumu v jeho vétsi komplexnosti.
Pro potieby prace byly stanoveny dvé otazky. Nasledné jsou popsana zjisténi, ktera se

v priabéhu vyzkumu objevila.

5.2.1 Co ovliviiuje vybér piirodovédného udiva v SVP vybranych MS

Pii vyzkumu bylo odhaleno hned n¢kolik faktorti. Obsah pfirodovédné uciva je dan
vzdélavacimi obsahy RVP PV. Ty jsou ovlivnény jak z ,,vrchu‘ (na tirovni statu a Evropské
unie), tak ,autory” samotnych kurikularnich dokument. Odpovida to informacim, které
zminuje Podrouzek (2003). Pti vymezovani obsahu je potieba se také podivat na dobu, kdy
text vznikal, a jak bylo nahlizeno na pojeti vychovy a vzdélavani. A jelikoz z tohoto
kurikuldrniho dokumentu vychazi SVP a obsah RVP PV je pro $koly zavazny, je vzdélavaci
obsah do jisté¢ miry dan.

Co ale ovliviiuje vybér udiva jsou schopnosti pedagogii p¥i sepisovani svého SVP.
Pedagogicti pracovnici se pii zpracovani SVP mnohdy drzi RVP PV vice, nez je potieba.
Diivodem miize byt, Ze vytvoiit SVP je povinné, pokud si s tim pedagogicti pracovnici nevi
rady, zkopiruji véty z cili a vzdélavaci nabidky RVP PV. Coz se v nékolika SVP vybranych
MS obéas vyskytlo. Pii planovani ¢innosti pak ale nevychazi z podminek konkrétni MS.
Setkat se miizeme i s SVP, které jsou zpracovany hodné dopodrobna, coz bylo pti vyzkumu
hodnoceno pozitivné. Na druhou stranu je to u n&kolikatfidnich MS svazujici pro praci
uciteltl v jednotlivych tfidach. Toto téma souvisi se samotnym zpracovanim vzdélavaciho
obsahu do integrovanych bloki. Pokud jsou bloky fazeny linearné, vétSinou je vzdélavaci
nabidka vice rozpracovana. Naproti tomu flexibilni bloky jsou obecnéjsi a kazda ttida je
miZze vyuzit dle potieb a zajmua déti.

Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje ucivo, je profilace MS. Tyka se to cili a zdmérd na
kterych Skola stavi, a programu, k némuz se hlasi. Obsah uciva ziistava, programy ale nabizi
jiné formy a metody, jak cile dosdhnout. Nékteré oblasti rozvadi vice do hloubky. Kromé

programu Skola podporujici zdravi, Zacit spolu nebo MRKVICKA, ktery od roku 2007
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realizuje Pavucina, se jedna napf. o mezindrodni program Ekoskola, ktery motivuje
k udrzitelnému zpisobu zivota. Jmenovany jsou pouze programy, s kterymi jsme se béhem

vyzkumu setkali.

Nezastupitelnou roli hraje sama osobnost ucitele. Jeji vztah k pfirodnim védam 1 to,
jaké ma schopnosti a dovednosti. Ty se pak odrazi ve formach a metodach, které pti své
préaci vyuziva. Dilezity je i vztah ucitele k mistu, kde se MS nachazi. Umisténi, lokalita MS,
se jevi, v souctu vSech ostatnich faktord, jako nepodstatna. Pokud totiz ucitel nema k piirodé
vztah, nevezme tam déti 1 kdyby byla vyborné dostupna. Totéz plati o vyuziti Skolnich
zahrad pfestavénych ve stylu pfirodnich zahrad. Nerozhoduje ani, jestli se jednd o vesnici
nebo mésto.

5.2.2 Jaky vliv bude mit na obsah uciva v prirodovédném vzdélavani revize RVP PV

Zmén je v RVP PV n¢kolik. Dale jsou uvedeny oblasti a zmény, které se nové v RVP PV

2025 vyskytuji a jsou ve vztahu k pfirodovédnému vzdélavani:
1) Dite a jeho télo — k poznavani svéta ma byt vyuZito v§ech smysli,
2) Dité a svét — zaméfeni na trvale udrzitelny rozvoj,
- shrnuti ocekdvanych vystupi z ptivodniho RVP PV do tii oblasti:
I.  poznavani svéta a prirody:

o dité¢ pojmenuje a rozliSi nékteré objekty z Zivé a nezivé
ptirody a zapamatuje si jejich nazvy. Podporovano ma byt
pouzivani spravnych nazvi.

o dit& porovna charakteristiky a vlastnosti objektl z pfirody,

Il.  Zivotni prostiedi a jeho ochrana — dit€ ma rozpoznat udrZitelné

pfistupy v béznych Zivotnich situacich a umét je uplatnit,

III.  bezpecné chovini — ocekavany vysledek z ptivodniho RVP PV

je podrobnéji popsan.

3) Zavedeni gramotnosti — zakladni (matematicka a ¢tenai'skd), v oblasti Dité€ a svét je

uvedeno sméfovani i k rozvoji gramotnosti prirodoveédné.
4) Vzdélavaci obsah ma byt noveé uspotradan do flexibilné integrovanych blokii.

5) Kompetence — dochéazi ke zméné nazvu dvou kompetenci:
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- socidlni a persondlni na ,,osobnostni a socialni*
- ¢innostni a ob¢anska na ,,k ob¢anstvi a udrzitelnosti*
- pribyly dalsi tfi kompetence

Domnivame se, Ze revize RVP PV nebude mit vliv na obsah uéiva v piirodovédném
vzdélavani skoro zadny. Dané kategorie, které byly na za¢atku vyzkumu vyty&eny, v SVP
vybranych MS zdstanou. Zméni se ale mozna uéivo, na které bude kladen vétsi diraz.
Jestlize budou integrované bloky usporadany flexibilné budou témata $ir§i. Povinnosti MS
bude nové v SVP popsat, jakym zptisobem budou uéitelé se vzdélavacim obsahem pracovat
na urovni tiidy. Zménit by se ale ur¢it¢ mohly formy a metody prace uciteli a pohled na

prostiedi, které dité obklopuje.

5.3 Limity prace

Limit, ktery se béhem vyzkumné prace objevil, byly zvolené kategorie v 1. fazi vyzkumu.
Tim, Ze je ucivo predavano v integrovanych blocich a ty byly rozdéleny na malé casti, je
mozné, Ze nebylo zaznamenano vie tak, jak pisatelé SVP mysleli. Naopak mohla byt do
vyzkumu zahrnuta interpretace textu z pohledu autora prace. Limitem je samotny jazyk, kdy

n¢které pojmy mohou mit vice vyznamii (pf. domaci x hospodaiska zvirata).

Oblast, o které mizeme diskutovat, zda byla dobie zvolena, je kategorie ,,rozvoj
vyzkumnych a badatelskych dovednosti“. V&da neni totiZ jen soubor znalosti, ale také
proces. Proces, ktery se skladd z malych krokli — zahrnuje kladeni otazek, provadéni
vyzkumu, shromazd’ovani udaji, které nam mohou pomoci odpovédét na otazky a otestovat
mozna feSeni. Pokud by se tedy nckteré podkategorie sloucily pod jednu, nazvanou napf.
»wobjevovdani svéta® doslo by pravdépodobné k jinému umisténi ve vysledcich nez nyni.
Objevovani svéta je totiZ pfirozenou potiebou ditéte. A oporou je zde i samotny RVP PV.
Vosahlikova (2012) uvadi, Ze autoti RVP PV se kromé& programu Podpora zdravi inspirovali
1 mezinarodnim programem Zacit spolu. Zakladni principy programu koresponduji s vizemi
a cili popsanymi v Narodnim rozvoji vzdélani, tzv. Bilé knize (2001) a s pozadavky
formulovanymi v RVP PV (Poche Kargerova et al., 2022). Program se v Ceské republice
zacal realizovat od roku 1994, pribézné se ménil, odhalovaly se mezery, ptizptisoboval se
nas$im tradicim a kulturnim podminkdm. Program vychdzi z osobnostné rozvijejiciho
modelu, jenZ byl inspirovan dilem C. Rogerse. Dale vychazi z teorii Jeana Piageta, Erika

Eriksona a L.S.Vygotskeho (GardoSova et al., 2003).
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6 DOPORUCENI PRO PEDAGICKOU PRAXI

Doporuceni pro pedagogickou praxi nabizi z ¢asti sdm revidovany RVP PV v metodické
podpote. Obsah piirodovédného vzdélavani by mél vychazet z toho, co dité obklopuje a co

ho zajima. Metodicka podpora nabizi zptsoby, jak daného cile dosdhnout.

Casto zmifovanym doporuéenim je pobyt venku. Détem ma byt zprostiedkovan piimy
kontakt s pfirodou. Pofadany maji byt vypravy do okoli, tematicky ladéné vychazky,
exkurze. Vzdélavaci Cinnosti by mély byt realizovany, kromé tfidy, také ve volné ptirodé
nebo na zahrad¢. Duraz je kladen na prozitky a osobni zkuSenost, které vedou k utvareni
pozitivniho vztahu k pfirod¢. Pedagog se stava priivodcem, ale i vzorem. Svym jednanim
vytvaii zaklady pro znalosti a dovednosti déti. To s sebou nese i poZadavek pestrého a
podnétného vzdélavaciho prostredi. Ocekava se vyuZivani ,,novych® vyucovacich
metod. Zatazovany by mély byt poznavaci, zazitkové, badatelské, experimentalni,
projektové a produktivni ¢innosti. Déti by pii svém poznavani svéta mély vyuZivat v§ech
smyslii. Doporucovand je manipulace s predméty a uceni se zékladim védeckého
pozorovani. Metodicka doporu¢ené koresponduji s informacemi, které tvoii zaklad

teoretické ¢asti prace. Opiraji se o zjisténi, ktera zminuje Jancatikova (2019).

Metodicka opora radi i jak détem zprosttedkovat téma udrzitelny rozvoj. Udrzitelny
rozvoj se totiz objevuje 1 v kompetencich. Kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti ma za
cil vytvofit u ditéte vztah k ptirodé¢, diky kterému si miZe uvédomit, Ze je soucasti prirody
a Ze ji svym chovanim muze ovlivnit. Jde o pochopeni toho, jak se v pfirod¢ chovat a chranit
ji. Déti by mély mit dostatek piileZitosti pro samostatné rozhodovani, moznost pievzit

odpovédnost za n€které ¢innosti a tkoly a zaroven piijmout disledky svych rozhodnuti.

Vosahlikova, ve svém c¢lanku tykajicim se vzdélavani pro udrZitelny rozvoj, jiz v roce
2011 zdlraznovala, Ze neni potieba ptidavat ucivo, ale sta¢i se podivat na aktualni obsah
vzdélavani jinak a propojit ho s realnym Zivotem. Dulezité je, aby prostfedi a provoz Skoly
nebyly v rozporu s tim, co se uci v rdmci trvale udrzitelného rozvoje. Inspiraci nam zde mize

byt mezinarodni program Ekoskola (www.ekoskola.cz), ktery mé za svijj cil vést mladé lidi

k udrzitelnému zptsobu zivota. Program vznikl v roce 1994 v Dansku a od té doby se §iti do
dalsich zemi Evropy a na ostatni svétadily. V Ceské republice program funguje od roku
2005. Prvotné byl zamé&fen na zdkladni a stiedni Skoly. V letech 2012-2014 probéhlo
testovani metodiky pro MS. Zikladnim kamenem programu Ekoskola je vazany celek

tvofeny roli ucitele (privodce), rozvojem akénich kompetenci déti, jejich spoluticast na
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rozhodovani stejné jako spoluprace uvniti i vné Skoly. Tématy Ekoskoly je jidlo, prostiedi,

odpady a voda (Stirova et al, 2015).

Dalsi inspiraci mize byt mistné zakotvené uceni. Setkat se mizeme 1 s pojmem
vzdélavani zalozené na vztahu k mistu (angl. place based education, place-based learning).
Tento ptistup se vyvinul na sklonku 90. let 20. stoleti na severovychodé¢ USA a ma piesah
do oblasti kulturnich, socidlnich a ekonomickych podminek mista (Borovinova et al., 2020).
Kuceni se vyuziva mistni jedine¢na historie, okolni zivotni prostiedi, mistni kultura,
literatura a uméni. Mistné zakotvené uceni je mozno také chapat jako vzdélavani pro
udrzitelny Zivot. V Ceské republice mistné zakotvené uéeni od roku 2004 systematicky
rozviji, projekt Skola pro udrzitelny Zivot (www.skolaprozivot.cz). Jedna se o komunitni
program pomahajici Skolam pfiispivat k zlepSeni Zivotniho prostiedi a kvality zivota ve svém
okoli. Momentalné se program zaméiuje na zdkladni a stiedni Skoly. V ramci mistné

zakotveného uceni si ale mohou inspiraci najit 1 u¢itelé MS.

Pro zménu chépani pobytu venku se MS mohou inspirovat lesnimi MS, kde se
vzdélavani uskuteciiuje venku, za kazdého pocasi. Vzdélavanim venku se zabyva napt. web
Ucime se venku, ktery je projektem organizace TEREZA, ktera propojuje vzdélavani

s ptirodou. Veskery vycet jejich aktivit 1ze nalézt na strankach www.terezanet.cz. Inspiraci

nabizi i webové stranky Mésic Skolnich zahrad. Cilem M¢sice Skolnich zahrad je Sir$i vyuziti
venkovnich prostor ve vyuce. Metodické materialy zvefejnéné na strankach jsou pfipraveny
se vzdelavacimi centry Nadace Karel Komarek Family Foundation. Svoje webové stranky

maji i Skolni zahrady (www.skolni-zahrada.cz). Jedna se o ¢esko-slovensky &asopis pro

zahradni pedagogiku, ktery vychazi jak v elektronické verzi, tak jako pfiloha Casopisu
Bedrnik. Bedrnik vydava Pavucina ve spolupraci se ekocentrem SEVER a je primarné urcen
uciteliim zakladnich a stfednich $kol. Pro MS je uréend MRKVICKA (Maly Radce Kvalitni
Ekologické Vychovy), kterd funguje od roku 2007. Kromé pravidelné rozesilky nabizi na
regiondlni rovni 1 seminate, workshopy, setkdni a specializa¢ni studium.

Urcité se nejedna o konecny vycet vSech organizaci. Inspirace se najde urcité

vvvvvv

bude chtit pedagog MS vzdélavat , jinak“, zdroje a informace si najde.
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ZAVER

PtedSkolni vek je charakterizovan jako obdobi iniciativy a pfipravy na Zivot ve spolecnosti.
Matetska Skola se mize u déti predskolniho véku vyznamné podilet na dalSim poznavani
svéta a ziskdvani zkuSenosti. Cilem prace bylo zjistit, jaké ucivo v pfirodovédném
vzd&lavani se nejéastéji vyskytuje v SVP vybranych MS. Obsah uéiva vymezuji kurikularni
dokumenty, které jsou tvofeny na dvou urovnich. Rdmcové vzdélavaci programy formuluji

vzdélavaci obsah. V souladu s nimi si pak skoly tvofi své skolni vzdélavaci programy.

Praci tvofi teoretickd a praktickd cast. V teoretické ¢asti jsou vymezena teoreticka
vychodiska a zakladni pojmy, jako je pfirodovédné vzdélavani a kurikularni dokumenty.
V ptirodovédném vzdélavani je nastinén jeho obsah a cile; rizika, kterd mohou ohrozit
ptirodovédné vzdelavani déti predskolniho véku, a metody, které umoznuji poznavani svéta.
Dale byly popsany kurikularni dokumenty na statni i $kolni irovni. Na statni irovni, v RVP
PV, je vénovana podkapitola i pfirodovédnému vzdélavani a jeho vymezeni v dokumentu.

A to jak do roku 2025, tak po roce 2025.

Prakticka cast popisuje pouzitou metodologii vyzkumu, kdy k dosazeni vyzkumnych
cili bylo vyuzito obsahové analyzy. Na zaklad¢ obsahové analyzy kurikularnich dokumentti
bylo zjisténo, ze nejcastéjSim ucivem je ,,zdravy zivotni styl“. Je to téma, na kterém stavi
cely RVP PV, jehoz autofi oblasti vzdélavani ptevzali z programu Podpora zdravi. Téma
vychazi z holistického pojeti zdravi. Diky revizi RVP PV, ktera s sebou pfinasi rizné zmény,
pravdépodobné dojde ke zméné ,,nejcastéjSiho* uciva. Urcité by bylo zajimavé dany vyzkum
v horizontu napf. deseti let zopakovat.

Pti zjistovani cile prace byli odhaleni i riizni Cinitelé, kteti mohou mit na ucivo vliv.
SpiSe nez obsah uciva jsou ovlivnény zplisoby, jak je u¢ivo détem predkladano. Inspiraci
Cinitelem se ale jevi pedagog. Pfiroda sama o sob¢ nenauci déti prfedskolniho véku mit ji
rady. Kli¢ova je role priivodce, dospélého vzoru. Vybér uciva. formy a metody prace si ucitel
voli na zéklad€ svych schopnosti, dovednosti a z4jmu. Pedagogové mohou volit co, jakym
zpusobem, pro¢, do jaké hloubky a jak détem zprostiedkuji. Revize RVP PV zdaraznuje
z4jmy a potieby ditéte. Vzdélavaci nabidka by meéla vychdzet 1 z informaci ziskanych
prostfednictvim pedagogického diagnostikovani. Blizkd budoucnost ukaZe, zda na tyto
pozadavky jsou ucitelé pfipraveni. Na zdklad¢ zjiSténych informaci byla vytvofena

doporuceni do praxe, kterd mohou poskytnout odrazovy miistek pro dalsi hledani inspirace.
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