
 
 

POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 
Název práce: Syndrom vyhoření u studentů všeobecného ošetřovatelství 

Jméno a příjmení studenta: Tereza Fojtíková 

Vedoucí práce: Mgr. Eva Šalenová  

Studijní program:  Všeobecné ošetřovatelství 

Ústav: Ústav zdravotnických věd 

Forma studia: Prezenční 

Typ práce: bakalářská 

Kritéria hodnocení práce: Stupeň hodnocení dle stupnice ECTS A B C D E F 

Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu, celkový odborný 
přínos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a 
originalita práce. 

X        

Kvalita úvodu/teoretických východisek studie, odborný styl, používání 
odborné terminologie.  
Relevance přehledu poznatků k cílům práce. Postupnost a přiměřený 
logický sled myšlenek. 

  X      

Formulace zkoumaného problému a cílů práce. Shoda názvu práce 
s anotací/abstraktem/, s cíli práce a s obsahem práce. Dosažení cílů 
práce. 

X         

Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků  
a na diskusi. Úroveň analytické a interpretační složky. 

 X       

Kvalita zpracování kapitoly Diskuse  (k zjištěným výsledkům připojené 
komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými 
daty aj.) 

  X     

Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr včetně doporučení  
pro praxi, splnění cílů práce 

    X     

Přehlednost, úroveň členění, jazyková a stylistická úroveň práce, 
grafické zpracování (tabulek, grafů, ilustrací aj.).  

  X     

Aktuálnost a relevantnost použité literatury, citace a odkazy na zdroje 
aj., etická korektnost práce 

   X    

Úroveň spolupráce s vedoucím práce, včasné plnění dílčích úkolů, 
samostatnost, kreativita aj. 

X        

Rozsah práce (30–50 stran) 
 

 překročen  dodržen  nedosažen 

Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace):  

 

Bakalářská práce Terezy Fojtíkové zpracovává aktuální téma syndromu vyhoření.  Práce je rozdělena 
na teoretickou a praktickou část, což umožňuje poměrně komplexní pohled na problematiku. 
Teoretická část je dobře strukturovaná a poskytuje přehled o syndromu vyhoření, jeho příčinách, 
příznacích, fázích vývoje a důsledcích. Vytknout lze nesrovnalosti z hlediska nerelevantního využívání 
výkladu platné ČSN ISO 690:2022.  
Praktická část se zaměřuje na kvantitativní šetření mezi studenty programu Všeobecné 
ošetřovatelství na Univerzitě Tomáše Bati ve Zlíně, pro které autorka správně zvolila standardizovaný 
dotazník. Přestože v některých úsecích absentuje hlubší analýza dat a kritické zhodnocení výsledků, 



výzkum jako celek přináší cenné empirické údaje. Kladně hodnotím zájem autorky o sledovanou 
problematiku i výběr aktuálního tématu. 
 
Doporučuji k obhajobě s návrhem klasifikace stupněm B.  

Navrhuji klasifikaci 
Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií 
hodnocení práce. 

A 
 

B 
X 

C 
 

D 
 

E F 

Otázky k obhajobě (alespoň 1 otázka): 
Jaké jsou podle Vás největší překážky pro implementaci doporučených preventivních opatření? 
 

Práci k obhajobě:   doporučuji 
 nedoporučuji  

        F 
stručné odůvodnění v případě nedoporučení  
k obhajobě: 
 

Práce byla zkontrolována systémem pro 

odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 

☐pozitivním  ☒negativním  

Datum:  
12. 6. 2025 

Podpis: 
Šalenová v. r.  

 


