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ABSTRAKT

Diplomova praca sa zaobera problematikou improvizovaného lockdownu v prostredi
fakulty vysokej Skoly ako reakcie na potencialnu hrozbu aktivneho utoc¢nika. Ciel'om prace
je identifikovat’ a overit moznosti improvizované¢ho barikadovania dveri bez potreby
Specializovaného vybavenia a vypracovat’ odporucané postupy pouzitelné v rdznych
typoch miestnosti. Teoretickd Cast’ poskytuje ramec zakladnych bezpecnostnych pojmov,
typov nasilnych utokov a mechanickych i elektronickych prvkov zabezpecenia vstupov.
Praktickd cast’ zahfiia kategorizaciu miestnosti, testovanie barikddovacich metdd
a hodnotenie ich rychlosti, fyzickej naro¢nosti a uUcinnosti. Vysledkom je prakticky
manudl, ktory mdze sluzit’ ako podpora pri bezpe€nostnom planovani fakulty a zvySovani

pripravenosti zamestnancov a Studentov na bezpe¢nostné incidenty.

KIiacové slova: improvizovany lockdown, aktivny uto¢nik, barikddovanie, bezpecnostny

incident, ochrana 0s6b, bezpecnostné opatrenia, fyzickd bezpecnost’, barikddovanie v skole

ABSTRACT

This thesis addresses the issue of impromptu lockdown in a college faculty environment as
a response to a potential threat from an active attacker. The goal of the thesis is to identify
and validate the potential for improvised door lockdown without the need for specialized
equipment and to develop recommended procedures applicable to various types of rooms.
The theoretical part provides a framework of basic security concepts, types of violent
attacks, and mechanical and electronic features for securing entrances. The practical part
includes categorizing rooms, testing barricading methods and evaluating their speed,
physical difficulty and effectiveness. The result is a practical manual that can be used to
support faculty security planning and enhance staff and student preparedness for security

incidents.

Keywords: impromptu lockdown, active attacker, barricading, security incident, personal

protection, security measures, physical security, barricading on campus



Na tomto mieste by som rad vyjadril iprimné pod’akovanie vSetkym, ktori ma podporovali
podas pisania diplomovej prace a celého $tudia. Dakujem vedicemu mojej diplomove;j
prace Ing. LukéaSovi Kotkovi za odborné vedenie, cenné rady a pripomienky, ako
aj za jeho trpezlivost a ochotu venovat mi Cas pocas konzultacii. Jeho skusenosti
a profesionalny pristup vyrazne prispeli k odbornému spracovaniu tejto prace.

Moje pod’akovanie patri aj mojej rodine, ktord mi bola pocas celého §tadia velkou oporou,
a to nielen materialne, ale najma moralne.

Dakujem aj priatefom a priatelke za povzbudenie, trpezlivost a podporu, ktord mi
poskytovali pocas celého procesu pisania tejto prace.

Zvlast chcem podakovat Bc. Josefovi PospiSilovi, Patricii Krejcovej, Bc. Danielovi
Vaskovi a Vendy Baruchovej za ich aktivnu pomoc pri realizécii praktickej Casti préce,
ktora bola pre uspesné dokoncenie projektu neocenitel'na.



UVOD...uueereeenneeceseeceseennns 13
I TEORETICKA CAST 15
1  ZAKLADNA TERMINOLOGIA A TEORETICKY RAMEC
PROBLEMU ...eeeeeeeeereseessssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssasasssssssssssssssssssssssssssasses 16
1.1 B Z P E N O ST ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e ——— 16
1.2 INEBEZPECENSTVO c.tteetettteieeeeeeeeeeteeeieeeeseeeeeteeeneeaesesessreannsnnesesessseeannnaeseseserenes 16
1.3 HROZBA A RIZIKO ..ttt e e e et ee e e et e e e e e e e e eeaeeeenans 16
1.4 BEZPECNOSTNY INCIDENT ..ttt seeeeeeeseseeeememenneneememnennnen 17
1.5 INASILIE ettt e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e eaeeeeeeeaeaa i aaeeeeeeereeanaaaaaeeeeenaens 18
1.6 INASILNY UTOK e e e e e e e e e e e eeeaeaeaeaeaeaeaeaeaeaaaeaaaeaeaeseaaaesaaeaasaseaaaaaaaaaaaanns 18
1.7 TYPY LOCKDOWNU A REAKCNE STRATEGIE ...uuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeenenns 18
1.7.1 Hard lockdown & SoOft JOCKAOWI .....eieeieeeieeeee e eeeeeeeeeeeeeeeaens 19
1.7.2 Shelter-In-place ..........cooieiiiiiieieee e 20
1.7.3 Evakuacny Plan ........cocoviiiiiiiiiiiiiciee e 20
1.7.4  Ute€, schovaj $a, DOJUJ .c..eovueriiiriiiiiiienieieeiceee et 20
1.8 AKTIVNY UTOCNIK . eeeeeseeeeeneeeeenesenen 21
1.9 IMLAKKY CIEL uueeeeeeeee e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e aaesee e e e e e eaeeeeeeereeanaaaaaeeeeeeeennnans 21
1.10  OCHRANNE OPATRENIA V MIESTNOSTT «.evvuuuuueeeeeeetteeneeeeeeeeereennneeeseeeeereennnaaeneens 22
L1001 SVOIIO ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e ae e e e e e e e aaaeaeaaaaraaa 22
| LU0 27574 o TeTe3 0 A 01 8 (] 10 ) RSP RRR 22
L1033 ZVUK ettt e e e e aaae e e e et ———aaaaaaaaaaaa 23
1.11 MECHANICKE A ELEKTRONICKE ZABEZPECENIE ....cevuuuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 23
| O O O B D )7/ ¢ <O SO RUORR U UOT PRSP PRRUPPPPRRN 23
1.11.2  ZloZenie kl'uCky a princip jej fungovania ..........ccceeeeveeeveveencieeenceeeniee e 24
1.11.3  ZadlabAvace ZAMOK . ........eeeee e e e e e e e e e e e e e eeereaaaeaeeeeanaees 26
1.11.4 Elektromechanicky zadlabadvaci zdmok ............ccccceeeviiiniiiiniiiieieeeee, 27
L.11.5  ZAEVATAC AVETTauneieieeeeeeeee e et e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeaaaeaaaeeeraaes 27
1.11.6  Sklo s drotenou VYPINOU......ccccviiiriiieiieeiiie ettt 28
1,12 ZHRNUTIE KAPITOLY ..enuteeteueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaeeeeeenaeeesaeaeeesanaseerenaeeennnaeeennnns 28
2  ANALYZA MOZNYCH POSTUPOV PRE IMPROVIZOVANY
LOCKDOWN ...occceteecerneeeecsssseescsssssessssssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssss 29
2.1 BLOKOVANIE NABYTEOM ...oeetettieeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeeaeaeseeeeereeeenaaeeeeeeseeennnnaas 29
2.2 BLOKOVANIE DVERI POMOCOU STOLICKY ..t 30
2.3 KLIN POD DVERAMI ...ttt ettt e e e eee e e e eee e e eeeaeeeeeeaeeeeneaeeeenannes 31
24 POUZITIE OPASKU ALEBO SNURKY ..ttt eeeeseeeeeseneneeeenenenen 32
2.4.1  Zablokovanie pohybu zatvaraca dveri........ccccocveeviieenciieeniieceee e 32

2.5 ODMONTOVANIE KLUCKY ..iiieiiiiiiieeeeeeeetteteeeeeseeeeetssaaeeesesesesesssansssesssssssmsmnnnns 33



2.6 UVIAZANIE KEUCKY O PROTIPLECH .....ectteiiiietieniieeieeniieeieesieeeieesieesnteesieesnneesnees 34
2.7 POUZITIE VIDLICKY ..eecttteuttitteniteetteniteeteesitesteesieeeseesusesseesseessseessaesaseesseesnseensees 34
2.8 UVIAZANIE KEUCKY O METLU ALEBO INU TYC .cuutiiiieiieeieeiie et 35
2.9 ZHRNUTIE KAPITOLY ...otiiiiiiiieniieeieeniteeteesite et esite et esitesteesieeesneesseesaneesneesnseennees 36

Il PRAKTICKA CAST ..38
3 POPIS SUCASNEHO STAVU 39
3.1 ZAKLADNE INFORMACIE O ROZDELENT FAKULTY ...cevutteurieiieeieenieeeieenieeseeenieeenne 39
311 PrvE@ POSCROMIC ....oneiiiiieiieceeee et 39

3.1.2  Druhé poSChOQI€......cuviiiuiiiiiiiieiie et e 40

3.1.3  Tretie POSCROGIE .....cuvrivuiimiiiiisinsiiisiisiniiissisissiississisississnssissisne, 40

3.1.4  Stvrté aZ 0SME POSChOAIC ......eouiieiiieiieiii e 40

3.2 NAJCASTEJSIE VYSKYTUJUCI SA NABYTOK A VYBAVENIE MIESTNOSTI ................. 41
33 FYZICKA BEZPECNOST AKO POJEM NA UNIVERZITE......cccuteriieriianiieaieenieeeeeesieeenne 47
3.3.1  Vzdelavacia PreZentaCia........coocieeuieeieeeiienieeeieeiieeeieeteesaeeseeseeeeseessneeseens 47

3.3.2  Bezpecnostné cvicenie AMOK ..........coooiiiiiiiiiiiiiiee e 47

3.3.3 N CWSICHOT .eeeutieieeiiecee ettt ettt ettt ettt sat e et e s taeebeesaaeenseensaeennaen 47

3.3.4  InsStalacia Nightlock® Lockdown 1.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiieeeee 48

3.4 ZHRNUTIE KAPITOLY ...ooiiiiiiiiaiteniieeteeniteettesiteeieesseeebeesiaeebeesaseenseesateenneesnseensees 49

4  KATEGORIZACIA MIESTNOST  .cccvvurrrurrnrrasennesssesssssssessssssssssssssssssssssssssses 50
4.1  PREDNASKOVE MIESTNOSTL...ccuteutimtieteruienieeieeieenteeseseeesseensesseessesnsesseesseensesneenses 50
4.2 SEMINARNA MIESTNOST ..cuuiiiiieiiiieiie ittt ette sttt et sieeebeesateebeessaesnneens 52
4.3 KANCELARIE ..ottt sttt st 54
4.4 ROHOVE KANCELARIE .....cteitititiietientieeieesteeteesiteeseessteenteesseesnseesssesnseesssesnseenseas 56
4.5 SOCTALNE ZARTADENTA ......uetittiiiiieiteniteetee sttt eteesite st e saseebeesatesabeesaaeeabeensaesaseens 56
4.6 POCITACOVE UCEBNE ....cutiiiiiiiiieiieeiieeieesteeteesiteeteeseteeteesieaenseesnseenseesasesnseenneas 57
AT KUCHYNKY oottt ettt ettt et s ittt e sht e et esbte e bt e s bt e easeesbbesabeenbeeenbeenaees 60
4.8 LABORATORIA .....oiiiiitiitie ettt ettt ettt ettt et sbt e et e bt e et esbbe st e e nabeenbeenaees 62
4.9 ZHRNUTIE KAPITOLY ..eeiiutttiiiiitaniieeaiteeaniteesiteesiteesteeesiseeesaseessnseesnnseesnsseesanseesnns 63

5  MANUAL DOPORUCENEHO POSTUPU 64
5.1 HODNOTIACE TABULKY ...uvteiuttiiteeiteenite ettt ettt et sese et e sane e it e sineeneeesaneenree e 64
5.1.1  Rychlost’ vytvorenia barik&ddy .........cccceeeeierciiiiniiiieiiie e 64

5.1.2° Fyzicka naro¢nost’ na vytvorenie barikady ..., 65

5.1.3  UCINNOSE BariKAdY .....oeeeeiieiiieeciie ettt 66

5.2 ZAKLADNE INFORMACIE O TESTOVANI ....coitiiiiriiiiiniieniceiecieeiceie e 67
52.1  Testovacie SUDJEKLY .........ocvuiiiiiiiiii 68

5.2.2  StartOvaci€ POZICIC ...cceeeveeruiieiiieeiiieiieeiieerieeeiteeteeseeebeeseaeebeesneeenseessneenseans 68

5.3 DOPORUCENE METODY PRE JEDNOTLIVE MIESTNOSTI......ceiuteruiieiienieenieenieeninenne 68
5.3.1  PredndSKovEe MICStNOSH ....eeeuvieiieriiieiieeiie ettt e 69



5.3.2 SEMINATNIE TNIESINOSTL «.eeeeeeeeeeee e e e e e et e e e e e e e et eeeeeeeeereeaeaaeeeeeeeeeanenns 72

5.3.3  KANCEIATIE v eeeeenenenennnmne 82

534 SOCIAINE ZATTAACNIA. ..o et e e e e e e e e e 90

5.3.5  POCILACOVE UCEDIIE ... nennnns 101

53.6  KUCKYNKY .ottt e e 102

5.4 APLIKACIA NAVRHOV Z KAPITOLY 2 V PROSTREDI FAKULTY ...evvvvviiieeeeeieinnnnnee 103
5.4.1 Blokovanie nabytKom ..........ccccveiiiiiiiiieiiieeeeee e 103

5.4.2  Blokovanie dveri pomocou StOlICKY.......cceerirriiiiniieiienie e 104

543  Klin pod dverami........cccceecuiiieiiieiiieeiieeiee e 104

5.4.4  Pouzitie opasku alebo SNUIKY ........cccoeviiiiiiiiiiiiiieccece e 106

5.4.5  Zablokovanie pohybu zatvaraa dveri.........cccceeviierciiienciiieciie e, 106

54.6 Odmontovanie KIUCKY........cccciiiiiiiiiiiieiieiece e 108

5.4.7  Uviazanie kI'ucky o protiplech ..........ccccooiiiiiiiiiiniii e 109

54.8  Pouzitie VIAICKY.....cooiiiiiiiiieiieiiecie ettt 110

5.4.9  Uviazanie kl'ucky o metlu alebo inll ty€ ..........coceeveeiiniininiinicnieeiceene, 111
5.4.10 Zhrnutie dosiahnutych vysledKoV .........cccoeiiiiiiiiniieiieniicieee e 111

5.5 MOZNOSTI IMPLEMENTACIE A ODPORUCANIA PRE PRAX ..cccovveviiiieiieeieeeeeeeeenenene. 112
5.5.1  Prepojenie s bezpe¢nostnymi planmi fakulty...........cccoevviviiiniinciiiniiennnnn. 112

5.5.2  Edukacia a zvySovanie povedomia ...........cccceevvueeniieeiienieiieenie e 113

5.5.3  Technické Upravy mieStNOSt........cccuieruieriierieeieeieereesie e sene e 113

5.6 ZHRNUTIE KAPITOLY .oviiiieiiiiieeee e eeeeeeeteee e e e e eeettaaaeeeseseeetasasansesesssssnnnnnsees 114
5.7 ANALYZA NAMERANYCH VYSLEDKOV ...euuuiiiiiieeeieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeseseeeanaes 114
Y.\ ) L 121
ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY ..uuueeieenersrseeeescssssssssssesssssssssssssssssssssssessssasses 123
ZOZNAM OBRAZKOV 127
Z0OZNAM TABULIEK ..130
ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK ...uuueeirerreeeeencsessnensesesessasnes 131







UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 13

UvVOD

Bezpecnostna situdcia na Skolach a univerzitich sa v poslednych rokoch stava Coraz
CastejSie predmetom verejnej diskusie. ZvySujuci sa pocet incidentov spojenych
s nasilnymi utokmi na Skoldchunas i v zahrani¢i poukazuje na potrebu pripravenosti
aj v prostredi univerzit. Napriek tomu, ze pravdepodobnost’ takychto udalosti je relativne
nizka, ich dopad méze byt fatalny. Prave preto je dblezité zaoberat’ sa nielen technickym
zabezpecenim objektov, ale aj scenarmi, ktoré pocitaju s improvizovanym konanim priamo

v ¢ase konania nasilného utoku.

Tato praca sa venuje problematike improvizovaného lockdownu na pode vybranej
fakulty nemenovanej univerzity, a to s dérazom na praktické moznosti zabarikddovania
miestnosti bez potreby Specializovaného vybavenia. Cielom je vytvorit subor
odportcanych rieseni, ktor¢é moézu byt v pripade hrozby rychlo a efektivne realizované

Studentmi ¢i zamestnancami fakulty.

Teoretickd cCast’ sa venuje zakladnej terminoldgii a teoretickému rémcu celého
problému. Zahfila definicie klicovych bezpecnostnych pojmov, vysvetluje koncepty
bezpec¢nostnych incidentov a typy nasilnych utokov. Podrobne rozobera rézne pristupy
k zabezpeceniu a reakénym stratégidm v pripade hrozby, ako aj charakteristiky a rizikové
faktory suvisiace s aktivnym uto¢nikom a konceptom ,,médkkého ciel'a® v univerzitnom
prostredi. Dolezitd pozornost’ je venovand aj technickym aspektom ochrannych opatreni
v interiéri, vratane mechanického a elektronického zabezpecCenia vstupov a ich
komponentov, ktoré st kliCové pre pochopenie moznosti improvizovanych opatreni.
Nasledne teoreticka Cast’ analyzuje existujice postupy pre improvizované zabezpecenie
a skiama ich potenciadl v redlnom prostredi. Na zéver teoretického bloku je popisany

sucasny stav bezpecnostnych opatreni a vybavenia priamo na analyzovanej fakulte.

Na teoretické poznatky nadvizuje prakticka cast, ktord aplikuje ziskané informacie
priamo na skimané prostredie. V ramci nej su priestory fakulty systematicky
kategorizované podla ich funk¢ného vyuzitia a podrobne analyzované z hladiska ich
dispoziénych a materidlovych mozZnosti pre realiziciu improvizovaného lockdownu.
Hlavnym vystupom praktickej casti je komplexny manual doporucenych postupov
pre improvizovany lockdown, ktory obsahuje konkrétne metddy barikddovania Specifické

pre jednotlivé typy miestnosti. Tieto metédy su podloZzené vysledkami praktického
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testovania, kde bola hodnotend rychlost vytvorenia barikddy, jej fyzickd narocnost

na realizaciu a celkova 0¢innost’.

Cielom tejto prace je poskytnat’ komplexny a prakticky vyuziteIny pohlad
na moznosti improvizovaného lockdownu v Specifickom prostredi vysokej Skoly.
Vysledkom je prakticky aplikovatelny manual, ktory mdéze sluzit ako podpora
pre bezpecnostné pldnovanie fakulty alebo ako podklad pre interné Skolenia a cvicenia.
Jeho vyuzitie by malo prispiet’ k zvySeniu pripravenosti a celkovej bezpe¢nosti vSetkych

0s0b pohybujucich sa v univerzitnom prostredi.
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I TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNA TERMINOLOGIA A TEORETICKY RAMEC
PROBLEMU

Tato kapitola je zamerand na zadkladnt terminologiu suvisiacu s problematikou bezpecnosti
a lockdown opatreni. Su v nej vysvetlené klI'icové pojmy, ktoré¢ budi v dalSich Castiach
prace vyuzivané, a zaroven je popisanad konstrukcia a princip fungovania dveri a kl'ucky.
Hoci sa tieto aspekty mozu na prvy pohl'ad javit' ako samozrejmé, pre spravne a efektivne

navrhnutie postupov improvizovaného barikddovania st povazované za nevyhnutné.

1.1 Bezpecnost’

Bezpecnost’ mozno definovat’ ako stav stability, istoty a kontroly, v ktorom jednotlivcovi,
organizacii alebo systému nehrozi priame ani nepriame nebezpeCenstvo. Zaroven ide
o stav, pri ktorom st potencidlne hrozby a rizikd z vonkajSieho aj vnutorného prostredia
obmedzené na prijatel'nii Groven, pricom chraneny subjekt je schopny na tieto hrozby
primerane reagovat. V SirSom zmysle predstavuje bezpecnost’ subor opatreni, metodd
a Cinnosti, ktoré smeruju k ochrane osob, majetku, verejného poriadku a d’alSich hodnot
v beznych aj krizovych situdcidch, a ktoré zéaroven garantuji, ze konkrétne rizika

neprekroc¢ia inosnd mieru ohrozenia. [1], [2]

1.2 Nebezpecenstvo

Nebezpe€enstvo mozno charakterizovat’® ako akykol'vek faktor, jav, cinnost alebo
podmienku, ktord ma potencidl spdsobit’ ujmu, zranenie, ochorenie, materidlne Skody alebo
naruSenie beZzného fungovania systémov a procesov. Moze ist’ o fyzicky objekt, chemicku
latku, technicku poruchu, l'udsky faktor alebo situdciu, ktora predstavuje hrozbu
pre zdravie a bezpecnost 0sOb, ochranu majetku alebo kontinuitu prevadzky.
Nebezpe€enstvo sa nemusi prejavit’ okamzite, no jeho pritomnost’ vytvara predpoklady pre

vznik incidentov, pracovnych urazov, ekonomickych strat alebo ekologickych §kod. [3]

1.3 Hrozba a riziko

Riziko predstavuje vlastnost’ hrozieb, ktoré mozu ohrozit’ Zivoty, zdravie, majetok, zivotné
prostredie, kultirne hodnoty a d’alSie chranené zaujmy. Ide o jav, udalost’, proces alebo
¢innost’, ktoré vznikaju s urcitou pravdepodobnostou a zaroven su schopné vyvolat

negativne nasledky.
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Riziko mé dva zakladné parametre:

e miera neurcitosti — vyjadruje pravdepodobnost’ vzniku udalosti, procesu alebo
¢innosti;
e velkost’ nebezpeenstva — oznacuje zavaznost' moznych désledkov, ktoré mézu

nastat’, napriklad v podobe ujmy na zdravi, $kod na majetku alebo narusenia

kritickej infrastruktary.

Riziku spravidla nemozno presne priradit’ konkrétny Cas vzniku, avSak pre potreby
analyzy a modelovania je mozné urcit’ pravdepodobné miesto vyskytu, dotknuté objekty
alebo subjekty. Riziko tak oznacuje potencialnu moznost’ vzniku udalosti, ktord zatial’

nenastala, no nemozno ju vylucit.

Hrozba je definovand ako negativny jav, udalost’, proces alebo ¢innost’, ktoré svojou
povahou, intenzitou a nasledkami mdézu obmedzit, ohrozit’ alebo poskodit’ Zivoty, zdravie,
majetok, zivotné prostredie ¢i kultirne hodnoty. Vzdy poésobi v konkrétnom case,
na ur¢itom mieste a na konkrétne objekty alebo subjekty. Hrozba je neoddelitelne spata
s rizikom, pricom jej existencia predpokladd nenulovi pravdepodobnost vyskytu

a moznost’ negativnych nésledkov. [4]

1.4 Bezpecnostny incident

Bezpecnostny incident je jav, pri ktorom dochadza k naruSeniu bezpecnosti a poSkodeniu
referenéného objektu (napriklad organizacie, osoby, technoldgie, prostredia). Ide
o situaciu, v ktorej je sposobend ujma presahujuca akceptovatel'ni mieru, a to v dosledku
umyselnej ¢innosti, chyby v procese alebo ndhody. Incident mdéze mat’ r6znu povahu a to
fyzickt, chemicku, biologicku, informacnu ¢i psychicku, a jeho dosledkom je kvalitativna
zmena, ktord nartSa funkciu, Struktiru alebo hodnotu referencného objektu. Bezpecnostné
incidenty Casto vznikaji nédhle, su neocakédvané a mézu byt dosledkom vedomého utoku
(napriklad kraddez, napadnutie), nedodrzania pravidiel (napriklad chyba obsluhy), ako aj
ndhodného javu (napriklad technickd porucha). Ich pri¢inou byva rozpor v zaujmoch
aktérov, nepozornost’, nedbalost’ alebo chaoticky vyvoj podmienok. Vyslednd ujma zavisi
od miery pripravenosti objektu, urovne ochrany a intenzity posobiaceho Skodlivého
ucinku.

Incident narusa stabilitu a funkciu systému, priCom prebieha v ¢ase a zahfna typicky

Styri fazy: konfiguraciu (priprava podmienok), expoziciu (zaciatok Skodlivého Ucinku),
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reakciu (odpoved’ systému) a ndpravu (odstrdnenie nasledkov a prevencia). Cielom

bezpecnostného manazmentu je tymto javom predchadzat’ alebo ich efektivne zvladat’. [5]

1.5 Nasilie

Nasilie mozno definovat’ ako umyselné pouzitie fyzickej sily a to bud’ v podobe hrozby
alebo skuto¢ného zasahu, ktoré smeruje voci sebe samému, inej osobe, skupine alebo

komunite. Takéto konanie moze viest’ k vzniku zraneni, smrti alebo psychickej ujmy. [6]

1.6 Nasilny utok

V zmysle Trestného zakona sa nésilny Gtok definuje ako konanie, ktoré ¢asto predstavuje
subeh alebo kombinaciu viacerych trestnych ¢inov. KI'icovym prvkom takéhoto utoku je
pouzitie nasilia, ktoré¢ je v tomto kontexte chapané ako aplikécia fyzickej sily pachatel'om
s primarnym cielom prekonat, obmedzit alebo Uplne znemoznit' akykol'vek aktivny ¢i
pasivny odpor zo strany obete. Cielom pouZzitia fyzickej sily teda je eliminovat’ schopnost’

obete branit’ sa, uniknut’ alebo inak sa vzopriet’ konaniu pachatel’a. [7]

1.7 Typy lockdownu a reak¢né stratégie

Lockdown je bezpecnostna procedura uréend na ochranu osdb v pripade bezprostredne;j
hrozby, pri ktorej je unik z objektu nebezpecny alebo nemoZny. Tento postup je mozné
pouzit’ v mnohych budovach, kde je prioritou minimalizovat’ kontakt s uto¢nikom a zvysit’
Sance na prezitie ukrytim sa. Jednym z klIicovych prvkov efektivneho lockdownu je
v€asna signalizacia hrozby, ktord umozZni osobam okamzite reagovat. Na varovanie sa
mozu pouzivat’ rozne prostriedky, napriklad rozhlas, varovné vykriky ¢i upozornenie

prostrednictvom mobilnej aplikacie.
Postup pri vyhlaseni lockdownu:
Rychly presun do bezpe¢nej miestnosti:

e osoby by sa mali ihned’ presunut’ z otvorenych priestorov do najblizS§ej miestnosti,
ktora poskytuje moznost uzamknutia alebo blokovania vstupu, idealne

uprednostnit’ miestnosti bez okien ¢i sklenenych vyplni. [8]
Zabezpecenie miestnosti a minimalizacia vidite'nosti

e Zamknutie dveri — ak nie je k dispozicii klI'i¢, pouZzit’ improvizované prekazky

(barikada zo stolic¢iek, stolov).
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e Ak je sucastou dveri sklenenad vypln, je vhodné zakryt’ ju tak, aby utocnik nemal

moznost’ nahliadnut’ do miestnosti.

e Ukrytie sa v Casti miestnosti kde nie je priamy vyhl'ad od dveri — napriklad
za stenou, pod stolom alebo v inych castiach interiéru, ktoré poskytuju krytie

pred pripadnou strel’bou.

e Udrziavanie absolutneho ticha — vypnutie zvonenia telefénov, zhasnit

v miestnosti, zatiahnut' zaltizie a d’alej sa nehybat’ a nekomunikovat'. [8]
Pockat’ na bezpecnostné zlozky

e Pocas lockdownu nie je vhodné opustit miestnost az do momentu, kym

bezpecnostné zlozky oznémia, Ze hrozba pominula.

e Ignorovanie neoverenych vyziev na opustenie ukrytu — Gto¢nici mézu predstierat,

ze st zachranné zlozky, aby vyldkali osoby z miestnosti. [8]

1.7.1 Hard lockdown & Soft lockdown

Soft lockdown sa zavadza v situaciach, ked’ existuje potencidlna hrozba v blizkosti
objektu, ale zatial nepredstavuje bezprostredné ohrozenie osob vo vnutri budovy. Ide
o preventivne opatrenie, ktoré umoznuje kontrolovat’ pristup do objektu, minimalizovat’
pohyb 0séb a vytvorit’ tak bezpec¢nejsSie prostredie v pripade moznej eskalacie situécie.
Pocas tohto lockdownu sa uzamykaji vSetky vonkajSie vstupy do budovy, ¢im sa
eliminuje moZnost’ vstupu neZiaducich osob. Osoby v budove vSak mdézu pokracovat
v beznych aktivitach s ur¢itymi obmedzeniami pohybu v rameci interiéru. Vyucovanie alebo
pracovné procesy zvycajne nie si prerusené, avSak v pripade zhorSenia hrozby moze
situdcia eskalovat’ do hard lockdownu. Soft lockdown sa zavadza napriklad pri podozrivej
aktivite v okoli budovy alebo prebiehajicom policajnom zasahu v blizkosti objektu.
Cielom je zabranit' neoprdvnenému vstupu do budovy a zaroven umoznit’ kontrolované

pokracovanie ¢innosti v objekte bez vyvolania zbytocnej paniky. [9]

Hard lockdown sa zavadza v pripadoch, ked existuje priamy a okamzity
bezpecnostny incident, ktory predstavuje bezprostredné ohrozenie oséb v budove. Tento
rezim sa uplatiluje najmi v pripade aktivneho uto¢nika, teroristického utoku alebo inej
extrémnej hrozby. Na rozdiel od soft lockdownu, hard lockdown vyzaduje absolutne

zastavenie akéhokol'vek pohybu v objekte. VSetky dvere sa musia uzamknut’ a v pripade
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potreby zablokovat’, aby sa minimalizovala moznost vniknutia Uto¢nika do miestnosti.

Taktiez je zakézané opustit’ miestnost’, a to az do prichodu bezpecnostnych zloziek. [9]

1.7.2 Shelter-in-place

Shelter-in-place je bezpecCnostné opatrenie, pri ktorom sa osoby v pripade hroziaceho
nebezpecenstva presuni na bezpecné miesto v interiéri budovy a zotrvaji tam
az do vydania oficidlnych pokynov na ukoncenie opatrenia alebo evakuaciu. Tento postup
sa uplatiuje v situaciach, ked’ je vonkajSie prostredie potencidlne nebezpecné a pohyb
mimo chranenych priestorov by mohol zvysit' riziko ohrozenia oso6b. Tento rezim sa
nevyuziva pri priamom ohrozeni nasilim, ale pri mimoriadnych udalostiach
environmentalneho alebo technického charakteru, ako su uniky chemikalii, extrémne
poveternostné javy ¢i iné mimoriadne udalosti. Dolezité je, Ze toto opatrenie
nepredpokladd pritomnost’ uto¢nika v budove ani potrebu fyzickej ochrany pred osobnym

Gtokom. [10], [11]

1.7.3 Evakuaény plan

Evakuacny plén je systém pripravenych opatreni a postupov, ktorého cielom je
koordinovany presun osdb z ohrozeného uzemia do bezpecnej oblasti ktord je mimo
budovu. Je sucast'ou krizového a havarijného planovania a vyuZziva sa pri mimoriadnych
udalostiach. Plan definuje evakuacné zony, teda oblasti, z ktorych je potrebné presunut’
obyvatel'stvo, ako aj urCenie evakua¢nych tras, ktoré slizia na bezpecny odchod osdb
alebo pristup zachrannych zloZiek. Efektivna realizacia evakuac¢ného planu vyzaduje
presne stanovené postupy, koordinaciu s bezpecnostnymi a zachrannymi zlozkami

a zabezpecenie dostatocnych kapacit pre presun. [12]

1.7.4 Utec, schovaj sa, bojuj

Utec, schovaj sa, bojuj (anglicky Run — Hide — Fight) predstavuje Standardizovany postup
reakcie na Utok aktivneho tutoc¢nika, ktory je zamerany na maximalizovanie Sance
na prezitie. Jeho uplatnenie je zalozené na postupnom vyhodnocovani situacie, pricom sa
jednotlivé moznosti v zavislosti od vyvoja udalosti vyluuju, az kym sa nepristupi

k najvhodnejSiemu rieSeniu zodpovedajucemu aktudlnym podmienkam.

e Ute¢ (Run): Pokial' je to bezpecné, prioritou je okamzity Unik z ohrozené¢ho

priestoru. Je potrebné vyuzit’ najbliz§iu Gnikov trasu, nebrat’ so sebou osobné veci
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a varovat’ ostatnych pred vstupom do nebezpecnej zény. Po uteku je dolezité

z bezpecného miesta kontaktovat’ policiu a oznamit’, ¢o sa deje.

e Schovaj sa (Hide): Ak nie je utek mozny, odporuca sa ukryt na bezpecnom
mieste, idedlne v zamknutej miestnosti. Dvere by mali byt zabezpecené, vyhlad
do miestnosti zakryty a mobilny telefon v tichom rezime. Ak to situdcia umoziuje,
je vhodné kontaktovat’ tiesnovi linku a poskytnut informacie o svojej polohe

a priebehu incidentu.

e Bojuj (Fight): Ako krajné rieSenie, ak je zivot bezprostredne ohrozeny a nie je ina
moznost, je potrebné klast' aktivny odpor. Cielom je zneskodnit’ uto¢nika
za pouzitia napriklad improvizovanych prostriedkov (napriklad hasiacich
pristrojov, stoliiek, ostrych predmetov). Je dolezité konat rychlo, doérazne

a cielene, aby sa ziskal ¢as do prichodu bezpe¢nostnych zloziek. [13]

1.8 Aktivny uto¢nik

Aktivny Uto¢nik je osoba, ktord sa vedome rozhodne pouzit’ nasilie a to najcastejSie vo
forme strelnych zbrani a to voci inym osobam, aby dosiahla vlastny zamer. Typicky ide
o osamelého pachatel’a, no v niektorych pripadoch moéze ist’ aj o viac€lennu skupinu, ktora
kona koordinovane. Pre takéhoto uto¢nika je charakteristickd absencia zébran alebo
moralnych limitov, pricom jeho cielom je usmrtit' alebo vézne zranit' ¢o najviac ludi

bez ohl'adu na nasledky alebo aj pomsta konkrétnej osobe. [14]

1.9 Maikky ciel

Pojem mikké ciele sa bezne pouziva na oznacenie miest s vysokou koncentraciou l'udi
a nizkou uroviiou ochrany voc¢i nasilnym utokom. Prave tieto charakteristiky z nich robia
pravdepodobny ciel teroristickych alebo inych nésilnych ¢inov. Na rozdiel od tvrdych
cielov ako su niektoré Statne budovy, vojenské objekty ¢i chranené komercné priestory, st
mikké ciele slabo zabezpecené proti nasilnym utokom a lahSie dostupné. Toto delenie
vychddza =z perspektivy potencidlnych tto¢nikov, pricom sa sustreduje najmi
na pravdepodobnost’ vyberu ciel’a, nie na jeho spoloCensky vyznam ¢i nasledky utoku.
Vdaka tomu poukazuje aj na potrebu ochrany tych subjektov, ktoré sice moézu byt
z hladiska ochrany majetku zabezpecené vel'mi dobre, no v bezpecnostnych pristupoch
byva ochrana oséb v tychto priestoroch Casto prehliadand, napriklad komeréné objekty,

verejné priestory alebo miesta s vyznamom pre ur¢itd komunitu. [1]
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1.10 Ochranné opatrenia v miestnosti

Ak st dvere bezpecne zablokované barikddou ¢i jednoducho zamknuté, stile treba byt

opatrny a dodrZiavat’ rdzne bezpecnostné postupy.

1.10.1 Svetlo

Prioritou po zabarikddovani ¢i zamknuti dveri by malo byt vypnutie svetla, kedze
vypinace sa Standardne nachadzaju vchode a tento krok mozno vykonat’ takmer okamZite.
Cielom je navodit’ dojem, Ze sa v miestnosti nikto nenachadza — preto je vhodné nielen
zhasnut’ svetla, ale aj zatiahnut' zaltizie alebo zdvesy, aby miestnost’ pdsobila opustene

a nepritiahla pozornost’ Gto¢nika. [15]

1.10.2 Bezpecny priestor

Bezpecny priestor je definovany ako miesto, ktoré sa nachddza mimo priameho zorného
pola a zarovenn mimo pravdepodobnej streleckej trajektorie cez vstupné dvere alebo ich
sklenent vypln. Hlavnym cielom tohto konceptu je minimalizovat riziko zasiahnutia

strel’bou zvonku ak by utocnik striel’al naslepo cez zatvorené dvere. [15]

|

Zatéhnftl’t A
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-

Nebezpecny ° > . Bezpecny
. prostor % prostor

Obrazok 1 Vizualizacia bezpecnostnych opatreni

(zdroj: [15])
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1.10.3 Zvuk

K vierohodnému presvedceniu ze miestnost’ je prazdna patri aj ticho. Je nevyhnutné
eliminovat’ vSetky potencidlne zdroje hluku — predovSetkym vypnut zvuky a vibracie

na mobilnych telefonoch, stisit’ elektroniku a minimalizovat” akykol'vek pohyb. [13]

1.11 Mechanické a elektronické zabezpecenie

Pre navrhnutie efektivnych rieSeni improvizované¢ho barikddovania je nevyhnutné, aby
bolo pochopené zlozenie dveri, princip fungovania kl'ucky a zamku, ako aj jednotlivé Casti,

z ktorych sa tieto prvky skladaju.

1.11.1 Dvere

Dvere predstavuju prva fyzickl bariéru medzi chranenym vnatornym priestorom a okolim.
V tejto praci nebudem riesit’ ich konStrukciu, typ pouZzitého materidlu ¢i spdsob osadenia.
Bude vsak potrebné pochopit’ zakladny princip fungovania dveri a oboznamit’ sa s ich
konstrukénymi castami, aby bolo mozné efektivnejSie navrhnut’ postupy improvizovaného

barikadovania.

ObloZenie dveri

Ozdobné obloZenie SZ 3 , ,
N \]r Zaves dveri

P Kridlo dveri

|

»

Zarubna L.

_~ Klucka

A
//[ I‘?»—- Vnutorny zamkovy

mechanizmus

=
N

Protiplech 7

A

Obrazok 2 Zlozenie dveri
(upravené z: [17])

e Ozdobné oblozenie: Esteticky prvok, ktory zakryva spoje medzi zarubiou

a stenou. Sluzi najma na zakrytie montaZznych nerovnosti.
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Zarubna: Pevna cast’ zabudovana do stavebného otvoru, do ktorej je osadené
dverné kridlo. Zabezpecuje uchytenie zavesov a zamku a tvori ram dverového

otvoru.

Protiplech: Kovova vystuzna platia, upevnena na zarubni. Obsahuje otvor,

do ktorého pri zatvarani zapada strelka alebo zavora.

ObloZenie dveri: Vonkajsia vrstva alebo rdmova konstrukcia, ktord uzatvara okraje

dverného kridla a zabezpecuje hladké dosadnutie kridla do zarubne.

Zaves dveri: Pohyblivy spojovaci prvok (pant), ktory umoziiuje otvaranie

a zatvaranie dverného kridla. Zaroven zabezpecuje jeho stabilitu a nosnost’.

Kridlo dveri: Samotna pohybliva Cast’ dveri, ktorou sa uzatvara stavebny otvor.

Moze byt plné, presklené alebo s vypliiou podla typu dveri a funkcie priestoru.
Krucéka: Sluzi ako ovladaci prvok pre otvorenie a zatvorenie dveri.

Vnutorny zamkovy mechanizmus: Zamok je umiestneny vo vnutri kridla dveri

a slizi na otvaranie alebo uzamykanie dveri.

1.11.2 ZloZenie kP'ucky a princip jej fungovania

Klucka je zadkladnym ovladacim prvkom dveri, ktory umoZiluje manuédlne ovladanie

strelky a tym otvorenie alebo zatvorenie dveri. V tejto podkapitole sa podrobnejsie

venujem jej konStrukcii a vysvetl'ujem princip fungovania jednotlivych Casti.
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PruZina kfucky

Hroty a zarazky

. Klutka

Stvorhranny otvor na
vreteno

Zadna montazina

Otvory na skrutky

Obrazok 3 ZloZenie kl'ucky
(upravené z: [18])

o KUPucka: Hlavny ovladaci prvok, ktory ¢lovek stlaca (v pripade kl'u¢ky v tvare gule
otaCa), aby aktivoval mechanizmus strelky. Je ergonomicky tvarovana a pripojena

k vnitornému mechanizmu cez vreteno.

e Zadni montiZna platiia: Pevny kovovy prvok obdiznikového tvaru, ktory je
pripevneny na povrch dveri. S1uzi ako zékladna pre uchytenie kl'ucky a vnutornych

komponentov.

e Otvory na skrutky: Otvory urené na upevnenie mechanizmu ku dverdm

pomocou skrutiek.

o Stvorhranny otvor na vreteno: Otvor v strede mechanizmu, uréeny na vloZenie
vretena kl'ucky. Ten prenaSa pohyb z jednej strany kl'uCky na druht a zaroven

aktivuje strelku vo vnutri dveri.

e Pruzina kPu¢ky: Pruzinovy mechanizmus, ktory zabezpecuje automatické vratenie
kl'ucky do povodnej (vodorovnej) polohy po jej pouziti a zabraiuje jej

samovolnému poklesu.

e Hroty a zarazky: UrcCuji rozsah pohybu klucky achrania vnutorny

mechanizmus. [19]
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e Strelka: predstavuje pohyblivy komponent zamkového mechanizmu, ktory sluzi na
udrziavanie dveri v zatvorenej polohe aj bez ich uplného uzamknutia. Jej ¢innost’ je
spravidla zabezpecovana pruzinou, ktora umozniuje jej zasunutie pri stlaceni
kl'ucky. V pripade, ze ddjde k poskodeniu strelky, napriklad k jej zaseknutiu,
zlomeniu alebo prasknutiu, moéze dojst k uplnému znemozneniu otvorenia

dveri. [20]

Po stlaceni jednej z kl'u€iek sa vreteno otaca spolu s kI'u€kou. Vreteno ktoré prechadza cez
dvere sa otaca a vytahuje strelku z rdmu dveri. Po uvol'neni kl'u¢ky potom pruzina zatlaci
kT'u¢ku spét’ do vychodiskovej polohy, ¢im sa automaticky otoci vreteno a strelka sa zatlaci
spat. Pokial sa dvere iba zabuchnu bez pouzitia kl'ucky, strelka sa vdaka svojmu
skosenému tvaru automaticky zatlaci spat’ do tela zdmkového mechanizmu, ¢im umozni
zatvorenie dveri. Kl'uCka zostava bez pohybu. Po dosadnuti kridla do zarubne pruzina
v mechanizme opdt vysunie strelku do protiplechu, ¢im doéjde k zafixovaniu dveri

v zatvorenej polohe. [19]

1.11.3 Zadlabavaci zamok

Zadlabéavaci zdmok predstavuje mechanické zariadenie, ktoré zabezpecuje dvere zasunutim
alebo vysunutim kovovej zavory. Tento pohyb sa ovladda bud’ pomocou kl'uca alebo
kl'u¢ky. Jeho ulohou je nielen umoznit’ zamykanie a odomykanie dveri, ale aj udrzat’ ich
pevne zatvorené. Medzi najCastejSie pouzivané typy zadlabavacich zamkov patri napriklad
zamok pre cylindrickd vlozku, zdmok pre WC, zamok na obyc¢ajny kI'i¢ alebo dozicky

zamok. [21]

e Zamok pre cylindricka vlozku: Cylindricka vlozka predstavuje centralny prvok
zamkového mechanizmu, ktory zabezpecuje samotné uzamykanie a odomykanie
dveri. Ide o valcovity komponent, vo vnutri ktorého sa nachadza sustava Capov
a pruzin. Po vlozeni spravneho klica do klicovej dierky dojde k zarovnaniu
kolikov do jednej linie, co umozni vol'né otocenie vlozky a nadsledné odomknutie

alebo zamknutie. [22]

e Zamok pre WC: Urceny pre socialne zariadenia a kupelne., uzamykanie sa

vykondva mechanicky pomocou packy ktord je vzdy iba z jednej strany. [21]

e Zamok na obycajny klué: Jednoduchy typ uzamykacieho mechanizmu, ktory sa

ovlada klasickym profilovanym kl'acom. Tento druh zdmku sa v st€asnosti vyuziva
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najmd pri interiérovych dverach, pretoze poskytuje len zdkladni troven

zabezpecenia a kl'u¢e k nemu st vol'ne dostupné.

e Dézicky zamok je z bezpecnostného hladiska pokrocilejSou alternativou bezného
zamku. Jeho kI'ai¢ mé v profile vyfrézované drazky, co stazuje odomknutie
pomocou Sperhdku a zaroven vyzaduje individudlnu vyrobu duplikatu. Tento typ
zadmku sa ¢asto pouziva pri vstupoch do spolo¢nych priestorov v bytovych domoch,

kde je poziadavka na vyssiu odolnost’ vo¢i neopravnenému vniknutiu. [23]

1.11.4 Elektromechanicky zadlabavaci zamok

Elektromechanické  zadlabavacie = zamky predstavuji  spojenie  mechanickych
a elektronickych prvkov, ktoré umoziuji dialkové ovladdanie pristupu a monitorovanie
stavu dveri. Do tejto skupiny patria napriklad samozamykacie zamky s dvojstrannou
strelkou a zavorou, ale aj jednoduchsie varianty s elektricky blokovanou strelkou alebo
elektromagneticky ovlddanou zavorou. Tieto zdmky je mozné aktivovat elektrickym
impulzom, ktory sa spusta externym podnetom — napriklad cez riadiacu jednotku
pristupového systému po identifikacii ¢ipom, kartou, alebo prostrednictvom jednoduchého
tla¢idla. Standardné elektromechanické samozamykacie zamky, ktoré kombinuji zavoru
a strelku, sa odomykajii pohybom vonkajsej alebo vnutornej kl'ucky. V beZznom stave vSak
pohyb vonkajsej kl'ucky nesposobuje ziadnu odozvu v mechanizme zdmku. Az po prijati
elektrick¢ho signdlu sa aktivuje cievka zabudovaného -elektromagnetu. Tento
elektromagnet nasledne umozni mechanické prepojenie kl'u¢ky s vnutornym odomykacim
mechanizmom zamku. Ked’ je toto prepojenie aktivne, otoCenie (stlacenie) kl'ucky uvedie
do pohybu stcasti zdmku, ktoré zatiahnu zavoru a uvolnia strelku, ¢im dojde k otvoreniu
dveri. Pre aplikacie vyzadujice vysS$i stupenn zabezpecenia byvaju Standardné
elektromechanické samozamykacie zamky, ktoré zabezpecuju dvere v dvoch bodoch

(zavora a blokovana strelka), nahrddzané viacbodovymi zdmkami. [24]

1.11.5 Zatvarac dveri

ZatvaraC dveri, je mechanické zariadenie ktoré sluzi na automatické zatvorenie dveri.
Pouzivaji sa predovSetkym v priestoroch, kde je pozadované, aby zostali dvere
po prechode o0s6b automaticky zatvorené. Typickymi prikladmi st vstupy do bytovych
domov alebo predajni. Funkény princip zatvéraca spociva v tom, Ze pri otvoreni dveri
¢lovek vyvinie silu, ktorou ,,nabije* mechanizmus zatvaraa. Po uvolneni dveri sa tato

energia vyuzije na ich plynulé a kontrolované zatvorenie. Pohyb dveri je riadeny
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hydraulickym systémom, ktory je mozné nastavovat pomocou regulacnych skrutiek

priamo na telese zatvaraca. [25]

1.11.6 Sklo s drotenou vypliiou

Cire drotené sklo je typ bezpe&nostného skla, ktoré vznikéa vloZenim jednej alebo viacerych
vrstiev kovovej drotenej vystuze medzi dve vrstvy priehladného skla. Tieto vrstvy st
nasledne spojené Specialnou technologiou, ¢im vznika pevny a zéroven esteticky pdsobiaci
materidl. Vyznacuje sa kombinaciou svetelnej priepustnosti klasického skla a dodato¢nych
vlastnosti, ktoré zabezpecuje vlozena drétend siet — ide najmd o zvySenu bezpecnost’,

¢iasto¢nu protipoziarnu odolnost’, zvukovu a tepelnt izolaciu. [26]

1.12 Zhrnutie kapitoly

Uvodna kapitola prace slizi ako teoreticky ramec, ktory vytvara zaklad pre pochopenie
problematiky improvizovaného lockdownu. Kapitola definuje kl'uicové pojmy z oblasti
bezpecnosti, ako st riziko, hrozba, krizova situécia, nésilie ¢i aktivny tto¢nik, a vysvetluje
ich vz4jomné vizby a vyznam v kontexte bezpecnostného pldnovania. Dolezitou sti¢ast’ou
kapitoly je taktiez charakteristika typov lockdownu, vratane konceptov hard lockdown, soft
lockdown, Shelter-in-place a evakuacie, ako aj Standardizovaného postupu ,,Ute¢ — schovaj
sa — bojuj*. Osobitnd pozornost’ bola venovana aj ochrannym opatreniam v miestnosti, ako
je zatemnenie, eliminacia hluku a vytvorenie bezpecného priestoru mimo vyhladu
a streleckej trajektorie cez dvere. Zaver kapitoly je venovany mechanickému
a elektronickému zabezpeceniu. Podrobne st opisané jednotlivé sucasti dveri, zlozenie

a princip fungovania kl'u€ky a rézne typy zadlabavacich zamkov.
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2 ANALYZA MOZNYCH POSTUPOV PRE IMPROVIZOVANY
LOCKDOWN

Na zaklade prieskumu dostupnych zdrojov na internete bolo zistené, Zze praktickych
navodov na improvizovany lockdown bez vyuzitia zakupenych bezpecnostnych pomdcok
je velmi malo. Tieto zdroje su uvedené pri jednotlivych metdédach v nasledujucich
podkapitolach. Vécsina odporacani, clankov a videi je zamerand na komercne dostupné
rieSenia, ako su pridavné zamky, blokovacie tyCe ¢i Specidlne bezpecnostné pomdcky,
ktor¢ si vyzaduji predchadzajucu kuapu a inStalaciu. Informacie tykajuce sa
improvizovanych rieSeni s vyuzitim bezného vybavenia miestnosti, ktoré sa podarilo

zhromazdit’, boli spracované a zhrnuté v tejto kapitole.

2.1 Blokovanie nabytkom

Jednou z najdostupnejSich moZnosti je vyuzitie dostupného nabytku a predmetov
v interiéri. Objemnejsi nabytok, ako su stoly, stoli¢ky, skrine alebo iné vicsie predmety, je
vhodné strategicky umiestnit’ s cielom branit’ priamemu vstupu a vytvorit’ fyzicku bariéru
medzi vstupom a osobami nachadzajicimi sa v miestnosti. Efektivita improvizovaného
zabarikddovania vyznamne zavisi od typu dveri veducich do miestnosti. Z tohto dovodu je
kl'a€oveé poznat’ ich zdkladné charakteristiky, ako je napriklad smer otvarania, typ kl'uCky
alebo pritomnost’ sklenenej vyplne. Na zaklade tychto faktorov sa rozhodne, aky pristup
bude najvhodnejsi a o sa d& pouzit’. Pri dverach otvaranych smerom dovnutra je mozné
vyuzit' tazky nabytok ako pevny odporovy prvok. Predmety ako stoly, skrine alebo
objemnejSia kancelarska technika mo6zu byt umiestnené tesne za dvere, ¢im sa stazi ich
otvorenie. V pripade dveri otvdranych smerom von je taktieZ vhodné vytvorit’ prekazku
z nabytku umiestnenim predmetov pred dvere, ¢im sa dosiahne nielen fyzick4 bariéra, ale

aj opticka barikada st'azujica vyhl'ad do priestoru. [27], [28]

Zaroven vSak treba vziat do tvahy, ze samotné zabarikddovanie moéze naznacit
pritomnost’ 0os6b v miestnosti, pretoze uto¢nik si mdze vSimnat, Ze niekto barikddu
vytvoril, ¢o zvySuje riziko, najmd ak je pouZzity priehl'adny material, napriklad sklenena
vypln. V takom pripade je zrejmé, Ze sa niekto v miestnosti nachadza, ¢o moéze ovplyvnit

d’alsi priebeh utoku, napriklad vyber ciela alebo taktiku uto¢nika.



30 UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

Obrazok 4 Barikada pomocou nabytku v Skolskej ucebni

(zdroj: [29])

2.2 Blokovanie dveri pomocou stoli¢ky

Pre efektivne vyuzitie tejto metédy je potrebné pouzit' stolicku s vySkou mierne
presahujicou uroven kl'ucky dveri. Umiestiiuje sa pod uhlom priblizne 45 stupnov tak, aby
jej opierka bola pevne zakliesnena pod kl'u¢kou. V tejto polohe by mali byt predné nohy
stolicky nad zemou, ¢o zabezpeci dostatocny tlak smerom nahor a zaroven zabrani pohybu
kl'ucky. Tato technika je vsak aplikovatel'na vylucne na dverach otvaranych dovnutra, kde
je mozné vyuzit' odpor stolicky proti tlaku na kl'uc¢ku advere zvonku. Nevhodné su
kancelarske stolicky s kolieskami, ktoré neposkytuju potrebnti stabilitu ani pevné

zakotvenie. [30]

Obrazok 5 Stolicka pevne zakliesnena pod kl'uckou
v tvare gule

(upravené z: [31])
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2.3 Klin pod dverami

Dalou metédou zabezpelenia dveri je vyuzitie dverového klinu alebo zarazky. Tieto
prostriedky su typicky vyrobené z odolnych materidlov ako drevo, plast alebo guma. Hoci
su bezne pouzivané na udrziavanie dveri v otvorenej polohe, m6zu rovnako efektivne
sluzit’ aj na ich zabezpecenie v zatvorenej polohe. Princip fungovania spociva v umiestneni
klinu do medzery medzi spodnou hranou dveri a podlahou. Klin sa zastva Spicatym
koncom pod dvere a je pevne zatlateny (napriklad. nohou), ¢im dochadza k jeho
zaklineniu a zabraneniu pohybu dveri. KlI'icova tlohu pre Gc¢innost’ tohto zabezpecCenia
zohrava trenie medzi povrchom klinu a podlahou. Z tohto doévodu su najefektivnejsie
gumové kliny, ktoré poskytuji vyssiu prilnavost’ k réznym typom podlahovych krytin
a stazuju tak nasilné otvorenie dveri. Je potrebné si uvedomit, Ze tato technika je
aplikovatelna vyluéne na dverach otvaranych smerom dovnutra, kde je mozné vyuzit
odpor klinu proti tlaku na kl'u¢ku a dvere zvonku. Jej ucinnost’ je zarovein podmienena
existenciou dostato¢nej medzery medzi dverami a podlahou pre spravne zaklinenie klinu.
V pripade sa klin v miestnosti nenachadza, mézu byt pouzité aj improvizované
prostriedky. Patria sem napriklad kusy hrubého kartonu alebo stlatené Casopisy, ktoré sa
rovnako pevne zasunu pod dvere. Je vSak zrejmé, ze G€innost’ takychto improvizovanych
rieSeni moZe byt limitovand v porovnani so $pecializovanymi klinmi, najmé z hl'adiska

poskytovaného trenia a odolnosti. [32], [33]

Obrazok 6 Dvere zaistené pomocou klinu

(upravené z: [31])
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2.4 Pouzitie opasku alebo Snurky

Jedna z metod je vyuzitie flexibilnych materidlov, ako st opasky, Snurky od topanok,
pripadne nejaky Spagéat ¢i lano. Tento pristup je zalozeny na principe zabranenia otvoreniu
dveri ukotvenim k pevnému bodu. Pri dverach s pakovymi kl'u¢kami je postup typicky
realizovany tak, Ze jeden koniec vybraného materidlu je pevne pripevneny
(priviazany/omotany) ku kl'u¢ke a druhy koniec je ukotveny k tazkému a stabilnému
predmetu v miestnosti. Medzi vhodné kotevné body patri napriklad skrina, pohovka alebo
chladnicka. Vytvorené napétie v materidli zabranuje otvoreniu dveri, ¢im je mechanizmus
zamku drzany v zatvorenej polohe. Tato metdoda je efektivna na zabezpeCenie dveri
otvdranych iba smerom von. Klucovym faktorom ucinnosti je dostatocné napnutie
pouzitého materialu a stabilita kotevného bodu. Je ddlezité zvazit' aj pevnost samotného
materialu; kvalitny koZzeny opasok moéze poskytnit adekvatnu odolnost, zatial Co
materialy ako pletené alebo latkové opasky st nachylnejsie k pretrhnutiu pod tlakom. [33],

[34]

Obrazok 7 Upevnenie kl'ucky o tazky
nabytok

(zdroj: [30])

2.4.1 Zablokovanie pohybu zatvaraca dveri

Ak sa na vnuatornej strane dveri nachddza zatvara¢ dveri, je mozné okolo neho omotat’

opasok, ¢im sa zabrani otvoreniu dveri. [31]
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Obrazok 8 Opasok omotany okolo
zatvaraca dveri

(upravené z: [31])

2.5 Odmontovanie kl'uc¢ky

Tento postup sa vykonava typicky pomocou skrutkovaca, ktorym st odskrutkované
upeviovacie prvky (skrutky, pripadne krycia doska klucky), a nésledne je kl'ucka
vytiahnutd z dveri. Je potrebné zddraznit’, Ze pre dosiahnutie plnej G¢innosti metddy je
nevyhnutné odstranit’ kl'u¢ku z oboch stran dveri (vnitornej aj vonkajsej). Ak by bola
klucka odstranena len z jednej strany, bolo by teoreticky mozné zvonku zasunut’ inu
klucku ¢i nejaky predmet (napriklad palicu ¢i skrutkovac) a dvere otvorit. Je dolezité
poznamenat’, Ze niektoré typy kluciek moézu mat’ skryté upevnenie, ¢o moze stazit’ ich
rychle odstranenie. Po odstraneni kl'uciek a zatvoreni dveri je ovladdanie zdpadkového
mechanizmu zvonku prakticky znemoZnené, o vyrazne staZzuje otvorenie dveri
bez pouzitia Specializovanych nastrojov alebo povodnej klucky. Téato metdda je

aplikovatel'nd na dvere otvarané smerom dovnutra aj von. [33], [34]

Obrazok 9 Odstranenie kl'ucky pomocou
skrutkovaca

(upravené z: [35])
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2.6 Uviazanie kPucky o protiplech

Ako jedna z menej Standardnych improvizovanych metdd zabezpecenia dveri, ktord bola
zaznamenand na platforme YouTube je technika vyuZivajuca skrutku protiplechu
v dvernom rame. Pri tejto metéde sa pomocou skrutkovaca uvolnia skrutky, ktoré drzia
protiplech na dvernom rame. Snarka sa potom omotd okolo jednej uvolnenej skrutky
za protiplechom. Nésledne je protiplech opidtovne pevne zaskrutkovany, ¢im je Sntrka
pevne ukotvend v rame dveri. Druhy koniec $ntrky je potom priviazany ku kl'u¢ke dveri.
Cielom tohto postupu je vytvorit priame prepojenie medzi kl'u¢kou dveri a dvernym
rdmom. Napitie v Snirke mé zabranit’ pohybu kl'ucky alebo klast’ odpor proti pokusu
o otvorenie dveri zvonku. Uginnost tohto rieSenia zavisi od pevnosti pouzitej $nurky,

stability upevnenia protiplechu v rdme a pevnosti samotného dverného ramu. [36]

Obrazok 10 Viazanie $nurky okolo protiplechu

(zdroj: [36])

2.7 Pouzitie vidlicky

Tento postup vyzaduje bezne dostupné kuchynské nacinie, konkrétne kovovu vidlicku
z ktorej sa vytvori doCasny improvizovany zamok. Zakladom postupu je ohnutie koncov
hrotov vidlicky pod uhlom priblizne 90 stuptiov. Nésledne sa odstrihne rukovit vidlicky
(napriklad pomocou Stiepaciek na drdt) alebo zlomi tak, aby na konci hrotov zostalo
priblizne 2,5 centimetra (cm) materidlu. Ohnuta Cast’ vidlicky sa nasledne vlozi do otvoru
protiplechu v zarubni, a dvere sa nasledne zatvoria tak, aby ohnutd Cast’ zostala pevne
zafixovana medzi dverami a rdmom. Rukovét’ vidlicky sa nésledne zasunie kolmo medzi
ohnuté hroty tak, Ze jedna jej Cast’ smeruje do interiéru a druhd do zarubne. Tym sa vytvori

mechanickd zarazka, ktord brani opitovnému otvoreniu dveri. Na zvySenie stability sa
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odportca podlozit’ rukovét z vonkajsej strany (napriklad kusom kartonu alebo zrolovanym
uterakom), ¢im sa znizi riziko pohybu. Najlepsie funguje na dverach so zédpadkou, ktoré sa
otvaraju dovnutra, pri¢om jej €innost’ zavisi od presného nasadenia a pevnosti pouZitych

materialov. [31], [32]

Obrazok 11 Pouzitie vidlicky ako improvizovaného
zamku

(upravené z: [31])

2.8 Uviazanie kI’'u¢ky o metlu alebo inu ty¢

Na aplikovanie tejto metddy je potrebné trochu viac kancelarskeho vybavenia. Jedna sa
o postup pri ktorom sa nasada od metly alebo iny pevny podlhovasty predmet pripevni
vodorovne naprie¢ dverovym ramom. Tento predmet je upevneny lepiacou paskou
o dverovy ram alebo stenu a zaroven je pomocou Snurky alebo lana priviazany ku kl'ucke
dveri. Dédlezitou sucastou tohto postupu je pouzitie pevného uzla ktory zabezpeci
dostato¢né napnutie a stabilitu. Tato metdda je funkénd iba na dvere ktoré sa otvaraju

smerom von. [30]
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Pouzitie pevného

uzla, napriklad

lis¢éi uzol

L:g.

L

Obrazok 12 Pouzitie metly alebo ty¢e ako pevného
bodu

(upravené z: [30])
2.9 Zhrnutie kapitoly

Pre ulahcenie komparacie a poskytnutie Struktirovaného prehladu o jednotlivych
popisanych metddach z hladiska pouzitych prostriedkov, zdkladného postupu, hlavnych

vyhod a obmedzeni, bolo vypracované zhrnutie vo forme tabul’ky, ktord je uvedena nizsie.

Tabul’ka 1 Porovnanie jednotlivych improvizovanych metod

Nazov rieSenia Otvaranie dnu Otv:(:‘:llme Potrebné vybavenie
Blokovanie nabytkom Ano Ano Nabytok
Blokovanie d‘Vvel‘l Ano Stolicka
pomocou stoli¢ky
Pouzitie klinu Ano Klin
Pouzitie opasku alebo . Olfaf"lf / s,;nurka / kbel,
. Ano tazky nabytok alebo
Snurky ,
pevny bod
Odmontovanie kl'ucky Ano Skrutkovac
Uviazanie kl'u¢ky o Ano Opasok / $nurka / kébel,
protiplech skrutkovac
Pouzitie vidlicky b Vidlicka pripadne aj
klieste
Uviazanie kl'u¢ky o metlu Ano Opasok / snuvrka,/ kébel,
metla /ty¢, paska

(zdroj: viastny)
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Tato kapitola predstavila a rozobrala vybrané improvizované metddy zablokovania
dveri, ktoré mozno aplikovat’ v prostredi bez dostupnosti Specializovanych bezpecnostnych
pomocok. Jednotlivé techniky boli zostavené na zaklade dostupnych verejnych zdrojov
a analyzy praktickych postupov, priCom spolocnym znakom vsetkych je vyuzitie bezne sa
vyskytujuceho nabytku, kanceldrskeho vybavenia alebo domaécich potrieb. Je klicové si
uvedomit’, ze vSetky tieto pristupy predstavuju vyluéne improvizované a doc¢asné riesenia,
ktorych uc¢innost’ je limitovana a zavisi od konkrétnych podmienok aplikacie. V niektorych
pripadoch je mozné uvazovat’ o nahradeni odporacanych prvkov, ako je napriklad opasok
¢i $nurka, alternativnymi materidlmi — napriklad kablom. Je vSak otazne, ¢i by takato

nahrada zvysila, alebo naopak znizila celkovu u¢innost’ daného riesenia.
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11

PRAKTICKA CAST
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3 POPIS SUCASNEHO STAVU

Tato kapitola je zamerand na analyzu suCasného stavu v oblasti bezpecnostnych
podmienok a priestorového usporiadania jednej z fakult vybranej univerzity, ktord bola
pre potreby prace anonymizovana. Jej cielom je poskytnut’ uceleny prehl'ad o aktudlnych
priestorovych moznostiach budovy a identifikovat’ faktory, ktoré moézu ovplyvnit
efektivitu realizacie improvizovaného lockdownu v pripade nasilného incidentu. Kapitola
je rozdelena na dve hlavné Casti. V prvej Casti je popisané dispozi¢né rozdelenie budovy,
jednotlivé bloky a podlazia, ako aj typy miestnosti nachddzajacich sa v danych priestoroch.
Tato cast’ sluzi ako vychodisko pre naslednu kategorizéciu priestorov z hladiska ich
vhodnosti na implementaciu ochrannych opatreni. Druhou klIi¢ovou castou je analyza
sucasného stavu komunikicie a implementacie bezpecnostnych opatreni a povedomia
priamo na pode fakulty. Pozornost' je venovand tomu, akym sposobom je koncept
bezpecnosti zacleniovany do kazdodenného fungovania institicie a aké formy informovania

a pripravy osdb na potencidlne mimoriadne situacie si vyuzivané.

3.1 Zakladné informacie o rozdeleni fakulty

Budova ma osem podlazi a je priestorovo ¢lenena do Styroch blokov, ktoré st medzi sebou
prepojené. V tejto praci som ich pomenoval ako Blok A, Blok B, Blok C a Blok D. Kazdy
blok predstavuje samostatni cast’ objektu, pricom sa odliSuje dispozicnym rieSenim
a typmi miestnosti, ktoré sa v iom nachddzaji. Pri opise dispozicného usporiadania sa
d’alej nebudt zohladiovat’ priestory, ktoré¢ priamo nestvisia s predmetom tejto prace,

napriklad sklady, Satne, strojovne a iné technické alebo prevadzkové miestnosti.

3.1.1 Prvé poschodie

Prvé podlazie (prizemie) je vo vSetkych Styroch blokoch wuréené predovSetkym
na vyucCovacie ucCely. Jednotlivé bloky sa liSia potom a typmi miestnosti, ktoré su

na tomto podlaZi situované.

e Blok A: nachadzaju sa tu dve prednaSkové miestnosti, tri bezné ucebne a tri typy

socialnych zariadeni (muzské, Zenské a bezbariérové).

e Blok B: tento blok zahfiia tri pocitacové ucebne, dve socidlne zariadenia a Styri

vagsie kancelarie.
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e Blok C: obsahuje len jedno velké Ilaboratérium, ktoré je prisposobené
Specializovanej praktickej vyucbe.
e Blok D: v tomto bloku sa nachadza pat beznych seminarnych miestnosti, dve
socidlne zariadenia a tri laboratoria.
3.1.2 Druhé poschodie

Druhé podlazie sa od prizemia 1iSi predovSetkym vacSim zastipenim administrativnych

priestorov. Nachadza sa tu Studijné oddelenie ale to je z hl'adiska kategorizécie priestorov

v tejto praci povazované za kancelarsky priestor.

3.1.3

Blok A: vtomto bloku sa nachadzajii dve prednaskové miestnosti, dve socidlne

zariadenia, vel'ka pocitacova ucebna a viacero kancelarii.

Blok B: tento blok zahfna dve socidlne zariadenia, pat pocitaCovych ucebni

a jedno laboratérium, ¢o naznacuje zameranie na technickt vyucbu.
Blok C: obsahuje dve Specializované laboratérid, ktoré sluzia na prakticka vyucbu.

Blok D: nachadzaju sa tu tri socidlne zariadenia, az jedenast’ laboratérii r6zneho

zamerania a jedna kancelaria.

Tretie poschodie

Tretie podlazie je charakteristické znizenym poctom vyuc€ovacich priestorov a vyraznejSou

prevahou laboratorii a administrativnych casti. Blok B na tomto podlazi uz nepokracuje.

3.14

Blok A: v tomto bloku sa uz nenachadzaju ziadne ucebne. Celé podlaZzie je tvorené

vyhradne kancelarskymi priestormi, ktoré sluZia prevazne pre zamestnancov.

Blok C: obsahuje sedem laboratorii a jednu kanceldriu, ktora vSak svojim

vybavenim zodpoveda skor priestoru laboratoria.

Blok D: na tomto podlaZzi sa nachadza osem laboratorii, dve pocitacové ucebne

a tri socialne zariadenia.

Stvrté az 6sme poschodie

Blok A ako jediny pokracuje aZz do 6smeho nadzemného podlazia. VSetky priestory

od treticho poschodia (vratane) az po Osme su vyuzivané vylune ako kancelarske.
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Na kazdom z tychto podlazi sa zaroven nachadza socidlne zariadenie a kuchynka, ktoré

slizia pre potreby zamestnancov fakulty.

3.2 NajcastejSie vyskytujici sa nabytok a vybavenie miestnosti

V tejto Casti je venovana pozornost’ detailnejSiemu rozboru nabytku a vybavenia, ktoré by
mohli byt’ potencidlne vyuzité na vytvorenie improvizovanej barikddy. Na tento ucel boli
vybrané rozne typy miestnosti liSiace sa svojim urcenim, velkostou a dispoziénym
rieSenim. V ramci analyzy boli prehliadnuté miestnosti naprie¢ celou budovou s cielom
identifikovat’ predmety, ktoré sa vyskytuju najcastejSie a moézu byt vyuzité pri tvorbe
improvizovanych barikdd. Do tejto casti neboli zahrnuté ojedinelé kusy néabytku
¢1 zariadenia, ktoré sa vyskytli len vynimocne (napriklad gauc¢, chladnicka, flipchart
a podobne), ked’Ze ich pritomnost’ bola ojedineld a nepredstavujii vSeobecne vyuZzitelny
prvok.

Na nasledujucich stranach je uvedena séria fotografii s kratkym popisom, dokumentujticich

najcastejSie sa vyskytujuce predmety v analyzovanych miestnostiach.

Obrazok 13 Kreslo v rohove;j
kancelérii

(zdroj: vlastny)

Tento typ kresla sa vyskytuje prevazne v rohovych kancelariach. Ide o stabilné
Calinené kreslo s kovovou konStrukciou a plastovymi opierkami na ruky. Vdaka
robustnému rdmu bez koliesok je vhodné aj na ucely improvizovaného zabezpecenia
miestnosti — napriklad ako stcast’ barikddy, kde méze posluzit’ ako oporny alebo vypliovy

prvok.



42 UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

Obréazok 14 Satnikova skrifia
(zdroj: vlastny)

Tato skrina, ktora sa Standardne nachadza vo viac¢Sine kancelarii na fakulte, ma
priblizné rozmery 180 cm na vysku, 80 cm na dizku a 40 cm na hibku. Vdaka svojej
robustnosti a hmotnosti méze v pripade potreby posluzit ako ucinny prvok

pri improvizovanom zabezpeceni miestnosti.

Obrazok 15 Kombinovana
skrina vysoka

(zdroj: vlastny)

Kombinovand vysoka skrifla pozostava z uzatvaratel'nej skrinky v dolnej €asti a troch
otvorenych polic umiestnenych nad fiou. Rovnako ako Satnikova skrina ma rozmery

priblizne 180 cm na vysku, 80 cm na dizku a 40 cm na hibku.
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Obrazok 16 Kombinovana
skrina nizka

(zdroj: vlastny)

Tato nizka kombinovana skrifia so zatvarateI'nou skrinkou v spodnej Casti a otvorenou
policou v hornej Casti je vlastne zmenSena verzia predoslej skrine. AZ na vysku je uplne

rovnakd, a teda jej rozmery st 80 cm §irka, 110 cm vyska 40 cm hibka.

Obrazok 17 Tlaéiaren

(zdroj: vlastny)

Stredne vel'ka tlaciaren moze dobre posluzit ako blokovaci prvok, najmid vd’aka

svojej hmotnosti.
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Obrazok 18 Gulaty ko$
(zdroj: vlastny)

Tento ko$ sa nachddza takmer v kaZzdej miestnosti na fakulte. Napriek tomu, ze ma
nizku hmotnost’, jeho tvar a pevnost mu v rdmci moznosti umoziuju vyuzit ho ako

podporny prvok pri improvizovanom barikadovani.

Obrazok 19 Zasuvky na kolieskach

(zdroj: viastny)

Zasuvkova skrina na kolieskach predstavuje z hladiska improvizovaného
zabezpecenia priestoru vel'mi vhodny prvok. Vdaka kolieskam je s fiou mozné Tl'ahko
manipulovat, ¢o umoziiuje rychle umiestnenie na pozadované miesto. Po zablokovani
koliesok alebo prevrateni celej skrine mdZze tvorit’ stabilnii a pomerne odolnt prekazku,
ktora efektivne brani otvoreniu dveri. Jej rozmery st 60 cm vyska, 40 cm Sirka a 50 cm

dizka.
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Obrazok 20 Kancelarske kreslo
(zdroj: vlastny)

Aj ked sa kancelarske kresla v jednotlivych miestnostiach mézu liSit' v drobnych
dizajnovych detailoch, z funkéného hl'adiska ide o takmer identické modely. Typicky ide
o oto¢né kresld s moznost'ou vySkového nastavenia sedadla, vybavené opierkami na ruky
a podstavcom s kolieskami, ktoré umoznujl jednoduchy pohyb po miestnosti. Tieto kresla

st beZznym Standardom kancelarskeho vybavenia naprie¢ celou fakultou.

Obrazok 21 Stolicka v seminarne;j
miestnosti

(zdroj: vlastny)

Tento typ stolicky sa Standardne nachddza v beznych ucebniach urcenych
na teoreticki vyucbu. Stolicka ma jednoducht kovovu konstrukciu s pevnou drevenou

sedacou ¢ast’ou.
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Obrazok 22 St6l v seminarnej miestnosti
(zdroj: vlastny)

Tento stol sa nachadza v rovnakych ucebniach ako vysSie opisany typ stolicky. Stol

je 75 cm vysoky, 130 cm $iroky a jeho dizka je 55 cm.

Obrazok 23 Stol kancelarsky

(zdroj: viastny)

Tento typ stola je Standardnym vybavenim vo vSetkych kancelarskych priestoroch
na fakulte. Pocet tychto stolov v miestnosti sa spravidla odvija od poc¢tu osdb, ktoré¢ danu
kancelariu vyuzivaji. Co sa tyka rozmerov tak stél je 75 cm vysoky, 160 cm dlhy

a Siroky 80 cm.
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3.3 Fyzicka bezpe¢nost’ ako pojem na univerzite

V ramci bezpecnostného systému univerzita pristupuje komplexne ku vSetkym trovniam
riadenia bezpecnosti a to od preventivnych opatreni, cez pripravu na zvladanie incidentov,
az po eliminiciu nasledkov bezpefnostne relevantnych udalosti. Univerzita realizovala
niekol’ko kIicovych krokov, ako napriklad komplexnu analyzu rizik vSetkych
univerzitnych priestorov, vypracovanie strategickych dokumentov obsahujucich akcéné
plany a realizaciu projektov na podporu a rozvoj fyzickej bezpecnosti. Pre odborné
a metodické riadenie bol na univerzite vytvoreny post manazéra fyzickej bezpecnosti,
ktorého tulohou je zabezpelit profesionalne vyhodnocovanie aktudlnej bezpecnostnej
situdcie a koordinaciu suvisiacich opatreni. Univerzita ma spracované postupy pre rieSenie
roznych typovych situacii, ako je napriklad utok ozbrojené¢ho pachatela, nalez podozrivej

batoziny ¢i konfrontacia s agresivnou osobou.

3.3.1 Vzdelavacia prezentacia

Jednym z krokov manazéra fyzickej bezpecnosti bola tvorba vzdelavacej prezentacie, ktora
slizi ako uvod do problematiky fyzickej bezpe€nosti v akademickom prostredi. Obsahuje
prehl’ad zakladnych principov a pilierov bezpecnosti, predstavenie organizacnej Struktury,
ako aj odporucania pre zamestnancov a Studentov v mimoriadnych situaciach. Zvlastny
doraz je kladeny na individualnu zodpovednost, v€asné rozpoznanie hrozieb a zname
zasady reakcie ,,Ute¢ — Schovaj sa — Bojuj“. Prezentacia podporuje prevenciu, ostraZitost’

a aktivny pristup k vlastnej bezpecnosti.

3.3.2 Bezpecnostné cvicenie AMOK

Na fakulte bolo uskuto¢nené cviCenie Integrovaného zachranného systému s nazvom
AMOK, zamerané na simulaciu zasahu pri vyskyte aktivneho uto¢nika. Cvicenie prebehlo
za Ucasti Studentov a zamestnancov univerzity, ktori boli zapojeni ako komparzisti.
Na cviceni sa bolo moZné osobne zucastnit’, ¢o umoZznilo praktické overenie viacerych
aspektov teoretickych poznatkov a zdrovenn hlbSie pochopenie Specifik rieSenej
problematiky. Skusenosti nadobudnuté pocas tejto udalosti boli vyuzité pri formovani

navrhov a myslienok, ktorym sa bude venovana pozornost’ v nasledujucich ¢astiach prace.

3.3.3 Newsletter

Z pohl'adu bezpecnosti je tiez dolezity newsletter, ktory je zamerany na informovanie

zamestnancov a Studentov o otdzkach nie len fyzickej bezpecnosti. Jedno vydanie sa
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venuje najmd predstaveniu konceptu fyzickej bezpecnosti na univerzite, objasiuje kroky
podniknuté po tragickom incidente na Univerzite Karlovej a zdoraznuje doélezitost
prevencie, spoluprace s Policiou Ceskej republiky, aj planovany rozvoj bezpeénostnych
technologii vratane kamerového systému a informacnych nastrojov pre bezpecnostné
incidenty. Dalej bola zriadend e-mailova adresa z ktorej budi prichddzat aktualne
informacie z oblasti fyzickej bezpe€nosti. Zaroven je mozné na tito adresu zasielat
podnety, otazky alebo pripomienky, ktoré moézu prispiet k dalSiemu zlepSovaniu
bezpecnostnych opatreni na univerzite. Newsletter zaroven zdoraziuje, Zze bezpecnost’

zacina individudlnym pristupom kazdého ¢lena akademickej obce.

3.3.4 InStalacia Nightlock® Lockdown 1

Vsetky prednaskové miestnosti na fakulte st vybavené mechanickym blokovacim
systtmom Nightlock® Lockdown 1, ktory predstavuje jednoduché, ale vel'mi Uc¢inné
zariadenie na rychle zabezpecenie dveri zvnutra miestnosti. Systém pozostdva z pevne
uchytenej podlahovej listy a samostatného zaist'ovacieho prvku, ktory sa v pripade potreby
manudlne zasunie do drazky, ¢im ddjde k mechanickému zablokovaniu dveri smerom
dovnutra. Na rozdiel od improvizovanych barikdd, ktoré si vyzaduju manipuldciu
s nabytkom, umoziuje tento systém rychle, intuitivhe a bezpecné uzavretie priestoru
bez potreby dodatocnych pomocok. Vd’aka jednoduchému principu ovladania je mozné
systétm uviest do Cinnosti v priebehu niekolkych sekund, ¢im sa vyrazne zrychluje
reakény ¢as v pripade necakanej hrozby. Tento systém predstavuje dolezity prvok pasivnej
bezpecnosti v ucebniach s vel'kym poctom 0sob a zvySuje Sance na ich ochranu v pripade

nudzove;j situacie.

V prvej vine inStalacie boli tieto zariadenia prioritne umiestnené do miestnosti, ktoré
nedisponuji inymi moznostami improvizovaného barikddovania, napriklad miestnosti
s pripevnenym nabytkom. Tymto spdsobom sa zabezpecilo, Ze aj takéto priestory budu
schopné rychlej a UcCinnej reakcie bez potreby fyzickej manipulacie s vybavenim.
V  kontexte lockdownovych opatreni tak Nightlock® Lockdown 1 poskytuje
Standardizované rieSenie, ktoré minimalizuje T'udské zlyhanie a zéiroven umoziluje

okamzité zablokovanie vstupu aj bez pritomnosti klI'i¢a ¢i d’alSieho vybavenia. [29]
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Obrazok 24 Bezpecnostny systém
Nightlock® Lockdown 1

(zdroj: [37])

3.4 Zhrnutie kapitoly

Tato kapitola poskytla komplexny prehlad o priestorovom usporiadani a aktudlnych
bezpecnostnych podmienkach na pdde analyzovanej fakulty. V prvej Casti bola podrobne
rozpracovana dispozi¢na Struktira budovy s dérazom na rozdelenie do jednotlivych blokov
a podlazi, ako aj na typy miestnosti, ktoré sa v tychto priestoroch nachadzaju. Tento
prehlad zaroven vytvoril zaklad pre neskorSiu kategorizaciu priestorov z hladiska ich

vhodnosti na realizaciu improvizovaného lockdownu.

Nasledovala analyza najCastejSie sa vyskytujliceho nabytku a vybavenia, ktoré by
mohli byt vyuzité pri tvorbe improvizovanych barikad. Predmety boli identifikované
na zaklade realnej prehliadky priestorov a su vizualne zdokumentované prostrednictvom

fotografii s kratkym popisom.

V zavere kapitoly bola predstavend aktualna uroven fyzickej bezpecnosti na fakulte.
Tato Cast’ zahfflala organizacné opatrenia na uUrovni univerzity, dostupné informacné
materidly pre zamestnancov a Studentov, ako aj praktické nastroje, ako su bezpecnostné

cvicenia a inStalacia mechanického systému Nightlock® Lockdown 1.
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4 KATEGORIZACIA MIESTNOSTI

Ako uz bolo uvedené¢ v predosle; kapitole, tato kapitola je zamerand na analyzu
lockdownovych moznosti v podmienkach jednej z fakult univerzity. Ide o akademicku
budovu, v ktorej sa nachadzajii rézne typy miestnosti, od kanceldrii, cez ufebne az
po prednaskové saly, liSiace sa velkost'ou, vybavenim a spdsobom vyuzitia. Vzhl'adom
na rozsah objektu a mnoZstvo priestorov by rieSenie kazdého priestoru samostatne bolo
neefektivne a neprehladné. Z tohto dovodu boli miestnosti rozdelené do typovych
kategorii na zéklade ich funkéného vyuzitia a spolo¢nych znakov. Tento pristup
neznamena, ze by analyza jednotlivych miestnosti bola Gplne vynechand. Naopak, zvolena
metoda sluzi na zjednodusenie navrhu opatreni, ktoré mézu byt v ramci kazdej kategorie

povazované za dostatocne univerzalne a prakticky aplikovatel'né.

4.1 Prednaskové miestnosti

Prvou kategoériou priestorov st prednaskové sély. Ide o rozsiahle miestnosti s minimalnym
mnozstvom nezafixovaného vybavenia, ¢o vyrazne obmedzuje moznosti improvizovaného
barikddovania. V&c¢Sina zariadenia je pevne uchytend, no napriek tomu sa v tychto
priestoroch zvy€ajne nachadzaju klasické stoly a stoli€Cky ¢i hasiaci pristroj. Tieto

predmety je mozné v pripade potreby vyuZit’ ako improvizovanu barikadu.

Obrazok 25 Fotografia prednaskove;
miestnosti

(zdroj: viastny)
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Obrazok 26 Priklad nezafixovaného
vybavenia prednaSkovej miestnosti

(zdroj: vlastny)

Tabul’ka 2 Nezafixované vybavenie v prednaskovych
miestnostiach

Priemerny pocet

Nazov predmetu : .
p Kkusov v miestnosti

Stoli¢ky v réznych prevedeniach
Stoly v réznych prevedeniach
Gulaty kos
Kancelarske kreslo

— =N

(zdroj: vlastny)

Dvere do prednaSkovej miestnosti maju z vonkajSej strany klucku v tvare gule,
otvaraji sa smerom von a su vybavené elektromechanickym zamkom, ktory zaist'uje
kontrolovany vstup do priestoru. V case vyucby su vSak tieto zamky Standardne
odkddované, ¢o znamena, Ze vstup do miestnosti je vol'ny bez potreby pouzitia pristupove;j
karty ¢i Studentskej karty. Tento stav je z prevadzkového hl'adiska bezny a prakticky,
avSsak v pripade bezpecnostného incidentu zaroven predstavuje bezpecnostné riziko,
do priestoru sa moze dostat’ ktokol'vek bez prekazok, ¢im sa zniZzuje uroven pasivnej

ochrany a zvySuje zraniteI'nost’ 0s6b nachadzajtcich sa vo vnutri.
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Obrazok 27 Dvere do prednaskovej miestnosti
z vonkajSej strany

(zdroj: vlastny)

Vzhl'adom na volny pristup do prednaskovych miestnosti pocas vyucby je preto

nevyhnutné sustredit’ sa na efektivne zabezpecenie tychto dveri.

4.2 Seminarna miestnost’

Semindrne miestnosti su primarne urené na teoreticki vyucbu predmetov, ako su
matematika, jazyky alebo odborné seminare, pri ktorych nie je nevyhnutné Specializované
technické vybavenie. Vyznamnym Specifikom st vSak tri seminarne miestnosti situované
v Bloku A. Jedna z ich stien, ktora je orientovana do vnutornych spolo¢nych priestorov
fakulty je konsStruovanad z droteného nepriehladného skla. Tato skutocnost ma zasadny
dopad na bezpec¢nost’, ked’Ze v tychto konkrétnych seminarnych miestnostiach prakticky
absentuje bezpecny priestor, ktory by bol mimo moznej streleckej trajektorie v pripade

utoku vedeného cez tuto presklent stenu.
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Obrazok 28 Interiér semindrnej miestnosti

(zdroj: viastny)

Tabul’ka 3 Nezafixované vybavenie
v semindrnych miestnostiach

Priemerny pocet

Nazov predmetu

Kkusov v miestnosti

Stolicka 28
Stol 14
Gulaty kos 1

Kancelarske kreslo

1

(zdroj: vlastny)

Dvere do seminarnej miestnosti su tvorené klasickym drevenym kridlom doplnenym
o pevné boc¢né presklené kridlo vyhotovené z dratoskla, ktoré umoziuje ¢iastoény vizualny
kontakt s interiérom miestnosti. Dvere maju klasicku kl'u¢ku a otvaraju sa smerom von

a st vybavené zadlabavacim zamkom uréenym pre cylindrickl vlozku.
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Obréazok 29 Dvere do seminarnej
miestnosti

(zdroj: vlastny)

Z bezpecnostného hl'adiska moze byt fixné sklenené kridlo vnimané ako potencialne

slabé miesto pri pokuse o nasilné vniknutie.

4.3 Kancelarie

Za najpocetnejSiu kategoériu priestorov na fakulte st povazované kancelarie, ktoré
predstavuji vyznamnu sucast’ vnatorného prevadzkového zazemia budovy. Z hladiska
vel'kosti a dispozi¢ného rieSenia byvaji rozdelované na Standardné a rohové kancelarie.
Pri analyze tychto priestorov bola pozorovand zna¢nd variabilita vybavenia, ktord je
podmienena poctom osob pridelenych do konkrétnej kancelarie, ako aj ich pracovnymi
navykmi, preferenciami a potrebami. V niektorych kancelaridch je pritomné iba zékladné
vybavenie zodpovedajuce minimalnym funkénym poziadavkam, zatial ¢o v inych st
priestory doplnené o rozne ulozné alebo technologické prvky. V ddésledku toho sa lisi
nielen mnoZstvo, ale aj charakter nezafixovaného vybavenia, ktor¢ moze byt v pripade

potreby vyuzité ako sucast’ improvizovanych bezpecnostnych opatreni.

Dvere do kancelarii st konstrukéne rovnaké ako dvere do semindrnych miestnosti,
liSia sa vSak tym, ze nemaju boc¢né presklené kridlo. Ide o plné drevené dvere vybavené

klasickou kl'u¢kou a zadlabdvacim zamkom urenym pre cylindricki vlozku. Oproti



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 55

ucebniam sa tieto dvere otvaraji smerom dovnutra miestnosti, o méze poskytnit’ znacnli

vyhodu v ramci improvizovaného barikddovania.

Tabul’ka 4 Nezafixované vybavenie v kancelariach

Priemerny pocet

Nazov predmetu : q
kusov v miestnosti

Satnikova skrifia

Stol kancelarsky
Gulaty kos

Kancelarske kreslo
Kombinovana skrina vysoka
Kombinovana skrina nizka
Tlaciaren
Zasuvky na kolieskach

N[ = (NN — N —

(zdroj: vlastny)

Obrazok 30 Dvere do kancelarii
(zdroj: vlastny)

Z uvedené¢ho vyplyva, Ze kancelarie na fakulte disponuji pomerne rozmanitym

vybavenim, ktoré moze byt vyuzité na improvizované zabezpecenie priestoru.
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4.4 Rohové kancelarie

Rohov¢ kancelarie predstavuja Specificki podkategoriu administrativnych priestorov, ktoré
sa vyznacuju viacSou rozlohou a castejSie viacucelovym vyuzitim. Okrem bezného
pracovného zdzemia zamestnancov niektoré plnia aj funkciu menSich zasadaciek alebo
priestorov pre porady a rokovania. Nie len z tohto dovodu su teda vybavené rozsirenym
inventarom, ktory presahuje Standardné vybavenie beznych kancelarii. Z hladiska
improvizovaného zabezpecenia miestnosti predstavuju rohové kancelarie vyhodnejsie
podmienky, ked'ze vdaka vicSiemu mnozstvu nabytku a volne dostupnych predmetov
poskytuju viacero moznosti na vytvorenie barikad alebo prekazok. Rozsirené vybavenie
v tychto priestoroch zahtfiia obvykle viac pracovnych stolov, vacsi pocet stoliiek rozneho
typu, a Casto aj tlaCiareii ¢i iné kancelarske zariadenia.

Tabul'ka 5 Nezafixované vybavenie v rohovych
kancelariach

Priemerny pocet

Nazov predmetu : .
P kusov v miestnosti

Satnikova skrina

Stol kancelarsky
Gulaty kos
Kancelarske kreslo
Kombinované skrina vysoka
Kombinovan4 skrina nizka
TlacCiareii
Zasuvky na kolieskach
Kreslo pripadne stolicka

N[N | — [ W[IN|—=]—=| ]|

(zdroj: vlastny)

Dvere veduce do rohovych kancelarii s zhodné s tymi, aké st pouzité
pri Standardnych kanceldridch. Z vykonanej analyzy vyplyva, ze rohové kancelarie
disponuji  SirSou Skalou nezafixovaného vybavenia v porovnani so Standardnymi

kancelariami.

4.5 Socialne zariadenia

Socidlne zariadenia o sa tyka dispozi¢ného rieSenia, sa medzi sebou liSia, no vo vicSine
pripadov sa skladaju z dvoch vstupnych dveri. Prvé dvere vedu do predsiene vybavenej
umyvadlami, z ktorej sa ndsledne d’alSimi dverami vstupuje do hlavného priestoru

s jednotlivymi toaletami. Z hladiska moznosti improvizovaného zabezpecCenia je
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kl'icovym zistenim, ze v tychto priestoroch sa nenachadza ziadne nezafixované vybavenie,

ktoré by bolo mozné efektivne pouzit’ na vytvorenie barikady.

Dvere do socialnych zariadeni st konstrukéne rovnaké ako dvere do kancelarii. Ide
o plné drevené dvere so zadlabavacim zamkom pre cylindricki vlozku a klasickou
kl'uc¢kou. Na rozdiel od kancelarskych dveri st vSak vybavené zatvaratom dveri

umiestnenym z vonkajSej strany a otvaraju sa smerom von z miestnosti.

Obrazok 31 Dvere
do socialnych zariadeni

(zdroj: vlastny)

Tieto priestory maju velmi nizky bezpecnostny potencial a vyZaduji dodatocné

technické alebo organizac¢né opatrenia mimo ramca beznych improvizacii.

4.6 Pocitacové ucebne

Pocitacové wuclebne predstavuji druhtt najpocetnejSiu  kategoriu priestorov  hned
po kancelaridch. Hoci sa jednotlivé miestnosti liSia vel'kost'ou a potom pracovnych stanic,
z pohl'adu nezafixovaného vybavenia vykazuji zna¢né podobnosti. Typicky sa tu nachadza
mnozstvo kresiel na kolieskach, stolov ako aj okruhly odpadkovy koS. Treba vSak
poznamenat, Ze stoly su pevne prichytené k podlahe, o znemoznuje ich presun alebo
vyuzitie pri vytvarani barikdd. V miestnostiach sa Standardne nachadzaju aj datové

a napdjacie kable roznych dlzok a priemerov, ktoré mézu sluzit’ ako improvizovany viazaci
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prvok. Pocitacové skrine, ktoré by inak predstavovali vhodny materidl na vytvorenie
zabran, su umiestnené v uzamknutych skrinovych konstrukciach zabudovanych v stoloch,

¢o znemoziuje ich rychlu demontéz.

Obrézok 32 Priklad prvej pocitacovej
ucebne

(zdroj: viastny)

Obrazok 33 Priklad druhej pocitacovej
ucebne

(zdroj: viastny)
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Tabul'ka 6 Nezafixované vybavenie
v pocitacovych ucebniach

Priemerny pocet

Nazov predmetu ) .
p kusov v miestnosti

Gulaty kos 1

Kancelarske kreslo 18

Neda sa presne

Ro6zna kabelaz N
spocitat

(zdroj: viastny)

Dvere do pocitacovych ucebni sii vybavené elektromechanickym zamkom, ktory
umoziuje vstup len po priloZeni pristupovej karty. Ide o plné drevené dvere bez sklenenej
vyplne v kridle, otvarajuce sa smerom von z miestnosti. Z vnltornej strany je osadena
Standardnd kl'ucka, zatial o z vonkajSej strany sa nachadza gula. Zatvara¢ dveri je

umiestneny na vonkajsej strane, ¢o zabezpecuje ich automatické dovretie.

Obrazok 34 Dvere do pocitacovej
ucebne

(zdroj: vlastny)
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Nad dverami sa nachddza nepriehl'adna sklenend vypln, ktord sluzi ako priezor
bez priamej viditeI'nosti do miestnosti a na rozdiel od dveri do semindrnej miestnosti

nepredstavuje vyrazné bezpecnostné riziko.

4.7 Kuchynky

Kuchynky sa nachadzaju na vSetkych podlaziach od treticho az po d6sme. Hoci ich
dispozi¢né rieSenie zahfiia vzdy nejaké posedenie, jeho konkrétna forma a zakladné
nezafixované vybavenie sa v kazdej kuchynke liSia. Typicky ide o kombindciu kresiel,
stoliciek a stolika, doplnenu o chladni¢ku. Hoci sa drobné kuchynské spotrebice ako
rychlovarné kanvice, mikrovinné rary ¢i hriankovace medzi jednotlivymi kuchynkami
lisia, vzhl'adom na ich rozmery, hmotnost’ a krehkost’ nie st povazované za vhodné prvky

pre ucely improvizovaného zabezpecenia priestoru.

Obrazok 35 Interiér kuchynky

(zdroj: vlastny)

Dvere veduce do kuchyniek su vybavené elektromechanickym zdmkom, rovnako ako
do pocitacovych ucebni. Z vnutornej strany su opatrené klasickou kluckou, zatial ¢o
z vonkajSej strany sa nachadza pevna gul'a, ktora zabranuje otvoreniu bez elektronického
povolenia vstupu. Dvere sa otvadraji smerom dovnutra miestnosti. Sucastou konstrukcie
dveri je aj malé presklené kridlo s drétenym sklom, ktoré umoziuje vyhl'ad do interiéru

miestnosti.
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Obrazok 36 Kl'ucka do kuchynky mé
z kazdej strany iny tvar

(zdroj: vlastny)

Obrazok 37 Dvere do kuchynky s kridlom
z droteného skla

(zdroj: vlastny)

Podobne ako pri dverach do seminarnych miestnosti aj tu prestavuje presklené kridlo

potencialne slabé miesto pri pokuse o nasilne vniknutie do miestnosti.
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4.8 Laboratoria

Na rozdiel od inych typov miestnosti, laboratéria na fakulte nemaji jednotnt Struktaru ani
vybavenie, a preto nie je mozné ich zaradit’ do jednej kategorie. Kazdé laboratorium je
$pecificky navrhnuté a vybavené podl'a svojho zamerania, od elektrotechnickych pracovisk
az po priestory urcené na vyskum a vyucbu v Specializovanych oblastiach. Ich r6znorodost’
v dispozicnom usporiadani, vybaveni a stupni technickej naro¢nosti znemoziiuje
zjednotené spracovanie v ramci tejto analyzy. Na podporu tychto tvrdeni su v praci

uvedené fotografie dvoch vyrazne odlisSnych laboratorii, ktoré ilustruju uvedené rozdiely.

Obrazok 38 Laboratorium ¢&islo 1

(zdroj: vlastny)
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Obrazok 39 Laboratorium ¢islo 2

(zdroj: vlastny)

Vzhl'adom na vysoku réznorodost’ tychto priestorov nie je v tejto ¢asti venovana

pozornost’ ani analyze vstupnych dveri.

4.9 Zhrnutie kapitoly

Cielom tejto kapitoly bolo analyzovat vybrané typy miestnosti z hladiska ich
priestorovych a materidlovych moznosti na realizdciu improvizovaného lockdownu.
Vzhl'adom na rozsah budovy a r6znorodost’ priestorov boli jednotlivé miestnosti rozdelené
do typovych kategorii podl'a ich funkéného vyuzitia, ¢o umoZznilo systematickejsi pristup
k hodnoteniu ich bezpecnostného potencidlu. Jednotlivé kategorie boli analyzované
z hladiska dispozi¢ného rieSenia, vybavenia, typu dveri, zamkov a pritomnosti
nezafixovanych prvkov pouzitelnych na vytvorenie improvizovanych barikdd. Kazdy typ
priestoru sa vyznacuje Specifickymi moZnostami a obmedzeniami, napriklad prednaskoveé
miestnosti pontkaju len vel'mi obmedzeny manévrovaci priestor, zatial Co kancelarie
poskytuju SirSiu Skélu pouziteného nabytku. Laboratoria sa vzhladom na vysoku
variabilitu vybavenia a usporiadania nedali jednotne kategorizovat a vyzadovali by
individudlne postdenie. Osobitnd pozornost bola venovand aj technickému
a bezpecnostnému vybaveniu dveri. Vysledky tejto kapitoly poskytuji vychodiskovy
rdmec pre navrh konkrétnych lockdownovych opatreni, ktoré buda v d’alSej Casti prace
posudzované podla realistickych moZnosti improvizované¢ho zabezpecenia priestorov

v podmienkach analyzovanej fakulty.
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5 MANUAL DOPORUCENEHO POSTUPU

V tejto kapitole je venovana pozornost’ vytvoreniu praktického manualu pre jednotlivé
typy miestnosti, ktoré boli definované a rozdelené v predchadzajticej Casti prace. Ku kazde;j
kategorii budi (v pripade, ze to priestorové a materidlové podmienky umoziuji)
spracované konkrétne odporacané postupy improvizované¢ho zabezpecenia. Tieto navody
maju byt navrhnuté tak, aby boli aplikovatelné naprie¢ vSetkymi miestnostami
s rovnakymi charakteristikami. Niektoré z navrhovanych postupov sa moézu prirodzene
opakovane vyskytovat’ alebo prekryvat’, ked’ze su zalozené na rovnakych principoch alebo
vyuzivaju rovnaké vybavenie. Ciel'om tejto kapitoly nie je urcit’ ,,najlepsi“ alebo ,,najhorsi*
spOsob zabezpecenia, ale overit’ prakticka pouZzitelnost’ a efektivita jednotlivych rieSeni
v kontexte konkrétnych typov miestnosti. Vybrané postupy budu nasledne testované

a hodnotené na zadklade vopred stanovenych kritérii. Systém hodnotenia vratane

konkrétnych parametrov a metodiky bude predstaveny v nasledujucej podkapitole.

5.1 Hodnotiace tabul’ky

Tato podkapitola sa venuje suboru hodnotiacich kritérii, pomocou ktorych su analyzované
jednotlivé rieSenia improvizovaného zabezpecenia miestnosti. Cielom hodnotenia nie je
urcit’ jediné spravne alebo najlepSie rieSenie, ale poskytnit’ porovnatel'né udaje o tom, ako
rychlo, s akou naro¢nost'ou a s akou mierou Uc¢innosti je mozné dané rieSenie zrealizovat'.

Kazd4 navrhnuté barikdda bude preto hodnotena v troch samostatnych kategoriach:
e rychlost vytvorenia barikady,
o fyzickd naro¢nost realizacie,
e Ucinnost’ pri simulovanom pokuse o vstup do miestnosti.

Hodnotenie bude prebiehat’ podla vopred stanovenych metodik, ktoré si podrobne
popisané v jednotlivych podkapitolach nizSie. Kazdy parameter je odstupiiovany
v pét'stupniove] Skale, aby bolo mozné sledovat’ rozdiely medzi jednotlivymi rieSeniami

v dostato¢nej miere podrobnosti.

5.1.1 Rychlost’ vytvorenia barikady

Cas vytvorenia barikady sa meria od momentu, ked’ testovana osoba vyStartuje zo svojej

vopred urcenej pozicie v ucebni, az po umiestnenie posledného prvku barikddy na urcené
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miesto. Do meraného Casu nie je zahrnuty reakény Cas na vzniknut hrozbu ani ¢as urceny

na premyslanie ¢i rozhodovanie o postupe.

Tabul’ka 7 Stupne rychlosti vytvorenia barikady

Stupen Casovy rozsah Popis jednotlivych stupiiov
1 do 10 sekund Vytvorenie bolo takmer okamzite, bez zdrzania
2 11 az 30 sekund Rychle zostavenie s minimalnym zdrzanim
3 31 az 60 sekand Mierne oneskorenie, ale stale v prijatelnom case
4 61 az 120 sekund Barikada si vyziadala viac asu a manipulacie
5 e ik 2 ity Vel'mi pomala rvealizécia, bariké.da vyzaduje vel'a
casu na zostavenie

(zdroj: vlastny)
5.1.2 Fyzicka narocnost’ na vytvorenie barikady

Dalsim doleZitym faktorom pri vytvarani barikady je mnoZstvo fyzickej namahy, ktoré si
jej realizacia vyzaduje. Niektoré rieSenia si vystacia s minimalnym usilim a zvladne ich
jedna osoba, iné si vyzaduju vyssiu silu alebo spolupracu viacerych osob.. Tabul'ka nizsie
vyjadruje mieru telesného usilia a sily nevyhnutnej na manipulaciu s prvkami pouzitymi
na jej konStrukciu. Hodnotenie tohto parametra zohladiluje predovSetkym charakter,
rozmery a odhadovani hmotnost’ predmetov tvoriacich barikddu, ako aj predpokladany
pocet 0sdb s priemernou fyzickou kondiciou, ktory je potrebny na efektivne a bezpecné
zostavenie danej barikady bez rizika zranenia alebo neprimerane;j fyzickej zataze. Ciel'om
je posudit, nakolko je dané rieSenie barikddovania realizovatelné r6znymi jedincami
v rdmci Casovej tiesne. V rdmci testovania fyzickej naro¢nosti boli do hodnotenia zapojeni
jednotlivcei, ktori posudzovali kazdé rieSenie z hl'adiska subjektivneho pocitu vynalozeného
usilia. Ich hodnotenie zohl'adituje osobnli ndmahu potrebnii na manipulaciu s pouZzitym
vybavenim, ¢o umoziuje ziskat' realisticky pohlad na praktickl uskutocnitelnost’

jednotlivych rieSeni.
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Tabulka 8 Stupne fyzickej ndro¢nosti na vytvorenie barikady

- . Charakteristika usilia / Pocet 0sob Typické priklady
Stupen Popis . -
(orientacne) predmetov
., .. . , o, Stolicka,
1 Velmi nizka | Manipulacia s predmetmi zvladnutel'na jednou Kkancelarske
narocnost osobou bez vyraznejsej fyzickej namahy. .
, | e | Mol peent oo | s
narocnost’ - Vyzady Jrme vy y ) tlaciaren
sily.
Strednd Manipulécia s predmetmi vyzadujuca zna¢né Vics stol, mensia

3 vynalozenie sily jednej osoby, alebo I'ahsiu

naroc¢nost’ . , ; . razdna skrina
koordinovant spolupracu dvoch oséb. p

Manipulacia s predmetmi vyzadujuca vel'mi

& o . Tazky stol, pra
4 \’/ysvo a : vel'keé fyzicke usilie jednej osoby, alebo az y’sto . pra.zvd na
narocnost . - z o Satnikova skrina
Standardnt spolupracu dvoch osob.
(| Voot | Ml mdimexiéone ricky | i i st
naro¢nost’ » VyZacy] pOTLp tazky nabytok

minimalne dvoch fyzicky zdatnych osob.

(zdroj: vlastny)
5.1.3 Utinnost barikady

Testovanie ucinnosti jednotlivych barikdd bude realizované v modelovych podmienkach,
ktoré simuluju pokus o otvorenie dveri beznou fyzickou silou zo strany jednej alebo dvoch
0s0b, bez pouzitia naradia alebo inych nasilnych technik. Cielom je posudit, ako barikada
odolava pokusu o vstup v situacii, ked’ Uto¢nik nevie s istotou, ¢i sa niekto nachddza
v miestnosti, a preto sa nesnazi za kazdu cenu prerazit’ dvere. Metodika nezohladiiuje
posobenie dynamickej sily, ako su prudké néarazy, kopance alebo udery, ktoré by si v praxi
vyzadovali iné testovacie podmienky a bezpecnostné opatrenia. Vysledky preto
odzrkadl'uji relativhu odolnost’ barikddy voci tlaku telom, nie jej absolitnu schopnost’

zabranit’ nasilnému vniknutiu.
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Tabulka 9 Stupne ucinnosti barikady

Stupei Charakter pokusu

Vysledok

Dvere zostali zatvorené aj pri
1 opakovanom pokuse dvoch 0sob
otvorit  ich tlakom tela

Dvere sa nepodarilo otvorit’ beznymi
prostriedkami

Otvorenie si vyzadovalo
2 koordinovany tlak dvoch os6b
posobiacich sucasne

Dvere sa otvorili az po vynaloZeni
velkej sily

Dvere sa otvorili az po vyraznejSom

Otvorenie bolo mozné po

odporu, bez pouzitia fyzickej sily

& zapreti celou vahou tela jednej osoby intenzivnejSom posobeni

4 QuEn St Vyz,ac.loyalo ey il Dvere povolili s pouzitim malej namahy
alebo manipulaciu jednou osobou

5 DGR el S SIS Otvorenie bolo okamzité a bez namahy

(zdroj: vlastny)

5.2 Zakladné informacie o testovani

Na konci kazdej podkapitoly venovanej konkrétnemu typu miestnosti bude pripojena

hodnotiaca tabulka, ktord sliZi na zaznamenanie vysledkov testovania jednotlivych

variantov barikdd. Zamerne nie je uvedeny Ziadny sthrnny pocet bodov, ked’Ze vhodnost’

konkrétneho rieSenia zavisi od rdéznych faktorov ato od dostupného casu, poctu osdb

v miestnosti, ich fyzickych moznosti ¢i bezprostrednosti hrozby. Cielom hodnotenia preto

nie je najst’ univerzalne najlepSie rieSenie, ale poskytnut’ prehl'ad o moZnostiach, ktoré

mozno uplatnit’ v zavislosti od konkrétnej situacie. Tabul'ka tak predstavuje orientacny

nastroj, ktory umoznuje porovnat’ silné a slabé stranky jednotlivych variantov bez snahy

o ich definitivne poradie.

Tabul’ka 10 Hodnotenie rieSeni pre danu miestnost’

Cislo e rS'tcllllll)(f:ti
Subjekt | vytvorenia y .
pokusu barikédy vytvorenia

barikady (1-5) | barikady (1-5)

Fyzicka
naroc¢nost’ na U¢innost’
vytvorenie barikady (1-5)

(zdroj: viastny)
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5.2.1 Testovacie subjekty

V ramci testovania boli vybraté Styri osoby a to dve Zeny a dvaja muzi, s odliSnymi
fyziologickymi predpokladmi a telesnymi parametrami. Vyber prebehol cielene s dorazom
na zastipenie roznych typov postav a fyzickej zdatnosti, aby bolo mozné co
najobjektivnejSie posudit’ realizovatelnost’ jednotlivych rieSeni v SirSom spektre
potencidlnych uzivatelov. Takyto pristup umoziuje zohladnit' rozdiely v sile, vyske
¢i pohybovych schopnostiach testujucich osdb, ¢o zvysSuje celkovi vypovednu hodnotu

ziskanych vysledkov.

Tabul’ka 11 Fyziologické metriky subjektov

. . Vyska Viha
Subjekt Pohlavie ) (k)
A Muz 186 72
B Muz 183 105
C Zena 156 52
D Zena 175 83

(zdroj: vlastny)
5.2.2 Startovacie pozicie

Startovacie pozicie boli v jednotlivych miestnostiach starostlivo zvolené tak, aby
zodpovedali realistickym scenarom vyskytu osob poc€as vyuCovania. Pri vybere sa
zohl'adiiovali miesta s najvysSou pravdepodobnostou obsadenia. Z hl'adiska vzdialenosti
od vstupnych dveri bola snaha zachovat’ porovnatel'ny odstup, aby boli vysledky medzi
miestnostami ¢o najviac konzistentné. Zaroven vSak bolo akceptované, Ze Cas potrebny
na vytvorenie improvizovanej barikady bude vzdy do urcitej miery zavisiet’ od konkrétnej
vychodiskovej pozicie v miestnosti. Cielom tejto metodiky bolo ¢o najvernejsie simulovat’
podmienky, ktoré by mohli nastat’ pocas skuto¢ného incidentu, a tym objektivne posudit’
efektivnost’ jednotlivych rieSeni v stlade s praktickou realitou rozmiestnenia 0sob

v priestore.

5.3 Doporucené metody pre jednotlivé miestnosti

Tato podkapitola nadvédzuje na vysledky predchédzajucich analyz a testovani a jej cielom
je odporucit’ konkrétne metdody vhodné pre jednotlivé typy miestnosti v podmienkach
analyzovane] budovy. Kazdy typ miestnosti predstavuje Specifické vyzvy aj prilezitosti
z hladiska improvizovaného zabezpecenia. Preto st navrhované rieSenia prispdsobené

konkrétnym podmienkam, s cielom maximalizovat’ ich prakticku vyuZiteI'nost’ a Gi€innost’.
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Prehl'ad odporti¢anych metod je ¢leneny podl'a kategdrii miestnosti, ktoré boli definované

a opisané v predchadzajucich Castiach prace.

5.3.1 Prednaskové miestnosti

Vzhl'adom na vel'mi obmedzené mnozstvo nezafixovaného vybavenia v prednaSkovych
miestnostiach su moznosti vytvorenia improvizovanej barikddy vyrazne limitované.
Testovanie prebehlo so Startovacou poziciou v tretom rade, na tretom sedadle od dveri.
Vzdialenost’ od dveri bola priblizne Sest’ metrov. Podobne ako v minulom pripade sa
testovanie realizovalo vyhradne jednotlivymi subjektmi, ked’Zze zapojenie druhej osoby by
v podmienkach tejto miestnosti neposkytlo ziadnu relevantni vyhodu ani priestor

na efektivnu spolupracu.

Startovacia
pozicia subjektov |

Obrazok 40 Prednaskova miestnost’ s vyznacenou Startovacou poziciou

(zdroj: vlastny)
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Obrazok 41 Dvere prednaSkove;j
miestnosti z vnatornej strany

(zdroj: vlastny)

Obrazok 42 Systém Nightlock® Lockdown 1
je umiestneny na stene hned’ vedl'a dveri

(zdroj: viastny)
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Obrazok 43 Systém Nightlock® Lockdown 1
po otvoreni ochranného obalu

(zdroj: viastny)

Tento spdsob zabezpecenia sa ukazal ako vel'mi rychly a efektivny, o potvrdzuju aj
dostupné odborné zdroje a internetové ¢lanky. Hoci systém Nightlock® Lockdown 1
nepredstavuje improvizovani metédu, v podmienkach prednaskovych miestnosti ide
o jediné redlne a funkéné rieSenie, ked’Ze iné mozZnosti zabezpecenia vstupu tu prakticky

neexistuju.

Tabul’ka 12 Vysledky testovania systému Nightlock® Lockdown 1

, Stupen Fyzicka
Cislo Subjekt Vl;z:;l::]slti; rychll)ost.i nz’lro)énost’.na I'J.éi}lnost’
pokusu barikédy V}.ftv,orema V).'tv’oreme barikady (1-5)
barikady (1-5) barikady (1-5)
1 00:09,50 1 1 1
2 00:10,43 1 1 1
3 Subjekt C | 00:09,16 1 1 1
4 Subjekt D | 00:11,42 2 1 1

(zdroj: vlastny)
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5.3.2 Seminarne miestnosti

V seminarnych miestnostiach boli otestované tri rdzne spOsoby improvizovaného
barikddovania vstupnych dveri. Kazdy z nich je v nasledujucom texte podrobne opisany
vratane realizacného postupu. Pre vSetky varianty bol zaroveil vypracovany aj alternativny
scenar, ktory predpoklada pritomnost dvoch osdb v miestnosti. Cielom bolo overit,
do akej miery méze spolupraca viacerych jednotlivcov prispiet’ k rychlejsej a efektivnejsej
realizacii barikddy. Na rozdiel od predchadzajiicich metdod ma v tomto pripade vyznam
testovat’ situaciu s viacerymi osobami, kedZze dany spdsob vytvara priestor
pre koordinovanu ¢innost. Startovacia pozicia v pripade testovania jedného subjektu bola

vzdialend od dveri priblizne tri metre a nachadzala sa v druhom rade, Stvrté miesto.

-

Obrazok 44 Seminarna miestnost’ s vyznacenou Startovacou poziciou
(zdroj: viastny)

V testovacej verzii s dvomi subjektmi bola pridana d’al$ia Startovacia pozicia v tretom
rade na siedmom mieste. Tato pozicia doplnala povodné umiestnenie a umoznila testovanie
spoluprace medzi dvoma osobami vychadzajicimi z réznych vzdialenosti od vstupnych

dveri.
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-_

Startovacia
pozicia subjektov S —

———

B

Obrazok 45 Seminérna miestnost’ s vyznacenou Startovacou poziciou
pre dva subjekty sucasne

(zdroj: viastny)

Obrazok 46 Dvere semindrnej miestnosti
z vnatornej strany

(zdroj: vlastny)

Pri prvej metdode sa pouzivaji iba dva stoly. KlI'icovym prvkom tejto metddy je

dodrzanie presného poradia ukladania, najmi spravne umiestnenie prvého stola, ktory tvori
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zéklad celej barikddy. Ako prvé je potrebné k vstupnym dverdm priniest’ stol, ktory sa
nasledne prevrati a ulozi tak, aby jeho kratSia strana bola zapretd o zarubiiu a stenu

na strane d’alej od kl'ucky.

Obrazok 47 Prvy krok barikady zo stolov

(zdroj: vlastny)

Obrazok 48 Detail umiestnenia stolu

(zdroj: viastny)
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Nasledne treba priniest’ druhy stol, ktory sa opdt’ prevrati, no tentoraz sa postavi
kolmo k prvému stolu, ¢im sa vytvori vertikdlna prekazka. Tento sto6l bude tvorit’ hlavnu

opornu rovinu barikddy v oblasti kl'ucky.

Obrazok 49 Druhy krok barikady
70 stolov

(zdroj: vlastny)

V poslednom kroku sa postaveny stdl zasuva pod kl'ucku. Pocas tohto kroku je
dolezité sucasne nohami prirazat' stol smerom k leziacemu stolu, aby doslo k pevnému

zafixovaniu pod kl'uckou.
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Obrazok 50 Finalna podoba barikady
zo stolov v seminarnej miestnosti

(zdroj: vlastny)

V stlade s predpokladmi bolo zaznamenané vyrazné zlepSenie Casovej efektivnosti

a pri subjekte D aj zniZenie fyzickej namahy.

Tabul’ka 13 Vysledky testovania barikady z dvoch stolov

Stupei icka 2
&i Rychlost’ , upen. . F}:,zw 2,‘ U¢innost’
islo . . rychlosti narocnost’ na .,
Subjekt vytvorenia . . barikady
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie (1-5)
Y |barikady (1-5)| barikady (1-5)
01:10,29 4 2 1
00:33,75 3 2 1
00:43,75 3 2 1
00:52,87 3 3 1
00:17,64 2 2 1
00:25,00 2 2 1
00:21,47 2 2 1
00:15,85 2 2 1

(zdroj: vlastny)
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Druha metoda vyuziva kombindciu gul’atého kosa, stolicky a jedného stola. Rovnako
ako predchadzajuca metdda, aj tito zabranuje pohybu kl'ucky, ¢im znemoziuje jej
stlacenie. V dosledku toho zostava strelka zdmku zafixovana v protiplechu a dvere tak
zostavaju pevne uzatvorené. Ako prvy krok treba stol presuntit’ k vstupnym dveram tak,
aby jeho pravéa strana bola pritlacend k stene na strane, kde sa nachadza kl'ucka. Tymto

spdsobom sa vytvara zakladna stavebna plocha pre d’alsie prvky barikady.

Obréazok 51 Zaklad konstrukcie druhe;j
barikady

(zdroj: vlastny)

Na hornii plochu stola treba nasledne umiestnit’ prevratentt stolicku, nohami

smerujucimi nahor, priCom je dolezité, aby jedna z jej ndh bola medzi kl'u¢kou a dverami.
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Obrazok 52 Umiestnenie stolicky v druhej
barikade

(zdroj: vlastny)

Obrazok 53 Detail umiestnenia stoli¢ky

(zdroj: viastny)

Predposlednym krokom tejto barikady je umiestnenie gulatého kosa medzi sedaciu
Cast’ stolicky a stol. Tymto krokom sa vyrovna vyskovy rozdiel medzi stoli¢kou a stolom.
Zaroven tym dochddza k fixacii polohy stolicky a zabezpecuje sa, Ze noha stolicky zostane

pevne pritlacend ku kl'ucke aj pri pripadnom pohybe ¢i naraze do dveri.
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Obréazok 54 Pridanie koSa do barikady
(zdroj: viastny)

Na zaver je druhd stolicka vylozena na okraj stola tak, aby nohy zapreli o zarubnu
dveri. Tymto sposobom je cela konStrukcia zafixovand a zabranuje sa neZiaducemu pohybu

pouzitych predmetov.

Obrazok 55 Finalna podoba druhe;j
barikady v semindrnej miestnosti

(zdroj: vlastny)
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Obrazok 56 Detail umiestnenia druhe;j
stolicky

(zdroj: vlastny)
Vysledna tabulka ukazuje, ze Casy dosiahnuté pri tejto metdde boli porovnatel'né
s predchadzajucou, avSak zaznamenany bol pokles G¢innosti o jeden stupen. V ramci
porovnania vykonu jednotlivcov a dvojic bolo zistené, Ze pri realizacii vo dvojici doSlo
k zlepSeniu rychlosti vytvorenia barikady o jeden stupen, ¢o poukazuje na pozitivny vplyv

spoluprace na celkovy vysledok.

Tabulka 14 Vysledky testovania druhej barikady v seminarnej miestnosti

- ick :
- Rychlost’ S,tup en. . Fy,zw a Uc¢innost’
Cislo . . rychlosti naroc¢nost’ na o,

Subjekt vytvorenia . . barikady
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie (1-5)
Y |barikady (1-5)| barikady (1-5)
1 00:39,33 3 1 2
2 00:35,07 3 1 2
3 Subjekt C 00:34,75 3 1 2
4 Subjekt D 00:32,29 3 1 2
6 Subjekt C  Subjekt D | 00:24,30 2 1 2
7 Subjekt D | 00:20,00 2 1 2
8 Subjekt C | 00:17,38 2 1 2

(zdroj: vlastny)
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Tretia metdda sa ukazala ako nefunkéna uz vo faze konstrukcie, a preto nebola d’alej
testovana subjektmi — podobne ako predchadzajici pokus s uviazanim kl'ucky o protiplech.
V tomto variante mal stol sltZit' ako kotviaci prvok, pri¢om bol zaprety o stenu a druhé,
presklené kridlo dveri. Kl'ucka bola néasledne priviazand opaskom k nohe stola s cielom
zabranit’ otvoreniu dveri. AvSak uz pri miernom pouziti sily na otvorenie dveri sa stol zacal
dvihat’, ked’ze jeho hmotnost’ nebola dostato¢na. Z tohto dovodu sa metoda ukazala ako

neefektivna a v podmienkach danej miestnosti neaplikovatel'nd.

Obrazok 57 Obrazok tretej metody ktora
nie je v§ak v seminarnej miestnosti funkéna

(zdroj: viastny)
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Obréazok 58 Detail uviazania opasku
okolo nohy stola

(zdroj: vlastny)
5.3.3 Kancelarie

Kancelarie a rohové kanceldrie su v ramci analyzy zaradené do jednej kategorie, ked’ze
z hladiska vybavenia nabytkom su si vel'mi podobné. Rozdiel spociva predovsetkym
v mnozstve ndbytku, ktorého je v rohovych kanceldriach viac. V tychto priestoroch boli
testované tri metddy improvizovaného barikddovania, pricom do navrhu buda zahrnuté
Styri. Dovodom je skutoCnost’, ze Stvrtd metdda, hoci nebola redlne uplne testovana,
predstavuje zaujimavi moznost, ktoru vsak nie je jednoduché jednoznaéne popisat’ kvoli
jej variabilite. Zaroven ide o vyrazne fyzicky naro¢nejsi sposob v porovnani s ostatnymi,
ktoré st jednoduchSie realizovatelné. Prvé tri metédy fungujii na rovnakom principe,
cielom je mechanicky zablokovat' pohyb kl'ucky. Hoci sa liSia pouzitymi predmetmi
a konkrétnym usporiadanim, vSetky tri dosahuju rovnaky vysledok: zabrania stlaceniu
kl'ucky, v dosledku ¢oho zostava strelka zamku zasunutd v protiplechu a dvere si pevne
zaistené. Startovacia pozicia v pripade testovania jedného subjektu je vzdialena od dveri
priblizne 2 metre a nachadza sa za prvym stolom od vstupu. Tato vzdialenost’ bola zvolena

s cielom simulovat’ beznt pracovnu polohu osoby v kancelarii.
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Startovacia
pozicia subjektov

Obréazok 59 Kanceléria s vyznacenou
Startovacou poziciou

(zdroj: viastny)

V testovacej verzii s dvomi subjektmi bola pridand Startovacia pozicia za druhym

stolom v kancelarii. Tato pozicia sa nachddza priblizne 3 metre od dveri.

Startovacia
pozicia subjektov

Obréazok 60 Kanceléria s vyzna¢enou
Startovacou poziciou pre dva subjekty sucasne

(zdroj: vlastny)
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Obrazok 61 Dvere do kancelarie
z vnutornej strany

(zdroj: vlastny)

Ked'Ze cielom metody je zablokovat’ pohyb kl'ucky, je nevyhnutné pouzit’ ¢o najvyssi
dostupny kus nabytku, ktory sa zaroven da rychlo premiestnit. Idedlnou volbou v tomto
pripade je kancelarske kreslo, ktoré spiiia oba poziadavky. Kreslo je dopravené k dveram

a otoCen¢ tak, aby prednou Cast'ou orientované smerom k dveram.

Obrazok 62 Prvy krok barikady
s pouzitim kancelarskeho kresla

(zdroj: vlastny)
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Na sedaciu Cast’ kresla treba umiestnit’ odpadkovy kos, ktory je otoceny dnom nahor.
Tento prvok sluzi ako vyvySend zdkladna, ktord vyrazne skracuje volny priestor

pod kl'u¢kou.

Obrazok 63 Umiestnenie kosa na
stolicku

(zdroj: vlastny)

V poslednom kroku treba na dno obrateného kosa navrstvit' knihy, papiere alebo
ucebnice tak, aby ich hornéd vrstva smerovala priamo pod kl'u¢ku. Ciel'om je zabezpecit’,

aby kl'u¢ka nemala Ziadnu vol'u a nebolo mozné s fiou manipulovat’.

Obrazok 64 Finalna podoba barikady
v kancelarii

(zdroj: vlastny)
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Vyslednd metdda sa ukazala ako pomerne rychla a zaroven uéinna. Pri zapojeni dvoch
subjektov sucasne do realizacie barikady doslo opét’ k vyraznému casovému zlepseniu, ¢o

potvrdzuje pozitivny vplyv spoluprace na celkovu efektivitu postupu.

Tabul’ka 15 Vysledky testovania prvej verzie barikady v kancelarii

- Rychlost’ S,tupen . , F}:ZICka U¢innost
Cislo . . rychlosti naroc¢nost’ na o,
Subjekt vytvorenia . . barikady
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie (1-5)
Y |barikady (1-5)| barikady (1-5)
1 Subjekt A 00:32,48 3 1 2
2 Subjekt B 00:32,72 3 1 2
3 Subjekt C 00:30,69 2 1 2
4 Subjekt D 00:30,74 2 1 2
5 Subjekt A Subjekt B | 00:21,87 2 1 2
6 Subjekt C  Subjekt D | 00:21,44 2 1 2
7 Subjekt A Subjekt D | 00:19,08 2 1 2
8 Subjekt B Subjekt C | 00:16,43 2 1 2

(zdroj: vlastny)

Jednou z mozZnosti, ako tato metdodu vylepSit, je nahradit’ kancelarske kreslo
stabilnej§im kusom nabytku, ked’Ze piest kresla moéze pri zatazeni pruzit. Vhodna
alternativa je pouzit’ zasuvky na kolieskach, ktoré poskytuji pevnejSiu oporu. Tym sa
eliminuje akékol'vek pruzenie v konstrukcii barikddy, ¢im sa vyrazne zvySuje jej celkova

stabilita a spol'ahlivost’ pri blokovani pohybu kl'ucky.
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Obrazok 65 Verzia barikady
s kolieskovymi zasuvkami

(zdroj: viastny)

Pouzitie kolieskovych zasuviek sa ukédzalo ako vhodny krok z hladiska zvySenia
odolnosti barikddy. Hoci v dvoch pripadoch bola zaznamenana vyssia ¢asova naro¢nost’,
pri detailnejSom pohl'ade na vysledkova tabulku je mozné vidiet, Ze rozdiel predstavoval
len par sekind. Tato odchylka je preto zanedbatelnd v porovnani s narastom stability

a spol'ahlivosti celej konstrukcie.

Tabulka 16 Vysledky testovania druhej verzie barikady v kancelarii

t I icka ,
, Rychlost’ S upen. . F}:Zld“: Ucinnost’
Cislo . . rychlosti narocnost’ na o,
Subjekt vytvorenia . . barikady
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie (1-5)
Y |barikady (1-5)| barikady (1-5)
1 Subjekt A 00:35,74 3 1 1
2 Subjekt B 00:34,28 3 1 1
3 Subjekt C 00:32,61 3 1 1
4 Subjekt D 00:33,23 3 1 1
5 Subjekt A Subjekt B | 00:23,22 2 1 1
6 Subjekt C  Subjekt D | 00:24,37 2 1 1
7 Subjekt A Subjekt D | 00:20,61 2 1 1
8 Subjekt B Subjekt C | 00:19,53 2 1 1

(zdroj: vlastny)
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Dal$ou moznostou, ako tito metodu upravit, je namiesto kancelarskeho kresla alebo
zasuvky na kolieskach pouzit’ stol a opét’ navrstvit’ knihy, ucebnice, papiere a iny dostupny
material priamo pod klucku. Hoci ide o principidlne rovnaké rieSenie ako
v predchadzajucich variantoch, tato verzia je fyzicky ndrocnejSia a casovo narocnejsia.
Dovodom je skutoCnost, ze na pracovnych stoloch sa bezne nachadza kancelarsky
material, pocitacovy monitor, kéble ¢i iné technické vybavenie, ktoré je potrebné najskor
odstranit’, ¢o spdsobuje zdrzanie pri realizacii barikady. Z uvedenych dévodov tato metdda
nebola testovand subjektmi, kedZe funguje na rovnakom principe ako uz overené

a jednoduchsie realizovateI'né postupy.

Obrazok 66 Verzia barikady so stolom

(zdroj: vlastny)

KedZze aj samotny navrstveny materidl moze do urcitej miery pruzit alebo sa
pod tlakom deformovat, je dolezité, aby pocas vrstvenia dochddzalo k jeho dokladnému
stladaniu. Zarovei je potrebné operativne dopliat’ d’aliie vrstvy tak, aby bola medzera
medzi hornou vrstvou materialu a kI'uc¢kou uplne vyplnena. Len tak je mozné zabezpecit,
ze kl'ucka zostane pevne zablokovand bez akéhokol'vek vol'ného pohybu. Treba vSak
pocitat s tym, Ze celkovy cas realizdcie tejto metdody sa modze liSit v zavislosti
od konkrétneho umiestnenia a dostupnosti vrstviaceho materidlu. Ak sa potrebné predmety
nenachadzaj priamo v dosahu moéze dojst’ k prediZeniu asu potrebného na zostavenie

barikady.
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Obrazok 67 Detail navrstveného
materialu pod kl'uckou

(zdroj: vlastny)

Kedze sa v kancelariach nachddza mnozstvo tazkého néabytku, ako su Satnikové
skrine, kombinované skrine ¢i tlaCiaren, ponika sa moznost vyuzit' tieto prvky ako
masivnu prekazku. Ked’Ze sa dvere otvaraji smerom dovnutra, je mozné tento nabytok
naskladat’ priamo pred ne. Vzhl'adom na ich hmotnost a rozmery moZe takato
improvizovana barikada efektivne zabranit’ otvoreniu dveri zvonku a vytvorit vyraznu
fyzicku prekazku. Vzhladom na velké mnozstvo moznych kombindcii usporiadania

nabytku vsak tato verzia nebola prakticky testovana.
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Obrazok 68 Ilustra¢na fotka barikady
z tazsieho nabytku

(zdroj: [38])

5.3.4 Socialne zariadenia

Socialne zariadenia sa odliSuju nielen svojim uréenim pre rozne skupiny pouZzivatelov, ale
aj tvarom miestnosti. Z tohto dovodu boli do analyzy zahrnuté tri samostatné rieSenia,
pricom kazdé z nich zohladiiuje inu priestorovi dispoziciu. Cielom bolo overit
realizovatel'nost’” jednoduchych barikddovacich metdéd aj v podmienkach, ktoré su
z hladiska priestoru znacne obmedzené a zaroven neobsahuji Standardny kancelarsky
nabytok. Vo vSetkych pripadoch bola S$tartovacia pozicia subjektov situovana
pri umyvadle, priblizne jeden a pol metra od vstupnych dveri. Testovanie bolo realizované
vyhradne s jednotlivymi subjektmi, ked’ze testované postupy neumoznuji efektivne
zapojenie viacerych osdb. Obmedzené priestorové podmienky a charakter zvolenych

metdd zaroven nepredstavuju vhodné podmienky pre kooperaciu pri vytvarani barikady.
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Startovacia
| pozicia subjektov

Obrazok 69 Startovacie pozicie subjektov
v prvom type socidlneho zariadenia

(zdroj: viastny)

Obrazok 70 Dvere prvého socidlneho
zariadenia z vnutornej strany

(zdroj: vlastny)

Tato barikdda ma velmi jednoduchy postup. Je potrebné pouzit' opasok, ktory sa

prevlecie cez kl'uCku pomocou pracky. Nasledne sa osoba presunie mimo dveri, idealne
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za pril'ahlu stenu, a opasok pevne drzi. Tato pozicia sa nachddza mimo priame;j streleckej
trajektorie dveri, ¢im sa zvySuje bezpecnost’ pri potencialnom utoku. V pripade, ze opasok
nema vhodnu pracku alebo nie je dostato€ne pevnd, je mozné opasok ku kl'ucke
jednoducho uviazat. Ako alternativa moze posluzit’ aj Snarka z topanok, avsak jej pouZzitie

je menej praktické, pretoze sa tazsie drzi a navyse je potrebné pocitat’ s dodatocnym ¢asom

na jej rozviazanie a pripravenie na pouZzitie.

Tato metdda je sice rychla na realizaciu, avsak jej ucinnost’ je obmedzena. Vysledok

do velkej miery zavisi od fyzickej sily a vytrvalosti subjektu, rovnako ako od intenzity

Obrazok 71 Finalna podoba barikady

(zdroj: viastny)

a vytrvalosti samotného utoc¢nika. Treba vSak podotknut, Ze nejde o dlhodobé riesenie.

Tabul'ka 17 Vysledky testovania prvej metddy — prva dispozicia socidlneho

zariadenia
. Stupei Fyzicka
9 I3
Cislo Subiekt Rg:;‘:gls;a rychlosti narocnost’ na U¢innost’
pokusu J Vgariké d vytvorenia vytvorenie barikady (1-5)
Y | barikady (1-5) | barikady (1-5)
1 Subjekt A | 00:04,52 1 1 4
2 Subjekt B | 00:05,47 1 1 4
3 Subjekt C | 00:06,41 1 1 4
4 Subjekt D | 00:06,07 1 1 4

(zdroj: viastny)
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Druha metdda pracuje na podobnom principe ako predchédzajica, tentoraz sa vsak
do procesu zapdajaju aj susedné dvere vedice od umyvadiel smerom k toaletam. V tomto
pripade nie je potrebné opasok manudlne drzat, ¢o zvySuje celkovy komfort pri dlh§om

zotrvani v zabarikadovanom priestore.

Startovacia
pozicia subjektov

/

[

Obrazok 72 Startovacie pozicie subjektov
v druhom type socialneho zariadenia

(zdroj: vlastny)

Dvere st rovnakého typu ako v prvom dispozicnom variante socidlneho zariadenia,

lisia sa v§ak umiestnenim kl'u¢ky, ktora sa nachadza na opacnej strane.
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Obréazok 73 Dvere druhého socidlneho
zariadenia z vnutornej strany

(zdroj: vlastny)

V ramci prvého kroku je treba opasok prevliect’ ponad stredny pant v priestore medzi
dverami a zarubnou tak, aby jeho pracka smerovala k vstupnym dverdm, teda von

70 socidlneho zariadenia.

Obrazok 74 Opasok prevleceny ponad
stredny pant dveri

(zdroj: viastny)
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V dalsom kroku je cez klucku prevleéené oko z pracky opasku. Pocas tejto
manipulacie je potrebné dbat’ na to, aby opasok zostal spravne uchyteny na pante
z predchédzajiceho kroku anespadol. Rovnako ako pri predchadzajicom néavrhu,
v pripade dostato¢nej dizky opasku existuje aj moznost jeho priameho priviazania
ku kl'ucke. Tento spdsob moze zabezpecit’ eSte pevnejSie uchytenie, najmé ak nie je mozné

pouzit’ pracku alebo ak je jej konstrukcia slabsia.

Obrazok 75 Uchytenie opasku o kl'u¢ku
dveri

(zdroj: vlastny)

V dalSom kroku je potrebné prejst na druhu stranu dveri, cez ktoré bol opasok

prevleceny, a nasledne ho dokladne napnut’.
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Obrazok 76 Napinanie opasku spoza
dveri

(zdroj: viastny)

Pocas napinania opasku je potrebné zaroven zatvorit' dvere, cez ktoré bol opasok

vedeny. Tymto krokom sa opasok zaisti vo svojej napnutej polohe.

Obrazok 77 Zatvaranie dveri pocas
staleho napinania opasku

(zdroj: vlastny)
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Tym Ze su dvere zatvorené, opasok zostdva pevne zaisteny a uz nie je potreba ho
drzat. Nasledne je teda potrebné presunit’ sa mimo priestoru dveri idedlne za pevnu

prekazku akou je stena ktord poskytuje vhodné krytie.

Obrazok 78 Finalna podoba barikady
z pohl'adu od toaliet

(zdroj: viastny)

Obrazok 79 Finalna podoba barikady
z pohl'adu od umyvadiel

(zdroj: vlastny)
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Z hladiska uc¢innosti doslo v porovnani s predchddzajucou metddou k zlepSeniu
o jeden stupen. Ako vsak vyplyva z vysledkovej tabulky, realizacia tejto barikady je
asovo naro¢nejiia — v pripade subjektu D dokonca o dva stupne. Uéinnost’ tejto metody
zaroven opdt’ vyrazne zavisi od vlastnosti pouzitého opasku, predovSetkym od jeho

pevnosti a pruznosti.

Tabul'ka 18 Vysledky testovania druhej metody — druhé dispozicia socidlneho

zariadenia
. Rychlost S,tupen ' ) F}:Zlcki’l o ,
Cislo . . rychlosti narocnost’ na Ucinnost
Subjekt |vytvorenia . . "y
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie barikady (1-5)
Y | barikady (1-5) | barikady (1-5)

1 Subjekt A | 00:16,82 2 1 3

2 Subjekt B | 00:21,19 2 1 3

3 Subjekt C | 00:15,00 2 1 3

4 Subjekt D | 00:34,48 3 1 3

(zdroj: vlastny)

Tretia metdda bola realizovana v priestore socidlneho zariadenia ur¢eného pre osoby
so zdravotnym postihnutim. Na rozdiel od Standardnych toaliet sa tu na dverach nachadza
racka. Zakladom barikady je vytvorenie pevného spojenia medzi stabilnym bodom

za radidtorom a spominanou ruckou na dverach, ¢im sa zabrani ich otvoreniu.

Startovacia
pozicia subjektov

Obrazok 80 Startovacie pozicie subjektov
v tretom type socialneho zariadenia

(zdroj: vlastny)
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Ako prvy krok je potrebné prevliect’ opasok poza radiator tak, aby viedol za trubkou,

ktora vychéadza zo steny do radiatora.

Obrazok 81 PrevleCenie opasku
poza radiator za pevnym bodom

(zdroj: vlastny)

V dalSom kroku je potrebné prevliect’ druhy koniec opasku cez ric¢ku na dverach.

Tym sa vytvori prepojenie bodom za radidtorom a dverami.

Obrazok 82 Opasok prevle¢eny okolo dvoch
pevnych bodov

(zdroj: vlastny)
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Ako posledné je potrebné opasok dokladne napnut’ a zaistit. Napdtie v opasku

zabrafiuje otvoreniu dveri smerom von.

Obrazok 83 Finalna podoba barikady
(zdroj: vlastny)

Aj pri tejto barikade existuje moznost’ nahradit’ opasok $nurkou od topanok, pokial je
dostatoéne dlhd a pevna. Uinnost metédy viak opit zavisi od vlastnosti pouZitého
viazacieho materialu a jeho pevnosti €i pruznosti. Slabsi alebo prili§ pruzny material moze

vyrazne znizit’ celkovu efektivitu barikady.

Obrazok 84 Nahrada opasku za Sntrku
od topanok

(zdroj: vlastny)
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Vysledky uvedené v tabulke su takmer totozné s predchadzajiicou metédou, pricom

pri subjekte D doslo k ¢asovému zlepSeniu o jeden stuperi.

Tabul’ka 19 Vysledky testovania tretej metody — tretia dispozicia socidlneho

zariadenia
o Rychlost’ S’tupen. . F}:ZICkz,l - s
Cislo . . rychlosti naroc¢nost’ na Ucinnost
Subjekt |vytvorenia . c "y
pokusu barikad vytvorenia vytvorenie barikady (1-5)
y barikady (1-5) barikady (1-5)

1 Subjekt A | 00:17,44 2 1 3

2 Subjekt B | 00:13,74 2 1 3

3 Subjekt C | 00:16,38 2 1 3

4 Subjekt D | 00:25,74 2 1 3

(zdroj: viastny)
5.3.5 Pocitacové ucebne

V pocitacovej ucebni sa nachadza elektromechanicky zamok, vdaka ktorému st dvere
Standardne uzamknuté a otvaraju sa len po priloZeni autorizovanej karty. Za predpokladu,
ze uto¢nik kartu nemad, nie je schopny do miestnosti vstipit. Napriek tomu vsak nie je
vhodné spoliehat’ sa vylu¢ne na funkénost’ zadmku, v pripade, ze by sa uto¢nikovi podarilo
ku karte dostat’, chyba akykol'vek d’al§i obranny prvok. Z tohto dévodu je vhodné doplnit’
ochranu improvizovanou barikadou, zalozenou na rovnakom principe ako v pripade prvej
metody pouzite] v socidlnych zariadeniach, ked’ze aj tu sa dvere otvaraji smerom von.
V prostredi ucebne sa zaroveil ponika moznost’ vyuzit’ dostupny viazaci material, ako st
rozne typy kablov. Plati, ze ¢im je kabel hrubsi, tym je spravidla pevnejsi a zdroveil menej
kize vruke. Ked’ze cielom testovania bolo overit' uéinnost improvizovanych barikad,
vychédzalo sa z predpokladu, Ze Gito¢nik ma k dispozicii pristupovu kartu a teda je schopny
dvere otvorit, ochrana tak zavisi vyluéne od zvoleného improvizovaného rieSenia.
Vzhl'adom na velké mnozstvo moznosti, ako a odkial kabel ziskat, nebolo mozZné
objektivne zmerat’® Cas potrebny na pripravu barikddy. Napriek tomu boli vykonané

orientacné testy, ktorych vysledky su uvedené v nasledujicej tabul’ke.



102 UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

Tabulka 20 Vysledky orienta¢nych testov improvizovanej barikady v pocitacove;j

ucebni
i Rychlost’ | Stupeii rychlosti . F):Zlcm,l o ,
Cislo . . . narocnost’ na Ucinnost
it Subjekt | vytvorenia vytvorenia e barikady (1-5)
barikady | barikady (1-5) barikady (1-5)

1 Subjekt A - - 1 4

2 Subjekt B - - 1 4

3 Subjekt C - - 1 4

4 Subjekt D - - 1 4

(zdroj: viastny)
5.3.6 Kuchynky

Ked'ze dvere do kuchyniek su vybavené elektromechanickym zdmkom, za Standardnych
okolnosti zostdvaju pevne zatvorené¢ aj bez potreby dodato¢ného zabarikadovania.
V pripade, Ze by sa vSak Uto¢nikovi podarilo ziskat’ pristupovu kartu, uzaver dveri straca
svoju funkénost’ a miestnost’ uzZ nemozno povazovat' za bezpecne uzatvoreni. Hoci by
za tychto okolnosti mohla barikéda poskytnat urcita formu fyzickej zabrany, jej vytvorenie
mdze zaroven podsobit’ ako jednoznacny vizudlny signal, ze sa v miestnosti niekto
nachadza, najmi vzhladom na to, Ze sucastou dveri je aj presklené kridlo, cez ktoré je
mozné barikadu zretel'ne vidiet. Tym sa zvySuje riziko utoku a straca sa vyhoda utajené¢ho
ukrytu. Z tohto dovodu sa v pripade kuchyniek neodporuca aktivne barikadovanie
priestoru. Namiesto toho je vhodné zaujat’ skrytu poziciu, idedlne za va¢Sim a odolnym

predmetom, napriklad chladni¢kou, ktora méze poskytnit’ spolahlivé krytie.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 103

Obrazok 85 Kuchynka na poschodi

(zdroj: vlastny)
5.4 Aplikacia navrhov z kapitoly 2 v prostredi fakulty

Cielom tejto cCasti je overit prakticki realizovatel'nost a vhodnost navrhov
improvizovaného zabezpecenia, ktoré boli zhromazdené pocas predchadzajiiceho

prieskumu, v redlnych podmienkach vybranej fakulty.

5.4.1 Blokovanie nabytkom

Téato metdda bola testovana vo viacerych priestoroch fakulty, pricom konkrétne postupy
a hodnotenia ich u¢innosti boli analyzované v predoslych kapitolach. Na zéklade tychto
skasok ju mozno povazovat za funként, ak je pouzity nabytok vhodnych rozmerov

¢i hmotnosti.
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Tabulka 21 Vysledky testovania metdd v jednotlivych miestnostiach

Typ miestnosti Vysledok t,e stovania Pozniamka
metody
Prednaskové miestnosti Nefunkcna Nedostatok nezafixovaného nabytku

Seminarne miestnosti Funkéna -
Kancelarie Funk¢éna -

Socialne zariadenia Nefunkéna Ziadny nezafixovany nabytok

Pocitacové ucebne Nefunkcna Nabytok je pevne uchyteny k

podlahe
. Neodporucané vzhl'adom na
Kuchynky Netestovana presklené kridlo dveri

(zdroj: vlastny)
5.4.2 Blokovanie dveri pomocou stoli¢ky

Overenie tejto metddy v podmienkach fakulty nebolo mozné realizovat, ked’ze sa v ziadnej
z testovanych miestnosti nenachddzali stolicky s dostato¢nou vySkou potrebnou

pre spravne a funk¢né zakliesnenie pod kl'ucku.

5.4.3 Klin pod dverami

Testovanie tejto techniky na dvoch typoch povrchov — linoleum a koberec — preukézalo jej
neucinnost. V oboch pripadoch sa dvere otvorili bez akéhokol'vek viditelného odporu,
akoby pod nimi Ziadna prekdzka nebola. Je mozné, ze pri pouziti Specializovaného
dverového klinu by bol vysledok odlisny, avSak v podmienkach fakulty sa takyto

prostriedok nenachadza, ¢o znemoZznuje riadne overenie jeho efektivity.
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Obrazok 86 Umiestnenie klinu
pod dverami na linoleovej podlahe

(zdroj: vlastny)

Obrazok 87 Umiestnenie klinu
pod dverami na koberci

(zdroj: vlastny)
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5.4.4 Pouzitie opasku alebo Snurky

Na zéklade predchadzajucich kapitol mozno konStatovat’, Ze tdito metoda sa ukézala ako
pouzitelnd v priestoroch, kde nie je mozné vyuzit’ nabytok na blokovanie dveri, no zaroven
je dostupny vhodny kotviaci bod v blizkosti kI'u¢ky. Uéinnost’ tejto metody je vyrazne
ovplyvnena viacerymi faktormi, predovSetkym pevnostou a pruznostou pouzitého
viazacieho materidlu, ako aj hmotnost'ou a stabilitou kotviaceho bodu. Vyznamnt tlohu
zohrava aj orientacia kl'ucky vo¢i kotviacemu predmetu, ak je smerovanie opacné, znizuje

sa pravdepodobnost’, ze dojde k uvolneniu alebo skiznutiu $ntrky ¢i opaska z kl'ucky.

5.4.5 Zablokovanie pohybu zatvaraca dveri

Testovanie vybraného postupu prebehlo v prednaskovej miestnosti, kde sa zatvara¢ dveri
nachadza z vnltornej strany, pricom cielom bolo overit’ realizovatelnost’ tejto metdody.
Ako Startovacia pozicia bola urcend vzdialenost’ priblizne 3,5 metra od vstupnych dveri,
konkrétne z miesta v prvej rade na druhom sedadle od dveri. Vzhladom na vysku
umiestnenia zatvaraca bolo nevyhnutné pouzit' stolicku, ktoru testujici subjekt najprv
preniesol k dverdm, aby na fiu mohol nésledne vystapit. Potom si musel odopnut’ opasok
a nainStalovat’ ho na pohyblivy mechanizmus zatvarafa. Testovanie prebehlo vylu¢ne
s jednotlivcami, a nie v paroch, nakol’ko pritomnost’ druhého subjektu by v tomto pripade

nepriniesla priamu pomoc pri realizcii ukonov.

Startovacia
pozicia subjektov

Obrazok 88 Miestnost’ s vyznacenou Startovacou poziciou

(zdroj: viastny)
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Obrazok 89 Dvere prednaskove;j
miestnosti z vnatornej strany

(zdroj: viastny)

Obrazok 90 Upevnenie opaska okolo
zatvaraca dveri

(zdroj: vlastny)
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Tento postup sa ukazal ako neefektivny. Typ zatvaraca pouzity na dverach totizto vyuziva
kol'ajnicovy mechanizmus, ktory sa najskor postva a az nésledne otvara, o znemoznuje

jeho Uc¢inné zablokovanie pomocou opasku.

L

Obrazok 91 Ukézka ucinnosti metddy

(zdroj: vlastny)

Tabul’ka 22 Hodnotenie metddy zaviazania opasku okolo zatvaraca dveri

: s Stupern Fyzicka
Cislo Subjiekt R{::::;Ea rychlosti naro¢nost’ na Utinnost’
pokusu J Vytvore vytvorenia vytvorenie barikady (1-5)
barikady
barikady (1-5) barikady (1-5)
1 00:37,62 3 1
2 00:34,38 3 1
3 Subjekt C | 00:32,31 3 1
4 Subjekt D | 00:44,53 3 1

(zdroj: viastny)
5.4.6 Odmontovanie k'u¢ky

Metoda odmontovania kl'ucky sa v praktickych podmienkach javi ako malo realizovatel'na
a potencidlne nebezpec¢nd. V prvom rade si jej aplikdcia vyzaduje pouzitie vhodného
naradia — skrutkovaca, ktory vSak nie je Standardnou sucastou vybavenia vicSiny
miestnosti, ako st kancelarie ¢i seminarnej miestnosti. Dal§im vyznamnym obmedzenim je

skuto¢nost’, ze samotné odstraiiovanie kl'ucky si vyzaduje otvorené dvere, ¢im dochadza
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k strate ochranného krytia a zvysuje sa riziko priamej konfrontacie s uto¢nikom. Samotna
technicka realizdcia tejto metdody moze byt zarovein Casovo narocna, ¢o ju v ¢asovo
limitovanych a stresovych situaciach robi problematickou. Z hladiska ucinnosti by sice
po uspesnom odstraneni kl'u¢ky mohlo ddjst k znemozneniu vstupu zvonku, avSak
vzhl'adom na vysSie uvedené rizikd a praktické obmedzenia tato metoda nie je na fakulte

vhodna.

5.4.7 Uviazanie kP’'u¢ky o protiplech

Tato metoda bola testovand s pouzitim Snirok od topanok ako viazacieho materialu. Uz
samotné rozviazanie Snurok a ich nasledné uchytenie si vyzaduje urcity ¢as, ktory mdze
byt’ v kritickej situdcii rozhodujuci. Navyse, alternativne materialy ako opasky ¢i napajacie
kable nie su pri tomto konkrétnom spdsobe prakticky pouzite'né, ked’Zze by ich nebolo
mozné prevliect cez otvor v protiplechu a zatvorit dvere. Na fakulte sa protiplech
nachddza ako pevnd sucast zarubne, ¢o umoznilo uchytenie S$nurky bez potreby
demontéze — $nurka bola jednoducho prevlecend otvorom urenym pre zavoru a strelku.
Tento fakt sice zjednodusSil samotnt aplikdciu metody, avSak na vysledku to nemalo
podstatny vplyv. Problémom bola najmi vysoka pruznost’ Snurok a ich vola po uviazani.
Aj napriek opakovanym pokusom a testovaniu réznych typov uzlov sa ukazalo, Ze tato
technika neposkytuje prakticky Ziadnu ochranu, dvere sa podarilo otvorit

aj bez vyraznejSieho pouzitia sily.

Dalsim obmedzenim je, Ze cel4 manipulacia so $nurkou musi prebiehat
pri otvorenych dverach, ¢o v pripade redlnej hrozby predstavuje znacné riziko a zniZuje
vyuzitel'nost’ tejto metddy. Na rozdiel od metddy blokovania zatvaraca dveri, ktora sme
testovali s ucastou subjektov v priestore prednaskovej miestnosti, bola tato metoda
vyhodnotena len technicky. Ddvodom bolo, Ze v inych kancelaridch sme mali k dispozicii
Sir8i vyber vhodnych névrhov na testovanie, co pri predndskovej miestnosti nebolo mozné.

Metoda sa preto preukazala ako nefunkénd a nevhodna na realne vyuZitie.
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Obrazok 92 Prevle€enie $nurky otvorom
pre strelku a zavoru

(zdroj: vlastny)

Obrazok 93 Vysledok po aplikécii metédy
(zdroj: viastny)
5.4.8 Pouzitie vidlicky

Na fakulte tato metéda nardZza na vyrazné praktické obmedzenia. Jej aplikovatelnost

v podmienkach fakulty je velmi nizka, pretoze sa na fakulte nachddza stravovacie
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zariadenie. Studenti aj zamestnanci sa v priestoroch udebni a kancelarii spravidla
nestravuju, a teda nemaji dovod mat pri sebe pribor. Z tohto dévodu jediné kuchynské
vybavenie ktoré som objavil tak boli drobné predmety ako lyzicky alebo hrnceky, ktoré nie
su vhodné na realizaciu tejto techniky. Na zaklade tychto skutocnosti bola metdda

vyhodnotena ako nevhodna pre podmienky fakulty a preto nebola d’alej testovana.

5.4.9 Uviazanie kP'u¢ky o metlu alebo inu ty¢

Tato metdda si vyzaduje pristup k predmetom ako metla, mop alebo iny podlhovasty pevny
prvok, ktoré by mohli sluzit' ako kotviaci bod. V prostredi fakulty sa vSak ziadne takéto
vybavenie vol'ne nenachadzalo. Upratovacie nacdinie je majetkom externej upratovacej
sluzby a je uzamknuté v technickych miestnostiach, do ktorych maju pristup len povereni
zamestnanci. Z tohto dovodu sa tito metddu nepodarilo prakticky otestovat, a teda jej

vyuzitel'nost’ v podmienkach fakulty je vyrazne obmedzena.

5.4.10 Zhrnutie dosiahnutych vysledkov

Nasledujtica tabul’ka sumarizuje vysledky testovania jednotlivych metéd improvizovaného
zabezpecenia dveri, ktoré boli identifikované pocCas reSerSe a nasledne overované
v podmienkach vybranej fakulty. Pre kazdi metddu je uvedené, ¢i bola testovand, ako
aj struéné zhodnotenie jej funkénosti. Treti stipec poskytuje dodatony kontext alebo

upozoriiuje na obmedzenia, ktoré ovplyvnili vysledok testovania.
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Tabul'ka 23 Zhrnutie vysledkov metdd dosiahnutych na fakulte

Nazov metody Vys!edok . Poznimka
testovania metody
Blokovanie nabytkom Funkéna Ak ma mlc?stnost vhodny
nabytok
. ] .y : Vybavenie sa v prostredi
Blokovanie dveri pomocou stolicky Netestovana y VP
nenachadza
Nebol pouzity origindlny klin
Klin pod dverami Nefunkéna ale ten sa v prostredi
nenachadza
e . . Vhodna pri spravnom kotveni
Pouzitie opasku alebo $nurky Funkéna | PSP e
a viazacom materiali
Mechanizmus zatvaraca
Zablokovanie pohybu zatvaraca dveri Nefunkcna znemoziuje ucinné
zablokovanie
Vyzaduje skrutkovac a
Odmontovanie kl'ucky Netestovana otvorené dvere — nepraktické a
rizikové
. . N . . Problém s vol'ou material
Uviazanie kl'ucky o protiplech Nefunkéna oblém s vorou ate aua
nedostato¢nou pevnost'ou
Pouzitie vidlicky Netestovana Vybavenie sa vP rostredi
nenachadza
Uviazanie kl'u¢ky o metlu alebo int1 , Vybavenie nie je bezne
N Netestovana p
ty¢ dostupné

(zdroj: viastny)
5.5 Moznosti implementacie a odporucania pre prax

Vysledky tejto prace poukazuju na Siroké spektrum improvizovanych metod, ktoré je
mozné v pripade bezpecnostného incidentu aplikovat’ v prostredi danej fakulty. Ich realne
uplatnenie vSak do velkej miery zdvisi od spravnej implementacie v ramci existujucich
bezpe€nostnych protokolov, Urovne pripravenosti persondlu a Studentov, ako
aj od materidlového vybavenia jednotlivych miestnosti. Tato podkapitola sumarizuje
kl'aiové odportfania a ndvrhy, ktoré mozu prispiet k efektivnemu zacleneniu

improvizovanych opatreni do praxe.

5.5.1 Prepojenie s bezpecnostnymi planmi fakulty

Kazda vysoka ¢i Skola alebo univerzita by mala disponovat’ krizovym planom, ktory
definuje zékladné reakéné scenare pre pripad ohrozenia. Improvizované metddy
zabezpecenia miestnosti mozu byt zaClenené¢ ako doplnkovy prvok k existujicim
evakuaénym a lockdown stratégiam. V ramci internych predpisov a smernic je mozZné

vytvorit samostatni prilohu, napriklad ktora bude obsahovat’ konkrétne odporucané
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metddy pre jednotlivé typy priestorov (semindrne miestnosti, kanceldrie, socidlne

zariadenia a podobne).

5.5.2 Edukacia a zvySovanie povedomia

Jednym z hlavnych predpokladov uspesnej aplikacie improvizovaného lockdownu je

znalost’ a tréning. Preto sa odportca:

e zaradit’ Skolenia zamerané na improvizovanu ochranu do programu bezpecnostnych
cviceni;

e vytvorit informacné letdky alebo plagity priamo v miestnostiach, ktoré
jednoduchym spdésobom popisuju, ¢o je mozné pouzit’ ako improvizovanu barikadu

v pripade nésilného utoku;

o vyuzit digitalne platformy Skoly na distribuciu kratkych edukac¢nych videi, ktoré

ukazuju spravny postup vytvarania barikady.

5.5.3 Technické upravy miestnosti

Okrem proceduralnych a tréningovych aspektov je dolezité zvazit' aj cielené technické
upravy miestnosti, ktoré by efektivne doplnili moznosti improvizovaného lockdownu.
Jednym z kl'icovych odporticani je inStalacia systému Nightlock® Lockdown 1 alebo
in¢ho certifikovaného a cenovo dostupného systému sekundarneho uzamknutia dveri.
Takéto rieSenie je uZz overené v prostredi predndskovych miestnosti a jeho aplikacia
v d’alSich castiach fakulty by vyrazne zvysila bezpecnostny potencidl v pripade nudzove;j
situgcie. Ide o dodato¢nu fyzicka zabranu, ktord zvySuje odolnost’ dveri proti prelomeniu

a poskytuje cenny €as na reakciu.

Zvlastnu pozornost’ si vyZaduju aj socidlne zariadenia ¢i pocitacové ucebne, ktoré sa
v testovani ukazali ako priestorovo problematick¢é z hladiska moznosti ucinnej
improvizovanej barikddy. VicSina rieSeni bola obmedzend absenciou vhodného
nezafixovaného nabytku a nutnostou manudlne drzat’ zabezpecovaci prvok (napriklad
opasok). V takychto pripadoch sa odporuca vybavit dvere jednoduchym blokovacim
zariadenim, ktoré je mozné v pripade nudze rychlo aktivovat’ aj bez pouzitia Specialnych
nastrojov. Takéto zasahy by mohli vyrazne zvysit’ Sance na prezitie v pripade, Ze sa osoba

nachddza osamote v uzavretom priestore so stazenymi moznostami obrany.
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5.6 Zhrnutie kapitoly

Kapitola 5 predstavuje prakticki aplikaciu névrhov improvizovaného zabezpecenia
v roznych typoch miestnosti nachadzajicich sa na fakulte. Na zaklade analyzy dostupného
vybavenia, priestorovych moznosti a testovania vybranych metoéd bola vypracovana séria
odporacanych rieSeni prispdsobenych konkrétnym prostrediam, od prednaskovych
miestnosti, cez kancelarie az po socidlne zariadenia. Jednotlivé metddy boli hodnotené
podla troch kliCovych kritérii: rychlost’ realizacie, fyzickd naroCnost a ucinnost.
Na objektivne posudenie boli do testovania zapojeni Styria dobrovolnici s réznymi
fyzickymi predpokladmi. V pripade niektorych metdd sa testovala aj realizacia vo dvojici,
¢im sa overil vplyv spoluprice na Cas a efektivitu barikddovania. Vysledky ukazujt, ze
najefektivnejSie rieSenia su Casto tie, ktoré kombinuji jednoducht konStrukciu
s moznostou rychlej realizacie, pricom najvd¢Sou vyhodou sa ukdzala byt spolupraca
dvoch osob. Viaceré metddy sa v podmienkach fakulty ukézali ako nefunkéné alebo malo
praktické, najmi tie, ktoré vyzaduju Specifické vybavenie. Kapitola zaroven poskytuje
vizualne a Cciselné zhodnotenie vysledkov testovania prostrednictvom porovnavacich
grafov a tabuliek, ktoré umoziuju Citatel'ovi lepSie pochopit’ vyhody a limity jednotlivych

rieseni.
5.7 Analyza nameranych vysledkov

Tato podkapitola sumarizuje a vizualizuje vysledky testovania jednotlivych metod
improvizovaného zabezpecenia, ktoré boli aplikované v r6znych typoch miestnosti v ramci
vybranej fakulty. Na zéklade porovnavacich grafov st vyhodnotené klicové aspekty
efektivity ako individudlny vykon jednotlivych testujucich subjektov, vplyv poctu osob

na rychlost’ realizacie barikddy a porovnanie rychlosti medzi vybranymi dvojicami.

Prvy graf porovnava rychlost’ subjektov pri tvoreni vSetkych desiatich barikddovacich
metdd. Rozdiely medzi jednotlivcami jasne ukazuj, Ze fyzicka zdatnost, orientacia
v priestore ¢i schopnost’ rychlo reagovat’ ovplyviiuju celkovy ¢as potrebny na realizéciu.
Celkovo boli najdlh§ie casy namerané pri metode 3 (Ucebna: 2 stoly), zatial
¢o najrychlejSie vykony sa objavili pri pouziti systému Nightlock® Lockdown 1 (metoda
2). Vyrazné rozdiely vo vykonoch medzi subjektmi naznacuji ich individualne silné

a slabé¢ stranky.
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Individualny vykon subjektov pri realizacii
roznych metod
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Obrazok 94 Porovnanie Casu vytvorenia roznych typov barikad subjektmi
(zdroj: vlastny)

Nasledujtca tabulka sluzi ako legenda k vSetkym grafom uvedenym v tejto kapitole.

Obsahuje zoznam hodnotenych metdd spolu s ich oznacenim.

Tabul'ka 24 Legenda ku grafom v kapitole

Cislo Popis

metody
1 Prednaskova miestnost’: Zatvarac dveri
2 Prednaskova miestnost’: Systém Nightlock® Lockdown 1
3 Seminéarna miestnost’: 2 stoly
4 Seminarna miestnost’: Stol, 2 stoli¢ky, kos
5 Socialne zariadenia: prva metoda
6 Socialne zariadenia: druha metoda
7 Socialne zariadenia: tretia metoda
8 Pocitacové uéebne: kable
9 Kancelaria: kancelarska stoli¢ka, knihy, ko$
10 Kancelaria: kolieskové zasuvky, knihy, ko$

(zdroj: viastny)

e Subjekt A dominoval iba pri metéde €. 5, ktord bola zaroven najrychlejSie
realizovatel'nd spomedzi vsetkych testovanych metdéd. Naopak, pri fyzicky

narocnejsej barikade zo stolov dosiahol najpomalsi vykon.
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e Subjekt B dosiahol najlepsi ¢as v dvoch pripadoch — pri naro¢nejsej metode €. 3
a jednoduchej metode ¢. 7. To naznacuje jeho schopnost efektivne zvladat
zlozitejSie aj rychlejsie konstrukcie.

e Subjekt C sa ukazal ako najrychlejsi vo vicsine testovanych metdod — konkrétne

v 5 zo 10 pripadov (metddy 1, 2, 6, 9 a 10). Jej vykon bol najvyrovnanejsi a Casto

vve

e Subjekt D bol najrychlejsi iba pri metdde ¢. 4, ale v inych pripadoch castejSie
dosahoval horsie ¢asy — najma pri fyzicky naro¢nejSich alebo zlozitejSich ulohach

(napriklad metoda €. 3).

Druhy graf zobrazuje vplyv poctu os6b na rychlost’ realizacie improvizovanych
barikad pri §tyroch vybranych metodach. Udaje v grafe predstavuja priemerné &asy, ktoré
boli vypocitané ako aritmeticky priemer individualnych vykonov subjektov a vykonov
dvojic. Porovnanie jasne ukazuje, ze spoluprdca dvoch osob vyrazne urychl'uje realizaciu
barikdd v kazdom z pripadov. Najvyraznejsi rozdiel sa prejavil pri metdode 3 (Semindrna
miestnost’: 2 stoly), kde dvojica dokazala zrealizovat’ barikddu viac nez dvakrat rychlejsie
neZ jednotlivec. Aj pri ostatnych metddach bol rozdiel konzistentny, ¢o naznacuje, ze
koordinovand spoluprdca moéze mat zasadny vplyv na efektivitu obrannych opatreni

v mimoriadnej situdcii.

Vplyv poctu osob na rychlost’ realizacie
barikad

01:00

00:50

00:40 ~

00:30

B Jednotlivec
Dvojca

00:20 —

00:10 - —

00:00 T T |

3 4 9 10
Cislo metody

Obrazok 95 Porovnanie rychlosti stavby jednotlivych typov barikad pri
realizécii jednotlivcom a dvojicou

(zdroj: viastny)
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e Metdéda 3 priniesla najvacsi rozdiel v Case, kde barikdada postavena jednotlivcom
trvala 50,17 sekundy, zatial’ Co dvojica ju zvladla za 19,99 sekundy, co predstavuje
usporu viac nez 30 sekund a potvrdzuje narocnost’ metdody a vysoky prinos

spolupréace.

e Metéda 4 sa realizovala o 15,83 sekundy rychlejsie, ked’ na nej pracovala dvojica,

¢o opit’ zdoraziuje vyrazny rozdiel a efekt koordinovanej prace.

e Metéda 9 ukazala skratenie Casu z 31,66 sekund na 19,71 sekundy, teda o takmer

12 sekund.
e  Metéda 10 bola u dvojice o 12,03 sekundy rychlejsia nez u jednotlivca.

Z udajov vyplyva, ze v pripade tychto barikddovacich metdéd mé timové spolupraca
vyznamny vplyv na efektivitu. Nielenze skracuje Cas, ale zaroveil znizuje fyzicku zataz
jednotlivca. Z pohl'adu bezpecnostnej praxe to znamena, ze ak sa v miestnosti nachadzaju
aspon dvaja l'udia, mali by sa snazit' konat spolocne. Spolupraca umoziuje lepSie
rozdelenie uloh, rychlejSie zvladnutie technickych krokov a celkovo vysSiu Sancu

na uspesné zabarikadovanie priestoru pred prichodom utocnika.

Treti graf porovnava dvojice testovanych subjektov pri realizacii Styroch vybranych
barikadovacich metdd. Vysledky potvrdzuju, ze niektoré kombinacie dosahuja lepSiu
koordinaciu nez iné — napriklad dvojica B + C mala najrychlejsi cas pri vSetkych Styroch
metddach. Naopak, dvojica C + D mala stabilny, ale mierne vyssi ¢asovy priemer. D4 sa
teda usudit’, Ze vyber dvojice a ich schopnost’ spolupracovat’ zohravaji vyznamnt tlohu

pri zefektivneni stavby barikady.
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Vykon dvojic subjektov pri
realizacii roznych metod
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Obrazok 96 Porovnanie ¢asu vytvorenia roznych typov barikad vybranymi
dvojicami subjektov

(zdroj: vlastny)

Z dat teda vyplyva, ze zlozenie timu zohrava zasadnu ulohu nielen pri fyzickej
realizacii barikady, ale aj v rychlosti rozhodovania a koordinicie pohybu. Efektivna
spolupréca dvoch os6b mdze vyrazne skratit’ potrebny Cas na zabarikadovanie priestoru,

¢o je klicové pre zvysenie Sance na prezitie a bezpecnost’.

Stvrty graf vizualne znazorfiuje kI'a¢ové charakteristiky Siestich kategorii miestnosti
na fakulte. Zobrazené su tri hlavné parametre: pocet dostupnych metodd, pocet funkénych
metdd (s U€innostou < 3) a pritomnost’ nezafixovaného nabytku ako potencidlneho
materidlu na improvizované zabezpecenie. Z grafu je zrejmy rozdiel v podmienkach
jednotlivych typov miestnosti. Najvyssi potencidl pre improvizované zabezpeCenie
vykazuju kancelarie a semindrne miestnosti, ktoré kombinuju vacsi pocet dostupnych

aj funkEnych metdd a zaroven disponuju dostatkom vol'ne prenosného nabytku.

Socialne zariadenia, hoci na prvy pohlad disponuji tromi dostupnymi metodami, st
pri hodnoteni redukované len na jednu funkénti metédu. Doévodom je, ze kazdd z metod
bola aplikovatel'nd iba v jednej z troch dispozi¢nych variant danych priestorov, pricom len
dve dosiahli G¢innost’ < 3. Pre zachovanie jednotného porovnavacieho ramca boli preto
v tabulke a grafe zahrnuté len tie metddy, ktoré st dostatocne ucinné a aplikovatel'né
vo vacSine pripadov. Téato kategdria tiez trpi nedostatkom nezafixovaného nabytku,

¢o zna¢ne komplikuje efektivne barikddovanie.
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PrednaSkové miestnosti a pocitaCové uclebne patria medzi najproblematickejSie
z hl'adiska moznosti improvizovaného zabezpecenia. PrednaSkové miestnosti ponikaju len
jednu funkénti metddu, ktord sice nie je improvizovand, no ide o jediné mozné rieSenie
a zaroven o vel'mi U¢inny spdsob zabezpecenia vstupu. PocitaCové ucebne sice disponuji
jednou dostupnou metédou, avSak t4 nebola vyhodnotend ako dostatocne ucinnd. Obe
kategorie zaroven nemaji dostatok nezafixovaného nabytku, ¢im sa vyrazne obmedzuje
ich improvizaény potencial. Kuchynky su osobitnou kategoriou, disponuju sice
nezafixovanym nabytkom, no vzhl'adom na Specifika priestoru a riziko odhalenia

pritomnosti 0sob sa ich barikddovanie neodporuaca.

Porovnanie metod podl’a typu miestnosti

3 B Pocet dostupnych metod

m Poéet funkénych metod
(G¢innost’ = 3)

)

Dostatok nezafixovaného
nabytku (1=dno, 0= nie)

| I BN

Prednaskové  Semindme Kanceldrie Socidlne Pocitacové Kuchynky
miestnosti miestnosti zariadenia uc¢ebne

Obrazok 97 Potencial kategorii miestnosti pre improvizovany lockdown
(zdroj: vlastny)

Celkovo graf potvrdzuje, ze dostupnost’ nezafixovaného nabytku a pocet funkénych
metod su klaCovymi faktormi pre efektivnost improvizovaného lockdownu. Zaroven
poukazuje na to, ze niektoré typy miestnosti (ako napriklad pocitacové ucebne a socialne
zariadenia) vyzaduju dodatocné technické opatrenia pre zabezpecenie adekvatnej Grovne

ochrany.

Posledny graf znazoriiuje porovnanie desiatich testovanych metéd improvizovaného
barikddovania dveri podla troch kldcovych parametrov: rychlost’ realizacie, fyzicka
narocnost’ a ucinnost’ barikddy. Hodnoty s udelené v rozsahu od 1 do 5, pri¢om vyssia

hodnota znaci horsi vysledok v danej kategorii.
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Porovnanie paramterov jednotlivych
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Obrazok 98 Analyza G€innosti, rychlosti a naro¢nosti jednotlivych metdd
(zdroj: vlastny)

Graf umoznuje vizudlne porovnat’ vyhody a nevyhody jednotlivych rieSeni a vybrat
optimalne metédy podla typu miestnosti, dostupného Casu a schopnosti jednotlivcov.
Pri praktickom vybere metddy v redlnej situacii je doleZité zohl'adnit’ najma kombinaciu

vysokej G€innosti a nizkej ¢asovej a fyzickej narocnosti.
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ZAVER

Tato diplomova praca sa zaoberala moznostami improvizovaného zabezpecenia miestnosti
v pripade nédhleho ohrozenia nasilnym utokom v prostredi univerzity. Cielom bolo
navrhnut’, overit’ a vyhodnotit' prakticky uskuto¢nitel'né metddy rychleho zablokovania

vstupu do miestnosti bez nutnosti pouzitia Specializovanych technickych prostriedkov.

Teoretickd Cast’ prace polozila zaklady pre pochopenie problematiky. Definovala
zékladné bezpecnostné pojmy, rozobrala typy bezpecnostnych incidentov a reakcénych
stratégii. DoOkladna analyza hrozby aktivneho uto¢nika a charakteristiky takzvaného
mikkého ciela potvrdila naliehavost’ a relevanciu témy v prostredi akademickej instittcie.
Rovnako dodlezité bolo aj detailné preskimanie technickych aspektov zabezpecenia dveri
a analyza existujicich metdd improvizovanych bariér, ¢o poskytlo nevyhnutny rdmec

pre praktické overenie ich funk¢nosti.

Praktickd Cast prace sa zamerala na overenie vybranych metdéd v redlnych
podmienkach réznych typov miestnosti a priniesla cenné zistenia z redlneho prostredia.
Systematicka kategorizdcia miestnosti fakulty a ich analyza z hladiska dostupného
vybavenia a konstrukcie dveri odhalila Specifické moznosti a obmedzenia pre jednotlivé
typy priestorov. Vysledky praktického testovania réznych barikddovacich metod boli
klacové pre objektivne posudenie ich rychlosti, fyzickej naro¢nosti a celkovej uc¢innosti.
Jednoznacne sa potvrdil vyrazny prinos timovej spoluprace, kde dvojice dokazali
realizovat’ barikady podstatne rychlejSie a efektivnejSie ako jednotlivci, ¢o ma zasadné
implikacie pre krizové postupy. Uginnost improvizovaného zabezpedenia tak vyrazne
ovplyviiuje dostupné vybavenie, fyzickd zdatnost’ oséb a ich schopnost’ spolupracovat’.
Mnohé metody sa ukazali ako pouzitel'né a efektivne, najma ak ich realizovali dvaja l'udia
sucasne. Na zdklade tychto zisteni bol vytvoreny komplexny manual doporucenych
postupov, ktory poskytuje praktické ndvody Sit€ na mieru pre rozne typy priestorov

na fakulte.

Na zdklade vysledkov testovania bolo moZné zostavit prakticky manual
odporucanych postupov pre konkrétne typy miestnosti, ktory moze slazit’ ako podporny
nastroj pri tvorbe krizovych planov, Skoleni alebo bezpecnostnych politik na Skoléach.
Udaje jasne ukazujl, Ze aj jednoduché rieSenia mozu mat’ v kritickej situacii vyznamny
vplyv — najmd ak su zndme vopred. Vyznam tejto prace spociva najmid v prepojeni

teoretickych poznatkov s redlnym testovanim, ktoré poskytlo konkrétne a prakticky



122 UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

overené odporucania. Tato praca tak nielenze prehibila poznatky o improvizovanom
lockdowne v S$pecifickom univerzitnom kontexte, ale zaroven poskytuje konkrétny
a aplikovatelny nastroj pre zvySenie pripravenosti a bezpecnosti. Vzhl'adom na rastuci
vyskyt nasilnych incidentov v Skoldch je potrebné venovat vacSiu pozornost aj tymto,
Casto prehliadanym, aspektom ochrany takzvanych mikkych cielov. Improvizované
zabezpecenie sice nie je ndhradou za systémové rieSenia, no moze vyrazne prispiet
k zvySeniu Sance na prezitie v pripade utoku. Implementéacia navrhovanych opatreni, spolu
s pravidelnym tréningom a zvySovanim povedomia medzi zamestnancami a Studentmi,
modze vyrazne prispiet k ochrane oséb v pripade neocakévanej hrozby. V konecnom
dosledku je investicia do takychto preventivnych a reakénych stratégii investiciou

do bezpecnosti a zivota.
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