
 
 

POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 
Název práce: Faktory ovlivňující úspěšnost dlouhodobého kojení 

Jméno a příjmení studenta: Ludmila Binderová 

Vedoucí práce: Mgr. Lenka Vrlová 

Studijní program:  Porodní asistence 

Ústav: Ústav zdravotnických věd 

Forma studia: Prezenční 

Typ práce: bakalářská 

Kritéria hodnocení práce: Stupeň hodnocení dle stupnice ECTS A B C D E F 

Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu, celkový odborný 
přínos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a 
originalita práce. 

x      

Kvalita úvodu/teoretických východisek studie, odborný styl, používání 
odborné terminologie.  
Relevance přehledu poznatků k cílům práce. Postupnost a přiměřený 
logický sled myšlenek. 

  x    

Formulace zkoumaného problému a cílů práce. Shoda názvu práce 
s anotací/abstraktem/, s cíli práce a s obsahem práce. Dosažení cílů 
práce. 

  x    

Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků  
a na diskusi. Úroveň analytické a interpretační složky. 

   x   

Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené 
komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými 
daty aj.) 

      

Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr včetně doporučení  
pro praxi, splnění cílů práce 

   x   

Přehlednost, úroveň členění, jazyková a stylistická úroveň práce, 
grafické zpracování (tabulek, grafů, ilustrací aj.).  

  x    

Aktuálnost a relevantnost použité literatury, citace a odkazy na zdroje 
aj., etická korektnost práce 

 x     

Úroveň spolupráce s vedoucím práce, včasné plnění dílčích úkolů, 
samostatnost, kreativita aj. 

x      

Rozsah práce (30–50 stran) 
 

 překročen  dodržen  nedosažen 

Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace):  
Bakalářská práce se věnuje tématu dlouhodobého kojení, které je odborně i společensky významné 
a zcela relevantní pro obor porodní asistence. V současné době je navíc předmětem veřejného 
diskurzu. Autorka zvolila formu přehledové práce s cílem identifikovat a analyzovat faktory 
ovlivňující úspěšnost dlouhodobého kojení. Stanovené cíle byly naplněny. Předností práce je 
dostatečný počet vyhledaných a relevantních odborných zdrojů (celkem 42), z toho 32 
elektronických článků (převážně v anglickém jazyce) a 10 odborných publikací. Autorka cituje jak 
vědecké studie, tak oficiální legislativní dokumenty nebo doporučení mezinárodních organizací 
(např. WHO), což zvyšuje validitu práce. V rešeršní části autorka prokazuje schopnost vyhledávat 
vhodné informace, nicméně vlastní zpracování je spíše popisné. Převládá sumarizace jednotlivých 
autorů bez hlubší komparace, propojení nebo kritické syntézy. Přestože byl materiál rozsáhlý, 



potenciál odborné literatury nebyl plně využit k vytvoření vlastních závěrů, což je u přehledové práce 
žádoucí. Tematicky je práce dobře strukturována a pokrývá široké spektrum faktorů ovlivňujících 
kojení – od biologických přes psychologické až po sociální. V některých částech by bylo vhodné text 
zestručnit a více se zaměřit na klíčová sdělení, jinde naopak rozšířit a prohloubit. 
Práci doporučuji k obhajobě a navrhuji hodnocení C. 
 

Navrhuji klasifikaci 
Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií 
hodnocení práce. 

A 
 

B 
 

C 
x 

D E F 

Otázky k obhajobě (alespoň 1 otázka): 

1. Které z analyzovaných faktorů považujete za nejvýznamnější překážky dlouhodobého kojení v 
českém prostředí a proč? 

2. Jak by podle Vašeho názoru mohla porodní asistentka efektivně přispět k prodloužení délky 
kojení u matek v běžné klinické praxi? 
 

Práci k obhajobě:   doporučuji 
 nedoporučuji  

        F 
stručné odůvodnění v případě nedoporučení  
k obhajobě: 
 

Práce byla zkontrolována systémem pro 

odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 

☐pozitivním  ☒negativním  
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