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Hodnoceni prace:
Predlozend diplomové prace je zpracovana systematicky a prehledné. Prace je vhodné cClenéna
Vv teoretické 1 praktické ¢asti. Jednotlivé kapitoly na sebe dobie navazuyji.

Bc. Marie Hédervari zpracovala diplomovou praci na obtizné a piedné v dneSni dobé stale vice
aktudlni téma. Autorka v praci velmi dobfe zpracovala vyuziti vybraného vybaveni uceben a
kancelafi jako improvizovanych obrannych prosttedkd.

Prace s dostupnou literaturou je zvlddnuta vyborng. Pfedlozend diplomové prace je po formalni
strance na velmi vysoké Grovni.

Z teoretické casti hodnotim nejlépe tiseky pojednavajici o terminologii, kde jsou fadné vysvétleny
pojmy jako sebeobrana, improvizované obranné prostiedky a fyzicka bezpecnost.

Za velmi dobré hodnotim v praktické €asti zpracovani manualu s postupy obrany proti nasilnému
utocnikovi s vyuzitim improvizovanych prostfedki, avSak nelze se zbavit dojmu, Ze redlné jednani
nevycvicenych obranct by vypadalo trochu jinak.

Diplomova prace je vhodné doplnéna obrazovym materialem.

Bc. Marie Hédervari splnila cile svoji diplomové prace v plném rozsahu. Jde o uceleny, funkéni a
soucasny material pro vSechny zdjemce o kvalitni informace, které se vztahuji k pouziti
improvizovanych prostiedkl ve specifickém prostiedi. Autorka prokazala, Zze danou problematiku
ovlada v teorii i praxi. Jeji predlozena diplomova prace je velmi dobie zpracovana.

Otazky k obhajobé diplomové prace:

1. Zhodnotte, jakou uroveinl vycviku sebeobrany by obranci museli podstoupit, aby mohla byt
jejich obrana ¢inna a na urovni, jakou uvadite ve své praci.

Celkové hodnoceni prace:

Znamku uvede oponent dle svého uvazeni dle klasifika¢ni stupnice ECTS:

A — vyborn¢, B — velmi dobie, C — dobte, D — uspokojive, E — dostatecné, F — nedostatecné.
Stupeni F znamena téZ ,,nedoporucuji praci k obhajobé*.
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Pi‘edloZenou diplomovou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni

B - velmi dobfre.
V pripadé hodnoceni stupném ,,F — nedostate¢né*“ uved’te do piipominek a slovniho vyjadieni
hlavni nedostatky prace a diivody tohoto hodnoceni.
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