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ABSTRAKT

DizertaCna praca vymedzuje inStituciondlne predSkolské vzdelavanie,
rodi¢ovstvo s dietatom v predSkolskom veku a moznosti angazovania sa rodicov
v predSkolskom vzdeldvani. Cielom kvalitativne orientované¢ho vyskumu bolo
odkryt’ pohl'ad stcasnych rodi¢ov na predSkolské vzdeldvanie deti v materske;j
Skole a porozumiet’ mu. Zber dat bol realizovany so 7 rodi¢mi vyuzitim metod
konstelacie s figarkami, poloStruktirovaného interview a dennika vyskumnika.
Zistenia boli analyzované a interpretované prostrednictvom interpretativnej
fenomenologickej analyzy. Vysledky vyskumu ozrejmili, Ze inStitucionélne
predskolské vzdelavanie deti rodi€a vnimaji najmi cez vyber materskej Skoly,
adaptaCny proces, profesionalitu uciteliek, spolupracu s materskou Skolou,
Specifikd materskej Skoly a vyznam predSkolského vzdeldvania. Vysledky
vyskumu osvetlili, Ze pohl'ad rodiov na predskolske vzdelavanie deti v materske;j
Skole bol ovplyvneny ich vlastnym rodi¢ovstvom a d’alsimi faktormi, ktoré su
objasnené na urovni 5 systémov. Prinosom dizerta¢nej prace je aplikovatel'nost’

realizovaného kvalitativneho vyskumu v praxi materskych §kol.

KPacové slova: inStituciondlne predskolské vzdeldvanie, materska Skola,

rodicovstvo s dietatom v predskolskom veku, subjektivna skisenost’



ABSTRACT

The dissertation defines institutional preschool education, parenting with a child
in preschool age and the possibilities of parents' involvement in preschool
education. The aim of the qualitative research was to reveal the view of current
parents on preschool education of children in kindergarten and to understand it.
Data collection was carried out with 7 parents using the methods of constellation
with figures, semi-structured interview and researcher's diary. The findings were
analyzed and interpreted through interpretive phenomenological analysis. The
results of the research revealed that the institutional preschool education of
children is perceived by parents mainly through the choice of kindergarten, the
adaptation process, the professionalism of the teachers, cooperation with the
kindergarten, the specifics of the kindergarten and the importance of preschool
education. The results of the research shed light on the fact that parents' view of
children's preschool education in kindergarten was influenced by their own
parenting and other factors, which are clarified at the level of 5 systems. The
benefit of the dissertation is the applicability of the conducted qualitative research

in the practice of kindergartens.

Key words: institutional preschool education, kindergarten, parenting with

a child in preschool age, subjective experience
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UVOD

Zavedenie inStitutu povinného predSkolského vzdelavania na Slovensku
od roku 2021, postupné zavadzanie pravneho naroku diet’at’a na matersku skolu
a implementacia vizie inkluzivneho vzdelavania zvySuji rozmanitost’ rodi¢ov
a deti v materskych skolach. Uvedené zmeny limituju efektivnost’ v zauzivanych
pristupov uclitelov v spolupraci a komunikacii s rodi€émi, ktorych spolo¢nou
prioritou bez ohl'adu na ich vzdelanie, kultirne alebo socio-ekonomické zazemie
je, aby sa detom v materskej Skole darilo. Potrebné je preto popri viziach
v predSkolskom vzdeldvani deti venovat’ potrebni pozornost’ i rodiCom, ktori
mozu byt pre ucitel'ov vyznamnymi spojencami v rozvoji a napredovani deti.

Aktudlnost’ tejto problematiky bola pre mma inSpiraciou k spracovaniu
dizertacnej prace, ktorej cielom je vymedzit' inStituciondlne predSkolské
vzdelavanie, jeho vyznam, podmienky, vizie a limity. Ozrejmit’ sucasné
rodiCovstvo, Specifikd rodiovstva s dietatom v predSkolskom veku a osvetlit’
vychodiskové teoretické koncepty Joyce Epsteinovej, Berta Hellingera a Urieho
Bronfenbrennera v kontexte rodiCovstva a inStitucionalneho predSkolského
vzdelavania.

Kvalitativne orientovany vyskum je realizovany so siedmimi rodi¢mi, z toho
boli dvaja otcovia, pat’ matiek a jeden manzelsky par. Kazdy z rodicov mal
skuisenost’ s predSkolskym vzdelavanim svojho dietata v materskej Skole,
prevazne Statnej, ale aj v sikromnej a Specialnej materskej Skole pre pervazivnu
vyvinovu poruchu dietata v spektre autizmu. Cielom vyskumu je odkryt’ pohl'ad
suCasnych rodicov na predskolské vzdeldvanie deti v materskej Skole
a porozumiet mu. Metdodou zberu dat su konStelacie s figlirkami,
polostruktirované interview a dennik vyskumnika. Vysledky vyskumu su
analyzované a interpretované prostrednictvom interpretativnej fenomenologicke;]

analyzy.
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Vysledky vyskumu odhaluji  pripady rodi¢ov, ich spolocné témy
o inStituciondlnom predSkolskom vzdelavani a faktory, ktoré ovplyviiuji ich
pohl'ad na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole.

V zéverecnej Casti su diskutované vysledky vyskumu s d’alSimi autormi, ktoré

moZu byt vychodiskom pri realizacii d’alSich vyskumov.
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1 INSTITUCIONALNE PREDSKOLSKE

VZDELAVANIE

Vzdelavanie v predSkolskom veku je navrhnuté tak, aby poskytovalo skora
socializaciu deti, rozvijalo ich vekovo $pecifické kompetencie, tvorivé schopnosti
aaby sa detinaucili fungovat vo vztahoch s dospelymi a rovesnikmi.
Vzdelavanie v ranom veku nie je len populdrny trend, ale skor spoloCensky

predpoklad pre uspeSny Start do Zivota (Abankina & Filatova, 2017).

1.1 Vyznam predskolského vzdelavania

PredSkolské vzdeldvanie ma mnozZstvo benefitov nielen pre deti, ale aj pre
spolo¢nost’. Kvalitné predSkolské vzdelavanie vytvara predpoklad pre dosiahnutie
vySSieho vzdelania v dospelosti, lepSie pracovné uplatnenie, vySSiu mieru
tolerancie a akceptacie vocCi inakosti v spolo¢nosti a menSiu potrebu Statu
investovat’ financie do intervencnych programov (Odportcanie, 2019). Vyskumy
dokazuju, Ze jeden rok predskolského vzdelavania méa vplyv na dosiahnutie
lepSich vysledkov v testovani PIRLS a PISA, konkrétne v oblasti jazyka a
v matematike (European Commission, 2014) a je prevenciou pred pred¢asnym
ukon¢enim Skolskej dochadzky (Odporacanie, 2019). Predskolské vzdeldvanie
poskytuje det'om prileZitost’ skimat’, experimentovat’ a rozvijat’ svoje zru¢nosti v
bezpenom a podpornom prostredi. Diet’a sa rozvija akademicky, emocionalne,
socidlne a vytvara sa uneho predpoklad na dosiahnutie lepSich vzdelavacich
vysledkov (Rudolf & Lee, 2023). V materskej Skole moézu deti denne
komunikovat’ s rovesnikmi, rozvijat’ si vzajomné pozitivne vztahy, ucit’ sa
socialnym zru€nostiam, rozvijat’ empatiu, komunika¢né zru€nosti a vytvérat
pocit vzajomnej spolupatricnosti (Keyser et al., 2022). Podl'a Biermana et al.
(2015) predskolské vzdelavanie poskytuje podporné prostredie, v ktorom deti

mozu skiamat’ vlastné emocie, rozvijat’ si sebauictu, sebaregulacné schopnosti,
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odolnost’, lepSie zvladat’ stres, narocné situacie arozvijat kliCové zrucnosti
potrebné pre Uspech v §kole 1 mimo nej.

Ucastou na predskolskom vzdelavani si deti vytvaraju schopnost uéit’ sa na
cely zZivot a je zdsadnym nastrojom v boji proti nerovnostiam a chudobe v
désledku nizkeho stupinia dosiahnutého vzdelania (Odporacanie, 2019). Kvalitné
predskolské vzdelavanie je prospesné nielen pre deti aich rodiny, ale i pre
spolo¢nost’, pretoze pomaha vytvarat’ lepSiu buducnost’ pre vSetkych (Shaban,
2022). KI'dicova je kvalita pri dosahovani ocakavanych vysledkov a prinosov a
navratnost’ investicii do vzdelavania je najvyssia u deti, ktoré su v znevyhodnenej
situdcii (Heckman & Mosso, 2014).

Zaujem o inStitucionalizované vzdelavanie nemaji vSetci rodiia, pretoze
niektori povazuju predSkolské vzdelavanie za predcasni scholarizaciu deti a
prvou redlnou vzdeldvacou instituciou je pre nich az zakladna Skola. Vzdelavanie
deti vnimaj ako vlastnii zodpovednost’, zaistuji detom program, vypliiaju as
zmysluplnymi aktivitami, cielene a premyslene podporuja ich rozvoj a nevidia
preto dovod, aby ich dieta navStevovalo materski Skolu. Postoj rodiCov
k predskolskému vzdelavaniu deti v materskej Skole je €asto ovplyvneny aj ich
vlastnou skusenost'ou s materskou Skolou z obdobia ich vlastného detstva a

rodic¢ia podvedome chcu deti pred touto skiisenostou chranit’ (Pickova, 2017).

1.2 InStitucie predskolského vzdelavania

Na Slovensku mo6zu deti absolvovat’  predSkolské  vzdelavanie
v §tatnych, cirkevnych a sukromnych materskych skolach a v menSom zastipeni
su dostupné aj firemné a univerzitné materské Skoly. Materské Skoly zaradené
v sieti $kol a Skolskych zariadeni spadaji pod gesciu ministerstva Skolstva a
podla Centra vedecko-technickych informacii SR v Skolskom roku 2020/2021
bolo 92 % materskych $kol na Slovensku verejnych, v celkovom pocte 2754,

pricom sukromnych materskych $kol bolo 189 a 99 materskych $kol bolo
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cirkevnych, co predstavuje menej ako 5 % z celkového poctu materskych §kol

(Horniakova, 2022).

Preferen¢ny zaujem rodi¢ov na Slovensku je najmi o vzdelavanie v Statnych

materskych Skolach, ktoré st cenovo dostupné a ich sluzby su stabilné a kvalitné.

Specifickou kategoriou st zariadenia starostlivosti o deti, ktoré nie su zaradené
v sieti §kol a skolskych zariadeni, tzv. detské centra, ktoré funguju na principe
zivnostenského registra. Vyuzivaju ich vac¢Sinou rodicia, ktorych diet'a nie je a ani
nemoze byt prijat¢é do materskych $kol zaradenych v sieti $kol a Skolskych
zariadeni, a rodicia, ktorym vyhovuje ich dostupnost’, sluzby a cena.

V krajinach Eurdpskej tinie navstevuju 3/4 deti verejné zariadenia poskytujuce
predSkolské vzdeldvanie. V Australii, Indonézii, frsku, Japonsku, Korei a na
Novom Z¢lande je najmenej 75 % deti vzdelavanych predovSetkym v
sukromnych zariadeniach (OECD, 2020). Na Slovensku nie je nastaveny a
zavedeny integrovany systém vzdeldvania. Zavedeny je vo vSetkych
Skandinavskych a pobaltskych krajinach, v Slovinsku a Chorvatsku, a prikladom
integrovaného systému vzdelavania je forskola vo Svédsku pre vietky deti od 1
do 6 rokov (Syslova et al., 2016).

Najvy$Sia miera ucasti deti na inStitucionalizovanom vzdelavani je
zaznamenana v Belgicku, Dansku, Francuzsku, na Islande, v frsku, Izraeli,
Norsku, Spanielsku a Spojenom kralovstve, kde presahuje 95 %. Podla
dostupnych Statistik sa v rokoch 2005 az 2018 z&ujem o predskolské vzdelavanie
3 az 5-ro¢nych deti v krajinaich OECD zvysil o viac ako 10 %. Miera zaujmu
rodi¢ov o predskolské vzdelavanie sa zvySuje najma pre deti vo veku 3 a viac
rokov a vekovo mladSich, vd’aka rozSireniu zdkonnych néarokov na miesto
v materskej Skole a snahdm o zabezpecenie bezplatného alebo zvyhodneného
vzdeldvania, spravidla pre starSie deti, vybrané skupiny obyvatel'stva a deti

mladSie ako 2 roky (OECD, 2020).
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1.3 Podmienky predskolského vzdelavania

Slovensko patri podla eurdpskeho Statistického uradu medzi krajiny Eurdpske;j
unie s dlhodobo najniz§im poctom deti navsStevujucich materské Skoly
a priemernd zaskolenost’ deti pred vstupom do zdkladnej Skoly je v krajine pod
hranicou 93 %!. Susedné $taty Slovenska maju zaSkolenost’ deti d’aleko vy$$iu aj
vd’aka skorSiemu zavedeniu inStitatu povinného predSkolského vzdelavania.

Povinné predskolské vzdelavanie sa vztahuje na Slovensku na vSetky 5-rocné
deti a realizované mdze byt inStitucionalizovanou formou dennym dochadzanim
deti do materskej Skoly v ¢asovom rozsahu minimalne 4 hodiny denne. Na
zéklade Ziadosti rodi€a modze byt dieta vzdelavané aj individualnou formou
osobou alebo rodicom minimdlne so stredoSkolskym vzdelanim, pripadne
v zariadeni starostlivosti pre deti, ktoré nie je registrované v sieti §kol a Skolskych
zariadeni. V pripade, ak je dieta vzdelavané individualneho formou na zaklade
zdravotného stavu, jeho vzdelavanie zabezpeCuje kmenovy uditel’ v rozsahu
2 hodin tyZzdenne, pripadne dieta moze byt plne oslobodené od povinného
predSkolského vzdelavania, ak mu jeho zdravotny stav neumoziuje vzdelavat’ sa
(Zékon 245/2008 Z. z.).

Viacsina krajin  poskytuje detom bezplatny pristup k predSkolskému
vzdelavaniu najmenej rok pred vstupom do zékladnej Skoly, rovnaky princip
bezplatného vzdelavania jeden rok pred nastupom do zékladnej Skoly je nastaveny
aj na Slovensku. Krajiny sa liia v bezplatnom vzdeldvani predovSetkym v pocte
poskytovanych hodin a v z&vislosti od veku deti.

Bezplatné vzdelavanie je v Ceskej republike jeden rok pred nastupom na
zakladnt Skolu. Grécko, Taliansko, Izrael a Luxembursko poskytuju bezplatné
vzdelavanie pre vSetky deti vo veku 3 — 5 rokov v rozsahu 25 hodin. Australia,

frsko, Mexiko, Skétsko, Svédsko a évajéiarsko v rozsahu 20 hodin za tyzden.

' (CVTD) V roku 2019/2020 zaskolenych 92,55 % deti (60 381) v roku 2018/19 ich bolo 92,85 % deti (59 736) a
v skolskom roku 2017/18 len 92,56 % (57 914).

15



Od roku 2019 je bezplatné vzdelavanie a starostlivost’ v Japonsku univerzalnym
pravnym narokom pre deti od 3 — 5 rokov (OECD, 2020).

V krajindich OECD pripadd na kazdého ucitela priemerne 14 deti. Medzi
krajinami su vSak pozorované velké rozdiely. Pomer deti a pedagogickych
zamestnancov, s vynimkou asistentov ucitel'ov, sa pohybuje od menej ako 10 deti
na ucitela v Dansku, Finsku, Nemecku, na Islande, v LotySsku, na Novom
Zélande a v Slovinsku aZ po 20 a viac deti v Brazilii, Cile, Kolumbii, Francuzsku,
Izraeli a Mexiku (OECD, 2020). Na Slovensku pripadd na 2 ucitelov
poskytujicich v triedach celodenni vychovu a vzdeldvanie deti striedavo na
zmeny v ¢asovom trvani 28 hodin za tyzden v priemere 20 — 25 deti v zavislosti

od 1ch veku.

1.3.1 Personal materskej Skoly

Personalne podmienky materskej Skoly tvori pedagogicky a nepedagogicky
personal, ktory je v kazdodennom kontakte s det'mi, pricom pedagogicky
persondl zastupuji najmé riaditelia, ucitelia a v niektorych materskych Skolach
1 pedagogicki asistenti.

Riaditel’ je podl'a Hajdikovej (2023) nositel’ koncepcie a kvality, manazér a
inovator, ktory svojim origindlnym pristupom riesi problémy ako celok a nie len
ich parcialne Casti, mediator medzi vSetkymi aktérmi, ktori maji vplyv na kvalitné
predskolské vzdelavanie a pre svoj tim je autoritou a kolegom (Hajdukova, 2023).
,,Uspesny riaditel’ by mal mat’ rozvinuté osobnostné predpoklady v umeni jednat’
s 'ud'mi. Mal by vediet’, Ze Gspech jeho kolektivu zaleZi na dobrych vztahoch
jeho ¢lenov* (Holecek, 2014, s. 128). Podl'a Sutcliffa (2013) by riaditel’ mal mat’
yjasnenu viziu Skoly, odvahu a ochotu riskovat, nadSenie pre pracu, emocnu
inteligenciu ako zaruku funkénych vzt'ahov, optimizmus a presved¢ivu a sebaistt
komunikéciu.

Lhotkova, Trojan, & Kitzberger (2012, s. 55) navrhli kompeten¢ny model,

ktory prostrednictvom Siestich kompetencii vystihuje pracu riaditela Skoly.
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Prvymi su liderské kompetencie, v ramci ktorych riaditel’ dokdze vytvorit’ viziu
Skoly v stlade s jej potrebami, stanovit priority, prezentovat’ Skolu na verejnosti
a podporovat’ vysledky jednotlivych ¢lenov timu. Manazérske kompetencie
uplatituje pri konkretizacii stratégii, dosiahnutel'nych ciel'ov, pri vybere vhodnych
zamestnancov, podpore ich adaptacie, pri ich hodnoteni a vytvarani podmienok
pre zamestnancov pre ich d’al$i rozvoj a pri ziskavani financnych prostriedkov pre
Skolu. Sucastou odbornych kompetencii je poznanie a reSpektovanie platnych
pravnych noriem a ekonomickych predpisov, sledovanie trendov v oblasti
Skolstva, implementovanie zmien do Zivota Skoly, efektivna komunikéacia
s ¢lenmi timu, externymi partnermi a benefitom je, ak riaditel’ ovlada aj cudzi
jazyk. Osobnostné kompetencie riaditel vyuziva pri manazovani svojho casu,
vzdelavani sa, rozhodovani a v praci pod Casovym tlakom. Prostrednictvom
socialnych kompetencii riesi konflikty, zvlada odpor voc¢i zmendm, vytvara
podmienky pre spolupracu, dokaze zostavit svoj pracovny tim, pracovat
individudlne s clenmi svojho timu a akceptovat’ podmienky, na ktoré nema realny
dosah. Riadiace a hodnotiace kompetencie vyuziva pri praci s kurikularnymi
dokumentmi, pri vytvarani podmienok na skvalithovanie vychovno-
vzdelavacieho procesu a napredovanie deti. (Lhotkova, Trojan & Kitzberger,
2012, 5. 55)

Na Slovensku by mal mat’ riaditel materskej Skoly minimalne 5 rokov
pedagogickej praxe, spiiat’ kvalifikaéné poziadavky pre prisluini podkategériu
pedagogického zamestnanca a pred vymenovanim do funkcie prejst’ Uspesne
vyberovym konanim. Funkéné obdobie riaditel’a je 5 rokov. Ak sa do vyberového
konania na post riaditel’a neprihlasi ziadny kandidat, do funkcie mdze byt na dobu
6 mesiacov bez vyberového konania povereny riadenim materskej Skoly uditel’,
ktory nespiiia pozadované kvalifikaéné poziadavky vztahujice sa na riaditel’a

materskej Skoly (Zakon 596/2003 Z. z.).
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Dal$im &lenom pedagogického timu je ucitel. Hajdukova (2023) uvadza, Ze
ucitel’ by mal byt’ vzdelany, osobnostne zrely a profesionalne kompetentny.

Uspesny uditel' sa vyznaGuje tzv. integrovanou osobnostou, pre ktora si
charakteristické racionalne pristupy, emociondlna stabilita, zdravé sebavedomie a
laskava narocnost’. Ucitel, ktory poznd, vie a chce, eSte nemusi byt GspeSnym,
pokial nema moznost’ svoje predpoklady uplatnit. Rozhodujice su preto
podmienky predskolského vzdelavania. Predpokladom uspechu ucitel'ského
povolania je aj bezproblémovy a spokojny vlastny sukromny (rodinny) Zzivot
a dobré medzil'udské vztahy v praci. (Holecek, 2014, s. 86-92)

Ucitel’ podl'a Berlinnera (Lynch & Vargova, 2020) vo svojej profesii prechadza
Styrmi zdkladnymi fazami. Ucitel’ zaciatocnik hl'add ndvody aje zamerany
predovSetkym na kratkodobé planovanie. Druhou fazou je pokrocily zaciatocnik,
ktory ma zautomatizované edukacné postupy, orientuje sa na dlhodobejSie
stratégie a edukacny proces uz vnima v SirSich suvislostiach. Skuseny ucitel’ sa
postupne zaCina riadit’ intuiciou a vyucbovy proces je zamerany viac na ucenie sa
deti. NajvySSou je fdza experta, vramci ktorej ucitel’ vie dobre predvidat
situaciu, planuje flexibilne a na dianie v triede reaguje operativne.

Stcast'ou prace ucitela je interakcia s rodi¢mi s rodinami deti s cielom poznat’
rodinné prostredie a porozumiet’ lepSie silnym strankam, zaujmom a potrebam
deti. Ucitel’ rodiCcom poskytuje poradensky servis v otdzkach vzdeldvania deti,
predkladd im navrhy na spolupracu so Skolou a informuje ich o moznostiach
zapojenia sa do rozhodovania na trovni triedy a $koly (Syslovéa & Sarkova, 2015).

Kvalifikacnou poziadavkou pre pracu ucitel'a materskej Skoly na Slovensku je
dosiahnuté stredné odborné vzdelanie, vysokoskolské je moznost'ou a nespornym
benefitom. Pocas praxe si mézu ucitelia dodatocne v ramci profesijného rozvoja
urobit’ prva a druht atestdciu. Pravne normy umoziiuju vykondvanie profesie aj
nekvalifikovanym ucitelom bez poZzadované¢ho vzdelania po dobu 4 rokov od
zaCiatku vykonu Cinnosti v prislusnej kategorii (Zakon €. 138/2019 Z. z.). V praxi

to moze znamenat’, Ze diet'a moéze byt’ pocas celej dochaddzky do materskej Skoly

18



vzdelavané pod intuitivnym, a nie odbornym dohl'adom ,,ucitel’a”, ¢o ma dopad
na kvalitu a vysledky predSkolského vzdeldvania, GspeSnost’ a d’alSie vzdelavacie
perspektivy dietata.

Vysokoskolské vzdelanie pozaduje od ucitelov materskych skol 29
vzdelavacich systémov Eurépskej tnie, pricom Slovensko, Ceska republika,
Rakusko, LotySsko, Malta, Rakusko, Skotsko a Rumunsko akceptuju aj nizsie ako
vysokoskolské vzdelanie. Magistersky stupent vzdelania od ucitel'ov materskych
§kol pozaduja napriklad vo Francuzsku, v Taliansku, Portugalsku a na Islande
(Lipnicka, 2023).

Personélne zastipenie v materskej $kole doplnaji rozne podporné timy. Na
Slovensku modze v materskej Skole pdsobit’ pedagogicky asistent. V Mad’arsku
maju povinnost na 3 skupiny deti mat jedného pedagogického asistenta.
V Portugalsku je povinnost’, aby kazdy jeden ucitel’ mal asistenta a rovnako je na

tom aj Slovinsko (Lipnicka, 2023).

1.3.2 Ciele a obsah vzdelavania v materskej Skole

V predSkolskom vzdelavani je vo formulovani cielov posun od
sociocentrického zamerania na potreby spolo¢nosti k pedocentrickému vnimaniu
rozvoja dieta (Opravilova, 2015).

Sticasné predskolské vzdelavanie sa podl'a Lynch & Vargovej (2020) priklana
ku konvergentnému modelu, v ktorom je snaha o prekonanie nedostatkov
z predchadzajucich dvoch pristupov. Znaky konvergentného, osobnostne
orientovaného zamerania sa premietaji do cielov vychovy a vzdeldvania.
V centre pozornosti zostadva dieta, ale zohladnovany je aj socidlny kontext,
priCom doraz sa v materskych Skolach popri vychove a vzdelavani kladie na
spoluprécu a Ustretov komunikéciu (Lynch & Vargova, 2020).

Vzdeldvanie v materskych Skolach na Slovensku je realizované podla
dvojiroviiového modelu Statneho a Skolského kurikula, ktoré zabezpecuju skolam

vacSiu autondémiu v ich fungovani. Zakladnym dokumentom materskych $kol je
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Skolsky vzdelavaci program, ktory by mal byt’ vypracovany v sulade s principmi
a ciel'mi Skolského zakona a v sulade so Statnym vzdeldvacim programom (Zakon
¢. 245/2008 Z. z.). Cielom vychovy a vzdelavania v materskych Skolach na
Slovensku je dosiahnutie optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-
citovej urovne ako zakladu pre Skolské vzdelavanie v zakladnej Skole a pre Zivot
v spolo¢nosti (Statny pedagogicky ustav, 2016).

Pri tivahéch o ciel'och vychovno-vzdelavacieho procesu ucitel’ka vychadza zo
Skolského vzdelavacieho programu. Kazda materska Skola si urcuje vlastné ciele
vychovy a vzdeldvania a tie st v porovnani so Statnym vzdeldvacim programom
konkrétnejSie vzhl'adom na zameranie a podmienky materskej Skoly. Povinnou
sucastou Skolského vzdelavacieho programu su ucebné osnovy, ktoré mézu byt
vypracované¢ najmenej v rozsahu vzdelavacich Standardov jednotlivych
vzdelavacich oblasti Staitneho vzdelavacieho programu alebo formou obsahovych
celkov a projektov, pripadne si materské Skoly moézu zvolit’ vlastny format ich
spracovania.

Walterova (2004) uvadza aj tzv. skryté kurikulum, ktoré vznikd kazdodennym
zitim v triede materskej Skoly a nie je obsahom Ziadneho dokumentu. Podl'a Luke
et al. (2008, in Lynch & Vargova, 2020) je v potrebné hl'adat’ rovnovahu medzi
deklarovanymi poziadavkami kurikula a tvorivost'ou ucitel’a. Podl'a Janika et al.
(2013) kvalitné vzdelavanie by malo mat’ didakticky funkéne prepojeny obsah
¢innosti so stanovenymi ciel'mi. V modeli integrovaného kurikula podla
Woodovej (2013) je dolezita rovnovaha medzi spontannou hrou deti a riadenymi
¢innostami, priCom za vyznamny povazuje sucasne i koncept potencialneho
priestoru v rozvoji diet’at’a.

Ciele, obsah a rozsah vychovno-vzdelavacich Cinnosti je detom v materskych
skolach sprostredkovany v ramci jednotlivych foriem dennych ¢innosti®, ktoré st

uskutoéiiuju ako samostatné organiza¢né jednotky (Statny pedagogicky tUstav,

2 St to hry a ¢innosti podl'a vyberu deti, zdravotné cvicenie, vzdelavacie aktivity, pobyt vonku a d’al§ie ¢innosti
zabezpecujuce Zivotospravu.
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2016). Vynimkou bol rok 2020, ked’ bolo predSkolské vzdelavania v dvojro¢nom
cykle realizované distanénou formou?® v izkej spolupraci s rodiémi deti, z dovodu
pandémie sposobenej virusom COVID-19.

Pricha et al. (2016) rozliSuje tri typy edukacnych procesov. Prvym z nich je
formalne ucenie a vzdeldvanie, ktoré je realizované vo vzdelavacich institiciach,
v Skolach. Obsah aciele suvnom legislativne vymedzené, je umyselné
a planované. Druhym typom je neformdlne ucenie a vzdelavanie realizované na
dobrovol'nej baze, napriklad formou roéznych kriuzkov a sezonnych kurzov.
Informalne ucenie a vzdeldvanie sa realizuyje v rodinach formou
medzigeneratného  ucCenia v kazdodennom  komunikacnom  kontakte,
neuvedomene, ale aj uvedomene a systematicky (Pricha et al., 2016).

Materska skola by podl'a Syslovej et al. (2016) mala ,, maximalne podporovat
individuélne rozvojové moznosti kazdého diet’at’a, aby prechod na zakladnua Skolu
bol optimalny z hl'adiska jeho osobnostného rozvoja a u€enia. Cielom ucitel'ov
materskych §kol je pripravit’ diet'a na Skolu tak, aby sa do Skoly teSilo, malo detsk

predstavu o tom, ¢o ho ¢aka, a bolo podl'a svojich moznosti uspesné “.

1.3.3 Rozvoj dietat’a v materskej Skole v kontexte teorie Bronfenbrennera

Bronfenbrenner (1979) sa vo svojej teorii nezaoberd individudlnym vyvojom
diet’at’a, ale pozornost’ sustred’uje na SirSie vplyvy, ktoré st Casto neviditel'né, ale
zasadne ovplyvnuju vyvoj dietata (Sobotkova, 2001). Podl'a Bronfenbrennera sa
diet'a vyvija v ramci komplexu r6znych vonkajsich vplyvov, ktoré sa daji rozdelit’
podl'a intenzity a bezprostrednosti ich vplyvu na osobnost’ (Bronferbrenner &
Moris, 1998, in Sobotkova, 2001). Vyvoj diet’at’a je ovplyvneny aj jeho vztahmi
(Guy-Evans, 2020).

3 ,Distanéné vzdelavanie teda mozno povazovat' za novu organizaént formu vzdeldvania, pri ktorej je proces
vzdelavania alokovany na roznych miestach redlneho sveta a realizuje sa vo virtualnom prostredi.“ (Strenacikova
2020, s. 6).
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Obrazok 1 Wellbeing deti v ranom veku podla teorie Bronfenbrennera
(Fryderberg et al., 2019)

Obrazok 1 odhal'uje rozmanitost’ faktorov, ktoré v procese vyvoja pdsobia na
dieta. Rodina, Skola a socialne prostredie st klI'iCové prostredia ovplyviiujlce
socialno-emoc¢né blaho dietata a vzt'ah dietata s tymito prostrediami vytvara
zékladny pilier jeho rozvoja. Okrem tychto prostredi ovplyviiuje wellbeing
dietat’a kultra, sociadlne hodnoty, 'udské prava, technologie a média. VSetky tieto
prostredia sa spajaju a vytvaraju osobnost’ dietat’a. Podstatou je, Zze medzi 'ud'mi
a prostredim existuje neustdla interakcia, ktord ovplyvnuje vyvoj jednotlivca

a formuje prostredie. (Frydenberg et al., 2019)

Emocionalny a socialny wellbeing dietat’a v predskolskom veku sa vzt'ahuje
na spdsob, akym diet’a mysli na seba a na ostatnych, ako sa sprava k inym 'ud’om
a k sebe samému. Zahmma tieZ schopnost’ identifikovat’ a porozumiet’ pocitom
vlastnym 1 pocitom druhych a schopnost’ vyjadrenia citov, reguldcie vlastného

spravania a vcitenia sa do inych l'udi (Triffan, 2015).
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Najbezprostrednejs$i systém v ramci vyvoja dietata je mikrosystém a jeho
sucastou su vztahy medzi dietatom a prostredim, ktorych je sucastou. Su to
najma rodina, Skola, rovesnici, krazky, ktoré dieta navstevuje, a I'udia, s ktorymi
je dieta v rdmci tychto prostredi v bezprostrednom kontakte (Millova, 2009, s.
49). Sociédlne skupiny sa v mikrosystéme c¢lenia na vyberové, ktoré si dieta
vytvorilo a vybralo samé, a nevyberové, ktoré mu boli dané, napr. vlastna rodina
(Sobotkova, 2001). Podstatnou zlozkou tohto systému je samotné dieta a jeho
vztah s udmi. V ramci mikrosystému materskd Skola vytvara priestor pre
socialnu interakciu dietat’a na irovni rovesnickych vzt'ahov (Vagnerova, 2005, s.
211).

Poole, Miller, Booth & Church (2008) vymedzili tri kategorie deti podl'a ich
sposobu nadvdzovania kontaktov s rovesnikmi. Deti, ktoré sa snazia vzbudit
pozornost' v rovesnickych vztahoch, vymyslaju cokol'vek, len aby si ich v§imli
ostatn¢ deti, pricom im nezalezi na tom, aky druh pozornosti vzbudia. Ich cielom
je za kazdl cenu uputat’ pozornost’ a dat’ o sebe vediet. Druhou skupinou st deti
,,na okraji* rovesnickych vztahov. Su to deti, ktoré budu v triede len samotérsky
postavat’ v nadeji, Ze ich ti, ktori sa hraju, pozvi do hry. Tretou kategoriou su
deti, ktoré funguju v rovesnickych vztahoch s uplnou lahkostou, a zvi¢sa su to
vSetky deti, ktoré prichddzaji do materskej Skoly kaZzdorocne s prirodzenou
Pahkost'ou, su ustretové a priatel'ské k ostatnym rovesnikom (Poole, Miller, Booth
& Church, 2008).

Mezosystem ovplyviiuje dieta prostrednictvom jeho vzajomnych vztahov
s mikrosystémami (Sobotkova, 2001). Dieta je v predskolskom veku vystavené
roznym prostrediam, ktoré sa vzdjomne ovplyviiuju, a kazdy mezosystém je
zloZeny z niekol’kych mikrosystémov (Millova, 2009, s. 49). Patri sem napriklad
vzajomny vzt'ah medzi Skolou a rodinou, rodinou a inStituciou zabezpecujucou
krazkovu ¢innost’. V rodine vSak diet’a ziskava skusenosti v inych podmienkach
(domov, auto, ihrisko, svadba, pohreb), ako v prostredi materskej Skoly (trieda,

centrd, Skolsky dvor) a spdsob ich ziskavania je zalozeny na odliSnych principoch
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(Corsaro, 1997, in Kriglerova 2015). Podl'a Kocayoériika (2016) mezosystém
zdoraziuje dodlezitost’ viacerych roli, ktoré musi dieta prijat, aby uspelo vo
viacnasobnom mikrosystéme. Udalosti doma mdzu ovplyvnit’ uspesnost’ v Skole
a diet'a moze pocitovat’ i tlak roznych mikroprostredi v rdmci mezosystému.

Vplyv exosystému na dieta je skor sprostredkovany, pretoze s danym
prostredim nie je v priamom kontakte, prikladom je zamestnanie rodi¢ov (Millova
2009, s. 49). Podla Kasc¢dka (2009) zamestnanost rodicov ovplyviluje
ekonomick situaciu v rodine a nasledne ma dopad na kvalitu Zivota deti, ktoré
mozZu zit' Standardne, nadStandardne, ale aj v podmienkach hrani¢nej ¢i uplnej
chudoby, nielen ekonomickej, ale aj duSevnej. Mnohé deti st pre
zaneprazdnenost’ rodicov odkézané samé na seba, opatrovatel'ov ¢i vplyv médii
(Kascak, 2009). Na dieta maja vplyv 1 jednotlivei alebo skupiny, s ktorymi
nemusi byt v priamom kontakte, ale napriek tomu ho ovplyviluji svojimi
rozhodnutiami alebo vplyvom na blizku osobu (Sobotkova, 2001).

Makrosystém ma silny vplyv na vSetky vySSie opisané urovne systému.
Kocaydriik (2016) uvadza, Ze jeho sucast’ou su vS§eobecné ndzory, hodnoty, zvyky
a pravidla spolocnosti, ktoré pdsobia na vSetkych ¢lenov dan¢ho spoloCenstva,
ulah¢ujit odhad Tl'udského chovania a zabezpeCujii poriadok vo vzijomnom
spoluziti (Sobotkova, 2001). Dieta je ovplyviiované spolocenskym systémom
danej krajiny, v ktorej zije, funguje, existuje a vyrasta (Millova, 2009).

Poslednym zo systémov je chronosystéem. Je Casovou dimenziou, podla ktore;
sa spolo¢nost’” vplyvom casu meni. Zmenou spoloc¢nosti je ovplyviiovany aj
psychosociadlny vyvoj ¢lenov, ktori su jeho sucastou (Sobotkova, 2001).
Bronfenbrenner (1989) s chronosystémom spaja normativny prechod, ktorym
moze byt nastup do Skoly, a nenormativny prechod spaja s imrtim v rodine,

rozvodom, stahovanim.
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1.4 Limity a vizie predSkolského vzdelavania

Limity predskolského vzdelavania mozu byt vnimané v roznych kontextoch
s ohl'adom na krajinu, region a dani materskll skolu. Problémom Slovenska je
najmd nedostupné a segregatné vzdeldvanie bez vytvdrania potrebnych
inkluzivnych podmienok na vzdeldvanie vSetkych deti v materskych Skolach
s ohl'adom na ich individualne moZznosti a potreby.

Podl'a Vancikovej (2019) bolo pocas zapisov deti do 1. ro¢nika zdkladnych
Skol preukazané, ze kazdé siedme dieta na Slovensku nebolo dostatocne
pripravené nastipit’ do zdkladnej Skoly, pricom najcastejSim dévodom bolo, Ze
deti matersku Skolu nenavstevovali alebo len vel'mi sporadicky. Az 77 % deti
s odkladom povinnej $kolskej dochadzky* bolo vzdelavanych v materskej $kole a
23 % zostalo doma alebo navStevovali zariadenia nezaradené v sieti $kol
a Skolskych =zariadeni. Nasledne tieto deti prichadzali na opédtovny zapis
s podobnymi problémami, pre ktoré mali odklad Skolskej dochadzky (Vancikova,
2019).

V roku 2018 nebolo do materskych §kol prijatych 12,5 tisica deti, o je
v porovnani s rokom 2006 dvojnasobny narast Aj ked’ niektoré neprijatie mohlo
byt duplicitné, $tatisticky to znamena, Ze 13 % deti napriek tomu, Ze splalo
podmienky prijatia na predskolské vzdelavanie, nemdze byt pre nedostato¢ni
kapacitu prijatych do materskej Skoly (Vancikova, 2019).

Miera tcasti na predskolskom vzdelavani tych deti, ktoré ziji v podmienkach
socidlne znevyhodneného prostredia® alebo su so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, je v mnohych krajinach vyrazne niz§ia v porovnani

s intaktnymi detmi. Podla dostupnych Statistik na Slovensku navstevovalo

4 0d 01.01.2021 bol na Slovensku zruSeny institat odkladu povinnej $kolskej dochadzky a dieta v pripade
nedostatocnej pripravenosti na Skolu na zéklade rozhodnutia riaditel'a materskej Skoly pokracuje v povinnom
predskolskom vzdelavani.

5 dieta alebo ziak Zijuci v prostredi, ktoré vzhladom na socidlne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky
nedostatocne podnecuje rozvoj mentalnych, vol'ovych, emocionalnych vlastnosti dietat’a alebo ziaka, nepodporuje
jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti (zakon ¢. 245/2008
Z.7.)
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matersku alebo Specidlnu materskl Skolu pred nastupom do zdkladnej Skoly
priblizne 67 % deti so zdravotnym znevyhodnenim (Varsik, 2019).

Dovodom nizSej tucCasti su predovSetkym nezodpovedajice priestorove,
personalne a materidlne podmienky v materskych skolach a nastavené kritéria
prijimania deti.

V sucasnosti je zaSkolenost’ deti pred nastupom do zakladnej Skoly v mnohych
krajindch podporovand instititom povinného predskolského vzdeldvania alebo
vytvdranim pravneho naroku dietata na predskolské vzdelavanie v materskej
Skole. Rada Europskej unie prijala opatrenie, podl'a ktorého v roku 2030 ma byt
vzdeldvanie a starostlivost o deti v ranom veku dostupnd vSetkym detom
(Odporucanie, 2019). Na Slovensku zaSkolenost’ deti pred nastupom do zakladne;]
Skoly od roku 2021 podporuje institit povinného predskolského vzdelavania pre
vSetky 5-ro¢né deti, pri¢om na jeho plnenie moze byt vynimocne prijaté diet’a
eSte pred dovfSenim 5. roku (Zakon €. 245/2008 Z. z.).

Limitujicim prvkov pre rodicov, ktori su primarni uchadzaci o predskolské
vzdelavanie je predovSetkym nedostato¢na flexibilita materskych $kol voci
poziadavkdm a potrebam rodiov, dovera a kvalita 1 urcita stigma vo vnimani
predskolského vzdelavania (Eurofound, 2020).

Viziou v predSkolskom vzdelavani podla Europskej komisie je vytvorit
dostupné, vysoko kvalitné a inkluzivne predSkolské vzdeldvanie. V zaujme
dosiahnutia oc¢akdvanych vysledkov je potrebné priebezne monitorovat’ rizika
predSkolského vzdelavania a pracovat’ na ich eliminovani (Eurofound, 2020).
Dosiahnutie stanovenej vizie je spajané so splnenim niz§ie uvedenych cielov
(European commission, 2020):

e Poskytovat sluzby, ktoré si dostupné a cenovo pristupné pre vSetky rodiny

s det'mi, podporit’ tcast’ deti na inStitucionalnom predskolskom vzdelavani,
posilnit’ ich socialne zaclenenie a akceptaciu rozmanitosti.

e Dal3ou viziou je zabezpe¢it kvalifikovany pedagogicky personal s podporou

ich d’alSieho profesijného rozvoja, ktory im umoznuje plnit’ si pracovné
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povinnosti zodpovedne. Posilnit’ pracovné podmienky pedagogickych
zamestnancov odbornym vedenim, ktoré vytvara prileZitosti na pozorovanie,
reflexiu, planovanie, timovl préacu, spolupracu s rodiémi a na rozvoj ich
autoregulacie v d’alSom napredovani. (European commission, 2020)
Vychovno-vzdelavacie ciele smerovat’ k pristupom a hodnotam, ktoré
umoziuju, aby si deti rozvijali svoj potencial, dosiahli socidlny,
emociondlny, kognitivny, fyzicky rozvoj a wellbeing. Monitorovat' a
hodnotit’ dosiahnuté vysledky deti vo vzdelavani (European commission,
2020).

Pravidelnym monitorovanim a hodnotenim nepretrzite zlepSovat’ kvalitu
Skolskej politiky apraxe apre ziskanie potrebnej podpory zdielat
informacie na miestnej, regionalnej alebo celostatnej Grovni. Definovat’ pre
zainteresované strany ich individudlne, spolo¢né ulohy a povinnosti, aby
presne vedeli, ¢o sa od nich oakava a ¢o maji robit’ (European commission,
2020).

Upravit  prdvne predpisy a financovanie vzdeldvania  smerom
k univerzalnemu naroku na vysokokvalitné a cenovo dostupné predskolské
vzdelavanie a 0 zmenach a pokrokoch pravidelne informovat’ zainteresované

strany (European commission, 2020).

Mnohé zuvedenych vizii sa postupne implementuji do predSkolského

vzdeldvania  na Slovensku, priCom problematickou zostava dostupnost’

predSkolského vzdelavania a kvalifikovanost pedagogického personélu aj

v kontexte d’alSieho profesijného rozvoja.

Popri celoeurdpskych vizidch je potrebné vnimat' prileZitosti na lepSie

predskolské vzdeldvanie deti na narodnej Grovni, priamo v materskych Skolach.

Lipnickd (2023) uvadza tri hlavné vizie predskolského vzdelavania v suvislosti

s profesiou ucitel’a. Ucitel'ské zbory starnu a pre vysokoSkoldkov je profesia

neatraktivna, potrebné je spravne motivovat’ vzdelanych ucitel'ov k tejto profesii
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a v jej zotrvani nalezitou podporou. Druhym problémom podl'a Lipnickej (2023)
je, Zze ucitelia nezvladnu inklaziu v Skolach bez naleZzitej podpory. Ucitel’ v kazde;j
triede by mal mat’ asistenta pre zabezpecenie diferencovaného pristupu ku
vSetkym detom, v zaujme implementacie inkluzivneho vzdelavania by mal
byt navySeny pocet odbornych zamestnancov v materskych Skolach. Tretim
problémom je odli$né kvalita pripravy ucitel'ov na vysokych skolach. Viziou je
preto zabezpe€ovat kvalitné vysokoskolské Studium teoreticky podlozené praxou
a rozvijat’ u ucitel'ov kompetencie, ktoré su dolezité nielen pre zvladnutie Stadia,
ale vyuziteIné v praxi (Lipnicka, 2023).

V kontexte vizie inkluzivneho vzdeldvania je podla JanoSka & Kusnirovej
(2017, s. 30) dolezita prave spolupraca Skoly a rodiny a v rdmci nej je potrebné
splnit’ 3 zakladné Glohy. Prvou z nich je zvysit' pocet rodi¢ov, ktori budi so
Skolou a s pedagdogmi aktivne a systematicky spolupracovat’. Zlepsit' kvalitu
vztahov medzi pedagogickym persondlom arodi€émi. Poslednou ulohou
je rozsirit’ kooperaciu Skoly a rodiny o d’alSie nové oblasti a formy (JanoSko &
Kus$nirova, 2017).

Rada pre rozvoj materskych §kol (2020) povazuje za klI'icové oblasti zmien na
Slovensku podporu vzdeldvania deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, kvalitné vzdelavanie uciteliek materskych §kol, zmenu financovania
materskych $kol, lepSiu dostupnost’ predskolského vzdelavania v niektorych
regionoch a podporu zaujmu rodicov deti zo socialne znevyhodneného prostredia

o predskolské vzdelavanie.
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2 RODICOVSTVO S DIETATOM V PREDSKOLSKOM

VEKU

RodiCovstvo prinaSa so sebou mnoZzstvo situacii, pri ktorych rodi¢ia moézu
zazivat’ konflikty sami so sebou, svojou mysl'ou i srdcom. Prechod od pévodného
zivota k rodicovstvu je zlozity komplex, ktory si vyzaduje, aby sa rodi¢ia vzdali
svojej povodnej identity, pretoze po narodeni diet’at’a uz nie su a ani nemozu byt

tym, ¢im boli predtym, ako sa stali rodi¢mi (Tsabary, 2010).

2.1 Typy rodicovstva

RodiCovstvo so sebou prindSa mnozstvo pochybnosti a moéze byt emocne,
psychicky, finan¢ne a fyzicky vyCerpavajice (Tsabary, 2010). Podl'a Hoffmana,
Coopera & Powella (2018) najvacSiu chybou je, ak sa rodifia snazia byt
dokonalymi, pretoze vSetko, ¢o rodi¢ potrebuje pre dobré rodicovstvo, ma vo
svojej prirodzenej vybave. Deti potrebuji najmd bezpecni vztahovu vizbu.
Vyskumy dokazuj, Ze deti, ktoré ju zazili aspont s jednou osobou, s ispesSnejSie
v 8kole, maju viac priatel'skych vzt'ahov, teSia sa lepSiemu fyzickému zdraviu
a v neskorSom veku dokazu vytvarat’ pevnejSie, dlhodobejSie a hlavne napliujice
vztahy.

Na rodicovstvo mozeme nahliadat’ z roznych perspektiv, z pohl'adu bioldgie,
prava ¢1 moralky. Pravne rodicovstvo je urené pravom. Z pohladu slovenskej
legislativy je rodicovstvo vnimané ako spolo¢nostou mimoriadne uzndvané
poslanie Zeny a muza. Spolo¢nost’ poskytuje rodi¢ovstvu nielen svoju ochranu,
ale aj potrebnu starostlivost’, naymd hmotnou podporou rodi¢ov a pomocou pri
vykone rodicovskych prav a povinnosti (Zakon ¢. 36/2005 Z. z.). Z pohl'adu
biologie mdéZeme hovorit’ o biologickom rodicovstve, ktoré je do znacnej miery
asymetrické. Matka sa stdva matkou aktom porodu a otec je konStruovany na
zéklade vzt'ahu matky s dietatom (Cannell, 1990, s. 672, in Strathern, 2011, s.

256). O biologickom rodi¢ovstve sa polemizuje 1 v rovine asistovanej
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reprodukcie, no v slovenskom pravnom systéme je nedostatocne upraveng,
napriek tomu, Ze tieto ukony su beZznou praxou centier asistovanej reprodukcie
(Zolakova, 2011, s. 2, in Pagacova, 2017). V tejto stvislosti mozno hovorit
o ndhradnom materstve, tzv. gestatnom rodiCovstve. ,,Biologicki rodi¢ia nemusia
byt automaticky aj socialnymi rodiémi, pretoze mézu dat’ diet'a na adopciu, moézu
darovat’ gaméty alebo zastavat’ rolu gestacnej matky “ (Pagacova, 2017, s. 47).
Dalsou moznostou je socidlne rodicovstvo, ktoré je viazané na socialne vztahy
medzi rodicom a dietatom. Rodi¢ia dieta vychovavaji a st zan zodpovedni.
MozZe nastat’ v pripade, ak sa rodi¢ia nemo6zu, nevedia alebo nechct plnit’ svoje
rodicovské prava a povinnosti. A vtedy dochadza k tomu, ze dieta je zverené do
nahradnej starostlivosti (Pagacova, 2017). ,,Nahradni rodi¢ia maja rodiCovskeé
prava a povinnosti v rozsahu, v akom nepatria biologickym rodi¢om. Najvacsi
rozsah prav a povinnosti maji ndhradni rodi¢ia v ramci osvojenia, kedy medzi
nahradnymi rodi¢mi a dietatom vznika rovnaky vzt'ah ako medzi biologickymi
rodicmi a detmi. “ (Pagacova, 2017, s. 44). Nahradny rodi¢ hl'add rovnovéhu
medzi profesionalitou a osobnym zaangazovanim, na svoju pracu je systematicky
pripravovany prostrednictvom  Specializovanych  vzdelavaco-tréningovych
programov (Smajdovéa Busova, 2013).

Podl'a Warshaka (1996, in Popper, 2021) rodiCov mozno vnimat’ ako obete
rodovych a kultarnych stereotypov, pretoZe favorizovanie matiek v spolo¢nosti
znemoznuje otcom byt dostato¢ne dobrymi rodi¢mi a Zeny su pod tlakom
povinnosti zbyto¢ne pret'azované.

V multigeneracnom kontexte ma svoje opodstatnenie aj prarodi¢ovstvo, ktoré
je rodicovstvom dvoch generacii deti. Prarodi¢ia maji vyznamné postavenie pri
pomoci vo vychove ,,neskiisenym® rodicom v budovani a rozvijani kultarnych
hodnot. Vyskumy ukazujua, ze psychické zdravie deti z viacgeneracnych rodin je
lepsSie ako v nuklearnych rodinach (Hordkova, 2015). ,,Stari rodicia totiZz svojim
vplyvom moézu byt laskavym, emocénym a prijimajicim zdzemim pre deti.

(Svecova, 2018).
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Tradi¢né rodicovstvo vplyvom spolocenskych zmien a moznosti prestdva byt
jedinym uznavanym modelom (Pagacova 2017, s. 52-54). Diverzita v rodi¢ovstve
je spoloc¢nostou dnes ovela viac akceptovand a prijimana v porovnani
s minulostou. Dnes je viac deti vychovavanych v zmieSanych rodinéch,
v kohabitacii, s osamelymi rodi¢mi a s rodi¢mi rovnakého pohlavia. Mnohé z deti
vyrastaji v rodinach gejov, lesieb a transgender rodiCov. Zahrani¢né Stadie
preukazuju, ze rodicovské kompetencie neovplyvituje homosexudlna orientacia
a deti prospievaju porovnatelne s ostatnymi (Novotna & Kyseld, 2019).

,,LPohlavie nie je rozliSovacim znakom, podl'a ktoré¢ho by sa odliSovala kvalita
starostlivosti, ktori rodi¢ia poskytuji svojim detom.* (Fabra et al., in Popper
2021, s. 128). Ak je vSak v spoloCnosti gejské a lesbické rodicovstvo
znevaZzované, moze to mat’ dopad aj na samotné dieta (Popper, 2021). Od roku
2016 sa v Haagu vazne hovori aj o viacnasobnom rodi¢ovstve, ¢o znamend, Ze

diet'a moze mat viac ako dvoch zadkonnych rodicov (Hu, 2022).

2.2 Tradi¢né a moderné rodiCovstvo

,Vyvojovo presla rodina od rodiny patriarchalnej po rodinu dvojgeneraént,
nuklearnu, od tradi¢nej po rodinu modernu az postmodernu, od rodiny s pevne
stanovenymi rolami muZa a Zeny po rodinu partnersku. Zmeny sa dotykali
rozsahu, Struktiry a vztahov v rodine, akceptovania a opustania urcitého systému
rodinnych hodnoét, del’by prace a stability socidlnych roli muzov a Zien, otcov a
matiek, ako aj foriem rodinného spoluzitia.“ (Matejcek 1989, in Mendelova et al.,
2015). Tradicné rodicovstvo vplyvom spolocCenskych zmien a moznosti prestava
byt’ jedinym uzndvanym modelom spoluZitia (Pagacova, 2017, s. 52-54).

Uloha a zmysel manZelstva je v dnesnej spoloénosti uplne ind ako kedysi a
moralne nazory na vztahy sa zmenili (Hu, 2022). Vyskum Poppera et al. (2018),
ktori zistovali dopad alternativnych foriem spoluzitia na deti, preukézal, Ze
kohabitécia ani iné alternativne spoluzitia zdsadne nemaji dopad na kvalitu zivota

deti. Harmonicka rodina a hlavne manzelstvo je dnes menej pritazlivym idedlom,

31



ale pre deti predstavuje najvhodnejSie podmienky pre ich zdravy duSevny a

telesny vyvoj (Eurdpsky socialny fond, 2017).

Tomdankova & Kostrub (2016, s. 31-33) uvadzaj, Ze fenoménmi prenikajicimi

vSetkymi oblastami vychovy je v suCasnosti tizba po fyzickej krase na hranici

zdravia, virtudlna komunikacia, ktord vytlaca skuto¢nu, Zivotny §tyl urCovany

médiami.

Ekonomicka situdcia slovenskej rodiny predstavuje znacny tlak na

pretazenost’ rodi¢a, obmedzeny je Cas na vychovu deti v snahe zabezpecit’ lepSie

ekonomické zdzemie rodiny a typickd je v sUCasnosti 1 nestabilita parového

spoluzitia (Tomankova & Kostrub, 2016, s. 31-33).

Tabulka 1 Tradicné a moderné rodi¢ovstvo (FatherResource Team)

TRADICNE RODICOVSTVO MODERNE RODICOVSTVO
RODICOVSKY - archaické alebo autoritarske rodi¢ovstvo - permisivne rodicovstvo
STYL
- rodicia su pevni a prisni - rodicia su flexibilni a menej sa
KONTROLA - staflovujﬁ I}ran.ice:. ' ' kontr(?lujﬁ .
- vyzadovanie discipliny u deti - menej konfliktov
- deti maju pevne stanoveny subor loh, - rodi¢ia sa zameriavaju na to, aby
ktorych splnenie sa ocakava umoznili svojim detom slobodne sa
vyjadrovat’
- fyzické tresty (vyprask) alebo diet’a strati | - rodicia radSej nedisciplinuju diet’a,
svoje privilégia - zI¢ spravanie deti,
TREST y s . . A 5 .
- dalsie domace prace - moZze vyrastat’ bez schopnosti
- moéze vyvolat’ strach a znizit' doveru vysporiadat’ sa so sklamanim
- prisne presadzuje ocakavané spravanie - umoznuje detom slobodne prejavovat’
POSLUSNOST - Qéaka'}va}nie, ze deti lzud'ﬁ nasl'edovat’ ind'iy'iduglitu o . '
ideolégie a presvedéenia rodiny - rodicia su otvoreni detom s r6znymi
ideologiami a presvedceniami, aj ked’ su
v rozpore s ich presvedcenim
- kritika - chvala, rodicia veria, Ze pozitivna
KRITIKA - pozornost’ voci pocitom dietat’a je menej odmena prinasa lepsie vysledky
dolezita - vel'mi opatrne kritizuju svoje deti,
- s laskou kritizuje a povzbudzuje diet’a, aby obavaju sa, zZe poskodia sebauctu dietata
pracovalo tvrdsie
- nezavislost’ méze pockat’ - rodic¢ia motivuju k nezavislosti od
- rodicia veria, Ze by si mali stanovit’ mladého veku
NEZAVISLOST pravidla a normy, aby sa z dietata - motivuju individualitu a zvySuju
vyformoval zrely dospely sebavedomie svojich deti ¢o najviac,
aby podporili nezavislost’
- ziadna bolest’ — ziadny zisk - rodicia chcu, aby sa deti sustredili na svoje
- rodi¢ia oCakavaju tvrdu pracu a dobré znamky silné stranky a darilo sa im v tom, ¢o radi
- rodi¢ia o¢akavaju tvrdl pracu a odhodlanie v robia
VZDELAVANIE ramci spoloénych vyucovacich aktivit, ktoré sa | - rodi¢om neprekaza, ze deti skusaju vel'a
dieta rozhodlo robit’ aktivit a vynechavaju tie, ktoré sa im nepacia
- rodi¢ia zriedka pomahaji s domacimi - rodicia Casto robia so svojimi det'mi domace
ulohami; od deti oCakavaju, ze si budu robit’ ulohy, aby im pomohli
domace ulohy
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- nepretrzité zasahovanie na zaistenie - rodicia sa radSej viac zapajaji do zabavnych
bezpecnosti aktivit
- od deti sa oakava, Ze sa zabavia - rodicia sa snazia vyriesit’ vietky problémy
POZORNOST - od de'tl sa ocakaya, ze b,udu riesit svoje svojich deti, aby ich udrzali v bezpeci
problémy, ako su problémy v skupine
rovesnikov
v - spoluzavisly - nezavisly
VZTAH P Y Y
- vychova dietata bola o dobrom obcianstve - deti sa mozu slobodne vyjadrovat
. . - verilo sa, Ze dobré obc¢ianstvo za¢ina doma
SPOLOCNOST - rodi¢ia oc¢akavaju, Ze dieta bude zdravit' a
reSpektovat’ starSich
- od deti sa o¢akava, Ze budu zdvorilé a
napomocné

DiZka ¢asu, ked’ st rodi¢ia dnes v pritomnosti svojich deti, sa prili§ nezmenila,
zmenil sa ale spOsob travenia Casu rodicov s det'mi. Rodicia sa zameriavaju viac
na prakticku starostlivost’ a deti socializuji ovel’a viac do svojho kazdodenného
Zivota v porovnani s minulostou (Miller, 2018). Napriek tomu, Ze otcovia
zvysili svoj €as straveny s det'mi, matky st stale s det'mi podstatne viac. Vychova
deti sa v sucasnosti stala podstatne Casovo narocnejSou a ndkladnejSou, a to

v dosledku mnozZstva dostupnych prileZitosti (Miller, 2018).

2.3 Systémovy pristup k rodicovstvu podl’a Hellingera

Podl'a Hellingera (2010, s. 105-106) je v kazdej rodine ur¢ita hierarchia, ktora
zabezpecuje sulad v jej fungovani. V systéme rodiny a v hierarchii jej vztahov by
mal byt reSpektovany cas, doleZitost' a funkcia, ktorti jednotlivci v rodine
zastavaju. Ddlezité su principy bytia a Casu. Ti, ¢o prisli do systému skor, majt
prednost’ pred tymi, ktori prisli neskor, a ,, ¢as urcuje prirodzenu hierarchiu, ktort
je nutné reSpektovat’ “ (Hellinger, 2010, s. 145).

V rodine je najdblezitejsi vztah medzi otcom a matkou ako partnermi.
Neexistuje medzi nimi hierarchia a ani jeden z nich nesmie byt’ znevyhodneny.
,Muz vyhradzuje svojej Zene vo svojom Zzivote prvé miesto a rovnako Zena
muzovi ““ (Prekopova, 2014, s. 75) Jednym zo zakladnych principov vztahu je, Ze
laska funguje vtedy, ak maji partneri vo vztahu vyrovnany pomer medzi
prijimanim a davanim. Ten, kto dava, by mal aj prijimat’ a kto prijima, mal by aj

davat’. Ak nefunguje urcitad miera rovnovahy medzi prijimanim a davanim, vzt'ah
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zanika (Hellinger & Neuhauser, 2005, s. 272). Zaroven je dolezitd vzajomna Ucta,
»clovek uznd, ze druhy je rovnocenny, 1 ked je iny. Partner je iny, ale je to
v poriadku. Kazdy pokus partnera zmenit, urobit ho podobnejSim sebe, je
odsudeny na netspech a vzt'ah ni¢i* (Hellinger & Neuhauser, 2005, s. 31).

Laska medzi rodi¢mi a det'mi tiez podlieha rodinnej hierarchii, ktora vyzaduje,
aby deti zostali v tomto vztahu v pozicii prijimatel'ov a rodi¢ia v pozicii darcov.
Ide o jednoduchy princip, v ktorom rodifia zostani rodi¢mi a deti detmi
(Hellinger, 2010, s. 95). Vzt'ah medzi rodicmi a det'mi by mal byt’ az druhorady.
Nasleduje vzt'ah medzi pribuznymi a nakoniec st to vztahy s ostatnymi 'ud'mi
(Hellinger, 2010, s. 106). Ak by rodicia narusili hierarchiu v systéme a deti by
boli pre nich dolezitejSie ako ich vzajomny partnersky vztah, mohlo by to mat’
dopad na funk¢nost’ rodiny (Hellinger, 2010, s. 71).

Casova priorita plati aj medzi strodencami. Star§i strodenec je tu pre
mladSieho, mladsi surodenec hl'ada oporu u starSieho sirodenca a mladSiemu sam
poskytuje oporu. Nerovnovaha sa neskor vyrovna, pretoZe najmladsi surodenci
maju vacsiu tendenciu neskor sa starat’ o svojich rodicov, ako ti starsi (Hellinger,
2010, s. 105). Ak prvoroden¢ dieta zomrie, vZdy v rodine bude povaZzované za
prvorodené. Problémy v rodine mézu nastat, ak je dietatu odopreté miesto
v systétme, napr. ak postavenie prvorodeného prevezme iny surodenec
(Prekopova, 2014).

Z hladiska dolezitosti a zachovania dynamiky vo vztahoch je vSak rozdiel
medzi pdvodnou rodinou a manzelstvom. Vztah manzZela a manzelky ma
prednost’ pred rodinou povodnou, ak chceme zachovat hierarchiu v systéme.
(Hellinger & Neuhauser, 2005, s. 105-106).

Casova hierarchia je komplikovanejsia, ak sa spoja dve rozne rodiny. Vzt'ah s
detmi z prvého manzelstva je ddlezitej$i ako vztah s partnerom z druhého
manzelstva. V tomto vztahu je dolezité, aby rodicia milovali najskor svoje deti a
az potom je ddlezity ich vzt'ah a nakoniec laska k detom, ktoré sa im eSte len

narodia (Hellinger, 2010, s. 145).
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Muz je tak predovSetkym otcom svojich deti z prvého manzelstva, az potom
muzom svojej novej manzelky. Ak manzelka vzdoruje tejto pozicii, narusi sa
hierarchia vo vztahu anovy vztah nebude dostato¢ne funkény. Ak druha
manzelka akceptuje uvedent hierarchiu, muz méze investovat’ do tohto vztahu
ovela viac, ak sa druha Zena nestavia medzi neho a deti. Tretie diet’a z treticho
manzelstva stoji v poradi sirodenca na tretom mieste a musi akceptovat,, Ze jeho
deti z dvoch predchadzajucich manzelstiev maju pre otca prvorady vyznam. Nova
manzelka by nemala zasahovat do zalezZitosti tykajucich sa deti
z predchadzajucich manzelstiev a hrat’ sa na zastupkyiiu matky alebo lepSej
matky (Hellinger, 2010, s. 145).

Deti su verné svojim skutocnym rodicom, miesto matky moze zastupit’ nova
partnerka len vtedy, ak p6vodna matka zomrela alebo nie je k dispozicii. Ak pocas
vztahu vytvori jeden z partnerov novy vztah s inym partnerom, v ktorom doslo
k otehotneniu, va¢Sinou to ma za nasledok ukoncenie povodného manzelstva, aj
napriek tomu, ak by nova partnerka isla na interrupciu. (Hellinger & Neuhauser,
2005, s. 201-202).

V zZivote sa stretdvame aj so situdciami, Ze si muz vezme vyrazne mladSiu
partnerku. Z pohl'adu systemickych konstelacii tdito mlada Zena reprezentuje jeho
matku a toto partnerstvo ma tendenciu zotrvat’ v porovnani s pripadom, Ze si Zena
vezme vyrazne mladSieho partnera, ktory ju po €ase s vel'’kou pravdepodobnost'ou
opusti (Hellinger & Neuhauser, 2005, s. 227).

V rédmci hierarchie vzt'ahov by deti po rozvode mali ist’ k rodi¢ovi, ktory viac
miluje a cti si druhého partnera. Je to krasna zasada, ked’ dochadza k upokojeniu
situacie. Ak obidvaja rodicia v detoch milujt a vazia si druhého rodi¢a, detom sa
dari vel'mi dobre a v tom pripade sa otdzka, u koho by mali deti po rozvode zostat’,
vobec nerieSi. Rozvod sa tyka len partnerstva. Otec zostdva otcom a matka

matkou (Hellinger & Neuhauser, 2005, s. 221).

35



Kazdy mame v systéme svoje urcené miesto, ktoré by malo byt’ reSpektované.
NaSe miesta mo6Zeme rozsirovat’, posuvat’ si vzajomné hranice, ale nemoZeme

zaujat’ miesto niekoho iného (Hellinger, 2013, s. 13).

2.4 Wellbeing rodica

Wellbeing je jednym z kI'ai€ovych kritérii, ktoré méze zdsadnym spdsobom
ovplyviiovat’ pohl'ad rodi€ov na materskt Skolu. Sticastou wellbeingu rodica je aj
koncept vlastného self wellbeingu, ktory nepochybne podmieniuje rodi¢ovstvo,
partnerstvo a ovplyviiuje pocit spokojnosti rodi¢a so sebou samym. Rodinna
pohoda predstavuje zaklad pre pozitivne rodiCovstvo a blaho dietat’a. Newland
(2015) vo svojej Stadii uvadza 4 klGCové aspekty ovplyviujuce
wellbeing rodicov.

Prvym aspektom je duSevné zdravie, ktoré ovplyviiuje strach, wzkost,
nadmerny stres. Pracovna vytaZenost, Unava alebo aj absencia pracovnych
povinnosti mézu negativne ovplyviiovat’ kazdodenny Zivot rodi¢ov a prejavit’ sa
aj zhorSenim fyzického zdravia. V pripade nedostato¢nej podpory to moze mat’
dopad aj na kvalitu vzt'ahov. DuSevné tazkosti mézu u rodiov vyvolavat’ pocit,
ze rodi¢ia nedokazu dostatocne riadit’ svoj zivot. (Newland, 2015)

Druhym aspektom je fyzické zdravie, ktoré je v izkom prepojeni so stavom
dusevného zdravia a sebestacnost'ou rodiny. Vplyvom vzajomnej interakcie ma
stav fyzického zdravia rodiCov dopad aj na deti (Hogg & Ritchie, in Newland
2015). Fyzické zdravie v rodine ovplyviiuje, do akej miery rodi¢ia poznaji
moznosti podpory a ochrany zdravia, napriklad prostrednictvom zdravého
zivotného Stylu, prevencie, o suvisi s finanénym prijmom a vzdelanim rodica
v tejto oblasti. Fyzické zdravie ovplyviiuje moZnosti jeho interakcie s dietatom
a jeho celkovu spokojnost’. (Case & Paxson, 2002, in Newland, 2015)

Sebestacnost’ rodiny predstavuje treti aspekt ovplyviiujuci wellbeing rodica.
Suvisi so vzdelavanim, zamestnanostou, gramotnostou, financnou situaciou

rodicov aich schopnostou uspokojovat’ vlastné potreby (Newland, 2014, in
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Newland, 2015). Sebestacnost’ rodi¢ov ma dopad na ich zdravie, pohodu,
funk¢énost’ rodiny, rodicovstvo a wellbeing dietata. (Rafferty et al. 2010 in
Newland, 2015)

Poslednym, Stvrtym aspektom je odolnost rodica, ktora reprezentuje schopnost’
posiliiovat’ rodinné vztahy a osobnostny rozvoj prostrednictvom pozitivneho
pristupu k rieSeniu konfliktov a z&tazovych situacii (Newland 2014, in Newland,
2015). Odolnost’ rodiCov zvysSuje funkCnost rodiny a vzajomnych vztahov
(Walsh, 2003, in Newland, 2015). Ak je rodina funk¢nd, prevlada v nej pohodova
komunikacia, podpora, spokojnost’, efektivne rieSenie problémov, vzijomna
interakcia. A to ma pozitivny vplyv na wellbeing diet’at’a (Rafferty et al., 2010, in
Newland, 2015).

Rodic¢ia zijuci v bezpe€nom prostredi, s priaznivymi susedskymi vztahmi,
stabilnym zamestnanim, v postacujicej ekonomickej situdcii na primerane]
Zivotnej urovni sa viac zameriavaji na svoje deti, ich potreby a variabilitu vo
vzdelavani v porovnani srodiCmi Zijlcimi v nepriaznivych socidlnych ¢i

ekonomickych podmienkach (Kretchmar-Hendrick, 2005, in Popper 2021).

2.5 Specifika rodiovstva s dietatom v predskolskom veku

Vztah medzi rodiCom a dietatom sa opodstatnene povazuje za jeden
z najtrvalejSich a najvyznamnejSich vzt'ahov v Zivote ¢loveka. Determinovany je
sposobmi, akymi rodicia a deti na seba vzdjomne reaguji, posobia, ¢i uzZ na tirovni
fyzickej, emociondlnej, socialnej alebo inej. Vztahy rodicov a deti urcuju, kto
dnes sme a kym by sme mohli byt (Dance-Schissel, 2021).

Vztah rodic¢ a dieta hra vyznamnu evolu¢nu tlohu. Nikto nevie opisat’ silu
vztahu a hibku lasky medzi rodi¢om a dietatom, ktord umoziuje rodi¢om bez
sktisenosti a detom bez schopnosti hovorit’ vzajomne zistit, ¢o je Vv ich
vzdjomnom vztahu potrebné (Hoffman, Cooper & Powel, 2018).

V rodi¢ovstve s dietatom v predSkolakom veku mdézeme vnimat rozne

pristupy rodi¢ov, pri¢om uvaddzam tri z nich. Prvym je vedomé rodicovstvo, ktoré
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podla Tsabary (2010) stelestiuje tazbu rodicov prezivat jednotu vo vztahu s
dietatom. Prioritne v nom ide o partnersky pristup, ktory sa 1iSi od dominancie.
Vyzvou rodi¢ovstva je popri vychove deti vychovat’ 1 seba samého ako vedomého
a pritomného rodica. To si vyzaduje, aby rodi¢ vstapil do stavu Uplného
prepojenia s dietatom a mohol nasledne reagovat’ na jeho potreby. Nejde pritom
len o intelektualne rozhodnutie, ale zahriiuje srdce i mysel’. Doslova ide o spojenie
na bunkovej urovni. Rodi¢ia dokdzu svoje deti prijat’ jedine do takej miery, do
akej st schopni prijatt samych seba. Rodi¢ sa potrebuje vzdat svojej
zidealizovanej predstavy o rodicovstve a byt’ rodi¢om, ktoré jeho diet’a potrebuje.
Ak sa rodicia snazia vychovavat’ dieta podl'a svojich predstav, bez ohl'adu na ich
jedine¢nost’, vytvaraja tym u nich predpoklad buducich problémov a dysfunkcii.
Cielom vztahu medzi rodicom a dietatom je na prvom mieste transformacia
rodi¢a a az na druhom mieste je vychova dietat’a. Vedomy rodi¢ hl'ad4 odpovede
na svoje otazky v dynamike vzt'ahu s dietatom. Ak budeme vyuzivat pritomny
okamih ako ,,zijace laboratorium®, budu kazdodenné kontakty s nasimi det'mi
prilezitostou naucit’ sa zivotnu lekciu. Ide o celozivotnu filozofiu, proces, ktory
dokaze pretransformovat’ tak rodi¢a, ako aj diet’a. (Tsabary, 2010, s. 10-69)
Druhym pristupom v rdmci rodicovstva s predskolakom méze byt rodicovstvo
primdrne zaloZené na plneni zakladnych potrieb dietata, ktoré sa ale vplyvom
spolocenského tlaku médii stava ndrocnym. Pre rodicov je t'azké odhadnut’, ¢o je
eSte v rovine optimalneho plnenia potrieb a ¢o je uz za hranicou potrieb dietata
a moznosti rodicov. Diet’a potrebuje prijimat’ potravu, potrebuje sa citit’ bezpecne,
isto a neohrozene. Potrebuje patrit’ do rodiny, zazit’ tspech, hodnotit’ seba kladne,
byt’ reSpektované a nie podceniované. Diet’a potrebuje skumat’, experimentovat,
zistovat’, aby porozumelo suc¢asnému svetu a vyznalo sa v iom. Chce sa pacit,

ma potrebu vyhl'adavat’ pekné veci a uplatnit’ to, Co dokaze. (Syslova et al., 2019)

Maslow rozdelil potreby deti na dve skupiny, a to nedostatkové a rastové.
Stcastou nedostatkovych potrieb st tie, prostrednictvom ktorych si vytvarame

fyzicku a psychickt pohodu. Rastové potreby sa tykaji rozvoja, sebarealizicie
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a davaju nam moznost prekonat samych seba. DéleZitost’ a spdsob napliiiania
tychto potrieb v kazdej rodine je podmienené kultarou, v ktorej Zije. Niektoré
potreby tak mozu byt preferované viac a d’alSie mézu byt prehliadané.
(Prochazkova, 2018)

V pripade nenaplnenie psychickych potrieb diet'at’a charakteristickych pre dané
vekové obdobie, mozeme hovorit, podla Gajdosovej (2018), o vzniku urcitych
charakteristickych typoch osobnosti, ktoré sa nésledne prejavuju v dospelosti.
Masochisticky charakter vznikda v 1.az3. roku pod vplyvom mocenského
pristupu rodicov diet’a, dieta ma neskor problém vytvorit’ si hranice na ochranu
seba. V dospelosti st tito jedinci tvrdohlavi a prili§ sebapresadzujuci pocit
vlastnej autondmie a hrdosti, vo vnutri sa ale citia ponizeni, radi pomahaju, ale
nevedia rozliSovat’ vlastné potreby od potrieb inych. Narcisticky charakter vznika
v Case medzi 1,5 az 3. rokom zivota v dosledku zranenia v obdobi prvého vzdoru,
ked’ je akceptacia dietat’a veI'mi dolezita. Narcisticky ¢lovek by na svoje zranenie
reagoval tak, Ze by poprel svoju autenticitu a nahradil ju faloSnym Ja. Hystericky
charakter vznikd v obdobi medzi 3. az 6. rokom a vyskytuje sa viac u zien.
Vznika Casto v rodine, kde podstatu tvori zvadzajlci otec a sicasnd rivalita medzi
dcérou a matkou, ktoré bojuji o otcovu pozornost’. Rigidny charakter vznika
medzi 4. az. 6 rokom v pripade, Ze diet'a nebolo nikdy oceniované. Ocenenia sa
mu dostalo iba za dosiahnuté uspechy a dokonalost’. V dospelosti sa potom ¢lovek

neustale snazi o dokonalost’, ktort nie je mozné dosiahnut’. (Gajdosova, 2018)

Potrebné reflektovat’, ¢i dieta v danej rodine ma sytené zikladné socidlne
potreby. V mieste, kde zije, by malo mat’ vytvorené podmienky na to, aby sa citilo
bezpecne, malo by mat’ dostatocné ukotvenie v mieste, kde Zije, mat’ k dispozicii
adekvatne mnozstvo podnetov, prezivat zo strany vychovnych autorit oporu
a podporu. Ak to tak nie je, diet’a sa chova tak, aby vedelo tieto potreby naplnit’ a

okolie to hodnoti, Ze sa sprava nevhodne (Svoboda, 2020).
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Tretim pristupom je rodicovstvo zalozené na vztahovej vizbe. Podl'a Bowlbyho
& Ainswortha (in Hoffman, Cooper & Powel, 2018) centralnymi potrebami
vztahove] vdzby si hladanie starostlivosti (jej objavovanie a poskytovanie),
potreba bezpecného pristavu (techa tvarou v tvar zranitelnosti) potreba
bezpednej zékladne , z ktorej deti moézu vyjst’ a napliat’ si potrebu autondmie.
Podl'a typu attachmentu maju deti uz v predskolskom veku svoje Specifické
prejavy spravania a komunikacie (Colley & Cooper, 2017, in Syslova et. al.,
2019).

Deti s vyhybavym typom attachmentu Casto potlaCaju emocie, obavaji sa
zranenia a odmietnutia, pricom dieta mdze byt obvitlované az z prili§ velke;j
samostatnosti, pretoZze sa zameriava na splnenie nejakej ulohy a je to pre neho
sposob, ako sa vyhnut bolestivému vztahu s druhymi. Deti s odmietavym typom
attachmentu maji matky s nepredvidate'nym sprdvanim, s nejasnymi hranicami
a citovym chladom. V materskej Skole maju tieto deti problém s adaptaciou, st
prili§ zavislé od uciteliek, snazia sa vzbudzovat’ pozornost’ a Casto byvaji choré.
Tieto deti chct Casto preberat’ kontrolu nad ostatnymi. Deti s neorganizovanym
typom attachmentu su ohrozované osobou, ktora by im mala zabezpecovat
bezpecie a istotu. V predskolskom veku tieto deti preukazuji vysoku mieru
uzkosti. Nedoveruju autoritam, obvinuju druhych, su extrémne citlivé na kritiku
a nie su schopné vytvarat’ si uspokojivé socidlne kontakty. (Colley & Cooper,
2017, in Syslova et. al., 2019)

Bezpecny typ attachmentu je povazovany za vysoko ochranny faktor vo vyvoji
deti. Rodicia su pritomni, dostupni, citlivi k potrebam dietata. Vo vztahu
s druhymi 'ud'mi dieta nachadza bezpecie, ma tizbu po nezavislom skiimani a
I'ahko sa adaptuje na nové situéacie (Syslova et. al., 2019).

Deti st vychovdvané najviac vtedy, ked si rodi¢ia myslia, ze ich
nevychovavaji. Pre deti nie je az tak dolezité to, Co rodi¢ia hovoria, pretoze vo

vychove je slovo len symbol. Rodi¢ia najviac vychovavajui deti prave tym, ako
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reaguju a konaj, pretoZze najvySSia forma socidlneho ucenia je ucenie sa

napodobniovanim (Svoboda, 2020).

2.5.1 Charakteristika diet’at’a v predskolskom veku

V predskolskom veku dochddza k zacleneniu deti do kolektivu vrstovnikov.
Deti sa ucia vychadzat’ s rovesnikmi bez pomoci rodicov, dodrziavat’ pravidla a
normy materskej Skoly, zapajat’ sa do vzdelavacieho programu a postupne
regulovat’ svoje emocie (Tsabary, 2010). V tomto obdobi u deti zaroven dochadza
k faze regresie, ked’ sa unich strieda zavislost na rodiCoch s fazami ich
odmietania, pretoze chcl byt so svojimi rovesnikmi (Tsabary, 2010).

Dieta neziskava povahové vlastnosti na pockanie, ale u¢i sa na priklade
rodicov, ktorych napodobiiuje, a rodi¢ia svojim kazdodennym Zitim su pre deti
vzorom. Deti vnimajl, ako sa rodi€ia spravaju k sebe, ako chrania svoju lasku
pred vonkajSimi vplyvmi, vcituji sa jeden do druhého, berti na seba ohl'ad a ucia
sa robit’ kompromisy. Vnimaji odvahu, s akou rodiCia pristupuji k rieSeniu
problémov, ako vytvaraji priatel'stvd, vyuzivaji volny c¢as a pristupuja
k povinnostiam. Rodicia st pre deti prikladom pocas celého predSkolského
obdobia az do ich 12. roku, ked’ sa viac za¢nu zameriavat na rovesnikov.
(Prekopova, 2014, s. 79)

Tsabary (2010) uvadza, Ze v tomto obdobi st deti presne také vzdorovite
ako poslusné. V niektorych situdciach zrel¢, v inych naladové. Je to obdobie
experimentovania arovnako obdobie nadSenia, chuti do zivota a strachu.
V dosledku tuzby po poznani deti chci byt v kontakte s ostatnymi T'ud’mi.
Rodi¢ia m6zu toto obdobie vnimat’ negativne, pretoze sa modzu citit, ze ich
predstavy o vychove Skolou, u€iteI'mi a priate'mi deti nefunguji. (Tsabary, 2010)

Problémom je, ak diet’a ziska pocit, Ze je silnejSie ako rodi¢ia. Vysledkom je
,maly tyran“. V pripade, Ze diet’a zastupuje chybajiuceho partnera, ma tendenciu

ho nadmieru chranit’ a prejavovat’ mu aZ materinska starostlivost’. Kazdé¢ diet’a
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potrebuje nieco iné, o vSak vSetky deti potrebuju, je plna pozornost’ a pritomnost’
rodica, ktory sa vzdal predstav o tom, aké by diet'a malo byt. (Tsabary, 2010)

Pre prvorodené deti je typicky perfekcionizmus, spolahlivost’, obetavost,
dodrziavanie pravidiel a samostatnost. Niektoré z nich sa stdvaji ochrancami
druhorodenych. Vo chvili, ked’ sa narodi druh¢é dieta, je rodina ovplyviiovana
vnimanim prvorodené¢ho. Druhorodené deti su protikladom prvorodenych a su
nimi najviac ovplyviované, tretie dieta s druhorodenym dietatom. (Leman,
2016)

Ak su v rodine dvaja chlapci, je dolezité pouzivat’ redlnu disciplinu. Matka pre
synov predstavuje nielen rodica, ale cely Zensky svet. Pravdepodobnost’ siperenia
chlapcov je tym vicSia, ¢im mensi je medzi nimi vekovy rozdiel. V rodine
s dvomi diev€atami ma kl'a€oveé postavenie otec, ktory by sa mal diev€atam snazit’
venovat’ individudlne, aby nemuseli superit’ o jeho pozornost. Ak je v rodine
jeden chlapec a jedno dievca len ojedinele medzi nimi nastava stperenie, pretoze
kazdy ma svoje zadujmy, a v ich pripade je pravdepodobnost’ vzniku silného

citového puta. (Leman, 2016)

2.5.2 Determinanty rodicovstva s dietatom v predskolskom veku

Podl'a Hordkovej (2015) sa rodicia liSia stylom vychovy v tom, v akom rozsahu
je v ich vychove zastipend permisivita a restriktivita, kol’ko demokracie je
akceptovanej vo vychove v ramci rodinného Zivota. LiSia sa vo vrelosti k dietatu
a v jasnosti prikazov, vo svojich o¢akévaniach, v poziadavkach a v intenzite, akou
kontroluju chovanie diet’ata.

PodT’a stylu vychovy Cline & Fay (2013) rozliSujua Styri zakladné typy rodiCov.
Rodicia velitelia potrebuju mat’ vSetko pod kontrolou a len zriedkavo davaju
detom moZznost’ samostatne sa rozhodnut’. Dieta je cely Zivot riadené rodiCom a
nie je zvyknuté sa samostatne rozhodnut’. V dospelosti hl'adajii osoby, ktoré by
mohli nasledovat. Rodicia poradcovia sa snazia, aby ich deti pochopili, ze za

svoje ¢iny budu niest’ aj nasledky. Vedia ich povzbudit’ v pripade, ak sa ich dieta
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pre nieco rozhodne, no upozornia ich, aby nad svojim spravanim porozmyslali a
niesli pripadne nasledky. Pri nezasahujucich rodicoch sa deti v podstate
vychovavaji samé a rodi¢ia sa vyhybaji svojim povinnostiam. Helikoptérovi
rodicia sa neustale vznasaji nad svojimi det'mi, aby ich zachrénili vzdy, ked’ sa
vyskytne nejaky problém. Snazia sa mat’ prehl'ad o kazdom kroku diet’at’a, aby im
vytvorili iluziu dokonalého sveta, a ak sa dietatu nedari, na vine je niekto iny
(Cline & Fay, 2013).

V narcistickom $tyle vychovy ma rodi¢ tendenciu si privlastiovat’” uspechy
svojich deti. Potreby rodi¢a sii na prvom mieste. Ma tendenciu deti az prili$
kritizovat’ za chyby a brat’ ich najméa osobne. Deti ¢asto podcetiuje a vyvolava v
nich pocit viny. Lésku k detom rodi€ citi len vtedy, ak robia vSetko tak ako si
rodi€ Zela. Ak sa deti snazia presadit’, rodi¢ u nich zane vyvolavat’ pocit viny
a obvinlovat’ ich ztoho, ze mu ublizuju. Désledkom narcistickej vychovy je
nadmerna citlivost’, vysoka miera sebakritiky, nizka sebatcta, nezdravé a zavislé
vztahy. (Neuharth, 2020)

Jednym z d’alSich determinantov rodicovstva st odlisné predstavy muzov a Zien
o partnerstve. Doraz kladu na odlisné aspekty vo vzt'ahu, maju in€ preferencie.
Muzi viac ocefiuju fyzicku atraktivitu, vzhl'ad a pekné vystupovanie. Zeny kladt
doraz na vnimavost’ partnera, citlivost’ k jeho potrebam, k vyjadreniu citov a
lasky. Vzijomné neporozumenie vyplyva Casto len z rozdielneho spdsobu
prezivania auvazovania (Vagnerova, 2005). Cim vyrovnanejsi je partnersky
vztah medzi rodi¢mi, tym prinosnejSie je to pre deti, pre ich vyndrajucu sa
samostatnost’ a zodpovednost’. Rodi¢ia budli mat’ o to mensiu potrebu vytvarat’ si
nezdravé citové puto so svojimi detmi (Konigova, 2019, s. 124). Trendom
rodinného Zivota je odkladanie sobaSov, materstva, Struktira rodiny sa redukuje
na maximalne dvojgeneracné suzitie (Sobotkova, 2001; Kratochvilova et al.,
2007). V novom vztahu rodiCov dieta byva v pozicii subjektu partnerskych

reprodukénych stratégii, pretoze ,,schvaluje® nového partnera rodica. (Fucik
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2013, s. 136-138). Nevyhovujuce je, ak rodi¢ia svojim spdsobom Zivota brania
dietatu, aby si vazilo druhého rodica (Prekopova, 2014, s. 81).

Zmeny v spolo¢nosti priniesli zmenu nielen do foriem spoluzitia rodiny, ale aj
do rozdelenia rodi¢ovskych roli (Butorova 2008, in Mendelova et al., 2015).
Podl'a modelu vsetko je na Zene je matka v roli najdolezitejSej osoby, stara sa
o deti a zabezpecuje kazdodennt starostlivost’. Starostlivost’ o deti je rovhomerne
rozdelend v partnerskom modeli. V modeli starostlivych otcov sa otcovia aktivne
podiel'aji na starostlivosti o deti ana chode domdcnosti. Zmena v delbe
rodiovskych roli je odrazom zmenenych podmienok v spoloCnosti, noriem
v oblasti rodovej rovnosti v sikromnej i pracovnej oblasti, v rovnosti a
dominantnosti partnerov a ich vzt'ahu s detmi (Chorvat & DZambazovic, 2015).

V rodiCovstve ma rola otca a matky odlisné vyznamy. Otec je pre syna zarukou
muzskej totoznosti. Ak sa s nim syn stotoZzni, preberd jeho vzorce spravania,
reagovania, otcovsky spOsob uvazovania, pohladu na Zivot, na manzelstvo,
rodinu a jeho hodnoty (Augustyn, 2002).

Materska rola je podl'a Rubina (1967, in Barker - Wisner, 2013) ako komplex
procesov, ktory je nauceny, reciprocny a interaktivny, pri¢om ,rola matky je
zdkladom toho, ako bude mat dieta naplnené a hlboko zakorenené potreby
bezpecia a istoty.” Odlisnost’ otca a matky je 1 v hre s detmi. Hra otcov s detmi
je viac fyzickd v porovnani s matkami. Otcovia sa s det'mi Casto nahanaju, Steklia
ich, nosia na chrbte, investuju do hier s nimi viac fyzickej energie. Deti sa tym
ucia kontrolovat” vlastné emocie, Co je dolezit¢ po nastupe do kolektivu
(Nezbedova, 2022).

Determinantom rodiovstva je 1 rozvod alebo rozchod partnerov, po ktorom
dieta moze byt vo vylucnej alebo striedavej starostlivosti. Podl'a Tragelove;j
(2020) maji matky narocnejSiu poziciu. Otcovia st spokojni s vylu¢nou
starostlivostou matiek, pretoze maji mensie finan¢né starosti, lepSie zvladaju
spravanie deti a maji viac C¢asu na sebarealizaciu (Tragelova, 2020). Druhou

moznostou je striedava starostlivost’. Podmienkou jej schvalenia je, ze rodi¢ia zija
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blizko seba, su presvedceni, ze druhy rodic je rovnako dblezity pre diet’a a dokazu
vzajomne flexibilne spolupracovat’ namiesto pomsty (Tragelova, 2020, s. 38-40).

Rodicovstvo moZze ovplyvnit aj vyvinova porucha diet’at’a, ktord mdze priniest’
mnoZzstvo naro¢nych situacii a zmien v dovtedy zauzivanom fungovani rodiny
(Kheir et al., 2012). Napriklad rodi¢ia deti s autizmom maji nielen zvySena
hladinu stresu, ale rodiCovstvo popisuju aj ako citovo zat'azujuce (Petalas et al.
2009; Rao & Beidel, 2009). Sva¢ekova (in Suhajdova 2018) opisuje reakciu
rodi¢ov na postihnutie v 5 fazach. Prvou znich je faza soku, nasleduje faza
popretia a smutku. Po nich nastava rovnovaha, ktorti ukoncuje fdza hnevania sa,
depresie a odsudzovania. Prichddza Ciasto¢né zmierenie s diagndzou. Poslednou
fazou je reorganizdcia, stotoZnenie sa s diagnozou a hl'adanie dostupnych foriem
pomoci. Rodicia dietata Casom zist'uji, Ze si ich predstavy o moznostiach
inkluzivneho vzdeldvania si idealizovali a konfrontuju poziadavky Skoly
s realnymi moznostami dietat’a (Suhajdova, 2018).

Zosuladenie osobného a rodinného Zivota s pracou a odpocinkom predstavuje
work-life balance, ktoré spociva v celkovej rovnovahe a je tajomstvom
spokojného Zivota. Ak je medzi nimi nestlad, doma rodiCom chyba praca
a v praci rodina. Rodi¢ov v tejto oblasti ovplyviiuji Styri zdkladné energie.
Fyzicka energia zahfia, ako sa rodi€ stara o svoje telo, akt kvalitni ma stravu,
pitny rezim, spanok, pohyb a odpocinok. Emocionalna energia predstavuje, ako
rozumie sdm sebe, okoliu a pracuje s emociami. Mentalna energia suvisi so
schopnostou sustredit’ sa a nehodnotit’ okolie. Spiritualna energia savisi so
zmyslom Zivota audava smer naSej Zivotne] ceste. DoleZitd je aj digitdlna
hygiena, nakol’ko prave digitdlne technologie zaberaji mnohym rodi¢om vela
Casu (Miihlfeit & Kratova, 2021).

Nefunkc¢nost” jednotlivych funkcii rodiny zasahuje do kazdodenného Zivota
vSetkych jej Clenov. Pri zlyhani funkcie biologicko-reprodukcénej moze ist
o prejedanie sa alebo podvyzivu, chybajici pevny denny rezim, spanok, niteny

sex a zavislost. V emocionalnej funkcii moze ist' o preferovanie jedného Clena
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rodiny, absenciu pocitu bezpecia, lasky ¢i dopady emociondlnej nezrelosti.
Absencia socidlnej funkcie modze suvisiet s nefunkénymi vzt'ahmi v rodine,
absenciou fyzického a duSevného zazemia. Zlyhéavanie ekonomickej funkcie
suvisi s dlhmi, neschopnostou platit’ poplatky astym suvisiacim znizenym
sebavedomim. V zlyhani opatrovatelskej funkcie mdze 1ist o zamerné
diStancovanie sa od urcitych ¢lenov. Nefunk¢nost’ kulturno-hodnotovej funkcie sa
moéze prejavovat kradezami, bitkami a nesprdvne nastavenymi prioritami
v rodine (Mydlikova, 2018).

Fungovanie rodin ovplyvnilo aj obdobie pandémie. ,RodiCia sa museli
adaptovat’ na rdzne zmeny (niektori o pracu prisli, ini pracovali z domu, ini pocas
pandémie neprichddzali do svojich domacnosti, ale nocovali v praci), museli
zabezpecit' celodennu starostlivost o deti, ktoré mali diStanéna vyuku
(stravovanie, Skolska priprava, vol'nocasové aktivity atd’.) a zdroveini sa snazit’ o
zachovanie rodinné¢ho Zivota.* (Rol’kova & Sasikova, 2022, s. 263, in GajdoSova,
2022). Pandémia negativne ovplyvnila funkénost' rodin, najmd pre ndrast
rizikovych situdcii spojenych s nasilim, napr. Franctizsko a Brazilia dokonca
uviedli narast o 30 % vo vSetkych formach domaceho nasilia (Campbell, 2020).
Vyhodou pandémie bola priaca z domu, Uspora Casu a ndkladov spojenych
s cestovanim (Bhattarai 2020; Weitze et al.,, 2020) a menej konfliktov

v pracovnom Zivote (Fonner & Roloff, 2010).
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3 ANGAZOVANOST RODICOV V PREDSKOLSKOM

VZDELAVANI

Rodicia sa v Zivote materskej Skoly angazuji najma osobne a emocne, kym na
strane ucitelov ide skor o profesiondlne angazovanie sa ako osobné. Vyplyvaju
z toho r6zne oCakavania, zdmery, zaujmy na strane rodi¢ov, ucitel'ov ¢i samotnej
materskej Skoly vo vztahu k vzdjomnej spolupréaci, angazovanosti a z toho

vyplyvajucich ocakavani od deti (Oostdan, 2013).

3.1 Vztah materskej Skoly a rodiny

Angazovanost rodi€ov v predSkolskom vzdeldvani deti nebola vzdy
realizovand v takych intencidch a formdach, ako je tomu dnes. Zakladnou esenciou
angazovanosti rodiCov je vztah, ktory moZeme vnimat’ v ré6znych rovinach.
Vztah ksebe samému, partnerovi, dietatu, personalu materskej Skoly
a k samotnej materskej Skole. Prave tieto vztahy ovplyviiuji ambicie rodicov
v angazovani sa aj na predSkolskom vzdelavani deti.

Podl'a Slobodu (2020) kI'i¢om k tomu, aby sme mohli porozumiet’ ostatnym,
je, ze musime najskor zistit’, aky mame vzt'ah k sebe samym. Kazdy vztah sa
neustale vyvija a vramci neho prechddza od jednej krajnosti k druhej, bud’
nenavidime, alebo tuzime.

Podl'a Sheltona (2018) vztah vo vSeobecnosti tvoria tri zakladné premenné,
ktorymi su vplyv, sila areciprocita, ktorych vzajomna intenzita a dynamika
uréuje kvalitu vztahu. Dalej uvadza, Ze s vplyvom stvisia pocity, ktoré Pudia
medzi sebou preZivaji a podmieniuji to, ako sa l'udia k sebe spravaju. Vplyv moze
byt neutralny, ambivalentny, rozporuplny alebo asymetricky. Pozitivne vplyvy st
atraktivnejSie viac ako negativne. Vplyvy vo vzt'ahoch st individudlne, s niekym
mozu byt intenzivne viac, s niekym menej, neustale sa menia. DalSou esenciou
vztahu podl'a Sheltona je sila, ktord urcuje relativnu silu kazdého jednotlivca vo

vztahu. V niektorom vztahu mdze byt sila mensia, vacSia, méze v nom prevladat’
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balans alebo stabilita, ktora sa moze vplyvom okolnosti menit. Poslednou
premennou vztahu je reciprocita, ktora reprezentuje mieru vzajomného zdiel'ania
a interakcie, pricom v jednom vztahu moze byt reciprocita plne funkéna a vzt'ah
mobze byt vzajomny, zatial’ ¢o v inom mdze byt prospech jednostranny, ako aj
snaha a angazovanost’ v nom. V dobrych vztahoch sa l'udia zaujimaja, ako sa kto
citi, vzajomne si pomahajt. (Shelton, 2018)

Ravnova, 2003 (in RabuSincova 2004, s. 11) rozliSuje 4 zakladné modely
vzt'ahu medzi materskou $kolou a rodinou. Prvym z nich je kompenzacny model
(60. a 70. roky), ktory v tom Case vychadzal z ideologie rovnakych vzdelavacich
prilezitosti a vznikol na zéklade rozdielneho socidlno-ekonomického zazemia
rodin. K snahdm o spolupracu dochadzalo z presvedCenia, ze urcité skupiny
rodiCov nemaji dostatocné mozZnosti a schopnosti byt dobrymi rodi¢mi a ich
rodi¢ovsku nedostatodnost’ by mala kompenzovat §kola. Skola uréovala rodi¢om
postupy, na zaklade ktorych mohli deti dosahovat’ lepSie vysledky vo vzdelavani
(Ravnova 2003, in RabusSincova, 2004, s. 11). Dal$im modelom je konsenzualny
model (70. az 80. roky), v ktorom bola zhoda medzi oficidlnym vzdelavacim
systtmom a rodinou. PrevaZzovala jednosmernd komunikacia od Skoly k rodine a
chapané boli ako rovnocenné, ¢i dokonca priamo prekryvajice sa inStitucie.
Ucitelia od rodicov ziskavali najefektivnejSie informacie pre ich pracu v Skolskom
prostredi, kde sa stretavali heterogénne kulturne asocialne skupiny deti a mohli
tak pracovat’ na vicSej prepojenosti medzi u¢enim sa doma a v Skole (Ravnova
2003, in RabuSincov4a, 2004, s. 12). Rodicia boli chapani ako individualne, aktivne
a samostatné bytosti, ktoré maji kl'icové postavenie v rozhodovani, v
participacnom modeli (80. az 90. roky). Vnimani boli ako aktivni obcania, ktori
st schopni podporovat’ vzdeldvanie deti a zabezpeCovat’ vzrastajuce naroky zo
strany Skoly. Rodiny sa menia a stracaji svoje dominantné postavenie, konkuruja
jej média a rovesnici. Ulohy vychovy za rodinu &iastoéne prebera $kola (Ravnova
2003, in RabuSincova 2004, s. 12). V poslednom, Stvrtom modeli zdielanej

zodpovednosti boli rodicia i ucitelia spoluzodpovedni za vysledky konkrétnych
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rozhodnuti. Podstatou bolo zapojenie rodicov do takych aktivit, ktoré budua
prinasat’ prospech ich detom. (Ravnova 2003, in Rabusincova, 2004, s. 12)

Uvedené modely vztahu Skoly a rodiny st na r6znych Grovniach v materskych
Skolach zastiipené dodnes, a to s ohl'adom na diverzitu personalneho zastipenia,
kvalitu riadenia a viziu materskych §kol. Na strane druhej, svoj podiel na vztahu
maji aj rodi¢ia, ktori ho dotvéaraji svojim rodiCovstvom a otvorenostou
k spolupraci s materskou Skolou.

Idedlom je partnersky vztah, pre jeho dosiahnutie rodi¢mi je nevyhnutné
empatické pocluvanie, akceptacia, autenticka vzajomna komunikacia
a v neposlednom rade vyrovnand osobnost’ ucitela (Kotatkova 2014; Gruber
2012, in Pricha et al., 2016). Ak materské Skoly chci podporit’ rozvoj
a napredovanie deti, najefektivnejSie to vedia dosiahnut’ v spolupraci s rodic¢mi,
ale potrebné je ich najskor spoznat’, vediet’ akceptovat’, prijat’ ich odliSnosti a
hladat’ redlne moZnosti na vzajomnu komunikaciu a v spolupraci, v ktora bude
v prospech vSetkych.

Rabusicova & Trnkova (2003) uvadzaju Styri zakladné roly rodi¢ov podl'a ich
vztahu ku Skole: rodic, klient, partner, obéan a rodic probléem. V materskych
Skolach je aj z dovodu kazdodenného kontaktu rodica a uciteliek predpoklad
funkéného vzt'ahu, zaloZeného najmi na partnerstve a menej ¢asto na klientskej
trovni. Rodi¢ia v materskych $kolach st vnimani prevazne ako partneri (Stech &

Viktorova, 2001).

3.2 Typy rodicov v Skolskom prostredi

Angazovanost rodiCov na predSkolskom vzdelavani deti podmieniuje
individualita kazdého rodi¢a. Smit, Sluiter, Driessen & Sleegers (2007) uvadzaja
Sest’ typov rodi¢ov a moZnosti ich angazovania sa v Zivote Skoly.

Rodi¢ podporovatel mé nizsie stredné vzdelanie. Je spokojny, tvorivy,
priatel'sky. Zapaja sa do Zivota Skoly. PomoZze s praktickymi zéleZitostami, je

ochotny spolupracovat’ a ma spravidla dostatok casu. U tohto typu rodica je
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vhodné apelovat’ na zmysel pre solidaritu, partnerstvo s viziou spolo¢nych cielov
(Smit et al., 2007).

Rodi¢ politik méa stredné az vysokoSkolské vzdelanie. Ma v sebe tuzbu
pomahat’ pri rozhodovani. Obcas byva kriticky a dba na kvalitny vyber Skoly pre
svoje diet’a. Spravidla je optimisticky, dokaZe inSpirovat’ a presviedCat’ ostatnych.
Rad ovplyviiuje politiku Skoly, potrebuje byt vypocuty, aktivne participovat’
na tvorbe pravidiel, chode a fungovani Skoly (Smit et al., 2007).

Rodi¢ trpitel méa vysokoskolské vzdelanie. Casto sa citi sa urazeny
a nepochopeny v dosledku pristupu Skoly. Hl'add chyby na strane Skoly. Je
necitlivy, agresivny, konfliktny. Vhodné je prejavit’ skuto€ny zdujem o motivy
tohto rodi¢a, dbat’ na to, aby rodi¢ zostal v pohodli, klast dobré otazky, po
stretnuti zaslat” pod’akovanie, robit’ si poznamky pocas rozhovoru a udrziavat
otvorenu komunikaciu (Smit et al., 2007).

Absentujuci rodic manizsie stredné vzdelanie. Nepovazuje sa sdm za vhodného
na spolupracu so $kolou. Zapoji sa len vtedy, ak je o to vyslovne poZiadany. Skola
nie je u neho prioritu, jej vyber nechava na ndhodu, je introvertny a nepristupny
samotar. Nevytvara si kontakty s ostatnymi rodi¢émi Vhodné je u neho hl'adat’
moznosti vzajomného kontaktu, prejavenie zdujmu o jeho osobu, rozvijat
komunikaciu rozhovorom o det'och a hl'adat’ moZnosti, ako si ziskat’ jeho doveru
a oblast’, v ktorej by mohol byt ndgpomocny (Smit et al., 2007).

Kariérny pracovnik ma stredné alebo vysokoskolské vzdelanie. Zodpovednost’
za vychovu, starostlivost’ o deti a ich vzdelavanie kladie na Skolu. Je spokojny,
ak moZe vybavit vSetko na jednom mieste a Skola si robi zodpovedne svoje tlohy.
Kiriticky je pri vybere Skoly. V pristupe je rezervovany, zZiadne spravy st pre neho
dobré spravy, berie vSetko, ale nedava ni¢. Vhodné je s nim viest’ rozhovory
o praci, kariére, vzdelavani, o zaujimavych l'ud’och, ktori sa podiel'aji na Zivote
Skoly a €o by jeho ucast’ na Zivote Skoly mohla znamenat pre jeho kariéru (Smit

etal., 2007).
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Super rodic mé vysokoskolské vzdelanie. Citi sa byt zodpovedny za vychovu
a vzdelavanie deti spolu so Skolou. Pripraveny je podporovat’ Skolu, kriticky
mysliet’ a prispievat’ dobrymi ndpadmi a vyuzit’ i vlastné kontakty. Spokojny je,
ak Skola robi maximum pre jeho 1 ostatné deti. Ako rodic je lojalny, ambiciozny,
inovativny, komunikativny, inSpirativny a rdd napreduje. Vhodné je prejavit
vrely zaujem o jeho nazory (Smit et al., 2007).

Iny pohl'ad na rodi¢ov prinasaju Walterova & Cerny (2006), ktori ich rozlisuju
podla preferencii vo vzdelavani. Rodi¢ zamerany na orientdciu vo svete
zdoraziuje vSeobecny rozvoj osobnosti, je Casto kriticky k Skolskému systému.
DolezitejSie je pre neho vzdelanie ako disciplina. Rodi¢ zamerany na vzdelanie
a sebadéveru neprisudzuje prili§ vel'ky vyznam vzdelavaciemu zakladu. Skolsky
systtm podla neho viac ocenuje poslusného a ukédzkoveého Ziaka ako
samostatného a motivovan¢ho. Rodi¢ zamerany na slusnost a disciplinu im
prisudzuje ovela vacsiu dolezitost’ ako vzdelaniu. Nedostatky vo vzdelavani vidi
najmi vo vychove k poslusnosti, zdvorilosti a k dobrému cloveku, sebadovera a
samostatnost’ ma pre neho najmensi vyznam. Rodic¢ zamerany na vseobecnu
uroven je kriticky vo vSetkych oblastiach Skolského vzdelavania a ni¢ pre neho
nie je dobré. (Walterova & Cerny, 2006)

Uvedené typy rodicov su aplikovatel'né aj na rodi¢ov s det'mi v predSkolskom
vzdeldvani, minimalne v ramci obdobia povinného predSkolského vzdelavania,
ked’ sa vo svojich ocCakavaniach a poziadavkdch vo vztahu k vzdeldvacim

potrebam a perspektivam diet'at’a za¢inaju profilovat’.

3.3 Angazovanost’ rodic¢ov v predSkolskom vzdelavani podl’a
Epsteinovej
Epsteinova (2001) vypracovala Sest typov angazovania sa rodicov do
spoluprace so Skolou, ktorymi su rodicovstvo, komunikacia, dobrovolnictvo,

ucenie sa doma, rozhodovanie a spolupraca s komunitou, s vSeobecne platné

a aplikovate'né aj na podmienky materskych a inych $kol. Podl'a uvedene;
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koncepcie sa deti naucia viac, ked’ rodicia, ucitelia a d’alsi ¢lenovia komunity

vzajomne spolupracuju pri plneni stanovenych cielov a uloh (Epsteinova, 2001).

Tabulka 2 Sest’ typov angaZovania sa rodi¢ov do vzdelavania deti (Epsteinova,
2001)

1. RODICOVSTVO
» pomoc $koly rodi¢om pri vytvarani optimalnych podmienok na domace u¢enie sa s det'mi
» Skola by mala pomahat rodindm s ich rodi¢ovstvom a vychovou deti
* cez vzdelavanie, vycviky, kurzy a podporné programy by mala $kola pomdct’ rodicom
pochopit’ vyvin deti
* inStruovat’ rodicov, aby si vedeli nastavit’ spravne podmienky na ucenie sa s det'mi a rieSenie
domacich tloh

2. KOMUNIKACIA
* obojsmerna komunikacia medzi rodi¢mi a ucitel'mi o kurikule a vysledkoch diet’ata v Skole
» skola by mala vytvarat’ podmienky pre efektivnu komunikéciu s rodi¢mi
* rodi¢ov by mala Skola informovanost’ o $kolskom programe a progrese deti
* komunikacia by mala prebiehat’ v smere od $koly k rodine a od rodiny ku skole

3. DOBROVOINICTVO

» skola by sa mala snazit’ o zapojenie rodicov do zivota Skoly formou dobrovolnictva

» rodiCia sa mozu zapdjat do dobrovolnictva formou osobnej, materialnej a sponzorske;j
pomoci a zaroven ako publikum pri podujatiach organizovanych $kolou

* optimalne je, ak sa planuje program pomoci, predovsetkym pomoc vedeniu, ucitel'om,
detom i rodi¢om navzajom

4. UCENIE SA DOMA

* poskytovanie poradenstva rodicom, ako sa doma efektivne ucit’ s det'mi

» Skola by mala iniciovat’ zapojenie rodicov s detmi do u¢enia sa doma vratane domacich
uloh a d’alsich vzdelavacich ¢innosti

.....

pripravovat’ na $kolu, planovat’ a zostavovat’ rezim dna pre dieta
5. ROZHODOVANIE
» Skola by sa mala snazit’ zapajat’ rodicov do rozhodovacich procesov

6. SPOLUPRACA S KOMUNITOU

» spolupraca rodiny, §koly, komunity a vyuzivanie komunitnych zdrojov na podporu ¢innosti
skoly

» v skole by mali identifikovat’ zdroje, ktoré mozno najst’ v jej blizkom okoli, v komunite a
mohli by podporit’ aktivity Skoly

* skola by mala koordinovat’ vyuzivanie tychto zdrojov — podnikov, agentur, ob¢ianskych
organizacii, vysokych $kol a d’al§ich skupin pre posilnenie predovsetkym vzdelavacich
programov, rodinnej praxe a samotného vzdelavania deti

Vzdelavanie deti prebieha v prostredi domova (rodina), Skoly a komunity.
Ked'ze Zivoty deti sa odohravaji vo vSetkych tychto troch prostrediach, mali by
vzajomne pri ich rozvoji a vzdeldvani spolupracovat. Pre dieta, ktoré je
vzdelavané v materskej Skole, neexistuje Cisty ¢as Skoly alebo domova, pretoze

Zas straveny v jednom prostredi ovplyviluje to, ¢o sa deje v druhom. Skola a
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rodina nielen spolupracuju, ale ich vzajomné vplyvy sa prekryvaju. Teodria
prekryvajucich sa sfér vplyvu predpokladd, Ze v Ziadnom prostredi sa dieta
nemoze adekvatne vzdelavat izolovane. Skola a rodina sa musia stat’ spojencami
vo vzdelavani deti. (Epsteinova, 2001)

Epsteinova rozliSuje vonkajsie a vnutorné Struktury modelu prekryvajucich sa
sfer vplyvu. VonkajSia Struktira ovplyviiuje vzajomné pdsobenie socialnych
inStitdcii, primarnymi su Skola, rodina a komunita. Vnatornd Struktira ich
ovplyviiuje zvnutra, priCom ide najmi o komunikéciu, ktord prebiecha medzi
rodinou a Skolou, a si¢asne v kazdej z tychto socialnych institacii zv1ast’. Stupen
ich prekryvania ovplyviiuji Styri premenné, ktorymi su cas, skiisenosti v Skole,
skusenosti v rodine, skiisenosti v komunite. VonkajSie a vnutorné vplyvy su tizko
prepojené, ale nikdy sa Uplne neprekryvaji. Vzdy si zachovaju aj nieo svoje
(napr. $kola neovplyvni, kol’ko bude mat rodina deti). Skola a rodina teda nielen

spolupracuju, ale ich vplyvy sa zaroven prekryvaja. (Epsteinova, 2001)

Komunita

Rodina Skola

Obrazok 2 Teoria prekryvajucich sa sfér vplyvu podla Epsteinovej (2001)

Vztahy zaloZené na partnerstve Skoly a rodi€ov podl'a Epsteinovej et al. (2018)
v praxi fungujt v 3 zakladnych rovinach. V skolach podobnym rodinam ucitelia
a riaditelia vytvaraju prostredie, ktoré pripomina rodinu. Uznavaju individualitu
kazdého dietata a kazdému dietatu davaju pocit jedinecnosti. V Skolach
podobnym rodinam st vitani vSetci rodi¢ia a nielen ti, ktori su 'ahko dostupni.

Rodina podobna skole uznava, ze kazdé dieta je zaroven aj ziakom. Rodicia
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zdoraziiuju vyznam Skoly, domacich tloh a aktivit, ktoré rozvijaju ich deti
a davaji im pocit uspechu. Tretou rovinou sa komunity podobné Skole i rodine.
Vz4jomne spolupracuji, planuji arealizuji spolocné udalosti, programy,
v ktorych podporuju deti, oceniujii ich za pokroky, tvorivost’ a dobré vysledky.
Komunity zaroven podporuji rodiny a pomdhaju vytvorit' v spolupraci také

podmienky, aby boli v ¢o najvacsi prospech vSetkych. (Epsteinova et al., 2018)

Zapojenie
rodic¢ov do
vzdelavania
deti

Skola ako
bojisko

Partnesrtvo medzi
rodi¢mi a Skolou

Obrazok 3 Dva pristupy na zapojenie rodicov do vzdeldvania deti
(Epsteinova et al., 2018)

Epsteinova et al. (2018) uvadza d’alSie dva spolo¢né pristupy k zapojeniu
rodicov do vzdelavania deti. Prvy z nich je zamerany na konflikt a Skolu povazuje
za bojisko. Podmienky a vztahy v takomto prostredi predurc¢ujii mocenské boje
a disharmoéniu. Druhy pristup zdoraziiuje partnerstvo, v rdmci ktorého je Skola
povazovand za domov alebo vlast. Podmienky a vzt'ahy v tomto prostredi, kde
ide prioritne o spolo¢né zdiel'anie moci s rodi¢mi a vzajomny reSpekt, umoznuja

zamerat’ sa na ¢innosti, ktoré napomahaji uceniu a rozvoju deti.
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3.4 Bariéry v angazovanosti rodicov v predskolskom

vzdelavani deti

Materska Skola je jedinym Skolskym prostredim, v ktorom sa ucitel’ denne
stretava s rodi¢om a prostrednictvom vzajomnej komunikécie, ktord méze byt
formalna 1 neformélna, vzdjomné vzt'ahy s rodi¢mi ovplyviiovat’ (Syslova et al.,
2016).

Napriek benefitom, ktoré som sebou angazovanost’ rodi¢ov na predskolskom
vzdelavani deti prinaSa, je Castou realitou, Ze nie kazdy rodi¢ ma zaujem
o spolupracu s materskou Skolou, pricom dovody nezdujmu mozu byt na strane
rodicov, ale aj materskej Skoly.

V dennej komunikacii ucitel’a a rodiCa moZze mat’ negativny vplyv aj snaha
ucitelov ovladat’ rozhovor, kritick¢é poznadmky a pripomienky, moralizovanie,
utoCenie, rychle navody a rady, navodzovanie casovej tiesne ucitelom
a predstieranie pozornosti (Fontana 1997, s. 132, in Lipnicka 2017).

Drieden (2008, in Lipnicka, 2017) uvadza zasadné omyly, ku ktorym dochadza
zo strany ucitel'ov v rdmci poskytovania konzultacno-poradenskych sluzieb pre
rodi¢ov. Problémom je, ak ucitel’ radi ako rodi¢ z vlastnej skiisenosti, a nie ako
ucitel’, poskytuje subjektivne poradenstvo mimo pravnych a Skolskych
dokumentov alebo overenych poznatkov z pedagogiky. Dalsim omylom je, ak
ucitel’ rozhoduje za deti, rodiCcov a nefakd na ich rozhodnutie alebo suhlas.
Poskytuje nevyZziadané rady a postupy na rieSenie problémov, ktoré limituji
snahu v pozitivnu sebapremenu. Problémom je vyvySovanie ucitel’a nad rodiCcom,
zosmieSiovanie, poufovanie a zneuzivanie dovery rodica, zZl'ah¢ovanie
narocnosti situacie a celkovy nezaujem o rodica (Drieden (2008, in Lipnicka,
2017).

Aby mohol ucitel’ s rodi¢om efektivne komunikovat’ a dobre viest’ rozhovor,
potrebuje sa riadit’ istymi stratégiami (JanoSko & Kusnirova, 2017, s. 33). Prvou

z nich je nastolit’ doveru, aby sa rodi¢ citil bezpecne a dokdzal komunikovat aj
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o tazkych témach uprimne a otvorene. Potrebné je wukdzat zdaujem, aby rodic
vedel, ze to, Co hovori, je vypocuté a ucitel’ ma uprimny zdujem vyriesit’ jeho
problém. Ddlezita je aj neverbalna komunikécia, schopnost’ empatie, nacivania,
porozumenia. U¢itel nesmie zabudnut’, Ze rodi¢om stretnutia v Skole nemusia byt
prijemné amal by im pomoct odstranit strach a ulahcit' komunikaciu pre
efektivnejSie  vedenie spolo¢nych rozhovorov. Nevyuzivanie efektivnych
stratégii v komunikacii s rodicom moze viest' k postupnému nezaujmu rodica
o zdiel'anie informacii a spolupracu s materskou Skolou (Janosko & Kusnirova,
2017).

Problémom v angazovanosti méze byt aj tzv. Dunning-Krugerov efekt, ked’ sa
rodi¢ do zivota materskej Skoly neangaZuje, pretoze si mysli, Ze on vSetko
o svojom diet’ati vie, priCom si neuvedomuje, Ze to, o si mysli, moze byt vel'mi
skreslen¢ (Langermann, 2021).

Angazovanost’ rodi€ov na predSkolskom vzdeldvani deti méZzu limitovat’ aj
rozne formy spoluprice, ktoré moze rodi€ povazovat za formdlne alebo
neformalne, prili§ tradicné ¢i netradi¢né. K formalnym stretnutiam patria triedne
a celoskolské rodiCovské zdruZenia, ¢innost’ rady Skoly, ktora vyjadruje a
presadzuje aj zdujmy rodiCov. K neformalnej spolupraci patria tvorivé dielne,
besiedky, vystupenia a Sportové podujatia. Kot'atkova (2014) uvadza, Ze rodicia
sa malo zudastiuji takychto akcii a niektori sa im doslova vyhybaju. Capek
(2013) ako menej obvyklé formy spoluprace s rodicmi v Skole, ktoré sa ale
realizuj aj v materskych Skolach, uvadza Rodicovsky kutik, Rodic ako ,, kuchar
dna“ (rodi¢ia spolo¢ne s detmi pripravuji jednoduché jedlo), Spolocné citanie
detom (rodiCia Ccitaju s detmi vopred vybranu knihu a v zévere mesiaca
o precitanej knihe spolo¢ne s det'mi v triede diskutujn), Dajte skole tri hodiny (na
triednej schddzi su rodi¢ia vyzvani, aby za rok venovali Skole tri hodiny),
Rozvijajiice pohovory (poCas stretnutia rodi¢ia spolo¢ne s ucCitelom diet’at’a

hl'adaji mozZnosti, ako pomodct dietatu v rozvoji v oblastiach, v ktorych
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nedosahuje potrebné vysledky), Skolskd poZicoviia (rodiia si na vikend mézu
pozi¢at’ pomdcky, knihy, §portové nadinie a vyuébové programy). (Capek, 2013)

Problémom je, ak rodi¢ domacou pripravou nahradza vyucbu ucitel'a. Podl'a
Janoska & Kusnirovej (2017) rodi¢ je partner §koly pri napiiani jej ciel'ov, ale nie
rozSirenou rolou ucitela. Mal by byt reSpektovany, zapédjany do vzdelavania
svojich deti, ale rodi¢ by zaroven mal vzdy zostat’ pre dieta rodiCom. Podl'a
BeleSovej (2023) angazovanosti rodi¢ov a ich ochote spolupracovat’ so Skolou
moéze pomoct oboznamenie rodiCov so Skolou, Skolskym prostredim
a pedagogickym timom, dobra priprava na stretnutie s rodiCcom, pouZivanie
zrozumitelného jazyka popri profesionalnom vystupovani, schopnost’ vcitit’ sa do
rodi¢a anacuvat’ jeho problémom. Prinosom moéze byt aj dohodnutie sa na
spolocnych postupoch v ramci napredovania deti a pravidelnd vzajomna
informovanost’ na zédklade osobnych kontaktov (BeleSova, 2023).

Dalsim dovodom, ktory moZe limitovat angazovanost rodi¢ov na
predSkolskom vzdelavani, m6zu byt roézne druhy konfliktov vyplyvajice
z rozdielnych ocakavani. U¢itel’ v ramci svojej prace a v spolupréci s rodi¢mi riesi
rozne druhy konfliktov, ktoré su rozliSované ako interpersonalne, intrapersonalne,
skupinové a medziskupinové. Zo psychologického hl'adiska Moore (1989, in
Laukova, 2018) rozliSuje konflikty vztahové spOsobené neprijatim spravania
in¢ho ¢loveka, ktoré vznikaju nevyhnutne v pripade, ak st prekraCované hranice
iného Cloveka. Konflikt hodnot je dosledkom existencie vzajomnej nezlucitelnosti
urcitych preferovanych hodnét pod vplyvom tlaku, snahou o ich zmenu alebo ich
ohrozovanie. Strukturdlne konflikty spdsobujii odlisné vzajomné odakavania
a nefunkény systém. Vznikajii v pripade neprijatia roly, pravidiel, procesov,
kompetencii. Konflikt informacii nastava, ak ddjde k odliSnej interpretécii
informacii,  Sirenim  dezinformacii  alebo  odliSnym  pochopenim
sprostredkovanych informécii. Konflikty zaujmov vznikaji z presvedCenia, Ze
druhd strana brani uspokojeniu zaujmov vlastnych. (Moore, 1989, in Laukova,

2018)
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Dévodom nezdujmu rodi¢ov o angazovanost’ vo vzdelavani mdze byt aj neucta
k profesii ucitel’a. BeleSova (2023) v tejto stvislosti uvadza, ze su rodicia, ktori
nereSpektujii pracovni dobu ucitel'ov a kontaktuji ich mimo pracovnej doby,
rodi¢ia nereSpektuji autoritu ucitel’a a reaguji netaktne, zasahuju do vychovno-
vzdeldvacieho procesu, stavaji sa do pozicie odbornikov na vzdeldvanie a maju
prehnané néaroky na ucitel’a.

Bariérou moézu byt aj odlisné oCakavania od vzajomnej spoluprice na strane
rodi¢a a ucitel'a. Podl'a Katza (1984, in Majerc¢ikova et al., 2012) ucitelia sa vo
svojom pristupe zameriavaji viac na potreby vzdelavania. Rodiia na vSetky
oblasti zivota dietata. Ucitelia su zodpovedni za vSetky deti vo vymedzenom
prostredi, ich tlohy by mali byt’ objektivne, racionalne a nezavislé so zameranim
na vSetky deti. Pristup rodica je ale ovplyvneny vnitornym zaujmom o vlastné
dieta, ktory je emocionalne podmieneny. Rodi¢ je za dieta zodpovedny
nepretrzite, nielen v uréitom vymedzenom cCase alebo obdobi. Pochopitel'na je
preto u rodica urc€itd iracionalita v kontakte s vlastnym dietatom a v komunikacii
s u¢itefom. Skola by sa preto mala aktivne angaZovat’ na vzajomnej spolupraci
s rodi¢mi, aby bola prekonana urcitd diverzita uhlov pohladu na strane ucitel'a
a rodica. (Katz, 1984, in Majer¢ikova et al. 2012)

Sporné aspekty spoluprace skoly a rodiny mézu vyplyvat’ zo Specifickych
individualit tychto prostredi. D6vodom moéZze byt obmedzenie autondmie Skoly 1
samotného ucitel’a v dosledku priliSnej angazovanosti. Na strane druhej, rodicia
sa mozu v prili§ uzkom vztahu so Skolou citit' diskriminovani pausalnym
pristupom Skoly a ucitel'ov, ktory mdze limitovat’ moznosti spoluprace vsetkych
rodicov. V pripade, ak je Skola az prili§ podriadena preferenciam rodicov, moze
vytvarat’ dojem, Ze v nej absentuje premyslena vizia a koncepcia v spolupraci
s rodi¢mi. (Majerc¢ikova, 2015)

Materska skola by sa nemala stavat’ do pozicie lepSej alternativy k rodinnému
zivotu a pre diet'a by mala byt najmi obohacujucejSim prostredim. Ucitel by sa

mal vzdat’ svojich ambicii prekonat’ povod v rodinnom systéme ReSpekt pred
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povodnymi rodinami posiliiuje autoritu rodicov a rovnako podporuje autoritu
ucitelov, ktori s detmi v Skole sleduji iné ciele a hodnoty, ako rodi¢ia doma

(Franke-Griksch, 2006).
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4 VYSKUM S RODICMI

Empiricka Cast’ prace prezentuje metodicky postup kvalitativne orientovaného
vyskumu, cielom ktorého je objasnit, aky je pohlad sucasnych rodicov
na predSkolské vzdeldvanie deti v materskej Skole. Problematike rodiCovstva
v stuvislosti s predSkolskym vzdelavanim je venovana len minimalna pozornost’,
¢i uz v oblasti vzdelavania, dostupnych publikacii a realizovanych vyskumov.
Pristup ucitel'ov k rodiCom je preto ¢asto viac intuitivny ako profesionalny, ¢o
v kontexte zavedenia inStititu povinného predSkolského vzdeldvania a vizie
inkluzivneho vzdeldvania nestaci. Ambiciou vyskumu je nahliadnut' do sveta
rodi¢ov a prostrednictvom poznania ich subjektivnej skusenosti s predSkolskym
vzdelavanim deti v materskej Skole podporit’ moZnosti hl'adania efektivnejSich
stratégii v komunikécii a spolupraci materskej Skoly a rodicov deti.

Na zaklade konkretizacie vyskumného problému bol stanoveny ciel’ vyskumu
a vyskumné otazky. Nasledne bol naplanovany postup realizacie kvalitativne
orientované¢ho vyskumu, ktory pozostaval z 12 zdkladnych krokov.

e Teoretické Stadium podkladov k skiimanej problematike z domécej

1 zahranicnej literatury.

e Stanovenie vyskumného ciel’a, Specifikdcia vyskumnych otazok, vyskumne;j

vzorky a konkretizacia metod vyskumu a metddy spracovania ziskanych dat.

e Absolvovanie trojdnového vzdelavania s nazvom KonStelacie s figurkami

pre moznost’ uplatnenia metody konstelacie s figurkami pri zbere dat.

e Konzulticia so Skolitelkou ohl'adom aplikdcie metody konsStelacie

s figarkami v praxi a realizdcie poloStruktirovaného interview
s participantmi.

e Vyber zodpovedajicej vyskumnej vzorky pre potreby vyskumu, pricom

kritériom vyberu bol rodi¢, ktory mal skusenost’ s predSkolskym

vzdelavanim diet'ata v materskej Skole.

60



4.1

Individualne stretnutia s participantmi s cielom ziskat’ potrebné data v MP3
formate.

Zaznamenavanie informacii z priebehu stretnuti s participantmi do dennika
vyskumnika.

Analyza a interpreticia subjektivnej skusenosti rodicov s predSkolskym
vzdelavanim deti v materskej Skole prostrednictvom interpretativnej
fenomenologickej analyzy.

Identifikovanie a interpretovanie spolocnych vzorcov, tém napriec
jednotlivymi pripadmi.

Konkretizovanie faktorov, ktoré ovplyviiuji pohl'ad rodiov na predskolské
vzdelavanie deti v materskej Skole.

Konkretizovanie limitov vyskumu.

Diskusia vysledkov vyskumu so zisteniami inych autorov.

Vyskumny ciel’ a vyskumné otazky

Hlavny vyskumny ciel’:

Odkryt’ pohl'ad siCasnych rodicov na predSkolské vzdelavanie deti v materskej

Skole a porozumiet’ mu.

Po stanoveni vyskumného ciel’a boli konkretizované vyskumné otdzky, ktoré

boli pocas realizacie vyskumu v dvoch zakladnych fazach modifikovane, a to v

Case pripravy vyskumu a nésledne v procese analyzy ziskanych dat (Hendl,

2016).

Vyskumné otazky:

l.

2.

Aka je subjektivna skusenost’ rodicov s predskolskym vzdeldvanim deti v
materskej Skole?
Cez aku optiku rodi¢ia vnimaju predskolské vzdeldvanie deti v materske;j

Skole?
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3. V akych témach sa vynara pohlad rodi¢ov na predskolské vzdeldvanie deti
v materskej Skole?

4. Aké faktory ovplyviiuji pohl'ad rodicov na predskolské vzdelavanie deti v
materskej Skole?

5. Co v zivote materskej §koly mé pre rodi¢ov najvacsi vyznam?

6. Aké su atributy sti¢asného rodicovstva s dietatom v predSkolskom veku?

4.2 Metody zberu dat

V kvalitativnom vyskume boli na zber dat vyuzité tri vyskumné metody —

konstelacie s figiirkami, polostrukturované interview a dennik vyskumnika.

» KonStelacie s figirkami
Zékladom metddy je vyuzitie figirok, prostrednictvom ktorych participant
vizualne interpretuje systém rodiny a matersku skolu na podklade osobne;j
sktisenosti. Metoda funguje na principe systémovych konstelacii podla
Berta Hellingera (2005). Systémovy pohlad sa zameriava najmd na
vztahové suvislosti, dolezité postavenie maju v rdmci konStelacie aj
spontanne emociondlne prejavy (Franke-Griksch, 2006). Potrebne je
participantom nacuvat’, pozorovat’ ich a vytvarat’ s nimi empatické spojenie
(Hendl 2016). Jednotlivych ¢lenov rodiny, seba samého a personélne
zastipenie za materskii Skolu participant zobrazuje prostrednictvom
figarok, pre ktoré sa sam rozhodol z dostupného vyberu. Podla
Langermann (2020) by dieta malo byt v konStelacii figirkou situované
pred rodi¢mi ako tzv. ciel rodi¢ov. Diet’a by nemalo mat’ figarku situovant
paralelne s rodiCom, pretoze nejde o paralelny vztah rodica a diet’at’a.
Dolezité su aj farby a material figurok v systéme. Ak maju figiirky spolo¢nua
farbu, material, Zivotnost’ alebo druh, je dobré sa pytat, co majua spolo¢né
tieto figarky a v ¢om je participant iny, ak sa jeho figurka odliSuje od
ostatnych. Na figurkach sa sleduje, kde sa pozeraji a kam 1di — uvedené

kritérium urcuje vzt'ah k figirke, ku ktorej smeruju. Ak participant nema v
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konstelacii nikoho za sebou, nemd sa o koho v zivote opriet a je
predpoklad, ze sa moze citit’ osamely. Zamerom konStelacie je vylozit’ to,
¢o si ¢lovek mysli, ale nevie o tom, Ze si to mysli, a ulohou vyskumnika je
tieto mySlienkové mapy prostrednictvom konsStelacie zvedomit’.

(Langermann, 2020)

PoloStruktirované interview

Pred stretnutim s participatmi bola pripravena zakladnd schéma otdzok
zameranych na odhalenie ich subjektivnej sklisenosti s predskolskym
vzdelavanim deti v materskej Skole (MiSovic¢, 2019). Otazky v interview
boli pomdckami, ktoré sa overovali a obsahovo prisposobovali s ohl'adom
na to, ¢o je dolezité a €o nie je eSte odhalené (Smith & Osborn, 2003).
Vzajomna interakcia s participantom bola motivom na formulovanie
d’alSich otazok, ktoré vyplynuli zo stretnutia a prispeli k lepSiemu poznaniu
subjektivnej skusenosti participantov. Plynulost’ rozhovoru bola podporena
komunika¢nymi vyrazmi (pritakdvanie, nadvizujuce otazky). Po stretnuti
boli data analyzované, ¢o podporilo premyslenejSiu formuldciu otdzok

v kazdom d’alSom stretnuti s participantmi (MiSovic, 2019).

Dennik vyskumnika

Dennik vyskumnika detailne popisoval proces vyskumu od prvotnej
myslienky jeho realizacie cez kazdé stretnutie s participantom. Obsahoval
inavrhy na moznu interpreticiu zisteni, na zmeny vo vyskume
a konkretizdciu  moznych  problémov  pri realizacii  vyskumu
(Svaiicek & Sedova, 2014). Poznamky boli zapisované najmai
bezprostredne po opusteni miesta terénu a rozliceni sa s participantom
(napr. v aute, po prichode domov, na lavicke pri bydlisku participanta),
nakol’ko pocas stretnutia bola pozornost’ primédrne sustredena na pritomny
okamih. Poznamky boli zaznamendvané aj vo faze analyzy a interpretacie

dat. Dennik bol ur¢itym filtrom pri spracovani vlastnych dojmov, emocii,
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poznatkov a skiisenosti zo stretnuti s participantmi. Dennik vyskumnika bol
opornym pilierom vo vSetkych fazach vyskumu. Poznamky boli
zaznamenavané popisnym a reflektujucim spoésobom (Hendl, 2016).
Reprezentovali  vnatorny dialog, boli  vyraznou oporou pamite
a hmatatelnou reflexiou zaZitej skusenosti z realizovaného vyskumu

(Gavora, 20006).

4.3 Vyskumna vzorka

Vyber vyskumnej vzorky bol kI'iCovy, pretoze ovplyviiuje zber dat, ich kvalitu
a interpretaciu vysledkov (MisSovi¢, 2019). Vyber bol zdmerny a postupny,
pricom zakladnym kritériom vyberu bol rodi¢, ktory mal osobnu skisenost
s indtitucionalnym predskolskym vzdelavanim. Dal§im kritériom vyberu bolo,
aby vyskumnd vzorka reprezentovala rozmanitost’ si¢asnych rodicov. Vyberu
predchadzalo telefonické kontaktovanie potencidlnych participantov a
neformalne stretnutie, pocas ktorého boli oboznameni s cielom a sposobom
realizacie vyskumu. Niektori z nich ucast’ odmietli, a to najCastejSie z troch
dovodov. Prvym bola skuto¢nost, Ze vo vyskume mala byt vyuzitd metoda
konstelacie s figirkami, ktora participanti nepoznali. Potrebné bolo, aby odhalili
aj Cast’ zo svojho sukromia, s ¢im nie kazdy suhlasil. Druhym dévodom bol
nesuhlas s nahrdvanim rozhovoru. Tretim dévodom boli tzv. vyhovorky (napr.
nemam ¢as, nemoézem a pod.), , ktoré moZzeme charakterizovat’ ako vymyslené
pric¢iny na zahmlenie pravej pri€iny, ktorti pouzivame, ak nieCo nechceme alebo
nevieme urobit’ ““ (Langermann, 2021, s. 202).

Rozhodujice postavenie pri vybere vyskumnej vzorky mali ,,gatekeepers®
(Hendl, 2016, s. 154), ktori ziskavali kontakty a pristup k zaujimavym
participantom zodpovedajicim potrebam vyskumu. Po analyze stretnutia
s konkrétnym participantom sa vynorila vzdy dalSia vizia o nasledujicom
moznom participantovi vo vyskume. Na zdklade neformalnych kontaktov bol

vyskum realizovany celkovo so 7 participantmi, ¢o zodpovedalo poziadavkam
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interpretativnej fenomenologickej analyzy, ktora odporica pracovat’ s menSou
skupinou participantov, aby bolo mozné realizovat’ idiograficki analyzu
(Semanova & Horndk, 2015). Podl'a Smitha, Flowersa & Larkina (2009) je
idealne, ak je vyskum realizovany so 4 az 10 participantmi, aby boli vytvorené

podmienky na interpretaciu individualnej skiisenosti.

» Rodi¢ (matka) samozivite’ka
Prvou participantkou vyskumu bola matka, ktorej dcéra navstevovala Statnu
materska Skolu od 3 do 6 rokov. Dieta prijali po troch neuspeSnych
pokusoch az do Stvrtej materskej Skoly. Matka si cenila pristup riaditel’ky,
ktora nasla spdsob, ako dieta prijat’ do materskej Skoly, ¢im jej vytvorila
podmienky na novy zac¢iatok v pracovnom i sukromnom Zivote. Pre matku
1 dieta bol proces adaptacie naro¢ny, problémom bola vytazenost’ matky
a Castd chorobnost’ dietat’a, ktorda limitovala pravidelné dochadzanie

dietat’a do materskej Skoly.

» Rodi¢ (matka) s diet’at’om s autizmom
Matka, pévodom z Ukrajiny, zije na Slovensku dva roky. Pred jeden a pol
rokom lekari zistili, Ze jej syn ma autizmus. Matka spolupracuje
s odbornikmi, ktori zabezpeCuju dietat'u terapie a potrebnu starostlivost’.
Na odporacanie Specidlneho pedagoga dieta po doviSeni 3 rokov zacalo
navStevovat’ Specialnu sukromnt materski Skolu, kde sa dietatu
plnohodnotne venuju. Matka denne komunikuje s ucitelkou dietat’a
v snahe podporit’ progres syna, ktory nerozprava. Matka sa bezproblémovo
dorozumie v slovenskom jazyku. V spolo¢nej domécnosti Zije so synom
z prvého manzelstva a s druhym manzelom. NaleZitosti tykajuce sa syna a

materskej Skoly zabezpecuje vyluéne matka.

» Rodic¢ (matka) s dietat’om navstevujicim matersku Skolu od 1,5 roka
Matke pocas rodiCovskej dovolenky chybal spolo¢ensky Zivot a Standard,

na ktory bola zvyknutd pred narodenim syna. Zaroven bola presvedcena, ze
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jej dieta v 1,5 roku uz potrebuje kolektiv, preto sa rozhodla, Ze najlepSim
rieSenim bude stkromna materska Skola (nezaradena do siete §kol). Diet’a
sa pomerne rychlo adaptovalo, ¢o podl'a matky suviselo aj s vyrazne niz§im
poctom deti v triede syna. V stcasnosti je pre matku vzhl'adom na vek
dietata najdodlezitejSie, aby bolo o dieta dobre postarané a aby sa do

materskej Skoly tesilo.

Rodi¢ (matka) so 4 det’'mi

Matka méa 4 deti, znich 3 dcéry navStevovali $tditnu materskil Skolu.
Vekovy rozdiel medzi detmi je vrozmedzi 3 rokov. Deti v ramci
predskolského obdobia navstevovali dve materské Skoly z dévodu
stahovania rodiny do in¢ho mesta, ked’Zze otec zmenil pracu. Podl'a matky
bolo pre deti vyhodou, Ze spolo¢ne navstevovali jednu matersku Skolu,
doverovala personalu materskej Skoly a predskolské vzdeldvania vnimala

ako dolezita sucast’ v rozvoji a napredovani deti.

Rodi¢ (otec) so 4 det’'mi

Otec je manzel participantky (matky) so 4 detmi. S detmi bol necely rok
na rodicovskej dovolenke. Predskolské vzdelavanie vnimal ako benefit pre
deti a rodi¢ov. Ucitel’ky materskej Skoly vnimal v pozicii profesiondlov,
ktoré sa detom venuju stopercentne. Vzhl'adom na to, Ze Zil s manZelkou
mimo blizkej rodiny, materska Skola bola pre nich pri zabezpec€eni rodiny

vyraznou pomocou.

Rodi¢ (otec) s 2 synmi a manzelkou, ucitel’kou v materskej skole

Otec mé 2 synov. Statnu matersku §kolu navstevovali spoloéne s matkou,
ktora tam bola zamestnana. StarSie diet'a malo odklad Skolskej dochadzky.
Druhé¢ diet’a z dovodu st'ahovania absolvovalo posledny rok predskolského
vzdeldvania v inej materskej Skole. V pozicii rodi¢a otec vnimal svoju
zodpovednost’ za vychovu deti a vzdelavanie deti malo byt zalezitostou

materskej Skoly. Spolupracu a komunikaciu s materskou skolou nechal na

66



manzelku asnazil sa byt vkontakte s materskou Skolou len v
nevyhnutnych nalezitostiach. Obdobie dochadzania deti do materskej Skoly

vnimal ako zat'azujice a stresujuce obdobie.

> Rodic¢ (matka) s dietatom v striedavej starostlivosti
Matka ma dieta v striedavej starostlivosti. Dieta navStevovalo prva
materskt Skolu od 3 do 4,5 roka a nasledne od 4,5 do 6 rokov bolo prijaté
z dévodu rozchodu rodicov do inej Statnej materskej Skoly v mieste nového
bydliska. Spolupracu matky s persondlom materskej Skoly stazovala
situacia, ze matka nekomunikovala s otcom diet’at’a a materska Skola bola
pre rodicov medzi¢lankom v ich spolo¢nej komunikacii. Stkromny Zivot
rodi¢ov bol pre persondl materskej Skoly prili§ transparentny, ¢o limitovalo

snahu matky o bliZ8iu spolupracu s materskou Skolou.

4.4 Metoda spracovania dat

Analyza ziskanych dat bola realizovana prostrednictvom interpretativnej
fenomenologicke] analyzy, ktorej rozvoj bol od 90. rokov minulého storocia
spajany najma v oblasti psychologie zdravia a v sucasnosti sa Coraz viac vyuziva

aj v oblasti vzdelavania (Koutna Koustikova & Cermak 2013).

Fenomenoldgia

Hermeneuticky

|diografia rith

Obrazok 4 Interpretativna fenomenologicka analyza
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V interpretativnej fenomenologickej analyze st podla Smitha, Flowersa &
Larkina (2009, s. 11) kl'iCové 3 principy. Prvym znich je fenomenologia
(filozoficky smer), ktorej podstata je v hladani individudlnej a jedinecnej
skusenosti ¢loveka alebo l'udi v konkrétnom kontexte alebo case. Druhym
principom je idiografia, v ramci ktorej je pozornost’ zameriavana na skuisenost’
konkrétneho Cloveka, ktorého pripad je skimany dovtedy, kym sa dosiahne jeho
detailné porozumenie a zdroven urCita forma interpreticie skusenosti
konkrétneho jednotlivca. Az potom vyskumnik pristupuje k analyze d’alSieho
pripadu (Smith, 2004). Tretim principom je hermeneuticky kruh, ktory napomaha
k lepSiemu pochopeniu suvislosti v rdmci ur¢it¢ho fenoménu, ktory je len
Ciasto¢ne znamy (Hendl, 2016, s. 71).

Interpretativna fenomenologicka analyza umoZznuje vyskumnikovi nahliadnut’
do hibky a podstaty skumaného javu (Gulova & Sip, 2013). Vyskumnik
fenomenologicky skiima sktsenost’ konkrétneho cloveka zjeho perspektivy
a zaroven si je vedomy, Ze jeho vlastna skusenost’ a pohl'ad na dani tému méze
prispiet’ k lepSiemu porozumeniu subjektivnej sklisenosti participanta a ku
kvalitnejSej vzajomnej interakcii v procese ziskavania dat (Smith 2004, in Koutna
Koustikova & Cermak, 2013). Analyza dat vramci interpretativne;
fenomenologickej analyzy predstavuje urcity interpretaény proces, ktory vytvara
prechod medzi argumentami, rozhovorom, analyzou a novymi témami.

Vyhodou interpretativnej fenomenologickej analyzy je, ze v porovnani s inymi
kvalitativnymi pristupmi poskytuje viac priestoru pre kreativitu a slobodu

vyskumného procesu (Willig 2001, in Koutna Koustikova & Cermak, 2013).

4.5 Kvalita vyskumu

Pocas realizacie vyskumu som mala na zreteli zadkladné kritéria kvality.
Pravdivost  a platnost  vyskumu bola podporend uplatnenim  kritérii
doveryhodnosti (credibility), potvrditel'nosti (transferability) a autenticity.

Zabezpecena bola formou priebeznych konzultacii a prezentovanim vlastnych
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uvah o vyskume a jeho cCiastkovych vysledkov na doktorandskych seminaroch.
Doveryhodnost’ bola podporena doslednym vyberom participantov zapojenych do
vyskumu, vyuzitim dennika vyskumnika, detailnym popisom analyzy a
interpretacie dat a vyuzitim priamych citdcii. Reflexia vlastnej sktsenosti
k skiimanej problematike pred realizdciou vyskumu v teréne prispela k vyssej
autenticite vyskumu. PrenesiteInost bola zabezpeCend aplikovatelnost'ou
novovytvorenej teorie, vysledkov vyskumu a konkretizovanim jeho limitov.
(Svaficek & Sed’ova, 2014)

Triangulacia podporila validizaciu vyskumu prostrednictvom kombinacie
metdd konStelacie s figirkami, poloStruktirovaného interview a dennika
vyskumnika, ktoré prispeli k lepSiemu porozumeniu individudlnej skdsenosti
rodiCcov. Prinosom bola aj teoretickd triangulacia teorii Epsteinovej,
Bronfenbrennera a Hellingera, v rdmci ktorej boli ziskané data posudzované
z r0znych teoretickych pohl'adov (MiSovic, 2019). Spolahlivost (reliabilita) bola
zabezpecena detailnym popisanim vyskumného procesu subjektivnej skiisenosti
kazdého participanta pred odhalenim spolo¢ny¢h tém rodi¢ov o materskej Skole,
spolupracou s externym auditom a reviziou prepisu interview s participantmi
zapojenymi do vyskumu (Svafi¢ek & Sed’ova, 2014). Vyznamovost (relevancia)
bola podporena jasnou interpreticiou zaverov vyskumu aich moZnou
vyuzitel'nost'ou pre rodicov s detmi v predskolskom veku, pre prax materskych
Skol a pre oblast’ d’alSich vyskumov zaoberajtcich sa rodiovstvom v kontexte

predskolského vzdelavania deti (Svaticek & Sed’ova, 2014).

4.6 Etika vyskumu

Etické aspekty vyskumu boli reSpektované vo vSetkych etapach vyskumu, od
jeho pripravy, cez realizaciu, analyzu a interpretaciu dat (Misovi¢, 2019). Ugast
participantov vo vyskume bola dobrovolna a kazdy z nich bol informovany, ze
ucast’ vo vyskume moze kedykol'vek ukoncit’ bez udania dovodu. Pred realizdciou

vyskumu bol ziskany pisomny informovany suhlas od participantov k ich ucasti
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vo vyskume. Niektori participanti uprednostnili pasivnu formu sthlasu (Hendl,
2016). Oboznameni boli s cielom vyskumu, postupom vyskumu a Specifickymi
okolnostami, ktoré sa mozu vyskytnit’ pocas realizdcie. Participantom bola
zabezpeCend anonymita formou ndhrady pravych mien za fiktivne mena
(pseudonyma), aby nebola rozpoznana ich identita (Hendl, 2016). Zverejiiované
neboli ziadne data, ktoré by umoznili identifikovat’ konkrétneho participanta,
ani neboli zdiel'ané informacie o participantoch s d’alSimi osobami, ktoré by
participanta poznali (Svaficek & Sed’ova, 2014).

Pri vyskume bolo vytvorené emocne bezpecné prostredie, ktoré¢ podporilo
podmienky aj na otvorenie naro¢nych tém vyplyvajicich zo skuasenosti
participantov. Vo vyskume bola zabezpefena reciprocita, nakol'ko data ziskané
prostrednictvom metdd konStelacie s figirkami, poloStruktirovaného interview
adennika vyskumnika boli podkladom pre spracovanie empirickej Casti
dizerta¢nej prace. Zapojenie sa do vyskumu pre participantov vytvorilo priestor
pre retrospektivne nahliadnutie do vlastného rodiCovstva v kontexte
predSkolského vzdelavania deti, ¢im mali moznost’ odhalit’ nové suvislosti, ktoré
boli pre nich dovtedy nepoznané (Hendl, 2016).

Pri analyze a interpretacii dat v empirickej Casti prace boli v rdmci limitov
vyskumu konkretizované vSetky zname pozitivne 1 negativne aspekty vyskumu,
aby bolo moZné¢ s nimi v budicnosti d’alej pracovat’ (Hendl & Remr, 2017).
Ziskané data neboli ulozené v poé&itai pod chranenym vstupom (Svaficek

& Sedova, 2014).

4.6.1 Reflexia vlastnej skusenosti s témou vyskumu

Pred realizaciou vyskumu som spracovala vlastné oCakavania k téme vyskumu,
aby som neskor dokazala rozlisit’ interpretacie podmienené mojim presvedcenim
(Smith & Shinebourne, 2012). Vlastnu reflexiu som zrealizovala prostrednictvom

vnutorného dialogu (Koutna Kostinkova & Cermak, 2013), ktory som si zapisala
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a nasledne spracovala uplatnenim tematickej analyzy. Vysledkom su nizsie
uvedené tézy:
e pohlad rodicov na matersku Skolu bude podmieneny ich angaZzovanost'ou pri
vychove a vzdelavani deti v domacom prostredi;
¢ spokojnost’ s materskou skolou je ovplyvnena spokojnostou a ispesnost’ou
dietata v nej;
¢ rodicia nepoznaju obsah predskolského vzdeldvania v materskej Skole;
e rodicia maju preferencny pristup k ucitelom svojho diet’at’a;
e pre rodiCov je dolezitejsi pristup ucitel’ky ako vzdelanie;
e rodicia s viacerymi det'mi st menej kriticki a naro¢ni voci materskej Skole
v porovnani s rodi¢mi s jednym dietatom;
e rodicia, ktori maji nefuncny systém v rodine, maju problematicky postoj

k materskej skole.

4.7 Vstup do terénu

Stretnutiu s participantmi predchéadzal telefonicky dohovor o mieste a Case
stretnutia a predpokladanej dizke jeho trvania. Pred jeho realizaciou bol
pripraveny informovany sthlas v printovej verzii, figirky na vyklad konstelacie,
mobilny telefon s funkciou Voice Recorder na nahravanie zvukového zaznamu zo
stretnutia. 'V printove] verzii bol predpripraveny ndavrh otazok pre
polostruktirované interview.

Realizacii vyskumu predchadzal neformalny rozhovor s cielom nastavit
uvolnent atmosféru a vytvorit emoc¢ne bezpetné prostredie (Hendl, 2016).
Nasledne bol participantom vysvetleny ucel a priebeh realizacie vyskumu
a podpisany informovany suhlas. Niektori z nich to povazovali za formalne
rieSenie a uprednostnili pasivny suhlas. Stretnutie som so suhlasom kazdého
participanta nahréavala.

V uvodnej Casti bola vo vyskume uplatnena metdda konsteldcie s figurkami.

Rozlozila som na podlozku vSetky figtirky. Poziadala som participantov, aby si
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predstavili najskor seba samych, potom svoju rodinu a materska Skolu.
Participanti boli nasledne poziadani, aby prostrednictvom figarok (ktoré
zastupovali 'udi) zostavili svoju rodinu a matersku Skolu, v ktorej ich dieta
absolvovalo predskolské vzdelavanie. Na niektorych participantoch bola
viditeI'na neistota po¢as hl'adania vhodnych figurok, pretoZze mali pocit, ze im ich
vyber prili§ dlho trva. Vysvetlila som im, Ze uvedend faza je Casovo naroc¢nejsia,
nech sa nelimituju &asom a je v poriadku, Ze vyhl'adavanie figurok je zdihavejsie,
pretoze ide o proces priradovania urCitych Specifik jednotlivca konkrétnym
figrkam. Niektori mali potrebu argumentovat’ vyber danej figirky a dovod jej
zaClenenia v systéme. Ini si pomdhali slovnym spojenim ,,neviem, ale asi toto by
som jemu/jej vybrala, to sa mu/jej najviac hodi“. Nezasahovala som z pozicie
vyskumnika do rozpravania participantov, len som ich vypocula.

Po vylozeni vSetkych figirok som participantov vyzvala, aby najskor
predstavili samych seba, preco si vybrali pre seba dant figlirku a vyzvala som ich,
aby rovnakou formou opisali vSetky figlirky v systéme rodiny a v systéme
materskej Skoly. Vnimala som verbalne 1 neverbalne prejavy participantov,
v pripade potreby som stru¢ne nadviazala na ich re€, ak stratili prepojenost’
s vlastnou myslienkou, napr. ,,zabudol/la som, o som tym vlastne chcel/a
povedat™. Zamerom tejto Casti bolo hl'adat, kde aZ siahaju ,,korene* fenoménov,
ktoré ovplyviiuji pohl'ad rodi€ov na materski Skolu. V zavereCnej Casti som
zhrnula svoj pohl'ad na vylozeny systém rodiny a materskej Skoly z figirok, aby
som sa uistila, Ze ich rozloZenie vnimam spravne a zaroven participantovi odhalila
suvislosti medzi figirkami (postavenie figurok, tvar, farba, pozicia v systéme).

V druhej €asti vyskumu bola na zber dat vyuzitd metoda poloStruktarovaného
interview. Zamerom tejto Casti bolo odhalit’ detailnejSiu skusenost’ participanta
s materskou Skolou v zmysle ,,povedzte mi o tom viac*. Participantom som kladla
vopred pripravené otdzky modifikované na ich subjektivnu skusenost’, ktora
vyplynula zprvej c¢asti rozhovoru. V zdvereCnej Casti stretnutia bolo

participantom navrhnuté, ze v pripade, ak by chceli nejaké informécie doplnit,
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mozu ma kontaktovat’ telefonicky, mailom alebo poslat’ zvukova spravu. Zaroven
boli obozndmeni, Ze po analyze dat bude moZzno potrebné d’alSie stretnutie a je
mozné, Ze ich z toho dévodu eSte budem neskor kontaktovat’. Po stretnuti som si
informacie zapisovala do dennika — aké som mala dojmy, pocity zo stretnutia, o

bolo pre mna zaujimavym zistenim, Co by som nabudiice mohla urobit’ inak.

4.8 Analyza dat

Zaznamenané data boli automaticky po kazdom stretnuti v rozsahu 1 tyzdina
podroben¢ prepisu zo zvukovej podoby do pisomnej prostrednictvom aplikacie
od spolo¢nosti Sonix. Vd’aka aplikécii bol prepis hovoreného slova jednoduchy a
hlasovu stopu bolo mozn¢ v textovom formate vyhl'addvat. Mena participantov
a 0sob, o ktorych bolo vo vyskume hovorené, boli nahradené¢ pseudonymami.
(Hendl, 2016).

Ziskané data boli analyzované uplatnenim interpretativnej fenomenologickej
analyzy, ktord bola realizovana v 8 nizSie uvedenych krokoch (Smith & Osborn,
2003).

1. Prepisané¢ rozhovory zo zvukovej podoby do textového formatu boli

odkontrolované pre overenie zhody audioformatu s textom.

2. Rozhovor v textovom formate bol opakovane citany. V texte boli

priradované poznamky s ciel'om priblizit’ sa skiisenosti rodicov.

3. 'V ¢itanom texte boli identifikované témy, k nim boli prirad’ované subtémy,

ktoré boli opakovanym ¢itanim upravovangé.

4. Subezne boli rozpoznavané vzajomné vztahy medzi jednotlivymi Castami

a celkom a priebezne podl'a potreby modifikované.

5. Vybrané témy a k nim prislichajuce subtémy s citadtmi boli usporiadané v

tabul’kovom formadte a interpretované formou narativneho zépisu.

6. Spracovanim dat konkrétneho participanta sa vynorili d’alSie otazky, ktoré

tvorili stcast’ navrhu dalSieho polostruktirovaného interview s d’alS§imi

participantmi.
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7. Pri spracovani dat bola vyuzita spolupraca s participantmi a auditom, aby
bolo mozné urobit’ a rozvijat’ koherenciu a prijate'nost’ interpretacie.

8. Po analyze rozhovorov vsetkych participantov zaradenych do vyskumu boli
hl'adané spolo¢né témy napriec vSetkymi pripadmi. Kritérium opakovania
jednotlivych tém bolo vymedzené na polovicu pripadov (Smith et al.,

2009).

4.9 Limity vyskumu

Z realizovaného vyskumu vyplynuli v zavere¢nej faze nedostatky, ktoré mohli
ovplyvnit' vysledky vyskumu. Jednym z nich bola diverzita participantov.
Alternativou mohlo byt' skiimanie skusenosti s inStitucionadlnym predSkolskym
vzdelavanim s homogénnou vzorkou participantov vo vSetkych aspektoch ich
rodicovstva. Vyskumné zistenia by zaroven podporilo, ak by bol vyskum
realizovany s participantmi z jednej spolocnej triedy v materskej Skole.

Limitom bolo i nevySpecifikovanie podmienok, ¢i sa sklisenost’ participantov
moze vztahovat’ na vSetky ich deti, ktor¢ doposial’ nav§tevovali materskt Skolu
alebo len tie, ktoré ju aktualne navstevuja.

V pripravnej faze vyskumu zaroven nebolo pre participantov konkretizované,
ze ku ktorej materskej Skole sa ma skusenost’ participantov vzt'ahovat’, v pripade
ak ich diet’a navstevovalo viac ako jednu matersku skolu v ramci predSkolského
vzdelavania.

Limitom vyskumu bolo 1 poloStruktirované interview, v ktorom otazky kladené
participantom neboli identické, nakolko uplatnenim metdody konstelacie
s figurkami boli niektoré z predpripravenych otdzok participantmi uz
zodpovedané.

Dal§im limitom bola moja prva skiisenost s uplatnenim interpretativne;
fenomenologickej analyzy a realizaciou kvalitativneho vyskumu, ¢o mohlo mat’

dopad na analyzu, interpretaciu a celkové vysledky vyskumnych zisteni.
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5 VYSLEDKY VYSKUMU

Subjektivna skusenost’ rodicov s predskolskym vzdelavanim deti v materske;j
Skole bola analyzovand prostrednictvom interpretativnej fenomenologicke;
analyzy. V prvej fadze bola podrobne rozpracovand subjektivna sklsenost
kazdého rodica s inStitucionalnym predSkolskym vzdelavanim. V druhej faze
boli odhalené spolo¢né témy naprie¢ vSetkymi pripadmi rodicov. V posledne;j
faze boli Specifikované faktory na trovni piatich systémov, ktoré ovplyviovali

pohlad rodi¢ov na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole.

Subjektivna skusenost’ 7 rodicov s inStitucionalnym predskolskym vzdelavanim

NS

Spolo¢né témy rodicov o inStitucionalnom predskolskom vzdelavani

NS

Faktory ovplyviiujice pohPad rodi¢ov na inStitucionialne predskolské vzdelavanie

Obrazok 5 Postup analyzy a interpretdcie ddt

5.1 Subjektivna skisenost’ rodicov s inStitucionalnym

predskolskym vzdelavanim

Realizovany vyskum odhaluje pripady 7 rodi€ov so skusenostou
s predskolskym vzdeldvanim deti v materskej Skole, ktoré su Specifikované
v 4 zakladnych Castiach:

1. zékladné informadcie o stretnuti s participantom,

2. vyklad konstelacie s figlirkami,

3. témy, podtémy, citacie a narativny opis,

4. informacie z dennika vyskumnika.
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PREDSKOLSKE
VZDELAVANIE

1
Prijimatel

2
All inclusive

3
Terapeut

RODIC

4.
Podporovatel

MATERSKA
SKOLA

5.
Analytik

6.
Problém

7
Cudzinec

SOCIALNE
PROSTREDIE

Obrazok 6 Pripady rodicov zapojenych do vyskumu

5.1.1 Rodi¢ prijimatel’

Matka zila s dietatom od jeho 1,5 roka veku u svojich rodi¢ov bez partnera,
s ktorym sa rozis$la, pretoze ju psychicky tyral. Rozpad vztahu mal dopad na jej
finan¢nu situaciu. Dcéra nebola prijata do troch materskych Skol. Prili§ blizky
vzt'ah s dcérou limitoval moznosti matky v zabezpeCovani domdacnosti. Pocas
dochéadzania dcéry do materskej Skoly si matka doplnila vysokoskolské vzdelanie,

spoznala v praci nového partnera, s ktorym dnes Ziji v spolo¢nej domacnosti

a maju d’alSie diet’a.

e Termin a dizka rozhovoru: august 2021; 43:07.

e Dovod zaradenia do vyskumu: matka samozivitel’ka, ktora mala skusensot’

s predSkolskym vzdelavanim dietat’a v materskej Skole.

e Miesto realizacie vyskumu: uspoloénych znamych participantky a

vyskumnika.
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e Rozhovor bol so sthlasom participantky nahravany.

MATERSKA
RODINA SKOLA

blizka rodina
a priatelia

> p— kamaratka
ucitelky
riaditelka

surodenec

Obrazok 7 Rodic prijimatel — vyklad konsteldcie s figurkami

V konstelacii ma rodina vzdialenli poziciu od materskej Skoly. Matka to
zdovodnila, Ze na matersku Skolu nema prili§ pekné spomienky, nakol’ko dcéra
byvala Casto chord. ,, Materska skola mi pripomina LinduSkine choroby a vela
nervov v tom obdobi.* Z pozicie figlirok matky a dcéry je zreymé, Ze matka
preferuje mozno az prili§ partnersky pristup, co sama potvrdila v rozhovore.
Dcéru neStandardne zobrazila dvomi figurkami. ,, Toto je Linduska ako pekné,
poslusné dievcatko, taky moj anjelik (dievca s blond viasmi) a ta druha figurka
(jezibaba) je Linda, ked ma nervy, nechce posluchat a ma zachvaty hnevu.
Figtirka matky zodpovedala jej redlnemu vyzoru. Pozicia blizkej rodiny indikuje,
Ze su pre matku oporou. Do systému rodiny matka nezaradila otca dcéry, pretoze
s nim nebola v Ziadnom kontakte a jeho poziciu nahradila aktualnym partnerom.
Z personalu materskej Skoly bola matke najblizsie riaditel’ka. ,,Ona je z tychto
figurok uplna topka a mozZno tie ostatné figurky by som tam ani nedavala.
Riaditelka bola naozaj vynimocna. “ Poziciu riaditel’ky umocnuje jej prvenstvo
v systéme materskej $koly a vyvys$end pozicia figarky. Dal§imi figirkami matka
prezentovala dve ucitel’ky dcéry. ,, Pani ucitelka Janka nebola zld, ona mala
Lindusku od zaciatku, ona to s iou mala najtazsie, pretoze plakavala vela, ked

S

nastupila do skolky. Druhd ucitelka bola celkovo oblubenou medzi detmi.’

77



Prezentovala i prvé priatel'stvo dcéry, kamaratku Miu (figurka panda). ,,Na Miu

sa Linda vzdy teSila, podla mna hlavne kvoli nej rada chodila do tej Skolky.*

Priatel’stvo dcéry vnimala ako vel’kd pomoc pri osamostatneni sa dcéry, nakol'ko

mali spolu az prili§ blizky vzt'ah.

Tabul'ka 3 Rodic prijimatel’ — subjektivna sktisenost’ s predsSkolskym

vzdelavanim diet'at’a v materskej Skole

TEMA

Subtéma

Citat

SKRESLENE
PREDSTAVY O
RODICOVSTVE

Rozchod rodicov

Idealizovana predstava
o rodicovstve

Wellbeing matky

,,Ja som mala v podstate vela stresov s jej otcom a to
nebolo lahkeé, pretoze on ma stdle psychicky tyral a
museli sme od neho odist* (3s. 85 - 87r.).

,,Aj ked’ tesila som sa z nej, Ze si to spolu uzijeme, ze sa
spolu budeme tesit, Ze si to vychutnam, ale to nebolo
vychutndvanie vobec “(3s. 92 - 94r.).

., Kazdy clovek potrebuje aspon chvilku pre seba a ja
som ju nemala a ani financie sme nemali.* (3s. 90r.).

VYBER
MATERSKEJ
SKOLY

Recenzie
Nedostupné predskolskeé

vzdelavanie

Pristup riaditelky

Pozitivna skusenost

, Pre mna dolezité najmd recenzie na ucitelky, to je
podla mna zaklad“(4s. 111 - 113r.).

,Nezobrali mi ju az do troch materskych skol, takze
nebolo z ¢oho vyberat, bola som rada, ze ju vobec prijali
do tej Stvrtej “(3s. 112r.).

., Riaditelka sa nado mnou zlutovala a povedala mi, Ze
pockajte skusim nieco vymysliet a zohnala LinduSke
miesto v skolke. V podstate vdaka nej som ja mohla
nastupit’ do roboty* (1s. 24 -26r.).

,, Musim povedat, ale Ze naozaj tato skolka bola super,
a aj iné mamicky to hovoria, zZe je to jedna z najlepsich
¢o v meste je. Normalne by som do nej mozno dala aj
malého, len je to tak trosku daleko od nas* (6s. 188 -
190r.).

NAROCNE
OBDOBIE
ADAPTACIE

Polrocné obdobie placu

Opakujuca sa chorobnost

Ranny vzdor

Narocné ranné licenie

,»INo ona vzdy plakavala v skélke, nechcela tam chodit
a prvého polroka len plakavala ™ (3s. 92 - 100r.).

,,Ona vela do tej skolky nechodila, lebo byvala casto
chora, ked mali plavanie, vylety, tiez bola chora*
(4s.129 - 130r.).

, Vzdy boli rano place doma, alebo sa kvoli nejakej
blbosti roz¢éulovala, Ze si nieco nechcela obliect, dat’ si
sprej do nosa a tak som s nou rano bojovala*™ (3s. 100 -

102r.).

,»Rano, ked mala plakala ta riaditelka mi ju aj chcela
zobrat, ale nakoniec mi povedala viete ¢o, nemézem
vam ju ja vytrhnut z ndrucia, musite mi ju vy dat,
nemozem byt ja ta zla, vy mi ju musite dat’*“(4s. 119 -
121r.).
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Adaptacia rodicov

,,»Rano som doviedla dcéru do materskej skoly, bola tam
asi 10 minut a prisiel ju vyzdvihnut otec a ja som si
pripadala ako idiot, Ze spolu nekomunikujeme, lebo on
mi to ani nepovedal, ze tam ide “(5s. 152 — 154r.).

JEDINECNOST
UCITEKY

Prva ucitelka dietata

Oblubena ucitelka
vSetkych deti

Ucitelky z inej triedy

Individudlny pristup

,Mala pani ucitelku Janku, ale ona nebola zld, mala
Lindusku od zaciatku a v podstate prvé kroky urobila
u nej, to si pamdtam presne, takze ona sa s nou musela
trapit, ked ' mala plakavala prvy polrok* (1s. 33 - 35r.).

., Pani ucitelka Mirka, ta bola tiez dobra a oblubend,
ale ju mala Linduska len posledny rok* (I1s. 32 - 33r.).

., Ked' tam boli tie ucitelky, ktoré mala Linduska tak to

bolo uplne super, ale ak tam boli tie iné, tak to bolo ni¢
moc* (5s. 141 - 142r.).

,, Viem, zZe som ju dala do skolky aj ked’ by som nemala,
ze mala tie sopliky a tak, ale nikdy mi nepovedali
nechajte si ju tyzden doma, ja som si to ani nemohla
dovolit vtedy, Aj ked som videla, Ze iné deti odporucaju
a to som si velmi vazila* (6s. 192 - 198r.).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

Priprava na skolu

Priatelstvo

Nové moznosti v Zivote
rodica

Emocné odputanie

,,Naucila sa urcite samostatnosti, tie zakladné veci ako
obliekanie, ze sa naucila papat’ s priborom a hlavne uz
ten posledny Skolsky rok som vnimala ten pokrok
najviac. Tam sa naucila rézne veci tvary farby a rozne
zakladné veci, uz sa vlastne pripravovali do skoly“ (5s.
163 - 166v.).

., Mala tam kamaratku Miu, tu mala velmi rada na 7u
bola naviazana* (2s. 36 - 37r.).

,,No a vdaka tomu, ze Lindusku zobrali do skélky som
mohla nastupit' do prdace a dostat sa do normdlneho
Zivota. Spoznala som nového partnera a zacala
normalne Zit, takze riaditelke vdacim uplne strasne za
vela* (1s. 28 - 31r.).

,Aj ked’ boli aj pekné chvilky, samozrejme, vela sme sa
spolu hravali, mali sme taky strasne blizky vztah, ale asi
az moc obcas " (3s. 92r.).

SPECIFIKA
MATERSKEJ
SKOLY

Podpora zdravia deti

Neoblibeny popoludniajst
odpocinok

Zdielana zodpovednost

,Mali tam aj solnu jaskynu, takze tam chodili inhalovat
aj saunu, (6s. 190 - 191r.). , Mali potom nejaku
Sportovi olympiadu vonku na dvore, ze tam sutazili*

(6s. 173 - 177r.).

, Vadilo mi, zZe deti popoludni nechceli spavat, ale
napriek tomu museli lezat. Ja som si myslela, Ze sa tam
mozu zahrat aspon potichu ale nedalo sa, no nikdy som
sa proti tomu neohradila* (6s. 184 - 187r.).

,, Ucitelky sa s nou naucili vsetko v skolke a doma sme
nemali nic¢ robit, praveze niekedy mali aj zakdzané nam
hovorit doma basnicky, aby nam neprezradili, ¢o bude
na besiedke, to malo byt prekvapenie (6s.179 - 181r.).

SPOLUPRACA
RODICA S

Angazovanost rodica

,»Chodila som na vsetky ich vystupenia, Mikulasa mali
vonku to bolo popoludni tak tam som s fiou bola, aj ked’
mali rozlucku, ale mne sa vtedy narodil syn, tak som
bola rada, zZe som rada* ( 6s. 173 - 1777.).
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MATERSKOU »Raz mali Den matiek, to mali vidy tak pekne

SKOLOU Iniciativa materskej Skoly | pripravené, zZe ja som sa rozplakala. Mali pekne
pripraveny program pre deti aj rodicov” ( 6s. 130 -
132r,).

Analyzou dat vzniklo 7 kIicovych tém reprezentujucich skusenost’ rodica
s inStitucionalnym predskolskym vzdeldvanim.

Uvodnou témou st Skreslené predstavy o rodicovstve. Je to obdobie, ked’
matka po rozchode s partnerom zostala sama. Musela sa vzdat predstavy
o idedlnom rodiCovstve anaucit’ sa Zit' s dcérou sama. Narocné obdobie
staZzovala nestabilna finan¢na situicia matky, nedostatok vol'ného Casu pre seba
a prili§ blizky vztah s dcérou, ktory limitoval kazdodenné fungovanie matky
a prinasal do vzdjomného vztahu s dcérou nezdravé napitie.

Dal3ou témou bol FVyber materskej §koly. Kritériom vyberu materskej $koly
bolo, ,,len aby ju zobrali*, nakol'’ko dcéra bola prijata az do Stvrtej materskej Skoly
pre nedostato¢nll kapacitu v materskych Skolach. Matka v rdmci vyberu pozitivne
hodnotila prvé stretnutie s riaditel’kou, ktora napriek tomu, Ze nemala volné
miesto v materskej Skole, nasla sposob aby jej dcéru prijali. Po trojrocnom
dochadzani dcéry do materskej Skoly (zmena situécie v rodine) matka zvazovala,
ze do rovnakej materskej Skoly, napriek va¢sej vzdialenosti od bydliska, prihlasi
aj svojho mladsieho syna.

Ndarocné obdobie adaptdcie je témou, ktorou matka opisuje narony proces
adaptacie dcéry na materska Skolu, ktora t'azko zvladala odlucenie od matky.
Najnarocnejsie boli rana doma, este pred odchodom do materskej Skoly. Dcéra v
tomto obdobi bola ¢asto chora, ¢im sa proces adaptacie opakoval a predlzoval.
Matka si cenila osvedCené rady uciteliek 1 riaditel’ky pri snahe o ul'ahcenie
adaptacie dcéry. Obdobie adaptacie staZoval postoj biologického otca diet’ata,
ktory sa snazil opakovane vyzdvihnut’ dcéru z materskej Skoly bezprostredne po
jej rannom prichode bez vedomia matky, na ¢o bola upozornend persondlom

materskej Skoly.
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Tému Jedinecnost’ ucitel’ky matka vnimala v dvoch rovindch. Boli to ucitel’ky,
ktore si s jej dcérou presli ndroénym obdobim, napriklad adaptaciou. Vyznamné
postavenie mali pre fiu ucitel’ky, ktoré mala jej dcéra rada a eSte boli aj obl'ibené
d’alsimi detmi. UCcitel'ky z inych tried vnimala ako ,tie ostatné“. Vazila si
individudlny pristup uciteliek v jej aktualnej situacii ako matky samozivitel’ky,
obcas pre jej nepriaznivu finan¢nu situdciu prehliadali zdravotny stav dcéry (kasel
a pod).

Vyznam predskolského vzdelavania matka vnima v dvoch rovinéach, a to vo
vyzname pre dcéru a pre seba. Vyznam pre dceru vidi v jej napredovani a priprave
na zvladanie Skolskych povinnosti, dennom kontakte s rovesnikmi a spoznani
hodnoty priatel'stva. Na strane druhej vidi vyznam aj pre seba, pretoze vd’aka
materskej Skole mohla zacat’ Zit’ novy Zivot a vytvorit’ si priestor pre vlastna
sebarealizaciu. Materska Skola podporila jej vztah s dcérou pre emocionalne
odputanie sa od matky vd’aka kontaktu s rovesnikmi 1 s ucitel’kami.

Specifikda materskej $koly matka vnima najmi cez preferencie a potreby
vlastné i dcérine. Oceniovala aktivne vyuZzivanie sauny v materskej Skole,
vzhl'adom na C€asti chorobnost’ dcéry. Organizovanie Sportovych podujati pre
deti, ktoré podporovali radost’ dcéry z pohybu, ¢o bolo preferenénym zaujmom
matky. Zdielana zodpovednost’ za dcéru s materskou Skolou bolo pre matku
vyznamnou pomocou vV starostlivosti, rozvoji a napredovani dcéry. Na strane
druhej matka vnimala aj nedostatky vo fungovani materskej Skoly, napriklad v
trvani popoludnajSicho odpocinku, ale pre prevahu pozitivnej skisenosti
s materskou Skolou nemala potrebu riesit to sucitelkami ani riaditel’kou
materskej Skoly.

Poslednou témou je Spoluprdca rodi¢a s materskou Skolou. Matka preferovala
pre nedostatok casu najma spolupracu formou tcasti na besiedkach a podujatiach
organizovanych materskou S§kolou pre deti arodiCov. Podla potreby

komunikovala s u€itel’kami, ale skor sporadicky pre bezproblémové napredovanie
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dcéry. Po narodeni druhého dietata minimalizovala aj Gic¢ast’ na podujatiach

materskej Skoly pre nedostatok casu.

+ Dennik vyskumnika

Stretnutie zacalo vo vel'mi pokojnej a prijemnej atmosfére. PoCas vykladania
figirok matka mala tendenciu uistovat’ sa o spravnosti svojho postupu kladenim
doplnujucich otazok. Pri vyklade konstelacie bola pre matku naro¢na prave Cast’,
v ktorej rozpravala o materskej Skole. Uviedla, Ze citila neskuto¢ny smutok
z tohto obdobia a zaroven vdaku za T'udi, ktorych v materskej Skole stretla,
pretoze jej nahradili blizku rodinu. Po dokonceni rozpravania bola sama
prekvapend z toho, ¢o vypovedala, pretoze v takychto vyznamoch o materskej
Skole predtym neuvazovala. V zavere sa dostala k mySlienke, Ze by sa mala ist’
riaditel’ke pod’akovat’, pretoZze vd’aka tomu, Ze jej dcéru prijala do materskej
Skoly, si dnes uvedomuje, Ze ma vsetko, nového partnera, d’alSie dieta, novy
spolo¢ny domov a vlastnil rodinu. Bolo to vel'mi silné stretnutie a z pozicie
vyskumnika som mala reSpekt pred tym, ako budua prebiechat’ nasledujice
stretnutia. Vnimala som, Ze potrebujem ¢as na spracovanie zdiel'anych informadcii

a vacsi ,,vnutorny*“ odstup od participantov.

5.1.2 Rodic terapeut

Matka, povodom Ukrajinka, Zije na Slovensku 2 roky a momentdlne je na
rodicovskej dovolenke. Ma dve deti, 13-ro¢ného chlapca z prvého manzelstva
a mladSieho, 3-ro¢ného syna z druhého manzelstva, ktory navstevuje Specidlnu
sukromnt materskt Skolu na zdklade odporiiCania centra poradenstva a prevencie.

Matka s dietatom absolvuje v pravidelnych intervaloch terapie. Financne
rodinu zabezpecuje manZel a matka sa stard o domacnost’ a deti.

e Termin a dizka rozhovoru: september 2021; 52:04.

e Dovod zaradenia do vyskumu: matka dvoch deti, pdvodom cudzinka, mala

sktisenost’ s predskolskym vzdelavanim dietata v Specialnej suikromne;j
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materskej Skole pre diagnéozu v spektre autizmu. Matka mala
predchadzajici skusenost’ s materskou Skolou so star§im synom.
e Miesto realizacie vyskumu: v domacom prostredi participantky.

e Rozhovor bol so sthlasom participantky nahravany.

MATERSKA SKOLA

ELNEIE]

ucitelky
blizka rodina
a priatelia strodenec

Obrazok 8 Rodic terapeut — vyklad konstelacie s figurkami

Z rozloZenia figurok je vidiet' blizky vztah matky s personalom materskej
Skoly, nakolko st tieto prostredia v bezprostrednej blizkosti, ¢o potvrdil
1 rozhovor s matkou. Z rozlozenia figarok je jasnd dominantnd pozicia matky v
rodine. ,,Toto som ja ako matka, mojou ulohou v rodine je vsetko v domdcnosti
zabezpecit. Ucit sa s detmi, venovat sa im a robit vsetko v byte.“ Vedl'ajSia
figarka (pracovnik) v rovnomernej pozicii s matkou (Co moédze vypovedat
o sudrznom partnerskom vzt'ahu) je jej manzel. ,On musi pre nds zhanat
peniazky. Teraz pracuje, ale je mu tazko. On je taky silny muz a dobry otec.“ V
popredi rodiov su deti, ich postavenie v systéme urcuje, ze si cielom zaujmu
svojich rodiCov. ,, Moj starsi syn (figurka slona) je velmi dobry, laskavy chlapec,
len teraz v puberte nechce nic robit. A toto je moja laska, moj mladsi syn (figurka
trpaslik). On nemozZe rozpravat. Vsetko moéze urobit’ rukami, aj vSetko vidi,
rozumie, len nerozprdava. Ja mu vsetko rozumiem a co nerozumiem, mi ukdze. "

Stcastou systému rodiny bola 1iblizka rodina a priatelia, ktori postupne

prichadzaju z Ukrajiny na Slovensko. Z prostredia materskej Skoly vnima matka
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najmd ucitel’ku Lenku (figirka kon), ktord je aj vizudlne najdominantnejSia
v systéme materskej Skoly a matka sfiou denne komunikuje. ,, Toto je nasa
ucitelka Lenka, ona je velmi pekna a dobra Zena. Ona je taka dobra, mild,
dobrosrdecna. “ Figarkami matka zobrazila aj d’alSie dve uclitelky. ,,ESte su tam
okrem nej dalsie dve ucitelky, jedna z nich robi v Skolke dlhsSie a je tiez velmi
dobra a ochotnd.“ Matka vnima riaditel’ku len v suvislosti s prijatim syna do

materskej Skoly a odvtedy s niou nebola v kontakte, ¢o vyjadruje aj vzdialenost’

figurky riaditel’ky od uciteliek.

Tabul'ka 4 Rodic terapeut — subjektivna skiisenost’ s predSkolskym vzdeldvanim

dietata v materskej Skole

TEMA Subtéma Citat
Rola otca i matky ,Ked som bola slobodna, tak ja som musela byt pre
svojho syna ako matka aj ako otec, to bolo tazké. Odkedy
mam svojho manzela som uz len matka “(11 - 14r., s.1).
RODICOVSTVO S Nesamostatnost’ ,,On si povie, ze to mama maéze pomoct mne, tak preco
PREDSKOLAKOM dietata Jja by som to mal robit“(88 - 89r., s.3).
Rozdelenie rodicovskych | ,, Do materskej skoly chodim so synom a pre syna len ja
roli (29r., s.1).
Odporiicanie Specidlneho | ,, Specidlna pedagogicka nam odporucila pre syna len
pedagdga Specidalnu matersku Skolu vzhladom na jeho diagnozu“
(47 - 48r., 5.2).
Nedostupnost materskych | ,,Syna sme dali do sukromnej materskej skoly, pretoze
VYBER skol do beznej materskej Skoly ma nam dieta neprijali“ (54r.,
MATERSKE]J s8.2).
SKOLY
,, Pred prijatim syna do materskej Skoly sme mali
Prvé stretnutie stretnutie s riaditelkou, ktorej sme predlozili vsetky
podklady od lekara, vysvetlili sme synovu diagnozu,
dohodli na spolupraci a odvtedy sme s nou neboli
v ziadnom kontakte” (61 — 62r., 5.3).
Ranny plac LLicCenie je tazke, ked sme tam sami je to ok, ale ked
tam pride dieta ktoré place aj Petko zacne plakat'* (62
-68r., 5. 2).
ADAPTACIA NA
MATERSKU Popoludiiajsi odpocinok | ,,Ano, teraz uz spava v §kélke po dve hodiny. Je super
SKOLU teraz. Ked’ zacal chodit tak nechcel spat’* (63 - 64r., s.
2).
Opakovana chorobnost | ,,Na zaciatku po 3 dnoch ochorel a bol doma 3 tyzdne,
to uz potom si ale zase zvykal“ (64r., 5.2).
Odolnost ucitel'ky ,, Ucitelky su vsetky také velmi silné, pretoze to je
tazko, ked' pracujes s detmi ktoré kazdy den placi,
kricia a nechcu nic robit* (25 - 26r., s. 1).
PROFESIONALITA ZatazZové situdcie ,, Ucitelky su také obdivuhodné pre mna, Ze to tak
UCITELIEK zvladaju* (26 - 27r., s.1).
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Pristup k rodicom

., Ked' ja pri pridem pre syna, Lenka mi povie, Ze dnes
bol dobry, ale len ked’ tam Matko krical a plakal, tak
Petko sa bal a zacal tiez plakat, povie ¢i spinkal,
nespinkal, ¢ivsetko spapal na obed, desiatu, olovrant,
to vSetko mi ona povie“ (36 - 39r., 5.2).

Samostatnost

,,Ja mam radost, pretoze mam rada, zZe moj syn zacina
mysliet, Ze on uz velky moze nieco robit’ sam uz
samostatne “(86 - 87r., 8.3).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO Progres v mysleni ., Teraz ked’ chodi do $kélky je ovela samostatnejsi,
VZDELAVANIA mysli mu to ovela viac* (89 - 90r., s.3).
Sebaobsluha ,, Vsetko je dobré teraz, ani plienky nenosi odkedy
chodi do materskej skoly. Nic zlé teraz nie je ™ ( 89r.,
s.3).
Individualny pristup ,, Ucitelky maju len 6 deti v skupine aj 3 ucitelky su tam
alebo vychovavatelky. Jedna ucitelka ma 2 deti” (9 -
10r., s.1).
Program pre deti ., Velmi dobry program robia pre deti, zabezpecuju
hipoterapiu, podujatia pre deti*“ (36 - 39r., s.2).
SPECIFIKA
MATERSKE] Emocné bezpecie ,... aaj ucitelky povedali, zZe ak md doma nejaké
SKOLY oblibené hracky moze si ich nosit’ (54 - 55r., 5.2).
,,Desiatu a olovrant, obed maju v materskej skole a nie
Motivacny pristup vSetci to chcu jest. Povedali, Ze mézeme davat’ detom co
k progresu ich tesi. Daju detom napr. polievku a potom ich
deti motivuju, Ze ak to zjes potom ti dam kolacik od maminy
(57 - 60r., s.2).
Komunikacia ,,Aj ked’ ja mam vela otazok, pretoze ja kazdy den mam
vela otdzok, vidy mi ich Lenka zodpovie.” (19r., s.1).
,,Lenka mi pomaha, ked mam nejaky problém so synom.
SPOLUPRACA Odporucania Ona povie mi ¢o musime lepSie robit' doma spolu,
S MATERSKOU pretoze on je v nejakej oblasti este slaby a musi uz
SKOLOU v jeho veku robit uz to tak ako vsetky deti” (21 — 23r.,

Online komunikacia

Vzajomnd informovanost

s.1).

,,Ked’ boli na konikoch Lenka mi poslala fotky, kde boli
a ked’ nieco potrebujem, tak napisem ucitelke” (42 -
43r., s.2).

,, Ked'idem so synom na terapie vopred to Lenke poviem,
aby vedela kedy ho vyzdvihnem a dovediem do materskej
Skoly* (49r., s5.2).

Analyzou dat vzniklo 7 klicovych tém reprezentujicich skusenost’ rodica

s inStitucionalnym predSkolskym vzdelavanim.

V tvodnej téme Rodicovstvo s predsSkolakom matka porovnava svoju prva
skiisenost’ s materskou Skolou pri starSom synovi s aktudlnym obdobim. Pre
mladSieho syna dnes uz nemusi byt’ v pozicii matky aj otca, ako to bolo pri prvom

synovi. Dnes je jej hlavnou ulohou podl'a nej len I'ibit. Manzel zabezpecuje
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finan¢ne rodinu a matka sa stard o deti, ich vychovu, vzdelavanie a zabezpecuje

kazdodennu starostlivost’ o domacnost’.

Vyber materskej $koly bol ovplyvneny diagn6zou syna v spektre autizmu, na
zéklade ¢oho im bola odportcend Specidlna sikromna materska skola. Rodicia sa
pred prijatim syna do materskej Skoly stretli osobne s riaditel’kou, vymenili si
podstatné informdacie o synovi, fungovani materskej Skoly a moznostiach
spoluprace. Od vydania rozhodnutia o synovom prijati do materskej Skoly

s riaditel’kou neboli v kontakte.

Adaptacia na matersku Skolu je témou, v ktorej matka spitne reflektuje
naroc¢nost’ tohto obdobia. Na zaciatku dochddzky bolo naro¢né ranné lucenie.
Adaptaciu stazovalo priebezné prijimanie novych deti pocas Skolského roka,
nakol'ko syn participantky opakoval spravanie a ranny pla¢ novoprijatych deti,
¢im sa jeho adaptécia predlzovala. Adaptaciu st'azovala aj chorobnost’ syna, po
dlhsej nepritomnosti v materskej Skole si opatovne zvykal na pravidla a kolektiv
deti. Za uspesné zvladnutie procesu adaptacie matka povaZovala obdobie, ked’ syn

zacCal v materskej Skole bezproblémovo spavat’.

Témou Profesionalita ucitelieck matka vyjadrila obdiv uditel’kdm, ktoré
napriek narocnej praci s detmi, ktoré celodenne placu a kricia, st vzdy milé,
usmiate a snazia sa ju povzbudit’ a poradit’ jej. Matka denne komunikuje so
synovou triednou ucitel’kou, nakol’ko syn nerozprava, v snahe dozvediet’ sa, ako
sa synovi dari a vzajomne si zdielaji potrebné informacie v zadujme podpory
progresu syna aj podporenim rovnakého pristupu v domdcom  prostredi

1 v materskej Skole.

Vyznam predskolského vzdelavania matka vnima najmd vo Vicse)
samostatnosti dietata a v zlepSovani sebaobsluznych navykov. Syn zvlada
vykonévat’ ¢innosti, ktoré predtym nedokazal, a spoliehal sa na matku. Progres

matka vnima v mysleni syna, v porozumeni, v spravani, ¢o ulahfuje matke aj
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starostlivost’ o syna a zaroven je tento pozitivny progres pre fiu motivaciou

v zotrvani vo svojom pristupe k jeho napredovaniu.

Dalsou témou su Specifikd materskej Skoly a jej benefitom boli dve deti na
jednu uéitel’ku, ¢im bol zabezpeceny individudlny pristup k detom prave cez
poznanie Specifik kazdého dietata. V materskej Skole bolo zédkladom emocné
bezpecie a motivacny pristup k progresu deti, pozornost’ bola venovana aj
podpore stravovania deti. DalSou vyhodou bolo zabezpedovanie pestrého
programu pre deti, hipoterapie v prostredi materskej Skoly a organizovanie

podujati, ktoré robili predskolské vzdelavanie vynimocnym.

Spoluprdca s materskou Skolou bola zalozend najmi na komunikacii, ktora
bola iniciovand v rovine zdielania informacii zo strany matky a v rovine
odportCani zo strany materskej Skoly. Vzajomné prepojenie medzi matkou
a ucitel’kou syna podporovalo zdielanie online informacii, fotografii, videi
o aktivitach syna v prostredi materskej Skoly a kazdodennd komunikacia

podporovala vzajomnu doveru a angazovanost’ v spolupraci.

+ Dennik vyskumnika

Stretnutie bolo v domacom prostredi participantky, na druhej strane Slovenska.
Potrebné bolo cestovat’ astretnutie bolo pre nepredvidatelné okolnosti
realizované s Casovym omeSkanim, ¢o ale neovplyvnilo priebeh stretnutia.
V uvode som viedla neformalny rozhovor, nakol’ko som potrebovala vediet, do
akej miery participantka rozumie po slovensky a ¢i jej budem aj ja dobre
rozumiet, ale ukédzalo sa, Ze komunikécia je bezproblémova. Vyber figirok
participantkou bol rozhodny, poc€as vyberu nekomunikovala, bola ticho a
zamyslend. Najviac casu pri vyklade konSteldcie venovala svojej rodine
a priatelom, nakolko s nimi nebola dlhSie v kontakte a bolo pre fiu prijemné
uvazovat’ o nich. Z pozicie vyskumnika som mala obavu, do akej miery mézem

otvorit’ tému diagnozy syna, ak by nezacala hovorit’ o tejto téme participantka
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sama. V komunikdcii bola ale ve'mi otvorend a vypovedala vSetky podrobnosti
od prvotnej indicie o moznej diagnoze syna az po suasny stav. Rozpravanie
doplnala vtipnymi prihodami, ktoré na Slovensku zaZila v prvopodiatkoch pre
jazykova bariéru ako cudzinka. Bolo prijemné pocuvat a sledovat, s akou
I'ahkost'ou rozprava o narocnych témach. Materska Skola bola pre matku ako

druhé rodina a odborny radca i partner pri napredovani syna.

5.1.3 Rodic all inclusive

Matkaméa 1 syna, ktory zacal navStevovat sukromnu materskii Skolu
(nezaradenu v sieti §kol) v 1,5 roku, nakol’ko podl'a matky potreboval byt uz
v kolektive rovesnikov a matka nastapit spat’ do prace, pretoze jej chybal Zivotny
Standard, na ktory bola zvyknutd pred narodenim syna. So starostlivostou jej
pomaha manzel, s blizkou rodinou sa stretdvaju a komunikuji obidvaja len
prilezitostne atento deficit kompenzuji blizkymi vztahmi s priatelmi a
cestovanim.

e Termin a dizka rozhovoru: oktdber 2021; 58:41.

e Dovod zaradenia do vyskumu: sktsenost matky s predSkolskym
vzdelavanim syna v sukromnej materskej Skole, ktort navstevoval od 1,5
roka.

e Miesto realizacie vyskumu: v domacom prostredi participantky.

e Rozhovor bol so stthlasom participantky nahravany.
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Obrazok 9 Rodic all inclusive — vyklad konstelacie s figurkami

7 rozloZenia figarok vidiet’, Ze pre matku je materska Skola ako sucast’ rodiny.
Seba prezentovala figarkou medveda. ,,Nejako mi to symbolizuje taku matku, co
napadne kazdého, ked zaciti ohrozenie dietata, Ze strazi svoje mlada. Pri mne
stoji moj partner (figurka — ruka), ktory mi je velkou oporou.‘ Z rozlozenia
figurok mozno hovorit’ o rovnocennom partnerskom vztahu, v ktorom mozno nie
vSetko je az tak dobre, ako vyzera, nakol'’ko medzi partnermi je ich pes (figirka
psa). Matka potvrdila, Ze aktualne si prechiadzaji naro¢nejSim partnerskym
obdobim. Syna matka zobrazila prostrednictvom dvoch figirok (figurka
kuriatko). ,, Toto je moj syn Tomasko, také moje jemnuckeé kuriatko. Zaroven je
pre mna statocny a silny chlapec(figurka slon). “ Za matkou su jej rodic¢ia, ktori
su jej oporou, ¢o potvrdzuje postavenie figirok. ,,Moja mamina je slon, je celkovo
pre mna velkad opora, a ten lev je vhodny pre mojho otca. “ (ndznak placu) Matka
v systéme rodiny zobrazila iblizkych priatelov. ,,Tofto je moja kamardtka
s manzelom, dost' mi pomahaju v mojom Zivote a su to také silné osoby a

ochrancovia moji.“ Co potvrdzuje 1postavenie figarok (nosorozec, vtak)
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bezprostredne za matkou a jej partnerom. S prostredim materskej Skoly, ktoré je
situované bezprostredne v blizkosti rodiny a v paralelnej pozicii, je jasny blizky
vztah. Z rozlozenia figiirok, ktoré sa tykaji personalu materskej Skoly, je vidiet,
ze matka nie je v kontakte s riaditelkou a najblizSia jej je ucitel’ka (biely
medved’), v blizkosti ktorej je jej syn. Z pozicie dietata je zreymé, Ze spolocne
sucitelkou mé& matka najvacsi podiel na starostlivosti o, Co potvrdila

1 v rozhovore. V systéme materskej Skoly zobrazila i dalSiu ucitel’ku a deti zo

synovej triedy.

Tabul'ka 5 Rodi¢ all inclusive — subjektivna skisenost’ s predskolskym

vzdeldvanim diet’at’a v materskej Skole

TEMA

Subtéma

Citat

VYBER MATERSKEJ
SKOLY

Nesamostatnost dietata

Podmienky prijatia

., Aby ho zobrali, ked’ mal len rok a pol a mal este
plienky, cumel a nerozpraval. Toto bolo také
kritérium “(147 - 149r, s.4).

., Aby tam bolo menej deti na zaciatku, aby to mal
lahsie, aby to nebola statna skélka, kde je hned’ 30
deti na jednu ucitelku* (147 - 149r., s. 4).

ADAPTACIA NA
MATERSKU SKOLU

Neuspesny prvy den

Opakovany pokus o
adaptaciu

Zadaptovanie

., Tomasko mal ist na dva dni, ako na take
adaptacne, skiisobné obdobie a hned’ na prvy den ho
vratili po Styridsiatich piatich minutach, takze to
bolo pre ndas strasné“ (87 - 90r., s. 3).

., Stvrtok, piatok sme isli na skusku a v pondelok
bol uz v poriadku. Asi zistil Ze som prisla pre neho,
ze ho tam nenecham* (97 - 98r., s. 3).

,,Podla mia naozaj uz po mesiaci bol naozaj bez
problémov. Ziadny stres alebo nieco, mozno aj
skorej. Tesil sa“ (108 - 109r., s.4).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

Ucenie hrou

Program pre deti

Spokojna matka

Zabezpecenie Standardu

., Nemyslim si, Ze sa tam nejak uci vela, ale mozno aj
ano, ja naozaj neviem. Ale skor sa tam tak hra,
a naozaj si to uziva“(42 - 44r., s. 2).

,,...ked bol Deri deti, tak po snazili aby im to pekne
spravili. Prenajali nafukovaci hrad, hudbu ucitelky
sa prezliekli a spravili detom pestry program“ (135
-137r., s.4)

,Ako momentalne mi to stadi , moznoze ked bude
starsi mi bude zdlezat aj na tom, zZe aky program
maju, ¢i uci aj cudzi jazyk ale nie som taka
premotivovand matka teraz ‘(198 - 200r., s. 6).

,, Ved preto som sa vypytala skor do prace, kvoli tomu
nejakému komfortu, ze sme nechceli opustit nas
Standard na co sme zvyknuti“ (191 - 193r., s. 6).
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Denny rezim ., Kazdé rano maju rozcvicku, viem zZe chodia von
ked' je pekne, ved’ mam ich tu za rohom. Nechodia
von, ked' je vietor velky alebo je skaredé pocasie, ale
ked' idem pre neho poobede, tak vidy su vonku“(121

- 124r., s.5).
., V poslednom case tam boli starsie deti a on zlatko
Priatel’stva deti za nimi isiel, ale tie deti ho moc ani neriesili, ale ma
SPECIFIKA tam kamaratku a s fiou sa najviac hra. A teraz ma
MATERSKEJ SKOLY nejakého kamarata Artura“(113 - 116r., s. 4).

,,Je pre miia benefit, Ze mozem kludne odist do prace
a niekde nechat dieta a viem Ze je tam o neho dobre
Doévera postarané, Ze je napapany, zZe je v suchu, ze je Cisty.
Ano, jasné zZe sa tam nieco nauci, ale nie je to to
prvoradé, v prvom rade je to o tom, aby bolo o neho
dobre postarané* (59 - 63r., s.2).

Neziadana spolupraca ., Neangazuju nas do spoluprdce, je to skor tak, ze ok
dali ste nam dieta a mozete ist* (131r., s. 4).

,» Tak po takom dlhom dni este riesit problémy
Prepracovany rodi¢ Skolky, to je nieco na ¢o by som ani nemala nervy.
Som spokojna s tym ako to je“(134 -135r., s.4).

SPOLUPRACA
S MATERSKOU ,Jedna ucitel'ka, ktoru ma Tomasko rad, mi ho
SKOLOU Nadstandardné sluzby | postrazi aj v noci, ked potrebujem. Jej plne

doverujem “(146r., s. 4).

Vysoka cena ,,Za tu cenu by bolo divné, aby mali na nas rodicov
eSte aj nejaké poziadavky“ (118r., s,5).

,, Ucitel'ky mi povedia potrebné informacie. Piseme si
Online spolupraca spravy, ked nieco potrebujem a zvyknu mi posielat’ aj
fotky, vided cez WhatsApp *“ (106r., s.6).

Analyzou dat vzniklo 5 klicovych tém reprezentujucich skusenost’ rodica
s inStitucionalnym predskolskym vzdelavanim.

Vyber materskej Skoly bol podmieneny vekom syna, ktory pri prijati do
materskej Skoly nemal ani 2 roky a ani zautomatizované sebaobsluzné navyky.
Rozhodla sa preto pre sukromnu materska Skolu, od ktorej o¢akdvala najma nizsi
pocet deti v triedach a individudlnejsi pristup k synovi a jeho potrebam.

V téme Adaptdcia na matersku Skolu matka poukéazala na slabt informovanost’
rodi¢ov zo strany materskej Skoly o priebehu adaptacie. Najviac naro¢ny bol pre
jej syna prvy deii, ked’ si ho matka po necelej hodine v materskej Skole musela
prist vyzdvihnit, vtom case nerozumela tomuto rozhodnutiu uditeliek. V

materskej Skole sa syn zadaptoval do mesiaca a podla jej vyjadreni mu pomohol

91



nastaveny rezim, ze presne vedel, ze vzdy popoludni v rovnakom c¢ase ho pride
vyzdvihnut’ a zaroven laskavy pristup uciteliek.

V téme Vyznam predSkolského vzdelavania matka uviedla, ze vzhl'adom na
vek nie je pre fiu prioritou, €o sa ucia, neciti sa byt’ ani zbytocne premotivovana
matka. Prioritou pre fiu je, aby bolo o syna hlavne dobre postarané. Ocenovala
pestry program, ktory pravidelne v materskej Skole organizovali pre deti, a bola
rada, ze vzdy, ked priSla syna vyzdvihnat popoludni z materskej Skoly, bol
spokojny. Vyznam predSkolského vzdelavania vnimala aj v moZnosti vratit’ sa
spat do pracovného Zivota, v kazdodennom kontakte s lud'mi, pretoze jej
nevyhovovalo byt doma.

Specifikd materskej $koly matka vnimala v rozsahu, ktory mala moZnost
vidiet' priamo v materskej Skole alebo cez zdiel'ané informacie s ucitel’kami
materskej Skoly. Z organiza¢nych foriem dna uvadzala pobyt vonku a zdravotné
cvicenie, ktoré uclitel’ky realizovali s detmi rano, ked syna privadzala do
materskej Skoly. Pacilo sa jej, Ze syn je v kontakte s rovesnikmi, snazi sa medzi
nich zaclenit’ a hrat’ sa s nimi napriek tomu, Ze je najmladsi. Za vyrazni pomoc
povazovala doveru v personal materskej Skoly a istotu, Ze vie, Ze pokial’ je ona
v praci, o syna je dobre postarané.

Spoluprdaca s materskou Skolou bola primarne zamerand na zdielanie
informdcii o dietati a rodi¢ia neboli angazovani do rozhodovacich a ani inych
oblasti vo fungovani materskej Skoly. Matka za spolupracu povazovala Cas, ktory
investovala do prace, aby zarobila financie na poplatky v materskej Skole
anemala ziujem o d’alSiu spolupracu. Aktivne vyuzivala sluzbu nocnej
starostlivosti o syna, ktorii zabezpecovala obl'ibena ucitel’ka jej syna, ak matka

potrebovala cestovat’ a nevedela inou formou zabezpecit’ starostlivost’ o syna.
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+ Dennik vyskumnika

Stretnutie bolo realizované v domacom prostredi participantky. Matka bola
pri vybere figurok rozhodnd a pocas rozkladania figurok sisama pre seba
zdovodiovala vyber konkrétnych figurok, ¢o podporovalo jej rozhodnost’ pri
vybere. Pri vyklade konstelacie bol zrejmy silny citovy vzt'ah matky s blizkou
rodinou. Zrozhovoru vyplynulo, Ze spochybiiovala spravnost svojho
rozhodnutia, najmid pre tlak okolia a blizkych zndmych v tom, ze prerusila
rodi¢ovska dovolenku, syna dala do materskej Skoly a ona sa v jeho 1,5 roku
zaradila spat’ do pracovného Zivota. Sama svoje rozhodnutie zdovodiovala, Ze
potrebuje byt medzi 'ud'mi a najméd byt pre svojho syna spokojnou matkou,
ktorou doma nebola. Zaujimavé bolo zistenie, Ze matka neregistrovala rozdiel
medzi materskou Skolou adetskym centrom, pretoze zariadenie, ktore
navSstevoval jej syn, malo v ndzve sice slovné spojenie Skodlka, ale bolo to detské
centrum zabezpecujlice starostlivost’ o deti na zdklade Zivnostenskeho registra,

a nie materska skola.

5.1.4 Rodi¢ podporovatel’

Matka ma 4 deti, znich 3 si dcéry, ktoré¢ navStevovali matersku Skolu.
Aktualne je matka na rodi¢ovskej dovolenke s najmlad$Sim synom. Pre matku
bola prioritou rodina a v sucasnosti je sdetmi doma viac ako 12 rokov.
V starostlivosti o deti jej prvé roky poméhala najblizSia rodina a po prestahovani
sa za pracou manzela miesto rodiny zastupujti novi priatelia a materska kola. Zije
v dlhodobom a spokojnom partnerskom vztahu, priCom muz zabezpecuje
financie, starostlivost’ o deti a pomdha najmé so sprevadzanim deti do materske;j
Skoly. Matka matersku Skolu vnima ako prirodzent sucast’ predskolského obdobia
v Zivote deti a snazi sa vnimat’ toto obdobie Uplnym prijatim, o podporuje aj

sebavzdelavanim v oblasti a rodi¢ovstva.
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e Termin a dizka rozhovoru: november 2021; 52:03.
e DoOvod zaradenia do vyskumu: matka so 4 detmi (manzelka participanta ¢.

5) a so skusenost’ou s predskolskym vzdelavanim 3 dcér v Statnej materskej

Skole.
e Miesto realizacie vyskumu: v doméacom prostredi participantky.

e Rozhovor bol so stthlasom participantky nahravany.
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RODINA

ucitelky

Obrdzok 10 Rodic podporovatel — vyklad konstelacie s figurkami

Situované prostredie rodiny v blizkosti materskej Skoly predikuje dobry vztah
matky s materskou Skolou. V rdmci systému rodiny prostrednictvom figirok
vedla seba postavila manzela. Podobnost’ farieb figarok aich paralelné
umiestnenie indikuji funkény partnersky vzt'ah. Seba matka vnimala ako
medvedicu (figurka), ktora sa stara o rodinny krb, teplo domova, navari,
zabezpeci rodinu. Manzela vnima ako leva (figarka), ktory chrani rodinu, stara sa
o flu aj po stranke finan¢nej a muzskej, ked’ je potrebné nieco opravit. Pred seba
postavila figlirky deti, ¢im vyjadrila, Ze su cielom jej zaujmu. ,,Miska je taka
Sikovnd, dobre sa uci a vie pomoct’ aj s tym mladsim synom, zZe ked aj nieco
nevieme za tych par rokov, ta hned pride a povie nie, to musis takto. Hanka, druhd
dcéra, ona je zase taka, Ze ma rada zvieratka a je také teple srdiecko, Ze ona pride,

pomojka sa a suciti. Ked’ som smutna, tak ma vie aj tak objat alebo sa opytat, co
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mi je. Lucka, tretia dcéra, ta odmalicka tri kabelky musela mat' a najmladsi Jurko
teraz od nich vSetko nasava.” Z materskej Skoly prostrednictvom figiirok do
systému postavila riaditel’ku, 3 ulitel’ky a 2 kamaratky deti. ,,Pani ucitelka
Zdenka, td ich mala rada, to bola taka starsia a vedela ako na tie deti, bola aj
prisna, ale deti ju mali rady. Potom je tu Katka, ktora tiez bola s nimi vilastne celé
3 roky, a Lucka bola tiez velmi dobra pani ucitelka.“ V systéme materskej Skoly
mala najvzdialenej$iu poziciu riaditel’ka a v rozhovore matka potvrdila, Ze s fiou

bola v minimalnom kontakte, pretoZe jej deti neucila.

Tabul'’ka 6 Rodi¢ podporovatel’ — subjektivna skusenost’ s predskolskym
vzdelavanim diet'ata v materskej Skole

TEMA Subtéma Citat

,, Problém bol v tom, ze tam kde sme sa pristahovali sme
Nezndame prostredie nikoho nepoznali, tak sme dali radsej prihlasky do
vSetkych troch skolok v meste™ (146 - 147r., s.5).

VYBER
MATERSKE]J ,,Ja som mala obavu o skélku, ale nakoniec to vypalilo
SKOLY tak, ze Miska ked’ bola predskoldcka. tak ju zobrali a
Obava o Skolku automaticky museli aj dalsiu zobrat'*( 151 - 153r., s. 5).

Prvé dieta ,,Hanka ona je takd, zZe ona sa nehanbila, proste ide a
prejavi svoje city, ta nemala problem* (212 - 215r.,
s.7).

Miska, ta sa drzi v uzadi, ta najskor prestuduje, ze co
Druhé dieta aka je situdcia a potom uz ide, takze tej to trvalo trosku
dlhsie(212 - 215r., s.7).

ADAPTACIA NA ., Lucka plakavala, ale to bolo aj z toho dovodu, zZe mala
MATERSKU klicnu kost zlomenu, takze nenastupila hned, ale az od
SKOLU polky septembra potom zase v decembri si zlomila ruku,
Tretie dieta to musela byt nejaky cas doma. Vo februari mala s
uchom problémy. Tak ta plakavala, ale potom preslo
urcité obdobie a ona si zvykla a uz bolo len super* (164

- 168r., s.5).

,Pri tej prvej si pamdtam najviac v porovnani
Opakovana skusenost s mladsimi dievcatami. Ked' isla do skolky ta najstarsia
rodica s adaptaciou tak ta musela mat vsetko. Na nej som si dala najviac

zdlezat, ze asi tym ze to bolo prvé dieta™ (133 — 134r.,
s. 4). Pri druhej uz som vedela, Ze do coho asi ideme, Ze
aké to tam bude. No a ta tretia to bolo take, Ze som to
vedela, uz som bola naucena na vsetko, uz som vedela,
ze coa ako” (134 - 138r., 5. 4).

Priatel’sky pristup ,Moja sesternica tiez robi ucitelku a napriklad
hovorila, Ze tam ma riaditelku, ktora im hovori, Ze si
nepraje, aby deti objimali. Moje deti v tejto skdlke sa
vzdy rano s ucitelkou objali a mne sa to velmi pdcilo,
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PROFESIONALITA
UCITELIEK

Prirodzena autorita

Dovera rodica

alebo ked' tretia prisla pozriet zo Skoly do skolky
ucitelka jej vzdy dala cukrik. To bolo také milé. Mali
s detmi pekné vztahy* (205 -212r., 5. 6- 7).

., Co mala Miska, ti ucitelku Zdenku, tak tie deti, ked’
boli neposlusné, tak ona si to s tymi detmi vedela sama
vybavit, ale rodicom nikdy ni¢ nepovedala. Vzdy
hovorila, Ze vietky deti sut dobré, pokial’ sa nestal nejaky
VAcsi problem ™ (245 - 247r., s.8).

.My sme nemali ziadne probléemy, aj ked’ sa stazovalo
dieta na ucitel'ku, tak ja som to nikdy nebrala nejako, ze
Jjej ublizila. Ja som im doverovala™ (159 - 162r., s.5).

OLINE
VZDELAVANIE

Online ucenie

Online stretnutia

,,Doma boli od februara do juna a online sa stretavali
kazdy druhy den dvakrat do tyzdna to bolo* (101r.,
s.3).,,Bolo to zaujimavé, lebo bolo to skoro ako keby aj
v ucenie v Skole. Ucitelka sa k nim prihovarala, mala
pripravené nejaké obrazky, nieco si kreslili, vyrabali“
(95 -99r, s. 3).

., Tesila sa, ze vidia kamardtov, pani ucitelky sa snazili,
aby boli v skupine vzdy iné deti, zZe aj ked boli co len
jeden den Styria dalsi den ini Styria® (109 - 110r., s.
4).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

Spokojnost deti

Pomoc rodicom

Rozvoj potenciadlu deti

., Chodili tam rady, tak aj ja som bola takd kludnejsia.
Vedela som ze je tam o nich dobre postarané.* (235 -
236r., s. 7).

,Iym ze som mala viacero deti, tak to bolo
Jjednoduchsie, ked’ jedno chodilo do Skolky alebo dve a
ja som sa mohla naplno venovat tomu tretiemu, ze som
vedela, Ze tam sa aj zahra a dostane vsetko co
potrebuje” (232 - 235r., 5.7).

, Miska chodila na anglictinu, Hanka na anglictinu a
futbal aj na vytvarny kruzok a Lucka chodila na
futbal “(196 — 197r., 5.6).

SPECIFIKA
MATERSKEJ
SKOLY

Exkurzie, vylety

Neocakavané problémy

Prvé priatel’stva

,, Ked’ chodili na nejaké vylety, tak ucitelky povedali co
treba a to rodic automaticky zabezpecil “( 225 — 228r.,
s.7).

,»Raz mi hovorila ucitelka ze Hanka nejaké dievcatko
ale nechtiac asi sotila do radiatora a hned som
kontaktovala mamu toho dievcatka, ¢i je vsetko
v poriadku. Ked sme nieco nevedeli, tak sme sa
vzdjomne kontaktovali s rodicmi“ (247 - 252r., 5.8).

,Kazda znich si nasla v skélke svoju kamaratku.
S Natalkou sa Miska stretava dodnes, td je jej najlepsia
kamardatka zo Skolky,, (216 - 219r., s.7).

SPOLUPRACA
S MATERSKOU
SKOLOU

Online spolupraca

Besiedky

, Hanka mala také zosity a nacvicovali tam tie ciary
a vsetko, no a potom mala lepsi rozbeh do tej skoly hej,..
kdezto teraz u Lucky som nieco také nevidela, len si
kreslili a nieco vyrabali. Ta teraz pise najskaredsie
a nechce sa jej ani robit ulohy, akoby do tej skoly
nebola tak pripravend sa mi zda“ (145 - 148r., s.5).

., Besiedky boli, len na tom sme sa my ako rodicia
nepodielali, .to skor ucitelky mali pod palcom, Ze viedli
tie deti, ale vzdy sme sa prisli pozriet,, (218r., s.7).
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,, Ucitelka vedela povedat, co preberajii alebo ndam
ukdzala zosity ako pisu deti, ako je na tom Hanka nam
pravidelne referovala, zdokumentovala Ze co urobili,
Informdcie o napredovani | ked’ nieco kresli, pisali, vytvarali. Mala som informacie

deti a bola som vzdy v obraze. Nemusela som sa ani nic¢
pytat’™ (182 - 189r., s5.6).

Analyzou dat vzniklo 7 klicovych tém reprezentujucich skusenost’ rodica
s inStitucionalnym predskolskym vzdeldvanim.

Vyber materskej Skoly bol spojeny s obavou, ze by deti do materskej Skoly
neprijali. Matka sa spolichala na prednostné prijatie 5-rocnej dcéry, ¢o bola
zdkonna povinnost’ pre materské Skoly, a zaroven verila, Ze prijmu aj mladsiu
dcéru. Prihlasky o prijatie pritom podala do vSetkych materskych $kol v meste,
aby mala istotu, Ze deti vobec niekde prijmu a zaroven o materskych Skolach nic¢
nevedela, preto nemala ani Ziadne selektivne kritéria pri ich vybere.

Adaptdacia na matersku Skolu matka hodnotila cez individualitu svojich deti,
nie cez pristup uciteliek alebo cez matersku Skolu. Poznala dobre Specifika svojich
deti ana zéklade nich hodnotila uspesnost’ a moznosti ich adaptacie. Obdobie
adaptéacie vnimala aj na sebe, pri prvej dcére brala vSetko vazne, pri druhej dcére
to bolo l'ahSie, lebo vedela, Co ju ¢aka, a pri tretej dcére uz presne vedela, ako
reagovat a vSetko uz mala naucené.

V ramci témy Profesionalita uciteliek matka dobre poznala profesiu ucitel’ky
materskej Skoly, pretoZe v nej pracovala jej sesternica aj kamaratka. Ocetiovala
najmi laskavy a srdecny pristup uciteliek k detom v aktualnej; materskej Skole,
pretoze v prvej materskej Skole, ktori navstevovali jej deti, ucitel’ky nemohli
objimat’ deti. V Skolke, ktora teraz navstevuja, sa ucitel’ky s detmi kazdé rano
objimu. Obdivovala prirodzenu autoritu uciteliek, ich rozhodnost’ pri rieSeni
problémovych situdcii, selektovanie informacii pre rodicov, ¢o je podstatné a ¢o
nie. Matka vnimala pokroky deti a vedela, Ze chodia z materskej Skoly spokojné,
a ked’ sa aj stazovali doma na nejaku ucitel’ku, matka to nerieSila a doverovala

pristupu uciteliek.
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V téme Online vzdeldvanie matka opisala skuasenosti s diStanénym
vzdelavanim, o bola nova skiisenost’ nielen pre deti, ale aj pre fiu, pretoze bola
priamou sucastou online vzdelavania deti. TeSila ju radost’ deti zo stretnutia
s rovesnikmi, pozitivne hodnotila pristup uciteliek k detom a hravy spdsob online
vyucby s malou skupinkou deti. Problémom boli obc¢as technické nedostatky pri
online pripojeni.

V ramci témy Vyznam predSkolského vzdeldavania spajala s vyznamom pre
seba a deti. Deti napredovali v rozvoji pod dohl'adom sktisenych odbornikov na
predSkolské vzdelavanie, deti sa teSili do materskej Skoly a to bolo dovodom pre
spokojnost’ matky. Ocenovala prilezitost na rozvoj potenciondlu deti
prostrednictvom kruzkovej ¢innosti. Pre matku malo predskolské vzdelavanie deti
v materskej Skole vyznam, mohla si zabezpecit' domacnost’ a plnohodnotne sa
venovat’ mladSiemu synovi, ktory este nechodil do materskej Skoly.

Specifikdi materskej Skoly boli pre matku najmi v organizovani vyletov
a exkurzii, na ktoré by sa ako rodi¢ia so 4 detmi len taZko dostali, a snazila sa
byt’ preto ucitel’kam napomocna pri priprave deti. S predskolskym vzdelavanim
deti v materskej Skole sa jej vynarali problémy, napriklad urazy, ktoré riesili
v komunikacii s ucitel’kami alebo s d’al§imi rodi¢mi, a nebola to vzdy prijemna
skisenost’. Pozitivne vnimala predskolské vzdeldvanie deti v stvislosti
s priatel'stvami deti, ktoré spajali aj samotnych rodiCov a pretrvavali aj po
prestupe starSej dcéry do zdkladnej Skoly.

Spoluprdca s materskou Skolou bola vnimana aj v retrospektivnom pohlade
po nastupe dcéry do materskej Skoly. Matka si uvedomila, Ze pravdepodobne
vplyvom online vzdeldvania a pandémie mladSia dcéra nebola dostatocne
pripravena na Skolu, a tiez, Ze spolupraca s materskou Skolou v tomto obdobi
nebola obojstranne dostatocna. Oceniovala v kontexte d’alSiecho obdobia
informovanost’ zo strany uciteliek o aktivitdich a pokrokoch deti bez toho, aby
matka musela byt v pozicii ziadatela o tieto informacie, ¢o podporovalo jej

doveru v spravny pristup uciteliek nielen k det'om, ale aj k rodicom.
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+ Dennik vyskumnika

V 1vode bolo citit’ neistotu matky zo stretnutia pre vyklad konStelacie
s figirkami, nakolko doposial’ nemala Ziadnu skusenost’ v tejto oblasti. Snazila
som sa sprijemnit’ stretnutie neformalnym rozhovorom a podrobne som matke
vysvetlila postup vykladu figarok v rdmci konStelacie. RozloZenie figarok bolo
bezproblémové. Matka venovala viac Casu rozpravaniu o materskej Skole ako
o rodine, pre aktudlnost’ témy. Matersku Skolu vnimala cez individualitu deti
a uvedomovala si, ze kazdd z jej dcér je ind a zdroven ma kazdad aj pozitivne
a negativne vlastnosti. O to viac bola tolerantnejSia k ucitel’kdm a pripadné
stazovanie deti na personal materskej Skoly brala s nadhl'adom. Pre mna z pozicie
vyskumnika bola zaujimavé vnimat’ Gplné stotoZnenie sa s rolou matky a sulad

medzi fungovanim rodiny a materskou Skolou.

5.1.5 Rodi¢ analytik

Participant je otcom 4 deti, 3 znich su dcéry, ktoré navstevovali matersku
Skolu, najmladsi je syn. Ma vysokoskolské vzdelanie, pracuje v riadiacej pozicii
s nadStandardnym prijmom. Vo vol'nom Case sa venuje rodine a rad Sportuje.
Manzelke (patricipantka ¢. 4) doma pomaha s kaZzdodennymi povinnostami
v ramci starostlivosti o domacnost’ a deti. V okruhu blizkej rodiny a zndmych ma
ucitel’ky materskej Skoly, preto mu je uvedena profesia blizka a plne doveruje
personalu materskej Skoly, najma ked’ vnimal, aky progres v ramci predSkolského
vzdeldvania urobili jeho deti.

e Termin a dizka rozhovoru: november 2021; 48:23.

e DoOvod zaradenia do vyskumu: otec 4 deti (manzel participantky €. 4), ma
sktisenost’ s predskolskym vzdelavanim svojich 3 deti a s rodiCovskou
dovolenkou.

e Miesto realizacie vyskumu: v domacom prostredi participanta.

e Rozhovor bol so stihlasom participanta nahravany.
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Obrdazok 11 Rodic analytik — vyklad konstelacie s figurkami

Podl'a rozloZenia figlirok vnima participant prostredie rodiny v tzkom
prepojeni s prostredim materskej Skoly. Rodi¢ do systému rodiny postavil seba
a manzelku prostrednictvom typovo podobnych figiirok v paralelnej pozicii. Pred
seba postavil deti, ¢o indikuje dobre nastavenu hierarchiu v systéme rodiny. Dalej
prostrednictvom figurok interpretoval blizku rodinu a priatel'ov, pri¢om ani jeden
z nich nestal v konstelacii za participantom, ¢o z hl'adiska konStelacie mozno
vnimat’ tak, Zze nemal vo svojom okoli I'udi, ktori by mu boli oporou, skor on bol
pre ostatnych, Co potvrdil 1 v rozhovore. Z prostredia materskej Skoly participant
zobrazil obl'ibené ucitel’ky deti, riaditelku a najblizSie kamaratky jeho dcér.
., Toto su ucitelky, lebo my sme sa stretavali viac-menej s nimi najviac. Tu je
vedenie, ale s vedenim ja som prisiel do kontaktu, ked sme davali prihlasku do
materskej skoly, a mozno Ze sem-tam ona bola na chodbe, alebo sme sa stretli,
ked' v triede zastupovala, ale inak som o riaditelke ani nevedel, kedZe som
nechodil na tie rodicovské stretnutia.” Vzdialena pozicia riaditel’ky v systéme

zodpoveda vykladu konstelacie participantom.
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Tabul’ka 7 Rodi¢ analytik — subjektivna skusenost’ s predskolskym vzdelavanim

dietata v materskej Skole

TEMA

Subtéma

Citat

SPECIFIKA
MATERSKEJ
SKOLY

Sprievodca rodicovstva

Zdielana zodpovednost

Odborny partner

Komplexna starostlivost’

.My tu nemdme rodicov, pretoze nepochadzame
odtialto. Nemame tu nikoho. To znamend, Ze aj ked
deti chodili do Skolky a ochoreli, nam nemal kto
pomoct™ (39 -41r., s.2).

,,Ale vravim, ze tym ze clovek je sam a nemd tu rodicov
ani nejakych znamych, tak md to vyznam a najmd, ked
mas viac deti, Ze trosku si oddychnes, ked su starsie
v skolke a jedného zivana mas este doma* (160 -
162r., 5.5).

Je to dobré pre rodica, Ze niekto ti postrazi dieta
a nielen, ze ho postrazi ale sa mu aktivne nejak venuje,
lebo je to jeho praca, ti ludia sa im tam venuju
stopercentne” (163 - 165r., s.5).

,, Tam je ta ucitelka pre dieta, obed navari niekto iny
a to dieta v tom kolektive sa inac aj zahrd “ (168 -
169r., 5. 5).

VYBER
MATERSKEJ
SKOLY

Nemoznost volby

Nedostatocnd
informovanost

Financna nedostupnost

My sme sa rozhodovali tak, zZe sme poslali tri
prihlasky a cakali sme, kde nam deti zoberu. Situdcia
so Skolami nie je taka ze si mozem vyberat'™ (90 - 92r.,
s.3).

My tym, Ze sme sa pristahovali, moc informdcii sme
nemali a nie sme tie typy, co teraz zistuju a pytaju sa
(87 - 89r., s.3).

,Deti sme nedavali do takych sukromnych
a platenych $kolok, lebo stale nam deti zobrali do tych
Statnych* (86 - 87r., s.3).

ADAPTACIA NA
MATERSKU SKOLU

Pomoc rodicom

Individualita deti

Neistota rodica

Akceptacia pravidiel

,, Ked' sme sa museli stahovat bola to pre mna taka
zmena, a aj to dieta vnima tu zmenu prostredia. Ta
Skolka nam vtedy vlastne ako keby pomahala v tom
zmysle, ze to dieta si zvyklo a vsetko fajn,, (67 - 69r.,
s.2).

.S mladsou to bolo kazdy den inak. Ta druha bola
starsia mala 5 rokov ked’ ju zobrali, ¢ize tam to nebolo

az také hrozné, aj ked, samozrejme, bol tam nejaky
nutny boj ako keby* (72 - 74r., s.2).

,, Ta $kolka nam vtedy viastne, ako keby pomdahala v
tom zmysle, Ze aby si dieta zvyklo na zmenu a bolo
vSetko, vsetko fajn. A potom my rodicia sme mali take,
ako keby nechcem povedat, ze vycitky, ale myslis na
to, Ze ako dietatko zviadne, hej* (67 - 71r., s.2).

., Tak, samozrejme, povedali aby deti boli do 6smej
v Skolke, ale nikdy sa mi nestalo, zZe by sme niekto
zamkol. Boli ustretovi, ale snazili sa tomu dat
hranicu. No niekedy sa to neda proste, hej, ked mas
Jjedno dieta a zacne Strajkovat, druhé dieta a ked nie
Jjedno, tak druhé* (125 - 128r., s. 4).
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PROFESIONALITA
UCITELIEK

Reputacia o povolani
ucitelky

Ucitel’ ako sprievodca
poznanim

Rezervovanejsi pristup

Podpora rodica

,,Moja zena mala kamaratku aj spoluZiacku ucitelku
v Skolke a jej starsia sestra robila v Skdlke, takze viem,
Ze ti ucitelia maju nejaky metodicky plan. Viastne,
preberaju urcité veci na dany vek, to nie je len o hrani
sa“ (106 - 108r., 5.3). ,, Ucitelky, samozrejme, uz vedia
ako tie deti reaguju, co maju s nimi robit* (107 -
110r., 5.3).

., Deti nosili kazdu chvilu nieco, mali prace na
vystavke a ten rodic¢ mnohokrat ani nema tolko casu
sa im venovat lebo mama musi navarit obed, ist do
prdce, do obchodu, stdle nieco rodic robi* (112 -
114r., s.3).

,, Ucitelky boli pocas covidu rezervovanejsie,
nastavovali rodicom nové pravidla kvoli opatreniam
(124 - 1257, 5.5).

., Ked' sa manzelka pytala, tak ucitel’ka jej povedala, ze
za 5 minut bolo vsetko poriadku. Je to taka istota pre
rodica” (77 - 79r., 5.3).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

Zazitkové ucenie

Socidalno-emocionalny
rozvoj

Celostny rozvoj osobnosti
deti

Bezpecnost a zdravie

., Spoznavajii nové veci, zvieratkd, prirodu, ucia sa
pisat, kreslit, hraju sa , tvoria komunitu, ucia sa ako
sa spravat”™ (53 - 54r., s. 2).

,Spoznavali novych ludi, vytvarali nové veci,
oslavovali narodeniny, mali tam kamaratov, ucia sa
navzdajom si pomdahat upratat’ po sebe a zvladat
stresove situdcie (55 - 56r., s. 2).

. Ked' bola jesen zbierali listy, gaStany, tvorili,
malovali, mali také aktivne dielnicky. A potom ked’ bol
Deri matiek, otcov Vianoce, Velka noc, tak vzdy nejak
tematicky sa im venovali a pripravovali, basnicky sa
ucili. Hej, cez tie deti som to viastne ja vnimal, ¢o sa
ucia“ (59 - 62r., s.2)

,,»Mali také dopravné mini ihrisko v tej Skolke, takze sa
tam ucili o dopravnych znackach, ako sa spravat na
ceste, chodili na prechadzky, Sportovat* (56 - 58r.,
s.2).

SPOLUPRACA
S MATERSKOU
SKOLOU

Spolupraca otca a matky

Dobrovolna pomoc

Online spolupraca

»Moja zena bola doma, takze skor ona chodila
vyzdvihovat deti a ja som im mozno, Ze zavadzal rano
do skolky a ona chodila aj na tie vSetky stretnutia
(122 - 123r., s.4).

., Ked'sa robili nejaké brigady, tak ja som bol pomdhat
a manzelka povedzme usila nejaké navleky (149 -
150r., s.4).

,»Mali sme distancnu vyucbu bolo to nieco nove, je to

narocné na technické vybavenie povedzme, ale tie
ucitelky sa snazili aspon raz dvakrat do tyzdna robit
nejaké 30 minutové okienka, ze Styri, pdt deti sa stretlo
na tom videu“ (132 - 134r., s.4)
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Analyzou dat vzniklo 6 kliCovych tém reprezentujucich skusenost’ rodica
s inStitucionalnym predskolskym vzdelavanim.

Uvodnou témou st Specifikd materskej Skoly, ktoré otec vnimal najmi
v podpore rodiCovstva a v komplexnej starostlivosti o deti v materskej Skole.
Obdobie predskolského vzdeldvania vnimal ako naro¢né obdobie pre
osamostatnenie sa od povodnej rodiny a pre stahovanie sa z dovodu zmeny prace,
¢o bolo novou skusenostou pre celil rodinu. Vyraznou pomocou bola v tomto
obdobi prave materska Skola, ktord rodicom pomohla prekonat’ obdobie zmeny
bydliska, zamestnania a prestupu deti na inl1 matersku Skolu. Rodi¢ia mali prave
vd’aka materskej Skole pocit, Ze na deti nie st sami, a plne doveroval
opodstatnenosti instituciondlneho predskolského vzdelavania.

Vramci témy Vyber materskej Skoly otec hovoril o nemoznosti vyberu
materskej Skoly pre nedostato¢ni kapacitu v materskych Skolach. Kvalitu
materskych §kol nepoznal a ani nemal Ziadne referencie o ich fungovani, nakol’ko
mali zaujem o predskolské vzdelavanie v materskych Skolach v meste, do ktorého
sa nedavno prist'ahovali. Stratégiou vyberu bolo zaslanie prihlaSok do vSetkych
materskych $kol a nasledne Cakali, do ktorej z nich budu deti prijaté, pricom
nepreferovali platené sukromné materské Skoly, pretoze deti im doposial’ vzdy
prijali do Statnych.

Adaptacia na matersku Skolu je témou, v ktorej sa otec vyjadril, Ze to bolo
prenho narocnym obdobim. Citil v sebe urcitu vycitku ako rodi¢, ze pre jeho pracu
deti museli menit’ matersk Skolu, stahovat’ sa. Trapil sa, ¢i to deti zvladnu, a
spochybiioval svoje rozhodnutie o zmene. Preto bola adaptacia pre neho rovnako
narocna ako pre deti. Materska Skola bola v tomto obdobi napomocné pre deti
1 rodi¢ov, vd’aka comu sa deti rychlo zadaptovali. Vnimal odliSnost’ medzi detmi
pri zvladani adapticie najma vzhl'adom na vek deti, vzdorovanie bolo beznou
sucast’ou obdobia adaptacie. Deti si vSak rychlo zvykli na nové prostredie a len

obcas sa vyskytol nejaky problém.
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Profesionalita uciteliek bola otcom chdpand cez poznanie ucitel'skej profesie
aj z okolia blizkej rodiny a znamych, cez vlastné deti a aj priamym kontaktom
s ucitel’kami. Otec progres deti daval do suvislosti s angazovanym pristupom
uciteliek, vnimal ich ako odbornicky vo svojej profesii so sklisenost’ami s det'mi,
ktoré presne vedia, ¢o v konkrétnom obdobi potrebuju deti, ale aj ich rodicia.
Vnimal rozdiel v rezervovanejSom pristupe ucitelieck  k rodicom najmi
v covidovom a postcovidovom obdobi. Bolo potrebné si zvyknut’ pre opatrenia,
na nove pravidla vo vzajomnom fungovani s ucitel’kami.

Vramci témy Vyznam predSkolského videlavania otec podrobne opisal,
ktorym témam, oblastiam a sviatkom, aktivitdm sa deti poCas roka v materske;j
Skole venuju. Vedel o nich najmi z rozhovorov s detmi, ale aj cez vytvarné
produkty ich vlastnej ¢innosti, ktoré si nosili z materskej Skoly pravidelne domov.
Zaroven to vyplyvalo z jeho opakovanej sklisenosti s materskou Skolou, v ktore;j
predSkolské vzdelavanie absolvovali jeho 3 dcéry.

Spoluprdaca s materskou S$kolou bola uotca vnimana v troch zakladnych
rovindch. Prvou bolo rozdelenie rodi¢ovskych roli so svojou manzelkou v rdmci
dochéadzania deti do materskej Skoly. Druhou bola spolupraca s materskou skolou,
¢1 uz dobrovolnou pomocou, alebo v zdiel'ani informadcii o detoch, tretou bola
online spolupraca v ramci diStanéného vzdeldvania, ked’ bol otec v novej pozicii

sprostredkovatel’a a aktéra predSkolského vzdelavania.

+ Dennik vyskumnika

Postup pri rozkladani figiirok bol vel'mi systematicky, prehl'adny a otec si sam
pre seba komentoval vyber figlirok. Zaujimava bola Skéla I'udi a aktivit, ktort otec
dokézal zastlpit’ prostrednictvom figirok, nakol'’ko zobrazil aj kruZzky a aktivity
deti v materskej Skole. Vizualizacia vztahov formou konStelacie bola prinosom
nakoniec rovnako pre mma v pozicii vyskumnika pre zaujimavé zostavenie
konstelacie, a pre otca odhalenim vzt'ahov medzi jednotlivymi figirkami v rdmci

systtmu materskej Skoly arodiny. Z rozhovoru bolo zrejmé uzke prepojenie
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rodiny so zivotom materskej Skoly auplny prehl'ad otca o predSkolskom
vzdeldvani deti, ¢o podporil aj fakt, Ze bol s detmi nejaky ¢as na rodicovske;j
dovolenke. Otec mal blizky vztah s detmi a vel'a informacii o materskej Skole
vedel prave od nich. Stretnutie bolo v prijemnej atmosfére, napriek tomu, ze
z pozicie vyskumnika som mala obavy, akd bude reakcia otca ako muza na
konstelacie s figurkami a cely priebeh stretnutia. Prekazal mi Siroky zéber
v rozpravani otca, ¢i uz o materskej skole alebo rodine, ¢im som stracala prehl’ad,

ktoré otdzky som participantovi polozila a ktoré boli eSte nezodpovedané.

5.1.6 Rodi¢ problém

Participant ma vysokoskolské vzdelanie, zamestnanie v oblasti bezpe¢nosti so
Standardnym prijmom. Vol'ny ¢as venuje rodine a Sportu. Manzelka je zamestnana
ako ucitelka v materskej Skole. V spolo¢nej domacnosti maji 2 deti — chlapcov,
ktori navStevovali materskua Skolu, v ktorej ich matka pracovala. Medzi detmi je
vekovy rozdiel necel¢ dva roky, preto je starostlivost onich podla otca
naroc¢nejsia. Kritérium vyberu materskej Skoly bola dobra dostupnost’ a aby deti
navSstevovali matersku Skolu spolo¢ne s manzelkou. Jeden zo synov mal odklad
$kolskej dochadzky. Dalsi syn od 5 rokov navstevovoval d’al§iu matersku skolu

v meste, do ktorého sa rodina prestahovala za lepSim byvanim.

e Termin a diZka rozhovoru: januar 2022; 49:11.

e DoOvod zaradenia do vyskumu: otec 2 synov, s manZelkou, ktor4 pracovala
ako ucitel’ka v materskej Skole, mal skusenost’ s predskolskym vzdelavanim
svojich dvoch synov v $tatnej materskej Skole.

e Miesto realizacie vyskumu: v domacom prostredi participanta.

e Rozhovor bol so stihlasom participanta nahravany.
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MATERSKA SKOLA

upratovacka

-~

matka

RODINA

Obrazok 12 Rodic problém — vyklad konstelacie s figurkami

Otec postavil rodinu a materski Skolu do jedného spolo¢ného systému, o
mohlo byt podmienené tym, Ze jeho manzelka pracovala v materskej Skole a ta
bola preto ich ¢astou spolocnou témou. Figurka otca v popredi pred ostatnymi
a s helmou na hlave indikuje odstup od ostatnych clenov v systéme. Obdobie, ked’
deti dochéddzali do materskej Skoly, otec vnimal ako naro¢né a zat'azujlce
obdobie. Podl'a jeho vyjadreni mali synovia rozli¢né povahy. ,, Martin bol taky
vymyselnik, preto ma jeho figurka ten kruh, len hluposti vymyslal. A Radko,
mladsi syn, ten sa vsetkého bal, lebo bol maly, tak vsetko opakoval po starsom
synovi.“ Zaujimaveé je, ze prostrednictvom figurok nezobrazil Ziadnu bliZSiu
rodinu, ¢o odovodnil tym, Ze v tom Case sa spolu nerozpravali. Sicastou systému
neboli ani priatelia, pretoze vol'ny ¢as venoval starostlivosti o rodinu. Z materske;j
Skoly prostrednictvom figurok zobrazil najlepSiecho kamarata syna, 2 ucitel’ky,
ktoré ucili jeho synov, upratovacku, kucharku a riaditel’ku, s ktorou rovnako
nemal dobry vztah, pretoze mu prekazal spdsob jej riadenia. ,, Najvdcsia trauma
pre mia bola stretnut’ tam upratovacku alebo kucharky, ktoré mi fakt akoze
smrdeli, okolo nich ked som rano presiel a citil som ten pot, nezndsal som fto.
Skolnicka, té bola skér ako asistentka uciteliek, no a riaditelka, tak tG bola, Ze

uplne, ale uplne cajova. “
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Tabul’ka 8 Rodi¢ problém — subjektivna skusenost’ s predSkolskym vzdeldvanim

dietata v materskej Skole

RODICOVSTVO S

Stresujuce rana

TEMA Subtéma Citat
Transparentnost’ Poznali vela z nasho osobného zZivota skrz toho, ze tam
sukromia robila moja Zena a potom deti so mnou nechceli chodit

domov* (177 - 179r., 5.7).

,,Najhorsie stresy boli, ked som ich tam rano niesol

PROFESIONALITA
UCITELIEK

Ludskost a dobrota

Problemova
komunikacia

PREDSKOLAKOM a obidvaja mi furt mrndzali za usami, lebo furt bolo cosi
zlé” (168 - 169r., s.5).
Pristup ,,Bral som to vzdy racionalne. Toto je skolka, deti podte. Tu
k predskolskému mate kamaratov, budete sa hrat a pani ucitelka sa na vas
vzdelavaniu deti tesi, koniec” (168 r., s.5).
., Proste ma to otravovalo vies, Ze furt som sa musel
Nedostatok casu pondahlat. Ponahlal som sa do $kolky a potom do roboty a
potom eSte aj z roboty, aby som ich vyzdvihol. Bol som v
nejakom takom strese. Celé to ich Skolkarské obdobie
beriem ako taky velky, negativny, zatazujuci zazitok * (144 -
147r., 5.5).
,,Nepochopim dodnes v skélkach, zZe ja niekde pridem a
ADAPTACIA NA Uniformita prakticky mi chyba ta uniformita, Ze raz je niekto ucitel’ ma
MATERSKU SKOLU persondlu byt tak obleceny ako ucitel. Ma mat proste nejaky status.
Mali by mat’ ¢i uz rovnaké tricka, gate alebo nieco proste
(278 - 281r., s.9).
.Ked' zmenil skolku mladsi syn, som proste nic¢ nevedel o
Repetitivna ucitelkdach a ani ma to na ten rok nezaujimalo. Musi to byt
adaptacia nieco hrozné pre tie deti, ked maju vytvoreny svoj kolektiv
a ze idu do uplne iného prostredia“ (158 - 161r., s.5).
Stredoskolskée ,, Urcite by som chcel, aby ucitelka mala aspon minimalne
vzdelanie strednu Skolu pedagogicku. “ (290 - 291r., s. 7).
,,...2€ maju nejaku vysoki Skolu to ma vobec nezaujimalo,
ked’ som videl Ze to proste nevedia, lebo niekto, kto ti Skolu
Vztah k detom sice ma je uplne odveci a tomu dietatu neodovzda ni¢* (295

- 298r., s.9).,,Janka bola takd chladna, nevedela ako sa im

rozdat, tu nikto nemal rad. Mala Skolu ale nie vztah
kdetom™ (175 - 176r., 5.6).

,,Skor mu da viac niekto, kto tu Skolu nemd, ale tou svojou
snahou a svojim pristupom vie tomu dietatu tolko odovzdat,
Ze ma z toho pamiatku na cely zivot. A potom, samozrejme,
ta ludska stranka, taka dobrota z nich musi ist v tej
materskej Skole* (294 - 295r., 5.9).

., Najradsej sa drzim opodial, lebo viem Ze ked tam pridem
tak poviem otvorene co si myslim a vzdy potom pridem do
zbytocného konfliktu. Vies, ja som sa vzdy spoliehal na svoju
manzelku* (242 - 246r., 5.7 - 8).

VYBER MATERSKEJ
SKOLY

Dostupnost

., Prinos bol v tom, ze som to mal od domu pdt minut, vies,
Ze som sa nemusel o nic¢ starat’ Ze som ich tam len Sikovne
zaviezol a utekal prec, to mi jediné vyhovovalo *“ (268 -

269r., s.8).
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SPECIFIKA
MATERSKEJ SKOLY

Neziadané rady

Odklad skolskej
dochadzky

Problémové deti

., Co sa tyka vychovy, tak to proste bola nasa aj vizitka aj nasa
prdca, nie aby ti ucitel'ky davali rady do vychovy, co ty mas
robit. " (199 - 200r., s. 6).

L Tu Skélku som z celého srdca neznasal. Uz ma to
otravovalo, ked’ som videl, Ze uz im to nic nedava, to bolo uz
len o zabijani ¢asu* (302 - 304r., 5.9).

,,...som mal na to nervy, ze vzdy tam boli aj deti, ktoré robili
zle a nemohol som s tym nic spravit. Bolo tam proste vela
deti na jednom mieste a v tomto som tie ucitelky obdivoval,
pretoze ja by som na tie deti nervy nemal* ( 94 - 96r., s. 3).

VYZNAM
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

Zdielana ,, My sme vtedy mali kvazi konecne po 4 rokoch trosku fraj a
zodpovednost nemuseli sme sa zaujimat, pripravovat sa a ucit sa s nimi. *
(233 - 234r., 5.7).

Nediferencovany Malokedy sa stalo, ze by sa tam nieco naucili Ze basnicky,

pristup k detom pesnicky. Ich to nezaujimalo celé tie besiedky a vsetko, ved’
su to chalani* (57 - 58r., s. 2).

., Prinos som vnimal v tom, zZe konecne isli do skolky. Ked uz

Socializacia mali dva roky, uz boli taki, Ze uz by sa v tom kolektive

Hrové ucenie

Docasné priatel'stva

prehrali nonstop. Bral som to len Cisto, Ze ucenie formou
hry, budovanie priatelskych vztahov,  kolektivizmu
a respektovanie autority ucitelky (212 - 213r., s.7).

,, Skolka nemd shizit na to, aby sa tam decko ucilo citat a
pocitat (221- 222r., s.7). Neocakaval som od skélky, aby sa
tam nieco ucili. Skolka je Skolka je na hranie™ (216 - 217r.,
s.7).

Ja to beriem len ako docasné priatelstvo pretoze tie deti to
tam za 3 roky ukoncia a tych rodicov uz mozno v Zivote
neuvidime* (255 - 257r., s 8).

SPOLUPRACA
S MATERSKOU
SKOLOU

Brigady

Nezaujem
0 komunikaciu

Predsudky

Nezaujem
o spolupracu

,,Do brigad som sa zapdjal, lebo ta Skélka hrozne vyzerala,
pretoze mi zdlezalo na tom, v akom prostredi sa tie deti na
dvore hraju* (261 - 263r. ,5.8).

., Cheeli sa furt vypravat' a ja som mal na to nervy. Chapes,
mne sa s nimi nechcelo rozpravat. Miia to proste nezaujima.
Ked' niekto nieco chce, nech si to spravi ja nechcem byt toho
sucastou, mna to proste nezaujima ani tie ich rodicovské
zdruzenia“ (253 - 255r., 5.8).

., Najhorsie boli pre miia tie ich vystupenia. To bola uplnd
katastrofa. Na to som sa nikdy netesil a najradsej by som
tam ani nechodil. Tak ti poviem “ (51-53r., 5.2).

,,Nemam pocit, aby som ja pre Skolu nieco budoval. Mna to
proste nezaujima. Skola md proste naplnit len povinnost
vychovno-vzdelavacieho procesu, odovzdat detom ¢o ma a
tam je to pre mna ukoncené* (257 - 259r., s.8).

Analyzou dat vzniklo 7 klIicovych tém reprezentujucich skusenost’ rodica

s inStitucionalnym predskolskym vzdeldvanim.
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Rodicovstvo s predSkolakom otec popisuje ako narocné a stresujiice obdobie
pre nedostatok casu a potreby zostuladenia pracovného zivota so Zivotom
materskej Skoly. Naroc¢né bolo toto obdobie aj pre pomerne maly vekovy rozdiel
medzi det'mi. Situdciu stazovalo zamestnanie manzelky, ktord pracovala ako
ucitel’ka v materskej Skole a mala v nej aj ich deti. Otcovi to prekaZalo pre priliSni
transparentnost’ sukromia pre persondl materskej Skoly, a tiez preto, ze ho v tomto
obdobi deti odmietali, kedZe prevaznu cCast dila stravili spolocne s mamou
v materskej Skole.

V téme Adaptdcia na matersku Skolu otec otvoril tému, Ze adaptacia sa netyka
len deti, ale aj rodi¢ov. Prvotné dochadzanie deti do materskej Skoly bolo naro¢né
hlavne Casovo a organizacne. Otcovi prekazala uniformita v obleceni uciteliek
a nepedagogickeho personalu, nakol'’ko najma v adaptaénom obdobi bolo naro¢né
odlisit, kto sa vlastne stard o deti. V rdmci adaptacie otec vnimal aj naro¢nost’
obdobia, ak dieta zmeni matersku Skolu, o bolo v pripade jeho syna. Otec uz
nemal tendenciu vytvarat’ si blizSie vzt'ahy s persondlom v novej materskej Skole.

Profesionalitu uciteliek otec vnima cez pristup uciteliek k detom. Vyska
dosiahnutého vzdelania nebola pre neho zarukou kvality, pretoze deti ucili
ucitel’ky aj s vysokoSkolskym vzdelanim, a tie nemali ziadny vzt'ah k detom.
Jeho sktsenost’ bola, Ze ucitel’ky so stredoskolskym vzdelanim boli tie vricne,
ustretové a mali vel'mi blizky vztah k detom.

Vyber materskej Skoly bol podmieneny dostupnostou materskej Skoly, ktora
bola situovand v bezprostrednej blizkosti bydliska, aby nemali dochadzanie
s det'mi d’aleko.

Dalsou témou boli Specifikd materskej $koly, ku ktorym bol rodi¢ kriticky.
Nepacilo sa mu, ze ucitel’ky mu radili v oblasti vychovy, ktort vnimal ako
zodpovednost’ rodica, vzdelavanie bolo zaleZitost’ materskej Skoly. Komunikéciu
uciteliek vnimal ako snahu o zasahovanie do jeho stikromia, pri€om podl’a neho
samy zlyhdvali pracovne, napriklad sa nevenovali dostatocne jeho synovi, ktory

mal odklad skolskej dochadzky. Nevnimal vplyvom predSkolského vzdelavania
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zasadny progres u deti, pretoze to boli chlapci a nemali v obl'ube prezentovat’ sa
basnickami a pesnickami. Problém predSkolského vzdelavania videl v
opakovanom agresivnom spravani deti a v prili§ velkom pocte deti v triedach
jeho synov.

Vyznam predskolského vzdelavania hodnotil otec najmi v moZnosti deti byt
v dennom kontakte s rovesnikmi, v socializacii, v u€eni sa reSpektovania inych
autorit a v uceni sa deti hrou. Poc¢as dochédzania deti do materskej skoly si otec
vytvoril priatel’'stva aj s ostatnymi rodi¢mi, ale vnimal ich ako do¢asné a nie stale.

Poslednou témou je Spoluprdaca s materskou Skolou. Otec spolupracoval
s materskou Skolou najmd formou brigdd, pretoze mu zélezalo na prostredi,
v ktorom su denne jeho deti. Spolupracu s materskou Skolou nechdval na
manzelku a prekazalo mu, ze to ucitel’ky nereSpektovali a stale hl'adali moznosti
pre komunikdciu a spolupracu s nim. Nemal zadujem o besiedky v materskej skole,
ktor¢ neobluboval, anemal Zziadny zaujem ani oin¢ formy spoluprace

s materskou Skolou.

+ Dennik vyskumnika

Stretnutie bolo vel'mi spontdnne, dynamické a otvorené. Zaujimaveé bolo
sledovat, s akou Skalou emocii otec rozpraval o skusenostiach s materskou
Skolou. UZ samotnd pozicia otca v helme pred vSetkymi figurkami indikovala
nadradenost’ alebo urcity ochranarsky postoj k ostatnym c¢lenom v ramci
konstelacie. Rozpravanie otca bolo sprevddzané hnevom, nesuhlasom
a odmietavym postojom voc¢i normam a fungovaniu materskej skoly. V systéme
materskej Skoly figlirkami zastupil 1 nepedagogicky persondl, v kontexte toho, ¢o
nerobili a mali v materskej Skole robit. Vo svojom pohl'ade na materska Skolu sa
primarne zameriaval na negativne aspekty a zrejmé bolo prenaSanie vnutornej
nespokojnosti do nespokojnosti s celym systémom fungovania materskej Skoly.
Materska skola bola pre otca instituciou, ktora mala zabezpecit' vzdelanie deti

hrou a pripravit’ ich na zvladanie Skolskych povinnosti.
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5.1.7 Rodi¢ cudzinec

Matka sa po rozchode s partnerom prestahovala do iného mesta, kde syn zacal
navstevovat novu matersku Skolu a postupne si zvykal na striedavu starostlivost’.
Zmenu byvania a novy spdsob Zivota sa snazila matka nahradzat’ vytvaranim
priatel'stiev pre syna v okruhu novych znamych v mieste bydliska. So synom
pravidelne navstevovala psychologa, najméd z preventivnych dovodov, aby
zvladol zmeny suvisiace sbyvanim a striedavou starostlivostou. Prechod
z povodnej materskej Skoly do novej podla matky syn zvladol lepSie, ako ona

sama.

e Termin a diZka rozhovoru: februar 2022; 59:06.

e DoOvod zaradenia do vyskumu: matka s dietat’om v striedavej starostlivosti,
mala skiisenost’ s predSkolskym vzdelavanim dietata v Statnej materske;j
Skole.

e Miesto realizdcie vyskumu: uspolo¢nych zndmych vyskumnika
1 participanta.

e Rozhovor bol so stihlasom participantky nahravany.

o
blizka rodina 5:
] .
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matka
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RODINA MATERSKA SKOLA

Obrdazok 13 Rodic cudzinec — vyklad konstelacie s figurkami

Vyraznd vzdialenost’ figirok symbolizuje odstup matky od prostredia

materskej Skoly, ktory bol podl'a jej vyjadreni podmieneny tym, Ze sa v materskej
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Skole citila cudzia, pretoze tam nepoznala nikoho. ,,Ja som bola pre nich stale len
cudzia a necitila som sa tam ani prijemne.” Materski Skolu zacalo diet’a
navstevovat’ po rozchode matky s otcom dietata az od jeho 4,5 roka (dovtedy
navStevovalo inu materski Skolu). Dochadzka dietata bola limitovana
opatreniami suvisiacimi s ochorenim COVID-19, v dosledku coho dieta
navstevovalo materskl Skolu sporadicky. Situaciu sa matka snazila nahradzat’
priatel'stvami. ,, Snazim sa mu vytvarat' priatelstvd, lebo jeho otec mu zakazuje
spolocnost’ a chodenie ku kamaratom, nikto ku nim nemaoze ist domov, lebo by
nahodou urobili neporiadok alebo nieco znicili.“ Z prostredia materskej Skoly
vnima na personalnej urovni najma ucitel’ky svojho dietata a riaditel’ku. Pohl'ad
matky na materskt Skolu ovplyviiovala skutocnost’, Ze v materskej Skole vedeli
o ich sikromnom Zivote pre nezhody s otcom diet’at’a a prebiehajuci std az prilis
vela. ,, Mna Stve to iste, co som ti uz aj hovorila na Skole, Ze nie medzi Styrmi
ocami ti povedia, Ze vidia, Ze kde je problém, ale ni¢ sa s tym nerobi, lebo nemozu,

(s

takze nepomozu ani dietatu, ani mne, lebo musia byt nestranné.

Tabul'ka 9 Rodi¢ cudzinec — subjektivna sklisenost’ s predSkolskym vzdeldvanim
v materskej Skole

TEMA Subtéma Citat
,, Riaditelku som moc nevnimala. Ona mi velakrat
Zdielanie neZiadanych povedala nieco, ¢o som pouzila proti nemu, a on ju
informdcii asi konfrontoval potom a ona uz bola taka voci mne
potom, Ze uz mi nechcela hovorit ni¢* (67 - 69r., s.2
-3).
., Riaditelka mi raz povedala, no berte to tak, ze Vam
NEJEDNOTNY Nedovera vedenia verim len na 80 percent” (79r., s.1).
PRISTUP
K RODICOM ,, Ucitelky najprv uverili viastne jemu, Ze nechdpu
DIETATA Ucitelky na strane otca preco akozZe mu robim problémy, ked on sa tak snazi*

(33-34r., s.1-2).

., Zo zaciatku sa ony pytali mna, aby zistili, preco sa
sprava Janko tak ako sa sprava v urcitych situdciach
a potom som sa pytala aj ja ich*“(49 - 50r., s5.2).

Ucelovd vymena informdcii
 Medzi Styrmi ocami ti povedia, Zze vidia kde je
Pasivny pristup problém, ale ni¢ sa s tym neurobia, lebo nemozu,
zamestnancov a tak nepomozu ani dietatu ani mne* (91- 93r., s.3)
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PROFESIONALITA
UCITELIEK

Neprijatie

Odporucany odklad

Komunikacny odstup

Neziadané rady

,,Bolo mi to tak luto, Ze s ostatnymi si ucitelky tykaju
alebo mali tam viacej deti. Ja som bola pre nich
stale cudzia a necitila som sa tam ani prijemne “(214
- 2157, s.7).

,, Ucitelky mi pomohli, lebo hned’ povedali, ze Janka
neodporucia do skoly* (187 - 188r., 5.8).

., Najskor to bolo také kvazi doverné medzi nami, zZe
som mala pocit, Ze jej mozem doverovat, ale potom
ako keby sa snazili si udrzat uplne taky odstup, ze vy
ste problémovi s vami nechceme mat' nic* (182 -
184r., s.6).

,,Stale ma nutili, Ze porozpravajte sa s otcom, aby
bola striedava starostlivost tyzdiiova, ze to je
hrozné, ako to mame nastavené (50 — 52r., s.2)

SPECIFIKA
MATERSKEJ SKOLY

Preferencna ucitelka

Zameranie sa na nedostatky

Neakceptovanie inakosti

Komunita rodicov

., Ked’ chybala tato jeho oblubena ucitel'ka alebo boli
nedajboze spojeni, ¢i v inej triede, ... ty jo...to som
vedela, ze bude celé zle rano “(169 - 171r., s.5).

., Nepacilo sa mi napriklad, Ze pred nim hovorili zZe
nevie, ze najhorsie urobil ulohu, zase Janko
nepospdjal, Janko je pozadu, Janko nedaval pozor
Janko bol mimo, ked’ nieco hovorim nepocuva. Janko
je urevany* (82 - 84r,. s.3).

,,Podla mna im vadilo, ze Janko bol naladovy, ze bol
urevany, ze nechcel pracovat ako ostatné deti* (39 -
40r., s.1)

., Nestretavala som sa s inymi rodicmi. Ja som to
vnimala ako svoje sukromie a nestretdvala som sa
s nimi len preto, ze moje dieta chodilo do materskej
Skoly“ (206 - 208r., s.6).

SPOLUPRACA
S MATERSKOU
SKOLOU

Neangazovany rodic

Spravy pre sud

Covid

Benevolentnost otca

Nezaujem rodica o iné
ucitelky

,.Ja som bola rada, ze ma neotravuju Skolkarskymi
vecami, ale boli tam aj rodicia, ktori sa chceli velmi
ukazat*™ (114 - 116r., s.4).

,, Ucitelka Olinka ona ma velké skuisenosti s tym, Ze
pisala na sudy a na socialky ked' si myslela, ze o dieta
nie je postarané a tak, raz si ma dokonca aj zavolala
na ihrisko vedla skolky* (73 - 75r., s.2).

., Tym, ze ja som rodicovskej rade nebola a ani som
nikoho nevolila a ani nepoznala, bola som rada, Ze
ma nechali v pokoji a v klude. Bol covid vies, takze
neboli ani predstavenia, za co som bola vtedy
vdacna, ze to nemusim riesit. “(101 — 104r., s. 4).

,,Bez ohlasenia ho niekolkokrat nedoniesol do skolky,
lebo si s nim len tak urobil vylet. On proste nemal cas
ho odviest. Moj byvaly v podstate ni¢ a nikoho
nerespektuje” (199 — 202r., s. 6).

., Ak by boli tie ucitelky cudzie, tak tie ma mali v pazi
a aj ja ich. Len sme sa pozdravili, dobré rano* (205
—206r., 5.6).
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Distancné vzdeldavanie ,,On bol stastny, Ze sa nemusi pripravovat’ do skolky,
a ze sa moze hrat a ja som mala nervy, Ze musim robit’
z domu, nemozem sa mu venovat'a on cely der pozerd
do televizora“(127 — 129r.,s5.4).

Analyzou dat vznikli 4 klIaCové témy reprezentujice sktsenost’ rodica
s inStitucionalnym predskolskym vzdeldvanim.

Nejednotny pristup k rodicom matka vnimala vo vSetkych aspektoch
fungovania materskej Skoly, ktory v podstate zo strany personalu materskej Skoly
vyustil do rezignacie v komunikacii s rodi¢émi, nakol’ko informdcie poskytované
materskou Skolou rodicia pouzivali aj v konfrontacii medzi sebou a nasledne
s personalom materskej Skoly. Matka vnimala zo strany ucliteliek preferencny
pristup k otcovi, ¢o jej nebolo prijemné, a zo vzt'ahu medzi fiou a personalom
materskej Skoly sa postupom cCasu vytratila dovera. Matku hnevalo, Ze na jedne]
strane sa uCitel’ky snazili chapat’ jej aktualnu situaciu, na strane druhej jej nechceli
a nedokézali pomoct’ s rieSenim problémového pristupu otca dietat’a.

Profesionalitu ucitelieck matka vnimala cez naplnenie vlastnych potrieb
a potrieb dietata acez svoje rodicovstvo. V materskej Skole sa citila ako
cudzinec, neprijata v porovnani s ostatnymi rodi¢mi. Prekdzali jej neZiadané rady
od uciteliek, ktoré nepoznali celt problematiku jej vztahu a nemali podla nej
preto dovod zasahovat’ do ich striedavej starostlivosti o syna. Podl'a nej mala
medzi ucitel’kami v materskej Skole nalepku problémovy rodi¢ a z toho dévodu
sa snazili ucitel’ky od nej diStancovat’. Pozitivne vnimala hodnotenie uciteliek jej
syna, ktoré¢ v stlade s ndzorom matky sthlasili, Ze ich syn nie je eSte pripraveny
na zvladanie Skolskych povinnosti, co bolo v rozpore s ndzorom otca.

Prostrednictvom témy Specifikd materskej §koly opisuje matka negativne
aspekty predSkolského vzdelavania. Vel'mi citlivo vnimala, ak o jej synovi
hovorili negativne, ¢o vSetko zas nevedel, neurobil, ako nespolupracoval, akoby
mohol zapadnut’ len do nejakej Standardnej Skaly a vSetko, ¢o bolo nad fiou alebo

pod fiou, nebolo v poriadku. Uvedené hodnotenia mali dopad aj na to, ako vnimala
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vlastné rodiCovstvo aoto citlivejSie vnimala akukol'vek kritiku jej pristupu
k synovi zo strany personalu materskej Skoly.

Spoluprdaca s materskou Skolou bola limitovana opatreniami v Case covidu
a matke plne vyhovovalo, ze sa nemusela angazovat’ na zivote materskej skoly.
Matka iniciovala spolupracu, iba ak potrebovala zistit’ alebo potvrdit’ nejaké
informacie o synovi a zabezpecit' diStanéné vzdeldvanie, na ktoré ale v rdmci
home-officu nemala dostatocny cas. Podl'a jej slov boli ale v materskej Skole
rodicia, ktori sa radi angaZzovali do spoluprace, a vnimala thto ich angaZzovanost’
pozitivne. Matku podporili aj pisanim sprav pre sud a oceniovala ich skusenost’
v tejto oblasti. Negativny dopad na spolupradcu mal podl'a matky aj benevolentny
postoj otca dietat’a k predSkolskému vzdeldvaniu. Pre spolupracu boli pre matku

dolezité najma triedne ucitel’ky syna, ostatné ucitel’ky materskej Skoly nepoznala.

* Dennik vyskumnika

Stretnutie s participantkou sa uskuto€nilo u spolocnych znadmych, bolo
pomerne neosobné, na vela informacii poskytnutych matkou bolo potrebné sa
dodato¢ne dopytovat. Snazila sa balansovat’ medzi tym, o povedat’ a ako to
povedat’, aby neodhalila zo sikromia az prili§ vela, ale asi v polovici interview sa
téme stretnutia plne otvorila. Figarky boli oporou v jej rozpravani o materske;j
skole a podporovali hibku a zameranie jej rozpravania. Pre miia bolo toto
stretnutie informacne zaujimaveé vtom, Ze matka velmi detailne cez seba
rozpravala o celkovom pristupe, Specifikdch a spolupraci s materskou Skolou,
pri¢om bola evidentna projekcia nespokojnosti s rodicovstvom do nespokojnosti
s materskou Skolou a primarne zameranie sa na nedostatky v jej fungovani. Pripad
matky bol zaujimavy prave pre striedavli formu starostlivosti o diet’a a pre spdsob,

ako situdciu matky riesil personal materskej Skoly.
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5.2 Spolocné témy rodicov o predSkolskom vzdelavani deti

v materskej Skole

Individudlna sktsenost’ rodicov s predskolskym vzdeldvanim deti bola

v predchadzajicej kapitole spracovana aj prostrednictvom tém, podtém a citacii.

TEMA 6.1
VYBER MATERSKE] SKOLY

TEMA £.2
ADAPTACIA NA MATERSKL SKOLL

TEMA &.3
PROFESIONALITA UCITELIEK

TEMA &.4
SPOLUPRACA S MATERSKOU SKOLOU

TEMA 6.5
SPECIFIKA MATERSKE] SKOLY

TEMA £.6
WYZNAM PREDSKOLSKEHO WZDELAVANIA

25K
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DosTUPNOST
VEREINA MIENKA
VLASTNA SKUSENOST

PREDADAPTAENE OBDOBIE
ADAPTACNE OBDOBIE
POSTADAPTACNE DBOOBIE
REPETITIVNA ADABTACIA

0sOBNOST UEITELKY
PRISTUP UEITELIEK K DETOM A RODIEOM
REPUTACIA

INICIATIVA MATERSKEI SKOLY
ANGAZOVANDST RODICOV
ONLINE SPOLUPRACA

POZITIVNE ASPEKTY
NEGATIWME ASPEKTY
ZDIELANA ZODPOVEDNOST

MAPREDOVANIE METATA
MOVE PERSPEKTIVY W ZIVOTE RODICOV
» SKUSKA RODICOWSTVA

Obrazok 14 Spolocné temy rodicov o predskolskom vzdelavani deti v materskej skole
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Obrazok 14 interpretuje komplexny proces poznania skusenosti rodicov
s predSkolskym vzdeldvanim deti v materskej Skole, od ziskavania dat cez
analyzu dat az po odhalenie spolo¢nych tém rodicov.

Témy participantov boli prevedené do zhriiujucej tabulky a tie, ktoré sa
opakovali uviac ako polovice participantov, boli uréené ako spolo¢né témy
rodi¢ov (Priloha II). V ramci podtém boli h'adané fenomény, ktoré su spolocné
pre vacSinu participantov (Priloha III) a doplnené boli citaciami. V procese
hl'adania spolo¢nych podtém boli uniektorych participantov spitne
prehodnotené podtémy v ramci konkrétnych tém, €o si vyzadovalo upravu
informacii, tabuliek a narativneho opisu z pdvodnej analyzy ziskanych dat.

V nasledujtcej Casti je rozpracovanych 6 spolocnych tém, ktoré osvetl'uju

pohl'ad rodi¢ov na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole.

5.2.1 Téma 1: Vyber materskej Skoly

Prvou spolo¢nou témou rodicov bol Vyber materskej skoly, su€ast'ou ktorej su

3 podtémy — dostupnost’, verejnd mienka, vlastna sktisenost’.
DOSTUPNOST - podtéma

Pre rodi¢ov bola najdolezitejSim kritériom vyberu materskej Skoly dostupnost,
ktora hodnotili v4 =zikladnych rovindch — prdvna, finan¢nd, miestna

a vyplyvajuca z potrieb dietat’a.

My sme sa rozhodovali tak, zZe sme poslali tri prihlasky a cakali sme, kde

nam deti zoberu. Situdcia so Skolami nie je taka Ze si moZem vyberat. “ (P5)
Rodicia sa pri vybere materskej Skoly spoliehali aj na prednostné prijatie 5-

rocnych deti v ramci zakonnych podmienok a verili, Ze potom im prijmu aj d’alSie

deti/surodencov do tej istej materskej Skoly. Podl'a rodicov by sturodenci mali byt

prednostne prijimani do tej istej materskej Skoly.
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,,Ja som mala obavu o Skolku, ale nakoniec nam deti prijali, kedZe Miska
bola uz predskolacka automaticky prijali aj mladSiu dcéru, pretoze splitala

kritérium prednostného prijatia surodenca. “(P4)

Vyber materskej Skoly limitovala nedostato¢na kapacita v materskych skolach.
Rodicia sa preto museli ¢asto spoliehat’ na ochotu riaditel'ov, ¢i im deti prijmu aj
nad rdmec urCenej kapacity v materskej Skole, prihlasky si davali ¢asto aj do
vSetkych materskych skol v mieste bydliska.

., Nezobrali mi ju az do troch materskych $kol, takze nebolo z coho

vyberat, bola som rada, Ze ju vobec prijali do tej Stvrtej. “(Pl)

Preferen¢ny zaujem mali rodicia o materské Skoly situované v mieste svojho
bydliska, pretoZze nechceli deti vozit do materskej Skoly cez celé mesto
a prihliadali na to, aby deti chodili do materskej Skoly aj s kamaratmi, ktorych uz

poznaju (susedia), a mohli by sa stretavat’ i mimo materskej Skoly.

., Prinos bol v tom, Ze som to mal od domu pdt minut, vies, Ze som sa

nemusel o nic starat, Ze som ich tam len Sikovne zaviezol a utekal prec, to mi jediné

vyhovovalo. *“ (P6)

Dostupnost’ bola vnimana aj v kontexte individualnych moZznosti a potrieb deti,
pretoze rodicia si uvedomovali, Ze ich deti, ¢i uz z vekovych alebo zdravotnych
dovodov, by do Standardne; materskej Skoly neprijali. Za to si vSak museli

priplatit’, nakol’ko i$lo vyluéne o sukromné materské Skoly.

., Aby zobrali dieta, ked ma len rok a pol a ma este plienky, cumel’ mal
a nerozpraval. Toto bolo také kritérium, a aby tam bolo menej deti na zaciatku,
aby to mal lahSie, aby to nebola Statna skolka, kde je hned 30 deti na jednu
ucitelku. “(P3)

VEREJNA MIENKA - podtéma

Opodstatnenie mala verejnd mienka najmi vtedy, ak mali rodi¢ia v blizkosti

bydliska viac materskych $kol a nevedeli, pre ktorti z nich sa rozhodnut’, alebo
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ked’ deti prijali do materskej Skoly a chceli si zistit’ blizSie informécie o jej
fungovani a ucitel'och.

., Pre mina dolezite najmd recenzie na ucitelky, to je podla mna
zaklad. “(P1)

My tym, Ze sme sa pristahovali moc informacii sme nemali a nie sme tie

typy, co teraz zistuju a pytaju sa. " (P5).

VLASTNA SKUSENOST - podtéma
Vlastna skusenost’ bola dolezitym kritériom vyberu v pripade viacdetnych
rodicov, ktori, ak boli spokojni s materskou Skolou, mali tendenciu do rovnake;j

materskej Skoly prihlasit’ aj mladsie deti.

,»Musim povedat, ale Ze naozaj tato skolka bola super, a aj iné mamicky to
hovoria, Ze je to jedna z najlepsich co v meste je a normalne by som do nej mozno

dala aj malého, len je to od nas daleko. (P1)

V nasledujicej podkapitole bude blizsie Specifikovana d’alSia spolocna téma

rodicov.

5.2.2 Téma 2: Adaptiacia na matersku Skolu

Druhou spolo¢nou témou rodi¢ov bol Adaptacny proces deti, siCast'ou ktorej
su 4 podtémy — predadaptacné obdobie, adaptacné obdobie, postadaptacné

obdobie, repetitivna adaptacia.

PREDADAPTACNE OBDOBIE - podtéma

Niektori rodi¢ia pred prijatim dietata do materskej Skoly mali individualne
stretnutie s riaditel’kou materskej Skoly, na ktorom si vymenili zakladné
informacie o dietati, o fungovani materskej Skoly a moznostiach vzijomne;j
spolupréace. Pre rodiCov to bolo podporné rieSenie a vnimali to ako Uprimny
zdujem o spoznanie rodiCov a dietata eSte pred jeho prvou sklsenostou

s materskou Skolou.
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,, Pred prijatim syna do materskej skoly sme mali stretnutie s riaditelkou,
ktorej sme predlozili vSetky podklady od lekara, vysvetlili sme synovu diagnozu
a cakali na rozhodnutie. Stretnutie s nou bolo prijemné, ale od toho obdobia sme

s nou neboli v kontakte, pretoze riadi aj zdkladnu skolu.“ (P3)

Dalsi rodiéia pre nedostatoént informovanost’ zo strany materskej $koly, podl'a
ich vyjadrenia, niekedy nerozumeli postupom ucitelieck v ramci adaptaéného
procesu, najmé ak to bola ich prva skisenost’ s materskou Skolou.

., Tomadsko mal ist na dva dni ako na také adaptacné, skusobné obdobie
a hned’ na prvy den ho vratili po Styridsiatich piatich minutach, takze to to bolo,
to bolo strasné..... a som neverila Ze preco mi ho vratili, lebo viak akozZe snad

prestane plakat.* (P2)

ADAPTACNE OBDOBIE - podtéma
Pre rodi¢ov boli v tomto obdobi naro¢né rana este pred odchodom do materske;j
Skoly pre vzdorovitost’ deti, nepredvidate'né spravanie a plac, ked’ si postupne

zvykali na pravidelné ranné vstdvanie a odlucenie od rodiov.

., VZdy boli rano place doma, alebo sa kvoli nejakej blbosti rozculovala, Ze

si nieco nechcela obliect, dat si sprej do nosa a tak som s fiou rano bojovala. “

(PI)

V tomto obdobi rodi¢ia oceniovali rady skusenejSich uciteliek, ako moézu
ulah¢it’ adaptaciu deti, a ak sa rady osved¢ili, podporovali doveru rodica

v profesionalitu uciteliek.

., Rano, ked mald plakala ta riaditelka mi ju aj chcela zobrat, ale nakoniec
mi povedala viete co, nemozem vam ju ja vytrhnut z ndrucia, musite mi ju vy dat,

nemozem byt ja ta zla, vy mi ju musite dat.* (P1)

Adaptacné obdobie sa netykalo len deti, ale aj rodicov, ked” popri pracovnych

povinnostiach zacali zabezpeCovat aj dochadzanie deti do materskej Skoly.
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Problém bol najméd z organizaénych a ¢asovych ddévodov, nakolko v ramci

adaptacného procesu nedokazali eSte vel’a situacii predvidat’.

»Proste ma to otravovalo vies, Ze furt som sa musel ponahlat. Ponahlal
som sa do skolky a potom do roboty a potom eSte aj z roboty, aby som ich
vyzdvihol. Bol som v nejakom takom strese. Celé to ich Skolkarské obdobie beriem

ako taky velky, negativny, zatazujuci zazitok. “ (P6)

Adaptacny proces zhodnotila matka so 4 det'mi tak, Ze pri kazdej d’alSej dcére
vnimala obdobie adaptacie na matersku Skolu I'ahSie, pretoZe uz presne vedela, Co
ju caka, na rozdiel od prvej skusenosti, priCom pri d’alSich detoch uz ani nemala
Cas na také prezivanie tohto obdobia.

»

., Pri tej prvej si pamdtam najviac v porovnani s mladsimi dievcatami. Ked
isla do skolky ta najstarsia, tak ta musela mat vsetko. Na nej som si dala najviac
zdlezat, Ze asi tym, Ze to bolo prvé dieta. Pri druhej uz som vedela, Ze do coho asi
ideme, ze aké to tam bude. No a ta tretia to bolo také, ze som to vedela, uz som

bola naucena na vsetko, uz som vedela, ze co a ako. " (P4)

V ramci adaptacného obdobia bol pre niektorych rodiCov problém z dovodu
rovnakého oblecCenia personalu odliSit pedagogického a nepedagogického
zamestnanca, nakolko v ramci adaptacného procesu starostlivost’ o deti

zabezpecoval 1 nepedagogicky personal, podl'a vyjadrenia rodicov.

., Nepochopim dodnes, Ze aj v tom skolskom zbore ¢i uz skolkach v skoldach,
Ze ja niekde pridem a prakticky mi chyba ta uniformita, Ze raz je niekto ucitel’ ma
byt tak obleceny mam ma mat proste nejaky status a maju mat’ ¢i uz rovnake tricka

a gate alebo nieco proste. “ (P6)

Rodi¢ia s viacerymi detmi hodnotili UspeSnost’ adaptacného procesu aj
v stvislosti s individualitou deti, priCom rodicia s jednym dietatom vnimali

proces adaptacie ako jednostrannu zalezitost’ materskej Skoly.
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,,Hanka ona je taka, Ze ona sa nehanbila, proste ide a prejavi svoje city,
ta nemala problém. Miska, ta sa drzi v uzadi, td najskor prestuduje, Ze co akd

je situdcia a potom uz ide, takze tej to trvalo trosku dlhsie. “ (P4)

Rodicia, rovnako ako deti, potrebovali ¢as, aby si zvykli na nastavené pravidla
vo fungovani materskej Skoly, najmé v suvislosti s vyzdvihovanim/odchodom
deti zmaterskej Skoly, ak mnezili v spolonej domécnosti aani spolu

nekomunikovali.

,,Rano som doviedla dcéru do materskej skoly, bola tam asi 10 minut a
prisiel ju vyzdvihnut otec a ja som si pripadala ako idiot, Ze spolu

nekomunikujeme, lebo on mi to ani nepovedal, Ze tam ide. “ (Pl).

POSTADAPTACNE OBDOBIE - podtéma

Dal$ou fazou bolo postadaptaéné obdobie. Podla vyjadrenia rodi¢ov, dieta
v tomto obdobi uz bolo zadaptované a zvyknuté na matersku Skolu a len obcas sa
vyskytli nejaké problémy, napriklad z dovodu, Ze do materskej Skoly nastupilo
d’alSie nové dieta, ktoré¢ rano plakalo, alebo bolo dieta dlhS§iu dobu

nenavstevovalo materska Skolu pre chorobnost’.

,»Na zaciatku ochorel a bol doma skoro tri tyZzdne a potom si znovu zvykal
na matersku skolu. Lucenie bolo vtedy tazké. Ked sme boli v Satni sami bolo to
eSte v poriadku, ale ked’ tam prisio dieta, ktoré place aj Petko potom vidy zacal

plakat.”* (P2)

REPETITIVNA ADAPTACIA - podtéma

Deti v ramci predskolského vzdelavania navstevovali Casto viac ako jednu
matersku Skolu. Napriek zvladnute; adaptacii v povodnej materskej Skole si
museli opakovane zvykat’ na novu materskt §kolu nielen deti, ale aj rodicia, ktori

mali Casto vycCitky, Ze su pri¢inou zmeny materskej Skoly.
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., Ked’ sme sa museli stahovat’ bola to pre mna taka zmena a aj to dieta
vnima tu zmenu prostredia. Ta skolka nam vtedy viastne ako keby pomohla v tom

zmysle, Ze to dieta si zvyklo a vsetko je fajn.” (P5)

Podl'a rodi¢ov zmena materskej Skoly nebola spravnym rozhodnutim, ak bola
zrealizovand az v poslednom roku pred nastupom dietata do zakladnej Skoly.
V tomto pripade materskd Skola pre rodi¢a nemala zisadny vyznam, pretoze
vedel, Ze je to len doCasné rieSenie, a pre diet'a uz bolo naro¢nejsie velenit’ sa do

nového kolektivu deti.

wKed zmenil skolku mladsi syn, som proste ni¢ nevedel o ucitelkach a ani
ma to na ten rok nezaujimalo. Musi to byt nieco hrozné pre tie deti, ked maju

vytvoreny svoj kolektiv a zZe idu do uplne iného prostredia. “ (P6)

Dovodom na repetitivnu adaptaciu nielen deti, ale aj rodiCov a uciteliek boli
protipandemické opatrenia, ked’ deti dlhSie neboli v materskej Skole a zmenili sa

pravidla fungovania v nej pre deti a rodicov.

,, Tak samozrejme povedali, aby deti boli do osmej v Skdlke, ale nikdy sa mi
nestalo Ze by sme niekto zamkol. Boli ustretovi, ale snaZili sa tomu dat' hranicu.

No niekedy sa to neda proste, hej, ked mas jedno dieta a zacne Strajkovat, druhé

dieta a ked nie jedno, tak druhé. (P5)
Repetitivna adaptacia, v pripade protipandemickych opatreni, bola dosledkom

vplyvov, na ktoré rodicia, ucitel’ky a ani deti nemali priamy dosah.

5.2.3 Téma 3: Profesionalita uciteliek

Tretou spolo¢nou témou rodiov bola Profesionalita uciteliek, su¢astou ktorej
su tri podtémy — osobnost’ ucitel’ky, pristup uciteliek k detom a rodi¢om,

reputacia.
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OSOBNOST UCITELKY - podtéma

Z analyzy vysledkov vyplynulo, Ze rodic¢ia registrovali najma triedne ucitel’ky
svojich deti, ktoré boli ich det'om najblizsie, a z nich mali spravidla jednu ucitel’ku
preferen¢nu. Problém bol, ak mali ist’ rdno do materskej Skoly a vedeli, Ze nebudu
v triede so svojou uclitel’kou, naymd v obdobi na zaciatku dochadzania do

materskej Skoly.

., Ked’ chybala tdto jeho oblubena ucitelka alebo boli, nedajboze, spojeni

Ci v ingj triede,...ty, jo...to som vedela, ze bude celé zlé rano. (P7)

Rodicia vnimali ucitel’ky najmé cez preferencie deti, pozitivnejSie vnimali tie
ucitel’ky, ktoré¢ deti ucili dlhSie obdobie a mali srde¢ny pristup k detom, ako aj
ucitel’ky, ktoré si s ich det'mi presli ndroénym obdobim, napriklad adaptaciou na

matersku Skolu a pod.

»Mala pani ucitelku Janku, ale ona nebola zla, mala Lindusku od
zaciatku a v podstate prvé kroky urobila u nej, to si pamdtam presne, takze ona

sa s nou musela trapit, ked mala plakavala prvy polrok. (P1)

Rodicia ocenili, ak ucitel’ky boli pre deti prirodzenou autoritou a vedeli im
presne urCit’ hranice, riesit problémy, selektovat’ informacie pre rodiCov
a prijatel'ne informovat’ rodi¢ov o vysledkoch deti.

,,Co mala Miska tii ucitelku Zdenku, tak tie deti, ked’ boli neposlusné, tak
ona si to s tymi detmi vedela sama vybavit, ale rodicom ako nikdy nepovedala,
vzdy hovorila, ze vsetky deti su dobré, ...pokial’ by nastal nejaky vacsi konflikt,
mozno az vtedy. (P4)

Profesionalita niektorych uciteliek zlyh4vala najmi vtedy, ak dieta svojim
spravanim nezapadalo do o¢akdvaného Standardu. Ucitel’ky mali vtedy tendenciu

kritizovat’ vysledky deti, poukazovat’ na celt Skalu ich nedostatkov aj pred

samotnymi det'mi. Rodic¢ia Casto vplyvom nevhodného sposobu, akym im bolo
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podané zlyhanie dietata, vnimali toto zlyhanie ako osobny netspech, Ze dieta

nedokazali dostato¢ne pripravit’, aby spadalo do Skaly Standardnych deti.

,,Nepacilo sa mi napriklad, ze pred synom hovorili, Ze nieco nevie, Ze
najhorsie urobil ulohu, zase Janko nepospajal, Janko je pozadu, Janko nedaval

pozor, Janko bol mimo, Janko nepocuva, ked’ nieco hovorim a Janko je urevany. “

(P7)

Rodi¢ia nevnimali vySSie vzdelanie ucitelieck ako ekvivalent vysSej
profesionality. DoleZitejsi bol pre nich pristup uciteliek k detom, aby boli laskavé
a deti si ich pamadtali mozno aj na cely Zivot. V materskych Skolach pracovali
ucitel’ky aj s vysokoSkolskym vzdelanim, ale nie vzdy si vedeli deti ziskat,
pricom rodi¢ia ani neuvazovali o moZnosti, Ze ich dieta by mohlo byt aj

v starostlivosti nekvalifikovaného ucitel’a.

,,Skor mu da viac niekto, kto tu Skolu nema, ale tou svojou snahou a svojim
pristupom vie tomu dietatu tolko odovzdat, Ze ma z toho pamiatku na cely Zivot.
A potom samozrejme ta ludskd stranka, takd dobrota z nich musi ist' v tej

materskej skole. “ (P6)

V pristupe uciteliek k detom boli pre rodicov dblezité vztahy, aké mali s ich
det'mi, ktoré¢ vnimali najmi cez to, ¢i dokazali byt’ kontaktné, deti objat’ a dat’ im
emocné bezpecie v Case, ked’ nie su s rodiémi. Niektoré z deti rodiCov udrziavali

kontakt s u¢itel’kami z materskej Skoly aj po prechode do zdkladnej Skoly.

,Moja sesternica tiez robi ucitelku a napriklad hovorila, Ze tam ma
riaditelku, ktord im hovori, Ze si nepraje, aby deti objimali. Moje deti v tejto
Skolke sa vzdy rano s ucitelkou objali a mne sa to velmi pacilo, alebo ked' tretia
prisla pozriet zo Skoly do Skolky ucitelka jej vzdy dala cukrik. To bolo také milé.
Mali s detmi pekné vztahy.* (P4).
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PRISTUP UCITELIEK K DETOM A RODICOM - podtéma

Niektori rodicia ocenili, ak citili aprimny zaujem uciteliek o napredovanie deti
a kazdodenne sa informovali o detoch, ich potrebdch a moZznom napredovani.
Z rozpravania rodicov bolo zrejmé, ze ak deti eSte nekomunikovali, o to
intenzivnejSie sa snazili rodi¢ia o zdiel’'anie informacii s ucitel’kami, pretoze deti

pre nich eSte nemohli byt’ zdrojom informacii.

., Ked' ja pri pridem pre syna, Lenka mi povie, Ze dnes bol dobry, ale len
ked tam Matko krical aplakal, tak  Petko sa bdl. a zacal plakat,
spinkal/nespinkal, vsetko spapal, na obed desiatu, olovrant, to vsetko mi ona

hovort. “ (P2)

Nie kazdy zrodiCov potreboval byt v kontakte s ucitel’kami. D6vodom bolo
najmé rozdelenie rodi¢ovskych povinnosti, napriklad jeden z rodi¢ov zabezpecoval
sprevadzanie deti do materskej Skoly a druhy rodi¢ sa zacastiioval programov,
podujati a zabezpecoval spolupracu s ucitel’kami deti. Podl'a rodi¢ov mali ucitel’ky
snahu o angazovanost’ obidvoch rodi¢ov a nereSpektovali, Ze rodi¢ nemal zaujem
byt s nimi v komunika¢nom kontakte, napr. pre nedostatok casu, ¢o povaZovali

z ich pristupu za neprofesionalne.

., Najradsej sa drzim opodial, lebo viem, Ze ked tam pridem tak poviem
otvorene co si myslim a vzdy potom pridem do zbytocného konfliktu. Vies, ja som sa

vzdy spoliehal na svoju manzelku. * (P6)

Niektori rodi¢ia mali z pristupu uciteliek pocit, ze maji vo¢i nim predsudky,
pretoze vnimali odli$né spravanie k rodi¢om ostatnych deti, s ktorymi si napriklad
tykali. Zaroven vnimali urcity regres vo vzajomnom vzt'ahu s ucitel’kami — najskor
sa angazovali do vzdjomnej komunikdcie a postupom casu sa ucitel’ky diStancovali,
pretoze boli pre ne v kategdrii problémovy rodic, ako uviedla matka s dietatom

v striedavej starostlivosti.
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., Najskor to bolo také kvazi doverné medzi nami, Ze som mala pocit, Ze
jej mozem doverovat, ale potom ako keby sa snazili si udrzat uplne taky odstup,

Ze vy ste probléemovi s vami nechceme mat nic.“ (P7)

Rodic¢ia hodnotili pozitivne, ak ucitelky dokéazali obc¢as pre nich urobit
vynimku a zohl'adnit’ ich aktudlnu Zivotnu situdciu, ktorou si prave prechadzali,
a nepozerali pausalne len na dodrZiavanie nastavenych pravnych a internych
noriem materskej Skoly. Vnimali to ako nejaky akt dovery, ze ich situaciu chapu

a st tu nielen pre ich deti, ale aj pre nich.

,, Viem, Ze som ju dala do skolky aj ked’ by som nemala, Ze mala tie sopliky a
tak, ale nikdy mi nepovedali nechajte si ju tyzden doma, ja som si to ani nemohla
dovolit vtedy, aj ked’ som videla, Ze iné deti odporucaju a to som si velmi vazZila. *

(P1)

REPUTACIA - podtéma

V hodnoteni uciteliek mala svoje opodstatnenie aj reputacia, teda to, ako bola
dand ucitel’ka vnimana nielen samotnym dietatom rodiCa, ale aka bola jej
obl'ibenost’ aj medzi ostatnymi det'mi, ktoré podporovali jej pozitivnu reputaciu

aj v kruhu d’alSich rodicov.

., Pani ucitelka Mirka, ta bola tiez dobrad a oblubend, ale ju mala Linduska

len posledny rok.* (P1)

Zastupenie v ramci reputdcie mala aj prestiZ ucitel'ského povolania a s tym
suvisiaca informovanost’ rodi¢ov o tom, ¢o vSetko je sucast'ou profesie ucitel’ky
materskej Skoly, o Com sa dozvedali z okruhu zndmych a priatelov, ktori na
tychto poziciach pracovali. Tito rodi¢ia mali potom akceptujucejsi a otvorenejsi
vztah s ucitel’kami, pretoZe chapali komplexnost’ tohto povolania, Ze to nie je len
o hrani sa s detmi. Vedeli, Ze ucitelky maju plany, ktoré musia dodrziavat,
rovnako aj metodické postupy a s detmi pracuju v ramcei tém, ktoré si spajali

najma so sviatkami a rocnymi obdobiami.
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»Moja Zena mala kamardtku aj spoluziacku ucitelku v skolke a jej starsia
sestra robila v Skolke, takZe viem, Ze ti ucitelia maju nejaky metodicky plan.
Viastne, preberaju urcité veci na dany vek, to nie je len o hrani sa. Ucitelky,

samozrejme, vedia ako tie deti reaguju, co maju s nimi robit.* (P5)

Poznanie profesie ucitel'a rodi¢mi podporvalo doveru v pristup a profesionalitu

ucitel’a.
5.2.4 Téma 4: Spolupraca s materskou skolou

Stvrtou spolognou témou rodiov bola Spolupraca s materskou Skolou,
sucCastou ktorej st tri podtémy — iniciativa materskej Skoly, angaZovanost

rodicov, online spolupraca.

INICIATIVA MATERSKEJ SKOLY - podtéma

Materské Skoly angazovali rodi¢ov do Zivota materskej Skoly najma tradi€nymi
formami spolupréce, akymi bola najma ucast’ na brigaddach, materidlna pomoc pri
zabezpeCni pomodcok, spolupraca zdielanim informacii o napredovani

a potrebach deti icast’ou na programoch a podujatiach materskej Skoly.

., Brigady sa poriadali, ked bolo treba z lavicky natriet’ alebo pohrabat
travu. Také sezonne prdce. Besiedky boli, len na tom sme sa my ako rodicia
nepodielali, to skor ucitelky mali pod palcom, Ze viedli tie deti. Ked' chodili na

nejaké vylety, tak povedali co treba a to rodic automaticky zabezpecil. ©“ (P4)

Rozdiel bol v snahe o angazovanost’ rodiCov do spoluprace medzi Statnymi
a sukromnymi materskymi Skolami. V sutkromnych materskych Skolach bola
spolupraca centrovana len na dieta, na rozdiel od Statnych materskych $kol,
pricom rodicia uz samotné poplatky v sikromnej materskej Skole vnimali ako

urcitt formu spoluprace, ked’ze museli venovat’ svoj ¢as primarne praci.

., Neangazuju nds do spoluprace, je to skor tak, ze ok dali ste nam dieta

a mozete ist. Tak po takom dlhom dni este riesit problemy skolky, to je nieco, na
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co by som ani nemala nervy. Som spokojnd s tym ako to je. Za tu cenu, by bolo

divné, aby mali na nds rodicov este aj nejaké poziadavky. (P2)

Program organizovany pre rodicov s detmi zo strany materskej Skoly bol
rodi¢mi vnimany ambivalentne aj v zavislosti od uspesnosti a preferencii rodica 1
dietat’a. Matky spravidla ocefiovali detailnu pripravenost’ besiedok a programov
pre deti atieto podujatia vnimali pozitivne. Na strane druhej, napriklad otec
s dvomi synmi povazoval besiedky za zbytocny prezitok, pretoze nie s prinosné
pre deti a ani zaujimave pre rodiov. Argumentoval pritom vlastnou skiisenost’ou
z detstva, ked’ uz ako diet’a k nim nikdy nemal Ziadny vzt'ah a videl, Ze jeho deti
to vObec nezaujimalo, ani Ziadne pesnic¢ky a basnicky, pretoZe boli chalani, ako
uviedol on sdm vo svojom vyjadreni.

,»Najhorsie boli pre mna tie ich vystupenia, lebo to bola uplne katastrofa

na to som sa nikdy netesil a najradsej by som tam ani nechodil. “(P6)

Rodi¢ia pozitivne hodnotili, ak boli dostato¢ne informovani o pokrokoch,
uspechoch a potrebach deti. Vyhodou bola pravidelnd informovanost’, ktora
podporovala doveru rodicov v ucitelov a preferen¢ne nebola zamerana len na
upozornovanie rodiCov, ¢o vSetko deti nezvladli, neurobili, amali by.
Profesionalita ucitela v poskytovani informécii bola vnimana ako vyznamny
benefit v pristupe uciteliek k rodiCom i detom a motivaciou pre rodiCov pre

spolupracu s materskou Skolou.

,, Ucitelka vedela povedat, co preberaju alebo nam ukdzala zosity ako pisu
deti, ako je na tom Hanka nam pravidelne referovala, zdokumentovala, Ze co
urobili, ked nieco kreslili, pisali, vytvarali. Mala som informdcie a bola som vzdy

v obraze. Nemusela som sa ani nic pytat. “ (P4)

ANGAZOVANOST RODICOV - podtéma
Rodicia v stkromnych materskych Skolach vyuzivali v porovnani s rodi¢mi zo
Statnych materskych 8§kol SirSiu Skdlu dostupnych sluzieb v zabezpecovani

predSkolského vzdeldvania deti, napriklad formou nocnej a celovikendovej
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starostlivosti o diet’a, Co bolo pre rodi¢ov bez dostupnej blizkej rodiny vyraznou
pomocou a benefitom, takze deti a rodi¢ia doverne poznali personal materskej
Skoly.

,,Jedna ucitelka, ktoru ma Tomasko rad, mi ho postrazi aj v noci, ked’

potrebujem. Jej plne doverujem. “ (P3)

Rodi¢ia aktivne wvyuzivali spolupracu formou spracovania posudkov,
pisomnych stanovisk a odpori€ani o det'och, napriklad pre stidy, a rodicia ocenili,

ak mali ucitelia v tejto oblasti uz predchadzajice sktisenosti.

,, Ucitelka Olinka ona ma velké skusenosti s tym, Ze pisala na sudy a na

socialky, ked si myslela, Ze o dieta nie je postarané a tak, raz si ma dokonca aj

zavolala na ihrisko vedla skolky.* (P7)

Uréitou formou spoluprace bolo aj reSpektovanie nastavenych pravidiel
fungovania materskej Skoly, ktoré nie vzdy boli vSetkymi rodi¢mi akceptované,
prikladom bol partner matky s dietatom v striedavej starostlivosti, ktory bez
ohlasenia diet'a nedoviedol do materskej Skoly, na vylet a na podujatie materske;j
Skoly, ¢o vytvaralo napitie medzi rodi¢mi, dietatom a persondlom materske]

Skoly.

,,Bez ohlasenia ho niekolkokrat nedoniesol do skolky alebo si s nim len
tak urobil vylet, proste nemal cas ho odviest. Moj byvaly v podstate nic¢ a nikoho

nerespektuje. “ (P7)

Angazovanost’ rodiCov sa menila aj vplyvom ich rodiovstva, napriklad po
narodeni d’alSieho diet'at’a uz nemali tol’ko ¢asu na spolupracu s materskou Skolou
ako predtym, podobne pri zmene prace. Spravidla aj s vi¢Sou samostatnost'ou deti
angazovanost rodiCov na zivote materskej Skoly bola menej intenzivna

v porovnani s obdobim, ked’ diet'a zacalo dochadzat’ do materskej Skoly.
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,,Chodila som na vsetky ich vystupenia, Mikulasa mali vonku, to bolo
popoludni tak tam som s niou bola, aj ked mali rozlucku, ale mne sa vtedy narodil

syn, tak som bola rada, Ze som rada . “ ( Pl)

Dalsou formou angaZovanosti rodiov na predskolskom vzdelavani deti
bolo vytvaranie komunit s ostatnymi rodi¢mi, napriklad ak sa deti vzdjomne
priatelili, postupom casu sa zacali stretavat’ irodi¢ia, alebo vytvérali online
skupiny prostrednictvom aplikacii na online komunikéciu, stretavali sa i mimo
prostredia materskej Skoly, pricom vSak nie kazdy rodi¢ mal zaujem o kontakt
s d’al§imi rodi¢mi deti.

,,Nestretavala som sa s inymi rodicmi. Ja som to vnimala ako svoje

sukromie a nestretdvala som sa s nimi len preto, Ze moje dieta chodilo do

materskej skoly. " (P7)

Angazovanost’ rodicov na predskolskom vzdeldvani deti bola realizovana aj
vramci rodiCovstva, napriklad  rozdelenim rodicovskych roli pri jeho
zabezpeCovani. Rodi¢ia mali spravidla presne vymedzené, kto zabezpecuje

¢innosti vo vztahu k predskolskému vzdelavaniu deti.

»Moja Zena bola doma, takze skor ona chodila vyzdvihovat deti a ja som

im mozno, Ze zavadzal rano do skolky a ona chodila aj na tie vsetky stretnutia

(P5).

ONLINE SPOLUPRACA - podtéma

Rodicia niektorych deti mali skusenost’ s online vzdelavanim, pocas ktorého sa
stali priamou suCastou vzdeldvania deti. Niektori distan¢né vzdeldvanie
realizovali len plnenim tloh priebezne zadavanymi ucitel’kami, alebo vébec pre
nedostatok ¢asu v ramci home-officu, ako uviedla matka s dietatom v striedave;j
starostlivosti, ¢o malo neskor dopad na jej sebavnimanie v kontexte rodiCovstva,

pretoze si nedokdzala zladit’ svoj pracovny €as a sucasne plnit’ s dietatom tlohy
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zadavané zo strany materskej Skoly, ktoré boli sice dobrovol'ng, ale ich nesplnenie

vytvaralo u nej pocit nedostato¢nosti.

,,On bol Stastny, Ze sa nemusi pripravovat do skolky, a Ze sa moze hrat a ja
som mala nervy, Ze musim robit z domu, nemézem sa mu venovat a on cely den

pozerd do televizora.* (P7)

Online vzdelavanie rodi¢ia vnimali najma v stvislosti s radostnym kontaktom
deti s ucitel’kami a rovesnikmi. Vnimali to ako pozitivnu sklisenost’ nielen pre
deti, ale aj pre seba — vidiet, ako diet’a funguje v kontakte s ucitel’kou a ostatnymi
rovesnikmi. Na strane druhej ich to ob¢as organiza¢ne limitovalo, pretoze museli
zabezpecit', vzh'adom na vek deti, vSetky podmienky na online stretnutie.

,»Je to narocné pre nas rodicov, ked zostanu doma. Mali sme distancnu
vwucbu. Bolo to nieco nové, je to narocné na technické vybavenie povedzme, ale
tie ucitelky sa snazili aspon raz dvakrat do tyzdna robit nejaké 30 minutové

vstupy, zZe Styri, pdt deti sa tam stretlo spolu. (P5)

Nastupom dcéry do materskej Skoly si matka so 4 detmi uvedomila, Ze jej dcéra
nie je pripravena na Skolu tak, ako bola jej starSia dcéra, nie je samostatna,
doslednd, nerozumie zadaniam, o vnimala s odstupom c¢asu ako negativny

dosledok pretrvavajiceho online vzdelavania.

., Hanka mala také zosity a nacvicovali tam tie ¢iary a vSetko, no a potom
mala lepsi rozbeh do tej Skoly hej,.. kdezto teraz u Lucky som nieco také nevidela,
len si kreslili a nieco vyrdbali. Ta teraz pise najSkaredsie a nechce sa jej ani robit

ulohy, akoby do tej skoly nebola tak pripravend sa mi zda.** (P4)

Spolupracu rodi¢ov s materskou Skolou ovplyvnili protipandemické opatrenia,
ktoré eliminovali akékol'vek priame kontakty rodiov s personalom materske;j
Skoly aich vzijomnd komunikdcia a spolupraca bola realizovana len
elektronickou formou, ¢o vSak bolo rodicmi pre nedostatok ¢asu vnimané ako

pozitivna zmena vo fungovani materskej Skoly.
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., Iym Ze ja som rodicovskej rade nebola a ani som nikoho nevolila a
ani nepoznala, bola som rada, Ze ma nechali v pokoji a v klude. Bol covid vies,
takze neboli ani predstavenia, za co som bola vtedy vdacna, Ze to nemusim
riesit. “ (P7)

Ucitel’ky s rodi¢mi zdiel'ali fotografie a vided deti z realizovanych €innosti,
podujati, rodi¢ia tym mali prehl'ad o progrese a angazovanosti deti, a zaroven

o aktivitdich v materskej Skole organizovanymi pre deti.

., Velmi dobry program robia pre deti, ked’ boli na konikoch Lenka mi
poslala fotky, kde boli a ked nieco potrebujem tak napisem ucitelke“ (P2)

Aktivne vyuZivanie online priestoru podporilo angaZzovanost' rodiCov

v predskolskom vzdelavani deti.

5.2.5 Téma 5: Specifika materskej $koly

Piatou spolo¢nou témou st Specifikd materskej Skoly, sutastou ktorej st

podtémy tri — pozitivne aspekty, negativne aspekty, zdiel'and zodpovednost’.

POZITIVNE ASPEKTY - podtéma

Podl'a rodicov Skalu aktivit, ktoré robili ucitel’ky s detmi v materskej Skole,
by rodi¢ s dietat’om doma nemal moZznost’ zastipit’, pretoze v materskej Skole sa
ucitel’ venuje len detom a doma musi rodi¢ uvarit’, upratat’, venovat’ sa detom
a v tom bola materska Skola nezastupitel'na, Ze deti boli rozvijané celodenne pod

dohl'adom odbornikov na predskolské vzdelavanie.

., Deti nosili kazdu chvilu nieco, mali prace na vystavke a ten rodic¢
mnohokrat ani nema tol'ko casu sa im venovat lebo mama musi navarit’ obed,

ist do prdce, do obchodu, stdle nieco rodic robi. “ (P5)

Aktivity materskej Skoly vo vztahu k detom rodi¢ia vnimali len do takej

miery, akou boli pre nich viditeI'né, ¢i uz pri sprevadzani deti do materske;j skoly,
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alebo prostrednictvom zdielanych videi a fotografii, nasteniek a v rozhovore

s ucitel’kami.

., Kazdeé rano maju rozcvicku, viem, Ze chodia von, ked' je pekne, ved’ mam
ich tu za rohom. Nechodia von, ked je vietor vel'ky alebo je Skarede pocasie, ale

ked’ idem pre neho poobede, tak vzdy su vonku. (P3)

Rodicia z organizovanych podujati preferencne uvadzali tie, ktoré boli blizke
im zaujmom alebo detom, napriklad saunovanie, Sportova olympidda, rozlucka

predskolékov, defi matiek a podobne.

., Raz mali Den matiek, to mali vzdy tak pekne pripravené, Ze ja som sa
rozplakala. Mali pekne pripraveny program pre deti aj rodicov. Mali tam aj
solnu jaskynu, takze tam chodili inhalovat aj saunu. Mali potom nejaku Sportovi

olympidadu vonku na dvore, Ze tam sutazili.“ (P1)

Pozitivnym aspektom v predSkolskom vzdelavani boli podla rodicov
priatel'stva deti, ktoré boli vyznamnym motivaénym prvkom pri dochadzani deti
do materskej Skoly. Niektorym det'om tieto priatel'stva pomohli odputat’ sa od
priliSnej naviazanosti na matky, ¢o pozitivne ovplyvnilo podl'a rodicov kvalitu ich
vzt'ahu s det'mi. Tieto priatel'stva deti pretrvavali aj pocas dochadzania starSich

deti do zakladnej Skoly.

,Kazdad z nich si nasla v skélke svoju kamardtku. S Natalkou sa Miska

stretava dodnes, ta je jej najlepsia kamaratka zo skolky.* (P4)

Podl'a rodicov deti uz okolo troch rokov potrebovali byt v kolektive deti.
Pretoze sa chceli neustdle hrat’ arodi¢ia im uz nedokazali tuto potrebu

plnohodnotne zabezpecit', bola najidedlnejSim rieSenim pre nich materské skola.

Prinos som vnimal v tom, Ze konecne isli do Skolky. Ked uz mali dva roky,

uz boli taki, Ze uz by sa v tom kolektive prehrali nonstop. Bral som to len Cisto, Ze
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ucenie formou hry, budovanie priatelskych vztahov, kolektivizmu a reSpektovanie

autority ucitelky. “ (P6)

Rodicia uvitali, Ze ucitel’ky vnimali tazkosti deti a pristupovali individudlne
a tvorivo k ich rieSeniu aj v spolupraci s rodi¢mi. Podl’a matky bolo problematické
stravovanie pre jej dieta s autizmom (tato diagnoza je spajand aj s vyberavym
stravovanim pre ich vysSiu senzitivitu v zmyslovom vnimani a prevazujucim

stereotypom v stravovani).

,,Desiatu a olovrant, obed maju v materskej skole a nie vsetci to chcu jest.
Povedali, ze mézeme ddavat detom co ich tesi. Daju detom napr. polievku a potom

ich motivuju, Ze ak to zjes potom ti dam kolacik od maminy.* (P2)

NEGATIVNE ASPEKTY - podtéma

Niektori rodi¢ia nechceli alebo nedokazali otvorene vyjadrit’ svoj nesthlas
s fungovanim materskej Skoly, pretoze si uvedomovali ako protivahu mnohé
pozitiva, ktoré boli sicast'ou zivota materskej Skoly a nechceli prist’ zbyto¢ne do
konfliktu s personalom materskej Skoly. ObCasnym dévodom nespokojnosti deti
bol popoludnajsi odpocinok, pre ktory niektoré z deti odmietali chodit’ do

materskej Skoly.

, Vadilo mi, Ze deti popoludni nechceli spavat, ale napriek tomu museli
lezat. Ja som si myslela, Ze sa tam mozu zahrat aspon potichu, ale nedalo sa, no

nikdy som sa proti tomu neohradila“ (P1).

S nastupom do materskej Skoly boli deti CastejSie choré, o malo negativny
dopad na financie rodiny, pracovni spokojnost rodiCov, ktori prave pre
chorobnost’ povazovali predSkolské vzdelavanie deti v materskej Skole za
stresujuce obdobie. Chorobnost’ ovplyviiovala aj spokojnost’ deti pre ich doCasné

vylucenie z kolektivu deti a nastaveny lieCebny rezim.

,»Materska Skola mi pripomina Linduskine choroby a vela nervov v tom

obdobi.,, (P1)
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Rodi¢om prekazalo v pripade netGspechu deti moralizovanie uciteliek,
porovnavanie vykonov deti a skryta sutazivost’ medzi rodi¢mi vo vykonoch deti

prezentovanymi ich prdcami na néastenkach materskej Skoly.

,, Co sa tyka vychovy, tak to proste bola nasa aj vizitka aj nasa praca, nie

aby ti ucitelky davali rady do vychovy, c¢o ty mas robit'™™ (P6).

Rodic¢ia kriticky hodnotili zabezpecenie predskolského vzdelavania deti
v obdobi odkladu Skolskej dochadzky, pretoze nevideli Ziadny progres a ani
iniciativu zo strany uciteliek materskej Skoly o rozvoj deti, ¢o sa podl'a rodicov
negativne prejavilo v ich spravani, pretoze sa pre odklad Skolskej dochadzky stali
sucastou kolektivu mladSich deti a po polroku sa v materskej Skole nudili a uz

nemali podmienky na vyrazny progres.

., T Skolku som z celého srdca neznasal. Uz ma to otravovalo, ked’ som videl,

Ze uz im to nic¢ nedava, to bolo uz len o zabijani casu. (P6)

Rodi¢om prekazal velky pocet deti v triedach Statnych materskych $kol
a agresivne spravanie niektorych deti, ktoré bolo ticho persondlom a vedenim
materskej Skoly tolerované, napriek tomu, Ze ohrozovali bezpecnost’ ostatnych

deti.

,,...som mal na to nervy, Ze vzdy tam boli aj deti, ktoré robili zle a nemohol
som s tym nic¢ spravit. Bolo tam proste vela deti na jednom mieste a v tomto som

tie ucitel'ky obdivoval, pretoze ja by som na tie deti nervy nemal. *“ (P6)

ZDIELANA ZODPOVEDNOST - podtéma

Materska skola mnohym rodi¢om nahrédzala svojou starostlivostou o deti ich
najbliz§iu rodinu, sktorou nemali moZnost byt v pravidelnom kontakte.
InStituciondlne predSkolské vzdeldvanie deti malo vyznamné postavenie nielen

v Zivote deti, ale aj rodiCov, ato najmid po obdobi materskej a rodiCovskej

dovolenky.
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., My sme vtedy mali kvazi konecne po styroch rokoch trosku fraj a nemuseli

sme sa zaujimat, pripravovat’ sa a ucit sa s nimi. " (P6)

Pre matku, ktorej dieta navStevovalo materski Skolu od 1,5 roka, bolo
prioritou, aby bolo o dieta v materskej Skole dobre postarané, nerieSila
vzdelavanie deti ani zameranie materskej Skoly. Spokojnost’ syna bola aj jej

spokojnost’ou.

,,Je pre mna benefit, Ze mozem kludne odist do prace a niekde nechat dieta
a viem, Ze je tam o neho dobre postarané, Ze je napapany, ze je v suchu, Ze je Cisty.
Ano, jasné, Ze sa tam nieco nauci, ale nie je to to prvorade, v prvom rade je to o

tom, aby bolo o neho dobre postarané.“ ( P3)

Rodic¢ia ako benefit vnimali, Ze materskd Skola dokézala deti pripravit’ na
zvladanie poziadaviek zakladnej Skoly bez toho, aby potrebovali z ich strany
nejaka angazovanost’, napriklad formou domacich priprav alebo tloh. Progres

deti rodicia reflektovali cez hru, zdujmy a preferované ¢innosti deti.

,, Ucitelky sa s nou naucili vietko v skolke a doma sme nemali nic¢ robit,
praveze niekedy mali aj zakdazané nam hovorit doma basnicky, aby nam

neprezradili, co bude na besiedke, to malo byt prekvapenie. “ (Pl)

Materska Skola bola pre mnohych rodi¢ov inStituciondlnym partnerom pri
vychove avzdelavani deti, pre absenciu najblizSej rodiny, Co predurCovalo

zameranie sa rodi¢ov najmi na pozitivne aspekty vo fungovani materskej Skoly.

My tu nemame rodicov, pretoze nepochdadzame odtialto. Nemame tu
nikoho. To znamena, Ze aj ked' deti chodili do skolky a ochoreli, nam nemal kto
pomoct.* (P5)

Rodicia povazovali ucitel’ky za odbornikov na predskolské vzdelavanie deti,
ktoré presne vedia, ¢o dieta v tomto veku potrebuje, aby sa rozvijalo v sulade s
jeho readlnymi mozZnostami a bolo systematicky pripravované na zvladanie

Skolskych povinnosti.
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,,Je to dobré pre rodica, Ze niekto ti postradzi dieta, a nielenze ho postrazi,
ale sa mu aktivne nejak venuje, lebo je to jeho praca, ti ludia sa im tam venuju

stopercentne. “ (P5)

V nasledujicej podkapitole bude bliZSie Specifikovana posledna spolo¢na téma

rodi¢ov.

5.2.6 Téma 6: Vyznam predSkolského vzdelavania

Poslednou spolo¢nou témou rodiCov je Vyznam predskolského vzdeldvania,
sucastou ktorej su tri podtémy — napredovanie deti, nové perspektivy v zZivote

rodicov, podpora rodiCovstva.

NAPREDOVANIE DETI - podtéma

Rodicia v predskolskom vzdeldvani vnimali progres deti v prvotnom obdobi
dochédzania do materskej Skoly najméd v oblasti zvladania sebaobsluznych
navykov a posledny rok pred nastupom do Skoly spajali s pripravou deti na
zvladanie Skolskych povinnosti. Vyznam predskolského vzdelavania si pritom
rodicia najviac uvedomovali az po prichode deti do zdkladnej Skoly v suvislosti

s ich uspesnostou a zvladanim narokov zakladnej Skoly.

,Naucila sa urcite samostatnosti, tie zakladne veci ako obliekanie, Ze sa
naucila papat s priborom a hlavne uz ten posledny skolsky rok som vnimala ten
pokrok najviac. Tam sa naucila rozne veci tvary farby a rozne zdkladné veci, uz

sa vilastne pripravovali do skoly.* (P1)

Rodic¢ia s viacerymi detmi na ziklade opakovanej skusenosti s materskou
Skolou uz presne poznali, aké aktivity ucitel’ky priblizne v akom obdobi roka
s detmi realizuji, a to najmd cez viditelny progres deti, ale aj zdielanim
informacii s ucitel’kami.

., Ked' bola jesen zbierali listy, gastany, tvorili, malovali, mali také aktivne

dielnicky. A potom ked’ bol Den matiek, otcov Vianoce, Velka noc, tak vzdy nejak
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tematicky sa im venovali a pripravovali, basnicky sa ucili. Hej, cez tie deti som

to viastne ja vnimal, ¢o sa ucia.” (P5)

Obdobie predskolského vzdelavania rodi¢ia spajali aj so snahou podporit
vynarajici sa potencial u deti prostrednictvom kruzkovej Cinnosti, ktora bola

zabezpecovand materskou Skolou.

., Miska chodila na anglictinu, Hanka na anglictinu a futbal aj na vytvarny

kruzok a Lucka chodila na futbal. ** (P4)

Vdaka materskej Skole rodi¢ia spoznavali moZnosti svojich deti v novom,
nepoznanom kontexte, €o pozitivne ovplyvnilo ich rodicovstvo a doveru

v inStitucionalne predskolské vzdelavanie deti.

,,Ja mam radost pretoze mam rada, Ze moj syn zacina mysliet, Ze on uz velky

moze nieco robit sam uz samostatne. “ (P2)

NOVE PERSPEKTIVY V ZIVOTE RODICOYV - podtéma
Pre absenciu najblizS§ej rodiny materskd Skola vytvorila rodicom vdaka
starostlivosti o deti priestor na sebarealizaciu v stkromnom 1 pracovnom zivote, o

pozitivne ovplyvnilo ich spokojnost’ s vlastnym rodicovstvom.

,»No a vdaka tomu, Ze Lindusku zobrali do Skolky som mohla nastupit’ do
prace a dostat sa do normalneho Zivota. Spoznala som nového partnera a zacala

normalne Zit, takze riaditelke vdacim uplne strasne za vela. (Pl)

Pre niektorych rodicov bolo vzdeldvanie deti v materskej Skole spajané s ich
navratom do prace a so zabezpecenim Zivotného Standardu, na ktory boli zvyknuti

pred zaloZenim rodiny.

., Ved’ preto som sa vypytala skor do prace, kvoli tomu nejakému komfortu,
Ze sme nechceli opustit nas Standard, na co sme zvyknuti, som sa preto aj vypytala

€

do prdce ,,...ale mozno aj kvoli tomu, Ze tiez nie som ten typ, ktory by sedel doma. *

(P3)
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Materskd Skola vytvarala rodicom podmienky na individudlnejs$i pristup
k detom, ktoré eSte nechodili do materskej Skoly, na zabezpeCenie chodu
domaécnosti, ¢o pozitivne ovplyvnilo eliminovanie stresu vo fungovani rodiny pre

nedostatok Casu, v pripade Ze boli sami bez najbliZSej rodiny.

, Iym, ze som mala viacero deti, tak to bolo jednoduchsie, ked jedno
chodilo do Skolky alebo dve a ja som sa mohla naplno venovat tomu tretiemu, Ze

som vedela, Ze tam sa aj zahrd a dostane vsetko co potrebuje. *“ (P4)

Prinosom inStitucionalneho vzdelavania bola aj spolupraca s dalSimi
odbornikmi v ramci zabezpecCenia poZadovanej intervencie v oblastiach,
v ktorych deti nedosahovali pozadovany Standard. Rodicia s det'mi navStevovali
logopéda, hrové terapie, spolupracovali so Specidlnym pedagégom, pediatrom

a so psycholégom najmaé pri vySetreni Skolskej zrelosti deti.

., Ked' idem so synom na terapie vopred to Lenke poviem, aby vedela kedy

ho vyzdvihnem a dovediem do materskej skoly “ (P3).

SKUSKA RODICOVSTVA - podtéma

Matka, ktord mala skusenost ako samozZivitelka a v suCasnosti Zije
s partnerom, s ktorym maju 2 deti, zhodnotila, Ze rodiCovstvo je naro¢ne, ak je
rodi¢ na diet'a sam, pretoze musi byt’ pre svoje deti otcom 1 matkou, pri¢om ak
ma partnera, jej ulohou je byt len matkou a I'ibit’ svoje deti. Materska Skola
podla nej doplnala rodi¢ovstvo v oblastiach, ktoré ako rodigia sami nevedeli

a nemohli naplnit’.

., Ked som bola slobodna, tak ja som musela byt pre svojho prvého syna
ako matka aj ako otec, a to bolo tazké. Odkedy mam svojho manzela, som uz

som pre svoje deti len matka.” (P2)

Rodicia priznali, Ze mali zidealizované predstavy o rodi€ovstve a materska

Skola im pomohla regulovat’ ich predstavy s redlnymi moZnostami ich deti,
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podporila vacSiu samostatnost’ deti a aj v kontakte s d’al§imi rodi¢mi ziskavali

nov¢ perspektivy o moznostiach rozvoja dietata v predskolskom obdobi.

L Aj ked’ tesila som sa z nej, Ze si to spolu uZijeme, Ze sa spolu budeme
tesit, Ze si to vychutnam, ale to nebolo vychutnavanie vobec. Aj ked’ boli aj pekné
chvilky, samozrejme, vela sme sa spolu hravali, mali sme taky strasne blizky

vztah, ale asi az moc obcas. “ (P1)

Pohl'ad rodiCov na predskolské vzdelavanie bol ovplyvneny mnozZstvom

faktorov, ktore¢ su blizSie konkretizované v nasledujuce;j Casti diezertaénej prace.

5.3 Faktory ovplyviiujice pohlad rodic¢ov na predskolské

vzdelavanie deti v materskej Skole
Analyzou ziskanych dat boli na podklade teérie Bronfenbrennera (1998)
odhalené faktory, ktoré na urovni mikrosystému, mezosystému, exosystému,

makrosystému a chronosystému ovplyvnili pohlad rodi¢ov na predskolské

vzdelavanie deti v materskej Skole.
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MAKROSYSTE),
EXOSYSTEy,

’;ODPORNA

PRVA A DRUHA MATERSKA SKOLA «= CHRONOSYSTEM = RODICOVSTVO S PREDSKOLAKOM

Obrazok 15 Faktory ovplyviiujuice pohlad rodicov na predskolské vzdeldvanie deti
v materskej Skole (upravené podla Bronfenbrennera, 1979)

5.3.1 Rodicovstvo s predskolakom

Analyzou osobnych sktisenosti 7 rodicov s predskolskym vzdeldvanim deti
v materskej Skole bolo zistené, Ze pohl'ad rodi¢ov na materskil Skolu ovplyviuje

samotné rodi¢ovstvo a spokojnost’ s nim.

» Wellbeing rodica
Wellbeing rodi€ov ovplyviioval ich zameranie na pozitivne alebo negativne
aspekty fungovania materskej Skoly. Vyznamné postavenie v ramci
wellbeingu mala aj projekcia spokojnosti s vlastnym rodiCovstvom do

spokojnosti s materskou Skolou. Sebarealizécia bola ddleZitym aspektom
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spokojnosti v zivote rodicov a bola podmienena ¢asom, dostupnost'ou

blizkej rodiny v starostlivosti o deti a finan¢nymi moznost’ami rodiov.

,,Pondhlal som sa do skolky a potom do roboty a potom este aj z
roboty aby som ich vyzdvihol Ze som bol v nejakom takom strese. Proste celé
to ich Skolkarské obdobie berieme ako taky velky negativny zataZujuci
zazitok. Nemal som rdad to obdobie ...proste ten systéem a furt dokola a

nebavilo to ani tych chlapcov. “ (P6)

» Individualita deti
Z vyskumu vyplynulo, Ze pocet deti, ich pohlavie, vek, ale aj vekovy
rozdiel medzi det'mi a poradie narodeného diet’at’a navstevujiceho matersku
Skolu a jeho individualne Specifikd ovplyviiuju pohl'ad rodic¢a na materska
Skolu a jeho oCakéavania od predSkolského vzdelavania.
,,Hanka ona je takd, Ze ona sa nehanbila, proste ide a prejavi svoje
city, ta nemala probléem. Miska, ta sa drzi v uzadi, ta najskor prestuduje,

Ze Co aka je situdcia a potom uz ide, takze tej to trvalo trosku dlhsie. “(P4)

» Pracovny Zivot
Pracovna vytazenost' limitovala zaujem rodiCov o spolupracu
s materskou Skolou. S pracou rodiCov suvisela ich financna stabilita
a nastaveny zivotny Standard ovplyviioval poZziadavky rodicov od
inStitucionalneho predSkolského vzdeldvania. Napr. matka sa rozhodla
radsej pre sukromnu matersku Skolu, kde je v triede menej deti.
., Ved preto som sa vypytala skor do prace, kvoli tomu nejakému

komfortu, Ze sme nechceli opustit’' nas standard na co sme zvyknuti. “ (P2)

V nasledujtlicej Casti st faktory ovplyviiujliice pohl'ad rodi¢ov na inStitucionalne

predSkolské vzdelavanie deti spracované na Girovni systémov.

143



5.3.2 Mikrosystém

Na urovni mikrosystému boli pre rodi€ov v materskej Skole najdolezitejsi
ludia, s ktorymi boli v bezprostrednom kontakte alebo ich poznali z rozpravania

deti a d’alSich rodicov.

» Ludia v materskej skole

Rodicia v ramci persondlu materskej Skoly vnimali preferencne ucitel’ky
z triedy diet’at’a, potom riaditel’ku, ostatné ucitel’ky, nepedagogicky personal
a deti. Napriek tomu, Ze deti mali viac uciteliek v rdmci predSkolského
vzdelavania, spravidla boli pre rodi¢ov vyznamné dve aZ tri z nich, najma
pre ich blizky vztah k detom. Riaditel'’ka bola pre rodicov vac¢Sinou osobou
v prvom kontakte, ked’ze s iou konzultovali prijatie dietata do materske;j
Skoly, v d’alSom obdobi dochddzania deti do materskej Skoly ju rodicia
vnimali len okrajovo najmi v pozicii garanta predSkolského vzdelavania,
pokial’ priamo neucila ich deti. Rodi¢ia spravidla nepoznali ucitel’ky z inych
tried, ale registrovali nepedagogicky personal materskej Skoly. Vyznamné
postavenie mali rovesnicke vztahy a priatel'stva deti, ako aj vytvéaranie

komunity rodicov.
,,Je to dobré pre rodica, Ze niekto ti postrazi dieta a nielen, Ze ho
postrazi ale sa mu aktivne nejak venuje, lebo je to jeho praca, ti ludia sa im

tam venuju stopercentne. “ (P5).

5.3.3 Mezosystém

Na Urovni mezosystému ovplyvnila pohlad rodiCov na predskolské
vzdeldvanie deti v materskej Skole miera zabezpecenia potrieb rodicov a deti. Vo
fungovani materskych §ko6l st tieto potreby zabezpecované cez funkcie
a v kontexte skimanej problematiky bolo odkrytych 7 funkcii, ktoré plni materska

skola spolo¢ne s rodi¢mi pri zabezpecovani predskolského vzdeldvania deti.
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» Opatrovatel'ska funkcia
V prvotnom obdobi dochidzania dietata do materskej Skoly rodicia
vnimali materski Skolu najmd ako inStiticiu, ktord zabezpecuje
starostlivost’ o deti.
,,Je pre mia benefit, Ze mozem kludne odist do prdce a niekde nechat’
dieta, a viem, Ze je tam je o neho dobre postarané, Ze je napapany, Ze je v
suchu, Ze je Cisty. Ano, jasné, Ze sa tam nieco naudi, ale nie je to to

‘

prvorade, v prvom rade je to o tom, aby bolo o neho dobre postarané. *

(P2)

» Vychovno-vzdelavacia funkcia

Po tispesnom zvladnuti adaptacného obdobia rodi¢ia zacali registrovat’
progres deti najskor v sebaobsluznych navykoch, neskor v rozvoji reci,
myslenia, sebaprezenticii deti. Niektori rodi¢ia reflektovali, ze témy,
ktorym sa venuji v materskej Skole, stvisia srocnymi obdobiami,
sviatkami, bezpecnost'ou, so zdravym Zivotnym $tylom a pod. Progres deti
vnimali aj cez vytvarné produkty deti, v zdiel'ani informacii s ucitel’kou
1 v rozhovore s detmi. Posledny rok v materskej Skole spajali s pripravou
na zvladanie Skolskych povinnosti. Materska Skola plnila vzdelavaciu
funkciu aj pre rodiCov vzajomnym zdielanim informacii s personalom

materskej Skoly.
., Ucitelky sa s nou naucili vsetko v Skolke a doma sme nemali nic
robit, praveze niekedy mali aj zakdzané nam hovorit doma basnicky, aby

nam neprezradili, ¢o bude na besiedke. (P1)

» Spolocenska funkcia
Materska Skola vytvarala defom podmienky na kaZzdodenny kontakt
s rovesnikmi. Podl'a rodicov si deti postupne nasli stale priatel'stvo, ktoré
bolo pre ne vyznamnym motivaénym prvkom pri dochddzani do materske;j

Skoly. Rodi¢ia si aj prostrednictvom priatel'stiev deti vytvarali siet
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kontaktov s d’alSimi rodi¢mi z materskej Skoly, pricom nie kazdy z rodiCov
preferoval byt sucast'ou tejto komunity rodiov.

., Prinos som vnimal v tom, Ze konecne isli do Skolky. Ked uz mali dva
roky, uz boli taki, Zze uz by sa v tom kolektive prehrali nonstop. Bral som to
len Ccisto, Ze ucenie formou hry, budovanie priatelskych vztahov,

kolektivizmu a respektovanie autority ucitelky. “ (P6)

» Odborna funkcia
Materska Skola rodi€¢om sprostredkovavala informacie o napredovani deti,
zabezpecovala spolupracu s d’alSimi odbornikmi, pisomné stanoviska
o det'och, napriklad pre sud a pod.
,Pomohla mi, ked’ mam nejaky probléem so synom. Ona povie mi, ¢o
musime lepSie robit doma spolu, pretoze on je v nejakej oblasti eSte slaby

a v jeho veku to uz musi robit tak, ako vsetky deti.* (P2)

» Podporna funkcia
Materska Skola bola pre rodiCov poradcom, sprievodcom,
intitucionalnym partnerom, ale Casto aj prvym odbornym kritikom pri
vychove a vzdelavani deti. Individualizovanym pristupom ucitel’ky vytvarali
podporné prostredie 1 pre deti a organizovana krizkova ¢innost’ v materskej
Skole podporovala rozvoj potencialu deti.

,, Proste som to vnimala tak, Ze ucitel'ky su ako keby moji spojenci, ale
potom sa mi to uz nepdcilo, Ze proste boli potom aj ku mne uz také chladné,
lebo chudery uz nevedeli asi ako sa spravat. Predtym, co bolo také kvazi
doverné, ze som im mohla doverovat, tak uz potom sa snazili si udrzat uplne

taky odstup, ste problémovi s vami nechceme mat nic.* (P7)

» Regulacnad funkcia
V zivote deti 1 rodi¢ov boli v ramci predskolského vzdeldvania obdobia,

ked’ bol pre nich pedagogicky personal materskej skoly svojou odbornou
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sktisenost'ou pri rieSeni situacie oporou, napriklad pri rieSeni adaptacie,
problémov deti v napredovani, rozvoji, pri Castej chorobnosti deti, tieZ
zabezpecovanim aktivit so zameranim na zdravie, pohyb, prihliadanim na
aktudlnu situaciu rodica pri zmene materskej Skoly, stahovani, striedavej
starostlivosti o dieta Ci zlej finan¢nej situacii matky samozivitel’ky a pod.
,»No a vdaka tomu, Ze Lindusku zobrali do skolky som mohla nastupit
do prace a dostat’ sa do normdlneho Zivota. Spoznala som nového partnera

a zacala normalne Zit, takze riaditelke vdacim uplne strasne za vela. (P1)

» Prognosticka funkcia
Ucitel’ky a vedenie materskej Skoly vdaka svojej Specializécii
a sktsenosti s pracou s detmi dokazali rodicom poskytniat’ prognostickl
funkciu v rozvoji dietat’a a nastavit’ potrebnu intervenciu pri dosiahnuti
potrebného Standardu pred ndstupom dietata do zakladnej Skoly alebo
vramci dosiahnutia poZadovaného Standardu v ramci absolvovania
predskolského vzdelavania.

,, Ucitel'ky mi pomohli, hned mi povedali, Ze Janka neodporucia do
Skoly, vravim, Ze dobre. Ja som bola za, lebo vlastne td pani psychologicka
chodila do skolky tusim v marci a tie deti, ktorymi si nebola ista odporucila
v mdji na preskusSanie priamo do centra a potom aj Skdlke pisala

stanovisko. Napisali, Ze nie je zrely sprava a ako sa sprava a reaguje. *

(P7)

5.3.4 Exosystém

Stcastou exosystému boli faktory, ktoré neboli bezprostrednou sucastou
zivota materskej Skoly ani rodicov, ale ovplyvnovali ich pohl'ad na predskolske

vzdelavanie deti v materskej Skole.
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» Diverzita rodicov

Pohl'ad kazdého rodi¢a na materskua Skolu bol filtrovany cez jeho vlastné
rodiCovstvo asnim suvisiace potreby, poziadavky, ocakavania
a podporeny bol Specifikami na strane materskych $kol. Rodi¢ia mali
odlisné¢ poziadavky na spolupracu s ucitel’kami, inak vnimali vyznam
predskolského vzdeldvania, kazdé¢ ich dieta inak zvladalo adaptacny proces
a profesia kazdého rodica inak limitovala moZnosti angazovania sa na

predSkolskom vzdelavani deti.
., Pani ucitelka Andrejka, no ona bola taka dominantnd, Ze ju tak tie
deti vedeli posluchnut. To sa mi na nej pacilo. Kolkokrat doma im hovorim
10 krat a ni¢ a ona raz zakricala, teda povedala, lebo ona ani nemusela

kricat. Ona uz tak hlasno znela, len ked nieco povedala a bolo hned

dobre.* (P4)

» Spolupraca rodicov s d'alsimi odbornikmi

Pocas predskolského vzdelavania rodi¢ia spolupracovali s dal§imi
odbornikmi pri vySetreni Skolskej zrelosti v spolupraci so psychologom,
jedno diev€a navstevovalo logopéda, dieta s autizmom pravidelne
absolvovalo terapie a chlapec v striedavej starostlivosti z preventivnych
dovodov absolvoval hrova terapiu, ktort preruSila pandémia. Pre Castu
chorobnost’ deti boli rodic¢ia v ¢astom kontakte s pediatrom a progres deti
aj v tejto oblasti nepriamo ovplyviioval pohl'ad rodicov na inStitucionalne

predskolské vzdelavanie.
,,S0 starsim synom sme mali problém. Ze sme si neboli isti, a preto
sme zvazovali jeho odklad aj neodklad, Ze na ten psychologicky posudok
vtedy sme museli ist eSte na dodatocny. Bol som tam s nim ja a nic z toho,

pretoze do poslednej chvile sme sa rozhodovali, ¢i pojde do Skoly alebo

nie.“ (P6)
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5.3.5 Makrosystém

Stcastou makrosystému boli faktory, ktorych rodi¢ nebol priamou sucast’ou,
ale napriek tomu ovplyviiovali jeho pohl'ad na inStituciondlne predskolské

vzdelavanie deti.

> Skolsky systém

Rodicia predpokladali, ze v materskej Skole pracuju len kvalifikované
ucitel’ky a spravidla im ddverovali. Od inStitucionalneho predskolského
vzdelavania ocakévali ucenie hrou, rozvoj socidlnych zrucnosti deti,
reSpektovanie pravidiel materskej Skoly detmi a pripravu na zvladanie
Skolskych povinnosti. Nie vSetci rodi¢ia vS§ak boli spokojni s dosiahnutym
progresom u deti. Obsah vzdeldvania v materskej Skole bol rodi€om znamy
len do takej miery, do akej im bol sprostredkovany personalom materske;j
Skoly alebo det'mi. Niektori rodi¢ia nerozliSovali materska Skolu zaradenu
v sieti §kol a Skolskych zariadeni od detského centra. Pri vybere materske;j
Skoly bolo pre nedostato¢nu kapacitu hlavnym kritériom vyberu len to, aby

deti zobrali.

,Ja som mala obavu o Skolku ale nakoniec to vypalilo tak, Ze Sofia
ked’ bola predskoldcka, tak ju zobrali a automaticky museli aj dalsiu zobrat.
No a potom nam zobrali aj tretiu, takze to mi potom spadol taky kamen zo

srdca.* (P4)

» Verejna (odborna) mienka

Verejna alebo odbornd mienka mala zastupenie pri vybere materskej
Skoly, ziskavani referencii o fungovani materskej Skoly z okolia zndmych,
zdiel'ani informdacii medzi rodi€émi o materskej Skole, pri rozhodovani sa

o odklade Skolskej dochadzky, konzultovani progresu a potrieb deti a pod.
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,, Musim povedat, ale Ze naozaj tato Skolka bola super, a aj iné
mamicky to hovoria, Ze je to jedna z najlepSich co v meste je. Normalne by

som do nej mozno dala aj maleho, len je to tak trosku daleko od nas. * (Pl)
» Média

Média boli pre rodicov zdrojom informadcii, ¢i uz v oblasti vyberu
materskej Skoly, poznania podmienok prijimania deti do materskej Skoly a
pri rieSeni aktudlnych otazok o predskolskom vzdelavani deti. Prave I'ahko
dostupné a ¢asto protichodné informacie podporovali neistotu rodicov a
zvySovali vahu predsudkov l'udi z okolia znamych napriklad v pripade
matky, ktorej syn zacal navstevovat’ sikromnti materskua skolu od 1,5 roka.
Preferovanou bola online komunikdcia rodiCov s materskou Skolou
zdielanim aktudlnych informéacii o detoch a programe materskej Skoly.
Niektori rodi¢ia mali skusenost” s online vzdelavanim deti, ¢im mali
moznost’ v spolupraci s u€itel’kou priamo participovat’ na predskolskom
vzdelavani deti. Na strane druhej, home-office rodiCov limitoval ich

moznosti v angazovani sa na predSkolskom vzdeldvani deti.

,,On bol Stastny, Ze sa nemusi pripravovat do Skolky, a Ze sa moze hrat
a ja som mala nervy, Ze musim robit' z domu, nemozem sa mu venovat' a on
cely den pozerd do televizora. “(P7).
5.3.6 Chronosystém

V ramci chronosystému ovplyviiovala pohlad rodicov na predskolske
vzdelavanie deti ich vlastnd skisenost’ s rodi€ovstvom a s materskymi Skolami

v ramci predskolského vzdelavania deti.

» Prva a druha materska skola

Rodic¢ia mala sktsenost’ s predskolskym vzdeldvanim deti vo viacerych

materskych Skoldch najmi z dévodu st'ahovania, rozchodu s partnerom a pre
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zmenu prace. Ak napriklad rodi¢ vedel, Ze dieta bude druhti materska Skolu
navstevovat’ len jeden rok pred nastupom do zakladnej Skoly, nevytvaral si

pevné vizby s persondlom materskej Skoly a ani s rodi¢mi ostatnych deti.

., Ked’ zmenil skolku mladsi syn, som proste nic¢ nevedel o ucitelkach a
ani ma to na ten rok nezaujimalo. Musi to byt nieco hrozné pre tie deti, ked

maju vytvoreny svoj kolektiv a Ze idu do uplne iného prostredia.* (P6).

» Rodicovstvo s predskolakom

Obdobie, pocas ktorého dieta dochddzalo do materskej Skoly, trvalo
spravidla 3 aviac rokov. Rodiovstvo bolo poc€as tohto obdobia
dynamickym procesom. ZvicSa iSlo o navrat do pracovného zivota,
narodenie d’alSieho diet’at’a, spoznanie nového partnera, stahovanie a pod.,
¢im sa menil aj postoj rodicov k predSkolskému vzdelavaniu deti. Rodicia
inak vnimali napriklad adaptaéné obdobie pri prvom, druhom a tretom
dietati. OdliSne vnimali pripravenost’ dietata na zvlddanie Skolskych
povinnosti, ak bolo dieta vzdelavané diStancnou formou alebo v dennom
kontakte s rovesnikmi a ucite’kou v materskej Skole a pod.

., Pri tej prvej si pamdtam najviac v porovnani s mladsimi dievéatami. Ked’
isla do skolky ta najstarsia tak ta musela mat vSetko. Na nej som si dala
najviac zalezat, Ze asi tym ze to bolo prvé dieta. Pri druhej uz som vedela,
Ze do Coho asi ideme, Ze aké to tam bude. No a ta tretia to bolo také, Ze som

to vedela, uz som bola naucena na vsetko, uz som vedela, ze co a ako.* (P4)

5.3.7 Zhrnutie vysledkov vyskumu

Vysledky vyskumu odhalili pripady 7 rodi€ov - rodi€ prijimatel’, all inclusive,
analytik, terapeut, podporovatel’, problém a cudzinec, v kontexte ich subjektivne;j
sktisneosti s inStitucionalnym predskolskym vzdelavanim. Analyzou dat bolo
odhalenych 6 spolo¢nych tém rodicov o predskolskom vzdelavani deti

v materskej Skole - vyber materskej Skoly, adaptdcia na matersku Skolu,
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profesionalita uciteliek, spolupraca s materskou Skolou, Specifikd materskej

Skoly, vyznam predskolského vzdelavania.
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Obrazok 16 Materska Skola ako vzdelavacia institucia z pohladu rodicov
(upravené podla Bronfenbrennera, 1979)

V ramci vyskumu boli osvetlené faktory, ktoré na urovni piatich sytémov

ovplyvnili pohl'ad rodi¢ov na predskolské vzdeldvanie deti v materskej Skole.
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6 DISKUSIA K VYSLEDKOM VYSKUMU

Cielom dizertacnej prace bolo odkryt a porozumiet’ pohladu stcasnych
rodi¢ov na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole. V diskusii zodpoviem
6 stanovenych vyskumnych otdzok a porovnam vysledky vyskumu so zisteniami
inych autorov k skiimanej problematike, ¢o moZe priniest’ novy a §irsi pohl'ad na
skiimantl problematiku a byt’ vychodiskom pre d’alSie vyskumy. Zaroven som si
vedoma toho, ze zkvalitativneho vyskumu nie je moZzné vyvodzovat

zovSeobecnenia.

6.1 Materska Skola ako vzdelavacia institicia z pohl’adu rodicov

V nasledujice;j Casti st zodpovedané stanovené vyskumné otazky a vyskumné

zistenia porovnané so zisteniami d’alSich autorov.

V prvej vyskumenj otazke sme zistovali, aka je subjektivna skiisenost rodicov

s predskolskym vzdeldvanim deti v materskej skole.

Na zaklade realizovaného vyskumu bolo odhalenych 7 pripadov rodicov:

e Rodi¢ prijemca prijima benefity materskej Skoly, ktord plni funkciu
odborného partnera pri vychove a vzdelavani dietata. Zriedka vyslovi
nesuhlas s fungovanim materskej Skoly a svoju pozornost sustredi na
moznosti, prostrednictvom ktorych materska skola moze byt prinosom pre
jeho rodicovstvo. Nevstupuje Casto do otvorené¢ho dialégu s personidlom
materskej Skoly a svoje postoje si Casto overuje radSej konfrontovanim

vlastnej skusenosti s ndzormi d’al$ich rodicov.

e Rodic terapeut prostrednictvom uciteliek ziskava ¢o najviac informacii,
ktoré by mu mohli pomdct’ podporit’ progres diet’at’a, Co je benefitom 1 pre
jeho rodi¢ovstvo. Ddlezité je pre neho emocné bezpecie dietata a jeho
rozvoj v sulade s jeho individudlnymi moznostami a potrebami. Podla

potreby s dietatom pravidelne absolvuje terapie, konzultuje zistenia
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s uCitelkami a snazi sa zabezpeCit' sulad medzi vlastnym pristupom a

pristupom materskej Skoly.

e Rodi¢ all inclusive vyhladdva pre dieta tie najlepSie podmienky na
predskolské vzdelavanie. Prioritou nie je pre neho obsah vzdelavania, ale
spokojnost’ diet’at’a, ktorou je podmienend i1 jeho vlastna spokojnost. Vo
fungovani materskej Skoly vyhl'adava nadstandardné benefity. Za kvalitné
sluzby v materskej $koly si ochotne priplati, ak spifaju jeho poziadavky
a ocakavania. Spolupracu s materskou Skolou centruje len na vlastné diet’a

a d’alSiemu fungovaniu materskej Skoly nevenuje zaujem ani Cas.

e Rodi¢ podporovatel’ svoju pozornost’ zameriava len na pozitivne aspekty
fungovania materskej Skoly. V hodnoteni prepdja individualitu a Specifika
vlastnych deti s moZnostami materskej Skoly, pricom ucitel’kam plne
doveruje vdaka otvorenej komunikacii, spokojnosti deti a ich
bezproblémovému napredovaniu. S materskou skolou ochotne spolupracuje
a prispdsobuje sa vSetkym poziadavkam persondlu materskej Skoly, nakol'ko

ich vnima ako partnerov pri vychove a vzdelavani deti.

e Rodic analytik rad analyzuje situdciu a hl'ada to najlepSie mozné rieSenie pre
deti aj pre seba. Matersku Skolu vnima racionalne ako institiciu, kde sa o
deti stara kvalifikovany a zodpovedny pedagogicky 1 nepedagogicky
persondl. Prinos predskolského vzdeldvania vnima vo vztahu k detom i
vlastnému rodiCovstvu a snazi sa byt preto svojim pristupom personalu
materskej Skoly ndpomocny. V rodicovstve ma presne vymedzend svoju

ulohu pri zabezpe€ovani instituciondlneho predskolského vzdelavania deti.

e Rodic problém sa tenden¢ne zameriava na problémy vo fungovani materske;j
Skoly, pre ktoré nevidi pozitivne stranky v predskolskom vzdelavani deti.
Snazi sa limitovat’ komunikaciu a spolupracu s persondlom materskej Skoly,
aby nepriSiel zbyto¢ne do konfliktu. Obdobie predSkolského vzdelavania

deti vnima ako nédro¢né a stresujiice obdobie. Materska Skola by si podla
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neho mala plnit’ vzdelavaciu funkciu, pricom by ale nemala suplovat’ Skolu
a prioritou by malo byt ucenie hrou. Vychova by mala byt podl'a neho

v zodpovednosti rodicov.

e Rodic¢ cudzinec citi sa byt odmietany persondlom materskej Skoly a ma
tendenciu zameriavat’ sa na negativne aspekty vo fungovani materskej skoly.
Porovnéva svoj vzt'ah s persondlom materskej Skoly s d’alSimi rodi¢mi, o
ho eSte viac utvrdzuje, ze je odmietany. Nema zdujem o spolupracu
a komunikacia je obmedzend len na vymenu najnevyhnutnejSich informécii.
Pristup uciteliek vnima ako profesionalny do tej miery, do akej plnia jeho
potreby. Citlivo vnima akukol'vek kritiku vo vztahu k sebe 1 napredovaniu
svojho dietata. Nevytvara si blizSie kontakty s rodi€émi ostatnych deti

z dovodu zachovania si anonymity.

Poznanie konkrétnych pripadov rodio¢v mdze ucitelom pomdct lepSie sa
orientovat’ v ich individualite a efektivnejSie hladat’ stratégie pre vzajomnu

komunikéciu a spolupracu s nimi.

Rabusicova & Trnkova (2003) rozliSuji 4 roly rodi¢ov podl'a ich vztahu ku
Skole — rodic klient, partner, ob¢an a problém. Iny pohl'ad na typy rodi¢ov podla
rozsahu, v akom prejavuji formalnu alebo neformalnu Gc€ast’ na Zivote Skoly a
vzdeldvani deti, prinaSaja Smit, Sluiter, Driessen & Sleegers (2007),
ktori rozliSuju 6 typov rodi¢ov — podporovatel’, nepritomny, politik, kariérista,
trpitel’ a super rodi¢. Ziadny zuvedenych typov rodidov viak nie je tplne
vyhraneny a vplyvom rodicovskych sktsenosti sa mézu tieto typy prelinat
a menit’. Netreba ale zabudat, Ze tak ako rodicia, aj materské Skoly maju svoje
individualne Specifikd, ktoré su esenciou ich vzajomného vztahu. V tejto
suvislosti uvadza Franke-Gricksch (2006, s. 75-77), ze rodiny pdsobia na Skoly
a Skoly na rodiny a vzdjomnym pdsobenim dochédza k ich vyvoju, pricom
akakol'vek zmena v ktoromkol'vek mieste, ¢i uz na strane rodiny alebo Skoly,

vyvolava zmenu celku.
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V druhej otdazke sme zistovali cez prizmu coho rodicia vnimaju predskolské

vzdelavanie deti v materskej skole.

Analyzou vyskumnych zisteni bolo osvetlené, Zze rodi¢ia predskolské
vzdelavanie deti v materskej Skole je vnimané cez optiku troch premennych.
Prvou su potreby rodi¢a 1 dietata. Miera ich naplnenia ovplyviiuje spokojnost’
rodi¢a s predSkolskym vzdelavanim dietat’a v materskej Skole. Uvedené potreby
mozno vnimat’ cez funkcie, ktoré materskd Skola spolo¢ne s rodicmi plni pri
zabezpeCovani predskolského vzdeldvania deti. Primarne bolo na zédklade
vysledkov ur¢enych 7 funkcii, ktoré su blizSie konkretizované v mezosystéme
vramci faktorov, ktoré ovplyviluji skisenost’ rodica s inStitucionalnym
predskolskym vzdelavanim deti (podkapitola 5.3.3). Daliou premennou je
spokojnost’ rodica s jeho vlastnym rodi€ovstvom a projekcia tejto spokojnosti do
spokojnosti s materskou Skolou. Tretou premennou je individualita diet’at’a, jeho
zvladanie predsSkolského vzdelavania a progres v podmienkach konkrétnej

materskej Skoly.

V tretej otdzke sme zistovali, v akych témach sa vynara pohlad rodicov o

predskolskom vzdeldvani deti v materskej Skole.

Na zdklade analyzy pripadov rodiCov bolo osvetlenych 6 spolo¢nych tém
o inStituciondlnom predskolskom vzdelavani deti.

Prvou spolocnou témou bol Vyber materskej skoly, ktory bol podla rodicov
ovplyvneny najmi dostupnostou materskych §kol v obave, ¢i dieta bude vobec
prijaté do materskej Skoly. Svoje opodstatnenie pri vybere materskej Skoly mala i
verejna mienka, zamerand najma na pristup ucitel'ov k det'om, a vlastna skiisenost’
rodica v pripade, ak mal viac deti. V $tadii Zhang et al. (2022) uvadzaju, ze
kritériom vyberu materskej Skoly rodi¢mi bola kvalita ucitel'ov, charakteristika
a prostredie materskej Skoly. Kmapichler, Dvofackova & Jankovska (2018)
uvadzaji 4 typy rodi¢ov podla ich vyberu Skoly —rodi¢ia zamerani na

pedagogicky pristup, na diet’a, na predskolské zariadenie a neselektivni rodicia.
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Prvad a druhd skupina rodi¢ov sa vo svojich ndzoroch domnieva, Zze deti st
poddajné, a vel'mi sa obdvaji potencialnych rizik spojenych s ,nespravnou
volbou* materskej Skoly. Tretia a Stvrtd skupina rodiov predpoklada, Ze
psychologické a kognitivne predispozicie deti si vrodené a materské Skoly
nemozu zasadne ovplyvnit’ ich vyvoj ani buduce prilezitosti, a z toho dévodu
vyberu materskej Skoly nevenuji velku pozornost.

Druhou spolo¢nou témou rodicov bola Adaptdcia na matersku Skolu. Na
zéklade skusenosti rodicov bol rozéleneny na 4 zékladné fazy, ktorymi su
predadaptacné, adaptacné, postadaptacné obdobie a repetitivna adaptacia, ktora
nastava, ak diet’a napriklad v rdmci predSkolského vzdelavania zmeni matersku
Skolu. Adaptaciu na materskt Skolu rodi¢ia vnimali v kontexte individuality deti,
vlastneho rodicovstva a pristupu uciteliek k detom i rodi¢om. Adaptacny proces
bol naro¢nym obdobim pre deti, ako aj rodiCov, najmi ak to bola ich prva
skiisenost’ s materskou Skolou. Gersamia & Imedadze (2015) v Stadii uvadzaju,
Ze deti maju najvacsi problém s adaptaciou prvy mesiac po nastupe do materske;j
Skoly aich adaptaciu mdze ulahlit’ pristup ucliteliek, aktivne hry s ostatnymi
det'mi, ktoré znizuj ich uzkost, pravidelné hry vonku pod vedenim uciteliek,
ktoré dokazu zjednotit’ triedu ako celok. Kozik-Lehotayovd & Osad’an (2021)
rozliSuja v adaptacnom obdobi nendrocne€, pasivne deti a deti s agresivnym
spravanim. Viterova (2022) uvadza, Ze ak nie je v tejto faze reSpektovana
individualita deti, moZe odlu¢enie od rodiov prerast az do traumy. Podla
Hejzlarovej et al. (2021) opustenie rodica mdze byt rovnako narocné ako
opustenie diet’at’a.

Tret'ou spolo¢nou témou rodi¢ov bola Profesionalita uciteliek, ktoru rodicia
vnimali cez osobnost’ ucitel’ky najma v savislosti s jej vzdelanim, v tom, ako
hovorila o det’'och, riesila problémy, cez jej odbornost’ a preferencnost’ u ich deti.
Profesionalitu uciteliek spdjali tiez sich pristupom krodicom a detom
a s reputdciou, najma v suvislosti s obl'ibenostou medzi detmi a s poznanim

profesie ucitel’ky materskej Skoly, napriklad z okolia zndmych. Podl'a Goshena
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(2019), ak rodicia doveruju ucitel'om, Ze ich deti dobre pripravia na Skolu, maju
mensiu tendenciu vytvarat s nimi cielené¢ a dlhodobé vztahy. Podl'a Destena
(2014) problémom reputécie je, ze 'udska moralka je premenliva a déveryhodna
reputécia je podla neho len iltziou, pretoze doveryhodnost’ ¢loveka nie je mozné
spol’ahlivo predpovedat’ len na zaklade jeho predoslych ¢inov. Zaujimavé zistenia
k profesionalite ucitel'ov prindsaju Erbay & Saltali (2020), podl'a ktorych ak
ucitelia kladu vo vyucbe doraz na emocie, su citlivej$i na emocionalne potreby
deti a nadvédzuju s detmi bliz§i vztah. Podl'a Franke-Griksch (2006) netreba
zabudat, Ze deti st silno prepojené so svojou rodinou, ich zakonmi, dynamikou,
davaju jej prednost’. Pripadny neuspech v Skole znasaju lepsie, ak st akceptované
so vSetkym, Co si ,,priniesli* z prostredia domova, a ucitelia by na to v pristupe
k defom nemali zabudat. K lepSiemu pristupu by mohol podl'a Krossa (2022)
pomoct’ koncept diStanéného rozhovoru, ktory umoziiuje pozriet’ sa na aktikol'vek
situaciu s odstupom. Ide v iom o prechod z osoby ja na osobu ¢y alebo on/ona, €o
poskytuje mechanizmus na ziskanie emocionalneho odstupu, a to méze pomoct’
pri rieSeni akychkol'vek problémov nezaujato a s odstupom od seba samych a od
vztahov, ktoré s ostatnymi 'ud'mi mame.

Stvrtou spoloénou témou rodi¢ov bola Spoluprdca s materskou Skolou, ktora
bola podl'a rodiov zaloZena na iniciative materskej Skoly, angazovanosti rodicov
aonline spolupraci. V materskych Skolach prevazovala tradicnd forma
spoluprace, najmid besiedky a organizované spolocné podujatia, vzédjomna
vymena informacii a dobrovol'na pomoc, napriklad pri Gprave aredlu materske;j
Skoly. Aktérmi spoluprace boli rodi¢ia len vynimoc¢ne, ak potrebovali
individualne podporit’ progres diet’at’a alebo ziskat’ informacie o jeho vysledkoch
a napredovani. Problémom v spolupraci bola ddvera, priliSna transparentnost’
sukromného Zivota rodiov pre personal materskej Skoly a nezdujem rodiCov
o spolupracu s materskou Skolou najmé z ¢asovych dovodov. Preferovanou bola
najma online spolupraca. Podl'a Paccaud et al. (2021), ak rodic¢ia Skole doveruju,

nepotrebuju sa zapdjat’ do diania v Skole, pokial’ je u ich deti vSetko v poriadku.
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V tom pripade je potrebné, podl'a nich, hl'adat’ kompromis medzi rodi¢mi, ktori
chct, nechct alebo nemo6zu spolupracovat. Motivacia rodi¢ov spolupracovat
s materskou Skolou podl'a Epsteinovej (2013) zavisi od schopnosti ucitel'a zapojit’
rodic¢a do podpory ucenia deti a dosiahnut’ to mézu pozitivnou komunikaciou s
kazdym z rodi¢ov a ocenenim ich prinosu v napredovani dietata. V tomto
kontexte je zaujimavy pohl'ad Murphyho (2022), ktory uvadza, ze I'udia vstupuja
do konverzacie s urCitymi podvedomymi ocakavaniami, ktoré¢ ak sa nenaplnia,
odradi ich to od d’alSieho poc¢ivania. Konverzaéné ocakdvania pritom tvoria 4
zékladn¢ tézy — oCakavam pravdu, ocCakavam, Ze sa dozviem nieCo nove,
relevantnost’ informécie a Ze vypoved bude primerane stru¢nd. Ak sa tieto tézy

nenaplnia, rodi¢ moze stracat’ zaujem o d’alSiu spolupracu.

Piatou spolo¢nou témou rodi¢ov su Specifika materskej Skoly, ktoré rodicia
vnimaju cez pozitivne a negativne aspekty fungovania materskej skoly a zdiel'ana
zodpovednost. Negativnymi aspektami boli velky pocet deti v triedach,
popoludnajsi odpocinok, agresivne spravanie ostatnych deti, nereSpektovanie
individuality deti ucitel’kami a ich zasahovanie do rodi¢ovskej vychovy deti.
Pozitivnymi aspektami boli podl'a rodi€ov rieSenie problémov v stravovani deti,
rezim dna v materskej Skole, denny kontakt deti s rovesnikmi a systematicky
progres v napredovani deti. Sultan & Hague (2019) vo svojej Studii preukazali, Ze
podla rodiCov je vyznam predskolského vzdeldvania v tom, Ze deti sa v materske;j
Skole ucia ovela lepSie reSpektovat’ pravidla, podelit’ sa, dohodnut’, riesit
problémy, zdokonaluji sa v komunikacii, samostatnosti, sebaobsluznych

zrucnostiach a zlepsili sa i v stravovacich navykoch.

Poslednou témou bol Vyznam predskolského vzdelavania, ktory rodi¢ia vnimali
najma cez napredovanie deti, nové perspektivy v ich rodiCovstve a v skiiSke
rodi¢ovstva. Podla Siriakoviene & Koviene (2022) su stdasni rodi¢ia
predstavitelmi  spotrebitel'skej spoloCnosti, potrebuji  Siroké spektrum

sluzieb, cheu rychlo viditelné vysledky vzdelavania a ucenia sa deti. Ugelom
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predskolského vzdelavania dnes nie je len vzdelavanie deti, ale aj poskytnutie
vychovnej a poradenskej pomoci rodi¢om. InStituciondlne predskolské
vzdelavanie umoziuje podla Abankina & Filatove; (2017) predovSetkym

ekonomicky aktivnym rodi¢om vratit’ sa spat’ do prace.

V Stvrtej otdzke sme zistovali, aké faktory ovplyviuju pohlad rodicov na

predskolské vzdeldvanie deti v materskej Skole.

Na zéklade vysledkov vyskumu boli na podklade tedrie Bronfenbrennera
(1979) ozrejmené faktory, ktoré na urovni mikrosystému, mezosystemu,
exosystému, makrosystéemu a chronosystému ovplyviiuji pohl'ad rodiCov na

predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole.

Primarnym ovplyviiuyjucim faktorom je vlastné rodiCovstvo a s nim suvisiaci
wellbeing, individualita deti a pracovny Zivot rodiCov. Herman (2008) v tejto
suvislosti uvadza, Ze rodi¢ moze byt spokojny, len ak u neho funguje zékladna
triada, ktorou je praca, zal'uby a partnersky vzt'ah, a on stoji na kvadrante tela,
emocii, rozumu a vzt'ahov. Potvrdenim spokojnosti je jeho stabilita, dokaze byt
sam so sebou, citi sa spokojny v pritomnosti druhych l'udi a dokéaze riesit’ vlastné
problémy. Podl'a Ostdana (2013) je potrebne¢ si uvedomit’, Ze rodicia sa do Zivota
materskej Skoly angazujii najméd osobne a emocne, pricom u ucitelov ide skor
o profesionalne angazovanie, z ¢oho vyplyvaju rozne ocCakdvania, zamery,

zaujmy na strane rodicov a ucitel'ov.

Na urovni mikrosystému pohl'ad rodi€ov na matersku Skolu ovplyvituji Tudia,
s ktorymi st deti vradmci zabezpeCenia ich predSkolského vzdeldvania
v bezprostrednom kontakte, co je zaroven odpovedou na piatu vyskumnu otdzku,
v ktorej sme zistovali ¢o v Zivote materskej Skoly ma pre rodicov najvacsi vyznam.
Analyzou ziskanych dat bolo odhalené, ze su to predovSetkym l'udia. Preferencne
z I'udi v materskej Skole rodi¢ia vnimali triedne ucitel’ky deti, pri¢om ich pohlad
na nich bol ovplyvneny preferenciou dietat’a. Rodi¢ia ocenili ucitel’ky, ktoré si

s detmi presli nejakym ndrocnym obdobim, napriklad adaptaciou na materska
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Skolu, ktoré mali srdecny pristup k detom a boli vSeobecne oblibené medzi
ostatnymi det'mi. Podl'a Opravilovej (2016) maji rodi¢ia tendenciu vnimat
ucitel’ky z pozicie laskavej a idealnej matky, ktorej zarukou je vzdelanie
a prirodzena autorita. Dolezité podl'a Gol-Guvena (2014) je, aby boli ucitelia
trpezlivi a reSpektovali individuéalne rozdiely medzi det'mi.

Vysledky vyskumu preukdzali, ze dolezitou sucastou predskolského
vzdelavania nielen pre deti, ale aj rodicov, st priatel'stva deti. Engle et al. (2011)
v tejto savislosti uvadza, ze prave kvalitné priatel'stva si prevenciou pred
problémovym spravanim deti. Zaujimavé zistenia z vyskumu uvadzaju Fink et al.
(2015), podla ktorych 23 % deti, ktoré boli rovesnikmi hodnotené vysokym
socidlnym statusom, nemali najlepSieho priatel’a, zatial’ co viac ako polovica deti (53
%), ktoré boli rovesnickou skupinou odmietnuti, mali svojho najlepSieho priatel’a.
Fink et al. (2015) a Hugers et al. (2019) d’alej uvadzaji urCita paralelu v priatel'stvach
deti, Ze ak nemali kamaratov v materskej Skole, nebudu ich mat’ s najvac¢Sou
pravdepodobnostou ani v prvom rocniku zékladnej Skoly, atyka sa to najma
chlapcov. Iny pohl'ad uvddza Desteno (2014), podl'a ktorého deti vo veku 5 rokov
sa naucia viac od ucitelov, ktorym intuitivne doveruji a vnimaji ich ako
odbornikov, ako od tych, ktori st len mili. Franke-Griksch (2006, s.75) ozrejmuje,
ze vo vSetkych triedach vznikaji socidlne vizby a vytvara sa tym urcité
skupinové chovanie a vznikajice subsystémy sa v ramci triedy ovplyviiujl.
Ucitel’ka ovplyviiuje skupinu deti v triede a vd’aka tymto vplyvom sa nanovo
definuje rola ucitel’a.

V hierarchii vztahov bola rodi¢mi riaditel’ka vnimand ako okrajovy €len zivota
materskej Skoly. Pre rodiCov bola riaditel’ka najmi osobou prvého kontaktu
a zaroven urCovala prvy dojem z materskej Skoly. Uvedené zistenie podporuju aj
zistenia Kropacovej (2018), podla ktorej délezitym impulzom pre naStartovanie
efektivnej spoluprace s materskou Skolou je prave prvé stretnutie s ucitelkou

a riaditel’kou v dobe zapisu.
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Vysledky vyskumu d’alej preukézali, ze zpohladu rodiCov riaditel’ka
ovplyviiyje chod a fungovanie materskej Skoly ako celku, zatial’ ¢o ucitel’ky maja
bezprostredny vplyv na ich dieta arodiCovstvo pre kazdodenny kontakt,
vzajomnu vymenu informacii. V tejto suvislosti Franke-Gricksch (2006) uvadza,
ze ucitelia maju obcas tendenciu robit’ veci zdmerne lepSie ako ich kolegovia
alebo rodi¢ia deti, a tym vytvaraju konkuren¢ny tlak, pricom zdodraziuje, Ze

dovera moze vzniknut', len ak je akceptovana hierarchia vo vztahoch.

V ramci mezosystému pohlad rodiCov na predskolské vzdelavanie deti
v materskej Skole ovplyviiovalo zabezpecenie plnenia potrieb deti a rodicov,
ktoré mozno vnimat’ v plneni funkcii materskej Skoly v spolupraci s rodicmi pri
zabezpeCovani predSkolského vzdeldvania deti. Odkryté boli funkcie
opatrovatel'skd, vychovno-vzdelavacia, spolocenska, odbornd, podporna,
regulacnd a prognosticka. Podl'a Syslovej et al. (2016) materska skola plni funkcie
s ohl'adom na potreby spolo¢nosti a uvadza 5 zakladnych funkcii materskej Skoly
— personaliza¢nu, socializa¢nu, integracnu, hodnotovu a kvalifikacnd. Vo vztahu
k vychove v rodine Tomankova & Kostrub (2018) piSu o funkciadch ochrannej,

transformacnej, existen¢nej, edukacnej a vSestrann¢ho rozvoja diet’at’a.

V exosystéme pohlad rodicov na materskii Skolu ovplyviiovala vzdjomna
diverzita medzi rodi¢mi a spolupraca s odbornikmi. V kontexte diverzity medzi
rodi¢mi je podl'a Murphyho (2022) kl'i¢ové pocuvanie, pricom Casto potreba
ucitelov ukazat’, Co vSetko dokazu, im brani v tom, aby poznali, ¢o dokazu rodicia
alebo ¢o by mohli dokazat’ spolu. Odporuca preto désledné poznanie samého seba
atzv. selfmonitoring (sledovanie vlastného vnutra reakcii) atiez poznanie
spravnych technik pocuvania, ktoré mozu zlepSit' vzdjomnl interakciu aj
v spolupraci s rodi¢mi. Co sa tyka spoluprace rodi¢ov s d’al§imi odbornikmi, je
zaujimavy pohlad Krossa (2022), podla ktor¢ho netreba zabtudat, ze pre
myslenie I'udi je vZdy lepsie, ak akykol'vek stresor vnimaju ako vyzvu, nie ako

hrozbu. Na upokojenie ndrocnej situacie v komunikacii je vhodné empatické
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potvrdenie aktudlnej situacie a nésledne rozSirenie perspektivy a poskytnutie

nadeje na normalizaciu negativnej skusenosti.

Dalsimi faktormi vramci makrosystému boli Skolsky systém, verejna
(odbornd) mienka a médid, na ktoré rodi¢ nemal priamy vplyv, ale napriek tomu
zdsadne ovplyviiovali jeho rodiCovstvo ajeho pohlad na inStitucionalne
predskolské vzdeldvanie deti. Bilbao (2018) hovori o sicasnych rodi¢och ako o
fundamentalistoch, ktori pri vychove deti zachadzaju do extrémov, a tyka sa to
podla neho prave rodicov, ktori vela Citaju a hl'adaji informécie o vychove deti,
pretoZe maju, paradoxne, tie najlepSie umysly, ale do velmi zle vyloZeného
extrému. Podl'a Krossa (2022) je ddlezité naucit’ sa rozliSovat’ zdroje podpory pre
rieSenie konkrétnej situdcie. Su problémy, ktoré si vie ucitel’ 1 rodi€ vyriesit’ sam,
s ktorymi vie pomdct kolega, riaditel alebo externy partner ¢i odborny

zamestnanec. Nie je ale mozné riesit’ rdzne problémy s tymi istymi 'ud’mi.

V chronosystéme vyznamnymi faktormi, ktoré ovplyviuju pohlad rodi¢ov na
materskll Skolu, boli opakovana sktsenost’ rodica s materskymi Skolami a jeho
vlastné rodi¢ovstvo, ktoré sa vplyvom Casu a skiisenosti menilo. Podl'a Franke-
Gricksch (2006, s. 75-77) rodiny pdsobia na Skoly, Skoly na rodiny a ich

vzajomnym pdsobenim dochadza k ich spolo¢nému vyvoju.

V poslednej Siestej otazke sme hladali odpoved na otdazku, aké su atributy

sucasneho rodicovstva s predskolakom.

Vysledky vyskumu preukdzali, ze prioritou pre rodiCov je zabezpeCovanie
potrieb deti, priCom je limitovany wellbeing rodicov. V tejto stvislosti Bartlett et
al. (2020) uvadzaju, ze je dolezité mat’ na pamiti, ze blaho deti zavisi od blaha
ich rodiCov a ich d’alSich inych opatrovatel'ov. Podl'a Millera (2018), ak sa rodi¢ia
az prili§ angazuju v Zivote deti, mdZe to mat’ opacny efekt — deti mozu prezivat

vacsiu tzkost a mensiu spokojnost’ v zivote.

Vysledky vyskumu preukazali, Ze pre sucasnych rodiov je typickd mobilita,

stahovanie sa za lepSou pracou, byvanim, ¢o suvisi aj so zmenou materskej Skoly.
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Spolocnym menovatel'om je nedostatok Casu aj v suvislosti s nedostupnostou
najblizsej rodiny. Podl'a Brooksa (2020) sa v suc¢asnej nukledrnej rodine zmenila
predovsetkym vychova dietata, pretoze kedysi mali na vychovu deti vplyv aj
vSetci starsi prisluSnici rodiny, ale dnes je vychova len v rukadch matky a otca, ak
sa rodina nerozpadne. Sucasny Zivot je podla neho sice slobodnejSim pre
jednotlivcov, ale nestabilnej$im pre rodiny. Siriakoviene & Koviene (2022)
uvadzaju, ze dnesni rodicia, nadmerne pracovne vytazeni, st v neustalom zhone,
chyba im trpezlivost’, uprimnost’. Maji potrebné vedomosti o vychove deti, ale
pre nedostatok skusenosti ich ¢asto nevedia aplikovat’ na svoje deti. Pre svoju
zaneprazdnenost’ maji tendenciu prendsat’ zodpovednost’ za vychovu deti na

ugitelov materskych §kol (Siriakoviene & Koviene, 2022).

Dalgim atribitom st¢asného rodi¢ovstva bola preferenéna online komunikacia
s personalom materskej Skoly a spolupraca s d’alSimi odbornikmi v rdmci
podpory rozvoja deti v stlade s ich potrebami aj na podnet materskej Skoly.
Podl'a Karuppiaha (2022) by ucitelia mali byt’ pripraveni realizovat’ workshopy
medzi ucite'mi, rodi¢mi a ich zameranie by malo byt’ prisposobené ich zaujmom

1 potrebam rodicov, s ciel'om dosiahnut’ tak spolo¢ne lepSiu Gispesnost’ deti.
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ZAVER

Cielom dizertacnej prace bolo odhalit’ a porozumiet” pohladu rodicov
na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole. Vychodiskom k planovaniu
a realizacii vyskumu bolo spracovanie teoretickej Casti prace, v ramci ktorej bolo
vymedzené inStitucionalne predskolské vzdelavanie, jeho vyznam, podmienky,
vizie a limity. Ozrejmené bolo sucasné rodiCovstvo, Specifikd rodiovstva
s dietatom v predskolskom veku a moznosti a bariéry v angaZzovani sa rodi¢ov
na Zivote materskej Skoly. Osvetlené boli teoretické koncepty Urieho
Bronfenbrennera v kontexte rozvoja osobnosti dietata, systémovy pristup
k rodicovstvu podla Berta Hellingera a mozZnosti angazovania sa rodicov
na vzdelavani deti podl'a Joyce Epsteinove;.

Do kvalitativne orientovaného vyskumu bolo zapojenych 7 rodic¢ov, ktorych
sktiisenost’ s predskolskym vzdelavanim deti v materskej Skole bola zistovana
metodou konstelacie s figirkami, polostrukturovaného interview a dennika
vyskumnika. Ziskané¢ data boli analyzované vyuZitim  interpretativnej
fenomenologickej analyzy.

Vyskum osvetlil atributy sticasného rodicovstva a optiku, cez ktort rodicia
vnimaju predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole. Osvetlenych bolo
7 pripadov rodicov a ich 6 spolo¢nych tém o predskolskom vzdeldvani deti
v materskej Skole. Vyskum ozrejmil faktory, ktoré na trovni mikrosystému,
exosystému, mezosystému, makrosystému a chronosystému ovplyvnili pohl'ad
rodi¢ov na predskolské vzdelavanie deti v materskej Skole.

Prinos vyskumnej €asti vnimam v multidisciplinarnom pristupe k rieSeniu
skiimanej problematiky, nakol’ko na rodiov nie je mozné nahliadat’ len cez
prizmu pedagogiky. Vyuzitie metddy konStelacie s figirkami podporilo
autenticitu vypovedi rodi¢ov, umoznilo vizualizovat’ vzt'ah rodiov s materskou
Skolou a interpersondlne vztahy v ramci rodiny a materskej Skoly. Vysledkom

vyskumu v skusenostiach rodi¢ov je aj to, Co nebolo z ich strany vypovedané,
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pretoze odhaluje to, Comu je potrebné v praxi materskych $§kol venovat’ viac
pozornosti.

Vyznam predskolského vzdelavania rodi¢ia spajali  predovSetkym
s napredovanim dietata, ale aj s vytvorenim casového priestoru pre nové
perspektivy vich Zivote a ako skusku ich rodicovstva, ¢o modze byt vyzvou
v pristupe materskych $kol k rodicom.

Predlozeny vyskum v dizertanej praci je realizovatelny v beznej praxi
materskych §kol, a preto je samotny proces jeho realizécie relevantnym prinosom.
Konkretizované limity vyskumu mozu byt napomocné pri realizacii d’alSieho
vyskumu a diskusia vysledkov vyskumu s d’al$imi autormi moéZze byt
vychodiskom pre d’alSie vyskumy.
zameranim na konStelacie s figirkami a na sebarozvoj v tejto oblasti. Rovnako
pozitivne vnimam vyuzitie tedrie Bronfenbrennera, ktora v praxi materskych skol
moze prispiet’ k lepSiemu pochopeniu dietata cez jeho poznanie v SirSich
suvislostiach a vzt'ahoch, s ohl'adom na prostredie, z ktorého prichddza do
materskej Skoly. Epsteinovej tedria moze byt inSpirdciou pre spolupracu
materskej Skoly s rodi¢mi v oblastiach, ktoré doteraz aktivne nevyuZzivali.

Skiimanti problematiku by mohol podporit dal§i vyskum realizovany
s obidvomi rodi¢mi deti a porovnat’, v akych aspektoch sa ich pohlady na
inStitucionalne predskolské vzdeldvanie deti zhoduji ¢i odliSuji a preco.
Alternativou by mohol byt vyskum realizovany s homogénnou vzorkou rodi¢ov
deti zrovnakej triedy a materskej Skoly, v ktorej absolvuju predskolské
vzdelavanie. Novy pohlad na skimanu problematiku by mohol priniest’ vyskum
zamerany na skumanie skusenosti uciteliek materskych §kol s rodi¢mi deti

v predskolskom vzdelavani.
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PRILOHA I: INTERVIEW S PARTICIPANTOM ¢&.5 (RODIC
ANALYTIK) - UKAZKA

1 Speaker 1: Dobre, dime teraz odtial'to figirky, ktoré nepotrebujes pred. Ty si,
2  prosim, sadni tak, aby si na tie figarky dobre videl. Ak t'a méZem poprosit’, Ze by si
3 miteraz povedal, koho si si vybral z fimirok pre rodinu a koho pre materski skolu.
4  Speaker 2: Dobre, ja som rodinu daval takto k sebe. Vlastne patrim sem, ja, Mirka, nade
5  &tyri dett. Toto s vlastne stari rodifia. Toto st nasi najblizéi priatelia. Tu s tf kamarati,
6  deti, toto je kdlka, hey, Ze sme tak nejak v prepojeni. No a potom sem patria aj ti kamarati
7  nadich deti Ked sa budeme bavit o materske; Ekole, deti s v kontakte najmi
8  sufttelkami, a) my ako rodifia sa s mimi denne stretivame. Je tam aj vedenie, ale moc sa
9  nestretivame a stretdvame sa a) s niektorymi rodiémi.
10 Speaker 1: Dobre, povedz mi teraz nieco prostrednictvom figirok najskor o sebe,
11  potom o rodine, priatel'och a potom by sme preéli k materskej ékole.
12 Speaker 2: O sebe, fo by som t1 povedal. Mam doma 3, & vlastne uz 4 krasne, zdravé
13 deti a manzelku. Byvame tu uZz nejaky ten rok aj viac. Pracoval som v zahrani€i a potom
14  som bol nejaky fas s detmi aj doma na rodifovske), Mirka vtedy chodila na poloviény
15  1dvizok do prace, tak sme s1 to trofku vymemili a teraz je s Lukagkom na rodifovske) uz
16  ona doma. No a snaZime sa it najlepiie ako vieme, ale so 4 det'mi to nie je I'ahké, ked
17 st tak daleko od rodiny. Ale zvladame to. Tie figirky pred nami =1 nade deti, Lucka,
18 Migka Hanka a Lukaiko. KaZdy z nich je plne iny, ale tie figurky ich presne vystithugi.
19  Vedla nas som postavil rodifov, pnatelov, s ktorymi sa pravidelne stretivame, no
20  povedzme, Ze pravidelne, teda ked nam zostane na to ¢as, v tejto hekticke) dobe. Uréite
21  nam to dobre padne ob&as vypadnit aspofi na vikend a ist' s detmi za rodifmi na dedinu,
22  alebo s kamaratmi len tak na vylet alebo na chatu. Dneéna doba, ale moc nepraje rodine,
23 nema$ ¢as na seba na m&, ale ako sa hovori, ¢lovek s1 na vietko zvvkne. To je asi uz a
24 vietko o mne a rodine.
25 Speaker 1: Dobre, dakujem, vedl'a to je v postate asi materski 5kola, povedz mi
26  otom viac, preco si sa rozhodol prive pre tieto figirky a koho, alebo o vlastne
27 symbolizuji.
28 Speaker 2: No nevedel som fo tam mam dat’, takZe toto su uéitelky, samozrejme, bolo
29  ich wviac, ale vybral som tie as1, ktoré boli pre deti tie najlepéie, alebo ako by som to
30  povedal, proste, Ze siich tak pamitam, Zze deti o nich doma fasto zvyknd hovont'. Snazil
31  som saaj tou loptou vyjadnit’, Ze dievéata chodili na futbalovy knizok, dopravnou znackou
32 som vyjadnl, Ze robili nejaky program v Ekélke alebo projekt o bezpednosti, o sa mi
33 vel'mipaéilo. No atuje vedenie, ale s vedenim ja som pridiel do kontaktu, ked’ sme davali
34  prihlaéku do materske) Skoly a moZno sem tam ona bola na chodbe, alebo sme sa stretli,
35  ked vtriede zastupovala, ale inak som o riaditelke ani nevedel, ked'Zze som nechodil na
36  tie rodifovské stretnutia. Asi tolko o materske; ikole. No atie malé postavicky si
37  kamaratky, len tak symbolicky, Ze viem, Ze tie dievéata maji kaZzda chvilu aj 1né, lebo
38  sa pohadaji alebo éo, ale o tom asi a) td materska Skola je, Ze su tie deti vlastne stile
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medzi detmi, to je to potrebné a dobré. My tu nemame rodifov, pretoZe nepochidzame
odtialto. Nemame tu nikoho. To znamena, #e aj ked deti chodili do 8kélky a ochorels,
nam nemal kto poméet.

Speaker 1: Dobre, bude sa teraz pytat’ podrobnejsie informacie. Rozpraval si o sebe,
rodine, materskej $kole. Chcela by som este vediet, Ze ked’ sa povie predskolské
vzdelavanie, ¢o t'a napadne ako prvé?

Speaker 2: Skola, deti, uéitelky. kamarati, neviem asi hranie, vietko mo#né. Neviem, je
toho vela, ale 8k6lka sa mi uréite prva vvbavi.

Speaker 1: Povedz mi otom viac, ako podl'a teba funguje také predskolské
vzdelivanie deti v materskej $kole, podla skiasenosti s tvojimi det'mi.

Viem, ze ufitelia mayi nejaky metodicky plan. Vlastne preberaji uréité veci na dany vek,
to nie je len o hrani sa. To nie je len o tom, Ze idete na dvor a tu sa hrajte, tu mate loptu,
tu mite nejaku preliezkul Tie deti sa tam wuéia, ufia sa napriklad kreslit, vidy sa
rozpravayi na nejakd tému. No a potom ufia povedzme aj meco robit’, portovat’, niefo
vytvarat, rozvijat’ si kreativitu. Spoznivaji nové vect, zvieratka, prirodu, uéia sa pisat,
kreslit’, hraji sa, tvoria komunitu, uéia sa ako sa spravat’

Spoznavali novych I'udi, vytvarali nové veci, oslavovali narodeniny, mali tam kamaritov,
ufia sa navzajom si pomahat, upratat’ po sebe a zvladat' stresové situacie. Mali také
dopravné mini ithrisko v te) Skélke, takZe tam sa ufili o dopravnych znackach, ako sa
spravat na ceste, chodili na prechadzky, Sportovat’.

Eed bola jesefi tak zbierali listy, gastany, tvorili, malovali, mali také aktivne dielmicky.
A potom, ked bol Defi matiek, otcov, Vianoce, Velka noc, tak vidy nejak tematicky sa
tm venovali a pripravovali, basméky sa uéili. Hey, cez tie det1 som to vlastne ja vnimal,
fo saudia.

Speaker 1: Ako si vnimal materski ikolu pri prvej, druhej a pri tretej dcére?
Speaker 2: Ja som to bral rovnako. Nevidel som ani na sebe zmenu, e by som to nejak
rozlioval Len, ked 18la ta najstarfia prvvkrat, tak to bolo také akoZe 1né v tom, Ze to bola
prva skusenost’.

No a potom 3j po stahovani to bolo naroéné. Ked sme sa museli stahovat’ bola to pre
mifia taka zmena a a) to dief'a vnima ti zmenu prostredia. Ta ikdlka nam vtedy vlastne,
ako keby pomohla v tom zmysle, Ze to dieta s1 zvyvklo a vietko je fajn. A potom my
rodifia sme mali ako keby nechcem povedat, Ze vyéitky, ale myslis na to, Zze ako to
diet'atko zvladne, hej. Vtedy ta 3kdlka vlastne nam umoZnila tam ist’ a pomahali nam
trogku sa adaptovat. 5 mladiou to bolo kaZdy defi inak. Ta druha bola staréia mala 5
rokov, ked ju zobrali, éiZe tam to nebolo az také hrozné, a) ked samozreyme bol tam
nejaky nutny boj ako keby. Hej, ¢ize tam to nebolo aZ také hrozné aj ked’, samozrejme,
boli v tom novom prostredi, Ze mam novych kamaratov a nechcem tam ist, proste
poviem to, nechcem tu byt a knéim. Placem a tak d'ale) a nechce sa rano odtrhnit, tak¥e
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jednoducho tam uéitelka dieta zobrala, &1 cheelo alebo nechceelo a bolo. Ked' sa manzelka
potom pytala, tak uéitelka jej povedala, Ze za 5 minut bolo vietko v poriadku. Je to taka
istota pre rodifa. No a tej mlad3e) to trvalo dlhsie, pretoze prediym v kdlke bola v triede
50 sestrou a teraz nie. Teraz uZz bola rozdelena a tak d'ale). Uéitelky k tomu vietkému
pristupovali profesionilne, samozreyme, uZ vedia ako tie deti reaguji, Zze nemali s tym
problém. Vravim, Ze potom, ked’ sme sa informovali, Ze to diet'a bolo v poriadku, tak o
5 aZ 10 mingt a ani 51 nespomenuli, Ze plakali.

Speaker 1: A ¢o sa tvka vyberu materskej skoly, ¢o bole takym rozhodujicim
kritériom pri vybere.

Speaker 2: Deti sme nedavali do takych sukromnych a platenych gkélok, lebo stile nim
deti zobrali do tych &tatnych. Verim tomu, Zze su taki rodi¢ia, ¢o s1 zistia informicie. My
tyim, Ze sme sa pristahovali, moc informacii sme nemali a nie sme tie typy, o teraz
zistuju a pytaji sa. Keby sme tu moZno byvali, ja neviem, dlhiiu dobu, tak mag moZnost
sa informovat o kélke od rodifov a od znamych. My sme sa rozhodovah tak, ze sme
poslali tr1 prihlagky a akali sme, kde nam deti zoberni. Situicia so $kolami nie je taka, ze
51 miZem vyberat. Nakoniec nim ju zobrali do najblizéej kélky. Boli sme tam osobne,
stretli sme sa s riaditelkou. No a vlastne hovorili sme, Ze sa tu chceme prestahovat’ a tak
d'aley. tak sme dali td prihlagku. Lucka, bola uz v poslednom ikélkarskom roéniku, o je
povinna Skolska dochadzka vlastne, tak nam ju aj zobrali, no a potom to bola taka nahoda,
Ze nam automaticky zobrali aj mladim deéru.

Speaker 1: KolI'ko mali diev¢ata rokov, ked' zacali chodit’ do materskej skoly?
Speaker 2: Lucka mala 5 rokov. V decembri mala Sest’ potom, uZ ked’ skonéila ten jeden
roénik tu a potom i8la do gkoly. No a ti mladéia, ja neviem, & mala necelé tri roky. Tri
roky musela mat’, lebo vlastne ona zacala chodit’ do prvey skélky, ked sme byvali eite
v starom byte a tam sme to mali také, Ze musime ju odplienkovat’ a cumlik preé, ale
zvladli sme to a bez nejakych problémov nastipila.

Speaker 1: A ked si teda porovnas prva materski $kolu dievcat s tou, do ktorej
chodia teraz vnimas v nieCom rozdiel?

Speaker 2: Prvi ikdlka bola dedinska, deti chodili do nej v dedine, kde vyrastala moja
Zena Bola tam je) mama, a tak v podstate sa tam vietc1 poznali a bola to taka mengia
gkdlka. Moja Zena mala kamaratku aj spoluziacku véitelku v skélke, a jej stardia sestra
robila v gkélke, takZze viem, Ze ti u€itelia maji nejaky metodicky plan. Vlastne, preberaji
uréité vect na dany vek, to nie je len o hrani sa. Uéitel'ky, samozreyme, vz vedia ako tie
deti reaguji , €o maju s nimi robit’. A jej stardia sestra robila v 8kélke, inak vel'mi zruéna
a ona sa vel'mi1 snazi.

Det1 nosili kazdi chvilu meco, mali prace na vystavke a ten rodi¢ mnohokrat am nema
tolko ¢asu sa 1im venovat' lebo mama musi navarit’ obed, ist’ do prace, do obchodu, stale

meco rodié robi. V gkélke stile vymyElali s nimi rézne vecy, ¢1Ze naoza), tie deti nosili
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kaZzdi chvilu niefo zo ikélky, price mali na vystavke. Aj tu som vnimal Ze tie pami
ucitelky sa snazia, tak¥e v tomto zmysle jediny rozdiel bol v tom, Ze tie deti boli spolu.
Bola tam taki mensia komunita, aby naplmili ten potrebny stav, lebo tam mali len jednu
triedu a takd vaéim by som povedal.

Speaker 1: Ako rodi¢ sa v materskej Skole citi§ vitany? A nech akokol'vek odpovies,
prosim, pokis sa mi blizsie vvsvetlit® aj preco.

Speaker 2: Vies fo, s materskou Skolou a ami s uéitelkami som nikdy nemal problém.
Moja zena bola doma, takZe skér ona chodila vyzdvihovat' deti a ja som ich moZno, ze
zavadzal rano do 8kélky a ona chodila na vietky tie stretnutia. Nikdy som nemal pocit,
Ze by som nebol v kélke vitany ako rodié. Uéitelky boli pofas covidu rezervovanejéie,
nastavovali rodifom nové pravidlia kvéli opatreniam. Tak, samozrejme, povedali, aby
deti boli do dsmej v Ekdlke, ale nikdy sa mi nestalo & by sme mekto zamkol Boli
ustretovi, ale snaZili sa tomu dat’ aj nejaka hranicu. No niekedy sa to neda proste, hey, ked
mas jedno dieta a zaéne Strajkovat, druhé dieta a ked nie jedno, tak druhé.

Speaker 1: Hovoril si, Ze dievéata mali aj online vzdelivanie, ako to celé prebiehalo?
Speaker 2: Inak, ta skélka relativne sa aj tak oprot1 kole skoro otvorila. U nas to nebolo
aZ také hrozné asi ako v inych okresoch. Je to naroéné aj pre nas rodicov, ked det1 zostani
doma Mali sme diftanémi vyucbu, bolo to niefo nové, je to nirofné na technické
vybaveme, povedzme, ale tie ufitelky sa snaZzili aspofl raz, dvakrat do tyzdaa robat také
30 minitové okienka, Ze Styri aZ pdt deti sa stretlo na tom videu. UZ s1 to presne ami
nepamitim. U€itelka zavolala dievéati, alebo dve skupiny dievéat, $tyn skupiny
chlapcov. No proste takto nejak, aby sa videli tie deti. Toto s1 vymalujte, toto urobte,
také veci =1 prichystajte, Ze snazili sa s nimi aj niefo tvorit, nielen rozpravat. Nage baby
sa samozrejme, tefili na tieto stretnutia, Ze vidia svoje kamaritky. Clovek si aj na §ibenicu
zvyvkne, takZe tie det1 sa tedili na kamaratov, posielal s1 fotky, pracicky pam uéitelkam,
Ze o sme vytvorili, no a tak sa snaZili nejako komunikovat. Potom sa uZ tedili do Ekélky.
Povedzme s1, Ze to diet’a vlastne ani nevnima to pozadie vonku, prefo sa to celé takto
deje. Ked to vvpuklo, tak vies ako to bolo, Zze aj dospeli sme mali strach.

Speaker 1: Co je pre teba v materskej $kole najdélezitejsie?

Speaker 2: Asi u€itelky, si denne s detmi, povedzme s1, takZe maji na nich najvacsi
vplyv, no a potom, samozrejme, a) tie det1, s ktorymi si v tniede. My sme sa stretavali
viac menej s ufitelkami, s rodiémi a s naditelkou naozaj len obéas za ten cely €as, ak
vobec.

Speaker 1: Ako sisa angaZoval na Zivote materskej skoly?

Speaker 2: Ked sa robili nejakeé brigidy, tak ja som bol pomahat a manZelka povedzme
usila nejaké navleky. Napriklad robili novi triedu daval som dole staré linoleum, robali
sme novd podlahu, vystahovali sme stary nabytok a v nedelu veder sme dali novy.

A NMirka, povedzme, véila ako som spominal tie nejaké navleky, ze videla, Ze =i uZ také
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opotrebované, tak im pomohla. Inak som sa neangafoval ale s det'mi sme sa stale
rozpravali o materske) kole, ¢o robili, kde boli, aky mali defi, takZe my sme tam velakrat
akoby v te] Ekdlke boli, ) ked sme tam neboli.

Speaker 1: Aké si podl'a teba 3 najvicsSie benefity predskolského vzdelivania deti
v materskej $kole?

Speaker 2: Tak vnimam to tak, Ze ta skélka ma vyznam uZ len z toho dévodu, Ze pre to
diet’a je dobré, ked sa aj socializuje, nové sa nauéi, je v kolektive. Pomoc je to aj pre
rodifov, samozrejme, lebo my povedzme sme tu sami. Ale vravim, Ze tym, Ze ¢lovek je
sam, nema tu rodicov, nejakych znamych, tak ma to vwznam, a najym3 ked mas viac deti,
trogku s1 oddychnes ked su v te) Ekélke a jedného Zivafia mas eite doma. Tak¥e tie
benefity =0 viaceré. Je to dobré pre rodifa, Ze niekto t1 postrazi dieta anielen, Ze ho
postrazi ale sa mu aktivne aj nejak venuje, lebo je to ich praca a ti ludia, ktori sa 1m
venuyi stopercentne. Maji tam program, su to Mudia, ktori musia mat’ nejaké vzdelanie
a vedia ako pristupovat’ k tym defom. Vieg, Ze je o nich postarané, aj fo sa tyka jedla,
pitia a tak d'aley. Ja tam preto vnimam viacero benefitov. Rodi¢ mnohokrat ani nema tolko
fasu sa mu venovat, lebo mama musi navant obed, upratat’ Tam je ta u¢itelka pre diet’a,
obed navari niekto iny, ato diefa v tom kolektive sa aj inaé zahra.

Speaker 1: Je niefo, ¢o by si chcel v ramci vzdeliavania, myslim predikolského
vzdeldvania deti v materskej ikole zmenit™?

Speaker 2: Tak uréite by sa dalo povedat Ze ano, ale vietko je to 3j o finanénych
moznostiach. Napriklad, aby chodili v rame1 moZnosti na nejaké aktrvity mimo materske;
gkoly, navitivili policiu a hasi€ov, mohli by sa ist koréulovat. Je to o tych moZnostiach
finanénych a teraz trogku aj po tom covide inak élovek rozmysla.

Speaker 1: Dobre, d'akujem ti za tvoj cas. Edte pozriem tvoju konsteliciu, podl'a
rozloZenia figirok ako to vidim ja, nech ma stretnutie aj pre teba nejaky zmysel
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PRILOHA II: GRAFICKE ZNAZORNENIE SPOLOCNYCH
TEM RODICOV O PREDSKOLSKOM VZDELAVANI DETI V
MATERSKEJ SKOLE — UKAZKA

SPOLOCNE TEMY RODICOV

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7

SKRESLENE PREDSTAVY X
O RODICOVSTVE

VYBER MATERSKEJ X X X X X
SKOLY

NAROCNE OBDOBIE X
ADAPTACIE

JEDINECNOST UCITELKY X

VYZNAM X X X X X X
PREDSKOLSKEHO
VZDELAVANIA

SPECIFIKA MATERSKEJ X X X X X X X
SKOLY

SPOLUPRACA X X X X X X X
S MATERSKOU SKOLOU

RODICOVSTVO X X
S PREDSKOLAKOM

ADAPTACIA NA X X X X X
MATERSKU SKOLU

PROFESIONALITA X X X X X
UCIETELIK

NAROCNE OBDOBIE X
RODICOVSTVA

POTREBY RODICA S X
PREDSKOLAKOM

ONLINE VZDELAVANIE X

NEJEDNOTNY PRISTUP X
K RODICOM

P - participant
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PRILOHA III. GRAFICKE ZNAZORNENIE SPOLOCNYCH
PODTEM RODICOV K TEME &. 3 - PROFESIONALITA
UCITELKY - UKAZKA

Téma 3 : PROFESIONALITA UCITELKY

Podtéma 1: OSOBNOST UCITELKY

Ucitel ako sprievodca Podpora rodic¢a Prirodzena autorita Odolnost’ ucitel’ky
poznania
Zatazoveé situacie Odporucany odklad Stredoskolské Problematicka
vzdelanie komunikacia

Poddtéma 2: PRISTUP UCITELIEK K RODICOM A DETOM

Zmena pristupu Priatel'sky pristup Dévera rodica Pristup k rodi¢om

Individualny pristup Neprijatie Komunika¢ny odstup Neziadané rady

Podtéma 3: REPUTACIA

Reputécia o povolani Obl'ibena ucitel’ka Ucitel’ky z inej triedy Vztah k detom
ucitelky

Ludskost’ a dobrota
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PRILOHA IV: RODIC PODPOROVATEL - FAKTORY
OVPLYVNUJUCE POHLAD RODICOV NA PREDSKOLSKE
VZDELAVANIE DETI V MATERSKEJ SKOLE - UKAZKA

Chronosystém

enavrat matky po priajti dcéry do materskej skoly do povodného pracovného zivota;
* novy partenr v Zivote matky, d’alSie diet’a, spolocné byvanie s novym partenrom.

Makrosystém

« forma starostlivosti o dcéru medzi matkou a otcom uréena stdom;

* nedostupné predskolské vzdelavanie v mieste bydliska matky;

* podmienky prijimania deti stanovené zakonom a riaditel’kou materskej skoly;
» obmedzené pracovné moznosti matky samozivitel’ky.

* absencia vol'ného ¢asu matky na regeneraciu a oddych;

« nedostatok financii;

* opakovana chorobnost’ dcéry pocas dochadzania do materskej Skoly;

« sporadicky kontakt dietat’a s biologickym otcom;

* nedodrziavanie pravidiel chodu a fungovania materskej Skoly biologickym otcom diet’ata.

Mezosystém

* rozvoj potencidlu dietat’a prostrednictvom kruzkovej ¢innosti,

» emocionalne odputanie sa dcéry od matky dochadzanim do materskej skoly;
* logopedicka intervencia reci deti na podnet personalu materskej Skoly;

* naro¢né, polrocné obdobie adaptacie dietata na matersku skolu;

* odlisné spravanie dietata doma a v prostredi materskej skoly;

* bezproblémové napredovanie dietata v ramci predskolského vzdelavania.

Mikrosystém

« riaditel’ka bola z personalu v materskej Skole pre matku vynimoc¢na;

» matka nepoznala ucitel’ky z inych tried v materskej Skole;

* jedna z uciteliek si s dcérou matky presla naro¢nym obdobim adaptacie;

* uCitel'ka Majka, u€ile dcéru matky posledny rok a bola oblibenou ucitel’kou a rovnako oblubena bola
medzi ostatnymi det'mi;

* priatel'stvo dcéry s Miou ulah¢ilo dochadzanie dcéry do materskej skoly.

Rodic (prijimatel)

» matka samozivitel'ka;

* jedno diet’a (dcéra);

* po rozchode s partnerom (pre psychické tyranie a i. ) odisla s dcérou zit’ k rodic¢om;
« dieta zverené vo vylucnej starostlivosti matky.
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