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ABSTRAKT

Tato prace se zaméfuje na problematiku sexualizace zenského téla ve filmu
prostfednictvim muzského pohledu (male gaze). Rozebird problematiku cenzury
zenského téla na socialnich sitich. Zkouma vyznam zenského aktu v prib¢hu staleti a
jeho promény. Studuje, jak vynalez fotografie, kinematografie a tisku pftispél k
objektivizaci zenského téla. Definuje tzv. muzsky a Zensky pohled, poté analyzuje a
porovnava filmové scény s autor¢inymi fotografiemi ve vztahu k zobrazovani nahoty.
Analyzuje pouziti female gaze ve filmu ,,Portrét divky v plamenech* (2019, rezie:
Céline Sciamma, kamera: Claire Mathon). Nakonec definuje ,recept na
desexualizaci zenského téla ve filmu a vyvozuje zavéry pro vyuziti nahoty obecné v

dal$i autor¢iné tvorbé.

Kli¢ova slova: muzsky pohled, zensky pohled, nahota, zobrazeni zenského aktu,
desexualizace Zenského téla, Portrét divky v plamenech, kinematografie, filmova

tvorba, filmovy primysl.

ABSTRACT

This work focuses on the issue of the over-sexualization of the female body through
the male gaze in film. It addresses the issue of censorship of the female body on social
media. It explores the meaning of the female nude over the centuries and how it has
changed. It examines how the invention of photography, cinematography, and printing
contributed to the objectification of the female body. It defines the so-called male and
female gaze. It then analyses and compares film scenes with the author's photography
concerning the depiction of nudity. It analyses the use of the female gaze in the film
A Portrait of a Lady on Fire (2019, director: Céline Sciamma, cinematographer:
Claire Mathon). Finally, the work defines a ,,recipe for the desexualization of the
female body in film and draws conclusions about the use of nudity in general in the

author's future work.



Keywords: male gaze, female gaze, nudity, female nude image, desexualizing the

female body, A Portrait of a Lady on Fire, cinematography, filmmaking, film industry
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UvVoD

Toto dilo vzniklo jako vysledek mé frustrace z cenzury na socidlnich sitich, kde byly n¢které
mé fotografie obsahujici nahotu smazany, protoze algoritmus pro zpracovani obrazkl na
Instagramu je uznal jako nevhodné. Zda se, ze algoritmus si protife¢i v tom, Ze podle
analytickych datovych studii jsou fotografie, na kterych je vidét odhalena ktze, obecné
upfednostiiovany a zobrazovany vice uzivatelim, i kdyz ucet uZzivatele nesouvisi s
odhalovanim nahoty (vafeni, zahradniceni atd.). Na druhou stranu Instagram zaroven
odstrani a shadowbanem' ozna¢i jakoukoli fotografii, ktera je povaZzovana za sexualni nebo
v rozporu s uzivatelskymi pokyny. Neni vSak jasn¢ stanoveno, kde ta hranice je. Navic se
zd4, ze mnohem vice jsou algoritmem postizeny fotografie uzivatelek, a fotografie muzi s
podobnym mnoZstvim nahoty ziistdvaji nedotéeny.?

Samotny algoritmus je nastaven podle toho, jak moderni spolecnost vnima, co je vhodné a
co ne. To znamena, Ze ta situace vznikla na zaklad¢ dohody, Ze snimky nahého zenského
téla jsou nutné erotické nebo pornografické. Toto presvédceni je disledkem nevysloveného
pravidla nebo chapani, Zze Zenské t€lo existuje hlavné pro sexudlni potéSeni muzi a Ze o
kontextu nahoty rozhoduje spiSe (muzsky) divdk nez (Zensky) Cinitel nahoty. Zminéna
nahota nemusi mit sexudlni kontext naznaceny samotnym ucinkujicim, ale je jako takova
jednostrann¢ vnimana muzskym heterosexudlnim prizmatem. Podle této logiky, protoze
zeny jsou sexudlnimi objekty muzl, z toho vyplyva, ze to, co by mohlo muze vzrusovat,
miZe byt zobrazeno pouze tehdy, kdyZ muzi cht&ji byt vzruseni.

Zda se vsak, Ze tomu tak nebylo po celou historii. Nahé Zenské télo bylo od poc¢atku lidské
civilizace zdrojem inspirace pro uméni. Bylo symbolem materidlniho blahobytu a
plodnosti, jako je tomu napiiklad u VenuSe z Willendorfu (cca 24 000-22 000 pf. n. 1.), bylo
posvatnym naboZenskym holdem, jakym jsou napiiklad minojské figurky hadi bohyné
(cca 1600 pf. n. 1.) nebo starofecké sochy, jako Afrodita z Knidosu (autor Praxiteles z Athén,
cca 400 pt. n. 1.) a vyjadiovalo obdiv k Zenské krase, cehoz prikladem je malba Zrozeni
Venuse (1485) od Sandra Botticelliho. V posledni dobé se vSak zplisob zobrazovani
zenského aktu zménil.

Od vynélezu prvniho fotografického pfistroje a poloténového tisku v 19. stoleti ziskal obraz
nahé Zeny novy ucel — zacal se objevovat pro Cisté erotické nebo pornografické ucely. Téméer
okamzit¢ po téchto vyndlezech zacaly vychazet prvni tiSténé erotické Casopisy. ,,70
umoznilo, aby se pornografie stala masovym fenoménem na trhu, levnéjsim a dostupnéjsim
nez jakdkoli predchozi forma. Behem 20. stoleti se objevilo mnoho novych a
specializovanych casopisii, které si navzajem konkurovaly v explicitnosti.**

! algoritmické omezeni dosahu instagramovych piispévka, pfibshi a reelil uzivatele, které zasahuje pouzité
hashtagy, feedy sledujicich a search stranku

2 KAYSER-BRIL, Nicolas; RICHARD, Edouard; DUPORTAIL, Judith a SCHACHT, Kira. Undress or fail:
Instagram’s algorithm strong-arms users into showing skin. Online. Algorithm Watch. 2020. Dostupné z:
https://algorithmwatch.org/en/instagram-algorithm-nudity/. [cit. 2024-04-29]

3 GLAZER, Reena N. “Women’s Body Image and the Law.”, vol. 43, no. 1, 1993, pp. 113-47.
https://scholarship.law.duke.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=3229&context=dlj. [cit. 2024-04-29]

4+ HANSON, Dian (2004). Dian Hanson's The History of Men's Magazines Vol. 1 From 1900 to Post-World
War II (Dé¢jiny panskych casopist, 1. dil, od roku 1900 do druhé svétové valky). Taschen. ISBN 978-
3822822296. [cit. 2024-04-22]
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Stejné jako v ptipad¢ fotografii, se i erotické filmy zacaly vyrabét nedlouho po vynalezu
kinematografie. Zacala se objevovat nova forma zabavy pro muzské publikum — tzv.
gentleman's show. Pak se pfirozené zacal rozvijet pornograficky primysl.

Timto zptisobem si za poslednich 200 let nase spolecnost vytvoftila stabilni definici zenského
téla. V odvétvich, jako je film, kde pfevazné dominuji muzi, je pro tvirce ptirozené
zobrazovat Zeny jako femme fatale, pohledné a sviidné objekty touhy. Takovy obraz
predkladd muzsky pohled, nebo-li male gaze.

Naproti tomu Zensky pohled, nebo-li female gaze, ukazuje zeny nikoli jako pasivni objekty,
ale jako aktivni subjekty s vlastnimi touhami, perspektivami, zkuSenostmi a slozitostmi, a to

.....

nahého Zenského téla a jeho proména ze ,,sexy kocky* na ,,normdlni lidskou bytost*.

Touto praci bych chtéla dokéazat, Ze nahota nemusi byt nutné eroticka a Ze erotika nemusi
byt nutné explicitni. Provedu to na zadklad¢ analyz a srovnani mych vlastnich fotografii,
které implikuji jak muzsky, tak Zensky pohled a také na zdklad¢ analyz a srovnani v
uznavanych filmech, které rovnéz uplatiiuji oba pohledy.

Cilem této prace je najit a definovat kameramanské prostfedky, jako kompozice, velikost
zabéru, pohyb, hloubka ostrosti, osvétleni a dalsi, které vytvareji ,,recept” na ten zensky
pohled, pokud tedy néjaké existuji. Na zavér, aby se kruh uzaviel, se vratim ke svym
cenzurovanym fotografiim, budu reflektovat to, zda jsem ,,recept™ dodrzela.

3 projekcee, ktera zobrazuje erotické zabéry Zen, uréené pouze pro muze
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I. TEORETICKA CAST
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1 PROBLEMATIKA CENZURY NA SOCIALNICH SIiTiCH

Umélci a tvlrei v raznych odvétvich — malifi, fotografové, tanecnici a dalsi, se v dnesni dobé
na socidlnich sitich, a zejména na Instagramu, potykaji s Castym problémem. Ten souvisi se
zobrazovanim nahé postavy (vétSinou zenské) a zasahuje Siroky okruh lidi, kterym byly
jejich fotografie odstranény, nékdy dokonce vcetné celého uzivatelského uctu. Takové
jednani miize mit zniCujici dopad na umeélce, ktefi tuto platformu pouzivaji jako hlavni pro

oslovovani zajemcu a hledani prace.

Problematické je ale to, Ze si nikdo neni zcela jisty, co pfesné algoritmus zpracovani obrazki
na Instagramu zachovava a co ne. Na jedné stran¢ jsou umélci s nékolika tisici sledujicimi,
jejichz dila naznacuji nebo obsahuji Zenskou nahotu a jsou mazéna. Na druhé strané€ jsou
sexudlni pracovnici, ktefi na platformé volné propaguji své sluzby (jako OnlyFans® ticty),
maji velmi grafické fotografie s emoji cenzurujicimi jejich intimni ¢asti, ale prosperuji na

platformé se stovkami tisic sledujicich.

Tato paradoxni situace vyvolava dvé otazky tykajici se dvojitho metru. Prvni z nich zni —
pro¢ jsou né¢i (méné provokativni fotografie) stazeny z Instagramu a néci ne. Druhd zni —
pro¢ se zda, ze Zenské télo je cenzurovano mnohem vice nez muzské. V tomto textu se

zaméfim na druhou otazku.

1.1 Miij osobni pripad se smazanymi fotografiemi a divod psat o tomto

tématu

Kromé& samotného zdjmu o toto téma mam vsak 1 osobni motivaci tuto otazku prozkoumat.

Jsem jednim z vySe zminénych umélcti.

Muyj ptipad je nasledujici: prvnich pér let sdileni fotografii na Instagramu jsem se pohybovala
pod radarem algoritmu. Postupem ¢asu se mij ucet rozristal a ukdzalo se, ze m¢ platforma
oznacila za ,,rizikovy* ucCet. Nejprve zaCala obCas mazat fotografie, ihned potom, co jsem je
tam nahrala, a vystupiniovalo se to tak, Ze jednoho dne Instagram ,,vyCistil* mtj ucet od

fotografii, které povazoval za neodpovidajici pravidlim. Poté jsem obdrzela né€kolik

¢ webovd stranka zaloZena na principu predplatného, ktera se v&t§inou pouziva k nabizeni erotického obsahu
ve formée videi, fotografii a zivé online interakce s klienty
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varovani, ze muj uc¢et mize byt smazan, a to i ptesto, Ze jsem si zacala davat velky pozor na

to, co sdilim.

Paradoxni na této situaci je, Ze zadna z fotografii vyslovné neporusuje zdsady komunity:
»---Z mnoha riznych duvodu nahotu na Instagramu nepovolujeme. Mezi takové obrazky patii
fotky, videa a digitdlné vytvoreny obsah, které znazornuji pohlavni styk, genitdlie a detailni
zabery zcela odhaleného pozadi. Rovnéz sem nepatri fotky zobrazujici odhalené Zenske

bradavky.«’

Zda se vsak, ze si platforma protifeci, protoze ¢asto maze fotografie, které nezobrazuji
pohlavni styk nebo genitalie, a ponechava explicitnéjsi obsah. To jsou nékteré¢ zkusenosti

uzivateld:

#instagfamcensorship < #instagramcenéorship < #instaéramcen;orship

sean_j_ohagan If you are searching for
the brilliant feed from Dragana Jurisic
@dragana23 it has been permanently
expunged by the Instagram Stalinists who
think it is acceptable to censor artists and, '
in this instance, a feminist artist. g L]
#wheresdragana Here is her statement.: 1
“So Instagram went and deleted my

account with no warning. It's troubling - ;
because | used it as a diary and would Your Post Goes AgamSt Our

often refer to it when making work and Community Guidelines
writing. What's more troubling is that they
can just wipe your presence at any point
without explanation. Some friends wrote
and said it might be the last image |
posted that was in violation of their terms .

- but if that's true - the censorship of is @ Post removed
beyond believable. The UPDATE is that

they removed it permanently and | can't
retrieve any stuff at all.

So yes | am permanently deleted from
Instagram and they will not give me any of
my data back. As Keeley Brineman
commented earlier “I can only start to
think that this is political. You are a
feminist who espouses the strength and

akatako Follow

Community Guidelines

Qv

679 likes

akatako @
Just ignore this post. I'm hoping the
original (not actually against the

Obraz 1 Obraz 2 Obraz 3

7 META. Zasady komunity. Online. Zasady komunity. 2024. Dostupné z
https://www.facebook.com/help/instagram/477434105621119. [cit. 2024-04-29]
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TS
nsorship

ce

QY

82 likes

natalijabelousovaphoto Amazing twisted
shape from @rachelspoleadventures

S Unjust Censorship Alert! &

Obraz 4

T ’
< #instagramcensorship

natalijabelousovaphoto Amazing twisted
shape from @rachelspoleadventures

P

S Unjust Censorship Alert! &
Hey InstaFam, =% "4

| need your support! ® Instagram is
wrongly flagging my pole dance
photography as "nudity," even though it's
all about celebrating the art and
athleticism of pole dancing - a sport, not
explicit content! ¥

It's disheartening to be pressured to
delete my work when all I'm doing is
showcasing the beauty, strength, and skill
of these incredible athletes. Let's stand
together against unfair censorship! %

I'm here to promote empowerment, self-
expression, and the athleticism behind
pole dancing. Share your thoughts below,
tag @instagram, and let's spread the word
that #PoleDancelsArt! # &%

Obraz 5

#instagfamcensorship

t our guidelines ;

Your post may go against our guidelines

Qv

297 likes
rustamhasanov here we go again @

Obraz 6

1.2 Ukazky nékolika mych fotografii, které byly staZzeny nebo

vyzadovaly cenzuru

Co se tyce mych fotografii, jejich téma vétSinou neni zaloZeno na erotice a neobsahuji zadny

druh nahoty. V jinych pfipadech je tam eroticky kontext, ale zddna explicitnost. V dal§im

pripad€ neni obsazena erotika, ale je tam nahota v pfijatelné mife (podle mého ndzoru).

Nekteré fotografie jsou samozieymé provokativnéjsi nez jiné, ale pokud by tam nebylo

zobrazeno Zenské, ale muzské t€lo, domnivam se, Ze by byly ponechdny online. Zaroven

nebyly nikdy smazéany fotografie, které povazuji za velmi podobné, ale obsahuji nahé

muzské télo.
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nesmazana

Foto autor,

Obraz 7 — Foto autor, smazand fotografie Obraz 8 -
fotografie

Stejné téma: hnév, zlost. Mnozstvi zobrazené kuize je také podobné s tim rozdilem, ze nejsou

vidét Zenské bradavky.
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Obraz 9 - Foto autor Obraz 10 - Foto autor
Po mnoha varovanich o smazani mého uctu se nemohu piimét k tomu, abych tyto fotografie

zvefejnila online.
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Obraz 11 - Foto autor

Na této fotce jsem musela zacenzurovat témét neviditelnou bradavku.

Obraz 12 - Foto autor

Tato fotografie byla ptivodné€ smazana, ale po mé stiznosti byla vracena zpét.
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Co je tedy na zenském té¢le tak urazlivého? Je mozné zachytit nahé zenské télo, aniz by bylo
sexualizovdno? A pokud ano — jak? Abychom nasli odpovéd’ na tyto otdzky, musime se

vratit k pocatktim lidské civilizace, kdy vzniklo prvni zobrazeni Zenského téla.
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2 STRUCNY HISTORICKY KONTEXT

2.1 Zensky akt v déjinach uméni

Vyznam zenského aktu se v prubéhu vyvoje civilizaci ménil a odrazel kulturni, socialni a
individualni perspektivy. Je to dlouhodobé téma v uméni. Jeho zobrazeni bylo rozmanité a
vyvijelo se spolu se zménami spolecenskych postojii a umeéleckych smért. Existuje vSak
jedno kli¢ové zobrazeni, které zistava jako téma napfi¢ d¢jinami lidstva — a tim je

archetypalni zobrazeni Venuse.

Afrodita v fecké mytologii i Venuse v fimské pfedstavuji bozskou Zenskou silu, spojenou s
laskou a romanci, plodnosti a plozenim, manZzelstvim a rodinou, rozkosi a citlivosti. Tento

obraz se plynule vyvijel od starovéku az po moderni dobu nasledujicim zpisobem:

1. Pravéké a starovéké uméni

Blahobyt a plodnost: V obdobi pravéku a ve starov€kych civilizacich, jako byly
mezopotamska, egyptska a minojska, bylo casto zobrazovano nah¢ Zenské télo jako symbol
plodnosti a bozské zenskosti. Bozské postavy a bohyné byly vyobrazeny ve stavu nahoty,

jez zdlraznovala jejich roli v cyklu Zivota a plodnosti.

Jedna z prvnich zndmych soch lidské postavy je pravé zobrazenim Zenského aktu, ktery mél
vyjadfovat posvitny nabozensky hold. Jedna se o sosku Venuse z Willendorfu (cca 24 000-

22 000 pf. n. L.).

Obraz 13 — Bjgrn Christian Tgrrissen — CC BY-SA 4.0
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Dalsim ptikladem jsou minojské figurky hadi bohyné (cca 1600 pf. n. l.), kterd ma odhalena

nadra:

Obraz 14 — hadi bohyné (cca 1600 pt. n. 1.) z vefejné online database

2. Recké a Fimské uméni
Idealizovand krdsa: Recké a fimské uméni oslavovalo zejména lidskou postavu — jak
muzskou, tak zenskou. Tyto podoby fecké bohyné Afrodity a fimské bohyné¢ Venuse mély
vyznam v feckém a fimském naboZenském Zivoté. Pravdépodobné slouZzily jako vénované
votivni obétiny bohyni, které byly pfedstavovany ve vetejnych svatynich nebo chramech a

symbolizovaly podékovani za osobni spasu nebo nadéji na budouci pomoc.
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Obraz 15 — Afrodita z Knidosu (autor Obraz — 16 Venuse, z vetejné online
Praxiteles z Athén, cca 400 pf. n. 1), z database
vetfejné online database

3. Stiredovék

Uméni sttedovéku bylo siln€ ovlivnéno kiest'anskymi ndméty a nahota byla Casto
spojovéna s hfichem a studem. Béhem stfedovéku nebyla umélecka reprezentace nahého
zenského téla tak béznd nebo explicitni, jak byla v pozdéjsich obdobich. Zobrazeni nahoty
bylo obvykle omezeno a pfistupovalo se k nému s nabozenskym nebo moralnim

kontextem, jako zobrazeni Evy ve scénach souvisejicich s pfibéhem zahrady Eden.

4. Renesan¢éni uméni

Nabozensky kontext a obdiv zenské krasy — béhem renesance pokracovala nabozenska
témata ve vyznamném vlivu na umeéni. Ale na rozdil od stfedovéku, biblické pribehy Casto

poskytovaly zaminku pro zobrazeni nahoty. Obdobi renesance piineslo zajem o realistické
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zobrazeni lidského téla. Umélci zkoumali anatomii a naha zZenské postava se stala oblasti pro

studium proporci a krésy.

Jednim z nejznamé;jSich vyobrazeni VenusSe z tohoto obdobi je malba Zrozeni Venuse (1485)

od Sandra Botticelliho:

Obraz 17 — Zrozeni Venuse (1485), Sandro Botticelli

5. Baroko a rokoko

Smyslnost a elegance: V obdobi baroka a rokoka doslo k posunu k dynamickym a
divadelnim zobrazenim Zenské postavy. Barokni uméni ¢asto zobrazovalo zenské nahé télo
v naboZenském nebo mytologickém kontextu. Umélci Casto zobrazovali biblické postavy ve
scénach, které zdiirazitovaly moralni nebo alegorické ponauceni. Zenské akty byly Gasto
zobrazovany se zvySenym smyslem pro emoce. Malba Petera Paula Rubense ,,Znésilnéni

Leucippovych dcer” z roku 1618 je dobrym ptikladem tohoto obdobi.

Na rozdil od dramatické intenzity baroka se rokoko vyznacovalo leh¢im a dekorativnéjSim
pfistupem. Zensky akt na rokokovych obrazech ¢asto vyzatoval eleganci, ptivab a smysInost.
Rokokovi umélci ¢asto zobrazovali vyjevy s pastoralni nebo milostnou tematikou, kde byl

zensky akt prezentovan v idylickych krajinach nebo intimnim prostfedi. Tyto scény Casto
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vyvoldvaly pocit romantiky, uvolnénosti a potéSeni. Dobrym ptikladem je obraz Frangoise

Bouchera ,, Triumf Venuse* (1740).

Obraz 18 — Znésilnéni Leucippovych dcer Obraz 19 — Triumf VenuSe, (1740)
(1618), Paul Rubens Francois Boucher

6. 19. stoleti a akademické uméni:

Akademické uméni 19. stoleti nadéle Cerpalo inspiraci z klasickych témat. Mytologické
pribehy a historické scény poskytovaly kontext pro zobrazeni zenské postavy. Nahé zenska
postava byla béZnym tématem akademickych studii, které slouzily umélctim ke zdokonaleni
jejich technickych dovednosti. Tyto studie byly casto oddéleny od konkrétnich vypravéni a

zamé&fovaly se na zachyceni krasy a anatomie lidského téla:
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Obraz 20 — Zdroj (1856), Obraz 21 — Tti gracie Obraz 22 — Planeta
Jean Auguste Dominique (1873), Jean-Baptiste VenuSe (1882), Luis
Ingres Carpeaux Ricardo Falero (1882)

7. Moderni a sou¢asné uméni:

Pfiblizné v tomto obdobi se zacina rychle rozvijet technicky vyvoj, a tim se méni médium,
s jehoZ pomoci se uméni vytvafi. To neznamenda, ze by malba zanikla nebo Ze by se
zobrazovani zenského téla v malifském uméni podstatné zménilo (alespon ne v nasledujicich
padesati letech), ale vliv téchto novych vynalezii navzdy zanechal otisk na zobrazovani

zenského aktu.

2.2 Vliv tisku, fotografie a kinematografie na porno a vnimani Zenské

nahoty

Samotny vynalez prvniho fotoaparatu a rozvoj techniky polotonového tisku v priubéhu 19.
stoleti znamenal nejen technologicky pokrok, ale také proménu vytvarného vyjadieni. Tento
vyvoj oteviel nové moznosti v oblasti zobrazovani, véetn¢ toho, jak lidé videli a

interpretovali lidskeé télo.
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Jednim z nejdulezitéjsich aspektl této promény byl zplisob, jakym se zacal zobrazovat obraz
nahé Zeny. Misto tradi¢nich uméleckych d¢l, kterd casto zobrazovala Zenské télo v idealnim
a esteticky upraveném svétle, se fotografie stala prostiedkem k zaznamenani reality bez

filtr. To umoZnilo zobrazeni nahoty s vétsi autenticitou a piirozenosti.

Nicméng, spolu s timto novym zpisobem zobrazovani ptisla také zména v ucelu a kontextu.
Nah¢ fotografie zen zacaly byt Casto vyuzivany nejen jako umélecké dilo, ale také jako

prostiedek k erotickému a dokonce 1 pornografickému vyjadieni.

Nasledné, témér okamzité¢ po téchto technologickych inovacich, zacaly vychézet prvni
tisténé erotické ¢asopisy. Tyto Casopisy predstavovaly novou formu medidlniho vyjadrent,
kterd nabizela explicitni zobrazeni nahoty a sexudlnich situaci. V té ¢i oné podob¢ existuje
pornografie od pocatku nasi civilizace, ale pouze v malované a psané¢ podobé. Timto
zpusobem se fotografie stala nedilnou soucasti Siteni erotického obsahu a ptispéla k proméné

zptisobu, jakym spole¢nost vnimala a konzumovala sexualitu.

Stejné jako v ptipadé fotografii se i erotické filmy zacaly vyrabét nedlouho po vynalezu
kinematografie. Zacala se objevovat nova forma zdbavy pro muzské publikum — tzv.
gentleman's show. Jednim z prvnich je snimek ,,Le Coucher de la Mariée* od Eugeéna Piroua
a Alberta Kirchnera z roku 1896, ktery ukazuje novomanzelku svlékajici se pted prvni noci
s manzelem. V roce 1896 byl také uveden kratky film spole¢nosti Nickelodeon s nazvem
nwFatima's Coochie-Coochie Dance*. Ukazoval obleCenou Zenu, ktera predvadi
blizkovychodni tanec. Film vyvolal kontroverzi a v disledku toho byl cenzurovan. Jedna se
o jeden z prvnich doloZenych piipadi, kdy byl obraz Zeny a jejiho téla interpretovan jako

nevhodny a Spinavy, coZ vedlo k cenzufte.

Navzdory nékterym pravnim problémtim se pornopriimysl rychle a stabiln¢ rozvijel. Stejné
jako v casopiseckém primyslu vedla konkurence k vytvareni stale explicitnéjSich,
extrémnéjSich a specializovanéjsich filml. Klicovymi body ve vyvoji tohoto odvétvi jsou
technologické pokroky, jako je videokazeta, videokamera a samoziejm¢ internet, které

exponencialné rozsitily rozméry pornografické produkce a spotieby.

Rozvoj pornografického primyslu nejvice ptispél k objektivizaci zenského téla jako zbozi.
Dnes je naSe spolecnost piesycena obrazem nahého zenského téla ve filmech, videoklipech,
reklamach, ¢asopisech a na internetu. V disledku toho se z né¢eho posvatného, intimniho a

soukromého stalo néco Spinavého, obscénniho a nevhodného.
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Vysledky mizeme vidét v dnes$ni kinematografii. Jak v 70. letech 20. stoleti uvedla Laura
Mulveyova, zenské télo ve filmu je vedlejSim produktem muzského pohledu, nebo-li male

gaze.

Koncept ,,muzského pohledu* Laury Mulveyové odkazuje na zptsob, jakym vizudlni média,
zejména film, obvykle zobrazuji svét a postavy z heterosexualné muzského pohledu. Tento
pohled casto objektivizuje a sexualizuje Zeny, prezentuje je jako pasivni objekty touhy pro
muzského divaka. Jde o to, Ze Zeny jsou ramcovany jako objekty, na néz se ma divat, spise

nez jako subjekty s vlastnim ndzorem a autonomii.

A to je do jisté miry pochopitelné. Za poslednich 200 let si nase spole¢nost vytvofila stabilni
definici zenského téla. V odvétvich, kde dominuji primarné muzi — jako je tomu u filmu — je
pro tvirce pfirozené zobrazovat zeny jako femme fatale, pohledné a sviidné objekty touhy.
Kdyz muzi pisi filmy, muZzi je natd€eji, muzi jsou hlavnimi hrdiny a muzi jsou cilovou

skupinou, vytvaii to jednotny (heterosexualni muzsky) pohled na zenské postavy.
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3 CO JE MUZSKY POHLED, CO JE ZENSKY POHLED A JAK
SPOLU SOUVISEJI?

3.1 The Male Gaze

Jak bylo uvedeno vyse, tento termin poprvé pouzila Laura Mulvey ve svém ¢lanku ,,Visual
Pleasure and Narrative Cinema®. Popisuje predstavu, ze filmy jsou konstruovany z
perspektivy a pro perspektivu muzského heterosexudlniho divéka, zatimco Zeny jsou
zobrazovany spise jako objekty pro jeho pohled nez jako nezavislé bytosti, jejichz hodnota
je odli$nd od toho, jak je vnimaji muzi.

V ¢lanku Mulvey pise:

»Ve svete, kde viadne pohlavni nevyvadzenost, se slast z pohledu rozdélila na aktivni/muzskou
a pasivni/zenskou. Urcujici muzsky pohled promitd svou fantazii do Zenské postavy, kterd je
podle toho stylizovana. V tradicni exhibicionistické roli jsou Zeny zdroven pozorovany a
vystavovany, pricemz jejich vzhled je zakédovan pro silny vizudlni a eroticky dopad. Zena
vystavend jako sexudlni objekt je leitmotivem erotické podivané: od pin-upii po
striptyz... Pritomnost Zeny je nepostradatelnym prvkem podivané v bézném narativnim filmu,
Jjeji vizualni pritomnost vSak ma tendenci piisobit proti vyvoji déjové linie, zastavit tok deje
v okamzicich erotického rozjimani. Pritomnost Zeny je v béiném narativnim filmu
nepostradatelnym prvkem podivané, avsak jeji vizualni pritomnost ma tendenci piisobit proti

vyvoji dejové linie, zastavit tok deje v momentech erotického rozjimani.

Tradicné zobrazovana zena funguje na dvou rovindch: jako eroticky objekt pro postavy v
ramci pribéhu na platné a jako eroticky objekt pro divaka v hledisti, s proménlivou urovni
napéti mezi pohledy na obou strandch pldtna.*

Ve scendristice je muz silnym a sebevédomym hrdinou a Zenské postavy slouzi jeho ptibéhu.

Zenské postavy mohou byt piehnané sexualizovanymi objekty touhy, nebo jsou tu prosts

proto, aby oSetfovaly jeho rany a podporovaly ho v dosazeni cile.

8 MULVEY, Laura. Visual Pleasure and Narrative Cinema. Screen. 1975, ro¢. 1975, &. 16/3, s. 6-18. [cit. 2023-
01-03]
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V kinematografii je muzsky pohled reprezentovan kamerou. Ta se drzi nad Zenskym télem

zptisobem, ktery ma drazdit jak muzského hrdinu, tak divaky. Ramuje Zenské télo po ¢astech

a odlidst'uje ho.

3.1.1 Priklady z d&jin filmu

Charlieho andilci (2000): Na rozdil od jinych filml o specidlnich agentech jsou v tomto
filmu hlavnimi postavami tii Zeny. Nékdo by si mohl myslet, Ze se jednd o feministicky
pristup k tomuto filmovému zanru, ale naopak — zobrazeni téchto agentek je zcela skrze

muzsky pohled a je na hranici sexismu.
- Ddiraz na vzhled:

Hlavni postavy jsou Casto zobrazovany ve stylovém a odhalujicim obleceni, které
zdaraziiuje jejich fyzickou pritazlivost. Tato esteticka volba muze prispivat k

objektivizaci postav.
- Ddiraz na atraktivitu jejich tél prostfednictvim rdmovéni:

Pozice kamery a rdmovani v nékterych scéndch zobrazuji Zenské postavy zplsobem,

ktery zdaraziiuje jejich fyzické rysy.
- Podkopavani jejich agentury prostfednictvim sexuality a romantiky:

Svou sexualitu pouZivaji jako hlavni nastroj proti nepfateliim, coZ naznacuje, Ze nemaji

Zadné jiné schopnosti. PfestoZe jsou hlavni hrdinky silné a schopné postavy, dostavaji se

do romantickych vztaht, které posiluji tradi¢ni genderové role a stereotypy.

Obraz 23 - McG (rezisér). Charlieho Obraz 24 - McG (rezZisér). Charlieho

andilci. Film. USA, Némecko, 2000. andilci. Film. USA, Némecko, 2000.
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Obraz 25 - McG (rezisér). Charlieho Obraz 26 - McG (rezisér). Charlieho
andilci. Film. USA, Némecko, 2000. andilci. Film. USA, Némecko, 2000.

o Zivot Adéle (2013): Jedna se o francouzské romantické drama, které natodil reZisér
Abdellatif Kechiche podle stejnojmenného grafického roméanu Julie Maroh. Film si
ziskal Sirokou pozornost a uznani kritikti, a v roce 2013 ziskal Zlatou palmu na filmovém
festivalu v Cannes. Film vSak vyvolal i kontroverze, zejména v souvislosti s explicitnimi
a dlouhymi sexualnimi scénami a pracovnimi podminkami pii nataceni. Zde jsou nékteré

aspekty této kontroverze:
- Excesivni a explicitni sexudlni scény:

Film je znamy svymi explicitnimi a dlouhymi sexualnimi scénami mezi dvéma hlavnimi
postavami, které hraji Adele Exarchopoulos (jejiz postavé ma byt mimochodem 15 let)
a Léa Seydoux. Intenzita a délka téchto scén vedla k diskusim o zobrazovani sexuality
ve filmu a o tom, zda je toto zobrazeni pro vypravéni nezbytné. Scény jsou natolik
explicitni, Ze hranici s pornem. Navic, mnoho filmovych kritikt i divakt se shoduje na
tom, ze kdyby byla sexudlni scéna, kterd ma témeét 10 minut, odstranéna, nemélo by to

na d¢j zadny vliv. V podstaté nema za cil d¢j n¢jak rozsifit nebo obohatit.
- Kritika herecek:

Léa Seydoux se vyjadrila kriticky k reZisérovi a jeho pfistupu pii nataceni. Ptiznala, Ze
se pii natdceni nékterych sexudlnich scén citila jako prostitutka. ,.Bylo velmi tézké to
natocit... protoze Kechiche je bldzen,” uvedla v rozhovoru pro Deadline. Dodala, ze s

nimi manipuloval, coz bylo psychicky naro¢né. Tvrdila, Ze ji reZisér zakazal promitat
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film pfed premiérou v Cannes, kdyz mu tekla, ze ma panickou hrizu z toho, co se v ném

objevi.’

- Prace s kamerou:

Prace s kamerou a pfizptisobeni se muzskému pohledu, protoze film nezkouma vnitini
vztahy, emoce nebo duchovni stranku tolik jako tu fyzickou. Ze sexu déla predstaveni
pro muzské oci.

- Kiritika autora:

Julie Marohova, autorka grafického romanu, rovnéZ vyjadtila obavy ohledné toho, jak
byl ve filmu zobrazen lesbicky vztah, zejména dlraz na explicitni scény. Marohova

uvedla, Ze film nezachytil jemnosti a emocionalni nuance pfitomné ve vychozim

materialu.

Obraz 27 — KECHICHE, Abdellatif Obraz 28 - KECHICHE, Abdellatif
(rezisér). Zivot Adele. Film. Francie, (rezisér). Zivot Adeéle. Film. Francie,
Belgie, §panélsko, 2013. Belgie, Spanélsko, 2013.

Zatimco film Zivot Adéle ziskal uznani za herecké vykony, vypravéni piibéhu a
zkoumani lasky a identity, kontroverze kolem explicitniho obsahu a pracovnich
podminek na place se staly souc¢asti $irsi diskuse o etice filmové tvorby, zejména pokud
jde o intimni scény. Film zistdvd vyznamnym a diskutovanym dilem soucasné

kinematografie.

9

Cover  Media. Online. Plzen: Zéapadoceska  univerzita, 2007—-. Dostupné z:

https://www.pearlanddean.com/lea-seydoux-still-angry-with-blue-is-the-warmest-colour-director-over-
alleged-exploitation/. [cit. 2023-01-04]
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3.2 The Female Gaze

V ramci Zenského pohledu se zeny vymanuji z role pouze estetickych objekti. Na rozdil od
muzského pohledu se Zensky pohled zaméiuje na predstaveni zeny jako plné realizované
bytosti, kterd ma své schopnosti, touhy, cile a myslenky, a pfevraci stereotypni dynamiky
mezi pohlavimi.

Misto toho, aby byly povazovany pouze za pasivni recipienty touhy, stavaji se aktivnimi
subjekty, které¢ se pohybuji ve vlastnich pfibézich. Tento posun pfispiva k §irSi kulturni
konverzaci o rovnosti, reprezentaci a odbouravani genderovych stereotypti ve vizualnim
vypraveni.

Tato perspektiva zpochybiiuje piedstavu, ze hodnota Zeny je odvozena pouze od jeji

pfitazlivosti pro muzské publikum, a misto toho klade diraz na jeji vlastni jedndni, mySlenky

a touhy.

3.2.1 Priklady z déjin filmu

o QOcean’s 8 (2015), Gary Ross: Jedna se o loupezny spin-off k filmové sérii Ocean’s od
Stevena Soderbergha. Zensky tym planuje provést loupeZ s vysokymi sazkami béhem
Met Gala v New Yorku. Metodicky provedou sviij plan kradeze cenného nahrdelniku.

Hrdinky jsou prezentovany prostiednictvim Zenského pohledu témito zpisoby:
- Dovednosti, ne vzhled:

Film zdiraziiuje schopnosti, inteligenci a tymovou praci Zenskych postav a oslavuje

jejich schopnost spolupracovat na dosazeni spole¢ného cile.
- Z4dna romantika, ktera podkopéava schopnosti Zen:

Romantické vztahy nejsou v centru pozornosti a nesnazi se definovat zenské postavy
jejich romantickym Zivotem jako jedinou sloZkou jejich osobnosti.
- Zadny diiraz na jejich sexualitu:

vvvvv

romantiku nebo erotiku.
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e Portrét divky v plamenech (2019), Céline Sciamma: Tento film je povaZovan za
nejvyznamnéjsi priklad implementace zenského pohledu ve filmu. Tento dobovy film
vypravi o nemozné, vétSinou platonické lasce dvou zen. Vzhledem k tomu, ze se
dynamika moci mezi nimi neustale méni, zrovnopraviuje je, nepodbizi se spolecenské
tfid¢ ani situacnim vyhodam. Tato vlastnost se na déjové urovni disledné projevuje ve

vSech aspektech filmu, které budu podrobné analyzovat v nasledujici kapitole.

3.3 Vztah s nahotou

V kontextu nahoty muzsky pohled ¢asto zahrnuje prezentaci zen zptisobem, ktery vyhovuje
muzskym touham, zdaraznuje fyzickou pfitazlivost a objektivizaci. Nahota prostfednictvim
muzského pohledu se zamétfuje na sexualizaci Zenského téla a dodrzovani tradi¢nich

standardil krasy.

Takze normou je, Ze nahé zenské télo je nepochybné néco sexualniho, Spinavého,
hanebného, pokud je ukdzano nebo vidéno mimo tento normativni ptfehnané sexualizovany

pohled.

Kdybych to méla piirovnat k néjakému obdobi vyvoje umeéni v celé lidské civilizaci, tak
tento popis nejvice odpovida stfedovéku. Po takovém vyvoji jsme najednou udélali obrovsky

krok zpét. ,,Upalte ¢arodéjnici!”

To neznamend, Ze Zeny nejsou sexualni bytosti nebo Ze nechtéji byt vnimany jako objekt
touhy. Jde o zptisob, jakym je tato touha vyjadfovana. Castym omylem je, Ze Zensky pohled
m4d za cil zménit mocenskou dynamiku mezi muZzi a Zzenami — a tim z muZza udélat objekt.
Jako naptiklad ve filmu Ghostbusters (2016), Paul Feig, kde mame muzsky pohled

aplikovany na nového Zhavého stazista pro Zenach jako divacky.

To ale neni tento pfipad — Zensky pohled uznava, Ze tyto role jsou dynamické a
reverzibilni. KdyZ je vyjadiena Zenskym pohledem, muZ (nebo partner) neni
objektivizovan. Je zobrazen jako Clovék a je mozné se k nému vztahovat v celé jeho

slozZitosti.

K vytvofeni sexudlniho napéti prostfednictvim Zenského pohledu neni nutnd nahota ani
explicitnost. Zadné zpomalené zabéry chlize Zeny, zadné detaily svlékani puncoch. Je zde

pouzit jiny soubor nastrojt.

Pomoci analyzy a rozboru filmu Portrét divky v plamenech zjistime, jaké to jsou.
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II. ANALYZA
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4 ANALYZA POUZITi KAMERY CLAIRE MATHON VE FILMU
»PORTRET DIVKY V PLAMENECH* (2019)

Jak se ji spolecné s Céline Sciammou podatilo vytvofit sexualni napéti bez nahoty a jak se
zéaroven podarilo odstranit jakykoli sexudlni kontext z nahych scén? Zjistéme, o ¢em d¢j je

a jakymi prostfedky je vyjadien.

4.1 Shrnuti pribéhu

Portrét divky v plamenech je francouzsky film rezisérky Céline Sciamma, natoceny
kameramankou Claire Mathon. Piib&h se odehrava v Bretani v 18. stoleti a vypravi o
Marianne (Noémie Merlant), malifce, kterd je povéfena vytvorenim portrétu Héloise (Adele
Haenel), mladé Zeny z vyssi spole¢enské vrstvy, kterd byla nedavno propusténa z klastera.
Portrét je urcen pro jejiho mozného budouciho Zenicha. Problém je v tom, Zze Héloisé odmita
pézovat, a tak ji Marianne pozoruje béhem jejich kazdodennich prochazek a tajné€ ji maluje
v soukromi. Jak spolu travi ¢as, vznikda mezi nimi hluboké propojenti, které vede k vasnivému
romdnku za hranou spolecenskych norem. Film se zabyva tématy touhy, rovnosti, umélecké

tvorby a omezenimi kladenymi na Zeny v t€¢ dobé.

4.1.1 Zensky pohled uplatnény v déji
- Subjektivita postav a pohled do kamery:

Film je vidén pfedevs§im oc¢ima Zenskych postav — Marianne a Héloise. Jejich subjektivita je
ustfednim prvkem vypravéni a divak ma moZnost nahlédnout do jejich emoci, tuZeb a bojt.
Kamera se drzi jejich tvafi a vyrazli a zachycuje nuance jejich prozitkd. Diky pohledu do

kamery se divak citi jako soucast scény. Prozivame situaci prostiednictvim postavy, ktera je

pozorovéna.

Obraz 29 — SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.
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- Zplnomocnéni a zastupovani:

Marianne a Héloise jsou spojeny s autoritou a samostatnosti. Marianne jako umélkyné neni
pouhou pozorovatelkou, ale aktivné se podili na utvafeni piib&hu. Ugast a spoluprice
Héloise na tvorb¢ jejiho portrétu symbolizuje posun ke spolupréci. Film zkoumé mocenskou
dynamiku, kter4 je obsazena v aktech pozorovani a byti pozorovanym a zpochybiiuje tradi¢ni

genderové role.
- Romantické vztahy:

Romanticky vztah, ktery se rozviji mezi Marianne a Héloise, je vykreslen s citovou hloubkou
a upfimnosti. Vypravéni zkouma jejich touhy, zranitelnost a sloZitost zakazané lasky. Diiraz

je kladen spiSe na jejich citové pouto nez na explicitni zobrazeni jejich tél.

4.1.2 Zensky pohled uplatnény v kinematografii
- POV z4béry a intimita:

Kamera Casto zabira subjektivni perspektivu a umoznuje divakiim prozivat vypravéni o¢ima

postav. Tato volba vnasi do vypravéni intimni a osobni charakter a zddraziuje jejich

emociondlni prozitky.

Obraz 30 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Obraz 31 - SCIAMMA, Céline (rezisér).
Portrét divky v plamenech. Film. Francie, Portrét divky v plamenech. Film. Francie,
2019. 2019.
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- Detailni zabéry a vyrazy tvare:

Ve filmu jsou Casto pouzity detaily zachycujici mimiku postav. Tato technika zvyraziuje

jemnosti jejich emoci a umoziuje hloubéji pochopit jejich vnitini svét. Diiraz na mimiku

obliceje umoznuje divakiim navazat s postavami vétsi citové pouto.

Obraz 32 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Obraz 33 - SCIAMMA, Céline (rezisér).
Portrét divky v plamenech. Film. Francie, Portrét divky v plamenech. Film. Francie,
2019. 2019.

- Pohled a dynamika pozorovani:

Kamera ¢asto sleduje pohledy postav, ¢imz zduraziuje akt pozorovani a byti pozorovan.

Obraz 34 - SCIAMMA, Céline (reZisér). Obraz 35 - SCIAMMA, Céline (reZisér).
Portrét divky v plamenech. Film. Francie, Portrét divky v plamenech. Film. Francie,
2019. 2019.

- Smyslnost:

Prace s kamerou v intimnich scénach zdtiraziuje fyzické a smysIné interakce postav. Kamera

se spiSe nez na explicitni zobrazeni jejich t&l zaméetuje na jejich projevy touhy, ¢imz vytvari

vvvvvv
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Obraz 36 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Obraz 37 - SCIAMMA, Céline (reZisér).
Portrét divky v plamenech. Film. Francie, Portrét divky v plamenech. Film. Francie,
20109. 2019.

- Osvétleni a atmosféra:

Jako dobovy snimek je film nasvicen naturalisticky, ¢imz se rozumi, Ze svétlo napodobuje
zdanlivé ptirodni zdroje svétla bez zjevného umeéleckého osvétleni. Cely film je zéfivy a
mekky, témér jako v renesanénim obraze. Jak fikd sama Mathon — postavy jsou nasvicené

vvvvv

atmosféru, kterd pfispivd k vytvofeni specifické ndlady, zobrazeni intimity a zkouméni

citovych prozitkt postav.

Obraz 38 - SCIAMMA, Céline (reZisér). Obraz 39 - SCIAMMA, Céline (reZisér).
Portrét divky v plamenech. Film. Francie, Portrét divky v plamenech. Film. Francie,
2019. 2019.

- Barevné palety a scénografie:

Zasadnim vizudlnim prvkem filmu je volba barevné palety exteriéri a interiérii. Film se
vyznacuje mimofadné silnou konzistenci vizualni stranky. Stejné zemité tony, zelenou a
modrou, které vidime venku pfi jejich prochazkach na plaz, vidime i1 uvnitt domu. To ndm

pomaha neruSen¢ se vnoftit do ¢asu a prostoru déje.
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Obraz 41 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

4.2 Analyza sexualniho napéti a proménlivosti dynamik
y y y
prostiednictvim piepinani tzv. ,,gaze“
Jednou z véci, které délaji tento film tak vyjimecnym, je jeho schopnost vytvofit sexudlni

napéti bez jakéhokoli druhu explicitnosti nebo nahoty. Skvélym ptikladem je scéna, v niz se

elegantné a nenapadné vymeéni mocenska dynamika obou zen.
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V této scén¢ Marianne — malitka odhaluje bezbrannost svého subjektu — Héloisy tim, ze
poukazuje na to, ¢eho si pii pohledu na ni na jeji osobnosti v§imla. Héloisa se tak zd4 odkryta
a bez ochrany. Dominance se vSak prohodi ve chvili, kdy Heloisa poukéze na to, ze zatimco
se Marianne diva na ni, ona se rovnéz divd na Marrianne. Héloise ji pak vyjmenuje véci,
kterych si v§imla na malii¢iné osobnosti, ¢imz ji ddva najevo, ze je stejné tak odhalend. Tim
se dostavaji do rovnocenného postaveni. Po celou dobu rozhovoru panuje mezi obéma
postavami extrémni napéti, které divaka nechava v domnéni, Ze se chystaji polibit. Ale

nestane se tak. My si v§ak nyni uvédomujeme, Ze si ob€ v8§imaji jedna druhé. UmozZiuje to

dialog, herecké vykony a predevsim zabérovani, blocking a pohyb kamery, jak je popsdno

ve videu ,,Lessons from the Screenplay* na YouTube!'°.

- Marianne je pozorovatel

- je v polodetailu, coz nam dava pocit
ztotoznéni

- chranéna platnem

- zda se byt pod kontrolou

Obraz 42 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

- Héloisa je pozorovana
- POV Marianne
- americky plan

- odhalena pohledu

Obraz 43 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

10 Lessons from the Screenplay. In: Youtube [online]. 27.05.2021. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=Y5S4PyBR364. [cit. 2024-01-07]
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- kamera se pfiblizi do polodetailu na
Héloisu
- Marianne pfichdazi do zdbéru

- jak Héloisa ziskava psychickou silu,
dosahuji v zabéru rovnosti

Obraz 44 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

- rozru$ena Marianne se vrati do své
plvodni pozice mimo zabér

- kamera se pfiblizi do vétsiho
polodetailu Héloisy

- Héloisa ziskala moc

- pocit ztotoznéni se s ni

Obraz 45 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

i I

- americky plan, Sirsi nez pocatecni
zabér Héloisy

- je pozorovanad

- POV Héloisy

- odhaleni pohledu

Obraz 46 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.
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4.3 Analyza vytvareni sexualniho napéti bez nahoty pomoci svételné

atmosféry a kamery

V této scéné se dostdvame do bodu, kdy se veSkeré nahromadéné napéti uvolni jejich

polibkem. Nez k tomu vSak dojde, jsme k tomuto okamziku dovedeni v tomto polodetailnim

zabéru, ktery je peclivé vytvoren a umozni divakovi se ponofit do jejich vasné.

Obraz 47 - SCIAMMA, Cé¢line (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

e Prace se svétlem

No¢ni scény v interiéru jsou v prib&hu celého filmu konzistentni svou atmosférou a
prostiedim. Jelikoz se jedna o dobovy snimek, vSe vypada, jako by bylo osvétleno svickami,

ale jen zfidkakdy vidime svicku. Jak fik4 sama Sciamma:

»V nocislo o to, aby se v mistnosti rozsvitilo a vymyslelo se osveétleni svickami, aniz by svicky
byly v zabéru,” tika Sciamma. ,,Je to velké rozhodnuti, kdyz délate dobovy film: Co udelate
se svickami? Je tam nékdo, kdo je drzi?... Nocni zabery byly vétsinou dlouhé zabery, a tak
to bylo také velmi, velmi presné, co se tyce osveétleni. Vsude byla mala svétla a my jsme byli

obklopeni svétly. Nemohli jsme se pohnout.”!!

' O’FALT, Chris. (2020). ‘Portrait of a Lady on Fire’ Cinematography: The Perfect 18th Century Digital
Painting [Online]. Indiewire, [cit. 2020-02-28]. https://www.indiewire.com/features/craft/portrait-of-a-lady-

on-fire-cinematography-claire-mathon-celine-sciamma-1202214143/.



https://www.indiewire.com/features/craft/portrait-of-a-lady-on-fire-cinematography-claire-mathon-celine-sciamma-1202214143/
https://www.indiewire.com/features/craft/portrait-of-a-lady-on-fire-cinematography-claire-mathon-celine-sciamma-1202214143/
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- Smér a charakter:

Svétlo v tomto zabéru plsobi, jako by vychazelo z okoli postav a uzavira je jako jadro
obklopené tmou. Jejich vnéjsi strany jsou osvétleny mekkym teplym svétlem, které imituje
svicky, ale pfesto — nepohybuje se jako skutecny oheil. Smér a charakter svétla vytvareji

lehce neredlny, pohddkovy pocit, ktery milenky uzaviré a spojuje v jeden celek.
- Svételny pomér a teplota svétla:

Postavy v predni rovin€ jsou osvétleny hlavnimi svétly po strandch a hornim dopliikovym
svétlem, které vytvari vyrazny, ale mékky kontrast mezi poméry na jejich postavach. Pokud
vSak porovname jejich postavy s pozadim, uvidime obrovsky kontrast v intenzité svétla. To
vytvari pocit, ze jsou to jediné, co v tom okamziku na svété existuje. To posiluje intimitu,
izolovanost, soukromi a bezpeci. Podporuje to také rozdil v teple svétla. Vptedu je plamenné

teplo a vzadu — chladnd mésicni noc.
- Zaftiva plet’ jako z malby:

Mathon si prostudovala dobové malby a hledala dokonalé ztvarnéni pleti. Jak sama fika:
wZtvarneni barvy pleti bylo v mé praci prvotni. Studium portrétii mé podnitilo k tomu,
abychom si nasli viastni nastroje, vlastni paletu. Hledala jsem jak mékkost bez tvrdych stinii,
tak lehce syty a nerealisticky vysledek, ktery ziistava prirozeny a nesmirné Zivy.”'? Vysledek
je zfejmy — jejich kiize vypada jako namalovana svétlem, které vykresluje kazdou kiivku,

kazdou linii, kazdy jemny pohyb.

Kombinace vSech téchto vizudlnich parametri poméha dé&ji ozit a vytvafet intimitu a

sexualni pfitazlivost bez potieby jakékoli explicitnosti, elegantnim a subtilnim zptsobem.

4.4 Desexualizace nahoty — analyza nahych scén

I kdyz je ve filmu nékolik scén, které odhaluji nah¢ ¢asti téla, neni to zptisobem, ktery by

zeny objektivizoval. Jsou zobrazeny spiSe jako lidé, ktefi jsou ndhodou nazi, nez jako

12 O’FALT, Chris. (2020). ‘Portrait of a Lady on Fire’ Cinematography: The Perfect 18th Century Digital
Painting [Online]. Indiewire, [cit. 2020-02-28]. https://www.indiewire.com/features/craft/portrait-of-a-lady-
on-fire-cinematography-claire-mathon-celine-sciamma-1202214143/.
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sexudln¢ atraktivni Zeny (coz neznamend, Ze takové nejsou). Prozkoumejme, jak toho

Sciamma a Mathon doséhly.

4.4.1 Komfort v nahoté

V této scéné Marianne prave dorazila na pozemek a jeji Saty jsou mokré. Svliékne se, aby se

osusila a zahtédla u ohné. Koufi cigaretu a odpocivé v pohodli své nahoty.

Hlavnim zdrojem svétla v mistnosti je ohnisté, ale je zde naznaCena i pfitomnost svicek,
jelikoz vidime zablesky svétla na mokrych platnech. Doplitkové svétlo zvlada naznacit jeji
nahotu, ale kamera to nezneuziva. Sitka zabéru nas nuti sousttedit se spiSe na akt oddechu,

nez aby naznacovala, ze Zena je sexualné pfitazliva. Casti jejiho téla nejsou zdiraznéné,

soudé¢ podle absence detailnich zabéri.

Obraz 48 - SCIAMMA, Cé¢line (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

4.4.2 Bezpedi a prirozenost

Jsme vlivem spolecenskych norem nastaveni tak, Ze prsa, a zejména bradavky, vnimdme
jako néco neslusného, co by nemélo byt vidéno nebo ukazovéano. Tato scéna vSak s timto

tvrzenim bojuje. Velikost zdb&ru se nezaméiuje na nahotu, ale na jejich blizkost. Prsa lezi v
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prirozené pdze, nesnazi se vypadat dokonale tvarovand. Zabér vykresluje jejich ptirozené

byti.

Obraz 49 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

4.4.3 Duraz na to, co podporuje déj

V této scén¢ Marianne kresli autoportrét, ktery chce darovat Héloisy, a zrcadlo, do kterého
se diva, poloZzila na Héloisina stehna, kterd jsou jemné naznacena. Kvili hloubce ostrosti z
nich v8ak nevidime téméf nic, protoZe v této scéné€ vidime skrze pohled Marianny na sebe
samu. Opét se zaméfujeme na véci, které podporuji d€j, a nejen na fyzicky vzhled. Tento
zabér mohl byt klidn€ pteostfovan z Héloisina nahého téla na zrcadlo, ¢imz by se zdlraznila
jeji nahota. Rozhodnuti ponechat pozornost pouze na Mariannin€ tvafi vSak podporuje

subjektivizaci zenského téla.
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Obraz 50 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.

4.4.4 Metafora

Na druhé strané¢ mince je vSak tato scéna, v niz Héloise nanasi psychedelickou mast do
Mariannina podpaZi. Jedna se o duchaplné natocenou a velmi sexudlné nabitou scénu, nebot’
imituje sexudlni akt, ale jak kamera sleduje ruku Héloisy, zjistujeme, Ze se ve skutecnosti

jedna o podpazi. Tuto iluzi podporuje velikost zabéru — velky detail.

Obraz 51 - SCIAMMA, Céline (rezisér). Portrét divky v plamenech. Film. Francie, 2019.
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5 EXISTUJE RECEPT NA REZII A KAMERU, JAK
DESEXUALIZOVAT ZENSKE TELO?

Zavérem lze fici, ze existuje n€kolik hlavnich bodd, které brani objektivizaci zenského téla:
- Vyhnout se zbyte¢né sexualizaci:

Prvni a nejdulezitéjsi je nezvyraznovat kamerou vzhled Zeny, kdyz to neslouzi déji.
- Autentickd tvorba zenskych postav:

Klic¢ové je rozvijet dobie propracované, komplexni a autentické zenské postavy, vyhnout se

jejich redukci na prvoplanové stereotypy a nepouZivat je pouze jako objekt touhy.
- Vyhybani se bezdiivodné nahoté:

Tviirci by méli dbat na zobrazovani nahoty. Pokud je nahota zahrnuta, musi byt zajisténo,
Ze je nezbytna pro vypravéni a neni bezdiivodna. Mé&lo by se také zvazit, jak je v souladu s

déjem postav a celkovym vyznénim filmu.
- Zmeéna pohledu:

Reziséfi i kameramani by se méli zaméfit na emoce, myslenky a perspektivy postav, a ne se

pouze sousttedit na vnéjsi vlastnosti postavy.
- Vé&doma kinematografie:

Je dilezité vyuzit Sirokou Skalu kameramanskych prostiedki, které jsou k dispozici, aby se

zdiiraznilo d&jové a emociondlni prozivani postav spiSe nez jejich fyzicky vzhled.
- Zeny v tymu:

Toci se pfibeh kolem Zen a jejich prozivani svéta? Co takhle najmout rezisérky, scendristky

a kameramanky, které by do projektu vnesly svilj pohled a zkuSenosti?

Je vSak dilezité poznamenat, Ze sexualita miize hrat v déji zasadni roli, jako naptiklad ve
filmu ,,Ldska” od Gaspara Noeho. Nekdy zapletka tuto explicitnost vyzaduje. V tomto filmu
je vSak dilezité poznamenat, Ze obé postavy jsou zobrazeny jako sexudlni bytosti, neni tak

zobrazena pouze hlavni Zenské postava.
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Obraz 52 — NOE, Gaspar (reZisér). Ldska. Film. Francie, 2015.

Dalsim skvélym piikladem je sexudlni probuzeni Belly ve filmu ,,Chudacci” od reziséra
Yorgosa Lanthimose. Jakmile ona dosahuje svého sexudlniho probuzeni, objevuji se mnohé
explicitni sexudlni scény. Vilibec ji v§ak neobjektivizuji, dokonce naopak — posiluji ji a jeji

seberozvoj.

Obraz 53 - LANTHIMOS, Yorgos (rezisér). Chudacci. Film. Irsko, Velkd Britanie, USA,
2023
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5.1 Porovnani vySe uvedeného vysledku s mymi fotografiemi — analyza

Podivejme se nyni na nékteré z mych fotografii a analyzujme uplatnéni muzského a

zenského pohledu. Nésledujici analyza je z mého subjektivniho pohledu tvirce.

Obraz 54 — Foto autor

Obraz 55 - Foto autor

- velikost: polodetail

- sviceni: pfirozené, mékké, s velkym

pomérem mezi svétlem a stiny
- nahota: ano

- explicitnost: ne

- erotika: ano

- téma: laska, blizkost, intimita, n¢znost,

smyslnost, emotivnost

- dal8i vlastnosti: rovnocenné mocenské

postaveni muzské a zenské postavy

- zensky pohled

- velikost: vétsi polodetail

- sviceni: blesk fotoaparatu, ploché, ostré

svétlo

- nahota: ano

- explicitnost: ne
- erotika: ne

- téma: vztah lasky a nendvisti, zvnéjSnéni

vnitiniho stavu, provokace, toxicita

- dalsi vlastnosti: rovnocenné mocenské

postaveni muzské a zenské postavy

- zensky pohled
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- velikost: polodetail

- sviceni: piirozené svétlo
- nahota: ano

- explicitnost: ano

- erotika: ne

- téma: prozkoumdvéni, pozndvani, rozvijen,

otevienost, bezpeci

- zensky pohled

Obraz 56 - Foto autor

- velikost: detail

- sviceni: naturalni, studené
- nahota: ano

- explicitnost: ne

- erotika: ne

- téma: vztah k sob¢

- Zzensky pohled

Obraz 57 - Foto autor
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Obraz 58 - Foto autor

Obraz 59 - Foto autor

- velikost: americky plan

- sviceni: dvoubodové — praktické shora a

blesk fotoaparatu

- nahota: ano

- explicitnost: ano

- erotika: ano

- téma: Zenska sexualita

- dalsi vlastnosti: diraz je zaméfeny na

vizudlni vzhled Zeny

- muzsky pohled

- velikost: americky plan

- sviceni: tlumené, teplé, mekhé

- nahota: ano

- explicitnost: ne

- erotika: ano

- téma: laska, sex, blizkost, intimita

- dals$i vlastnosti: fotografie naznacuje
milovani delikdtnim zpisobem, bez
explicity, ale presto byla z Instagramu

odstranéna

- zensky pohled
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- velikost: polodetajl

- sviceni: blesk fotoapardtu, kontrastni, ostré

svétlo

- nahota: ano

- explicitnost: ano

- erotika: ano

- téma: ptfedehra, dominance, podiizenost

- dalsi vlastnosti: navzdory dynamice
dominance a podfizenosti mezi postavami je to
muzské télo, které se citi byt objektivizovano

nebo zobrazovano muzskym pohledem

- muzsky pohled
Obraz 60 - Foto autor

- sviceni: naturalni, teplé

- nahota: ano

- explicitnost: ano

- erotika: ne

- téma: vira, intimita, osobni prostor

- zensky pohled

Obraz 61 - Foto autor
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Figure 62

- velikost: celek

- sviceni: naturalni
- nahota: ano

- explicita: ano

- erotika: ne

- téma: komfort, sila, klid,

girlboss

- Zensky pohled



Obraz 63 - Foto autor

- velikost: americky plan

- sviceni: praktické, z vrhu
- nahota: ne

- explicitnost: ano

- erotika: ano

- téma: Zenska sexualita

- muzsky pohled

- dalsi vlastnosti: nelogickd erotizace,

nepatii do prostiedi



nahota explicitnost erotika pohled
54. Ano Ne Ano zensky
55. Ano Ne Ne zensky
56. Ano Ano Ne zensky
57. Ano Ne Ne zensky
58. Ano Ano Ano muzsky
59. Ano Ne Ano zensky
60. Ano Ano Ano muZzsky
61. Ano Ano Ne zensky
62. Ano Ano Ne zensky
63. Ne Ano Ano muZzsky

Kdybych vySe uvedené fotografie rozdélila do tii skupin, vypadalo by to nasledovné:

Navzdory velikosti vzoru je jiz patrny ur€ity vzor. Neexplicitni fotografie nahého Zenského
téla, které nemaji erotickou konstantu, jsou jisté¢ prostfednictvim Zenského pohledu (2,4).
Prostfednictvim Zenského pohledu miiZze byt nahota i explicitni, ale to neznamena, ze je
eroticka (3,8,9). Muize byt 1 bez explicitnosti eroticka (1, 6). Ale kdykoli je zaroven eroticka

1 explicitni, ukazuje se, Ze je to muzsky pohled (5, 7, 10).

5.2 Reflexe a vyznam pro mou budouci praci kameramanky

Jako sexualni bytost obdivuji krasu a eleganci lidské postavy, a to jak Zenské, tak muzské (a
vSechno mezi tim). Jen Ze sexualita nahych tél je jednim z malych aspekta jejich Sirokého

potencidlu v kinematografii.

Casto se pristihnu, Ze estetizuji akce a pohyby, které mohou byt pro jiné odpudivé. Bavi mé
pozorovat, jak se svaly stahuji, kdyz boxer natahuje ruku k tideru, a jak se kapky potu a krve
misi a vytvareji lesklou emulzi, kterd se ve svétle tipyti. Fascinuje mé, jak tuk cloveéka s

nadvéhou nebo plné fladra Zeny pii béhu poskakuji nahoru a dolii. Libi se mi, jak se pfi



orgasmu stahuji muzska lytka. Udivuje mé to, jak se té€lo kontorsionisty sklada a stlacuje a
ptekvapuje nas kazdym pohybem, nebo jak se pii porodu zensky krk rozsituje a jeho zily
vypadaji, ze vybuchnou. Libi se mi povisld kiize na hubenych, ale pevnych pazich starého
muze pracujiciho na poli. Se zvédavosti pozoruji celou tu paletu moznosti a vizualniho
bohatstvi, které ndm lidské télo - mladé ¢i staré, hubené ¢i plné, muzské ¢i zenské - mize

nabidnout.

Téchto riznych kontextli, do nichZ lze nahé télo zasadit, je nespocet a kazdy z nich piinasi
vlastni naddech. Lidské télo je pIné nuanci a bohaté na vizualni prvky, které mohou pfinaset

mnoho riznych vyznami, a to je to, ceho si na ném ocenuji.

Proto by to pro mé byla skoda pouzivat nahotu pouze v sexudlnim kontextu. Vyzkum této
prace m¢ piim¢l uvédomit si, jak dalezité je mit na paméti ucel zobrazovani nahoty. Ne
kazdy zabér nahé kiize musi byt sexualizovan. Nahota mlze byt sexy, ale miize byt i
nechutnd, takze si musim davat pozor na to, abych neromantizovala télo, které neni

zobrazovano v sexualnim kontextu.

- Madm-li naptiklad explicitné zobrazit akt znasilnéni, 1ze to ud¢lat nékolika zplsoby -
znasilnéni z pohledu obéti ma byt neptijemné, bolestivé, nechutné, zranujici — jako
no¢ni mira. Znasilnéni z pohledu pachatele by vSak mohlo byt zndzornéno i

sexudlnim zplsobem.

- Pokud pfedstavuji muzskou nebo Zenskou postavu, ktera je romantickym zajmem
jiné postavy, je v potradku zdiraznit jeji fyzicky vzhled. Pokud vSak tato postava
nepiedstavuje romanticky z4jem pro nikoho, méla by byt predstavena neutralnim
zpusobem, 1 kdyby byla extrémné pohledna. V tomto pfipad¢ si vSak musim davat
pozor, abych neupadla do starého "male-gaze" narativu, ktery spo¢iva v predstaveni
zenské postavy pouze proto, aby byla romantickym zdjmem muzské postavy. Je
dilezité poznamenat, Ze obraceni pohlavi v tomto piikladu - pokud je muzska
postava prezentovana do vypravéni vyhradné jako romanticky zdjem Zenské postavy,

je také povaZovana za nahlizenou muZskym pohledem.

24

pouzita, schopnost analyzovat akci ve scéné a adekvatné ji vizualné ztvarnit s vyuzitim

vhodnych kameramanskych prostiedki.

Dalsim aspektem objektivizace a sexualizace Zenského téla je vytvareni urcitého standardu

kréasy. Zptsob, jakym vnimame krasu, je siln¢ ovlivnén tim, jak jsou lid¢, zejména Zeny,



objektivizovani na zdkladé svého vzhledu. Tyto osoby, které jsou prezentovany jako vzory,
jsou idealizovany vizudlnimi médii a siln¢ ovliviiuji standard krasy. Sexualizaci téla urc¢itého
typu zeny je celé spolecnosti vysilana zprava, Ze pravé toto je ideal krasy. Takovymi ptiklady
jsou - Marylin Monroe v 50. letech, kterda méla plnéjsi postavu, tvar piesypacich hodin, velka
prsa. Kdyz pak piejdeme do 90. let - idedlni postavou byl hubeny typ téla supermodelky -
vysoka, velmi §tihl4, s mezerou mezi stehny - jako naptiklad Kate Moss. Dnes je vysnénou
postavou postava klanu Kardashian-Jenner - pfehnan¢ velka prsa a hyzd¢, s utlym pasem a

plochym bfichem, augmentace rtti a injekce riznych obli¢ejovych vyplni.

Proto je pro m¢ dulezité byt inkluzivni a pouzivat "skutecné" lidi se "skutecnymi" tély, ktefi
nemusi nutné odpovidat soucasnym standardim krasy. Je v poradku mit strie, je v poradku
mit trochu ochablou kizi, je v pofddku mit nedokonalosti pleti, jako jsou znaménka,
pupinky, pihy, asymetrie. Je dulezité pochopit dopad tohoto vyroku jak v oblasti osobniho
vztahu k vlastnimu télu, tak ve filmu. V prvnim ptipad¢ je to v potadku, protoze kazdy
¢lovék ma na svém téle néco, co odporuje dobovym standardiim krasy. Kdyz ne ted’, tak za
dvacet let ano. Zadruhé - protoze je dilezité ukazat postavy, které jsou uvétitelné a
mnohoplastové. Proto je pro mé dilezité byt inkluzivni a pouzivat "skutecné" lidi se

"skute¢nymi" tély.

Lidsky mozek uznéava urcity soubor ryst obliceje a téla jako univerzalné esteticky a ja se
rozhodné nesnazim je piekreslovat. NesnaZim se predefinovat ty pevné zakorenéné
zpusoby vnimani krasy, které lidska evoluce ukazala jako nejefektivnéjsi pro nas vyvoj
jako druhu. SpiSe se snazim o zpochybnovani nerealistickych standardi krasy dané

doby, které Casto Skodi celé generaci.

To je divod, pro¢ rada bych se vice vénovala erotizaci oby¢ejnych tél, jak je vidét na mych
fotografiich. Chci to ptenest i do pohyblivych obrazi, které nata¢im. Navic si myslim, Ze
postava ve filmu je mnohem zajimavé;jsi, pokud je na ni néco ztotoZnitelného, néco bizarniho
(napf. jako ve filmu Gummo, 1997, Harmony Korine). Co tfeba dvojita brada, velky nos
nebo chybéjici prst? Samoziejmé ne kazda postava a ptibéh ma prostor pro takové vlastnosti,
a méla by byt pouzivana vzdy srozumitelné a v souladu s charakterem. Takové vlastnosti
jsou mocnym nastrojem, ktery pfi vhodném pouziti mize postavu i déj nesmirné obohatit.
Mohou také pomoci divakovi ztotoznit se s nedokonalostmi postavy.

Dalsi véc, kterou chci udélat, je boufit se proti standardim krasy vytvofenym

kosmetickym primyslem a podporovanym socidlnimi médii. Ve svych filmech a

fotografiich chci naptiklad erotizovat télo Zeny, ktera ma mala prsa, vzdalena od sebe. Chci



udélat hvézdu sttedni Skoly kratkou divkou. Chci, aby se hlavni hrdina zamiloval do krasné

holce, ktera ale ma asymetrické usi.

Svou praci ve filmu chci taky dosdhnout desexualizaci nahotu, a zejména zenského téla -
napf. naha zena na nudistické plazi neni scéna, ktera by se méla zobrazovat jako sexualni.
Unavena matka kojici v noci své dit¢ by nemeéla plsobit sexudlné. Dospivajici divka

prevlékajici se do pyzama taky.

Chci zacit vyuzivat nahotu v $ir§im spektru kontexti. Lidské t¢lo je silny vizualni atribut,
ktery muze byt siln€jsi nez dialog nebo scéna z pozadi postavy. Pro¢ ukazovat scénu, jak
cernoch v Americe 40. let utikd z otroctvi, kdyZ mizeme ukézat dvousekundovy zabér na

jeho zjizvena zada, zatimco se pievléka?

Uvédomuyji si, Ze vSechny tyto véci nezavisi pouze na mn¢ jako na kameramance, ale podle
svych moznosti - budu o téchto vécech komunikovat s reziséry a rezisérky, se kterymi
pracuji, a budu o nich vést oteviené konverzace. Optimisticky (nékdo by mohl fict i naivné)
oc¢ekavam, ze budu hlavné pracovat s lidmi, ktefi maji podobné estetické citéni, s kym mame
na danou zalezitost shodné nazory a ktefi se rozhodli se mnou spolupracovat, protoze se jim

libi moje prace a pohled, a diivéfuji mym tvircim postojam.



ZAVER

Od samého pocatku kinematografie se ve filmu bézné uplatiioval muzsky pohled. Byl
pouzivan tak excesivné, Ze se stal standardem zobrazovéani Zzen, i kdyz to vypravéni
nevyzaduje. Tato objektivizace Zenského téla ma dvé dimenze - vizualni a narativni. Ta
vizualni méni zenské télo v leskly predmét, v cenu, kterou Ize vyhrat, nebo v hostinu, kterou
si Ize vychutnat. Zenské postavy jsou &asto zobrazovany zptisobem, ktery zdiraziuje jejich
fyzickou atraktivitu a sexualitu, se zaméfenim na Casti téla, jako jsou prsa, boky a nohy.
Druhy aspekt souvisi s vypravénim - Zenské postavy jsou casto jednodimenzionalni,
postradaji hloubku a komplexitu. Casto jsou zobrazovany jako pasivni objekty touhy nebo
jako katalyzatory vyvoje muzskych postav, nikoli jako plné realizované osobnosti s

vlastnimi motivacemi, aspiracemi a vyzvami.

To mize mit negativni dopad na kvalitu filmu a divacky zézitek, stejn¢ jako kulturni

dasledky celkove na spolecnost.

Disledky na film jako takovy

Pokud film nadmérné vyuzivad muzsky pohled, mize to odvadét pozornost od celkového
pfibé¢hu a tematickych prvkl. Zejména muzské divaky mohou rozptylovat bezdivodné
zabé&ry, které se zaméfuji na vzhled Zenské postavy. Timto zplisobem se odpoutavaji od

vypravéni a ztraceji zajem o zamyslené poselstvi filmu.

U filmu siln€ ovlivnénych muzskym pohledem hrozi, Ze se odcizi tém divakam, ktefi se s
jeho perspektivou neztotoziuji. Zeny, které se citi byt objektivizovany muzskym pohledem,
se mohou rozhodnout vyhnout se filmim, které takové zobrazeni udrzuji. To mlzZe mit za

nasledek sniZeni trzeb v pokladnach kin 1 uznani kritikd.

U filmu, které udrzuji muzsky pohled, hrozi, Ze se s vyvojem spolecenskych postojii a norem
stanou kulturné zastaralymi a irelevantnimi. Mlad4d generace si dnes vice uvédomuje
genderovou dynamiku a reprezentaci v médiich. Filmy, které nereflektuji soucasné

hodnoty, mohou mit problém najit odezvu u divaki a udrzet si ¢asem kulturni relevanci.
Filmafti, ktefi cht€ji vytvaret inkluzivngjsi a spolecensky relevantnéjsi dila, by si méli
uvédomit, jakym zplisobem mize muzsky pohled negativné ovlivnit jejich filmy, a snazit se

do nich zaclenit vyvazené&jsi dynamiku pohlavi.



Dusledky na spole¢nost

Objektivizace zenského téla ma negativnich dopadii nejen na film, ale 1 obecné na nasi
spolecnost: stavi Zzeny do druhofadé pozice vic¢i muziim tim, snizuje jejich roli jako
pouhého romantického z4jmu, vykresluje zeny jako slabé, které je tieba zachranovat, jako

lidi bez osobnich cilt a zaméri, jejichz nejlepsi vlastnosti je jejich vzhled.

Dalsim divodem je vytvareni nerealistickych standardi krasy, které vedou k poruchdm
pfijmu potravy, télesné dysmorfii a psychickym problémiim. To mize zpisobit problémy
jak divackam, tak hereckam pracujicim v tomto odvétvi. Tlak, ktery tyto standardy vyvijeji
na mladé divky, je obrovsky a nebezpecny. Proto je dilezit¢ normalizovat ptedstavu

obycejné vypadajicich zen jako objektli touhy.

Objektivizace ve filmu mize normalizovat celkovou sexualizaci zenskych tél, coz mlze
prispivat ke kultuie, ktera bagatelizuje nebo prehlizi problémy, jako je sexudlni
obtézovani, napadeni a nésili na Zenach. KdyZ jsou Zeny zobrazovany piedev§im jako
sexudlni objekty, posiluje to pfedstavu, Ze jejich hodnota je zaloZena na jejich fyzickém

vzhledu a schopnosti sexualné uspokojit muze.

Zobrazovani Zen v objektivizujicich rolich posiluje zastaralé stereotypy a obraci historii.
Je pochopitelné, Ze v prvnich filmech o Jamesi Bondovi byly Zeny zobrazovany vyhradné
muzskym pohledem. Celkové postaveni Zen ve spolecnosti se vSak od 50. let nesmirne

zmeénilo a filmy by to mély odrazet.

Lze fici, Ze objektivizace zenského téla ve filmu udrzuje Skodlivé postoje a chovani, které
prispivaji k genderové nerovnosti a podkopavaji blahobyt jak jednotlivcl, tak celé

spole¢nosti.

Nastésti vSak, podle vyzkumu v této préci je desexualizace nahého Zenského téla ve filmu
skute¢n¢ mozna. Soubor nastroji védomého filmare obsahuje polozky jako vyhybani se
zbyte¢né nahoté, soustifedéni se spiSe na vnitini nez vnéjsi stranku, vyhybani se
zaméreni na vzhled, pokud neni dulezity, a vytvareni autentickych a dobie rozvinutych

Zenskych postav.
Je vSak tfeba poznamenat, Ze lidé maji rizné vnimani toho, co je pfijatelné a co ne, co je
urdzlivé a co ne, co je piili§ a co je v pofadku. MZzeme pouZit vySe popsané techniky, ale

nikdy nemiizeme ocekavat, ze vSichni budou véci vnimat stejné jako my.
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