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ABSTRAKT

Bakalatskéa prace se zabyva piistupem bezpodminecného piijeti ditéte pedagogem a tim,
jaké ma bezpodminecné pfijeti podil na utvafeni détské osobnosti. Cilem préace je
prozkoumat kvalitu pedagogickych pfistupt na riznych typech Skol v zaméfeni predevsim
na zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Zjisténi, jakym zplsobem je pfistup
bezpodminecného pfijeti vii¢i nim uplatiiovan. Prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou

a praktickou.

Teoreticka cast poskytuje dulezité informace a vychodiska ve vztahu ke zkoumanému
tématu. Zabyva se osobnosti socidlniho pedagoga a jeho bezpodmineénym piijetim détské
osobnosti zaka a jeho vyznamem. Zamé&fuje se na kvalitu osobnosti pedagoga a jeji vliv na

osobnost ditéte. Dotyké se pojmu détstvi.

Praktickd ¢ast je zaméfena na realizaci kvalitativniho vyzkumu a jeho vysledky. Metoda
sbéru dat, vyzkumné cile a analyza dat, ziskand prostfednictvim otevieného kddovani

a jejich nasledna kategorizace. Zdkladem pojeti vyzkumu je metoda zakotvené teorie.

Klicova slova: bezpodmine¢né pfijeti; respekt; osobnost; zak se specialnimi vzdélavacimi

potiebami; autoritativni styl; demokraticky styl; zakotvena teorie

ABSTRACT

This final thesis deals with approach of unconditional acceptance of the child by his
pedagogue and also focus on question what share unconditional acceptance has in shaping
child’s personality. The aim of the thesis is to analyse the quality of pedagogical
approaches on different types of school facilities with special attention to students with
special educational needs. Finding out how is the approach of unconditional acceptance

applied. Thesis is divided into two parts — theoretical and practical.

The theoretical part presents important information’s and starting points in relation to the
researched topic. Theoretical part deals with personality of the social pedagogue and his
unconditional acceptance of a child’s personality and its meaning. This part focuses on the
quality of the pedagogue’s personality and its influence on the child’s personality. It deals

with concept of childhood.



The practical part is focused on realization of quality research and its results. Data
collection method, research objectives and data analysis, obtained through open coding and
subsequent categorization. The basis of the research concept is the grounded theory

method.

Keywords: unconditional acceptance; respect; personality; student with special

educational needs; authoritative style; democratic style; grounded theory
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podporujicich rust druhého clovéka -, prozivam tehdy, kdyz druhého cloveka prijimam
stejné jako zdapad slunce. Pokud jsem schopen je tak videt, jsou lidé stejné obdivuhodni
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zjasnit oranzovou pri pravém okraji, pridat purpur podél horizontu a nesetrit tolik riiZovou
na téch mracich. To nedelam. Nesnazim se zdpad slunce oviddat. Pozoruji cely ten vyjev

s uzasem. “

Carl Ransom Rogers, zakladatel humanistické psychologie
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UvVOoD

,, Ucitel nemuze milovat vsechny déti stejné, vsechny by se ale mély citit prijimany.
Soucasti profesionality ucitelii by vsak méla byt dovednost davat najevo prijeti viem détem,

¢

snazit se jim porozumét a zachdzet s nimi s respektem. ‘

Carl Ransom Rogers

Tématem této bakalaiské prace je Pristup bezpodminecného prijeti ditéte pedagogem
ajeho podil na utvareni detské osobnosti, které je inspirovano knihou zakladatele
humanistické psychologie Carla Ransoma Rogerse Zpiisob byti (1998). Dalsim zdrojem
inspirace pro jeji napsani se stalo pedagogické prostredi, v némz v soucasné dob& autorka

prace pisobi jako asistentka pedagoga a arteterapeutka.

Osobnost ditéte a jeji piijeti (neboli akceptace) autorku provazi jiz dlouhodobé, po celou
dobu jeji vlastni profesni zkuSenosti. Proto se rozhodla dat prostor vnimavosti vuci
edukacnim pfistupim uciteld na riiznych typech zakladnich Skol a prozkoumat jejich
soucasnou preferenci a kvalitu. Primarn€ se sousttedila na pristup bezpodminecného
prijeti, jehoz prostfednictvim ucitel akceptuje détskou osobnost v celé jeji jedine¢nosti.
Tato jinakost a jeji bytostné piijeti pedagogem je pak odrazovym mistkem pro uspésné
vzdélavani jak zdravych zéka, tak také zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Je
zakladem jejich uspéSné socializace v ramci tfidniho a Skolniho kolektivu. Zaroven
podporuje bezkonfliktni a harmonické souziti déti s postizenim spolu s détmi bez postizeni.

Nese v sobé ditvéru v individualni détsky potencial.

Pro co nejptinosnéjsi vyzkumnou zkuSenost byl vybran vyzkumny vzorek, jez tvofili
pedagogové z rliznych typl zékladnich Skol. Autorka chtéla prostfednictvim vyzkumu
zjistit, jestli pedagogové Skoly, na které v soucasné dob¢ piisobi (zakladni Skola specialni
a praktickd), tento pfistup uplatiuji jako jednu ze zdkladnich podminek uspéSného
vychovné-vzdelavaciho procesu. Déle ji zajimalo, jak jsou na tom v rdmci svych ptistupl
ucitelé z jinych typl Skol. Pozornost byla také vénovana ptistupu bezpodminecného piijeti
v souvislosti s interakci a komunikaci mezi détmi a pedagogy — partnery v procesu

edukace.

V teoretické ¢asti prace se budeme mimo jiné zabyvat vymezenim dileZitych teoretickych

vychodisek a pojmu. Napiiklad, jak je na zkoumané téma nahlizeno z pohledu nasi,
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zahrani¢ni i cizojazy¢né literatury. Budeme se také zamyslet nad tim jaky je vztah tématu
k socidlni pedagogice a jeji teorii. Pokusime se objasnit, zda je bezpodminecné prijeti
(neboli akceptujici ptistup) také soucasti obsahu prace socialniho pedagoga. Dostaneme se
postupné k tomu, jaky ma pro zdka vyznam a piinos. Dulezité bude také neopomenout
kvalitu osobnosti pedagoga i to, jak svymi pfistupy k zakiim muze ovlivnit rozvoj jejich
jedine¢né détské osobnosti. V tomto ohledu se opirdme o publikaci ¢eského pedagoga

a psychologa Zdenka Heluse Dite v osobnostnim pojeti.

Prakticka cast bakalafské price bude zaméfena na samotny pedagogicky vyzkum, ve
kterém vychazime z publikace kolektivu autort Pavla a Tatjany Koptivovych, Jany

Novackové a Dobromily Nevolové — Respektovat a byt respektovan.

Cilem naSeho vyzkumu bude zjistit, jakd je zkuSenost pedagogi z rtiznych typt Skol
s bezpodminecnym prijetim détské osobnosti. Ur¢ime si vhodnou metodu vyzkumu a vici
ni také adekvatni skladbu vyzkumného vzorku. Zvolime vhodnou metodu sbéru dat,
a predevS§im stanovime hlavni i dil¢i vyzkumné cile. Vyzkumné otazky, které se ve své
formulaci opiraji o vySe zminovanou knihu Respektovat a byt respektovan budeme
pokladat respondentim takovym zpiisobem, aby ndm v zavéru prace skutecné pfinesli
dilezité odpovédi na to, zda vibec a jakym zplsobem pedagogové bezpodminecné piijeti

uplatiuji.

Prozkoumame také, jakym zptisobem takovy ptistup podle nich ovliviiuje utvareni détské
osobnosti. Bude néas také zajimat, jak Z&ci na kvalitu jejich pfistupu reaguji. Zda ma
bezpodminecné piijeti a nepfijeti détské osobnosti svd mozné tskali a v ¢em konkrétné je
ucitelé vnimaji. Zeptame se také na to, ktery z pedagogickych pfistupii je podle nich
ucinnéj$i. Pokusime se také zjistit, jaka je snaha pedagoghi détem pomoci v rdmci
akceptace jejich obtiznych situaci a jaké jsou v tomto ohledu jejich moznosti. V zavéru
prace si zjisténi a vysledky z rozhovorii spole¢né shrneme. Zamyslime se nad vlastnim
dosaZzenim vyzkumnych cili a podélime se také o to, zda a v ¢em konkrétn¢ by tento

vyzkum mohl byt pfinosem pro nasi pedagogickou praxi.

Poklddame za dilezité, aby pedagogové védomé pracovali na bezpodminecném pfijeti
détské osobnosti v celé jeji typologické Skéale. Aby postupné doSlo k opusténi
autoritativniho a manipulativniho pfistupu ve vychové a vzd€lavani. Aby se ucitelé
nezabyvali jen nedostatky zakt, ale dokéazali studovat a pietvaret také ty své. A aby jejich

pusobeni na déti bylo co nejptirozené;si.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TEORETICKA VYCHODISKA A ZAKLADNI POJMY

Prvni podkapitola teoretické cCasti prace seznamuje Ctenafe s Ceskou, zahranicni
a cizojazycnou literaturou, kterda je zamétfena na problematiku bezpodminecného prijeti
(akceptace), a také respektujiciho pfistupu vuci détské osobnosti. Druhd podkapitola

vypovida o vztahu zkoumaného tématu k socialni pedagogice.

1.1 Stav zkoumaného tématu z pohledu literatury

Ceska literatura

Kdybychom se v cCeské literatufe vratili do historie ¢eské socialni pedagogiky, doslova
k jejim kotfentim, a v této souvislosti hledali historicky poc¢in bezpodminecného prijeti
a bezvyhradné pomoci détem, jist¢é bychom neopomenuli dvé Ceské osobnosti Premysla
Pittera a Miroslava Dédice, kterym se ve své knize Socialni pedagogika a jeji dvé ceské
osobnosti s laskou a uctou vénuje jeji autor doc. PhDr. Mgr. Jaroslav Balvin, CSc. Kniha je
inspiraci jak pro socidlni pedagogiku, tak pro edukaci déti a mladeZe. Nepftili§ znamy
Cesky socidlni pedagog Piemysl Pitter dokazal dat détem bezpodminecnou lasku, domov
1 vzdélani. Naucil déti milovat vSechny bez rozdili. Ve své socidlné-pedagogické pomoci
spojil Cechy a Némce. Jeho Zivot je velkym piikladem pro druhé. (Balvin 2015, s. 39).
O vztahu k ditéti a lasce k nému bez ohledu na jeho barvu pleti ¢i ndrodnost zdiirazituje ve
stejnojmenné knize také socidlni pedagog a andragog Miroslav Dé&di€. Ve vztahu
k vychové hovoti o kultivaci mysli, srdce a rozumu. Zdiraziuje také tolik potiebnou

reformu Skolstvi (Balvin 2015, s. 71).

Dalsi z dulezitych autord, ktery usiluje o akceptujici pfistup a obrat k ditéti v soucasném
vychovném putsobeni Skoly je prof. dr. Zden€¢k Helus. Jako nas nejvyznamnéjsi socialni
a pedagogicky psycholog piisobi na humanizaci vzdélani a vychovy u nas. Ve své knize
Dité v osobnostnim pojeti: obrat kditéti jako vyzva pro ucitele i rodice se autor snazi
o pozitivni ovlivilovani osobnosti ditéte. Zohlediuje jeji citliva a zZlomova obdobi. V ramci
osobnostniho pojeti ditéte neopomiji ani dilezity vliv osobnosti ucitele a oznacuje jeho
osobni riist a profesionalni zdatnost ukotvenou v pedagogické reflexi za rozhodujiciho
Cinitele utvareni détské osobnosti. Vnima ucitele bud’ jako dobrodini a Sanci pro dité, nebo

jako jeho mozné ohroZeni ¢i nestésti. (Helus 2009, s. 219-221)
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Ve vztahu k postizenym détem a détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nelze
nezminit knihu Josefa Slowika Specidlni pedagogika. Autor zdiraziuje Gsili o kvalitni
vychovu, vzdélavani, trvaly osobnostni rozvoj a uspesné zaclenéni handicapovaného
¢loveéka do spole¢nosti. Aby byl navzdory obtizim schopen prozit kvalitni a smysluplny
zivot. Zastava nazor, ze pokud je clovek s mentalnim postizenim v prostredi, ve kterém citi
pfijeti a naklonost a zaroven je mu pomozeno v uspokojeni emociondlnich a vztahovych
potfeb, nemame divod povazovat takového jedince za nemocného (pacienta). (Slowik

2016, s. 29).

K naSim nejzndméj$im autorim, ktefi se v soucasnosti zabyvaji bezpodminecnym,
respektujicim a laskyplnym pfijetim patti Pavel a Tatjana Koptivovi, ktefi spolu
s autorkami Dobromilou Nevolovou a Janou Novackovou vénovali této aktudlni
problematice svou knihu Respektovat a byt respektovdan. Autofi zastavaji nazor, Ze nelze
vychovévat autoritativné a pak ocekavat, ze se budou déti chovat demokraticky. Zmiuji
také uskali poslusnosti. Zduraznuji aspekt piijimani zodpovédnosti ditéte za vlastni
jednani. Spravnosti jeho zvnitinénych hodnot, podle kterych se bude chovat, kdyZ nebude

na blizku zadna ,,kontrola“.

Respekt, empatické porozuméni, autenti¢nost a pravdivy pfistup ze strany uciteld jsou jako
jedny ze zasadnich podminek Uspésného vychovné-vzdelavaciho procesu uvedeny v knize
doc. PhDr. Richarda Jedlicky, Ph.D. Psychicky vyvoj ditéte a vychova — Jak porozumeét
socializacnim obtizim.

Pravidlo, Ze dité¢ ,,musi byt milovano a pfijiméano takové, jaké je** zdlraziuji ve své knize
Typologie osobnosti u déti — VyuZiti ve vychové a vzdélavani autorky Sarka Mikova a Jitina
Stang. V kontextu typologie nabyva totiz toto pravidlo pro vychovu a vzd€lani nového
vyznamu: piijmout dité takové, jaké je, at’ uz ma jakékoli typové preference. Autorky nds
vedou stat se citlivéjSimi k détem, které nejsou jako my. A také k tomu, abychom dokazali

piipravit takové prostiedi, ve kterém déti mohou rozvijet své ptirozené stranky.

Zahraniéni literatura

V oblasti zahrani¢ni literatury bychom rozhodné¢ neméli opomenout zakladatele
humanistické psychologie a na ¢lovéka zaméfeného piistupu Carla Ransoma Rogerse. Jeho
kniha s filozofickym nazvem Zpiisob byti, ktera je nositelem klicovych témat humanistické

psychologie, zkouma jako jednu ze tti dtlezitych podminek rozvoje lidské osobnosti prave
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akceptujici, jinak zvané bezpodminecné prijeti. Jako dalsi z dilezitych podminek zkouma
autor opravdovost (autenti¢nost, kongruenci) a empatické porozuméni. Tyto tii dilezité
podminky (neboli facilitujici aspekty vzadjemného vztahu) jsou dle autora platné jak mezi
rodicem a ditétem, tak mezi ucitelem a zdkem aj. Na ¢loveéka orientovany piistup je také
jednim ze zakladnich ptistupt socidlni prace. C. R. Rogers fiké, ze setkat se s opravdovosti
druhého ¢loveka, ktery ,,odhodil své masky*“ a dokdzat mu naslouchat je skvély zazitek.
Opravdovost vzbuzuje veEtsi otevienost 1 svobodu davat a piijimat lasku. Tyto momenty

jsou pak nasledné obohacenim a podporou mezilidské komunikace (Rogers 1998, s. 37).

Akceptujici a partnersky pfistup k détské osobnosti povazuje za dilezity zaklad vychovy
a edukace také pani doc. PhDr. Zlatica Bakosova, CSc. Ve své knize Socidlna pedagogika
ako Zivotnda pomoc definuje autorka akceptaci jako jednu ze socidlnich kategorii (viz
BakoSova 2006, s. 128-129), ve které se jednd o bezvyhradné piijeti zdka ucitelem
takového, jaky je. Vnima, Ze je lepsi, kdyz si ucitel se svym zdkem vytvoti ptatelsky
a partnersky vztah ve smyslu ,,Ja jsem O.K., ty jsi O.K. “Akceptace pak vytvaii dle autorky
lepsi atmosféru pro feseni problémt. Vede k ziskani nadhledu nad problémy a vytvoreni
klidné atmosféry pifi komunikaci. Dale autorka uvadi, Ze vradmci vztahu socidlni
pedagogiky a etiky je spoleCnym pojmem ,,zdravy clovek, ale i clovék v ohrozeni. Utvareni
jeho mravnich postojii, vychova k akceptaci a interiorizaci mravnich norem. (viz

Bakosova 2006, s. 78).

Nedostatek respektu a bezpodminecného prijeti déti jako plnohodnotnych bytosti a jeho
uskali v rdmci spolecnosti, jeho negativni dopad na vyvoj sebehodnoceni ditéte popisuje ve
své knize T7indcta komnata détské duse Violet Solomon Oaklander, americka gestalt
terapeutka pro déti a dospivajici. Jeji kniha je laskavym nahlédnutim do vnitfniho svéta
ditéte. Autorka zpohledu klinického psychologa hledd cesty k podpofe rozvoje

samostatnosti a jedinecnosti déti. Poskytuje také dulezité rady pro rodice.

Ve vztahu k handicapovanym détem a s laskavym doporuc¢enim pani Tatjany Koptivové,
nemohu opomenout pro nékoho mozna maélo znamou, ale velmi poutavou knihu od
Francoise Fouchera Frantisek Bakule, enfant terrible ceské pedagogiky. Bakule nebyl pro
své zéky pouze ucitelem, ale také spolupracovnikem a rddcem. Jeho pedagogicka ¢innost
byla na prvnim misté¢ zaméfena na osobnost ditéte. Az poté na osnovy. Pfi kolektivnim
vyu€ovani vyuzival zasad ,,volné vychovy*. Ve svych dilnach v Jedlickové tstavu dokazal
integrovat déti s postizenim spolu s valecnymi invalidy, pro které timto poc¢inem Zivot

ziskal novy smysl. Zaslouzil se o spole¢nou vychovu déti zdravych a postizenych.
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Dokonce s nimi zalozil pévecky sbor. Z vytézkl za koncerty sboru ,,zpévacka* ve Francii
a finanéniho daru Amerického Cerveného kiize vybudoval v Praze Bakultv ustav. Ten pak
navstévovali vychovatelé, filozofové, basnici, malifi i hudebnici (Foucher 1999, s. 12—13).
Bakule je povazovan za ,jnaSeho moderniho Pestalozziho* (ktery je davan do kontextu
sJ. A. Komenskym a jeho principem ndzornosti). Byl prikopnikem bezpodminecného
a respektujictho pfistupu uz pred sto lety. V soucasnosti kniha vySla za podpory

francouzskych instituci.

Cizojazy¢na literatura

Z oblasti cizojazycné literatury bych jako kli¢ovou zminila knihu respektované americké
terapeutky a rodinné poradkyné¢ Naomi Aldort s nazvem Raising Our Childern, Raising
Ourselves (Vychovavame déti a rosteme s nimi), kterd nas ¢tendie motivuje k sebereflexi,
pfehodnoceni a zméné piistupu k détem. Soustfedi se na emociondlni potieby détské
osobnosti. Vede nas k tomu, abychom k détem pftistupovali s uctou a respektem. Podstatou
piistupu je otevienost, porozumeéni a divéra vici détem. O uspéSnosti knihy svédéi uz to,

Ze byla pielozena do 20 jazykl (Aldort, 2024).

Autorka pouziva 5 postupti, které pomahaji orientovat se na dité, a které jsou ukryty ve

formulaci S. A. L. V. E (Aldort 2006, s. 7-10):

S = separate — oddéleni od momentalniho chovani a emoci ditéte, vede rodice k obraceni
se do sebe, ke svému tichému vnitinimu hovoru a rozhodnuti, zda ptijde ve vyslapanych

Slép&jich ,,scénare, nebo to zkusi jinak.
A = attention — po prozkoumani vlastniho nitra je tfeba smétovat pozornost k ditéti.

L = listen — snaha ditéti opravdu naslouchat a pokladat mu otazky, které mu pomohou Iépe

hovofit o jeho pocitech, taktéz snaha o porozuméni jeho neverbalnimu vyjadreni.

V = valide — uznani pocitl a potieb ditéte bez vkladani vlastniho stanoviska a dramatizace,
setrvani v plné pfitomnosti, vlastni pfirozenosti a lasce — aspektech dulezitych pro

vytvofeni vazby s ditétem.

E = empower — povzbuzeni, projeveni divery v détské schopnosti, aby dité naSlo ve své
schopnosti viru a nalezlo spravné feSeni. A to obvykle takové, jaké bylo zkouméno

v naSem tichém vnitfnim hovoru.
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V prvni podkapitole teoretické¢ casti jsme zminili eskou, zahrani¢ni a cizojazy¢nou
literaturu, kterd je zamétena na problematiku bezpodminecného pfijeti (neboli akceptace),
ataké na uplatnovani respektujictho pfistupu viici détské osobnosti. Nasledujici

podkapitola vypovida o vztahu zkoumaného tématu k socialni pedagogice.

1.2 Vztah zkoumaného tématu k socialni pedagogice

,Socialni pedagogiku zajima osobnost v socialnich vztazich, v socidlnim prostredi.
Zajimaji nas rozdily vreagovani lidi, vlastnosti osobnosti, které miizeme vychovou
ovlivnit. " SP podle predmétu zkoumani miize participovat na utvareni vybranych aspektii
osobnosti, a to na poznavani socialniho prostredi, poznavani ale i na edukacnim utvareni

clovéka, poznavani a edukaci socialni a komunikacni stranky cloveka. “ (BakoSova 2011,

s. 39).
Osobnost clovéka byla odeddvna predmétem zkouméani mnoha véd, napt. filozofie,
psychologie a pedagogiky.

., Pokud kterdkoliv véda zasahuje svou cinnosti do béznych Zivotii vetsiny jedincu ve
spolecnosti, musi zcela pochopitelné ovliviiovat i Zivoty lidi s postizenim, a lze proto
predpokladat alesponn potencionalné jeji interdisciplindrni spolupraci se specialni

pedagogikou. “ (Slowik 2016, s. 20).

Tradi¢ni pfistupy socidlni pedagogiky vychéazeji z paradigmatu vzajemnych vztaht
vychovy a prostfedi, ve kterém se uskutecfiuje. Proto je mozné zaradit sem nasledujici

teorie (BakoSova 2011, s. 15), které potvrzuji vztah zkoumaného tématu ke SP:

e Socialni pedagogika zkouma vztahy prostfedi a vychovy, pfedmétem jsou socidlni

aspekty vychovy a vyvoje osobnosti.
e Socialni pedagogika zkouma vychovu.
e Socidlni pedagogika zkouma odchylky socialniho chovani.

e Socidlni pedagogika zkoumé ¢lovéka v socidlnim prostfedi na zékladé poznatkii
interdisciplinarnich véd.
e Socidlni pedagogika jako jedna z teorii socialni prace anebo konvergentni vztah
mezi socialni pedagogikou a socialni praci.
Ve vztahu bezpodminecného pfijeti a socidlni pedagogiky lze skutecné nalézt jistou

souvztaznost. ,,Socidlni pedagogiku zajima osobnost v socidalnich vztazich, v socialnim
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prostredi. Zajimaji nas rozdily v reagovani lidi, vlastnosti osobnosti, které miizeme
vychovou ovlivnit“ (BakoSova 2011, s. 39). Socidlni pedagogika je jako véda zaméfena na
vychovu. Je vSak také zamétena na pomoc (Bakosova 2011, s. 22). Pomoc také bezesporu
tvofi nedilnou soucast vzdélavani a péce o déti. Bez ni se predevSim Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami neobejdou. Ve skolnim prostiedi, ve kterém se nachadzim, vnimaji
a potrebuji zaci ucitele a asistenta pedagoga jako pomocnika a privodce na jejich cesté
vramci uceni, sebepoznavani i sebeobsluhy. Je toho vSak mnohem vice. A tim se
dostavame také ke vztahu socidlni a specidlni pedagogiky (BakoSova 2006, s. 78), ktery se
pokusila vymezit M. Prochazkova (1996). Snazila se nalézt to, co pro ob¢ discipliny
spole¢né. V ramci obou disciplin povazuje za spolecny zaklad: ,, pedagogiku, terminologii
(prostiedi, profylaxe, kompenzace), zdjem o spolecného klienta, hledani reSeni vztahu

integrace a socidlniho prostredi. “ Vymezila také oblasti praxe, ve kterych by méli socialni

pedagogové v oblasti specidlni pedagogiky pracovat:

o podilet se na vytvareni a provozu stiedisek na pomoc postizenym a jejich

rodinam,

e podilet se na poradenskych sluzbach pedagogim a dalsim odbornikiim pracujicim
s postizenymi,

o zajistit socialni status integrovaného ditéte v podminkach bézného typu Skoly,

e wtvdret vhodnou nabidku volnocasovych aktivit pro postizené,

e spolupracovat pri vytvareni klubu a aktivit pro postizené,

o pii socialné neprizpusobivych  jedincich spolupuisobit v prevenci

a postpenitenciarni péci a pomahat jejich resocializaci,

e u téZce postizenych anebo starych obcanu hledat mozZnosti alespon Ccdstecné

socializace,

o ovliviovat kladny postoj laickeé verejnosti prostirednictvim oznamovacich

prostredkii, vydavanim casopisi, publikaci apod. “

Socialni situace deti nasi Skoly ve vztahu k vefejnosti v sobé nese otazku normy
a normality v porovnavani s ostatnimi. ,, Podle piivodniho latinského vyznamu by se slovo
norma dalo prelozit jako pravitko, méritko, nebo pravidlo. Obecné je dnes tento pojem
chapan predevsim ve smyslu zavazné smérnice, ustaleného a obecné respektovaného zvyku

nebo dokonce zdkona. Normalita je stav osoby, jedince, véci, situace nebo jevu
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odpovidajici té normé, z jejihoz hlediska je normalita posuzovana. (Slowik 2016, s. 23).
Postoje spolecnosti k détem, které navstévuji ZS specialni (s tdlesnym, zrakovym,
sluchovym ¢i jinym postizenim) jsou také rozporuplné. Objevuji se piedsudky. Spolec¢nost
jim nerozumi. Pi1 osobnim setkdni tyto déti v lidech vzbuzuji obavy a nejistotu. Nékteré na
né¢ mohou ptisobit az odpudivé, protoze urCita postizeni a s nimi spojené projevy déti
pusobi velmi neesteticky a rusivé v ramci zazitych norem. Proto jim lidé nékdy neodpovi
ani na pozdrav. Pfitom navadzani kontaktu a komunikace je pro takové déti jednou
z nejeenngjSich Zivotnich hodnot. Cilem, ke kterému po malych kriccich dlouhodobé
smétovali. Situace déti a lidi s handicapem mnoho lidi odrazuje a zéaroven pfitahuje.
Slowik tento jev ve své knize popisuje jako ,,fascinaci monstrem* (Slowik 2016, s. 22).
Jsou pro né zkratka vyrazné€ ,,jini*. Proto je jejich Zivot také Gzce spojen s pojmem ,, stigma
— znameni, oznaceni, Ci jakysi cejch s viceméné negativnim vyznamem “ (Slowik 2016,
s. 30), ktery spiSe, nez jejich porucha mize byt pti¢inou handicapu. Smérodatné je tedy to,
jak je jejich problém piijiman a chapan jejich okolim. (viz. Goffman in Slowik 2016,

s. 30). Pritom zivot takovych déti je velmi narocny.

V zakladni ¢asti nasi $koly jsou déti ,,stigmatizovany“ zase jinym zptisobem. Casto se zde
vyskytuji socialné patologické jevy a rizikové chovani. Socialni pedagogika jako véda je
zam¢efena také na prevenci socialné patologickych jevi. Nasli bychom zde zaky
s poruchami chovani a socializace, ktefi maji ve skole potize z divodii Casté absence,
neplnéni Skolnich povinnosti, Sikany a agresivity vii¢i svym spoluzakiim. Objevuje se také
pozivani navykovych latek, pouzivanim pyrotechniky aj. Nékteré zaky lze povazovat za
»deéti ulice. Nevédi, jak hodnotné travit svij volny ¢as hrozi, Ze se stanou soucasti
rizikovych subkultur. Komunikace s jejich rodinou byva velmi obtizna. Chybi zpétna
vazba. Rodice své déti obviiuji z jejich selhani, nebo naopak obvinuji ucitele a své deti
omlouvaji a obhajuji. Na konzulta¢ni hodiny do Skoly nechodi. Lze v nich, v jistém
smyslu, nalézt spiSe ,,protivniky* déti nez jejich podporu. Détem od nich chybi pozitivni
pozornost a laska. ,, Bez ldasky, bez lidskosti, bez souciténi cloveka s clovekem nic

neobstoji. “ (Pitter In Balvin 2015, s. 58).

Objevuje se problematika nastaveni hranic ve vychov€. Myslime si, ze toto téma je
aktualni také ze strany ucitell z riiznych typa zékladnich Skol, kteti si s détmi nevédi rady,
a to je vprocesu vychovy a edukace vede spiSe k vyuzivani autoritativniho nezli

demokratického ptistupu.
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., Poucovani, moralizovani, prikazy, zdakazy, tresty, pochvaly a odmény jsou nepoucenymi
dospélymi povazovany za vhodné ndastroje, jak predavat détem vyznamné hodnoty, kterymi
se 7idi mezilidské vztahy. Jejich spolecnym jmenovatelem je, Ze prichazeji z vnejSku
a z nadrazené pozice, coz neprispiva k budovani sebeucty ve smyslu predstavy o sobé
samém jako o hodnotné a kompetentni osobé. Kdyz deti citi tlak, casto se odmitaji chovat
podle pozadavkii dospélych, a to bez ohledu na jejich rozumnost, opravnenost a dokonce
moralnost. To vSechno potlaci snaha ,zachovat si tvar' a vlastni diustojnost.“ (Kopiiva,

Novackova, Nevolova a Kopiivova 2005, s. 211).

J. T. A. Condon (1993), australsky psycholog, se pomoci svych védeckych pojmt pokusil
popsat, co vSechno tvofi laskyplny vztah. Nazval to ,,jadernou zkusenosti vazby neboli

lasky “ (Koukolik, Drtilova 2001, s. 88). Zjistil, Ze v laskyplném vztahu se skryva snaha:
e 0 tom druhém néco védet,
e Dbyt s nim ve vzajemné interakci,
e vhnout se odlouceni nebo ztrate,

e ochranovat,

‘

e uspokojovat neboli sytit potieby druhého clovéka.

Vztahy, které déti u nas proZivaji, byvaji n€kdy spiSe Uzkostné, vice necitové
a ambivalentni. Tim se negativné meéni také vztah déti k sobé samym. Tento jev pak
zaptiCinuje, ze se objevuji také Zaci s psychosomatickymi obtizemi, poruchami piijmu
potravy, depresemi, destruktivnimi tendencemi, obezitou, sebeposkozovanim, ale i déti

sexudlné zneuzivané nebo fyzicky a psychicky tyrané.

Kromé nedostatku lasky a sounalezitosti trpi déti z nasi Skoly nékdy také nedostatkem jidla
nebo Cistého oSaceni. Jejich osobni pfibéhy byvaji smutné. Do Skoly uz rano ptichazeji se
slzami, hledaji nae objeti a pochopeni. Casto chodivaji na osobni sezeni s preventistou
nasi Skoly. Ze strany tfidnich uciteld proto nechybi ani komunikace s OSPOD. Bez
akceptujiciho pfistupu pedagogii viici jejich situaci by nebylo mozné nalézt spravna feseni.
Nejsme si mnohdy jisti ani tim, jestli dit€¢ dal$i den, tyden nebo po prazdninach do Skoly
vibec nastoupi.

Situace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami také velmi uzce souvisi s jejich
zdravotnim stavem a psychikou. ,,Zdravi je stav uplné télesné, psychické a socialni

pohody“ (podle WHO, 1980 In Slowik, 2016.) Socialni pedagogika je jako véda zamétena
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také na zdravi. V Polsku je jejim podporovatelem A. R. Winnicky, profesor Slezské
univerzity v Katovicich a jeho Zacka a profesorka Ewa Syrek. Je v Polsku vlastné
prakopnici pedagogiky zdravi, kterd je zhlediska véd =zatazena také do socialni
pedagogiky. Mé své kofeny piivodné v osvicenstvi a je spojena s rozvojem véd o vychoveé
a také humanistickymi védami. Prvni védecké zminky se vztahuji ke jménu H. Radlinské,
ktera zkoumala détské Skolni prostiedi a podala prvni zpravy o zdravotnim stavu.
V soucasnosti prosla pedagogika zdravi proménou od modelu zdravotni edukace na model
zaméfeny na zmirnéni rizikovych faktort, které mohou zdravi ohrozit. Nésledovnice
E. Syrek z Polska pani E. Bulska (2009) dava do souvislosti s pedagogikou zdravi také
vyznam Zivotniho prostiedi. V Ceské republice upozornil na vztahy mezi socialni
pedagogikou a problematikou Iékatskych véd pan J. Mare§ (2000) (Bakosova 2011, s. 30 —
31).

Mnohé z déti se SVP nemohou casto sdilet nebo délat véci tak, jak je sdileji a délaji zdravi
lidé. Nekteti nebudou moci ani zalozit rodinu a samostatn¢ pracovat. Nékteré ¢eka jen
kratky a bolestny zivot. Proto potiebuji socidlni péci i pomoc socidlnich sluzeb. Nemohou
byt bez socidlni podpory. Rodiny takovych déti si prochdzeji velkou lekci akceptace. Musi
pfijmout nesmirné obtiznou zivotni realitu. Mnohé rodiny zakti naSi Skoly si prosly
rozpadem. Nékteré z déti (napf. z mnohocetnych romskych rodin) jsou v péci jednoho
rodice ¢i péstouna. Pfijeti jejich situace, pomoc a podpora jsou pro né¢ nesmirné dulezité.
Pomahaji jim jejich tfidni ucitelé — specialni pedagogové, piibuzni, pratelé, lidé z OSPOD,
SPC, skolni preventisté, 1ékafi, psychologové a jini odbornici. V urcitych piipadech lze
predpokladat také formu duchovni pomoci. Zdravotni prognéza nékterych déti na nasi
Skole je opravdu velmi nepiizniva a pro rodiCe déti, ucitele 1 asistenty (pies veskerou snahu
o odosobnéni) je prace s nimi psychicky i citové narocna. Vuci takovym détem zkratka

nelze uzaviit své srdce.

Bezpodmineény (akceptujici) ptistup lze tedy povazovat za cilevédomou €innost v oblasti
vychovy, vzdélavani, ale 1 v oblasti zdravi a péce. Vychova a tim 1 formovani osobnosti se
vzdy uskutecniuje v uréitém socialnim prosttedi (roding, skole, vrstevnickych skupinach,
zdjmovych Cinnostech ve volném case atd.). Kazdy typ socialniho prostiedi ovliviiuje
osobnost jinym zplsobem. Socidlni pedagogika jako véda zkouma primarné vztahy
prostiedi a vychovy. Jejim predmétem jsou socidlni aspekty vychovy a vyvoje osobnosti
(Bakosova 2011, s. 15). Nositelem a vysledkem vlivu téchto aspektti je osobnost ¢loveéka —

ditéte. Socialni pedagogika zkouma tedy vychovu a ¢lovéka v jeho riznorodém socialnim
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prostiedi. Myslime si, ze akceptujici piistup viici détské osobnosti hraje v tomto procesu
vyzkumu dilezitou roli. Bezpodminecné pfijeti (nebo naopak nepiijeti) formuje détskou
osobnost a jeji kazdodenni interakci s bezprostiednim okolim. A to bud’ Zadoucim, nebo
nezadoucim zptisobem. Nejen v kratkodobém horizontu, ale z dlouhodobého hlediska

ptedevsim do jejiho zivota budouciho.

Na uzky vztah socidlniho prostiedi a vychovy se snazili formou své praktické Cinnosti
poukazat 1 nektefi zahranicni sociologové a pedagogové (napf. J. H. Pestalozzi ve svém
dile Linhart a Gertruda). Ztad socialnich pedagogii je vtomto ohledu dilezité
neopomenout polské predstavitele Helenu Radlinskou, Ryszarda Wroczynskeho,
Alexandera Kaminského a Janusze Korczaka. Ten se ve své dobé rozhodl pro odvazny
experiment. Choval se k détem respektujicim zplisoben stejné jako k dospélym. Nebyli mu
lhostejni sirotci ani déti ulice. Z jeho osobniho ptibehu Cerpaji silu a inspiraci pedagogové
dodnes. Korczak se snazil u¢init svét lepsim. Rikal: ,,Zménit svét znamena zménit pojeti
vychovy.” Inspiroval se Pestalozzim v tom, ze se snazil aby ,,vyuCovani harmonicky

vzdélavalo hlavu, ruku a srdce.* Véril v silu pribehu. (Hessova, 2020)

Z nasich a slovenskych soucasnikii zkoumaji vliv prostiedi na vychovu nejen v jeho
multikulturnim pojeti naptiklad zakladatelka socidlni pedagogiky pani doc. PhDr. Zlatica
Bakosova, PhD. Profesor PF Hradec Kralové pan prof. PhDr. Blahoslav Kraus, CSc. tika,
ze ,,prostiedi miize cloveka podporit, byt mu prekazkou, primo jej formovat a motivovat
ho.* (Kraus in BakoSova 2011, s. 45). V Praze na KU se vlivem prostiedi zabyva pan prof.
Paedr. Stanislav Bendl, Ph. D. Ve Zlin€ na FHS UTB se socidlni pedagogikou piedevs§im
v jejim multikulturnim pojeti (socidln€¢ odmitanym prostfedim a z n&j pochazejicich zaki)
intenzivné zabyva piedseda asociace vzdélavatelii v socialni pedagogice a feditel tstavu
pedagogickych véd pan doc. Mgr. J. Hladik., Ph. D, ktery je také hlavnim redaktorem

casopisu Socialni pedagogika.

1.3 Vybrané pojmy

Détstvi — je obdobim od narozeni ptiblizn€ do patndcti let véku. Jedna se o etapu, kdy se
buduji zéklady Zivota jedince a rozhoduje se o celé osobnosti. Zalezi pfedevSim na tom,
v jakém prostiedi a v jaké spolecnosti se odehrava. ,, Socializacni proces v détstvi vrcholi
ukoncenim zakladni skolni dochazky a rozhodovanim, v radé pripadii zasadnim o profesni

draze a o Zivotnich perspektivach. “ (Kraus 2014, s. 62)
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Bezpodminecné prijeti (neboli ,pristup zaméFeny na clovéka*) — je dilezitou
podminkou pro vytvofeni procesu zmény. Jeho soucésti je zdjem, akceptujici postoj
a davéra. Dulezité je pfipustit, aby byl klient (zak) tzv. autentickym (opravdovym neboli
kongruentnim) — pravé takovym, jaké jsou jeho aktudlni pocity, napfi. strach, zlost, odpor,
rozpaky, laska odvaha nebo pycha. Nejedna se tedy o hodnotici postoj ze strany pedagoga
vuci ditéti. Pedagog ocenuje zéka uplné a bezpodmineéné. Dilezité, velmi vzacné a jednou
z nejmocngéjSich sil je v tomto procesu také citlivé a aktivni naslouchani plné opravdového
porozuméni a empatie. ,, Lidé, kteri jsou akceptovani a ocenovani zdhy zacinaji mit vetsi
zdajem o vlastni self. Diisledkem je vétsi volnost k promeéné v opravdovou, celistvou

osobnost. ““ (Rogers 1998, s. 107).

Osobnost (personality) — je nejcastéji definovana jako celek dusSevniho Zivota ¢lovéka.
Sviyj pivod mé ve slové ,, persona® - pivodné maska pro boha podsvéti a pozdéji staly typ,
charakter ¢i role ¢loveéka. Némecko-britsky psycholog ,, H. J. Eysenck povazuje osobnost
za pomérné stdalou jednotu charakteru, temperamentu, intelektu a téla, coz umoznuje jeji
jedinecnou adaptaci na prostredi.“ Existuje mnoho definic osobnosti. Shoduji se vSak
v tom, Ze ,, nejvlastnéjsim znakem osobnosti je jeji jedinecnost, vylucnost a odlisSnost od

vSech jinych osobnosti. “ (Hartl a Hartlova 2009, s. 379).

Typologie osobnosti MBTI — ,, je nastroj, ktery nam miuze poslouzit v ruznych oblastech
osobniho i profesniho Zivota. Jeho zvladnuti miize byt uZitecné zejména tehdy, pokud je
vyuzivan spise k objevovani, nez jako pomiicka pro pouhé Skatulkovani lidi nebo omluvu
jejich chovani. Velkou vyhodou tohoto pojeti typologie je, Ze sva zjisténi nijak nehodnoti,
nerika, ze jeden typ je horsi a jiny lepsi — pouze popisuje urcité tendence chovani, jednani
a prozivani. Neohrozuje tudiz sebediivéeru a sebevictu. Nabizi vysvétleni ruznych vztahovych
probléemii. Zjistime — li, k jakému osobnostnimu typu patiime, pochopime lépe, pro¢ nam
nékteré stranky Zivota necini vétsi potize, ale s jinymi musime viceméné bojovat. Odhaluji
se nam tim moznosti dalSiho rozvoje a rustu. Znalost typologie nam soucasné pomdaha
rozumét ostatnim, kteri jsou jini nez my, uvédomit si hodnotu vzajemnych rozdilu a na
zdkladé toho druhé ocenovat, konstruktivnéji s nimi jednat a vytvaret vztahy zaloZené na

vzdjemném respektu. “ (Mikova a Stang 2015, s. 11)

Akceptace — je proces, pii kterém je jedinec pfijiman jinou osobou nebo skupinou.
Opakem akceptujiciho pfistupu je izolace nebo ostrakismus (ignorace, lhostejnost,
prehlizeni), kdy muize byt jedinec na zakladé¢ nepfijeti ze skupiny vyloucen. (Hartl

a Hartlova 2009, s. 25)
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Autoritativni pristup ve vychové — jeho podstatou a zédkladem je nerovnost, pouzivani
mocenskych prostiedkll jako je naptiklad fyzickd prevaha, trestani a neustdld kontrola,
existen¢ni zavislost ditéte, komunikace davajici najevo nekompetentnost a malou hodnotu
ditéte, ponechani rozhodovani v pravomoci dospé€lého, podcenovani détskych nazorti a do
urcité miry také nezdjem o prozivani ditéte. Také vztah nadfazenosti a podfazenosti. Tento
styl vychovy miva rtizné stupné tvrdosti (Koptiva, Novackova, Nevolova a Koptivova
2005, s. 11). ,, Autoritarskou vychovou rozumime vychovu zaloZenou na prevladajicim
uplatnovani prikazii, zakazii a trestii, opirajici se o ovladani ditéte hrozbou zavrzeni ci
odmitnuti lasky. Autoritarsky pristup dominoval pojeti vychovy v déjinach ditéte velmi
casto, dokonce byl povazovan za zdaklad vychovy vitbec. Tusime, zZe dusledky jeho piisobeni
se mohly promitnout i do pozdéjsiho veku jedince. “ Nekteti badatelé byli timto tématem
znepokojeni natolik, Ze bylo pro né kli¢em k pochopeni zadvaznych socialnich problému
(agresivity i sadismu nejen v intimnich mezilidskych vtazich, ale také v SirSich
spoleCenskych a politickych souvislostech). Autoritativni pfistup je spojen s pojmem
frustrované¢ho détstvi Cloveka, ktery pak v dospélosti z vlastni autoritaiské pozice frustruje

své vlastni déti a také terorizuje osoby, které mu podléhaji. (Helus 2009, s. 46)

Cerna pedagogika — takova péce o dit&, které , vyvérd z potieb vychovatele (rodice)
a miri proti nejvlastnéjsim potrebam ditéte. Je zaloZena na uplatinovani moci vuci zcela
bezmocnému a zavislému ditéti; a to proklamativné ve jménu lasky k nemu a k jeho dobru,
ve skutecnosti vSak na jeho ukor a k jeho psychickému zmanipulovani. Na ditéti je tedy
primo ¢i neprimo, agresivné ¢i zaludné, nasilnicky ¢i podbizivé vynucovano, aby se vzdalo
sebe — své prirozenosti a originality a namisto toho se stylizovalo do bezvyhradné

vdécnosti, podrizenosti, oddanosti. “ (Helus 2009, s. 47)

Demokraticky pristup ve vychové — jeho zdkladem je partnersky pfistup k ditéti, ktery je
zalozen na rovnocennosti a respektovani distojnosti ditéte. Dit¢ ma tak moZnost vyjadfit
svlj nazor a hledat vhodna feSeni situaci. Je vlastné vyjadfenim davéry v to, ze dité udéla
to nejlepsi s ohledem na svilj v€k a dosavadni zkuSenosti. Pomoci vhodné komunikace se
vyjadfuje nejen daveéra, ale také presvédCeni o kompetentnosti ditéte a jeho hodnoté.
Soucasti tohoto ptistupu je také zdjem o to, co dité proziva. Jsou situace, ve kterych se
usmivat nelze, ale lze vyjadfit rovnocennost vztahu vécnou, férovou a nezranujici

komunikaci (Kopftiva, Novackova, Nevolova a Koptivova 2005, s. 12-13).

Vymezovani hranic — jedna se o nezbytny proces v ramci vychovného plisobeni. Pokud je

déti nemaji jasn¢ a pevné vymezeny, ztraceji pocit bezpeci. Kdyz déti zjisti ,,Ze hranice
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nekdy plati a jindy tak docela ne, vyvolava to v nich nejistotu a uzkost a odpovedi na to

muze byt i agresivni chovani. “ (Koptiva, Novackova, Nevolova a Koptivova 2005, s. 13).

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potrebami — jedna se o zdky ,,se zdravotnim
postizenim, zZdky se zdravotnim znevyhodnénim a Zaky se socialnim znevyhodnénim. Patri

sem i zaci nadani a mimoradné nadani** (Pipekova 2006, s. 14).

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV, 2005) — jedna se
o nov¢ koncipovany kurikularni (pedagogicky) dokument, ,, ktery vymezuje predstavy statu
o zaméreni, obsahu, a vysledcich zdkladniho vzdeélavani. Je programem, ktery stanovuje
prostor, kde se skola (ucitelé)budou pohybovat pri realizaci zakladniho vzdélavani. Je
dokumentem se vzdajemnymi obsahovymi a strukturalnimi ndvaznostmi na Rdamcovy
vzdelavaci program pro predskolni vzdelavani a ramcové vzdélavaci programy pro stiedni
vzdelavani. Je také normativnim vychodiskem pro tvorbu Skolnich vzdeéldavacich programii
pro zdkladni vzdélavani. 'V souladu s nejnovejsimi trendy vzdeélavaci politiky statu
Evropske unie podporuje pedagogickou autonomii skol a ucitelii., umoziuje riizné pristupy
k zakladnimu vzdeélavani Zakii v souladu s jejich individudalnimi vzdélavacimi potiebami.
Smyslem a cilem vzdélavani dle RVP ZV je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych
kompetenci (uceni, reseni problému, komunikaci, pracovni ¢innosti a spolupraci). RVP ZV
usiluje o to, aby vzdélavani Zaka probéhlo v souladu s jeho specidalnimi vzdélavacimi

potirebami‘“ (Pipekova 2006, s. 15-16).

Zakotvena teorie (grounded theory) — je jednou z metod kvalitativniho vyzkumného
Setfeni, kterd umoZznuje hluboké proniknuti do tématu. Zakotvena teorie byla vyvinuta
v 60. letech 20. stoleti a od té doby prosla mnoha dal§imi proménami a byla rozd€lena do
riznych piistupti a variant. Jejimi autory jsou Barney Glaser a Anselm Strauss v jejich
spole¢ném zakladatelském dile The Discovery of Grounded Theory, které vydali v roce
1967 (Gulova a Sip 2013, s. 46).

Socialni pedagogika (social pedagogy) — jedna se o pedagogickou disciplinu, kterad je
zaméfena na vyzkum a vyznam prostfedi ve vychov€é a na organizovani pfiznivého

vychovného prosttedi (Hartl a Hartlova 2009, s. 403).

Specialni pedagogika (special pedagogy) — véda, kterd se zabyvé specidlni vychovou
a vyucovanim télesn¢, smyslové ¢i duSevné postizenych osob. Je tedy soucasti
defektologie. Je délena na logopedii, psychopedii, etopedii, somatopedii, tyflopedii. (Hartl
a Hartlova 2009, s. 403)
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DuSevni hygiena (mental hygiene) — hygiena vztahujici se k psychice, psychickym
procesim, k dusi. Psychohygiena je také obor, ktery se zabyvad rozvojem a podporou
dusevniho zdravi, prevenci duSevnich poruch a nemoci. Souvisi se zdravou Zivotospravou,

zdravotni vychovou, poradenstvim (Hartl a Hartlova 2009, s. 199)
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2 SOCIALNI PEDAGOG A JEHO BEZPODMINECNE PRIJETI
DETSKE OSOBNOSTI

., V detech neni rozdilu. “ (Miroslav Dédi¢ In Balvin 2015, s. 11)

,,Dobrodinim détské formy poznavani je absorbujici duch. Jde o uplné jinou kvalitu

poznavani a prozivani, nez jaka charakterizuje dospelost. “ (Helus 2009, s. 35)

Prvni ¢ast druhé kapitoly seznamuje Ctendie s obsahem prace socialniho pedagoga. V jeji
druhé casti se dostavame ke skute¢nému vyznamu bezpodminecéného pfijeti zaka. Ve tieti
¢asti druhé kapitoly uchopime osobnost pedagoga a jeho kvality z hlediska socidlni
pedagogiky. Pfiblizime si také aspekty jeho osobnosti, které spocivaji ve ctyfech
pedagogickych ctnostech. Dozvime se, jakym zplisobem ovliviiuje osobnost edukatora
rozvoj osobnosti ditéte. Zaméfime se tedy nejen na naroky na ucitelovu profesionalitu.
V zavéru kapitoly se spole¢né zamyslime nad Zivotni etapou, ve které se rozhoduje o celé

osobnosti jedince — etapou détstvi.

2.1 Obsah prace socialniho pedagoga

Kdybychom se pokusili modelové definovat profesi socidlniho pedagoga, nejspise by to
nebylo ve srovnani s povolanim ucitele tak jednoznacné (Kraus 2014, s. 198). Jeho
moznosti uplatnéni jsou mnohem cetnéjSi a pestiejsi. Nelze pochybovat o pottebnosti
povolani socialniho pedagoga a jeho vyznamu v ramci fungujici spolecnosti. ,, P. Klima
(1993) charakterizuje socialniho pedagoga jako specializovaného odbornika vybaveného
teoreticky, prakticky i koncepcné pro zamerné pusobeni na osoby a socidlni skupiny
predevsim tam, kde se Zivotni zpusob a praxe téchto jednotlivcii ¢i socialnich skupin
vyznacuje destruktivnim ¢i nekreativnim zpusobem uspokojovani potreb a utvareni viastni
identity”. Dalo by se tedy fici, ze sociadlni pedagog na své profesni urovni ,,7idi

a organizuje vychovny proces a pusobi na subjekty ve dvou rovindach .

1. V roviné integracni se ve své plisobnosti ,,zaméruje na osoby (klienty), jez potiebuji
odbornou pomoc a podporu (lidé v krizovych situacich, v psychickem, socialnim ci

psychosocialnim ohroZeni, kteri se stavaji pro okoli prekazkou).

2. V roviné rozvojové , podporuje a upeviuje Zadouci rozvoj osobnosti, ktery by mél
smeérovat ke spravnému Zivotnimu stylu a hodnotnému a uzZitecnému naplnovani volného
casu“. Zde se jedna o socialni prevenci tykajici se celé populace, pfedevsim déti a mladych

lidi. (Kraus 2014, s. 199).
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Z téchto dvou zasadnich rovin vyplyva také pestra charakteristika pracovnich cinnosti
a kompetenci socidlniho pedagoga. Kompetence SP obsahuji védomostni vybavu,
praktické (socidlni) dovednosti a také profesionalné-etickou identitu (Kraus 2014, s. 200).

Patfi mezi né:

e ,Védomosti Sirstho spoleCensko-védniho zakladu* =z oblasti psychologie,
sociologie, obecné pedagogiky, biologie, ale také védomosti biomedicinské, které
se tykaji oblasti zdravi a nemoci, biologie cloveka a somatologie. Dulezité jsou také
specialni znalosti z oblasti pedagogiky volného ¢asu, organizace a fizeni vychovy
ve volném case, socidlni pedagogiky, teorie komunikace, metod socidlné-vychovné
prace a teorie komunikace. ,,Védomostni profil dopliuji poznatky z oblasti

managementu, personalistiky a pfipadné i nékteré zajmové oblasti.

e Dovednosti — ,zadkladem je bohatda vybava v oblasti socidlni komunikace
a diagnostice (prostiedi i jedince), pracovnik musi umét vést dokumentaci, vyuzivat
metod socidlné-pedagogické prevence i terapie, ale také asertivné fesit problémy,

tvofit projekty, vyuzivat kompetenci ve sféte uritych zajma.*

e Vlastnosti osobnosti — psychické 1 fyzické predpoklady. V oblasti psychickych
predpokladli je dilezité, aby byl socidlni pedagog emociondlné¢ vyrovnanou
osobnosti a byl schopen sebekontroly. M¢l by byt vnimavy vici riznym zZivotnim
situacim a riznym prostfedim. M¢l by splitovat také moralni pozadavky. Vyzkumy
ukazuji, Ze na pomahajicich profesich se ceni nejvice vlastnosti, projevujici se ve
vztahu ke klientovi: empatie, trpélivost, vlidnost, socidlni kompetence (Kopfiva
1995 in Kraus 2014, s. 200). Tato profese se rozhodné neobejde bez aktivniho,
kreativniho a origindlniho pfistupu. Pfi jejim vykonu se ,,utvdri partnersky vztah
mezi vychovatelem a vychovavanym. Teprve diky nému mohou byt naplnény
vSechny predstavy o komplexnim pristupu socialni pedagogiky a o respektu
k individualité vychovavaného, aby se darilo ho aktivizovat a vést ke svépomoci.
Vychovny uspéch se nedostavi, pokud socialni pedagog neprijme vychovdavaného
takového, jaky je. To je ovsem nékdy velmi narocny ukol. “ (Koptiva in Kraus 2014,

s. 201)

2.2 Bezpodminecné prijeti Zaka a jeho vyznam

Nekteré déti z pady nasi Skoly pochazi ze socialné slabsich rodin nebo romskych mensin.

Jedna se v nékterych piipadech také o ,,déti ulice”. Potykaji se nejen s nedostatkem lasky
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a soundlezitosti, ale také s neuspokojenim jinych neméné dulezitych potieb. Proto je jejich
snaha o ziskani pozornosti spiSe negativni. Kromé zaskolactvi se projevuje také

agresivitou.

., Pojem agresivni chovani, casto oznacované jako asocidlni chovani, miize zahrnovat
destruktivni projevy — napriklad niceni majetku, kradeze, zharstvi. Dite, které jednd
nepratelsky, nasilné a destruktivné vnimam jako nékoho, kdo se v hloubi duse velmi zlobi,
kdo ma pocity odmitnuti, ohroZeni, kdo zaziva uzkost, citi se zranény a casto je osobnostné
nevyrovnany. Ma také velmi nizkou sebeuictu. Neni schopen a nechce a boji se vyjadrit, co
citi, protoze pak by mohl ztratit ziskanou silu, kterou naprel do agresivniho chovani. Citi,

ze musi délat to co dosud, aby to tu prezil. “ (Oaklander 2020, s. 230-231)

., Pro ucitele je dulezité vedet a reflektovat, ze , kdyz se nékdo chova spatné, nespravné,
nevhodné, casto je to proto, Ze se sam citi mizerné a k nicemu.* (Kopiiva, Novackova,

Nevolova a Koptivova 2005, s. 31)

Naomi Aldort ve své knize Raising our children, raising our selves zdivodiuje nevhodné
a ruSivé chovani nevyslovenou skrytou bolesti, kterd takové chovani provokuje. A ,, cim

destruktivnéji se dité chova, tim vice potrebuje lasky a jistoty“ (Aldort 2006, s. 74-75).

Ucitelé 1 jejich asistenti se snazi s détmi komunikovat a poskytnout jim to, co v dany
moment potiebuji. Nékdy tim vznika nesoulad v uspokojeni détskych potteb mezi Skolou
a rodinou. Bezpodminecnym pfiijetim a pochopenim situace mizeme zaddoucim zpisobem
pomoci, ovlivnit jejich kazdodenni prozivani déti ve $kolnim prostiedi. Zaky se daii do
Skolniho prostfedi pak 1épe integrovat. Lépe je piijima tiidni kolektiv, kdyZ vidi ptiznivy
postoj pedagoga. Pokud je to pro ucitele v ramci komunikace Skola — rodi¢ (péstoun)
mozné, tak je dualezité¢ citlivé navést alespon nékteré z rodicl a uplatinovat jej také
v prostiedi rodinném, aby dité citilo vétsi podporu a porozuméni, kterych se mu nékdy
nedostava. Bezpodminecné pfijeti mize byt pro takové déti nejen jedinym pozitivnim
okamzikem vSedniho dne, ale také dulezitym meznikem v ramci pozitivniho rozvoje jejich
osobnosti. Miize byt pro né nad¢ji i motivem, Ze Zivot ma jeste¢ smysl. Je takto jeSté mozné
nastartovat vnitfni proménu Zaka v rdmci jeho sebehodnoceni, sebepfijeti a seberealizace.
Ovlivnit tak zdravy rozvoj jeho osobnosti — jeho divéru, citlivost a otevienost k druhym
lidem, ktera je z citové 1 podnétové chudého nebo socidlné slabSiho rodinného prostiedi

mnohdy znacn¢€ narusena. Casté je i emocionalni naruseni déti.
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Akceptaci, aktivnim naslouchdnim, empatickym pochopenim a podporou Ize po malych
krii¢cich stabilizovat emo¢ni nestabilitu déti. Snahou respektovat jejich osobnost a brat je
jako rovnocenné partnery muzeme byt také znacné napomocni. ,, Partnersky pristup
k detem znamena chovat se k nim jako k dospélym, kterych si vazime nebo které alespon
respektujeme. “ (Kopftiva, Novackova, Nevolova a Koptivova 2005, s. 17). Pokud déti
pfijimame, budujeme u nich dobry vztah k sobé samym-jejich vlastni sebeuctu. Tim
budujeme také jejich dobry vztah k ostatnim. ,, Dite s dobrou sebetictou dovede obhdjit sva
prava, ale je také schopno ctit prava druhych. Chce byt , ,dobré mezi dobrymi* Umi
navazovat pozitivni vztahy a spolupracovat. Nema potiebu bojovat s dospélymi o moc,
protoze vidi, Ze miize mit vliv na to, co se ho tyka.* Déti s dobrou sebetctou maji mensi
potiebu ubliZovat sob¢ i druhym. Sebetcta funguje jako ,, imunitni Stit* proti nejriiznéj$im
socialné patologickym jeviim. Nachazime zde dulezitou souvislost s hodnotovym
zebtickem a zvnitinénymi normami chovani. (Koptiva, Novackova, Nevolova a Kopfivova

2005, s. 211-212).

2.3 Osobnost pedagoga a jeji vliv na rozvoj osobnosti ditéte

,Socialni pedagogiku zajima ucitel z toho hlediska, jak dokazZe ve své cinnosti vyuzivat
socialni kompetence, resp. Do jaké miry je mad rozvinuté a na zakladé toho umi resit

‘

pedagogické situace, vytvaret pratelskou atmosféru a akceptovat détska prava.‘

(Bakosova 2006, s. 128).

Ucitel (edukator) je pro osobnost zaka obvykle velkym vzorem. Jeho profese je velmi
naro¢nd a vyzaduje vysokou profesionalitu. Narocnost této profese spociva v tom, Ze
kromé& predavani poznatkl je ucitel v neustalé interakci s Zaky, kolegy, rodi¢i a jinymi
odborniky (BakoSova 2011, s. 116). Intenzita interakce muze u ucitelt s del§i praxi
zpusobit syndrom vyhoteni. Mnozi ucitelé se citi demotivovani spolecenskou akceptaci
profese. Jeji ekonomické ohodnoceni a kompenzace zatéze také nejsou na pozadované
urovni. I tak existuje mnoho ucitel, kteti své povolani vykonavaji zodpoveédné, s laskou
k détem a nad rdmec svych povinnosti. Pravé tito ucitelé mohou byt dobrym vzorem
v prosocidlnim chovani. ,, Ucitel je dobrym organizdatorem, manazerem, diagnostikem,
udrzuje kooperativni vztahy, projevuje uctu, zdjem o ZzZdka, je schopen efektivné

komunikovat. “

., Odpovedi na otdzky, jak konat to nejlepsi, na co dbat, nachdzi své vyusteni v obratu

k diteti, ktery vyzdvihuje, zZe dite svym vyvojem vyjadiuje tendenci stavat se osobnosti,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

rozvijet se jako osobnost, nabyvat osobnostni kvality svého Zivota. (Helus 2009, s. 219).
Uspéch tohoto obratu k ditéti je pojmenovan jako osobnostni pojeti ditéte. Ugitel o ném
musi védét, musi mu rozumét a také citit se odpoveédny za jeho realizaci. Musi nalézat
zpusoby, jak byt ditéti dulezitou pomoci a oporou. ,, Ucitel zde ma byt kompetentnim,
odborné fundovanym a lidsky presvédcivym nositelem této ideje — jejim realizatorem ve

‘

vyucovani i jejim mluvcéim v piisobeni na dalsi lidi, kteri prichdzeji s ditétem do styku.

V tomto ohledu jsou naroky na ucitelovu profesionalitu opravdu vysoké. Ta spociva
pfedev§im v pedagogické reflexi — tedy ,,v uvazovani nad tim, jak edukaci projektovat
a ridit, aby — ve spoluprdci ucitelii a zZakit — dospivala k vytycenym cilum.* (Helus 2009,
s. 220) K dalsim znakiim ucitelovi profesionality patii také ,, vytvareni a prohlubovani
pedagogickych kompetenci“ tak, aby se edukaéni proces vyvijel ku prospéchu osobnosti
ditéte. (Helus 2009, s. 221)

., Osobnostni pojeti ditéte ovsem klade narok nejenom na ucitelovu profesionalni zdatnost,
ale i na jeho osobnost. Je pro ného vyzvou vyvozovat zavery a skutecnosti, zZe vyznamnym,
mnohdy zcela rozhodujicim Ccinitelem utvareni ditéte jako osobnosti je, jak on sam se
osobnostné rozviji, v jakém smyslu sam osobnosti je a jako osobnost na dité pusobi.*

(Helus 2009, s. 221).

Dalsim z dtlezitych aspektli osobnosti edukatora je jeho moraln¢ — osobnostni dimenze,

ktera je vyjadiena ve ¢tyfech pedagogickych ctnostech (Helus 2009, s. 222-223).

e Pedagogické lisce — kdy ucitel dava ditéti najevo, Ze mu na ném zalezi.
Pedagogicka laska je projevem jeho citu k ditéti. A tento cit pak probouzi v ditéti
jeho vlastni cit pro smysl Gsili ve vzdélavani a divéru v to, Ze se mu ve vzdélavani

dostane podpory a porozuméni.

o Pedagogické moudrosti — komplementarni strance pedagogické lasky, ktera vede
ucitele, aby nezakladal své edukacni piisobeni pouze na tradici, poznatcich védy ¢i
provéfované praxe. Je ji mySleno to, Ze ucitel s oporou o vSe vySe zminované

usiluje o porozumeéni a pochopeni v kontextu neopakovatelnych okolnosti,

e Pedagogické odvaze — je zde mysSleno rozhodnuti uclitele stavét se na odpor
odcizujicim tendencim (viz. totalitni systémy) a obhajovat pravo ditéte na rozvoj
jeho osobnosti v souladu s potfebnymi podminkami. Ucitel zde zaujimé postaveni
autority s vizi prioritntho hodnotového cile osobnostniho rozvoje vzdélavanych

deéti.
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e Pedagogické divéryhodnosti — jejimz prosttednictvim pedagog reflektuje ,,éim
v§im muze dit¢ zklamat a ,,opustit™. Ucitel tak posiluje svou ulohu spolehlivé opory
zakova osobnostniho rozvoje. Svou pedagogickou divéryhodnost zkousi tim, ze
dava zakovi podnéty, jimiz jej — svého uclitele — mlze piekonat. V této souvislosti
piipomina cesky filozof a pedagog Radim Palous (1996) verSe Antonina Sovy:
., Prijde-li v cestu mi Zak muj rival, chci prinutit jej, aby zvitezil... Vitezit uc se, Zdaku

muyj, byt na me, vzdyt to i ma cest. “* (Helus 2009, s. 223)

Dité se tak stava s oddanou pomoci ucitele osobnosti a nasledné zpétnym piisobenim ditéte

na ucitele se osobnostn¢ rozviji on sam.

Détstvi

Détstvi je nejdilezitéjSim obdobim naseho Zzivota. Obdobim, jehoZz nezapomenutelné
okamziky si v sob€ neseme velmi zivé dodnes. Ve vzpominkach pfemitame, jak se k ndm
chovali a bytostné nds pfijimali nasi rodice, ucitelé 1 vrstevnici. Veskeré tyto okamziky
jsou pro nas spjaty s emocemi, které jsou pienosné i1 do naSich soucasnych zivoti.

V zékladech formovali nas§ osobnostni potencial, nase jedndni a proZivani sebe 1 druhych.

,,Spolecenskou otazku deétstvi miizeme prirovnat k malickeé rostlince, ktera sotva vyrazila ze
zemé, ale uz nas upoutdava svou krehkosti. Je hluboce zakorenénd a neda se jen tak snadno
vytrhnout. Kdyz zacneme hrabat a odstranime zem, uvidime, Ze jeji koreny se vinou jako
labyrint daleko a vSemi sméry. Tyto koreny vSak mimo jiné symbolizuji také lidskou
nechdapavost. Musime z nich odstranit vékovité nanosy, protoze prave ty nam brani
pochopit déti a intuitivné porozumét jejich dusi. Spolecenska otazka détstvi nds nuti
uvedomit si diilezitost zakonitosti prirozeného vyvoje cloveka. Ddava nam vedomi nas

samych a ukazuje nam také novy smer spolecenského vyvoje. “ (M. Montessori, str. 16)

To, aby byl ¢loveék bezpodminecné piijiman okolim, aby citil bezpeci lasku a sounaleZitost,
patii k zdkladnim a také pfirozenym lidskym potiebdm. Jejich absence miize mit pro
détskou osobnost velmi zévazné disledky. Predev§im v oblasti sebeuvédomovani,
sebepfijeti a poté v hledani vlastni identity. Kdo jsou, cht&ji byt, kam vlastné patii, jak je

vnima spole¢nost atd.

Zakladni lidské potieby jsou spolecné vSem lidskym bytostem bez rozdilu pohlavi, rasy,
veéku. Jejich uspokojeni vede k tomu, ze se citime a fungujeme dobie (v ¢innostech

i vztazich), ze se citime télesn¢, psychicky i socidlné v pohod¢. Zakladni lidské potieby
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jsou opravdu onim zakladem, onim motorem, ktery pohani veskera nase snazeni, ¢innosti,
chovani. Uspokojovani nebo neuspokojovani zékladnich lidskych potieb v détstvi je vSak
naprosto klicové proto, jakym clovékem se jedinec nakonec stane. (Rogers 1998, s. 188—

189)

V opacném polu bezpodminecnosti je vSak skryto nepfijeti détské osobnosti, ve kterém je
mozné vnimat urcitd uskali. Kdyz déti trpi nedostatkem zdjmu a lasky, mohou prozivat
smutek, litost, pocit osamélosti, nejistoty, pocit zbyte¢nosti, ale také hnév a chut’ ziskat
pozornost za kazdou cenu. Jejich prvotni snahou je ziskat pozornost tim pozitivnim
zpusobem. Kdyz se jim to nedafi, snazi se o ziskani negativniho zajmu dospélych
(Koptivovi, Novackova a Nevolova 2005, s. 198). Dusledky nedostatku lasky a pfijeti jsou

dle autort skryty ve slovech basné z knihy Zddna setkdni nejsou nahodna:

,, Chceme byt milovani. Neuspéjeme-li, chceme byt obdivovani. Neuspéjeme-li, chceme byt

obavani. Neuspéjeme-li, chceme byt nendvideni a opovrzeni. Chceme probudit v druhych

‘

néjaké emoce. Duse se trese pred prazdnotou a po kontaktu touzi za kazdou cenu.
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3 PRISTUP BEZPODMINECNEHO PRIJETI A JEHO VYZNAM
PRO DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Bezpodminecny (akceptujici) ptistup lze bez nadsazky vnimat jako diilezity a nosny prvek
vychovné vzdélavaciho procesu. Citlivé zasahuje do formovani osobnosti nejen u zdravych
deéti, ale také predevSim u déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, které vyzaduji
individudlni a laskyplny pfistup a pochopeni v mnoha smérech. Proto bylo cilem vyzkumu
zjistit, jaké je povédomi pedagogl z riznych zakladnich $kol o tomto typu pfistupu, a zda

jej védomeé uplatiuji ve své edukacéni praxi.

3.1 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich specifika

Autoti knihy Specifika edukace deéti se specialnimi vzdelavacimi potrebami v materské
Skole vni uvadgji, ze vzdélavani déti se specialnimi vzdéladvacimi potfebami patii
k hodnotdm humanismu a demokracie v socidlnim Zivoté a také v systému Skolstvi
(Dimitriady 2015 in Pacholik a kol. 2015, str. 10). A Ze toto vzd€lavani vyplyva nejen
z potteb spolecnosti, ale také z potfeb jednotlivych déti a jejich rodin. Jako zékladni
hodnoty vzdélavani déti jsou zde zastoupeny: Ucta, empatie, dlstojnost, tolerance, pomoc
apravo na rovnocenné vzdélavani (viz Organiza¢ni opatfeni na podporu inkluzivniho
vzdélavani. Souhrnnd zprava). Autofi v knize odkazuji také na Skolské zdkony Slovenské
republiky a Ceské republiky, které vymezuji, ktefi jedinci jsou ve $kolském systému
povazovani za déti (Zaky ¢i studenty) se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP).
V cCeské republice lze najit specifikaci takovych Zakti v §16 Skolského zakona (zékona
¢.561/2004 Sb., o piredskolnim, zdkladnim, stfednim vysS§im odborném a jiném
vzdélavani). Jednd se o déti, , které kmnaplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdakladeé s ostatnimi potrebuji poskytnuti
podpiirnych opatieni. (CR, Zakon & 561/2004) , Jednd se o nezbytmé upravy ve
vzdelavani a skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiredi
nebo jinym Zivotnim podminkam Zdaka, a které témto Zdakum bezplatné poskytuje Skola a

§kolské zarizeni.” (NUV, 2022)

Za takové zaky jsou povazovani (Pipekova 2006, s. 14):
® |, Zdci se zdravotnim postizenim,
e Zdci se zdravotnim znevyhodnénim,

® Zdci se socialnim znevyhodnénim. “
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., Patii sem i Zaci nadani a mimordadnée nadani.  Jejich integrace vSak vyzaduje vytvoreni
ur¢itych podminek (napft. ptiprava a usporadani tiidy, pfijeti spoluzaky a kolektivem, nizsi
pocet zaku ve tiidach, odborna ptipravenost pedagogti, systematicka spoluprace s rodinou,

materidlni vybaveni atd.)

Specidlni vzdélavani ,, zajistuje cinnost ministerstva v oblasti specidlniho Skolstvi zejména
ve vztahu k détem, Zakim a studentiim s mentalnim, telesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zavaznymi vadami Feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi

‘

vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem. "

(MSMT, 2024)

3.2 Specifika Zakh a pedagogickych pristupt k nim

Kazdy 74k je jedine¢na osobnost. Je pro néj pfirozené se uclit, porozumét souvislostem
isvému okoli. Déti se uéi rady to, co ma pro né smysl. Takové uceni je motivuje
a nemusime je do néj nutit. Pokud je ucivo pro déti nepfimérené vici jejich veéku, musi se
jej ucit nazpamét’ a Casto pod natlakem. Bez ohledu na jejich moznosti a potieby. ,, Déti
Jjsou nuceny zvladnout stejné mnozZstvi uciva stejnym zpusobem za stejny cas. A to i pres to,
Ze néekteré nejsou schopny tolik latky obsahnout, jiné se naopak nudi a kazdé se uci jinym
zpusobem. “ (Novackova 2013, s. 11) ,,Radi se nazyvame ndarodem Komenského, nase
skola je vsak na hony vzdadlena jeho myslenkam. Komensky byl presvédcen, ze donucovani
do skoly nepatri: vyjadril to heslem Omnia sponte fluant, absit violentia rebus! (Viechno,
necht’ plyne volné, prosto nasili). Moderni védecké vyzkumy mu davaji za pravdu. Déti ve
Skole nepotiebuji zabavu a hru, jak se casto mylné chapou alternativni pristupy: klicem ke
kvalitnimu uceni je zejména smysluplnost, primérenost uciva a metod véku, vlastni aktivita
deti, spoluprdce a pohoda.* (Novackova 2013, s. 6). Pokud se déti uCeni brani, vyuzivaji
ucitelé urcitych donucovacich prostredki, napt. rtiznych forem trestu ¢i odmény. Tento
pedagogicky piistup mé vSak sva mozna rizika. ,, Tresty a odmeény jsou pouhou nahrazkou
tam, kde selhdavame ve vytvoreni podminek pro fungovani vnitrni motivace.
Z dlouhodobého hlediska znamenaji pro vyvoj détské osobnosti dokonce znacné riziko. Jak
odmeny, tak tresty jsou predevsim manipulaci s druhym clovékem. Neresi problémy, ony je
zastiraji. ProtoZe nezasahuji do pricin chovani, do postojit a emoci, které se vazou na
chovani, nemohou ani prispét k opravdové zmené tohoto chovani.” (Novackova 2013,

5. 24)
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Ptesto odmény i tresty patii k Casto vyuzivanym vychovnym prostfedkim v ramci riznych
pedagogickych pristupil. Jeden z takovych ptistuptl je naptiklad autoritativni styl vychovy.
Tento styl vychovy miva rtzné stupné tvrdosti (Koptiva, Novackova, Nevolova
a Koptivova 2005, s. 11). ,,Autoritarskou vychovou rozumime vychovu zaloZenou na
previadajicim uplatiiovani prikazii, zakazi a trestu, opirajici se o ovladani ditéte hrozbou
zavrzeni ¢i odmitnuti lasky. Autoritarsky pristup dominoval pojeti vychovy v déjindach ditéte
velmi casto, dokonce byl povazovan za zaklad vychovy viibec. Tusime, zZe disledky jeho
pusobeni se mohly promitnout i do pozdejsiho veku jedince.* Nékteti badatelé byli timto
tématem znepokojeni natolik, ze bylo pro né¢ kli¢em k pochopeni zdvaznych socidlnich
problému (agresivity i sadismu nejen v intimnich mezilidskych vtazich, ale také v SirSich
spoleCenskych a politickych souvislostech). Autoritativni pfistup je spojen s pojmem
frustrované¢ho détstvi Cloveka, ktery pak v dospélosti z vlastni autoritaiské pozice frustruje
své vlastni déti a také terorizuje osoby, které mu podléhaji. (Helus 2009, s. 46). Takovy
pristup je jen kousicek od tzv. ¢erné pedagogiky, kterd je zalozena na uplatiovani moci
anereflektuje détské potieby. Dité¢ se neciti bezpeéné. Jednd z podnétu strachu. Pfitom
zakladni podminkou ve vzdé&lavani zakd je jejich pocit bezpe€i. K pfistupim, které
zohlednuji détské potieby a snazi se akceptovat individualni nuance détské osobnosti
a diference v ramci uceni patii individualni pfistup, ktery je dalezitou podminkou prace
u zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Za priznivy vuci détem je povazovan také
pfistup demokraticky. Jeho zdkladem je partnersky ptistup k ditéti, ktery je zaloZen na
rovnocennosti a respektovani distojnosti ditéte. Dit€ ma tak moznost vyjadfit svllj nazor
a hledat vhodna feSeni situaci. Je vlastné vyjadienim davéry v to, ze dité udela to nejlepsi
s ohledem na sviij vék a dosavadni zkusenosti. Pomoci vhodné komunikace se vyjadiuje
nejen ditvéra, ale také piesvédceni o kompetentnosti ditéte a jeho hodnoté. Soucésti tohoto
pfistupu je také zdjem o to, co dité proziva. Jsou situace, ve kterych se usmivat nelze, ale
lze vyjadiit rovnocennost vztahu vécnou, férovou a nezranujici komunikaci (Kopftiva,

Novackova, Nevolova a Koptivova 2005, s. 12-13).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUMNA METODA

,Jednou zvyzkumnych strategii, ktera umoZzZnuje hluboké proniknuti do tématu, je
kvalitativni vyzkumné Setreni. V tomto pripade zakotvend teorie (grounded theory). "

(Gulova a Sip 2013, s. 46)

Pivodni vyzkumnou metodou méla byt pro nas Interpretativni fenomenologickd analyza
(interpretative phenomenological analysis — 1PA), jejiz podstatou je citlivy pfistup
a porozuméni Zité zkusenosti Glovéka. (Rihaéek, Cerméak a Hytych 2013, s. 9). Aviak po
dodatecné konzultaci s odbornikem na kvalitativni vyzkum a sohledem na piedem
vytvorenou sadu otazek, ktera byla respondentim vyzkumnikem s piedstihem piedlozena,

jsme zjistili, ze zkoumany jev odpovida vice principim zakotvené teorie.

., Pojeti vyzkumu zaloZené na zakotvené teorii je metoda, kterd pouziva systematicky soubor
postupii k tvorbé induktivne zakotvené teorie o néjakém jevu. Vysledkem je spise teoretickée

vyjddreni zkoumané reality. “ (Straus a Corbinova 1999 in Gulova a Sip 2013, s. 46)

Tato metoda se uplatituje v kontextu objevovani (context of discovery) jako jedné ze
zakladnich fazi hledani novych poznatkii. Rozviji nové teorie. ProtoZe v sob& nese prvky
intuice a nejistoty, nelze ji vymezit pevnymi pravidly. Tento aspekt je v postupu zakotvené
teorie nutné zohlednovan. (Hendl 2005, s. 126—-127) Zakotvena teorie vSak nékterymi
autory neni povazovana za design, ale spiSe za universalni systém pro tvorbu teorie, ktery

Ize pouzit v jakémkoli designu. (Svaiicek a Sed’ova 2007, s. 84).

,,Pozornost se venuje zvlasté jednani a interakcim sledovanych jedincii a procesiim

v daném prostiedi. “ (Hendl 2005, s. 125)

Metoda byla vyvinuta autory Barneyem Glaserem a Anselmem Straussem. Jejich spole¢né
zakladatelské dilo zroku 1967 nese nazev The Discovery of Grounded Teory. Glaser
a Strauss nalezi k metodologlim, ktefi se snazi zlepSovat schopnost vyzkumnikl generovat

teorii, ktera bude pro danou oblast relevantni. Cilem jejich navrhu je (Hendl 2005, s. 127):
e wivdret teorii, ne pouze néjakou teorii testovat,
o dat vyzkumnému procesu systematicnost, ktera je zakladni viastnosti ,, dobré* vedy,

e pomoci analytikovi v prekonavan predsudkii a predpokladii, jez si do vyzkumného

procesu prindsi nebo které si v jeho priitbéhu vytvoril;
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e poskytnout zdivodnéni pro predkladanou teorii, vytvorit hustou sit poznatkui,
rozvinout citlivost a integraci, aby bylo mozné navrhnout bohatou, umné tkanou,

explanatorni teorii, tizce aproximujici realitu, kterou reprezentuje.

Zakotvend teorie predstavuje sadu systematickych induktivnich postupii pro vedeni
kvalitativniho vyzkumu, ktery je zaméfen na vytvaieni teorie. Dle Strausse a Corbinové se
jedna o teorii, kterd je induktivné odvozena ze zkoumaného jevu, jez reprezentuje. ,, To
znamena, ze je odhalena, vytvorena a prozatimné overena systematickym shromazdovanim
udajut o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaju. “ Typickym znakem zakotvené teorie je
existence specifickych kodovacich procedur (Svaticek a Sed’'ova 2007, s. 85). V prvni fazi
se vzdy jedna o oteviené kodovani, které¢ pfindsi rGznym usekiim datového materidlu

zvolené ucelové nalepky (kody). Z nich jsou pak postupné vytvotreny kategorie.

Vytvétime-li zakotvenou teorii, je tfeba vstoupit do terénu (obvykle vicekrat) a shromazdit
potfebnd data (napf. textovou podobu rozhovord). Mezi témito vstupy data analyzujeme
a pokracujeme az do saturace teorie, kdy dal$i data jiz nejsou pfinosem pro vyvoj teorie.
Pro na$§ vyzkum mizeme také pouzit dokumenty nebo nase zdznamy z pozorovani.
., Zakotvenou teorii je mozné pouzit i pro sekundarni zpracovani kvantitativnich dat.*

(Hendl 2005, s. 127-128)

., Velmi lapiddarné a schematicky receno zahrnuje postup zakotvené teorie ndsledujici

etapy““ (Svaiicek a Sed’ova 2007, s. 87):
o sher dat smerujici k teoretické nasycenosti kodii;

o kdodovani materialu smerujici k vytvoreni zakladnich kategorii — promeénnych
budouct teorie;

‘

e konstruovani teorie jako sady tvrzeni o vztazich mezi kategoriemi — proménnymi. ‘

Kazdé stadium vlastn€ piipravuje cestu tomu nasledujicimu. Jsou vzijemné piekryvana.
Jedno je realizovano vzdy s ohledem na druhé. Sled jednotlivych akci, které musi
vyzkumnik pro vytvotfeni zakotvené teorie provést je (Hendl 2005, s. 128) podrobnéji

popsan takto:

1. Vyzkumnik je pfi vstupu do terénu jiz vybaven prvotnimi koncepty a predstavami

0 zkoumané oblasti.

2. Studuje jednotlivé piipady ¢i skupiny a zaznameniavd o nich data ziskana

prostfednictvim rozhovorti, pozorovani a shromazd’ovani dokumentt.
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3. 'V ramci vyzkumného procesu data souc¢asné shromazd’uje a analyzuje.

4. ,, Vyzkumnik rozsiruje své zkoumdani na dalsi pripady procesem teoretického
vzorkovani, které ma prinést novou informaci pro rozvoj teorie. Vybér novych

pripadu zavisi na dosavadnich poznatcich a rozvijejici se teorii.

5. Vyzkumnik provadi porovnavani mezi pripady, testuje své poznatky a validizuje
zjistend fakta. Rozviji zachyceni rozmanitosti jevit pomoci kategorii, identifikuje
probihajici procesy, zdokonaluje kategorizacni systéemy, integruje poznatky,

zobecnuje empiricka tvrzeni a formuluje dalsi hypotézy.

Nebudeme mit tedy zadnou piedem vypracovanou hypotézu, kterou bychom chtéli ovéfit.
Nase porozuméni respondentové zkuSenosti bude zalozené na interpretaci, kterd bude

zakotvena v datech. Ta budeme ziskdvat z ptfimé citace jednotlivych respondenti.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem naseho vyzkumu bude zjistit, jakd je zkuSenost pedagogil
s bezpodmine¢nym pfijetim Zakl a jakym zplisobem miiZe takovy pfistup ovlivnit utvareni

détské osobnosti.

Prvni dil¢i cil vyzkumu bude zaméfen na to, zda a jak se uplatiiovani bezpodmine¢ného

prijeti promitd do spoluprace uciteld a zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Prostfednictvim druhého dil¢iho cile vyzkumu budeme zjistovat, v jakych aspektech

ovliviiyje tento pedagogicky ptistup utvareni détské osobnosti.

4.2 Vyzkumné¢ otazky

Sada vyzkumnych otdzek byla jednotlivym respondentim ptedloZena s pfedstihem, aby se
mohli na nas rozhovor pfipravit. Obsahem sady je vzdy zakladni otazka, kterd je doplnéna
nckolika podotdzkami. Zakladnim pilitfem pro jejich formulaci se stala kniha manzeli

Pavla a Tatjany Koptivovych Respektovat a byt respektovan. Zde uvadime jejich znéni:

1) Na jakém typu Skoly ucite?

Jak dlouho trva vase pedagogicka praxe?
Na jaké predméty se specializujete?

Jakou atmosféru vnimate v procesu vasi spoluprace s Zaky?
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2) Jaky Zdk vas nejvice zaujal ve vasi pedagogické praxi?

Cim konkrétné Vis zaujal?

Jaka jsou jeho specifika?

O jaky typ osobnosti Zaka se jedna?
Extraverta nebo introverta?

vr 1

3) Jakeé vychovné prostitedky nejcastéji pouZivate?

Které z nich uprednostiujete? Slovni puisobeni, odmény nebo tresty (psychické x

fyzické), zakazy ¢i presveédcovani?

Jaké jsou podle vas jejich pozitivni a negativni dopady na rozvoj détské osobnosti?

4) Jakd vychovnd situace byla pro vds nejtéZSi_a_jakou cennou zkuSenost Vim

prinesla?
Jak jste o tom tehdy premyslel/premyslela?
Posunula vas néjakym zpiisobem ve vasem pristupu k Zakiim?

Miizete byt prosim konkrétnejsi?

5) Jakym zpusobem se déti ve snaze byt bezpodminecné piijimany snaZi ziskat vas

zdjem?
Jak na jeho chovani reagujete?
Je vase reakce a zdajem o dité spise pozitivni nebo negativni?
Je vase motivace ke zmené chovani Zaka casteji pozitivni nebo negativni?

Muizete zpiisob vasi motivace popsat?

6) Jaky pristup ve vychové upiednostiiujete, demokraticky nebo spise autoritativni?

Ktery z nich je vam blizsi?
Z jakého duvodu?

Ktery je podle vas vice ucinny a v cem konkrétné?

7) Jakd je vaSe zkuSenost s bezpodminecnym piijetim Zdaka?

Prijimate dité bezvyhradné pouze tehdy, kdyz spliiuje vase ocekavani?
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Prijimate dité v celé jeho jedinecnosti, s klady i zapory?

Jak na kvalitu vaseho pristupu reaguje?

Co vam nejvice utkvelo v paméti?

Ma tato zkuSenost zasadni podil na vasem dalsim pristupu k Zakim?

Jaky ma podle vas bezpodminecny pristup ucinek na deti se specialnimi vzdelavacimi

potirebami?
V éem konkrétne podle vas formuje détskou osobnost?

V jakych oblastech?

8) Jak se podle vis uspokojeni a neuspokojeni potieby prijeti promitd do chovani a

proZivani déti?

Muize podle vas néjakym zpiisobem ovlivnit sebeuctu ditéte?
Cim ji budujete a podporujete?
Citi se vasi Zaci jako hodnotni clenové skupiny, tzn. Ze jsou svymi uciteli i spoluzaky

prijimani?

9) V ¢em vnimdte uskali nedostatku ocenéni Zaka?

Jak se tento nedostatek u néj projevuje v oblasti proZivani a chovani?
Zazivaji vasi zdci casto pocit uspechu?
Zapojujete je do spoluvytvareni prostredi, ve kterém se uci?

Jakym zpiisobem?

10) Které piirozené lidské potieby nejsou podle vas u déti dostateéné uspokojeny?

Jedna se o potiebu bezpeci, soundlezitosti a lasky, sebeucty a uznani nebo potiebu

seberealizace? Muzete byt prosim konkrétni?

Co s tim vy jako ucitel muzete udelat?

11) Souhlasite s nazorem, Ze respektovat_a_oceriovat_druhé dokdZe ten, kdo si_je

védom své viastni hodnoty?
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4.3 Vybér respondenti (informantii)

V této podkapitole nahlédneme do velikosti vyzkumného vzorku, kritérii vybéru

respondenttl 1 jejich blizsi charakteristiky.

Pro osloveni respondenti jsme zvolili tfi typy zakladnich Skol. Béznou zékladni Skolu,
zakladni Skolu specidlni a praktickou (ve které v soucasné dobé pracuji) a zéakladni
uméleckou Skolu. Osloveni tedy byli pedagogové, ktefi na téchto Skolach dlouhodobé
pusobi. Velikost vyzkumného vzorku byla z divodu dostate¢né hloubky individudlnich
zkuSenosti tvofena sedmi respondenty. Ti by méli dobie reprezentovat zkoumany fenomén.
Dulezity proto byl jejich peclivy vybér. Prace s jednotlivymi respondenty méla sva dilezita
kritéria:
e aby respondenti mé¢li zazitou osobni, at’ uz pozitivni nebo negativni zkuSenost
s akceptujicim (bezpodminecnym) ptistupem ve spoluprici s Zaky,
e aby respondenti byli aktuadlné zaméstnani v resortu zékladniho Skolstvi, a to bez
ohledu na v¢k a pohlavi,
e aby byli ochotni oteviené, upiimné a podrobné se podé€lit o své zkuSenosti
s pedagogickym pfistupem vici détem, aby vznikl co nejvétsi prostor k objevovani
novych témat (Riha¢ek, Cermak a Hytych 2013, s. 16),
e aby popis jejich osobnich zkuSenosti odpovidal odbornym definicim
z bibliografickych zdroji o moZnostech vychovné — vzdé€lavaciho pfistupu

k zakim.

., Kvalitativni  vyzkumné Setieni umozZiuje vsem zucastnénym zazit dobrodruZstvi
srovnatelné s detektivni praci. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu se vyznamnéji dotyka
informantu, predevsim pokud se jedna o rozhovory nebo ohniskové skupiny. Informanti se
mohou dostat primo do centra vyzkumu. ZaleZi na vyzkumnikovi a na vyberu informanti,

Jjak kvalitni bude vyzkumny materidl. “ (Gulova a Sip 2013, s. 48)

Pro osloveni respondentti jsme zvolili tfi typy zakladnich Skol v okrese Zlin:
e zékladni Skolu bézného typu,
o zakladni Skolu speciélni a praktickou,

e azikladni uméleckou Skolu.
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Osloveny tedy byly tfidni ulitelky, které na téchto Skolach ptisobi. Velikost vyzkumného
vzorku byla z divodu dostateéné hloubky individualnich zkusenosti mensi, tvofena sedmi
respondenty. Ti by méli dobfe reprezentovat zkoumany fenomén. Dulezity proto byl jejich

peclivy vybér. Prace s jednotlivymi respondenty méla sva diilezita kritéria:

e aby respondenti mé¢li zaZitou osobni, at’ uz pozitivni nebo negativni zkuSenost
s akceptujicim (bezpodmine¢nym) piistupem ve spolupraci s zaky,

e aby respondenti byli aktudlné¢ zaméstnani v resortu zékladniho Skolstvi, a to bez
ohledu na v¢k a pohlavi,

e aby byli ochotni oteviené, upiimné a podrobné se podé€lit o své zkuSenosti
s pedagogickym pfistupem vici détem, aby vznikl co nejvétsi prostor k objevovani
novych témat (Rihaéek, Cermak a Hytych 2013, s. 16),

e aby popis jejich osobnich zkuSenosti odpovidal odbornym definicim
z bibliografickych zdroji o moznostech vychovné — vzdélavaciho pftistupu

k zakim.

S ohledem na anonymitu vyzkumného Setfeni nebyla pouZita osobni jména jednotlivych
respondentli, ale pouze jednoduché zkratky. Ty obsahuji pocatecni pismeno ktestniho
jména respondenta ve spojitosti se zkratkou R (respondent) a Cislem, které¢ vypovida
o poradi konéani rozhovort jednotlivych informant (ER1 — prvni respondent, KR2 — druhy
respondent, HR3 — tfeti respondent, MR4 — ¢tvrty respondent, TRS5 — paty respondent, LR6

— Sesty respondent, JR7 — sedmy respondent).

Pocet respondentil naSeho vyzkumného Setfeni, specifikaci toho, na jaké Skole aktudlné
pusobi, v jaké profesi, jakd je jejich specializace a délka pedagogické praxe jsme
zaznamenali do nésledujici tabulky. Pod ni je uvedena stru¢na charakteristika jednotlivych

respondentt (informantt).

Respondent Profese Specializace D:‘l,l;:tle)g:;( €
ER1 Utitelka na ZUS Vytvarny obor 4
KR2 Utitelka na specialni ZS Ttidni ucitelka 6
HR3 Utitelka na specialni ZS Ttidni uditelka 40
MR4 Utitelka na ZS pro 2. stupeti Hulc\iifgﬁif[lclgiva 15
TRS Utitelka na specialni ZS Ttidni ucitelka 6
LR6 Utitelka na specialni ZS Ttidni ucitelka 40
JR7 Utitelka na specialni ZS Ttidni ucitelka 35

Tabulka 1: Charakteristika jednotlivych respondentti
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Délka praxe (v letech)

/

= ER1 Ucitelka na ZUS Vytvarny obor

= KR2 U¢itelka na specidlni Z5 TFidni u¢itelka

HR3 Ucitelka na specialni ZS Tridni uitelka

MR4 Uéitelka na ZS5 pro 2. stupert Matematika Hudebni vychova
= TRS Uéitelka na specialni ZS TFidni uéitelka
= LR6 Utitelka na specialni ZS Tridni ucitelka

m JR7 Ucitelka na specialni Z5 TFidni uéitelka

Graf 1: Délka praxe respondenti

Struc¢na charakteristika jednotlivych respondenti (informantii)

ER1: Informantkou je mladad a velmi kreativni Zena. Druhym rokem putisobi na zdkladni
umélecké Skole jako ucitelka vytvarného oboru. Jeji pracovni ndplni je vytvarné-
pedagogické Cinnost se zaky vSech vékovych kategorii (od déti predskolniho veku az po
zaky 9. tiidy zékladni Skoly). Zvlada sirokou skélu vytvarnych technik a ma velmi dobry
prehled v ramci dé€jin vytvarné kultury. Plsobi velmi vyrovnanym a klidnym dojmem. Uci
v hlavni budové Skoly a také obhospodaiuje jednu z jejich pobocek. Nejradéji se vénuje
vlastni tvorbé s keramickou hlinou, tvofivé €innosti s malymi détmi a piipravé zakid na
sttedni Skoly s uméleckym zaméfenim. V pedagogickém prostiedi ziskava praxi ctvrtym

rokem.

KR2: Informantka pracuje na zékladni Skole specidlni a praktické jako tfidni ucitelka. Jeji
pedagogickd praxe trva Sest let. Ve specidlni tfidé vyucuje Sest zakl s riznou formou
postizeni (t€lesnym postizenim, vadou feci, sluchu a PAS). Situace ve tfidé¢ je pomérné
naro¢na. Déti afektivni, nékteré agresivni. Jedno dité ve velmi vdzné zdravotni situaci a na

voziku. Proto spolupracuje se dvéma asistentkami pedagoga. Je matkou dvou déti, které
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jsou zaroven inspiraci pro jeji vlastni pedagogickou cinnost. Na Skole plsobi druhym
rokem. Bydli v jedné z blizkych obci nedaleko Skoly. Svym zaktim se vénuje s obrovskym
nasazenim a neustale hledd nové cesty, jak s nimi pracovat i komunikovat. Vytvaii velmi

kreativni didaktické pomiicky.

HR3: Tato informantka patii mezi nejstar$i Zeny z vyzkumného souboru. Ma obrovské
pedagogické zkuSenosti. Pasobila na riznych typech skol. Nejprve jako tfidni ucitelka na
zékladni Skole bézného typu (na malotiidni Skole), 15 let na specialnich skolach, poté
pracovala na pozici feditelky zdkladni Skoly. Byla také zaméstnankyni Skolniho
inspektoratu. Ma 40 let praxe. Nyni je v dichodu. Na zakladni Skole specidlni a praktické
zastupuje dlouhodobé nemocnou kolegyni. Pracuje zde se zadky ze specidlni tfidy, ale
vénuje se také zadklim ze zékladni Skoly. Nejradéji mé Cesky jazyk, prvouku, pfirodovédu
a vytvarnou vychovu. Ve volném case se vénuje vlastni kreativni tvorbé, pfedev§im malbé
na textil. Byt v jeji spole¢nosti je pro vSechny déti 1 pedagogy velmi piijemné. Dokéaze se

vSem se zajmem, klidem a trpelivosti vénovat.

MR4: Informantka je opét Zena a pracuje jako tfidni ucitelka na bé€zné zakladni Skole
s obéma stupni. Jeji specializaci je matematika a hudebni vychova pro I stupeii ZS. Jeji
pedagogicka praxe trva 15 let. Svou praci v soucasné dob¢ vnima jako narocnou. Ve vyuce
preferuje pozitivni atmosféru. AvSak v posledni dob¢ fesi i velmi nepfijemné vychovné
situace se zaky. Je to pro ni vycerpavajici. Tvrdi o sobé, Ze byvala velmi ambicidzni
a pfisnd. Ale to se v prib¢hu let zménilo. Rada se vénuje doucovani zaki se specifickymi
poruchami uceni. Pisobi laskavym a trpélivym dojmem. Je matkou dvou déti. Bydli

nedaleko svého pracovisté v jedné z ptilehlych obci.

TRS: Tato informantka pracuje na zakladni Skole, kterd se specializuje na vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim a pfidruzenym postizenim. M4 6 let praxe. Je tfidni
ucitelkou kolektivu Sesti zaki I. stupn& ZS. Jeden zak je ve velmi slozité Zivotni situaci
(romsky chlapec v péci babicky, kterd umird na rakovinu). Jsou zde Z4ci s naruSenou
komunikac¢ni schopnosti a jeden chlapec je afektivni s projevy agresivity. Jedna zakyné ze
socialné slabsi viceCetné rodiny (matka samoZzivitelka). Ve tfid¢ pracuji také dvé asistentky
pedagoga. Informantka patfi v kolegiu k velmi oblibenym a vSem je velkou inspiraci.
Specializuje se na elementdrni vzdélavani. Je neuvétitelné peclivd, napaditd a kreativni
v metodice prace. Je matkou tii déti. Jeji zaci 1 jejich rodice ji maji velmi radi.

LR6: Informantkou je opét Zena. Témét 40 let pracuje jako ucitelka na ZS specialni

a praktické. Na Skole u¢i poslednim rokem. M4a dlouholeté pedagogické zkuSenosti.
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Specializuje se na vyuku I stupné ZS. Cestinu, matematiku a prvouku. Pusobi razné
a velmi vytecné. U zakli ma autoritu. Z jejiho jednani je vSak citit laska a pochopeni vici
vSem vV jejim okoli. Bydli v bezprostfedni blizkosti Skoly. Nejsou ji lhostejni ani zaci
zjinych tiid a vénuje jim pozornost i ve svém volném case. Svou tfidu vnima jako

pohodovou, takového rodinného typu.

JR7: Posledni informantka pracuje také na zékladni Skole specidlni a praktické. V jeji
rehabilitacni tiid€. Jako pedagog ma témér 35 let praxe. V souCasné dob¢ se vénuje zakiim
s t¢Zkym mentalnim postizenim. Soustfedi se predev§im na rozvoj smysli a rozumovych
schopnosti zakl. Jeji prace je velmi narocnd. Neéktefi zaci v reakcich nevyzpytatelni
a n¢kdy 1 agresivni vici svému okoli. Spolu s ni plisobi ve tfid¢ jedna asistentka pedagoga.
Informantka vzdélava také zdky s lehkym mentalnim postizenim, kdy se specializuje na
prvouku, pfirodovédu, vlastivédu. Ve tifidach zdkd se stfedné tézkym mentalnim
postizenim vyucuje pracovni vychovu. Na c¢asteény uvazek pracuje také jako
vysokoskolsky pedagog. Také jako instruktorka jogy pro Zeny. Ma velmi pozitivni vztah
k détem a déti ji maji velmi rady. Jeji vztah s kolektivem pedagogli i vedenim Skoly je

velmi pozitivni. Jeji zkuSenosti v ramci prace s Zaky jsou velice cenné.

VSichni vySe zminovani respondenti souhlasili s nahrdvanim rozhovoru. Nepfali si vSak

uvest svij vek.
4.4 Metoda sbéru dat

Metodou sbéru dat byl pro nas polostrukturovany rozhovor. Jeho zdkladem jsou oteviené
otazky, které slouzi jako pracovni pomucky. Otazky byly prizptisobeny tomu, co se jevilo
jako vyznamné. Respondentim byly kladeny tak, abychom neomezili autenticitu jejich
zkuSenosti. Oteviené otazky byly déale dopliovany dalSimi podotizkami, které

podporovaly konkretizaci odpovédi.

Vsem respondentiim jsme rad¢ji s predstihem poskytli tisténou predlohu rozhovoru, aby se
na n¢j mohli pfipravit a citili potfebny prostor pro sebevyjadieni. Bylo potiebné, aby
rozhovory mély co nejvétsi vypovédni hodnotu. Proto jsme také vSechny rozhovory se
souhlasem jednotlivych respondenti nahravali, pfepisovali a opakované cetli (1. rozhovor
— doslovny ptepis — Cetba; 2. rozhovor — doslovny piepis... atd.). Postupné tak byl upraven
sled jednotlivych otazek a plan strategie vedeni rozhovoru. U jednotlivych témat a otazek

jsme se pokusili vybavit si hlas a emoéni rozpolozeni respondenta. (Gulovéa a Sip 2013,
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s. 9). Bylo pro nas tak snazsi rozpoznat témata a vzorce, které z rozhovoru vystupuji. Popis

zkuSenosti by vzdy mél byt bohaty a detailni.

4.5 Postup analyzy zakotvené teorie

V této kapitole se soustfedime na analyzu dat, ktera jsme prostfednictvim vyzkumu ziskali.
Poté nésleduje jejich interpretace a zavérecné shrnuti.

v v

Prvnim krokem analyzy dat bylo oteviené kodovani napti¢ vSemi rozhovory. Doslovny
zdznam rozhovorl s jednotlivymi respondenty jsme si proto vytiskli na papir, abychom
mohli ruéné (zpocatku pomoci Stitkové metody) vepisovat kody, kterymi byly rozhovory

nasyceny. Kazdému kodu byl ptidélen ptislusny nazev (napft. ,,Zkouska hranic pedagoga“).

&

V: Prijimidte dité bezvphiradné pouze tehdy, kdyvZ spliiuje vase ocekidvdani?
R1: Sna?im se pfijmout a pochopit kazdou individualitu dirétﬁ\i AL A
Vi Prijimdte dité v celé jeho jedinecnosti, s klady i zdpory? ht‘{‘ - aAtplveli S “
RI: Ano. Vznika 3 ce / ek

no. Vznikd tak lepsi spolupréace. A)JT JP‘Z/"F’C'—C&
V: Jak na kvalitu vaieho PFistups reagujes

i . [ i e
RS: Venikd vzajemna dilvéra. | Immzﬁ‘g
V; Je ur.'c"a. co vdm_ nejvice uthvélo v paméti? Co wvis prekvapilo v souvislosti
s bezpodminednym piistupemn? (napl.co se 1phd reakce déti, jejich pokroku nebo
postoje virdi vim)
Ff."l";fklﬂd: nek]idl"lj' upqvidan_\i 2ak. Netlatila jsem u ndj na dokonalém provedeni
zadani. Mohl ukongit prici dfive nez ostatni Zici a hrat si s plastelinou. Ukdzalo se, Ze
madelavin je jeho doména, ktera mu jde a bavi ho to. .

SoA e i Arferen~sitnébe

NetTlaErd o o - .
A e s ? zkusenost zisadnf podil na vaiem dalSim Pristupu k ?'f Chrce's fu aFa .

R1I: Pokud mluvim za vytvarny obor — ano, netladit a dit prostor.

V: ;hflq'- md podle wvids bezpodminedny Pristup nlinek na déri se specidlnimi
vzdéldvacimi potFebami? (]

Bl Hre/10,
RI: Uvolnénost. J ‘F'/d"” (/'é'

Vi ¥ Eem konkrétné podie vis akeeptujici pristup form| FEC7Or Dro

R1: Uvolnéni dé prostor individuslnimu rozvoji. WEATEAD v
V: V jakych oblastech? Frere .#‘/' erelnercd

Ri:Vv ublnsl.ilnuvoje vnitfniho prostoru, fantazie, |

Fe2we) rareEn b prosd—
iy 2 Fantarie .

a profivini déti?
Ri Kdyh}' m}cl zak poeit, ae nema ve Fdé sviij prostor, mohl by se citit diskomfortne.
Neuspokojenim potfeby pFijeti by mohlo byt dité frustrovano. '%72—‘-,', A ks

To— (X '7“;1’?‘5

V: Mile podle vis néjakpm wpisobem oviiviis sebesicin ditél, P Frvitrace.
RI: Ano, uréité. Uspokojeni pozitivng, neuspokojeni i negativad. Proto je potfeha

povzbureni, konkrétni ocenéni, pochvala

Ve Cim fi budujete a podporujete? zﬁ:‘@ -lf:,‘lra;,f-"

= i/
Ri: Sebedetu u zikd vytvarncho oboru buduji ocensnim [.‘ #etctnrbo ocencs-
vytvarném projevu pfinesla své ovoce ] T P‘G‘r;‘/;-

Ve Citl se vasi Zdci juko odnotnt Slenove skupiny, tzi. 5o jvou svymi uditeli D spaotiahy

PFiflmdni?

Ri: Spwzim se o o, aby 1o lak bylo.

Obrazek 1: Fotografie Stitkové metody

Vsechny zjisténé kody, véetné jejich Cetnosti, jsme postupné zaznamenévali do prehledné
tabulky, aby bylo mozné s nimi dale pracovat. Nekteré kody se v rozhovorech vyskytovali
pouze jednotlivé. Ale 1 kdyz nebyly prevazujici a jejich vyskyt byl spiSe symbolicky,

dokazaly vnést do zkoumané zkusenosti cennou vypovédni hodnotu.
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SEZNAM Y = ~H--BE--RE--RN-- -
KODU VYNATEK Z TEXTU ot SIS %
7
-
ree 6la— ... tak se mi osvedcilo
61(1_3‘/(?2".(;81:0 reagovat hned, popsat situaci:
pecagoga jak "Vidim, jak se citis". Ty déti si to
cesta k reSeni | . L, . 1
, , reknou a v mnoha pripadech se sami
problémové . , , .
situace sobé omluvi. Nenutim je
omlouvat... “(R2/s. 5)
62a—,,... pro mé je kazde dite
62 — Kazdé dité | ucitelem, jakoze se spoustu véci
jako uditel pro |naucim, takze jako kdyby kazda 1
pedagoga zkuSenost rozviji mé jako pedagoga “
(R2/s. 6)
63a —,, Tu potiebu toho jako citit se
63 — prijemné, dobre, bezpecné, prijaty v
Steinorodost té skupiné, tak urcité kazdopadné je
détjsk ‘ch to jako kdyby potieba vsech déti.
> <Y Nemyslim si, Ze tam jsou jiné potreby
potieb o, 1 L
u déti se specialnimi vzdelavacimi
potrebami. “ (R2/s. 6)
63b —,, Tady si myslim, Ze ony by asi
chtély reagovat vsechny stejné, aby
63 — tam byl ten citlivy pristup. Je to
Stejnorodost videét, Ze kdyz s tim to ditétem budete 1
détskych mluvit, tak ty ostatni se k vam taky
potieb pujdou natulit, jo, protoze ho zrovna
pohladite. Oni to budou chtét taky. “
(R6/s. 5-6)
63c —,, ... chlapec je na voziku. Je po
obrné, jo, jednu ruku ma velmi tézce
postizenou, druhou viibec nemohl
63 — pouzivat. A sla jsem se psem na
Steinorodost vychazku a ten jeho bratr mu hazel
“emno klaciky. Jo? A on chtél taky hazet. A 1 3
détskych . ) Co .
" tak mé samotnou, byt toho Zdka jsem
potreb

ucila, potkavali jsme se venku, mé to
nenapadlo, Ze on to neudela. Tak ten
bracha mu daval do ruky klaciky a
on se u toho snazil hazet.“ (R6/s. 6)

(tabulka pokracuje)
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(pokraCovani tabulky)
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64. — Pozitivni 64a—,,...myslim, Ze to dité ma
vliv . , y
v s moznost dozrdat, dospét v tom
L2 NI bezpecném prostredi...  (R2/s. 6)
prostredi '
64b — ,, Protoze u nékterého ditéte to
jde velmi dobre a myslim si, Ze i to
64 — Pozitivni | dité se potom citi dobre. V tom tymu té
vliv tridy. Jakoze je soucasti toho tymu. A 1|2
bezpe¢ného | kdyz vi, Ze prosté vzidycky, kdyz
prostiredi potiebuje, tak jsme tam my, jakoze
ucitelé, na které se miize obratit. A to
je myslim to diilezitée.** (R7/s. 5)
65a — ,, ...neni vystavovano néjakym,
65 — Uskali treba néjaké neadekvatni kritice, ktera
neadekvatni | potom ho miize jako deformovat prave
kritiky to jeho sebevedomi, které je jako
velice krehkeé. (R2/s. 6)
65b — ,, Tak kdyz by mé nikdo neocenil
a citila bych porad jenom tu kritiku,
tak uz v podstaté to dité podle meé
65 — Uskali ?cvekdlv/d, % éen:z s?lfe. So zas ftdéld .
.. . |Spatné. To dité si neveri. Takze tak jak
neadekvatni s .. L 1
Kkri tiky tq cvztlm ]v)rostev ja, ta{c se asi citi {0’
dite. Selze ve skole, jo, nepochvali ho
doma, jo, takze ono se prosté pohybuje
porad v tom zacarovaném kruhu. *
(R6/s. 8)
65c — ,, Kdyz ten rodic neni dobre
naladeny a my po néem pak néco
65 — Uskali chce;’ne, {'0, aby tac‘i)vz zakr(z?“il, tak si’ ’
.. . |myslim, Ze ten rodic ten pristup zvlada
neadekvatni uplné jinak... Kdyz na tu rodinu mame ! 3
kritiky prie JIndr... Ay

pordad stiznosti: "Nenosi tikoly, neuci
se, je nepripraveny." Jo? Kdyz su
porad kritickad. *“ (R6/s. 9).

(tabulka pokracuje)
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(pokraCovani tabulky)
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66 — Stres 66a—,, Co,se tka kognitix:m’ch N
el schopnosti, tak v 1’710mentei kdy to dité je
bariéra ve stresu, tak neni schopné uplatnit, co v
té hlave ma. Neposouva se. “ (R2/s. 6)
66 — Stres | 66b — ,, Jestlize to dité je ve stresu nebo v
jako ucebni | napéti, tak nedokdaze pracovat pékné, 1 2
bariéra uvolnit se.“ (R6/s. 2)
67 — 67a—,, ... sebeucta se utvari viastné cely
Kiehkost Zivot néjakjv'm zpiisobem. Samozfe],'mé v
détské torm detstvi, tam jevt?’asi nejkfehéz,
S zdklad je zde nejvétsi, jakoze je
diilezité. “(R2/s. 6)
67b — ,, ... déti potiebuji mit ten pocit
bezpeci, at'je to v rodiné, protoze jak se
to narusi jakymkoli zpiisobem, tieba
67 — Feknu umrtim nebo rozvodem nebo
Kiehkost takhle, tak v’tom pripade dochazi k tomz’4
détské kafmu co mate potom. Proste ?ak se s tl’m 1
bR tezko pracuje. Dokonce i ty déti ztrdceji
sebeuctu, protoze maji pocit, ze selhaly
ony. Treba zrovna ten jejich rodic, ale zZe
selhali i oni, protoze k nim patri.“ (R3/s.
8-9)
67c —,,Ja si myslim, Ze to aktudlné vede
67 — k ustraSeni, k uzavreni toho ditéte, jo,
Kiehkost |neklidu. Myslim si, Ze to po psychické 1
détské strance urcité negativné poznamenadvd. A
sebeucty sebediivera je postizena tady timto. “
(R6/s. 2)
fg“_hk ¢ 67d —,,Ja si myslim, Ze to je prosté
dél;esekéos presné to, Ze on se pak citi ménécenny. * 1
sebeucty (RO/s. 7)

(tabulka pokracuje)
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(pokraCovani tabulky)
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67 — 68e — ,, Ze bych ho neocenila,
Kiehkost nedokdzala jako, aby on se citil, jakoze 1
détské ménécenny. Proste na tuto otdazku se
sebeucty mé Spatné odpovida. “ (R6/s. 7-8)
67 — 67f — ,, Pokud to dité proste si prestane
Kiehkost divérovat a ziska takovy ten pocit 1 6
détské jako: "Na mé stejné nezalezi". Pocit
sebeticty lhostejnosti. Neni to dobré. “ (R6/s. 7)

Tabulka 2: Ukazka ¢asti tabulky s kody

V dalsi fazi nasi prace bylo dilezité, snizit mnozstvi kodl o kody s nejnizsi ¢etnosti. Bylo

tak 1épe mozné seskupit je do prislusnych kategorii.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

O tom, jaké kategorie v souladu s vyzkumnymi otdzkami vznikly, a které kody byly do

nich vfazeny, informuje nasledujici tabulka:

KATEGORIE

KODY

1| Pedagogické kompetence

Stmelovani kolektivu

Uceni prozitkem

Uplatiiovani obou pedagogickych pristupii
Individualni ptistup

Vychova vlastnim piikladem

Nechat déti zazit aspéch

Podpora samostatnosti

Schopnost sebekritiky a sebereflexe

Realizace individualniho vychovného cile
Pedagogicka odpovédnost

Rovnovéha v uplatiiovani obou pedagogickych ptistupt
Reflexe pedagogickych zkuSenosti

Pozitivni G€inky jednotného pfistupu skoly a rodict

2 | Nastaveni pravidel a hranic

Verbalni upozornéni jako reakce na piekroceni hranic
Zkouska hranic pedagoga

Individualni nastaveni pravidel a hranic

Trest jako posledni u¢inny prostfedek pfi vytyceni hranic
Druh trestu

Vytyc€eni hranic

Pravidla a systém

3 | Komunikace

Nalezeni moZnosti vzajemné komunikace
Metody alternativni komunikace

Ptistupy v ramci komunikace

Casty dialog jako cesta k védomé zméné
Komunikace a spoluprace s rodici

4 | Motivace

Verbalni motivace

Individualni motivace

Potieba povzbuzeni, ocenéni a pochvaly

Pozitivni motivace

Dtiraz pedagoga na velmi citlivé pouziti odmény a trestu

(tabulka pokracuje)
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(pokraCovani tabulky)
KATEGORIE

KODY

5 | Uplatiiovani bezpodminecného prijeti

Respektujici ptistup jako kli¢ k pozitivni
zméngé

Pochopeni viici kazdé individualité ditéte
Netlacit a dat ditéti prostor

Ocenéni snahy a spoluprace zaki
Spolec¢né teseni situace

Pozitivni spoluprace se zaky

Dulezitost pozitivniho ladéni ditéte i
pedagoga

Pozitivni vztah ucitel — zak

Jako k mym détem

6 | Pozitivni zmény v osobnosti ditéte

Vzéijemna divéra

Otevienost ditéte vici pedagogovi
Nalezeni silného potencialu zéka
Individuélni rozvoj osobnosti
Vzdélavani jako piirozenost
Osobnostni kvality a sebedivéra ditéte

Diisledky negativniho pristupu
pedagoga

Degradace ditéte

Pticina diskomfortu a frustrace

Vliv détského neklidu na pedagogické cile
Uskali neadekvitni kritiky

Stres jako ucebni bariéra

Kiehkost détské sebeucty

Negativni vliv na osobnost zaka

Dusledky nespravedlivého ptistupu
pedagoga

8 | Negativni zmény v osobnosti ditéte

Mensi invence a uzavienost zéka
Strach

Reakce z podnétu strachu
Negativni pozornost

9 | Dité se SVP

Mira definice osobnosti u déti s PAS
Specifika ditéte

Stejnorodost détskych potieb
Pozitivni vliv bezpecného prostredi
74k jako vyzva

Uskali inkluze 74kt se SVP

Rysy détské osobnosti

Rtzné dispozice k uceni

(tabulka pokracuje)
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(pokraCovani tabulky)
KATEGORIE KODY

Pozitivni aspekty ,,pfevychovy* rodict

Ptistup rodict ke vzdélavani

Doméci vzdélavani

10 | Role rodi¢t Uskali domaciho vzdélavani

Bezpodminecné pftijeti jako ptic¢ina konfliktl s rodici
Uloha rodi¢t v ramci prevence rizikového chovani u zaka
Pti¢ina nevhodného chovani

Vliv podnétnosti prostfedi na chovani ditéte
74k s poruchami chovani

11 | Socialni problémy Podpora Zaka se socialnim znevyhodnénim
Sociélni problémy ve spolecnosti

Podpora samostatného fungovani rodiny

Tabulka 3: Piehled kategorii a koda

Jednotlivé kategorie si nyni podrobnéji popiSeme.

Pedagogické kompetence

K zékladnim dovednostem pedagoga vramci pedagogickych kompetenci patii nejen
respekt k jednotlivym zakiim, ale také dovednost rozvijet individualni kvality jejich détské
osobnosti. Pokud se déti nebudou citit v prostfedi Skoly bezpecné (jejich emociondlni
potieby nebudou naplnény) a nebudou citit podporu ze strany pedagoga ani svych

spoluzaki, rozvoj jejich osobnosti se nebude moci dobie uskutecnit.

V této souvislosti se v rdmci naSeho vyzkumu u ¢tyf ze sedmi respondentek objevuji rizné
formy stmelovani kolektivu. Respondentka, kterd pracuje na zdkladni Skole specidlni,

béhem rozhovoru ocenila tuto kompetenci v souvislosti s jeji pedagogickou praxi:

.. Jsou schopni i spolu si hrdt. Nejsou jenom zavisli na toho dospélého. Ze toto beru, Ze toto
se mi, jakozZe libi, Ze najednou prosté delame. Jako podporujeme viastné ten kolektiv. Vztah

mezi détma. Ne jenom vztah dité — pedagog.

Dalsi respondentka uvedla, Ze jako stmelovani kolektivu vnima vlastni ohleduplnost viici
rodinnému zazemi zaki: ,, Protoze kazdé dité pochazi z jiné rodiny, jinak to funguje. Takze

‘

v té tride urcité podporou vztahi mezi détma. *

Dalsi respondenti vedou déti k tomu, aby byli tolerantni vici ,,jinym* détem a vnimali

rozdily, které jsou vlastné ptirozené. V prostiedi zékladniho uméleckého Skolstvi vidi
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cestu, jak stmelovat kolektiv naptiklad v tom, Ze nez vyzdvihovat néci praci, radéji ocenit

rukopis 1 ptistup.

Nékteré respondentky (piedev§im ze ZS specialni a ZUS) vyzdvihuji ve své praxi udeni
prozitkem. Co si déti sami proziji, si 1épe zapamatuji. Krasny piiklad popsala ucitelka ze
zakladni skoly specialni, kterd si dala svou zkuSenost také do souvislosti s kvalitou své

vlastni vnimavosti vuéi détem.

., Tak priste, kdyz jsme sli ven, tak jsem vzala psi kokina a dala mu do ruky to psi kokino.
Protoze on nepoznal viastné ani cit toho psa, a jak mu to z té ruky prosté si bere. Ze s tim
ditetem miizete byt strasné dlouho a nepoznate néktere jeho potieby a pocity, dokud jakoby
to okoli, ta priroda vam neukdze, co to dité... To, co je pro nas obycejné lidi bezné, tak pro
ného to bylo poprvé v Zivoté, Ze poznal, jak mu pes prosté bere kokina z ruky. Jaky to byl
pro neho pocit.

wev

K nejdulezitéjsim pedagogickym kompetencim nalezi rizné pfistupy k zakim. Napiiklad
autoritativni a demokraticky pfistup. Na otazku ,Ktery zpedagogickych pfiistupt
uptednostiujete, demokraticky nebo autoritativni?* vice nez polovina respondentl uvedla,
ze se priklani k uplatiiovani obou pedagogickych pfistupl. Pro zajimavost a srovnani

uvadime dvé odpoveédi.

Prvni odpovéd’ poskytla respondentka ze zakladni Skoly specidlni: ,, ...spi§ demokraticky.
Ale s ohledem, Ze pracuji s Zaky s tézkym mentalnim postizenim, tak nékdy musi tam byt
i ten prvek té autority. ProtozZe ja se nemiizu spoléhat na to, Ze kdyz zacnu néco vysvétlovat,
tak oni v ten okamzik to nemusi viibec pochopit. Co na né rozvitou vétou, byt se clovek
miize snazit to zkracovat, jestli to pochopi. Takze nékdy prosté autoritativné — jednoduché
"Ne". "Ne, chyba". A ty déti dobre vi, Ze se néjak nevhodné chovaly. Nebo musi zareagovat

‘

tim pozitivnim smérem.

Druhé odpovéd’ patii uditelce z b&zné ZS: ,,Jsem pro kombinaci vyhod obou stylii: z kraje
je vyhodné, kdyz Zaci respektuji jednu autoritu a navyknou si na pravidla, pak se da

pristupovat na jisté partnerstvi a diskusi. *“ (R4/s.3)

Do pedagogickych kompetenci fadime rovnéz individudlni piistup k zdkim. Jeho
dilezitost jsme zaznamenali u nékterych z respondentd, ktefi pracuji v oblasti specidlniho
Skolstvi. Uplatnovani individudlniho pfistupu povazuji za naprosto zasadni.

Pro ptiklad uvadime odpovédi, které uplatnovani individualniho piistupu zdivodnuji:

., Protoze ani jedno z téch deti neni prosteé stejné. Ten, ktery je na tom hir jak po fyzické
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nebo psychické strance, tak urcité bude potrebovat uplné jinou péci nez jako dité naprosto

¢

zdrave.

Nebo: ,, ... jestlize to bude dite imobilni, tak se k nému budu chovat jinak nez k Zakovi,
ktery je sportovné nadany, Sikovny a ten na tom voziku bude potrebovat urcité jemnéjsi
zachdazeni. Vic takové ohleduplnosti, tolerantnosti nez ten, ktery prosté zvlada vsecko sam,
a jesté je navic Sikovny.

Dalsi z pedagogickych kompetenci je vychova vlastnim ptikladem. V rozhovorech jsme ji
zaznamenali u nadpoloviéni vétSiny respondentd. Bud’ ji sami vii¢i zaktim praktikuji nebo

jiu samotnych zakt vnimaji jako odraz jejich podnétného rodinného prostiedi.

Respondentka, kterda ma dlouholetou zkuSenost s vice typa Skol, uvedla: ,, ... jako u ditéte
ktery, u kterého vim, ze IzZe... Reknu to Jjinak, nemluvi pravdu, obcas zatajuje, tak rozhodné
nema cenu ho presvédcovat. Ale myslim si, Ze osobni priklad, tim, Ze se mé dité zepta tieba

i na neprijemnou otazku, tak se mu snazim pravdivé odpovédet.

Respondentka pracujici na b&zné ZS nam sdélila, Ze: , Setkdni s rodinou chlapce byla

velmi prijemnd, bylo jasné videt, kde dité ziskalo dobry zdklad. *

Hlavnim aspektem pedagogickych kompetenci je spojitost s pozitivni motivaci, kterou
vnimaji uéitelky ZS specialni v tom, Ze nechaji déti zaZit jejich ispéch. Prvni informantka
tika: ,, ...tady mame déti opravdu od 4. tridy rehabilitacniho stupné po 8. tridy zakladni
Skoly specialni, ten rozptyl je obrovsky, tak si myslim, Ze i v ramci takhle nehomogenni

skupiny jsme schopni... Jako kazdy si zazZije ten uspéch.

Druh4 respondentka, kterd ma zkuSenost i z b&zné ZS uvadi: , ... a proto, i kdy? jsem byla
na zakladni Skole, tak to bylo o tom, aby ty déti bez jakéhokoli Feknu... proste, aby ty deti

vSechny, byt jsme tam méli i holcicky s mentalnim postizenim, aby i ony zazivaly uspéch.

Dalsi vyznamnou soucésti pedagogickych kompetenci je podpora samostatnosti u déti.
Opét ji zmifuji pedagogové ZS specialni, jako jeden ze svych primarnich cildi v ramci
integrace zaki se SVP. Jedna zrespondentek uvadi, co pokladd v této souvislosti za
dalezité: ,, Ale Ze to dite se proste samo néco nauci, aby samo ziskalo ten pocit, ze su v té

‘

spolecnosti, v té tride, ze su tam Zadoucim clenem.
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Schopnost sebekritiky a sebereflexe nalezi k jednomu z aspektt kvality osobnosti
pedagoga a je pln¢ v jeho kompetenci. V praxi je mozné se setkat s edukatory, ktefi tuto
schopnost postradaji a ve svych disledcich maji nepfiznivy vliv na utvafeni osobnosti
zaka.

Tuto diilezitou schopnost uvadéji nékteré respondentky z oblasti specialniho Skolstvi.

Pro ptiklad uvadime vyjadieni jedné z nich: ,,Je to opravdu velika zodpovednost a jako to
uz je na kazdem pedagogovi, aby byl schopny sam sebe... Jako byt dostatecné kriticky ke
svému chovani natolik, aby v momenté sebereflexe, kdy by uz citil, Ze to neni dobre, tak by

‘

mél mit moznost... Prosté odejit z toho oboru...*

Realizace individudlniho vychovného cile se jako jedna ze zasadnich pedagogickych
kompetenci objevuje u nadpoloviéni vétSiny respondentit napii¢ vSemi typy Skol.
Respondenti jsou si védomi vyssiho piesahu své ¢innosti do praktickych zivota déti. Citi za

své pusobeni na déti odpovédnost.

V souladu s otazkou pfijeti détské osobnosti jedna respondentka uvedla: ,, To je ten
podstatny cil. A ne jenom uciteli a spoluzaky, ale celou spolecnosti. At jsou to déti zdravé,
at’ jsou to deti postizené. Ale pokud vi to dité, Ze ma cokoli, at jsou to dovednosti praktické,
to je uplné jedno, ale Ze néco umi, ¢im by mohl tu spolecnost obohatit, tak je to vidycky

dobre.

V souvislosti s t¢innosti pedagogickych piistupii uvedla jedna z respondentek: “... chceme
viastné budovat nezavislou osobnost toho zZaka, ktera se o sebe dokaze samostatné
postarat, samostatné rozhodovat. A to si myslim, Ze spis podporuje ten demokraticky, aby

dokazal kriticky myslet.

Dalsi z dulezitych kompetenci je pedagogickd odpovédnost viici détem a jejich dalSimu
zivotu, je velmi uzce provazéana spedagogickymi cili. K védomi pedagogické
odpovédnosti jsme ziskali vyjadieni. Zkusena respondentka ze ZS specialni vnima svou
odpovédnost vici zadkim takto: ,, Pripravovat je na dalsi Zivot, podporovat jejich
dovednosti, jo, a Ze oni jsou ti, kteri rozhoduji jaksi o svém zivoté a budou o ném
rozhodovat. A Ze nam jde o to, aby byly v tom Zivoté nejspokojenéjsi. Prosté aby opravdu...
nechci rict, aby to méli v téch "vineckach", protoze nékdy ten prudky nastup, jo, a pak ten

prudky pad, miize byt velice, velice pozitivni pro dalsi Zivot.
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Stejna respondentka se zamyslela nad volbou pedagogickych pfistupi. Na otdzku, ktery
z pedagogickych pfistupi upfednostiiuje, zda autoritativni nebo demokraticky, opakované
odpovédéla, Ze 1 kdyz oba vnima jako ucinné, je pro ni dilezitd rovnovaha v uplatinovani
obou pedagogickych ptistupt. Zde citujeme jeji odpovédi: ,, Neda se jedno nebo druhé, jo?
Pak je to vidycky spatne. Kdyz pedagog uziva demokraticky, je velmi pristupny tem zZdakiim.
Deti toho okamcziteé dokazi zneuzit. Kdyz je autoritativni, tak tam vétsinou byvaji konflikty
veliké, ale i ten demokraticky, jo? To prosté... takze opét vyvazene. “ Nebo: ,, Prosté pri té

skladbé tridy... Oba dva jsou ucinné, ale musi to byt vyvazené.

Respondenti povazuji za velmi dulezité, vychazet z dosavadniho souhrnu svych znalosti.
Proto se s nami pod¢lili o své reflexe pedagogickych zkuSenosti, které vychazeji z jejich
kompetenci, a které povazuji za nedilnou soucést své praxe. Jako jeden z ptikladii uvadime

odpovéd’ respondentky, kterd ve Skolstvi plisobi ze vSech nejdéle:

., ... Lo je ta pedagogicka cinnost. To je ta spirala. Kdy si berete, Ze se vam néco osvedci
a samoziejmé, zZe si to berete porad porad s sebou, takze se to toci v té spirdle. Takze
vzdycky samoziejmé pedagog musi sbirat zkusenosti a v podstate je tridi, takZe néco se
povede, néco se nepovede, néco se osvedci, néco se neosvedci. Takze bud’ se zkousi néco
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jinéh,o nebo si to nese porad s sebou. *

Respondentka, ktera ptisobi na zakladni Skole specialni, nam poskytla svou reflexi ve
vztahu k bezpodmine¢nému pftijeti: ,,Ja viastné musim vict, Ze za praxi jsem se nesetkala
s Zadnym Zakem, kterého bych neméla rada. Ze si myslim, Ze fakt je to o tom piijmout tu
jeho osobnost at’ uz je jakdkoli. A opravdu musim vict, Ze fakt nebyl zZadny zdk, o kterém

«

bych rekla, zZe bych ho neméla rada. *

V souvislosti s pedagogickym pfistupem a otdzkou uspokojeni détskych potieb
respondentky uvedly, Ze ve své praxi vnimaji pozitivni G¢inky jednotného piistupu Skoly
arodi¢t. Ze je podle nich dulezité, aby se nestalo, ze dité bude fungovat velmi dobfe ve
Skole, ale doma se zna¢nymi obtiZzemi nebo dokonce viibec. A to by pak mohlo dle jejich
nazoru osobnost ditéte neptiznivé ovlivnit. Vzajemnou akceptaci a jednotny ptistup Skoly

a rodici zdiirazituje ve své odpovedi jedna z respondentek:
., Pokud ta Skola a rodina najedou na stejnou kolej a jsou ochotny se vzdajemné akceptovat
a maji stejny cil, tak je tam potom velky posun. I kdyz je to neprijemné, tak byt v pristupu

jednotni. I kdyz pro rodice to miize byt velmi neprijemna situace, nicméné pochopi, takze
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v tom pripadé je tam ten posun velmi vysoky. A praveé to miize velmi dobre ovlivnit i tu

«

sebetictu toho ditete.

Aby mohl pedagog své kompetence dobie uplatnit, potfebuje si zorganizovat chod tfidy
tak, aby jeho spoluprace se zadky co nejlépe fungovala, a aby tfidni klima bylo, pokud
mozno pozitivni. Proto je potfebné nastavit ur¢itd pravidla v ramci tfidniho kolektivu.
V dalsi kapitole se zaméfime na dovednost pedagogl v nastaveni pravidel a hranic v ramci

jejich pedagogickych piistupti. Jaké aspekty a nuance se v tomto procesu objevuji.

Nastaveni pravidel a hranic

Vsichni respondenti bez vyjimky se shoduji na tom, ze nezbytnou podminkou uspé$ného
procesu edukace je nastaveni urcitych pravidel a hranic. Vnimaji jejich dobré nastaveni
jako nedilnou soucést vSech svych pedagogickych ptistupli. Nastaveni hranic je vnimano

jako zdkladni podminka vztahu ucitel — zak. Davaji détem urc¢itou formu jistoty.

Casto se stava, ze nékteré z déti svym nevhodnym chovanim piekro&i tinosné hranice.
Prvotni reakci pedagogi na ptekroceni hranic (nevhodné chovani a snahu ditéte ziskat
pozornost za kazdou cenu) je vhodné podané verbalni upozornéni. Nabizi se zde trest, jako
vychovny prostiedek. V souvislosti s G€innosti trestu jako reakce pedagoga na nevhodné
chovani zéka, jedna zrespondentek uvedla: ,,Zdlezi na jeho formé (pouzivam verbalni

upozornéni). Pokud nékdo prekroci hranici — je treba na to reagovat...

Jednim z impulzil k nastaveni pravidel a hranic je také zkouSka hranic pedagoga. Ucitel¢ si
ji velmi dobte uvédomuji. Mnohdy je u nich také zdrojem vycerpani a demotivace. Nékteti
na ni mohou reagovat emotivng. Piiklad védomé zkousky hranic pedagoga zminila jedna

z respondentek:

., ...méla jsem takovou situaci. Holcicka, extravertni, rozbijela celou skupinu. Zkousela,
kde je ta hranice toho, kdy ja se nastvu.* Dalsi respondentka, kterd pracuje na zakladni
Skole bézného typu, uvedla: ,, ...Zdci funguji pouze na zaklade pevnych a prisnych pravidel,

ktera se snazi porusovat. Opakované vyzadovani kazné, slusnosti a prdace je vysilujici. “

Neékdy je na misté, aby hranice ulitel — Zak byly nastaveny individudlné. Respondentka,
kterd pracuje na zékladni Skole specidlni, uvedla v této souvislosti a vramci otdzky
uptednostiovani jednoho z pedagogickych ptistupt nasledujici odpoveéd’: ,,Ja si myslim, ze
deti potrebuji hranice, Ze potrebuji védet, co si miizou dovolit, kam muZou jit. Samozrejmé

ty hranice rostou spolecné s ditetem, takze si myslim, zZe tam se to jako v prubéhu meni, Ze
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se to rozSituje, ale musi to proste byt nastavené. Myslim, ze kazdy clovek potiebuje

«

hranice.

Nekteti respondenti vnimaji v souvislosti s nastavenim hranic trest jako posledni ucinny
prostiedek pfi jejich vytyceni. Uchyluji se k nému v ptipadé, kdy uz nevidi vychodisko ve
verbalnim upozornéni zaka. V ptipadech, kdy zak na slovni plsobeni piestdva reagovat.
Podle respondentti je ale dalezité, aby zak o opravnénosti trestu védél predem, tedy aby byl

trest soucasti vzdjemné dohody mezi ucitelem a zdkem.

V souvislosti s otdzkou pouzivani vychovnych prostiedkii uvadime nasledujici odpovédi
respondentek s mnohaletou praxi: ,, Trest se ma podle mého ndazoru pouzivat pouze u tech
deti, o kterych vim, Ze na to reaguji. To znamend, Ze je to takovy uz posledni, posledni
Jjakysi ucinny prostiedek, ke kterému clovéek sahne, ale i to miize byt velmi pozitivni dopad.
Jo? Kdyz to dité si uvedomi, Ze tady uz je ta hranice, pres kterou se nejde, a Ze ten trest
nasleduje potom, zZe opravdu to dité nereaguje ani na to slovni piisobeni.” Dalsi
z odpovédi jedné velmi zkuSené respondentky ze ZS specialni ve vztahu pouZiti trestu je
tato: ,, ... opravdu v takovych téch vyjimecnych pripadech, kdy to dité se samo ohrozuje na
zdravi nebo ohrozuje okoli. Takze si myslim, Ze ten trest v pravy cas mireny, je vhodny
vychovny prostiedek. Ale zase ten trest by mél byt priméreny, mél by byt predem dohodnuty
s tim ditétem. Dité by mélo védeét, co nasleduje, kdyz nebude poslouchat nebo bude se

Skaredé chovat. “

Pokud je trest skute¢né opravnény, pedagog Sel do potfebné hloubky, trpélivé patral po
pficiné¢ nevhodného chovani a vi, ze je dit¢ vii¢i nému vnimavé, pak je nasnad¢é zvolit
vhodny druh trestu. Respondentky ze zékladni Skoly specialni odpovédély v ramci otazky
ucinnosti a uzitecnosti trestil nasledujici ptiklady: ,, Nemluvila bych uplne o trestech, spis
jsou to zdkazy. Protoze décka ve tridé maji strasné radi prestavky. A kdyz nic nepomaha,
tak staci vict, Ze se ukol dodela o prestavce, a to velmi pomahd, protoze ta prestavka je
takova pro né jakoby "posvatna". Dalsi respondentka rika: ,,...pokud bych jela v tom
systemu, ze treba nejaky oblibeny pamlsek, tak bych mu ten oblibeny pamlsek nedala. Jo?
Ale proste vi, Ze kdyz jako nebudou pracovat nebo se zlobi, tak nemohou napriklad se

houpat v néjakém tom vajicku nebo nebudou si hrat s Albi tuzkou. *
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Nektefi respondenti se v souvislosti s pedagogickymi piistupy opakované v rozhovorech
navraci k nezbytnému vytyCeni hranic a potvrzuji jejich dilezitost. Zde uvadime dalsi
z moznych vyjadreni: ,, Vnimam potrebu vymezovat détem hranice. Sdelovat jim, kde délaji
chybu a navadet je ke spravmému chovani.” Nebo: ,, ... spis je to o tom ne uplné
autoritativnim pristupu, ale fakt jakoby vymezeni téch hranic, v nékterych pripadech. Ze

¢

tohle jesté ne a co bude nasledovat, kdyz se jde za tu hranici. *

Jeden z nejcetngjSich kodh napfi¢ rozhovory nese nazev ,,pravidla a systém*. Bez n&j si
pedagogové své fungovani vramci béznych i1 specidlnich tfid nedokdzi piedstavit.
Respondentka z bézné zakladni Skoly uvedla: ,,Jsou ale i tridy, ve kterych klid nevladne
a zaci funguji pouze na zakladé pevnych a prisnych pravidel, kterd se snazi porusovat.
Respondentka z oblasti specidlniho Skolstvi odpovédéla nasledovné: , Kdyz je néjaky
problémovejsi Zak, tak je nutno udélat néjaké urcité hranice. I on se takhle urcité citi lip, Ze
kdyz udélame néjaky systém, co se bude dit, kdyz udéla todle, aby védeél, co bude
nasledovat. Aby vzdycky jako by ta pravidla tam néjaka byla. ** A: ,,Snazime se pak jakoby
nastavit néjaky systém, aby to tomu zdkovi vyhovovalo, aby to vyhovovalo nam a zarovern

I3

viastné té tride. Aby tam byla ta pohoda.

V dalsi kapitole piiblizime nepostradatelnou funkci komunikace v oblasti vzdélavani zaki.

A to nejen zaki zdravych, ale pfedev§im Zakul se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Komunikace

Zékladem uspésného vzdelavani je pro pedagogy komunikace. Bez jeji pomoci neni sdileni
informaci mozné. Otdzka komunikace se oteviela 1 v naSich vrozhovorech se vSemi
respondenty. Informantka, kterd pracuje na zdkladni Skole specidlni, ndm duleZitost
nalezeni vzajemné komunikace potvrdila takto: ,,... je to jenom o tom najit ten zpiisob
vhodného komunikacniho kanalu, jak mu to vysveétlit a potom, aby on to mohl viastné
ukadzat, Ze to umi. “ Nalezeni moznosti vzajemné komunikace jako jeden z pedagogickych
cilt zdlraziuje 1 dalsi respondentka ze zakladni skoly specialni: ,, protoze je to velka vyzva,

najit tu spolecnou rec, tu komunikaci, jako kdyby to dorozumeni. *

Tim se dostadvame také k metodam alternativni komunikace, o které se ve své praci s zaky

se SVP opiraji pravé specidlni pedagogové. DéEti, se kterymi pracuji, Spatn€é rozumi
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mluvené fe€i a maji potize s porozuménim. Tuto formu komunikace proto povazuji za
nezbytnou a hovoii o ni takto: ,,... protoze oni vetsinou nekomunikuji verbdlne, tak to
vyuzivame vymeénny obrdazkovy komunikacni systém. Nebo riizné komunikatory, které jsou
v nasi Skole k dispozici. Které jsou nezbytné nutné, aby se ditéti uspokojily ty zakladni

potieby. “ Nebo: “Tak je tam nutna totalni komunikace — vizualizace, znak do reci...

Hledani pfistuptl v ramci komunikace byva pro u¢itele nékdy oiisek. Casto premysle;ji
o komunikacnich strategiich, at’ uz se zaky nebo s jejich rodi¢i. Uvadime, jak sviij ptistup
vnimd informantka ze zakladni Skoly specidlni: ,, ... opravdu hledani cesty. Mnohdy je to
detektivni prdace a trpélivost, klid...” Dals$i respondentka si posteskla nad piistupy
v systému bézného Skolstvi: ,,Bohuzel si myslim, Ze v systemu, ktery to Skolstvi ma
(nemyslim tedka vylozené to specialni Skolstvi, tedka se spis obracim na skoly bézného
typu), tak tam je spoustu negativnich pokynii. Ze pokud to dité néjak malinko zlobi, tak spis
je tam furt:" Nezlob, nebéhej"! A viastné zapomina se pozitivné hodnotit. *“ Jest¢ nastinime
nazor respondentky ze zakladni Skoly specialni, kterd se vyjadiila ke komunikaci s rodici:
,,Jo, prosté kdyz s témi rodici hovorim, tak porad se snazim jako by ty rodice pozitivne

ladit, aby oni v té skole videli toho pritele a ne toho, kdo jim hrozi, jo?

Nékteré informantky vidi dlezity smysl v ¢astéj$im vzajemném dialogu. Vnimaji jej jako
impulz k pozitivni zméné. Pro piiklad uvaddime sdéleni informantky ze zakladni Skoly
specidlni: ,, ... a prijde mi to, Ze to je takové hodné jako, Ze to tak vycisti ten vzduch, a Ze
v momente, kdy se o tom castéji mluvi a castéji se s tim pracuje, tak deti si to uvédomi
a muZou to pak ménit. Samoziejmé jsou to deti, uci se to, je to proces, takze potrebujou ten
cas. "

Dulezity prostor v procesu edukace ma také spoluprace a komunikace ucitelil s rodi¢i. Pro
ucitele je dulezité, aby byl vztah mezi Skolou a rodi¢i opravdu provdzany. Aby vzniklo
vzajemné spolupracujici partnerstvi. Jedna zrespondentek k této formé komunikace
sdélila: ,,Jo, protoze vidycky clovek musi mit v povédomi tu rodinnou situaci. Vzdycky,
vzdycky jsem zacinala u déti... Snazim se s rodici aspon chvilicku treba komunikovat,
abych do toho pronikla, a aby mé oni poznali.“ Obezietnost a uvazlivost v komunikaci
s rodi€i nastinila respondentka ze specialniho Skolstvi: ,, Tak jediné, co ja muzu, Ze v ramci
nejakych konzultaci individualnich, ne skupinovych, Ze muzZu to s tim rodicem probrat.
Miizu mu nabidnout néjakou v ramci moznosti pomoc... Jako ten rozhovor jako dycky
s tema rodicema musi byt velmi dobre pripraveny a nemél by byt zacilen, jakoze oni jsou ti

rodice, kteri délaji ty chyby a vykonavaji tu svou roli rodicovskou spatné. *
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Motivace

Jednim ze =zakladnich zpasobi vedoucim k aktivizaci zaki a zaroven realizaci
pedagogického cile patii motivace. Miize mit vice forem. Jednou z nich je klidna verbalni
(slovni) motivace. Respondentka, kterd pracuje se zdky se SVP, se k ni vyjadiuje takto:
. -.kdyz toto sledujeme v té tride, tak se snazime opravdu klidnym hlasem tu situaci
srovnat...Takze jako snazime se verbalné. Ale zase i ten hlas je takovy klidny. Takze neni to

zadné okrikovani. Zase je to, jakoze na takovou tu pohodovou atmosféru, aby se udrzela.

Dalsi dilezity ptfistup v rdmci motivace, ktery je upfednostiiovan naptiklad u zakt se SVP
je motivace déti individudlni. Jeji vyuziti popisuje jedna z respondentek nasledujicim
zpusobem: "Takze Zaci vi, Ze budou ocenéni, ze tam dostanou body za to, kdyz se jim néco
povede, za to, jak se chovaji, za spoluprdci, jak nékomu pomohou. A zaroven vi, Ze

dostavaji i bodiky, kdyz je to chovani treba spatné. Tak dostanou minusové body. *

Aby se zaci méli chut’ vzdélavat a pedagogové citili motivaci pro svou praci je potieba
neopomenout povzbuzeni, ocenéni, a pochvaleni za jejich praci. Nedostate¢nost
v uspokojeni potfeby ocenéni ponékud emotivné vyjadiila respondentka, kterd jiz mnoho
let piisobi na zakladni Skole specidlni: ,, Ale je asi velmi obtizné druhého jakoby ocenit. Jo
jako nevim tedka. Ja délam svou praci dobre si myslim, jo, a ocekavam ocenéni, Ze mé
nekdo pochvali nebo néco takového. Ja ty Zdaky ocenim, ja je pochvalim, vSechno. Ale treba
Cekdam, ze i mé nékdo pochvali... Jo, spis vnimam potrebu ocenéni v ramci té profese... Ale
souhlasim s tim, ze kdyz mé nékdo pochvali, je si urcité i vedomy vlastni ceny. “ Nasleduje
vyjadieni na adresu Zaku: ,, Povzbuzovat je, ukazovat jim, Ze maji své kvality, a zZe i oni jsou

Jjedinecni, Ze dokazi spoustu véci taky.

Pokud maji nasi respondenti volit vhodnou formu motivace, uptednostiiuji tu, ktera je
pozitivni. Snazi se zaky odménit za jejich dobry vykon. Zaci podle nich pak dé&laji vétsi
pokroky a do Skoly chodi radi. Jedna z respondentek, pracujicich s détmi na prvnim stupni
Z8 specialni, uvedla: , Tak jd se snazim pozitivné motivovat. Rekla bych, Ze tyhle déti se
velice dobre motivuji, takze uplné jednoducha motivace: povzbuzeni, obrazky, razitka,
usmev. “ Dal$i respondentka také potvrzuje ti€innost pozitivni motivace: ,,Vzdycky musime

to dité néjak pozitivné motivovat. Protoze myslim si, Ze by to jinak ztratilo smysl.
Vse je vzdjemné provazano. Kdyz se détem daii a délaji pokroky, pak jsou pozitivné
motivovani 1 ucitelé. Citi pozitivni zpétnou vazbu ze strany rodi¢l. Jedna z informantek,

kterd vnima, Ze se déti za ni do Skoly t&si, a Ze ji maji rady, ke své motivaci zlistat nadale
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ve $kolstvi sdélila: ,,Myslim, Ze jo. Ze to je takovd motivace moje pro dalsi praci, Ze mi to
dava energii, abych sla dal, hledala nové cesty, noveé pristupy, vyvmyslela dalsi zabavu pro
ty déti, kdyz to tak Feknu, projekty. Ze kdyby to bylo naopak, tak si clovék mozna ika, jestli

tohle ma vubec smysl, zZe se tady snazim a nikam to nevede. “

Odmeéna a trest je stile velké téma v rdmci vychovné vzdéldvaciho procesu. Neékteré
respondentky kladou dliraz na jejich velmi citlivé a uvazlivé pouziti. Pro priklad uvadime
vyjadieni respondentky s dlouholetou praxi: ,,... nebudu mluvit o odmenach, protoze
odmeéna podle mé, by se méla pouzivat velmi velmi citlive, stejné jako ten trest a mél by to
byt taky... Odména by méla byt ne kazdodenni, ne vylozené za cokoliv, ale méla by byt

opravdu za posun nékde. Tak to citim. *

V dalsi kapitole nahlédneme do jednoho z pedagogickych pfistupli, ktery je stéZejnim
tématem naSeho vyzkumu. Nahlédneme do aspektl, které se mohou zrcadlit v ramci

uplatiiovani bezpodminecného pfijeti ditéte pedagogem.

Uplatiiovani bezpodminecného prijeti

vvvvvv

respondentll miize velmi pozitivn€ ovlivnit osobnost ditéte. Je pomyslnym klicem
k pozitivni zméné€ u zéka. Zde uvadime empaticky nazor respondentky s dlouholetou praxi,
pracujici ve specialnim Skolstvi: ,, Protoze praveé to, kdyz si clovék uvédomi, co ty déti, o co
Jjsou v tom Zivoté ochuzené, co nemiizou délat uplné presné. Tak si myslim, Ze na tom ma
velky podil, jak ten clovék pristupuje, a jak pro néj vytvari uplné jiné veci, které jsou pro
ného vzacné. To si myslim, Ze v kazdém pripade ovlivni pozitivne. A i ten pristup k tomu

ditéti. Mij.

Pochopeni vii¢i kazdé individualité¢ ditéte se v rdmci vychovné vzdélavaciho procesu
objevuje jako jeden zaspektli pedagogické prace, ktery si dle respondentl zaslouzi
pozornost a klade naroky na dalsi seberozvoj edukéatora. Jedna z respondentek se vyjadrila
takto: ,,Snazim se prijmout a pochopit kazdou individualitu ditéte.” Dal§i uvedla

¢

nasledujici: ,, ... je dobré brat deéti s tim, jaké jsou. Pracovat s tim, proste. UCit se to. *

Nékterym respondentim se v jejich praxi vramci bezpodmineéného piijeti osvédcilo
netlacit a dat ditéti prostor. Tento aspekt pomaha pedagogim odkryvat silny potencial

zéka: Nazor jedné z informantek, ktera ptsobi v oblasti zakladniho uméleckého Skolstvi,
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zni takto: ,, Pokud mluvim za vytvarny obor — ano, netlacit a dat ditéti prostor.“ Dalsi
informantka, ktera pracuje na zakladni Skole specialni, ve své odpovédi reflektuje potieby
déti a tika: ,, I kdyz prijde Zak treba ten den unaveny do skoly, tak ho nechame treba
i prospat, odpocinout. Ze tady jsme k tomu podle mne vic citlivi, nez by bylo mozné na

béznych zakladnich skolach. Ze tady pro to ten prostor je.

Dalsim z dilezitych aspektii bezpodminecného pftijeti je ocenéni snahy a spoluprace zakd.
Podle nich by déti mély citit, Zze zjejich snahy a pozitivniho pfistupu k uceni mayji
pedagogové radost. Uvadime piiklady vyjadieni i1 respondentek pracujicich na zékladni

Skole specialni:

. ... pro mé je dilezité, ze se ty deti snazi, zZe vidim, Ze chce, vidim, zZe nedéla naschvaly,
vidim, Ze se snazi a spolupracuje.” Dal$i respondentka sdélila: ,, Kdyz pracuji, jak maji,
kdyz to jejich chovani je pozitivni. To se vidycky snazim vSimnout. Anebo se snazZim
upozornit na néekoho, kdo to takhle déla, toho pochvalim, pak nasledné chvalim ty dalsi,
kteri uz viastné si vsimli, Ze by méli délat néco jiné.

V kazdém edukacnim procesu se muze objevit n&jakd problémova situace. Pro naSe
respondenty vyplynulo v ramci praxe jako férové a Zadouci, kdyz problémovou situaci
vyte§i spolecné se svymi zaky. Davaji détem moZnost najit feSeni, uplatiuji zdsadu
nazornosti u déti se SVP nebo se snazi o spole€nou dohodu se Zaky. Jedna z respondentek
nam sdélila sviij postup: ,, ... popisuju tu situaci a nabidnu jim moznost: "Co bys tak
udelal?". Pokud jsou to déti pouze s mentdlnim deficitem, tak tam neni problém, u déti
s PAS je to obtiznéjsi. Tam ten ndzor jako kdyby predvedeme. Déle uvadime zkuSenost
respondentky z b&zné ZS: ,, Samotné zikazy vyvoldavaji opacny vicinek. Vétsinou se vyplati
uzavrit jakousi dohodu, na jejimz vytvoreni ma podil i Zak a potom také zodpovida za

plnéni dohody.

Pedagogové se v ramci uplatiiovani piistupu bezpodminecného pfijeti snazi docilit toho,
aby jejich spoluprace se zdky byla co nejvice pozitivni. V této souvislosti uvadime
odpovéd’ jedné velmi zkuSené informantky, ktera pracovala na riznych typech $kol, a se
svymi zéky vychdzela hezky. Sd¢lila ndm nasledujici profesni zkuSenost: ,,Ja jsem méla
moznd to Stésti, Ze v podstaté vzdycky, at jsem byla na jakemkoli typu skoly, tak proste ta

spoluprdce se zaky se vzdy vyvinula v to pozitivni.
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Dulezitou ulohu v procesu edukace sehrava pozitivni ladéni ditéte i pedagoga. Pedagogové
veédi, jak je dilezité, aby se zaci ve své tfid¢ citili dobie a bezpecné. Uvadime odpovédi.
Prvni, ktera pracuje na zékladni skole specialni, uvedla:

., ... aktualni stav je duleZity, proto by mélo dite prichazet vidycky, reknu fakt jako dobre
naladeno. Ale to plati i pro dospélé. Jo, ze prosté fakt je, Ze pedagog si nemiize dovolit ten
luxus prendset ty svoje trable i svoje postoje. “ Nasleduje vyjadieni respondentky ze Skoly
bézného typu: ,, Pokud jsou cile, viastnosti a zvyky slucitelné s cili ve tride, neomezuji
spolecnou vyuku a souZiti, je to v pohodé. Pokud jsou ale vyrazné jiné, dostiva se do

nepohody dité i jeho okoli (spoluzaci, ucitelé).

Vztah ucitele zéka je jednou velkou proménnou. VétSina respondentti se vyjadrila k jeho
kvalité. Pozitivni vztah ucitel — zdk povazuji za zaklad uspeSné edukace. Jedna
respondentka, kterd zazivala obtiZzné situace se Zakem s PAS v kombinaci s agresivitou na
otazku, jak o naro¢nych situacich ptemyslela, uvedla: , Spis si myslim, ze je vzdycky
dulezité rict, ze i kdyz zak se zachoval takhle (v néjakém afektu), ze ho clovek ma porad
rad. Aby ten zdk védél, ze se jakoby v tom vztahu nic nezmenilo. “ Stejné respondentka déle
podotyka: ,, Tak ono tady u téch déti je to s reakci docela narocné, ale reakce rodicii jsou
docela pozitivni, Ze deti se tési do skoly. I takové to, zZe prijdou a treba mé obejmou nebo

¢

mi donesou néjaky obrazek. Nebo Ze jsou radi, Ze jsou v té skole, Ze prijdou za mnou.

Posledni kod v ramei kategorie bezpodmineéného pfijeti jsme pojmenovaly ,,Jako k mym
détem®. Je tedy patrné, Ze pro naSe respondentky jsou inspiraci v pfistupu k Zakim 1 jejich
vlastni déti. V zamysleni nad pedagogickymi pfistupy, a to v souvislosti s €innosti trestti

a jejich dopady na détskou osobnost, se vyjadrila jedna z respondentek takto:

A ja jsem si vzdycky Fikala, Ze tak jak bych chtéla, aby se ucitelé chovali k mym détem,
tak bych se chovala ja viastné k tém ostatnim. Nebo co by se mé libilo, nelibilo.“ Dalsi
respondentka, kterd hledala cestu, jak ma pfistupovat k jednomu ze svych zakd, se s ndmi
podélila o inspiraci vlastnimi détmi: ,, ... jo jesté jsem méla viastni dité priblizné v jeho
veku, takze mi to neprislo tak jako... Spis jsem se divala, jak to je doma a podle toho jsem
se snazila chovat i tady k tomu Zakovi.* Je tedy ziejmé, Ze vlastni déti jsou pedagogiim

velkou inspiraci v jejich pfistupech k zakim.

V dalsi kapitole se dozvime, jaké pozitivni zmény v osobnosti ditéte mohou pedagogové

pusobit védomym uplatiiovanim bezpodminecného pfiijeti.
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Pozitivni zmény v osobnosti ditéte

Ukézalo se, ze jednim z pozitivnich aspekti pii uplatilovani ptistupu bezpodminecného
piijeti je vznik vzdjemné divéry mezi ucitelem a zakem. Nasi respondenti ji vnimaji jako
velmi dualezitou. Respondentka z bézné zékladni Skoly v souladu se vzajemnou ditvérou

sdélila:

.. mam velmi rada, kdyz k sobé navzdjem miizeme pristupovat s diverou,
otevienosti a v klidu, vstricné a slusne. Dalsi respondentka, ktera pracuje na zékladni
Skole specidlni, uvedla nasledujici tvrzeni: , Déti maji potom k vam tu ditveru a pocit
bezpeci. Uchova se to priznivé klima.* Jeji spolupracujici kolegyné¢ dochdzi v souvislosti
s bezpodmine¢nym piijetim ke stejnému zaveéru: ,, Myslim si, ze se to vzdycky projevi prave
v té ditvére viici mne. “

Dal$im pozitivnim dlsledkem bezpodminecného piijeti Zaka, jdoucim ruku v ruce se
vzajemnou diivérou, je otevienost ditéte viici pedagogovi. DéEti se ucitelim snaze svetuji,
nebrani se oteviené fict svllj ndzor, podéelit se o své zdzitky a pocity. Informantka ze
zakladni umélecké Skoly postiehla u Zaka nasledujici: ,, Zlepsi se jeho vytvarny projev. Dité

¢

se jakoby vic otevrie.*

Dalsi informantky z prostfedi zékladni Skoly specidlni v souvislosti s détskou otevienosti
uvadgji: ,, ...je diilezité, aby ta atmosféra byla pozitivni, prijemnd, protoze mam pocit, zZe
kdyz ta atmosféra je takova, Zak se vic otevie a lip komunikuje, spolupracuje. Nebo:
Moznd bych vekla, Ze to dite, nebo ty deti, kdyz prijdou a sveri se. S nécim, i treba co se

¢

déje doma, jo, nebo prosté sveri se i s tim, ze tfeba md problém s kamarady, jo prosté.*

Jednim zcill procesu edukace, ktery se dle respondenti realizuje pomoci piistupu
bezpodminecného piijeti, je nalezeni silného potencidlu Zaka. Pti rozpravé s respondenty
jsme se dozvédéli, napiiklad Ze tlak na vykon Zaka miiZze odkryti jeho potencidlu zastfit.
Informantka ze zakladni umélecké Skoly se s nami pod¢lila o svij zazitek: ,, ... neklidny
a upovidany Zdk. Netlacila jsem u néj na dokonalé provedeni zadani. Mohl ukoncit praci
drive nez ostatni Zaci a hrat si s plastelinou. Ukdzalo se, Ze modelovani je jeho doména,
ktera mu jde a bavi ho to. Dalsi informantka ze zakladni skoly specidlni fekla: ,, Nebo z té
hlavy ven, to Fikam tak docela neodborne, ale myslim si, Ze tam...zZe zvlada spoustu veéci
aje to jenom o tom najit ten zpiisob...“ A dodala: ,,Jd si myslim, Ze aby z nich vyrostl

plnohodnotny clovek se zdravym sebevedomim. Prosté ukdzat téem détem, ze kazdy je dobry
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v nécem a kazdy muze byt prinosem, i kdyz je takovy nebo takovy. Opravdu porad jsou to

¢

deti, jsou roztomilé, jsou milé, jsou usmévavé a moc hezky se s nimi pracuje. ‘

Uplatiiovani bezpodmine¢ného piijeti ma dle sdéleni informanti pozitivni vliv na
individualni rozvoj osobnosti zdka. Respondentka ze zdkladni umélecké skoly uvedla, ze
jako jednu z podminek individualniho rozvoje zdka vnima, kdyz se zék citi pohodové
auvolnéné a dodava, ze: ,, Uvolnéni da prostor individualnimu rozvoji.“ Lépe se pak
u zédka rozviji jeho wvnitini prostor a také fantazie. V jakych oblastech se uskuteciiuje
individudlni rozvoj osobnosti u zadka se SVP, a které oblasti konkrétn€ to jsou, ndm sd¢lila
informantka ze ZS specialni: ,, Tak ty volni vlastnosti, osobnostni... prosté tady toto.

o6

V oblasti kognice, jaky je ten kontakt. Jakou ma tu hodnotu pro dite.

Dalsim vysledkem uplatiiovani bezpodminecného pfijeti a jeho vlivu na rozvoj détské
osobnosti je, ze déti vnimaji vzdelavani jako piirozenost. Zkratka nechodi do Skoly
z donuceni, ale rady. A to je pro pedagogy pozitivni zjiiténi. Respondentky ze ZS specilni
se s nami podé¢lily o své postiehy. Jedna z nich odpovédéla: ,,Jd myslim, Ze se tési do Skoly,
Ze chodi radi do Skoly. Nechodi v néjakém stresu, co zase bude, jak to bude. A to si myslim,
Ze je asi nejvetsi odmena jako pro mé. Ne to, co se naucili, co zvlddli, ale zZe se jakoby do té
Skoly tési a nevnimaji to jako néjakou pritez, Ze jdou do skoly.* Dalsi respondentka se
v této souvislosti vyjadfila k odménam ve vyuce, a to nasledujicim zptsobem: ,, Protoze

¢

v tom vzdelavani... To vzdélavani by mélo byt prirozené, a ne za néco. *

Nedilnou soucasti bezpodminecného pfijeti je akceptace ditéte. Ptali jsme se, v jakych
oblastech podle nich nejvice formuje détskou osobnost. Respondenti se shoduji na tom, ze
bezpodminecny (akceptujici) pfistup, dité nejvice ovlivni v jeho osobnostnich kvalitach
a sebeduvete. Pro ptiklad uvadime odpoveéd jedné z respondentek: ,, ... ho to uci, aby byl
kamarddsky, aby dokdzal pomdhat ostatnim, aby nebyl sobecky, jo? Aby prosté... Ze ten
Zivot neni jenom o tom brani, aby to dité porad nedostavalo jakoby ty pozitivni véci, ale Ze
musi i ono samo dokdzat dat i néco ze sebe. “ Dals$i respondentka uvedla také v souvislosti
s otazkou uspokojeni détskych potieb nasledujici: ,, ... pokud dite prijmu, pokud mu davam
dostatek podnétii riznych a uspokojuju jako ty potreby, o kterych jsme mluvili, tak urcité

buduju u ditete to svoje sebehodnoceni.
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Kazda mince ma dv¢ strany. Ani pfistupy ucitelil nebyly a nejsou vzdy jen pozitivni. Ve
vyzkumu k nim najdeme velky pocet vyjadfeni respondentii. A predevsim v souvislosti
s autoritativnim pfistupem (stylem vychovy) a zarovein moznym uskalim pedagogické
moci. O tom, jaky ma negativni pfistup pedagoga dopad na détskou osobnost, pojednava

nasledujici kapitola.

Diisledky negativniho pristupu pedagoga

Degradace ditéte je pojem, ktery se u nasich respondentli objevuje pifedevsim v souvislosti
nepiijeti osobnosti ditéte a pouzitim tresti. Nesouhlas vyjadiuji trestem fyzického
charakteru a povazuji jej za ponizovani ditéte. Informantka s dlouholetou praxi presvedcive
uvedla: ,, Urcite, a v podstaté v zadném pripadé bych nepouzila fyzicky trest, protoze tam je
to ponizovani.“ Respondentka ze zdkladni umélecké Skoly zastava v souvislosti s tresty

jednoznaény nazor: ,, Trest by nemél dité degradovat.

Celkové se respondenti stavi k trestdni zakti velmi obezietné. Jsou si védomi dusledkt
jejich necitlivého pouziti. Jedna zkuSend respondentka se vyjadiila k aspektu nepfijeti
osobnosti ditéte nasledovné: ,, ...a hlavne u tech deti, pokud to dité ma normalni intelekt,
tak tam je to uplné obrovsky problém, kdyz ten rodi¢ ho neprijme treba za to, Ze ma
néjakou symptomatiku, poruchy koncentrace pozornosti a porad néjakym zpusobem to dité

¢

srazi. Takze tam to potom, ten jeho dalsi vyvoj neni optimalné nastaveny. No. *

Negativni pfistup pedagoga muze dle n¢kterych respondentii zapficinit, ze zaci, u kterych
neni naplnéna potieba pfijeti, mohou pocitovat jistou formu diskomfortu a frustrace.
Respondentka, kterd pracuje na zdkladni umélecké Skole, nam na otazku ,,Jak se podle vas
uspokojeni a neuspokojeni potieby piijeti promitd do chovani a prozivani déti?*,
odpovédé€la: ,, Kdyby meél Zdk pocit, Ze nemad ve tridé svij prostor, mohl by se citit

¢

diskomfortne. Neuspokojenim potieby prijeti by mohlo byt dité frustrovano.

V souvislosti s tresty a jejich plisobnosti na aktudlni stav ditéte a jeho vlastni cile,
vlastnosti ¢i zvyky, se dostdvame k problematice détského neklidu, ktery ma dle
respondentll negativni vliv na realizaci pedagogickych cilti. Informantka ze zakladni Skoly
specialni se s nami podélila o svou zkuSenost: ,, ...dite, pokud neni v pohodé a v klidu, tak
neni schopné uplatnit jako kdyby naucené dovednosti a znalosti... Potrebujeme mit deti

v klidu, v pohodé, a obzvlast na nasem typu Skoly... Pak se urcité hure plni pedagogické
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cile, kdyz se deti v pohodé neciti. “ Podobnou zkuSenost zazila i dalsi respondentka: ,, Tak
pokud vyuzZivame tvrdsi vychovné prostredky, tak urcité to dité nebude oteviené k té
spolupraci a my ten cil, ktery jsme si v tom vychovné vzdelavacim procesu dali, tak urcite

nebude naplnén. Protoze to dité nebude spolupracovat.

K dalsi problematice negativniho pfistupu pedagoga, ktera vyvstala v souvislosti s otazkou
potfeby ocenéni a pochvaly zédka, patii také neadekvatni kritika ditéte. Ta ma dle nasich
informanti svd mozna uskali. V souvislosti s pfijetim osobnosti zdka sdélila jedna
respondentka, jaké oblasti mize u zéka kritika negativn€ ovlivnit: ,,...neni vystavovano
néjakym, treba néjaké neadekvatni kritice, ktera potom ho miize jako deformovat prave to

jeho sebevédomi, které je jako velice kiehké. *

Jedna z informantek, ze své vlastni zkuSenosti s kritikou, empaticky odpovédéla: ,, Tak
kdyz by mé nikdo neocenil a citila bych porad jenom tu kritiku, tak uz v podstaté to dité
podle mé ocekava, v cem selze. Co zas udéla Spatné. To dité si neveri. Takze tak jak to
citim prosté ja, tak se asi citi to dite. Selze ve skole, jo, nepochvali ho doma, jo, takZe ono
se prosté pohybuje porad v tom zacarovaném kruhu. Néktefi respondenti zminuji také
opatrnost v kritice mifené vuci rodi¢tim ditéte, kterd mize ohrozit spolupraci mezi skolou
a rodinou. Pro ptiklad uvadime nasledujici odpoved’: ,, Kdyz ten rodic neni dobre naladeny
a my po nem pak néco chceme, jo, aby tady zakrocil, tak si myslim, Ze ten rodic ten pristup
zvlada uplné jinak... Kdyz na tu rodinu mame porad stiznosti: ,, Nenosi ukoly, neuci se, je

nepripraveny. “ Jo? Kdyz su porad kriticka.

Dal$im z negativnich aspektli v rdmci vychovné vzdélavaciho procesu je faktor stresu. Dité
muze pocitovat zaté¢Z z nahromadénych povinnosti, citit ur¢ité vnitini napéti ze zkouseni
nebo pisemnych praci a obavat se, Ze situaci nezvladne. U¢itel nebo rodice se na néj budou
zlobit, kficet na n¢j nebo je trestat. Neda se vyloucit, ze stres muze pusobit u déti jako
mozna uebni bariéra. Respondentka ze ZS specialni dila do souvislosti se stresem
nedostate¢né uplatnéni znalosti Zaka a jeho stagnaci: ,, Co se tyka kognitivnich schopnosti,
tak v momente, kdy to dité je ve stresu, tak neni schopné uplatnit, co v té hlavée ma.

Neposouva se. “. Dochézi ke snizeni soustiedénosti a zak neni schopen se dobie uvolnit.

Tim se dostdvame ke kiehkosti détské sebeucty. K tomu, Ze nedostatek ocenéni a negativni

ptistup pedagoga muze ovlivnit détskou osobnost v podstaté na cely zivot. Respondentka
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zakladni Skoly specidlni zdaraznila, jak je détstvi v souvislosti s formovanim sebeucty
dilezité:

,, ... Sebeucta se utvari viastné cely Zivot néjakym zpiisobem. Samoziejmé v tom detstvi, tam
je to asi nejkrehci, zaklad je zde nejvetsi, jakoze je dulezZité. Dalsi respondentka
v souvislosti s otazkou ,,Jd si myslim, Ze to aktudlné vede k ustraseni, k uzavreni toho
ditete, jo, neklidu. Myslim si, Ze to po psychické strance urcité negativné poznamendava.
A sebediivera je postizena tady timto.“ Respondentka v souvislosti s uspokojenim potieby
bezpeci zminila rozvodovou situaci rodic¢t. Sdélila, ze sebevédomi ditéte mize ovlivnit
i to, pokud rodice pro své okoli selzou. Dit¢ citi, Ze se lhalo i ono, protoze k nim patfi, a to

pak muze vést ke ztraté jejich détské sebeticty.

Nejcetnéjsi kod, jaky se objevuje napfi€¢ vSemi rozhovory, je negativni vliv na osobnost
zaka. Nehraje zde roli pouze pisobnost pedagogicka, ale také rodi¢ovska. Respondentka,
ktera pracovala na riznych typech skol, prosla i touto zkusenosti v souvislosti s domacim
vzdélavanim jedné divky. Zde hral velkou roli negativni pfistup matky, vic¢i jejimu

nadanému ditéti.

Respondentka popsala svoji zkuSenost s divenkou takto: ,, ... vitbec nebyla zvykla se ucit,
jo, protoze maminka ji velice casto do Skoly nepoustéla... Takze méla velikanské problémy
uz. Ona neuméla poradné cist, jo, proste nesmirné Sikovnd, nadana holcicka.“ DalSim
ptrikladem negativniho vlivu ze strany rodict je tato zminka jedné z informantek, ktera se
tykd prehnané pozornosti vuci ditéti: ,, My nemiizeme chtit, aby se vSecko tocilo kolem
ditéte. Bohuzel si myslim, Ze ve spousté rodinach to tak v soucasné dobé je, Ze vsecko se

toci kolem ditéte a potom to dité si to prenasi do Skoly.

Dale uvadime ptiklady, které se objevily v souvislosti s otdzkou potieby pfijeti
a nastavenim hranic. Informantka ze ZS specialni se vyjadiila k potiebé piijeti u déti
s postizenim: ,, ... tak kde jsou Zaci s tim tezsim stupném postizeni, tak i oni si myslim, Ze
vnimaji, zda jsou prijimani svymi uciteli. Myslim, Ze to vnimaji nékteri, nechcu rict, ze
uplnée vsichni i to, Ze nékteri spoluzaci se na née treba usméji, nebo pozdravi, Ze je to takové
prijemné. Ale tady si myslim, Ze toto je uplné supr otazka pro ucitele tech béznych skol, kde
si myslim, Ze ten problém asi hodné bude. Protoze nejsem si uplné jista, tam kde by to mélo

fungovat, Ze to uplné funguje. “
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Vyjadieni dals$i informantky se vztahuje k dtlezitosti nastaveni hranic: ,,Jsou tieba
i takové zkuSenosti, Ze déti tady ve Skole funguji bez problémii, ale naopak doma, protoze ty
hranice nastavené nejsou nebo se hur dodrzuji, tak proste to dité takhle uz nefunguje. “
Tat4z respondentka zdtiraznila také dileZitost zp&tné vazby v procesu edukace: ,, Ze ten zdk
prosté nemd zpétnou vazbu. Ze nevi, na cem je, na cem neni, Ze ta zpétnd vazba musi byt

pordad. “ Podotyka, ze takovy pfistup vede u zaka k pocitu nejistoty.

Castgji nez dfive, se respondenti setkavaji s nedostatkem bezpodmineéné lasky. Jedna
respondentka ma tuto zkuSenost: ,, Hodné casto se i ted setkavam s takovym tim, Ze fakt
nedostavaji tu bezpodminecnou lasku. Je to spis fakt asi ze strany téch rodin, nebo i té

verejnosti, no, zZe ty déti jsou hodné podcenovany. “

Dalsi respondentka vnima negativni vliv na osobnost zéka také v projevech jeho chovani,
prozivani a pfipomind vyznam pozitivniho hodnoceni: ,, Pokud je negativni dopad na
rozvoj osobnosti, tak zaprvé nam to dité da velice rychle najevo, Ze ndas nemusi. Takze bude
vic neklidné, nebude chtit pracovat... Pokud by previddalo takové to negativni hodnoceni
toho ditéte, tak to dité by potom 5lo az do takového negativniho ladéni. Nejen ve Skole, ale
miuize i doma.

Cimz plynule pfechazime k diisledkim nespravedlivého pfistupu pedagoga v souvislosti
s piijetim détské osobnosti. Jedna respondentka v této souvislosti reagovala: ,,... proto
Jjsme pedagogove, je to tvurci, a kdybych jedno dité odmitala a druhé prijimala, tak v tom
pripadé nemiize byt prijemna atmosféra ani ve tridé. A nebyla by ani akceptujici. “ Dalsi
respondentka vnima dlsledky nepfijeti a kritiky Zaka ve vztahu k pedagogické moudrosti:
., Nebude motivovany k uceni. Neco, jak kdyz clovek by chodil do prace a porad by byl
nejaky jako ,,tesany‘“ a nebyl chvalen, tak taky pristup se mu bude ménit k té praci. TakzZe
bychom se k tem détem meli taky tak chovat. Premyslet.” Dle respondentli muize vést
nespravedlivy pfistup pedagoga k rezignaci zdka vuci vykonu nebo i jeho pfipadnému
vyclenovani z kolektivu. Jedna naSe respondentka se snazila nahlédnout z pozice zéka
nasledujicim zpiisobem: ,,Nemd to cenu, stejné se to nepovede, nebudu ve skupine,

3

pracujte beze me — muize vest k rezignaci, vyclenéni, bojkotu.

Pro zajimavost uvadime vyjadieni jedné respondentky k tskali pedagogické moci: ,, ... ale

mé to ted’ tak napadlo, ze my jako pedagogové, mame obrovskou moc a silu a v podstate,
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pokud ten clovek pedagog bude chtit deti znicit nebo jako kdyby shodit, zesmeésnit, jakékoli
jiné, tak prosteé miize.
Dalsi kapitola piinasi informace o tom, jaké negativni zmény mohou nastat v osobnosti

ditéte v disledku negativniho piistupu pedagoga.

Negativni zmény v osobnosti ditéte

V souvislosti s nedostatkem ocenéni zdka vnimaji nékteti respondenti jeho uzavieni se do
sebe a jeho mensi invenci (tvofivost). Respondentka ze zakladni Skoly specidlni ndm na
otazku, jak se nedostatek ocenéni Zdka projevuje v oblasti jeho prozivani a chovani,
odpovédéla: ,,Urcité demotivaci a uzavienim se do sebe atd. ,,Respondentka ze zakladni
umélecké skoly odpovédéla: ,, Uskali nedostatku ocenéni Zika se miize projevit mensi

¢

invenci ditéte. Prestane také komunikovat se skupinou. *

Dals$i z velmi negativnich zmén vnitiniho nastaveni zdka je strach. Projevuje se u déti
predevsim v souvislosti s tresty, které maji dle respondenti sva uskali: Respondentka ze
zakladni Skoly specidlni nam k uskali tresth sdé€lila: ,, Déti maji urcité strach.”
Respondentka ze stejné Skoly se vyjadfila k pocitu strachu v souvislosti s uspokojenim
potieby bezpeci: ,, ...jestlize to dité chodi do Skoly vystrasené, ma strach z toho, jaké
dostane znamky ...ma strach, nizkou sebeduveéru, jo? Ja nevim, mé prijde, ze pokud to dité

opravdu se do té Skoly boji, tak se pak boji ze vseho...

K uskalim trestti nalezi dle respondentt také reakce zaki z podnétu strachu. Informantka
ze zakladni Skoly specidlni se k otdzce, zda vnima trest jako U¢inny a uzitecny vyjadfila
nasledujicim zpisobem: ,, Urcité ne. Déti se uci reagovat, jakozZe z podnétu strachu a neni
to potom jako kdyby z vnitrniho presvédceni.“ Dal$i respondentka o chovani zaki
z podnétu strachu vypovida ve vztahu k neuspokojeni potieby piijeti: ,, Neuspokojeni: dité

Jje nejisté, ma obavy, vyhyba se spoluprdci. “ Reakce strachu tedy vyplyva i zde.

Dalsi z moznych negativnich zmén v osobnosti ditéte je negativni pozornost. Pokud dité,
pedagog nebo rodi¢ nepfijima nebo si jej dostateCné¢ nevsima, deéti na sebe zacnou
upozorinovat. Respondentka ze zakladni Skoly speciédlni ke snaze Zaka ziskat si pozornost
vypovedéla: ,, Velmi casto se shledavam v tom negativnim slova smyslu s tim, zZe deéti jako
kdyby si tu pozornost chtéji zajistit a mnohdy si ji prave zajistuji tim, Ze zlobi, Ze vykrikuji,
Ze délaji veci, které nemaji...” Na otazku ,Jakym zpisobem se déti ve snaze byt

bezpodminecné piijimany snazi ziskat vas zdjem?‘ ndm odpovédéla respondentka ze ZS
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specialni takto: ,,Jsou to ty déti, které se snazi upoutat pozornost pedagoga za kazdou

¢

cenu. Takze zase. Ja to nediferencuji, reaguji na to chovani.

Predmétem naseho vyzkumu byli predevs§im Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Prostfednictvim dalsi kapitoly se seznamime s problematikou, ktera se v ramci vyzkumu

u téchto zakl objevuje.

Dité se SVP

Na otazku, jaky zak respondenty ze ZS specialni nejvice zaujal v pedagogické praxi,
odpovidali, Ze takovy, nad kterym museli pfemyslet. Jednalo se naptiklad o zaky, ktefi
meli soub¢h vad nebo mentalni postizeni. Predevsim se, ale jednalo o zaky s poruchou
autistického spektra (PAS). U téchto déti vyvstala otazka, jaka je vlastné¢ mira definice
jejich osobnosti. Informanti se také pokusili odpoveédét na to, o jaky typ osobnosti se dle

jejich nazoru jednd, zda extraverta nebo introverta. Jedna respondentka odpovédéla:

., ... U téch autistii urcite introverti. Je otazka, do jaké miry jako kdyby se to da u déti s PAS
jako takhle definovat.” Dal8i respondentka, které ma v oblasti specidlni pedagogiky
dlouholeté zkuSenosti, doplnila nasledujici tivahu, ktera se vztahuje k otazce specifik zaka
s t¢Zkym mentalnim postizenim: ,,Ja bych jen dodala, zZe pokud je takhle stanovend
diagnoza a jsou zarazeni prosté do vzdélavaciho programu dil 1., coz je pro zZaky s tezkym
mentdlnim postizenim a soubézné postizenych vice vadami, tak tam jsem i premyslela, zda
v ramci té diagnostiky se da urcit, Ze tento zZdk je viibec Zakem s tézkym mentalnim
postizenim. ProtoZe pokud se najde cesta k Zakovi s PAS, jak mu ty jednotlivé, to ucivo, jak
mu to predkladat, tak si myslim, Ze tito Zdci nemusi byt Zaci s tézkym mentdlnim

postizenim. “

Pravé na zédkladni Skole specidlni je v ramci piiprav pedagoga na proces edukace zaka se
SVP nutné zohlednovat specifika takového ditéte. Jedna z informantek popsala, na co je
potfebné u zdka se SVP myslet v oblasti zralosti détské osobnosti a v reakcich na jeho
chovani: , Musime porad brat v potaz to, Ze pokud je dité napriklad stredné tézkého
mentdalniho postizeni, tak v dospélosti zhruba dosahuje dvandcti let veku ditéte, takze porad
viastné jako ten zdik na druhém stupni je takové to dite, které miize vyzadovat tu

pozornost.

Ptali jsme se respondentil, jaky ma podle nich bezpodminecné pftijeti t€inek na déti se

specialnimi vzd&lavacimi potiebami. Z rozhovort s pedagogy ze ZS specialni vyplynulo,
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ze zdravé déti a déti se SVP maji podle nich stejné potieby. Tedy i potiebu citit se a byt
pfijiman. Stejnorodost détskych potieb potvrzuje informantka ze zdkladni Skoly specidlni.
., Tu potrebu toho jako citit se prijemne, dobre, bezpecné, prijaty v té skupiné, tak urcité
kazdopadne je to jako kdyby potreba vsech deti. Nemyslim si, Ze tam jsou jiné potreby

u deti se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Timto se dostavame také k pozitivnimu vlivu bezpe¢ného prostiedi a naplnéni potieby
bezpeci u déti se SVP. Na otdzku, v ¢em konkrétné akceptujici piistup formuje détskou
osobnost, odpovédéla respondentka ze ZS specialni: ,,...myslim, Ze to dité ma moznost
dozrat, dospéet v tom bezpecném prostredi... “ Dal$i zkuSena respondentka v ndvaznosti na
otazku reakce ditéte na pfistup bezpodminecného pfijeti ze strany pedagoga odpovédéla:
,, Protoze u nékterého ditéte to jde velmi dobie a myslim si, Ze i to dité se potom citi dobre.
V tom tymu té tridy. Jakoze je soucasti toho tymu. A kdyz vi, Ze prosté vidycky, kdyz
potiebuje, tak jsme tam my, jakoze ucitelé, na které se mize obratit. A to je myslim to
diilezité.“ Na otdzku, zda pfijima dit¢ bezvyhradné pouze tehdy, kdyz spliuje jeji
oc¢ekavani, sdélila, ze pokud by pfijimala dit¢ pouze tehdy, pokud by spliiovalo jeji

o¢ekavani, nemohla by na ZS specialni ucit.

74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (zkricené SVP) je respondenty vniman
zéaroven jako urcita vyzva. V souvislosti s typologii détské osobnosti néktefi respondenti
zminuji, Ze vétsi vyzvou je pro né Zak — introvert nezli zak extravertni. Jedna respondentka
sdélila, jaky zak ji z hlediska typu osobnosti vice pfitahuje: ,, Co se tyce prdace tak introvert,
protoze s néma je vétsi prace. Tam je to vetsi vyzva.“ Dalsi respondentka odpovidd ve
vztahu ke vSem zakim a jejich akceptaci takto: , Kazdy Zak je osobnost. Sviij ,, popsany
list“. A to je treba akceptovat, a také s tim vhodné pracovat. To je urcité pro kazdého

pedagoga vyzva.” Jedna velmi zkuSena respondentka ze ZS specidlni reagovala

vevr

“«©

cestu. A kdyz ju najdu, tak mam obrovsky pocit radosti.

V soucasné dobé se Casto skloniuje pojem inkluze ve vztahu k zakiim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami do béznych typi zakladnich skol. Nasi respondenti pojem inkluze
vnimaji pomérné emotivné, protoze v ni nachazeji ve vztahu k détem se SVP urcita uskali.
Jeden piiklad z praxe uvedla zkusena respondentka ze ZS specialni, ktera zaZila takové
inkludované déti v ramci své praxe na bézné ZS. Ptiklad zarovei souvisi s neuspokojenim
détské potieby prijeti: ,, Ale tim nechci Fict, zZe jsme si neuvédomovali, Ze zase ony stradaly

Jjinak, zZe ten kolektiv téch deti samoziejmé postupné uz je neprijimal, protozZe jim nestacily
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ty holcicky... Ty holcicky jim pak uz nerozumély, o cem se bavi, takze ty proZitky uz s néma
mély ¢im dal mensi. “* Stejna respondentka upftesnila, v ¢em vidi negativni dopad inkluze:
., ... V tomto povazuju inkluzi mentalné postizenych Zakii za velmi nestastnou. ProtozZe tam
to neni o uspokojovani potieb ditéte, tam je to o uspokojovani potreb rodicii, a to je Spatnée.

Tak to jsem vam chtéla rict.

Je dulezité, aby u zaka se SVP byly reflektovany rysy jejich détské osobnosti. Uvadime
nekteré priklady, jaké rysy osobnosti se u déti dle respondenti mohou objevovat.
Respondentka ze ZS specialni uvadi k jednomu ze svych zéka: ,,Ne, byl to vylozene
introvert. Jo, byl velice tichy, on si kamarady velmi obtizné vyhledaval, jo, spis byl
samotny. Jo, mu nevadilo, ze sedél a hral si.* Dal$i respondentka: ,, Ale pokud vezmeme ty
charakteristické znaky obou postizeni, autismus a tézké mentdlni postizeni, tak tito Zdci
nejsou prilis otevieni k té spolecnosti. My si musime najit k nim cestu.” Stejna
respondentka zdtraznila, co je dilezité pro introvertni a pasivni zaky v ramci kolektivu:
. ... abychom zapojili potom i ty dalsi zZdky, kteri jsou samoziejmé takovi mnohem
komplikovanéjsi a vice, kdyz bych to nazvala, introverti. A jsou schopni, pokud bychom je

‘

nezapojili, sedét cely den na jednom misté.

Dale nelze opomenout, ze zaci se SVP maji rizné dispozice k uCeni. Nazorny piiklad
popsala respondentka ze druhého stupné ZS specidlni: ,, Ty ukoly byly jednoduché.
Roztridil prvky, psal, maloval. On se v tom zdokonalil za téch deset let. Ale u jednoduchého
ukolu vydrzel sedet tieba i hodinu. No jo, prosté on se naucil zdakladni dovednosti, jo,

¢

sebeobsluhy, ale bylo to pro néj strasné vsechno obtizné.

Vnimavost edukatora vii¢i riznym dispozicim k uceni potvrzuje i vypoveéd respondentky,
ktera pasobi na prvnim stupni ZS specialni: ,,Ja jsem si vzdycky rikala, Ze bych chtéla, aby
se zdci do Skoly tesili, at' uz proste ty dispozice k tomu néco se naucit maji riizné. Tak to se

snazim vinimat. “

r~r

Dalsi kapitola nam pfiblizi, jakou roli hraji v utvareni détské osobnosti rodice. Jak ve svém

pfistupu k détem a jejich vzdélavani, tak v ramci spoluprace se Skolou.

Role rodic¢u

Rodi¢e hraji pii formovani détské osobnosti klicovou roli. Muze se vSak stat, ze

komunikace a spoluprace se Skolou nefunguje z jejich strany vzdy tak, jak by bylo zadouci.
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Pedagogové se snazi ze své pozice co nejlépe s rodi¢i vychazet. Komunikuji s nimi
o zacich a komunikacni strategie se snazi dobfe promyslet. Jedna respondentka zminila, ze
se n¢kdy stane, ze rodiCe je tfeba tzv. ,pfevychovat®, a ze to muze byt ve finale velmi
pozitivni:

V rozhovoru se ke svému uspéchu vyjadfila nasledovné: ,,co se mé podarilo, ale
prevychovat ne dite, ale rodice. A to bych rekla, ze bylo nejtézsi. Nicméné to mélo fakt
pozitivni vysledek. “ Podrobnéji svlyj zazitek popisuje ve své dalsi odpovédi: ,, ... co jsem
chtéla Fict, jako ze se mi podarilo, jo? Kdy maminka prisla se se mnou rozloucit, jo,
a rikala mi, Ze musi Fict, Ze jsem ji oteviela oci. A vysledek toho bylo, Ze se mé zeptala:
"Pani reditelko, muzu Vas obejmout? A ja jsem se poprvé a naposledy objimala

s maminkou, nebo s rodicem. Ano. “

Dalsi z aspektt, ktery se objevuje vramci role rodicd, je otazka jejich pristupi ke
vzdélavani. Ty mohou byt rizné. A ne vzdy ve prospéch ditéte. Jen pro zajimavost
uvadime odpovéd’ jedné velmi zkuSené respondentky, kterd prozila neobvyklou zkuSenost
s maminkou jedné své Zacky. Své roz€arovani z pfistupu rodice popsala takto: ,, Ona méla
takovy zvlastni pristup ke vzdelavani. Ona si myslela, Ze prosté jeji dcera se bude ucit co
chce. Kdyz ju nebavi anglictina, Ze my ju budeme ucit francouzstinu, protoze francouzstinu

«

ona milovala. *

Neékdy se stava, ze pokud rodice nejsou spokojeni s ptistupem ucitelli, vyfesi situaci tim, ze
se ptikloni k moZnosti domaciho vzdélavani. Podobnou zkuSenost s jednou z maminek,
zazila nakonec také ptedchozi respondentka: , Takze ona prisla k nam s tim, Ze teda, Ze
bude mit domdci vzdélavani, ta jeji dcera.” Uhly pohledu na tuto formu vzdélavani mohou
byt rizné. Nazor nasi respondentky na né znél velmi jasné: , Proto reknu uZ zrovna
moznd, Ze nejsem zastancem domdctho vzdélavani a myslim si, Ze dité ma vyriistat v SirSim

kolektivu.

Tim se dostavame k moZznym uskalim domdciho vzdélavani. Détem po Case chybi Sirsi
kolektiv spoluzakl, coz potvrzuje naSe informantka z bézného typu ZS na zéklad¢ své
zazité zkuSenosti s zaCkou z jeji ttidy: ,, Takze domluvily jsme se na domacim vzdélavani.

Nicméné uz za tyden sama ta holcicka Fikala, Ze by chtéla byt ve Skole. Takze jsme se
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s maminkou domluvily na dalsi dvé hodiny a za dalsi tyden chtéla holcicka chodit do skoly

‘

kazdy den. Vsechno ji chybélo. *

Pro zajimavost uvadime, Ze bezpodminecné pfijeti mize byt jednou z moznych pficin
konfliktd s rodi¢i. ZkuSend respondentka ndm popsala svoji pomérné Castou zkusenost:
, Zase reknu...Tam byva velice casto protipol rodina — Skola. Tady se dostavame myslim
do nejvetsich konfliktu s rodici mnohokrat, protoze ti maji predstavu o tom, Ze to dite ma

‘

byt bezpodminecné prijato... *

Na ptdée vsech typi Skol je mozné se setkat s zaky, jejichz chovani vykazuje sva rizika.
Ucitelé spolupracuji s metodiky prevence, specialnimi pedagogy, psychology a v nékterych
ptipadech jiz i se socidlnimi pedagogy. Nemén¢ diilezitd je i tloha rodi¢l v ramci prevence
tohoto rizikového chovani. Informantka ze ZS specialni, ktera n&kolikrat zaZila agresivni
chovani svého zdka, uvazuje popisuje pristup k prevenci nasledovné a s tlohou rodici
rozhodné pocita: ,,Spis, jak tomu predchazet. Jak nastavit ta pravidla, aby se todle
neopakovalo. Jak tomu prosté do budoucna predejit. To jsou uz takové jakoby zdavaznéjsi

veéci, které se resi s psychologem, takze i s rodici se to prodebatuje.

Pokud se zak ve svém proZivani a chovani projevuje nevhodné, je tfeba jit hloub&ji do
problému a zapatrat po mozné pfi¢in€ jeho nevhodného chovani. Nékdy je pficina ve
$kole, nékdy je spousté¢ v rodinném prostiedi zéka atd. Respondentka ze ZS specidlni se
k pfi¢inam nevhodného chovani vyjadfuje ve vztahu s uspokojenim détskych potieb: ,, Cim
méné jsou ty jeho potieby uspokojené, tak to chovani se samozrejmé staci tim nevhodnym
smerem, protoze to dité vilastné tim svym ndarocnym chovanim vysila do sveho okoli S.0.S.
a chce néjak pomoci. A on tieba... On to citi, ale neni schopny tomu dat to jméno... "
Stejna respondentka dale popisuje: ,, ... ty déti citi, ze ten rodic¢ na né nema dostatek casu.
Ze ten cas, ktery by méli travit s nimi, tak to potom kompenzuji néjakyma jinyma zase
materidalnima odménama. TakzZe jim chybi laska. JakozZe ten pocit lasky a soundleZitosti, Ze

patii viastné k té skupiné. Ze tam potom viastné dochazi k naruseni téch vztahii dité —

rodic. A potom, jak uz se zacne resit néjaké nevhodné chovani, tak uz je hodné pozde.
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A tim se dostavame k socialnim problémt, se kterymi se mohou déti v souvislostech

bezpodminecného pfijeti jejich osobnosti potykat.

Socialni problémy

Velky vliv na utvaieni osobnosti ditéte ma podnétnost prostiedi. O jejim vlivu na chovani
74kt vypovidaji respondentky ze ZS specialni. Prvni respondentka v souvislosti
s verbalni motivaci zdka uvedla: ,,TakZe i tady to dite, které se snazZi se neustdle
zviditeliiovat, musi dostat tu hranici. A zase je to zajimavé, Ze tyto déti zase pochazi bud’
z nesmirné podnétneho az prepodnétného prostredi a nebo nedostatecného. Takze tam se

I3

to také musi korigovat potom.” Dalsi respondentka popsala situaci nedostate¢né

podnétnosti ditéte z vicecCetné rodiny:

., ... ted’ tam mdme treba Zdka, kde je vétsi pocet deti v domacnosti a on vyhledava treba
situaci (napriklad pracovni vyucovani), kde neni toto zavislé na tom mliceni nebo tak, tak si
chce povidat, protoze si s nim doma nikdo nepovida. Ze se pta na véci, které cloveku

pripadaji uplné prirozené.

Zak, se kterym se pedagogové mohou ve své praxi setkat, je zak s poruchami chovani.
Piiklady naro¢nych situaci s takovymto zakem popisuji respondentky ze ZS speciélni:
, Tak kdyz je vidycky jakoby agresivni jednani toho Zaka, tak je to ndrocné.* Dalsi
respondentka popsala nasledujici prozitek: ,, ... pravdu ten Zak bez néjakého spoustéce (tzn.
néco co predchazelo pred tim jeho afektem) jako napadl spoluzaka. V celku, jakoze tvrde
na ného vyjel. Skocil mu po hlavé a prosté nam nic jiného nezbyvalo nez prosté ho
zalehnout. A byt to bylo dité, tak jsme na ném lezely dvé a mély jsme co délat. *“ V oblasti

speciadlniho Skolstvi jsou naro¢né situace se zaky pomérné Casté.

Kromé zéka s poruchami chovani se objevuji Zaci, kteti pochdzeji ze socialné slabych
rodin. Nasi respondenti se zamysleli nad tim, jaka je moZnd podpora Z4ka se socialnim
znevyhodnénim. Respondentka z 1. stupné ZS specialni uvedla: , Miizu se zamyslet nad
tim, jestli ten zZdk je treba vhodny k zarazeni do projektu. Miizu kontaktovat Charitu.
Néjakou pomoc, ze by nabidli. Je to nad tim, jaké ja mam mozZnosti, poradit se s tim

rodicem, co by s tim Slo udélat, ale asi bych nebyla moc konkrétni v tomhle. Ze clovék
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miuizZe tém konkrétnim détem pomoct, o to se treba u svych Zakii néjakym zpusobem snazim,

i treba v jednani s OSPODem apod."

Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami se pomérné Casto také potykaji se socialnimi
problémy ve spolecnosti. Pedagogové takové situace velmi citlivé vnimaji. Ptiklady toho,
co vnimaji jako socidlni problémy vyplyvajici z jejich praxe se zaky se SVP, uvedly
respondentky naseho vyzkumu nasledujici: ,, Ale taky to tak vnimam nékdy, jakoze ta
financni stranka. Ale myslim si, Ze to neni tiplné asi tak specifikum v téhle Skole. Ze uz
celkove v té spolecnosti tendle problem je.* Dalsi socialni problém ve spole¢nosti vnima
respondentka v souvislosti bezpodmineénym pfijetim: ,, Ze prosté vidim, jakoze na téch
vychdzkdch, zZe prosté jako ta nase spolecnost jesté neni vyzrala na to, aby je uplné jako
prijala. Porad se divaji na tyto déti, jakozZe zvidstné nebo studné. Stejna respondentka
jesté vyjadtila své zklamani z ptistupu zdravého ¢loveéka k zakyni se SVP: ,,No, tak my
mame jeSté co délat jako v ramci té nasi spolecnosti. Nejsme na tyto Zaky jeste zvykli.
Takze uz to, ze ta Zakyné Sla a oslovila uplné cizi holcicku, tak to bylo takové jako pro mé
milé. No, ale zase jsem byla zklamanda jako tou reakci viastné toho clena spolecnosti, ktery

je svym zpusobem zdravy. “

Jednim z dalSich socialnich problému je samostatné¢ fungovani rodin, které se odrazilo
v nasem vyzkumu. Pedagogové se snazi zaklim ze socidln¢ slabSich rodin v ramci svych
moznosti pomoci. Cilem socidlni pomoci vii€¢i rodinam je, aby byly schopné svého
samostatného fungovani. Proto si pedagogové hlidaji hranice, kam az ve své pomoci
mohou zajit, aby na né rodina neustdle nespoléhala. Pro zajimavost uvadime vyjadieni
jedné informantky ze ZS specialni, ktera se k podpoife samostatného fungovani rodiny po
své zkuSenosti s jednou ze svych Zacek s nami podélila o svij nazor: ,, Ale porad uplné
nechci davat takovou tu berlicku tém rodiciim. Ze clovek miize néco nabidnout, ale porad
musi dbat na to, aby ta rodina jako celek byla samostatna a dokazala si poradit, aby porad

za ni nékdo jenom néco neresil.
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ZAVER
Tématem této bakalaiské prace byl Pristup bezpodminecného prijeti ditéte pedagogem

a jeho podil na utvareni détské osobnosti. Inspiraci byla kniha zakladatele humanistické

psychologie Carla Ransoma Rogerse s nazvem Zpuisob byti (1998).

Je znamo, Ze C. R. Rogers nemalou mérou ovlivnil oblast socialni prace. Bezpodmine¢né
pozitivni pfijeti a jeho vyuziti je pfedmétem vyzkumu napt. v praxi socialnich pracovnika
nebo v odborném socidlnim poradenstvi. Jednd se o pfistup zaméieny na cClovéka.
Nedirektivni, nehodnotici. Rogers ve své knize Zpusob byti (Rogers 1998, s. 108) uvadi, ze
vyzkum v této oblasti probiha od roku 1949 do soucasnosti. Za malo znamé, a pfitom
vynikajici vyzkumy povazuje ty, které byly provedeny Aspym (1972), Aspym
a Roebuckovou (1976) a dal$imi autory z oblasti vychovy. Uvadi také Tausche a jeho
Clovéka v nesnazich ¢i schizofreniky. A také v souvislosti s usnadnovanim uceni ve
Skolach, ¢imz se dostdvdme do oblasti naSeho vyzkumu — oblasti pedagogické. Nejen
dospéli, ale 1 déti se ocitaji v obtiznych Zivotnich situacich. U¢i se zpracovat si své pocity
a emoce. Jsou to pravé pedagogove, na koho se déti ve svych slozitych Zivotnich situacich

obraceji. Vidi v nich své citové zdzemi.

DalSim zdrojem inspirace pro napsani bakalaiské prace bylo pedagogické prostredi,
vnémz v soucasné dob¢ jeji autorka plsobi jako asistentka pedagoga a arteterapeutka.

Jedna se o prostiedi zdkladni Skoly specidlni a praktické.

Pojednani prace méa dvé c¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické Casti prace jsme se
zamgéfili na teoretickd vychodiska a zakladni pojmy a nahlédli na stav zkoumaného tématu
z pohledu literatury ceské, zahrani¢ni a cizojazycné. Snazili jsme se nalézt vztah mezi
zkoumanou problematikou a oblasti socidlni pedagogiky. Nechybi seznam vybranych
pojmu jako napiiklad osobnost a jeji typologie, bezpodminecné piijeti, demokraticky
a autoritativni pfistup, zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, socidlni a specidlni
pedagogika, akceptace, zakotvend teorie atd. Zajimala nas osobnost socidlniho pedagoga
ajeji bezpodminecné piijeti détské osobnosti, véetné obsahu prace socidlniho pedagoga
a jeho kompetenci. Zaméfili jsme se také Bezpodminecné ptijeti Zaka a jeho vyznam. Pro
zamysleni nad kvalitou osobnosti pedagoga a jejim vlivem na osobnost ditéte, byla
inspiraci kniha Zdenikka Heluse Dité v osobnostnim pojeti. Nésledovala kratkd kapitola

pojedndvajici o obdobi Deétstvi. Dale jsme se zabyvali vyznamem piistupu
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bezpodminecného pfijeti ve vztahu k zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Dotkli

jsme se toho, jaka mohou byt specifika téchto zakt a jejich vzdelavani v systému skolstvi.

Naplni praktické Casti byl kvalitativni pedagogicky vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, jaka
je zkuSenost pedagogl s bezpodmineCnym piijetim zakl a jakym zplisobem muize takovy

pfistup ovlivnit utvareni détské osobnosti.

Prvni dil¢i cil vyzkumu byl zaméfen na to, zda a jak se uplatiovani bezpodmine¢ného
piijeti promitd do spoluprace ucitelii a zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Prostfednictvim druhého dil¢iho cile vyzkumu jsme zjistovali, v jakych aspektech

ovliviiyje tento pedagogicky ptistup utvareni détské osobnosti.

Pro na$ vyzkum jsme zvolili metodu zakotvené teorie (grounded theory). Metodou sbéru
dat byl polostrukturovany rozhovor. Pfi skladbé sady vyzkumnych otdzek jsme vychazeli
z publikace kolektivu autort Pavla a Tatjany Koptivovych, Jany Novackové a Dobromily
Nevolové — Respektovat a byt respektovan. Ziskané kody byly nové pojmenovany a poté,
po snizeni jejich Cetnosti viazeny do tabulky k jednotlivym kategoriim. Kategorie byly

déle podrobnéji rozepsany a provazany citacemi odpovédi respondentii (informantt).

Vysledky vyzkumu prokézaly, Ze piistup bezpodminecného pfijeti je v praxi u pedagogl
jako jeden z pristupii skute¢né uplatiovan. U kazdého ze tii typt Skol se vSak mira
i zpisoby jeho uplatnéni 1isi. Nejvetsi vyskyt mél pristup u pedagogii ze zakladni Skoly
specialni. Podle nich je bezpodminecné piijeti dulezité v ramci jejich individudlni prace
s détmi, kterou by jinak nemohli vykonavat. Ne&ktefi respondenti vnimaji otazku
akceptujiciho pfistupu jako podnét k zamysSleni pro béZné zakladni Skoly. Tam jeho
uplatiiovani dle jejich nazoru neni dostatecné. Za dosti neStastnou povazuji specialni

pedagogové také inkluzi zak se SVP do b&znych typa ZS.

Déle se spolu s demokratickym pfistupem objevuje v ramci preferenci pedagogickych
pfistupi u informantky ze zakladni umélecké skoly. Pii zohlednéni rGzného stupné nadani
u zakl a podpote jejich individudlniho osobitého vyjadieni. Urcitou obezietnost jsme viici
pfistupu bezpodmineéného pozitivniho pfijeti zaznamenali u respondentky pracujici
na bézném typu zakladni Skoly. Ta se vice ptiklanéla k autoritativnimu pfistupu, pravidlim
a systtmu ve vychové a vzdélavani. 1 kdyz byla vjadru spiSe zastankyni piistupu
demokratického, jeho uplatiiovani vnimala jako obtizné a v ramci struktury tiid jako méné
Casté. Bezpodminecné pftijeti bylo dle jejiho vyjadfeni mozné uplatiovat az na zéakladé

vzajemné duvéry a pozitivni spoluprace se zaky. Svou praci vnimala jako psychicky
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narocnou s nedostatenym ¢asovym prostorem pro individudlni pfistup k détem, pomoc
a podporu zakl. Vsichni respondenti se vSak shoduji, Ze zadny z pfistupti neni dostate¢né
ucinny bez nastaveni hranic mezi ditétem a pedagogem. Détem se SVP poskytuji hranice

pocit bezpeci. Jsou dulezitym zakladem pro vznik vzajemného respektu, diveéry a tcty.

Zpisoby uplatiiovani bezpodmineéného pftijeti vnimaji respondenti v nékolika rovinach
napiiklad v respektujicim pfistupu vici détské osobnosti, ktery vnimaji jako ,kli¢*
k pozitivni zméné. Nejen v osobnosti ditéte, ale 1 v samotném procesu edukace. Velmi
dalezité v ramci akceptujiciho pfijeti je pro né také pochopeni vici kazdé individualité
ditéte. To znamen4, brat osobnost zaka takovou, jaka je a ucit se s tim pracovat. To je dle
minéni respondentli pro pedagogy vyzva a jako aktudlni téma vnimaji néktefi z nich
1 troven vlastniho o¢ekavani vici zakim.

Dale se v ramci piistupu bezpodminecného pfijeti osvédcilo na dit€ v procesu edukace
netlacit a dat mu tim prostor pro nalezeni a rozvoj vlastniho potencidlu. Pedagogové se
shoduji také na tom, ze je vzdy tfeba zaky za jejich snahu a péknou spolupraci nalezité
ocenit, pochvalit je, citlivé odménit, dat jim najevo radost, Ze se jim v uceni dafi. Pokud
respondenti vnimaji v edukacnim procesu obtiZze nebo zaznamenaji neadekvatni projevy
v chovani Zaka, uptednostiuji nalezeni spole¢ného fesSeni situace. Podporuji zaky v tom,
aby navrhli vlastni feSeni. Je pro né dualezitd pozitivni spoluprace se Zaky, kterd se pak
bezesporu odrazi na kvalit¢ klimatu ve tfide. Proto je dle informantt dulezité, aby byli Zaci
1 ucitelé pozitivné naladéni. Vznika tak pro Zaky bezpecné prostfedi. Dle respondentt je
v ramci bezpodminecného pfijeti diileZité, aby vztah mezi Zakem a ucitelem byl pozitivni,
protoZze by nevznikla vzajemna diveéra. Negativni pfistup pedagoga, ktery by mohl
zaptiCinit stres u Zaka a pusobil by jako ucebni bariéra. NedoSlo by k Zadoucimu rozvoji
jeho osobnosti. Respondenti citlivé vnimali negativni vliv détského strachu a neklidu na
pedagogické cile. Strach je respondenty povazovan také za pti¢inu nevhodného chovéni
u zaka. V této souvislosti zdlraziovali velice citlivé pouziti trestd, ale 1 odmén. V tomto
ohledu povazujeme za dtleZité zminit uskali pedagogické moci, které vyplynulo jako jeden
z aspektli negativniho plsobeni ucitele na osobnost zaka. Velky diraz je zde kladen na roli
rodici. Nékteré respondentky se shodly na tom, Ze se ke svym Zzaktim chtéji chovat jako ke
svym vlastnim détem. Takovy pfistup vnimaji jako projev bezpodmine¢ného pozitivniho
piijeti vici zakim. Opét vSak s nastavenim potiebnych hranic, které pak rostou spolecné

s ditétem.
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V souladu s druhym dil¢im cilem vyzkumu bylo prokazano, Ze pfistup bezpodmine¢ného
pfijeti pozitivnim smérem ovliviiuje utvareni détské osobnosti jak u déti zdravych, tak
u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Mezi oblasti détské osobnosti, které jsou
pristupem bezpodminecného piijeti formovany patii pfedevSim oblast osobnostnich kvalit,
kterd se odrdzi v détském prozivani a chovani. Pokud je bezpodminecéné piijeti
v edukanim procesu realizovano, vznika tak vzdjemna divéra mezi ucitelem a zakem
a projevuje se vetsi otevienost ditéte vici pedagogovi. Respondenti se také shoduji, ze se
Iépe dafi nalézt zaklv silny potencial. Ten pak spolecné v akceptujici atmosféfe snazi
rozvijeji. Dochazi k individualnimu rozvoji détské osobnosti. Zaci se na ugitele t&i a do
Skoly chodi radi. Vzdé€lavani vnimaji jako ptirozenost. Nemusi se do né&j nutit. Respondenti
se shoduje na tom, ze déti si prostfednictvim bezpodmineéného pozitivniho pfijeti rozviji
predevSim své osobnostni kvality a sebediivéru. Vnimaji sebe sama jako hodnotnou bytost.
To vse je tieba reflektovat v ramci pedagogické praxe edukatora. Respondenti v souvislosti
se zaky zduraznovali neustdlou praci na osobnosti pedagoga a jeho Castéjsi sebereflexi,
pokud ma mit uclitel své své kvaliy a plisobit na déti pozitivnim smérem. Respektovat
détské potieby, protoze ty jsou dle respondentll opravdu stejnorodé u déti zdravych i1 déti

se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V rédmci doporuceni pro praxi by bylo mozné napiiklad vytvoreni metodického manualu,
ktery by byl podptrnym edukacnim materidlem v rdmci dal§iho vzdélavani pedagogt. Byl
by urCeny pro edukatory, ktefi se v uplatiiovani pfistupti snazi hledat nova inovativni
feSeni. Nebo mozna hledaji rovnovahu v ramci piistupl nebo chtéji rozvijet své dosavadni
ptistupy k zakim. Pro ty, ktefi se chtéji uplatiovanim bezpodminecného pfijeti v procesu
edukace zabyvat hloubé¢ji a uvést jej do praxe. Proto je dilezité mit dostatecné znalosti

a dovednosti, které s tim to pfistupem souvisi.

Za dulezité také povazujeme doporuceni pro dostate¢nou duSevni hygienu. Uplatiiovani
bezpodminecného piijeti mize byt nékdy narocné.

Na zéklad¢ vysledka vyzkumu pokladame za dilezité, aby pedagogové védomé pracovali
na bezpodminecném pfijeti détské osobnosti v celé jeji typologické skale. Aby postupné
doslo k opusténi autoritativniho a manipulativniho pfistupu ve vychové a vzdélavani. Aby
se ucitelé nezabyvali jen nedostatky zakt, ale dokézali studovat a pretvaret také ty své

a jejich piisobeni na déti bylo co nejptirozené;si.

Vzdyt' déti jsou pfece nasimi nenahraditelnymi uciteli. Zaslouzi si ten nejlepsi zéklad do

zivota, ktery budou schopny pfedat dalSim generacim, které také budou hledat svoji Zivotni
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cestu. Svou vlastni identitu — to, kym by chtély a mély byt, aby zily opravdovy, vici sobé
samym upiimny a nefalSovany zivot. (Helus 2009)

Vime, Ze akceptovat projevy détské ,,jinakosti” je n€kdy obtizné. Ale miizeme s jistotou
fici, Ze pro zdravy vyvoj jejich osobnosti je to ve své nejhlubsi podstaté nezbytné. Jediné

tak mohou byt déti skute¢né samy sebou a tim také inspiraci pro druhé.
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PRILOHA P I: DOSLOVNY PREPIS ROZHOVORU — UKAZKA

Vyzkumny rozhovor — TR 5

vysvétlivky: T= zkratka kiestniho jména, R = respondent, 5 = paty respondent

TRS je pedagogem na zakladni Skole.
Vyzkumny rozhovor je nahravan s osobnim souhlasem respondenta.
V(vyzkumnik): Souhlasite s nahravanim tohoto rozhovoru?

RS (paty respondent): Ano.

1. V: Na jakém typu Skoly ucite?

TR5: Ucim na zékladni skole, kterd se specializuje na vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim a s pfidruzenym postizenim.

V: Jak dlouho trva vaSe pedagogicka praxe?

TRS: 6 let

V: Na jaké piedméty se specializujete?

TRS: Ja se specializuju na elementarni vzdelavani.

V: Jakou atmosféru vnimdte v procesu vasi spoluprdce s Zaky?

TR5: Myslim, Ze je pozitivni.

2. V: Jaky Zak vas nejvice zaujal ve vasi pedagogické praxi?

TR5: Ja bych tekla, Ze kazdy zak je né¢im vyjimecny a zajimavy a kazdy zak je
takova urcitd vyzva. U nés obzvlast’ na Skole fekla bych Ze to asi je zak s poruchou
autistického spektra, ktery ma zavaznou poruchu jakoby komunikace a je to takova
opravdu vyzva naucit ho ty véci, najit tu cestu, jak ho to naucit. A vzdycky, kdyz
Clovek tu cestu néjakym zptisobem najde, a vidi, ze mu to ucivo jde, Ze to pochopi,
tak je obrovsky uspéch. Myslim, Ze se dostavame dal, nez jsme vSichni ¢ekali, a to
je pozitivni.

V: Cim konkrétné Vis zaujal?

TRS5: Asi vibec spi§ prekvapil, co opravdu v té¢ hlavé ma, a Ze to je jenom o
zplisobu, jak mu to ukdzat, a jak vlastné zvolit ten sprdvny pfistup, aby se to
dokazal naucit a dostat to vlastné¢ z té¢ hlavy ven, aby... Nebo z té hlavy ven, to

fikam tak docela neodborné, ale myslim si, ze tam, Ze zvlada spoustu véci a je to



jenom o tom najit ten zplisob toho vhodného komunika¢niho kanalu, jak mu to
vysvétlit, a potom aby on to mohl vlastné ukdzat, ze to umi.

V: Jakd jsou specifika takového Zaka?

TRS5: Tak je to to, ze Spatn¢ rozumi mluvené feci a Ze ji Spatn¢ vnima, hlavné to
porozuméni, takze jde o to, jak vlastné mu to vSechno vizualizovat, aby pochopil, o
co se jedna, a pak vlastn¢ to u¢ivo mohl zvladnout.

V: O jaky typ osobnosti se jedna, extraverta nebo introverta?

TRS5: Ja bych tekla, ze u zdka s autismem se to velice Spatné posuzuje. To je tézko
fict. No ale moznd, kdyby to byl jakoby zdravy zak, tak bych fekla, Zze by to byl

extravert.

3. V: Jaké vychovné prostiredky nejcastéji pouZivdte?

TR5: Tak ja se snazim pozitivn¢ motivovat. Chytit se spiS toho, co déti délaji
dobie. Rekla bych, Ze tyhle déti se velice dobie motivuji, jsou je§té malé a jsou
takové bezprostfedni, takze Upln€ jednoduchd motivace: povzbuzeni, obrazky,
razitka, ismév. Hodné se snazim pracovat stim, Ze chyba nevadi, Ze vSichni
chybujeme, zZe chybami se mizeme néco naucit, a aby se déti nebaly chybovat.

V: Které 7 nich upiednostiiujete? Slovni piisobeni, odmény nebo tresty (psychické
X fyzické), zakazy Ci presvédcovani?

TRS5: Spise odmény a slovni plisobeni.

V: Vnimadte trest jako ucinny a uZitecny?

TR5: Co se tyka trestl zaleZi, jak, do jaké miry ten trest je vnimany. Resili jsme
tteba, ze berou hracky a podobné, tak prosté uz bylo dané, ze si zak ptijde sednout
do lavice. Myslim si, Ze to je spi$ o vyty€eni téch hranic.

V: Jaké jsou podle vas jejich pozitivni a negativni dopady ve vitahu k détské
osobnosti?

TRS5: Ja si myslim, ze za svou praxi jsem to az tak jako by nezazila, ze by vylozen¢
byly néjaké negativni reakce. Myslim si, Ze osobnost ditéte se d4 hodné ubit
pfistupem. Ja jsem vzdycky fikala, Ze bych chtéla, aby se Zaci do Skoly t&sili, at’ uz
prosté ty dispozice k tomu néco se naucit maji riizné. Tak se to snazim 1 vnimat.
Ale urcité ten zak jde uplné jakoby rozebrat, ta jeho osobnost jde tplné shodit, i
kdyZ je to zdk vyborny. Ze &lovék to tieba zazil, i kdyz byl sam zdkem a vi, Ze ne
vSichni maji takovy pfistup. A ja jsem si vzdycky fikala, ze tak jak bych chtéla, aby

se ucitelé chovali k mym détem, tak bych se chovala ja vlastné k t€ém ostatnim.



Nebo co by se mé libilo, nelibilo. Takze potad tu osobnost se snazim respektovat.
Urcite kdyz je néjaky problémoveéjsi zak, tak je nutno udélat néjaké urcité hranice. |
on se urcité takhle citi lip, Ze kdyz udélame néjaky systém, co se bude dit, kdyz
udéla todle, aby védél, co bude nasledovat, aby vzdycky jako by tam né&jaka ta
pravidla byla.

V: Maji podle Vs tresty néjaka uskali ve vitahu k détské osobnosti? (napi., kdy?
se pouZiji necitlivé)

TR5: Urcité, kdyz ty tresty jsou neopravnéné, kdyz se nejde do hloubky, do
ptic¢iny, kdyz ¢lovek nevidi, pro¢ ten zak tady ty véci déla a pak za né dava tresty.
Vzdycky by se ¢lovék na to mél podivat trochu z vrchu a jit i tfeba trosku po
zaméii a jede jeden trest za druhym tak si myslim, ze to Uskali ma. Ale to si
myslim, Ze se zas asi tak moc nedgje.

V: Ovliviiuji podle vas aktudlni stav ditéte a jeho vlastni cile, pFip. jeho vlastnosti
¢i zvyky? Jakym zpiisobem?

TRS5: Urcité ano. Ja se furt spiS drzim toho nastaveni urCitych hranic, Ze kdyz dité
udé¢la todle, tak prijde toto. V tom piipadé€ si myslim, Ze to dit€ uz jakoby néjakym
zpusobem jednd a vi, co bude nésledovat. Takze to urcité muize ovlivnit jeho
osobnost a jeho zvyky. Jsou tfeba 1 takové zkuSenosti, Ze déti tady ve Skole funguji
bez problémi, ale naopak doma, protoze ty hranice nejsou nebo se hiif dodrzuji, tak
prosté to dité takhle uz nefunguje. Urcité kdyZ dosel takovy jako problémovéjsi zak
tak se nastavily néjakéd pravidla, vSecko se to pékné srovnalo. Jo, Ze pak nebyly

dalsi problémy.

4. V: Jaka vychovnd situace byla pro vas nejtéZsSi a jakou cennou zkuSenost Vam

piinesla?

TR5: Tak kdyZ je vZdycky jakoby néjaké agresivni jedndni toho Zdka, tak je to
narocné. Obzvlast tady. Spis si myslim, Ze je vzdycky dilezité fict, Ze 1 kdyz zak se
zachoval takhle (v n¢jakém afektu), ze ho €lovék ma potad rad. Aby ten zak védél,
ze se jako by v tom vztahu nic nezménilo.

V: Jak jste o tom tehdy premyslel/premyslela?

TR5: Spis, jak tomu pfedchazet. Jak nastavit ty pravidla, aby se todle neopakovalo.

wvewr

které¢ se tesi 1 s psychologem, takZe s rodi¢i se to prodebatuje. Snazime se pak



jakoby nastavit n¢jaky systém, aby to tomu zékovi vyhovovalo, aby to vyhovovalo
nam a zaroven i vlastné té tfidé. Aby tam byla ta pohoda.

V: Posunula vas néjakym zpiisobem ve vaSem pristupu k Zakiim?

TRS5: Myslim, Ze v tom pfistupu mé to zas az tak jako by nezménilo. Urcité je to
cenna zkuSenost tfeba do budoucna. Ale myslim si, ze kazdy ten zak je natolik
specificky, alesponi u nas, ze vzdycky ¢lovék musi hledat cestu. A ne vzdycky je to
stejné.

V: A co se tyka temperamentu détské osobnosti a bezpodminecného prijeti, tak
spolu podle vds velmi uzce souvisi? Jste naklonén/na tomu akceptovat kaZdy druh
temperamentu a dynamiky détské osobnosti?

TR5: Ano. Snazim se.

5. V: Jakym zpiisobem se déti ve snaze byt bezpodminedné piijimany snazi ziskat

vas zdjem?

TR5: Ja bych tekla, Ze s negativnimi jako by postoji nebo s negativnim jednanim
jsem se nikdy nesetkala. SpiS n€kdy se setkdvam s takovym tim, Ze se snazi byt co
nejvic smutni, aby si jich ¢loveék v§iml. Obcas 1 tfeba se snazZi ziskat pozornost, Ze
jim néco nejde nebo Ze 1 trochu zazlobi, ale to musim fict, Ze to je méné Casté. Ale
byvali takovi Zaci, co jako by jim to neslo schvalng, aby si jich nékdo v§iml, no.

V: Jak na jeho chovani reagujete?

TR5: Jak na to reaguji? No, vétSinou, kdyZ jde o to uceni tak ¢lovek se jim snazi
pomoct, Ze. Snazim se spi§ reagovat na to, kdyz je to naopak. Kdyz pracuji, jak
maji, kdyz to jejich chovani je pozitivni. To se vZdycky snazim vSimnout. Anebo se
snazim upozornit na nekoho, kdo to takhle de€la, toho pochvalim, pak nasledné
chvalim ty dalsi, ktefi uz vlastné si vS§imli, ze by méli délat néco jiné.

V: TakZe spise ta pozitivni podpora?

TRS5: Ano.

V: Je vaSe reakce a zdajem o dité spiSe pozitivni nebo negativni?

TR5: Ano, spiSe pozitivni.

V: Je vase motivace ke zméné chovani Zaka Castéji pozitivni nebo negativni?

TRS5: Ja si myslim, ze opravdu pozitivni.

V: MiiZete zpiisob vasi motivace popsat?

TR5: Myslim, ze tak jak byla popsana. Podpora, pochvala atd...



6. V: Jaky piistup ve vyvchové upiednostiiujete, demokraticky nebo spise

autoritativni?

TR5: No ja bych tekla, Ze se snazim upiednostiiovat ten demokraticky, a tady
hodn¢ na Skole si myslim ze Gpln¢ nejde davat zakiim na vybér, Ze nebo hodné¢ se s
nimi jakoby to probirat. Ze na b&znych $kolach jsem mu mohla dat, kdyZz néco
udélal Spatné jakoby na vybér: ,,Ud€las to znova nebo jak to vyfe§ime?* A ten zak
uz tekl. Tady uz ty déti jakoby upln€ to nedokazi rozhodnout, i kdyZ jim tohleto
nabizim, takZe spi$ je to o tom ne uplné€ autoritativnim pfistupu, ale fakt jakoby
vymezeni téch hranic v nékterych piipadech. Ze tohle je$té ne, a co bude
nasledovat, kdyZ se jde za tu hranici. Ze to tak jakoby pomaha, ale nevim, jestli
bych to Uplné nazvala autoritativnim pfistupem.

V: Ktery z nich je vam blizsi?

TRS5: Asi ten demokraticky.

V: Z jakého ditvodu?

TRS5: Protoze mé osobné by se taky nelibilo, kdyby se mnou nékdo takhle jednal
anebo jednal s mymi détmi. Kdyby jim nedal na vybér, rozhodoval za né. Nevyviji
se takhle zdrava osobnost toho zaka.

V: Ktery je podle vas vice ucinny a v ¢em konkrétné?

TR5: Asi ten demokraticky a uz jenom kvuli tomu, Ze chceme vlastné budovat
nezéavislou osobnost toho Zzaka, kterd se o sebe dokadZe samostatné postarat,
samostatné rozhodovat. A to si myslim, ze spi§ podporuje ten demokraticky. Aby

dokazal kriticky myslet.

7. Ve Jakd je vaSe zkuSenost s bezpodmineénym piijetim Zaka?

TR5: Ja vlastné musim fict, Ze za praxi jsem se nesetkala s Zddnym zakem, kterého
bych neméla rada. Ze si myslim, Ze fakt je to jenom o tom pfijmout tu jeho
osobnost at’ uz je jakakoli. A opravdu musim fict, Ze fakt nebyl zadny zak, o kterém
bych fekla, ze bych ho neméla rada.

V: Prijimate dité bezvyhradné pouze tehdy, kdyzZ splituje vase ocekdvani?

TRS5: Tak nad tim jsem se docela hodné zamyslela. J4 si myslim, ze j& velice néjaké
ocekavani tpln€ ani nemam, ze je to spiS o tom, najit si na tom ditéti vzdycky néco
pozitivniho. Takze tim paddem ani... v podstaté vSichni spliiuji moje ocekéavani,
kdyz to tak feknu.

V: Prijimate dité v celé jeho jedinecnosti, s klady i zapory?



TR5: Ano, myslim si, Ze ano. Ze se mi i libi, kdyz obcas si dokazou dupnout, kdyz
se jim néco nelibi, ozvat se. Ze je to taky dobfe. I kdyz &lovék jim to nemiize jako
odkejvat, jen je upozornit, ze takhle se to ned¢ld, ale myslim si, Ze to patfi
k osobnosti kazdého ¢lovéka, tady ty stranky.

V: Jak na kvalitu vaSeho p¥istupu reaguje?

TRS5: Ja myslim, ze se asi t&$i do Skoly, Ze chodi radi do Skoly. Nechodi v n¢jakém
stresu, co zase bude, jak to bude. A to si myslim, Ze je asi nejvétsi odmena jako pro
me. Ne to, co se naucili, co zvladli, ale Ze se jakoby do t¢é Skoly t&si a nevnimaji to
jako néjakou pfitéz, ze jdou do Skoly.

V: Je néco, co vam nejvice utkvélo v paméti? Co vds piekvapilo v souvislosti
s bezpodminecnym piistupem? (napi.co se tyka reakce déti, jejich pokroku nebo
postoje vitci vam)

TR5: Tak ono tady u téch déti je to s reakcei docela naro¢né, ale reakce rodict jsou
docela pozitivni, ze déti se té§i do skoly. I takové to, Ze pfijdou a tfeba mé
obejmou, nebo mi donesou n¢jaky obrazek. Nebo Ze jsou radi, Ze jsou v té skole, Ze
pfijdou za mnou.

V: TakZe je tam hezka ta zpétnd vazba i s rodinou téch Zaku?

TRS5: Ano. Za to jsem moc rada.

V: Ma tato zkuSenost zasadni podil na vasem dalSim piistupu k Zdakiim?

TR5: Myslim si, Ze jo, Ze to je takova motivace moje pro dalsi praci, Ze mi to dava
energii, abych §la dal, hledala nové cesty, nové piistupy, vymyslela dals$i zabavu
pro ty déti, kdyz to tak feknu, projekty. Ze kdyby to bylo naopak, tak si ¢lovék
mozna tika, jestli tohle ma viibec smysl, Ze se tady snazim a nikam to nevede.

V: Jaky ma podle vds bezpodminecny pristup ucinek na déti se specidalnimi
vzdélavacimi potiebami?

zdravych. Ze ty déti to dokazi, a¢ tieba kolikrat ¢lovek fekne, Ze to maji, Ze se toho
moc nenauci, ale tady ty veci oni dokézi velice dobie vnimat.

V:V éem konkrétné podle vas akceptujici pristup formuje détskou osobnost?
TR5: Ja si myslim, ze aby znich vyrostl plnohodnotny clovék ze zdravym
sebevédomim. Prosté ukéazat tém détem, Ze kazdy je dobry v né€em a kazdy mize
byt pfinosem, i kdyz je takovy nebo takovy. Opravdu poiad jsou to déti, jsou
roztomilé, jsou milé, jsou usmévavé a moc hezky se s nimi pracuje.

V: V jakych oblastech?



TRS5: Je to v oblastech jejich osobnostnich kvalit, jejich sebepfijeti, sebe hodnoty.

8. V: Jak se podle vas uspokojeni a neuspokojeni potieby piijeti promita do

chovani a proZivdani déti?

24

TRS5: Tak ja si myslim, ze urcité ty déti jsou vic v pohodé, t€si se do té Skoly. Urcité
je min takovych negativnich reakci. Kdyz ty déti jsou v pohodé tak se jim i lip pracuje,
premysli. Treba i1 kdyz piSeme néjakou pisemku, tak se snazim, abych je tim
nestresovala, protoZe si to zkusi. Ze kdyZ udélaji chybu, tak se nic nedéje, protoze o
tom to asi je. Ne n¢jaké drilovani a Sup Sup na Cas, ale dulezité je, ze to zvladnou.

V: MuZe podle vas néjakym zpiisobem ovlivnit sebeuictu ditéte?
TR5: Ano, urCité ano.
V: Cim ji budujete a podporujete?
TRS5: To jsme si také jiz docela podrobné fekli.
V: Citi se vasi Zdci jako hodnotni Clenové skupiny, tzn. Ze jsou svymi uciteli i
spoluZaky
PFijimani?

TRS: Ja si myslim, Ze ano.

9. V: V ¢em vnimdte uskali nedostatku ocenéni aka?

TR5: Ze ten Zak prost€ nema zpétnou vazbu. Ze nevi prosté na ¢em je, na ¢em neni,
Ze ta zpetna vazba musi byt porad.

V: Jak se tento nedostatek u néj projevuje v oblasti proZivani a chovani?
TR5: Tak urcité nevi, na ¢em je. Musi to by byt asi takova nejistota.

V: ZaZivaji vasi Zdaci Casto pocit uspéchu?

TRS5: Ja se snazim, aby ano. Aby vzdycky jako by tam byla néjaké pochvala, ze
vzdycky je za co pochvalit.

V: Zapojujete je do spoluvytviieni prostiedi, ve kterém se uci?

R5: Urcité.

V: Jakym zpiisobem?

TR5: Ted ptfemyslim, jak to formulovat. Urcité jako by se zapojuji, vytvaii si
prostiedi, ve kterém se uci, ale ...at' uz tim vlastné tim, jak si vyzdobi tu tfidu, nebo

jak se chovaji vlastné. Jaka pravidla se v té tfid¢ nastavi.



10. V: Které piirozené lidské potieby nejsou podle vas u déti dostatecné uspokojeny?

Jednd se o poti‘ebu bezpeci, soundleZitosti a lasky, sebeucty a uznani nebo poti'ebu

seberealizace? Anebo i o poti‘eby biologické? MuZete byt prosim konkrétni?

TR5: Ono opravdu je to si zak od zéka. Nejde to uplné tak fict. Hodn¢ Casto se i ted’
setkdvam s takovym tim, ze fakt nedostavaji tu bezpodminecnou lasku. Je to spis fakt asi
ze strany téch rodin, nebo i té vefejnosti, no, Ze ty déti jsou hodné podcenovany. Ale tady
se pravé snazime, aby to bylo naopak. Aby vlastné védély, Ze takhle to viibec neni. Ze oni
jsou vlastné hodnotnymi ¢leny té spolecnosti a mizou byt pro ni velkym pifinosem. Ale
uplné bych netekla, jo, ze obecn¢ to maji takhle, ze fakt je to hodn¢ individualni. V tom,
jak je to nastavené i doma, protoze to taky velkym zpiisobem ovliviiuje osobnost toho
ditéte. Co se tyka uspokojeni biologickych potieb tak v rdmei Skoly si myslim, Ze se hodné
snazime ty biologické potieby tady uspokojovat. I kdyz ptijde zak tieba ten den unaveny
do $koly, tak ho nechdme tfeba se prospat, odpoéinout. Ze tady jako jsme k tomu podle
mne vic citlivi, neZ by bylo mozné na b&znych zékladnich $kolach. Ze tady pro to ten
prostor je. Ale opravdu ptibyvaji asi takovi ti Zaci z téch socialné slabych rodin, kdy tam je
problém jako tieba u téch vicecetnych rodin kde uz rodice nemaji ty finance. Ve spolupraci
s rodinou se pak daji fesit projekty jako ,,Obédy do Skol*“ apod. Ale taky to tak vnimam
nekdy, jakoze ta finan¢ni stranka. Ale myslim si, Ze to neni uplné asi tak specifikum
v téhle §kole. Ze uz celkové v té spole¢nosti tendle problém je.

V: Co s tim vy jako ucitel miiZete udélat?

TR5: Tak ja, co s tim mlzu udélat...MiZu se zamyslet nad tim, jestli Zak je tieba
vhodny k zatazeni do projektu. Miizu kontaktovat Charitu. N&jakou pomoci, Ze by
nabidli. Je to nad tim, jaké j& mam moZnosti, poradit se s tim rodi¢em, co by s tim §lo
udélat, ale asi bych nebyla moc konkrétni v tomhle. Ze ¢lovék mize tém konkrétnim
détem pomoct, o to se tfeba u svych zakl néjakym zplsobem snazim, i tfeba v jednani
s OSPODem apod. Ale potad tplné nechci davat takovou tu berli¢ku tém rodi¢im. Ze
¢lovék mize néco nabidnout, ale potfad musi dbat na to, aby ta rodina jako celek byla
samostatna a dokazala si poradit, aby potéad za ni nékdo jenom néco nefesil.

11. V: Souhlasite s ndazorem, Ze respektovat a ocernovat druhé dokaZe ten, kdo si je

védom své viastni hodnoty?

TR5: Myslim si, Ze jo.

V: Dobfte. Dékuju moc za rozhovor.



