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ABSTRAKT

V této bakalarské praci analyzuji techniku s filmovym prostfedkem jump scare.
Z pohledu filmové teorie i z hlediska psychologie a fyziologie. V druhé polovinég se
konkrétn¢ vénuji filmiim Pavla Soukupa, jenz je jeden z mala Ceskych rezisért, ktefi se

veénuji tvorbé horort.

Kli¢ova slova: horor, jump scare, Pavel Soukup, Rebecka McKendry, Monstrum, Tiida

smrti, Lesapan, Domovoj

ABSTRACT

In this bachelor thesis I analyze the technique with the film medium jump scare.
From the point of view of film theory and from the point of view of psychology and
physiology. In the second half, I specifically focus on the films of Pavel Soukup, who is

one of the few Czech directors who is dedicated to making horror films.

Keywords: horror, jump scare, Pavel Soukup, Rebecka McKendry



Vyjadiuji vdéénost MgA. Josefovi Erlovi, za odborné vedeni a cenné ptipominky v této
bakalarské praci. Rovnéz dékuji panu doc. MgA. Liborovi Nemeskalovi, Ph.D. za jeho
vedeni v pocatecnich fazich. V neposledni fadé bych chtéla ocenit podporu poskytnutou

mou rodinou a ptateli v prubéhu celého procesu.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakaléiské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



OBSAH

UVOD.cccuiuseensennsenssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases .9
I  TEORETICKA CAST c.ueumerrscrneennncsnsnscssaesssssesssssssssssssssnes 10
LLT POCALKY oottt ettt st et ae e 11
L1.2 0 BINOCE .ottt e 13
2 SEST PRAVIDEL DLE REBECKY MCKENDRY .......coeeunerennernerenesessesesessens 15
2.1.1  NAVNADA (The BreadCrumbs) ...........oceceweeeeeeeereeeeeeeeeeereeeeeseeeneeeeeen 15
2.1.2  GRADACE (The Buildup)......ccocerierieiiniiiieieeeneieeeeeeee e 17
2.1.3  ODVEDENI POZORNOSTI (The Missdirection) ............ccccoceourvvvrverrrnnc. 18
2.14  OMEZENI PROSTORU (The limited VIEW) .........ccevevveverereeeeeeeeeeereenenen 18
2.1.5  ZASAH (ThE SHNE) .o 20
2.1.6  PAST (The TRIreat)......cccueeeiuiieeiiiieeiie e e 20
2. 1.7 SHIMULT ¢ttt ettt et n e aeeneas 21
3 DOPAD NA DIVAKA . ..cieincinncsnsscssssssssssssssssssssssssssssssses 22
3.1.1  PSYCROIOZICKY ..veeneiiieiie ettt et 23
3.1.2  FYZIOIOGICKY i 25
3013 SHIMUL .t 25
4 PAVEL SOUKUP A JEHO TVORBA........ccccevvursreerurcsunens .26
II  ANALYTICKA CAST ..cuernscrnecnssesmsssessessesssesssssssssssssssnes 29
5 METODY ANALYZY .eceuernscennsensscusnsssssssssssssssesssssssssssssssssess 30
5.1.1  Dopliujici analyza dle srde¢niho tepu........cccoeoueeviiiiiieniiiiieeieee 30
6  ANALYZA FILMU TRIDA SMRTL..c..ccoonsiueruernsensascsssssssssassssssssssssessassssessssess 33
6.1.1  Celkova divACKA 1€aKCe.......couuiiiiiiiiiiiiiiceeee e 33
6.1.2  Jump Scare @ diVAK .......ceoviiiiiiiiiiiiicie e 34
6.1.3  JUMP SCATE ...eeeeiiiiiieeeiiiieeeteee et e e e et e e et e e e st eeeesnbeeeesnneeeeeennns 36
0.1.4  SHIMUL ...ootiitiiiie ettt 38
7 ANALYZA FILMU LESAPAN ....oovturiurimesnscsnscsssenssessssssssssssssssssessasssssssssess 40
7.1.1  Celkova divACKA T€aKCE........cccuiieeiiieciieeeee e 40
7.1.2  Jump SCAre @ diVAK ......cccvieieiiiiieiieciieee e e 42
T 1.3 JUIMPSCATE ....eeiuieeiiieiiieeiie ettt ettt ettt ettt st ettt e s e e s eee 43

7.1.4  Shrnuti



8 ANALYZA FILMU DOMOVOJ ....uererrrrerrnsesssssssssessassssssssesssssssssssassssssssessessans 48

8.1.1 Celkova diVACKA OAEZVA......coiiiiiiiiieeieiiee e 48
81,2 JUIMP SCATC ...eeiiiieiiiie ettt ettt ettt et e e e e st ae e st e e sabeeesabeeenaseeeens 49
8.1.3  SIIMUL ..o 51
9 ZAVER eeeereseseestessessssssssessessessasssessessassssssessassessssssessessessasssessessassssssessessassasses 52
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....uvvuevrerresressessessessssssssessessessessessessessessessssessessesss 53
SEZNAM AV DEL POUZITYCH V ANALYTICKE CASTI....ucueverrerrerreeerescsessense 55
SEZNAM OBRAZKU ....uourrerrerrrerressessesssessessessessssssessssasssssssssssesssssssssssessessssssssessassassss 56

SEZNAM TABULEK .....uouiieninrennnnnnnsnensnesesssessssssssssssssessassssssssssssssssssessassssssassssssss 58




UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 9

UVOD

Kazdy z nas se jisté nekdy setkal ve filmu s jevem jump scare. V prvni ¢asti se
budu vénovat jeho teorii, Cerpat budu z odborné literatury. Hlavnim aspektem vyzkumu
bude prace s filmovymi pravidly dle teoreticky Rebecky McKendry, kterd sestavila soubor
pravidel dovrseni k GspéSnému jump scaru. Dana zjisténi budu aplikuji na filmy ¢eského
reziséra Pavla Soukupa. Dals$imi projevy, které Gizce souvisi s timto prostfedkem, jsou
télesné reakce. Ty prozkoumavam jak v teoretické, tak i v analytické ¢asti. Z pohledu
fyziologického a psychologického. Touto cestou bych rada dosla k zavérim tezi, které

jsem si stanovila nasledovné.
Co je klicem pro dobry jump scare?

Lze vytvorit manudl pro funkcni jump scare?

Deskriptivni metodou popisu konkrétni filmovy prostiedek a podivame se na jeho
pocatky. Nadale i touto praci vznikne odborny medailonek Pavla Soukupa, ktery se prolina

1 do analytické cCasti. Jako soucast analytické casti vznika dalsi teze.

Jsou ve filmech Pavia Soukupa tvoreny jump scary funkcne (pokud ano), jakymi
prostiedky to dokazuje?

K zodpovézeni téchto tezi jsem si vybrala tii nasledovné filmy Tiida smrti (2013,
Bakalatsky film), Lesapan (2015, Magistersky film) a Domovoj (2017, pro seznam.cz).
Kazdy film bude mit samostatnou analyzu z pohledu divadka, nasledn¢ reakci téla pomoci
tepové frekvence a v posledni fad¢ podrobnéjsi prozkoumani jump scaru a jeho plnéni

danych pravidel.
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I. TEORETICKA CAST
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1.1.1  Potatky

Jump scare je technika straSeni pouzivana v médiich, zejména ve filmech, jako jsou
horory a videohry. Jejimz i¢elem je vydésit divéka tim, ze ho ptekvapi ndhlou zménou
obrazu nebo udalosti, ktera se obvykle vyskytuje soucasné s hlasitym zvukem.' Strach je

jedna z nejstarSich a nejsilnéj$ich emoci lidstva a nejsilngj§im je pravé strach z nezndmého.?

Prvni jump scare, ktery pfisel se zvukovym filmem byl ve snimku Cat People (1942)
od reziséra Jackquesa Tourneura. Alice zacina svou cestu domt po prazdné potemn¢lé ulici,
vchazi dovnitt a ven z teplé zafe pouli¢nich lamp. To désivé ticho prerusi klapot Alicinych
podpatki. Zpocatku si neuvédomuje, Ze je sledovana. Postava Ireny se blizi a nabira rychlost,
aby Alici dohnala. Rychlejsi a hlasit&jsi klapani vysokych podpatkl pfivadi Alici do jeji
pritomnosti, kdyz se zastavi a posloucha. Otoci se, ale nikoho nevidi. Znervéznéna Alice
kréa¢i rychlejsim tempem a kontroluje prostor za sebou, aby spatfila svého pronasledovatele.
Stale nic. Zavladne panika, a tak krac¢i rychlejsSim krokem k dal$i pouli¢ni lampé, nez se
odvazi jeste jednou otocit. To, co zni jako drncici vréeni kocky, prechdzi ve fvouci syceni,
které Alici 1 divakovi pfinasi velky otfes. Piekvapivy hluk oznacuje néhly ptijezd autobusu,

nikoli pronasledovatele Alice, coZ G¢inné rozbiji napéti vyraznym zdéSenim.?

Video ukazka

Obrazek 1 - Snimek z filmu Cat People (1942)

"' MUIR, John Kenneth. Horror Films FAQ: All That's Left to Know About Slashers Vampires Zombies Aliens and More. 1rd.
Applause Theatre and Cinema Books, 2013. ISBN 978-1557839503.

2 LOVECRAFT, Howard Phillips. Supernatural Horror in Literature. New York: Dover Publications, 1973. ISBN 978-
0486201054.

3 PETER. Catching The Lewton Bus. Online. 2013. Dostupné z: https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-
people-lewton-bus/. [cit. 2024-01-27].



https://www.youtube.com/watch?v=RFtZAVgf1Yg&t=1s
https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-people-lewton-bus/
https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-people-lewton-bus/
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Film je ikonicky prave kvili vySe zminéné scéné, diky které se nasledné tato technika
pojmenovala po jeho producentovi Val Lewtonovi, ktery sni nadale pracoval
v nasledujicich filmech. Tato technika je pojmenovéna jako Lewton Bus technique.* Jeho
filmy se téméf vyhradné spoléhaly na psychologické désy namisto obvyklych zvukovych
efektl, které se vyskytuji v mnoha hororech. Hlavni myslenkou Lewtonovych filmt bylo,

Ze co neni vidét, mize byt stejn€, nebo dokonce vic, de€sivé, nez nasilny ¢in nebo monstrum

ukazané obrazem.’

Tato zakladni technika straSeni, byla od této doby nespocetnékrat emulovéana; pomalé
narustani s nahlym, Sokujicim uvolnénim nespravnym smeérem a hlasitym vybuchem zvuku.
Jump scare funguje jako pretlakovy ventil. Jakmile napé€ti naroste na nesnesitelnou Groven,
jump scare ho okamzit¢ uvolni a umozni divakim na okamzik popadnout dech. Je to
neocenitelny néstroj v hororu, avsak jeho ovladani vyzaduje mistra. Tato diilezitd scéna tak

zrodila jednu z nejvlivn&jsich technik hororu.®

Freytag's dramatic pyramid Laurel’s contemporary version

.
.

Suspense / Complication

-

>
Time

>

Time

1. Introduction a. Exposition f. Falling Action
2. Rise (Rising Action) b. Inciting incident g. Resolution

3. Climax c. Critical action

4. Return or fall (Falling Action) d. Crisis

5. Catastrophe (resolution, retum to balance) o. Climax

Obrazek 2 - Freytagova a odvozena Laurelova dramaticka pyramida

Tuto horizontalni strukturu jsme schopni aplikovat k dramaturgické kiivce od
Némeckého kritika Gustava Freytaga, ktery vizualné ztvarnil drama, kterému se dnes fika
Freytagova pyramida.” Z této verze byly postupné odvozeny dalsi narativni struktury (napf.

Laurel, 2013), které jsou vice pfizptisobené modernim trendtim.®

4 CONTRIBUTORS, Wikipedia. Jump scare. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2024. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Jump_scare. [cit. 2024-01-27].

3 PETER. Catching The Lewton Bus. Online. 2013. Dostupné z: https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-
people-lewton-bus/. [cit. 2024-01-27].

¢ NAVARRO, Meagan. How An Iconic Scene In 'Cat People' Created The Cinematic Jump Scare As We Know It Today. Online.
2020. Dostupné z: https://www.slashfilm.com/577856/cat-people-jump-scare/. [cit. 2024-01-27].

7 LABIK, Ludovit. c. 1st. Zlin: VeRBuM (Zlin), 2013, s. 24-25. ISBN 978-80-87500-30-9.

8 MUNZBERGER, Josef. DANTOVO PEKLO JAKO ARCGIS STORY MAP. Diplomové préce. Praha: Ceské vysoké ucenf
technické v Praze, 2021.



https://en.wikipedia.org/wiki/Jump_scare
https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-people-lewton-bus/
https://www.furiouscinema.com/furious-scenes-cat-people-lewton-bus/
https://www.slashfilm.com/577856/cat-people-jump-scare/
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U Laurena mizeme vidét, Ze zvySovani napéti neni kontinudlni, ale jednotlivé prvky,
jak s nimi pracuje Lewton, navysuji celkové napéti. Vyznacené body mizeme aplikovat k
okamziklim, které zmitloval Lewton A (expozice pomalého naristani), B (nahlé Sokovani

nespravnym smérem, které umocni dramaticnost), E (hlasity zvukovy vybuch).

VystraSeni divéka posouvé ptibé¢h dal. Dillezité je si dat pozor na pocet jump scard,
které vyuzijeme ve filmu. Pokud se jump scare pouziva pro laciné vzruseni, jevi se jako
berlicka k vytvofeni nezaslouzeného hororu. Jejich naduzivani je ¢ini ned¢innymi a

bezmocnymi.’

1.1.2 Emoce

Jump scare piindsi kratkodobou emoci, mezi které fadime — strach, leknuti, uzas a
hnév. Jedna se o prostiedek, ktery vnimame jako Sok, tomu ale pfedchazi strach a o¢ekavani.
Clovék projevuje dvé hlavni emoce, radost a strach. Vzhledem k tomu, Ze tyto emoce
definujeme jako kratkodobé, je potieba jejich pravidelného stfidani. Hlavni pocit spojeny
s jump scarem je emoce oc¢ekavani, ktera funguje v kontrastu se smutkem. Strach se stavi do
kontrastu s optimismem. S témito emocemi nasledné pracuji tviirci. V pripad€, ze se s

citovou $kélou pracuje z jednoho extrému do druhého, jedna se o bipolarni emoce. !’

Obrazek 3 - Snimky z knizky Dramaturgie strihovej skladby, Labik

Bipolarnost — horor je Zanrem, ktery s témito emocemi pracuje velmi ¢asto. Aby emoce

ve filmu vznikla, potfebujeme ji dat do kontrastu s jinou emoci v opacné citové poloze.

? NAVARRO, Meagan. How An Iconic Scene In 'Cat People' Created The Cinematic Jump Scare As We Know It Today. Online.

2020. Dostupné z: https://www.slashfilm.com/577856/cat-people-jump-scare/. [cit. 2024-01-27].
10| ABIK, Ludovit. Dramaturgia strihovej skladby. 1st. ZIin: VeRBUM (Zlin), 2013, s.170-175. ISBN 978-80-87500-30-9.


https://www.slashfilm.com/577856/cat-people-jump-scare/
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Ve filmu The Conjuring (2013) rezisér pracuje s kontrastem strach — optimismus.
Sledujeme Zenu, kterd se diva do zrcadlového odrazu détské hracky. Vlivem gradace a
ocekavani vidime, Ze zena je znepokojend a za¢ind mit obavy, ze je nékdo za ni. V odrazu
se mihne kus latky a nahle i ¢erny stin. Pocit strachu graduje, ale nakonec se ukaze, ze se
jedna pouze o jeji dceru a obé se nasledn¢ zaCnou smat. V této situaci se hraje s emoci
strachu a optimismu, kdy o¢ekdvame néco désivého a v tom se ukaze, ze se nejednalo o nic

ohrozujiciho a napéti opadne.

Obrazek 4 - Ukazka z filmu The Conjuring (2013)
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2 SEST PRAVIDEL DLE REBEKAH MCKENDRY

Rebekah McKendry je americka filmova rezisérka, producentka, filmova novinarka a
akademicka. Pti své vyuce udava Sest pravidel, které¢ dopomahaji vytvofit funk¢ni jump
scare. V této kapitole si vSechna pravidla vysvétlime. V rdmci ceského jazyka neexistuji
zadna pojmenovani téchto pravidel, proto jsem sama ptifadila ¢eska nazvoslovi

k jednotlivym pravidlim a nésledné budu pracovat s témito vyrazy.
The Breadcrumbs — Navnada

The Buildup — Gradace

The Missdirection — Odvedeni pozornosti

The Limited wiev — Omezeni prostoru

The Sting — Zdsah

The Threat — Past

2.1.1 NAVNADA (The Breadcrumbs)

Ve volném prekladu toto pojmenovani znamend ,,chlebové drobecky*. Tento prvek
se pouziva k pfedznamenani, Ze se néco stane. Nicméné mame dva zplisoby, kterymi

milZzeme tento prvek vyuzit.

Prvni typ pfedznamenani spoc¢iva v neobvyklych pohybech predméta. Napiiklad
pomalu se otevirajici dvefe, nebo okno, které bylo pted chvili zaviené a nyni je oteviené.
Véci se samy zacinaji pohybovat, zapinat. Postava kouka do zrcadla a néco neobvyklého se

za ni mihne.

| Al
d l I
"Friday the 13th" (2009) Il

Obrazek 5 - Ndvnada pouzita ve filmech
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Druhym zpiisobem, jak miizeme sdélovat n¢jakou nejasnost je pomoci hudby, nebo
zvukovymi prvky. Jednim z nejznaméjsich hudebnich motivil je ve filmu Celisti (1975) od
reziséra Stevena Spielbergera. V momentu, kdy se bliZi Zralok, slySime hudbu, ktera se stava

motivem praveé k predpoveédi nebezpeci. Taktéz se da pracovat se zvuky, které prichazeji
1

zpoza dvefi.!

Obréazek 6 - Snimek z filmu Celisti (1975)

Névnady nemusi byt tak jednoznac¢né. Napadité s timto prvkem pracuje film The
Conjuring. Ve filmu vidime sestru Cindy, kterd se namési¢na snazi vstoupit do skiin¢ a
vytvaii zvukovy motiv tim, Ze do ni t€lem bouchd. Probudi to jeji sestru, ktera ji odvede zpét
do postele. Jakmile ji ulozi, skiin za¢ne vydavat stejny zvuk, jako kdyz do ni namési¢na
Cindy bouchala. To vzbudi dojem vétsi gradace spolecné s hudbou, kterd zacne hrat na

pozadi.

Obrazek 7 - Ukdzka z filmu The Conjuring (2013)

"INSIDER. How Great Jump Scares Are Made In Horror Movies (Vs. Bad Jump Scares). Online. 2020. Dostupné také
z: https://www.youtube.com/watch?v=IlIpsjbNQIns.
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2.1.2 GRADACE (The Buildup)

Gradace je prvek, ktery vede k budovani jump scaru. Je to prostor, kdy divaka
nechavame v nejasnostech a oéekavani. Cim del$i gradace, tim mame vétsi $anci
k intenzivn&j$§imu jump scareu.'? Ve filmu Twin Peaks: Fire Walk with Me (1992) pracuji
tviirei s gradaci 1 béhem dne. Je zde scéna, ve které Zena vchazi do domu a vse se zda
podezielé. Prvni naznak napéti ptichazi, kdyz zjisti, ze vétrak v dome bézi, i kdyz ho sama
nezapinala. Postupné prochazi domem a zamiii do druhého patra, kde zaregistruje
pooteviené dvete. S nejistotou vstupuje do mistnosti, kde za lampickou stoji podivny muz,
ktery na ni zacne kiicet. Tato sekvence je charakterizovana urcitou délkou a pomalym

tempem, které ptispiva k napéti.

Obrazek 8 - Sekvence jump scareu ve filmu Twin Peaks: Fire Walk with Me (1992)

12 INSIDER. How Great Jump Scares Are Made In Horror Movies (Vs. Bad Jump Scares). Online. 2020. Dostupné také
z: https://www.youtube.com/watch?v=IlIpsjbNQIns.
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2.1.3 ODVEDENI POZORNOSTI (The Missdirection)

Jde o nasmérovani pozornosti na pfedmét, ze kterého bychom ocekavali motiv
strachu, ale ten se objevi Upln¢ n€kde jinde. Navratime se ke scéné€ z filmu The Conjuring,
kde jsme si fekli o navnadé formou ndmésicné Cindy. Scéna zacina zabérem do mistnosti,
kde slySime v pozadi n¢jaké rany, ndmesicnd Cindy bouché do skiin€. To probudi starsi
sestru, kterd vstane a jde Cindy doprovodit do postele. Nicméng¢ se ji néco na té skiini
nezda. Sestru ulozi a od postele jde pomalym tempem ke skiini. Otevira ji, ale tam nic
neni. V tento moment by divak ocekaval, Ze monstrum vyskoci ze skiin¢. Nicmén¢ kamera
Svenkuje nad skiin a zde se nachazi démon, ktery ptepadne starsi sestru. Odvedeni

pozornosti silné navysi piekvapeni a posili jump scare.'3

Obrazek 9 - Ukazka z filmu The Conjuring (2013)

2.1.4 OMEZENi PROSTORU (The limited view)

Jedna se o prvek, pii kterém divakovi davdme maly prostor k tomu se citit bezpecné.
Celkové mu omezime prostor, ve kterém se muze orientovat. Tento jev jsme schopni docilit
svétlem nebo kompozici. V ptipad¢€, ze vSude kolem postavy je tma a ona nevidi, zbyva ji
jedin€ rozsvitit svitilnu, zapalit sirku, pouzit baterku apod. Timto zplisobem se pracuje
napiiklad ve filmu Mama nebo The Conjuring. Dal§im zplisobem, jak jsme schopni tohoto
dosahnout je pomoci no¢nich kamer, jak je tomu naptiklad ve filmu Zdhada Blair Witch.

Takto je skoro cely film nato¢en subjektivni kamerou s no¢nim rezimem.

13 INSIDER. How Great Jump Scares Are Made In Horror Movies (Vs. Bad Jump Scares). Online. 2020. Dostupné také
z: https://www.youtube.com/watch?v=IlIpsjbNQIns.
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Obrézek 10 - Z filmu Mama (2013), The Blair Witch Project (1999), The Conjuring (2013)

Nicméné, tento moment nemusi byt podminény jenom tmou, ale d4 se omezit i
kompozici prostoru. V tomto smyslu si hrajeme se stisnénosti a nemoznosti téku. Pokud
ale chceme vyuzit tento motiv béhem svétla prospéje mu prace s delSim napétim. Toto
vyjadiime hlavné pomoci kamery a scénografie.'* Pokud jako divak mame o situaci co
nejmén¢ informaci, vysledkem je vétsi strach. Nejvetsi obavy v divakovi vyvolava pocit,
kdyZ mé co nejméné informaci o monstru nebo postave, kterd nas ohrozuje. Ve filmu 7win
Peaks: Fire Walk with Me pracuji s kompozi¢nim i scénografickym omezenim prostoru.
Divak je subjektivni kamerou velmi uzavieny do tésné¢ho prostoru, kde nevidi, co je za

sténou, kterou sleduje. Zpoza stény se vynoii muz, ktery kraci ke kamete, prostor utéku se

zmensuje a ohroZeni navysuje. Timto ptikladem poukazujeme na vyuZiti omezeni prostoru.

Obrazek 11 - Snimek z filmu Twin Peaks: Fire Walk with Me (1992)

“INSIDER. How Great Jump Scares Are Made In Horror Movies (Vs. Bad Jump Scares). Online. 2020. Dostupné také
z: https://www.youtube.com/watch?v=IlIpsjbNQIns.
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2.1.5 ZASAH (The Sting)

Jedna se o moment, ktery zavrSuje hlasitym zvukovym efektem cely jump scare.
Spojenim necekaného s raznym zvukovym prvkem docili intenzivniho leknuti. Tomu ale
vyuzivaji od pocatki. Jedna se o ptetlakovy ventil, kterému je poti‘eba upustit paru, stejné

jak je tomu u techniky Lewton Bus technique.'®

Obrazek 12 - zdznam zvukové stopy ve filmech The Conjuring 2 (2016), It (2017), Insidious
(2010)

2.1.6 PAST (The Threat)

Jednd se o prvek, ktery vybocuje z predeslych. Pfichazi bez naznaCeni ndvnady.
Atmosféra v podobé omezeni prostoru a pocitu nejistoty ale pietrvava. Castym prvkem byva,
ze v oCekavani monstra vyskoci kocka. Z tohoto diivodu se prvek jmenuje past. Kocka je
nejcastéji vyuzivanym ,,monstrem* vSech dob. Pro posileni jump scaru je tento prvek
dovrSen zvukovym zasahem. Ptikladem je film Silent Hill: Revelation (2006), kdy Zena
v noci ulehé do postele. Atmosféra je potemnéla v pohybu je stfih na matchcut toustu, ktery

vyskakuje z toustovace. Scéna je doprovéazena hlasitym zvukem toustovace.

'S INSIDER. How Great Jump Scares Are Made In Horror Movies (Vs. Bad Jump Scares). Online. 2020. Dostupné také

z: https://www.youtube.com/watch?v=IlIpsjbNQIns.

1 NAVARRO, Meagan. How An Iconic Scene In 'Cat People' Created The Cinematic Jump Scare As We Know It Today. Online.
2020. Dostupné z: https://www.slashfilm.com/577856/cat-people-jump-scare/. [cit. 2024-01-27].
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Obrazek 13 - Ukdzka z filmu Silent Hill: Revelation (2012)

2.1.7 Shrnuti

V této kapitole jsme se podivali na Sest technik, které mohou tvlircim pomoci
k vytvoreni vlastniho jump scaru. Skoro Zadna nefunguje bez té¢ druhé, proto je dobré
pracovat s témito pravidly jako s balickem rad. Nicméné to neni vSe a je potieba se na
celou situaci podivat z vicero uhlu, a to napiiklad i psychologického nebo fyziologického

hlediska. Prave tyto projevy budu zkoumat v nasledujici kapitole.
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3 DOPAD NA DIVAKA

Uzkost a podobné fobie jsou ¢asto klasifikovany jako internalizujici poruchy chovani
a jsou pomeérné Casté u déti 1 dospélych. Jedna se o izkostny stav, ktery clovék vnima ve

svém tele. Télesné priznaky jsou spoustény autonomnim nervovym systémem.

Strach lze vnimat také jako genetickou informaci, jak uvadi ve své knize Strach je
pritel vitezii Jan Jelinek.”” Provazi lidstvo po tisicileti, pomaha mu vyhnout se redlnym
nebezpecim, které ohrozovaly jeho zivot v prubéhu déjin a poméha mu piezit az do
dnesnich dnti. Podle ¢lanku byly prvni studie strachu u mladych lidi provedeny jiz v roce
1897. V jedné z téchto studii zkoumali strach u 1701 jedinct ve veku 0 az 26 let.
NejcastéjSimi strachy byly boufte, plazi, cizi 1idé, tma, oheni, smrt, divoka zvifata a nemoci

s pramérnym poctem 3,6 strachu na osobu.'®

Existuji dva typy strachu:

Akutni strach — objevuje se nahle, béhem né¢kolika dni. Jeho intenzita je proménliva,
ale nikdy nemizi. Pfichazi vzdy necekané a casto postizeného zcela ochromi. Zachvaty
mohou trvat nékolik minut, ale n€kdy 1 n¢kolik hodin, a mohou ptichazet n€kolikrat tydné
nebo mésicné. VéEtsinou se jedna o strach z fyzického ubliZzeni nebo z n&jaké ,katastrofy" v

mezilidskych vztazich.

Chronicky strach — vyviji se pomalu, opatrné a &asto nenapadng. Casto je spojen se

strachem z kritiky, odmitnuti a vlastniho selhani.'®

Hororova monstra v nas vytvaii odpor a strach, ktery se nasledn¢ promita do naSich
emoci. Tyto kognitivni stavy vytvareji ur€ity druh fyzického vzruSeni, které se miiZze projevit
jako chvéni, staeni zaludku, brnéni nebo zvyseny pocit obav, bd¢lost ¢i predtuchy.20 Pokud

se k tomuto pocitu strachu a zla pfida nevyhnutelna fascinace tdivem a zvédavosti, zrodi se

17 JELINEK, Marian. Strach je pfitel vitézii. Stary most, 2011. ISBN 978-80-87338-10-0.

18 Reuterskiold, L. Fears, anxieties and cognitive - behavioral treatment of specific phobias in youth [online]. 2009.
Dostupné z: http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:200180/FULLTEXTO1.pdf.

1 HUNDAKOVA, Terézia. Procedurdine generovanie faktorov strachu. BakalaFska prace. Brno: Vysoké uéeni technické v
Brné, 2023.

2 The Philosophy of Horror: Or, Paradoxes of the Heart. Britanie: Routledge, 1990. ISBN 978-0415902168.
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sloZzeny celek zivych emoci a imaginativnich provokaci, jejichZ vitalita musi nutné trvat tak

dlouho jako lidsky rod sam.?!

3.1.1 Psychologicky

Film, oproti knize v mnoha ptipadech miize byt spolehlivéjs§im zdrojem strachu,
protoze se nam monstrum zda vice na dosah. Celkova uvéfitelnost a ponofeni se do déje
muze byt pro nase emoce posilujici. Rozhodujicim kli¢em pro schopnost sledovat tento typ
filmu je hranice reality a fikce. Jedinci, kteti bez problému zvladaji sledovat tento Zanr
dobfte védi, ze se jedné pouze o fiktivni svét, ktery nas nijak neovliviiuje v tom redlném.
Dalo by se fict, ze maji lepsi schopnost ovladat vlastni emoce. Jsou ale i lidé, ktefi odmitaji
sledovani tohoto zanru z divodu, ze jejich dopad je ovliviiuje v redlném svéte. Muze se
projevit zvySeni strachu, piedtuch i napiiklad bdélosti pfed usinanim.?

Nicméné, filmy, které se zakladaji na skute¢nych udéalostech, mohou zaznamenat
niz8i zajem divakl. Tento trend je spojen s postupnym rozostfovanim hranic mezi realitou
a fikci, coz mtize ovlivnit vanimani divakd. V souladu s dostupnymi udaji Ize pozorovat, ze
zanr hororu ziskava na intenzité, pokud je divak ptesvédcen o autenti¢nosti udalosti. Dale
diky prostfedi, ve kterém se piib¢h odehrava. Kli¢ovym prvkem, ktery mize umocnit
désivou atmosféru v pripadé, kdy je prostiedi divakiim dobfe znamé, mistem/ kulturou.
Jako priklad lze uvést basen ,, Polednice “ nebo ptibéh ,, Svatebni kosile z filmu ,, Kytice z

roku 2000.

Jedné se o emocionalni presvédceni, Ze dané monstrum existuje. K tomu existuje
pojem ,,the willing suspension of disbelief (pozastaveni nedivery) “, ktery se nasledné
vysvétluje jako, moment, kdy divak kompletné zapomene na véci kolem a plné€ se ponofti
do dé¢je. Najednou vsechny okolnosti ve filmu bere jako realné a odtrhne se od reality.
Mnozi filmovi kritici €asto fikaji, ze pokud je €lovék ochoten pozastavit nediivéru, najde v

ur¢itych filmech potéseni.?3

Je zvlastni, ze filmy, které nam piindsi neptijemné emoce navysSuji svoji popularitu. Jsou

tvoreny piimo pro to, abychom se bali, tak pro¢ se tak radi bojime? Podle vyzkumu

2l LOVECRAFT, Howard Phillips. Supernatural Horror in Literature. New York: Dover Publications, 1973. ISBN 978-
0486201054.

22 The Philosophy of Horror: Or, Paradoxes of the Heart. Britanie: Routledge, 1990. ISBN 978-0415902168.

2 HECKMANN, Chris. What is Suspension of Disbelief — How It Works in Storytelling. Online. In: Studiobinder. 2023.
Dostupné z: https://www.studiobinder.com/blog/what-is-suspension-of-disbelief-definition/. [cit. 2023-12-01].
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proveden¢ho Mathiasem Claserem je 54 % lidi spiSe nadSenych z hororovych filmd,
zatimco 29 % se s timto tvrzenim nesouhlasi a 17 % se nerozhodlo. Jiz od pravéku lidstvo
¢elilo riznym hrozbam a muselo se naudit fesit strach v kazdodennim zivoté. Piedci se
potykali s divokou zvéfi, bojovali s jinymi lidmi a zkoumali nové potraviny v neznamém
prostiedi, kde nebezpeci ¢ihalo na kazdém kroku. Tato geneticka predispozice k obrané
preziti se v nds zachovala dodnes. Proto je u lidi, kteti maji vyvinuté&jsi ,, fear systéem

(systéem strachu), *“ zaznamenano vétsi sklony k sledovani hororovych filmi.

Horory spoustéji nas fear systém, ale zaroven ho umi taktéz kalibrovat/kontrolovat.
Tento jev funguje nasledovné, jak fika Mathias Claser. Je to stejné jako kdyz davate auto
do autoopravny na kontrolu. Mechanik projde vsechny dulezité casti vozu a zkontroluje,
Jjestli funguje zamykani vozu nebo airbagy. Doufate, Ze airbagy nikdy nebudete potrebovat,
protoze se nechcete dostat do takové situace. Ale urcite chcete, aby fungovaly. Stejné jako
,fear systém. *“ Pri sledovani hororu se testuje, Ze vSechno funguje, jak ma. Horory nds uci,
jaké je to se bat a jak se nasledné s témito emocemi vyporadat. V pripadeé, Ze se dostaneme
do opravdovych potizi bude na to nase télo reagovat stejné. Horory nam pomahaji
udrzovat si sviij ,, fear systém *“ a miize ndm pomoci ve zdokonaleni nasich schopnosti

ovladani. A to je ditvod pro¢ tolik lidi pritahuje tento Zdnr.?*

Déleni divaku, kteFi vyhledavaji tento typ filmu:
1. Adrenalin Junkies — divaci zavisli na adrenalinu.

2. White Knucklers — divaci ktefi vyhledavaji nekomfort a soucasti toho se radi
vystavuji slozitym situacim a bavi je hledat zplsoby, jak se s danym problémem

vyporadat.

3. Dark Copers — divéci, ktefi unikaji pfed vlastnimi problémy z redlného Zivota do

svéta hororu.?

2 TEDX, Talks a. Lessons from a terrified horror researcher. Online, MP4. 2017. Dostupné
z: https://www.youtube.com/watch?v=65t5R2bYMOQY. [cit. 2023-12-08].

% DUKLOCK. Preco sa radi bojime. Online, MP4. 2023. Dostupné

z: https://www.youtube.com/watch?v=2S5yjiiNMEg&t=336s. [cit. 2023-12-08].
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3.1.2 Fyziologicky

Jump scare neboli nahly a neo¢ekavany désivy moment, miize vyvolat fyziologické
reakce v téle, protoze v nékolika okamzicich se télo piipravi na potencialni nebezpeci.
Tyto reakce jsou soucasti automatického systému boje nebo utéku, znamého téz jako

systém ,, fight or flight “.

Zde jsou nekteré fyziologické reakce, které jump scare mize vyvolat. Védei métili
u deseti riznych lidi, kolik vydaji energie pii sledovani hororovych filmt. Na 90 minut
zdimani adrenalinu mize padnout az 113 kalorii, coZ je energie, kterou ¢lovek spali béhem
pulhodinové prochazky. Védci na zakladé méfeni tepu, spotieby kysliku a objemu
vydechovaného oxidu uhli¢itého konstatovali, Ze pfi sledovani hororu ¢lovék vyda zhruba
o tfetinu vic energie, nez kdyby byl v klidu. Nejlepsimi spalovaci kalorii pak jsou filmy,
které divaky nuti ndhlymi uleky malem vyletét z kiize, protoze vyvolavaji prudké zvyseni

srdecniho tepu.

Expert na bunécny metabolismus z Westminsterské univerzity Richard Mackenzie
potvrdil, Zze kazdy z promitanych filmt mél za nasledek zrychlovani tepu. ,,Kdyz se tep
zrychluje a krev je do téla vhanéna rychleji, organismus zaziva prudké vzedmuti
adrenalinu,” vysvétlil védec. Tento nartst hladiny hormonu béhem intenzivniho stresu se
zvySuje bazalni metabolicky vydej a v kone¢ném dusledku si vyzada spaleni vétsiho

mnozstvi energie.?

3.1.3 Shrnuti

Strach béZn¢ doprovazi psychologické stavy spojené s fyziologickymi reakcemi téla.
Hororov¢ filmy, zejména s prvky jump scareu, mohou vyvolat intenzivni fyziologické
reakce, jako je zvySeny srdecni tep a spotieba kysliku. Tyto filmy slouZzi jako ptiprava pro
schopnost reagovat na skute¢né nebezpeci a zlepSovat kontrolu nad emocemi. Tato
kapitola nas uvedla do svéta emoci. Nasledné prechazime do svéta filml tviirce Pavla

Soukupa.

2 prj sledovdni hororu clovek spdli az 200 kalorii, zjistili védci. Online. Denik.cz. 2012. Dostupné
z: https://www.denik.cz/ze_sveta/pri-sledovani-hororu-clovek-spali-az-200-kalorii-zjistili-vedci-20121029.html. [cit.
2024-02-24].
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4 PAVEL SOUKUPA JEHO TVORBA

Pavel Soukup se vénuje na volné noze rezii a stfihu kratkych filmt, hudebnich
videoklipt a reklam. Pro jeho prace je charakteristicka silnd vytvarna stranka, specificky

cit pro atmosféru a hravé experimentovani s fikénimi zanry.

S prvotinou Zrouti byl pfijat na Vysokou $kolu uméleckoprimyslovou v Praze (2010-
2015), kde vystudoval klasickou animaci a motion design. V roce 2014 absolvoval staz

rezie a scenaristiky na SVA v New Yorku.

Bakalatsky animovany noir-horor 77ida smrti zkoumal moZnosti zanru hororu v
Ceském a specialné kresleném filmu. Pavel adaptoval stejnojmenny komiks s tisnivou
paranoidni atmosférou méstské legendy o prokleté tiidé zdkladni Skoly a z(i¢astnil se s nim
dvoudenniho workshopu ,, Thriller" potadanym MIDPOINTEM a Ceskou televizi. Piestoze
se minimalistickd (ne)animace nesetkala s ispéchem na festivalech, film oslovil publikum

a stal se jednim z divacky nejlépe hodnocenych tuzemskych kratkometraznich snimki.

Obrazek 14 - Rezisér Pavel Soukup

Pavel Soukup se postupné pfesunul z animace k zivym hercim a filmu hranému. V
pribéhu studia 1 mimo né&j vzniklo nékolik dalSich ,krat’ast®, mezi kterymi stoji za zminku
zejména Cesko-polska horkd komedie o Stésti v neStésti Blizky pritel — nominace na Cenu
Magnesia 2011. Dale cernd mikro komedie o tézkosti s détskymi herci pfi nataceni hororti

Holcicka, ktera neplakala.

Jeho diplomova prace, tentokrat jiz hrany film, je temna pohadka Lesapan (2015). Zde
Soukup rehabilitoval folklorni strasidlo Hejkala v kombinaci poetické pohadky a sou¢asného

hororu. Souboj lidského strazce lesa s tim bajnym se stal finalistou Ceny Magnesia 2015,
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studentského Ceského lva, a byl dosud vybran do vice nez 30 mezinarodnich festivali, kde
ziskal n€kolik mezinarodnich cen. Mezi nejvétsi uspéchy patii cena Best Special Effects z
festivalu 11th Buried Alive Film Festival Atlanta za ojedinélé vyuziti celot€lové SFX masky
s animatronickou obli¢ejovou mimikou. Zaroven je zatim jedinym Cesko-slovenskym

kratkometraznim filmem, ktery zakoupilo do své oficidlni distribuce HBO EUROPE.

Pavel se pokousi dostat specificky kratkometrazni format do $ir§iho divackého
povédomi coby nepodiadnou filmovou disciplinu, ktera ma své misto i mimo akademicky
a festivalovy prostor. Koncem roku 2016 byl vybran k realizaci kratkého filmu do deseti
minut Domovoj pro internetovou televizi Stream.cz a jeji pomerné novou sekci
ShortStream. V soucasnosti Pavel pfipravuje koprodukéni minisérii Jinaci, ktera by méla
navazat na pilotniho Lesapana a rozsifit (a nejspis 1 zakoncit) fascinujici univerzum

slovanskych mytt a balad.?’

Dalsim jeho velkym uspéchem byla minisérie s nazvem #martyisdead (2019) pro
internetovou televizi mall.tv. Celd série ma 8 dill a jednotlivé dily maji rozmezi od (9-17
min). Jedna se o nejvétsi uspéch, ktery zaznamenala Ceska televizni tvorba nebo tvorba
mimo kina, a to International Emmy. VétSinou se stava, ze formaty prebirame my ze
zahranicCi, ale tento format se stal natolik usp&s$ny, Ze Pavel Soukup vytvofil model, ktery
mél Gspéchy 1 v zahrani¢i. Samotny kyber prostor, a to, jak s nim film pracuje, je velmi

dobie zpracované.?®

#martyisdead’

Obrazek 15 - plakat minisérie Pavla Soukupa #martyisdead

27 SAVEL. Biografie Pavel Soukup. Online. In: CSFD.cz. 2017. Dostupné z: https://www.csfd.cz/tvurce/74494-pavel-
soukup/biografie/?biography=42495. [cit. 2023-12-08].

2 FILA, Kamil a BATA, Blahoslav. Zabijdk Kamila Fily: #martyisdead. Online. In: Aktu&Ing.cz. 2020. Dostupné

z: https://video.aktualne.cz/zabijak-kamila-fily/fila-
martyisdead/r~e3e5efc82ffc11eb9c800cc47ab5f122/r~795145a830b111eb9d470cc47ab5f122/. [cit. 2023-12-08].



https://www.csfd.cz/tvurce/74494-pavel-soukup/biografie/?biography=42495
https://www.csfd.cz/tvurce/74494-pavel-soukup/biografie/?biography=42495
https://video.aktualne.cz/zabijak-kamila-fily/fila-martyisdead/r~e3e5efc82ffc11eb9c800cc47ab5f122/r~795145a830b111eb9d470cc47ab5f122/
https://video.aktualne.cz/zabijak-kamila-fily/fila-martyisdead/r~e3e5efc82ffc11eb9c800cc47ab5f122/r~795145a830b111eb9d470cc47ab5f122/
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Tento rok taktéZ Soukup pfisSel na pole celovecerniho filmu a do kin uvedl film
#Annaismissing (2023). Film pojednava o Anné¢, influencerce, zndmé svym provokativnim
obsahem, kterd se na sitich tajemné odml¢i. KdyZ patnactiletd Nina najde fotku polonahé
Anny v mobilu svého taty, rozhodne se ji vypatrat. Sled dalSich udalosti zméni Zivot jak
Ning, tak jeji roding. Thriller #annaismissing je volnym filmovym pokracovanim

uspé$ného serialu #martyisdead ovénéeného International Emmy Award 2020.%°

#annaismissing

Na VOYO od 8. 11.2023.

Nedivej se. Neptej se. Neklikej.

vVOoYo

Obrazek 16 - plakat k prvnimu celovecernimu filmu Pavla Soukupa

Je zjevné, pro¢ jsem si vybrala pravé tohoto tviirce k analyze jeho dél. Clanky
tikaji, Ze Pavel Soukup porazi ¢esky Zanrovy film to dokazuji vySe zminéné uspéchy.

Doposud jsem v soucasné dobé nezaznamenala takto uspésného tviirce zanrového filmu.

V analytické ¢asti nahlédneme do hloubky filmi Pavla Soukupa a vySe zjisténé ¢i

zminéné metody budeme hledat v jeho filmech. Jak s nimi pracuje apod.

2 #annainmissing Nedivej se. Neptej se. Neklikej. Online. #annaismissing. 2023. Dostupné z: https://annaismissing.com.
[cit. 2023-12-08].


https://annaismissing.com/
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II. ANALYTICKA CAST
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5 METODY ANALYZY

V analytické casti se zaméfim na jednotlivé filmy reziséra Pavla Soukupa, jimiz jsou
Trida smrti, Lesapan a Domovoj. Analyzu jsem provadéla pomoci dvou metod. NejvétSim
pomocnikem mi byla divackd odezva, kterou jsem ziskala z projekci pomoci méfeni
srde¢niho tepu a reakce téla na jump scare. Vypracovala jsem grafy kazdého divaka, v nichz
jsem zaznalila namétfeny srdecni tep pii sledovani filmd. Nasledné porovnam pravidla
Rebecky McKendry, ktera definuje pravidla k dosazeni uspéSného jump scareu. Tyto
techniky aplikuji na filmy Pavla Soukupa. Vzhledem k tomu, Ze Sesté pravidlo vybocuje,
prvek Pasti nebudu zatazovat do analytické Casti, jelikoz s timto prvkem Pavel Soukup

nepracuje.

5.1.1 Dopliujici analyza dle srde¢niho tepu

Pti sledovani hororii se divakovi zvySuje a klesd tepova frekvence na zakladé
dramati¢nosti scény. Prave tento jev pozoruji u jednotlivych filmt. Jak naSe télo reaguje na
momenty pied jump scarem, pfi samotném jump scaru a po ném. Do analyzy jsem zaclenila
Sest divakid. Tepovou frekvenci jsem méfila na sportovnich hodinkach s certifikaci*3°,
Promitani filmG probihalo v prostorach Skoly v projekéni mistnosti na platné. Kazdy
z pozorovatelll sledoval jednotlivé filmy sdm vzhledem k omezenému poctu hodinek.
Kazdého divéka cekalo pasmo tfi filmt. Vzhledem k tomu, ze filmy jsou kratkometrazni,
kazdy divak vidél filmy celé. Pied projekci jsem se jednotlive ptala kazdého divéka, jaky ma
vztah k hororiim, zda znaji Pavla Soukupa a jaké je jejich ocekdvani. Po shlédnuti filmu
taktéZ nasledovala sada otdzek ohledné toho, jak se divaci v pribéhu citili, zda se bali a kde

zaznamenali jump scare.

30 *Sportovni hodinky Amazfit GTS 3 White
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Obrazek 17 — Nahled grafu meérent srdecniho tepu pri sledovani hororovych filmu

Ke grafickému znazornéni tepové frekvence jsem vyuzila aplikaci, kterd je pfimo
urcena pro sportovni hodinky a po zaznamu aktivity vyhodnoti graf, kaloricky vydej a jaka
byla jeho primérna tepova frekvence. Do grafii jsem poté zaznacila jednotlivé jump scarey.
Kazdému jump scareu pfedchazi ndvnada, a pravé tou se snaZim onen jev rdmovat. Tato
navnada je zndzornéna tyrkysovou barvou, aby se odliSila od jump scaru. Nésledny vrchol

scény je vyznacen barvou zlutou.

DIVAK C.3

v Srdecni tep

nejniz&i tep

00:00 01:50 03:40 05:30

1x jump scare

Srdeéni tep primér 81 (max 96)
13kcal

Obrazek 18 - Priklad grafického zobrazeni srdecniho tepu
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VSechny jump scary maji dva jevy spole¢né. Na konto kazdé¢ navnady vzroste
divakovo napéti, leckdy az na uroven jump scaru. T¢lo zaznamenalo néco neobvyklého a
zacCalo reagovat. Po chvilce tato emoce utichne a postupné se divak dostava do vétsi pohody.
V priibéhu se stale objevuji vykyvy, ale pied jump scarem kiivka upadne az k podpriméru.
Z tohoto podprumeéru radikalné vystieluje kiivka k velkému nadprimeéru, kde vrcholi jump

scare. Je zjevné, zZe celkové napéti poklesne, aby byl kontrast vétsi.

jump
scare

primérryitep

nejnizsi tep

Obrazek 19 - Ukdzka grafu vysledkii srdecniho tepu

Filmy Pavla Soukupa nejsou klasickymi horory, které jsem zminovala v teoretické Casti,
jako naptiklad The Conjuring, Mama, Twin Peaks, ... Soukup misi prvky pohadky a hororu,
tudiz urcita hrozba je vice upozadéna. V dasledku neni celkovy dojem na divaka az tak silny
a i ten, ktery se opravdu boji horord, mize tyto filmy zvladnout. Pomoci vySe zminénych

metod zjistim, zda Pavel Soukup pracuje s jump scarem funkéné ¢i nikoliv.
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6 ANALYZA FILMU TRIiDA SMRTI

Jedna se o prvni animovany film Pavla Soukupa, jenZ vytvofil na vysoké Skole a
absolvoval s nim bakalarsky ro¢nik. Cely film doprovazi voice over chlapce v hlasové
podobé dospélého Cloveéka, ktery vypravi o nové Skole, na kterou nastoupil. V jeho tiidé
kazdym rokem zemfelo jedno dité. Piibéh je inspirovan zdhadnymi umrtimi osmi déti
v letech 1985-1993. Policejni vySetfovani nenalezlo mezi jednotlivymi piipady Zadnou

spojitost, kromé faktu, ze déti navstévovaly stejnou zakladni Skolu.

6.1.1 Celkova divacka reakce

Tento film vétSina divakd povaZovala za nejméné désivy. Hlavnim prvkem je
samotna animace. Divéak vice vnima vypravéni jako pohadku a i divaci, kteti hife snaseji
hororové filmy fekli, ze se moc nebali. Znamena to, Ze animace ubira jak na divéryhodnosti,
Citelnost zabéri, neékteré se zdaly nepiehledné, a to naopak divakovi rozhodilo schopnost
soustfedéni na prubch déje. Piekvapenim ale bylo, Ze i pfes formalni mezery ve filmu v
divécich vice rezonovalo toto dilo v porovnani s nésledujicim filmem Domovoj. Vizualni
estetika poutala divdky i pfes malé nedostatky. Ve vysledku byl film divdky vniman

pozitivné.

Obrazek 20 - Priklad neprehledného zabéru ve filmu Trida smrti (2013)
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6.1.2 Jump scare a divak

V tomto filmu najdeme jeden vyrazny jump scare, a to na samotném konci. Dle
jednoho divaka se objevil jesté jeden, ale zaméfime se na ten hlavni, na ktery vétSina
reagovala. Ze Sesti divakl se projevil prvni jump scare u dvou, divaci cislo I a 3. Nicméné
z vypovédi vSichni, az na divaka ¢islo 2 uvedli, ze se lekli. Grafy to ale nezaznamenaly. Toto
nizké mnozstvi ptisuzuji praveé animaci a vétSina divakl se na tomto shodla. Domnivam se,

Ze intenzita jump scaru nebyla az natolik vyrazna.

2x jump scare
——————————————

Srdeéni tep prumér 80 (max 95)
13kcal

DIVAK C.3

1x jump scare
e .

Srdecni tep primér 81 (max 96)
13keal

Obrazek 21 - Grafy divacke reakce u filmu Trida smrti (2013)
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Jakmile se ve filmu objevil jump scare, je na grafech jasné vidét nadprimérmny vykyv
srde¢niho tepu. U obou divaki je primérnd tepova frekvence 80tep/min, jakmile pfijde jump
scare, hodnota vystfeluje az k 95tep/min. Poté pozvolné upada k priméru. Nadale je zde
znazornéna prace s emoci, pied samotnym jump scarem je divak uveden do nadprimérného
klidu. Tomu ale pfedchazi navnada, ktera divdaka upozorni, Ze by mohlo piijit n¢jaké
nebezpeci. V reakci na to tepova frekvence z primérné/podprimérné tepové frekvence
vzroste k nadprimérné a nasledné klesa. Celkova gradace je ale hratka s emocemi a tepova

frekvence je spiSe nadprimérna.

Srdeéni tep primér 77 (max 94)
10kcal

DIVAK C.4

Srdeéni tep pridmér 73 (max 92)
8kcal

DIVAK C.6

Obrazek 22 - Grafické zndzornéni neprojevenych jump scarii



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 36

6.1.3 Jump scare

V této fazi se podivame, zda Soukup pracuje se vSemi péti pravidly, které¢ vedou
k dobrému jump scaru. Pro ptehlednost ptfikladam i odkaz na ukdzku, aby byl Ctenaf

obohacen i vizualni predstavou.

(ukazka jump scaru)

Obrazek 23 - Zndzorneéni pravidla ve filmu Trida smrti (2013)

Jump scare uzavird cely film. V ramci filmu se vyskytuje pouze jeden jump scare,

ktery mé pomérné dlouhou gradaci. A to pfispiva k efektivnimu jump scaru.

; il uk aiil
,...ulmmwmmnm mnumlmmm.umm:mtumllulmlll\lu.lm

Obrazek 24 - Jump scare vzhledem ke stopazi celého filmu Trida smrti (2013)

Situace ve Skole se zacCala vyostfovat. Nase hlavni postava se zrovna vratila
z nemocnice, protoze byla napadena détmi z osmé tfidy. Zvrat a samotné Gradace zacina
v momentu, kdy s vypravéem zjistime, ze poté, co se protagonista vratil z nemocnice, je

pohieSovana dalsi ze spoluzacek a nasledné spoluzék Fryza, ktery pred¢asné odesel ze Skoly.


https://www.youtube.com/watch?v=lkLCv1SlEho
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\
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Obrazek 25 - Protagonista ve filmu Trida smrti (2013)

Celé4 Gradace je dlouha 01:48min. Zjisténi, ze spoluzacka neni ve Skole je dalSim
prvkem z pravidel jménem Ndvnada. Tento jev divakovi naznaci, ze néco neni v poradku a
vzapéti prichazi hned druhy jev. Divéi kiik (rdvnada) kdy naS protagonista vchézi do
opusténého domu, ktery mu ukazal spoluzdk Ondrtej Cisat. To ho nenechava klidnym a vbiha

do domu.

Obrazek 26 - Prace s gradaci ve filmu Trida smrti (2013)

Vybiha do druhého patra a vidi velkou propast. Zde je napéti opravdu velké, vidime,
ze za postavou n¢kdo stoji a zde Soukup buduje nejvétsi napéti. Nicméné se ale ukaze, ze je
to Ondfej Cisaf a napéti klesa. V tento moment jsme schopni rozpoznat techniku Odvedeni
pozornosti. Ocekavame, ze se bude za postavou nachazet n¢jaka piiSera, ale jedna se o
Ondreje Cisate. To divaka uklidni. Postava Cisare je ale podeziele klidna, a to se nelibi nasi
hlavni postavé. S jeho klidnym hlasem 1 samotny temporytmus zvolni. Diky pomalejSimu

temporytmu se napé&ti navySuje a divak nevi, co ocekavat. Celd situace se opé&t uklidni. Cisaf
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sice ptiznal, Ze Fryzu ptfizval k sob¢€ do opusténého domu, ale kdyby neumfela ona, tak zemfte
nas protagonista. Cisafovymi slovy: ,, Fryza veéril, Ze se z nemocnice nevratis, nechtél jsem
o tebe prijit, a tak jsem Fryzu pozval na navstévu, jen tak mél jistotu, Ze oba preZijeme dalsi
rok...a co kdyz? co kdyz me opravdu zachranil? “ Déle nasleduje smifeni se situaci, kluci
stoji nad Sachtou, do které divka spadla, se slovy: ,, Po chvili volani...utichlo* Vsechno se

zd4 klidné a v moment, kdy to divak nejmén¢ ¢eka, prichdzi jump scare.

Obrazek 27 - Snimek z filmu Trida smrti (2013)

V dlouhém zabéru, sledujeme kluky koukat do Sachty. S plynulym najezdem piijde
skok, a postavy se proméni v pfiSery. Cela situace je taktéz doprovazend nepiijemnym

zvukem, kterému fikame Zdsah.

Gt

Obrazek 28 - zaverecny snimek filmu Trida smrti (2013) s jump scarem

6.1.4 Shrnuti

Dle vypozorované analyzy v této ukdzce Pavel Soukup pracuje se vSemi prvky

k dosazeni uspésného jump scaru. Rozhodné existuji i1 jiné prvky, které tomu dopomahaji,
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jako naptiklad atmosféra, ktera je stisfiujici i vzhledem ke stylizaci. Déle voice over délajici
celé dilo vice zdhadné a taktéz sympatie, kterou mize divak navnimat vzhledem k prostiedi,
ve kterém se d¢j odehrava. Subjektivné feceno se tomuto filmu povedlo splnit v§echna

pravidla, zejména diky praci s atmosférou.

Tabulka 1 - Spinéni pravidel ve filmu Trida smrti (2013)

PRAVIDLO SPLNIL — ANO/NE
Névnada ANO
Gradace ANO
Odvedeni pozornosti ANO
Omezeny prostor ANO
Zésah ANO
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7 ANALYZA FILMU LESAPAN

Film Lesapan je druhy absolventsky film. Tento snimek je oproti filmu Tf¥ida smrti
hrany. Opét si pohrava se Zanrem a misi horor s folklornim prosttedi pohadky. Karel je hajny
télem 1 dusi. O les se stard pevnou rukou a miZe se pySnit trofejemi, o kterych si myslivci
Casto nechavaji jen zdat. V opusténé ¢asti lesa ale pytlaci probudi tvora, ktery by Karlovi
mohl byt rovnocennym soupefem. V pohadkach se mu fikd Hejkal, ale setkani s nim
rozhodn¢ nemusi skoncit pohddkovée. Zatimco se mu Karel snazi pfijit na stopu, Hejkal je

bliz, nez si mysli. Mezi tajemnym tvorem a Karlovou dcerou Anickou vznikne zvlastni

spojenectvi. Kdo se nakonec stane jedinym panem lesa??!

Obrazek 29 - Postava Hejkala z filmu Lesapan (2015)

7.1.1 Celkova divacka reakce

Tento film vSichni povazovali za vice d€sivy vlivem hrané formy oproti animovanému
filmu. Divék se vice ponoii do prostfedi lesa i diky tomu, Ze je nam takovéto prostiedi
znamg¢j$i. Postavy jsou redlné a povésti ze slovanské mytologie zname uz od zékladni skoly.
Z pozorovani a debaty s divaky je tento film nejvice naplnény jump scary. Soukup zde vice
pracuje s atmosférou doprovazenou hudbou, kterd se snazi dramati¢nost doplnit. Ve filmu

se vice pracuje s nasilim, krvi a obludnosti. To podporuje vyslednou dramati¢nost.

3L SAVEL. Lesapdn (2015). Online. 2015. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/408371-lesapan/prehled/. [cit. 2024-04-
17].



https://www.csfd.cz/film/408371-lesapan/prehled/
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Obrazek 30 - Snimek vnitinosti z filmu Lesapadn (2015)

Takovéto snimky vice rezonovaly v divacich, taktéz odrazi divacké grafy, které
v daném ptipad€ byly velmi dynamicky. Forma pohadky to vSak vSechno lehce zleh&ovala.
Neékteti divaci méli pocit, Ze koukaji pouze na straSidelnéj$i pohadku a postavy nebyly zv1ast
nebezpecné. Dalo by se fict, Ze Zadna postava v tomto filmu neni negativni. Hajny, ktery se
stard o les ma stejnou Ulohu jako Lesapan a mezi nimi balancuje hol¢i¢ka Anicka, ktera se

priklani na ob¢ strany.

DIVAK C.6

2x jump sc

Srdeéni tep primér 89 (max 106)
58kcal

Obrazek 31 - Typ dynamického grafu

I ptes to, ze je film pohadka, srde¢nimu tep divaka prokazuje, Ze désiva stranka
filmu je vyjimecna. Oproti predeslému filmu byly grafy mnohem dynamictéjsi, Castym

jevem byly vykyvy z podprimérného stavu do nadprimérného.
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DIVAK C.1 DIVAK C.2

Srdeé&ni tep primér 71 (max 91) Srdeéni tep primér 78 (max 100)
21kcal 36kcal
DIVAK C.3 DIVAK C.4

2x jump scare

Srdeéni tep pramér 82 (max 98) Srdeéni tep primér 75 (max 88)
45kcal 29kcal
DIVAK C.5 DIVAK C.6

Srdeéni tep primér 79 (max 95) Srdeéni tep primér 89 (max 106)
38kcal 58kcal

Obrazek 32 - Grafické vysledky vsech divakii u filmu Lesapan (2015)

7.1.2 Jump scare a divak

U vsech divakia byly zaznamenany dva jump scary na zacatku, i kdyz u nékterych se
jich objevilo vice. Zamétim na dva pocateCni. Vsechny grafy naznacuji, Ze navnada se
objevila v podprimémém momentu a nasledné¢ srdecni tep vystieluje k nadprimérné
hodnot€. Poté hodnoty klesaji, stejné jak tomu bylo 1 u filmu Tiida smrti. Taktéz si dle graft
muizeme povsSimnout celkového nariistu hodnot v druhé poloving filmu. V prvni poloviné

jsou hodnoty o néco nizsi, nez je tomu v druhé Casti. Jump scary takto od zacatku davaji
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smysl, je potfeba vytvofit dramaticky oblouk, ktery se nam na konci uzavird. To také
naznacuji grafy. Z pocatku se objevuje vétsi mnozstvi jump scareu a ke konci uz nam staci

pouze jeden, ktery celou dramatickou linku uzavie.

Co se divakiim jevilo jako problém byla mira ukazovani ptfiSery. S divaky se
shodujeme, Ze v tomto filmu Soukup pfili§ ukazuje to, ceho se mame bat. Jedna se o désivou
postavu Hejkala, ale jak se fika, méné je n¢kdy vice. Divéak se nejvice boji toho, co nezna a
ma pocit, Ze ho to miZe ohrozit; jak jsem uvadéla v teoretické ¢asti. V tomto ptipadé urcité
ma divak pocit, Ze ho Hejkal ohrozuje i tim, jak je brutalni na pytldky, ale neskryva zadna

tajemstvi.

7.1.3 Jump scare

Prvni jump scare pfichdzi v momentu, kdy pytlaci zavitaji do lesa. I hajny zamiii na
sviij kazdodenni posed sledovat, zdalipak se néco ned¢je. Dalekohledem se rozhlizi z posedu
do lesa a najednou zaznamena neobvykly pohyb v travé na kraji lesa. Podivné parohy
prosvitaji skrze travu. Pokousi se zaméfit svoji pozornost timto smerem vice, ale kdyz se
podiva znovu, uz tam nic neni. Jedna se o pfedznamenani mozné hrozby tudiz se zde pracuje

s Navnadou.

(ukézka — jump scare ¢.1)

Obrazek 33 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

Vracime se k pytlakiim, ktefi vyhlizeji jelena. Jsou pfikréeni v travé a jeden z nich
ma prst na spousti. Celkova kompozice je velmi uzaviena kefi a stromy, které je lemuji. Jsou
stisnéni v prostoru, tudiz se jednd o pravidlo Omezeny prostor. Soukup zde i pracuje se

subjektivnim pohledem stielce na jelena, ktery ndm zorné pole opét zuzuje.


https://youtu.be/xsNouKTDV30
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Obrézek 34 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

V ten moment za nimi zazni neobvykly zvuk. Otoci se, ale tam se nic nenachazi.
Pracujeme s Odvedenim pozornosti. To podporuje celkovou gradaci a divak mé na chvili

pocit klidu.

Obrazek 35 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

Ten se ale ihned narusi dlouhym zébérem do lesa, ktery zptitomiiuje hrozbu. Pytlaci
se zp¢ct otaci ke koftisti. Jsme pomérné v blizkém zabéru na jednoho z pytlaki, otocime se
znovu za sebe a rychlim Svenkem narazime na Hejkala, ktery stoji pfimo za nami a kiici.
Jedné se o neocekavany moment, kdy Hejkal piekvapi jak pytldky, tak divaky. Prvek je

zakoncen hlasitym zvukovym zdasahem, ktery jump scare jen posili.

Obrazek 36 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapdn (2015)
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Tabulka 2 - 1. splnéni pravidel ve film Lesapan (2015)

PRVNI JUMP SCARE SPLNIL — ANO/NE
NAVNADA ANO
GRADACE ANO
ODVEDENI POZORNOSTI ANO
OMEZENY PROSTOR ANO
ZASAH ANO

Zanedlouho ptichdzi druhy jump scare. Pytlak utika tmou po lese, kde ho nahani
Hejkal. Dobéhne az k domu, kde bydli hajny s Anickou. Hajny je ale potad v lese, tudiz je
Anicka sama doma. Pytlak se snazi volat o pomoc, ale v ten moment se ze tmy na n¢ho vrhne
Hejkal a usmrti ho. Tento moment byl pro nékteré divaky taktéz jump scarem, ale hlavni
¢ast prichazi, kdyz Hejkal vstava a jde smérem k domu. Jakmile si Hejkal v§imne domu,

jedna se o navnadu doprovazenou pocitem, zda Anicce taktéz neublizi.

(ukazka — jump scare ¢.2)

Obrazek 37 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

Anicka bézi k oknu v kuchyni a kouka ven do zahrady. Nejdiive tam nic nevidi, ale
po chvili na zahradu vstupuje Hejkal, ktery jde k misce s jidlem pfipravené pro zabéhnutého
psa. Hejkal zac¢in4 jist z misky a Anicka ho s udivem pozoruje. Subjektivni pohled Anicky
je lemovany zaclonou, coz znaci Omezeny prostor. Zarovei je vyhled zahalen tmou kolem

divky v okné je taktéz tma.


https://youtu.be/3k62rgJCJ3s
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Obrazek 38 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

Anicka nadale pozoruje Hejkala, jak ji zbytky jidla. Znenadani se na ni prudce otoci
a zajeCi. Jekot je velmi hlasity, bodnuti. V tomto piipad€ ptichazi jump scare bez odvedeni
pozornosti. To ale ni¢emu nevadi, protoze celkova situace vybizi k tomu, aby jump scare
ptisel prave ted’. PiiSeru divaci poprvé vidi v celé jeji velikosti, az kdyz Hejkal pfistupuje
k misce. Pocitované ohrozeni je poté dostatecné velké a nepouziti odvedeni pozornosti pro

vysledny jump scare neni na Skodu.

Obrazek 39 - Snimek z ukazky pravidel filmu Lesapan (2015)

7.1.4 Shrnuti

Ve filmu Lesapan je zjevné, ze Pavel Soukup posiluje emoci atmosférou. Stirajici se
hranice mezi pohddkou a hororem ubird na dramati¢nosti, coz ale neni Spatnym jevem.
Prozatim Soukup prokazal, ze préaci s jump scarem provadi dle pravidel patfi¢né, takze neni

divu, Ze se mu dafi divéka vydesit.
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Tabulka 3 - 2. splnéni pravidel ve filmu Lesapan (2015)
DRUHY JUMP SCARE SPLNIL — ANO/NE

NAVNADA

GRADACE

ODVEDENI POZORNOSTI

OMEZENY PROSTOR

ZASAH
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8 ANALYZA FILMU DOMOVOJ

Dostavame se k analyze posledniho filmu. Zde si Pavel Soukup opét pohrava se Zanry
az absurdnim zptisobem. Kombinuje horor s pohddkou, ale aby toho nebylo malo, tak
pridava jesté komedii. Cely film vypravi o parté zlodéjt, kteti se vplizi do domu staré spici
babicky. Potuluji se po dom¢ a vyjidaji zdsoby. Nicméné Domovoj jim neda nic zadarmo. A
tak se v domé¢ zacinaji dit zvlastni véci. Jeden zlod¢j ji kyselou okurku a najednou ma pusu
plnou stiept a je cely pofezany. Druhy se ne¢ekané obési a tietimu néco potfeze Achillovu

patu a vykrvéaci. Domovoj uklidi vSechen nepotadek po nefddech a kdyZ se osamocend

babicka rano probudi k pfipravené snidani, po darebacich ani stopy.

Obrazek 40 - Snimek z filmu Domovoj (2015)

8.1.1 Celkova divacka odezva

V rédmci toho filmu byla mira jump scareu nejnizsi, nebot’ ne vSichni divaci reagovali
ve stejny moment. Film je ze vSech nejvice nasilny, ale neni natolik désivy, aby divaka
dovedl k jump scareu. Horor je spiSe doprovazen atmosférou a zptisobem snimani kamery.
Dlouhé zébéry podporuji napéti a pfidavaji na atraktivité. Divacky byl ale tento film
v celkovém méfitku nejlépe hodnocen. Cast divakd negativné reagovala spie na mnozstvi
nasili nez na jump scare. Subjektivné v tomto filmu vnimam jeden jump scare z pocatku, ale
ani polovina divakli neméla stejny nazor. Dva lidé ze Sesti zaznamenali jump scare na
stejném misté jako j&. Dalsi dva v moment, kdy poslednimu zlodé&ji byla propichnuta
achilovka. Domnivam se, Ze voice over, ktery doprovazi cely film a hraje roli vypravéce,
obral film o moment piekvapeni. Divaci zminuji, Ze film pékné plynul a bavil je, ale chybél
prostor a ticho se vcitit do postav. Voice over simuloval postavu domu, kterd je stejné

zakefna jako zlod&ové, tudiz neni nikdo v ohrozeni a monstrum, které by divédka
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ohrozovalo, se zde taktéz nenachdzi. Principalné se toto dilo vymyka, proto neni divu, Ze

Jump scary u divaka spiSe neptsobily.

DIVAK C.1 DIVAK C.2

Srdeé&ni tep primér 73 (max 91) Srdeéni tep pramér 73 (max 83)
9keal 9kcal

DIVAK C.3 DIVAK C.4

1x jump scare

Srdeéni tep pramér 81 (max 92) Srdeéni tep pramér 81 (max 92)
15keal 15keal
DIVAK C.5 DIVAK C.6

Srdeéni tep pramér 76 (max 85) Srdeéni tep pramér 90 (max 104)
13kcal 22kcal

Obrazek 41 - Grafickeé vysledky vsech divakii u filmu Domovoj (2017)
8.1.2 Jump scare

Rozhodla jsem se rozebrat jeden jump scare, u kterého se shodli dva divaci. Zacina
zabery na prazdny potemnély dim. Najednou slySime Sramot nékde z déli (ndvnada),
kamera se rozpohybuje a vjede do sklepa. Vidime prazdny sklep s otevieny oknem.

Ocekavame, ze z okna néco vyleze (odvedeni pozornosti), ale misto toho kamera Svenkne
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doprava, kde v blizkosti stoji temnd postava. Tento Svenk doprovazi velmi neptijemny zvuk

(zdsah). Dale jen pozorujeme zlodé&je, co maji za lubem.

(ukéazka jump scare)

Obrazek 42 - Snimek z ukazky pravidel filmu Domovoj (2017)

Tabulka 4 - splnéni pravidel ve filmu Domovoj (2017)

JUMP SCARE SPLNIL — ANO/NE
NAVNADA ANO

GRADACE NE

ODVEDENI POZORNOSTI ANO

OMEZENY PROSTOR ANO

ZASAH ANO



https://youtu.be/bZZoLzXxvTU
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8.1.3 Shrnuti

Je prekvapive, ze 1 pres to, ze Pavel Soukup aplikoval vétSinu pravidel pro vytvoteni
ucinného jump scaru, vétSina divakl se nelekla. Vypada to, Ze chybéla gradace, coZ mohlo
vést k tomu, ze divaci nereagovali tak, jak se o¢ekavalo. Mozné vylepseni by mohlo byt
v ramci prodlouzeni scény pied kyZzenym jump scarem. Aby Soukup dosahl lepSich
vysledki mohl mozné zkusit prodlouzit napéti. Umirnénost stfihové skladby a vyuziti

predevsim kamerovych pohybti vyvolava v divakovi atraktivni dojmy.
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9 ZAVER

Jump scare pfedstavuje komplexni prvek, ktery provazi lidskou kulturu jiz po tisice
let. Tento prvek ovliviiuje emoce, které jsou ¢asti nasi vrozené vybavy. Hlavni tezi mé
prace bylo zkoumat moznost vytvoreni efektivniho manuélu pro vyuziti jump scaru.
Ptestoze bylo piedpokladano, ze dodrzovani pravidel navrzenych Rebeckou McKendry
zaklad€ vniméni divakd naznacuji, Ze jednotlivi divaci vnimaji jevy odlisné. Nekteti
reagovali na jump scary citlivéji nez jini, pficemz dalsi se désili jinych hororovych prvki,

jako je naptiklad zobrazeni krve ¢i fyzického nasili.

Na zéklad¢ téchto zjisténi nelze vytvorit univerzalni manual pro efektivni vytvaieni
jump scaru, protoze jednotlivci nereaguji stejné. Moznosti by mohlo byt zaméteni se na
vetsinoveé publikum, které je na jump scare citlivé, avsak vysledky nebudou nikdy
stoprocentni. Na reakci divakii miize mit vliv fada faktorl, véetné prostiedi, predchozich

zkusenosti, okolnosti, momentalni nalady, genderu atd.

Ukazalo se ze, Pavel Soukup s pravidly jump scaru pracuje a ve vétSing piipadui je
uspésny. Avsak kombinace rtiznych Zanrt, kterou pouziva, mize mirn¢ oslabit désivy efekt
a prostor pro vytvofeni u¢inného jump scaru se n€kdy ztraci. Piesto se podatilo tispéSné
aplikovat a integrovat pravidla potfebna pro vytvoreni efektivniho jump scaru. Grafy
rovnéz potvrdily fyziologické reakce spojené s hororovymi filmy. Soukup se skv¢le

orientuje ve filmové atmosféte a dosahuje vysokych uspechii v soucasné kinematografii.

Zaver bakalarské prace naznacuje, Ze 1 ptes snahu o vytvoreni jednotného manudlu pro
uspés$ny jump scare, individudlni reakce divaki a komplexnost emociondlniho vniméani
délaji tento ukol obtiZnym, pfesto existuji urcité piiklady a pravidla, kterd mohou byt

uzitecna pii tvorbe hororovych scén.

Problematika jump scarG predstavuje v audiovizualnim prostiedi do zna¢né miry
nezkoumanou oblast. V Ceské republice neexistuje 7adna systematicka odborna studie
zamétend na tuto specifickou tematiku. Tato prace si klade za cil prispét k rozsireni
poveédomi filmait o této technice, kterd na prvni pohled miize piisobit jednoduse, avSak ve

skutecnosti se jednd o komplexni oblast vyzadujici peclivou analyzu a porozumeéni.
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