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ABSTRAKT

Cilem bakalafské prace je seznamit s problematikou nosSeni a drzeni palnych zbrani se
zaméfenim na zeny. Popisuje zakladni terminologii a legislativu, ktera je v rdmci této
problematiky feSena. Jsou zde rozepsadny nejCastéj$i moznosti sebeobrany zeny jak
s obrannymi prostiedky, tak i se zbranémi. v praktické ¢asti jsou rozebrany specifika drzeni
anoSeni palnych zbrani u Zen. Pomoci fotodokumentace jsou pak znazornény nejcastéjsi

problémy a zarovei je navrzeno jejich feseni.

Kli¢ova slova: palné zbrang, noSeni a drzeni, sebeobrana

ABSTRACT

The aim of this bachelor's thesis is to familiarize with the issue of carrying and possessing
firearms, with a focus on women. It describes the basic terminology and legislation that is
dealt with in this context. The most common options for women's self-defence are described,
both with defensive means and weapons. The practical part deals with the specifics of
carrying and possessing firearms by women. The most common problems are then illustrated

through photo documentation and solutions are proposed.

Keywords: firearms, carrying and possessing, self-defence
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UvVOD

Noseni a drzeni palnych zbrani bylo jest¢ neddvno pievazné spojovano s muzi, ale
v poslednich letech se stale vice zen rozhoduje nosit a drzet palné zbran€ jako prostfedek

pro svoji vlastni ochranu a bezpeci.

Cilem bakalarské prace je seznamit ¢tenate s problematikou noSeni a drzeni palnych zbrani,
pricemz je specificky zaméfena na zeny. Skryté noSeni je v Ceské republice upraveno

zakonem a tato prace se zabyva moznostmi feSeni této problematiky.

Zacatkem teoretické ¢asti je vysvétlena zakladni terminologie a legislativa, ktera je v ramci
této problematiky fesena. Je nezbytné, aby vsichni, co se rozhodnou nosit palné zbrané, méli
plné povédomi o ptislusnych pravnich pfedpisech a omezenich, aby se vyhnuli nezadoucim
dasledktim a konfliktliim s pravem.

%

Dalsi ¢ast popisuje, jak ziskat zbrojni prikaz a jaké podminky jsou potiebné k jeho ziskani
splnit. Nésledné je zminéna problematika sebeobrany zen, kde jsou vypsany nejcastejsi
obranné prostiedky a zbrané pouzivané Zenami. V neposledni fadé se prace zaméfuje na
popis zékladni manipulace s palnymi zbranémi, zahrnujici postupy pro bezpecnou

a efektivni manipulaci a spravné techniky uchopu a postoje.

Na konci teoretické €asti jsou zminéné moznosti skrytého noSeni, mezi které patii nejen

rizna pouzdra, ale napiiklad i obleceni s vSitymi kapsami.

V praktické casti jsou pomoci fotodokumentace znazornény nejcastéjSi problémy, se
kterymi se Zeny mohou setkat pti noSeni palnych zbrani, a je zde navrZen postup pro feSeni
tohoto problému. Fotodokumentace se Gcastni tfi figurantky riznych postav a je na nich

vyzkouseno noSeni vnitiniho a vnéj§iho opaskového pouzdra v riznych pozicich.

Dané téma jsem si zvolila proto, Ze jsem sama vlastnikem zbrojniho prikazu. K noSeni
zbran¢ je dulezity vycvik a znalosti bezpe¢ného pouzivani. Diky této praci bych se chtéla
o svétu drZeni a noSeni palnych zbrani dozvédét vic a také nabrat inspiraci k tomu, jaky typ

zbrang by byl pro mé¢ nejvhodné&;jsi pro ucely ochrany.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TERMINOLOGIE

Terminy, které jsou v této kapitole zminéné, bezpochyby patii mezi zakladni znalost pro

psani 1 pochopeni této prace.

1.1 Zbrané

Jeden z pfistupti definice zbran€ je zakotven v § 118 trestniho zakoniku, ktery zbran popisuje
jako ,,cokoli, co miize ucinit utok proti telu duraznéjsim*. [1] Pro Ucely bakalaiské prace je
ale vhodnéjsi definice z knihy Bezpecnostni technologie, systémy a management II., kdy

z hlediska zajmd, které jsou ohrozeny je zbran ,, primarné zkonstruovana k ohrozZeni Zivota *.
[2]
Existuji tfi zdkladni typy zbrani:

e Chladné zbrang - napf. niz, dyka

e Stielné zbrané - napf. pistole

e Specidlni zbrané — napt. chemické, akustické, seismické [3]

Stfelné zbrané slouzi ke zniceni nebo poSkozeni cile pomoci hmotného projektilu, ktery je
pii vystielu pohanén okamzitym uvolnénim energie. Lze je zpravidla rozdélit podle zplisobu,

kterym je projektil uveden do pohybu:

e Mechanické zbrané — vyuzivaji mechanickou energii k uvedeni stiely do pohybu.

Patii sem napftiklad kuse, luk anebo prak.
e Plynové zbrané — vyuZzivaji stlateného vzduchu nebo jiného plynu.

e Paln¢ zbran¢ — funkce je odvozena od okamzitého uvolnéni chemické energie. [3]

1.2 Palné zbrané

U palnych zbrani lze rozlisit 2 typy velikosti, a to kratké a dlouhé. K ovladani kratké palné
zbrané lze pouzit pouze jedna ruka a fadime mezi né pistole a revolvery. Dlouhé palné

zbran¢ drzime zpravidla obéma rukama, jde naptiklad o pusku. [4]
Palné zbrané€ lze rozdélit podle ucelu:
e Vojenské — zbrané urcené pro vojenské nebo bezpecnostni ucely

e Lovecké — k vykonu myslivosti
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e Sportovni — ur¢ené ke sportovni stielbé na ter¢
e Obranné — k ochran¢ zdravi, zivota a majetku [3]

Jelikoz se tato prace zabyva drzenim a noSenim palnych zbrani z divodu ochrany zdravi,
Zivota a majetku, je na misté vyzdvihnout pravé zbran¢ obranné. Priméarné se mezi né fadi
zbran¢ kratké s maximalni délkou hlavné 350 mm a celkovou délkou maximalné¢ 600 mm.

Hlavnimi zastupci tohoto typu jsou pistole a revolvery. [5]

Kratké zbran¢ lze rozdélit do nékolika dalSich kategorii podle své délky. Nutno dodat, ze

kazda velikost zbrané ma i jinak velky zasobnik, to vSak zélezi od ptesné¢ho typu zbran¢.
e Standart (full size) — celkova délka okolo 210 mm
e Kompakt — celkova délka okolo 180 mm
e Subkompakt — délka okolo 160 mm

e Minikompakt (mikrokompakt) — délka okolo 120 mm [2]

Obrazek 1. Velikosti zbrani. Ze shora — standart, kompakt, subkompakt, minikompakt [6]

Z hlediska spoustového mechanismu se rozd€luji na single action, double action a double

action only:

e Single action (SA) je typ palné zbran¢, u které se pro vystieleni stiely musi napted
ruéné natahnout kohout (nataZeni bictho mechanismu). Jakmile je kohout napnut, tak

staci pouze stisknout spoust’ a stfela je vystielena.
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e Double action only (DAO) funguje tak, ze stisk spousté provede dva ukony soucasné

— nataZeni a spusténi biciho mechanismu.
e Double action (DA) — k natazeni a spusténi biciho mechanismu vyuziva oba predeslé
zpusoby. [2][7]
1.2.1 Pistole

Pistole je kratkd rucni palna zbraii urCend ke sportovni stielbé, vojenskym ucelim

a k obrané. [8]

Z konstruk¢niho hlediska mohou byt jednohlaviiové i vicehlaviiové a podle zplisobu
nabijeni je Ize d¢lit na jednoranové a vice ranové, opakovaci, samonabijeci

(poloautomatické) nebo i samocinné (automatické). [9]

Pistole se sklada ze tfech hlavnich ¢asti: télo, hlaven a zavér. Detailnéjsi popis pistole je

popsén na oblazku €. 2.

Vedeni '
vratné pruziny

Vratna pruzina Kohout
Télo

Zachyt zaveéru

Spoust*

Ovladani vypousténi kohoutu

Vypousténi zasobniku

\ Biei
Zasobnik pruzina

Obrazek 2. Popis hlavnich ¢asti a ovladacich prvki pistole [10]
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1.2.2 Revolver

Revolver je ru¢ni opakovaci zbran, kterd ma obvykle jednu hlaven a rota¢ni valec obsahujici
vice stfeleckych komor. Natazeni kohoutu nebo pohyb spousté zplisobi otdCeni valce, ¢imz

se dalsi naboj vyrovna s hlavni. [11]

Stejné jako u pistole mé revolver tfi hlavni Casti: hlaven, valec a ram. Zbylé ¢asti jsou

popsany na obrazku ¢. 3.

Muska Hledi

Tlacéitko odemykani
valce

Hlaven

Obrazek 3. Popis hlavnich ¢asti a ovladacich prvki revolveru [10]

1.3 Sebeobrana

Sebeobrana je souhrn technik, diky kterym ¢lovék miize branit sebe nebo své blizké proti
nebezpedi a ohrozeni svého fyzického ¢i psychického zdravi. [2] Zahrnuje rizné techniky,
strategie a taktiky, které 1ze vzajemné& kombinovat proti utoku. Cilem sebeobrany je odrazeni

nebo zastaveni utoku.
Rozlisujeme dva typy sebeobrany:
e Aktivni — beze zbran¢, se zbrani

e Pasivni — verbalni, uték [12]

1.4 Profesni obrana

Ukolem profesni obrany je eliminovat utok a chranit zajmy cizich osob, které tuto ¢innost
vyzaduji. Osoby vykonavajici sluzby profesni obrany pobiraji za tuto ¢innost odménu ve

form¢ mzdy. [13]
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Profesni obrana se déli na:
e Obranu statu — Armada Ceské republiky, Policie Ceské republiky, vézetiska sluzba

e Komerc¢ni bezpecnost — soukromé bezpecnostni sluzby [14]

1.5 Bezpecnost

Bezpecnost 1ze povazovat za stav, kdy jsou odstranény nebo minimalizovany rizika a z nich
plynouci mozné ohrozeni. Clovek, nebo napiiklad 1 firma, se neciti byt ohrozen z hlediska

své vlastni existence, zajmt a hodnot. [15]

1.6 Osobni bezpecnost

Osobni bezpec¢nost je mozno chapat jako ochranu osoby proti fyzické 4jmé. Tim lze rozumét
napiiklad agresivitu jedinct, domaci nasili, terorismus. S osobni bezpecnosti mohou pomoct

napiiklad rizné druhy kurzl sebeobrany, obranné a ochranné prostiedky, zbran¢. [16]
Shrnuti terminologie

Palné zbrané jsou jednim z typt stielnych zbrani. Mohou byt pouzity k odvraceni utoku,
ktery ¢lovéku ¢i zajmiim chranénym zakonem hrozi. Nej€astéji pouzivanymi zbranémi, které
Clovék usebe pro tuto situaci nosi jsou kratké palné zbrané, ato ptedevSim pistole

a revolver.

Kapitola také zdiraziiuje krom& zbrani idlleZitost spravné terminologie v oblasti

sebeobrany a bezpecnosti.
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2 LEGISLATIVA

Rucni palné zbrané svou vysokou silou piedstavuji znacné nebezpeci pro lidsky zivot

a zdravi. Proto je dulezité znat legislativu zminénou v dalSich bodech.

2.1 Trestni zakonik

Trestni zakonik je zakladnim pravnim ptedpisem, ktery se vztahuje k trestnimu pravu
v Ceské republice. Trestni zdkonik stanovuje trestné Ciny, coZ jsou jednani, kterd jsou
spoleCensky nebezpecnd a jsou sankcionovéna trestem. Mezi trestné Ciny patii i ty, které

souvisi s pouzitim zbrani. [1]

Je tedy dilezité rozliSovat situaci, kdy osoba pouziva zbrané v rdmci nutné obrany nebo
krajni nouze, a situacemi, kdy zbrané pouziva neopravnéné nebo kdy spacha trestny ¢in

S pouzitim zbrang.

2.1.1 § 28 Krajni nouze

V trestnim zakoniku je krajni nouze definovana takto: ,,Cin jinak trestny, kterym nékdo
odvraci nebezpeci primo hrozici zajmu chranénému trestnim zakonem, nenti trestnym cinem.
Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak
anebo zpiisobeny ndsledek je ziejmé stejné zdavazny nebo jesté zdvaznéjsi nez ten, ktery

hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset. “ [1]

V krajni nouzi tedy miiZze hrozit nebezpeci nejen od ¢lovéka, ale naptiklad i od ptirody nebo
zvitat. Je v8ak nutné, aby nebezpeci pfimo hrozilo a danou okolnost neslo odvratit jinym

zpisobem. Dal$i podminkou je, Ze nasledek v krajni nouzi nesmi byt stejné zdvazny nebo

wvewr

Praktickym ptikladem jedndni v krajni nouzi lze uvézt naptiklad zachranu lidi z hoticiho

domu pomoci vykopnuti dvete nebo rozbiti okna.

2.1.2 § 29 Nutna obrana

,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici utok na zajem chranény
trestnim zakonem, neni trestnym cinem. Nejde o nutnou obranu, byla — li obrana zcela zjevné

neprimérend zpiisobu utoku. ““ [1]

Paragraf o nutné obran¢ i krajni nouzi chrani Zivot, zdravi, svobodu, majetek a Cest obrance,

pfipadné i jiného ¢loveéka. V piipad€ nutné obrany se ale netesi, zda je Gitocnik silngjsi, beze
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zbran¢ Ci ozbrojeny. Obrance se muze branit intenzivné a i¢inné. Obrana vsak nesmi byt
zcela zjevn€ nepiimétena ke zptsobu utoku. Tim lze rozumét naptiklad, kdyz nam uto¢nik
ukradne penézenku a utika s ni pry¢, v tu chvili probiha Gtok na majetek, ale a nijak nas

neohrozuje na zivot¢ a zdravi, nemizeme ho stielit do zad.

Priklad nutné obrany:

Do domu se snazi nasilim dostat utocnik, aby odcizil Sperky. Neujistil se ale, zda je dim
prazdny. V jednom z pokoji byla majitelka domu a ta zaslechla hluk. Na svou obranu si
vzala palnou zbran, kterou méla ve své blizkosti. Po tom, co Gto¢nika upozornila na to, at’
zanecha svoji protipravni ¢innosti, vytdhl na ni niiz a s kiikem: ,,ja t¢ zabiju“ se rozb&hnul
proti ni a zena ve strachu o své zdravi stelila uto¢nika do nohy. Vzhledem ke vzdalenosti
od uto¢nika neméla Sanci utéct ani vyuzit vystiel naptiklad do zdi. Zplsobila mu tézké

zranéni, ale 1 tak jednala v nutné obran¢.

2.1.3 Srovnani krajni nouze a nutné obrany

Zminovan¢ piiklady jsou asi nejdulezitéjsi, diky kterym rozezname nutnou obranu od krajni

nouze.
Tabulka 1. Srovnani krajni nouze a nutné obrany [vlastni]
Krajni nouze Nutn4 obrana
e hrozi nebezpeci e Utoci ¢loveék na cloveka

e pokud to jde, je potfeba hledat L 5 o
e neni tfeba ustupovat ¢i hledat jiné
moznosti, jak nasledek obrany
S zpusoby feseni
minimalizovat

e nebezpeci musi ptimo hrozit e Utok musi pfimo hrozit nebo trvat

e obrana muze byt nepiiméiena
e nasledky obrany musi byt mensi, nez
utoku, ale nesmi byt zcela zjevné
které hrozily '
nepiimeérena
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2.2 Trestni rad

Trestni fad je soubor pravnich piedpisi, které stanovuji pravidla pro postup organti ¢innych
v trestnim fizeni. Jednim z téchto pravidel je zadrzeni osoby podezielé z trestného Cinu, kdy

v odstavci 2 jsou uvedeny i moznosti jednani vetejnosti.

2.2.1 § 76 ZadrZeni osoby podezielé

Odstavec 2: ,,Osobni svobodu osoby, ktera byla pristizena pri trestnem cinu nebo
bezprostredné pote, smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zjisténi totoznosti, k zamezeni
uteku nebo k zajisténi ditkazii. Je vsak povinen tuto osobu predat ihned policejnimu organu;
Prislusnika ozbrojenych sil miize téz predat nejblizsimu utvaru ozbrojenych sil nebo spravci
posadky. Nelze-li takovou osobu ihned predat, je treba nékterému z uvedenych orgadnii

omezeni svobody bez odkladu oznamit. *“ [17]

Paragraf o zadrzeni osoby podezielé upravuje postup pii zadrzeni osoby, ktera je podeziela
ze spachani trestného ¢inu. Tento paragraf stanovuje podminky, za kterych je mozné osobu
zadrzet, a také urcuje, jakym zpiisobem a kym miize byt zadrzeni provedeno a jak dlouho
muze trvat. Cilem je zajistit, aby byla osoba, ktera je podezield ze spachani trestného ¢inu,
zadrzena a vydana orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, pokud existuji ditvody pro omezeni
jeji svobody. Zaroven je ale tieba zajistit, aby byla osoba zadrzena co nejkratSi dobu a aby

byla zachovana jeji diistojnost a prava.

2.3 Zaikon o stielnych zbranich a stielivu

Zakon o stielnych zbranich a stfelivu je pravni pfedpis, ktery upravuje podminky pro drZeni
a noSeni stfelnych zbrani a stfeliva. Stanovuje, kdo miZe stfelné zbrané drzet a nosit, jaké
druhy zbrani jsou povoleny a co je potfeba k tomu, aby byla zbraii registrovana a evidovana.
Zékon také stanovi pravidla pro nakupovani, proddvani a piepravovani stielnych zbrani
a stfeliva. Cilem je zajistit, aby bylo mozné stielné zbrané a stielivo drzet a nosit bezpecné
atfadnym zplsobem, a pfedev§im aby byla =zajiSténa ochrana vefejného potadku
a bezpecnosti. [18]

V tomto zdkon¢ je zahrnuto i1 skryté noSeni zbrané, kterému se budeme dale vénovat. Stielné
zbrang v Ceské republice totiz musi byt na vefejnosti nofeny skryté. Vyjimku maji ale

napiiklad policisté, celnici ¢i vézenska sluzba.
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Shrnuti legislativy

Kapitola byla vénovana legislativé tykajici se stfelnych zbrani v Ceské republice. Zabyva se
paragrafy a zdkony upravujicimi drzeni, noSeni a pouzivani stfelnych zbrani. Podrobnéji
jsou popsany paragrafy z Trestniho zdkoniku, konkrétné § 28 Krajni nouze a § 29 Nutna

obrana. Z Trestniho fadu je poté vyzdvihnut § 76 Zadrzeni osoby podezielé.
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3 NOSENI A DRZENI PALNYCH ZBRANI

%

Noseni a drzeni zbrané jsou dva rtzné terminy, které upravuje zakon ¢. 119/2002 Sb.
s doplnénou novelou ¢. 13/2021 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu. Drzenim se rozumi mit
zbran pod kontrolou na bezpeéném misté (napiiklad v trezoru) v nenabitém stavu. Oproti
tomu je noSenim mysleno mit zbran u sebe, aby ji osoba s ptfislusSnym opravnénim mohla

v ptipad¢ nebezpeci okamzité pouzit. [18]

3.1 Zbrojni priukaz

Zbrojni pritkaz je doklad o povoleni k drzeni a noSeni zbrani a stieliva v Ceské republice.
Kazda osoba, ktera chce vlastnit nebo pouzivat zbran¢ nebo stfelivo, musi mit tento pritkaz
platny. Vydava jej statni organ a jeho vydani je podminéno splnénim uréitych podminek

stanovenych zakonem o stfelnych zbranich a strelivu.

Podle doktora Malanika zékon o stfelnych zbranich a stfelivu definuje sedm zakladnich

podminek pro ziskani zbrojniho prukazu:

e Zadatel o zbrojni prikaz ma trvalé bydlisté v Ceské republice, tudiz je i obéanem
CR. Zazadat o zbrojni prikaz si miZou i cizinci, ale po doloZeni trvalého &

piechodného pobytu.

e Zbrojni prikaz skupiny A, D, E lze vydat pouze osobé¢ starsi 21 let. Pro skupiny
B a C je stanovena minimalni vékova hranice na 18 let, pokud zakon nestanovi
Jinak.

e Clov&k musi byt zptisobily k pravnim ukontim — byt svépravny. Svépravnost je
v Ceské republice stanovena nad 18 let a znamen4, Ze osoba miize jednat sama

za sebe a brat na sebe povinnosti.
e Prakticky lékar musi vydat zdravotni posudek o zdravotni zpiisobilosti Zadatele.

e Aby bylo mozné ziskat zbrojni prikaz, je nutné prokazat odbornou zptisobilost

pfed zkusebnim komisafem, ktery je urcen ptisluSnym policejnim utvarem.

e Bezthonnost je jednou z dalSich podminek. Bezihonnost je stav, kdy osoba neni
odsouzena za zévazny trestny ¢in anema ve svém trestnim rejstitku Zzadné

zaznamy o odsouzeni.
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e Spolehlivost je dilezitd zejména z bezpecnostnich divodl, aby osoba se
zbrojnim prikkazem byla schopna zachéazet se zbrani a stielivem bez nebezpeci

pro sebe nebo ostatni lidi. [19]

Zbrojni prikaz se skladd ze dvou Casti, a to osobni casti a dodatecné ¢asti. Osobni Cast
obsahuje tdaje o drziteli prikazu, jako je jeho jméno, datum narozeni a bydlisté. Dodatecna
¢ast obsahuje informace o skupinach zbrojniho prikazu, na ktera ma dana osoba opravnéni.

3.1.1 Skupiny zbrojniho priukazu

V Ceské republice definuje Zakon o stielnych zbranich a stielivu pét skupin zbrojniho

prukazu.
Tabulka 2. Skupiny zbrojniho prikazu [19]
Skupina Ucel Minimalni vék

A ke sbératelskym ucelim 21
B ke sportovnim ucelim 18

portoviim teetd 15 pro ¢leny streleckého klubu
C k loveckym ucelim 18

veekym ucett 16 pro zéky skol s mysliveckym zamétenim
k vykonu zaméstnani nebo 21
D vykonu ovolani 18 pro Zéky Skoly, kde je v osnovach zahrnuta
p vyuka puskaiského oboru nebo stieliva
k ochrané€ zivota, zdravi

E . 21

nebo majetku

Skupiny zbrojniho prikazu jsou predpisy, které stanovi, co se zbrani maze drzitel zbrojniho
prukazu délat. Kazda skupina mtze také obsahovat dalsi specifické pravidla nebo omezeni

ohledné toho, kdo miize danou zbraii nosit nebo pouzivat.

Podle dat poskytnutych Ministerstvem vnitra CR je nyni v Cesku okolo 314 039 drziteld
zbrojniho prikazu. Nejvétsi zastoupeni ma skupina E-k ochrané Zivota, zdravi a majetku.

[20]
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111632 B A - sbératelstvi
257 446 m B - sport

170 598 = C-lov
D - povolani

68 807 B E - ochrana

118 552

Obrazek 4. Prehled poctli zbrojniho prikazu pro jednotlivé skupiny [20][21]

Z tohoto celkového poctu drzitelli zbrojniho je zastoupeni zen pouze z 10,04 %. I kdyz
z obrazku niZe lze vycist, Ze nejvice Zen ma zbrojni priikaz ve StfedoCeském kraji, tak
v poméru s muzi maji nejveétsi zastoupeni v Praze, ato s 12,44 %, kde je inejvyssi

kriminalita v celé Ceské republice. [21]
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Obrazek 5. Drzitelky zbrojniho prikazu v CR [21][22]

Zkouska na zbrojni prikaz se sklada z n€kolika krokl. Nejprve je nutné podat zadost

o zbrojni pritkaz a predlozit vSechny potfebné doklady, jako je naptiklad ob¢ansky prikaz



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 23

a zdravotni zpusobilost. Poté 1ze absolvovat teoretickou a praktickou zkousku. Teoreticka
zkouska se sklada z otazek tykajicich se zdkona o zbranich a stielivu, zdsad bezpecné
manipulace se zbrani a otazky tykajici se zdravotnického minima. Téchto otdzek je
dohromady 500, v testu je vSak vybranych pouze 30. Z celkového poctu tficeti otazek muize
byt ziskano 79 bodu. [19] Minimalni pocet bodl pak zavisi na skupiné zbrojniho prikazu,
o ktery je zadano:

e Skupina A-67 bodl

e Skupiny B a C-71 bodu

e Skupiny D a E-74 bodu [19]

Praktickd zkouska zahrnuje zkouSku z bezpecné manipulace se zbrani a stielbu ze zbrané.
Po uspésném absolvovani téchto zkousek Ize ziskat zbrojni prikaz. Pokud se ale pti zkousce
nezadaii a nejsou splnény pozadavky teoretické Casti, znovu sklddat zkouSku je mozno az
po uplynuti 3 mésict od netispéSného pokusu. v takovém ptipadé ma ¢lovek pravo pozadat
o jiného zkuSebniho komisate. Pokud jsou splnény pozadavky pro teoretickou ¢ast, ale je
neuspéch v praktické casti, zkousku je mozné opakovat nejdiive po 15 pracovnich dnech

a nejpozdéji 2 mésice od neuspésné zkousky. [23]
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Ujasnit si divod, pro€ mit zbrajni prijkaz!

Piipravovat se na teoretickou &ast
zkousky - testové otazky e
—

Zajistit si formulafe a pasudek o zdravotni
zplsobilosti

Podat piihladku ke zkousce odborné
zplisobilosti na PCR

Pfipravovat se na teoretickou a praktickou
cast zkousky

& absolvovat zkousku odborné
Zplsobilosti

Dokumenty k odevzdani na PCR po zkousce
adbormeé zplsobilosti

Na PCR vyzvednout zbrojni prikaz

\f/

Nabyti zbrané a stieliva

Sbératelstvi, sport, myslivost obrang

zaméstnani, technologie, historicyg

a dalai aktivity, svoboda atd.: 2volit
skupinu zbrojniho prikazy

Literatura, ovéfené webové strénky;
zviadnuti obvykle za 1-2 tydny

Pfinlagka ke zkousce odborné
zphsobilosti; posudek o zdravotni
zplsobilosti k drieni zbrojnihg
prukazu; navitéva lékare - posudek,
dhrada obvykle 100-500 K¢

Po podani prinlasky ke zkousce

s posudkem o zdravotni zpdsobilosti
vCetné zaplaceni kolku 100 Ké
Zadatel obdrzi datum, misto a cas
ZhouSky

Testové otazky: manipulace se zbrani
a stfelivemn; stfelba na terg ze zbrani
dle skupin zbrojniho prikazu; nejlépe
na strelnici, kde bude zkouska

S sebou ab&ansky prikaz

a psaci potfeby; Ghrada stielnici
1 000-2 000 KE, zkusebnimu
komisafi 600 K

Doklad o odborné zplsobilosti

Fadost o vydani zbrojnio prikazd;
jedna fotografie; kolky, vidy 700 Ke
7a jednu skupinu zbrojniho prukaiy

Obvykle za tyden az jeden mésic Ptuftlll
wyzve (SMS, telefonicky] k yyzvedn
Zbrojniho prikazu

Po spinéni dalsich padlmincl:_lzek 2
nabyval zbrané a stfelive [wyjimikd,

povoleni, ohlagen)

Obrazek 6. Metodicky navod k ziskani zbrojniho prikazu [19]

3.1.2 Zakonné rozdéleni zbrani a streliva

Podle zékona 119/2002 Sb. o stielnych zbranich a stielivu jsou zbrané a stfelivo rozdéleny

do Ctyt zakladnich kategorii:
e A —zakdzané zbrang¢ a stelivo
e B —zbrané podléhajici povoleni
e (C — zbran¢ podléhajici ohlaseni

e D —ostatni zbran¢ [24]
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Tento zakon pozdéji doplnila novela ¢. 13/2021 Sb., kdy se kategorie A a C rozdélili na
A/A-1a C/C-1. [24]

Zbrané kategorie A az C jsou zbran¢, které musi byt registrovany u ptislusSného utvaru
policie a mohou je drzet a nosit pouze osoby, které jsou k tomu opravnéné. Toto opravnéni
se udéluje fyzické osob¢ se zbrojnim prikazem nebo pravnické osobé se zbrojni licenci.
Zbran¢ kategorie C-I az D mohou drzet a za urcitych podminek i nosit jakékoli svépravné
a plnoleté osoby nebo pravnické osoby bez nutnosti vlastnit zbrojni pritkaz nebo zbrojni

licenci. [25]
Shrnuti noSeni a drZeni palnych zbrani

V Ceské republice je drzeni a noSeni palnych zbrani fizeno zakonem ¢&. 119/2002 Sb. se
zapracovanou novelou €. 13/2021 Sb., o stielnych zbranich a stfelivu. Pro ziskani a nasledné
pouzivani palné zbrang je nutné byt drzitelem zbrojniho prikazu, ktery vydava Policie CR
na zéklad¢ stanovenych podminek a pozadavk.

Je dulezité¢ si uvédomit, ze drzeni a noSeni palné zbrané pifinasi velkou zodpovédnost
a vyZzaduje dodrZzovani zdkond a bezpecnostnich opatieni. Drzitelé zbrojnich prikazi také

maji povinnost zabezpecit své zbrané proti kraddezi a zneuZiti.
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4 SEBEOBRANA ZEN

Jak uz bylo feCeno v podkapitole 1.3, tak sebeobrana je souhrn taktik branit se ptfed ttokem
nebo napadenim a zajistit si tak ochranu vlastniho zivota a zdravi. Sebeobrana je dulezita
pro vSechny lidi, ale mtize byt zvlast¢ dulezita pro zeny, které jsou castéji napadany nez
muzi. [26] Sebeobrana pro zeny se lisi od sebeobrany pro muze, protoze Zeny mohou byt

napadéany z riznych divodli a mohou se ocitnout v riznych situacich.

Existuje mnoho zpiisobt, jak se Zeny mohou naucit sebeobranu. Jednou z moznosti je
navstévovat kurzy, kde se zeny mohou naucit rizné techniky sebeobrany a ziskat praktické
zkuSenosti s jejich pouzivanim. Tyto kurzy pro Zeny mohou zahrnovat nacvik udert, kopt
a dalSich fyzickych technik sebeobrany, stejn¢ jako nacvik jednani v krizovych situacich

a zvladani stresu.

4.1 Problematika sebeobrany Zen

Zeny jsou ve vétsing piipadd fyzicky slabsi a obvykle i na vy$ku mensi nez uto¢nik, kterym
byva nejcastéji muz. Mensi silu ma i v pfipad¢, Ze je sama na vysSku i na hmotnost vyssi nez
muz. Je velice dobré vyuzivat lest nebo ptrekvapeni, obranny prostiedek, zbran nebo kiik.
Zeny maji obecné mnohem mensi zijem o sebeobranu nez muzi, jelikoz nevéi, ze by mohly

byt napadeny. [27]

Zeny &eli Gtokiim zriznych diivodil, avsak mezi ty nejzakladngjsi patfi zisk majetku
a sexudlni motiv. Procentudlné lze tyto dva divody ohodnotit kazdé 40 procenty. To
znamend, ze kazdy Utok vedeny na Zenu sméfuje na jedno nebo druhé, piipadné na obé
soucasng. Pfikladem muzZe byt, kdyZ muZ Zenu okrade a poté ji znasilni anebo obracené.

Mezi zbyla procenta miizeme zatadit naptiklad psychické uchylky. [27]

Existuje n¢kolik faktord, které prispivaji k tomu, Ze zeny jsou Castym ter¢em utoku. Prvnim
znich je provokace, kterda miZe byt v€doma ¢i nev€édoma a muze probihat formou
vyzyvavého obleceni, noSeni cennosti nebo komunikace. DalSim diivodem je lehkovaznost.
Lehkovéznost souvisi snedlivérou v nebezpefi asmenSim zdjmem oto se branit,
podcenovanim dané situace, kdy hrozi nebezpeci a samotny pfistup k situaci. Poslednim
divodem je neopatrnost, kterd souvisi s neptfipousténim nebezpeci a odmitanim takové

situace, ze viubec existuje. [27]
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4.2 Obranné prostiredky a zbrané pouzivané Zenami

Je vhodné vyuzivat veskeré dostupné prostiedky v ramci obrany, pfi¢emz pouziti palné
zbrané by mélo byt ponechano jako posledni moznost, nebot’ s ni nejde zplsobit malé
zranéni. Proto jsou uvedeny i dal§i obranné prostiedky, aby byly ukdzany alternativni

moznosti.

Osobni alarmy se obvykle nosi na téle a jsou vybaveny tlacitkem, které 1ze stisknout nebo
sinturkou, kterou Ize zatdhnout v ptipad¢ nebezpeci. Dal§i moznosti je mit alarm v kabelce

s tim, ze poutko je pfipevnéné k ruce. Po aktivaci vydavaji silny zvukovy signal, ktery miize

upozornit okoli na problém ¢i odradit uto¢nika. [28]

Obrézek 7. Osobni alarm [29]

Kubotan je maly pfedmét vypadajici jako tuzka na obranu. Obvykle se nosi uvazany na
kli¢ich nebo pfipnuty na opasku. Kubotan je navrZen tak, aby se dal snadno drZet a pouZivat
pro Skrabani, bodové a tlakové udery na citlivd mista na téle uto¢nika, jako jsou o€i, nos
nebo krk. Tyto udery zpiisobuji vyraznou bolest a mohou zmast Gtoc¢nika, coZ umozni obéti

utéct nebo zavolat o pomoc. Pro béZzné noSeni je vhodnd varianta taktického pera. [30]

Obrazek 8. Kubotan a taktické pero [30]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 28

Obranny sprej obsahuje chemickou latku, kterd zptisobuje silné paleni v ocich, kychani,
slzeni a dychaci potize. Tyto ucinky jsou doCasné, ale mohou zplsobit dostate¢nou bolest
a zmast utoc¢nika, aby obét’ mohla utéct nebo zavolat o pomoc. Obvykle se prodava v malych

balenich, které¢ se snadno nosi v kapse nebo v kabelce. [31]

-
“ Natiirlichem
aggressiverm

erkonzentral!

Obrazek 9. Obranny sprej [31]

Paralyzér je zafizeni, které se vyuziva k docasnému ochromeni svalii pomoci elektrického
oblouku proudu. Tento proud piisobi na nervové pochody a ochromeni zasazenych svald. To
vede ke ztraté pohyblivosti a kontroly nad zasaZenou ¢asti téla, coZ poskytuje dostatek ¢asu,
aby se obét’ dostala do bezpeci nebo zavolala o pomoc. Jednou z hlavnich vyhod pouziti
paralyzéru je, Ze se jedna o neletalni zbran, coz znamena, ze neni schopna zptisobit smrtelné

zranéni. [32]

Obrazek 10. Paralyzér [33]
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Niz je ostry pfedmét, ktery je navrzen tak, aby mohl byt pouzit k fezani nebo bodéani. Sklada
se z Cepele a rukojeti, které jsou obvykle spojeny dohromady tak, aby se daly snadno drzet
aovladat. NUz je jednou z nejstarSich zbrani a byl pouzivan jak k boji, tak k lovu

a k rybolovu.

Obréazek 11. Nz [34]

Improvizované zbrané jsou zbran€ z béznych predmétl, které nejsou obvykle povazovany
za zbran¢. Muizou to byt naptiklad klice, ty¢e nebo dalsi predméty, které jsou v ruce schopné
zpisobit jmu na zdravi nebo smrt. Improvizované zbrang jsou ¢asto pouzivany v situacich,

kdy je obtizné ziskat klasickou zbran nebo kdy je nutné se branit rychle a efektivné. [35]

Bézné véci, jako improvizovana zbran

Obrazek 12. Improvizované zbrané [35]

4.3 Sebeobrana s palnymi zbranémi

Tato podkapitola se zabyva otazkou, jak se ucinn¢ branit pomoci palnych zbrani v piipadé
ohroZeni. Pro spravné a bezpecné drZeni a pouzivani palné zbran€ je nutné nejen zvladnout

techniku, ale také naucit se spravny postoj ¢i tchop zbrang.
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4.3.1 Manipulace s palnymi zbranémi

Manipulace s palnymi zbranémi je proces piipravy a pouziti palnych zbrani. Tento proces
muze zahrnovat rizné ¢innosti, jako je naptiklad kontrola a idrzba zbrané, spravné nabiti
a vyména zasobnikl, cviceni a trénink stfelby nebo manipulace s riznymi druhy zbrani
a jejich pouziti v riznych situacich. Je dalezité zdlraznit, Ze manipulace s palnymi zbranémi
by méla byt provadéna zodpoveédné a s ohledem na bezpecnost, aby se predeslo nehodam

a uraztim. [36]
Zé4sady manipulace se zbranémi:
e Vzdy dbat na to, aby byla zbran nenabitd, dokud nebude ptipravena k pouziti.

e Mit zbrani namifenou bezpe¢nym smérem. Bezpecny smér znamenad, Ze 1 pii vystielu

zbrané by nedoslo k Zddnému zranéni ¢i Skode¢.

e Dilezité je mit prst mimo spoust, dokud nebudeme piipraveni stiilet. Prst mizeme
polozit naptiklad podél boku zbrané, hlavni je se nedotykat spousté, dokud nebudeme

pfipraveni ke stielbé.

e Jelikoz zbrang pti vystielu vydavaji hlasity zvuk, je dilezité chranit si nejen sluch,
ale 1 zrak pfed odlétajicimi nadbojnicemi a horkym plynem, nebot’ by mohl byt
poskozen zrak. Proto je vhodné, aby stielci a divaci nosili stielecké bryle a chranice
sluchu, které snizuji hladinu hluku na bezpecnou troven, ale stdle umoznuji slySet

pokyny instruktora nebo dal$i zvuky v okoli.

e Pied stfelbou ani béhem ni nikdy nepoZivat alkohol, drogy ¢i léky snizujici
pozornost. Jakakoli latka, véetné alkoholu, kterd by mohla ovlivnit normalni dusevni
nebo fyzické funkce téla, nesmi byt uzivana ptfed manipulaci se zbranémi, béhem

manipulace ani pii stielbé ze zbrang.

e Provoz zbrané musi byt bezpecny. Zbrang, stejné jako jiné nastroje, vyzaduji
pravidelnou udrzbu, aby zlstaly pIlné funk¢ni. Soucasti obecné udrzby zbrané je

pravidelné CiSténi a spravné skladovani. Kontrolovat se musi i munice.
e Zbrané uchovavat tak, aby nebyly pfistupné neopravnénym osobam.

e [ kdyZ vezmeme zbran do ruky po ¢lovéku, co tvrdi Ze zbrai neni nabita, je dilezité

toto tvrzeni potvrdit kontrolou.
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o Vzdy odkladat zbran v nenabitém stavu. Pokud ma zbran zasobnik, je potieba jej
vyjmout pied otevienim zavéru a poté zkontrolovat nabojovou komoru, ve které by
nemély byt néboje. [37][38]

4.3.2 Uchop zbrané

Uchop zbrané je zpiisob, jakym se drzi zbraf, kdyZ je pouzivana. Spravny tichop by mél

zajistit, Ze zbran je drzena pevné a bezpecné¢, aby bylo mozné piesné zaméftit a stiilet.

Obourué¢ni uchop

Pti obouru¢nim uchopu lze fict, Ze jedna ruka je dominantni. Ta se pouziva k drzeni zbran¢
a zmacknuti spousté, zatimco druha ruka se pouziva k obsluznym ukoniim, jako je vymeéna
zasobniku, natazeni zavéru a odstraiiovani zadvad. Slabsi (nedominantni) ruka také poskytuje
dominantni ruce podporu a stabilitu pii stfelbé. Pfi bézné manipulaci se uloha rukou zasadné
nemeéni aje povazovano za nevhodné pienaSet zbran z jedné ruky do druhé. Jedinou
vyjimkou je, kdyZ je jedna z koncletin zranénd nebo jinak znehybnénd. Tento uchop je
nejpresnéjsi a nejstabilnéjsi, protoze umoziuje dobré ovladani zbrané a poskytuje dobrou

oporu pii stielbé. [36]

Uchop je vytvoien tak, e dominantni ruka je poloZena co nejvys k ose hlavng, aby zpétny
raz smétoval zpét do ruky a paZze v pfimé linii. Sou€asné nesmi vzniknout mezera mezi
ramem a hibetem ruky. Mimo stielbu je ukazovak volné polozen podél rdmu zbran€ mimo
lucik. [36] Prostiednik, prstenik a mali¢ek jsou omotany pod luc¢ikem okolo rukojeti. Slaba
ruka je pfiloZena mezi prsty a dlain ruky dominantni. Palec je poloZen na ramu pod palec

silné ruky. Dilezité je davat pozor na pohyb zavéru, pii nespravném poloZeni palcii mlize

dojit k poranéni nebo vytvoreni zavady.

Obrézek 13. Obourucni uchop zbrané [vlastni]
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Jednoruéni uchop

Jednoruc¢ni tchop zbrané se pouziva v situacich, kdy neni potfeba zvysSena stabilita nebo
kontrola zbrané, jako napiiklad pti rychlych reakcich nebo pii pouziti zbran¢ na kratkou
vzdalenost. Jinak plati stejna pravidla jako pii obouru¢nim tchopu, akorat je pouzivana

pouze dominantni ruka. Pouziva se, kdyz je druha ruka zranénd nebo jinak znehybnéna —

drzeni tasky, ditéte atd.

Obrazek 14. Jednoruc¢ni tchop zbrang [vlastni]

4.3.3 Strelecky postoj

Postoj Weaver

Stielecky postoj Weaver byl vyvinut policistou Jackem Weaverem v 50. letech 20. stoleti
a stal se velice oblibenym mezi policisty, vojenskym personalem i1 ozbrojenymi civilisty.
Nohy jsou pii tomto postoji rozkroceny na Sitku ramen, chodidla jsou na zemi celou svou
plochou. Slabsi noha je vykro¢ena vpted. T¢€lo je mirné predklonéné Dominantni ruka drzi
zbran, mize byt mirn¢ pokréend az propnuta a tla¢i smérem od téla. Druha slabsi ruka je

mirné pokréend a tlaci naopak smérem k télu. [39][40]
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h
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Obrazek 15. Postoj Weaver [vlastni]

Postoj Chapman

Tento postoj je velmi podobny postoji Weaver az na to, Ze silnéjsi ruka je propnuta a hlava

se opira o jeji rameno.

Obrazek 16. Postoj Chapman [vlastni]

Celni postoj

Celni postoj, nékdy nazyvany i rovnoramenny postoj ¢i ,,A* postoj, dostal sviij nazev podle
sméru pazi a hrudniku, které tvofi rovnoramenny trojuhelnik. Stfelec mifi zbrani pfimo
k cili, nohy jsou od sebe na Sifku ramen, mohou byt i §irsi, a Spicky nohou jsou mirn¢ od
sebe. Lze mit ale 1 slab8i nohu mirn¢ vykro€enou vpted. Paze jsou plné€ natazené se zbrani

uprostied hrudniku. [41]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 34

Obrazek 17. Celni postoj [vlastni]

Postoj s drzenim zbrané jednou rukou

Télo je pfi tomto postoji natocené bokem k cili. Nohy jsou natazené a mirn¢ rozkrocené,
zhruba na §itku ramen. Vaha je pfitom rozlozena rovnomérné na obou chodidlech. Zbrai je
drzena sttilejici rukou a mifi smérem na zamétené misto stfelby. Druhd nesttilejici ruka je

dlani pfitazena k hrudniku téla, coz slouzi ke zpevnéni téla. [36]

Obrazek 18. Postoj se zbrani v jedné ruce [vlastni]
Shrnuti kapitoly

Kapitola o sebeobrané Zen se zabyva tématem, které je pro mnoho Zen dilezité a aktudlni.
V prvni podkapitole se zaméfujeme na problematiku sebeobrany Zen, kde jsou popsany
nejcastéjsi formy utoktl a nasledky, které mohou mit pro obét’. Popsany jsou 1 rizné obranné

prosttedky, které mohou Zeny pouzit k obran¢ sebe a svého majetku.
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Dalsi podkapitola je zamétena na sebeobranu palnymi zbranémi, kde jsou popsany zasady
spravné manipulace. V poslednich dvou castech se vénuji uchopu zbrané a stieleckym
postojem, kde jsou popsany zakladni techniky pro spravny uchop palné zbrané a typy

stteleckych postoj, které zajist'uji stabilni a pfesné mifeni na cil.
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5 SKRYTE NOSENI PALNYCH ZBRANI

Skryté noSeni palnych zbrani v Ceské republice upravuje zékon &. 119/2002 Sb. se
zapracovanou novelou ¢. 13/2021 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu. Skrytym nosenim Ize
pochopit, Ze zbrail je noSena takovym zplisobem, aby nebyla viditelna nebo jinak snadno
rozpoznatelnd okolim. Musi byt umisténa tak, aby byla zakryta obleCenim nebo jinym
zpusobem skryta pfed pohledy ostatnich lidi. I kdyz je zbran uloZena v pouzdie, musi byt
pouzdro na téle skryto. [18] Cilem skrytého noSeni zbran¢ je poskytnout uzivateli zbran¢
vetsi miru diskrétnosti a bezpecnosti, ale také predejit nezadoucim reakcim okoli na noSeni

zbrang.

5.1 Zpusoby skrytého noSeni

Kdyz se osoba opravnéna k drzeni zbran¢ rozhodne palnou zbran nosit, je dilezité zvolit
spravny zplsob, ktery umozni zbranl nosit pohodInég, skryt¢ a ptfedev§im bezpecné. V této
podkapitole budou rozepsany nejriiznéjsi druhy pouzder a zptsoby pro skryté noSeni palnych

zbrani.

5.1.1 Vnéjsi opaskové pouzdro

Vnéjsi opaskové pouzdro na zbran je jednim z nejcastéjSich zplisobl skrytého noSeni palné
zbrang. [42] Pouzdro se nosi na vnéjsi strané opasku a umozinuje rychly pfistup ke zbrani
v piipad¢ potieby. Nejcasteji je pouzdro na opasku umisténo na apendixu, boku nebo na
zadech. Tyto mista umisténi jsou stejna i pro vnitini opaskové pouzdro. Pro pochopeni

umisténi pouzdra miize pomoct hodinovy cifernik:

e NoSeni na apendixu — zpiisob noSeni zbrané vepiedu na bfiSe, nad apendixem
(slepym stfevem). Casto se 1ze setkat s anglickym ndzvem Appendix Carry — noSeni

zbrané& na prvni hodiné
e Na boku — noSeni zbrané na tieti hodiné

e Na zadech — zbraii je v poloze mezi patou a Sestou hodinou [42]
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Obrazek 19. Vnéjsi opaskové pouzdro zleva na apendixu, boku, zddech [vlastni]

5.1.2 Vnitini opaskové pouzdro

Vnitini opaskové pouzdro je navrzeno k noSeni zbrané uvniti pasu kalhot. Umist'uje se na
stejna mista jako u vnéj$iho pouzdra, tzn. na apendixu, boku a na zadech, vzdy na stranu
stiilejici ruky. Zbran je sice ukryta uvnitt kalhot, ¢ast zbran¢ je ale viditelna. Lze ji zakryt
trickem, mikinou ¢i bundou. Déle je tfeba zvolit vhodny obvod pasu kalhot, aby noSeni

zbrané nebylo nepiijemné. [43]

Obrazek 20. Vnitini opaskové pouzdro zleva na apendixu, boku, zadech [vlastni]

5.1.3 Podpazni pouzdro

Pokud stfelec nechce nosit zbran u opasku, mize zvolit podpazni pouzdro jako uzite¢nou
alternativu. Tento typ pouzdra umoziuje skryt zbraii pod svrchni obleceni (mikina, bunda)
a zaroven ji udrzovat snadno pfistupnou pro rychlé taseni, zejména ze stoje. Je vSak nutné

dbat na to, aby svrchni odév dostate¢né pouzdro se zbrani zakryl a zamezil tak naptiklad
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odhaleni ndrazovym vétrem. Zbran je mozné nosit ve svislé ¢i horizontalni poloze, zalezi na

typu podpazniho pouzdra. [43]

Obrazek 21. Podpazni pouzdro [44]

5.1.4 Bfri$ni pouzdro

Bfisni pouzdro obepina cely obvod pasu. Pouzdro zbrané je ptfipevnéno na pruzném pasu
z elastického ¢i neoprenového materidlu, ktery pohodIné pfilne k télu. P4s miiZze obsahovat

1 dal$i kapsy at’ uz na ndhradni zasobnik, osobni véci nebo jiné predméty k sebeobrané. [43]

Obrazek 22. Bfi$ni pouzdro [46]

5.1.5 Stehenni pouzdro

Tento typ pouzdra je velice dobra volba pro Zeny, které nosi sukné ¢i Saty. S pouzitim tohoto

typu pouzdra se lze setkat pfedevSim u policejnich jednotek a armady. [47]
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Obrazek 23. Stehenni pouzdro [48]

5.1.6 Kotnikové pouzdro

Kotnikové pouzdro zajist'uje zbrani bezpecné skryti. Nehodi se vSak volit upnuté kalhoty
kolem kotniku. Obvykle se pouzdro pfipevituje na protéjsi nohu strilejici ruky. Tedy pokud
je zbran pfi stielbé drzena v pravé ruce, kotnikové pouzdro se pfipeviiuje na nohu levou
a zbran je pak umisténa zevnitt kotniku. Tento zpisob noSeni neni ptili§ prakticky, protoze
vyzaduje naklonéni nebo podiepnuti se, coz miize byt v rizikovych situacich osudné. Tento

typ noSeni je idealni pro zalozni zbran. [49]

Obrazek 24. Kotnikové pouzdro [49]

5.1.7 Tasky, ledvinky, kabelky

V ptipad€, ze neni mozZné zbran schovat na téle nebo ji stielec nechce mit na sobé, jsou
vhodnou alternativou rizné taSky, ledvinky, kabelky a penézenky urcené ke skrytému
noSeni. Oblibené jsou pfedevSim u zen. V taSce je umisténo pouzdro, které je navrzeno pro

bezpecné noSeni zbrané uvnitf tasky a umoziuje tak skryti celé zbrané.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 40

NoSeni zbrané mimo télo miize ale také predstavovat urcitd rizika. Mezi nejvetsi patii
moznost kradeze a ztrata. Dulezité je si vSak uvédomit, Ze pokud je zbran skryta v kabelce,

nesmi se nechat bez dozoru. [50]

Obrazek 25. Kabelka pro skryté noseni [51]

5.1.8 Podprsenkové pouzdro

V tomto piipadé je pouzdro pfipevnéné z predni Casti podprsenky. Proto je tento zplsob
noSeni vhodny pfedevsim pro Zeny s v&tSim poprsim, aby zbran zakryly. Je vSak potieba si
na tento styl noSeni zvyknout, jelikoZ zbran muZe nepiijemné tlacit. DileZité je dbat na

spravné taseni zbrané, aby ndhodou nedoslo k nechténému vysttelu. [43]

Obrazek 26. Podprsenkové pouzdro [45]

5.1.9 Obleceni s vSitymi kapsami

Ackoli nejbéznéjsim a tradi€nim zpisobem skrytého noSeni jsou riizné typy pouzder, na trhu
je dostupné 1 obleceni uréené pro skryté noseni zbrani. Tento specialni typ obleeni obsahuje
vsité kapsy, které slouzi ke skryti zbrané, ptipadné naptiklad zasobnikli. Soucasné jsou
navrzeny tak, aby zbran byla noSena bezpecné a pohodin€. Mezi nejcastéjsi odeév s vSitymi
kapsami patii tricka, koSile a bundy. Kromé toho existuji i dalsi produkty, jako jsou specialné

upravené boxerky, trenyrky nebo spodni pradlo pro zeny. [43]
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Obrazek 27. Tricko s vsitou kapsou [52]
Shrnuti kapitoly

Existuje mnoho riznych zptsobil skrytého noSeni palnych zbrani. Jednotlivé typy pouzder
mohou byt vhodné pro rizné situace a preference kazdého nositele. Je dualezité vybrat si
spravny typ pouzdra a umisténi noSeni, aby byla zbrain pohodlné nositelnd, snadno dostupna
a zaroven dostatecné kryta a bezpe¢nd. Mezi nej€astéji pouzivand pouzdra patii napiiklad

vnéj$i a vnitini opaskové pouzdro.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 DRZENI A NOSENI PALNYCH ZBRANI U ZEN

Zeny se stavaji Gast&ji cilem nasili, a proto hledaji zptsoby, jak se ochranit a zvysit svou
bezpecnost. Mohou se nachazet v situacich, kdy jsou fyzicky slabsi a mén¢ schopné se branit
proti uto¢nikovi ¢i ito¢niklim a noSeni zbran¢ miize byt pro né efektivnim zptisobem, jak se
chranit a citit se bezpecnéji. Nicméné je dilezité predevsim umét zbran ovladat a pouzivat

vhodny typ zbran¢ a pouzdra.

Hlavnim zamérem této kapitoly praktické Casti je zjistit moznosti, jak Zena na sobé muze
skryt zbran. Pro ucely tohoto experimentu byly vybrany celkem Ctyfi rizné typy zbrani, a to
full size, subkompakt a dva minikompakty. Toto rozhodnuti bylo u¢inéno s ohledem na
jejich dostupnost pro tento specificky experiment. Navic aby byly pokryty vSechny moznosti
a bylo dosédhnuto co nejptesnéjsSiho vysledku, fotodokumentace se zucastnily tfi figurantky

ruznych postav, které¢ maji za cil ukazat, zda se na nich da zbran schovat ¢i ne:
e Hubena postava — figurantka A
e Normalni postava — figurantka B
e Plnostihla postava — figurantka C

VyzkouSeno bylo nékolik variant obleceni s vnitinim a vné&j$im opaskovym pouzdrem.
U kazdého pouzdra se zbrani bylo provedeno foceni ve stoje. Snaha vSak byla vyzkouSet si

noSeni zbrané 1 v redlném zivoté, kdy nejvetsim problémem byva sezeni.

6.1 Full size — CZ 85

vnitini pouzdro

vnéjsi pouzdro

Obrazek 28. Full size CZ 85 s vnéj$im a vnitinim pouzdrem [vlastni]
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Tabulka 3. Parametry zbrané CZ 85 [53]

PARAMETRY
Raze 9 mm Luger
Vyrobce Ceské zbrojovka Uhersky Brod a.s.
Funkce samonabijeci
Délka hlavné 114 mm
Celkova délka 203 mm
Hmotnost 1000 g
Kapacita zasobniku 15 néboji

Tabulka 4. Vyhody a nevyhody full size CZ 85 [vlastni]

Kapacita zasobniku
e Presnost stielby

e PohodIné drzeni pii stielbé
e Moznost dalSich doplnkt

e Nejdostupnéjsi raze steliva — levné

nato, aby byla zbran schovana celd, a nejen maly kousek, ktery vy¢niva pfi noseni zbrané ve

vnitinim pouzdfe. Tento plisob noseni byl vyzkousen na vsech tiech figurantkach.
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Figurantka A

Obrazek 29. Umisténi vnéjsiho pouzdra s full size zbrani zleva na apendixu, boku a zadech

[vlastni]
Pozice na apendixu

Jak jde vidét na obrazku €. 30, zakryt zbrail na apendixu je velice slozité. Figurantka A se
snazila zbran schovat pod oversize sako, ale pifi rozepnutém saku vycnival kousek zbrané,
coz ptredstavuje problém. Tento problém byl pokusné feSen zapnutim saka, avSak zbran se
nepiijemné rysovala. U figurantky C byla zvolena $irsi cerna mikina, ale ani ta nepomohla
pfed vytvofenim otisku. Sezeni s timto typem pouzdra a velikosti zbrané bylo velice

nepiijemné.

Figurantka A Figurantka C
m V] e
4

Obrazek 30. Ukézka noSeni full size zbrané na apendixu — vnéjsi pouzdro [vlastni]
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Pozice na boku

U figurantky B bylo pouzdro pfesunuto na bok a zbran opétovné skryta pod sako, tentokrat
jiného stfihu. Nicmén¢ misto toho, aby zbran zlstala skryta, vznikl nepfirozeny vzhled na
boku a pfi pootoceni byla zbran viditelna. Tento typ saka nebylo mozné zapnout, avSak ani
zapnuti by tento problém nevyftesilo. U figurantky C byla zvolena svétla bunda, kdy se na
prvni pohled mohlo zdat, Ze zbran je skryta, ale po natoc¢eni zboku lze vidét nahrnuti bundy

z duvodu umisténi zbrané.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 31. Ukazka noSeni full size zbrané na boku — vn&j$i pouzdro [vlastni]
Pozice na zadech

Pt1 poloze pouzdra na zadech bylo vyzkouSeno u figurantek A a B sako obou ptedchozich
stiihd. Volnéjsi sako u figurantky A zbrai bez problému schovalo, av§ak sako druhého typu
u figurantky B zbran obtisklo, a tak se da vyhodnotit jako nevhodné. Figurantka C se
pokusila zbrail schovat pod svétlou bundu, ale nastal stejny problém jako u ttlejSiho saka.

Vyzkousena byla i variantu dlouhé cerné kosile. Tento zptisob byl Gspésny a zbran skryl.
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Figurantka Figurantka B Figurantka C

| |
it |

1l

Obrézek 32. Ukazka noSeni full size zbran€ na zddech — vnéjsi pouzdro [vlastni]

Jako dalsi krok experimentu bylo nasimulovat realné situace, kdy za nejproblematicté;si
situaci z pohledu skryti i pohodlnosti noSeni d& povazovat sezeni. Zbraf se v tomto piipadé
vyrazné rysovala na svrchnim odévu. U figurantky A zaleZelo i na tom, zda sedi rovné nebo

shrbeng.

Figurantka A Figurantka C

Obrazek 33. Ukazka noSeni full size zbrané na zadech v sedé [vlastni]
Mozné¢ feSeni dané problematiky:
e Obleceni ve vrstvach
e Volny delsi styl vrchniho dilu obleceni
e Volba jiného typu pouzdra nebo noSeni v tasce

e Tmavé obleCeni
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e Mensi velikost zbrang

vvvvv

spoustu vyhod, velkou nevyhodou je slozitost skryti zbran¢ a také pohodlnost pfi noseni.

Na zéklad¢ experimentu byla vytvofena hodnotici stupnice, kterd je zamétfena na dvé
kritéria, a to skrytost, kterd je dana zakonem, a pohodlnost, jelikoZz je dilezité brat v potaz
to, ze zbran muZze byt nosena cely den. Tyto kritéria byla nasledné spolecn¢ s figurantkami
vyhodnocena a zaznamenana do hodnotici tabulky. Hodnotici $kéla byla 1 az 5, kdy 5 bylo
nejlepsi.

Tabulka 5. Hodnotici tabulka — vnéjsi pouzdro s full size zbrani [vlastni]

Full size — vnéjsi pouzdro Typy postav
Hubena Normalni Plnostihla

Apendix 1 1 3

Skrytost Bok 1 1 3
Zada 2 2 3

Soucet 4 4 9

Apendix 2 2 2

PohodInost Bok 4 4 4
Zada 3 3 3

Soucet 9 9 9
Celkem 13 13 18

Z tabulky lze vycist, ze tato velikost zbran€ s vnéjSim pouzdrem se da lépe skryt na
plnostihlé postavé. Celkové nejpohodlngjsi misto pro noSeni je na boku, a to pro vSechny

zminéné typy postav.

6.1.2 Problematika noSeni full size zbrané — vnitini pouzdro

Jelikoz u vnéjsiho pouzdra byl velky problém se skrytim zbrané, ktera je v podstaté ,,vedle*
téla, pokracoval experiment vyuzitim vnitiniho pouzdra, u kterého byl predpoklad, ze zbran

bude mozno 1épe schovat.

Noseni full size zbrané¢ ve vnitinim pouzdie miize predstavovat ale i né€kolik problémd.
Jednim z hlavnich problémt je pohodli. Zbran je vétsi a obvykle t€Z8i nez zbran velikosti

kompakt nebo subkompakt, coz miize zpisobit, ze jeji noseni po delsi dobu je nepohodIné.
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Figurantka B

Obrazek 34. Umisténi vnitiniho pouzdra s full size zbrani zleva na apendixu, boku a

zadech [vlastni]
Pozice na apendixu

U figurantky A byl zvolen volnéjsi typ kalhot a jako vrchni dil volna svétla mikina. Tento
zvoleny typ obleceni zbran na apendixu bez problému zakryl. Obecné je vSak tfeba dévat si
pozor, aby svétlejsi kousky obleceni neprosvitaly. Dilezity je také stiih kalhot, coz potvrdila
i figurantka B, kdyz m¢la oblecené upnuté kalhoty. Hlaveii zbrané vytvofila nepifijemny
ocasek vepredu kalhot. Sezeni pro dvé zminéné figurantky byl velice neptijemny. Zbran byla
uspésné skryta i v piipade figurantky C, u které bylo zvoleno del$i barevné tricko. Dle jejich
slov bylo sezeni ze zbrani v opiené uvolnéné pozici pohodInéjsi, nez kdyz sedéla vzptimené

na kraji zidle.
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Figurantka A Figurantka B Figurantka C

Obrazek 35. Ukéazka noSeni full size zbran€ na apendixu — vnitini pouzdro [vlastni]
Pozice na boku

Pouzdro se zbrani na boku vede k urCitym obtizim a nepohodli pro nositele. V piipade
figurantek A a B se ukdzalo, Ze zbrail vytvari nepfijemny tlak na bok a také naruSuje jejich
siluetu. Figurantce C byl tento zplisob noSeni také nepohodlny a zbran se rysovala ptes
tricko. Nicméng zvolenim volnéjSiho svrchniho dilu obleceni by bylo mozné zbran GspéSné

skryt.

Figurantka A Figurantka C

™
! N

Obrazek 36. Ukazka noSeni full size zbran€ na boku — vnitini pouzdro [vlastni]
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Pozice na zadech

Noseni full size zbrané na zadech lze srovnat s noSenim na apendixu v souvislosti se skrytim.
Byl konstatovan identicky problém — viditelnd ¢ast pouzdra u hlavné zbrané ptes kalhoty

u figurantky B.

Figurantka A Figurantka B Figurantka C

Obrézek 37. Ukazka noSeni full size zbran€ na zddech — vnitini pouzdro [vlastni]

Je dulezité zkusit, zda se zbrani s vnitinim pouzdrem lze vykonavat bézné denni aktivity.
U figurantek byla vyzkouSena pozice v sed¢ a opéct zalezelo na stylu sezeni. Pfi sezeni
s rovnymi zady neslo poznat, Ze ma figurantka A pod mikinou skrytou zbran. Problém vSak

nastal ve chvili, kdy se figurantky shrbily. Zbran se rysovala skrze svrchni obleeni.

Figurantka A Figurantka C

Obrazek 38. Ukazka sezeni s full size zbrani — vnitini pouzdro [vlastni]
Mozné¢ feSeni dané problematiky:

e Volny delsi styl vrchniho dilu oble¢eni — hrubsi material
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e Volba jiného typu pouzdra

e Tmavé obleCeni

e Mensi velikost zbrané

e Vétsi obvod kalhot

e Jiny typ kalhot

Jednim z hlavnich problémt vnitiniho pouzdra s full size zbrani je pfizpisobeni se riznym

typim téla. Kazda z figurantek méla moznost tento typ noSeni zbrané vyzkouset a vyhodnotit

tak zaverenou tabulku tykajici se skrytosti a pohodlnosti. Z tabulky lze vy¢ist, Ze noSeni

zbran¢ o takové délce splituje spise kritéria skrytosti jak pohodlnosti.

Tabulka 6. Hodnotici tabulka — vnitini pouzdro s full size zbrani [vlastni]

Full size — vnitini pouzdro Typy postav
Hubena Normalni Plnostihla

Apendix 3 3 3

Skrytost Bok 2 2 3
Zada 4 4 4
Soucet 9 9 10

Apendix 1 1 2

Pohodlnost Bok 2 2 1
Zada 2 3 3

Soucet 5 6 6
Celkem 14 15 16
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6.2 Subkompakt HK SFP9 SK

vnitini pouzdra

vnéjsi po’ ‘

Obrazek 39. Subkompakt HK SFP9 SK s pouzdry pro skryté noseni [vlastni]

Tabulka 7. Parametry zbrané¢ HK SFP9 SK [54]

PARAMETRY
Raze 9 mm Luger
Vyrobce Heckler & Koch
Funkce samonabijeci
Délka hlavné 86 mm
Celkova délka 168 mm
Hmotnost 687 g
Kapacita zasobniku 15
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Tabulka 8. Vyhody a nevyhody subkompaktu HK SFP9 SK [vlastni]

e Stielecky komfort

v

e Pevnéjsi tchop
e Cena
e Presnost stielby
e Vys§i vaha
e Zivotnost a odolnost

e Nejdostupnéjsi raze stieliva — levné

6.2.1 Problematika noSeni zbrané velikost subkompakt — vnéjsi pouzdro

Navzdory tomu, Zze zbran mensi velikosti byla umisténa ve vné&jSim pouzdre, stale

vvvvvv

m¢ela kalhoty s vysokym pasem, ale ty se ukazaly jako nevyhovujici, jelikoz byl omezen jeji

pohyb, naptiklad pti pfedklonu a chiizi.

Figurantka A

Obrézek 40. Umisténi vnéjSiho pouzdra se zbrani HK SFP9 SK zleva na apendixu, boku a

zadech [vlastni]
Pozice na apendixu

Pozice zbrané na apendixu ukazala stejny problém, jako v piipadé full size zbrané ve vné&jSim
pouzdie. Figurantka sice na sob& méla jiny stiih saka, ale pfi rozepnuti byla viditelna ¢ast

zbran€. Nepomohlo ani zapnuti saka, jelikoz se zbran pies sako rysovala.
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Pozice na boku

Jelikoz sako bylo tvarované na postavu figurantky A, ptfidani zbran¢ na bok se stalo
nadbyte¢nym, coz zpusobilo nepfirozeny vzhled na tato casti t€la. Zapnuti saka by tento

problém nijak nevyfesilo, ale naopak zhorsilo.
Pozice na zadech

Pouzdro se zbrani na zaddech bylo zakryto sakem a néasledn¢ ¢ernym kabatem. Sako se zdalo
na prvni pohled jako vyhovujici, ale pfi bézném pohybu, kdy se sako piilnulo k télu, doslo
k rysovani zbrané. Cerny kabét svym hrub$im materidlem vyhovél. Nicméné je nutné mit na
paméti, ze napiiklad bunda mize byt v pribehu dne svleCena a bude nutné vymyslet jiny
zpusob skryti.

Figurantka A
F

Obrazek 41. Zbran HK SFP9 SK ve vnéjSim pouzdfe na zadech [vlastni]

V tomto ptipadé nezélezelo, zda figurantka A sedé€la vzptimené nebo shrbené, v obou téchto
ptipadech doslo k vyraznému rysovani zbrané pod sakem. Nicméné, varianta s cernym

kabatem se ukazala jako vhodnd, nebot’ poskytovala celkové skryti zbrang.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

!

Obrazek 42. Sezeni se zbrani HK SFP9 SK ve vnéj$im pouzdie na zaddech [vlastni]

MozZné feSeni dané problematiky:

e Volny delsi styl vrchniho dilu obleceni

e Volba jiného typu pouzdra

e Tmavé obleceni

e Mensi velikost zbrang

e Vrstveni oble¢eni

e Jiny typ kalhot

Vnéjsi pouzdro bylo vyzkouSeno pouze na jedné z figurantek, nebot’ dostupné pouzdro bylo
Siroké a nebylo mozné ho nasadit u dalSich figurantek. Kazdopadné faktor skrytosti dopadl

velice podobn¢ jako u zbrané vétsi velikosti, tedy s nizkym hodnocenim a v kombinaci

Spatné volby kalhot a pouzdra, dopadlo hiife i hodnoceni pohodInosti.

Tabulka 9. Hodnotici tabulka — vnéjsi pouzdro se subkompakt zbrani [vlastni]

Subkompakt — vn&jsi pouzdro Typy postav
Hubena Normalni Plnostihla
Apendix 1 - i
Skrytost Bok 2 ) i
Zada 2 . i
Soucet 5 ; ]
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Typy postav
Subkompakt — vnéjsi pouzdro
Hubena Normalni plnostihla
Apendix 2 - -
Pohodlnost Bok 4 - -
Zada 2 - -
Soucet 8 - -
Celkem 13 - -

6.2.2 Problematika noSeni zbrané velikost subkompakt — vnitini pouzdro

Klip na vnitinim pouzdfe umoznuje nosit zakasané tricko, kosili ¢i halenku do kalhot.
Svrchni dil obleceni tak zakryje celou zbran, ale i tak umoziuje rychlé taseni. Na obrazku
¢. 43 je ukdzano umisténi pouzdra s klipem. Klip je otevieny z divodu nasledného zakasani
tricka. U figurantky C byl poté pouzit jiny typ vnitiniho, jelikoz si tricko nezakasava, tudiz

je pouzdro s klipem pro ni zbytec¢né.

Figurantka B

Obrazek 43. Umisténi vnitiniho pouzdra se zbrani HK SFP9 SK zleva na apendixu, boku a

zadech [vlastni]
Pozice na apendixu
Klip sice umoznoval zastréeni tricka do kalhot, nicméné pouze trickem nebylo dosazeno
dostate¢ného skryti a bylo ziejmé, Ze je pod nim néco skryto. Navic, 1 kdyz byla zbraii kratsi,
stale se vyskytoval problém s viditelnym kouskem hlavné jak na apendixu, tak na zadech.

Proto bylo nutné obleCeni navrstvit pfidanim mikiny. U figurantky C byl zvolen Cerny
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svettik, ktery byl ale ptiléhavéjsi a zbrai se tak lehce rysovala. Z tohoto diivodu byla piidana

dzinovéa bunda, aby se zakryla viditelnost zbrang.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 44. Vnitini pouzdro se zbrani HK SFP9 SK na apendixu [vlastni]
Pozice na boku

U figurantek A a B doSlo po pfesunuti pouzdra na bok k opétovnému naruseni siluety jejich
postav, ackoli ne tak vyrazné jako u zbrané vétsi velikosti. Velky rozdil byl vSak
v pohodlnosti, kdy zbran nevytvarela tak velky tlak v pase. Bunda ¢i jakykoli svrchni odév
se stahovaci gumou v pase neprinesl nejlepsi vysledek, nebot’ pouze zvyraznil nadzvednuty

bok. Volné obleceni je ale klicem k tspéchu.

Figurantka B

Obrézek 45. Vnitini pouzdro se zbrani HK SFP9 SK na boku [vlastni]
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Pozice na zadech

I pfes mensi rozméry zbran€ se u figurantky B stdle objevoval problém s viditelnosti ¢asti
hlavné na zadni ¢asti kalhot. Zakasané tri€¢ko tomuto problému nijak nepomohl, a proto byla
vyzkou$ena mikina, ktera viditelnou ¢ast zbrang usp&sné skryla. Cerny svetiik u figurantky

C byl sice ptiléhavéjsi, ale zbran i tak nesla vidét.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 46. Vnitini pouzdro se zbrani HK SFP9 SK na zadech [vlastni]

V ptipad¢ sezeni by pouhé tricko na zakryti zbrané nestacilo. Figurantkou B byl vSak zvolen

volnéjsi svrchni dil, konkrétné mikina, kterd dokédzala zbran zcela skryt.

Figurantka B

Obrazek 47. Sezeni se zbrani HK SFP9 SK ve vnitinim pouzdfe na zadech [vlastni]
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Mozné feseni dané problematiky:

e Volny delsi styl vrchniho dilu obleceni

e Volny sttih kalhot

e Volba jiného typu pouzdra u figurantky A a B

e Tmavé obleCeni

e Mensi velikost zbrané

e Vrstveni obleceni

Na zavér byla s figurantkami vyplnéna hodnotici tabulka. Skryti zbran¢ bylo uc¢inné,

nicméng, figurantky A a B se setkaly s problémy pohodli a pohyblivosti. Pro figurantku

plnostihlé postavy byl tento zplsob nosSeni zatim nejefektivnéjsi.

Tabulka 10. Hodnotici tabulka — vnitini pouzdro se subkompakt zbrani [vlastni]

Subkompakt — vnitini pouzdro Typy postav
Hubena Normalni Plnostihla

Apendix 2 3 4

Skrytost Bok 3 4 4
Zada 4 4 5

Soucet 9 1 13

Apendix 3 3 4

PohodlInost Bok 3 4

Zada 4 4 5

Soucet 10 1 14
Celkem 19 2 27
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6.3 Minikompakt HS Produkt H11

Obrazek 48. Minikompakt HS Produkt H11 a vnitini pouzdro [vlastni]

Tabulka 11. Parametry zbran¢ HS Produkt H11 [55]

PARAMETRY
Raze 9 mm Luger
Vyrobce HS Produkt
Funkce samonabijeci
Délka hlavné 79,5 mm
Celkova délka 153 mm
Hmotnost 455 ¢
Kapacita zadsobniku 11/13 ran
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Tabulka 12. Vyhody a nevyhody minikompaktu HS Produkt H11 [vlastni]

e Mala velikost

o e Sl e Horsi tichop (zbran je kratka a

placatd)
e Kbvalitni zpracovani
e Velky zpétny raz vzhledem k
e Nizka vaha rozmeériim

e Nejdostupnéjsi raze stieliva — levné

6.3.1 Problematika noSeni zbrané€ HS Produkt H11 — vnitini pouzdro

U zbrani velikosti minikompakt bylo pouzito pouze vnitini pouzdro, jelikoz nebylo dostupné
pro tento experiment zadné dalsi. Lze ale fict, Ze zbran se v ném da diky své velikosti dobie
skryt a jeji noSeni neomezuje nijak pohyb.

Pozice na apendixu

I kdyz se jedna o zbran velikosti minikompakt, mohou nastat podobné problémy jako
u zbrani vétsi velikosti. Tento fakt byl zaznamenan u figurantky B pfi umisténi pouzdra na
apendix, kdy se figurantce stale rysoval kousek pouzdra u hlavné zbranég. Pro zakryti by vSak

vyhovovalo volngjsi tricko, nez které bylo figurantkou B zvoleno. Figurantka C zbran

uspesné schovala i pod tricko svétlé barvy.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 49. Vnitini pouzdro se zbrani HS Produkt H11 na apendixu [vlastni]
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Pozice na boku

Pti snaze zakryti zbrané na boku byl problém jak u figurantky B, tak i u figurantky B. I kdyz
se jednalo o zbran velikosti minikompakt, méné¢ volné tri€ko bylo 1 tak na boku nadzvednuto

a silueta figurantek tak byla mirné narusena.

Figurantka B Figurantka C

Obrézek 50. Vnitini pouzdro se zbrani HS Produkt H11 na boku [vlastni]
Pozice na zadech

Se skrytim zbran¢ na zddech neméla zadna z figurantek problém. Stacilo obycejné tricko
k tomu, aby zbran nebyla viditelna. Figurantky podstoupily i testu sezeni se zbrani, zde uz

je vsak nutné, aby obleceni bylo navrstveno, jelikoz zbraii se rysovala skrze tricko.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 51. Vnitini pouzdro se zbrani HS Produkt H11 na zadech [vlastni]
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Mozné feseni dané problematiky:
e Volny delsi styl vrchniho dilu obleceni
e Volny stiih kalhot
e Volba jiného typu pouzdra
e Tmavé obleceni
e Vrstveni obleceni

Minikompaktni zbrané jsou povazovany za idedlni zbran¢ pro skryté noSeni diky své
velikosti. Plnostihla figurantka bez problémua zbran skryla, s vyjimkou pohodli zbrané

umisténé na apendixu, kde ji pouzdro mirn¢ tlacilo.

Tabulka 13. Hodnotici tabulka — minikompakt HS Produkt H11 [vlastni]

Minikompakt HS produkt H1 — Typy postav

VLU LA Hubena Normalni Plnostihla

Apendix 4 4 5

Skrytost Bok 5 5 5

Zada 5 5 5

Soucet 14 14 15

Apendix 3 3 4

Pohodlnost Bok 3 4 5

Zada 5 5 5

Soucet 11 12 14

Celkem 25 26 29
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6.4 Minikompakt Glock 42

Obrazek 52. Minikompakt Glock 42 a vnitini pouzdro [vlastni]

Tabulka 14. Parametry zbran¢ Glock 42 [56]

PARAMETRY
Raze 9 mm Browning
Vyrobce Glock
Funkce samonabijeci
Délka hlavné 82,5 mm
Celkovéa délka 146 mm
Hmotnost (bez zasobniku) 345 ¢
Kapacita zasobniku 6+1

Tabulka 15. Vyhody a nevyhody minikompaktu Glock 42 [vlastni]

e Velikost
e Nizka vaha e Mald kapacita zasobniku
e Celkova hmotnost pfi pIné kapacité * Drazi stielivo (méné bézné)

zéasobniku je hodné nizka
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6.4.1 Problematika nosSeni zbrané Glock 42 — vnitini pouzdro

Minikompaktni zbran¢ jsou svou velikosti nejvhodnéjsi ke skrytému noseni. Glock 42 je

navic velmi oblibeny u zen, nejen diky své nizké hmotnosti, ale i pohodInému tchopu.
Pozice na apendixu

Pti pozici na apendixu byla zbran skryta v§emi figurantkami. Figurantky A a B méli pouze
problém s pohodlnosti umisténi zbran€. Nebylo to vsak tak Spatné, jako u zbrani vétsi

velikosti.

Figurantka B Figurantka C

Obrazek 53. Vnitini pouzdro se zbrani Glock 42 na apendixu [vlastni]
Pozice na boku

Tento typ zbrané jako jediny vypadal i1 ptes klasické tricko zcela neviditelné. VSechny
figurantky jej bez problému skryly a jeho noSeni bylo dle jejich slov pohodlné. Jednou
z moznosti noseni tricka aby zakryla i zbran, je moderni zastréeni pfedni Casti tricka do

kalhot.
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Figurantka C

Figurantka B

{

Obrézek 54. Vnitini pouzdro se zbrani Glock 42 na boku [vlastni]
Pozice na zadech

Problematika tykajici se skryti zbrané se nevyskytla ani po pfemisténi zbran¢ na zadni ¢ast
téla. Nicméné je vhodné vzdy upiednostnovat volnéjsi vrchni odév, nebot’ tato volba ptispiva
k lep$imu skryti. Tato poloha zbran¢ s pouzdrem se ukazala byt nejpohodInégjsi pro vSechny

figurantky.

Figurantka B Figurantka C

Obrézek 55. Vnitini pouzdro se zbrani Glock 42 na zadech [vlastni]
Jednou z elegantnich mozZnosti feSeni skryti je pouZiti fasenych tricek ¢i halenek. Tento typ
odévu s nafasenymi kousky latky poskytuje ptirozené zakryti zbrané a umoznuje jeji skryti

1 pfi sezeni.
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Figurantka A

Obrazek 56. Skryti zbrané€ fasenou halenkou [vlastni]

Celkové lze fict, Ze Glock 42 je svou hmotnosti a velikosti idealni volbou pro skryté noSeni
u zen. Pokud se na to ale podivame do hloubky, zbran mé pouze 6 naboji, coz pro nékoho
muze byt nedostacujici.

Tabulka 16. Hodnotici tabulka — minikompakt Glock 42 [vlastni]

Minikompakt Glock 42 — vnitini Typy postav
pouzdro Hubend Normaln Plnostihla
Apendix 5 5 5
Skrytost Bok 5 5 5
Zada 5 5 5
Soucet 15 15 15
Apendix 4 4 5
Pohodlnost Bok 5 5 5
Zada 5 5 5
Soucet 14 14 15
Celkem 29 29 30

6.5 Srovnani

Na zavér kazdé pouzité zbran€ s pouzdrem byla figurantkami vyhodnocena tabulka, kde
mohly ohodnotit noSeni pouzdra na apendixu, boku a zadech v souvislosti s pohodlnosti
a skrytosti. Nejhiife dopadla zbran velikosti full size. Svou velikosti i hmotnosti

predstavovala obtizné skryti a nepohodli pii noSeni. Nejvhodnéjsi zbrani pro skryté noSeni
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figurantky vyhodnotily zbrail ve vnitinim pouzdie velikosti minikompakt, konkrétné Glock
42.

Tabulka 17. Vyhodnoceni tabulky [vlastni]

VELLEIADEITS pm?;[()lra h(;gll(lfoc:; " [ hubens zl;ql;;;tiavy plnosihl

skrytost 4 4 9

vnéjsi pohodlnost 9 9 9
Full size celkem 13 13 18
CZ 85 skrytost 9 9 10
vnitini pohodlnost 5 6 6
celkem 14 15 15

skrytost 5 / /

vnéjsi pohodlnost 8 / /

Subkompakt celkem 13 / /
HK SFP9 SK skrytost 9 11 13
vnitini pohodlnost 10 11 14
celkem 19 22 27

o skrytost 14 14 15
Hl\sdi?;é(gifﬁi 1 vnitini pohodlnost 11 12 14
celkem 25 26 29

o skrytost 15 15 15
Mgllﬂgé’linf;kt vnitini | pohodlnost 14 14 15
celkem 29 29 30

PrestoZe zbran velikosti subkompakt je mensi, na obrazku €. 57 1ze vidét, o kolik je vétsi nez

vyzkousené minikompaktni zbrané¢ HS Produkt H11 a Glock 42, coZ ovlivnilo jeji moZnosti

skryti a pohodlnost pfi noSeni.

Obrazek 57. Srovnani velikosti zbrani v cm [57]

Glock 42 se diky své malé velikosti velmi dobie pfizplsobit tvaru téla. Na obrazku €. 58 je

demonstrovano, jak Glock 42 elegantné dokresluje siluetu figurantky B a sotva je patrné, Ze
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na jejim pase je néco navic. Na levé strané je vedle n¢j umistén minikompakt HS Produkt
HI11, ktery je o néco Sirsi, jak je vidét na obrazku €. 59, a neptizptsobuje se tak dobfe tvaru

téla jako Glock.

Figurantka B — Glock 42

Figurantka B — HS Produkt HI1

| |
1415

T LB e s e O LA e e e e e LN [ B e By s
5 # 13 12 # 1 & 8 7 6 5 4 3 2 1 0 2 3 4 5 & 7 8 9 10 # 12 10

Obrazek 59. Srovnani Sitky HS Produkt H11 a Glock 42 v cm [57]

F

Obrazek 60. Srovnani velikosti HS Produkt H11 a Glock 42 v cm [57]
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6.6 Shrnuti problematiky

Skryté noSeni je pro zeny trochu slozitéjsi jak pro muze. Maji jinak tvarovanou postavu, jako
jsou §irsi boky, vykrojeny pas a uz§i ramena. Jejich obleCeni byva tvarove ptiléhavéjsi a vice
odhalujici. Naopak muzi maji rovny stiih obleceni, jelikoz maji Sir§i ramena, pas a uzké
boky. Obleceni jim tak splyva a 1épe pod nim schovaji zbrail. Nastésti maji Zzeny celou fadu
moznosti, kde ji nosit a jak ji skryt. Dtlezité je také brat v potaz typ postavy. Proto byly pro

foceni zvoleny figurantky raznych typi postavy — hubend, normalni a plnostihla.

Hubené Zeny Casto preferuji noseni tésnéjSiho a vypasovaného obleeni, které zdiiraziuje
jejich postavu. Nicméné, pti skrytém noSeni zbrani je nezbytné upravit styl oblékani tak, aby
zbran byla UpIn€ skryta. Dal$im dalezitym faktorem je, Ze vétsi typy zbrani mohou vyvolédvat
nepiijemny tlak na urcitych partiich téla, coz zptisobuje zna¢né nepohodli pfi noSeni zbrang.
Resenim t&chto problémt miize byt volngjsi typ obledeni piipadné jeho vrstveni, mensi

velikost zbrané nebo volba jiného pouzdra.

Standardni typ postavy u Zen €asto vykazuje vyraznéjsi boky a uzsi pas ve srovnani s rameny.
Je v8ak dilezité zdlraznit, Ze tyto charakteristiky nejsou vzdy jednotné pro vSechny Zeny.
Pro zeny s vétsimi boky muize byt problematické skryt zbran a zejména ji nosit tak, aby
nedochazelo k nepohodli ¢i tlaku. Proto je nutné volit spravnou velikost zbrané a vhodny typ

obleceni.

U plnostihlé postavy tieba pecliveé zvazit nékolik faktori, které maji vliv jak na pohodli, tak
na skrytost pii noSeni zbrané. Zasadni je brat v tivahu skutecnost, Ze zeny s plnoStihlou
postavou casto disponuji vétSim bfiskem, vyraznéjSimi boky a kfivkami, coz muze
zkomplikovat skryti zbrané¢ a zplisobovat nepohodli béhem noSeni. Pfi experimentu se vSak
ukazalo, Ze figurantka skoro vSechny typy zbrani s pouzdrem skryla a zna¢né nepohodli
piedstavovala pouze zbrail velikosti full size. Mezi moZné feSeni problému se skrytim pak
patii mensi velikosti zbrang, jiné pouzdro ¢i jiné umisténi, a pfedevSim spravna volba

obleceni.

Skrytost je velmi vyrazny prvek u velikost zbrani. Na zaklad¢ této praktické casti lze
potvrdit, Ze Zeny maji opravdu problém se skrytim a vybér zbrané nezalezi pouze na tom,
jak se jim ze zbrang stfili, ale 1 jaké obleCeni nosi. Skryti zbrané¢ je také ovlivnéno pouzdrem,
nebot’ existuje vice typil pouzder pro danou zbran. Tato skuteCnost predstavuje limitaci
tohoto experimentu, nebot’ bylo vyzkouseno pouze dostupné pouzdro pro kazdou zbran.

MozZnosti dal§iho vyzkumu by mohla byt zkouska dalSich pouzder.
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7 DOPLNKOVY DOTAZNIK

Soucasti bakalafské prace byla 1 tvorba dotazniku, ktery ma za cil prezentovat realitu
skrytého noSeni palnych zbrani u Zen a soucasné ukazat, zda odpovédi respondentek souhlasi
s experimentem v praktické casti. Jelikoz dotaznik nebyl hlavni ¢asti prace, byly vytvoreny

pouze Ctyti zakladni otazky.

Dotaznik byl nasdilen do skupiny Lex. Jedna se o eské obCanské sdruZeni, které¢ se snazi
chranit prava a zdjmy majiteldt zbrani v Ceské republice. O vyplnéni kratkého dotazniku
o Ctyfech otazkach byly pozadany pouze zeny, které vlastni palnou zbran. Celkove dotaznik

vyplnilo 156 respondentek.
NoSeni zbrané za icelem ochrany Zivota, zdravi a majetku

Prvni otdzka se respondentek ptala, zda nosi zbran u sebe za ucelem ochrany zdravi, Zivota
a majetku. Na vybér bylo z odpovédi ano, ne nebo jiné. Téméi polovina zen, 48,1 %,
ucastnici se dotaznikového Setfeni vyplnila, Ze zbran nosi u sebe za ticelem ochrany zdravi,
Zivota a majetku. Druhd polovina Zen odpovédéla, Ze zbran u sebe za timto ic¢elem nenosi
nebo uvedla jiny dovod. Castokrat se mezi témito divody objevovala odpovéd

prilezitostného noseni ¢i noSeni za danych okolnosti, napiiklad po setméni ¢i do banky.

Nosite zbrai bézné u sebe za ucelem ochrany zdravi, Zivota a majetku?

® Ne
® Ano
Nepravidelng

Pred narozenim déti jsem nosila, ted momentainé ne, kvuli
détem. AZ odrostou, zase to mam v planu.

Ano, ale zélezi na pocasi. V |été se huf nosi, kdyZ si chei vzit
Saty nebo sukni

Obéas, zejména do pfirody.

Bezne ne z duvodu sve profese

vyjimecné, po setméni..

pouze ve vyjimeénych pfipadech

béZné do a z prace ne. Nosim ji ale ve vegernich hodinach a pfi
navstéveé ciziho mésta.ho mésia

@ Prilezitostne
Do prace mame zakaz a jinak dle situace
Nosim pokud mam divod - tj. jdu k bankomatu vybirat vétsi
obnos penéz; v noci jdu venéit psa; a podobné pro mé jako Zenu
nepfijemné situace - Ze bych nosila, stejné jako manzel, pokazdé
kdyZ nékam jdu, i tfreba do obchodu, na této Urovni jesté nejsem.
Ne, ale zvazuji
Jen v konkrétnich pripadech...mimo mésto
Obéas ano, ale ne vzdy a vsude
Obéas

Obrazek 61. NosSeni zbrané bézné u sebe [vlastni]
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Velikost zbrané ke skrytému noSeni

Tato otazka byla vénovana vhodné velikosti zbran¢ s ohledem na pozadavky jako je
naptiklad kapacita zasobniku. Vybrat se mohlo vice odpovédi, ale 50,6 % dotazanych Zen
by zvolilo zbranl velikosti subkompakt, v t€sném zavésu je vSak velikost zbrané¢ kompakt
(48,1 %). Minikompakt volilo 10,9 % zen a pouze 4,5 % Zen by volilo ke skrytému noseni
zbran velikosti full size.

Jaka velikost zbrané je podle Vas nejvhodnéjsi ke skrytému noseni na verejnosti, ale zaroven spliuje
Vase pozadavky na kapacitu zasobniku, pohodInost pri strelbé a jiné?

156 odpovedi

Full size

Kompakt 75 (48,1 %)
Subkompakt 79 (50,6 %)
Minikompakt 17 (10,9 %)

0 20 40 60 80
Obrazek 62. Velikost zbrané [vlastni]
Volba pouzdra

Dalsi otdzka byla vénovana pouzdrim, které Zeny nejcastéji pouzivaji. Opét mohly
respondentky zvolit vice odpovédi. Nejvice hlasii, pfesné 44,2 % dostalo noSeni zbrané
ukryté v kabelce/ledvince/batohu. V tésném zavésu s 39,7 % bylo vnitini opaskové pouzdro.
Pomoci vyhledavacich filtri bylo zjisténo, ze respondentky preferujici full size velikost

zbrané ji nosi pfevazn€ mimo te€lo uvnitt tasky ¢i kabelky.
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Jaké pouzdro k noseni zbrané pouzivate?
156 odpovédi

Vnitfni opaskové 62 (39,7 %)

Vnéjsi opaskoveé

Podpazni pouzdro

Kotnikové pouzdro

Zbran nosim v tasce/ledvinc... 69 (44,2 %)
Bfisni pouzdro 10 (6,4 %)
U podprsenky 5(3,2 %)
QOdév s vsitymi kapsami pro... 5(3,2 %)
stehenni pasfi—1 (0,6 %)
Nenosim protoZze me zadne...Ji—1 (0,6 %)
Mam asi 10 pouzder. Dle dru... i1 (0,6 %)
Nepouzivam pouzdro, ale Cl... i1 (0,6 %)
Nenosim a proto nemam po... 11 (0,6 %)
Pas na skryté noseni, letos z... 1 (0,6 %)
Zbrar zatim nemam, ale az...Ji-1 (0,6 %)
Bederni pas na téle (Aliexpr...Ji—1 (0,6 %)
kabelkai—1 (0,6 %)
Klip na zbranii—1 (0,6 %)
Vnitfni s ulti clipem na leginy. —1 (0,6 %)
Zbran u sebe nenosim, na st... 1 (0,6 %)
Na klipsuli—1 (0,6 %)
Specialni tilko koupene v CZ... 1 (0,6 %)
0 20 40 60 80

Obrézek 63. Volba pouzdra [vlastni]
Typ zbrané

Posledni otdzka byla nepovinna a tykala se typu zbrané, které korespondentky nosi.
Nejcastéji opakovanymi zbranémi byl kompakt Glock 19, minikompakt Glock 42, 43 a 43X.
Glock 42 byl zvolen i1 pro fotodokumentaci praktické ¢asti, kde ho figurantky ohodnotily
nejlépe ze vsech vyzkousenych zbrani. Glock 43 a 43X se 1isi druhem stieliva, kdy oproti
zbran¢ Glock 42 maji dostupnéjsi, a tudiz levnéjsi stielivo, raze 9 mm Luger. Glock 43X ma

vyhodu v kapacité zasobniku, ktery pojme aZ 10 nabojl. [58]

7.1 Zhodnoceni dotazniku

Prvni otazka dotazniku se tykala toho, zda Zeny nosi zbran u sebe za tc¢elem ochrany zivota,
zdravi a majetku. Vysledky naznacuji, ze téméf polovina respondentek voli noSeni zbrané
jako soucast svého osobniho bezpecnostniho opatieni. Tato informace ukazuje, Ze pro

nekteré Zeny je noSeni zbrané dilezitym faktorem pro jejich pocit ochrany a bezpecnosti.

Dalsi otazka se soustfedila na velikost zbranég, kterou zeny nosi. Z odpovédi vyplyva, ze
existuje rozmanitost ve volbé velikosti zbrané. Nekteré respondentky preferuji mensi zbrané,
které jdou snadnéji skryt a jsou pohodInéjsi pti noSeni, zatimco jiné Zeny se rozhoduji pro
zbrang vétsi. Toto zjisténi ukazuje, ze zeny voli velikost zbrané€ podle svych individualnich

potieb.
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I kdyz existuje Siroka skala pouzder, kde 1ze zbran nosit, nejvice dotazanych Zen nosi zbrai
mimo télo, tedy v kabelce, tasce ¢i ledvince. Pokud jde ale o noSeni zbran¢ na téle, preferuji

noseni ve vnitinim opaskovém pouzdie.

Dotaznikové Setfeni poskytlo uzitecné poznatky a pfinosné informace o zkoumané
problematice. Respondentky se aktivné zapojily a poskytly své ndzory a odpovéedi na otazky,

coz umoznuje ziskat podrobnéjsi vhled do daného tématu.
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ZAVER
Tato bakalarska prace se zabyvala problematikou drzeni a noSeni palnych zbrani u Zen.

Cilem celé prace bylo znazornéni nejcastéjSich problémi noSeni a drzeni palnych zbrani

u zen a navrhnout jejich feseni.

Zacatek teoretické ¢asti prace se vénoval zékladni terminologii a legislativé. Definovany
byly pojmy jako zbran, palnd zbran a sebeobrana. Jelikoz jsou palné zbrané v této praci
dualezité, byly rozebrany podrobnéji. Nasledné byla popsana legislativa, kterd je izce spjata
s drZzenim, noSenim a pouzitim zbrani. Kapitola vysvétlila nejen zdkon o stielnych zbranich
a strelivu, ale také paragrafy o krajni nouzi a nutné obrané z trestniho zdkoniku, které byly

nasledné porovnany.

Tteti kapitola se zaméfila na pozadavky, podminky a proces ziskdni zbrojniho prikazu.
Rozepsany byly jak skupiny zbrojniho priikazu, tak i kategorie zbrani. Diky datim
poskytnutych ministerstvem vnitra byly zjiStény konkrétni pocty drziteld a drzitelek

zbrojniho prikazu.

Ctvrta kapitola vysvétlila zakladni problematiku sebeobrany zen. Byly popsany rtizné
obranné prostiedky a zbrané, které mohou Zeny pouzit k ochran¢ sebe a svého majetku.
Nasledné bylo popsano, jak palnou zbran spravné drzet, bezpecné s ni manipulovat a na

zaver kapitoly byly predvedeny zékladni stfelecké postoje,

Pata, posledni, ¢ast teoretické ¢asti pojednavala o riznych zptsobech skrytého noSeni. Mezi
zakladni zpusoby noSeni se fadi predev§im vnéjsi a vnitini opaskové pouzdro ¢i noSeni

v taSce mimo télo.

Prakticka ¢ast byla zpracovana pomoci fotodokumentace nejcastéjSich moznosti a problému
pfi noSeni a drZeni zbran€ a jejich nasledné feSeni. Pro foceni byly zvoleny rtizné velikosti
zbrani s vnitinim a vnéjSim opaskovym pouzdrem. JelikoZ volba vhodného a pohodiného
noseni zaleZi 1 na typu postavy, byly problémy a jejich nasledné feSeni znadzornény na tiech
typech zenskych postav — hubené, normalni a plnostihlé. Praktickd cast byla doplnéna
dotaznikem, o jehoz vyplnéni byly poZzddany pouze zeny vlastnici palnou zbran.
Dotaznikového Setfeni se zii€astnilo pfes 156 respondentek a poskytlo tak uZite¢né poznatky

a ptinosné informace o dané problematice.

Na zéklad¢ provedené praktické ¢asti je mozné potvrdit, Ze Zeny skute¢né Celi obtiZim pfi

skryvani zbrang, a rozhodnuti o vybéru vhodné zbran€ zavisi nejen na pohodli pii stielbé,
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ale také na tom, jaké obleceni nosi. Proto tato prace mize slouzit jako podplirny material

nejen pro zeny, které by chtély u sebe nosit zbrai.
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