
 
POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 

Název práce: Problémy při kojení a jejich výskyt u žen po propuštění z porodnice 

Jméno a příjmení studenta: Nikola Stružková 

Vedoucí práce: Mgr. Lenka Vrlová, DiS. 

Studijní program:  Porodní asistence 

Ústav: Ústav zdravotnických věd 

Forma studia: Prezenční studium 

Typ práce: Bakalářské práce 
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Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu, celkový odborný 
přínos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) 
a originalita práce. 

Maximálně 5 
bodů 

5 

Kvalita úvodu/teoretických východisek studie, odborný styl, 
používání odborné terminologie.  
Relevance přehledu poznatků k cílům práce. Postupnost a přiměřený 
logický sled myšlenek. 

Maximálně 15 
bodů 

13 

Formulace zkoumaného problému a cílů práce. Shoda názvu práce 
s anotací/ abstraktem/ s cíli práce a s obsahem práce. Dosažení cílů 
práce. 

Maximálně 15 
bodů 

13 

Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků a na 
diskusi. Úroveň analytické a interpretační složky. 

Maximálně 15 
bodů 

13 

Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené 
komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, 
se statistickými daty aj.) 

Maximálně 10 
bodů 

9 

Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr včetně doporučení pro 
praxi, splnění cílů práce 

Maximálně 10 
bodů 

9 

Přehlednost, úroveň členění, jazyková a stylistická úroveň práce, 
grafické zpracování (tabulek, grafů, ilustrací aj.).  
Kvalita a vhodnost Příloh   nepřiloženy       x přiloženy 

Maximálně 10 
bodů 

9 

Aktuálnost a relevantnost použité literatury, citace a odkazy na 
zdroje aj., etická korektnost práce 

Maximálně 15 
bodů 

14 

Úroveň spolupráce s vedoucím práce, včasné plnění dílčích úkolů, 
samostatnost, kreativita aj. 

Maximálně 5 
bodů 

5 

Bodů celkem (Uveďte součet bodů. Je-li kterákoliv položka bodována 0 body, celkový 
součet bodů se násobí nulou – tzn. výsledek hodnocení je F) 

90 
 

Rozsah práce (30–70 stran) 
 

 překročen x dodržen  nedosažen 

Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace):  
Vhodně zvolené téma práce je zaměřené na „Problémy při kojení a jejich výskyt u žen po propuštění 
z porodnice“. Obsah práce odpovídá názvu, teoretická a praktická část společně korespondují. 
Teoretická část je členěna do 4 kapitol, autorka se zaměřuje na fyziologii laktace, kojení a výživu 
dítěte, problémy při kojení a jejich řešení. Zpracování teoretické části je na dobré úrovni, představuje 
logický sled myšlenek, za použití současné literatury. V empirické části práce si studentka stanovila 
1 hlavní a 5 dílčích cílů, které byly splněny. Nestandardizovaný dotazník byl konstruován na základě 
stanovených cílů a online realizovaného výzkumného šetření se zúčastnily respondentky do 2 let po 
porodu. Celkem bylo zpracováno 210 dotazníků a výsledky jsou prezentovány pomocí grafů se 
stručným komentářem. V diskusi jsou výsledky prezentovány s ohledem na jednotlivé cíle, což 



vyúsťuje v závěr a stručné doporučení pro praxi. V práci shledávám drobné jazykové a stylistické 
nedostatky, které však nesnižují její celkovou úroveň. 
 
Autorka při vypracování práce využila 47 zdrojů, z toho 18 zahraničních. Grafická úprava je v normě. 
Citační norma byla dodržena. Studentka pracovala samostatně a je vidět, že ji zvolené téma zajímá.  
BP splňuje požadavky pro závěrečnou práci na bakalářském stupni studia. 

Navrhuji 
klasifikaci 

100 – 97 
 A 

96 – 90  
x B 
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79 – 70 
 D 

69 – 60  
 E 

59-0  
 F 

Otázky k obhajobě (alespoň 1 otázka): 
Celkem 57,2 % respondentek uvedlo, že krmilo své dítě do 6 měsíců pouze mateřským mlékem. 
Jaké jsou nejnovější statistické údaje o výlučném kojení a jak byste dokázala vysvětlit výsledek 
vašeho šetření? 
V komentáři dvacáté třetí položky dotazníku uvádíte, že jedna respondentka nekojila vůbec. 
Uveďte kritéria pro zařazení respondentek do šetření a zdůvodněte zařazení tohoto dotazníku? 

Práci k obhajobě:  x doporučuji 
 nedoporučuji  

        F 
stručné odůvodnění v případě nedoporučení k 
obhajobě: 
 

Práce byla zkontrolována systémem pro 

odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 

☐pozitivním  ☒negativním  
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