Dité se specialnimi vzdelavacimi potrebami
v prostredi materske skoly

Lucie Jefabkova

Bakalarska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2023 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomdse Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Usta 3kolni pedagogiky

Akademicky rok; 2022/2023

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Iméne apijmeni:  Lude Jefabkova

Osobni &slo: H20924

Studijni program:  BOT12P300001 Usitelstvi pro matefské koly

Forma studia: Kombinovani

Téma préca: Dité se specialnimi vzdélavacimi potrebami v prostiedi materské Ekoly

Zasady pro vypracovani

Tpravavani rederie a studivm odborné literatury Tesid problematiku spedalnilie vedélavini v materské skole,

Wymezeni teoretickjich vichodisek zamBiengch na pridi s détmi se specidtnimi vad&ldvacimi potiebami v piedikolnim
vzdélavani.

Zpracowini sady aktivic pro déti se specidlnimi ved&livacimi potiebami,

Realizace a ovéfeni sady aktivit pro déti se specidinimi vaditvacini patfebarmi ve vybrané matefsié thole,

Eviluace sady aktivit, zévéry a zpracovéni dopanstent pro prani matefskich Shol.



Forma zpracovani bakalfské price: tidténd/elektronicka

Seznam doporucené literatury:

Bytesnikova, |. (2012). Komunikace déti predtkoinihio ik, Praha: Grada.

Mertin, V, & Krejéova, L. (2016). Metody o postupy pazndveini ika: pedagogickd diagnostika. Praha: Wolters Kluwer CR.
Rican, P, (2013). Psychologie. Praha: Portal.

Sigal, N. G, & Kondrateva, |. G. {2021). Modelling Social & Communicative Skills in Children with Spe-
dal Educational Meeds. Joumal of Educstional Psychology — Propositos y Representaciones, 9(2). DOk hat-
psef e, doi.org/ 1020511/ pyr2021.w9nSPE2. 1046,

Slowik, ). (2016). Speridini pedagagika. Praha: Grada,

Vignerovd, M., & Lisd, L. (2021). Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivdni, Praha; Karolinum.

Vedouci bakaldfské prace: Magr. Iva Zikova
Ustav skolni pedagogiky

Datum zadani bakalfské prace: 18, listopadu 2022
Termin odevadini bakaldfské prace: 28. dubna 2023

LS.

Mar.Libor Marek, Ph.D. doc. Phr, Mgr. Marcela Janikovs, Ph.0.
dékan | feditelka dstava

Ve Zliné dne 18. listopadu 2022



i Univerzita Tomdge Bati ve Zliné
Fakulla humanitnich studii

PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Heru na védomi, Fe¢

odevedinim bakaliiské price souhlasim se zvefejnénim své price podle wikona &
11171998 5b. o vysokych Skolich a o zméné a doplnéni dal3ich zikonl (zikon o
vysokych Skolach), ve znéni pozdéjiich pravnich pfedpisi, bez ohledu na vysledek
obhajoby ™

beru nu védomi, #c bakalafskd prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informaénim systému dostupnd k nahlédmuti;

na maji bakalafskou praci se plné vztahuje zakon & 121/2000 Sh. o prave autorském,
o pravech souvisejicich s privem autorskéim a o zméné nékterpch zédkond (autorsky
zikon) ve znéni pozdéjiich privaich predpis, zejm. § 35 odst, 3 ¥;

podle § 60 ¥ odst. 1 autorského #ikona md UTB ve Zliné privo na uzavieni licenéni
smilouvy o wiitl Skolniho dila v rozsahu & 12 odst. 4 autorskeho zakona;

podle § 60 ¥ odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — bakaldfskou prici - nebo poskytnout
licenci K jejimu vyukiti jen s piedchozim pisemnym sowshlasem Univerzity Tomdse
Bati ve Zling, kterd je opravnéna v takovém pfipad? ode mne podadovat pHiméfeny
prispévek na Ghradu nakladd, které byly Univerziton Tomdie Bati ve Zliné na
vytvoleni dila vymalofeny (af do jejich skutetné vyie);

pokud byle k vypracovdnl bakalifské préce vyudito softwaru  poskyinutcho
Univerzitou Tomdde Bati ve Zling nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vizkumnym déeldm (tj. k nekomerénimu vyuditi), nelze visledky bakalifské price
vyuFit ke komerénim aéel{im,

Prohladuji, Ze

Ve Zling o84, 703

elektronickd a tifénd verze bakalifské price jsou totodns;
na bakalitské prici jsem pracoval(a) samostain a poufitou literatury jsem eitoval(a).
W plipadé publikace visledkd budu uveden(a) jako spoluauior,

T7 zatem ¢ 11071598 BF. & vy10kTcH SAGRICK 0 & Seng @ aegrinienl dalSick sdtond (Zabon & vsokich Woddokl w0 sedul posdditioh privack
Wedpie, ¥ 4 *h inwjnl-:pd.d ﬂl-ﬁh‘.ﬂ_f‘!"ﬂ II'I\*'!'.'

[ Fimubi fleake ssevieléiodnd sve iy dsrtniad, diplenuny, badrliisbe o o

g, wieind

MU v, 1 el pradbil)

et o wialaiy abluiabr prosfedsichdim dssbdne haniflamich prcr, by prnvge. Zeinsd vefemind samwevd el pleini:
vk fhnly

SDAR 20 1



@ Univerzita Tomase Bati ve Zlin
Fakulta humanitnich studil

12} Disorinin, diplomove, Subwiifsté o ripoeden’ prdve edevaslomd wchaedew & obbginbe woesi Bt 162 ngimdnd pit pracorich ded pod
hamimive il ovafminday & nablRend winieend v miid wedmeu et piedpies wsold el nebe weni-l dnk nedess, v ol
pravoviind visshe Sl kde se ot bovat cbhufube prive. Kahil' s mle 2v 2ndeindnd prdce pofisoret na své mikluly i1y, oy ook
L TR T

f3h Plarl, 2 ontrvzadnio price autore sowhiasi se rvefgininin s prdee podly Rkl sifens, bes olled s visiodek ooy,

2 pidkow & 12020 5D o prgivn keaL o prad ik el g prdves anorabim & O T adkTeogak ilud fondordy? sikeng ve
sidal pelilich privnich pledpil § 15 oy, 3.

{2} D praiva auiprskfho fald sesassbrge ol avbo flolobe o voodddven sofzemd, slife-0 ke 2 Gdvkew phimdle peha wephivdie
fhnsprdifmbdbe neo abhoiindaifio prospdei & wauer webe kel podehd difn ntmbend bbb wein sadearem ke inend sbalaleh malve
stmdlpndcl povinnusll g aivic £ el prdvito i be Sofe aebe Sotabdan & gl e suiizen (B G,

Ap zbon & 22004 b o0 g asiorrbévy, o prdrech seuwiigiicich & privens auinmsbin o o owdnd nidberyc sidomt Gty sikom) v
il ek posaich presfdel, § 60 Shelad alitn.

{1 Seohy metvn Bhoalek 21 vodiidvicd sefinend o 20 eyl podminet prive s ssasied lesec sy v i Soiito difa i 16 odw,
2. lpirei- stewr vakerretios abder mliAi? o vekenl D g aiveute, sl s ity aseby dussibet mahiramend oot e jebe vl u
sl Lisamovewd § 35 it 2 Siadivd neduidess,

13V Kemi-l sievindirn find, miSe awor bholwihn dila s aifo ubir & pastwsnt ffndans ienct, nenf-i fo ¥ Fogeon & epedvdaon sifme flolr
sy Abiniakibh o5 vedddlnonrihn sefinent

3 S el Salsk oF vzdfhivavd zutlzend fen apediiny pofadurat. aty e anier Sobibe ol = vk jin dosadmdhe v seisiugi
A aitio ofil ¢ posivowiba ivewee podle miiioe 3 primdrend piined! mr oy mibladi beend we veivebend dile vl i, o fo o
caalenetl a2 o feiok shitedad sy fiien o pftlibidee & ol midiie doselendbe Bolos mebe Bnlslim & vodohFroctm saffonin @ 5K
inkaatavha ol pelle efetaves 1

SDA0R 2020 2



ABSTRAKT

Bakalai'ska prace ma teoreticko-aplika¢ni charakter a je rozdé€lena do dvou ¢asti. Jejim cilem
je zpracovani sady osmi aktivit pro dité se specialnimi vzd¢€lavacimi potiebami. Teoreticka
¢ast vymezuje zakladni pojmy souvisejici s touto problematikou, dale se zamé&tfuje na popis
nékterych neurovyvojovych poruch, jejich projevi a na oblasti rozvoje ditéte se specialnimi
vzdélavacimi potiebami vV matetské Skole. Na posledni kapitolu navazuje prakticka cast
prace, kterd popisuje realizaci, ovéfeni a evaluaci sady aktivit zaméfenych na rozvoj
kognitivnich a motorickych dovednosti, S vazbou na utvareni socialnich vztaht v kolektivu

déti. V zavéru jsou také zpracovana doporuceni pro praxi matetskych skol.

Kli¢ové slova: neurovyvojové poruchy, specidlni vzdélavaci potieby, socidlni interakce,

tiistupiiovy model péce

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-application character and is divided into two parts. The
aim is to process a set of eight activities for a child with special educational needs. The
theoretical part defines the basic terms related to this issue, further focuses on the description
of some neurodevelopmental disorders, their manifestations and areas of development of a
child with special educational needs in a kindergarten. The last chapter is followed by the
practical part of the thesis, which describes the implementation, verification and evaluation
of a set of activities focused on the development of cognitive and motor skills linked to the
formation of social relationships in a group of children. In conclusion, recommendations for

the practice of kindergartens are also elaborated.

Keywords: neurodevelopmental disorders, special educational needs, social interaction,

three-level model of care
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UvVOD

Zdravi a dobré rodinné a socidlni zdzemi jsou klicovymi faktory pro rozvoj jedince a
vyznamnym piedpokladem pro integraci clovéka do bézné spoleCnosti. Ne vSichni jedinci
maji takové Stésti. V tomto piipad€ hovoiime o osobach znevyhodnénych, nebo o osobach
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Problematikou vzdélavani osob se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami se zabyva védni disciplina ,,specialni pedagogika®, ktera se
orientuje na ,,vychovu, vzdélavani a celkovy osobnostni rozvoj znevyhodnéného ¢lovéka
s cilem dosahnout co mozna nevyssi miry jeho socialni inteligence, a to véetné pracovnich
a spolecenskych moznosti a uplatnéni* (Slowik, s. 15, 2016).

Jak dokladaji data z Ceského statistické wfadu, podet déti spfiznanymi podptrnymi
opatienimi V béznych matefskych Skolach se v poslednich letech a zejména v poslednich
meésicich vyrazné zvysil. Cilem je jejich integrace do bézného vzdélavaciho systému,
pri¢emz Gspésnost inkluze postizeného nebo znevyhodnéného ditéte do kolektivu intaktnich
déti ovliviiuje cela tfada faktori. Slowik (s. 10, 2022) v této souvislosti hovoii o pojmu
,model socialni existence®, ktery nevnima inkluzi jako cilovy stav, ale spiSe jako cestu ke
kvalitnimu zpasobu koexistence, jehoz lze dosdhnout pouze zménou mysleni a postoju.
Domnivam se, ze socialni interakce ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami s détmi
intaktnimi, hraje vyznamnou roli jednak v zac¢lenovani do kolektivu, ale promita se také do
uceni, respektive miize byt nastrojem uceni pro ob¢€ strany.

Bakalatska prace na téma Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami je ¢lenéna do dvou
casti. Teoreticka ¢ast prace se zaméfuje na vymezeni definice pojmu z hlediska legislativy a
kurikularnich dokumenti. Je zde také zminé€n vyznam pedagogické diagnostiky pfi
odhalovani pficin poruch. Druhd ¢ast se zabyva problematikou mentalni retardace, poruch
autistického spektra a vyvojovymi poruchami feci. Ve tfeti kapitole teoretické ¢asti jsou
zminény dopady téchto neurovyvojovych poruch na kognitivni vnimani a motorické
dovednosti ditéte a oblasti rozvoje.

Cilem praktické ¢asti je navrhnout, realizovat, ovéfit a evaluovat sadu aktivit pro déti se
specidlnimi vzdelavacimi potiebami, kterd je zaméfena na rozvoj kognitivniho vnimani,
zejména na zrakové a sluchové vnimani a motorické dovednosti. Soucasné si klade za cil
provazat didakticky obsah se socialni oblasti a podpofit u déti schopnost utvaiet a navazovat
socialni vztahy s intaktnimi vrstevniky. Zavére¢na ¢ast je vénovana doporuceni pro praxi

matefskych skol.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DITE SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI V
PROSTREDI MATERSKE SKOLY

V této kapitole se budeme zabyvat definici pojmu ,,specidlni vzdélavaci potieby*. Zminime
historii, navazujici pojmy a legislativni ukotveni v Ceském Skolském zakon¢ a souvisejicich
vyhlaskach. Zminime také roli ucitele a specifika pedagogické diagnostiky jako nastroje pro
pfiznami podplrnych opatfeni. Posledni ¢ast této kapitoly je vénovan kurikuldrnim
dokumentiim a vzdélavacich oblastech vyplyvajicich z Ramcového vzdélavaciho programu

pro predskolni vzdélavani.

1.1 Definice pojmu specialni vzdélavaci potieby

Pojem ,,specidlné vzdelavaci potieby* (dale SVP) ma na mezindrodnim poli relativné
dlouhou historii. Napf. v Britdnii byl tento termin zaveden Skolskym zdkonem Vv roce 1981.
V oblasti specialniho vzdélavani doslo Kk prilomu Vv ramci konani Deklarace Svétové
konference o specialnim vzdélavani v Salamance v roce 1994, kdy byl termin ,,specialné
vzdélavaci potieby* oficialné ustalen a piijat. U nas je pojem ,,specialné vzdélavaci potieby*

pouzivan od roku 2004 (H4jkova & Strnadova, 2010).

Za osoby se SVP byly dle puvodni verze §16 skolského zakona (Zakon €. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zédkladnim, sttednim vysSim, odborném a jiném vzdélavani) povazovani lidé
se zdravotnim postizenim, mezi které fadime mentalni, sluchové, zrakové a télesné postizeni,
vady feci, autismus, vyvojové poruchy chovani a u€eni a postiZzeni vice vadami. Do druhé
skupiny patii osoby se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni a dlouhodobé
onemocnéni, €1 leh¢i zdravotni poruchy, které maji za nasledek poruchy uceni a chovani). O
socialnim znevyhodnéni hovotime v ptipadé, Ze dit€ pochéazi z rodinného prostfedi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ma uloZenou nafizenou Ustavni nebo ochrannou vychovu
nebo je ohrozeno pisobenim socialné patologickych jevl. Socialni znevyhodnéni se tyka
také déti rodicu, kteti zadaji o azyl, nebo jiz azylanty jsou. Da se fici, Ze puvodni verze
Skolského zakona rozdélovala osoby se SVP do tii kategorii (zdravotni postiZzeni, zdravotni
znevyhodnéni a socialni znevyhodnéni) bez ohledu na miru nebo hloubku daného
znevyhodnéni. Bockova a Vitkova (2016) nazyvaji tento zpisob ¢lenéni jako ,, horizontalni
deleni”. Ventlukova (in Mertin, Krejéova, & et al., 2016) zminuje rizika, vyplyvajici
z pavodniho kategorizovani osob se SVP, kterd spocCivaji predev§im v nerespektovani
individuality posuzovanych pfipadi a v dasledku odepfeni podpirného opatieni

posuzovanému ditéti, které se urCitym zplsobem témto kategoriim vymykd (Mertin,
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Krej¢ova, & et al., 2016). Po novele skolského zakona hovotime o ,, vertikalnim *“ pojeti osob
se SVP, které se nevymezuje na tyto tii kategorie, ale zabyva se konkrétnimi ptipady a jejich

komplexnim feSenim (Bockova, Vitkova, & et al., s. 151, 2016).

Aktudlni Skolsky zédkon, zejména pak §16, novelizovany zdkonem ¢. 82/2015 Sb., povazuje
za 0sobu se SVP tu, ,.kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpuirnych

opatreni* (Zakon 561/2004 Sb. §16, odst. 1).

1.2 Systém podpiirnych opati‘eni v CR

Vzdélavani déti se SVP probihd zpravidla za vyuziti podptrnych opatfeni (dale PO),
vztahujicich se na konkrétni specialni vzdélavaci potieby osob se SVP s cilem kompenzovat

jejich specifické zdravotni nebo télesnd omezeni (Mrazkova, J., Zapletalova, J., 2014/2016).

Pojem PO byl az do roku 2016 legislativné upravovan vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb., 0
vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakid a
studentii mimotadné nadanych. V souvislosti s novelizaci skolského zakona byla puvodni
vyhlaska zruSena a nahrazena vyhlaSkou €. 27/2016 Sb., ktera definuje podminky a podplrna
opatteni pro zdky se SVP a zaky nadané (Mrazkova, J., Zapletalova, J., 2014/2016). Dle
aktualniho Skolského zdkona (2022) je tedy definice PO nésledujici: ,,Podpiirnymi
opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbdach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditete, Zaka nebo
studenta. Deti, zaci a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji prdavo na
bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni skolou a skolskym zarizenim *“ (Zakon 561/2004
Sb., §16, odst. 1). Vyse uvedenou definici mizeme doplnit o nazory Bockové a Vitkové
(2016), které¢ povazuji PO za doporuceni: , kterd jsou nutnosti klepsSimu naplnéni
vzdeélavacich potreb kazdého Zaka bez ohledu na druh Skoly, v niz je Zak vzdélavan*
(Bockova, Vitkova, & et al., s. 148, 2016). Za podplirnd opatieni povazuje Skolsky zadkon
poradenskou pomoc skoly nebo Skolského zatfizeni, upravu vzdélavacich podminek, a to
véetné organizace, obsahu, hodnoceni a forem vzdélavani, kompenzaéni pomiicky,
vypracovani individualniho vzdé€lavaciho planu, pfipadné vyuziti asistenta pedagoga nebo
dalsiho pedagogického pracovnika. Podplrna opatfeni se vztahuji 1 na stavebni nebo
technické upravy prostor, ve kterych probiha vzdélavani osob se SVP (Zakon 561/2004 Sb.,
§16, odst. 2).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

PO délime do péti stupiii podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti, které je
mozné¢ kombinovat. Opatieni prvniho stupné podpory jsou na zakladé¢ pedagogické
diagnostiky zcela v kompetenci $koly a uplatiiuji se pii mirnych nebo pfechodnych obtizich
s cilem pfedejit riziku rozvoje SVP. Spocivaji zejména v individudlnim piistupu k ditéti,
ptipadné ve vypracovani planu pedagogické podpory (déle jen PLPP). Podplrna opatieni
prvniho stupné Skola nejpozdéji po tfech mésicich od zahajeni opatfeni vyhodnocuje a na
zaklad¢ zjisténych vysledkii podnika v kooperaci se zdkonnym zastupcem ditéte dalsi kroky,
které¢ v ptipad¢ netspéchu opatieni prvniho stupné smétuji k vyuziti sluzeb Skolského
poradenského zatizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specidlni pedagogické
centrum) (Mrazkova, J., Zapletalova, J., 2014/2016). Tento tiistupiiovy model péce (dale jen
3MP) popisuji a blize definuji jeho autofi Mertin, Kucharska a kol. 3MP mizeme popsat
jako systém rozdé¢leni podpory do tii tirovni. Prvni Groven spoc¢iva v individualni podpoie
ucitele, nasledné¢ vypracovani strukturovaného PLPP. V piipad€, Ze intervence ucitele
nevede ke zmirnéni obtizi, dit¢ se nachazi ve tfetim stupni a je pfedano do péce Skolského

poradenského zatizeni (Mrazkova, J., Zapletalova, J., 2014/2016).

Podptirna opatfeni druhého az patého stupné jsou uplatiovéna s doporuc¢enim Skolského
poradenského zafizeni. Znevyhodnéni osob ve druhém stupni podplrnych opatfeni
charakterizuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. jako mirné, které lze kompenzovat vyuzivanim
specialnich uc¢ebnic, pomutcek nebo napt. upravou délky vyucovaci jednotky (Vyhlaska ¢.
27/2016 Sb.). Zvoleny zpiisob a metody prace ucitele s ditétem zatazenym v druhém stupni
PO by nemél mit dopad na vzdélavani ostatnich déti ve tfid¢. V dalSich stupnich podpory 1ze
ocekavat zmény zejména v organizaci prace s celou tfidou (Bockova, Vitkova, & et al.,
2016). Konkrétni podminky pro vzdélavani déti s pfiznanymi PO jsou legislativné

ustanoveny Skolskym zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb.

Ve zminéném tfistupiovém modelu péce o dité je tedy ucitel prvnim ¢lankem, ktery je
schopen identifikovat problematickou oblast. Povinnost provadét pedagogickou diagnostiku
vyplyva z RVP PV, kde je uvedeno, Ze ucitel mimo jiné ,, provadi pedagogickou diagnostiku,
sleduje a hodnoti individudlni pokroky déti v jejich rozvoji a uceni, vysledky evaluace
samostatné uplatiiuje v projektovani (planovdni) i v procesu vzdélavani (MSMT, 2013).
Syslova (2013) fadi diagnostikovani k profesnim kompetencim ucitele, které zahrnuji kromé
jiného orientaci v individualnich schopnostech déti a socialnich vztazich ve tiid€. Ucitel by
mél byt schopen identifikovat, s pouzitim vhodné zvolenych metod diagnostiky, dit€ nadané

nebo dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nasledné upravit vychovné-vzdélavaci
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proces odpovidajici jeho moznostem a schopnostem. Opravilova (2016) definuje
pedagogickou diagnostiku jako dlouhodoby systematicky proces zaméteny na pozorovani a
zaznamenavani individualnich pokroku ditéte v riznych oblastech. Nasledna diagnosticka
progndza tvori vychodisko pii planovani vzdélavacich ¢innosti. Kollarikova a Pupala (2010,
S. 240-242) popisuji diagnosticky proces jako systém navazujicich krokt, které¢ vSak mohou
probihat i simultdnné. Patii mezi n€ planovani a organizace diagnostikovani, dale
diagnostickd hypotéza, navazuje sbér a zpracovani diagnostickych udaji, vyhodnoceni a
interpretace diagnostickych udaji, stanoveni diagnézy, pedagogickd opatfeni, vysloveni
progndzy a komunikace diagnozy. Smelova, Provazkova Stolinska, Castkova a Prasilova
(2022, s. 23) stavi ucitele do role ,,projektanta, realizatora, podporovatele a hodnotitele
détskych pokroki®, jehoz uloha spociva v ,,diagnostické, projekéni a realizacni slozce.
Bednatova a Smardova (2022) se s nazory vyse uvedenych autorek shoduji a potvrzuji
dilezitost individualizace vzdé€lavani, kterd vychdzi ze znalosti ditéte, jeho schopnosti,

dovednosti a moZnosti.

Problematikou pedagogické diagnostiky se zabyva celd fada autorti. Patii mezi né¢ Mertin a
Krejcova (2016), Kollarikova a Pupala (2010) nebo Opravilova (2016). Shoduji se v tom, ze
pedagogické diagnostikovani nabizi Sirokou Skalu metod i forem, které maji spolecnou
charakteristiku, a to zachyceni vychoziho stavu a definovani napravnych opatfeni, které
povedou ke zméné soucasného stavu k lepSimu. V piedSkolnim vzdélavani patii dle
Opravilové (2016) k nejcastéji vyuzivanym metodam pedagogické diagnostiky pozorovani,
rozhovor nebo analyza produktt ditéte, které se zamé&fuji na jednotlivé oblasti (bio-psycho-

socio), pfi¢emz je kladen dliraz na objektivitu, kontinudlnost a komplexnost dané¢ho procesu.

Podivame-li se na pfedchozi konstatovani detailngjsi optikou, je ziejmé, Ze ucitel, jeho
znalost ditéte a schopnost systematicky provadét pedagogickou diagnostiku maji zasadni

vliv na v€asné odhalovani rizik spojenych se SVP.

1.3 SVP v kurikularnich dokumentech

., Kurikulum predstavuje pedagogicky dokument, ve kterém jsou uvedeny konkrétni cile, plan
a podrobnéjsi obsah uceni, hlediska pro hodnoceni jeho vysledkii a pripadné navrh, jaké
prostiedky a metody béhem urcitého vzdélavaciho piisobeni pouzit*™ (Opravilova, s. 331,

2016).

Podminky vzdélavani déti se SVP jsou legislativné ukotveny ve Skolském zakoné a ve

vyhléasce ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 15

nadanych. DalSim dulezitym dokumentem, vztahujicim se k vzdélavani déti se SVP
Vv prostiedi mateiské Skoly, je Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale
RVP PV), ktery blize specifikuje pravomoci a odpovédnosti mateiskych kol v této oblasti.
V piipadé, ze MS navitévuje dité s pfiznanymi PO, definuje MS konkrétni podminky
podpory déti se SVP ve svém skolnim vzd&lavacim programu (dale SVP), pii jehoZ tvorbé

vychazi z RVP PV a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pokud se vMS dité s pfiznanymi PO nevzdélavd, nema MS povinnost uvadét napli
predmétii specialni pedagogické péce, vyjimku tvoii MS ztizené dle § 16 odst. 9 skolského

zékona, které naopak maji tuto povinnost vzdy (MSMT, 2013).

V piipadé prvniho stupné PO stanovi MS pravidla a pribéh tvorby, realizaci a
vyhodnocovani PLPP, v pfipad€ vysSich stupiit podpiirnych opatfeni stanovi totéz u
individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP). Dale je mozné v SVP definovat oblasti
podpory napt. (feCova percepce, socialni dovednosti, kognitivni vnimani), Casovy
harmonogram a vyhodnoceni stanovenych cili. Kromé vyse uvedeného mohou byt v SVP
také stanoveny odpovédnosti a kompetence osob zodpoveédnych za realizaci PLPP a IVP,
ptipadné definovéna pravidla zapojeni dalSich subjekti do vychovné vzdélavaciho procesu

ditdte se SVP (MSMT, 2013).

Pti tvorbé PLPP a IVP vychazime z ramcovych cilti a zaméri pro predskolni vzdélavani,
které jsou pro vSechny déti spole¢né. RVP PV definuje tyto dil¢i dovednosti jako vystupy
v podobé klicovych kompetenci (kompetence k uceni, k feSeni problémil, komunikativni
kompetence, kompetence socialni a personalni, ¢innosti a ob&anské) (MSMT, 2013).
V ptipad€ déti se SVP tomu tak neni a lze si vSimnout nedostatki, které se nejvyraznéji
projevuji v trovni motoriky, zejména grafomotoriky a v urovni mluvniho projevu. Bez
ohledu na to, zda se jedn4 o dité intaktni nebo o dit€ se SVP je tieba respektovat vyvojova
specifika a upravit vzdélavaci nabidku s ohledem na jejich individudlni schopnosti a
moznosti. Pfi rozvoji ditéte v prostiedi matefské Skoly vychazime z péti vzdélavacich oblasti
definovanych v RVP PV. Jedna se o oblasti ,,dité a jeho télo, dit¢ a jeho psychika, dité a ten
druhy, dit& a spoleénost, dité a svét“ (MSMT, 2013).

Prvni dvé oblasti jsou zaméfené na motorické dovednosti ditéte, vnimani, prozivani a
chapani svéta prostiednictvim vlastnich potieb a prozitkd. Dalsi tfi oblasti sméfuji k
SirSimu pochopeni vlastni role ve spolecnosti a poznani toho, co nés obklopuje (Kot'atkova,

2014).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

Oblast ,,Dité¢ a jeho télo* je zaméfend na biologickou uroven ditéte, jeho motorické

dovednosti, sebeobsluhu a koordinaci motorickych pohybu.

Oblast ,,Dit¢ a jeho psychika* sméfuje k rozvoji psychickych a kognitivnich funkei, zejména
K rozvoji vnimani, soustfedéni, paméti a pozornosti, dale poznavacich schopnosti,

myslenkovych operaci, predstavivost, sebepojeti, citi a vile.

Dalsi vzdélavaci oblast ,,Dité a ten druhy* se vztahuje na utvareni socialnich vztahd a

zkvalitnéni komunikace ve vztahu k ostatnim détem i dosp€lym osobam.

Oblast ,,Dité a spoleCnost™ je zaméfena na respektovani pravidel souziti ve spole¢nosti a

vytvareni kulturnich hodnot.

Posledni oblast ,,Dit¢ a svét“ smétfuje k pochopeni elementarniho povédomi o svété a

sounaleZitosti s Zivotnim prostfedim* (MSMT, 2013).

U intaktnich déti 1 u déti se SVP je nutné pfistupovat k napliovani stanovenych cilii
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech s ohledem na jejich individualni moznosti, které se

mohou liSit.

Shrnuti:

Pojitkem témat obsazenych v prvni kapitole je dité se SVP v edukacnim procesu V prostiedi
materské Skoly. V uvodni kapitole byla predstavena definice pojmu SVP, pojeti této
problematiky v predchozich letech a jeho soucasné ukotveni v ceské legislative, zakonech a
platnych vyhlaskach. N druhé kapitole jsme se vénovali systéemu podpurnych opatreni pro
deti se SVP, za jakych podminek jsou ditéti tato podpurna opatreni priznana a zminili jsme
vyznam tristupiniového modelu péce. Posledni kapitola je zamérena na SVP v kurikularnich
dokumentech tykajicich se predskolniho vzdeéldvani, zejména na Ramcovy vzdeélavaci
program pro predskolni vzdeélavani, kde se venuje také vzdelavacim oblastem obsazenym

v tomto programu.
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2 NEUROVYVOJOVE PORUCHY

Neurovyvojové poruchy zahrnuji skupinu poruch, které postihuji nervovy systém.
Disledkem tohoto postizeni je abnormalni funkce v mozku, ktera negativnim zptisobem
ovliviiuje emoce, schopnost uc¢eni, pamét’ a sebekontrolu (Narodni zdravotnicky informacéni
portal, 2021). Pro klasifikaci neurovyvojovych poruch lze v soucasné dobé vyuzit dva
systémy, a to DSM-5 (Diagnosticky a statisticky manual duSevnich poruch, revize 5.)
(American Psychiatric Association, 2013) a Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN-11),
ktera byla schvalena vykonnou radou na zacatku roku 2019 a bude implementovana i
v Ceské republice (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2021). V nagich
podminkach vychazime pfi ur€ovéani neurovyvojovych poruch ze stale platné MKN-10,
ktera ¢leni neurovyvojové poruchy do tfi skupin. Prvni skupina zahrnuje mentalni postizeni,
druha poruchy autistického spektra, poruchy uéeni a poruchy jazyka a fec¢i. Posledni skupina
se tyka poruch chovani a emoci, hyperkinetickych poruch a ADHD a tikovych poruch

(Nérodni zdravotnicky informacni portal, 2021).

2.1 Mentalni retardace

Pojem mentalni retardace vychazi z latinskych slov ,,mens” (mysl, duse) a ,retardare*
(opozdit, zpomalit), doslovny pieklad tedy zni ,,opozdéni (zpomaleni) mysli“ (Slowik,
s. 111, 2016). V Ceské republice nem4 tento termin zcela ustilenou podobu. Nejéast&ji se
setkdvame se synonymy mentalni postiZzeni ¢i mentalni retardace, pficemz k pojmu mentalni
postizeni se priklani vétSina autorti zabyvajicich se touto problematikou. Valenta, Michalik
Lecbych (2018) uvadi, Ze problém vymezeni a ustaleni pojmu souvisi s jeho pejorativnim
zabarvenim. S timto nazorem se ztotozituje Cerna (s. 75, 2015), ktera vyse uvedené autory
dopliiuje o historicky kontext pouzivani daného terminu (napt. slabomyslnost, mentalni ¢i
duseni zaostalost). Problematikou pojmoslovi v dané oblasti se zabyva americka asociace
AAIDD, zndma pod ¢eskym nazvem Americké asociace pro duSevni a mentalni postiZeni,
ktera se priklani k pouzivani terminu ,,intellectual disability*. Podle Valenty et al. (2018)
vymezujeme mentalni retardaci jako ,,vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti
demonstrujici se piredev§im v kognitivnich, feCovych, pohybovych a socialnich schopnosti
S prenatalni, perinatalni i ¢asné postnatalni etiologii, ktera oslabuje adaptacni schopnost
jedince (Valenta et al., s. 83, 2018). Problematikou mentalni retardace se zabyva cela fada
autortl. Vétsina z nich se shoduje na tom, ze mentalni retardaci zptisobuje vyvojova porucha,

ktera postihuje kognitivni funkce, fe¢, pohybové a socialni schopnosti (Zikl, Bendova,
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2011). Orel (2021) tvrdi, ze mentalni retardace vznika jiz v pribéhu ontogeneze, nejpozdéji
se vSak projevi v raném veku ditéte, pfiCemz pfi¢iny vzniku mentélni retardace souviseji
s chromozomovymi odchylkami. Na rozvoji mentalni retardace se negativnim zptsobem
podileji toxiny, které se do t€la plodu dostavaji v pribéhu téhotenstvi skrze placentu. Krom¢
vnitinich faktort mohou mit vliv na rozvoj mentélni retardace také vnéjsi podminky,
sociokulturni prosttedi a socidlni skupiny, ve kterych se dit¢ pohybuje.
Mentalni retardace je definovana urovni inteligen¢niho kvocientu, ktery je nizsi nez 70.
V Ceské republice je mentalni postizeni ¢lenéno dle MKN-10 do $esti kategorii.
F70: lehka mentalni retardace (1Q 50-69)

e Zahrnuje skupinu 0sob s mentalnim vékem mezi 9 a 12 rokem. Osoby s timto typem

postizeni jsou zpravidla vzdé€latelni, v dosp€losti sob&stacni, vykonavajici méné

kvalifikované zaméstnani.

F71: stfedn¢ tézka mentalni retardace (1Q 35-49)
e Mentalni vék postizenych osob se pohybuje mezi 6 a 9 rokem. Ovladaji zakladni
slovni zasobu a zaklady trivia. Uplatnitelni jsou v chranénych dilnach, kde jsou

schopni pracovat pod dohledem.

F72: tézka mentalni retardace (1Q 20-34)
e Zahrnuje skupinu osob s mentalni v€kem do Sesti let, ktefi jsou schopni osvojit si
jednoduché hygienické navyky, ale Girovefi komunikace je minimalni. Casto mivaji

poruchy také v oblasti motoriky.

F73: hluboka mentalni retardace (IQ 19 a nizsi)
e Jedna se o osoby s trovni mysleni do tii let véku ditéte. Tyto osoby jsou prakticky

odkéazané na nepfetrZitou pomoc a asistenci jinych osob.

Kromé vyse uvedenych kategorii rozlisuje MKN-10 jesté dalsi dvé, a to F78: jina mentalni
retardace a F79: nespecifikovana mentalni retardace (Orel, 2021). Zptsob chovani
postizenych osob vici intaktnim jedinctim, jinym postizenym lidem nebo vic¢i sobé samym
definuje Skala, kterd zahrnuje urovenl nebo zplsob intervence jinych osob: 0 — Zadné ¢i
minimalné postizené chovani, 1 — vyrazné postizené chovani vyzadujici intervenci, 8 — jina

postizeni chovani, 9 — bez zminky o postizeném chovani (Valenta et al., 2018).
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2.2 Poruchy autistického spektra

Termin ,,poruchy autistické spektra® (dale PAS) fadime dle DSM-5 mezi neurovyvojové
poruchy, které vyznamnym zplsobem ovliviiuji zaclenéni postizeného jedince do
spole¢nosti. MKN-10 nazyva tento typ poruch pervazivni ,,vSepronikajici vyvojové
poruchy, které zasahuji komunika¢ni dovednosti postizeného jedince a jeho schopnost
adaptace (Karunova, Cieslar, Flekac¢ova, Bednarova, Pazourkova & Regec, 2021). PAS patii
K nejcastéjsim vyvojovych porucham v détstvi, mezi néz fadime détsky autismus, atypicky
autismus a Apergeriv syndrom. Tuto skupinu pak dopliuji jiné dezintegracni poruchy
v détstvi (Hrdlicka, 2020). VySe uvedené udaje potvrzuje také statistika Narodniho registru
hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), vychazejici z dat vedenych v letech 2010-2018,
pficemz diagnoza détského autismu, atypického autismu a Aspergerova syndromu se ¢astéji

vyskytuje u chlapct nez u divek. (Hejzlar, 2021).
Détsky autismus

Zpravidla propuka kolem tfetiho roku ditéte, ale n¢které symptomy lze detekovat jiz diive.
Patfi mezi nejcastéjsi diagnostikovanou kategorii PAS. Typickymi projevy jsou repetitivni
chovani, problémy v oblasti socidlni interakce a v oblasti komunikace. Orel (2021) uvadi, ze
5-20 % osob s touto diagnézou dokaze samostatné fungovat a zaclenit se do spole¢nosti.

Tato varianta je nazyvana ,,funkénim autismem®.
Atypicky autismus

Je specificky tim, Ze nenapliiuje nékterou z oblasti triddy nebo propukd az po tretim roce
zivota ditéte. Casto byva diagnostikovan u mentalné retardovanych jedinct, pfipadné osob

s narusenou komunika¢ni schopnosti (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR,
2021).

Aspergertv syndrom

Diive také ,autistickd psychopatie®. Soucasny nazev nese tato forma PAS diky britské
psycholozce Lorné¢ Wing a jejimu zasazeni o pfipomenuti vyznamu rakouského pediatra
Hanse Aspergera ve zkoumani této problematiky. Aspergeriiv syndrom (déle AS) byva
definovan jako leh¢i forma détského autismu projevujici se ve vSech kategoriich triady, se
snadn&j$i adaptaci na spolecnost (Hrdlicka, 2020). Osoby stouto diagndézou zpravidla
vykazuji vys$8i 1Q a ndpadnosti zejména v oblasti komunikace a vyjadfovani, fecové

vybavenosti, oslabené motorické oblasti a oblasti specifickych zajmt. Né&kteti jedinci
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vynikaji mimofadnym nadanim v mechanické paméti a schopnosti interpretovat velké
mnozstvi vad. VySe zminéné faktory mohou mit negativni vliv na navazovani socialnich
vztahl ve vrstevnickych skupinéch, které mohou vést k socidlni izolaci osob s timto typem

postizeni. (Klin et al., 2000 in Hrdlicka, 2020).

VétSina autortt se shoduje na tom, ze projevy PAS se vyznacuji urcitou odchylkou od
normalu zejména v oblasti kKomunikace, porozuméni a schopnosti navazovat socialni vztahy.
Nekteré symptomy PAS lze u ditéte vypozorovat jiz v kojeneckém veéku, jiné se projevi
kolem druhého az tfetiho roku zivota ditéte. V urcCitych vyvojovych fazich jsou zietelnéjsi,
jindy maji spiSe ustupujici charakter, ptipadné je 1ze povazovat za hrani¢ni. Rtiznorodost
projevi do urcité miry komplikuje stanoveni jednoznacné diagndzy, existuji vsak specifické
projevy chovani postihujici tii oblasti, které v 70. letech vymezila Lorna Wing pojmem
Hridda poskozeni“. Jedna se o oblast komunikace, socialnich dovednosti a imaginace

(Thorova, 2016).

Zamé&iime-li se na socialni interakci a socialni chovani déti s PAS zjistime, Ze existuje cela
fada projevl od netecnosti a nez4jmu, az po extrémni snahu o socidlni kontakt nerespektujici
a narusujici osobni zonu druhého ¢lovéka. Tyto projevy chovani se mohou rizné prolinat
Vv zdvislosti na tom, s kym je dit¢ v daném okamziku v interakci. Déti s PAS chtéji byt ve
vetsing pripadl soucasti socialni skupiny, avSak ziidka jsou schopné porozumét ostatnim
lidem, ctit pravidla, chapat a vyjadfovat emoce, a pfedev§im vnimat socialni vztahy a situace

komplexné. (Thorova, 2016).

Dalsi oblasti, ktera patii do triady poSkozeni dle Lorny Wing, je oblast komunikacnich
dovednosti, ktera se projevuje ve vSech jazykovych rovinach i zptisobech komunikace.
Zahrnuje tedy mimickou stranku, pragmatické uZiti fedi v praxi i porozuméni. Rigan,
Krej¢itova (s. 207, 2006) zminuji typické napadnosti napt. ,,odloZzenou echolalii, tzn.
opakovani slov nebo vét s vyraznym casovym odstupem. Také Thorova (2016) definuje
oblast komunikace u déti s PAS jako problematickou zejména v jejich socidlnim a

pragmatickém vyuziti.

Posledni oblast z triddy poskozeni je specifickd odmitanim zmén a Ipénim na rigidité
zvyklosti tykajicich se uspotfadani denniho reZimu nebo zplsobu hry. Nékteré déti dokazou
travit hodiny uspotfadavanim predmétt dle striktné danych kritérii a jakdkoliv zména v nich
vyvolava nelibost. Ri¢an, Krejéifova (2006) uvadéji, ze vyse uvedené stereotypni projevy
chovani mohou mit do ur¢ité miry obrannou funkci, vyvolavajici v ditéti pocit jistoty,

bezpeci a fadu.
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2.3 Vyvojové poruchy reci

Schopnost komunikace a interakce s druhym ¢lovékem je jednou z nejvyznamnéjsich oblasti
kognitivni slozky vnimani, kterda mé dopad na mezilidské vztahy, socialni a ekonomické
postaveni. Bytesnikova (2012) uvadi, ze proces komunikace zac¢ina jiz od narozeni a vyviji
se po cely zivot, pficemz pravé v predskolnim véku hraje spravny piistup k rozvoji jazyka
dalezitou roli. Za dilezity meznik ve vyvoji feCi povazuji Piaget, Inhelder (2014)
senzomotorické obdobi a davaji ho do pfimé souvislosti s vyvojem rozumovych operaci,
jako jsou slovni mysleni a logicko-matematické operace. Santos, Francisco a Lukasova
(2021) ve svém vyzkumu poukazuji na spojitost mezi socialnim prostiedim a vyvojem
neurobiologického aparatu, ktery ma vliv na interpretaci zvukii ve slovech. Urove fedi je
uzce spojend s urovni mysleni, které se projevuje mimo jiné schopnosti respektovat pravidla
konverzace ve vztahu K jinym osobam, at’” dosp€lym nebo vrstevnikim (Vagnerova, Lisa,
2021).

Vyvoj feci je vSak jako jiné oblasti individualni zaleZitosti. Nékterym détem lze v roce a pil
rozumét bez problémd, jiné nemluvi viibec a nékteré teprve zacinaji. Podle Prichy (2011)
zpisobuji zjevnou diferenciaci v oblasti slovni zasoby genderové rozdily, a to nejen v
predskolnim véku, ale projevuji se i v pfedpubertdlnim, potazmo pubertalnim obdobi.
Matgjcek (2016, s. 100) tvrdi, Ze fec je ,,vyvojové nejmladsi funkce naseho mozku®“. V
dasledku toho neni jeji vyvoj v pfedskolnim obdobi zdaleka ukonceny a u déti mizeme
pozorovat fadu rozdilnosti, které souvisi nejen s genetickymi faktory, ale 1 se socidlnim
prostfedim, ve kterém dit¢ vyrustd. Mlizeme tedy fici, ze vyvoj feci ditéte je podminén
dvéma faktory, které Bendova (2011) nazyva vnitinim a vné&j$im faktorem. Vnitini faktory
predstavuji vrozené predpoklady pro rozvoj feci (zrakové a sluchové vniméni, odpovidajici
urovenl oromotoriky a pfipravenost mluvnich organti), vnéjsi faktory jsou dané zejména
vlivem socidlniho prostfedi a spravnymi mluvnimi vzory. Vyznam mluvnich vzora potvrzuji
nejen Cesti, ale zahrani¢ni autofi, napfi. Neaum (2012) uvadi, Ze mluvené slovo, se kterym
se dit¢ setkava v raném veku, velmi pozitivn€ ovliviiuje Schopnost osvojovani jazyka.
Kombinace vnéjsich a vnitinich faktora je jednim z piedpokladi pro spravny vyvoj jazyka
a feCi ve vSech rovinach jazyka, které se navzajem prolinaji. Jedna se o foneticko-
fonologickou, morfologicko-syntaktickou, lexikalné-sémantnickou a pragmatickou rovinu
jazyka (Bytesnikova, 2012).

V matetskych Skoladch se vSak mizeme setkat S détmi, u nichZ vyvoj probiha s riznymi

odchylkami, nerovnomérné a pokud je néktera z jazykovych rovin narusena, v tomto piipadé
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hovotime o ,,narusené¢ komunikac¢ni schopnosti““ (dale NKS) (Bendova, 2011). S touto teorii
se ztotoznuje také Klenkova (2006), pricemz tvrdi, ze problém NKS je tieba vnimat
komplexn¢ a zamétovat se na vSechny roviny jazyka (Klenkova, 2006). Kejklickova (s. 120,
2016) vyse uvedené dopliuje a klade diiraz na odchylky zejména ,,ve zvukové podobé
mluvniho projevu, a to jako celku, nebo jeho jednotlivych ¢astech, dale neschopnost spravné
mluvu pouzivat a také neschopnost feci rozumét®. Autofi Smolik, Malkova (s. 371, 2014)
uvadi, ze ,,0 naruseném vyvoji jazyka mluvime v situaci, kdy jazykové komunikacni
schopnosti ditéte vyrazné zaostavaji za urovni ocekavanou podle veku ditéte”. Podle
Bytesnikové (2012) termin NKS zahrnuje vSechny vyvojové poruchy tykajici se
komunikace, jazyka a fe¢i. Holistické pojeti problematiky poruch jazyka a feci je zaméteno
na individudlni fecové schopnosti jedince, tim lze rozumét, do jaké miry jsou lidé
S podobnym typem postizeni schopni vyuzivat fe¢ v praktickém zivoté. V tomto
individudlnim pojeti hovoiime o ,,profilu fecovych dovednosti* (Mertin, Krejéova & kol., s.
163, 2016).

ZhorSujici se uroven komunikace a problémy v oblasti jazyka a feci u déti v pfedskolnim
véku miZzeme vnimat jako dlouhodoby problém. V roce 2006 mélo potiZe v této oblasti 2%
déti v predskolnim ve€ku. Pokud do tohoto vyétu zapocitame i déti s lehkou poruchou
vyslovnosti hovotime o 19% déti s problémy v fecové oblasti, pficemz vyssi procento tvori
chlapci (Ri¢an, Krejéitova, 2006). Pfevazujici procento chlapcii v oblasti oslabeni fe¢ovych
dovednosti potvrzuje také Matéjcek (2016) a zdlvodnuje je odliSnym zranim jednotlivych

¢asti mozkové kiiry u chlapci a u dévcat.

Problematika poruch jazyka a feci je sklonovana nejen v odbornych, ale i laickych kruzich.
Rada z nas se setkava s nazorem, Ze schopnost mluvit véetné spravné vyslovnosti, se u
soucasnych predskolaki oproti predchozim letim vyrazné zhorsila. Co je pficinou téchto
obtizi, zatim neni zcela jasné. Aktudlnost této problematiky potvrzuje také Asociace
klinickych logopedti CR, ktera v listopadu roku 2022 spustila dotaznikové Setieni zabyvajici
problematikou odhalovani poruch komunikace, jazyka a artikulace u déti v obdobi 5,5-6,5
let. Vysledky tohoto Setfeni zatim nejsou znamy, nicméné k 1.3.2023 eviduje AKL CR 2000
vyplnénych dotaznikti (AKL CR, 2023).

Zasadni kognitivni zmény nastavaji u ditéte ve v€ku 3-6 let, tedy v dobé, kdy zaina
navstévovat pfedskolni zafizeni. V tomto véku dochazi k rozvoji inteligence a tvofivosti.
Dit& se uéi prostiednictvim hry rozvijet svoji fantazii a socialni vztahy. Ri¢an (2013) uvadi,

ze aktivni uzivani jazyka a rozvoj slovni zasoby uzce souvisi s charakterem hry déti, jejich
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kresebnym vyjadifenim, a pfedev§im se schopnosti budovat a navazovat socialni vztahy ve
vrstevnické skupiné. Vyznam komunikace v souvislosti s navazovanim socialnich vztaht
napii¢ vSemi vékovymi kategoriemi potvrzuji také Sigal, a Kondrateva, (2021), jejichz
vyzkum se zamétoval na déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami v prostiedi stfedni
Skoly. Z vyzkumu vyplynulo, Ze oblast socidlné¢ komunikacnich dovednosti ma spojitost
s irovni motorickych funkci, koordinaci pohybt, souvisi s paméti, pozornosti, vlastni

motivaci a duSevnim a emocionalnim vyvojem.
Vyvojova dysfazie

Pro ucely nasi bakalafské prace povazuji za nezbytné zaméfit pozornost na vyvojovou
dysfazii. Vyvojova dysfazie (dale DV) patii mezi vrozené vyvojové poruchy zasahujici
celou fadu oblasti, nejvyraznéji se vSak projevuje v oblasti jazyka a fe¢i. Osoby s timto
typem postizeni maji obtiZe s osvojovanim jazykovych schopnosti, uzivanim jazyka v feci a
ve schopnosti porozuméni (Klenkova, 2006). Podobné tuto poruchu definuje také AKL CR
(2021), pticemz uvadi obtize v oblasti sluchového vnimani, schopnosti porozumeéni a tvorbé
vét, které jsou patrné v pragmatické roviné feci. Problematice vyvojové dysfazie se vénuje
také Smolik, Malkova (s 374-375, 2014), ktefi zminuji nejednoznacnost vymezeni pojmu
Z hlediska terminologie a posuzuji vyvojovou dysfazii jako poruchu ,,naruseni o¢ekavaného
vyvoje jazyka, které neni doprovazeno obecnéjSim narusenim intelektovych funkci®. Na
zaklad¢ vyse uvedeného doplituji, Ze neexistuje piima souvislost mezi jazykovym naruSenim
a intelektem. Avsak podle vysledkt epidemiologickych studii se u nas kazdy rok narodi 200
déti s poruchou autistického spektra, pficemz 80% z nich, kromé AS, trpi ur¢itym stupném
mentalni retardace. Rozvoj funk¢ni feci Ize predpokladat u 50% takto postiZzenych jedinct
(Kejklickova, 2016). Existuji také empirické studie, které¢ dokladuji vztah mezi jazykovym
naru$enim tohoto typu s Downovym syndromem (Smolik, Mélkova, 2014). Podobnou studii
se zabyvala také PospiSilova (2021), kterd se ve svém vyzkumu zaméfila na vztah PAS a
VD z hlediska teci, jazyka a komunikace. Vysledkem je zajimavé zjisténi, které potvrzuje
podobnost obou poruch v fecové a jazykové oblasti. Déti s VD zejména v kombinaci
s ADHD mohou vykazovat podobné symptomy jako déti s PAS, avsak v oblasti komunikace

vykazuji vyrazné rozdily.

Jak uvadéji Dolezalova a Chotéborova (2021) VD muizeme Clenit dle ptiznakt do tii skupin,

a to receptivni, expresivni a smiSenou.

V ptipadé receptivni dysfazie dité¢ zpravidla nerozumi vyznamu slov nebo vét, je zde patrna

porucha fonematického sluchu a sluchové paméti. Dité s timto typem VD nerozumi svému
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okoli, nechape d¢jové linie, v diisledku toho mtize piisobit dezorientovanym dojmem a Ipét

na ritudlech, které jsou typické také pro déti s PAS.

Dité¢ s expresivni dysfazii vykazuje obtize piedev§im ve vyjadiovacich schopnostech. Ma
velmi nizkou uroven slovni zasoby, v fe¢i jsou patrné dysgramatismy. Dité¢ se vyjadiuje
jednoslovng, ptipadné v jednoduchych vétach a pouziva sviij slovnik. V oblasti porozuméni

nejsou patrné obtize.

Tietim typem je smiSend dysfazie, ktera patii mezi nejcastéjsi formy VD a kde mizeme
identifikovat poruchu jak v oblasti porozuméni, tak v oblasti exprese. U této formy zpravidla
pievazuje jedna z vySe uvedenych slozek feci. V tomto ptipadé hovotime o VD s dominantni

obtizi bud’ v expresivni nebo receptivni slozce (Dolezalova, Chotéborova, 2021).

Ve svétle vySe uvedeného je ziejmé, Ze rozeznat vyvojovou dysfazii od ostatnich poruch
vyZaduje systematicky diagnosticky proces, ktery zatim nema v Ceskych podminkach
jednotna kritéria a mira jazykovych schopnosti je posuzovana dle tsudku klinického
logopeda (Smolik, Malkova, 2014). Kutalkova (2018) v souvislosti s VD uvadi piinosy
diferencialni diagnostiky, kterd nabizi nastroje k odliSeni VD od jinych typl jazykovych
poruch. Dité s podezienim na VD by mélo také absolvovat komplexni vySetfeni zaméfené
na diagnostiku fe€i, psychologické vySetfeni, foniatrické a ORL vySetfeni a také
neurologické vySetieni. Absenci uceleného diagnostického materialu pro osoby s VD
potvrzuje ve své odborné préci také Zakova (2022), jejimz cilem byla konfrontace vybranych
testll se zahrani¢nimi studiemi a zdlraznéni kooperace klinického a psychometrického
ptistupu v oblasti diagnostiky déti s VD. Vyzkum byl zaméten na déti piedskolniho a
mladsiho Skolniho véku a tykal se zejména rozsifovani slovni zasoby, fonologické a pracovni
paméti v zavislosti na véku déti s VD Vv porovnani s kontrolnim vzorkem déti s typickym
jazykovym vyvojem. Vysledky vyzkumu prokézaly riizné tirovné vztahovosti jednotlivych
testll a také ocekavané lepsi vysledky déti s typickym jazykovym vyvojem oproti détem
s VD, u kterych byla zjisténa nevyvazenost vysledkl v zavislosti na v€ku. Nerovhomérny
vyvoj mizeme pozorovat také v oblasti fonologického uvédomovani, které ma dle Zakové
(2022) vliv na urovei slovni zdsoby. Zjisténa Setieni piispivaji ke vzniku ucelené testovaci

baterie pro diagnostiku vyvojové dysfazie, ktera ma v ¢eskych podminkach vyrazné limity.
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Shrnuti

V této kapitole jsme se zamérili na neurovyvojové poruchy, predevsim na mentalni postizeni.
Strucné jsme definovali jednotlivé kategorie mentdlnih0 postizeni a zminili jsme
problematiku nazvoslovi. Soucasti kapitoly bylo vymezeni poruch autistického spektra
Jjakozto casti skupiny pervazivnich vyvojovych poruch. Zabyvali jsme se nejcastéjsimi
poruchami PAS a jejich specifickymi projevy v oblasti komunikace, navazovani socialnich
vztahu a imaginace. Posledni podkapitola byla venovana vyvojové dysfazii. Zminili jsme
néekolik vyzkumnych Setieni zabyvajicich se problematikou poruch vyvoje reci, definovali

jsme druhy vyvojové dysfazie a priblizili problematiku diagnostiky této poruchy reci.
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3  OBLASTI ROZVOJE DITETE SE SVPV PROSTREDI MS

V piredchozich kapitolach jsme se zabyvali problematikou legislativniho ramce déti se SVP
a konkrétnimi neurovyvojovymi poruchami u déti. Pro ucely mé bakalaiské prace bude nyni
stéZejni zaméfit se V posledni kapitole na kognitivni a motorické projevy chovani déti se
SVP a jejich rozvoj v oblasti zrakového a sluchového vnimani a motorickych dovednosti,

které spolu souvisi a maji izkou navaznost na komunikac¢ni dovednosti.

3.1 Kognitivni a motorické projevy déti se SVP

Vétsina autort, zabyvajicich se touto problematikou, se shoduji na tom, ze kognitivni vyvoj
probiha v navaznosti na uroven zvladani motorickych funkci. ObtiZe v této oblasti mohou
slouzit jako dalsi indikator pro diagnostiku poruch. Tuto teorii potvrzuje také Dolezalova a
Chotéborova (2021), které uvadéji, ze u déti s dysfazii mizeme pozorovat obtize v oblasti
motorickych a kognitivnich funkci. Déti s diagnézou VD byvaji neobratné, maji problémy
S udrZzenim rovnovahy a s koordinaci oko-ruka. Oslabend je oblast oromotoriky a typické

jsou také obtize v kresbe¢.

U déti s mentalnim postizenim zavisi iroven motorickych schopnosti na stupni tohoto typu
postiZzeni. V pifipad¢ leh¢i formy mentélni retardace jsou zjevné nedostatky v oblasti jemné
motoriky a celkové koordinaci pohybi, kterd se projevuje mimo jiné také v kresebném
projevu. Uroveti motorickych schopnosti se pak zhorsuje v pfimé iméfe k zavaznosti tohoto
postizeni (Valenta et al., 2018). S touto teorii se ztotoziiuje také Zikl (s. 56, 2021), ktery
uvadi, Ze ,,vazba mezi trovni motoriky, komunika¢nimi dovednostmi a myslenim je u déti
s mentalnim postizenim dokonce vyraznéjsi, neZ u intaktni populace®. Dale dodava, Ze
schopnost ovladani motorickych funkci mize byt indikdtorem mentdlniho postiZeni jiz

Vv kojeneckém nebo batolecim véku.

Motoricka neobratnost, zejména abnormalita chlize a obtize s rovnovahou patii dle MKN-
10 mezi diagnosticka kritéria PAS, predev$im u déti s Aspergerovym syndromem. Nov¢;jsi
studie vSak uvadéji sniZzenou schopnost motorickych dovednosti také v souvislosti

s vysokofunk¢énim autismem (Hrdlicka, 2020).

V ptipadé neurovyvojovych poruch byva kromé¢ motorickych funkci zasazena také oblast
kognice. U déti se VD je zpravidla oslabend schopnost koncentrace a zrakova a sluchova
diferenciace, ktera souvisi s paméti a schopnosti osvojit si basnicky nebo pisnicky, avSak

nonverbalni IQ se pohybuje v padsmu normélu (Smolik, Mélkova, 2014, Dolezalova,
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Chotéborova, 2021). Podobné obtize, av§ak vyrazné hloubé&ji, zasahuji také déti s mentalnim
postizenim. Zikl, Bendova (2011) uvadéji, ze mysleni déti s mentalni retardaci vykazuje
znamky rigidity a nepfesné¢ho usudku. Podle Valenty et al. (2018) maji pfedskolni déti
s lehkym typem mentalniho postizeni nizkou uroven mysleni, ktera souvisi s rozvojem feci.

Oslabena je troven vnimani abstraktnich pojmu spojend s generalizaci pojmul.

Charakter diagnozy osob s PAS se odrazi na intelektovych schopnostech v rizném rozsahu.
Hrdlicka (2020) tvrdi, ze Aspergertiv syndrom by nemél byt diagnostikovan u pacientti s 1Q
niz§im nez 70. Bazalova (2017) pak uvadi Sirokou $kalu tirovni od vysoké inteligence u osob
s AS az po hluboké mentalni postiZeni u jinych typti PAS. VétSina autorti se vSak shodne na
tom, Ze vice nez s inteligenci souvisi PAS se schopnosti adaptability v riznych oblastech.
Karunova et al. (2021) dale uvadi specifické projevy v oblasti predstavivosti, symbolického

mysleni a stereotypniho chovani.

3.2 Rozvoj zrakového a sluchového vnimani

Vyznam zrakového vnimani v souvislosti s rozvojem psychickych funkci zfejmeé neni nutné
podrobné popisovat. Zrakem vnimame prostiedi kolem sebe, zpracovavame vnéjsi podnéty,
komunikujeme, pfijimame nejvétsi mnozstvi informaci, a to uz od druhého mésice zivota,
kdy svilij zrak zamétujeme na oblast o¢i a st (Valenta, Krej¢ova a Hlebova, 2020). Zrakové
vnimani se vyznamnym zplsobem podili na zvladnuti trivia ve Skolnim véku, zejména pak
na oblast orientace v prostoru, pravolevou orientaci, koordinaci o¢nich pohybti, schopnost
zrakového rozliSovani (barvy, tvary, velikost, figura a pozadi), zrakovou analyzu a syntézu
a zrakovou pamét (Jucovidova & Zackova, 2014). Zrakové percepce ma dle Bednafové a
Smardové (2015) vliv na rozvoj feéi. Jiz v raném véku dité odezira pohyby mluvidel a
napodobuje artikulaci. Také prvni slova jsou spojena se zrakovym vjemem, dité¢ pfedmét
vidi a nasledné si ho spoji s pojmem. Souvisi s ni také mySleni, vizuomotoricka koordinace
a zvladani zékladnich matematickych piedstav (Bednafova & Smardova, 2015). Vlivem
oslabeni zrakového vnimani muize dochédzet k z&méndm pismen nebo cisel liSicich se
detailem nebo polohou, obtiZim v matematice, pomalej§imu ¢teni a osvojovani pismen
(Bednafova & Smardova, 2015). Jucovitova, Zackova (2014) vyse uvedené autorky
doplnuji a v souvislosti s oslabenim zrakového vnimani zminuji riziko vzniku specifickych
poruch uceni. Rozvoj zrakové percepce lze tedy povazovat za vychodisko pfi praci s ditétem

se SVP i sdétmi intaktnimi. Oblasti zrakového vnimani si popiSeme v nasledujicich
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odstavcich, pfiCemz povazuji za dalezité ptistupovat k rozvoji komplexné a nezaméiovat se

pouze na jednu z nich.

Prvni oblasti, na kterou se zamétime, je zrakové rozliSovani (diferenciace), ktera je uzce
provazana se schopnosti tiidéni (pfedmatematické predstavy). Jiz u déti v raném véku
muzeme pozorovat, jak dité tfidi predméty podle barev, velikosti, tvaru nebo jinych vlastnich
kritérii. Rodice nékterych malych déti budou jisté souhlasit, kdyz zminim dlouhé tady
auticek setazenych podle jedné barvy. Tato schopnost poklada zaklady pro dalsi rozvoj
zrakového vnimani. Abychom od sebe mohli prvky rozliSit, je poticba védét, co maji
spole¢né a &im se lisi. Ctyfleté dité by mélo byt schopno odlisit jiny obrazek v fadg, pétileté
pak shodné a neshodné dvojice liSici se detailem. Obtize v téchto oblastech se mohou
projevovat zdmeénou obdobné vypadajicich pismen a Cislic, nebo pfevracenim pismen a
Cislic, které se 1isi detailem. Na rozvoj zrakového vnimani existuje celd fada nastroji,
pfi¢emz Bednatova, Smardova (2015) doporu¢uji napf. hledani obrazku lisictho se od

ostatnich, pfifazovani objektu ke stinu, vyhledavani stejnych tvari nebo hledani rozdila.

Oblast zrakové diferenciace izce souvisi se zrakovou analyzou a syntézou, tedy vnimani
celku a jeho ¢asti, které mizeme podpofit skladanim puzzle, dokreslovanim chybéjicich ¢asti
nebo skladanim podle ptredlohy. Schopnost vnimat detail jako soucast celku ovliviiuje
budouci schopnost slozit pismena do slov. Deficit v oblasti zrakové analyza a syntézy se
muze projevit v pozd€jSim veéku pomalejSim tempem pii osvojovani pismen a Cislic, které

muze vést k problémlim v oblasti cteni a pocitdni (Valenta et al., 2020).

Dale se zaméfime na zrakovou pamét’, kterd vyznamnym zpisobem ovliviiuje mysleni ditcte
a promitd se do schopnosti zapamatovat si vnimany objekt (pismena nebo c¢islice). Pii
oslabeni zrakové paméti ma dité obtize vybavit si tvary jednotlivych Cislic nebo pismen, coz
mize mit negativni dopady zejména z hlediska procesu uéeni a vyuzivani mechanické
paméti (Bednarova & Smardova, 2015, Valenta et al., 2020). Zrakovou pamét’ l1ze rozvijet
prostfednictvim her zamétfenych na vybavovani konkrétnich pfedméti nebo napt. pomoci

pexesa.

Jako posledni zminime schopnost rozliSovat figuru a pozadi, tedy mit schopnost vyhledat
predmét, objekt nebo tvar od pozadi. Rozvijet tuto oblast 1ze pomoci pracovnich listi, kdy
se jednotlivé &asti obrazki prekryvaji (Bednafova & Smardova, 2015). Osobné vsak
preferuji rozvijet tuto oblast napt. vyhledavanim riiznych pfedméti nebo jevi tfeba ve tiidé

nebo v ptirodé.
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Dalsi dilezitou percepci promitajici se v komunikaci a feci je sluchové vnimani. Chceme-li
se vSak vénovat rozvoji sluchového vnimani, je zapotfebni absolvovat vySetieni a vyloucit
oblasti, mezi které fadime, podobné jako V pfipadé¢ zrakového vnimani, sluchovou
diferenciaci, schopnost rozeznat figuru a pozadi a auditivni pamét’ (Valenta et al., 2020).
V piredskolnim obdobi by mélo byt dité¢ schopno vyc€lenit nékteré zvuky na pozadi, rozlisit
slova s vizualnim podnétem i bez vizualniho podnétu, urcit hlasku a pocet slabik. Oslabeni
V této oblasti miize mit vliv na vyvoj feci a je jim ovlivnén také proces uceni (Bednaiova &

Smardova, 2015).

Rozvoj sluchové pozornosti a rozliSovani figury a pozadi je vhodné podpofit vytvoirenim
takovych podminek, ve kterych ke stimulaci dochazi. Tedy eliminaci zbyte¢nych zvuku, kdy
bude mit dit€¢ moznost naslouchat bez rusivych vjemu a kde bude ptilezitost ¢ist pohadky,
povidat si nebo zpivat. V souvislosti s rozvojem sluchové diferenciace je vhodné zatazovat
hry, ve kterych je cilem lokalizace zvuku. U déti piedSkolniho véku doporucuje Kutalkova
(2011) zamétit se spiSe nefeCové zvuky nez feCové, které je dité schopno Iépe zaméfit a
identifikovat je. Vhodné je také zatazovat opakované ptirodni zvuky napt. C-C-C (cvréek

crkd) a S-S-S (had sy¢i).

K rozvoji sluchové paméti se pfimo nabizi vyuziti basnicek, fikanek nebo rozpocitadel, které
v kombinaci s pohybem podporuji rozvoj slovni zasoby, rytmus a také jazykovy cit. V tomto
ptipad¢ vSak plati, Ze opakovani je matka moudrosti.

vvvvvv

rozvoji dochézi zpravidla az po nastupu do Skoly. V piedSkolnim véku se zamétujeme
predevsim na rozklad slova na slabiky. Jako pomicka nam muze slouzit vytleskavani
jednotlivych slabik a propojeni sluchového vnimani s motorikou. V okamziku, kdy je dité
schopno urcit pocet slabik, miiZzeme se zaméfit na ur€ovani prvni hlasky, ptipadné posledni

hlasky, tvorbu rymii nebo vyhledavani rymujicich se dvojic (Bednafova & Smardova, 2015).

3.3 Rozvoj motorickych dovednosti

V piedskolnim véku spolu se somatickym vyvojem dozrava centrdlni nervova soustava a
vyviji se motorické funkce, které zahrnuji celou Skalu schopnosti a dovednosti projevujicich
se v trovni hrubé motoriky, jemné motoriky, grafomotoriky, motoriky mluvidel a motoriky
o¢nich pohybil. VSechny tyto oblasti spolu uzce souviseji a navzajem se ovliviiuji. Jiz

V prvnim roce Zivota lze zaznamenat vyrazny pokrok a z leZiciho jedince se stdva jedinec
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chodici, pohyb je koordinovan se sluchovymi a zrakovymi vjemy, manipulaci s pfedméty a

ke slovu se dostanou také mluvidla. Oslabeni v této oblasti ovliviiuje celkovy vyvoj ditéte.

Pfi rozvoji motorickych dovednosti je tfeba poskytovat ditéti dostatek piilezitosti k pohybu
a v pohybovych aktivitach ho podporovat. Ruku v ruce s rozvojem hrubé motoriky dochézi
k rozvoji motoriky jemné. Dité je schopno zvladat koordinaci oko-ruka pii kazdodenni
sebeobsluze, pii plnéni hygienickych navyki a v neposledni fadé pti hrani, zejména pak pti
stavéni kostek, navlékani koralka nebo skladani (Bednérova & Smardova, 2015, Jucovi¢ova
& Zakova, 2014). Schopnost ovladat jemnou motoriku ma piimou navaznost na
grafomotoricky projev a kresbu, pficemz duiraz by mél byt kladen na navozeni a upevnéni
Spetkového tichopu, uvolnéni zapésti a spravné postaveni ruky. Vyse uvedené dokladuji
Bednafova a Smardova (s., 3. 2015) stvrzenim, ze , dobre rozvinuta vizuomotorika a

grafomotorika jsou totiz podminkou, podkladem pro psani“.

V soucasné dobé¢ si lze vSimnout, ze déti v matetfskych skolach vykazuji znamky oslabeni
jiz na urovni hrubé motoriky, kterd se negativnim zptsobem projevuje ve Spatném drzeni
téla, neohrabanosti pohybli a obtizemi v feCovych dovednostech. Oslabené oblicejové
svalstvo znemoznuje ditéti spravné ovladat motoriku mluvidel, ma dopad na spravné
vyvozovani hlasek a dalSi obtize v oblasti verbdlni komunikace (ByteSnikova, 2012).
V tomto piipadé¢ je vhodné zaradit artikulani cviceni, kterd jsme zminili v pifedchozi
podkapitole v souvislosti s rozvojem sluchového vnimani. Tato cviceni podporuji mimické
svalstvo a zamé&fuji se také na ovladani jazyka. Kejklickova (2016) doporucuje celou fadu
aktivit, které si kladou za cil rozvijet oromotoriku ditéte. Patii mezi né ,,sani, foukani,
kousani, zvykani, lizani a senzoricky podnét v obliceji a tstech®, které¢ podpofti také praci

s dechovym ustrojim (Kejkli¢kova, s. 114, 2016).
Shrnuti

V posledni kapitole bakalarské prace jsme se vénovali problematice kognitivnich a
motorickych projevu déti se SVP, tomu, jaké dopady maji jejich obtize v techto oblastech a
jak spolu souvisi. V podkapitolach jsme se zamérili na rozvoj zrakového a sluchového
vnimani a motorickych dovednosti. Uvedli jsme také aktivity, které mohou déti v danych
oblastech podporit. Je zcela zirejmé, Ze lidské téelo funguje jako propojeny systém, kdy jedna
oblast uizce souvisi s dalsi. Proto se v rozvoji ditéte nelze zamérovat pouze na konkrétni
problém, ale je treba ho vnimat kontextualné. Nejzietelnejsi obtize jsou casto pouze

vrcholem ledovce, ktery skryva hlubsi podstatu.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

4 SADA AKTIVIT

Cilem aplikac¢niho typu mé bakalaiské prace je navrhnout a zpracovat sadu aktivit pro dité
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Sada osmi aktivit byla zpracovana pro dit€¢ s
diagnostikovanou vyvojovou dysfazii a pro dité s opozdénym psychomotorickym vyvojem,
jehoz konec¢na diagnéza zatim neni zcela jednoznacna. Sada aktivit se zaméfuje na rozvoj
kognitivniho vnimani a motoriky, zejména oromotoriky a hmatové percepce. Zatrazeny jsou
také dechové a fona¢ni aktivity na podporu prace s dechem. Jednotlivé ¢innosti respektu;ji
individualni moznosti a schopnosti déti, jejich zajmy, temperament a podporuji utvareni
socialni vztahl s détmi intaktnimi. Aktivity byly zpracovany tak, aby se na nich mohly
podilet kromé déti se SVP také déti intaktni bez ohledu na vék. Spole¢nou linku vSech aktivit
tvoifi téma ,,Barvy“. Vychodiskem pro volbu daného tématu je poznatek Valenty et al.
(2014), ktery zahrnuje pojem barev mezi zakladni formu abstrakce, se kterou je dit¢ se SVP
schopno pracovat. Aktivity je mozné realizovat jako celek v pribéhu jednoho mésice nebo
jednotlivé ¢innosti zatadit s drobnymi tpravami kdykoliv v pribéhu roku. Zamérem tvorby
tohoto typu aplikace byla snaha o podporu zaclenéni déti se SVP do kolektivu vrstevnik,
které povazuji za velmi diilezité pro rozvoj osobnosti ditéte se SVP a jeho motivaci pro dalsi

ucenti.
4.1 Cile sady aktivit

Primarnim cilem bylo vytvofit takové aktivity, pii kterych se dité nenasilnou formou uci a
rozviji vtéch oblastech, které jsou oslabené a za podminek, které podporuji budovani
socialnich vztahtli ve vrstevnické skuping. V dlouhodobém horizontu ve spolupraci s dal§imi
externimi odborniky maji tyto aktivity ambici podpofit rozvoj oblasti, které maji z hlediska
vyvoje zasadni vliv na spravny rozvoj feci. K dil¢im cilim této sady aktivit tedy fadime
rozvoj motorickych a senzomotorickych dovednosti, rozvoj slovni zasoby, rozvoj
pragmatické roviny feci a predctendiskych dovednosti, podpora zrakového a sluchového
vnimani. Sekundérnim avsak stejné vyznamnym cilem je podpora socidlni integrace déti se

SVP do skupiny vrstevnikli a budovani socidlnich vztaht.

Tabulka 1 — Charakteristika sady aktivit

Téma Barvy

Vek déti 4-6 let
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Pocet aktivit

(01104 F 1 ia et Planovani: leden (Upravy tnor) 2023
Realizace: inor/bfezen 2023

Evaluace: bfezen/duben 2023

4.2 Vzdélavaci obsah sady aktivit

Pivodné byla sada aktivit koncipovana pro ob¢ déti stejnym zplisobem a obsahovala aktivity

zamétené na individualni vzdélavani mimo skupinu intaktnich déti. Po realizaci prvni ze

sady aktivit bylo zjevné, tento zptisob nemé vypovidajici hodnotu a nesplituje to, co bychom

od ocekavali, resp. jevi se jako povrchni bez moznosti piesahu do jinych, predev§im

socialnich oblasti, kde spatfujeme u obou déti vyrazné nedostatky. Sada aktivit tedy byla

upravena a prizpusobena tak, aby vyhovovala obéma chlapctim, a pfitom naplnila stanovené

cile, mimo jiné také v oblasti vytvafeni a rozvijeni vztahi ve skuping. Sadu tvoii osm aktivit.

Nazev

aktivity

Tabulka 2 — Obsah sady aktivit

Vzdélavaci cil

Organizaéni

forma

Prostiedky a

pomiicky

Artikulaéni Rozvijet u ditcte Rizena forma | Rozhovor, Pohadka o vlacku
cviceni motoriku mluvidel. dialog, prace | Tonikovi
CH1 Rozvijet u ditéte s textem,
%5 predvadeni
pamet.
Prediktabilni | Seznamit dité Individualni | Rozhovor, Prediktabilni kniha
kniha s prediktabilni knihou | ¢innost dialog,
CH2 Rozvijet u ditéte piEdE
aktivni slovni zasobu. prace
S prediktabilni
knihou
Barevné Rozvijet u ditcte Didakticka Rozhovor, Herni plan, barevné
bingo schopnost ptitazovani | hra dialog, puntiky, kostka
CHL, CH2 barev. predvadéni,
Podpoit dit manipulace,
V navazovani
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socialnich vztaht pozorovani,
S vrstevniky. hra
Foukaci Rozvijet u ditcte Didakticka Rozhovor, Stolni fotbalek,
fotbal schopnost pracovat s hra dialog, barevné vatové
CHL, CH2 dechem. pozorovani, bambulky
Podpoit dité B
V rozvijeni manipulace,
interaktivnich A
dovednosti.
Hmatové Rozvijet u ditéte Didakticka Dialog, Hmatové pexeso -
pexeso senzomotorické hra predvadéni, drevéné placky s
CHL, CH2 vnimani. pozorovani, nalepenymi
manipulace, materialy
hra
Jarni barvy Rozvijet u ditéte Vychazka Dialog, Zaznamovy arch,
V prirodé schopnost zrakové predvadéni, tuzka, podlozka,
CH1, CH2 analyzy a syntézy. prace se Jevy v ptirodé
Podpotit u ditéte zazhamovym
, listem,
schopnost spoluprace.
pozorovani
Logo kostky CH1: Seznamit dité Individualni | Rozhovor, Barevna kostka,
CHL, CH2 S pojmy. ¢innost dialog, kostka s obrazky
CH1: Rozvijet u ditéte REREC dgprEmie
sl G manipulace prostiedku
sklonovat.
CH2: Rozvijet u ditéte
schopnost spravné
tvorit véty.
Popis CHI1: Seznamit dit¢ s | Rizena Rozhovor, Obrazky predméth
predmétu pojmy. ¢innost dialog, denni potieby
CH1, CH2 CH2: Rozvijet u ditéte HISKUSEprce
aktivni slovni zasobu. S O ST
materialem
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CH1, CH2: Podporit u
ditéte schopnost

logického uvazovani.

CHI1, CH2: Rozvijet u
ditéte sluchovou

analyzu a syntézu.

4.3 Charakteristika materské Skoly

Ovéfovani sady aktivity probihalo v matefské Skole v Jihomoravském kraji. Jedna se o
soukromou matetskou Skolu s kapacitou 80 déti. Matetska Skola je rozdélena na ceské a
anglické kiidlo, pficemz v kazdém kiidle jsou dve€ heterogenni tfidy. Anglické tfidy maji
kapacitu 18 déti, Ceské tfidy maji kapacitu 21 déti. Ve tfidach pracuji vzdy dvé ucitelky
(anglické kiidlo mé jednu ucitelku hovofici €esky a druhou hovofici anglicky). Kromé dvou
ucitelek navstévuje anglické tiidy také rodily mluvéi. V ¢eskych tiidach jsou dvé Cesky
mluvici ucitelky, pficemz ve tiidé, kde probihalo ovétovani sady aktivit, dopliuje tym
asistentka pedagoga.

Kazdé kiidlo ma velkou spolecnou Satnu, tfidy jsou propojeny dveimi. Ve tfidach jsou
vyvySena hraci podia, ktera slouzi jako prostor pro odpoledni odpocinek. Ve tiidach jsou
Casto vyuzivané prvky svételnych efektl a zafizeni (svételné stoly, meotary, svételné fetézy,
barevné Zarovky). Ttidy jsou vybaveny vlastnim socidlnim zafizenim, velkym elipsoidnim
stolem s zidlemi, klavesami a hracimi koutky rtizného zaméteni. Pred Skolou se nachazi
spolecnéd terasa, ktera je zkazdé tfidy pfistupna balkonovymi dvefmi a hifiSttm z
nezavadného dopadového materidlu s naznaCenymi cestami. Na hiisti se dale nachazeji
zatravnéné hraci jeskyné, piskova plocha, skluzavka a plocha pro micové hry. Kazdé tiidé
pfinaleZi jeden zdhonek pro péstovani sezonni zeleniny.

Vychova a vzdélavani ve vybrané matetské skole jsou inspirovany filozofii Reggio Emilia,
ktera vychazi z ptirozenosti a radosti ueni. Vyuka je zalozena na hledani, experimentovani,
vlastnich prozitcich. Diiraz je kladen na poznavani skrze vSechny smysly. Toto uceni
prostfednictvim ,,sta jazykd détstvi,“ tedy skrze vytvarné, dramatické nebo hudebni
vyjadteni, podporuje a rozviji pfirozenou rozmanitost smyslového poznavani. Vzdélavani je

zaméteno na projektovou vyuku a individualni ptistup k détem.
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Obsah vzdélavacich Cinnosti je uspofddan do péti integrovanych blokl a nésledné dil¢ich
témat, ze kterych ucitelky (,tety*) tvofi tfidni vzdélavaci program. Ten je po uplynuti
stanovené¢ho obdobi vyhodnocen a je podkladem pro dalsi planovani. V kazdé tiid¢ probiha
pravidelna logopedicka prevence. Ucitelé dale zpracovavaji sbérna portfolia, kterd obsahuji,
zaznamy vytvarnych a verbalnich projevi. Tyto deniky mimo jiné slouzi k zaznamenavani
pokrokii a vyvoje ditéte. Velky diraz je kladen na tymovou praci, vzajemnou spolupraci,
respektovani odliSnosti a vytvafeni prostfedi davéry, otevienosti a pratelstvi mezi

ucitelkami, détmi 1 rodici.
4.4 Charakteristika déti

Jak jiz bylo vySe zminé€no primarné byla sada aktivit vytvorena pro dvé déti s vybranymi
specialnimi vzdélavacimi potifebami s cilem podpofit jejich zaclenéni do kolektivu, proto se
aktivit ucastnily také déti intaktni. Pro ucely této bakalatské prace se vSak zaméfime na déti

se SVP.

Prvnim subjektem, ke kterému se vztahuje sada aktivit je chlapec (4,5 roku) - CH1.

Ttidu navstévuje druhym rokem, spolu se svym star$§im bratrem. V roce 2021 mu byl
diagnostikovan opozdény psychomotoricky vyvoj a konvergentni konkomitantni strabismus
a byl mu pfidélen asistent. Chlapec za posledni rok udé€lal velky pokrok jak v oblasti jazyka
a fecl, tak v oblasti sebeobsluhy. Pravidelné nosi bryle a okluzor. Chlapec je spolecensky a
touzi po pozornosti intaktnich déti. Jeho z4jem se projevuje naruSovanim jejich intimni zony,
vstupovanim do hry, aniz by se zeptal a v nékterych ptipadech dochézi i k fyzickému
kontaktu. Cim vice chce byt soudasti kolektivu, tim vice je odmitan, projevy agrese
vyvolavaji v nékterych détech obavy a odmitavy postoj intaktnich déti stupniuje chlapcovu
frustraci. Pro udrZeni pozornosti a soustfedéni vyzaduje silnou motivaci. S asistentkou i
ucitelkami ma navazany bézny vztah, v ramci svych moznosti s nimi komunikuje a dokéaze
sdelit své pozadavky. Chlapec ma omezenou slovni zasobu a obtize s artikulaci. Zjevné je

také oslabeni v oblasti motoriky (hrubé, jemné, grafomotoriky).

Druhym subjektem, ke kterému se vztahuje sada aktivit, je opét chlapec (4,9 let) - CH2.

Slovensky hovotici, vyristajici ve slovensky mluvici rodiné. Mateifskou skolu navstévuje
druhym rokem, pficemz prvni rok absolvoval v anglickém ktidle. Kombinace slovenstiny,
ceStiny a anglictiny pro néj byla pfili§ naro¢nd, proto byl piefazen do ceského kiidla.

V letosnim Skolnim roce mu byla diagnostikovana vyvojova dysfazie. I u n¢j jsou patrné
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velké pokroky, zejména v oblasti adaptace na nové prostiedi a skupinu déti. Do spole¢nych
¢innosti se zpravidla sam nezapojuje, ale nebrani se, pokud je ke spolupraci vyzvan.
Nejcastéji travi ¢as samostatnou hrou, pozorovanim ostatnich déti nebo v pfitomnosti
dospélé osoby (ucitelka, asistentka). Chlapec Casto a rad sd€luje ucitelkdm nebo asistentce
néktery ze svych zazitkl, pficemz pouziva vyhradné slovenstinu. Mluvi v jednoduchych
vétach, predevsim o oblasti jeho zdjmu, coz jsou vlaky a jiné dopravni prostredky. S détmi
komunikuje minimalné. Kromé obtizi v oblasti porozuméni vykazuje chlapec oslabeni
Vv oblasti motoriky (hrubd, jemnd, grafomotorika). Specifickym znakem chlapcova chovani
jsou obavy pii sledovani pohadky promitané na platné, které fesi tim, ze si jde sednout ke

stolu a zakryje si o¢i rukama.
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5 REALIZACE SADY AKTIVIT

Realizace sady aktivit probihala od zacatku unora do poloviny biezna zpravidla
Vv dopolednich hodinach. Za velkou vyhodu povazuji fakt, ze jsem jako ucitelka v matefské
Skole méla dostatek Casu a moznosti nekteré aktivity pribézné opakovat. Diky ¢asovym
moznostem jsem se také mohla zamyslet nad vyznamem cel¢ sady aktivit a jeji modifikaci
s pfesahem na vytvareni socialnich vztaha déti se SVP s intaktnimi détmi. Vyznamnou roli
hraje také fakt, ze mé& déti znaji, odpadl tedy ostych, ktery by mohl zpusobit, zejména
Vv ptipadé CH2, velkou komunikaéni bariéru. Dalsi vyhodu spatiuji v tom, Ze n¢které aktivity
mohly détem po predvedeni zlstat k dispozici v prubéhu celého dne a slouzit jim ke hie a

vlastnimu tviré¢imu vyuZziti.
5.1 Priibéh sady aktivit
Nasledujici podkapitola popisuje prab¢eh jednotlivych aktivit.
1. Logo kostky
Cil z pohledu ucitele:
e CHI1: Seznamit dité s pojmy.
e CHI: Rozvijet u ditéte schopnost spravné skloniovat.
e CH2: Rozvijet u ditéte schopnost spravné tvoftit véty.
Cil z pohledu ditéte:
e CH1: Spravn¢ urcit pojmy.
e CHI: Vytvofit slovni spojeni.
e (CH2: Slozit vétu dle ptedlohy.
Pedagogicke strategie:
e Organizacni forma: individualni ¢innost
e Metody: rozhovor, dialog, pfedvadéni, manipulace

e Prostfedky a pomticky: barevna kostka, kostka s obrazky dopravnich prostiedk
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Motivace a hlavni ¢ast CH1:

Jako prvni byla aktivita Logo kostky realizovana s CH1. Po ptichodu ditéte do tiidy jsem se
k nému posadila a zeptala se ho, jak se ma, pochvalila jsem mu tricko a zeptala se ho, jestli
by mi dokdzal fict, jakou ma barvu. Chlapec odpovédél, ze modrou. Pak jsem se ho zeptala,
jestli zna jesté néjaké dalsi barvy a kterou ma nejradéji, chlapec odpovedél, ze zelenou.
Nasledné jsem mu nabidla moznost zahrat si hru s barvami. Chlapec souhlasil. Pfesunuli
jsme se tedy na misto ke stolku, kde byly pfipravené dv¢ kostky. Jedna kostka obsahovala
barvy, druha kostka byla polepena obrazky dopravnich prosttedkii v cernobilém provedeni.
Zatimco si chlapec kostky prohlizel, zeptala jsem se ho, zda tyto barvy zna. Dokazal
pojmenovat ¢ervenou, modrou, zelenou, rizovou a fialovou. Zlutou a oranZovou barvu
nedokézal urcit. Poté jsem se ho ptala na dopravni prosttedky. Pojmenovat auto, letadlo, lod’,
motorku, vlak, ndkladni viiz ur¢it nedokéazal. Pojmy, které nevédél, jsem chlapci predstavila
a pozadala ho, aby je zopakoval. Chlapce jsem pochvalila za to, kolik zna barev a dopravnich
prostiedki a fekla mu, Ze si hru zahrajeme. Pozadala jsem ho, at’ se diva na to, co délam ja.
Hodila jsem barevnou kostkou — padla ¢ervena, hodila jsem druhou kostkou — padlo auto.
Oba pojmy jsem slozila dohromady ,.¢ervené auto”. Rekla jsem chlapci, at’ to po mé
zopakuje. Nasledné jsem ho vybidla, aby to zkusil sam. Hodil barevnou kostkou — zlutou
(tuto barvu si nevybavil, zopakovala jsem mu ji), hodil druhou kostkou — padla mu lod’.
Pozéadala jsem ho, aby zkusil dat tyto dva pojmy dohromady ve spravném tvaru. Na muj
pokyn reagoval ,,zlutd lod*. Takto jsme vyzkouSeli vSechny barvy a vSechny dopravni
prostiedky. Chlapec u této ¢innosti vydrzel cca 5 minut, pfi¢emz byl schopen zopakovat
pojmy, které v ivodu aktivity neveédél a slozit je dohromady ve spravném tvaru. Po této dobe

ztratil zajem a zacal rozhazovat kostky po zemi, aktivitu jsem tedy ukoncila.
Zavérecna cast:

barvy, kter¢ jsou na kostce, chlapec souhlasil a barvy zopakoval. V ramci zpétné vazby jsem
dale zjistovala, zda se mu ¢innost libila, co mu pfislo lehké a co naopak t€zké a zda by mél

zajem si aktivitu zopakovat, ale chlapec uz mi nevénoval pozornost.
Motivace a hlavni ¢ast CH2:

Aktivitu jsem realizovala také s CH2. Pouzila jsem obdobnou motivaci jako u CH1. Jakmile
jsme piesli ke stolu s nachystanymi kostkami, zeptala jsem se ho na barvy i na dopravni

prostfedky. Chlapec dokéazal oboji urcit bez problémul. Hodila jsem obéma kostkami a
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pojmenovala slovni spojeni. Chlapec po mé opakoval, bez obtizi sklofioval v§echny barvy i
dopravni prostredky, které mu na kostkach padly. Poté jsem se ho zeptala, jestli by dokazal
urcit, co déla letadlo nebo lod’. Chlapec otazce nerozumél. Pozadala jsem ho tedy, at’ hodi
kostkami a aktivitu mu pfedstavila na ptikladu ,,modré auto jede*. Po pfedvedeni chlapec
¢innosti porozumél a bez obtizi sestavil kratké véty. Nakonec jsem aktivitu doplnila o
,»misto“. Opét jsem mu na prikladu predstavila, v ¢em aktivita spoc¢iva napt. ,,modré auto
jede po silnici®. Tato cast nebyla dokoncena, chlapec jevil znamky Unavy a piestal se

soustiedit,

Zavérecna ¢ast CH2:

V zavéru ¢innosti s CH2 jsem v ramci zpétné vazby zjist'ovala, zda ho aktivita bavila, co se
mu libilo a zda mu néco pfipadalo tézké. Déle jsem chlapci navrhla zatadit jesté jednu
kostku, na jejimz zakladé by se mu 1épe tvotily véty dle vizualni pfedlohy, s obrazky napt.

silnice, nebe nebo mote, resp. prostiedi, ve kterém se dopravni prosttedky mohou

vyskytovat.

Obrazek 1: Ukdzka manipulace s kostkami (viastni foto)
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2. Artikulaéni cvi¢eni
Cil z pohledu ucitele:
e CHL1: Rozvijet u ditéte motoriku mluvidel.
e CHZ1: Rozvijet u ditéte pamét’.
Cil z pohledu ditéte:
e CH1: Provadét pohyby oromotorickych svalii spravnym zptisobem.
e CH1: Odpovédét na otazky.
Pedagogické strategie:
e Organizacni forma: fizena ¢innost
e Metody: rozhovor, dialog, prace s textem, predvadéni
e Prostfedky a pomtcky: pohadka o vlacku Tonikovi
Motivace a hlavni ¢ast:

Tato aktivita probéhla v odpolednich hodinach po odpocinku déti. Po uklidu svaciny jsem si
sedla na koberec a pozadala CHI1 a dalsi tii intaktni déti ve véku 3-4 roky, které si jesté
nezacaly hrat, aby se ke mné posadily. Zeptala jsem se jich, jestli znaji pohddku a vlacku
Tonikovi. Odpovédély, ze neznaji. Zeptala jsem se jich, zda by chtély, abych jim ji pfecetla.
Déti souhlasily, pozadala jsem je tedy, at’ se pohodIn¢ posadi a zacala ¢ist. V Castech, které
se zam¢&tovaly na cvi€eni, jsem vydavala zvuky a pifedvadéla oromotorické cviky. Vybidla
jsem déti, aby po mé tuto ¢innost opakovaly a zameéfila se na CH1. Déti po mné tuto innost
opakovaly. V ¢asti, ktera popisovala ¢melaky, déti samy od sebe vstaly a zacaly hmyz
predvadét nejen oblicejovymi svaly, ale také napodobovaly, jak 1éta. K této Cinnosti se
pridaly dalsi zbyvajici déti. Pohadku jsem pfecetla jesté jednou, a i v tomto piipadé déti
zaujalo béhani a napodobovani l1étani cmeldka.

Zavérefna Cast:

Po ukonceni aktivity jsme se spolecné s détmi posadili do kruhu na koberci. Zeptala jsem se
jich, jestli by mi dokazaly vyjmenovat, jaka zvifata byla v pohadce, a ktera z nich jsme
predvadély. Déti odpovidaly a zvifata znovu predvadély. Poté jsem se jich zeptala, jestli si
nékdo vSiml 1 barev, které jsme v pohadce zminili. Déti spiSe hadaly, nezZ by si byly jisté.

Pohadku jsem tedy piecetla jesté jednou a vybidla je, aby se soustiedily a zkusily si nékterou
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z barev zapamatovat. Poté jsem se jich zeptala znovu. CH1 byl schopen vybavit si modrou

barvu.

Obrazek 2: Text pohddky (vlastni zdroj)

3. Hmatové pexeso
Cil z pohledu ucitele:

e CHI1, CH2: Rozvijet u ditéte senzomotorické vnimani.
Cil z pohledu ditéte:

e CH1, CH2: Ur¢it stejné nebo odlisné povrchy na dievénych plackach.
Pedagogické strategie:

e Organiza¢ni forma: didaktickd hra

e Metody: rozhovor, dialog, pfedvadéni, pozorovani, manipulace, hra

e Prostiedky a pomucky: hmatové pexeso (dievéné placky, rizné materialy, tavna

pistole)
Motivace a hlavni ¢ast:

Aktivitu jsem zahdjila rdno po pfichodu do matetské Skoly vyrobou této pomicky, kterou
jsem vyuzila jako motivaci. Déti se ptaly, co délam a k ¢emu to bude slouzit. Vysvétlila jsem
jim, Ze vyrabim pexeso, které bude trochu jiné v tom, Zze dvojice budou hledat se zavienyma
o¢ima. Dé&ti mi nosily rizné materidly a ptaly se, zda je mozné je také vyuzit, n€které jsem
pouzila, n€které ne. Do motivace se zapojil také CH1. Po vytvofeni pomicky jsem zapojila
také CH2. Oba chlapce jsem vybidla, aby si placky osahali a zkusili popsat, co citi, zda se
jim povrchy zdaji stejné, nebo jiné jak texturou, tak barvou. Pak jsem se jich zeptala, jestli

by si toto pexeso chtéli zahrat, ale podminkou je, Ze budou mit zavdzané oci.
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U: ,,Déti, ale toto pexeso je trochu zvlastni tim, Ze se hraje se zavienyma ocima, zvladnete
to? Podivejte se, mam tu takovy polstaiek, ten se da na ocicka a pak se hledaji dvojice

ruc¢kami.*

Ukaézala jsem jim na sobé¢, jak se ochrana o¢i pouziva a zkusila hledat dvojice pexesa. Znovu
jsem se déti zeptala, jestli si to chtéji vyzkousSet. Oba souhlasili, nasadila jsem jim tedy
ochranu zraku, kterou si CH1 po chvilce z o¢i sundal. Ob¢ déti zkousely hledat dvojice, CH2
hmatem, CH1 vizualné a hmatem zkoumal, zda jsou stejné nebo nikoliv, pficemz dokazal
popsat a urcit rozdil v materidlech. CH2 dokazal hmatem rozliSit pouze materialy, které byly
vyrazné odlisné. Do ¢innosti se prabézné zapojily dalsi intaktni déti, které aktivita zaujala.
Zavérecna cast:

Aktivitu jsem zhodnotila v ramci dopoledniho kruhu otazkou, zda si déti dokazou vybavit,
jakou ¢innosti se dopoledne zabyvaly. Poté jsem pied sebe rozlozila hmatové pexeso a
pozadala jsem déti, které se aktivity ucastnily, aby ostatnim vysvétlily princip hry. Déti
zacCaly vysvétlovat, jak se hra hraje, CH1 a CH2 se nezapojili. Abych je do diskuse zapojila,

zacCala jsem jim klast otazky vztahujici se k této ¢innosti:

U: ,,Hrali jste dnes taky tuto hru? Pfipadaly vam vSechny placky stejné?*
CH1: ,Ne, byly hladké a Skrabaly“.

U: ,,Co jsi citil ty?*

CH2: ,N¢které byly studené a nekteré meékke.*

Timto zpusobem jsem v otazkach pokracovala. Na konci jsem nechala placky kolovat, aby
si je déti znovu osahaly a vizualné prohlédly. Pribézné jsem se jich ptala, co pfi tom citi,
jestli se jim zdaji stejné nebo jiné a zda je snadné je od sebe odlisit. Déti odpovidaly, ze

nekteré Sly odlisit lehce, nékteré jsou skoro stejné.

Pozn. Tato aktivita byla détem k dispozici i v dalSich dnech a byla v ramci volné hry

vyuzivana détmi intaktnimi i détmi se SVP.

Obrazek 3:
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4. Popis predmétu
Cil z pohledu ucitele:

e CH1: Seznamit dité s pojmy.

e CH2: Rozvijet u ditcte aktivni slovni zasobu.

e CHI, CH2: Podpotfit u ditéte schopnost logického uvazovani.

e CH1, CH2: Rozvijet u ditéte sluchovou analyzu a syntézu.
Cil z pohledu ditéte:

e CHI, CH2: Pojmenovat predmét.

e CH1, CH2: Popsat vlastnosti nebo uziti predmétu.

e CHI1, CH2: Vytleskat slovo na slabiky a ur¢it jejich pocet.
Pedagogické strategie:

e Organiza¢ni forma: fizena ¢innost

e Metody: rozhovor, dialog, diskuse, prace s obrazovym materialem

e Prostfedky a pomtcky: obrazky predmétii denni potteby rozdélené dle narocnosti,

dva latkové pytliky, laminovaci folie, laminovaci pfistroj
Motivace a hlavni ¢ast:

Tato aktivita probéhla v dopoledni ¢asti dne Vv priibéhu fizené ¢innosti, kdy bylo pfitomno
19 déti. Svolala jsem je do kruhu a ukazala jim dva latkové pytliky. Zeptala jsem se déti,
jestli tusi, co by v nich mohlo byt. Déti zminovaly rizné ptedméty véetné bonbont, hracek,
pavoukli atd. Nechala jsem kazdé dit€¢ sahnout do pytliku a vytdhnout jeden obrazek
predmétu. Déti si pfedméty mezi sebou ukazovaly, povidaly si, co kdo z nich ma. Nechala
jsem je diskutovat a po chvilce jsem je pozadala, aby se ztiSily. Zeptala jsem se déti, jestli
predméty na obrazku znaji. Poté jsem je pozadala, aby kazdé z nich pfedmét ukézalo a
zkusilo o ném néco fict ostatnim détem. Slovo dostal intaktni chlapec sedici vedle mé.
Predmét na obrazku byl ,,sttil*. Chlapec tedy fekl, Ze ma obrazek stolu, ktery je difevény a
ma hnédou barvu. Zeptala jsem se chlapce, co se s takovym stolem déla. Chlapec odpovedel,
ze se na ném ji. Pozadala jsem, aby mi zkusil slovo ,,stil* vytleskat a urcit prvni hlasku. Poté

jsem mu podékovala a postupné pokracovaly dalsi déti az dosla fada k CH2.

U: ,,Ukaze$ nam, co mas za obrazek*?
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CH2: ,,J4 mam hrnecek. Z néj se pije voda nebo kakao*.

U: ,,Jakou ma ten hrnecek barvu‘?

CH2: ,,Je modry a je na ném sova“.

U: ,,Vyborn¢ a dokazal bys to slovo hrnecek vytleskat a fict, kolikrat jsi tlesknul“?
CH2: ,,Ano“

Chlapec slovo velmi pomalu vytleskal, chvili premyslel, proto jsem se ho opét zeptala,
kolikrat tlesknul. Chlapec odpovédél, ze tiikrat. Podékovala jsem mu a pokracovalo dalsi

dité a pfisla fada na CHI.

U: ,,Ukaze$ nam obrazek? Co to mas?“

CHI1: ,,To je popcorn.*

U: ,,Aha a co se s tim d€la?

CHI: ,,To se papa.”

U: ,,A jakou to ma chut'?“

CH1: ,.Dobrou.*

U: ,,A dokazal bys mi fict, jestli je slany nebo sladky?*
CHI1: ,,Slany.*

U: ,,A kde bys ho mohl tfeba jist?

CHI: ,V king.”

U: ,,Vyborn¢ a zkusis to slovo také vytleskat?*
CHI1: Tlesknul ttikrat.

Ostatni déti fikaly, Ze maji popcorn taky rady a ze miZe byt i sladky. Jakmile svoje pfedméty
popsaly vSechny déti, zacali jsme dalsi kolo podobnym zptisobem. CH2 vybiral z pytliku,

vvvvvv

U: ,,Co sis vybral ted’?*
CH2: , Nieviem.*
U: ,,A ukazal bys ndm ten obrazek? Tteba ti n¢jaky kamarad poradi.*

CH2: Ukazal obrazek ruéniku.
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U: ,,Déti, vite nékdo, co by to mohlo byt? Barunka? Povidej*.
Barunka napovédéla, Ze se jedna o rucnik.

U: ,,Taky si myslim, Ze to bude ru¢nik. Jakou ma barvu?*
CH2: ,,Cervenou®.

U: ,,A um¢l bys fict, k ¢emu se pouziva?“

CH2: ,,Utrite s nim po sprche.*

U: ,,Dobfte, dékujeme, to bylo hodné tézké, ale zvladl jsi to*.
CH2: ,,Ano*.

V pytlicich byly obrazky riizného charakteru, od ovoce, zeleniny, ptes vybaveni domacnosti
az po obleceni. V nékterych pfipadech se déti velmi bavily a obecné panovala piijemna

atmosféra, i kdyZ jsem déti musela nékolikrat Zadat o ztiSeni. Z pytlika déti vybiraly trikrat.
Zavérecna Cast:
Aktivitu jsem ukoncila otazkou, co je béhem hry pobavilo nejvic. V zavéru ¢innosti jsme se

s détmi domluvily, Ze pfisté zkusime z obrazku tvofit véty, napt. Sarinka ji Cervenou papriku

nebo Simonek se diva na televizi.

Obrdazek 5: Priklad obrazkii predméti denni potieby (viastni foto)

5. Prediktabilni kniha
Cil z pohledu ucitele:
e CH2: Seznamit dité s prediktabilni knihou.

e CH2: Rozvijet u ditcte aktivni slovni zasobu.
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Cil z pohledu ditéte:
e CH2: Rozlisit text a ilustrace v prediktabilni knize.
e (CH2: Spravné urcit pojmy.
Pedagogicke strategie:
e Organizacni forma: individudlni ¢innost
e Metody: rozhovor, dialog, predvadéni, prace s prediktabilni knihou
e Prostiedky a pomucky: prediktabilni kniha
Motivace a hlavni ¢ast:

Aktivita probihala v rannim case, kdy bylo v matefské skole malo déti, tedy v relativné
tichém prostfedi. CH2 sed¢l na koberci a mél kolem sebe rozlozené puzzle, které skladal.
Sedla jsem si k nému a zeptala se ho, jak mu to jde. Odpovédél, Ze dobie. Zeptala jsem se,
co sklada za obrazek, odpovédél, ze bleska mcqueena. Zeptala jsem se ho, jestli ma tuto
pohadku rad a zjistila jsem, Ze ano. Ale jeSté rad¢ji ma pry maSinku TomaSe. Ukazala jsem
mu prediktabilni knihu s tim, Ze je tam nakreslend také takova masinka a jestli by si necht¢l
knihu prohlédnout. CH2 souhlasil. Posadila jsem si chlapce vedle sebe a spole¢né jsme zacali

,»Cist. Otocila jsem prvni stranu a ukdzala jsem mu, jak knihu ctu.

U: ,,Podivej, tady je namalovany vlacek a co je to pod nim, dokazal bys to urcit?*
CH2: ,,To jsou rukavice.

U: ,,Vyborn¢ a jakou maji barvu.

CH2: ,,Modrou.

U: ,,Skvélé, tak ja ti pfectu, co je tu napsané a ty to zkusis§ po me, dobie?*

U: Ukazovala jsem prstem na pismena zleva doprava a pomalu Cetla: ,,Jede vlak jede vlak
veze...“ a ukazala jsem na rukavice. Vybidla jsem CH2, aby to zkusil také. Ukazoval a jsem

prstem na slova a CH2 spole¢né se mnou opakoval.

U: ,,No vidis, jak ti to jde, zkusime dalsi obrazek?* Tak zkus obrétit stranu, uvidime, co na
ni bude. CH2 obratil stranku a objevila se ¢epice. Zeptala jsem se ho, zda predmét poznava,
CH2 tekl, ze je to Cervena Cepice. Vybidla jsem chlapce, aby zkusil ,,pfecist, co je na strance
napsano. Prstem jsem ukazovala na slova a spolu s nim jsem opakovala ,,jede vlak, jede vlak

veze Cepici. Opét jsem chlapce pochvadlila a fekla mu, aby pokracoval, a at’ to zkusi sam.
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Chlapec obratil stranu a zkusil ,,¢ist™ sam, jen jsem mu pfipomnéla drzet prst a ukazovat
¢teni zleva doprava. Takto ,,pfecetl” zhruba pét stran.

Zavérecna Cast:

Chlapce jsem pochvalila a zeptala se ho, jestli mé radost z toho, ze uz skoro umi ¢ist. CH2

se usmival a odpovidal, Ze ano. Vzapéti ptinesl obrazkové leporelo se zvifaty, které jsme si

spole¢né prohlédli a zvitata pojmenovali.

Obrazek 6: Prediktabilni kniha (viastni foto)

6. Barevné bingo
Cil z pohledu ucitele:

e CHI, CH2: Rozvijet u ditéte schopnost ptifazovani barev.

e CH1, CH2: Podpotfit dit¢ v navazovani socidlnich vztaht s vrstevniky.
Cil z pohledu ditéte:

e (CHI, CH2: Ur¢it a ptitadit stejné barvy.

e CH1, CH2: Respektovat pravidla hry.
Pedagogické strategie:

e Organiza¢ni forma: didakticka hra

e Metody: rozhovor, dialog, pfedvadéni, manipulace, pozorovani, hra

e Prostfedky a pomtcky: herni plan, barevné puntiky, kostka
Motivace a hlavni ¢ast:

Po ptichodu do MS jsem na stiil prichystala dva herni plany, rozlozila barevné puntiky a
nachystala kostku. Déti si po piichodu do MS hru prohliZely a ptaly se, jak se to hraje.
Nechala jsem je, aby zkusily na princip hry piijit samy, a poté jim postup vysvétlila. Déti
hra zaujala, protoZe byla nova a postupné mély zajem si ji zahrat témé&f vSechny. CH1 pfisel

ke stolu sam a hru si prohlizel, ptal se, co to je. Vysvétlila jsem mu, ze se jednd o hru
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s barevnymi puntiky a zeptala se ho, jestli si ji chce zahrat, chlapec souhlasil. Pozadala jsem
dité, které sed€lo u hry, aby CHI vysvétlilo pravidla. Posadila jsem se vedle CH1 a v prvnich
krocich hry mu pomaéhala.

U: ,,Ted hod’ kostkou, jaka barva ti padla?“
CH1: , Rtzova“.

U: ,,Vyborn¢. Zkusi§ najit rdzovy puntik a ptifadit ho ke sprdvnému namalovanému

puntiku?
CH1: Puntik pfifadil ke spravné barvé.
U: ,,Vyborng, ted’ ddme kostku Tomikovi, je na fadé.*

CH1 relativné bez problémi pochopil princip hry, proto jsem od néj po druhém kole hazeni
kostkou odeSla a nechala ho hrat samostatné. Na zdkladé pozorovani jsem zjistila, ze
v okamziku, kdy si nevéd¢l rady, spoluhrd¢ mu poradil a CH1 mu podekoval. CHI hru

nedohral, protoze ho zaujala jina hra déti ve tiide.

CH2 neprojevil o hru sam od sebe zajem. Vyzvala jsem ho tedy, jestli by mél chut’ se na hru
podivat. Prohlédl si herni plan, puntiky i1 kostku. Pobidla jsem ho ke hie, vysvétlila mu
princip a nabidla mu, Ze si s nim hru zahraju. CH2 souhlasil, pfi¢emzZ i on rychle pochopil
pravidla. Pozadala jsem tedy dévce, které stalo vedle mé a hru pozorovalo, jestli by si s CH2
zahralo. Divka souhlasila a pokracovala misto mé. Na zaklad€¢ pozorovani jsem zjistila, ze
CH2 hru s divkou dohrali. Poté, co divka odesla od stolu za jinou ¢innosti, CH2 setiasl

barevné puntiky z herniho planu a zac¢al hrat znovu sam.

Pozn. Hra zGstala détem k dispozici i v nasledujicich dnech. Pribézné se k ni vracely déti

intaktni 1 déti se SVP, pficemz nepottebovaly pomoc a hru hraly samy za dodrzeni pravidel.

Obrazek 7: Barevné bingo (vilastni foto)

7. Foukaci fotbal
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Cil z pohledu ucitele:

e CHI, CH2: Rozvijet u ditéte schopnost pracovat s dechem.

e CH1, CH2: Podpotfit dité v rozvijeni socidlnich dovednosti.
Cil z pohledu ditéte:

e CH1, CH2: Manipulovat s bambulkami pomoci dechu.

e CHI1, CH2: Vhodnym zpisobem navazat kontakt s vrstevnikem.
Pedagogické strategie:

e Organizacni forma: didaktickd hra

e Metody: rozhovor, dialog, pfedvadéni, manipulace, pozorovani, hra

e Prostfedky a pomtcky: stolni fotbalek, barevné vatové bambulky

Motivace a hlavni ¢ast:

Aktivita probihala v priibéhu dopoledne. Stolni fotbalek jsem zvolila z toho diivodu, Ze je to
jedna z her, ktera déti v matetské Skole velmi bavi a ¢asto ji hraji. Fotbalek jsem postavila
na still a misto micku vhodila do pole bambulku. Déti, zejména chlapci, kteti fotbalek hraji,
ptisli za mnou a ptali se, co délam. Vysvétlila jsem jim, ze se jednd o foukaci fotbal a zZe
cilem je fouknout bambulku do soupefovy branky. Chlapciim se hra libila a zkusili ji hrat.
Jako v ptipad¢ predchozi aktivity, v okamziku, kdy bylo kolem hry vice déti, zapojil se také
CH1 a pozoroval ostatni. Mezitim do herniho pole pfibyly dalsi bambulky a déti se snazily
nafoukat jich co nejvice do soupefovy branky. Jakmile se uvolnilo misto na jedné strané
fotbalku, vybidla jsem CH1, aby hru také zkusil. CH1 se posadil, vybral bambulky ze své
branky a zacal foukat. Foukal v kolmé poloze, tudiz do soupetovy branky Zadnou bambulku
nedostal. Pozadala jsem tedy chlapce hrajiciho s CH1, aby mu ukézal, jakym zpisobem ma
do bambulek foukat, aby se hybaly. Chlapec foukani piedvedl a CHI po ném opakoval.
V tuto chvili jsem poodesla a nechala je hrat samostatné. Na zakladé pozorovani jsem
zjistila, Ze spolu hrali hru opakované. CH1 mél zajem v ¢innosti pokracovat a nebyl ochoten
vystfidat se s ostatnimi détmi. Nasledné jim do hry opakované vstupoval, vytahoval
bambulky z fotbalku a rozhazoval je po zemi. Vysvétlila jsem mu, Ze toto chovani neni
vhodné a bylo by hezké, kdyby bambulky posbiral a vratil je zpét do hry. To chlapec odmitl

a odesel si hrat jinam.
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CH2 ke stolnimu fotbalku ptisel v okamziku, kdy u n¢j zadné z déti nebylo. Fotbalek si
prohlizel, poté vzal do ruky malé plastové klesté, které pouzivame na procvicovani jemné
motoriky a automaticky zacal bambulky leZici uvniti fotbalku tfidit podle barev. Svoji
¢innosti byl zcela zaujaty a pokracoval i v okamziku, kdy k nému pfisel chlapec a zacal do
bambulek foukat. CH2 se ho zeptal, co to déla, chlapec odpovédél, ze fouka bambulky do
branky a zeptal se ho, jestli by to nechtél také zkusit. CH2 souhlasil, roztiidéné bambulky
nahazel zpét do pole a zacal foukat. Stejné jako CH1 foukal do pole kolmo. V tu chvili jsem
k nému pfisla a vysvétlila mu princip hlubokého nadechu a foukani tak, aby se bambulky
hybaly. Vybidla jsem ho, aby to zkusil jesté jednou a s kamaraddem si foukaci fotbalek zahral.
CH2 a chlapec si spolu hru zahrali, ale CH2 dal radéji pfednost tfidéni, pficemz chlapec se
k nému ptidal. Jejich hra zaujala také ostatni déti, postupné se tedy vystiidaly i u této
aktivity.

Pozn. Tato aktivita byla détem k dispozici i v nasledujicich dnech, pfi¢emz stolni fotbalek

vyuzivaly k tradi¢ni hie i ke hie s bambulkami.

Obrdazek 8: Foukaci fotbal (viastni foto) Obrazek 9: Foukaci fotbal (viastni foto)

8. Jarni barvy v prirodé

Cil z pohledu ucitele:
e CH1, CH2: Rozvijet u ditéte schopnost zrakové analyzy a syntézy.
e CH1, CH2: Podpotit u ditéte schopnost spoluprace.

Cil z pohledu ditéte:

e CH1, CH2: Zaznacit barvy do zaznamového archu.
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e CH1, CH2: Domluvit se ve dvojici.
Pedagogické strategie:
e Organizacni forma: vychédzka
e Metody: rozhovor, dialog, pfedvadéni, prace se zdznamovym listem, pozorovani
e Prostiedky a pomucky: zaznamovy arch, tuzka, podlozka, jevy v piirodé
Motivace a hlavni ¢ast:

Aktivitu jsem zahdjila v rdmci dopoledniho kruhu. Zeptala jsem se déti, jestli by dokazaly
urcit, jaké mame roc¢ni obdobi. Déti spravné urcily jaro. Ptala jsem se jich, jaké zmény se
Vv prirod¢ v tomto ro¢nim obdobi odehravaji. Déti odpovidaly, ze zaCinaji kvést stromy a
kytky, ptaci zpivaji a je teplo. Navrhla jsem jim, zda by si chtély zahrat na detektivy a déti
nads$en¢ souhlasily. Nasledné jsem je vybidla, aby se rozdélily do dvojic tim zpisobem, aby
v kazdé dvojici bylo starSi a mladsi dité. CH1 byl osloven divkou a souhlasil. CH2 jsem
piifadila ke starsi divce. Pozadala jsem déti, aby se ve dvojicich posadily vedle sebe. Rozdala
jsem jim tvrdé desky se zdznamovym archem, na kterém byly vyobrazené symboly kytek
Vv riiznych barvach. Kazdé dité dostalo svoji fotku, kterou mélo nalepit do horni ¢asti archu,
aby si ho poznalo. Spole¢né jsme s détmi pojmenovali barvy na zaznamovém listu.
Vysvétlila jsem jim, Ze jejich tkolem je tyto barvy v piirodé najit na Zivych rostlinach,
stromech nebo kvétech a pfislusnou barvu zaskrtnout do kolonky v zaznamovém listu.
Zdlraznila jsem, Ze je dulezité, aby se na oznaceni barvy domluvily s kamaradem a spole¢né
si feSeni odsouhlasily. Poté jsem star§i déti vybidla, aby vzaly tuzku. Nasledné Sly déti do
Satny, kde se prevlékly. Hlavni ¢ast aktivity pokracovala v pribéhu vychazky. Prochazeli
jsme se po okoli a déti hledaly barvy v pfirodé. V pribchu aktivity jsem na zakladé
pozorovani zjistovala, jakym zplisobem déti spolupracuji. Divka s CHI méla tendence
pracovat samostatn¢, upozornila jsem ji na spole¢nou praci. Divka tedy vzala CHI1 za ruku
a dale pracovali spole¢né. CH1 se aktivné zapojil a s divkou spolupracoval. Ur¢il a oznacil
fialovou a zlutou barvu do zaznamového archu. Dalsi dvojice divka a CH2 se domluvili na
tom, Ze CH2 ponese zdznamovy arch a tuzku. CH2 souhlasil. Pozoroval okoli, aktivné se do
¢innosti nezapojil, pfili§ nekomunikoval, nicméné diky empatickému pfistupu divky a jeji
pomoci dokézal barvy najit a zaznamenat. Nékteré déti mély tendence ujiStovat se, zda barvy
urcily spravné. Odpovédéla jsem jim, aby se domluvily s kamarddem a pokud se na barvé

shodnou, at’ ji oznaci. DéEti postupné nasly vSechny barvy.
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Zavérecna Cast:

Jakmile déti nasly v§echny barvy a oznacily je v zdznamovém archu, vydali jsme se do lesa.
Dosli jsme na misto, kam s détmi bézné chodime a utvofili kruh. Poté jsem se kazdé dvojice
zeptala, jak se jim spolupracovalo, zda se jim barvy dobfe hledaly a jestli mély néjaké obtize.
Déti se shodly na tom, ze nékteré barvy identifikovaly snadno, ale nejhiife se jim hledala
hnéda. Aktivitu zhodnotily jako zdbavnou a zajimavou. Zeptala jsem se jich, jestli by mély
zajem hru zopakovat a zkusit patrat tteba po hmyzu. Déti souhlasily. V zavéru aktivity jsem
jim podékovala za spolupraci, pochvalila je a rozdala odménu v podobé gumovych
medvidkl. Za zajimavé povazuji fakt, ze CH1 si béhem nésledujici volné hry v lese hral

s divkou, se kterou tvofil dvojici.

Obrazek 10: Vyplnény zaznamovy arch (viastni foto)
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6 EVALUACE SADY AKTIVT

Pivodnim zdmérem bylo vytvoftit sadu aktivit, kterd bude mit formu pfedevsim individudlni
¢innosti S cilem zaméfit se na jednotlivé oblasti rozvoje déti se SVP. Po realizaci prvni
aktivity jsem vSak zhodnotila tento pfistup jako tizce zaméteny a ne zcela prinosny pro oba
chlapce. Sadu aktivit jsem se rozhodla modifikovat, aby jednak pokryvala oblasti rozvoje
déti a soucasné byla propojena se socialni oblasti, S cilem podpofit utvareni socialnich

vztaht, které jsou v ptipad€ obou chlapct problematické, byt u kazdého jinym zplsobem.

Evaluace sady aktivit byla provedena na zaklad¢ vlastni reflexe ke kazdé aktivité, dale pak
hodnocenim ze strany ucitelky, ktera byla v prubéhu realizace sady pfitomna a autoevaluaci,

ktera celou sadu shrnovala.

6.1 Vlastni reflexe

Vlastni reflexe je zpracovana na kazdou aktivitu samostatné a zamétfuje se na celkové
hodnoceni aktivy, vhodnost pedagogickych strategii, naplnéni edukacnich cild, déle na

hodnoceni prace déti a obsahuje také navrhy na zmény nebo zlepseni.

1. Vlastni reflexe — Logo kostky

Tabulka 3 — Viastni reflexe aktivity ¢. 1. Logo kostky

Logo kostky

Celkové Pro ucely prvni aktivity byly vytvofeny dvé logopedické kostky (s

hodnoceni pojmy barev a dopravnich prostredki) zameéfené na rozvoj lexikalné-
aktivity sémantické roviny (urcit pojem) a morfologicko-syntaktické roviny
fedi (sklotiovani). Ukolem déti bylo obé& kostky vzit, hodit jimi, urgit
pojmy na kostkach a spojit je ve spravném tvaru. Aktivita cili na
schopnost zapamatovat si pojem, spravné sklonovat a vytvaret
jednoducha slovni spojeni, nebo kratké véty, s vyuzitim vizudlniho
podnétu. Zamérné¢ byly zvoleny plastické prfedmeéty, které détem
umoznily propojit jemnou motoriku s vjemem (dvé kostky — dva
pojmy). Domnivam se, ze aktivita byla vhodné zvolena a myslim si,

7e je mozné ji vyuzit napt. i v ramci diagnostiky.
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Pedagogické Vzhledem Kk charakteru aktivity se domnivam, ze pedagogické
strategie strategie byly vhodné zvolené. Domnivam se, ze individualni forma
odpovida této Cinnosti a je nejefektivnéjsi. Jako metody jsem zvolila
rozhovor, dialog, pfedvadéni a zejména pak manipulaci s kostkami,

ktera détem umoznila urcitou miru kreativity.

Zvolen¢ pomicky v podobé logopedickych kostek efektivné
dopomohly k naplnéni cilti. Téma vyobrazené na kostkach odpovidalo

zajmu deti.

Naplnéni CH1 — domnivam se, Ze cile byly naplnéné, chlapec dokézal tvorit

LNeTd T IRV gramaticky spravné kratka slovni spojeni.

CH2 — domnivam se, ze cile byly naplnéné, chlapec dokézal tvofit

slovni spojeni 1 kratké véty.

Hodnoceni CHI se do ¢innosti se zajmem zapojil, prohlizel si kostku, bavilo ho
prace ditéte s ni hazet. Po kratké dob¢ ho aktivita prestala bavit, odmitl v ¢innosti
pokracovat a odesel si hrat za ostatnimi détmi. Na aktivitu se dokézal

soustiedit po dobu, kdy pro n¢j byla atraktivni.

V ptipadé¢ CH2 méla aktivita o néco vétsi ispéch. Chlapec se zajmem
otacel kostkou s dopravnimi prostfedky, opatrné s ni hazel a chtél
vyuzit vSechny barvy a vSechny dopravni prostiedky, zdmérné tedy
otacel kostkami na objekty, které mu jesté nepadly. Na aktivitu se

dokazal koncentrovat, nerusily ho vnéjsi vlivy.

Navrh na Pedagogické strategie se mi jevi jako vhodné zvolené a aktivitu
zmény povazuji za zdatilou. Domnivam se vSak, ze pro tento typ ¢innosti je
bezpodmineéné nutné zajistit klidné prostredi, idealné v prostoru

izolovaného od hluku a dal$ich vlivli napt. kabinet.
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2. Vlastni reflexe — Artikulaé¢ni cviéeni

Tabulka 4 — Viastni reflexe aktivity ¢. 2. Artikulacni cviceni

Celkové
hodnoceni

aktivity

Pedagogické

strategie

NapInéni

edukacnich cilu

Hodnoceni

prace ditéte

Navrh na

zmény

Artikulacni cviéeni

Tato ¢innost byla urcena pro CH1, s cilem podpofit artikulaci ditéte a
posilit oromotorické, mimické svaly a jazyk. Artikula¢ni cviceni
spoc¢ivalo v napodobovani netecovych piirodnich zvukd, které jsou
pro déti 1épe identifikovatelné, nez feCové zvuky. Aktivita se
zamétovala na procvicovani sykavek a dalSich pohybd, S cilem
posilovani a uvoliiovani mimickych svalli a jazyka, které jsou
vyznamné pro schopnost spravné artikulace. Prubéh aktivity hodnotim
kladn€¢, nedostatky spatiuji pouze u dvou cvikid, které nebyly
provedeny spravnym zptusobem. Druha ¢ast aktivity se zaméfovala na
rozvoj paméti a pozornosti, Scilem vybavit si konkrétni pojem na
zakladé opakovaného ¢teni. Pozitivné hodnotim také zapojeni dalSich

déti, které projevily zajem k Cinnosti se ptipojit.

Jako organiza¢ni formu byla zvolena fizena ¢innost, kterou povazuji
za vhodnou, a ktera cilila na vétsi pocet déti, predevsim v zavérecné
Casti Cinnosti. Zvolené metody rozhovor, dialog, prace stextem a
predvadéni odpovidaji vybranému typu aktivity. Zejména predvadéni

povazuji za metodu, kterd je v ptipadé téchto ¢innosti nezbytna.

Artikulaéni cviceni a posilovani pohybli mimickych a oromotorickych
svalii a jazyka bylo provedeno bez zasadnich obtizi, pouze u dvou
cvikli nedoslo k naplnéni stanoveného cile. K naplnéni druhého

stanoveného cile ptispélo opakované ¢teni.

CH1 se do ¢innosti aktivng zapojil, zvuky zvifat predvadél s nadSenim,
bylo zfejmé, ze ho aktivita zajima. Pfi napodobovani letu ¢melaka
béhal spolu s ostatnimi détmi, smal se, nechal se aktivitou pohltit. Na

éetbu se dokazal soustiedit.

Domnivam se, ze by bylo vhodné ovéfit si, zda déti skutecné
porozumély zadani a vi, jakym zplisobem artikulacni cviky provadeét,

ptipadné pouzit zrcadlo, které ditéti poskytne zpétnou vazbu.
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3. Vlastni reflexe — Hmatové pexeso
Tabulka 5 — Viastni reflexe aktivity ¢. 3. Hmatové pexeso
Hmatové pexeso

Celkové Pro tcely této aktivity bylo vytvoreno hmatové pexeso. K jeho vyrobé
hodnoceni byly vyuzity materialy, v matefské Skole bézné€ dostupné. Rliznorodost
aktivity povrchu si kladla za cil stimulovat oblast senzomotorického vnimani,
které mé vliv na rozvoj psychickych funkci. Ukolem déti bylo rozlisit
hmatem rizné povrchy bez vizualniho podnétu. Dité se zamétuje na
pfedmét a jemnymi pohyby prstd zkouma povrch. Na zéakladé
smyslového vnimani pak ur¢i, zda se jedna o stejny nebo jiny material.
Cilem této aktivity bylo podpofit souhru vjemu a pohybu, které jsou

navzajem propojen¢ a ovlivituji vyvoj kognitivnich funkci.

Pedagogické V ptipadé této aktivity byla zvolena skupinova prace, ktera se mi jevi
strategie jako vhodny zptisob pro rozvoj spoluprace, komunikace a ma také
socialni aspekt. Vyuzita byla fada metod od rozhovoru, dialogu,
pfedvadéni, pozorovani, manipulace az po hru, ktera je pro tento typ
aktivity charakteristicka. Pomucka byla zvolena vhodnym zplisobem a

podpofila naplnéni stanovenych cilt.

Naplnéni Stanovené edukacni cile povazuji za naplnéné. Oba chlapci pouzili

S ETg 9 RY1TE hmat, pifedméty osahavali, zkoumali strukturu, kterou dokazali rozlisit.

Hodnoceni CHZ1 byl aktivni jiz v ramci piipravy pomucky. Podilel se na piiprave
prace ditéte pomucky. Pii samotné realizaci aktivity odmitl ochranu zraku a
pfedméty rozliSoval nejdiive vizudln€ a poté hmatem. Myslim si, Ze
spi§ nez o hru mu slo o zkoumdani struktury placek konecky prsti.

Z jeho pozitivni reakce soudim, Ze mu byly materialy pfijemné.

CH2 se do ¢innosti zapojil az po mé vyzveé. Povrchy zkoumal nejdiive
vizualn€, poté hmatem, dokézal je rozlisit. Pozitivné hodnotim jeho
ochotu nasadit si ochranu zraku a zkusit si zahrat hru spolu s dal§imi

détmi.
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Navrh na V pripad¢ této aktivity bych do budoucna navrhla upravu pomtcky tim
zmény zpisobem, aby byla struktura povrchi vyraznéj$i a snadnéji
rozliSitelna. Zvazila bych také vyuziti jiné ochrany zraku, ptipadné

vlozit pfedméty do krabice s otvory na ruce a hledat uvnitf.

4. Vlastni reflexe — Popis predmétu

Tabulka 6 — Viastni reflexe aktivity ¢. 4. Popis predmétu

Popis piedmétu

Celkové Tato aktivita byla do sady zatfazena s cilem rozvijet slovni zasobu,

hodnoceni zejména vyzdvihnuti znalosti pojmu z pasivni slovni zasoby a zatazeni
aktivity do aktivni slovni zasoby. Déle se zaméfovala na kritické mysleni,
posilovani motivace a sebevédomi déti pii spoleénych ¢innostech a
okrajové se zaméfovala také na sluchové vnimani. Ukolem déti bylo
predstavit ostatnim détem vybrany predmét, pojmenovat ho, definovat
jeho vlastnosti, popsat ucel jeho vyuziti a rozclenit dané slovo na
slabiky jeho vytleskanim. Pfedméty byly voleny od jednodussich po
usuzovani déti a sluchovou analyzu a syntézu, kterd ma vazbu na tec.
Pfidanou hodnotu této aktivity spatiuji v tom, Ze rozviji u déti
schopnost respektovat pravidla komunikace a chovani ve vztahu

k druhému.

Pedagogické Pro tuto aktivitu byla zvolena jako organiza¢ni forma fizena ¢innost,
strategie kterou povazuji v ptipadé vétsiho poctu déti a organizovanych aktivit
za vhodnou. Jako vyukové metody byly vyuzity rozhovor, dialog,
diskusi a prace s obrazovym materidlem, ktery predstavoval realné
predméty denni potfeby. Domnivam se, ze pravé vyuziti readlnych

obrazkii podpofilo efektivitu stanovenych cili.

Naplnéni Stanovené edukacni cile povazuji za naplnéné pouze ¢asteéné. Oba
0VETd W RUIGH chlapei dokazali predméty popsat a uréit jejich vlastnosti, oblast

sluchového vniméni naplnéna nebyla.
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Hodnoceni V ptipadé CH1 ocenuji schopnost soustiedit se na ¢innost, vyjadrit
prace ditéte svij nazor a myslenku. Myslim si, Ze ho aktivita bavila a mél zajem
Vv ¢innosti pokracovat i v dalSich kolech. I pfes vyjadfovaci obtize
dokazal ptfedmét popsat a urcit jeho vlastnosti. Pozitivné hodnotim

jeho schopnost naslouchat ostatnim détem.

CH2 projevoval zajem ucastnit se aktivity, spolupracoval, byl schopen
pfedméty pojmenovat a popsat, byt’ ¢aste€né ve slovensting. Pozitivné
hodnotim jeho schopnost vystoupit S mluvnim projevem pied

ostatnimi détmi.

N 24

Navrh na Aktivita byla zajimava, ale vzhledem k rus$néj$im podminkam bych v
zmény budoucnu navrhovala vénovat se oblasti sluchového vnimani
individualni formou, kterou v tomto ptipadé povazuji za efektivnéjsi a

smysluplnéjsi.

5. Vlastni reflexe — Prediktabilni kniha

Tabulka 7 — Viastni reflexe aktivity ¢. 5. Prediktabilni kniha

Prediktabilni kniha

Celkové Tato aktivita byla do sady zafazena s cilem rozvijet u déti zakladni

hodnoceni povédomi o koncepcich tisténého textu a predctenarské dovednosti.
aktivity Prediktabilni kniha obsahovala zakladni pojmy a opakujici se text.
Aktivita bylauréena pro CH2 s cilem vyzdvihnuti slov z pasivni slovni
zasoby do aktivni slovni zasoby. Motivace k ¢innosti byla podpotfena
chlapcovym zajmem o pismena. Ukolem ditéte bylo ukazovat na slova
ve spravném smeru zleva doprava, shora doli ,,Cist je*, urcit pojem
pod textem. Dale se prace s knihou zaméfovala na dovednost otaceni
stranek ve spravném sméru. Celkové hodnotim tuto aktivitu jako
zdatilou a zejména pak chlapcliiv bezprostfedni zajem o knihu i po

ukonceni této aktivity.

Pedagogické Pro ucely této aktivity jsem zvolila jako organizaéni formu
strategie individudlni ¢innost, ktera odpovidala charakteru aktivity. Metodou

byl rozhovor, dialog, pfedvadéni a zejména pak prace s prediktabilni
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knihou, ktera slouzila jako pomucka a prostiedek k dané ¢innosti.
Prediktabilni kniha respektovala oblast zajmu chlapce, obsahovala

jednoduché obrazky denni potfeby vyhotovené v realné podobé.

Naplnéni Stanovené edukacni cile povazuji za naplnéné. Chlapec byl sezndmen
il etg g IRV S prediktabilni knihou, byl schopen rozlisit text od obrazku a ten

pojmenovat.

Hodnoceni Domnivam se, ze zvolena aktivita chlapce zaujala. Béhem ¢innosti se
prace ditéte dokézal sousttedit, bylo ziejmé, Ze je rad, Ze se mu vénuji a mam na
néj ¢as. V prubchu ¢innosti aktivné spolupracoval, dokazal také prstem
kopirovat tok textu a ukazovat na jednotlivd slova. Bez obtizi

porozumél zadani a obracel stranky.

Navrh na Myslim si, Ze v ptipadé této aktivity neni tieba zdsadnich zmén. Kniha
zmény vSak mohla obsahovat také popis obrazku, aby si chlapec mohl

vizualné spojit pismena S obrazkem.

6. Vlastni reflexe — Barevné bingo
Tabulka 8 — Viastni reflexe aktivity ¢. 6. Barevné bingo
Barevné bingo

Celkové Tato aktivita se zaméfovala na nékolik oblasti rozvoje, a to zrakové
hodnoceni vnimani, pfedmatematické predstavy, orientaci na plose, jemnou
aktivity motoriku a soucasné podporovala vytvatreni a formovani socialnich
vztahil ve skuping, na které se v ramci této prace také zamétujeme.
Aktivita byla pojata jako didaktickd hra. Cilem bylo spravné urcit
barvu na kostce a ptifadit zeton na hraci pole ve stejné barve, jako na
kostce. Aktivita rozvijela schopnost logického uvazovani, pokud byla
pole barvou obsazend, bylo tfeba hdzet tak dlouho, dokud ditéti
nepadne takova barva, ktera na poli chybi. Aktivita se také zamérovala
na schopnost vzajemné spoluprace déti, respektovani pravidel hry i
druhého clovéka. Dale se zaméfovala na jemnou motoriku

prostfednictvim manipulace s kostkou a Zetony.
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Pedagogické Domnivam se, ze pedagogické strategie byly vhodné zvolené, hra
strategie relativné svobodnym zpiisobem uplathovala zdjem déti a byla
Vv souladu se stanovenymi cili. Jako metody byly zatazeny rozhovor,
dialog, pfedvadéni, manipulaci, pozorovani a predev§im hru, ktera
byla nosnou metodou celé aktivity. Zvolena pomticka napomohla ke
splnéni stanovenych cilti. Barevné provedeni a jednoducha pravidla

hry pfispéla k zapojeni déti se SVP.

Naplnéni Domnivam se, ze v ptipadé této aktivity doslo k naplnéni stanovenych
el iRV cill, které se zaméfovaly jednak na kognitivni vnimani, ale také na
posilovani socialnich vztahd ve skupiné a respektovani pravidel hry i

spolec¢enského chovani.

Hodnoceni Domnivam se, ze zvolena aktivita oba chlapce zaujala. Bylo ziejmé,
prace ditéte ze se jim libi barevné provedeni herni plochy. Déti velmi rychle
pochopily pravidla hry a byly schopné je respektovat, komunikovat
S kamarady a aktivné se hry ucastnit i bez mé pfitomnosti nebo
vyraznéjsiho zasahu. U CH1 velmi oceniuji, ze schopnost soustiedéni i

uziti pravidel komunikace. V ptipadé CH2 ocefuji zdjem o aktivitu i

po skonceni hry.
Navrh na Myslim si, Ze v pripad¢ této aktivity neni tfeba zdsadnich zmén. Hra je
zmény jednoduchd, dynamicka a je vhodnd i pro mensi déti. Pro star$i déti

vvvvvv

variantu napf. se zatfazenim symboll (pismena, Cisla).

7. Vlastni reflexe — Foukaci fotbal

Tabulka 9 — Viastni reflexe aktivity ¢. 7. Foukaci fotbal

Foukaci fotbal

Celkové Tato ¢innost byla do sady zafazena, aby podpofila praci s dechem déti,
hodnoceni ktery je dilezity pii tvorbé hlasek. Hlavnim cilem bylo zvladnout
aktivity hluboky nadech a vydech a plné vyuzit dechovou kapacitu. Spravné

dychani navic podporuje zdravi a vnitini pohodu. Jako prosttedek pro
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Pedagogické

strategie

Naplnéni

edukacnich cilu

Hodnoceni

prace ditéte

Navrh na

zmény

tuto aktivitu byl vyuzit stolni fotbal, ktery se u déti t&si velké oblibé.
Ukolem ditéte bylo hluboce se nadechnout a piesunout bambulku
pomoci vydechu do soupefovy branky. Tato didakticka hra byla détmi
modifikovana a vymezila se na rozvoj predmatematickych piedstav,
zrakového vnimani, jemné motoriky. Déti bambulky ttidily podle
barev, k této ¢innosti vyuzily malé klesté, kterymi bambulku uchopily
a pfesunuly. Také tato aktivita se dil¢im zplisobem zamétovala na

podporu utvareni socidlnich vztaht S vrstevniky.

Domnivam se, ze pedagogické strategie byly vhodné zvolené, hra
relativné svobodnym zpilisobem uplathovala zajem déti a byla
Vv souladu se stanovenymi cili. Jako metody byly vybrany rozhovor,
dialog, pfedvadéni, manipulaci, pozorovani a hru, ktera byla stéZejni
metodou celé této aktivity. Jako prostfedek byl vyuzit stolni fotbal,

ktery zefektivnil naplnéni stanovenych cili.

Stanovené edukacni cile povazuji za naplnéné. Oba chlapci dokézali
pracovat s dechem. Domnivam se také, ze tato aktivita pozitivhim

zpusobem rozvijela jejich vztahy s vrstevniky.

CH1 aktivita zaujala v okamziku, kdy se kolem ni pohybovalo vice
déti a on chtél byt soucasti této skupiny. Bylo zifejmé, ze ho aktivita
zaujala, dokazal se na ni soustiedit relativné dlouhou dobu a nechtél se

Jivzdat, coz bylo patrné z jeho odmitavé reakce.

CH2 hte zacal hie vénovat pozornost v okamziku, kdy u ni zrovna
nikdo nebyl a dle naucenych zvyklosti zacal automaticky bambulky
tfidit podle barev. Vyuzil tedy svych zkuSenosti z ptedchozich aktivit
a prestoze si zkusil foukaci fotbal zahrat, nemél u néj zdaleka takovy

uspéch, jako tridéni.

Myslim si, ze aktivita byla vhodné zvolend, zvazila bych volbu
stolniho fotbalu jako didaktického prostfedku. Kovové tyce, byt

opatiené plastovou krytkou, mohou byt rizikem vzniku urazu.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

8. Vlastni reflexe — Jarni barvy v piirodé

Tabulka 10 — Viastni reflexe aktivity ¢. 8. Jarni barvy v prirodé

Celkové
hodnoceni

aktivity

Pedagogické

strategie

Naplnéni

edukacnich cilu

Hodnoceni

prace ditéte

Jarni barvy v prirodé

Posledni aktivita byla zasazena do venkovniho prostfedi a vyuzila
zmén v ptirod¢, s cilem rozvijet zrakové vnimani a schopnost prace se
zdznamovym archem ve dvojici. Ukolem déti bylo pojmenovat barvy
na zdznamovém archu, tyto barvy v pfirod¢ identifikovat na zivé
rostliné a poté je zaznamenat u piislusné kolonky na archu. Aktivita
rozvijela poznatky o Zivé a nezivé piirod€, zaméfovala se na zrakové
vnimani — schopnost urcit figuru a pozadi, rozvijela pozornost, pamét’
a schopnost vlastniho tisudku. Dil¢im zdmérem byl rozvoj socialnich
dovednosti, respektovani pravidel komunikace a schopnost domluvit
se ve skuping€. Déti pracovaly ve dvojicich, které byly utvoteny ze
starSiho a mladsiho ditéte, S cilem rozvijet prosocialni chovani déti. Za
pridanou hodnotu této aktivity povazuji volny pohyb v prirod¢ a

vyuziti redlnych ptirodnich jeva.

Pro tuto aktivitu byla zvolena jako organiza¢ni forma vychazka, kterou
povazuji pro danou aktivitu za nejvhodnéjsi. Jako metody byly
vybrany rozhovor, dialog, predvadéni, predev§im pak prace se
zaznamovym listem a pozorovani. Pomucku tvoril jednoduchy

zaznamovy list.

Domnivam se, zZe oba stanovené cile byly naplnény, podpoftily rozvoj

zrakového vnimani i utvafeni socialnich vztahu.

CH1 se ¢innosti aktivné zacastnil, s divkou spolupracoval, podilel se
na zaznamenavani do archu. Velmi kladné¢ hodnotim oboustranny

zajem CHI1 i divky travit spolu ¢as i v lese.

CH2 byl pii aktivité spiSe pasivni, nechal se vést divkou. Chlapec
s divkou pftili§ nekomunikoval, vétSinou pouzival jednoslovné véty,

ale podilel se na praci se zdznamovym archem.
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Navrh na Domnivam se, ze zdznamovy arch mohl byt propracovanéjsi. Nékteré
zmény barvy byly hife rozeznatelné a zaménitelné (modrd, fialova), coz

mohlo byt pro nékteré déti matouci.

6.2 Evaluace sady aktivit z pohledu uéitelky v MS

Nasledujici tabulka zpracovava evaluaci sady aktivit z pohledu pani ugitelky v MS, ktera
byla po celou dobu realizace aktivit pfitomna. Jeji zpétna vazba je zamétena na piinos sady
jako celku i hlediska utvafeni socialnich vztaht. Uc¢itelka posuzuje vhodnost jednotlivych

pedagogickych strategii, praci obou déti, ptistup studentky a navrhuje zlepSeni do budoucna.

Tabulka 11 — Evaluace z pohledu ucitelky v MS

ol GV Z hlediska pifinosu v oblasti utvafeni hodnotim sadu aktivit jako
z hlediska piinosnou piedev§im z divodu zapojeni obou chlapct do kolektivu.
utvareni Myslim si, ze je mozné vidét progres hlavné z chovani zdravych déti,
socialnich které¢ oba chlapce, piedevsim tedy CH1, ve svych hrach odmitali a
vztahi casto ho posilaly pry¢. CH1 chce n€ékam patfit a to, Ze mohl délat
¢innosti, kterymi se zabyvaly zdravé déti a zvladl je, urcité posililo
jeho sebevédomi, coz by mohlo v budoucnu vést ke zmirnéni jeho

agresivnich reakci a mohl by byt schopen 1épe zvladnout odmitnuti.

Co se tyka CH2, je mezi ostatnimi détmi ve tfid¢ prakticky neviditelny,
takze v jeho ptipadé bylo tézké prinos sady aktivit z pohledu utvareni
vztahii hodnotit. Do ¢innosti se zapojil, ale myslim si, Ze nema vnitini
motivaci byt v interakci s jinymi détmi. Ty jeho nezajem citi a vidi,

tim padem 1 ony déavaji pfednost n€komu jinému.

Celkové Myslim si, ze sada aktivit byla vytvoiena takovym zplsobem, aby
GO LGV ESER WA zapadala do prostiedi matefské Skoly a respektovala zajem déti.
aktivit Kladn¢ hodnotim také ptinos sady z hlediska vzd¢lavacich oblasti jako
jsou kognitivni vnimani a motorika, ptedevSim pokud na tuto sadu
navazeme a budeme ji vriznymi obménach realizovat
V dlouhodobégj$im horizontu. Myslim si, ze sada byla vytvotena tak,

aby pokryla vétSinu vzdélavacich oblasti. Zajimavé bylo vyuziti
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prediktabilni knihy, se kterou jsem se béhem své praxe doposud
nesetkala a o které si myslim, Ze miiZze byt velkym pifinosem 1 pro déti,
které ¢eka nastup do zakladni Skoly. Pozitivné hodnotim jednoduchost
a nenarocnost aktivit. Myslim si, zZe je miizeme pouzit jako ,,odrazovy

mustek* pti dal§im vzdélavani déti se SVP i déti zdravych.

Vhodnost Myslim si, ze vSechny organizacni formy byly vhodné zafazené, byla
pouziti vyuzita celd fada metod. Také pomuicky a prostiedky povazuji za
o[=el0foo[ (847418 vhodné, libila se mi jednoduchost zpracovani a barevné provedeni. Za
strategii zajimavy povazuji napad vyuzit stolni fotbalek k dechovému cviceni a

vyuZiti zdznamového archu.

Hodnoceni U chlapce je ziejmy velky zajem byt soucasti skupiny, proto pozitivné
prace CH1 hodnotim reakci studentky a modifikaci aktivit tak, aby vice
vyhovovaly i potiebam CHI1. Diky tomu byl chlapec schopen
soustfedit se na ¢innosti a byl ochotny spolupracovat, coz za sebe

hodnotim jako nejvétsi ptinos i S ohledem na ostatni déti.

Hodnoceni CH2 nema potiZe sousttedit se na ¢innost, ale ma potiZe spolupracovat
prace CH2 s ostatnimi détmi. Myslim si, Ze spole¢né aktivity (hry) byly vybrané
citlivé s ohledem na chlapcovo vnitini nastaveni, mozna i proto se
zapojil. B€hem individualnich ¢innosti bylo ziejmé, ze bude ochotné

spolupracovat, protoze i sdm od sebe vyhledava ptitomnost dospélého

¢loveka.
Hodnoceni Myslim si, Ze studentka pfipravila sadu aktivit pe¢live, s rozmyslem a
prace dokazala reagovat na potifeby déti. Komunikovala vhodnym
studentky zpusobem, udrzovala o¢ni kontakt, snizovala polohu a adekvatné

reagovala na pozadavky déti. Pozitivné hodnotim, Ze déti nebyly do
¢innosti nuceny, ale jejich zapojeni bylo vzdy na bazi dobrovolnosti.
Libi se mi, ze aktivity nebyly vytvofeny jenom pro ucely bakalarské
prace, ale tak, Ze n€které z nich mohou déti vyuzivat kdykoliv béhem
volné hry, podle vlastni volby. Studentka dokazala netradi¢nim
zpusobem vyuzit klasické hracky, kladné také hodnotim zatazeni
venkovni hry. Pfi fizenych cinnostech dokézala studentka udrzet

pozornost déti a dala jim dostatek prostoru pro jejich vyjadieni. Do hry
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déti nezasahovala, pokud to nebylo nutné a nechala jim volny prostor

k aktivitam.

Navrhy na Myslim si, ze sada aktivit mize slouzit jako zaklad, na kterém je
zlepSeni mozné stavét. Do budoucna bych zaradila hry nebo aktivity, které jsou
vytvarné, tvar¢i nebo pohybové aktivity, na druhou stranu chapu
omezené moznosti jak ¢asové, tak obsahové. V pripadé¢ prvni aktivity

— logo kostky navrhuji jeji realizaci mimo kolektiv déti.

6.3 Autoevaluace sady aktivit

Tabulka 12 — Autoevaluace sady aktivit

|2t R G T VEtSina aktivit obsazenych v navrhované sadé si kladla za cil posilit u
z hlediska déti schopnost utvaiet socialni vztahy a vybudovat zaklad, na kterém
utvareni by déti se SVP 1 déti intaktni mohly stavét. Domnivam se, Ze sada
socialnich splnila sviij ucel a nasli jsme zpiisob prace, ktery by posilovani vztaht
vztahi umoznil. Pfestoze se jedna o dlouhodobou zélezitost, vysledky bylo
mozné zaznamenat uz v prubéhu realizace sady, zejména v piipade
CHI, ktery mé v tomto sméru obtiZe. Pfestoze ma velkou snahu byt
soucasti kolektivu, nevédél ani on ani my, jak tuto oblast pojmout.
Aktivity, predevsim pak didaktické hry, pozitivnim zptisobem ptispély
k jeho zacClenéni do intaktniho kolektivu takovym zptisobem, aby ho
ostatni déti ,,zaCaly brat na védomi“. Vysledkem bylo posileni jeho
sebevédomi a pocitu, Ze je platnym ¢lenem skupiny. Domnivam se, ze
na charakterové podobnych aktivitach 1ze do budoucna stavét a
vnimam je jako dobry zaklad.

vvvvvv

nevychazi zjeho vnitfnich potfeb. V daném piipadé si spolecné

aktivity kladly za cil dokazat chlapci, Ze byt soucasti skupiny neni

néco, co je nutné trpét, ale co mize byt pfijemné a do budoucna




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

prinosné. Domnivam se, ze i v piipadé CH2 byla sada aktivit pfinosem

a vytvortila zéklad pro utvafeni socidlnich vztahli s ostatnimi détmi.

Celkové Celkoveé sadu aktivit hodnotim jako zdafilou. Domnivam se, Ze
hodnoceni reflektovala schopnosti, moznosti i potfeby déti a byla vytvorena tak,
sady aktivit aby citlivym a nenasilnym zpGsobem podpofila pozitivni klima ve
tiidé. Navrzena sada aktivit si kladla za cil rozvijet déti v oblasti
kognitivniho vnimani a motoriky a podpofit jejich schopnost
respektovat pravidla komunikace a chovani ve vztahu k druhému
clovéku. Domnivam se, Ze je mozné navrZenou sadu aktivit povaZovat
za vstup, ktery je tfeba v budoucnu nadéle rozvijet, abychom doséahli

pozadovanych vysledkl v dlouhodobém horizontu.

Vhodnost Jako organiza¢ni formy byly vramci sady aktivit zafazeny
pouZziti individudlni cinnost, fizena cinnost, vychdzka a didaktickd hra
o[efl0fole| (84741 takovym zplsobem, aby odpovidaly vybrané aktivité. Z hlediska
strategii pfinosu povazuji za nejzajimavej$i vyuziti didaktické hry, kterad
poskytuje détem urcitou miru volnosti a pfitom dava uciteli nastroj, jak
dit¢ cilené¢ rozvijet. Za dulezitou organiza¢ni formu povazuji také
individualni ¢innost, kterd je, dle mého nazoru, z hlediska zacileni
aktivity efektivni a poskytuje uciteli okamzitou zpétnou vazbu o
urovni znalosti nebo schopnosti ditéte a soucasné mu dava moznost
tuto Uroven rozvijet. Dale byla vyuzita fizena forma pii ¢innostech,
kterych se ucastnila vétSina déti. Tento zplisob organizacni formy
povazuji za vyznamny z hlediska rozvoje schopnosti déti respektovat
pravidla komunikace, ale relativné naro¢ny pro ucitele, ktery by mél
umét najit balanc mezi tim, aby poskytl ditéti dostatek prostoru pro
vyjadieni vlastniho nazoru a soucasné¢ dokdzal udrzet pozornost
ostatnich déti. Jako posledni organiza¢ni forma byla vyuzita vychazka,
ktera poskytuje détem volnost pohybu v jiném prostiedi, nez je Skolni
tfida.

Metody prace byly zvoleny jednak slovni, a to rozhovor, dialog a
diskuse. Dale bylo aplikovano pozorovani, ptredvadéni, prace

S obrazovym a textovym materidlem, prace se zdznamovym archem,
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manipulace a hra. Metody jsem kombinovala v souladu

S organiza¢nimi formami a charakterem aktivit.

Prosttedky a pomicky byly vytvofeny tak, aby respektovaly
schopnosti a znalosti déti. Zamérné€ jsem volila jednoduché a barevné
provedeni, které je pro déti zajimavé. Vyuzila jsem také her, které mayji

déti v oblibé a modifikovala je pro potieby sady aktivit.

Hodnoceni CH1 je ochoten pracovat, resp. spolupracovat, pokud je dostatecné
prace CH1 motivovany, a to bud’ vlastnim zajmem o aktivitu nebo ¢innosti, do
které je zapojeno vice déti. Pii samostatné individudlni aktivité je
schopen se soustfedit nckolik minut, poté Cinnost prestdva byt
atraktivni, zejména pokud se odehrava ve tfidé, kde ma chlapec
prilezitost sledovat nebo slySet hru ostatnich déti. V piipadé
spoleénych ¢innosti nebo her je chlapec aktivni, rad se zapojuje a je
schopen udrzet pozornost. Je zfejmé, Ze mu spolecné prace dela radost

a bavi ho, 1 kdyz se jedna o Cinnost fizenou.

Hodnoceni CH2 se do spole¢nych aktivit zapojuje minimalné, dava prednost
prace CH2 individualni ¢innosti, ktera mu ¢ini radost, zejména pokud se odehrava
Vv pfitomnosti dospélého Cloveéka. V ptipad¢ tohoto chlapce je velmi
dilezité, aby pracoval ve skupiné déti, které jsou klidné&jsi a empatické.

Za téchto podminek je schopen spolupracovat a komunikovat.

500DV B Sada aktivit byla navrZzena tak, aby déavala smysl nejen me, ale
prace predevsim détem. Pti tvorbé jednotlivych aktivit jsem se zaméfovala
na to, ¢eho chei danou aktivitou dosahnout a co povazuji za dulezité.
Cilem bylo vytvofit takovou sadu aktivit, ktera bude déti bavit a
soucasné bude reflektovat stanovené cile. Dillezitym kritériem byla
didakticka stranka, tedy volba cilti a pedagogickych strategii, které se
zamé&fovaly na rozvoj kognitivniho vnimani, motoriku a socialni
vztahy. Domnivam se, ze se mi podafilo vytvofit sadu, kterd je
vyuzitelna jak pro déti se SVP, tak pro déti intaktni. Z hlediska
realizace povazuji sadu za relativné zdafilou. Rezervy spatiuji
V oblasti organizace, zejména casové, ale nemyslim si, ze by to

v pfipadé této sady aktivit hrdlo vyznamnou roli. Co se tyka
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komunikace, dbala jsem na snizovani polohy téla, o¢ni kontakt,
povzbuzeni déti, motivaci a jejich smétovani. Do aktivit jsem je
nenutila, respektovala jsem jejich potieby. Do her jsem nevstupovala,
pokud to nebylo nezbytné nutné. Snazila jsem se byt na jednotlivé
aktivity pfipravend a byt schopna reagovat na neptedvidatelné situace.
Za nejzdartilejSi povazuji didaktické hry, které poskytuji jak ditéti tak

uciteli celou fadu moznosti.

Navrhy na Sada aktivit byla zaméfena na kognitivni vnimani a motoriku, zejména
zlepSeni senzomotoriku, oromotoriku a praci s dechem. V pribchu realizace
aktivit jsem dospé€la k nazoru, zatazovat rozvoj sluchového vnimani
vyhradné¢ mezi individualni ¢innosti. Sadu aktivit bych doplnila o
pohybové a tviréi Cinnosti, Scilem vice se zaméfit na motorické
dovednosti (hrubou a jemnou). Sadu aktivit bych v budoucnu
modifikovala tak, aby obsahovala dvé Urovng, a to niz§i a vyssi

obtiznost.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL

Matetska skola byva prvni organizaci, ve které se dité seznamuje se socialnim prostiedim,
vytvaii si vztahy s vrstevniky a uc¢i déti jak reagovat v socialni interakci. V ptipad¢ ditéte se
SVP muze byt tato oblast problematickd, zejména z hlediska komunika¢nich dovednosti.
Schopnost uzivat jazyk a fec je klicovou dovednosti pro utvareni vztaht. Proto byla sada
aktivit zpracovana tak, aby reflektovala schopnosti, moznosti a individualni nastaveni déti
s cilem rozvijet jejich kognitivni vnimani a motorické dovednosti, které podporuji spravny
vyvoj feci.

rozvoje a spravné stanovit cile, kterych chceme dosahnout v kratkodobém i
v dlouhodobg&jsim horizontu. Za klicovy povazuji individualni pfistup, schopnost
piizplsobit ¢innosti détem a reagovat na jejich potfeby. Dalsim dualezitym prvkem je
motivace ditéte a jeho ochota spolupracovat. Pokud dit¢ nema o Cinnost zajem, nelze
pfedpokladat, Ze bude mit aktivita vzdélavaci dopad. Nemén¢ dilezité je zamyslet se nad
organiza¢nimi formami, které chceme v pripadé¢ déti se SVP pouzit. Za nejefektivnéjsi
vzdelavaci organizacni formu povazuji didaktickou hru, ktera poskytuje ditéti urcitou miru
volnosti a uciteli dava ptilezitost rozvijet ho v oblastech, které jsou Zaddouci. Soucasné miize
byt také nastrojem pro pedagogickou diagnostiku. Z hlediska metod je vhodné vyuZzit
metody slovni, ale také nazorné demonstracni, metody prace s obrazovym materialem nebo
textovym materialem.

Tak jako u déti intaktnich je 1 u déti se SVP vhodné zatazovat aktivity, které budou
aktivit, s vyuzitim odpovidajicich didaktickych prostfedkt, poskytuje ditéti pozitivni

zpétnou vazbu a piisobi jako motivaéni prvek pro dalsi uceni.

Dale je dulezité zamyslet se nad tim, které aktivity zafadime v dopolednich hodinéch, které
v odpolednich hodinach a kdy realizovat aktivity formou vychazky. Cinnosti, které vyzaduji
soustedéni, povazuji za vhodné&jsi zatfadit do rannich nebo dopolednich hodin, kdy jsou déti
odpocaté, nebo kratce po odpocinku na lizku. V ptipad¢ tfizenych Cinnosti je vhodné mit

predstavu o ¢asové dotaci, aby déti nebyly pietizeny.

Aktivita €. 1 — Logo kostky — tuto aktivitu doporucuji realizovat formou individualni ¢innosti

idealné mimo kolektiv déti.
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Aktivita ¢. 2 — Artikulaéni cvi¢eni — doporucuji ovéfit si, zda dit€ pochopilo, jakym
zpusobem ma cviky provadét, pfipadné pouzit zrcadlo.

Aktivita ¢. 3 — Hmatové pexeso — pii vyrob¢ pexesa doporucuji pouzit vyrazné prvky, které
usnadni rozliseni jednotlivych povrcht.

Aktivita ¢. 4 — Popis predmétu — doporucuji vyuzit redlné obrazky predmétl a postupovat

vvvvvv

Aktivita ¢. 5 — Prediktabilni kniha — jedna se o klidovou aktivitu, kterd by méla probihat
Vv piijemném a tichém prostiedi.
Aktivita ¢. 6 — Barevné bingo — herni plan by nemél byt ptili§ velky, aby hra netrvala moc

dlouho. Délka hry muze ovlivnit schopnost soustfedéni ditéte a jeho motivaci hru dohrat.

Aktivita ¢. 7 — Foukaci fotbal — doporucuji vyuzit misto stolniho fotbalku fotbal cvrnkaci.

Z hlediska bezpecnosti se jedna o leps$i variantu.
Aktivita ¢. 8 — Jarni barvy v pfirodé¢ — zdznamovy arch by mél byt vytiStén v kvalitnim
provedeni, aby se zamezilo riziku zamény barev. Aktivitu doporucuji realizovat v p¢kném

pocasi.
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ZAVER
Bakalafské prace byla zaméiena na praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Hlavnim cilem této prace bylo zaméfit se na rozvoj kognitivniho a motorického vnimani,

které je u déti se SVP oslabené a mlize mit pfimy dopad na schopnost utvéfet socialni vztahy

ve skuping.

Tato prace byla rozvrzena do dvou Casti, a to teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast byla
Clenéna do tii kapitol. Prvni se zaméfovala na vymezeni pojmu ,,specialni vzdélavaci
potteby* a jejich ukotveni v Ceské legislativé v historickém i soucasném kontextu. Dale
definovala systém podplrnych opatteni, vyznam pedagogické diagnostiky a roli ucitele
vV tomto procesu. Vymezovala také pojem ,,specialni vzdélavaci potieby” v souvislosti
S kurikuldrnimi dokumenty v pfedSkolnim vzdélavani. Druhd kapitola si kladla za cil stru¢né
charakterizovat neurovyvojové poruchy, a to mentalni retardaci, poruchy autistického
spektra a vyvojové poruchy feCi. Ve tieti kapitole jsme se zabyvali projevy téchto poruch,

zejména V oblasti kognitivniho vnimani a motorickych dovednosti.

Praktickd ¢éast navazovala na cast teoretickou a zameétfovala se na rozvoj kognitivniho
vnimani, zejména na zrakové a sluchové vnimani a motorické dovednosti, pfedevsim na
senzomotorické vnimani, jemnou motoriku, oromotoriku a praci s dechem. K tomuto tcelu
byla navrzena a zpracovana sada osmi aktivit, ktera se zamétovala na rozvoj vyse uvedenych
oblasti, v pfimé navaznosti na podporu utvareni socidlnich vazeb s vrstevniky. Jednotlivé
aktivity byly navrzeny tak, aby respektovaly schopnosti, moZnosti a dovednosti déti.

Realizace sady aktivit probihala ve vybrané matetské skole po dobu dvou mésici.

Nasledna evaluace byla sloZena z vlastni reflexe jednotlivych aktivit, evaluace sady aktivit
Z pohledu ucitelky v matetské Skole a autoevaluace, S cilem zhodnotit piinos aktivit
z hlediska socialnich dovednosti a celkového hodnoceni sady. Vysledkem evaluace je
konstatovani, Ze sadu aktivit 1ze povaZovat za pfinosnou a vyuzit ji jako vstup, na ktery lze
navazat pfi nasledné praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Domnivam se, ze sada aktivit byla pfinosem a vytvofila zdklad, na kterém lze stavét,

vV

abychom dosahli vysledkti v dlouhodob¢jsim horizontu.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

INFORMOVANY SOUHLAS

VazZeni rodice,

rada bych Vas touto cestou poZidala o Vas souhlas se zafazenim Vaicho ditéte do realizace
sady aktivit zaméfenych na rozvo] zrakového, sluchového, kognitivniho wnimani
motorickych dovednosti a na praci s dechem. Sada aktivit byla vytvefena pro potfeby mé
bakalafske price na téma ,Dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v prostiedi matefske
Ekolv™. Sadu aktivit tvoil osm dilfich Einnosti, které budou realizovany v prostfedi fkolni
tfidy a v prib&hu pobytu venku.

Sougasné Vias zadam o souhlas = pofizovanim fotografii pro 0fely této bakalafské prace.
Dékuji Vam
Lucie Jefabkova

ktudentka oboru Ucitelstvi pro matefské skoly, Univerzita TomaSe Bati, Fakulta
humanistickych studii, Zlin.

Iméno a pfijmeni:
Datum:

Podpis:
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