Oponentsky posudek na disertacni praci autorky MgA Dity Pepe:
Hranice ldasky. Trauma jako motivace k tvorbé. Fotografie jako terapie.
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Pod vedenim skolitelky doc. Mgr. Ireny Armutidisové predklada autorka praci
nebézného tvaru. Jde o odvainy tviréi pokus propojit umélecky obor fotografie
s psychologickou sondou, resp. otdzkou, zda fotograficka tvorba ma, resp. mize
mit dopad nejen esteticky, ale i dopad terapeuticky, zaméreny pfimo na autora
(fotografa) samého. Je vcelku zifejmé, Ze fotografie (tak jako kazdé umélecké
dilo) plsobi na vnimatele v fadé smér(, z nichZ nékteré bychom mohli
povazovat za hloubkové, dotykajici se nitra psychiky vnimatele. Nékteré

z takovych dopadd, vlivi mohou byt i dlouhodobé. Podobné pracuje cela Siroka
oblast arteterapie. Autorka si toho vSeho je dobre védoma a jeji text
presvedcivé doklada, ze se v psychologickych otazkach a v arteterapii dobre
vyzna. Pfidava k tomu vSemu nevsedni pohled. Klade si otazku, zda vysledek
umélecké prace fotografa mize terapeuticky plsobit na ného samého. Pfitom
vychazi z vlastnich uméleckych i osobné psychologickych zkusenosti.

Celé téma je rozpracovano na sSiroké plose. To ukazuje uz stru¢ny pohled na
seznam kapitol prace. Po definovani cil( prace a zamysleného metodického
postupu prochazi autorka teoreticka vychodiska, na které navazuje ¢ast
experimentalni a ¢ast prakticka. Rozdil téchto dvou ¢asti chapu tak, Zze ona
experimentalni se vénuje vlastnimu sbéru dat, a druhad, prakticka, je jiz vice
zameérena na vlastni zkusenosti autorky s terapeutickou praci s fotografiemi.
Soucasné to ma raz i didakticky. Autorka text proklada pokyny, jak postupovat.
Tak se zajemcim dostava vedeni, véetné kontrolnich otazek, které si maji sami
klast. Prakticka cast také vychazi z prace na knize Hranice Idsky, ktera jiz byla
vydana v roce 2021.

Prace je uzaviena prepisem rozhovorl s respondenty a mimoradné rozsahlym
seznamem zdrojové literatury.

Jak jsem jiz uvedl, prace je rozsahla. Je to dano i snahou autorky co nejpresnéji
definovat vSechny pouZivané terminy (napf. trauma, disociace, motivace a
dal3i). Ctenar si mGzZe fici, Ze by snad az tak podrobny vyklad nebyl nutny.
Nicméné autorku chapu. Prace vyrazné zasahuje do nékolika oblasti, jako je
psychologie, psychoterapie, metodologie. To nejsou pro autorku domovské
sféry, ale jsou nezbytné a autorka je i proto tak pecliva. To dokladaji i
zminované konzultace s odborniky zminénych oblasti.



Kvalitativni analyza rozhovoru s respondenty je sama o sobé rozsahla,
vzhledem podrobnému vedeni rozhovoru a také dokladané fotografické
dokumentaci. Na tomto misté muze ¢tendre prekvapit fakt, Ze respondenti jsou
zde uvadéni plnym jménem. To v psychologickych vyzkumech nebyva v zajmu
ochrany intimity zdcastnénych osob. OvSsem zde je situace trochu jina. Osloveni
respondenti jsou jiz ve svété fotografie vice ¢i méné zndmi, poradaji i vystavy
apod. Ukdzka jejich dila (a zde to je nutné) mlze snadno vést k identifikace o
koho jde. Vyzkum v oblasti uméni tak ma sva néktera specifika.

Terapeutickou praci s fotografiemi chapu ve dvou rovinach. Jedna je, feknéme,
autoterapie. Druha predpoklada pritomnost dalsi osoby, ktera autora fotografii
provazi, pomaha mu rozkryvat dynamiku a strukturu fotografii jako zrcadla jeho
nitra. A soucasné ho uci, jak posléze postupovat sdm (bude-li mit zajem).

Z toho vseho plyne, Ze stoji za to otevirat se svym vytvorim a nahliZzet do nich
jako do zrcadla. Rikam si, e v zasad& obdobny postup by byl mozny i u jinych
umeni, priklad ve vytvarném nebo hudebnim apod.

Zavéry ziskané analyzou rozhovor( s respondenty autorka shrnuje (viz str. 160).

Presto bych vedle tohoto zminéného shrnuti bych uvital celkové shrnuti,
celkovy zavér celé prace. Ctenafi by to, podle mého nazoru, pomohlo cely text
snadnéji uchopit. To byva uzitecné zvlasté u tak rozsahlych praci, ktera je
predkladana.

Praci povazuji za velmi zajimavou, pro nékoho snad az provokativni, ale
v kazdém pripadé nebéznou i ve snaze otevirat uméleckou ¢innost také
autoterapeutickym cildm.

Zavér:

Podle mého zhodnoceni prace spliiuje pozadavky na teoretickou ¢ast
disertacni prace a ja ji doporucuiji ji k prijeti.

Praha, 11. 5. 2023 Prof. PhDr. Jifi Sipek, CSC., PhD.



