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1. Aktuélnost pouzité literatury B - velmi dobre
2. Vyuziti poznatkl z literatury A - vyborné

3. Zpracovani teoretické ¢asti A - vyborné

4. Popis experimentll a metod feSeni B - velmi dobie
5. Koyvalita zpracovani vysledk A - vyborné

6. Interpretace ziskanych vysledku a jejich diskuze B - velmi dobie
7. Formulace zavéri prace A - vyborné

8.  Pristup studenta k diplomové praci A - vyborné

Predlozenou praci doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni

A - vyborné
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Komentare k diplomové praci:

Pfedlozend diplomova prace studentky Bc. Markéty Hribridkové se zabyva vlivem stravovani na
zménu télesného stavu u rekreacénich sportovcl. Teoreticka ¢ast je rozdélena logicky a prehledné do
jednotlivych kapitol s dostateénym citovanim literarnich zdroja. Grafy i tabulky jsou pfehledné a da
se v nich dobfe a jednoduse orientovat. Prace je z formalniho hlediska dobrd, z obsahového hlediska
je sepsana prehledné, peclivé a ctivou formou. Celd prace je sepsana v logickém poradi a studentka
splnila stanovené cile. Je nutné také vyzdvihnout samostatnost a aktivitu studentky, ktera po celé
obdobi pracovala svédomité, plnila jednotlivé zadané ukoly a dobre se orientovala v problematice.

PredloZenou diplomovou praci hodnotim stupném A — vyborné. Jedna se o plvodni praci a
doporucuiji ji k obhajobé.

Otazky vedouciho diplomové prace:

Ve Zliné dne 18. 05. 2022

Podpis vedouciho diplomové prace
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