Predmatematické predstavy déti predskolniho véku
ve Skolnim terénu

Aneta Kovarikova

Bakalarska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2022 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav Skolni pedagogiky

Akademicky rok: 2021/2022

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jménoapfijmeni:  Aneta Kovafikova

Osobni dislo: H190156

Studijni program: ~ BO112P300001 Uditelstvi pro matefské Skoly

Forma studia: Kombinovana

Téma price: Predmatematické predstavy déti piedskolniho véku v terénu Skolniho hiisté

Zasady pro vypracovani

Zpracovani reserie a studium odbomé fiteratury tykajici se rozvoje pfedmatematickych predstav déti predSkolniho véku,
Vymezenf teoretickych vychodisek zaméfenych na vyuZiti outdoorovych aktivit pro rozvoj pfedmatematickyich predstav
déti v matefske Skole.

Zpracovani sady outdoorovyich aktivit pro rozvoj predmatematickych pfedstav déti predskolniho véku.

Realizace a ovéfeni sady outdoorovych aktivit ve vybrané matefské skole.

Evaluace sady outdoorovyich aktivit a zpracovani doporuceni pro praxi matefskych Skol.



Seznam doporudené literatury:

Badik, R. (2018). Padpora vyuziti ICT v prdci ucitele MS. Zlin: Univerzita Toméase Bati.

Kalas, I. (2011). Spozndvame potencidg! digitdinych technoldgif v predprimdrnom vzdeldvani. Bratislava: Ustav informécii a prognéz
tkolstva SR.

Kopecky, K., & Szotkowski, R. (2018). Moderni informacni a kemunikaéni technologie ve vjuce. Olomouc: Univerzita Palackého.
Kontrikova, V., Cernikovd, M., & Smahel, D. (2015). Byl jednou jeden tabler: Déti (0-8) a digitdin/ technologie. Dostupné z:
http://irtis.fss.muni.cz/wp-content/uploads/2015/02/0-8__ Mational_report_final_CZ pdf

Marsh, J. (2016). The Digital Literacy Skills and Competences of Children of Pre-school Age. Buckingham: Media Education.

Vedoud bakalafské prace: doc. PaedDr. Adriana Wiegerovd, PhD.
Ustav $kolni pedagogiky

Datum zadéni bakalafské prace: 2. fijna 2020
Termin odevzdani bakalafské prace: 30. dubna 2021

LS.

Mgr. Libor Marek, Ph.D. doc. Paedﬂ. Adriana Wiegerova, PhD.
dékan feditelka tstavu

Ve Zliné dne 27. listopadu 2020



§f Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studif

PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

¢ odevzdanim bakalifské prace souhlasim se zvefejnénim své price podle zdkona &.
111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni daliich zdkond (zdkon o
vysokych Skolich), ve znéni pozdgjdich priavnich predpisi, bez ohledu na vysledek
obhajoby ;

o beru na védomi, Ze bakalifskd price bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitmim informaénim systému dostupna k nahlédnuti;

* na moji bakalifskou prici se plné vztahuje zdkon €. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s privem autorskym a o zméné nékterych zdkond (autorsky
zikon) ve znéni pozd&jsich pravnich predpisi, zejm. § 35 odst. 3 ¥;

e podle § 60 ¥ odst. | autorského zdkona ma UTB ve Zliné privo na uzavieni licenéni
smlouvy o uiti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zdkona;

» podle § 607 odst. 2 a 3 mohu uZit své dilo — bakalafskou praci - nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zling, kterd je oprivnéna v takovém pfipadé ode mne poZadovat pfiméfeny
prispévek na dhradu nakladi, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zliné na
vyivoreni dila vynaloZeny (aZ do jejich skuteéné vyie);

* pokud bylo k vypracovini bakaldfské price vyuZito sofiwaru poskytnutého
Univerzitou Tomdde Bati ve Zling nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vyzkumnym G€eldm (tj. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky bakalafské price
vyuzit ke komerénim Géelim.

Prohladuji, 2e
e elektronicka a tisténa verze bakaldfské price jsou totoZné;

* na bakalafské prici jsem pracoval(a) samostatné a pouZitou literaturu jsem citoval(a).
V piipadé publikace vysledki budu uveden(a) jako spoluautor.

T 2dkoe & 111908 6. o vysclych Whalach a o sment @ dopinent dalfich -Ahon (<ikon o vysolich Tholach], ve min pasdTich pravich
pledpisil. § 476 Fveteiovind sdvirediyeh praci
(1) Fysakid Shola neviedlecnd cvefepine diseriadn, diplome, bakulitfské o rigordoni prdce, i ktenich prabéhia ohiafoba, voetnd posudi

opamenti @ waledhu obhagjoby prostedmictvim dutabdze kalyfikacnich proel kreron spravige. Zpimab cvefoindnd shamavl vt predpis
vk Dbl

SDV08/2020 1



i Univerzita Toméase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

{2} Mzerracnl, diplomevd, bakaldfeké a rigorden! prdce odevsdmd wohazeden & obdugiobs smusl Bir f2 ngfmdnd pét peacoviieh deid pred
kosuinlm abhaiody svefgindny & nohiiZeni vefginoen v miné urdendm vwiltfnim pedpisen vysoké Sholy nebo meni-li sk wrdens, v misgd
pracoviiis vyseké sholy, kde ze md konmt obhajoba prace. KaZdy si mife ze svefeindnd prdce pofizovar ng svw ndklndy vy, apisy sebo
{3} Plari, 2¢ odevzakinio prdee awor sowiias! ze svedeindnim o prdce podle soboto sibama, bes ofiled ra wisledek obhajohy.

2 zdkom & 1202000 5b. o prdve auorskim, o praveck sowvisericich 5 prdvem aurarskim o o smdnd mékiervoh sdkomi fmutarsty sdkonp ve
zndinl pozdéydich privaich predpisi, § 35 odst. 3:

3} Do prdva outorského faké mecasrhwe feolo nebo Bolshd O voaildeocl saflzeni, wdife-li wikoli sa idelem pfimého aebo mepfimého
haxpodiskihio nebo obchodnihe prospichu & viuce neba k viaswil potrebé dils vyrvorend Sikem nebo shudesitens ke spindni Skoinfch nebo
aediich povinnost vwpdvayicich 2 jeho pravaiie veishic ke Stole reboe Stolskden & vedéldvaciho efzeni (Srolni difa).

) zdkan & 12172000 56, o prdvic autorskéni, o pravech somviselicich 5 prdvem awforsiim a o zmdnd nékierych zdkomd jamorsky =dkon) ve
méni poeddisich prevaich predpici, § 60 Skolnd il

1) Seala mebo Sioluks & voddidvacs afizseni mal 2o obyyilich podminek prave na wsavient licencni smiowrey o wZief Srolnio dile (8 15 adsr,
3). Ocdpird-i autar sakovihe dila sddiit svolent be= wizného dirvod, mohou se tvio asoby domdhat nakrazenf chybdilctho profevis jeho vide i
sowd. Lsranovent § 35 odne 3 siwidvwd medoideno.

{29 Nemi-li siedneing jinak, mitde autor $kolniba dits s dils w2t & postyinou! findma licenci, neni=li io v rosporu s aprdvmdnim zdiny kol
meto fholekdie & voaiidvaciho ofzen

{3} Skoler mebo Bhaleké &1 vedBldvoct safizend frou oprdvadny pofadoves, aby fim autor Skolnike dia = viddlkn jim dosafeniho v souvishasi
s wxiiim dile &1 poskyirudim lcence podle odstavee 2 priméfend piispél na dhrad ndklodi, kieré na vwrvofen! dlla wwealoZily, o to podie
aboinestf af do fejick shtecmd wite; phitom se pFiilddne & vifr widsln dosefendho Stolou mebo Brolubim & vediidvacim =afi=enim = w3
Shodnihe dila podle cdfavee 1.

SD/08/2020 2



ABSTRAKT

Bakalatfskd prace ma teoreticko — aplikaéni charakter a zabyva se rozvijenim
predmatematickych pfedstav v prostiedni Skolni zahrady. Teoretickd cast vymezuje
vychodiska z oblasti pfedmatematickych ptredstav a outdoorového vyucovani. V aplikacni
¢asti je zpracovana sada aktivit s vyuzitim predmatematickych ptedstav prostfednictvim
Skolni zahrady. Zamérem bakaléaiské prace je navrhnout, realizovat a ovéfit sadu aktivit
s vyuzitim predmatematickych predstav. Na zavér bakalaiské prace je vypracovana evaluace

a doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: Pfedmatematické pfedstavy, Outdoorové vyuéovani, Skolni zahrada

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical - applied character and deals with the development of
pre - mathematical ideas in the middle of the school garden. The theoretical part defines the
starting points in the field of pre-mathematical ideas and outdoor teaching. In the application
part there is a set of activities using pre-mathematical ideas through the school garden. The
aim of the bachelor thesis is to design, implement and verify a set of activities using pre-
mathematical ideas. At the end of the bachelor thesis, an evaluation and recommendations

for practice are developed.

Keywords: Pre-mathematical ideas, Outdoor lessons, School garden
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UvVOD

Pfedmatematické piedstavy a dovednosti dit¢ ziskdva zriznych kazdodennich
¢innosti, které proziva v matefské Skole, doma i ve venkovnim prostiedi. Dité potiebuje
rozvijet mnoho dovednosti, schopnosti a ziskévat potfebné zkusenosti. Matematika rozviji
logické uvazovani a myslenti, je nedilnou soucasti naseho zivota. Provazi nas celym zivotem
a dostavame kazdy den do situaci, kdy vyuzivame naSe matematické schopnosti a
dovednosti.

Bakalafska prace ma teoreticko — aplikacni charakter. Cilem je nejdiiv shrnout
teoretickd vychodiska o moznostech podpory predmatematickych ptedstav prostfednictvim
outdoorového vyucovani v ramci Skolni zahrady nebo Skolniho htisté. Navrhnout sadu
aktivit s vyuzitim pfedmatematickych pfedstav v prostorach Skolni zahrady. Na zavér
zrealizovat a ovérit aktivity ve vybrané matetské Skole, evaluovat aktivity a zpracovat
doporuceni pro praxi.

Teoretické ¢ast bakalatrské prace je rozdélena do 3 kapitol. Prvni kapitola vymezuje
pfedskolni veék a také zdkladni vyvojové schopnosti, potfebné pro rozvijeni
predmatematickych ptedstav u déti predskolniho veéku. Druha kapitola je vénovana
predmatematickym pfedstavam a na zaméteni se na predmatematické predstavy jednotlive.
Outdoorovym vyucovanim, véetné¢ outdoorové matematiky a Skolni zahrady se zabyva
kapitola tieti. V ndzvu mé prace je uvedeno Skolni hiisté, které je soucasti skolni zahrady.

V praktické casti jsou predstaveny aktivity, které jsou vytvofeny na podporu
pfedmatematickych predstav déti predSkolniho véku prostiednictvim Skolni zahrady.
Celkem bylo vytvotenych 7 aktivit, které byly zaméteny na realné objekty Skolni zahrady.
Mezi realné objekty jsme zaradili prilezku, piskovisté, hiisté, houpacky, zahradni domek a
stromy. Aktivity byly zvoleny k vhodné véku déti. VSechny aktivity byly ovéfovany

v mateiské Skole ve Zlinském kraji.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 11

1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

PtedSkolni vék vymezujeme v obdobi od roku 3 let do 6 az 7 let, kdy ho mizeme spojit
s nastupem ditéte do Skoly. Posledni faze rozhodnuti, kdy mame nastoupit do skoly, neni
urcena pouze vékem, ale zavisi na socialnim mezniku. Nastup do Skoly s v€kem souvisi,

ale miize kolisat v rozmezi jednoho neboli 1 vice let (Vagnerova, 2012).

PtedSkolni obdobi byva plné¢ zmén. Déti se vyvijeji a meéni. U déti rozvijime mysleni,
pamét’, fe€, pozornost, smyslové vnimani, motorické a grafomotorické schopnosti a
motorickou a senzomotorickou koordinaci. Déti vnimaji ur¢ité zmény v oblasti socialni a
emocni a v celkové socializaci ditéte. Nabird nové Zivotni role predskolaka a postupné

postupuje k roli §kolaka (Jucovidova & Zackova, 2014).

1.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Nejvetsi inspiraci pro déti byvaji dospéli lidé. Tiileté dit€¢ napodobuje chizi a
jednotlivé pohyby podle dospélého cloveéka. Postupné déti projevuji  zdatnost
v sobé&stacnosti. Na zacatku détem pomahame s oblékanim, s jidlem, ale postupem ¢asu to
zaCinaji zvladat sami. Zaméfujeme se na kresbu, dynamickou a statickou rovnovahu a na
ruzné aktivity. Mizeme si vyzkouset, jak navlékat koralky, malovat barvami a stfithat rizné
papiry. Dilezity je kognitivni vyvoj, kde fadime vnimani, pamét’, pozornost, mysleni a fec.
Kognitivni procesy byvaji ovliviiovany dédicnosti, vlivem socidlniho prostfedi a nejvice
vychovou a u¢enim (Novozamska, 2014). Ttileté déti neumi vnimat celky jako soubor, ktery
muze byt slozeny z detailti. Naopak si v§ima véci, které jsou nepodstatné, a proto nevnima
podstatnost toho celku. Dé&ti nejsou schopné si prohliZet jednu ¢ast po té druhé, a proto
nerozlisuji vztahy mezi nimi (Vagnerova, 2012). Jucovi¢ova & Zackova (2014) tvrdi, Ze je
dialezité u vyvoje motorickych funkci zrakové vnimani, orientace v prostoru, sluchové
vnimani, sluchova orientace, motorika a grafomotorika. V pfedskolnim véku nam dozrava
centralni nervova soustava, rozviji se nam pamét’ a koncentrace pozornosti. Zapamatujeme
si vice véci, protoze se nam zvysuje kapacita paméti. Jedna se o intuitivni zapamatovani, bez
pouziti pamétovych strategii (logické vyvozovani, asociace). StarSi déti si zapamatuji 5—-6
slov nebo ¢islic, ale tileté déti si zapamatuji jen 3 nahodna slova. Dtlezita je také fec, kterd
slouzi k regulaci naSeho chovani, rozSifujeme si slovni zasobu a znalost gramatickych
pravidel. Dale se zamé&fujeme na orientaci v Case, kterd se rozviji pomalu. Déti se soustiedi
na pfitomnost a byvaji spjaté s aktualnim déni. Minulosti a budoucnosti se nezabyvame,

jelikoz nemaji v tomto obdobi presny obsah (Vagnerova, 2012).
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Pro vyvoj je také dulezita hra a kresba. Hra rozviji diilezité¢ funkce pro budouci psani,
¢teni a pocitani. Kresba u triletych déti byva spiSe ¢maranici. Postupem casu déti zvladnout
nakreslit hlavonozce, ktery nam piedstavuje postavu. Zamefuji se na urcité detaily, prsty,
krk, atd. Vytvory Sestilet¢ho ditéte jsou po vSech strankach vyspélejsi (Vagnerova, 2012).

Prosocialni chovani rozvijime tim, pokud mame uspokojeny détské potieby jistoty a bezpeci.

Vypsané dovednosti a schopnosti jsou piedpokladem porozuméni matematickym
pojmum a symboliim, které nam tvofi zaklad tzv. pred¢iselnych piedstav. Béhem vyvoje se
nam tvofi rizné myslenkové postupy. Zaciname si osvojovat pravidla, kde mizeme rizné

predméty t¥idit, porovnavat a fadit (Bednafova & Smardovd, 2015).
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2 PREDMATEMATICKE PREDSTAVY

~Matematika je prostredkem i vyrazem rozvoje mysleni, logického uvazZovani. Pro
osvojeni matematickych dovednosti nestaci pouze mechanicky vyjmenovat ciselnou radu,
nebo psdat cislice. Predskolni dité potrebuje rozvinout mnoho schopnosti, dovednosti a ziskat

potiebné informace.“ (Bednafova & Smardova, 2015, str. 47).

U déti nevyzadujeme, aby si zapamatovalo co nejvice matematickych pojmu, ale
chceme, aby si dité¢ dokéazalo vytvofit o daném pojmu spravnou predstavu. Dulezité je
vytvafet u déti pozitivni postoj k matematice, a predevSim rozvijet predmatematické
predstavy. Matematika se nezamétuje jen na pocitani, ale nachazime tam vlastnosti jako jsou
pozornost, piesnost a také rozvijet tvofivé a logické mysleni. Pro jejich rozvoj je potieba
vyuzivat vice konkrétnich situaci, abychom si lépe osvojily matematické poznatky

(Bednatova & Smardova, 2007).

Predpoklad ke zvladani uciva matematiky ve Skolnim véku se zvySuje dobrym
pochopenim a upeviiovanim zékladnich pojmi, osvojeni jednodusSich dovednosti
vytvatime kladny vztah k matematice. Pfredmatematické pfedstavy oznacujeme jako soubor
dovednosti, které¢ se orientuji na urCité oblasti a v budoucnu détem umozni ulit se

matematice (Bednafova & Smardova, 2015).

Rada predstav o matematickych pojmech se rodi v kontaktu ditéte s realitou jeho svéta
jeste v predskolnim veku. To se tyka napriklad prvotnich prirozenych cisel a operaci s nimi

a nékterych geometrickych pojmu." (Hejny & Kufina, 2015, s. 95).

Na zéklad¢ interakce ditéte s prostfedim vznikaji rané predmatematické piedstavy.
Dité se piirozené setkava s parovosti, to znamena Ze se mnoho predmétii vyskytuje po dvou.
Déti se postupné uci, ze mame dvé nohy, dvé ruce, dvé usi, dvé oci apod. Zakladni
matematické operace ziskéavaji z vlastnich zkuSenosti, kdy objevuji urcitd pravidla, kterymi
se musi matematika fidit. UvaZovani pifedSkoldka postradda logické mysleni, které
potiebujeme pro matematické porozuméni. U piedskoldkd nejcastéji rozvijime
pfedmatematické ptedstavy formou hry. Duleziti jsou v tuto chvili rodi¢e a vychovatelé,
ktefi maji nejvetsi podil na rozsifeni matematickych obzori ditéte. Déti tiidi urcité predméty,
porovnavaji, ¢eho je vice nebo ménég, hodnoti, zda vyroky plati nebo neplati, rozpoznava
dané vztahy a pfirovnava urcité objekty, rozviji si prostorovou piedstavivost, urCuje a

rozpoznava geometrické tvary (Eisenhauer & Feikes, 2010).
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U predskolnich déti se snazime rozvijet socidlni, sebeobsluzné a pohybové dovednosti,
grafomotoricky projev, percep¢ni i produkcni schopnosti zrakové, sluchové, feCové 1 jiné.
Zam¢iujeme se na zaklady pro budouci matematickou gramotnost, cvi¢ime kratkodobou
pamét’ a soustfedime se na fadu dal$ich véci. Déti umi porozumét matematickym procestim,

jako jsou vyrokova logika, relace, prace s mnozinami nebo zobrazeni (Hejny, 2015).

Lietavcova a Liskova (2018) tvrdi, ze je dulezité respektovat vyvojové a psychologické
zvlastnosti a vyvarovat se formalnimu uceni, které oznacujeme jako nevhodné pii vytvareni

predmatematickych predstav.

Kaslova (2010) uvadi cile pfedmatematické vychovy, co by mélo dité pred zacatkem
vyuky matematiky zvladnout. Sledujeme rtizné okruhy, kde si vytvarime predstavy (o
tvarech, polohach, poctu), pfedstavy komunikujeme pohybem nebo graficky. U déje se
snazime vnimat souvislost i néaslednost. Prostor, ve kterém se d¢j odehrava a dochazi
k prostorovym vztahlim mezi objektem a jejich zménami. Snazime se rozliSovat, zda je to
dulezité ¢i nepodstatné. Urcujeme, co je pravda nebo nepravda. Hleddme spolec¢né vlastnosti
u zavislosti a pravidelnosti pozorovaného nebo popsaného clovéka. Porozumime cislu ve
vSech jeho rolich (pocet, jméno) snazime se porozumét omezenym kontextiim, kde se miize
¢islo vyskytnout. Urcujeme mnozstvi a pocet urcitych objektti riznymi zptisoby. Rozumime
otazkam a odliSujeme otdzky, snazime se odpovédét na vybrané otazky. U riiznych aktivit
dodrzujeme podminky neboli pokyny. Porozumime vybranym vztahim a vnimame dva
objekty soucasn¢, objevujeme strukturu celku a funkei jeho ¢asti. Zamétujeme se na metody
feSeni, kde mizeme zaméfit vSechny typy — pfifazovani, tfidéni, vylucovaci metoda,

uvazovani, usuzovani apod.

Cile nam pomahaji k vyhledavani vhodnych aktivit, které se zameétuji na rizné oblasti a
u ditéte budeme rozvijet predmatematické dovednosti. Pfedmatematické dovednosti jsou
spojeny s predSkolnim ditétem. Jsou to rizné dovednosti, které¢ nam pomuiizou zvlddnout
Skolni matematiku. Dovednosti miizeme rozdélit na obecné a specifické. Obecné dovednosti
jsou prostorové vniméni, vnimani Casu, fe¢, sluch apod. (Greger, Simonova & Strakova,
2015). Bednafova a Smardova (2015) uvadi specifické dovednosti, které jsou porovnani

podle mnozstvi nebo velikosti, tvofeni skupin podle barev, velikosti nebo druhu.

Kaslova (2010) mezi pfedmatematické dovednosti fadi dovednost porovnat, ptifadit,

uspofadat, tfidit, zorientovat se v prostoru atd.., procesy, které vyuzivame jsou porovnavani,
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pfifazovani, usporadani, orientace v prostoru i v roviné. Tyto procesy déti vyuzivaji

kazdodenné ve spontannich ¢innostech v matetské skole.

Vagnerova (2012) uvadi, ze déti na zacatku piedSkolniho véku rozumi rozdilim
v mnozstvi nebo velikosti mezi dvéma prvky ¢i skupinami. KdyZz hodnotime tyto aspekty
zabyvame se spiSe tim, jaké rozméry nebo pocty pusobi nez numerickou skute¢nosti. Pti
posuzovani mnozin prvki je pro déti dulezita vizualni percepce. Problém mivaji dokonce i
petileté déti, které neporozumi relativnimu vyznamu ¢isel a rozdilu v jejich mnoZstvi. Potize
maji i pii sefazeni numerické fady, kdy maji problém porozumét, Ze nemusi pocitat urcité

prvky v ur¢itém poradi.

Vyvoj matematickych schopnosti probihd u déti riznym tempem. PredSkolni veék se
muze projevit rozdilnou Urovni schopnosti v jednotlivych oblastech (PorteSova, 2015).
LiSkova (2015) tika, ze déti maji urditym zpiisobem rozvinuté chapani kvantity, a to

nezavisle na schopnosti tuto znalost zaznamenat.

Predmatematické predstavy vyuzivame v Cinnostech vytvarnych, pohybovych a
jazykovych. Jsou spojeny s béznymi aktivitami, které vyuzivame kazdodenn¢. Poznavani
ditéte je velmi dilezitou soucésti pfedmatematickych predstav. V predskolnim vzdélavani
se hovofi o ttech zédkladnich oblasti pfedmatematickych piedstav, kde zafazujeme predstavy

o kvantité¢, mnoZinové a geometrické piedstavy (Liskova, 2015).

2.1 Predstavy o kvantité

Kvantita nemusi byt vyjadfena pouze Cislem, ale mize byt v podobé& slova nebo
symbolu. Vyznam kvantity nemusi mit vzdy ¢islo. Kvantitu rozdéluje na neurcitou a urcitou.
Neurcita kvantita se zaméfuje na mnozstvi a urcita kvantita se zabyva poctem objekta.
MnozZstvi miZzeme vyjadfovat slovy jako jsou hodné, mnoho pfili§, nespocetné mnoho,
nadprimérné, n€kolik, par apod. Neurcitou kvantitu, kterd se vztahuje k ¢innostem, mtizeme
vyjadfovat pomoci vyrazl, jako jsou né€kolikrat (pfeskocit), vicekrat (opakovat), parkrat
(zkusit). Vyrazy, které jsme pouzivaly, jsou dikazem toho, zZe zpracovavame kvantitu, i kdyz

nepouzivame zakladni ¢islovky (Kaslova, 2010).
Liskova (2015) tvrdi, Zze pokud chceme u déti rozvinout predstavy o kvantité, je
dualezité, aby se dit¢ zapojovalo pifi manipulaci s pfedméty, kdyz premist'ujeme urcité véci

z jednoho mista na druhé, nebo porovnavame vétsi a mensi predméty a také pii pocitani.
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~Predpokladem k pochopeni pojmu kvantity (mnozZstvi, pocet objektii) je potlaceni
vnimani vlastnosti objektii jako jsou barva, material, velikost apod.* (Lietavcova & Liskova,
2018, str.10). Kdyz se ditéti podaii zjistit pocet pfedmétl, prochazi urcitou fazi, kde si
uvédomuje, Ze neni podstatné, jaké objekty to jsou a k ¢emu slouzi, nebo z jakého jsou
materialu. Prochdzi myslenkovym vyvojem, kde vyvozuje vlastnosti predmétt a chape, ze
jich je urcity pocet. Pokud dité zacne samo mluvit o kvantité, je ziejmé, Ze u ného nastoupil
proces matematického mysleni. Uréovani kvantity vychazi z pfifazovani a vytvoreni dvojic.
U d¢éti je vhodné vyuzivat béznych kazdodennich situaci, napt. hrni¢ek — podsalek, krabicka
— mydlo, pouzdro — bryle, Sroubek — mati¢ka apod. Postupné dité ptfirazuje jednotlivé véci,
které k sob¢ patii a ziskava povédomi o bijekci. To znamena, ze objekty nejsou totozné, ale
pocet je stejny. Pfifazovani mlzeme vyuzit v mateiské Skole napf. s danou profesi.
Hokejista, pottebujeme hokejku, potapéc — kyslikovou bombu. Pohadkové postavy (Pat —
Mat, véelka M4ja — Vilik) (Lietavcova & Liskova, 2018).

U déti ve veéku 2 az 6 let sledujeme vyvoj kvantitativnich predstav. Kvantitativni
ptedstavy vyuzivaji dva modely, model separovanych modell a univerzalnich modeld. Kdyz
vyuzivame separované¢ modely, tak dité pocitd konkrétni objekty (nejprve redlné, napft.
kostky, auta, pastelky, pozd&ji na obrazku, napft. psy, stromy, kefe). Postupné si to dit€¢ umi
odvodit a poté mize vyuzivat univerzalni modely., které miizeme nazvat zastupnymi objekty
neboli symboly (nejprve napt. prsty, Zetony, puntiky kolecka). Univerzalni modely jsou
etapou nalézani vysledki, nalézani spolecné podstaty komunity izolovanych modeli i jejich
vzajemnych souvislosti. Nejprve dité postupné vyvozuje urCité véci a pouziva nejprve

separované modely a pozdé¢ji vyuziva obé formy modelt (Hejny & Kuftina, 2015).

Dité v predSkolnim véku se snazi mnozstvi posoudit vizualné. Dité nedokazZe urcit
pfesné pocty, ale pozna, o jaké mnozstvi se jedna, zda je to mensi nebo vEétsi mnoZstvi

(Végnerova, 2012).

Blazkova (2010) poukazuje na to, Ze déti musi nejprve véci srovnavat, jestli je jich
vice nebo méng, aby porozumély Cislu. Postupujeme nejdiive od konkrétni zkuSenosti a poté
muzeme pokracovat k abstraktnimu pojmu ¢isla. Neni ucelem, aby se déti ucily psat Cislice,
nebo aby je poznaly. Dulezité je abychom se dopracovaly k danému c¢islu, na zakladé

vlastnich zkuSenosti.
,,Cislo si dité osvojuje nejprve ve slovni podobé, a to zpocatku pri pocitani po jedné.
Dite by nemélo odrikavat bez predstavy mnozstvi nebo vyznamu poctu.” (Lietavcova &

Liskova, 2018, str.14). Pti odfikdvani musi dit¢ ukazovat na jednotlivé objekty, které pocita.
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Abychom pochopily ur€ity vyznam c¢isla, musime poznat pocet objektii a k tomu musime

ptiradit ¢islo, ze zacatku slovy pozdéji i ¢iselnym symbolem.

V mateiské Skole bychom méli vyuzivat kazdodennich situaci a her pro urCovani
kvantity. Nabizet détem riznorodé predméty a objekty, kde budou déti urCovat mnozstvi
(malo, moc hromada) a pozdé€ji se zaméfit 1 na jejich pocet. Respektovat individudlni
zpusoby déti pfi feSeni riznych poctl objekt. Déti miizou vyuzivat prsty a pocitaji diky nim
po Castech, mam pét prsti a pridadm k nim tfi apod. DéEti nechame soustiedéné pracovat a
pozorujeme, jak vyuziva rizné zpusoby feSeni. Pokud nastane situace, kde dité zjisti, ze
nezvladne spocitat vice pfedmétti, tak ho povzbudime, aby nasel jiny zptisob, kterym to umi.
Umi pocitat do péti, tak si vytvoii skupiny, tak aby to mohl spocitat. Pfi vnimani kvantity
vyuzivame separované modely, coz jsou zivé 1 nezivé objekty. Postupné pak ptfechiazime
k univerzalnim modelim, kde mizou byt napi. Zetony, puntiky (Lietavcova & Liskova,

2018).

2.2 Mnozinové predstavy

Mnozinové predstavy vyuzivaji riznych relaci a zamétuji se na pochopeni urcitych
vztahl. Mezi mnozinové predstavy fadime tfidéni, uspotfadani, kombinace a feSeni problémui

(Liskova, 2015).

»Irideni je proces, kdy mnoZinu objektii rozdelime do skupin ndsledujicich
vilastnosti: kazda skupina obsahuje alespori jeden objekt, Zadné dvé skupiny nemaji spolecny

objekt, sjednocenim vsech skupin vznikne pitvodni mnoZina. “ (Zemanova, 2013, s. 45).

Kaslova (2010) uvadi, Ze tfidéni je proces, kdy se rozkladad dany soubor na tiidy.
K rozkladu dochézi tehdy, kdyZ vytvofime v daném souboru takovy vztah, ktery proces
ttidéni spusti. Na tfidéni se divdme jako na metodu feseni, bud’ jako nastroj, ktery se podili
na pojmotvorném procesu nebo nastroj na obranu proti urité zaplave, ale také i na oporu

pro snadnéjsi ukladani do paméti.

U tfidéni rozliSujeme cCtyfi zdkladni skupiny schopnosti. V prvé fadé musime
porozumét vztahlim, zapamatovat si a rozeznat, co do skupin patfi. Poté se snazime urcité
skupiny porovnavat a zkoumat. UrCujeme, jestli vztahy pro skupiny plati nebo neplati.
V posledni fad¢ se orientujeme na rozpoznavani. Pokud nam vztah zptsobi rozklad na tfidy

a pfifazuje skupiny, tak to znamena, Ze ndm vztah funguje.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

Proces miizeme vykonavat spontann¢, napodobou nebo védome. Spontanni tiidéni
vyuzivame kazdodenné€ v matefské skole pii béznych situacich. Dit€¢ manipuluje s pfredméty,
aniz by nékoho napodoboval, vytvaii nové hromadky, i kdyz jsme mu nedaly zadny ukol
,Dité nikoho nenapodobuje ani nereaguje na pokyn, hraje si, a ne plné uvedoméle tridi. Jde
Ttidéni ndpodobou vyuzivaji déti toho, jak to vidi u druhych lidi, nebo v urcitych situacich.
Dit¢ nas zac¢ina kopirovat a uklada si do své paméti, které véci ma kam dat nebo kde patii.
Védomy proces nastane, pokud dité vi, co déla, nebo k ¢emu tahle Cinnost vede. Dale si
uvédomime, pro¢ se tomu tak dé&je a je schopné kompenzovat proces. Re¢ nam pomaha
k uvédomeéni, a i k tomu, jak kol zaddvame. Zadani mlze byt skryté i v pravidlech hry,

napt. drobné pohybové hry v télesné vychové (Kaslova, 2010).

Liskova (2015) uvadi, ze tfidéni rozvijime, pokud zvySujeme naro¢nost aktivit, kde
budeme ttidit véci podle skupinovych podminek. To znamend, Ze vyuzivame negaci neboli

vlastnosti, které dany objekt ma.

Uspotadani vyuZivame v kazdodennim Zivoté ditéte pfi béznych situaci, kde miizeme
urcit potfadi podle n¢jaké charakteristiky (napf. velikost, stafi apod.) nebo o posloupnosti
¢innosti a d¢ji. Mlzeme vytvaret cilené aktivity, kde budou déti fesit problémové ulohy

(Fuchs & Liskova, 2015).

Dale mame uspotfadani kvantitativni a kvalitativni. Kvantitativni uspofadani se
zabyva poctem, mnozstvim nebo Cislem. Kvalitativni uspofadani vnima u dospélych lidi

¢iselné hodnoty (Kaslova, 2010).

U uspotadavani rozliSujeme vztahy, které jsou rozdéleny do c¢tyt skupin. Prvni
uspoiadani je Easové, které uréuji vztahem mezi danymi udalostmi nebo déjem. Radime zde
vztahy, jako jsou odejit, ujet a pfijit. Vyuzivame ho napt. u literarni vychovy, kde se
postupné snazime uspotadat déje. Uspotadani casoprostorové, vyuziva pojmy, jak ¢asove,
tak 1 prostoroveé. Mlizeme zde vyuzit priklad z praxe, kde zafadime pohadku o Budce. Déti
urcuji a popisuji obrazky, jak jdou za sebou. Vzijemnou polohu v rovin€ vyuzivame u
prostorového uspotfddani. Délime to na dvé podskupiny, na ptredlozky a ptislovce. Mezi
ptedlozky fadime pojmy jako jsou je pied, je nad a ptislovce, které se orientuji na pojmy
jako je vlevo, vpravo. Dale se zaméfujeme na kvantitativni a kvalitativni uspotadani.
Kvantitativni uspofaddani se zabyva poctem a kvantitou. Kvalitativni uspofadani vnima u

dospélych lidi ¢iselné hodnoty (Kaslova, 2010).
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Uspotadani a ur€ovani poradi nam souvisi s kombinacemi. U déti vidime, Ze maji
rady situace, kde mizou néco vyfiesit a zkusit si byt badatelem. Vymysleji varianty a rizné
potadi, jak by to mohli udélat. Pii feSeni rtiznych situaci, dit€¢ nevnimd neuspéch, ale
zamétuje se na nové navrhy, tento ucel vede k experimentovani. Déti se snazime inspirovat,

podporovat jejich sebevédomi a rozvijet jejich schopnosti (Fuchs & Liskova, 2015).

Pti feSeni problémd, dité vyuziva schopnost analyzy, syntézy, analogie. RozliSovani

pricin a dusledku, isudku, zobecnéni apod. (Liskova, 2015).

2.3 Geometrické predstavy

Déti se setkavaji s geometrickymi utvary uz od nejutlejsiho véku. Obklopuji nés rizné
pfedméty, které nam pomadhaji rozvijet geometrické pifedstavy. Zacinaji se orientovat
v prostoru, sleduji posloupnost obrazki v knihach, uci se také vnimat vztahy mezi prostorem
arovinou. Postupné se nam tak, vytvaii geometrické predstavy. Mezi geometrické predstavy,
fadime orientaci v roviné a v prostoru (pojmy nahote, dole, pod, nad), poznavani tvari
(hranaté, kulaté, Spicaté, kruh, ¢tverec), poznavani téles (krychle, kvadr). Vytvafi si razné
kol4dZe nebo stavby podle vlastni fantazie, fesi bludisté a také zde zatazujeme kresleni a

vybarvovani (Blazkova, 2010).

Lietavcova a Liskova (2018, s. 47) ve své knize uvadi ze, ,,Pri vytvareni
geometrickych predstav déti dochazi k mnoha vyznamnym myslenkovym procesum, jako jsou
vaimani, porovnavani, prirazovani, zobecfiovani a usuzovani. Je velmi uZitecné temto
procesum prizpusobit volbu cinnosti a aktivit a cilené je zamérit na predskolni vek deti*. Je
dalezité k témto procesim zvolit spravnou volbu cinnosti a aktivit, které jsou cilen¢
zaméfené na piedSkolni vek déti.

U geometrickych pfedstav je dulezité respektovat individualitu jedince, uroven
schopnosti pfedstavivosti a jednotlivda stddia mySleni. Pokud posilujeme rozvoj

geometrickych predstav v bézném Zivoté dochézi zde k pravidelnosti (Kufina, 2009).

Kufina (2009) uvadi ve své knize Ctyfi principy, jak rozvijet geometrické predstavy
u déti, které jsou spojené s poznadvanim prostoru, ve kterém dité vyristd. Patii jsem déleni
prostoru (domem), vypliiovani prostoru, pohyb v prostoru (rozvoj jemné 1 hrubé motoriky)

a dimenze prostoru (stin jako obraz reality).
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3 OUTDOOROVE VYUCOVANI

Oznaceni ,,outdoorovy* se sklada ze dvou anglickych slov ,,out”, které znamena ven a
dale slovo ,,door*, kdy jeho vyznam znamena dvete. Slovo ,,outdoor* mizeme pielozit podle

¢esko-anglického slovniku jako venku, uréené pro venek.

Pojem ,,vyucovani* definuje Kolat a Valisova (2009, str. 7) jako: ,proces vzdjemné
interakce velké rady faktoru, rady pomérné slozitych procesii. Vstupuje do ného mnoho
prvku, realizuje se v ném mnozZstvi nejruznéejsich déjii, prolinaji se v ném nejrozmanitéjsi
situace.”. Vyuziva u toho i jednoduché tvrzeni — zaci se uci, ucitel fidi nebo také napomaha

v uceni.

Pokud spojime tyhle dva pojmy ,,outdoor” a ,,vyucovani“ vznikne ndm venkovni
vyuovani, které byva v Ceské republice netradi¢ni. V mateiskych S$kolach probiha
vyucovani tradiéné ve tiidach, jelikoz je to jednodussi pro pedagogy v usporadani si

nasledujici vyuky.

Outdoorové vzdélavani bylo vyuZzivané jest¢ diive, neZ byly zaloZeny Skoly. Déti
vyuzivaly pfirodu k uceni. U¢ily se pocitat pomoci klacikl, méfily vzdalenosti mezi dvéma
body, uspotadavaly ovoce do skupin apod. V 19 az 20. stoleti se objevilo prvni organizované
kempovani v riznych zemi. Robert Baden — Powellem zalozil skautsky oddil, ktery se
zaméfil pouze na venkovni aktivity. Za zakladatele outdoorového vzdélavani byl zvolen

némecky pedagog Kurt Hahn (Bartek & Dofkova, 2018).

Svobodova (2019) uvadi ve své knize, ze outdoorové vzdélavani znamena uceni, které
se kond venku. Na zakladé¢ filozofie a teorie zazitkového vzdélavani, venkovni programy
Casto zahrnuji pobytové a cestovni zazitky, ve kterych se zidci ucastni rGznych
dobrodruznych aktivit, jako je turistika, horolezectvi, kanoistika, lanové kurzy a skupinové

hry.

Outdoorové vzde€lavani zahrnuje hlavni principy, které musime splnit. Jedna se o
metodu vzdélavani a zaklddame ho na ziskdvani naSich zkuSenosti. Jelikoz se jedna o
vzdélavani oznaceno jako ,,outdoorové™ probihd jenom venku. Zaméfujeme se na ruzné
vztahy lidi, pfirodni zdroje a na vSechny nase smysly. Mezi posledni principy fadime
interdisciplinarni charakter. Do outdoorového vzdélavani mizeme zatadit vSe co, se tyka
zdolavani horskych kopcti aZ po organizaci prace neboli venkovniho vyucovani pro déti.
Ptirozené prostfedi nam pii outdoorovém vzdélavani slouzi k experimentadlnimu uceni. V

pfirod¢ se otvira moznost rozvijet u déti rizné socidlni dovednosti jako jsou napiiklad



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

kritické mysleni, spoluprace, feseni dané¢ho problému a komunikace. Pfiroda napoméaha
détem v porozuméni a zjistovat skutecnosti, které si mizou prohlédnout. Procvi¢ovani
zrak, poslech, sluchové vniméani a koordinace celého téla. Outdoorové vyucovani pomaha

détem byt aktivnéjsi a tim si stimuluji mozek (Josh, 2017).

Jan (2013) outdoorové vzdelavani mizeme rozdélit podle typu, kdo vyuku vede.
V rezii to ma bud’ ucitel nebo to mizou zaci vykonavat spolecné, anebo kde se to bude
vykonavat. Vyuku fadime na pfirodni, kulturni, méstskou nebo venkovskou. V posledni
¢asti se orientujeme na casovou relaci. Vyuka vykonavana kratkodobé¢, ktera trva v okoli
Skoly 2—3 vyucovaci hodiny. Stfedn¢ dlouha vyuka, obnasi vychazky po okoli, a mize trvat

4-6 vyucovacich hodin. Dlouhodobou vyuka, zahrnuje program na vicedenni vyuku.

Mezi klady outdoorového vyucovani musime volime bezpecné prostiedi, snazime se u
déti spolupraci a komunikativnost, zvySeni aktivnosti, kreativnosti, poskytuje hry ve
venkovnim prostfedi. Zaroven komunikujeme a upozoriiujeme je na mozna rizika, které se
muzou béhem dne stat. Déti vedeme k samostatnosti, odpovédnosti, vytvarfime jim zajimavé
a poutavé vyucovani o které budou sami jevit zdjem. Motivujeme pfi riznych aktivitach,
rozvijime vztah k ptirodé, inspirujeme je k lep$im vysledkim (Jancatikova & Kapucianova,

2015).

Na druhé strané, u outdoorového vyucovani se objevuji 1 zaporné stranky. Je tézkeé
zajistit program, kdyZ ndm ho muize zkomplikovat pocasi, které byva neptfedvidatelné a
bohuzel nemtiZzeme ptedpovidat, co se v danou hodinu stane. Je potfebné vyhodnotit, zda je
misto, kde budeme vykonavat aktivity pro déti bezpe¢né. Z pohledu ucitele je pfiprava na
vyuku naro¢nd, organizace prace a zvoleni vhodnych pomucek k dané ¢innosti (Bartek &

Dofkové, 2018).

3.1 Outdoorova matematika

Outdoorovou matematika, kterou vykonavame ve venkovnim prostiedi, tudiz mimo
Skolni tfidu. Zamétujeme se na matematické aktivity, nez jsou ve vnitinich prostorach.
Snazime se o nové pfistupy, kde se zaméfujeme na nové metody, formy a koncepce
vyuCovani. Hleddme nové zptsoby pro zprostiedkovani uciva zaktim. Cilem je usilovat o

zmeénu vzdélavani.

Existuje profesionalni modul pro rozvoj primarniho vzdélavani. Cilem je prozkoumat

model a zjistit, jak bychom mohly usnadnit vyuku matematiky venku. Mezi oblasti pro
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outdoorové  matematické  aktivity = mlzeme  fadit vicero  matematickych
védomosti/pojmi/terminti. V prvé fadé tam patii Cislo, které mozno vyuzit pti hrach s
pocetnimi operacemi. Usilujeme, odhadujeme a urCujeme mnozstvi. Zaméfujeme se na
vzdalenosti pomoci meéteni, meiime délku a délky vysek. Orientujeme se v prostoru,
uréujeme trasy a pracujeme s kompasem. Stopujeme urcité ¢asy, jak pti be€hani, tak pii chizi.
Me¢time rychlost automobild, urcujeme rast rostlin a stromil. Pomoci méfeni neboli pomoci
délky krokti, méfime urcité vzdalenosti. UrCujeme a rozpoznadvame razné geometrické tvary,

které¢ se nachazi kolem nas. V posledni fadé sem zahrnujeme métitko neboli pomér, kde

fadime plany a ndkresy Skolnich htist’ a dalSich véci.

Urcujeme n¢kolik oblasti, kde mizeme vykonavat outdoorovou matematiku a rozvijet
ruzné aktivity a uceni. Existuji tfi typy venkovnich oblasti. V prvé fad¢ se zamétfujeme na
Skolni aredly, kde mizeme rozvijet formalni i neformalni vzdélavani. Areal byva oploceny,
hlidany a povazujeme ho za bezpecny prostor. Dale jsem zahrnujeme i mistni prostedi, kde
se jedna o oblast, ktera nam sousedi se Skolami a domovy déti. Déti se mizou dozvédét o
ruznych krajinach, parcich nebo divadlech. Mizeme zde mit i obytné zony, které ndm miizou
nabidnout 1 studijni zkuSenosti. Objevujeme rizné véci, jako jsou napiiklad plot, hranice
nebo parkovani aut. Nekteré Skoly preferuji u€eni mimo tidu. Par rodict si mysli, ze kdyz
daji své dité do Skoly, kterd se zabyva ucenim v ptirodé, tak budou mit lepsi vzdélani (Josh,

2017).

Dale poukazuji na Skolni zahradu, kterou vyuZivame v praktické ¢asti bakalaiské
prace. V Ceské republice maji matefské §koly $kolni zahrady. V nékterych zemi kolni
zahrady nemaji, tudiZ si vaZime nasich zahrad. Pokud pracovnici MS udrzuji $kolni zahrady,
muzeme je vyuzivat na rozvoj predmatematickych predstav, podporovat u déti samostatnost,
spolupraci, komunikaci, sebevédomi a tvofivost déti. Kdyz se o zahrady nestarame,
nemuzeme vykondvat aktivity ve venkovnich prostorach, a tak musime vymyslet jiné

programy, jako jsou vychazky nebo navstévy Skolnich hiist.

Podle Kapucidnové a Jancatikové (2021) je idedlni zahrada pro déti ta, ktera obsahuje
herni prvky, jako jsou prulezky, houpacky, piskovisté a také poskytuje détem kolobézky,
odrazedla, motorky. Pfevazné by méla byt prostorna a diverzifikovana. Clenit bychom ji
méli vertikdln€ a horizontaln€, coz znamend, ze by méla obsahovat riznéd zakouti, kefte,
stromy a vyskové stavby. MéEly by se zde vyskytovat razné rostliny, které s détmi mizeme
sazet, také stromy jak listnaté, tak i jehlicnaté. Udé€lat tzv. louku s kytkami, které budou lakat

ruzné drobné zivocichy, jako jsou vcelky, ¢melaci, hlemyzdi anebo také zaby.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 APLIKACNI CAST

Cilem v m¢é bakaléiské praci bylo navrhnout aktivity na podporu pfedmatematickych
predstav v prostedi Skolni zahrady. Realizovat aktivity s détmi v pfedSkolnim véku a ovétit
sadu ve vybrané mateiské Skole. Evaluovat navrzené aktivity, a nakonec zpracovat

doporuceni pro praxi.

4.1 Cile sady aktivit

Hlavnim cilem bylo vytvofit sadu aktivit, které se zaméfuji na rozvijeni
pfedmatematickych ptfedstav u déti pfedskolniho véku prostiednictvim Skolniho hiisté,
ptipadné Skolni zahrady. Cilem bylo zvolit vhodné aktivity, u kterych jsme chtéli upevnit
nové poznatky o pfedmatematickych predstavach, osvojit si matematické pojmy, rozvijet

spolupraci a komunika¢ni dovednosti.

4.2 Charakteristika materské skoly

Mateiska Skola, ve které jsme realizovaly sadu aktivit se nachéazi ve Zlinském kraji.

Budova se sklada ze dvou podlazi a maji celodenni provoz.

Matetska Skola obsahuje pét tiid, které maji rGzné zaméfeni. Tiida Slunicek je
adaptacni tfida zamé&fena na postupné ziskavani dovednosti a navyk, pottebnych k rozvijeni
dalSich stranek osobnosti ditéte a dochazi zde déti ve v€ku 2-3 let. Tiida Vcelicek je béZna
ttida, kterd se zamétfuje na enviromentalni vychovu a dochazi zde déti ve véku 3-4 let.
Nasleduji dvé heterogenni tfidy Brouckt a Motylkd, tyto tfidy se zamé&fuji na enviromentalni
vychovu a pohybové aktivity. Posledni tfidou jsou Rybicky, kde se orientuji na rozsifenou
vyuku anglického jazyka, enviromentalni vychovu a polytechnické aktivity. Dochazi zde,
déti ve véku 5-7 let. V této tfid¢ byla realizovana sada aktivit mé bakalatské prace. Dlivodem
bylo, Ze jsem déti méla pred rokem v nasi tfide, tudiz jsme méla kazdodenni kontakt a znala
jsem jejich individualni potfeby.

Kazda tfida ma své socialni zafizeni a herny. Odpocinkové mistnosti maji ¢tyti ttidy,
které maji své leharny s postylkami. Jedna tfida je prichozi, a proto nema svoji leharnu. Déti
pfes den vyuzivaji hernu k hrani a poté pfed odpolednim odpocinkem si nachystaji své
matrace. Ttidy jsou pfizplisobeny détem, jak zidlickami, stoly, socidlnim zatizeni, skiinkami
také 1 policemi. VSechny tfidy maji své Satny, kde kazdé dit€¢ ma svoji skiiftku. V matetské

Skole se nachazi i1 velka kuchyné. Kucharky tam chystaji svaciny, obédy a pitny reZim.
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K budové patfi velikd prostorna zahrada, kterou déti vyuzivaji kazdodenné. Kazda
ttida ma své piskovisté. Nove jsou v prostorach skolni zahrady nainstalovany nové prilezky.
Jedna je mens$i pro mladsi déti a druhd je vetsi pro starSi déti. Déale zde mGzeme nalézt
houpacky, domecek a jiné herni pomucky. Soucasti Skolni zahrady je také Skolni hiisté, které
déti mizou vyuzivat, kdyz maji vyptijcené kolobézky a odrazedla. Vyskytuje se tam mnoho
stromu a kefd, jsou tam rizné zakouti. Déti maji moznost vyuzit tento prostor, k tomu, aby

rozvijely vztah k ptirode¢.

4.3 Charakteristika déti

Aktivity probihaly ve tfidé¢ Rybicek. Ttida se sklada z predskolékd, ve véku 5-7 let.
Jedna se o homogenni tfidu. Ve tfid¢ je zapsanych 27 déti, ale aktivity vykonavalo pouze 10
déti, z divodu nemocnosti ve tfid€. Jednalo se o pét divek a pét chlapcet, které aktivity mohly
vyzkousSet. Ve tfid¢ je chlapec se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktery ma k sobé

asistentku pedagoga.

4.4 Realizace sady aktivit

Sadu aktivit, kterou jsme zaméfily na podporu predmatematickych piedstav byly
vykonavany v matefské Skole ve Zlinském kraji. V praktické ¢asti vyuZivame Skolni zahradu
na podporu rozvijeni pfedmatematickych piedstav. Bylo realizovano 7 aktivit, které jsme
vytvofili zredlnych objekti Skolni zahrady. Z pohledu rozvijeni pfedmatematickych
predstav se aktivity zaméfovali na orientaci v prostoru, orientaci v rovin€, osvojeni
geometrickych tvarli, na rozvijeni méfeni pomoci krokovani, zaznamenani zahradniho
domku na papir,

Ovéfovani aktivit probihalo v obdobi leden—bfezen. Vykonavany byly individudlné,
dle domluvy. Setkani s détmi probihalo v case 9:45, kdy déti byly po svaciné a fizené
¢innosti. Jedna aktivita trvala pfiblizn€ cca 20-25 minut. Aktivity miZeme provozovat

béhem celého roku a mizeme si k tomu urcit témata.
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5 REALIZACE SADY AKTIVIT

Aktivity byly vytvofeny na podporu predmatematickych predstav, které vyuzivame
v prosttedi Skolni zahrady. V jednotlivych ¢astech si rozebereme vSechny aktivity, které
jsme vykonavaly. Zaméfime se na cile z pohledu uditele a ditéte, kliCové kompetence,

organiza¢na formu, metody, prib¢h a sebereflexi.

5.1 Aktivita ¢. 1 - Mapa

Prvni aktivita byla spojena s tématem: co uz umim. Aktivita, kterou jsem zvolila byla Mapa.
Podle mapy se mély déti dostat z jednoho mista do druhého. Pfed danou aktivitou jsme si
urcily cile z pohledu ucitele, tak i ditéte.
Mezi cile z pohledu ucitele jsme zvolili:
e Rozvijet orientaci v prostoru
e Rozvijet pravou a levou orientaci
e Podpoftit pozorovaci dovednosti déti
e Rozvijet spolupréci u déti
Cile z pohledu ditéte:
e Orientovat se v prostoru
e RozliSuje pravou a levou stranu
e Pozorovat pfirozené prostiedi skolni zahrady

e Spolupracovat s ostatnimi

Po cilech z pohledu ditéte nasleduji kompetence, které by déti mely splnit. Zatadili jsme zde
kli¢oveé kompetence k uceni, kde se dit¢ dokaze orientovat v prostoru. Dokaze rozlisit pravou
a levou stranu. Pozoruje pfirozené prostiedi Skolni zahrady, spolupracuje s ostatnimi a
uplatiiuje své ziskané zkuSenosti. Dale jsme se zaméfili na klicové kompetence k feseni
problémt, kdy dité dokaZe vymyslet spontanni feSeni dané aktivity, hleda novéa feSeni a uziva
matematické pojmy. Organizacni formu jsem zvolila jako skupinové vyucovani, kde déti
byly rozdéleny do skupinek po trech. Pfi aktivité jsme vyuzili mnoho metod napf.
vysvétlovani, pozorovani, rozhovor, prace s mapou.

Aktivita byla realizovéna s 10 détmi, z toho bylo 6 divek a 4 chlapci. Déti byly seznameny,
co budou v dany den vykonavat. Vysvétlila jsem jim, ze kazdy dostane do skupiny mapu,
pomoci které se budou snazit dostat z bodu A do bodu B. Rozdélila jsem je do skupin, dvé

byly po tfech a jedna skupina byla po ctyfech. Mapa byla vytvorena tak, aby se déti
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orientovaly v prostiedi Skolni zahrady. Kdyz jedna skupina skon¢ila, tak zbylé déti skupinu

pozorovaly a kontrolovaly, zda jdou spravné k danému mistu.
Sebereflexe

Aktivita byla zvolena na podporu pfedmatematickych piedstav. Nejvice jsme se zam¢fili na
orientaci v prostoru a pravou — levou orientaci. Prostiednictvim této aktivity jsme rozvijeli
vizualni pamét’ a spolupraci ve skupiné. Déti se snazily vnimat rozlozeni a umisténi riznych
objektl v roving. Premyslely nad danymi tkony, vzdy se snazily najit spole¢nou cestu a
komunikovaly nad ur¢itymi nesrovnalostmi, které se béhem toho naskytly. Orientovaly se
na plose papiru. Do hledani spravné cesty se aktivné zapojily a vzajemné¢ i spolupracovaly.

Déti pracovaly s velikym zajmem, snazili se uplatiovat pfedstavivost a domlouvaly se na
spole¢ném postupu. Nékteré déti mély problémy s pravou — levou orientaci, ale jelikoz jich
bylo ve skupiné vice, tak si navzajem pomahaly.

Aktivita déti zaujala natolik, ze by danou aktivitu chtély vykonavat ¢astéji. Do budoucna me
napadlo, ze bychom podobnou aktivitu mohly vyuzit, napt. pii hledani pokladi na zahrad¢.

Za splnéni ukolii, motivaci a zajem by déti dostaly odmény.

Obrazek ¢. 1: Realizace outdoorové aktivity ¢.1
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5.2 Aktivita ¢. 2 — Kresleni zahradniho domku

Druhou aktivitu jsme spojily opét s tématem: co uz umim. Déti mély za ukol nakreslit
zahradni domek, ktery se nachazi v prostorach skolni zahrady. Pfed danou aktivitou jsme si
ur€ily cile z pohledu ucitele i ditéte.
Mezi cile z pohledu ucitele jsme zvolili:

e Rozvijet orientaci v prostoru

e Rozvijet pravou — levou orientaci

e Rozvijet predstavivost u déti

e Podpofit komunikacni dovednosti u déti
Cile z pohledu ditéte:

e Orientovat se v prostoru

e Rozlisit pravou a levou stranu

e Objasnit, co nakreslil
Po cilech ditéte jsme se zaméfili na kli¢ové kompetence k uceni, komunikativni a k feSeni
problému. U klicové kompetence k uceni jsme urcili, ze dit¢ se dokéze orientovat v prostoru,
dokaze rozlisit pravou a levou stranu a uplatiiuje dosavadni ziskané zkuSenosti. Mezi klicové
kompetence komunikativni jsme uvedli, Ze dit¢ dokéze objasnit, co nakreslilo na papir.
V posledni ¢asti jsme mluvili o kli¢ovych kompetencich k feSeni problémi, kdy dité vymysli
spontanni feSeni dané aktivity, hledd nova feSeni a uZiva matematické pojmy. V organizacni
form¢ jsme vyuzili tymového vyucovani, déti se tak snazily spolupracovat a pomahat si.
Vyuzili jsem zde 3 metody, pozorovani, rozhovor a prace s papirem.
Aktivita byla realizovana s 12 détmi, z toho bylo 7 divek a 5 chlapcti. Nejdiive jsme s détmi
Sli k zahradnimu domku, kde jsem se jich zeptala, jestli zvladnout nakreslit zahradni domek.
Nekteré déti okamzité odpoveédély, ze ano. V prvé fade jsme si nachystaly stll, na kterém
budou kreslit. Pfipravily jsme si s détmi pracovni plochu a psaci potteby, které jsme pro
vykonanou aktivitu potfebovaly. Kazdy tym kreslil z urcitého thlu. Zajimavé bylo déti
pozorovat, jak které kreslilo. Postavila jsem jim stil tak, aby déti kreslily z boku a nestély

pfimo pted hlavni stranou, ale chtéla jsem, aby vnimaly vicero stran.

Sebereflexe

Aktivita byla zaloZena na predstavivosti a fantazii déti. Bylo interesantni pozorovat, jak déti

vnimaly ten ur¢ity domek a ztvarnily ho. Ani jeden nezaznamenal vice stran do svého papiru.
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[ kdyz déti byly postavené z boku, tak témét vSechny kreslily zahradni domek z Celni strany.
Béhem aktivity déti komentovaly své vytvory a snazily se je srovnavat. Nachazely
podobnosti, ale také rozdily. Déle jsme zjistili, Ze nékterym détem by se to 1épe vykonavalo,
kdyby sedé€li u této aktivity, moznd by to vedlo i k lep§im vysledkiim. Déti mezi sebou
komunikovaly a vedly rozhovory, o tom, jak kazdy nakreslil svlij domek. Upeviovaly vztahy
mezi matematickymi pojmy, a snazily se orientovat v prostoru. Spontanné vymyslely nova

feSeni, jak by se to dalo jinak udélat a predavaly si své zkuSenosti a pozorovaly své vytvory.

Obrazek ¢. 2: Realizace outdoorové aktivity €. 2

5.3 Aktivita ¢. 3 - Prilezky

Ttreti aktivita byla spojena s tématem zkoumani piirody. V aktivité¢ jsme se zaméfili na
prilezky, které jsou na Skolni zahrad¢.
Pred aktivitou jsme si zvolily cile z pohledu ucitele a poté z pohledu ditéte. Na to ndm
postupné navazuji kompetence.
Mezi cile z pohledu ucitele

e Rozvijet znalost geometrickych tvart

e Naucit se pracovat zaznamovym archem

e Rozvijet kritické mysleni
Cile z pohledu ditéte

e Pojmenovat geometrické pojmy, které vidime na prilezce
e Zaznamenat informace do zdznamové archu

e Objasnit, jaké geometrické tvary vidi
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Kli¢ové kompetence jsme zvolily komunikativni, kde fadime, ze dit€¢ ndm dokaze objasnit
jaké tvary vidi. Poté klicové kompetence k feSeni problémt, kde dit¢ dokdze vymyslet
spontanni feSeni dané aktivity, hleda nova feSeni a uziva matematické pojmy. V posledni
fad¢ jsme si zde urCily klicové kompetence k uCeni, kdy dit¢ dokaze pojmenovat
geometrické tvary a zaznamenat informace do zdznamového archu. Organizacni forma je
druhem tymového vyucovani, kde déti vyuzivaji skupinového nadSeni. Mezi metody volime
pozorovani, popis a praci se zaznamovym archem.

Aktivity byly realizovany s 8 détmi, z toho bylo 5 divek a 3 chlapci, z divodu nemocnosti
ve tfidé. K aktivité jsme potiebovaly zaznamovy arch, kde mély déti za ukol zakrouzkovat
ruzné geometrické tvary, které vidi na prilezce. S détmi jsme si pfipravily venkovni stil,
aby se jim lépe vykonavala tato aktivita. Déti mély dostatek ¢asu na aktivitu a mohly si
pomadhat. Jak déti zakrouzkovaly dané tvary na zdznamovém archu, tak jsme Sly s détmi
k prilezce a uréovaly jsme spravné nazvoslovi geometrickych tvard. Nejprve jsem se ptala
déti, jaké tvary zakrouzkovaly. Poté jsme urCovaly tvary na prilezce, objevovaly a

pozorovaly, kde se nachazi dalsi rizné tvary na Skolni zahrad¢.
Sebereflexe

Aktivita byla UmysIné¢ zvolena na rozvoj geometrickych predstav. D¢Eti se snazily
spolupracovat. V prvé fad¢ se soustiedily na to, aby mély spravné zaznaceny vSechny
geometrické tvary. Dale jsme se zaméfily na samostatnou prulezku, kde jsme objevovaly i
jiné geometrické tvary, které nemély zaznacené. Aktivita déti podporovala k tomu, aby si
vytvorily predstavy o geometrickych tvarech a objevovaly i jiné tvary v prostorach Skolni
zahrady. Postupné chodily po Skolni zahrad¢€ a snazily se poznavat, jaké dalSi geometrické
tvary se nam na zahrad¢ nachazi. Déti pracovaly s velikym zajmem a nadSenim. Nékteré déti
mely problémy s urenim geometrického tvaru a nedokazaly tak zodpovédét, co je za tvar.
Do zaznamového archu zaznamenavaly, jaké tvary jsou na prilezkach. K ukazce jsem méla

obrazky geometrickych tvari pro lepsi predstavivost.
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Obrazek €. 4: Realizace outdoorové aktivity €. 3

5.4 Aktivita ¢.4 — Tvary houpacek

Ctvrta aktivita byla spojena s tématem zkoumani piirody. V této aktivité mély uréit déti tvar
pomoci krokovani. Konstrukce ze dieva, kterd se nachazi u houpacek, jsme se snazili urcit
o0 jaky tvar se miize jednat nebo z ceho muize byt. Urcili jsme si cile z pohledu ucitele i ditéte,
které bychom chtéli naplnit pomoci této aktivity.

Mezi cile ucitele jsme zvolili:

e Rozvijet znalost geometrickych pojmi
e Rozvijet méfeni pomoci krokovani

e Rozvijet pfedstavivost u déti
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e Podpofit komunikaci u déti

Cile z pohledu ditéte:

e Poznat geometrické tvary

e Urcit tvar, ktery jsme zjistili pomoci krokovani
e Vytvorit pfedstavu, jaky je to tvar

e Ur¢it mnozstvi

e Vyjadrit svlij predpoklad

Z cilt jsme vytvorili kli¢ové kompetence k uceni, feSeni problémi a komunikativni. Mezi
klicové kompetence uceni patii, Ze dit¢ dokaze poznat geometrické tvary a urcit tvar pomoci
krokovani. Vytvoii si pfedstavu o daném tvaru a uplatiuje své ziskané zkuSenosti.
U klicovych kompetenci komunikace fadime, ze dité dokaze vyjadrit svij predpoklad. Dale
zde fadime klicové kompetence k feSeni problému, kdy dité¢ dokaze vymyslet spontanni
feSeni dané aktivity. Hleda nova feSeni a uzivd matematické pojmy. Bylo zde zvoleno
skupinové vyucovani, kde byly déti rozdéleny do skupin. Vysvétlovani, popis a rozhovor
jsou metody, které jsme pfii praci vyuZzivaly.

Aktivitu vykonavalo 11 déti, z toho 7 divek a 4 chlapci. Déti jsme si rozdélily do tfech
skupin. Dvé skupiny byly po Ctyfech a jedna byla po tiech. S détmi jsme si predem ur¢ily,
co budeme d¢lat a co jich ¢eka. Postupné jsem jim vysvétlovala, Ze se budeme snaZit pomoci
krokovani zjistit, co je to za geometricky utvar. Po ptichodu k houpackam, jsem se zeptala
déti, jestli vi, co to za dany utvar mize byt. Déti kroutily hlavou, Ze nevi, a tak jsme se
pokousely to zjistit pomoci krokovani, které jsem jim ukazala. Nejdiive vSechny déti
pocitaly najednou, ale tim jsme nic nezjistili. A tak jsme se domluvily, Ze kazdy udéla jednu
stranu a fekneme si kolik napocitaly. Spole¢n€ jsme to zaznamenavali na papir a pokrac¢ovali
k dalsi strané€. Po spocitani jsem dala détem otazku, zda vi, co je ta za geometricky utvar?
Déti se zamyslely, ale nevédély. Snazila jsem se jim pomoci, Ze kdyz mame dvé stejné
dlouhé strany a dvé kratsi, o jaky geometricky utvar by se mohlo jednat. Nékteré déti védely
hned. Détem, které nevédély, jsem dany tvar nacrtla na papir. Podle nékresu i zbylé déti

geometricky tvar poznaly.
Sebereflexe

Aktivita vedla k podpote upevitovani geometrickych tvari, pii kterych vyuzivaly nazvoslovi

matematickych pojmti a vnimaly souvislosti pfi krokovani. Dé&ti nejprve nepochopily, co
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maji za ukol. Po vysvétleni zadani mé udivilo, Ze Slo vS§em pocitani napoprvé. Navzajem se
déti pozorovaly a byly trochu stydlivé. Poté jakmile zacaly pocitat se do toho ponotily tak,

ze jsem ani necekala takové zapdleni do aktivity. Spontanné spolu zacaly komunikovat o
ruznych tvarech a prozkoumdvaly vice Skolni zahradu a fikaly mi geometrické tvary, které
se tam nachazi. Déti mezi sebou vedly rozhovory, jak mizeme spocitat délku mezi
houpackami a zméfit, jak daleko mame vchod od houpacek. Realizace této aktivity se
podafila. Déti byly spokojené a mély zdjem méfit 1 ostatni véci, které na Skolni zahradé

mame.

Obrazek ¢. 5: Realizace outdoorové aktivity €. 4

5.5 Aktivita ¢. 5 — Tvary hristé

V paté aktivité bylo téma zkoumani ptirody. Zaméfili jsme na Skolni hiisté v prostredi Skolni
zahrady. Déti mély urcit pomoci krokovani, jaky tvar se na hiisti nachazi a poté spocitat
kolik geometrickych tvarli na hfisti je. Dale jsme si ur¢ili cile z pohledu ucitele a z pohledu
ditéte.
Mezi cile z pohledu ucitele jsme zatadili:

e Rozvijet orientaci v prostoru

e Rozvijet u déti predstavy o kvantité

e Podporovat pfedstavy o geometrickych tvarech

e Rozvijet méfeni pomoci krokovani

Cile z pohledu ditcte:

e Orientovat se v prostoru

e Urcit, kolik je na hiisti geometrickych tvari
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e Pojmenovat geometrické tvary
e Urcit tvar pomoci krokovani

Klicové kompetence k uceni nam ftikaji, ze dité se dokaze orientovat v prostoru. Spocita,
kolik je na hfisti geometrickych tvarii, dokdze pojmenovat geometricky tvar a urc¢i tvar
pomoci krokovani. Dité uplatiiuje dosavadni ziskané zkuSenosti. Organiza¢ni forma je druh
skupinového vyucovani, kde byly déti rozd€leny do skupin po tiech. Vyuzili jsme zde
metody jako je popis, rozhovor a pozorovani.

Aktivita byla provedena s 12 détmi, z toho 7 divek a 5 chlapcti. Déti se rozd€lily do skupin
libovolné, vybér jsem nechala na nich. Rozprostieli jsme se po hiisti a kazda skupina dostala
jeden geometricky utvar. Déti pomoci kroki zjistovaly délku jedné strany. Nasledné mi vzdy
fekli ¢islo a ja jsem ho zaznamenala. Pocitaly dalsi strany, které méfili opét pomoci krokd.
Hiisté se sklada ze 4 Ctvercii a z 8 obdélnikt. Jakmile déti dokoncili méteni, vzdy jsem se
jich zeptala, zdali vi, o jaky geometricky utvar se jedna. Nekteii védéli a nékteti neveédeli.
Tém, kteti nevédéli jsem se snazila pomoci a na ukazku jsem méla pfipravené obrazky

s tvary Ctverce a obdélnik.

Sebereflexe

Aktivita vedla k nacviku méfeni pomoci krokovani. UmozZnila détem ukézat i novou cestu,
jak si zméfit dany atvar. U déti jsme rozvijely predstavy o geometrickych tvarech a
mnozstvi. Cinnost je obohatila 0 porozuméni méfeni, dle kterého uréovaly geometrické
tvary. Nasledné¢ pozorovaly geometrické tvary, které objevily. UrCovali, jaky tvar se pomoci
krokovani podafilo zjistit. Spravné pojmenovavali tvary a orientovali se na ploSe hfiste.
Aktivné se zapojily a snazily se vzdjemné spolupracovat se svymi kamarady. Déti mély
velikou radost, ze mizou néco zmétit pomoci krokovani.

Nekteré déti meély problém s tim, ze jiné déti pocitaly nahlas. Pocty se jim pletly a vysledek
poté zapomnéli. Zvolily jsme u déti vétsi mezery, aby nedochazelo k tomu, Ze se déti spletou

nebo zapomenou kolik krokti napocitaly.
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Obrazek ¢. 7: Realizace outdoorové aktivity ¢. 5

5.6 Aktivita ¢. 6 — Tvar piskovisté

Predposledni aktivita se vztahuje k tématu jako pfedeslé aktivity, a to je ke zkoumani
ptirody. Aktivitu jsme zaméfily na tvar piskovisté. Pomoci krokovani se budeme snazit
zjistit tvar piskovisté. Poté jsme se zaméfili na cile z pohledu ucitele, ditéte a na klicové
kompetence.

Mezi cile z pohledu ucitele:

e Rozvijet méteni pomoci krokovani
e Rozvijet pravou a levou orientaci
e Rozvijet spolupréci u déti

Cile z pohledu ditécte:

e Urcit tvar pomoci krokovani
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e Rozlisit pravou a levou orientaci
e Spolupracovat s ostatnimi

Mezi kompetence jsme zaradily klicové kompetence k uceni, kdy dit¢ dokaze urcit tvar
pomoci krokovani, rozliSuje pravou a levou orientaci a spolupracuje s ostatnimi. Déle zde
fadime kli¢ové kompetence k feSeni problémi, kde dit¢ dokdze vymyslet spontanni feseni
dané aktivity, hleda nova feSeni a uziva matematické pojmy. Jako organizac¢ni formu jsme
urcili skupinové vyucovani, kde jsme déti rozd€lily do skupin. Metody jsme zde zvolily jako
pozorovani, popis a rozhovor.

Aktivita byla vykonavana s 8 détmi, z toho 4 divky a 4 chlapci, z divodu nemoci se ostatni
déti nemohly zucastnit dané aktivity. Déti uz védély, co je ceka, jelikoz jsme néco
podobného vykonavaly v ptedeslych dnech. Byly natéSené a zvédavé, co budeme délat. Po
pfichodu k piskovisti, déti uz védély, ze budeme méfit piskovisté pomoci krokovani.
Diskutovali jsme o tom, jak danou aktivitu budeme d¢€lat a déti nasledné zacaly pocitat.
Dochéazelo zde k jistym nesrovnalostem. Star$i déti byly vétsi, a tak udélaly méné krokt a
mladsi déti se divily pro¢ je tomu tak. Dokonce to déti zaujalo natolik, Ze chtéli i po mé

abych zméftila piskovisté pomoci krokovani.

Sebereflexe

Aktivita vedla k prohlubovani a upeviiovani geometrickych tvarii. U déti jsme rozvijely
méfeni pomoci krokovani. Déti uz védé€ly, co je Ceka diky predeSlym aktivitam. Byly
natéSené, protoze je to moc bavilo. Pii aktivité vyuzivaly svoji predstavivost. Spontanné
zaCaly komunikovat s ostatnimi a feSily, jaky tvar by to mohl ve skuteCnosti byt. Pfi
vytvofeni piedstav o geometrickych tvarech pojmenovaly spravné geometricky tvar.
Zamg¢fili jsme se 1 na to, jakou barvu ma piskovisté. Déti mezi sebou vedly rozhovory, kde
feSily urcité tvary a barvy. Aktivita se podafila, déti spolecné spolupracovaly a

komunikovaly mezi sebou a domlouvaly se, jaky tvar by to mohl byt.
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Obrazek ¢. 8: Realizace outdoorové aktivity €. 6

5.7 Aktivita €. 7. - ,,Kam se dostanu od stromii?*

Posledni aktivita se tykala tématu zkoumani prirody. Aktivitu jsem nazvala jako ,,Kam se
dostanu od stromii?* Dé&ti zaznamenavaly, kam az se dostanou z ur¢itého mista, které si
ur¢ime. K dispozici méli zdznamovy arch. Pfedtim nez jsme vykonavaly aktivitu, urcili jsme
si cile z pohledu ucitele, ditéte a klicové kompetence.

Cile z pohledu ucitele:

e Rozvijet u déti proces — pfifazovani
e Rozvijet u déti predstavivost
e Rozvijet spolupraci u déti
Cile z pohledu ditéte:
e Zaznamenat do zaznamového archu, kam se dostanu z urc¢itého mista
e Vytvorit pfedstavu, kam muzu jit
e Spolupracovat s ostatnimi

Klicové kompetence jsme zvolily komunikativni, k feSeni problémt a uceni. Tyto
kompetence k uceni ndm urcuji, ze dit€ dokaze priradit, kam se dostanu, vytvaii si predstavu,
kam muzZe jit a dokaze spolupracovat s ostatnimi. Kli¢ové kompetence komunikativni fikaji,
ze dité dokéaze vyjadrit svlyj predpoklad. U klicovych kompetenci k feSeni problému dité
dokaze vymyslet spontdnni feSeni dané aktivity, hleda nova feSeni a uzivd matematické

pojmy. U této aktivity jsme zvolili organiza¢ni formu jako skupinové vyucovani. Déti jsme
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rozdélily do skupin po tiech. Metody, které jsme zvolily u této aktivity byly vysvétlovani,
pozorovani a prace se zaznamovym archem.

Aktivita byla vykonavana s 9 détmi, z toho byly 4 divky a 5 chlapcii. S détmi jsme §li po
zahradé a ja jsem jim fekla, aby mé pockaly u stromi, které jsou vedle zahradniho domku.
Détem jsem vysvétlila, co je ¢eka a co budou délat. Nejprve jsem détem dala zdznamovy
arch do skupiny a nechala jsem jim chvili na rozmyslenou. Po ur¢itém case jsem se déti
zacala vyptavat, které moznosti zvolily. DéEti zaCaly fikat, co zakrouzkovaly a ja jsem jim
zacCala davat razné otazky. Jestli se mizeme dostat z toho mista napiiklad do Kauflandu,
nebo k potoku. A déti odpovidaly, ze ne, jelikoz Kaufland tak i potok se nachézi za plotem
pomérné daleko od Skolni zahrady. Déti reagovaly a fikaly dal§i navrhy, kam se mizeme
z urCitého mista dostat. Ze strany déti bylo ptfedlozeno hodné néapadi, 1 ty, které nebyly

zaznaceny na papire.

Sebereflexe

Aktivita vedla u déti k rozvijeni schopnosti, kam se z daného mista dostanou. VyuZzivaly
svoji predstavivost, kde se snazily zakrouzkovat, kam se dostanou. Déti pracovaly s velkym
nasazenim a zaujetim pii vykondvani dané aktivity. VSechny zicCastnéné déti spolecné
spolupracovaly. PIn€ se snazily soustedit na danou aktivitu a pfistupovaly k ni opatrné.
Poté, co déti oznacily mista, kam az se mizou dostat, ptichazely s dal§imi napady, kde se
dale mizou ocitnout.) Dokonce jsem si s détmi odkrokovala i n¢které dalsi cesticky, které
chtély prozkoumat. Zajimalo je, jak daleko jsou od zvoleného mista vzdalené nékteré dalsi
objekty. Pfitom jsme pojmenovavaly rizné geometrické tvary, které jsme vidély béhem
krokovani. Déti mezi sebou komunikovaly a vymyslely rizné varianty, jak by se to jeste

mohlo jinak udélat a kam se mliZzou dostat.

Obrazek €. 9: Realizace outdoorové aktivity ¢. 7
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6 EVALUACE AKTIVIT

Evaluace byla provedena dvéma zpisoby. Byla slozena z vlastni reflexe a evaluace
piihlizejici ucitelky. Nakonec porovnani shody vlastni reflexe a evaluace ucitelky se nachazi

v tabulce (Cislo).

6.1 Evaluace ucitelky

Aktivity, které byly zvoleny v bakalaiské praci byly vytvoreny k adekvatnimu véku
déti. Déti se naucily vyuzivat Skolni zahradu, pomoci které si upeviiovaly nové poznatky o
geometrickych tvarech, ¢islech, snazily se vnimat mnoZstvi. Osvojovaly si riizné pojmy
napt. kruh, ¢tverec, obdélnik, vélec, které mohly vidét na Skolnim hfisti, pralezkach,
piskovistich a vcelém arealu Skolni zahrady. Rozvijely spolupraci ve skuping,
sebevyjadiovani, predstavivost a komunikac¢ni dovednosti v oblastech tfidéni, porovnavani
a usporadani.
Studentka u vSech aktivit volila vhodné organiza¢ni formy a metody, které déti vedly
k spolupraci. Prohlubovali z4jem a objevovali vzajemné souvislosti mezi danymi pojmy.
Vyvozovaly si rizné predmatematické pojmy pii realizaci aktivit ve Skolni zahradé.
Studentka byla na vSechny c¢innosti velmi dobie pfipravend a prib&h vystupu méla
promysleny. Pomiicky, které pii realizaci jednotlivych c¢innosti vyuZila, méla piedem
pfipravené. S détmi aktivné komunikovala srozumitelnou feci, kterd byla adekvatni k jejich

veéku.

Sadu aktivit byla Gspé$na, protoze vSechny aktivity podporovaly pfedmatematické
predstavy prostfednictvim Skolni zahrady a vedly k rozvoji schopnosti propojovat vzajemné

informace, které déti timto ziskaly.

6.2 Vlastni reflexe

Aktivity, které jsem realizovala s détmi byly vhodné zvolené. Déti pracovaly s
obrovskym nadSenim, aktivné se zapojovaly a pracovaly ve skupinach s velikym zdjmem.
Pro déti bylo néco nového vykonavat aktivity se zaméfenim na matematiku v prostiedi
Skolni zahrady. Déti jsme sezndmily s netradiéni venkovni vyukou, kde si vyzkouSely
pouzivat tzv. outdoorovou matematiku. VyuZzivali jsme mnoho matematickych pojmd,

pozorovali jsme riizné geometrické tvary, rozvijeli jsme méfeni pomoci krokovani.
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Pti realizaci veskerych aktivit jsme zjistili, Ze je to zdbavné a také, Ze si miizou procvicit
matematiku 1 v prostfedi Skolni zahrady. Mohly si tak procvi¢it pocty, naucit se ruzné
matematické pojmy, a pfitom si uzivat pékného dne na slunicku. Vytvéreli jsme poznatky
v oblasti pojmu, postuptl a piedstav prosttednictvim Skolni zahrady.

Aktivity détem poskytly nové zazitky v oblasti pfedmatematickych predstav
v prostorach Skolni zahrady. Navrhovaly rizné feseni problémii danych aktivit a vymyslely
hodné népadi, které jsme si postupné vyzkouSeli. Vyjadiovali své nazory a snazili se
vzajemné spolupracovat s ostatnimi.

Vsechny aktivity byly postupné zaznamenavany, zdokumentovany a u kazdé hry byla

zpracovana sebereflexe.

6.3 Shrnuti evaluace

Pti porovnani vlastni reflexe a evaluace pftihlizejici ucitelky byla vyvozeny pozitiva a

negativa sady aktivit, které jsme zpracovaly do tabulky.

- Obava z déti z netispéchu

- Né&které déti vnimaly, Ze jsou pro né

aktivity naro¢né
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Po zhodnoceni celé sady aktivit Ize vyvodit nasledujici doporuceni pro praxi.

Predmatematické predstavy je potieba rozvijet u déti predskolniho véku, abychom
ziskavaly zkuSenosti a setkavaly se tak sriznymi pfedmatematickymi dovednostmi,
schopnostmi a matematickymi pojmy. Skolni zahrada je tak vhodna pro rozvijeni
pfedmatematického vzdélavani.

U aktivit se musime soustiedit i na vék déti, jelikoz n€které aktivity zvladnou jenom
déti predskolniho v&ku. Pti realizaci aktivit je lepSi pracovat se skupinou mén¢ déti. Mame
vice Casu se vénovat détem, a zodpovidat jim nejisté nesrovnalosti, které mizou nastat. Ve
ttide, kde je 25 déti a vice, by mohla byt realizace velmi naro¢na a nemusela by déti ani
zaujmout, kvili tomu, Ze bychom se détem nemohly vénovat individualné.

Vétsina matetfskych i zakladnich $kol vyuziva skolni zahrady spiSe pro péstovani kvétin,
bylin, ovoce a zeleniny. V mé praktické casti jsme vyuzily Skolni zahradu na vyuky
matematiky a rozvoj predmatematickych predstav. Vyhodou je, Zze déti vyuzivaji prostornou
zahradu a jsou na Cerstvém vzduchu. Ddle mohou vyuzivat rizné piedméty, které mame na
Skolni zahradé, diky kterym mlzeme rozvijet predmatematické predstavy. My jsme vyuzili
prulezky, piskovisté, hiiste¢ a ostatni véci. U starSich déti mizeme vyuzivat 1 ndro¢né&jsi
matematiku, mizeme pocitat obsah ¢tverce, htisté, ale to bych zvolila u déti, kteti navstévuji
1. stupen zakladni Skoly.

Skolni zahradu miizeme vyuzit i p¥i jinych pfedmétech. Miizeme zde zafadit badatelsky
orientované vzdélavani, kde miizeme pozorovat hmyz, kvétiny, a dalsi. Pozor si musime dat
na to, abychom spravné zvolily organiza¢ni formu, zaujaly déti k Cinnostem, zvolily
vyucovani a hry, méli bychom pocitat i s tim, Ze mlZe byt i neptiznivé pocasi, a tak bychom
méli mit 1 ndhradni plan vyuky.

Diilezité je, abychom u déti kladly dliraz na samostatnost, spolupraci s ostatnimi a
komunikaci. Podporujeme u nich spontanni feSeni dané aktivity, hleddme nové feseni a
pouzivame matematické pojmy.

Sada aktivit s vyuzitim Skolni zahrady na podporu pifedmatematickych ptredstav,
ukazuje détem nové zkuSenosti, prozitky a logické uvazovani. Aktivity jsou zaméfené na
rozvijeni pfedmatematickych ptedstav, kde vyuzivame matematické pojmy a vzajemné je

propojujeme se ziskanymi informacemi.
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ZAVER

Bakalarska prace se zabyva podporou piedmatematickych ptredstav prostiednictvim
Skolni zahrady v podminkéch mateiské Skoly. Aktivity, které byly zvoleny na podporu
pfedmatematickych piedstav napomohly k dosazeni stanovenych cili. Skolni zahrada

umoznila détem upevnit si poznatky o geometrickych tvarech, mnozstvi a naucily se méfit

vzdalenost pomoci krokovani.

Préace je roz€lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti této prace
jsme se v prvni kapitole zabyvali predskolnim vékem a vyvojem zakladnich schopnosti.
Konkrétné jsme pak hovoftili o schopnostech, které musime zvladnout, pokud chceme
rozvijet zakladni pfedmatematické piedstavy. Druhd kapitola byla zaméfena na
pfedmatematické predstavy, pfiCemz jsme se podrobnéji zabyvali predstavami o kvantité a
dale mnozinovymi, geometrickymi ptedstavami. V dalsi kapitole jsme se pak zaobirali
outdoorovym vyucovanim a outdoorovou matematikou. Nejprve jsme se vénovali tomu, co
outdoorové vyucovani je a jaké jsou jeho vyhody a zapory. V névaznosti jsme se poté
orientovaly outdoorové matematice, kterou jsme se snazily vyuzit v mé praktické casti.
V zavéru této kapitoly, jsme se zminily o Skolni zahradé, jelikoz ji vyuzivame v mé

bakalafské praci.

Praktickd cast je tvofena sadou aktivit s vyuzitim pfedmatematickych piedstav
prostfednictvim Skolni zahrady. Hlavnim cilem mé bakalafské prace bylo navrhnout sadu
aktivit na podporu predmatematickych ptredstav v prostiedi Skolni zahrady. Ovéfit a
realizovat aktivity ve vybrané matetské skole a evaluovat navrzené aktivity. Na zavér
zpracujeme doporuceni pro praxi. V praktické ¢asti jsme se nejdiive zaméfili na cile,
charakteristiku matetské Skoly, déti a poté na samotnou realizaci aktivit. U realizace aktivit
jsme se orientovaly na zadani, cile z pohledu ditéte, ucitele, klicové kompetence, prubéh a
na zaver kazdé aktivity jsem vytvofili sebereflexi. Na zavér praktické Casti je vytvoiena

evaluace ucitelky a sebereflexe, kde jsme porovnaly urcitd pozitiva a negativa. Ze ziskanych

vysledkl se nam ukazuje, Ze byly stanovené cile splnény.

Déti si v prostiedi Skolni zahrady osvojily mnoho schopnosti a dovednosti, a ani

nepostiehli, ze bychom se ptitom ucily.
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PRILOHA P2: ZAZNAMOVY ARCH 2 - KAM SE DOSTANU
Z URCITEHO MISTA?

Zaznamovy arch 2

1. Zakrouzkuj, kam se dostaneme z tohoto uréitého mista




