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ABSTRAKT

Tato bakalatskd prace se zabyva problematikou poZarniho sportu jako pfipravy na pozarni
zasah. Hlavnim cilem prace je zhodnoceni pfinosu pozarniho sportu v ndvaznosti na pozarni
zasah. Prace se déli na dve ¢asti, na Cast teoretickou a cast praktickou. V teoretické ¢asti se
zaobira genezi, vzdélavanim a disciplinami v oblasti pozarniho sportu. V praktické ¢asti se
zabyva analyzou pozarniho sportu jako piipravy na pozarni zasah. V zavéru je zhodnocen
vystup z provedenych analyz a jsou navrzeny moznosti pro zlepSeni ptipravy profesionalnich

a dobrovolnych hasi¢ii na pozéarni zasah.

Klicova slova: hasi¢sky zachranny sbor, pozarni sport, pozarni zasah, sbor dobrovolnych

hasicu.

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the issue of fire sport as preparation for fire intervention. The
main objective of this thesis is to evaluate the benefits of fire sport in relation to fire
intervention. The thesis is divided into two parts, a theoretical part and a practical part. The
theoretical part deals with the genesis, education and disciplines in the field of fire sport. The
practical part deals with the analysis of fire sport as a preparation for fire intervention. The
conclusion evaluates the output of the analyses and suggests options for improving the

preparation of professional and volunteer firefighters for fire intervention.

Keywords: the fire brigade, Fire sport, Fire intervention, Voluntary Firefighter Unit.
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UvVOD

Hasi¢sky zachranny sbor a jednotky sboru dobrovolnych hasi¢li tzce spolupracuji.
Spoluprace téchto dvou sloZek je nezbytna pii kazdém zasahu. At uzZ se jedna o zachranné
a likvidacni préce, hlidku na pozaristi a nasledny uklid, komunikaci nebo dalkovou dopravu
vody. Proto je dilezité neustale zvySovat piipravu i u SDH. Prace s technikou, nezbytna
Skoleni, cviceni a dal$i spoluprace mezi slozkami integrované¢ho zachranného systému jsou
zékladem pro uspésny a vyuzitelny systém. Cést této piipravy je reflektovana v pozarnim
sporu, ktery provozuji dobrovolni i profesionalni hasic¢i. Jasn¢ stanoveny fad a organizaci
reflektuje situaci 1 pfi skute¢ném zasahu. Dobrovolni hasi¢i dokazi vyfesit mensi zdsahy jako

odklid spadenych stromtl, povodn¢ a nasledné likvida¢ni prace, které by profesionalni sbory

zdrzovaly od dalSich Zivot zachrafiujicich zasaht.

Pfi poZzarnim sportu se dostavaji do poptedi vysledky, které vSak nejsou pti zdsahu prvoradé.

Diky tomuto sportu se dostava ptidana hodnota praxi a ziskdvani zkuSenosti.

Tento sport lze provozovat takika v kazdém véku a pohlavi, od juniorti az po seniory. I proto
funkéni sportovni druzstvo kumuluje pfisun zdjemcti do SDH. Tim je ziskavani finan¢nich
prostfedkll jednodussi a rozvoj rychlejsi. Dochézi pak k obnové staré techniky a vybaveni,
piipomenuti si historie a vyvoje pozarni techniky napfi¢ stoletimi. Diky tomuto zdzemi
dochazi k vétSimu zajmu déti o hasicstvi. Ty Casto zastavaji az do dospélosti ¢i staii
a predavaji své zkusenosti pak zase mladSim. Sbor dobrovolnych hasic¢i se jako spolek v obci

aktivng Gcastni budovani, rozvoje a poraddani kulturné spolecenskych akci.
Cilem této prace je porovnat vliv poZarniho sportu jako ptipravy na pozarni zasah, zamysleni
se nad pfipadnymi upravami, tak aby sport reflektoval rozdilnosti pii nasazeni dobrovolnych

a profesionalnich hasict v redlném zasahu.

Metody, které budou pouZity pro vypracovani této bakalaiské prace, jsou SWOT analyza,

fizeny rozhovor a pozorovani.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 11

1 POZARNI SPORT JAKO PRIPRAVA NA BUDOUCI POVOLANI

PozZarni sport spad4d mezi profesionalni sporty. Je tedy preferovan jako piiprava hasice na
budouci povolani. Pozarni sport se na rozdil od povolani hasi¢e da délat celoZivotné.
Samotny zdkon o pozarni ochran¢ predpoklada, ze hasi¢i budou piisobit pii pozarech,
zivelnych pohromach a jinych mimotadnych udélostech, pro které je vSestranny fyzicky

rozvoj dilezitou soucasti.

1.1 Historie poZarniho sportu

PoZarni sport vznikl v roce 1937 v Sovétském svazu. BEhem druhé svétové valky se soutéze
v pozarnim sportu nekonaly. Poté se ale pozarni sport masové vratil. Prvotni rozsahlejsi
informace o pozarnim sportu se do Ceskoslovenska dostaly v roce 1967 taktéz ze Sovétského
svazu. A to diky byvalému nacelnikovi Hlavni spravy pozarni ochrany CR Pavlu

Stoklaskovi. Soutéze béhem let prosly vyvojem a mnohymi zménami.

Celosvétovym milnikem vyvoje pozarniho sportu byl rok 1964, kdy doslo k zalozeni
Federace pozaru a Aplikovaného sportu SSSR. Prvni mezinarodni soutéze se hasi¢i Ceské
republiky zacastnili v roce 1968 v Leningrad¢, kdy v discipliné pozarni Gitok ziskali stiibrnou

medaili. (Kulhavy, 2010)

Zasadnim pro nasi republiku byl rok 1970, kdy vrcholné organy poZarni ochrany CSR a SSR
rozhodli o zavedeni pozarniho sporu do vykonu sluzby vSech profesionalnich hasict.
V tomtéz roce se konala prvni celostatni soutéz v pozarnim sportu v Ostrave. Jelikoz se
jednalo o prvni soutéz tohoto druhu u nas, potykala se zna¢nymi problémy. Chybél zde
jednotny vyklad pravidel pozarniho sportu, coz zpusobilo zmatky ohledné hodnoceni
disciplin. Problém byl také ve vyrobenych ptekazkach, které nesplnovaly dané technické

specifikace.

Obdobi druhé poloviny 80. let se povazuje za vrcholné obdobi vykonnosti nasich zavodnikd.
Roku 1989 byl registrovan narodni rekord Ivana Trojana v discipliné 100 m s prekazkami.
Tento rekord zlstal nepokoten bezmala 30 let. Naopak k upadku pozarniho sportu doslo po
roce 1990 diky rozpusténi reprezentac¢niho druzstva, které se Gc€astnilo soutézi zejména ve
vychodnim bloku. O stagnaci u dobrovolnych hasi¢t nelze hovotit, jelikoz zajem zlstava
jak ze strany jednotek sboru dobrovolnych hasiéti obei, tak podpory SdruZeni hasi¢ii Cech,

Moravy a Slezska, Ceské a Moravské hasiéské jednoty a dalsich uskupeni. (HZS CR, 2021)
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V novém tisicileti pozarni spot v CR je opét na vzestupu, kdy po 8 letech byla obnovena
reprezentace profesionalnich hasi¢li v poZarnim sportu a nasledné rozsifena i o dorostenecka

druzstva. (HZS CR, 2021)

1.2 Vzdélavani v oblasti poZarni ochrany

Od svého vzniku se hasi¢stvo potykalo s nedostateCnym poctem cviciteld. Prvni pokus
o zkvalitnéni ptipravy byl v prosinci roku 1896. Mat&j Mayer navrhl vznik tzv. KoCovné
hasi¢ské Skoly. Néplni byly napftiklad hasi¢ska zdkonovéda, pozarni telefon, pomoc pii
nehodach, parni stfikacka a dalsi technické prosttedky. Dalsi vyvoj v této oblasti nastal roku
1908, kdy se 110 zup rozhodlo pro spolupraci s ucitelstvem. Hlavnim bodem vzdé¢lavaciho
programu byl vstup uciteld do hasi¢skych sborti. Vzdélavani jinosskych skupin se ucastnili

také obvodni 1¢kafi, ktefi zacali poradat n€kolikadenni zdravotnické kurzy.

V obdobi od roku 1971 zacala probihat systematicka prace v oblasti télesné piipravy hasicii,

coz se také pozdéji pozitivné projevilo na vykonech zavodnikt. (Nitra, 2020)

V soucasné dob¢ se spoluprace posunula na vyssi troven. Stale vSak je o pozarnim sportu
napsano jen malo publikaci. V ceské republice je mozné studovat odborné uciliste, stfedni
a odborné Skoly pozarni ochrany. Jedna se o studium v ceském 1 anglickém jazyce.

Individuélni vzdélavani pro oblast trenérstvi je mozné pomoci trenérskych kurzi.

1.2.1 Stfedni odborna Skola poZarni ochrany a Vyssi odborna Skola pozZarni

ochrany (SOS PO a VOS PO ve Frydku — Mistku)

Spada pod Hasigsky zachranny sbor CR. Byla zaloZena roku 1967 s cilem vzdé&lavani
v oboru pozarni ochrany. Skola pofada vzdélavaci programy a odborné kurzy pro ptislusniky
hasi¢ského zachranného sboru CR. Od roku 1991 je zavedeno denni studium po dobu &tyf
let pro absolventy zakladni Skoly, které slouzi jako kontinudlni a systematicka piiprava na
vykon povolani. V soucasné dobé je denni studium pozastaveno z divodu prerozdéleni
prosttedkii pro vyuku. V roce 2002 byla oteviena kombinovana forma studia. Po absolvovani
studia nalezi titul DiS. Tuto formu vzdélavani Skola zatradila jako prvni Skola v rezortu

spadajici pod Ministerstvo vnitra.

Skola je povéfena k piezkuSovani a zpracovanim dokumentace k vydavani osvéddeni
o odborné zpusobilosti fyzickych osob a technikd pozarni ochrany podle § 11 zakona

&. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdé&jsich predpisi. (MV CR, 2021)
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Nabizi také mnozZstvi kurzi jako je vstupni ptiprava piislusniktt HZS CR, odborna piiprava,
ochrana obyvatel a planovani nebo jazykova piiprava. (MV CR, 2021)
1.2.2 Odborné ucilisté pozarni ochrany

Zamgéiuji se na vzdélani a vycvik profesiondlnich hasi¢i pro ziskdni odborné zpusobilosti,

vykon jejich funkci a na zdokonaleni znalosti.
Existuji odborna ucilisté:
e Odborné ucilisté pozarni ochrany Frydek — Mistek.
e Odborné ucilisté pozarni ochrany Ministerstva vnitra Brno.
e Odborné ucilisté pozarni ochrany Ministerstva vnitra Borovany.
e Odborné ugilisté pozarni ochrany Ministerstva vnitra Chomutov. (MV CR, 2021)

Ceské republice nabizi §koly moznost studia maturitniho oboru PoZarni ochrana. Napiiklad
Stiedni pramyslova skola chemicka Pardubice, kde se klade daraz na ptipravu v anglickém

jazyce. (SPSCH, 2021)

1.2.3 Trenérska ¢innost

Trenérem je kazdy Clen Sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska, ktery v daném
kalendainim roce vykonava trenérskou ¢innosti v oblasti pozarniho sportu a spliiuje zékladni

podminky dovrSeni 18 let, splnéni stanovené odborné ptipravy, piedepsanou praxi etc.

Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska po projednani s trenérsko — metodickou komisi
stanovi zasady pro udéleni trenérské kvalifikace. Na spolupraci se podili také Fakulta télesné

vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze.

Jednotlivé kurzy probihaji dle Smérnice &. 4/2015 SH CMS o trenérskych kvalifikacich

Vv pozarnim sportu.

Minimalni délka praxe pro piijeti do kurzu:
e Trenér pozarniho sportu III. tfidy 2 roky praxe v pozarnim sportu.
e Trenér pozarniho sportu II. tfidy 2 roky praxe jako trenér III. tfidy.

e Trenér pozarniho sportu I. tfidy 2 roky praxe jako trenér II. tfidy. (Smérnice

4/2015 SH CMS, 2018)
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Po uspésném absolvovani kurzu obdrzi ucastnik kvalifika¢ni prukaz s ¢iselnym oznacenim,
ktery je veden v evidenci SH CMS. Pfipadné obnoveni provede ten samy organ, ktery
provedl jmenovani po absolvovani doskolovaciho seminafe v rozsahu 6 az 12 hodin.

(Smérnice 4/2015 SH CMS, 2018)

vvvvvv

Dobrovolni trenéfi jsou zde motivovani zejména snahou zajistit svym détem sportovni
vyziti. S pfibyvajicimi lety jak trenérli, tak sportovcil zdjem o studium upada a dochazi
k nedostatku osob na obou stranach barikady, jelikoz se jedna o mensi tizce spojené skupiny.

(Sekot, 2008)

1.2.4 Trenérské tridy poZarniho sportu

V Ceské republice existuji ti trenérské t¥idy pozarniho sportu.
Trenér pozarniho sportu III. Tridy

Uréen ¢&lendim SH CMS star$i 18 let, ktefi maji minimalni praxi v trenérské &innosti
pozarniho sportu 2 roky. Skladd se ze dvou ¢asti a uspésného slozeni zkousky. Po
absolvovani kurzu je odborny pracovnik schopen samostatné planovat, fidit a hodnotit

tréninkovy proces. Cena kurzu je 500 K¢ (viz tabulka €. 1).
Trenér poZzarniho sportu II. Tridy

Odborny pracovnik, ktery je opravnén plnit vySe uvedené povinnosti se zaméfenim na
vrcholové sportovce a talentovanou mladez. Mize byt urcen jako lektor pfi Skolenich
a doskolovanich dalSich trenéra.

Trenér pozarniho sportu L. tfidy

Tato ttida je nejvyssi moznou dosazenou kvalifikaci trenéra. Naplni jsou podobné ¢innosti

jako u predchézejici II. t¥idy. (Smérnice 4/2015 SH CMS, 2018)

Tabulka 1 Rozsah Skoleni pro ziskani jednotliV}'/ch stupni trenérsk}'/ch tiid

hodlnach
TMK SH CMS Trenér 1., anebo II.
sportu III. tFidy trldy
150 (USO) TMK SH CMS Trenér 1., anebo IL
sportu II. tFidy 200 (SO) téidy + lektor
Trenér pozarniho 510 (VS) TMK SH CMS + Trenér 1. + lektor

sportu I. tFidy TS UK FTVS UK
FTVS
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V soucasné dobé SH CMS eviduje 93 trenéra I11. tidy, 7 trenérti I1. tiidy a Z4dného trenéra

I tiidy. (SH CMS, 2022)

1.3 Univerzitni sport

Vysokoskolsky sport mé koteny v anglosaském svété. K nejvétsimu rozkvétu dochazi ve
Spojenych statech americkych. Zajem médii, fanouskti a profesionalnich klubti zde
podporuje moznosti dal§iho uplatnéni sportovci. Tato situace ma také stinné stranky a to
zneuzivani studentl k propagaci Skoly, vytvofeni individudlnich studijnich pland pro
sportovce, coz miize vést k elitafskému postoji ke sportovciim oproti béZznym studenttim.

(Sekot, 2015)

1.3.1 Oteviené akademické mistrovstvi CR v TFA 17. 11. 2021 Ostrava

Jedna se o soutéz v disciplinach TFA. Prvni usek obsahuje béh s pozarnimi hadicemi, sbaleni
dvou hadic B. Na useku ¢islo dva se nachdzi hammer box, tunel, figurina a bariéra.
Piedposledni tsek s disciplinami Zebtiky, monitor. Ctvrtym a zaroveti poslednim tisekem je
vyb¢h do vyskové budovy.

Maximalni pocet ucastnikli je sto a z kazdé Skoly se mize z(castnit maximalné¢ 10
zavodnikl. V leto$nim roce prokéazala svou dominanci Vysoka Skola banskd — Technicka

univerzita Ostrava, jak v muzskeé tak Zenské kategorii (viz tabulky €. 2,3).

Po delsi pauze se zde predstavili také reprezentanti Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢.

(Oteviené¢ akademické mistrovstvi v TFA, 2021)

Tabulka 2 Pofadi Akademického mistrovstvi v TFA Muzi 2021

Akademické mistrovstvi v TFA Muzi

Vysoka skola banska - 03:48,86

Technicka univerzita Ostrava

Vysoka skola banska - 03:49,94

Technicka univerzita Ostrava

Vysoka skola banska - 04:09,59

Technicka univerzita Ostrava



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 16

Tabulka 3 Akademické mistrovstvi v TFA Zeny 2021

Akademické mistrovstvi v TFA Zeny

Vysoka skola banska - 04:30,61

Technicka univerzita Ostrava

Univerzita Karlova 05:21,09
SOSEaS, OA a SZS Chomutov, 05:34,29
p-o.

1.3.2 Oteviené akademické mistrovstvi v PS 7. 10. 2021 Ostrava

Mistrovstvi obsahuje kategorie 100 m s prekdzkami, vystup do ¢tvrtého ¢i druhého patra
cvicné véze a dvojboj. Jednd se pouze o soutéz jednotlivcl. Vitézi je udélen titul
Akademicky mistr Ceské republiky v pozarnim sportu. V muzské kategorii ziskala nejvice
medailovych pozic VSB-TUO. V Zenské kategorii se stala absolutnim vitézem Zapadoceska

univerzita v Plzni. (viz tabulky €. 4,5). (Oteviené akademické mistrovstvi v PS, 2021)

Tabulka 4 Oteviené akademické mistrovstvi v PS Muzi 2021

Muzi 100m s prekazkami

Zapadoceska univerzita v Plzni 16,84

VSB-TUO 17,15
VSB-TUO 17,6

Muzi dvojboj

VSB-TUO 32,6

Ostravska univerzita 33,1

Zapadoceska univerzita v Plzni 33,35
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Muzi vystup 4. podlazi cvicné véze

Ostravska univerzita

VSB-TUO 15,45

VSB-TUO 15,9

Tabulka 5 Oteviené akademické mistrovstvi v PS Zeny 2021

- Zapadoceska univerzita v Plzni 17,21
Ostravska univerzita 18,18
VSB-TUO 18,41

Zapadoceska univerzita v Plzni 25,5
Ostravska univerzita 26,82

3 VSB-TUO 29,07
3

Zeny vystup 2. podlaZi cviéné véze

Zapadoceska univerzita v Plzni

2 Ostravska univerzita 8,74

- Univerzita Pardubice 9,53

1.4 Reprezentace

Reprezenta¢ni druzstvo bylo stanoveno v roce 2001. Sklada se z hasict, kteti maji nejlepsi
vysledky, avsak za podminky, Ze Zadny reprezentant neni profesionlni sportovec. Ceské
reprezentace povazuje uspech za o to cennéjsi, protoze ostatni tymy jsou slozeny vyhradné

z fad profesionalnich sportovct. (Nitra, 2020)
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V ,.nérodni“ discipliné 100 m s piekdzkami vynikda v muzské kategorii Daniel Klvana
sv€tovym rekordem z roku 2019 s ¢asem 16,31 s. V Zenské kategorii je drZitelkou svétového

rekordu z roku 2018 Sarka JirouSova s Gasem 15,48 s.

Reprezentaéni druzstva ziskaly medaile na olympiddach, mistrovstvich svéta a dalSich

mezinarodnich soutdZich. V roce 2013 vznikla reprezentace CR do 23 let. (Nitra, 2020).

V soucasné dobé ve vétsing disciplin patii reprezentanti CR do $irsi svétové $picky, kdy se
druZstva pravidelné umist'uji na stupnich vitéz. Zato pfi discipliné vystup do Etvrtého

podlazi cviéné véze za¢iname vyraznéji zaostavat.
1.4.1 Mistrovstvi svéta v poZarnim sportu Kazachstan 2021

Pandemie COVID-19 zpiisobila dvouletou odmlku v konani mistrovstvi. V roce 2021 se
hostitelem Sestndctého mistrovstvi svéta muzii a sedmého mistrovstvi svéta zen stal
Kazachstan. Konkrétné stadion Sachtaru Karaganda. Za¢atkem zafi se zde soutéZilo

v tradi¢nich disciplinach pozarniho sportu.

Oproti predeslym ro¢nikim bylo tézké odhadnout silu a pfipravenost soupett.
V postsovéetskych zemich, kde se pozadrnimu sportu vénuji profesiondlné, se nic nezmenilo,
oproti tomu ostatni hasi¢i méli odlisné starosti. Nékteii tradicni ucastnici se naptiklad
nezadastnili viibec. Tym CR se sesel aZz par tydntl ped mistrovstvim a potykal se tak
s nedostatkem casu. AvsSak individualni trénink kazdého ze zdvodnik dokdzal znacné

tréninkové manko zlomit. MuZi i Zeny se tak dostali na stupné vitéza.
V kategorii muzii prekvapivé zvitézil Kazachstan. Druha pficka patiila Ceské republice
a bronz putoval do Rakouska.

V kategorii zen se na prvnim misté umistily Bélorusky. St¥ibrna pozice patii Ruskam a bronz

reprezentantkam Ceské republiky. (Svéda, 2021)

1.5 Jednotka poZarni ochrany

Jednotkou poZarni ochrany je organizovany systém tvofeny odborné vyskolenymi osobami,
pozarni technikou a vécnymi prostiedky pozarni ochrany. JPO slouzi k plosnému pokryti
uzemi. Dle operacni hodnoty se déli do 6 kategorii (viz tabulka €. 6,7). (Dobrovolni hasi¢i

Visitové, 2022)
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Tabulka 6 Rozdéleni JPO dle uzemni ptisobnosti

JPO s izemni piisobnosti zasahujici i mimo izemi svého ziizovatele

1.5.1 SDH Hradcovice

Dobrovolné hasic¢ské sbory dopliuji Cinnost profesionali pii pozarech, nehodach, zivelnych
katastrofdich nebo prevenci. Také si zakladaji na praci s mladezi a podileji se na
spolecenskych akcich v obci. Drtiva vétSina téchto spolkli provozuje pozarni sport. Sbor

dobrovolnych hasi¢ti HradCovice patfi do kategorie JPO V.

Dobrovolny hasi¢sky sbor vznikl jako prvni ze vSech spolkli v obci. Prvni z myslenek na
zaloZeni sboru padly v roce 1876 po ni¢ivém pozaru v obci. Trvalo to, vSak téméft dvacet let,

neZ se z idey stala skute€nost. Stanovy spolku byly schvaleny 5. fijna 1896. (Mitacek, 2017)
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Prvni vybava obsahovala ru¢ni stiikacku, 8 metri savic, 150 m hadic, pracovni vystroj
a obleceni pro jednadvacet aktivnich ¢lend. Tehdejsi vybava stala 1400 zlatych. (Mitacek,
2017)

PoZarni sport dobrovolnych hasici

Sportovni druzstvo SDH Hradcovice pro disciplinu pozarni utok bylo zalezeno v roce 2008.
V soucasné dobé se sklada z tymu muZzi a dorostu. Oba tyto tymu patii ke Spicce s nespoctem
vitézstvi ve Velké cené Uherského Hradiste 1 Zlinské lize pozarniho sportu. V nejblizsi dobé

se v planuje zfidit 1 druzstvo Zen. (Omelka, 2021)

Zlinska liga pozarniho sportu méla za rok 2021 na programu 9 soutézi. Soutéz v Hiivinovu
Ujezdu byla z divodu zavady na teréich anulovana a do celkového hodnoceni ZLPS se

nezapocitala (viz tabulka €. 8).

Tabulka 8 Celkové umisténi ZLPS 2021 Muzi

Celkové umisténi SDH Pocet bodii| NejlepSi ¢as v
soutézi
1 Brumov B 88 14,33
2 Stitna nad V1ati 86 14,98
3 Hradc¢ovice 86 15,47
4 Vrbétice 85 14,81
5 Mladcova 84 15,02

1.6 Pozadavky na praci hasice

Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky je patefi integrovaného zachranného systému.
Cinnost hasi¢l je zaméfena na predchazeni a zdolavani mimofadnych udalosti. Specifickym
rysem c¢innosti hasi¢l je plnéni funkce formou bezprostiednich zasahii anebo faktickych
pokynil. UloZenou vyzvu je dany ¢lovék ze zdkona povinen uposlechnout. Pokud by se tak
nestalo, je hasi¢ opravnén k pouZiti donucovacich prostiedkil. Stava se tak ziidka kdy i tak
tyto situace byvaji vyhrocené a psychicky naroc¢né. I z tohoto diivodu je nutné, aby kazdy
hasi¢ podstoupil psychologické vySetfeni. Hasi¢ pfi kazdém zasahu musi rozhodovat ve
zlomcich vtefiny a individualni vyhodnoceni situace je zcela zdsadni. I proto musi byt
uchazec staii 18 let a mit Cisty trestni rejstiik. Mimo psychologickych testti musi budouci
hasi¢ splnit také testy fyzické. Pozadavky na fyzickou zdatnost obCana jsou stanoveny

v pokynu GR HZS CR ¢&. 58/2008. (Firefighter Complex Training, 2018)
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Skladaji se ze silovych a vytrvalostnich disciplin:

o Kliky.
e Shyby.
e [eh-sed.

e Prednozovani v lehu.
e Béh na 2000 metru.
e Plavani 200 metra.

Kazda z disciplin je ohodnocena urCitym poctem bodii. Ve své veékové kategorii musi

zajemce dosahnout alespont bodového minima v kazdé jednotlivé discipling.

Fyzické testy mohou skladat jak muzi, tak zeny. Zkouska musi byt vykondna v obdobi 60
kalendainich dnti pfed piedpokladanych ustanovenim na sluzebni misto u HZS CR.

Ptislu$nik pak zkousku vykondva kazdoro¢né. (Firefighter Complex Training, 2018)

K 1. 1. 2022 bylo v HZS 10 318 hasic¢t. Vékovy primér piislusnikti sboru je 40,6 roku. To
znamena, Ze 49% hasicl je pracovné starSich nez 15 let. HZS se snazi o oZiveni v této oblasti,
jelikoz optimalni vékova struktura by méla dosahovat pramérny veék 35 roki. Zajisti se tak
zdravotni 1 fyzicka zpusobilost zejména pro vyjezdové hasice. A zarovenn bude prostor pro

predani zkusenosti a informaci od starSich hasi¢t t¢ém novym. (Ceské noviny, 2022)
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2 POZARNI SPORT

Zakon &. 133/1985 Sb., Ceské narodni rady o pozarni ochrand ve &tvrté asti stanovuje, Ze
dle paragrafu 72, poZarni sport spadd mezi odbornou zptsobilost a ptipravu hasice. (Zakon

¢. 133/1985)

Pravidla poZarniho sportu se nachazi v pokynu Generdlniho feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, a to konkrétné &astka 10/2018. Souéasti dokumentu je

také technicka piiprava.
Je zde stanoveno 28 pravidel, mezi které patri napriklad:
e Jednotlivé discipliny.
e Rozdé¢leni rozhod¢ich.
e Nafadi a vystroj.
e Provedeni jednotlivych disciplin a doba pfipravy.
e Narodni rekordy a jejich ovéteni.
V ptilohové ¢asti se nachazi prihlaska k soutézim, odvolédni, protokol o narodnim rekordu
a kvalifikace rozhod¢ich.
Mezi discipliny poZarniho sportu se radi:
e Beéhna 100 m s prfekazkami.
e Vystup do ¢tvrtého podlazi cviéné véze.
e Stafeta 4 x 100 m s prekazkami.

e Pozarni Gtok. (Pokyn GR HZS CR ¢. 10, 2018)

2.1 Béh na 100 m s prekazkami

Individualni disciplina, kdy mé zdvodnik za tkol ubéhnout 100 metri, ptekonat 2 m vysokou
bariéru, sebrat dvé hadice, se kterymi nasledné¢ bézi ptes kladinu. Nasleduje rozhozeni hadic.
Napojeni jedné hadice pomoci piilspojky na rozdélovac¢ a druhé na proudnici, kterou ma
celou dobu uchycenou za opaskem s dobéhnutim do cile. Na kazdé soutézi jsou dva pokusy
a zapocita se ten nejlepsi (viz Priloha P: I). Cena vybaveni pro disciplinu Béh na 100
m s piekdzkami je 75 452 K¢ (viz Ptiloha P: II). Doba na ptipravu pokusu je do 2 minut.
(Skodova, 2014)
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2.2 Vystup do ¢tvrtého patra podlazi cvicné véze

Vystup na véz je druhou individualni disciplinou poZarniho sportu. Zavodnik se musi dostat
do ¢tvrtého patra véZe za pomoci hakového Zebiiku o vaze nejméné 8,5 kg. Tato vaha je pred
kazdym zdvodem kontrolovdna rozhod¢im. Samotny start mize mit dvé podoby a to nizky
nebo vysoky za pouziti startovacich blokl. Po startu bézi zavodnik k vezi, zachyti zebtik
o parapetni desky ve 2. podlazi véze. Nasledn€ vySplhd po zebiiku a usadi se na parapetni
desku. Vytadhne Zebiik do 4. patra v€ze a vystoupi po ném. Za chvili kdy je pokus ukoncen
se povazuje dotknuti zdvodnika podlahy ve 4. podlazi cvicné véze (viz Ptiloha P: I) Cena
vybaveni pro disciplinu vystup do 4. podlazi cvicné véze je 39 884 K¢&. (viz Ptiloha P: II).

Doba na piipravu pokusu je do 5 minut.

Dfive tato disciplina byla pouze pro profesionalni hasice, v soucasné dob¢ se zapojuji také

zavodnici z fad dobrovolnych hasict. (Kulhavy, 2010)

2.3 Stafeta 4 x 100 m s pirekazkami

Stafeta se b&Zi ve dvou drahach soucasné a je rozdélena na Gseky. Kazdy usek ma sto metrii
¢ili celkova dréha je Ctyfi sta metrd. Prvni usek je ve vzdalenosti tficeti metrti od startovni
cary. Zde se nachazi domecek, ktery se ptekond pomoci Zebtiku, jenZ ma zavodnik u sebe.
Zavodnik se musi dotknout ploSiny a doskocit do vlastni drahy. Za domeckem je piedavaci
pasmo. Jako Stafeta zde slouzi proudnice. Druhy tsek je ve vzdalenosti 150 m od startovni
¢ary se nachazi prekazkova sténa. Po zdolani prekazky zavodnik preda Stafetu. Tieti usek ve
vzdalenosti 215 m od startovni ¢ary sebere zavodnik dvé svinuté C hadice, rozvine je
a nasledné ptekona kladinu. Jednu hadici spoji pllspojkou s rozdélovacem a na druhou
napoji proudnici. V pasmu odpojeni ji odpoji a preda zdvodnikovi na poslednim useku.
Ctvrty usek vzdalen 320 m od startovni &ary. Zde je umistén hasici piistroj a ve vzdalenosti
350 m je nadrz s hotlavou kapalinou, kterou zdvodnik uhasi. Odlozi hasici pfistroj tak, aby
se nedotykal nadrze, a bézi do cile (viz Ptiloha P: I) Cena vybaveni pro disciplinu Stafeta

4 x 100 m s ptekazkami je 151 533 K¢ (viz Ptiloha P: II).

Doba na ptipravu pokusu je do 5 minut. V této dobé se do naddrze naléva hotlava kapalina.
Po kazdém pokusu se obsah nadrze vylije a pouZije se nova smés. (Pokyn GR HZS CR

¢. 10, 2018)
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2.4 Pozarni utok

Posledni disciplinou je pozarni utok. Plni jej sedm ¢&lent tymu. Cas na piipravu zaéina
odpocitavat umisténim prvniho kusu vybaveni na zékladnu. Konkrétné pozarni stfikacka,
¢tyfi kusy hadic C, tfi kusy hadic B, dva kusy savic, dva kusy proudnic, saci kos
a rozdélovac. Nepovinnou soucasti jsou dva klice a spojky. Umisténi vybaveni a kontroly,
zda se pulspojky nedotykaji, provadi rozhod¢i. Samotny start se provadi pomoci startovaci
pistole, kterd je napojena na méfi¢ casu. Po zaznéni vystielu zdvodnici dobéhnou k zakladné
a splni ukol dany jejich pozici. Za vysledny Cas utoku se povazuje doba sestiiku terci
pomalej$im z dvojice proudatii. Ter€e mohou byt sklopné nebo nastiikové a jsou propojeny
s ¢asomirou. Castéji se vyuZivaji terée sklopné, protoze jsou rychlejsi. Naopak nastiikové
maji objem 10 litrG vody, kdy pfi Spatném mifeni mize naplnéni trvat i nékolik sekund (viz

Ptiloha P: I). Cena vybaveni pro disciplinu pozarni utok je 422 219 K¢ (viz Ptiloha P: II).

Doba na ptipravu pokusu je do 5 minut. V této dob¢ se po kazdém ttoku dopousti nadrz na

vodu a motaji hadice z ptedchoziho utoku.

vvvvvv

mohou piekvapit a favorité zavahat. Pokud by ve vysledcich doslo ke shod¢, rozhoduje prave

pozarni utok. (Nitra, 2020)

2.5 TFA

Toughest Firefighter ALIVE neboli Nejtvrdsi hasi¢ preziva. TFA je zavod imitujici ¢innost
hasice pii zasahu v plné vystroji. To znamené zdsahovy oblek, rukavice, pfilba, dychaci
pfistroj, dfive maska, nyni jiZ bez ni. Celkova vaha vybaventi je pies dvacet kilo. V pfipadé

odlozeni jakéhokoliv soucasti vystroje ptichazi penalizace.

Figurina ma hmotnost osmdesat kilo, barel s vodou dvacet a bariéra je vysokd dva metry.
Soutéz je predevsim pro jednotlivce. Postupova kola se hodnoti dle kritéria pohlavi a véku.
Zenska kategorie se &aste¢né lisi lehim zavazim nebo krat$im tahanim figuriny. Cena

vybaveni pro disciplinu TFA je 120 757 K¢ (viz Ptiloha P: II).

Zavody maji mnoho modifikaci a Ceska republika v této soutézi ma nékolikanasobné mistry

svéta. (Kutalek, 2019)
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2.6 CTIF

Piivodni jméno této soutéze je Svatovaclavsky pohar. Kazdoro¢ni vrchol sezony se kond ve
Dvote Kralové nad Labem. V roce 2021 se soutéze Gcastnilo 16 druzstev. Soutézni druzstva
se déli do tii kategorii a to dobrovolni hasiCi, profesionalni hasi¢i a zeny. Naopak
mezinarodni soutéze se konaji ve dvou tfidach. Ttida A bez zapocteni vékovych bodi a tida
B se zapoctenym vékovych bodl. Kazdé druzstvo mé 10 ¢lenti. Tymy soutézi v disciplinach
pozarni utok nasucho a Stafeta s pfekazkami. Cena vybaveni pro disciplinu CTIF je 146 660

K& (viz Piiloha P: II).

K nejlepSim v kategorii profesiondlnich hasicl kraje patii sbor Kralovéhradeckého kraje

a mezi tymy dobrovolnych hasi¢iit SDH Vi¢nov a SDH Velké Meziti¢i.(Nitra, 2020)

2.7 Shrnuti teoretické Casti

V Gvodu teoretické Casti se prace zabyva pozarnim sportem jako piipravou na budouci
povolani, vzdélavanim, pozadavky na praci hasie a vyvojem napiicC stoletimi v oblasti
poZarni ochrany.

Nasleduje rozdéleni disciplin pozarniho sportu. Tyto soutéze maji mnoho podob
a modifikaci. Mezi zakladni discipliny pozarniho sportu patii béh na 100 m s prekézkami,
vystup do ¢tvrtého podlazi cvicné véze, Stafeta 4 x 100 m s prekazkami a pozarni atok.
Kazda disciplina je doplnéna o schématicky ndkres vytvofeny v programu pro projektovani
a konstruovani AutoCAD.

Pro lepsi orientaci ohledné¢ finan¢ni narocnosti vybaveni pozarniho sportu je praci

zpracovana tabulkova ¢ast s cenami vybaveni pro jednotlivych disciplin pro rok 2021.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 POZARNI SPORT JAKO PRIPRAVA NA POZARNI ZASAH

Prakticka cast je rozd¢lena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje teoretickou ¢ast SWOT analyzy
s procesem jeji tvorby. Tato SWOT analyza je rozdélena z pohledu profesionalnich
a dobrovolnych hasi¢i v nadvaznosti na pozarni zasah. Ve druhé casti se nachdzi nazor

zainteresovanych osob, ptiprava fyzicka, psychicka 1 takticka.

3.1 SWOT analyza

SWOT analyza je soucasti strategického managementu. Rozborem vnitinich faktora ¢ili
silnych a slabych stranek a rozborem vnéjSich faktort, ptilezitosti a hrozeb, se ziska vhodna

strategie a doporuceni.
Postup tvorby analyzy:
e Analyza interniho prostfedi — silné a slabé stranky.
e Analyza externiho prostfedi — pfilezitosti a hrozby.
e Ciselné ohodnoceni jednotlivych parametri uvniti kazdého ze &tyi kvadranti.

e Piifazeni vah jednotlivych parametrim, kdy soucet vah v kazdém kvadrantu musi

byt roven 1.

e Hodnota vah se vynasobi s hodnocenim.

e Secteni vynasobenych hodnot v jednotlivych kvadrantech.

e Spocita se interni ¢ast SWOT analyzy.

e Spocita se externi ¢ast SWOT analyzy.

e Finalni bilance se ziska po odecteni interni a externi ¢asti na osach grafu.
Ze SWOT analyzy vyplyvaji nasledné modelové strategie Fizeni:

e Strategie ofenzivni (SO — strenghts opportunities).

e Strategie defenzivni (ST — strenghts threats).

e Strategie spojenectvi (WO — weakness opportunities).

e Strategie tniku nebo likvidace (WT — weakness threats). (SWOT Analysis, 2021)

Nejatraktivn€j$i ze vSech strategickych variant je strategie ofenzivni. Je vhodna pro

organizaci, kde pfevazuji silné stranky nad slabymi a pfilezitosti nad hrozbami.
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Pokud se silna organizace nachazi v nepiiznivém prostiedi, voli strategii defenzivni. Mtze

Vewr

Pti strategii spojenectvi se organizace s nedostatkem vnitinich schopnosti, snazi postupné

posilit svou pozici a odstranovat nedostatky.

Pokud je organizace slaba a nachazi se v neatraktivnim prostiedi, vyuzije strategii tuniku

anebo v hor§im ptipad¢ dojde k redukci a likvidaci svych aktivit. (SWOT Analysis, 2021)

3.1.1 SWOT analyza poZzarniho sportu jako pripravy na pozarni zasah

SWOT analyza z pohledu profesionalnich hasi¢i (viz obrazek ¢. 1).

Glné stranky \ Gabé stranky \

e Automatizace e Casova naro¢nost
proces( ¢ Nevyuzitelnost v praxi

e Fyzicka kondice e Spatné navyky

® Prace pod tlakem e Umisténi

® Rychlé rozhodovani reprezentacniho

e Tym druzstva

/ kZaméFeni disciplin /
/Pfl'leiitosti \ /HI‘OZbV \

* Navazovani kontakt( ¢ Jednostranné zatizeni
* Rozvoj obratnosti ¢ Nesouhra tymu

e Vysledky * Nezdjem

e ZkuSenosti ¢ Syndrom vyhoteni

e Zpestreni e Zranéni

- AN /

Obrazek 1 SWOT analyza matice (zdroj vlastni)
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Silné stranky

Slabé stranky

Automatizace procesii — Napiiklad zapojeni pulspojek hadic musi hasi¢

zvladnout pii zasahu 1 po slepu, proto je potfeba jej neustale trénovat.
Fyzicka kondice — Udrzeni fyzické kondice je pro praci hasice pii zasahu
zcela zasadni.

Prace pod tlakem — Kazdy hasi¢ musi zvladat jakoukoliv stresovou situaci,

at’ uz se jedna o zavod nebo zésah a nesmi podlehnout tlaku okoli.

Rychlé rozhodovani- — O vysledku zdvodu 1 zdsahu mohou rozhodnout
setiny sekundy, proto je dilezité se neustdle rozvijet vSemi dostupnymi

zpisoby.

Tym — Socidlni vazby s c¢leny tymu napomadhaji socidlnim vazbam

v pracovnim kolektivu.

Casova narocnost- — Pracovni doba vyzaduje flexibilni tréninkovy plén,
ktery nezahrnuje nedostatek ¢asu na regeneraci.

Nevyuzitelnost v praxi — Pfi zasahu u pozaru je jiné vybaveni, nez je
vybaveni pouzivané u soutézi v pozarnim sportu.

Spatné navyky z vykonu povolani — Drzeni hadic pfi zdsahu neni shodné
s drzenim hadic pfi zdvode.

Umisténi reprezenta¢niho druzstva — Dojizdéni na tréninky a zavody je
¢asove narocné a muze ovlivnit praci hasice.

Zaméreni disciplin — Nejedna se o rozvijeni vSech aspektii prace hasice pti

zasahu.
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Prilezitosti

Hrozby

Navazovani kontaktii — Pfi snaze o kariérni posun ¢i zménu specializace

hasice je potieba ziskat znacnou podporu pro tento krok.
Rozvoj obratnosti — Technika se da vzdy zlepSovat a k té je potieba praxe.

Vysledky — Dobré vysledky piinasi moznost ziskat vice ¢asu na trénink,
regeneraci a psychickou ptipravu, kterd se mize vyplatit zejména pti zasahu.
ZkusSenosti — Ziskani zkuSenosti pfed samotnym zdsahem je vhodné pro nové
pfichozi hasice.

Zpestieni — Stereotypni prace hasi¢e vyzaduje jistou formu odreagovani.

Jednostranné zatizeni — Urcité skupiny svalli jsou periodicky pietézovany,

tudiz jejich nachylnost k poskozeni je vyssi a nasledné 1é€eni zabere delsi Cas.
Nesouhra tymu — Frustrace z prohry se miize pfenést do pracovniho
prostiedi a ovlivnit tak préci a kvalitu zasahu.

Nezajem — U profesiondlnich hasi¢ii zajem o pozarni sport klesa, ¢imz
pfichazi o moznost osobniho rozvoje.

Syndrom vyhofeni- — Pii zapojeni profesiondlniho hasi¢e do pozarniho
sportu hrozi vyssi riziko syndromu vyhoteni ze stereotypnich ¢innosti.
Zranéni — Mize ukonCit kariéru hasi¢e jak z divodu fyzického tak

psychického diivodu (viz tabulka €. 9).
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Tabulka 9 Tabulka hodnoceni ke SWOT analyze

Parametr Body Vaha Vysledek
Silné stranky
Automatizace 2 0,15 0,30
procestt
Fyzické kondice 1 0,05 0,05
Prace pod tlakem 3 0,16 0,48
Rychlé 4 0,50 2
rozhodovani
Tym 2 0,14 0,28
<1,5> >1 >3,11
Slabé stranky
Casova naro¢nost -2 0,12 -0,24
Nevyuzitelnost -5 0,45 -2,25
Vv praxi
Spatné navyky -4 0,16 -0,64
Umisténi -2 0,13 -0,26
reprezenta¢niho
druzstva
Zam¢éieni -4 0,14 -0,28
disciplin
<-1,-5> > >-3,67
PrileZitosti
Navazovani 4 0,6 2.4
kontaktt
Rozvoj obratnosti 3 0,2 0,6
Vysledky 1 0,04 0,04
ZkuSenosti 2 0,1 0,2
Zpestieni 1 0,06 0,06
<1,5> > 1 >33
Hrozby
Jednostranné 3 0,35 1,05
zatizeni
Nesouhra tymu 2 0,1 0,2
Nezajem 1 0,05 0,05
Syndrom 5 0,3 1,5
vyhoteni
Zranéni 4 0,2 0,8
<-1,-5> > >-3,6

Interni hodnota SWOT analyzy -0,56. Externi hodnota SWOT analyzy -0,3. Vysledna
hodnota SWOT analyzy je -0,26.
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PrileZitosti
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Obrazek 2 Graf ke SWOT analyze (zdroj vlastni)
Z provedené analyzy vyplyva, ze bude nejvhodnéjsi strategie uniku anebo likvidace WT —

Weaknesses Threats, pro minimalizaci dopadt hrozeb (viz obrazek €. 2).

V tomto piipad¢ by bylo vhodné etablovat nové postupy a aktivity. Pokud by se tak nestalo,
mohlo by dojit k situaci, kdy bude nutné aktivity redukovat a likvidovat.

Redukce aktivit by v tomto sméru znamenalo omezit discipliny, které z pohledu
profesiondlnich hasi¢li neslouzi jako pfiprava na pozarni zasah. Vyuzit hrozeb

jednostranného zatizeni by se dalo naptiklad pfidanim komplexnéjsi discipliny.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

33

SWOT analyza z pohledu dobrovolnych hasi¢i (viz obrazek ¢. 3).

Tato analyza byla vytvotfena ve spolupraci s JSDH Hrad¢ovice.

Glné stranky

e Dostupnost

e Fyzicka kondice
e Navyky

* Praxe

* Pfiprava

\_

~

/Ph’leiitosti

e Aktivni pFistup

e Celorocni ptiprava
e Nabor

¢ Trénink psychiky

e ZkuSenosti

o

AN

%

Gabé stranky

e Discipliny

* NevyuZiti Zzen

® Prace s mladistvymi
e VVék

e \lybaveni

\_

~

/H rozby

e Demotivace

* Pocet zavodniku
* Rychlost

e \/ystroj

e Zranéni

.

NN

/

Obrazek 3 SWOT analyza matice (zdroj vlastni)

Silné stranky

Dostupnost — Sbor dobrovolnych hasicii se nachazi v kazdé vétsi vesnici a moznost

zapojeni se do pozarniho sportu jako ptipravy je tak dostupné.

Fyzicka kondice — ZvySovani kondice v nejuz§Sim mozném spojeni s praci hasice.
Navyky — Prvni kroky pfi ptipraveé na praci hasice.

Praxe — Ziskani praxe pii pouZivani vybaveni shodného s vybavenim pfi zdsahu snizi
chybovost.

Priprava — Pro dobrovolné hasice je pozarni sport nejlepsi moznou piipravou na

pozarni zéasah.
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Slabé stranky

Discipliny — Individualni discipliny pozarniho sportu nemusi byt vhodné pro praci
v tymu, kterd je nezbytna pii zasahu.

NevyuZiti Zen — Zeny maji vlastni kategorie pozarniho sportu, aviak pozarnich
zasahu se neucastni.

Prace s mladistvymi — Udrzet dité¢ po celou dobu dospivani u pozarniho sportu je

naro¢né. Casto tak skonci pfed dovrSenim plnoletosti a nedostanou se tak

k pozarnimu zasahu.

Vék — Zavodniklim casto neni 18 let a nemohou se tak UcCastnit pozarniho zasahu.

Trénuji tedy jen pro sviij dobry pocit.

Vybaveni — Pouzivani totoZzného vybaveni pfi tréninku, zdvodu i1 zdsahu. Dochézi

k rychlejSimu opotiebeni a snizuje se kvalita pfipravy i zasahu.

Prilezitosti

Aktivni pristup — Mladsi dobrovolny hasi¢ se diky ucasti v soutéZich pozarniho

sportu muze diive dostat do zdsahové jednotky obce.

Celorocni priprava — Tréninky probihaji v kazdém ro¢nim obdobi. Jedna se tak

o kontinudlni pfipravu na pozarni zasah.
Nabor — DruZzstvo pro pozarni sport muze slouzit jako ndbor novych ¢lenti
a roz§ifeni jednotky pozarni ochrany obce pro pozarni zasah.

Trénink psychiky — Prace pod tlakem zvysi psychickou odolnost nutnou pro pozarni

zasah.

ZkuSenosti — Ziskani prvotnich zkuSenosti s praci hasice a jejich naslednym

vyuZzitim pii zsahu.
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Hrozby

e Demotivace — Pokud pro zdvodnika neni moznost stat se soucasti vyjezdové

jednotky, nez€astni se ani pozarniho zasahu a zajem o sport upada.
e Pocet zavodnikii — Ne vSichni ¢lenové tymu se mohou zicastnit pozarniho zésahu.

e Rychlost — Pii zdsahu neni vhodné vyuzivat rychlost na tkor rozvahy na rozdil od
pozarniho sportu. Zbrklost by mohla mit katastrofdlni nasledky obzvlasté

u dobrovolnych hasict.

e Vystroj — Vyssi hmotnost zasahového obleku oproti vétSin€ obleceni na pozarni
sport pfida dodateCnou zatéz, na kterou télo dobrovolného hasiCe nemusi byt

pfipraveno.

e Zranéni — Pii pozarnim sportu neni tlak hadic tak velky jako pii zasahu, piesto se

stavaji nehody (viz tabulka €. 10).
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Tabulka 10 Tabulka hodnoceni ke SWOT analyze

Parametr Body Vaha Vysledek
Silné stranky
Dostupnost 5 0,39 1,95
Fyzicka kondice 3 0,11 0,33
Navyky 4 0,20 0,8
Praxe 2 0,09 0,18
Ptiprava 4 0,21 0,84
<1,5> > 1 >4,1
Slabé stranky
Discipliny -2 0,05 -0,1
Nevyuziti Zen -3 0,21 -0,63
Prace -5 0,35 -1,75
s mladistvymi
Vek 2 0,1 -0,2
Vybaveni -4 0,29 -1,16
<-1,-5> >1 >-3,84
Prilezitosti
Aktivni pfistup 5 0,33 1,65
Celoroéni 2 0,07 0,14
priprava
Nabor 3 0,1 0,3
Trénink 3 0,23 0,69
psychiky
ZkuSenosti 4 0,27 1,08
<1,5> >1 >3,86
Hrozby
Demotivace -5 0,45 -2,25
Pocet zavodnika -1 0,05 -0,05
Rychlost -2 0,12 -0,24
Vystroj -4 0,28 -1,12
Zranéni -1 0,1 -0,1
<-1,-5> >1 >-3,76

Interni hodnota SWOT analyzy 0,26. Externi hodnota SWOT analyzy 0,1. Vysledna hodnota
SWOT analyzy je 0,16.
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Prilezitosti
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Obrazek 4 Graf ke SWOT analyze (zdroj vlastni)
Z analyzy vyplyva, Ze bude nejvhodnéjsi strategie ofenzivni SO — Strengths Opportunities.
Diky vaze silnych stranek je mozné vyuzit vSechny nabizejici se prilezitosti (viz obrazek

g 4).

Mlady dobrovolny hasi¢ miize ziskat diive misto ve vyjezdové jednotce prave diky ucasti
v pozarnim sportu. Ziskani zkuSenosti a soutézeni pod tlakem pomuze s rozhodovanim pii
pozarnim zésahu. A diky celoro¢ni ptipravé bude schopen efektivné reagovat na kazdou

zménu pocasi.

3.2 Nazor zainteresovanych osob

Profesionalni hasi¢ JPO I

,.Jednou z typickych otazek pri pracovnim pohovoru je, zda uchaze¢ bude délat pozarni
sport. Odpoveéd’ kazdého zdjemce je totoznd, a to Ze bude. Realita je ovsem jina. Ze sedmi
hasici zustava u pozarniho sportu tak jeden. Snad kazdy profesiondlni hasic zkusil aspon
néjakou z téchto disciplin, ne-li vSechny. Zavodim za SDH na pozici pravého proudare.
Soutéze jsou hlavné o vikendu a nds tym soubézné jezdi na dvé ligy, coz obcas byva slozité
skloubit s mou praci. Néekolikrat se i stalo, Ze trénink musel byt na drdze za nasi stanici,
protoze jsem mél zrovna sluzbu a nemohl si dovolit odejit. PoZarni sport provozuji k udrzeni

kondice, ktera je pri zasazich nezbytna. Osobné si myslim, Ze jde o rozvijeni sebe samého
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a kazdy by to mél zkusit. Zaroven mladsi kluci tak ziskaji potrebné zkusenosti, které pozdeji
mohou vyuzit prave pri prdci profesiondlniho hasice. Osvoji si tak navyky. Avsak pozarni
sport jako takovy povazuji spise za moznost udrzeni kondice nez samotnou pripravu na

pozarni zdsah.
Trenér SDH Hradcéovice

,,INa pozici trenéra jsem se dostal kvuli zranéni, kdy jsem uz nemohl v zavodéni pokracovat,
tak mozZnost trénovat a predat tak zkuSenosti byla jasnou volbou. Jelikoz vim, jak je fyzicka
priprava dulezita, vidy jsem na ni zakladal tréninky. Rychlostni cviceni v kombinaci s HIT
prvky byl zdklad bézného tréninkového cyklu. Navic jednou rocné probihalo tydenni
soustredeni s dvoufazovymi tréninky. Nemélo by se ovSem zapominat na rozcviceni, které je
pro zavodnika opravdu diilezité, jelikoz se zklidni a zacne se soustredit. I toto je potieba
trénovat. Zaroven je diilezité stmelovat tym, coz kazdy trenér déla jinak. Muze to byt
spolecna prace na opravé hasicarny nebo pivo po zavodé. Soucdasti prdace trenéra je byt tak
trochu psychologem a poznat kdy tym potrebuje nabudit nebo naopak usmeérnit. Vsechny tyto

3

dovednosti by se nasledné dali uplatnit pri praci hasice.. "
Clen sportovniho tymu SDH Hrad&ovice

,,Pozarni sport, konkrétné pozarni utok, delam od svych trindcti let na pozici kosare. Zacatky
byly krusné, jelikoz jsem byl v tymu nejmladsi. Prvni tréninky probihali u rodicu na zahrade,
kde jsem mél zapujcenou savici a kos. Pri prvnim soutéznim pokusu jsem byl tak nervozni,
Ze mi kos spadl do kade a méli jsme tak neplatny pokus. Jako tymova disciplina neodpousti
chyby jednotlivce. A po kazdém neuspéchu se za odmeénu pridal dalsi trénink. Postupem casu
se vykony tymu zacaly zlepSovat a cas pod tricet vterin byl zaslouzenou odmeénou. Jako tym
z malé vesnice s tisici obyvateli jsme nemeli Spickové vybaveni. Hadice postupné zacali
deravet, masina nedokazala vodu dotlacit dostatecne rychle a bylo potreba obmeénit
proudnice. S kompletni vyménou vybaveni se ocekavani na vysledky umocnilo. Pridala se
zimni priprava s prvky HIT tréninku, bézky i vybéhy do lesa. Stovky hodin tréninku prinesly
ovoce. Nejvice si vazim obhajeni titulu ZLPS, jelikoz se to nikomu pred nami nepovedio.
V soucasné dobé cekame s manzelkou potomka a poZarni sport bude prvni krouzek, kam jej

zapiseme. “
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3.3 Fyzicka, psychicka a takticka priprava

Individualni trénink a ptiprava je nedilnou souc¢asti pfipravy snad na kazdé povoléani a hasic¢
neni vyjimkou.
Fyzicka a psychicka priprava hasice

Zakladnim kamenem uspéchu je pravidelny trénink, nejlépe kazdy den. V zimni ptiprave je
zaméteni na atletiku, posilovani, bézecké cviky pro rychlost a vybusnost. Ziskana rychlost
se miiZze hodit u zésahu, 1 kdyZ vétsina hasic¢l doufd, ze nebude potieba a koné s rozvahou.
Svalova sila je nedilnou soucasti fyzické vybavenosti hasicii a s ni souvisejici silovy trénink.

(Andrasko, 2021)

Neustale se zvysujici tlak na vysledky ma za nasledek snizeni formy, zranéni nebo odliv
sportovct, ktefi tuto zatéz nevydrzi. Je dulezité proto nezvySovat skokové nartst tréninki
o vice nez deset procent. Dbat na stfidavé zatiZzeni, vhodny objem tréninkli a kvalitni

regeneraci. (Pilny, 2018)

Pocet zavodu se v pripadé profesionalnich a dobrovolnych hasi¢t muize lisit v zavislosti na
poctu lig, kterych se ucastni, velikosti tymu a naro¢nosti sezony.

Nejcastejsi pretizeni pii zdvodech zazivaji proudafi, kterych je v soucasné dobé nejvétsi
nedostatek. Zvlasté u nich je diilezité rozcviceni pied samotnym zavodem, jelikoz maji veétsi

nachylnost ke zranénim. Idedlni je zafadit prvky atletického rozcvic¢eni. Vhodngjsi je

individualni rozcviceni dle potieb jednotlivce.

Samotné rozcviceni se nesmi uspéchat, protoze nedostatecny pocet opakovani stimula¢nich
cviceni mize mit katastrofalni nasledky. Dokonale provedené rozcvi¢eni mize pozitivné

plisobit na predstartovni stav zadvodnika. (Jebavy, 2014)

Trénink pozarniho sportu z pohledu profesionalnich hasici

Jejich pristup mize vést k jednostrannému zatizeni jako je beéh v kombinaci s nac¢inim. Véha
pozarniho Zebiiku je 9 kg, pozarni hadice vazi 3 — 5 kg a hasici pfistroj pouzivany pii poZarni
Stafeté 8kg. Tyto svalové dysbalance mohou zplsobit dalsi zranéni.

Profesionalni hasici Casto pracuji v riznych sménach napiiklad 1 den ranni sména - 1 den
no¢ni sména - 2 dny mezisménového volna. Zazivaji tak spankovou deprivaci a naruSeni
doby jidel kviili nutnosti rychle reagovat na tisfiova volani, kdy ze sedavého pohybu piechazi
do intenzivni fyzické aktivity. Je nutna urcita Groven cviceni pro zajisténi fyzické zdatnosti.

(Miratsky, 2021).
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Nizka fyzicka zdatnost mize mit za néasledek pretézovani hasi¢l pii narocnych zasazich.
Nadmérna namaha je v soucasnosti jednou z hlavnich pfi€¢in imrti. U zranéni jsou nejcastéjsi
muskuloskeletalni poruchy jako bolest nebo zranéni zad. Tito sportovei pozarniho sportu
zafazuji k individudlnim tréninkim také tréninky pii sménéch, pokud to jejich prace

dovoluje. (Miratsky, 2021)

Kvalitni pfiprava je zdkladnim kamenem pro pfedchdzeni urazlim, zranénim ¢i usmrceni
hasice. V roce 2021 je pocet usmrcenych dobrovolnych hasi¢li pfinejmensim 2 a to po

vybuchu v Kory€anech (viz tabulka ¢. 11). (Statistickd ro¢enka, 2020)

Tabulka 11 Statistika usmrcenych a zranénych hasict pti zasazich

Kategorie 2016 2017 2018 2019 2020

U Z U Z U Z U Z U V4
Profesionalni 0 283 1 236 1 251 1 260 0 255
Dobrovolni 0 123 1 209 0 173 1 170 0 145

Celkem 0 406 2 445 1 424 2 430 0 400

Neni to jen fyzicka kondice, kterd ma za pfi¢inu imrti hasicu, ale také:
e Nedostatek vedoucich pracovnikd.
e Nedostatek uc¢innych opatieni.
e Nedostatecna ptipravenost a Skoleni.
e Nedostatek osobni odpovédnosti.
e Nedostatek odpovidajiciho rozhodovani. (Odborovy svaz hasi¢i, 2022)

Pokud zemfel dobrovolny hasi¢ do roku 2018, pfipadlo manzelce zemielé¢ho ctyfnasobek
primérné mzdy ve statnim sektoru v piedeslém roce a ditéti Sestinasobek. OdSkodnéni se
31. 10. 2018 z nafizeni vlady zvysilo na dvanactindsobek primérné mésicni mzdy. Uz se
tedy tak diametralné neli$i od odSkodnéni profesionédlnich hasi¢i jako v diivejsi dobe.

(Pozary.cz, 2018)
Specialni trénink HIT

Vzhledem k diilezitosti fyzické zdatnosti hasict, je nutné zlepSovat jejich celkovou zdatnost

specialnimi tréninky.
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A to napiiklad metodou vysoce-aktivniho tréninku, zndmého jako HIT (high-density
training). Ten ziskava v poslednich letech na popularité mezi tréninky napfi¢ vSemi sporty.
Tento zplisob se zda byt vhodnym 1 k prevenci obezity mezi hasiCi. Trénovani s HIT
programem pfinese vysledky v mnohem krat$im case. CviCeni zahrnuje pohyb ve vysoké

zatézi, ale v kratkém trvani, coz se mtize hodit praveé vysoce vytizenym profesim.

Uroveti obezity a nadvahy piedstavuje pro hasi¢e velky problém pii ztizenych podminkach
zasahu jako je horko, vystaveni koufi a chemikaliim. Dochdzi ke zvySeni urovné hypertense,
cholesterolu a naopak nizsi intenzité¢ kardiorespiracni zdatnosti, coz by mohlo znamenat

Cast¢jsi smrtelné srde¢ni piihody.

Kardiovaskularni onemocnéni je hlavni pfi¢inou umrti v disledku pracovnich povinnosti

hasic¢t. (Jahnke, 2015)

Takticka pFiprava

Nedilnou soucasti je také priprava takticka k dosazeni nejlepSich vykond.
Mezi nejéastéjsi formy piipravy patii:

e Rozvrzeni sil do celého zavodu tak, aby zavodnik nepiepalil start a na konci jiz

nemohl a pfisel tak o drahocenn¢ ziskany naskok.
e Neupinat se na konkrétni drahu ¢i povrch. Povéréivost $tésti neptindsi.

e Pied samotnym startem si projit kritické useky pokusu. Vizualizace napomaha

sugesci.

e Ditkladna rozcvicka pred kazdym pokusem. Zranéni se mohou objevit kdykoliv,

a proto je nutné jim predchazet.

e Zpomaleni na jistotu v kritickych tisecich nemusi nutné znamenat zdrZeni ba pravé

naopak. (Slepicka, 2011)
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4 VYHODNOCENI ZJISTENYCH POZNATKU Z POHLEDU
PROFESIONALNICH HASICU

Ze zjisténych poznatkh SWOT analyzy uZz vime, Ze poZarni sport neni adekvatni jako
pfiprava na pozarni zasah pro profesiondlni hasice. V soucasné dobé ptevazuji slabé stranky
v kombinaci s hrozbami. Sanci na feSeni této situace se nabizi nékolik. MoZnosti se budou

odvijet od ochoty odpovédnych osob, finanénich moznosti a ¢asového rdmce na zménu.

4.1 Navrhy na zlepSeni

Prvni moZnosti je redukce disciplin, které z pohledu profesionalnich hasi¢li nefunguji jako
piiprava na pozarni zdsah. Naptiklad béh na 100 metrti v plné rychlosti vyuzije hasi¢ ziidka

kdy. Naopak préci se Zebtikem z vystupu na v€z snadno aplikuje pii zasahu.

Druha moznost je rozsifeni o zcela novou, komplexni disciplinu. Vytvofit novou disciplinu
na zakladé celorepublikové reflexe z fad profesiondlnich hasicd, ktefi pozarni sport
provozuji. Dale s pomoci odbornikii z oblasti sportu a télovychovy na zaklad¢ zjiSténych
poznatkili zapracovat jejich pfipominky a navrhy na zlepseni. Po vytvotfeni navrhu discipliny
od odbornikti provést praktickou zkousku s pomoci nezaujaté testovaci skupiny pro ziskani
zpétné vazby a nasledné upravy do finalni podoby. Jasné stanovena pravidla discipliny
oznamit zdjemclim o poZzarni sport co nejdiive z divodu pfipravy trenérii a upraveni
tréninkovych plant. S odstupem casu po zavedeni discipliny do praxe provést kontrolni

srovnani, zda disciplina odpovida predstavam a naroktim praxe.

4.1.1 Navrh nové discipliny poZarniho sportu

Jednalo by se o tymovou disciplinu 4 osob, kdy jeden bude vzdy velitel. Potadi veliteld se
bude ndhodné& losovat a vSichni se tak vysttidaji. Vybaveni hasice pro tuto disciplinu by byl

zasahovy oblek, helma, rukavice, obuv, maska s dychacim pfistrojem a sekera.

Mistem, kde by soutéz probihala, by bylo staré skladisté, které bude Castecné vybavené
kancelafskym vybavenim. Ve skladisti bude piipravena hadice s vodou na uhaseni poZaru.
Kouft a ohenl bude centraln€ ovladan zvenci. Pfi kazdém pokusu se bude ménit jejich intenzita

v zavislosti na pfedem stanovenych podminkach ve ¢tyfech, opakujicich se cyklech.
Cilem této discipliny bude uhasit pozar a vynést 100 kilovou figurinu, v co mozna
nejrychlejsim ¢ase. Umisténi figuriny se bude pti kazdém pokusu ménit. Zarovenn mize byt

schovand na nedostupném misté, kde bude nejdiive potieba pouzit sekyru. Pii jednom
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pokusu bude figurina zcela chybét. Bude tak zalezet na veliteli, zda pokus dokdze ukoncit

vcas.

K tspésnému splnéni bude nutné dodrzet jasné dané poradi ukolt tj. nejdiive manipulace
s figurinou a aZ poté uhasit ohen. Diskvalifikace by byla udélovana za nedodrzeni poradi

ukold, prichod ohném a ztratu sekery.

V této nové discipliné bude hlavni splnéni tkoll, nikoliv samotné vitézstvi. Zvysi se tak
Sance na zachranu osob pfi pozarnim zasahu. Zaroveil pljde o rozvoj vidcovskych

schopnosti a rozhodovani pii slozitych situacich.
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5 VYHODNOCENI ZJISTENYCH POZNATKU Z POHLEDU
DOBROVOLNYCH HASICU

Z provedené¢ SWOT analyzy vyplyva, Ze poZarni sport jako prvotni pfiprava na poZarni
zasah ma u dobrovolnych hasicti smysl. Jedna se o nejuzsi mozné spojeni s praci hasice, jaké

se dobrovolnym hasi¢iim nabizi pro ziskani zkuSenosti.

5.1 Navrhy na zlepSeni

Velky potencidl u SDH spociva v nalezeni vzdjemného partnerstvi a spoluprace zkusenych

¢lenti SDH s elanem nové se vytvarejici ¢lenské zékladny.
Zapojeni Zen do vyjezdi

Diky pozarnimu sportu maji Zeny obdobné podminky pro rozvoj jako muzi, avSak jejich
schopnosti dosud neni vyuzivano. Pokud by se zeny ucastnily vyjezdi tak jako v jinych
statech mohl by konic¢ek v podob¢ pozarniho sportu prertst v povolani. Diky nové ziskané
motivaci ohledné dalSiho uplatnéni by pozarni sport mohl ziskat vice zavodnic, coz by ve
vysledku mohlo pomoci s feSenim nedostatecného mnozstvi ptislusnikit v hasi¢skych
sborech. Pii pozarnim zasahu se nejednd pouze o haSeni, ale také o dal$i doprovodné
¢innosti. Pfi evakuaci a nasledné praci s détmi by bylo vyuziti Zen vyhodné. Jednotka by
nepftisla o fyzicky zdatn¢jSiho muze, ktery je u zédsahu potieba a zdroven by bylo postarano
o zdravotni a logistickou podporu. U dobrovolnych hasi¢ii je nejvetsi prostor pro zmeénu

v samotném jadru SDH.

Pocet tabulkovych mist Hasi¢ského zachranného sboru se pro rok 2022 zvysil o 300.
Celkové tedy na 10 550 osob. V nasledujicich letech pak o dalSich 1540 osob, coz dava

moznost k rozsifeni zenské zékladny u HZS. (Ceské noviny, 2022)

Generaéni obména

S pozéarnim sportem lze zacit jiz v nejutlejSim véku. S roky soutéZeni postupné piibyva praxe
a dal$i moznosti rozvoje. Je zde potencidl, Ze by mladsi dobrovolny hasic¢, ktery soutézil
v pozarnim sportu, dfive nahradil star§iho ¢lena vyjezdové jednotky SDH. Starsi hasi¢ by
tak presel do pozice mentora a mladsi se ucastnil vyjezdl. Tim by se vyrazné snizil vékovy

prumér, o ktery se HZS snaZi u dobrovolnych i profesiondlnich hasict.
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Ve vyjezdovych jednotkach se nachdzi zhruba 73 800 hasicli, z nichz je vétSina
dobrovolnych. Oproti armad¢ je to téméf trojnasobek a necely dvojnasobek oproti policii.

(Ceské noviny, 2022)
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ZAVER
Tato prace se zabyvala poZarnim sportem jako piipravou na pozarni zasah. V praci byla

pouzita SWOT analyza, doplnénd o néazor zainteresovanych osob pomoci fizeného

rozhovoru a pozorovani.

Dle zjisténi z provedené prace vyplyva, ze pozarni sport je nejlepSi moznou piipravou na
pozéarni zasah pro dobrovolné hasi¢e U profesiondlnich hasi¢ii tomu tak neni a pro dalsi
vyvoj je tfeba provést zmény v ndvaznosti na nazory a zkuSenosti zavodnikl, aby
nedochazelo k upadku zajmu o pozarni sport mezi profesionalnimi hasi¢i a snizeni jejich

konkurence schopnosti na svétové trovni.

Pro lepsi nazornost a pochopeni jednotlivych disciplin pozarniho sportu byla nové
zpracovana schematickd provedeni jednotlivych disciplin, tak aby mohla byt podkladem pro
zavodniky a trenéry soutéznich druzstev. 1 jako inspirace pro pfipadné modifikace

jednotlivych disciplin.

Na zakladé Cetnych rozhovort s hasi¢i provozujicimi pozarni sport se jevi jako nejlepsi
moznost zachovat pozarni sport jako pojitko mezi dobrovolnymi a profesionalnimi hasici.
Kontinuélni podpora okresnich a krajskych svazli pii modernizaci zdzemi a arealt na tirovni
obci podpofi zajem vefejnosti o pozarni sport. Mimo podporu dalSich Cinnosti, vytvaii

i Sirokou zdkladnu pro rozsifeni zasahovych jednotek SDH a rekrutaci novych zdjemct

o povolani hasice.

Prace byla doplnéna o navrh zcela nové discipliny pozarniho sportu pro profesionalni hasice,
ktera by byla ptipravou pro skutecny pozarni zasah. Jejim cilem je rozvoj velitelskych
schopnosti, rychlé ptizptisobeni se aktualni situaci a podpora spoluprace v tymu.

Jako dlouholetd ¢lenka SDH mam k pozarnimu sportu blizko a pravidelné se zavodi

ucastnim. Proto se zajimam i o moZnost rozvoje a zkvalitnéni pfipravy pro vyuziti v praxi,

coz bylo Givodnim stimulem pro tuto praci.
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https://www.pozary.cz/clanek/199602-vlada-schvalila-vetsi-odskodneni-dobrovolnych-hasicu-pri-umrti-behem-zasahu/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1985-133
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CTIF

DiS

GR HZS CR
HIT

HZS CR
JPO

MV CR

PS

SDH

SH CMS
SO

SOS PO
SOSEaS
SPSCH
SWOT
S77

TFA
TMK SH CMS
TS UK FTVS
USO

VOS PO
VSB - TUO

ZLPS

International Technical Committee for the Prevention and Extinction of

Fire — Mezinarodni technicky vybor pro prevenci a haSeni pozart
Diplomovany specialista

Generalni feditel Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky.
High — Intensity Interval Training — Vysoce intenzivni intervalovy trénink
Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

Jednotka pozarni ochrany

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

Pozarni sport

Sbor dobrovolnych hasica

Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska

Stiedni odborné vzdélani bez maturity

Stfedni odborna skola pozarni ochrany

Stfedni odborna skola energetickd a stavebni

Stfedni primyslova Skola chemicka

Strengths, Weaknesses,Opportunities, Threats — Silné, Slabé stranky,
Ptilezitosti, Hrozby

Stfedni zdravotnicka Skola

Toughest Firefighter Alive — Nejtvrdsi hasi¢ prezije

Trenérsko — metodické komise Sdruzeni hasi¢ii Cech, Moravy a Slezska
Trenérska skola Fakulta té€lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy
Uplné stiedni odborné vzdélani s maturitou

Vyssi odborné skola pozarni ochrany

Vysoka Skola Bafiska — technicka Univerzita Ostrava

Zlinska liga pozarniho sportu
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Priloha P I: Schematické nakresy disciplin PS
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Priloha P II: Piehled cen vybaveni pro discipliny PS v roce 2021

Tabulka 12 Cena vybaveni pro disciplinu Béh na 100 m s prekazkami

Nazev vybaveni Cena vybaveni K¢ s DPH
Bariéra 200 22 990
Hadice 2x 5928
Kladina pozarni sport 36 179
Opasek kozeny 379
Proudnice Stafetova 569
Prilba Camp rock star 945
Rozd¢lova¢ PH-Sport 8 462
Vysledna cena 75 452

Tabulka 13 Cena vybaveni pro disciplinu Vystup do ¢tvrtého patra véze

Nazev vybaveni

Cena vybaveni K¢ s DPH

Opasek kozeny 379
Ptilba Camp rock star 945
Zebiik pro vystup do véze 38 560

Vysledna cena 39 884

Tabulka 14 Cena vybaveni pro disciplinu Stafeta 4x 100 m s prekazkami

Niazev vybaveni Cena vybaveni K¢ s DPH
Bariéra 200 22990
Domecek pro poZarni sport 64 900
Kladina pro poZarni sport 36179
Praskovy hasici pfistroj 1 205
Proudnice Stafetova 569
Ptilba Camp rock star 945
Rozdélova¢ PH-Sport 8 462
Vana na hotlavou kapalinu 6391
Zebtik na pozarni sport 9 892
Vysledna cena 151 533




Tabulka 15 Cena vybaveni pro disciplinu Pozarni atok

Nazev vybaveni Cena vybaveni K¢ s DPH
Kli¢ na spojky 2x 480
Saci koS s klapkou 4350
Ptilba Camp rock star 945
Rozdé¢lovac kulovy 7 150
Pozarni hadice-zasah C52 4x 4708
Savice Fire style 2x 4 380
Proudnice C52 2x 3570
Pozarni hadice-zédsah B75 3x 4 656
Pozarni nddrz 1000 1 12 390
Pienosna stiikacka FOX S 353 090
Ter¢ sklopny 2x 26 500
422 219

Vysledna cena

Tabulka 16 Cena vybaveni pro disciplinu TFA v roce 2021

Nazev vybaveni Cena vybaveni K¢ s DPH
Bariéra stavitelna 26 340
Bariéra TFA 41799
Hammer box 9590
Tréninkova figurina 43 028
120 757

Vysledna cena

Tabulka 17 Cena vybaveni pro disciplinu Stafeta CTIF v roce 2021

Nazev vybaveni

Cena vybaveni K¢ s DPH

Bariéra pro discipliny CTIF 16 638
Hadice C52 1779
Kladina 18 731
Lehkoatleticka prekazka 2 662
Opasek kozeny 379
Proudnice C52 486
Ptilba Camp rock star 945
Roura pro discipliny CTIF 96 558
Rozdélova¢ PH-Sport 8462
146 660

Vysledna cena




