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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zaméfend na kriminalitu mladeze zptisobenou drogovou
zavislosti. Cilem bylo objasnit a poukdzat na to, do jaké miry mize drogova zavislost
ovliviiovat a prispivat ke stale se zvySujici kriminalité mladeze. V teoretické Casti se tato
prace zabyva problematikou drog, drogové zavislosti a faktory ovlivitujici vznik drogové
zavislosti. Vyzkum pak poukazal na negativni vliv drogové zavislosti na kriminalitu mla-

deze.

Kli¢ova slova: Mladez, kriminalita mladeze, drogova zavislost,

ABSTRACT

Bachelor's work is aimed at youth crime caused by drug addiction. The aim was to
clarify and to point out the extent to which drug addiction influence and contribute to the
increasing juvenile delinquency. In the theoretical part of this work deals with drugs, drug
addiction and factors affecting the emergence of drug addiction. The research pointed to

the negative impact of drug addiction to juvenile delinquency.

Keywords: Youth, juvenile delinquency, drug addiction
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UvVOD

Uzivani a zneuzivani drog je nedilnou soucasti nasi historie. Uz na pocatku dé&jin li-
dé vyuzivali silu omamnych latek k lé¢ebnym a duchovnim uceliim. Vyvoj lidstva a novo-

dobé spolecnosti sebou nese velké mnozstvi zmeén, z nichZ ne vSechny patii k t€ém prospes-

nym. Mezi nevhodné patii prave existence drog a jejich zneuzivani.

Ve své bakalatské praci bych chtéla popsat problematiku drog a jejich zneuzivani
nejen z pohledu teoretického, ale také poukazat na celou fadu spolecensky negativnich
jevu, které zneuzivani drog pfinasi. Hlavni cilovou skupinu, které bych se chtéla vénovat,
tvofi dospivajici mladez, kterou povazuji za jednu z nejrizikovéjsich skupin uzivatelt= O
tom, ze drogy jako skupina chemickych prvkti mé v prevazné vétsin€ negativni dopad na
zdravi jedincl neni pochyb, kazda droga ptedstavuje pro organizmus zdravotni riziko, kte-
ré je nemalé. Zvlasté pak hrozi obrovské nebezpeci vzniki zavislosti na drogéch, které se u

déti a mladeZze vytvari mnohem snadnéji a rychleji.

Bakalatska prace je sloZena z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka ¢ast predkla-
da uceleny pohled na problematiku uzivani drog. Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumné
¢innosti, jejimz prostiednictvim jsem se pokusila objasnit vliv drogové zavislosti na trestni
¢innost mladeze. K ziskdni potebnych tdajii byla vyuzita dotaznikovad metoda a vysledky

vyzkumu byly interpretovany grafickym znazornénim a zakladnimi popisnymi tabulkami.

Cilem této prace je objasnit a poukazat na to, do jaké miry miize drogova zavislost
ovliviiovat a piispivat ke stale se zvySujici kriminalité mladeze, ale také jak velkou roli pfi
piedchazeni téchto jevu hraje primarni prevence a osvéta. At chceme nebo ne, drogova
zéavislost s kriminalitou mladdeze spolu tizce souvisi. Problém V souvislosti s uzivanim ne-
legalnich drog je velmi Siroky. Pocty lidi, ktefi Spachaji trestné ¢iny pod vlivem drog, se

rok od roku zvySuji a kriminalita mladeze tvofi téméf nejvétsi podil z celkové kriminality.

Je ziejmé, Ze vyvoj drogového problému v Ceské republice bude v budoucnu zavi-
set na schopnosti nasi spole¢nosti vytvaiet duchovni, kulturni, ekonomické a socialni alter-
nativy v uzivani drog, ale také na schopnosti vytvaret protidrogové naladéné prostiedi a
poskytovat prostor a toleranci k alternativnimu zivotnimu stylu. Drogy jsou schopny nega-
tivné ovliviiovat Siroké spektrum lidskych oblasti a ¢innosti, proto je dilezité si uvédomit a
snazit se vytvorit funkéni systém, ktery by dokazal problém drogové kriminality omezit, a

V nejlepsim piipadé minimalizovat.
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1 DROGY YV MINULOSTI

Definovat vznik ¢i stafi drog je stejné slozité jako definovat stafi lidstva samého.
Uz na pocatku dé&jin lidé vyuzivali silu drog k 1é¢ebnym a duchovnim ucelim. Zaznamy
sahaji az do obdobi neolitu, kdy lidé vyuzivali u¢inky kokového kete ¢i makového napoje,
které slouzily k uvolnéni téla a ¢astecnému ¢i Gplnému uniku od mnohdy velmi tvrdé a
trpké reality. A protoze doba se zddla byt v mnoha smérech stale horsi a horsi, lidé se
Kk této alternativé uniku od reality piiklanéli ¢im dal cCast&ji. Ve stfedovéku nahrazuji
zvykani listd z koky ¢arodéjnické ritualy, kdy ¢arodéjnice pouzivaly ke svym ritudlim
masti s obsahem opiatt a halucinogenti. V 16. a 17. Stoleti, kdy dochazi k velkému rozvoji
védy a techniky, slibné¢ se zaCina rozvijet 1 farmakologie a vyroba 1éCiv, ale také prave
vyroba ,,uvolilujicich latek®. Mezi nejvétsi z prukopnikli mezi drogami, jako neustdle se
zvétSujicim spoleCenskym fenoménem, miZzeme oznacit morfin. Po necelé dvé stoleti byl
morfin opravdu velkym trendem, ktery si ziskal nemalé mnozstvi ptiznivcl a to nejen mezi
jednotlivci, ale také hlavné mezi mileneckymi pary. Kolem 18. — 19. Stoleti dochazi ke
komerénimu rozvoji narkotiky a opiatu, drogy se zacinaly komercéné vyrabét. Prudky
narst problémid s drogami v minulosti byva oznaCovan jako odlozena epidemie. Na
zaCatku minulého stoleti se za¢inali drogovi prekupnici soustiedit na vétsi prohlubovani
mezistatnich drogovych siti, které se stavali ¢im dal vice nedosazitelné a hiife odhalitelné.

Nelegéalnim obchodem s drogami se zpoc¢atku zabyvaly mensi skupiny prekupnika.

Po prvni svétové valce dochazi k velkému rozsifeni distribuce kokainu po celé
Evrop¢, nutno vSak podotknout, Ze zaroven dochazi k odhalovani paseraku mificich do
Ceska. Mezi prvni a druhou svétovou véalkou doglo k pozastaveni ptilivu drog v disledku
preruSeni spojeni mezi Evropou a Asii. Dal§im diivodem bylo, ze cenzura peclivé kontro-
lovala kazdou poStu ze zahrani¢i.  Druhd svétovd vélka s jejim obrovskym duSevnim
vypétim pfinesla 1 prudky nartist potteby amfetamind, protoze drogy stimulovali, potlac¢o-
valy pocity deprese a také hladu. V 60. a 70. letech se $ifeni drog velmi rozrusta, protoze
obchod s drogami se stava dulezitym zdrojem politickych a povstaleckych hnuti. 90. 1éta
jsou obdobim bouflivych zmén, a to hlavné v politické oblasti, kde dochdzi k padu
komunismu a vétSina byvalych komunistickych zemi se vydava na cestu k demokracii.
Drogy v tomto obdobi dosahuji neuvétitelného rozsahu piisobeni na celé¢ planeté. Diky
velkym zméndm po listopadu89 dochazi k velkym zméndm 1 na Ceské drogové scéné.

Zajem o te€kavé latky pretrvava, ale dale se rozSifuje zajem zejména o pervitin a svoji
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vitéznou cestu na Ceské drogové scéné zaCind heroin. Obrovsky se rozrustd distribuce
psychotropnich latek na drogovém trhu, ktery se zaméfuje hlavné na mladez. Prudce se
zvySuje pocet prvnich konzument drog snad i z toho divodu, Zze drogy se §ifi ve velmi
ruznorodych prostfedich, jako jsou skoly, internaty, napravna zatizeni apod. Ve srovnani
s mezivaleCnym stavem se drogy rozsifuji do stale SirSich vrstev spole¢nosti, a hlavné mezi
dospivajici mladez. V souvislosti se zneuzivani drog nardsta organizovany zlo¢in a moc
¢erného trhu neustale nartistd. Veék prvniho uziti drogy se rapidné snizuje. Rozvoj
distribuce a neustale se zvySujici po€et drogoveé zavislych jedincti ma za nasledek také roz-
voj chemického primyslu, ktery usnadnuje vyrobu drog, a to hlavné¢ v domacich laborato-

tich, které se stavaji velkym trendem.’

Rozvoj téchto laboratoii piedstavuje dalsi nov€é vzniklou specifickou skupinu
vyrobci, distributord, ale také uzivatelii. Vyvoj, neustdly rozvoj a zveétSovani sily ¢erného
trhu s drogami nezvratné rostou, existuji sice prosttedky, kterymi nase spoleCnost a
legislativa mize tyto patologické jevy eliminovat, ale ekonomicky a finan¢ni ptetlak nikdy

neumozni drogy z nas$i spole¢nosti zcela vytésnit.

1.1 soucasna situace v CR

Nabidka byva Casto oznacovana jako drogovy trh, jehoz komponenty tvofi zbozi,
dostupnost, ¢istotu a cenu jednotlivych druhd drog. Poptavka ve vztahu k druhu drogy,

osoba odbératele, misto prodeje.’

Podle nabidky a poptavky se vytvaii a rozd€luji postupy drogové politiky
oznacované jako ,.snizovani nabidky drog“ a ,sniZzovani poptavky drog.“ Je ale velmi
zjevné, Ze stejné jak strana nabidky, tak strana poptavky, jsou na sebe vazany. Strana

nabidky odpovida na potieby a moznosti uZivatel a strana poptavky zase naopak vyuziva,

! Nozina, M. Svét drog v Cechach. Praha: Koniasch Latin Press, 1997. 5.65
2 Sharipo, H. Drogy. Praha: nakladatelstvi Svojtka, 2005. 5.36



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 11

nebo spise zneuziva nabidky trhu k uspokojeni svych potieb a jejich naristu. Je tedy Spatné

RPN IR = v « , . v -, 3
feSeni jez hodnoti jednu stranu, protoze ob¢€ se navzajem nevylucuji.

Je ziejmé, Ze stejné jako se postupné, ale intenzivné a pronikavé zmeénila Ceska
spole¢nost, doslo a stale dochazi k velkym zméndm na ¢eském drogovém trhu. Diky tomu,
7ze neustale se zvySuje poptavka, nabidka je stale rtiznorod¢jsi a zplsoby distribuce
castené jednodussi je drogovy trh stale veétSi a mocngjsi... V soucasnosti je velkym
trendem diskuze o spoleCensky akceptovatelnych a neakceptovatelnych drogéach. Vznikaji
koncepce drogové polity, ale zaroven také komunity drogoveé zavislych se stavaji uzavie-

n¢jsi a neprodysné.

Dochazi k vétSimu Sifeni drog mezi mladezi, pro kterou neni experimentovani
S drogami jen mddni zélezitosti, ale také jeden ze zplsobl jak vyjadiit svoji svobodu a

V nejhorSim piipade zplisobem traveni volného Casu.

Protidrogova politika v Cesku je koncipovana a realizovana od svého po¢atku jako
moderni tzn. odpovida sou¢asnému stavu védéni a poznani, je uspés$na tzn. dokazuje plnit
stanovené cile s dostate¢nou motivaci, a to i navzdory fad¢ nespInénych tkolid z minulych
etap jejiho vzniku a vytvareni, navzdory nevelké spolecenské, politické, finan¢ni podpofie a

naposled navzdory fadé aktualnich nedostatki v jejich dil¢ich oblastech.*

Je ziejmé, Ze vyvoj drogového problému v Ceské republice bude v budoucnu a to
jak v pozitivnim tak negativnim smyslu, bude zaviset na schopnosti nasi spole¢nosti
vytvafet duchovni, kulturni, ekonomické a socidlni alternativy uzivani drog, schopnosti
vytvaiet protidrogové naladéné prostiedi a poskytnout prostor a toleranci k alternativnimu
zivotnimu stylu. Za rizikové v této oblasti mtizeme povazovat pokles hospodaiské aktivity
statu  ¢i pfimo stagnace a s tim spojend socialni nervozita, oslabeni nebo ztrata zivotnich
perspektiv u urcitych skupin obyvatelstva, zvétSovani socidlné — patologickych jevil
( gambling, prostituce, nasilné chovani, rasismus, vandalstvi, sexuédlni deviace a odchylky
od norem apod.). Dalsim negativné pusobicim faktorem v tomto kontextu pisobi i

kvalitativni zmény v Zebticku hodnot lidi, stale se zvySujici pocet jedinct a skupin, ktefi

® Bulletin, tiskarny MV, 2007 ro¢.13, ¢.3, ISSN 1211-8834.
* Bulletin, tiskarny MV, 2007 ro¢.13, ¢.3, ISSN 1211-8834.
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ptechazi na konzumni zplsob zivota, pokles kulturni iniciativy a kreativity v pozadi
bezduchého piejimani zapadnich kultur a jejich kulturnich vzort. Faktorem pisobicim na
drogovou kriminalitu je i nedostateCnd aktivita, resp. Selhdni nékterého z nezbytnych
¢lanka protidrogové politiky — pocinaje prevenci a omezovanim poptavky po drogach pies

nedostate¢nou kapacitu resocializacnich zatizenim po potlacovani jejich nabidky.

Drogy jsou schopny negativné ovliviiovat Siroké spektrum lidskych oblasti a
¢innosti, pro je dulezité si uvédomit a snazit se o to vytvorit funkéni systém, ktery by
dokazal problém drogové kriminality omezit, a v nejlep$im ptipadé minimalizovat. Faktem
ale ztstava, ze at’ chceme ¢i ne, drogy se nds a naSich zivotd, at' pfimo ¢i z povzdali,
dotykat budou, a je jen na nas a nasem socialnim a spoleCenském védomi, jestli se témto

Kk témto patologickym jeviim postavime zady nebo ¢elem....

1.2 Nejvice uzivané drogy

Pojem nejvice uzivané drogy velmi uzce souvisi s vyvojem drog. UZivani a
zneuzivani drog je nedilnou soucasti dé&jin naSi spole¢nosti. V minulosti byly nejvice
uzivany drogy dle aktudlni dostupnosti. V soucasnosti drogovy trh tak rozsifeny a prepIné-
ny nejriznéjSimi druhy navykovych latek, jako nikdy piedtim. Diky dostupnosti a
snizovani cen drog nabyva drogova problematika novych, mnohem SirSich rozméra.
Drogou, ktera zptisobuje opravdu masovy nartst poétu toxikomant je v Ceské republice
kokain. Zneuzivani kokainu se uz nerozsifuje jen mezi umélci a spoleenské vyssi vrstve,
ale za¢ina pronikat 1 do nizSich socidlnich vrstev. V soucasné dob¢, doslo ke sniZzeni cen
kokainu, diky ¢emuz se stava mnohem vice dostupnéjsi pro finanéné pramérné uzivatele a
diky ¢emuz také zacal konkurovat &eskému pervitinu. Cesky pervitin, patii pravé mezi
drogy, které se mimo jiné vyrabi také v domacich laboratofich. Vyroba pervitinu
vV domdcich laboratofich je, za pouziti latky jménem Efedrin (latka blizk4 adrenalinu,
chemicky téméf totozna jako amfetamin) pomérné jednoducha. Na ¢erném trhu mizeme
najit také pervitin ze svétového trhu, jeho cena je vSak az dvakrat vy$si nez cena domaciho
pervitinu. Uzivatelé pervitinu u nas, tvoii témef dve tietiny vSech uzivateli drog. Heroin a
jiné opiaty je u nas velkou hrozbou, je dostupny ve dvou formach, klasicky hnédy heroin a
méné klasicky bily heroin, ktery ma konzistencni formu podobnou soli. Je tézké

odhadovat, ¢i néjakym jinym zpisobem uréit mnozstvi lidi zavislych na heroinu, protoze
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heroin bohuzel také patii ke drogdm, které je mozno vyrobit v domdacich laboratofich.
Nutno ale podotknout, Ze injekéni aplikace heroinu sebou ptinadsi velké rizika pienosu
nejruznéjSich infekci, je zatim pro ceskou populaci dost rizikova, a proto pocet lidi
zavislych na heroinu neroste tak rapidné jako u jinych neinjekénich drog. Dalsi
neodmyslitelnou drogou na ceské drogové scéné je nutno uvést extazi neboli tanecni
drogu. Do Ceské republiky tato droga vice pronikla asi pred deseti lety. Vysokym rizikem
spojenym s touto drogou je moznost fatdlniho ptredavkovani, kdy muze dojit az ke
smrtelnym nasledkim. Typické pro uZivatele extize je, na rozdil od problémové
chronickych uzivateli drog, Ze nevnimaji svoje uzivani této drogy jako problém, ale jako
urcity prostfedek k lepSimu a intenzivnéjSimu prozitku zabavy. NejCastéj$i intervaly

uzivani u primérnych jedinci je jednou az dvakrat za dva mésice.
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2 NEGATIVNI DUSLEDKY UZiVANI DROG

Dopady drogovych zavislosti a vSech doprovazejicich jevli s nimi spojenych tvofi
celou trodnou pidu pro rozristdni drogové kriminality. Drogova problematika je
Vv soucasnosti velmi horkym tématem nejen v kontextu jako makrospoleéensky problém,
ale také v dalSim podstatné¢ konkrétnéjSim kontextu a tim jsou nasledky uzivani drog.

Vznik drogové zavislosti, stejné jako u vznikl jinych patologickych jevli ma sviij vyvoj.

V prvni fazi jde hlavné o experiment, ¢lovek zjistuje, Ze mu poziti dané latky
navozuje ptijemné pocity, nebo mu poskytuje jiz zminovany uték od reality a vSedniho
zivota. V nasledné fazi se uzivani drog stava spoleCenskym navykem, kdy si jedinec jiz
pfedem zvoli situaci, pro uziti drogy, ¢ili uz mizeme hovofit 0 planovaném uziti drogy.
V piedposledni fazi uz nastava chovani, kdy jedinec drogu potiebuje, svlij zivot pomalu
za¢ina ptizptisobovat Zivotu s drogou, droga se dostava do popiedi zajmu jedince. Cili se
stava jeho kaZzdodenni potiebou. Posledni f4ze je charakteristickd uzivanim drogy pro pocit

normality, ktera bez drogy uz neni mozna.”

Zavislost na drogach vznika mnohem rychleji, nez si vétSina lidi mysli. Spadnout
do sité drogové zavislosti je také mnohem jednodussi nez se z ni dostat. V dalsi ¢asti bych

chtéla popsat konkrétni dopady uzivani drog v jednotlivych oblastech.

2.1 Zdravotni disledky uzivani drog

V lidské historii najdeme nescetné mnozstvi ptikladii o tom, jak se lidé snazili snizit
a minimalizovat pfi¢iny a nasledné disledky rizikového chovani v riznych oblastech.
O tom, Ze drogy jako skupina chemickych prvkii ma v pfevazné vétsiné negativni dopad na
zdravi jedinci neni pochyb, kazda droga pifedstavuje pro organizmus zdravotni riziko,
které je nemalé. Zvlasté pak obrovské riziko vznikd zavislosti s drogami spojené. U déti a
mladeze se tato zavislost vytvaii mnohem snadnéji a rychleji a bohuzel 1 ty nejhorsi

nasledky (smrt) je u této rizikové skupiny vyssi nez u skupiny dospélych.

> http://www.bullet-in-cz.estranky.cz/clanky/prevence
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Mezi specifika pisobeni navykovych latek u déti a mladistvych patii zejména:

Zavislost na navykovych latkach se vytvari podstatné rychleji (to k ¢emu potiebuje
dospély Casto roky nebo desitky let, stihne dospivajici i fddoveé béhem nékolika mésicit). U
déti a mladeze existuje vyssi riziko tézkych otrav s ohledem na niz$i toleranci, mensi
zkuSenost a sklon k riskovani, ktery je v dospivani Casty. Vzrustd riziko nebezpecéného
jednani pod vlivem drogy. U déti a dospivajicich zavislych na navykovych latkach nebo je
masivné zneuzivajicich byva patrné zietelné zaostavani v psychosocialnim vyvoji. I pouhé
experimentovani s navykovymi latkami je u déti a mladeze spojeno s vétsimi problémy
v riznych oblastech Zivota. Je zde také castéjSi tendence zneuzivat Sir§i spektrum
navykovych latek a pfechazet od jedné ke druhé nebo vice latek soucasné. To opét zvysuje
riziko otrav a dalSich komplikaci. Velmi Castym jevem u zavislych déti a mladistvych jsou
recidivy, naopak dlouhodobé progndzy jsou vice piizniv€jsi, nez mnohdy naznacuje
bouflivy zadatek a prabeh.®

Dutivodem v téchto piipadech je piirozeny proces zrani, ktery je tichym spojencem
lécebnych snah. Kazd4 navykova latka ma na organismus jinou $kalu negativnich ucinki,
proto bych K jednotlivym navykovym latkam chtéla uvést jejich ptsobeni na lidsky
organismus. Tabak neboli dehtové latky, které jsou obsazeny v jeho koufi je karcinogenni.
Nikotin, ktery je v tabaku zvySuje riziko riznych typu rakovin, z nichZ nejéastéj$i jsou
rokovina plic, hrtanu ¢i jazyka. Dale koufeni suSenych a dale zpracovanych tabakovych
listh poSkozuje cévni sténu, coz ma za nasledek zvySené riziko infarktli, mozkovych
piihod. Pfi koufeni v téhotenstvi mize zplisobit niz$i porodni vahu plodu a zvySuje
pravdépodobnost pied¢asnych porodii, ale také potratii. U kuiaki je velmi rychle dostavuje
tzv. tolerance, coz je potfeba zvySovani davky, aby se dostavil ptivodni uc¢inek. Marihuana
vyrabéna z indického konopi - podobné jako tabdk miize zpiisobovat rakovinové onemoc-
néni plic, snizuje plodnost a pifi dlouhodobém uzivani poSkozuje centrdlni nervovou
soustavu a mozkové funkce, ve kterych snizuje schopnost zapamatovat a vzpomenout si.
Pfi uzivani v t€hotenstvi je velmi pravdépodobnéd ndsledna sniZzend verbdlni schopnost u
déti v pfedskolnim veéku. Zavislost u uzivateli marihuany mize vzniknout spise psychicka

nez fyzicka.

® NESPOR, K. Navykové chovani a zdvislost. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-831-7.
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Alkohol patii mezi nejrozsirenéjsi spolecensky tolerovana drogy na svété. Alkohol
je anestetikum, které zpomaluje reakce mozku a smyslové vnimani. Celkoveé poskozuje
centralni nervovou soustavu. Pro nase jatra je alkohol nejvétsi hrozbou, dale mize poskodit
ledviny, slinivku bfi$ni a sliznice travici soustavy. V téhotenstvi zptusobuje malformace
plodu, zvyseny pocet vrozenych vad, které byvaji souhrnn¢ ozna¢ované FAS z anglického
Fetal Alkoholy Syndrom neboli v prekladu fetalni alkoholovy syndrom. U rizikovych
skupin uzivateld alkoholu, zejména mladistvych, mize vzniknout zavislost somaticka, ale
také spoleCnosti tolerovana zavislost psychicka. Pervitin je syntetickou drogou, kterou si
uzivatelé vétSinou vyrabi v domécich laboratofich za pfidani povzbudivé latky zvané

efedrin.’

Pervitin zptisobuje poruchy stravovacich navykt — nechutenstvi, pii dlouhodobém
uzivani muze zpusobovat psychické poruchy, Casté jsou psychdzy a miize byt spoustécim
mechanizmem ve schizofreniich. Pii pfeddvkovani dochazi k prehiati organismu a
nasledné umrti. Pfi dlouhodobém uZivani formou ,.Stupani* dochazi k poSkozeni nosni
pfepdzky az k jejimu zborceni. Dale bych chtéla upozornit na dalSi skupinu rizik
souvisejici s injek¢énim uzivanim drogy. Heroin a jiné opiaty (morfin, kodein...). Opiaty se
v Iékatstvi pouzivaji jako nejsilnéjsi I€ky proti bolesti, pfi jejich zneuzivani vznika velké
mnozstvi typickych somatickych ptiznaka. Bezprostiedné po uziti zvySuji poceni, dochazi
k poklesu frekvence dychani a snizuje se dechovy objem. Zhruba u tfetiny uzivatela
vzbuzuji zvraceni, opiaty zpomaluji srde¢ni akei a tim dochazi k poklesu krevniho tlaku.
Po kratkém uzivani se stanou soucasti télesného mechanismu a vznikéd fyzicka zavislost

s nasledkem potieby zvysovani davky.

O tom, ze drogy negativné pusobi na zdravi ¢lovéka je beze sporu pravda. Myslim
si, ze nejvetsi zkdzou je injekeni uzivani drog, a to z divodu obrovskych zdravotnich rizik
v pfenosu infekénich a virovych onemocnéni, které¢ se prenasi nedostatecnou hygienou

mezi pravidelnymi uzivateli omamnych latek.

7 ZABRANSKY, T. a kol. Racionalni protidrogova politika. Olomouc: Votobia, 1997. ISBN 80-7198-250-4.
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2.2 Dusledky uzivani drog kriminélni povahy

Problém kriminality v souvislosti uzivani nelegélnich drog velmi Siroky. Pocty lidi,
ktefi spachaji trestné Ciny pod vlivem drog se rok od roku zvysuji. At uz jde pouze o
prestupky, které jsou pro oblast drogové kriminality charakteristické, tak ptes trestné Ciny

v v .

mezi kterymi jsou nejcastéjs$i majetkové trestné ¢iny, ¢imz jsou mysleny kradeze apod.

Na oko se miize zdat, Zze nekteré drogy trestné Ciny piimo zpusobuji. Neexistuje
zatim sice zadny psany diikaz, ze by intoxikace drogy u jedince zvySovala schopnost
pachat trestné Ciny, ale pi1 silné zavislosti je jedinec ke spachani trestného ¢inu pottebou

dalsi davky donucen.

Co tieba fizeni motorovych vozidel pod vlivem drog? Proto bych chtéla navazat na
spachani trestnych ¢inti za ucelem obstarani finanCnich prostfedkli na nelegalni drogy.
Zavislost jedince ho dozene bud’ do klasickych majetkovych trestnich ¢ind, nebo do
nejefektivnéjsiho systému pyramidového obchodu v nasich déjinach - ¢ernému obchodu

s drogami.

Zavisli jedinci se s cenami na drogovém trhu mohou vyrovnat bud’ kradezemi,
nebo tim, Ze shani nové zakazniky. Tento systém je pfi zvySovani spotfeby velmi uspésny.
Dosud ,,jen* zavisli se timto svym zapojenim do kolob&hu obchodu s drogami dostavaji do
Kriminalni sféry a stavaji se zavislymi zlo¢inci. Pokazdé, kdyz je droga distribuovana dal,
je nafedéna, aby se dorovnala hmotnost, coz zplisobuje, Ze se droga stava méné Cistou a

zvysuje se riziko koncového uzivatele.

Dalsim problémem, ktery je velmi tzce spjaty s drogovou kriminalitou je nasilné,
zastraSujici a korumpujici chovani obchodniki s drogami. Za moZnou pfi¢inu mizeme
povazovat predevS§im to, Ze neexistuji legalni instituce, které by feSily spory obchodnikil

na ¢erném trhu.

Neméli bychom zapomenout zminit také financni kriminalitu, kterd obchod
S drogami doprovazi. Kazdy z nas si je jisté védom, Ze penize ziskané z nelegdlniho
obchodu s drogami nelze normalnim zpisobem zdanit, ¢i legalizovat, ale také je ziejmé,
ze ten kdo je takto ziskdva je chce dale pouZit, je tedy nutné penize ,,vyprat®. Z ¢ehoz
vyplyva fakt obrovskych kvant nezdanénych penéz pielivajicich se do legalni ekonomiky.

Tudiz pak nemiizeme mluvit o rovné soutézi. Je to demoralizujici faktor, nicici spolecnost.
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2.3 Ekonomické a socialni disledky uzivani drog

Za ekonomické dusledky uzivani drog jsou povazovany vsechny ty dusledky, které
piimo i nepfimo zatéZzuji statni rozpocet. Zisky z vyroby a prodeje ilegalnich drog jsou
obrovské. Podle vypoéti Organizace spojenych narodd vynasi Cerny trh s drogami
minimalné pét set miliard americkych dolarti ro¢né, ¢imz se tento trh miize svym vynosem
tém&f srovnavat s obchodem s ropou ¢i zbranémi. Vydaje na 1é¢eni drogovych zavislosti
nebo protidrogové politice neustale stoupaji. Ptes rGznorodost dostupnych informaci o
nakladech na boj proti drogdm, je nutno konstatovat pravdivost o jejich stoupéani. Za nega-
tivni ekonomicky disledek, bych oznacila 1 fakt, ze soudni fizeni je pro stat ekonomicky
¢im dal vice ndrocnéjsi. Moznou ulevou v této financni zatézi v pro stat bych vidéla tresty
alternativni, ¢imz mam na mysli tfeba vypomoc ve zdravotnickych zatizenich nebo vefejné
prospéiné prace. Napiiklad vroce 2004 vynalozila Ceska republika na celé spektrum

opatteni protidrogové politiky 11 miliont eur.?

To je dost velka suma na boj s drogovou problematikou, ale nutno brat na zietel
také uvetejnéni informace vyzkumi a statistik, které jsou velmi alarmujici, a to informace,
7e Cesi utrati roéné za drogy pies 6,5 miliardy korun za drogy. Z toho miizeme usoudit, Ze

obchod s drogami jen kvete.

,» K nejvyznamnéjSim socialnim problémiim uzivatelii drog patii rodinné a pracovni
problémy, nezaméstnanost, niz§i vzdélani a zhorSena bytova situace, ktera miize vést az k
bezdomovectvi; kumulace vice socialnich problémi pak muize vést az k socialni exkluzi.
Vylouceni ze spole¢nosti mize byt jednak dusledkem uzivani drog, zaroven vSak mutze byt
1 jeho pfi¢inou. Dlouhodobé¢ se ukazuje, ze k Castym socidlnim problémim spojenym s
uzivanim drog patii zhorSené rodinné, pracovni nebo Skolni vztahy, niz§i dokoncené nebo
dokonce nedokoncené vzdélani, nezaméstnanost, niz§i ekonomicky status a Spatna bytova
situace, kterd miize vést az k bezdomovectvi. Kumulace socidlnich probléma miize vést az
k socialni exkluzi, tj. vylouceni ze spole¢nosti. Socialni exkluze vSak nemusi byt nutné
disledkem uzivani drog (piedevsim problémového); socidlni exkluze miize byt sama o

sob¢ i jeho p¥iginou.*®

8 Zaosteno na drogy, Utad vlady CR, ro¢.6, ¢.2/2008. ISSN 1214-1089. S.18
% Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice za rok 2005, Praha, 2006. ISBN 80-86734-99-4.
.50
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Velmi Castym dasledkem drogovych zavislosti je vyse uvedend exkluze. Pravé
kdyz dojde k takové situaci, tak je nezbytné zahdjit a vytvofit cely rdmec aktivit, ktery
pomuze jedince znovu plné socializovat do spolecnosti. To vSak drogové zavisly jedinec
sam nezvladne. Zatizeni nasledné péce a pomoci t€émto lidem je v nasi republice celkem
dost, avSak informovanost a osvéta a existenci a plisobeni téchto zafizeni je pomérné¢ malo.
Napiiklad kdyz jsem se ptala v okoli svych vrstevniki na nizko prahové zafizeni
K-centrum ve Zlin¢, malokdo védél co to je, natoz tak kde to je. Proto si myslim, ze nizka
informovanost o zafizeni tohoto typu mize mit negativni dopad na snizovani poctu
drogové zavislych, a to ztoho divodu, Ze mezi nimi jsou 1 taci, ktefi by se svym stavem

chtéli néco délat, ale nevi kam nebo na koho se obratit.
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3 KRIMINALITAMLADEZE A DROGY

Plivod slova kriminalita miZzeme najit v pfekladu latinského ,,crimen® neboli vina —
zlo¢in. Kriminalitu mizeme obecné oznalit jako soubor spolecensky negativnich jevi,
které jako jeden z mnoha faktord, zabranuji ¢i znesnadiuji pozitivnimu a moralné prospés-
nému vyvoji nasi spole¢nosti. Charakteristickym rysem drogové kriminality je vysoka
latence. Lze piedpokladat, ze drogové trestné Ciny evidované v oficialnich statistikach jsou

pouze malou ¢asti skute¢né pachané drogové kriminality.

Jako vétSina véci na svété maji drogy svij rub a lic, své dvé tvare. Prvni laka a slibuje
nevsedni zazitky. Pfitom nic nefika o cen¢, kterou budeme muset zaplatit. Druhou, odvracenou

Iy v v v v . ’ ’ . v ’ . v 1
tvai zaénou drogy ukazovat, az kdyZ uz bez nich neumime byt. Tehdy si zaénou vybirat svoji dafi. ™

Experimentovani ¢loveéka s riznymi psychotropnimi latkami neni v souc¢asnosti nic
vyjimec¢ného a stava se, ze se experiment po urcit¢ dobé meéni v drogovou zavislost se
v§emi pravodnimi dasledky. Prvni ptiznaky drogové zavislosti jsou rtiznorodé a jeji hod-
noceni vyzaduje odborné specializovany ptistup. Jedna se o zmény chovani, odmitani diive
aktivné provozovanych aktivit, lhostejnost, az negativisticky piistup ke svému okoli,
studiu, rodiné. Na venek lze pozorovat projevy nahlého a neodiivodnéného veseli, nebo
naopak déletrvajici stavy skleslosti a tinavy, Casto spojené s hubnutim i celkovym upadkem
vzhledu jedince. Objevuji se absence ve Skole. Jistou jevovou formou, kterd se casto
projevi v rodiné jsou opakované ztraty penéz a dobie prodejnych drobnosti. Pozdé&ji se
miiZe projevit rozchod s rodinou a jedinec odchazi na ulici, do party podobné postizenych
jedincti apod. Kriminalita mladeze tvofi téméf nejvétsi podil z kriminality celkové. Aby
mohlo dochazet k redukci kriminality, je nutné pfijmout nové adekvatni formy prevence,
osvéty, zplsobu intervenci, ale také odpovidajici sankce a tresty za protizakonné chovani.
Pravé zde pokladam za velmi dilezité zminit se o tzv. alternativnich trestech nebo
sankcich, které jsou velmi vhodné pro trestdni mladistvych delikventii, protoze jak
prozatim upravuje nas§ zdkon vékovou hranici trestni odpovédnosti mladistvym pod 15 let
neni trestné odpovédny, tudiz nemlze byt vlastné aZ na drobné sankce - napomenuti ¢i

podminéné tresty, viibec souzen. Témto ,,détem™ byva jako nahrada trestu uloZena tzv.

19 Marhoulova, J., Nespor, K. Alkoholici, fet4ci a gamblefi. Praha: Empatie, 1995. .93
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ochranna vychova, coz v praxi znamena vychovu v napravném zatizeni spadajici pod

Ministerstvo Skolstvi.

Nejvice prevazujici formou trestnych ¢ind pachanych mladezi je majetkova trestna
¢innost, do které miizeme zaradit hlavné: kradeze aut nebo jejich ¢asti, podvody, vloupani
do bytu ¢i chat, kradeze v obchodech, restauracich apod. Ovsem dulezité je upozornit na
to, ze u vetsi Casti téchto ¢inli neni zndmo, kdo je spachal. V' takovych ptipadech, kde neni
znam pachatel, mizeme hovofit o neobjasnéné kriminalité. Dal§imi druhy kriminality
mladeze, které vSak stoji az v pozadi kriminality majetkové, jsou kriminalita nasilna a

kriminalita mravnostni.**

7

V oblasti majetkové trestné ¢innosti je zavadéjici vék pachateli a S nim spojena
diskuze o snizeni hranice trestni odpovédnosti. Z jednoho pohledu jsou dne$ni dospivajici
hodnoceni jako uz dospéli, protoZe se tak v uréitych oblastech zivota chovaji a také protoze
chté&ji, aby ostatni tak s nimi jednali. Pokud ale dojde k tomu, ze dospivajici jedinec, ktery
jesté nedosahl 15 let, spacha trestny ¢in nebo ptestupek, hned uz je z n€j, hlavné tedy ze
strany rodi¢l to malé nevinné dité. Sama osobné bych souhlasila se snizenim trestni
hranice, protoze si myslim, ze doba, ve které Zijeme posunula tuhle hranici uz davno, a bez

nas.

11 ZABRANSKY, T. a kol. Racionalni protidrogova politika. Olomouc: Votobia, 1997. ISBN 80-7198-250-4.
s.29
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3.1 Vliv vychovy na kriminalitu mladeze

Doby kdy déti museli tvrdé pracovat bez ohledu na vek deset hodin denné¢ a
spole¢nost to vnimala jako zcela bézny stav, je uz né€jaky ¢as minulosti. Dikybohu. Se
zavedenim povinné Skolni dochazky se zacina klast diraz na potfeby déti. Dochazi
K prohlubovani rozdild mezi détstvim a dospélosti, které byly do té doby okolim zcela
prehlizeny. Dospivani jako jednomu z nejdulezitéjsich obdobi vyvoje jedince nebyl kladen
zadny daraz, pritom pravé tento prechod z détstvi do dospélosti hraje velmi vyznamnou
roli pfi utvareni osobnosti, integraci do spolecnosti, utvareni zdravého postoje k Zivotnimu

stylu, hodnotovych orientaci a optimalnimu rozvoji v oblasti mezilidskych vztaht.

V soucasnosti je dospivani déti a mladeze brano natolik vazné€, Ze se o obdobi
dospivani ¢asto hovofi jako o subkultufe dospivani. Téméf ve vSech oborech se vzdélavani
stava celozivotni zalezitosti, coZ je jak pro celou spolecnost, tak i pro individuélni jedince

velmi pfinosné.

V nékterych rodindch se snizuje schopnost rodiny ovlivnit dospivajiciho jedince.
Do poptedi socializacniho procesu mladeze se dostavaji hlavné média, a s nimi se zvySujici
obavy z negativniho ptisobeni vrstevnickych skupin. Skola a §kolské zatizeni sice pomalu,
ale ziskava statut ,,garanta” prirozenych vyvojovych procestt mladeze. Od socializa¢niho

pusobeni Skoly se dnes ocekava vice nez je realné.

»Proto dnes politici a odbornici na vzdélani volaji po vytvareni novych
vzdélavacich a rekvalifikaCnich programech 1 novych pracovnich a profesnich
prilezitostech, jejichZz organizatorem nebo alespon spoluorganizatorem by mél byt stat

v zdjmu sebezachovani.

Dulezité je, aby vzdélavaci politika kazdého statu, byla koncipovana tak, aby byla

schopna asponi ¢asteéné vyvazovat potieby jedince s potfebami spole¢nosti.

Vychova, détstvi, dospivani a s nim spojené velké zmény jak v chovani, socialnich

vztazich tak utvareni osobnosti jako samostatného jedince Uzce souvisi s vychovou jako

2 MATOUSEK, O.,KROFTOVA, A. Mladez a delikvence. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-771-X. 5.67
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prostifedkem K normalnimu socializacnimu procesu. Rodina jako prvni odpovédny faktor,
za normalni vyvoj jedince jako plnohodnotné osobnosti. Podle toho jak se k ditéti chovaji
jeho rodice, jak rodina funguje, jak je dité akceptovano a konecéné vychovavano, mizeme
Castecné dedukovat i jeho budouci chovani v dospélosti. Mimo jiné, ale taky zavisi na
genetickych ptedpokladech, ale také na osobnostnich rysech jedince. VSechny vySe uvede-
né faktory mohou mit velkou souvislost s moznou kriminalitou mladeze. Po rodin¢ ma
velmi dulezitou vychovnou funkci Skolni prostfedi a vychovné ptisobeni pedagogt, které
se v nékterych ptripadech mize podilet na prevenci delikvence vice nez primarni rodina,
pokud zrovna ta primarni rodina neplni své zakladni funkce dostate¢ného zazemi pro

vyvijejiciho se jedince.

3.2 VIiv rodinného prostedi na kriminalitu mladeze

7w r

Jak uz jsem uvedla v pfedchozi Casti mé prace je rodina nedilnou soucasti vychovy,
jako faktoru ovliviiujici delikvenci a kriminalitu mladeze. Na druhou stranu je nutné
podotknout, Ze i v dobie situovanych rodinach se vyskytuji piipady vysloveného nezajmu
rodict o dité, specifické u téchto rodin je, Ze tyto konkrétni negativni postoje byvaji 1épe
maskovany a tim padem jsou hiife ovlivnitelné ze strany kohokoliv, kdo by se chtél
takovych déti zastat a pomoct jim. Netvrdim, Ze toto je hlavni pti¢inou vzniku kriminality,
ale ¢im pozdéjsi odhaleni téchto negativnich postoji rodicl, tim obtizn€j$i naprava a

minimalizace vzniklych negativnich jevi.

Rodina je zazemim, které by mélo reprezentovat pozitivni sociadlni normy, které
déti Casto prejimaji nebo alespoit napodobuji. Za klicové slovo v této problematice
tedy v téhotenstvi, a to vazbou mezi matkou a ditétem. Od nejranéj$iho veku si dité vytvari
tzv. ,, zdkladni diveéru® k matce, pozdé&ji pak k otci a dal§im ¢lenlim rodiny. Pokud se tato
zakladni divéra nevyvine, vznikd ambivalentni neboli dvoji postoj k rodicim. V prvnim
postoji u ditéte pievazuje vSestranna zavislost na rodi¢ich. Ve druhém postoji naopak
nastava potlaceni zminéné zavislosti. Proto pfi hodnoceni chovani problémovych déti,
musi byt Gpln¢ jinak hodnoceno chovani déti, které rodinné prostiedi nikdy nepoznaly a
jsou vychovavany v instituciondlnich zatizenich, nez chovani déti, které vyristaly

V harmonickém rodinném prostredi.
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Zpusob tfeseni konfliktd v roding je také velmi tésné spjato s moznym delikventnim
chovanim. Rada vyzkumi prokazuje, 7e déti, Zijici v rodinach, kde pfevazuji konflikty a to
nejen mezi rodi¢i, ale také mezi sourozenci, tyto déti maji v dal§im Zzivoté vetsi sklony
k delikventnimu chovani.

o 24

Ovliviyjicim faktorem pozdéjsiho chovani déti mizeme také onalit to, jakym
zptisobem jsou déti v rodiné vedeny k disciplin€é. Dospivajici mladez, ktera nedokaze a
nechce dodrzovat spole¢enské normy a pravidla, byla zifejmé rodici Spatn¢ vedena k tzv.
vnitini disciplin€. Na druhou stranu ale také pfili§ tvrdd disciplina, ve které se mohou
objevovat také prvky agrese ¢i nasili k détem, je pozd¢jSi delikvence déti Castéjsi.
V rodinach kde jsou casto pouzivany télesné tresty Ci jiné drastické zachazeni s détmi,
nasleduje pak to, ze se dit¢ rodicim vzdaluje, pestuje v sob& agresi proti okoli nebo se
uzavira do sobe, 1ze nebo piedstira vSsechny dostupné informace, jen aby se trestu vyhnulo.

Témito nucené naucenymi vzorci chovani se paradoxné posiluji zpisoby chovani, kterymi

by pravé normalni vhodnéa vychova méla zabranovat.

3.3 Vliv vrstevniki a $kolniho prostiedi na kriminalitu mladeze

Velmi frekventovana odpovéd’ mladistvych na otazku co je privedlo k drogam,

byva tlak party, vrstevnika.

Cinitelem, ktery se velmi intenzivné podili na vzniku drogové zavislosti mladeze a
z ni, v n¢kterych ptipadech, plynouci kriminalni ¢innosti, je zpusob jakym dne$ni mladez
travi ¢as. Volny ¢as chadpeme jako prostor, a jehoz vyuziti a ndplni si svobodné¢ rozhoduje
kazdy jedinec sam. V dneSni dobé se zvétSuje délka trvani volného Casu mladeze.
Zavaznym aspektem v otazkach trdveni volného Casu mladeze je, jakym zplsobem volny
¢as mladez travi. I ptes to, Ze dneSni mladez ma relativné dost volného Casu, travi ho spis

pasivnimi innostmi.*?

3 Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost, vyrotni zpriva za rok 2006,
Lucemburk: 2006. ISBN 92-9168-254-3.
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Nuda, to je odpovéd mnoha jedinci ztad mladeze, ktetfi zacali uzivat drogy,
protoze se jednoduse nudili a chtéli zkusit néco jiného. Netvrdim, ze kdyz se mladi lidé
nudi, vede to vzdy ke vzniku drogové zavislosti, ale myslim, Ze nuda ve volném ¢ase muze

vyrazn€ prispivat k touze mladistvych po experimentu.

Vrstevnicka skupina vzdy znamena pro dospivajiciho jedince vice ¢i méné
stresujici narok, a to diky skute¢nosti, Ze jedinec touzi po tom obstat v o€ich vrstevniku,
jako nékdo, kdo je ,,v pohodé*“. Pravé piesto, Ze se jedinec v dané dobé chce se skupinou
vrstevnikli ztotoznit, je schopen udélat 1 ¢iny, které dosud povazoval za nespravné nebo
dokonce zakazané. Navzdory mnohdy dobrému rodinnému z4zemi a optimalni vychovné
rovin¢ je tlak skupiny, vtomto obdobi dospivani, silnéj$i. A zacarovany kruh

delikventniho a kriminalniho chovani se pomalu roztaci...

Mnohdy tzké okoli jedince, ktery se stane soucasti zminéné¢ho kruhu delikvence
piipisuje vinu pravé vrstevnikiim a partam, kterych je dospivajici jedinec soucasti. Je velmi
jednoduché svalit vinu na ostatni, a ospravedliiovat tim blizkou osobu. A naopak pfiznat si
fakt, Ze kofen problému mulze vyrustat napiiklad z nedostatecné komunikace, nebo

Z nezdjmu ze strany rodiny je mnohem obtizng;si.
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4 DROGY A LEGISLATIVA

Novela zakona z roku 1997, ktera tika ze: ,,Kdo bez povoleni piechovava pro sebe
omamné nebo psychotropni latky nebo jed v mnozstvi vétSim nez malém bude potrestan

odnétim svobody az na dvé 1éta nebo penézitym trestem.

Tato novela také stanovuje jako trestny ¢in vyrobu nezakonnych drog, jejich
distribuci, prodej a drzeni za ucelem dealerstvi. Totéz plati pro pfipravky a pomtcky pro
vyrobu drog. K drogové kriminalité se fadi také trestné Ciny, které pachaji uzivatelé drog,

aby si opatfili samotnou drogu nebo finanéni prostiedky na jeji nakup.

K vyse uvedenému zakonu se vaze 1 seznam prestupkll §30, na seku ochrané pred
alkoholismem a toxikomaniemi, ktery fika, Zze prestupku se dopusti ten kdo: proda, poda
nebo jinak umoZni jiné osobé Skodlivé uzivani navykové latky nez jsou omamné latky,
psychotropni latky a alkohol, dale ten kdo umoznuje neopravnéné poZzivani omamnych
a psychotropnich latek osobé mladsi 18let, nejde — li o €in ptisnéji trestny, prestupku se
také dopusti ten ktery pozije alkohol nebo jinou navykovou latku, ackoliv vi, ze bude
vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost pii niZ by mohl ohrozit zdravi lidi nebo poskodit

majetek.'*

Osobn¢ si myslim, ze néckteré piestupky jsou souzeny docela benevolentnim
zpusobem, coz urCité neni ku prospéchu. Pokud by zédkony a ptestupky byly souzeny
piisnéji, netvrdim, ze vSichni, ale néktefi pachatelé by si o to vice uvédomili riziko
piisnéjsiho trestu predtim, neZ trestny ¢in spachaji a trestna ¢innost mladeze by méla Sanci

na pokles.

Y http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3zaks.html
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4.1 Drogy a statistika

Nejvétsim problémem v oblasti odhalovani drogové kriminality je skutecnost, Ze se
jednd o trestnou ¢innost latentni, kterou je nutno vyhledavat a slozitost boje s ni spociva v
tom, ze zadna ze zicastnénych stran (pachatel a poskozeny) nema zajem na jejim odhaleni
&i objasnéni.™

Podle Ceského statistického uiadu vyzkousi alespoii jednou za Zivot drogu drtivych
22,3 procent populace. Podle hygieniki je v Cesku asi 25 tisic lidi zavislych na drogéach a
az 100 tisic lidi se v souvislosti s drogami dostalo do statistik policie a zdravotnickych za-
fizeni. Cesti narkomani nejéast&ji uzivaji marihuanu a pervitin; v posledni dobé se ast&ji
objevuje extaze a ptirodni drogy. V prizkumu mezi mladdezi od 14 do 19 let véku se ke

zkuSenosti s drogou ptihlasilo 47,6 procenta respondentd.

Patnact miliard korun vydaji podle odhadu Ceského statistického uiadu (CSU) ro¢-
né Cesi za drogy. Za patnact miliard se pfitom da postavit a vybavit kompletné nemocnice.
Obliba drog, to je trend, ktery je v celé zapadni Evropé na vzestupu. Nicméné situace v CR
odpovida evropskému priméru. V CR je podle CSU ptiblizné 23 tisic uzivateldl pervitinu,

15 tisic uzivateld heroinu a 250 tisic uzivateli konopnych drog.16

Z &isel, které kazdy rok uvadi Cesky statisticky wfad, je ziejmé, e dochézi
K nardstu pravidelnych konzumenttu drog. Uvadét jedinou pfic¢inu nartstajiciho poétu téch-
to jedincu je velmi slozité, protoze Ciniteld, ktefi se podileji na skuteCnosti, ze statistiky
drogové zavislych jedincti neustale stoupaji, je velka fada. I pres veskeré snahy statu o vét-
$i informovanost a prevenci drogovych zavislosti, se zatim nepodafilo snizit tyto statistiky.
Muzeme piedpokladat, ze i1 pfes veSkerou snahu tyto ¢isla neustale porostou. Proto ne-
nechme veskeré snahy o zmirnéni téchto negativnich jevl jen v rezii statu, ale bud’'me spo-
le¢nost jako celek usilujici o sniZeni statistickych ¢isel v boji s drogovou valkou. Kazdy
Clovek je soucasti urcité spolecnosti, a je pouze na ném, jak se ke globalnim problémim

tykajicich se dané society postavi.

* MATOUSEK, O.,KROFTOVA, A. Mlade? a delikvence. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-771-X. 5.148
1 http://www.drogy.web3.cz/statistiky.html
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5 PREVENCE VZNIKU DROGOVE ZAVISLOSTI

Prevence jako jeden znejvyznamnégjSich faktori piedchazeni delikvence a
kriminality mladeZe, musi, nebo spiSe by méla byt koncipovana jako soustava opatieni,
které jsou v nejvyssi mozné miie schopny predchazet nebo alespoit minimalizovat vzniku
téchto negativnich jevii a ¢ind pachanych mladezi. Vytvofit co nejvice ucinny komplex
zpusobll prevence a preventivnich opatieni vyzaduje spolupraci nejen instituci k tomu
uréenych, ale také propracovany monitoring drogové problematiky a presnou konkretizaci
rizikovych skupin a situaci. Nejvétsi riziko predstavuje sniZujici se vékova hranice

mladeze pti prvnim kontaktu s drogou.

V literatufe se Casto objevuje definice, kterou mizeme Vv prevenci kriminality a
delikvence mladeze chapat jako ochranna opatieni, které se uskuteciuji jako snaha,
piedchazeni delikventniho chovani. Mezi dal$imi definicemi prevence kriminality bych
rada zminila definici kriminality, ktera ve své podstaté do komplexni prevence zahrnuje
veskeré aktivity sméfujici k pfedchazeni pachani trestnych ¢ind a ke snizovani jejich

vyskytli, pomoci zamezeni jejich pachani.

5.1 Primarni drogova prevence v CR

V primarni drogové prevenci jde zejména o to, aby se co nejvic snizila poptavka po
drogach, aby drogy nebyly vyhleddavany a konzumovéany a aby vibec nebyl divod je
vyhledavat a konzumovat. Je zde snaha ovlivnit chovani jedince tim, Ze se vypusobi zména
norem a hodnot spolecenstvi, ve kterém Zzije (populace jako celek, rodina, Skolni
oslabit, aby v jejich dasledku nemohl drogovy problém vzniknout, a to ani na bazi
experimentu.

Cilem je zvysit drogové povédomi na uréitém Uzemi pomoci mistnich vlivnych
osobnosti, obéanskych sdruzeni, zdjmovych iniciativ a dileZitych instituci.

Mam-li shrnout primarni drogovou prevenci, pak se jednd viceméné o plosné
pusobeni na dosud nezasaZenou populaci. Patfi sem vSe od informaci v ramci vyu€ovani

pfes pfipravu na rodiCovstvi, vytvareni nabidky alternativnich, spolecensky ptijatelnych
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aktivit az po ovlivilovani nazorti a postoji jedince i vefejnosti a podporu zdravého
zivotniho stylu.
To nejpodstatnéjsi i v primarni drogové prevenci vSak vzdy bude zaviset na jedinci

samotném a konkrétnim citlivém ptistupu k nému.

5.2 Sekundarni drogova prevence

ZjednoduSen¢ se da fici, ze sekundarni prevence je vlastné vyhledani problému,
drogy berou najit cestu zpét do Zivota bez drog. Jak to udé€lat, aby ¢loveék drogu uzivajici ji
op¢t prestal vyhledavat a konzumovat a aby byl zdravotnimi disledky.

Pro uzivatele drog je utvaren urcity systém odborné pomoci, kde jeho jednotlivé
slozky nabizi odlisné sluzby podle urcitych indikatorti - napf. fdze zavislosti, hloubky
motivace zmeénit se, ochoty spolupracovat, socidlni situace jedince, psychického
poSkozeni. Problém obvykle nevznikal v kratkém casovém obdobi (od prvniho uziti
drogy), ale dozraval davno piedtim, takze i jeho 1éCeni si Casto vyzada vic Casu nez

bychom si ptali.

5.3 Tercialni drogova prevence

V této prevenci jde v podstaté o jakési, co mozna nejvetsi zmirnéni dusledk, které
uzivani drog zptsobuje. Nelze ji chapat jako feSeni, ale dejme tomu volbu mensiho zla.
Jsou tu lidé, ktefi své brani drog dosud nevidi anebo nechtéji vidét jako problém a tudiz ani
neciti potiebu se 1&C¢it. Je nutné si uvédomit, ze to nejsou jen jedinci na prvni pohled
rozeznatelni, zijici mimo spolecnost, ale ze je to dost podstatna ¢ast nasi mladeze.

Do tercialni prevence se také zatazuje substitucni program. Zdkladem je ndhrada
ilegélni necisté drogy za drogu chemicky Ccistou, legaln€ podanou v k tomu uréeném
zatizeni. Jsou lidé, ktefi proSli netispéSné lécbou, popt. nékolika lécbami, preventivni

postupy u nich selhavaji, drogovy zivotni stereotyp je hluboce zafixovan.
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V $irsi souvislosti 1ze do tercialni prevence zahrnout i1 zékladni socidlni i existen¢ni
vypomoc (potraviny, vitaminy, Satstvo, prechodné ubytovani...). Také sem patii

i terapeutick prace s nejbliz$imi (rodi&i, partnery) zavislych, ktefi 1é¢bu dosud odmitaji.*’

Prioritou kazdého statu v otazkach prevence a jejiho ptisobeni je zachovat jakousi
socidlni stabilitu. Snazit se udrzet tuto stabilitu, aby nedochdzelo k vykyvim diky
spoleCensky nepfijatelnému chovani téchto, pro stat spolecensky nepftijatelnych ¢i

problémovych, skupin, nebo dokonce K urcité destabilité.

Chovani spolecensky neptizplisobivych a nebezpecnych jednotlivcl se dnesni statni
organy snazi neutralizovat nebo spise laicky feceno ,,zahladit. Konkrétné v piipadech déti
a mladeZe se stat snazi zmirnit nepfiznivé plsobeni rodiny, party ¢i individualnich
jednotliveli, ktefi se negativné podili na rostouci delikvenci a kriminalité. Nutno
podotknout, Ze stat jako organ spravni moci se utikd k novym zpiisoblim trestii a sankci
za trestné Ciny spachané mladezi. Mezi nové zpusoby intervence, které jsou u nas
zavadény bych zminila vézeni v nové perspektive, které md mimo jiné za ukol
odstraSovani pachateli od moznych dalSich zlo¢in, nebo formu alternativnich tresta

formou probace a mediace.™®

Podle Kaliny je mozné ,strategie v boji s kriminalitou lze rozd¢lit na ofenzivni
a defenzivni. Defenzivni strategii se zabyva trestni politika a ofenzivni strategii se zabyva
politika preventivni. Snahy o sniZeni kriminality se rozdé€lovaly na dva pfistupy: Absolutni
stavél na teorii odplaty. Cilem trestu je dle néj od¢init trestny ¢in a priorita neni ani tak v
zabranéni dal$im trestnym ¢intim, ale ve spravedlnosti. Druhy pfistup - relativni neboli

preventivni- stavél na tom, Ze cilem trestu je zabranit pachateli v pachdni dalSich trestnych

17 <http://www.mver.cz/dokument/2007/npc/vyrzprava_2006.pdf>
'8 Kalina, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1. Utad vlady CR, 2003. ISBN 80-86734-05-6. 5.272



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

¢inli a naprava pachatele. Dnes se objevuje i1 pristup synteticky, ktery absorbuje oba

predchozi piipady. Jde tedy o snahu slougit spravedlivy trest s preventivnimi t&inky. "

Je spoustu opatteni, postihll a zdkont, smétujicich k prevenci drogovych deliktd a
Kriminality mladeze, ale situace pofad stagnuje ne-li se zhorSuje a drogova kriminalita

nardsta v disledku intoxikace nealkoholovou drogou.

Pti¢inu bych vid€la v neuspofadanosti a nendvaznosti v systému péce a prevence,
ale také nedostate¢nou spolupraci mezi jednotlivymi ufady a institucemi. ReSenim
problému kriminality mladistvych mize a mél by byt odpovidajici pravni systém, ktery
dokdze zajistit fadnou spolupraci mezi jednotlivymi institucemi, a to jak v systému

prevence, tak v systému nasledné péce.

19 Kalina, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1. Utad vlady CR, 2003. ISBN 80-86734-05-6.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

32

PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

6 PRIPRAVA VYZKUMU

Hlavnim bodem pftipravy vlastniho vyzkumu bylo vytvoieni dotazniku s odpovidajicimi
otazkami sméfujici k dané problematice. Abych ziskala dostate¢ny pocet vzorkl pro
vyhodnoceni, dotaznik jsem musela jiz zacatkem tohoto roku zanést na doporucenou

stfedni odbornou Skolu a do K- centra.

Cil vyzkumu

V praktické €asti své prace jsem se zamétila na vyzkum dané drogové problematiky
mladeze se souvisejici kriminalitou mladeze, a predevSim na to, jak konkrétné muze
drogova zavislost ovlivilovat a pfispivat k trestnym ¢inim péachanych mladezi. Jednim
z nezbytnych faktortt v boji s timto negativnim, a hlavné stale se rozSifujicim jevem, je
prevence, osvéta a hlavné relativné mald informovanost jak konkrétnich jedinct, tak i celé
spolec¢nosti. Ve svém vyzkumu se pokouSim hlavné zjistit, do jaké miry mize drogova
zéavislost zvySovat pachani trestnych Cind, ale také jak velkou roli pii pfedchazeni téchto

jevu hraje primarni prevence a osvéta.

Vyzkumny problém

Jako druh vyzkumného problému jsem zvolila pfi¢inny vyzkumny problém, ktery

bych definovala otdzkami:

Pfi¢iny pro¢ mladez experimentuje s drogami?

Jak ovlivituje prostiedi, ve kterém se jedinec pohybuje jeho vztah ke drogam?
Do jaké miry se podili drogova zavislost mladeze na pachani trestnych ¢inti?

Mize vétsi informovanost o rizikdch drogovych zéavislosti sniZit pocet uZivateld drog?
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Druh vyzkumu a charakteristika vyzkumného souboru

V praktické casti své prace jsem zvolila kvantitativni vyzkum, vlastni vyzkum byl
realizovan prosttednictvim dotaznikové metody. Dotaznik obsahuje 16 otdzek a byl
predkladan v pisemné podobé respondentim, ktefi jej vyplnovali zcela anonymné. Vy-
zkumny vzorek tvoii 50 respondentli, divky byly zastoupeny v pocétu 22, dotazovanych
chlapct bylo 28. Sledovany soubor tvofi studenti Stfedni odborné $koly v Otrokovicich
a klienti K- centra ve Zling.

Kvantitativni metodu svého vyzkumu jsem zvolila dotaznikovou metodu
S otevienymi, polootevienymi i uzavienymi otazkami. Abych co nejlépe urcila ¢etnost vol-
by, pouzila jsem nominalni feSeni. Respondenty zpracovany dotaznik jsem pro vétsi sro-

zumitelnost vyhodnotila do tabulek a nasledné do grafu.

Proménné

Ve vyzkumu své bakalaiské prace jsem si ur¢ila dvé proménné. Prvni proménna je

drogova zavislost a druha je kriminalita mladeZze.

Hypotéza
H1: Nejvétsi vliv na jedince pti prvnim kontaktu s drogou maji kamaradi.

H2: Drogove zavisly pacha pod vlivem navykové latky trestné Ciny.

Definice

Drogova zavislost - Mezinarodni klasifikace nemoci fikd, Ze pii zavislosti ma pro
jedince uzivani néjaké latky prednost pfed jinym jednanim, kterého si dfive cenil vice.
Jako ustfedni charakteristiku onemocnéni oznacuje touhu (Casto silnou, pfeméhajici) uzivat
psychoaktivni latku nebo latky (drogy vcetné alkoholu, tabaku a nékdy i tfeba relativné
bezpe¢né¢ vnimané kavy). Odpovidajicim pro oznaeni sily touhy by mohlo byt slovo
zadostivost nebo chti€. Touhu uZivat drogy si jedinec uvédomuje (i kdyZz ji nemusi

pfiznavat) a snazi se ¢asto uzivani kontrolovat, nebo i zastavit; ¢asto vSak netuspésné.
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Kriminalita mladeze - jako soucast kriminality vibec, je negativni socidlni jev
charakterizovany porusovanim pravniho fadu, jehoz subjekty jsou mladi lidé. . Kriminalita

mladistvych se tyka vékové kategorie (15-18 let).?°

20 http://www.mvcr.cz/casopisy/policista/2001/2006/priprava.html
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6.1 Analyza vysledk vyzkumu a jejich interpretace

Celkovy pocet vSech dotazovanych tvofil soubor 50 jedincti. Zkoumany vzorek tvo-

i1 prevazné studenti Stiedni odborné skoly v Otrokovicich a klienti K-centra ve Zlin€.

Graf 1

V nahodilém vybéru dotazovanych respondentii byla pocetnéji zastoupena muzska
populace. Pokud bych vychazela pouze z vysledku svého vyzkumu a snazila se zamyslet
nad tim, pro¢ pravé muzi jsou €astéji uzivateli drog nez Zeny, napadd mé nékolik moznych
odpovédi. Jedna z nich souvisi s postavenim muze ve spole¢nosti, a to uz od pradévna, kdy
muZsk4 dominance a bojacnost patfila mezi typické rysy muzské povahy. Proto si myslim,
nez zeny, které jsou do jisté miry zdrZenlivgj$i. Zvlasté pak mladym mzim v obdobi
dospivani vétSinou chybi jakakoliv zdrzenlivost a rozvaznost. Nemalou roli v tomto
problému miiZou hrat také rozdily mezi muzskou a Zenskou rivalitou. Zatimco muZzi pokud
nééim nesplynou s partou, jsou povazovani za zbabé€lce nebo slabochy, kdezto Zeny mezi

skupinou dalSich Zen, si vice dokazi obh4jit své jednani, hlavné tedy slovné....
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Graf 2

Vék 14-19 19-24 25-35
pocet 25 16 9
% 50% 32% 18%

Vékové rozpéti vSech respondent se pohybovalo mezi 14 — 35 lety. Pro
piehlednéj$i vyhodnoceni jsem vékovy rozsah rozdélila do tfi vékovych kategorii.
Nejpocetnéjsi skupinu tvotilo vékové rozpéti mezi 14 — 19 rokem. Pti€inu bych hledala ve
skuteCnosti, ze toto obdobi je obdobim ptfechodu ze Zékladni Skoly na Stfeni Skolu a
patii pravé kontakt s novymi lidmi a prostfedim. V tomto Zivotnim obdobi se jedinec snazi

zaClenit mezi své vrstevniky, a kolikrat si ani neuvédomuje nebezpeci s tim spojené.
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Graf 3
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Z celého souctu dotazovanych na otazku ,,Jaké je VasSe dosazené vzdélani?* bylo
nevice odpovédi ze skupiny jedinci, kteti do této doby dosahli sttedoskolského vzdélani
bez maturity. Jednou z moznych pti¢in je pravdépodobné vétsi dostupnost a vyskyt drog na
ucilistich a stfednich odbornych Skolach. Jistou souvislost bych vidéla i rozdilu pozadavka
jednotlivych Skol na studenty a jejich vykony. Jisté je, Ze napf. gymnazia kladou vétsi
diiraz na mnozstvi védomosti nez uciliSté, které se zametuji spiSe na praktické dovednosti a
manualni zruSnost. Z toho miizeme ¢aste¢n¢ usoudit i zpisob napIn€ volného casu jedinch
z téchto rozdilnych vzdélavacich instituci, student gymnézia stravi nad ucenim asi vice
spiSe praxe. Z vysledki mého vyzkumu se ukazuje, Ze nejvice studentl, ktefi mayji
zkuSenost s drogami tvofi studenti stfednich Skol, v tomto pfipadé¢ povazuji za velmi

vhodné upozornit na fakt, Ze zkoumany vzorek tvofili pfevazné respondenti
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sttedoskolského veéku, takze nemtzu vyloucit, ze jest¢ ve svém vzdélavani budou
pokracovat, coz by bylo jedin¢ dobie. Pocet jedinct, ktefi dosahli pouze zdkladniho
vzdelani neni urcité zanedbatelny a poukazuje na fakt, ze vékova hranice experimentovani

s drogami neustale klesa.
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Graf 4
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Zkoumany vzorek mého vyzkumu tvofila pfedev§im mladeZ, coz odpovida
zjisténému vysledku, ktery vypovida o tom, Ze vétSina dotazovanych studuje. V tomto
véku mladi lidé experimentuji a hledaji néco nového. Pravé z experimentu mohou vznikat
drogové zavislosti, a jejich zdvaznost si dospivajici jedinci nejsou schopni ani predstavit,

natoz o ni piemyslet dopfedu a snaZit se ji vyvarovat.
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Graf 5

| : : J/ﬁpuné*‘ ‘ - Jﬁmeuplné**-' : ,‘ .

* respondent zije s obéma rodici

**respondent zije s jednim rodicem, nebo v rozvedeném manzelstvi

Rodina Uplna* neuplnd**
pocet respondentu |21 29
% 42% 58%

Nekvalitni rodinné zazemi a nedostate¢na podpora dospivajiciho, mohou
zpusobovat, zZe jedinec je méné odolny vici tlakiim a nastrahdm svého okoli, mezi které
beze sporu patii pfitomnost drog. Skupina respondentii Zijici v uplné rodiné, tvoii mensi
¢ast dotazovanych. Ve fungujici Gplné rodin€ ma totiz dospivajici jedinec pozornost od
obou rodi¢i, v netplné pouze od jednoho, coZ v nékterych piipadech mize mit vliv na
postoje k autoritam a respektovani spole¢enskych pravidel a norem.

Myslim si, ze docela Castym problémem je, Ze rodi¢e na dit¢ nemaji ¢as, malo
s nim komunikuji... Clovék nejen v obdobi dospivani ma potfebu tyto nedostatky néjak
fesit, vynahradit a pravé svét v drogach mize byt kompenzaci pro takové lidi.

Jedinec, ktery Zije v netuplné rodin€ at’ uz z jakéhokoliv diivodu, je vzdy at’ uz vice
¢1 mén¢ ovlivnén ztrdtou nebo odchodem jednoho zrodich. Nutno podotknout, ze
poznamenan muze byt pozitivné, ale 1 negativné. Chybéni autorit, vzord, ale taky citovych

piijmi, pocitu bezpeci a jistoty miize byt Cinnitelem, ktery se podili na vzniku drogovych
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zavislosti. Neni nejdilezitési jestli dit¢ vyrista v tplné ¢i neuplné roding, ale jestli ma

optimalni pfijem a rovnovahu ve vSech biologickych, socialnich a emoc¢nich potiebach.
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Graf 6

Vék 13-15 15-17 17-19
Pocet respondentd | 29 19 7
% 58% 38% 14%

V otdzce v€ku prvniho uziti drogy, mizeme potvrdit nepfimnou Umérnost
vyjadienou vyrokem, ¢im niz§si vék respondenta, tim vySsi pocet mladistvych, ktefi drogu
vyzkouSeli. V nejnizsi zpracované veékové skupiné dotazovanych, byla nejvyssi Cetnost
odpovédi. CoZ ukazuje na fakt, Ze prvni zkuSenost s drogami maji mladi lidé velmi brzy.
Cim diive se jedinec s drogou setkd a vyzkousi ji, tim diive a hlavné rychleji mize
vzniknout zavislost. Experimentovani s drogami je velkym trendem mezi dne$ni mladezi.
Mladi lidé berou drogy jako soucést zivotniho stylu, jako néco, co nevybocuje z norem

spole¢nsoti. Ve srovnani s alkoholem jsou pro mladistvé lehké drogy relativné na stejné

urovni, coz poukazuje na vysokou toleranci nasi spolecnosti.
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Graf 7
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Rekla bych, Ze misto, které respondent oznacil, jako misto prniho setkani s drogou,
muzeme oznacit jako prostiedi, kde jedinec travi vétSinu ¢asu. Opét zde musim zminit
dilezitost vlivu party kamaradd, se kterou se jedinec styka. A pak uz zalezi na tom, jaké
jsou zajmy a aktivity dané party, a jak se s nimi ztotoZni konkrétni jedinec. Drogy ve Skole
nejsou v dnesni dobé zadnym neobvyklym jevem, zvlasté diky jejich dostupnosti pfimo na
$kolni ptdé. Skolstvi v Ceské republice sice ma ve svych osnovach za ukol informovat o
rizikach zneuzivani drog a vytvaret preventivni programy pro studenty,ale jak se zatim
jevi, zpétna vazba na tyto programy je i nadale alarmujici.

Drogy na diskotékach prestavuji Siroké spektrum rizik a nebezpeci pro dospivajici
mladez. Jednim z téchto rizik je anonymita prostfedi diskotéky, mladi lidé je naStévuji
protoze chtéji potkat nové lidi, zazit nové situace a pobavit se. Pravé k tomu, aby se

pofadné uvolnili miZe poslouzit n€ktera z Siroké nabidky drog.
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Graf 8
Droga, kterou respondent nej¢astéji uziva
Droga marihuana | Pervitin | LSD |Extaze |hasiS |heroin |kokain |jiné
Pocet respondentu |21 10 2 5 7 0 1 4
% 42% 20% 4% 10% 14% | 0% 2% 8%

Vyzkumem spotieby drog se mi potvrdil mij pfedpoklad, Ze mladi ¢esti lidé maji
nejvice v oblibé marihuanu. Mezi dal§i velmi oblibené drogy patii pervitin, ktery je
typicky pro svoji ptipravu v domdcich labolatofich, tim je snadnéji dostupny a hlavné
levny v porovnani s jinymi drogami. Kokain diky vysoké cené€, uzivaji hlavné lidé
z vysSich spolecenskych vrstev, nebo jejich déti. Za to extdze je drogou Ceskych diskoték a
taneCnich party, kde si ji mladi lidé, kdyz se jdou bavit berou soucast zabavy, riziko
nasledkti poZiti drogy(vandalstvi, vytrznosti...) je v tomto piipadé mnohem vétsi, protoze
extaze patii ke kolektivnim drogam.kolektivni chovéni.

Myslim si, Zze mezi mladistvymi uZivateli drog pfevladaji leh¢i drogy, tim myslim
napt. marihuanu. Domnivam se totiZz, ze z tvrdych drog ma dospivajici mladeZ, az na
vyjimky, tak trochu strach. Prokéazat uZivani tvrdych drog ve v&t§im métitku mezi mladezi

se mi nepodafilo ani V provedeném, vyse uvedeném grafu.
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Kazdy z nés touZzi po tom,vyzkouset néco nového, vzruSujiciho, a kdyz je to k tomu

A4

jesté zakazané, tim vyssi je chut’ to ochutnat. Pravé z tohoto diivodu mladi lidé nejcasté;ji

experimentuji s drogami. Problémy v rodin€ jsou dal§im vyraznym cinitele podilejicim se

na vzniku drogové zavisloti. Hlavné v obdobi dospivani, kdy je dospivajici rozporuplny jak

V pohledu na sam sebe a své okoli, tak ve vztazich s rodinnymi piislusniky, hleda tzv.

zptiznéné duse. Mnohdy je vSak v tomto obdobi obtizné je nalézt, protoZze zminény jedinec

n€kdy vlastn€ nevi co chce. Dospivajici Clovek hleda feSeni, kterym mize byt Gték od

reality v pobob¢é navykovych latek. Jedinec se mize vyskytnout v necekané, zatézové

zivotni situaci, je frustrovany, neni schopen pouzit obvyklé uUCinné protistresové

mechanismy, a tyto situace mizZe zacit fesit zkratkovité, drogami.

Domnivam se, Ze tyto problémy mohou pramenit pravé z problémi v rodiné,

rozchodu s partnerem ¢i ztraté nebo zmény socialni role.
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Graf 10
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Provedeny vyzkum ukazuje na to, Ze ve vétSin¢ ptipadl se mladistvy uzivatel drog
pohybuje v okruhu lidi, se kterymi ma spoleény zajem napt. drogy. Tato skute¢nost pouze
potvrzuje, ze vliv kamaradil je obrovsky. Kdyz se nad tim zamyslim z logického hlediska,
je zcela jasné, ze Clovek ktery uziva drogy se bude schazet spiSe s lidmi, kteti ho v tom
podpofi, kdyZ maji stejny problém, nez Ze se bude stykat s lidmi, ktefi drogy nikdy
nezkusili nebo k nim maji negativni postoj. Dusledkem takové ,,podpory* je to, Ze zavisly
jedinec si ani nepfipusti, ze déla néco Spatného, nebo ze tim ohrozuje sebe i své okoli,

protoZe prece "ostatni to délaji taky*.
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Graf 11
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Za dva mozné aspekty adekvatniho hodnoceni vysledkl tohoto grafu bych oznacila
napi mladistvé na internatech. Obecné je informovanost rodict v problematice drog
relativné nizka. Jistou miru viny mize nést i minulost, ve které tito rodi¢e vyrastali a téma
drogy bylo tabuizované, proto si nékteti dnesni rodice ani nepfipusti riziko, Ze zrovna
jejich dité by mohlo brat drogy. Nedostatecnd komunikace mezi rodi¢em a ditétem na toto
téma je zrcadlenim, toho jak to prozivali dneSni dospéli, kdyZ oni byli détmi. Dal§im
negativnim postojem ze strany rodicl, mize byt mald vSimavost, vnimavost a celkova
pozornost sméfovand k ditéti. Myslim si, Ze jsou i pfipady, kdy si rodi¢ nev§imne 1 zcela
zfetelnych signall, které jsou minimalné varovné. V takovych piipadech mizeme hovofit
zfejmé uZ o apatii.

Ze strany ditéte to muze byt strach ¢i obava z toho, jak budou rodice reagovat.
Pravé tento strach mtize byt negativni reflexi pfedchozi vychovy. Abych netvrdila, ze vina
je jen u rodi¢l, musim uznat, ze i1 pfes sebe lepsi vychovu dochazi k tomu, ze dité

nedokéze rozlisit, ze droga neni to spravné feseni jakychkoliv problému.
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Graf 12
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Pies 14 procent respondentt uvedlo, ze finanaéni prostfedky na drogy ziskava
Z kapesného od rodict. Tento vysledek tedy vede k zamysSleni, zda by rodi¢e neméli vice
sledovat, za co utraceji jejich déti tzv. kapesné. Naproti tomu, kdyz déti nemaji vibec
zadné finan¢ni pfijmy na drogy, jsou nuceni k jinym zpiisoblim na jejich opatteni. Pravé
v téchto piipadech se rozviji pachani trestnych ¢inli za ucelem obstarani drogy. U
mladistvych, ktefi uvadéji jako finan¢ni zdroj mzdu, si myslim, ze je otdzkou ¢asu, kdy jim
finanan¢ni prostiedky nebudou stacit a nebo, stejné jako v mnoha ptipadech, se mohou stat
nezaméstnamymi. Jestlize budou rodi€e vnimavi a ne lhostejni ke svym dospivajicim

détem , je mozné, ze dokazi zabranit, aby se jejich dit¢ nestalo drogove zavislé.
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Graf 13

Trestny ¢in dealerstvi | zpronevéra | podvod |[kradez |jiné
Pocet respon-

dentu 9 0 6 18 2
% 22% 0% 20% 52% 6%

Obecné si myslim, Ze nejrozSifenéjSim zplsobem pachani trestné cinnosti

Vv ptipadech drogové zavislych jedinct, jsou kradeze. VétSinou to zacind docela nevinné

pujckami, které ovSem dospivajici neni schopen vratit. Mensi kradeze nejprve hlavné doma

plynule navazuji na nevracené pljcky. A dalsi priibéh uz je ve vétsiné ptipadl identicky.

Cesta kterd vede od drogové zavislého jedince k dealerovi je vice nez kratka. Pro

uzivatele drog je moznost stit se dealerem vice nez lakava. Pokud se nad tim zamyslim

Z pohledu laika, je to velmi jednoduché, doty¢ny bude poiad u zdroje, navic tim ziskava

finanéni prostiedky. UZ od praddvna Vv pribéhu vyvoje lidstva si lidé snaZzili néjak

ptilepsit,zlepSit svoji Zivotni Uroveén, jednim z nejstar§ich, moznych zplsobl jak se

neopravnéné obohatit byl podvod, a nutno podotknout, Zze docela dost lidi v dneSnim svété

ho vyuziva také.
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Graf 14

Z tohoto grafu je velmi patrné, Zze vice nez dvé tfetiny dotazovanych zatim
nehodlaji sviij problém s drogami nijak fesit, a pravé v tomto vysledku, je nutno upozornit
na moznost, Zze ne vSichni dotazovani maji vazny problém s drogami, ale jejich zptisob
uzivani miize byt pouze prileZitostny. Dals$i moZzny diivod bych vidéla v tom, ze mladistvy
uzivatelé na sob¢é jesté n¢jak nezaznamendvaji disledky piisobeni drog, a jejich mozné
budouci nasledky, a proto nepokladaji za dilezité svlij pozitivni vztah ke drogdm néjak
resit. Mladistvi lidé, kteti ptilezitostné koufi napf. marihuanu, se nepovazuji za drogove
zavislé, a uz vlibec ne, za nékoho kdo by mohl v tomto problému potiebovat pomoc. V této
oblasti velmi zaleZi na tom, v jakém okoli se doty¢ny pohybuje, jakou oporu mu nabizi

rodina, ale také predev§im jeho z4jem o to, Zit bez drog.
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Graf 15
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U posleni otazky v dotazniku, jsem chtéla zjistit, co popiipadé kdo piimél drogove
zavislé jedince k navstévé K-centra. Z Cetnosti odpovédi mlzeme konstatovat, ze
nejvetsim spolupracovnikem pii feSeni drogovych zévislosti mladeze je rodina. Bohuzel
cesta k tomuto feSeni je mnohdy velmi trnita a komplikovana. Mnoho rodi¢t totiz zjisti, to
7e jejich dit€¢ ma problémy s drogami,az od pedagogti, nebo v hor$im piipade od policie.

Na druhém misté ve vyzkumu dané otazky, se nejcastéji objevila odpovéd, ze
doty¢ny dosud nemél potifebu K-centrum navstivit. Dlivodi mize byt hned nékolik, mezi
ty hlavni bych zaradila skute¢nost, Ze dani uZivatele si sami nemysli, Ze by méli zdvazny
diivod navstivit toto centrum, dal$i mize byt situace, kdy si mladistvi fekne ,,pro¢ bych
néco fesil, kdyZ to rodice nevi® . Ale jisté jsou i takovy, kteti by svilj problém chtéli fesit,
ale maji strach jit za nékym cizim a vyhledat odbornou pomoc. V tomto ohledu je ptisobeni

vychovného poradce ve skolach, jako zprostiedkovatele kontaktu se zafizenimi nasledné
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péce, nezbytné. Neni dilezité pies koho, nebo pfes co se drogove zavisly dostane do K-

centra, ale dalezité je , Ze udéla ten pomyslny prvni krok.

Domnivam se, Ze faktord, které maji na svédomi protipravni jednani mladistvych je
spousta. Myslim si, Ze vSe zacina v rodin¢ jedince, kdy se rodi¢e dostatecné¢ nevénuji své-
mu ditéti. V dnesni hektické a uspéchané dob¢ se vétsina lidi Zene za ziskem a za kariérou
a neuvédomuji si, Ze je jejich dité potiebuje. Dité (mladistvi) nema dostatecnou kontrolu
a stanovena zadné pravidla a hranice. Z mého vyzkumu vyplyva, Ze kazda rodina velmi
ovliviiuje jedince — dité. 58% procent jedinct, ktefi maji zkusenost s drogami, z mého do-
taznikového Setieni pochdzi z netiplné rodiny a 52% rodicii o tom, Ze jejich dité uziva na-
vykové latky, nema ani ponéti. Z toho vyplyva nedostatek zajmu ze strany rodic¢t. Vékova
hranice uzivatelli pii prvnim kontaktu s drogou se neustale snizuje, coz dokazuje fakt, ze
58% respondentt se poprvé s drogou setkali mezi 13 — 15 rokem coz je opravdu alarmujici
asi stejné jako vysledek, ze témét kazdy druhy z dotazovanych jiz zkusil marihuanu. Nej-
vétsi procento dotazovanych na otazku kde se setkali s drogou poprvé, tvofila skupina od-
povédi, ktera tvrdi, Ze u kamarada a na diskotékach. Jak potvrdil vyzkum drogy a drogové
zavislosti uzce souvisi s kriminalitou. 60% respondentl totiz uvedlo, ze spéachali trestny

¢in, aby si obstarali drogu nebo finan¢ni prostfedky na jeji zakoupeni.
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Hlavnim cilem praktické ¢asti mé bakalarské prace bylo ovéteni nebo vyvraceni predem

stanovenych hypotéz.

HI1: Nejvétsi vliv na jedince pti prvnim kontaktu s drogou maji kamaradi. Z provedeného
vyzkumu tuto hypotézu mohu potvrdit, protoze kamaradi ¢i vrstevnici v obdobi dospivani

maji zna¢ny vliv na jedince.

H2: Drogové zavisly pacha trestné Ciny pro obstarani navykové latky. Tuto hypotézu mu-
zeme opét potvrdit. Clovek, ktery je drogové zavisly a droga se stava jeho kazdodenni
potiebou, ma pouze jeden cil — sehnat si drogu, a to jakymkoliv zpisobem. A to hlavné, jak

ukazuji vysledky vyzkumu, kradeZemi a dealerstvym.

6.2 Vlastni pojeti drogové prevence

Slovo prevence obecné znamena piedchdzeni nebo zabranéni nécemu, piekazeni
néceho
¢i pfedem ochranéni proti né¢emu. Drogovou prevenci tedy pifedchazime vzniku tohoto
problému ve spolecnosti jako celku a u jednotlivet, ktefi ji vytvareji. Spolecnost i jedinec
jako takovy maji pfirozenou tendenci chranit se pied nécim, co je néjak poskozuje,
ohrozuje nebo ni¢i. Masové zneuzivani drog v 2. poloviné 20. stoleti je pouze jednim
z mnoha negativnich projevt (promiskuita, kriminalita, korupce...) krize sou¢asného svéta,
jednoduchou odpovéd’. Ta totiz neni, zrovna tak jako neexistuje jednoduchy recept na
stoprocentné ucinnou drogovou prevenci. Uvédomme si, jak sloZitou bytosti je Clovek a jak
slozité je jeho souziti s ostatnimi lidmi. Zivot jedince i celé spole¢nosti se Fidi uréitymi
zakonitostmi, které maji vymezenou oblast pisobnosti, rizné se podminuji, prolinaji, maji
svou hierarchii. Nejsou tedy samoucelné, jsou duilezité pro zachovani samotné existence.
Naruseni jedné zpravidla vyvola fetézovou reakci riiznych dalSich poruch. Ve spole¢nosti

je to obdobné jako v lidském téle. Spatna funkce jednoho organu ovlivni funkci jiného
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(jinych) a ¢lovék onemocni. A ¢im vice a dualezitéjSich organti je naruseno, tim vétsi

komplikace nastavaji.

Zijeme Vv tzv. postmoderni dob&. Téméf vie se stalo relativni. Hodnoty, které byly
po staleti absolutni, neménily se (v nasi zapadni kultufe reprezentované napft. kiestanskym
Desaterem), ¢lovék se na né¢ mohl spolehnout, mél v nich svou jistotu, se staly relativnimi,
platicimi jen n¢kde, n€kdy, pro n€koho, za uréitych podminek. Kazdy ma pravo na svou
pravdu (ovSem je-li siln€jsi, vnucuje ji slabs§im, ma-li moc, nafizuje jinym - viz. napf.
nacistické Némecko a 2. svétova valka). V ramci svobody se dosud platné hranice mohou
piekracovat, posouvat, vSelijak relativizovat 1 uplné rusit. Problém je ale v tom, ze Clovék
ke svému plnohodnotnému Zivotu potiebuje urcity tad, citi se bezpecné v n¢jaké dané
struktufe, svoboda bez hranic se mu tak stdva chaosem, pasti, paradoxné jej zotroCuje,
vyvolava v ném strach, uzkost, které se nutné¢ musi zbavit. Droga tento existencionalni
strach na néjaky cas iluzorné prehlusi, aby ho pozdéji zn€¢kolikanasobila. Svobodny je ten,
kdo vnitiné pfijme a ztotoZni se s urcitymi zédkonitostmi a hranicemi. Vi totiz, Ze jediné tak
se citi bezpecn¢ a nemusi mit strach. Drogova prevence (vlastné prevence negativnich
spolecenskych jevll viibec) spoc¢iva z tohoto uhlu pohledu ve znovuobjeveni a ptijeti onéch

absolutnich hranic a zdkonitosti.

6.3 Navrhy a doporuceni
Pokud rodice zjisti, Ze jejich dité uziva drogy je par rad a informaci, jak postupovat.

Diilezité je nepopirat problém, nechovat se tak, ze se nic nedéje, byt otevieny problémim a
nepiehlizet je. Mezi dal$i celkem casté chovani rodict patii podle mého tajeni problému,
piitom pravé naopak pokud si rodi¢ dokaze pfipustit, Ze takovy problém nezvladnou jen
v ramci rodiny, a vyhleda odbornou pomoc, nékoho divéryhodného a kvalifikovaného.
Obvinovani partnera a hazeni viny jeden na druhého je také velmi Castym jevem v rodi-
nach déti, které uzivaji drogy. Nic se tim nevytesi, ba naopak uz v tak dost slozité a nepfi-

jemné situaci budou jen vznikat dalsi zbytecné problémy.

Dalsi velmi podstatnou roli v chovani rodi¢li by méla byt obezietnost, a to nejen ve
vztahu k ditéti, ale také hlidat a sledovat, zda se z domu neztraceji cenné predméty nebo
finanéni prostfedky, vinikem nemusi byt jen samotné dit¢, ale mohou to byt i jeho kamara-
di, kterym dluzi za drogy. Mezi ¢asté a oblibené zpisoby natlaku od zavislého jedince na

rodiCe je vydirani, mezi jeho nejCastéjsi formy patfi vyhrozovani utékem, prostituci, sebe-
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vrazdou a mnoho dalSich. Tim Ze rodice pod timto natlakem ustupuji, riziko tim nesnizuji,
ale zvysuji. Nikdy by rodi¢e neméli vetit tomu, kdyZ jim jejich dité tvrdi, ze ma drogy pod
kontrolou, protoze to nikdy nemtize byt pravda, nebo Casté sliby drogoveé zavislych déti
jejich rodi¢tum, Ze snizuji davku, nebo Ze od pfedem uréeného ¢asového terminu drogu
vysadi.

I kdyz dité odejde z domu, méli by rodice potad byt pfipraveni na to mu pomoci,
neodsoudit a nezatratit ho, a hlavné neztracet nadéji, protoze i zdanlivé velky a nefeSitelny

problém se miize usp&Sné vyiesit.
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ZAVER

Drogy provazeji ¢loveka jiz od samého pocatku vyvoje. K vyostfeni problému s je-
jich zneuzivanim dochazi zakonité spolu s rozvojem konzumni spolecnosti, jejiz zakladni
heslo ,,vSe je na prodej, vSe lze koupit™ naplnuji drogy v nejabsurdnéjsi formé¢ nakupu
,$tésti“ za penize. Clovék se pod vlivem drogy citi jako uprostied té nejlakavéjsi reklamy,
vse je tak krasné barevné, vonavé a neskute¢né hebké na dotyk®. Pravé v tom spociva nej-
zaketnéjsi nebezpeci drog.

V této bakalaiské praci jsem se pokusila vystihnout a osvétlit soucasny stav vlivu
drogové zavislosti na trestnou ¢innost u déti a mladeze. Hlavnim ucelem bylo zmapovani
moznych problému a postoji dospivajicich, které souvisi s timto tématem.

r w7

Teoreticka cast predklada uceleny pohled na problematiku uzivani drog, pfi¢emz
jednotlivé kapitoly se zabyvaji situaci ¢eské drogové scény, nastinuji dopady uzivani drog
na specifické oblasti lidského Zivota a zkoumani vlivli vychovy, rodinného prostiedi a vrs-
tevnikd na kriminalitu mladeze v souvislosti se zneuzivanim drog mezi mladistvymi. Prak-
ticka cast byla realizovana prostfednictvim vyzkumu, ktery byl zalozen na dotaznikové
metod¢ a do kterého se zapojilo 50 respondentii. Shromazdéné udaje byly dale statisticky

zpracovany a vysledky jsou znazornény v grafech a slovné okomentovany.

Zivotni styl, se kterym je spojeno pravidelné uzivani drog, zahrnuje v sobé také od-
lisSné chovani vzhledem k tradicnim hodnotam, zapleteni se v dalSich odchylnych, nebo
nelegalnich aktivitach, kontakty s jedinci, ktefi se téchto aktivit ucastni, Spatné rodinné
vztahy, malo zdjmu o vzdé€lani, emocni problémy a pocity odcizeni a vzdoru.

Lid¢é zkouseji drogy z nejruznéjsich divodu, ze zvédavosti, nebo v touze zazit zme-
nény stav védomi, ve snaze uniknout pied télesnou, nebo dusevni bolesti, nebo jako utek

pied nudou.

Skutecnost, Ze mladistvi experimentuji s drogami, vzbuzuje znepokojeni nikoli
pouze z hlediska mozného poskozeni jejich dosud se vyvijejiciho nervového systému, ale
také proto, ze ¢asné zachazeni s drogami predpovida velkou pravdépodobnost k jejich poz-
dé&jsimu rozsahlejsimu uzivani.

Vyzkouseni zejména m&kké drogy (marihuana, extaze) je u vétsi ¢asti adolescentni
populace spolecenskou udalosti a ur¢itym vrstevnickym standardem, soucasné je vSak od-

suzovano, jestlize se uzivani drogy vymkne z kontroly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

Jednim z vysledkl je, Ze mladistvi, ktefi pochazeji z nestastnych domovi, kde maji
rodice maly zajem o své déti, nebo jakkoliv nezabezpecuji plnohodnotny rozvoj ditéti, jsou
nachylnéjsi k uzivani drog nez mladistvi, ktefi pochéazeji ze $tastnéjsiho rodinného pro-
stiedi.

Nejrozsitengjsi skupinou, jez mize dospivajiciho jedince piivést ke drogam tvori
kamaradi a vrstevnici, ktefi mohou také povzbuzovat doty¢ného k experimentim s droga-

mi, nebo mize mladistvi zacit uzivat drogy a poté si vybrat pratelé, které je uzivaji také.

Drogy ale existuji a je po nich poptavka. A tu nelze nikdy zlikvidovat mocensky.
Nejucinnéjsi pomoci je, co nejvice snizit poptavku po drogach, a to by mél byt ukol celé
spole¢nosti, kazdého jedince, nikoli pouze pracovniki bezprostiedné se drogovou proble-

matikou zabyvajicich.

Neni pravdépodobné, Ze pres vynakladani sebevét§siho mnoZzstvi prostredkll na boj s

drogovym problémem dojde v dohledné dobé¢ k jeho odstranéni.

Drogy jsou vsude kolem nas, staly se soucasti naseho zivota. Je dobré si uvédomit,
ze idealni bezdrogova spole¢nost neexistuje. Jde jen o to, jak se nejlépe s timto problémem
vyrovnat. Neni mozné nalézt univerzalni recept. VSechny Cernobila feSeni typu - to ja bych
S nimi zatocil - svédci jen o neznalosti véci. Vyskyt drogového problému rovnéz nevylouci

sebelepsi vychova ani prevence. Ale vyrazné muze snizit riziko. A o to praveé jde.
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PRILOHA PI: DOTAZNIK

Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Barbora Sumberové a jsem studentkou tfetiho roéniku Univerzity Tomase
Bati ve Zlin€. Touto cestou bych Vs chtéla poprosit o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery
mi velmi pomtiZe pro zpracovani mé Bakalafské prace, ktera je na téma: Vliv drogové za-
vislosti na kriminalitu mladeze. Tento dotaznik je anonymni a Vami sd€lené informace
budou pouzity pouze ke studijnim ucelim (nebudou zneuzity). Pfredem Vam velmi dékuji

za ochotu a spolupréci.

Otazky:

1. Pohlavi?

O Muz
[0 Zena

0 14-19
0 19-24
0 25-35



3. Jaké je vasSe dosazené vzdélani?

mvA
O SS bez maturity

0 SS s maturitou

O VS

4. Co V soucasné dobé délate?

O studuji
O pracuji

1 nezaméstnany(a)

5. Z jaké rodiny pochazite?

] Uplna

[l neuplna

6. V kolika letech jste poprvé uzili drogu?

7. Kde jste se poprvé setkali s drogou?

[0 diskotéka
L1 oslava, party
[0 skola



O u kamarada

8. Jaké druhy drog jste uzival(a) nebo dosud uzivate?

marihuana
pervitin
LSD
Extaze
hasis
heroin

kokain

O oo oooo o

9. V Cem vidite pfi¢inu toho, Ze jste zacal(a) uzivat drogy?

experiment
problémy v rodiné
rozchod s partnerem
ztrata zaméestnani

psychické problémy



10. Mate pratelé, ktefi maji také zkuSenosti s drogovou zavislosti?

0 ano

O ne

11. Vivasi rodice, Ze berete drogy?

0 ano

O ne

12. Z jakych zdroju ziskavate penize na drogy?

O mzda
[l kapesné

] trestna ¢innost

13. Spachal(a) jste néjaky trestny ¢in, abyste si obstaral(a) drogu?

O ano

O ne

14. O jaky trestny ¢in se jednalo?

00 kradez
L1 zpronevéra
[0 podvod

[0 prekupnictvi



15. Snazil(a) jste se uz v minulosti néjak fesit svou drogovou zavislost?

0 ano

O ne

16. Co Vas piivedlo k navstéveé k — centra?

L1 vlastni rozhodnuti

O rodina

L] pratele

0 odbornik (psycholog,...)
O jiné



Priloha II

Protidrogovou politiku Moravskoslezského kraje budou tvorit ¢tyii zakladni pilife —
primarni prevence, lécba a resocializace, sniZovani rizik a sniZovani dostup-
nosti drog. Ty mohou byt efektivné uplatnovany pouze ve funkénim institucional-
nim prostiedi, jez stavi na poznatcich z vyzkumtl, informacich a hodnoceni realizo-
vanych opatieni tak, aby byly financovany jen efektivni opatteni a aktivity. Cinnost
ve vSech oblastech musi byt v Moravskoslezském kraji koordinovana tak, aby
byl zajistén spole¢ny postup pii dosahovani cilti stanovenych strategii. Pozadova-

nou komplexni podobu protidrogové politiky Ize graficky znazornit takto:

KOORDINACE

FINANCOVANT

primarni prevence lécba a resocializace snizovani rizik snizovani dostupnosti

AKTIVITY ZAMERENE SPEKTRUM SLUZEB AKTIVITY SNIZOVANI  AKTIVITY VYMAHANI

NA PREDCHAZENI LECBY VEDOUCICH MOZNYCH PRAVA K
UZIVANIDROG, POPR. K ABSTINENCI. TYTO ZDRAVOTNICH A POTLACOVANI
ODDALENI PRVNI SLUZBY JSOU SOCIALNICH RIZIK A NABIDKY DROG.
ZKUSENOSTI S DROGOU DOSTUPNE PRO DOPADU UZIVANI
DO VYSSIHO VEKU. UZIVATELE DROG, DROG NA UZIVATELE
KTER{ SE SVOBODNE V DANY CAS

ROZHODLI PRO ZIVOT NEROZHODNUTE PRO
BEZ JEJICH UZIVANI.  ZIVOT BEZ DROG, A NA
SPOLECNOST.

. . POTLACOVANI
SNIZOVANI POPTAVKY HARM REDUCTION ,
NABIDKY

VYZKUM, INFORMACE A EVALUACE

MEZINARODN{ ZAVAZKY, ZKUSENOSTI A SPOLUPRACE



PRINCIPY PROTIDROGOVE POLITIKY MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE

Protidrogova politika Moravskoslezského kraje je postavena na komplexu preven-
tivnich, vzdélavacich, 1é¢ebnych, socialnich, regulacnich a kontrolnich a dalSich
opatieni, jez maji za cil zlepSovat zdravotni, socidlni, ekonomické, bezpecnostni

podminky, které ovliviiuji zdravy vyvoj jednotlivce i spolecnosti.

Dalsimi principy uplathovanymi pfi realizaci protidrogové politiky Moravskoslez-

ského kraje v obdobi let 2005 — 2009 budou

= Realisticky a pouceny pristup - protidrogova politika bude vychazet z analyzy
soucasné situace a identifikovanych problému, potieb a priorit. Jeji cile budou dosazi-
telné a hodnotitelné.

= Partnerstvi a spoleény postup — Strategie protidrogové politiky Moravskoslez-
ského kraje stavi na partnerstvi a Siroké spolupraci vetfejné spravy a obCanské spolec-
nosti. Spole¢ny koordinovany postup na mistni, krajské a narodni Grovni zvySuje pied-
poklad t¢innosti pisobeni a tispéchil pfi napliovani stanovenych cilt.

= Komplexni pristup — feSeni problematiky uzivani drog vyzaduje komplexni
a strukturovany pfistup, v némz jednotlivé slozky protidrogové politiky hraji nezastupi-
telnou a rovnocennou ulohu. Zmény v dosavadnim neptiznivém vyvoji tak komplexni-
ho jevu nelze dosdhnout dil¢imi a izolovanymi opatfenimi pouze v nékteré z oblasti
protidrogové prevence.

= Hodnoceni efektivity — vSechny opatieni protidrogové politiky je potieba disledné

monitorovat a vyhodnocovat jejich Gi¢innost.



PRILOHA III

Zatizeni nejen pro drogoveé zavislé

Centrum prevence:

Tel.-577 210 356
E-mail:cpzlin@volny.cz

www.volny.cz/cp zlin

Centrum pro rodinu a socidlni péci:
Tel.-577 212 020

E-mail:centrumzlin@volny.cz

Diim Ignace Stuchlého:

Tel.-577911065
E-mail:dis@disfrystak.cz

www.disfrystak.cz

Pedagogicko — psychologicka poradna:
Tel.-577 104 053

E-mail:pppozlinedu.cz

Linka SOS:

Tel.-577 242 785

E-mail:Pavelbrablimuzlin.cz


http://www.disfrystak.cz/

Stredisko vychovné péce- domek:
Tel.-577 242 786

Email.svpdomek@svpdomek.zlinedu.cz

Unie kompas:
Tel.-577 011 946
E-mail:unko.ark@volny.cz

www.unko.cz


mailto:Email.svpdomek@svpdomek.zlinedu.cz




