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ABSTRAKT

Predlozend bakalaiska prace je aplikacniho charakteru a zabyva se planovanim vzdélavaci
nabidky pro vékové heterogenni tfidu mateiské Skoly. Prace je rozdélena na dvé casti —
teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast se zamétuje na planovani v mateiské Skole, na
proces vzdélavani a co vSe tento proces zahrnuje. Nedilnou soucast vénujeme i pojmiim hra
a aktivita nebo heterogenni tfida. V centru autor¢iny pozornosti je i soucasny trend ve
vzdélavani-individualizace. V praktické casti je popsan soubor aktivit a nasledné
rozpracované jednotlivé aktivity zaméfené na vSestranny rozvoj ditéte. Zejména na
podporovani, rozvijeni jemné, hrubé motoriky, prostorové orientace, komunikacnich a
socialnich dovednosti. Tyto aktivity i dané evaluace byly realizovany v matetfské Skole, ve

vybrané heterogenni tfid€. Z nasledné evaluace bylo zpracovano i doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: planovani v MS, heterogenni tfida, vzdélavaci nabidka, soubor aktivit

ABSTRACT

The presented bachelor thesis is of an application nature and deals with the planning of
educational offers for the age heterogeneous kindergarten class. The work is divided into
two parts - theoretical and practical. The theoretical part focuses on planning in kindergarten,
and what all this process involves. We also deal with the concepts of game and aktivity or
heterogeneous classas an integral part. The author's attention is also focused on the current
trend in education-individualization. The practical part describes the activities and
subsequently developed individual aktivities focused on the all-round development of the
child. Especially for supporting, developing fine, gross motor skills, spatial orientation,
communication and social skills. These activities and the evaluations were triggered by
immunization in a kindergarten, a heterogeneous classroom. Recommendations for practice

were also prepared from the subsequent evaluation.

Keywords: planning in kindergarten, heterogeneous class, educational offer, set of activities
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UvVOD

Déti jdou do mateiské Skoly s pocitem, myslenkou, ze se budou moci hrat a nauci se néco
nového. V mateiské Skole na né€ ¢eka pani ucitelka, ktera jim chce dat to nejlepsi, a to nejde
bez odbornych znalosti, zkuSenosti a vhodného planovéni vzdélavaci nabidky. Dulezitou
soucast détské spokojenosti v matefské Skole mimo vzdelavani je prostiedi tiidy. Vhodné
podminky ma rodina a v matefské Skole muze rodinu pfiblizit smiSena tfida, kdy starsi i
mladsi déti jsou nahradou sourozenct a pani ulitelka docasn¢ nahrazuje maminku. I
v mateiské Skole, je krasny pocit, kdyz se na vas dité¢ usméje a dojde vas obejmout.

V matetské Skole jste jako v ndhradni rodin€, nejenom jako dité, ale i1 jako ucitel.

Tato bakaléaiska prace je rozdélena na dvé Casti. Na Cast teoretickou a praktickou. Cilem
teoretické ¢asti je sumarizovat planovani v matefské Skole, vzdélavaci nabidku a heterogenni
tfidu v MS. Prvni kapitola popisuje planovani v MS, jak ugitel planuje a co si miizeme pod
timto pojmem piedstavit. Nedilnou soucasti je vzdélavaci nabidka, vzdélavaci obsah u nich
vSechny oblasti vzdélavani a jak diky nim ucitel s détmi pracuje. V poslednim bod¢ tato
prace s pomoci literarni opory pfiblizi, co to je proces uceni. Druhd kapitola se zabyva
procesem vzdélavani popisujici, s jakymi organiza¢nimi formami a metodami se mizeme
v matefské Skole setkat. Metodou miize byt 1 hra. Poslednim bodem této kapitoly bude hra a
jeji vymezeni, jaké jsou druhy her a co je to aktivita. Tteti kapitola bude zamétfena na
heterogenni tfidu, jeji vymezeni, vyznam a jaké jsou jeji vyhody v mateiské skole. Pomoci

literarni opory tato préace ptiblizi 1 soucasny vzdélavaci trend individualizaci.

r o~ 1w

Praktickd cast bakalatrské prace ma aplikacni charakter. Cile praktické ¢asti jsou tii. Prvni
cil je navrhnout sadu aktivit na vestranny rozvoj ditéte pro heterogenni tfidu v MS. Druhy
cil realizovat a ovéfit sadu aktivit ve vybrané heterogenni t¥idé¢ MS. Posledni cil evaluovat
sadu aktivit a zpracovat doporuéeni pro praxi MS. Podle vyse popsanych cilti tato bakalatska
prace popisuje deset aktivit zamétenych na vSestranny rozvoj ditéte. Aktivity jsou navrzeny
pro déti v heterogenni tiidé MS, kde byly i realizovany. Kazda aktivita bude zamé&fen4 na
jinou oblast rozvijejici vzdélavani déti a jejich dovednosti. Aktivity budou rozvijet,
podporovat jemnou, hrubou motoriku, komunikacni a socialni dovednosti, prostorovou
orientaci aj. V z&véru prace bude popsana evaluace aktivit, kde se objevi ma sebereflexe,
hodnoceni ucitelky, kterd byla pfitomna u vSech aktivit a komparace evaluaci. V posledni
kapitole se tato prace zaméii na doporuceni vSech aktivit pro praxi v heterogenni tfidé

matefské Skole.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

10

I. TEORETICKA CAST
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1 PLANOVANIV MS

Planovani ve tiidé mateiské Skoly by nemélo byt narocné, ale zaroven realné, a hlavné ve
véech oblastech splnitelné. Planovani vzdélavaci nabidky v MS byva vétsinou realizovano
ptes tematické celky. Na planovani by se méli podilet ucitelky spolecné pii vytvareni TVP
a jednotlivych tematickych celkli (vlastni ndzor). Tematické planovani prosazovala ¢eska
reformatorka Ida Jarnikova ve tficatych letech 20 stoleti. Tematické celky rozdélila na tfi
obdobi. Chté¢la, aby byly témata rozd€lena do urcitych tydennich celkii. Nasledné se
s planovanim nepocitalo, az v roce 1987, kdy tematické plany se zacaly pietvaret na

planovani prace (Kotatkova, 2014).

Podle SVP je planovani dlouhodobé (ro¢ni, mési¢ni plany), podle TVP je planovani
kratkodobé (tydenni, denni plany). V TVP planovani vzdélavaci nabidky propojujeme s
potiebami déti v navaznosti na SVP A RVP PV. Planovéani vzdélavaci nabidky patii
vzdélavani. Podle vzdé€lavaci nabidky, kterou pedagog détem pfipravi, ovlivni nasledné

vzdélavani (Krejcova et al., 2015).

Pii planovani se ucitel zaméfi nejenom na skupinu, ale i na jednotlivee (Smelova &
Prasilova, 2018) a snazi se poskytnout individualni vzdélavaci zkuSenost. Planovani
vyzaduje Cas, soustfedénost, aby ucitelé soucasné pfemysleli o détech, vzdélavani a
strategiich, jak nejefektivnéji rozvijet dovednosti a znalosti déti (Curriculum, 2010). Ucitel
planuje tak, aby splnil stanovené cile a zaroven, aby déti néCemu naucil. Je potteba pii
planovéni, aby ucitel znal dité, jeho dovednosti a zkuSenosti. U¢itel voli vhodné metody 1
formy, stanovuje si vhodné cile, zatazuje v§echny vzdélavaci oblasti. Pfi planovani se ucitel

opira o reflexe predeslého vzdélavani (Syslova & Skarkova, 2015).

,, Pri tvorbé individualnich vzdélavacich planii je nutné nejdrive diagnostikovat vzdeéldavaci
vyvoj ditéte a vyvodit jeho vzdélavaci potreby. Pldanovani, které neni zaloZeno na
vyhodnoceni soucasného stavu, se vyznacuje nahodilosti a nekoncepcnosti* (Svobodova a
kol., 2010, s. 153). Déti shromazd'uji zkuSenosti a ziskavaji znalosti v kazdém okamziku
svého zivota. Planovat aktivity by se mély v souladu s vékem ditéte a vzdélavani by mélo
napliovat vyvojové potteby (Curriculum, 2017). U¢itelka nesmi pii pldnovani zapominat na
vék ditéte, na jeho dosavadni zkuSenosti, znalosti a aby planovani mélo blahodarny, pozitivni

vliv na nésledny rozvoj ditéte (vlastni myslenka).

Planovani kurikula se sklada ze ¢tyt fazi:
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e analyza kontextu

e organizace cili a obsahu
e formulace strategii

e hodnoceni u¢innosti

Féze spolu souvisi a rozviji se podle hodnot vzdélavani v matetské Skole (Curriculum, 2017).

1.1 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblasti by mély byt vytvoreny tak, aby jim ucitel rozumél a aby s nimi umél
pracovat. Kazd4 oblast obsahuje kategorie, které na sebe navazuji:
a) Dil¢i cile — kladou uditeli predskolniho vzdélavani, co by mél sledovat a u ditéte

podporovat (RVP PV, 2021).

b) Vzdélavaci nabidka — je to soubor ¢innosti, kterym jsou naplnény cile (Syslova et al.,

2019) a co ucitel ukazuje détem v ramci matetské Skoly (RVP PV, 2021).
c) Ocekavané vystupy —jsou dil¢i vystupy vzdélavani, co dité¢ dokaze (RVP PV, 2021).

d) Rizika — jsou u vSech oblasti a ukazuji nam, co by se mohlo v planovani nezdatit

(RVP PV, 2021).

Vzdélavacich oblasti, které musi navazovat na RVP PV mame 5:

1. Oblast biologicka — dité a jeho télo

e V této oblasti pomoci pohybovych, smyslovych her, vytvarnych aktivit,
grafomotorickych cviceni aj., ucitelka u ditéte rozviji pohybové dovednosti,
sebeobsluhu 1 fyzickou zdatnost (Kotova, 2021). Ucitelka vede déti
k motorickym dovednostem a podporuje rozvoj détského organismu
(Kotatkova, 2014).

2. Oblast psychologicka — dité a jeho psychika

e V této oblasti pomoci rytmu, sluchu, feci, citli, ¢tenaisky dovednosti rozviji
ucitelka u ditéte komunikacni dovednosti, psychickou zdatnost, schopnost
ucit se a vzdélavat (Kotova, 2021). Tato oblast zahrnuje dalsi tfi podoblasti a

to jsou: jazyk a fe€, poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,

sebepojeti, city a vile (Kot'atkova, 2014).

3. Oblast interpersonalni — dité a ten druhy
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e V této oblasti pomoci ndmétovych, spole¢enskych her, spolupraci, cviceni
s ostatnimi détmi ucitelka u ditéte podporuje komunikaci mezi vrstevniky a
dospélymi (Kotova, 2021). Ucitelka podporuje i zlepSovani celkové

komunikace a socidlnich dovednosti (Kot'atkova, 2014).
4. Oblast socialné-kulturni — dité a spole¢nost

e 'V této oblasti pomoci vyletl, riznych spolecenskych akcich ucitelka u ditéte
rozviji souziti se svym okolim (Kotova, 2021). Ucitelka zaclenuje dité do
kulty, uméni, do zivota lidi ve spolecenstvi s danymi pravidly souziti

(Kot'atkova, 2014).
5. Oblast enviromentalni — dité a svét

e 'V této oblasti pomoci projektl o zivotnim prostiedi rozviji ucitelka u ditéte,
jaky ma vliv na néj Zivotni prostiedi a okolni svét (Kotova, 2021). Ucitelka
objasiiuje ditéti, jak funguje okolni svét a jak na nas plsobi a jak jej mizeme

ovlivnit (Kotatkova, 2014).

Do vzdélavaciho obsahu zafazujeme i integrované bloky, a to v SVP. V t&chto integrovanych
blocich je rozepsano vzdélavani déti z pohledu cild a klicovych kompetenci, které jsou
spojeny s tématy v mateiské Skole (RVP PV, 2021). MiiZzeme mit jeden cil hlavni, zdkladni,
ktery sumarizuje podstatu, ¢eho chceme u déti dosdhnout. V ptipravach je zapotiebi cile
rozdé€lit na cile z pohledu ucitele, cile z podhledu ditéte a kli¢ové kompetence, které musi

vzdy s danymi cili harmonizovat, ladit (vlastni mysSlenka).

1.2 Vzdélavaci nabidka

Vzdélavaci nabidka je v RVP PV popisovana jako ucivo. Je pro ulitele zdvazna a byva
v podobé ¢innosti v dostatecném rozsahu interpretovana détem (RVP PV, 2021). Je to
soubor ¢innosti, kterym jsou napliiovany cile (Syslova et al., 2019). U¢itelka prostfednictvim
vzdélavaci nabidky planuje Cinnosti, kterymi bude dit¢ vzdélavat a podporovat jeho
dovednosti (vlastni ndzor). Pokud je dostatek pomiicek a materidlii umoznuje to uciteli

planovat vzdélavaci vSestranné€ a ve vSech péti oblasti (Syslova et al., 2019).

RVP PV rozliSuje jen fizenou a spontanni ¢innost, ale mame i nepiimou fizenou ¢innost
(Syslova et al., 2019). Spontanni ¢innosti jsou provadény détmi bez vedeni ucitele. Jsou
bezprostiedni a nejsou zafazeny v planovani. Naopak, Fizené ¢innosti v planech ucitelka

uvadi hned po cilech. Jsou to aktivity, které ucitel idi cilené (Syslova & Stépankova. 2019).
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Tteti ¢innosti jsou nepFimé Fizené Cinnosti, které sice ucitel planuje, ale dale jsou v rezii

déti. Je to tedy nejvhodnéjsi aktivitou v matetské Skole (Syslova et al., 2019).

Ve vzdélavaci nabidce dité a jeho télo se ucitel zamétuje na rozvoj pohybovych schopnosti
a dovednosti, dale rozviji hrubou i jemnou motoriku. Ucitel se snazi, aby déti poznaly
nejruznéjsi predméty, néstroje a dokézaly urcit, z ¢eho jsou vyrobeny, co se s nimi da
provadét za Cinnost. V této oblasti ucitel pouzivd dramatizaci, pohybové aktivity, jogu,
hudebni i1 vytvarné ¢innost, popisuje, jak funguje lidské télo, z ¢eho se sklada a jak jej
muzeme chranit. UcCitel dit€¢ uci samostatnosti pii stolovani, hygiené¢ i sebeobsluze

(Kotatkova, 2014).

Ve vzdélavaci nabidce dité a jeho psychika se ucitel zaméfuje na veskeré hry, které se tykaji
vyslovnosti a sluchu (rytmizace, basnicky, fikanky aj.), na dramatizaci, kdy dité samostatné
vypravi text, vypravi pohadku podle obrazkl i z paméti. U¢itel si v kruhu s détmi vypravi
zazitky z vikendu, z dovolené, jakou maji naladu, jak se citi, zpivaji pisnicky. U stolkii
napodobuji pismo, symboly, znaky i1 ¢isla. Ucitel s détmi provadi experimenty, hraji

smyslové i spontanni hry, urcuji posloupnost déje, dny v tydnu aj. (Kot'atkova, 2014).

Ve vzdélavaci nabidce dité a tem druhy ucitel planuje Cinnosti, aktivity ve dvojicich.
Aktivity tykajici se rodiny a prostfedi, ve kterém dit¢ zije, kamaradskych vztahi, pohadky
s etickym podtextem, vypravéni piibéhti o zvitatech a rodiné. Nesmime zapominat na

aktivity zamétené na respektovani sebe i1 druhych (Kot’atkova, 2014).

Ve vzdélavaci nabidce dité a spole¢nost se ucitelka snazi vést déti k utvateni spole¢nych
pravidel tfidy, podporuje déti pfi ndmétovych hrach i1 rliznych konstruktivnich ¢innostech.
Ucitelka nechava déti se vyjadfit vytvarnym projevem z navratu z divadla nebo vyletu,
ztvarnéni svého zazitku. Ucitelka planuje didaktické 1 ndmétové hry tykajici se povolani,

domlouva navstévy v knihovné, muzeu, divadle (Kotatkova, 2014).

Ve vzdélavaci nabidce dité a svét ucitelka ptipravuje aktivity, kde si déti procvici, jak se
chovat pifi dopravni nehodé€, v nebezpecnych situacich zivot ohrozujici. Ucitelka s détmi
navstévuje mista, ktera jsou pro jejich mésto, obec typicka, identifikujici. Ucitelka se snazi
v ditéti probudit zajem o jeho blizké okoli i1 pfirodu a aby sledovalo zmény v tomto okoli

(Kot'atkova,2014).
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1.3 Proces uceni

,, Ucenti je proces ziskavani znalosti, dovednosti, navykii a hodnot predevsim prostiednictvim
zkuSenosti, pri kterém dochazi ke zmeéne psychickych projevii a viastnosti“ (Syslova et al.,
2018, s. 22.).
Proces uceni ve ¢tyiech oblastech:

e Senzomotoricka oblast — do této oblasti fadime stolovani, hygienu (pfijimani

potravy 1zici, samostatnost pti oblékani, umyvani) (Pricha et al., 2016).

e Verbalni a komunikacni oblast — dit¢ se uc¢i nejdiive neverbalné, pozorovani
dospélych, starSich sourozencii, potom si osvojuje fe¢, komunikace, vSe se uci od

rodic¢i, starSich sourozenct (Priicha et al., 2016).
o Kognitivni oblast — dit¢ si osvojuje logické mysleni, pamét’ (Pricha et al., 2016).

e Socidlni a Kkulturni oblast — v socidlni oblasti se dit¢ snazi zaclenovat do
spole¢nosti, v rodin€. U kulturni oblasti se zaméfuje na tradice, zvyky, na oblast, kde

vyrusta (Priicha et al., 2016).

Vyukové strategie ucitel voli tak, aby dit¢ danému tématu porozumélo a zapamatovalo si,
co ho chce ucitel naucit. Dobry ucitel dokaze v procese uceni rychle reagovat, V prubéhu
¢innosti improvizuje dle reakce déti. Snazi se piijit na to, co uz déti znaji a motivuje je, aby
mély zajem, byly zvidavé se i nadale vzdélavat (Syslova & Skarkova, 2015).

V RVP PV jsou popsany metody k uéeni: prozitkové, kooperativni, situacni uceni a uceni
napodobou (Pricha et al., 2016). Dtlezitou metodou k uceni je pro dité hra (Syslova et al.,
2018).

Spontanni uéeni — pfi spontannim uceni se dité€ uci samo, bez vedeni ucitelky. Dite si své
poznatky ovétuje, zkouma a doplituje samo. Pfi spontannim socialnim uceni musime dbat
na to, aby se dité neucilo samo nevhodnému chovani od vrstevnikd, jinych déti 1 dospélych
(Priicha & Kotatkova, 2013).

Situaéni uéeni — tohoto uceni vyuziva ucitelka, kdy navazuje pfi ¢innostech na situace, které
dité prozilo (Pricha & Kotatkova, 2013).

U vSech oblasti hraje vyznamnou roli rodic, star§i sourozenec. Kdybychom situaci pfevedli
do MS, je tim vzorem u¢itel a stari dit& ve $kolce. Tedy idealni podminky pro heterogenni

ttidu (Pracha et al., 2016).
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2 PROCES VZDELAVANI

2.1 Organizacni formy vzdélavani

»V predskolnim vzdélavani organizacni formy predstavuji urcity organizacni ramec, v némz
se, s ohledem na vzdeélavaci cile, odehravaji ucitelem pripravené aktivity pro deti.* (Syslova
etal., 2019, s. 139). V mateiské skole se organizacni formy vzdélavani 1isi od organizacnich

forem vzdélavani na zékladnich skolach (Svobodova et al., 2010).
V predskolnim vzdélavani mame tii organizacni formy:

e Hromadnou/frontalni — do ¢innosti, aktivity jsou zapojeny vSechny déti najednou

a vede je pani ucitelka. Tato OF je v dnesni dobé vhodna k praci v rannim nebo
komunitnim kruhu. Casté zafazovani hromadné/frontalni vyuky nespliuje cile
z RVP PV, kde ma dit¢ projevovat samostatnost (Krejcova et al., 2015). Tato OF ma
didaktické, psychologické i socialni aspekty a mize rozvijet u déti predskolniho véku

pocit sounalezitosti (Smelova & Pragilova, 2018).

e Skupinovou — zde pracuji déti ve skupinkach. Jsou rozdéleny dle riznych kritérii
(pohlavi, v¢k, libovoln¢), podle toho, co bude nasledovat za aktivitu. Skupinova
forma vyuky je zaloZena dle cilti z RVP PV na kooperativnim uceni (Krejcova et al.,
2015). Nejvhodnégj$im poctem ve skupiné je 3-5 déti, uplatni se 1 méné pritbojné déti.
Zatazovani do skupin by nemélo byt nahodilé. Ucitelka by méla rozdélit déti do
skupin dle jejich dosavadnich znalosti a narocnosti zvolené aktivity. Tato OF byva

vole zejména kviili podpote spoluprace mezi détmi (Smelova & Prasilova, 2018).

e Individualni vyuka —u této OF pracuje ucitel s jednim ditétem. Individudlni vyuka

se vyuziva pfi praci déti s poruchami, pfi ztizené adaptaci dité, nebo pii rozvoji
slabych stranek ditéte. Ve vyjimecnych piipadech je vyuzivana pfi praci s nadanymi

détmi (Krejcova et al., 2015).

Dité¢ se u¢i zejména spontanné a ucitel by mél i do fizené Cinnosti zapojit spontanni hru.
Aktivity ucitel nastavi tak, aby dité plnilo ukoly na zdklad€ své vnitini motivace (Syslova et
al., 2019). V materské §kole by se mél rozvijet zejména individudlni potencional ditéte. Do
MS fadime i formy ¥izené, téch je pievazna vétsina, ale mély by to byt spise formy spontanni,
priblizit se spontanni hie. Dale mame oteviené (volné) formy. Ucitelka ptipravi motivaci,

material a dité si s tim poradi po svém (Svobodov4 et al., 2010).
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2.2 Metody predskolniho vzdélavani

S metodami jsme se setkali jiz u Sokrata, a to s metodami prednasky, dialogu a rozhovoru.
Metody piedSkolniho vzdélavani umoziuji uciteli zopakovat, vysvétlit a ustalit ucivo.
Metoda je celek Cinnosti ucitele vedouci k dosazeni vzdélavacich cili u ditéte. Metody
volime dle potteb ditéte. Ne vSechny metody vedou k dosaZeni cile a rizné metody vedou

ke stejnému cili (Syslova et al., 2019).

., Metoda z didaktického hlediska predstavuje zpusob cilevedomého usporadani aktivit
ucitele i deti, které smeruji k dosazeni cilu, tj. ocekavanych vystupii a klicovych kompetenci
v souladu se SVP a TVP* (Smelovéa & Prasilova, 2018, s. 126). Prozitkové a kooperativni
uceni hrou je jednou z nejacinngjSich metod predskolniho vzdélavani. Metody miize kazdy
pedagog pochopit jinak a tim vznika problém, ten nastava i u hygienickych norem, které

omezuji aktivity déti (Svobodova et al., 2010).

Metody a formy vychovné-vzdélavacich Cinnosti jsou v homogenni i heterogenni tfide¢
témer totozné. Cinnosti, které obvykle provadime se starSimi détmi spolecné musime
s mlad$imi détmi provadét individudln€é nebo v menSich skupinkach (Splavcovd &

Kropackova, 2016).
V matetské Skole uplatitujeme metody.

e Slovni — tuto metodu uplatituje ucitel kazdy den. Jednd se o metodu, kdy ucitel své

zadani provadi slovnég. Patfi sem metody (monologické, dialogické a prace s knihou).
e Nazorné demonstrani — tato metoda se vénuje piedvadéni, pozorovani.
Vyuzivame ji napt. u pokust, predvadéni predmétl, projekce.
e Situacni (pfipadové) — u této metody se déti snazi najit feSeni, dokoncit ptibeh, jak
by se zachovaly v urcité situaci atd.

e Hra — je pfirozenou metodou, kterou se dité u¢i. Vyuzivame zejména didaktické hry

a hry s pravidly (Smelova & Pragilova, 2018).

2.2.1 Hra

Hra je nedilnou soucasti détského zivota a je tu od nepaméti. Hrou se dité uci, aniz by si
toho bylo védomo. Dité si hraje jiz od téméf narozeni, kdy poznava své prsty a s nimi si
hraje. JizZ zde mame prvni naznak vzdelavani, poznavani (vlastni myslenka). V pfedSkolni

vychové prevazuji hry napodobou a opojenim. Pro mladsi déti byva dilezitéjsi, jak hru
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proziva, nez jak ji zakonéi, jaky ma vysledek (Smelova et al., 2018). Hra je obrazem toho,
jak dit¢ vnimé samo sebe i své okoli. Mimo charakteru hry, uvazujeme nad hrou i v roviné
komunikacni a spolecenské. U hry se projevi osobnost ditéte, jeho individualita, povahové i

volni rysy (Navratilova & Petra Puhrova, 2018).

Rada odbornikii se shoduje, Ze hra neni stale jasné vymezena. I kdyz hry sdileji podobnosti,
nejde je definovat. Na ¢em se odbornici shodnou je, ze hra je nejpfirozenéj$i a hlavni
aktivitou v zivoté ditéte (Navratilova & Petra Puhrova, 2018), Hra ditéti poskytuje citové
uspokojeni a ma obrovsky vliv na jeho vyvoj. Hra ditéte obohacuje a rozviji jeho vnimani,

fantazii, mysleni, fe¢, t€lesny i emocionalni vyvoj (Opravilova, 2016).

Hra je povazovana za idealni ¢innost. Rozviji se zde fyzicka i psychicka stranka ditéte. Déti
ve hie vyuzivaji jazyk, matematiku, vSechny smysly a zkuSenosti z bézného Zivota. Déti se
u hry uci pouzivat jemnou, hrubou motoriku, rozviji koordinaci oka a ruky, umi pfi ni

vyjadfit své emoce, buduji sebevédomi a rozviji socidlni dovednosti (Curriculum, 2017).

Ve hi'e se odrazi psychicky i fyzicky vyvoj ditéte, proces zrani jeho osobnosti i vliv
pusobeni socialniho prosttedi. Dospélému se nékdy zd4a, ze dité jedna chaoticky, nevnima
okoli, nechape smysl dané hry. Pro dané dit¢ ale takova hra néco znamend, ma svij skryty
smysl a dospé€li ho nevidi (Opravilova, 2016). Kdyby se rodice u svych déti pozastavily a
pozorovaly spontanni hru svého ditéte, urcité by se divili, kde chodi na nejriznéjsi slova, co
dité ve hie vyuziva a jaké jména, osoby, prvky vyuziva. Déti hodné véci kolem sebe vnimayji,
aniz by to bylo na nich znat. Potom tyto svoje zkuSenosti, zazitky uplatni ve své spontanni

hte (vlastni mySlenka).

S aktudlnim vyvojem ditéte souvisi charakter hry. Skrze hru sledujeme 1 vyvoj ditéte, a to
v oblastech hrub¢, jemné motoriky, smyslového vnimani, percepce Casu a prostoru, ale také
v oblasti kognitivni Grovné (Navratilovd & Petri Puhrova, 2018). Hra je zaloZena na
fantazii, ale 1 tak ziistava spojena s realitou. Neni upln¢€ vymyslend, je vytvorena ze zazitkli
a znamych prvka. Ty si pak dit€¢ dotvafi. Hra je 1 nepostradatelnou €innosti u které dité
ziskava zrucnost, improvizuje, zkousi rizné alternativy a pronikd do vztahli (Opravilova,

2016).

2.2.2 Druhy her
e podle schopnosti, které rozvijeji (smyslové, pohybové, intelektualni, specialni)

e podle typt ¢innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni)
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2.23

podle mista, kde probihaji (exteriérové a interiérové)

podle poctu hraca, kteti se jich zacastni (individudlni, parové, skupinove)
podle veéku (hry kojenct, batolat, predSkolaki)

podle pohlavi (div¢i, chlapecké)

podle ro¢nich obdobi, lokélnich a tradi¢nich zvyka (Opravilova, 2016).
didaktické, strukturované, pocitacové, kontaktni, kooperacni, soutézivé

typy her jsou spontanni a fizena (vlastni myslenka).

Aktivita

Nejefektivngjsi a seberozvijejici ¢innosti pro dité v MS je hra neboli spontanni aktivita.

Spontanni ¢innost, aktivita vypliva z pfirozenych hodnot ditéte, nefidi ji ucitel (Syslova &

Stépankova, 2019).

Plan pro matetské Skoly zahrnuje typy aktivit:

vnitini a venkovni aktivity

hrubé a jemna motorika

,tiché™ a ,,aktivni ¢innosti
individualni, skupinové a tfidni aktivity

aktivity iniciované détmi a organizované uciteli (Curriculum, 2017).

Planovani obsahu ¢innosti, ktery ovliviuji faktory, (potfeby déti, Skolni podminky)

muzeme naplanovat aktivity nasledujicim zpisobem:

Pro rizné druhy ¢innosti naplanovat misto, aby mély déti dostatek prostoru ke hie a

prozkoumavani.

Poskytnout détem prilezitosti k samostatnému objevovani a ucit se ve skupinach.

Déti si mtizou hrat aktivity sami, podle sebe nebo se svymi vrstevniky.

Povzbuzovat déti pti smyslovych ¢innostech. V téchto aktivitaich miZou uplatnit, co

se naudili v kazdodennim zivoté.

Umoznit vzdé€lavaci hry 1 aktivity, které rozviji schopnosti a zdjmy déti (Curriculum,

2017).
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3 HETEROGENNI TRIDA

Heterogennim tfidam se fika smisené tfidy. Jsou zde déti od 2,5 let do 6,5 let. Heterogenni
tfidy jsou v dnesni dob¢ dostupnéjsi a jsou piirozené pro socialni rozvoj ditéte. Heterogenni
tfidy jsou piirozené v zahrani¢nich matef'skych skolach (vlastni myslenka). Vékové smiSené
tiidy byvaji uspotadany na zaklad¢ potieb ditéte, rodin, ucitelky, ale o kone¢ném uspotradani

rozhoduje feditelka Skoly (Kotatkova, 2014).

Vékové smisené skupiny se u nas zavedly jiz v roce 1990. V Némecku jsou heterogenni
ttidy naprostou samoziejmosti. Chvili trva, nez se ucitelky nauci v takové tfid¢ pracovat,
neni mozné pracovat s détmi frontdlné. V RVP PV se uvadi, Zze bychom m¢li pracovat
s malymi skupinami déti a vzdélavani individualizovat. A praveé to smisené tfidy umoziiuji
(Sprachtova, 2015). Ugitelka v heterogenni tiidé musi planovat i obsah vzd&lavaci nabidky,

a to vede k vétsi individualizaci (Kot'atkova, 2014).

Heterogenni neboli smiSené tiidy byvaji zejména v alternativnich matetskych Skolach
(Waldorfska, Montessori a Daltonska mateiska $kola, MS Zaéit spolu a Zdrava matei'ska
Skola). U nékterych z téchto matefskych Skol navazuje predskolni vzdélavani na zakladni, a

dokonce i stfedoskolské vzdélavani (Pricha & Kotatkova, 2013).

Heterogenni tiidy jsou pfirozenymi tfidami pro socializaci a ta probiha pies socialni uceni.
Heterogenni tfidy se pfiblizuji stylu rodinné vychovy (Opravilova, 2016). V heterogenni
tfid€ probiha vzdjemné uceni déti. Starsi déti se snazi mladSim vysvétli, co maji délat a tim
si procvicuji komunikacni dovednosti a zapojuji myslenkové procesy. Starsi déti si pripadaji

vvvvvv

(Kotatkova, 2014).

Predskolni déti jsou pied vstupem do piedskolniho zatizeni a na zacatku svého vzdélavani
spojeny s rodinou a jejim nejbliz§im okolim. VétSina déti ma velmi malou nebo Zadnou
zkuSenost se svymi vrstevniky. Prvni socialni komunikace ve skupiné déti pro né nastava
v MS. A tady je pravé hra i s mladimi détmi ukazatelem jejich momentalniho psychického

1 socialniho vyvoje (Navratilova & Petrti Puhrova, 2018).

Rozdéleni déti v heterogenni tridé v ramci tfidy je stejné jako v homogennich matefskych
Skolach, jen s malym rozdilem. V homogennich matetskych Skoladch jsou déti rozdé€leny
bézné do tii tiid. 1. tfida byva ve veéku 3-4 roky, poptipadé 2,5-4 roky. Ve 2. tfid€ jsou déti
4-5 let a ve 3 tiid€ jsou deti 5-6 let, poptipade 6,5 let (Kotatkova, 2014).
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3.1 Vyhody heterogenni tridy

Heterogenni tfida piipomina sourozenecké prosttedi. Velka vyhoda je pro déti mladsiho
Skolniho véku v adaptaci. Jakmile nastoupi do tiidy dit€¢ mladsi tii let a uyme se ho starsi dité
jiz ptedskolniho veku, mize jej mladsi dit€ povazovat za svého nového kamarada a citi se
s nim v bezpeci. Ten mu pomaha se zaclenit rychleji do kolektivu. I star$i déti se uci pfi

mladSich détech. Zaujmou urcitou socialni roli ,,starSiho sourozence* (vlastni nazor).

Déti se u¢i ndpodobou, v heterogenni tiidy se mladsi déti uci od starSich déti, ale 1 naopak.
Mladsi déti se vyrovnavaji starSim détem ve vyjadfovani, v dovednostech sebeobsluhy,
v hernich ndmétech a jejich organizaci. Nejvice se mladsi déti od starSich u¢i pozorovanim.
Mohou napodobovat gesta, chiizi, spolupraci (Priicha & Kot4atkova, 2013). U¢i se od nich
hrat si, udrzovat porddek kolem sebe, feSit problémy, kreslit i riznym cinnostem

(Sprachtova, 2015).

Stars$i déti se uc¢i zejména prosocialnimu chovani a prosociadlnim dovednostem. Snazi se
mlad$im détem vysvétlovat, pomahat jim pii oblékéni, pfi hygiené, zaclefiovat je do své
herni skupiny, kolektivu. U¢i se uvédomovat si postupné feSeni od snadnéj$iho ke
slozit€jSimu. Starsi déti si uzivaji vzhlizeni od mladsich déti a pocit dilezitosti (Priicha &
Kotatkova, 2013).

Tim, Ze star§i déti dokola opakuji mladSim détem, co a jak maji d€lat se uci 1épe
komunikovat, upeviuji si slovni zasobu a procvi¢uji mySleni. Nékteré star§i déti jsou
stydlivéjsi, pomaleji se zaClenuji do kolektivu svych vrstevnikli. V heterogenni tfidé,
smiSené tfid¢ si mize starsi dit€¢ ke hfe vyhlidnout mladsi dité a tim se rozviji i socialni

dovednost (Kot'atkova, 2014).

3.2 Individualizace

Individualizace vzdélavani je pozadavkem RVP PV. Matefskym Skoldm je umoZnéno
v souladu s RVP PV upravit cile i obsah vzdélavani a ptfizpisobit ho potfebam ditéte, aby
byl jeho osobnostni rozvoj napliiovan. Individualizovanou vzdélavaci nabidku muze
planovat pedagog kazdému ditéti zvlast. Pii planovani je dulezité piijimat vyvojova
specifika ditéte a zatadit je do obsahu, forem a metod vzdélavani (Syslova et al., 2014).

Nékteré dit€ se adaptuje v matefské Skole rychleji, jinému to trva déle. Tak je tomu i pii

vzdélavani, kdy nékteré déti pochopi vSe hned, jinému se musi neustale ucivo, aktivita,
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pravidla opakovat a pomahat mu s pochopenim. Ucitel by mél vSechny déti individualné

poznat, aby s nim mohl co nejlépe pracovat (Opravilova, 2016).

I u malych déti neni vyjimkou, ze nekteré déti se hned zapoji se star§Simi kamarady do
aktivity a jiné se ostychaji, sedi nékde v kouté a nezapojuji se. S mladSimi détmi se musi
pracovat velmi opatrné. Nékteré dité, kam postavite a date mu néjakou Cinnost, tak ho tam
najdete i za pil hodiny. Jin¢ dité nevydrzi u ¢innosti ani pét minut. Veskera individualizace
je ovlivnéna prostfedim, ve kterém dité vyrasta a roli hraji i genetické predpoklady. Proto
ucitel musi velmi opatrné vést déti k samostatnosti, aby tak rozvijely své dovednosti 1 svou

osobnost (Splavcova & Kropackova, 2016).
Uc¢itelé by méli:
e spontanné nechat déti zkoumat, objevovat znalosti

e povzbuzovat déti, aby se ucily pomoci svych smysli a podporovat jejich vSestranny

rozvoj
e témata by mély byt ze skutecného zivota
e prostiedi tfidy respektujici, pratelské, ocenujici a harmonické (Curriculum, 2017).

Uc¢itelka musi bedlive sledovat, jak se dit¢ vyviji a zda je souhra mezi u¢enim a vyvojem
ditéte stejna. Nemuizeme piedpokladat, ze u vSech déti bude vyvoj a uceni na stejné Grovni.
Proto musime vSechny déti individualné vzdélavat, pochopit je a vést k pfirozenému vyvoji

(Opravilova, 2016).

Individualizace v ramci uceni, vzdélavani déti zahrnuje vSechny déti stejné. Je to tim, ze
kazdé dité je jedinecné a piedSkolni vzdélavani vyuziva jedineCnost kazdého jedince.
Rodinné zadzemi, osobnost ditéte, temperament, z4jmy, to v§e miiZzeme vyuzit pro podporu
uceni a spravny vyvoj ditéte v predskolnim vzdé€lavéani. Je zapotiebi vytvofit ve tiidé
piijemné prostiedi, aby se v ném vSechny déti citily dobte, v bezpeci. Diky prosttedkiim,
metoddm muiZou uditelé v MS podporovat individualizované vzdélavani (Curriculum,

2010).

Muze se stat, ze pfi planovani aktivity a nasledné realizaci zapomeneme na individualizaci
ditéte. V takovych ptipadech se dit¢ mize stdhnout a nebude s nami spolupracovat. Nékdy
muze byt u ditéte spustén nezdjem z rodinnych diivodl (narozeni sourozence, rozvod, timrti
v roding aj.) nebo ztrata kamarada, na které¢ho bylo dité fixovano. V takovych ptipadech se

muze stat, ze dit¢ zapomene, co uz umélo a vraci se myslenkove zpét do obdobi, kdy bylo
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Stastné. Déti miizou v takovych piipadech byt i agresivni a je potieba novy individualni

pfistup ucitele (Opravilova, 2016).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SOUBOR AKTIVIT ZAMERENYCH NA VZDELAVANI DETI
V HETEROGENNI TRiDE MATERSKE SKOLY

Tento soubor aktivit byl realizovan v matetské skole ve Zlinském kraji, ktera je odloucenym
pracovistém. V této mateiské skole jsou tfi tFidy a vSechny jsou heterogenni, tedy jsou zde
déti od 2,5 do 6,5 let. Kapacita tiidy, kde budou aktivity realizovany je 24 déti. Pocty déti
se meni dle aktualni nemocnosti. Rodic¢e vSech déti byly o mych aktivitich a zejména
dokumentaci sezndmeni. Vytvofila jsem seznam a rodice jej podepsaly, pro piipadné

nedorozuméni s GDPR. Tento seznam je piiloZen na konci mé bakalarské prace.

Aktivity jsou zaméfeny na vSestranny rozvoj ditéte v matetské skole a je jich deset. Aktivity
jsou zaméfeny na jemnou, hrubou motoriku, prostorovou orientaci, zrakové, sluchové
vnimani, hmat, na rozvoj socialnich dovednosti aj. Snazila jsem se vzdy danou aktivitu
ptizplsobit mladS$im i starSim détem. Déti jsem rozdélila na mladsi déti (M) - vék 2,5-4
roky, déti stfedniho véku (S) - vék 4-5 let a piedSkolni déti (P) - vék 5-6,5 let.
Piedchazejici rozdéleni déti je zapsano i v SVP mateiské $koly, kde byly aktivity

realizovany. Chtéla jsem, aby se do aktivit zapojovaly zejména déti a ucitelka minimalné.

AKktivity jsem chtéla realizovat v co nejkratSim case, ale bohuZel mi to Covid-19 nedovolil.
Své aktivity jsem tedy realizovala v mésici lednu a pak jsem se k nim vratila v mésici bfeznu.
Leden a unor chodilo velmi malo déti, spiSe jen Skolaci, tfidy byly spojeny, chybéla
kolegyné, kterd mi méla poskytovat zpétnou vazbu. A dokonce tfi tydny byly ttidy

v karanténé.

4.1 Cil praktické casti

e Navrhnout sadu aktivit na vSestranny rozvoj ditéte pro vékoveé heterogenni ttidu

matetské Skoly.
e Realizovat a ovéfit tuto sadu aktivit ve vybrané matefské skole.

e Evaluovat sadu aktivit a zpracovat doporuceni pro praxi matetské Skoly.
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4.2 Sada aktivit

4.2.1 Tvofeni z pfirodnin

Tabulka ¢.1 Podzim

Téma
Nazev aktivity
Cil z pohledu

ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10911)%

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

V kruhu si budeme s détmi povidat o riznych dobrotach, které budou délat s maminkami,

babi¢kami na Mikulase a zdobit si domky dekoracemi. Kdyz si tak povidame o dobrotach,

co budete délat, tak jsem dostala na néco dobrého chut’. Jesté nékdo ma chut’ na dobry kolac?

Podivejte se ven z okna, protoze tam mame krasné barevné listi a spoustu piirodniho
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materialu, tak ptijdeme ven a zkusime si vytvofit né¢jaky obrazek nebo néco upéct. Nebude
se to sice dat jest, ale asponl si udélame predstavu, jak by takovy kola¢ nebo obraz mohl
vypadat. Kdo si bude chtit néco vytvorit? Kdyby ndhodou se nikdo nepftihlasil, neozval, tak

jim teknu. ,, Tak ja si zkusim néco dobrého vytvorit a kdo bude chtit, tak se ke mné prida.
Pribéh aktivity:

Jakmile vyjdeme s détmi ven, na zahradu, rozhlidneme se kolem sebe, co by se dalo vSechno
vyuzit. Pani uklizeCky nam ud¢€laly na zahrad¢ z listi hromady, mame tam kiry, jehlici,
Sipky, kastany a bukvice, co jsme si ptinesli pfedesly den z vychazky. Nyni détem vysvétlim,
co budou mit za ukol a Ze mizou pracovat ve skupinkach nebo jednotlivé. Volbu necham na
détech, at’ se sami rozd¢li, s kym chtéji pracovat, tvotit. Pfipomenu détem, co maji za ukol.
Mladsi déti a déti stfedniho v€ku udélaji obraz z pfirodnin. Jako pldtno mizou pouZit plot a
barvu bude nahrazovat barevné listi. Déti budou riznymi metodami hazet rukama listi na
plot tak, aby zaplnily celou plochu jednoho pole plotu. Jesté, nez zadam predskolnim détem
ukol, povime si, co vSechno mizou vyuzit za ptirodni materidl. Klaciky, kastany, zaludy,
listy, jehli¢i, pisek, Sipky, kaminky i trdvu. PtedSkolni déti maji za kol ,,upéct” néco
dobrého na ochutnani. V pribéhu tvotfeni déti, budu prochdzet kolem nich a sledovat jejich
aktivitu. Jak se zapojuji, spolupracuji, domlouvaji se a tvofi. Jakmile budou mit déti hotoveé
své prace, pujdeme se na vSechny postupné podivat a néco si o nich povime. DéEti sami

popiSou sviij vytvor z ptirodnin a jak se jim pracovalo, tvofilo.
Reflexe:

Tato aktivita mé samotnou velmi nadchla. Necekala jsem, Ze se déti zhosti tohoto ukolu
s takovym nadSenim. Déti objevily na kousku zahrady snih, ktery vydrzel, protoZze byl na
hromad¢. Pouzili jej na dort ze snéhu, kde ptidaly jehli¢i a listi. Tento dort tvofily déti
sttedniho veku. Predskolni déti udélaly kola¢, kde pouzily suchou travu, seno, co nasly na
zahradg¢, Sisku, kaStany, Sipky a list. Dort dali to na maly pafez, co nasly, ten mél na sob¢
pfilepené hiiby. Byla jsem rada, Ze spontanné si naSly jiny material k praci. Cile v této
aktivité byly splnény. Organiza¢ni forma byla vychdzka, sice jsme nebyly na vychdzce, ale
na Skolni zahradé, tak by se mohla organiza¢ni forma poupravit. Ja jsem na zahradé z listi
vytvofila nakonec kytici z listi. Chtéla jsem détem ukézat, co vSe jde z pfirodnin vytvofit.
Jak kouzelna je ptiroda kolem nés a ze se da hrat, tvofit i v jiném prostiedi, nez je mateiska

Skola nebo domov.
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Obrazek ¢.1 Kolac¢ z prirodnin

Obrazek ¢.2 Dort z pFirodnin

Obrazek ¢.3 Obraz z listi
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4.2.2 Prirodniny

Tabulka ¢.2 Smysly

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
formy

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

A protoZe jsme si vCera udélali krasné vytvory z ptirodnin, dnes si vyzkousime, co jeste se
da s pfirodninami délat. NeZ zaéneme s nasi didaktickou hrou vite, jaké mame smysly?
Zkusime si je zopakovat (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut). A ¢im tyto smysly rozvijime? (hmat-
rukama, zrak-o¢ima, sluch-usima, ¢ich-nosem, chut’-tisty, jazykem). My si dnes vyzkouSime

rozvijet hmat a zrak. Cim budeme tedy rozvijet hamat a zrak? (rukama, o¢ima).
Pribéh aktivity:

Nejprve détem ukazu vSechny predméty, které vlozime do hmatové krabice. VSechny
predméty si pofadné pojmenujeme (ofech, pecka, kastan, kaminek, liskovy ofiSek). Zeptam
se déti, kdo by chtél jit prvni na fadu. Pokud se nikdo nepfihldsim ptjde prvni dité, které
budu mit po ruce. Podle toho, jak star¢ dité piijde ddm pocet predmétt do hmatové krabice.

Mladsim détem budu davat tfi dvojice, tedy Sest predmétti. Détem stfedniho véku a détem
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predskolniho véku budu davat pét dvojic, tedy deset predmétt. Mladsi déti daji ruce do
krabice a hmatem zkusi najit dva stejné predmeéty, pak vytdhnou ruce i s predméty ven a
pojmenuji, co nasly. Déti sttedniho véku daji ruce do krabice, budou hledat z vétsiho poctu
predméti, jak mladsi déti a také vytdhnou ruce s pfedméty z krabice a pojmenuji, co vytahly
za predmét. Déti predSkolniho véku daji ruce do krabice, najdou dva stejné predméty, ale uz
je nevytahnout. Zkusi podle hmatu poznat, co je to za pfirodninu. Az feknou, co si mysli, ze
to je vytdhnou ruce s pfedméty z krabice, abychom ov¢fili, zda pojmenovaly piedmét

spravng.
Reflexe:

Cil aktivity byl splnén z hlediska podpofit rozvijeni smysli. Smysly jsme zapojily dva, zrak
a hmat. Mlad$im détem dé¢lalo problém, dat ob& ruce do hmatové krabice. N&které mladsi
déti daly jen jednu a pak az druhou do hmatové krabice. Tim se mi nepodafilo splnit, co jsem
chtéla, aby nasly pfedmét jen hmatem zaraz. Prist¢ bych zapojila u vétSich déti vice
Pred zacatkem aktivity by si mohly vSechny déti na pfedméty sdhnout, ne je jen pojmenovat.

Hmatovou krabici jsem si mohla vyrobit. Bylo by to vice kreativni.

Obrazek ¢.4 Prirodniny a smyslova krabice

Obrazek ¢.5 Pecky, kameny
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4.2.3 Geometrické tvary, barvy

Tabulka ¢.3

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10911)%

Metody

Pomiicky

Casova
naroc¢nost

Motivace:

Tvary

V rannich ¢innostech si budeme stavit z kostek rtizné stavby. Kostky maji rizné barvy i

tvary. Déti predskolniho veku, Skolaci si vyzkousi i PL (pfiloha €.1), kde si pojmenujeme

tvary a procvi¢ime i prostorovou orientaci. Pfi rannich ¢innostech si déti vyzkousi

zalaminovany hrad ze tvari, kde budou vkladat stejné tvary, jaké jsou na ptedloze (ptiloha

¢. 2). procvicujeme zrakové vnimani. Zeptdm se déti, co jsme dopoledne delaly. Kdyby si

nemohly vzpomenout, tak jim pfipomenu, Ze jsme tvofili s tvary. Potom détem feku: ,, Déti,
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podivejte se ven z okna na stavbu, ktera nam u skolky roste. Kolik riiznych tvaru tato stavba

ma, vidite? “ A my si ted’ s takovymi tvary mizeme zahrat.
Prubéh aktivity:

Sedneme si s détmi v kruhu na koberec a budeme si vypravét, co jsme rano vsSechno
postavili. Potom jim budu ukazovat rGzné tvary a znovu si pfipomeneme, jak se dany tvar
jmenuje, jakou mé barvu. Reknu détem, aby se rozdélily na dvé skupiny, dle libosti, ale aby
byl stejny pocet v obou skupinach, pokud to bude mozné. Jedna skupina bude pracovat s bee
bot interaktivni véelou. Na zem dam podlozku s tvary a na ni bee bot interaktivni v€elu. Déti
si sami feknou, ke kterému tvaru chtéji dojit. Napt. ,, chci jit na zluty trojuhelnik “. Musi tedy
na véele navolit spravné tlacitka tak, aby dosSlo na svij cil. Mladsi déti si procvici barvy a
feknou, ze chtéji dojit napf. na Zlutou. MlZou si vyzkouset i roli ucitele a davat si ukoly, ke
které barve, tvaru musi doji. Druhd skupina bude pracovat s kartonem a zalaminovanymi
tvary. Prvni feknu mlad$imu ditéti, aby si vybralo jeden tvar a feklo mi, jakou ma barvu.
Nasledné vyzvu dité stiedniho véku, aby si vybralo libovolny tvar a feklo, jakou ma barvu a
co je to za tvar. Na zavér vyzvu dité predskolniho véku, aby si vybralo néjaky tvar a feklo
mi, jakou ma barvu, co je to za tvar a jakou ma velikost. Déti si vyzkousi, jaké to je byt
ucitelkou. Jedno dité piedSkolniho véku fekne jinému ditéti predskolniho veku: ,, Dej maly
Zluty trojuhelnik na karton . Vybrané dité najde maly Zluty trojuhelnik a d4 ho na karton.
Potom vybere dité sttedniho véku a tekne mu: ,, Dej Cerveny ctverec na karton*. Ten da
¢tverec na spravné misto na kartonu. Na zavér vyzve mladsi dité a fekne mu: ,,Déj modry
tvar na spravné misto“. Ten si vybere jakykoliv modry tvar a da ho na spravné misto, na
kartonu. Déti se mizou stfidat, pokud si budou chtit hrat na pani ucitelky, pany ucitele.
Aktivitu ukon¢ime, az se vSechny déti vystiidaji a vyméni se u stanovist. Na zaveér si s détmi

jesté zopakujeme vSechny tvary. Na zavér si zatleskame, jak jsme to vSechno zvladli.
Reflexe:

Cile byly splnény, ale ptisté bych vytvoftila vice podlozek, aby se vic soustfedily na tvary.
Diky bee bot interaktivni vCele byla odvedena pozornost a podporovaly se 1 jiné cile. Jako
organiza¢ni formu bych spiSe méla zvolit individualizovanou vyuku, ale u stolkti. Byl by
lepsi pohled na podlozky. Postup aktivity byl vysvétlen pofadné, déti vSe pochopily a metody
byly zapojeny vSechny. Détem ptedSkolniho véku bych mohla dat slozitéjsi ukol, vice

velikosti tvarti a mohly by je srovnat 1 podle velikosti.
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Obrazek ¢.6 Tvary a deska z kartonu + priloZeny tvar na kartonu

Obrazek ¢.7 Bee bot interaktivni véela a podlozka
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4.2.4 Hudebni nastroje

Tabulka ¢.4 Hudebni nastroje

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
formy

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

Tak déti, protoze se ndm blizi Vanoce, tak se nauc¢ime koledu. Muzete ji maminkam,

tatinkim, babickam i dédecktim zazpivat u stromecku. Vybrala jsem koledu ,,Co to cinka“

je hodné rytmicka a moc se k ni hodi hudebni nastroje. Tak my si na ty nastroje zkusime

zahrat. Chcete? Déti moc rady s hudebnimi nastroji hraji, tak budou mit obrovskou radost.

Prubéh aktivity:

Nejprve détem feknu, aby si sedly, na jednu stranu pfedSkolni déti, doprostied déti stitedniho

véku a na druhou stranu mladsi déti. Potom budu postupné ukazovat hudebni, orffovy

nastroje. S détmi si je budeme pojmenovavat a zarovein i ukazovat, jak se na dany néstroj
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hraje. Mlads$im détem dam ozvuc¢na diivka a drhlo dvojité, détem stfedniho véku ddm diivka
arourovy bubinek, pfedskolnim détem dam triangly, hiibecek, ¢inely. Jakmile rozdam détem
hudebni, orffovy nastroje. Uk4Zu jim, jak budou na tyto hudebni, orffovy ndastroje hrat.
Mladsi déti budou do diivek tukat na prvni dobu a na dvojité drhlo budou t'ukat na jednu a
hned na druhou stranu, tak, aby to vychéazelo vzdy na prvni dobu. Déti sttedniho véku, ti
chodi ted’ jen dva hosi, tak jeden bude mit ozvu¢na diivka a druhy rourkovy bubinek. Tito
hosi budou na dfivka 1 bubinek tukat vzdy na druhou dobu, tedy chvili pockaji. VSe jim
nazorn€ ukazi. PfedSkolni déti, budou hrat na triangly, €inely, hiibecky az na ¢tvrtou dobu,
protoze maji i ndstroje, kterym vytrzi ton dlouho. Opét détem ukazi kazdy nastroj zvlast’, jak
na n¢j hrat. Na zavér si vyzkousime, nejprve po skupinkach hrat. Kdyz se kazdéa skupinka

vystiida, zkusime si na§ hudebni orchestr dohromady. Pfi hrani na nastroje budeme i zpivat.
Reflexe:

Déti stfedniho véku byly jen dva hosi. U jednoho se mi nepodatilo vysvétlit, aby hral jen na
druhou dobu. Stale hral na prvni dobu. Pro néj to byl tézky ukol. Tedy u této aktivity jsem
cil nesplnila u vSech déti. Organiza¢ni formy i1 metody byly vhodné zvoleny a aktivita byla
dikladné vysvétlena. Dé&ti védely, jak se na jimi zvolené nastroje hraje. DéEti si mohly mezi

sebou vystiidat orffovy hudebni néstroje.

Obrazek ¢.8 Nacvik pisné s hudebnimi nastroji
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4.2.5 Grafomotorika do cukru

Tabulka ¢.5 Zima piSe

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10911)%

Metody

Pomiicky

Casova
naroc¢nost

Motivace:

Déti, protoze venku nesnézi a my mame snih radi, tak si tady vytvotime takovy sn¢hovy
podklad a zkusime si do n&j néco napsat, vytvofit. Budou z nés takovy umélci, co kouzli do

cukru a na velkou plochu. Kdo si to bude chtit vyzkouset?
Prubéh aktivity:

Nejprve vSem détem vysvéetlim, co budeme dé€lat. Pracovat budeme u stolecku. U jednoho

stolecku, kde budeme zacinat dam prisvitnou polykarbonatovou plochu, ktera sama stoji.
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Méli jsme ji jako clonu v dobé covidu-19, ted’ ji mtizeme vyuzit pro grafomotoricka cvic¢eni
na velké plose. Grafomotoriku na ni provadime fixem, ktery jde lihem setfit. Na této ploSe
st procvi¢ime ruku. U plochy budou dané karty, rozdélené na tii hromadky, pro mladsi déti,
déti stfedniho veéku a déti predskolniho véku. Rozd€leni ur¢im dle tabulek zvladnuti
grafomotoriky v jednotlivém obdobi. Kazdé dité si vybere kartu, co se mu bude libit z
hromadky dle véku rozdélené, na které jsou rtizné znaky, tvary. Na polykarbonatovou plochu
budeme psat fixem z vrchu dolt a z leva doprava. Déti se vystiidaji vSechny. To dité, co si
vyzkouSelo psat na plochu ptjde k druhému stolku i1 se svoji zvolenou kartou, kde je
nachystana nadoba s cukrem a tlusty do Spicky Stétec, kterym budou déti do cukru psat
znaky, tvary z karet. Zeptam se, kdo chce zacit. Podle toho, jaké dité zacne, tak bude délat
tvar, znak, co si zvolil §tétcem do cukru. Détem piedskolniho véku navic budu fikat, aby
znak do cukru daly napf. nahoru vlevo. Déti stfedniho véku budou tvary, znaky umist'ovat

nahoru, dolu a mladsi udélaji tvar, kde budou chtit.
Reflexe:

Cil: upevnit tchop se dafil plnit castecné. Dva hosi chytaji Stétec 1 fix Spatn€. Po napomenuti
si opravi, ale za chvili opét uchopi $patné. Orientace na ploSe se podatila upevnit. Malo jsem
zduraznila, aby na polykarbonatové plose psaly z leva doprava. Jedna divka zacala psat
zprava doleva. Upozornila mé na to az kolegyné, ktera aktivitu pozorovala. Tuto aktivitu
jsme opakovali cely tyden v dopolednich ¢innostech. Déti aktivita velmi nadchla a ja jsem

rada, Ze se chtéji sami od sebe zdokonalovat v procvicovani jemné motoriky, grafomotoriky.

Obrazek ¢.9 Deska s cukrem a karty
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Obrazek €.10  Rozcvicovaci polykarbonatova deska

Obrazek €.11  Grafomotorika doprostied, vlevo dole




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

39

4.2.6 Oblecéeni

Tabulka ¢.6 Ro¢ni obdobi

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10911)%

Metody

Pomiicky

Casova
naroc¢nost

Motivace:

Budeme si s détmi vykladat o rocnim obdobi. Jaké mame ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim,

zima) a ¢im jsou charakteristické. Poc¢asi v daném obdobi, barvy, kterymi jsou rocni obdobi

typické. Jak jdou ro¢ni obdobi po sobé&, co si v takovém obdobi oblékame. Potom détem

pfipomenu, jak jsme si v dopolednich ¢innostech tfidily obleCeni do ro¢niho obdobi na

podlozce (ptiloha €. 3), kdy jsme pfifazovaly zalaminované obleceni do obdobi. Sukné-1éto,

rukavice-zima atd. A ted’ zkusime didaktickou hru s oblecenim na t¥idéni podle ro¢niho

obdobi a podle barev ve velkém prostroru.
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Pribéh aktivity:

Nejprve rozmistim na zem po herné barevné obruce. Jedna bude zluta, jedna cervena, jedna
zelena a jedna modra. Détem feknu, ze tyto kruhy, obruce znazoriuji rocni obdobi. Kazda
barva znamena jiné roéni obdobi. Zluty kruh, obrué je jaro, Cerveny kruh, obrug je léto,
zeleny kruh, obruc je podzim a modry kruh, obru¢ je zima. Na jedno misto dam hromadu
obleceni, které bude v modré, zelené, cervené a zluté barveé a budou to tricka, natélniky,
krat'ase, plasténka, bunda, mikiny, destnik, S$ala, rukavice, Cepice, plavky atd. MladSim
détem feknu, aby tfidit obleCeni do kruhti, obruci podle barev. Kazdé dité si vybere jednu
barvu, ro¢ni obdobi, co se mu libi a do ni bude vkladat ve stejné barvé obleceni, kolik kusi
bude chtit. Déti stiedniho véku budou tfidit obleceni také podle barev, ale daji tam 4 kusy
obleceni v jedné barvé. Tedy zvoli si jeden kruh, jedno ro¢ni obdobi a do né&j daji 4 kusy
stejné barvy. Déti predskolniho véku si vyberou, kazdy jednu barvu, svého roc¢niho obdobi
a tam budou déavat 5 kusti oblecenti, které patii danému ro¢nimu obdobi. Déti za¢nou vkladat
obleceni do svého ro¢niho obdobi na mij signal, mizeme zacit. Kdyby se détem nepodaiilo

spravné€ umistit obleceni, na zavér si fekneme, jak to bude spravné, aby do pfiste védely.
Hodnoceni:

Pti této aktivité se déti dokonce podporovaly. Velké déti vybizely malé, aby hledaly jen
urcitou barvu. MladSim détem se podatilo najit stejné barvy do svého ro¢niho obdobi.
Stiedni déti, jeden chlapec mél problém dopocitat 4, ale nakonec zvladl. Méla jsem si s nimi
zopakovat pocty do péti, neZ jsme aktivitu zacali. Nekterym détem predskolniho veku délalo
problém zatadit spravné obleceni do daného ro¢niho obdobi. Opét jsem méla 1épe vysvétlit,
jaka cepice, do kterého obdobi je vhodna. Tenké Cepice na podzim, tlusta ¢epice na zimu.
Cil aktivity jsme splnili u nékterych na druhy pokus, ale jiz si budou pamatovat, které

obleceni je vhodné do daného ro¢niho obdobi.

Tuto aktivitu jsme mohli zakoncit rozdélenim déti do skupin. Kazda skupina by si zvolila
jedno dité, které by oblékala obleCenim typickym ro¢nimu obdobi, ve kterém stoji. Déti by

st procvicili sebeobsluhu. Namisto toho jsme aktivitu zakoncili podleskem, jak jsme ji

wewvr
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Obrazek ¢.12 Tridéni dle barev, malé déti a stirednaci

Obrazek ¢.13  Tridéni dle rocniho obdobi, velké déti
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4.2.7 O veverce Ciperce

Tabulka ¢.7 Pohadky

Téma
Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
formy

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

Tento tyden médme téma pohadky, a tak bych vdm milé déti jednu pohadku precetla. Za¢nu

détem ¢&ist pohadku O veverce Ciperce (piiloha ¢&. 4), kterou jsem si vymyslela. Vzdy, kdyz

doctu jeden list pohadky, tak détem ukazi text s obrazky, aby védély, co je tam za zvirata,

jak jdou postupné za sebou. Potom se jich zeptadm, jestli si chtéji na takovou pohadku zahrat?

Pribéh aktivity:

Nejprve si rozdélime s détmi role, postavime kulisy (strom, kef, rybnik a palouk). Ostatni

déti budou sedét na lavickach, jako by byly v divadle. Stanou se z nich divaci. Kdyz jsme
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nachystali kulisy, rozdé€lili jsme si role, zviteci Cepice (veverka, jestérka, zaba a zajic), které
dam détem na hlavu. Zacnu détem vysvétlovat, jak budeme hrat. Déti predskolniho veku
budou hrat z paméti. Vyzkousi, jak si zapamatovaly text. MladSim détem a détem stfedniho
veku budu text predc¢itat a ony nésledné text zopakuji. J4 budu vypravée a uvedu pohadku O
veverce Ciperce. Pohadka je o veverce, ktera je sama. V tuto chvili stoji dité, veverka u
stromu. Najedou uvidi zablesk (zrcatko) a jde se tam podivat. Veverka jde za svétlem, tam
najde jeStérku. Nyni se veverka pté a jeStérka odpovida, pak se k ni jeStérka ptida a jdou
spolu za dobrodruzstvim. Dojdou k rybniku a tam potkaji Zabu. Opét je rozhovor. Po ném
se k nim zaba taky ptida a jdou dal. Dojdou na palouk, kde potkaji zajice. VSichni tfi se ho
ptaji, zajic odpovida. Nakonec si na palouku zatanci a jsou z nich kamaradi. Kazdé zvite fika
kratky text, vzdy, kdyZ potka jiné zvife. Na zavér se déti ukloni divakiim a vysttida se dalsi
skupinka déti. Pfi pohadce se vystiidaji vSechny déti. Kdybychom nestihli v jeden den,
budeme pokracovat i nasledujici den. Na konec si vSichni zatleskame, jak v divadle a tim se

pochvalime.
Hodnoceni:

Pti aktivité byl cil splnén. Déti mezi sebou komunikovaly, déti pfedSskolniho véku si text
zapamatovaly a mladsi déti jej opakovaly text srozumiteln€ a nahlas. Urcité bych priste
udélala svoje vlastni kulisy s détmi v dopolednich ¢innostech z papiru a barev. Mélo by to
veétsi efekt, jako dobrovolnické divadlo. Nechala bych déti, aby si sami zkusily vymyslet
néjakou pohadku a zahrély ji. Vypravé€em mohlo byt jedno z déti, ale to bychom si museli
tuto pohadku piecist vicekrat. Tato aktivita byla zaloZend na individualizaci déti a jejich

schopnosti improvizovat.

Obrazek ¢.14  Pohadka O veverce Ciperce, velké déti
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Obrizek &15  Pohadka O veverce Ciperce, zavér velké déti

Obrazek ¢.16  Pohadka O veverce (inperce, zavér, malé déti
|
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4.2.8 Kouzelna cesta

Tabulka ¢.8

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
formy

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

Pohadky

Milé déti, dnes jsem si pro vas ptipravila Kouzelnou cestu, ktera bude prochézet naSim

pohadkovym lesem a bude plna piekazek, které se budete snazit zdolat a prekonat. Az tuto

Kouzelnou cestu zdolate, fekneme si, jak jsme se pfitom citili a mizete si vybrat ¢im, kym

pii zdolavani nasi cesty chcete byt (princem, princeznou, rytifem, drakem, ¢arod¢€jnici aj.).

Tak ¢im chcete byt? Déti si zvoli svou roli.
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Pribéh aktivity:

Po kratké motivaci détem ukdzi, co budou délat. Pfi n€kterych etapach piekazkové drahy
budou zmény pro mladsi déti, déti stitedniho a predSkolniho véku. Mladsi déti, kdyz budeme
preskakovat ty¢, tak pieskoci tzv. konikem a na konci drahy, na Zinénce budou valet sudy.
Déti stfedniho ve€ku budou preskakovat ty¢ tzv. konikem a na zinénce budou délat kotoul
v pted. Déti predskolniho véku budou pieskakovat snozmo a na zinénce udélaji kotoul v zad.
Nejprve pijdeme na lavicku, kde si lehneme na bficho a budeme se rukama pfitahovat.
Jakmile budeme na konci sejdeme a plijdeme po lavovych kamenech, které vedou pres
potok. Potom bude nasledovat preskakovani pies ty¢, kladu a prolézani kruhem. Nyni se
dostavame do hrozivého tunelu, kterym musime prolézt. Na konci tunelu bude zinénka, kde
budou d¢lat déti kotoul vzad, vpied, valeni sudd, dle véku. Pfekazkovou drahu si vyzkousime

aspon dvakrat.

Hodnoceni:

Pti této aktivit¢ jsem chtéla détem dodat odvahu tim, Ze je to Kouzelna cesta v pohadkovém
lese a ony jsou pohadkovymi postavami. Opravdu to zafungovalo a déti se snazily zdolavat
cestu, jak nejlépe umély. VSem se podaftilo dojit az na konec, kde né¢kterym délalo problém
zvladani kotoulti. Détem, co chtéli pomoct u kotoulu pomahala. Ti, co nechtély a udélaly
kotoul $patné, Sly si jej vyzkouSet znovu a ja jsem jim pomohla. Je dilezité provadét cviky
spravné. Piekazkova draha byla rozloZzena rovnomérné, nebyly tam slozité prvky, takze ji
zvladly vSechny déti. Pristé bych zatadila i Splhani na Zebfiny nebo po lavici a mohl by byt

1 vyskok na §védskou bednu.

Obrazek ¢.17 Prekazkova draha
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4.2.9 Barevné bobule

Tabulka ¢.9 Jaro

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10009110

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

Predstavte si déti, ze jsme na rozkvetlé louce plné barevnych kytic¢ek a jsou z nas vcelky. Co
asi takové vcelky délaji? Ano, ty 1étaji z kvétu na kvét, pak z louky na louku a opyluji
kvétiny. Proc to vlastné véelky de€laji? Piesné tak, aby z pylu udé€laly potom med. My si na
takové malé vcely zkusime zahrat. Jen k tomu nebudeme muset jit na louku, ale u stolkd si
zkusime piendSet barevné bobule, jako vcely pfenasi na svych nohach pyl. Misto nohou

budeme pouzivat prsty a pinzety, kterymi budeme bobule-pyl pfenaset. Jen pro zajimavost,
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vite, kolik v¢ela vyprodukuje medu za sviij zivot? Predstavte si, ze jednu cajovou lzicku.

Tak pojd’'me si vyzkouset, jaké pilné véelky by z nés byly.
Prubéh aktivity:

Nejprve détem vysvétlim, co budeme dé€lat. Nase ruky budou jako nohy od vcely, kde si
nabaluje pyl. My budeme nabalovat, nabirat dvéma zplisoby. Pinzetou budou nabirat,
nabalovat déti pfedSkolniho a stfedniho véku, mladsi déti budou bobule brat Spetkovym
uchopem. MladSim détem nazorné ukézi, jak ma Spetkovy tuchop vypadat. Nasledné
vysvétlim mladSim détem a détem stfedniho véku, co budou délat. Tyto obé kategorie déti
budou ttidit do misek podle barvy. Kazd4 miska mé barevny okraj a podle toho okraje budou
davat danou bobuli do spravné misky. Nékteré bobule jsou dvoubarevng, tak jako i okraje
misek. Je potieba se soustiedit, kdyZ vezmeme bobuli, jak piesné vypada. Mladsi déti budou
bambule chytat do Spetkového tichopu, tedy prsty a davat je do spravné misky. Déti sttedniho
veéku bobule budou brat pinzetou a davat do spravné misky. Déti predskolniho véku si
vezmou pinzetu a budou tfidit bobule podle velikosti do valci, které budou také velikostné
riznorodé. Détem piedskolniho veku feknu, aby davaly do velké nadoby jen velké Cervené
a bilé bambule. Déti si miiZzou 1 navzédjem fikat kolik, kam maji dat bobuli. Napt. ,,Dej dvé
zluté do misky. Déti pfedskolniho veéku, dej tfi malé Cervené bobule do valce.“ Aktivitu

ukonc¢ime, az se vSechny déti vysttidaji.
Hodnoceni:

Nechala jsem détem na vybér z pinzet. N&které byly klasické a jiné jakoby na vytahovani
klistéte. Cil aktivity byl splnén zejména u déti stitedniho a pfedskolniho véku. Mladsi déti,
zejména jeden chlapec ze zacatku bral bobuli do ruky vSemi prsty. Jakmile jsem mu opét
nazorn¢ ukazala, jak spravné bobuli uchytit, provadél nabirani spravné. Pottebuje vice
zdliraznit, jak ma danou aktivitu provadét. I organiza¢ni farma a metody byly spravné
rozvrzeny. Motivace pomohla a déti pracovaly jako pilné vcelky. Mohly by davat urcity
pocet bambuli. A kdybychom chtéli u déti zapojit, podpofit mySleni, mohly by se
rozhodovat, zda daji zelenoCervenou bambuli do zelené nebo do Cervené misky. Nyni byla
miska zelenocervend, tak byla jasna volba. Chybéla u této aktivity zpétna vazba od déti.
Mc¢la jsem se zeptat, zda se jim s pinzetami dobfe pracovalo, jestli bylo pro né slozité uchopit
bobuli Spetkou, pinzetou. Do aktivity se opét zapojily vSechny déti. Tato aktivita by se dala
vyuZit 1 v dopolednich ¢innostech jako vkladani do obrazki, jen jiZ by tam nebylo tfidéni

podle velikosti, ale barevné pfifazovani.
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Obrazek ¢.18  Barevné bobule, nabirani pinzetou a Spetkou, podle barev

Obrazek ¢.19  Barevné bobule, nabirani pinzetou a Spetkou, podle velikosti
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4.2.10 Mlad’ata

Tabulka ¢.10 Domaci zvirata

Téma

Nazev aktivity

Cil z pohledu
ucitele

Cil z pohledu
ditéte

Klicové
kompetence

Organizacni
10009110

Metody

Pomiicky

Casova
narocnost

Motivace:

Pti dopolednich ¢innostech dam na stiil zidli s kravskou hlavou a vemenem piipevnénym ve
spod zidle. Hlava bude z papiru a vemeno z gumové rukavice. Pod rukavici dam kybl a
rukavice bude naplnénd vodou. Zavolam si déti k sobé a zeptam se jich, jestli vi, co to tu
mame? Kdyby ndhodou kravu nepoznaly, tak jim feknu, ze je to kréva. Pak se zeptam, co
nam krava dava? Kdyby déti nevédéli, feknu, ze mléko, maso, kizi. Potom teknu: ,,a my si

ted’ zahrajeme na dojicky krav*. Nejprve jim ukazi, jak se takova krava doji. Potom si to
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vSechny déti, které budou chtit vyzkousi. Po svacince si fekneme, jaké mame domaci zvitata
a co to vlastné ta domdci zvitata jsou. U vSech téchto zvirat si fekneme, jak se jmenuji jejich

mladata.
Prubéh aktivity:

S détmi se sejdeme v kruhu, po rannim ritudlu, ktery mame kazdy den a zeptam se jich: ,, Kdo
si pamatuje, co jsme delali pri rannich hrach?*“ Kdyby si nikdo nevzpomnél, tak jim
pfipomenu, ze jsme dojili kravu. ,, 4 co je to krava? Jaky je rozdil mezi domacim zvirete a
zvitetem zijicim ve volné prirode? Vi to nékdo?“ Chvili si budu s détmi povidat o téchto
pojmech, aby mély predstavu, jaky je mezi nimi rozdil a jaka zvirata, kde ziji. Po pfivitani a
kratkém motiva¢nim rozhovoru na téma domadci, divoka zvifata se pfemistime do tfidy, kde
bude dnesni aktivita probihat. Stoly jsme si spojily, abychom se vSichni vlezli. Potom ukazu
détem obrazek kradvy a zeptdm se: ,Jaké ma takovd krava mlade?“ Kdyby nikdo
neodpovédel, tak napovim te..., pokud i tak nikdo neodpovi feknu celym slovem telatko,
tele. Timto zpisobem budu pokracovat u vSech domacich zvirat, abychom si s détmi
procvicili mlad’ata od kazdého domaciho zvitete. UkdZeme si a fekneme vzdy ,,matku, otce
a mlade“. Takto pojmenuji zvifata vSechny déti. Mladsi déti zvifata pojmenuji a zvukem
vyjadii, jak dané zvite déla (tele-bud, buci, koté-mnau, mnouka atd.). Déti sttedniho véku
pojmenuji zvifata a rozloZi rytmicky na slabiky tlesknutim a feknou, kolikrat tleskly. Tedy
kolik méa dané zvite slabik. Dé&ti piedSkolniho v€ku pojmenuji zvifata a feknou, na jakou
hlasku zacind. Chlapci s odkladem Skolni dochazky nam feknou, na jakou hlasku dané zvite
kon¢i. Na zavér si rytmizaci danych zvifat vyzkouSime vSichni dohromady. A spojime si

zvitata, kterd maji stejny pocet slabik.
Hodnoceni:

Vhodné zvolena motivace pro déti. Mohli jsme si vice povidat o tom, co ndm dana zvifata
davaji, ¢im jsou pro nés uzite¢nd a ¢im se zivi a kde ziji (st4j, kurnik, kralikarna aj). Realné;si
by bylo, kdybych naplnila gumovou rukavici ,,vemeno* mlékem. Pti této aktivité na
odreagovani deti bychom mohli pfidat pantomimu, kdy by déti napodobovaly jednotliva
zvitat a ostatni by hadaly, co jsou za zvife. Cil aktivity byl splnén s o¢ekavanim. MladSim
détem bych zvolila naro¢néjsi ukol, aby také rytmizovaly, déti stfedniho v&ku by fekly
kolikrat tleskly a déti predSkolniho véku by fekly na jakou hlasku zvife konc¢i nebo najit

obrazek zvitete, které zac¢ina na stejnou hlasku.
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Obrazek ¢.20  Dojeni kravy
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Obrazek ¢.21  Obrazky mlad’at
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5 EVALUACE SADY AKTIVIT

V této kapitole své bakalaiské prace se vénuji evaluaci. Evaluace byla realizovdna mou
vlastni sebereflexi, evaluaci ucitelky a komparaci. Komparaci jsem vlozila do tabulky pro
lepsi ptehlednost. Evaluace uditelky provadéla pani uclitelka, kterd byla vzdy pfitomna u
mych aktivit a pozorovanim vSech aktivit nasledné provedla svou evaluaci. Posledni

podkapitolou je doporuceni vSech téchto aktivit pro praxi v mateiské skole.

5.1 Sebereflexe

Vsechny aktivity jsem volila tak, aby rozvijely vSestranny rozvoje ditéte, tedy kazdé aktivita
V heterogenni tiidé u¢im tfetim rokem, dfive jsem méla homogenni tiidy. Urcité planovani
pro homogenni tfidu je jednodussi, ale heterogenni tfida je pro mé vhodnéjsi. Rada se snazim
détem ptizplisobovat aktivity tak, aby se vSechny déti zapojily a aby jim dana aktivita néco

nového dala a naucila je né¢emu novému.

Mezi své klady bych dala, ze sada aktivit byla vytvofena na vSestranny rozvoj ditéte. Cile
aktivit byly splnény témét ve vSech aktivitach. Déti byly rozdéleny dle veku a aktivity jim
byly na miru pfidéleny. Je dilezité déti namotivovat tak, aby je aktivity neustale zajimaly a
chtély se dozvédét stale novEjsi informace. Do aktivit se zapojily vzdy vSechny déti i ty
ostychavé, byly tedy vhodné motivované, pfedpokladdm. Komunikace s détmi byla velmi
na dobré urovni. To Ze obc¢as povidaly a mély potiebu si sdélit sviij zazitek neberu jako

nespolupraci. Aktivity nebyly ¢asoveé nadrocné, pozornost se dala z 82 % udrzet.

Za minusy bych vytkla 1épe zvolit organizacni formy u nékterych aktivit. Zopakovat
pozadavky, které jsou kladeny na dité. Pokud dité nerozumi mému pozadavku, ktery po ném
vyzaduji. Musim hledat jinou alternativu, jak by pravidla, pozadavky vysvétlila a dité
pochopilo. Nejlépe si dané dité vzit ve vhodny okamzik stranou a snazit se mu podrobné
svij zamer vysvétlit. Nejvetsi pozornost bych vénovala Grafomotorice do cukru, kde jsem
si neuvédomila, ze déti pisi z leva doprava. Pfitom jsem si to dala i do textu, abych na to
nezapomng¢la a stejné jsem si to pii aktivité neuvédomila. Hmatovou krabici jsem si méla
vice s détmi tzv. ohmatat, aby se nebaly dat dovnitf obé ruce naraz. U aktivity Hudebni
nastroje jsem méla lépe jednomu chlapci vysvétlit, co je to druhd doba. Jednalo se tedy o
dité sttedniho véku. I kdyZ jsem mu to vysvétlovala 5x, u néj to bylo stale malo. Tedy se mi

zde nepodaftil cil splnit u vSech déti. Nesmim zapominat zaznamenat nazory déti na
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provedenou aktivitu. Je velmi dilezité mit zpétnou vazbu a ja jsem na to u vétSing aktivit

zapomnéla.

Témeér vSechny aktivity byly provadény v prostorach mateiské Skoly, zejména v hern¢,
nekteré aktivity ve tfidé a jen jedna aktivita byla provedena na Skolni zahradé, tedy jakoby

na vychazce.

5.2 Evaluace uditelky

Pani ucitelka své aktivity provadéla v mésici prosinec a biezen. Bohuzel ji mezi realizaci
téchto aktivity vesel Covid-19, tedy nemocnost déti. S péti détma se Spatné realizuji aktivity
pro heterogenni tfidu, kdyz chodi jen déti predskolniho véku. Dalsi ptekazkou byla moje
mesicni absence, kdyZ jsem sama onemocnéla. Ale 1 pies tyto piekdzky pani ucitelka
nakonec svou sadu aktivit zrealizovala.

Sada aktivit, kterou ucitelka méla pfipravenou, byla zamétena na vSestranny rozvoj ditéte a
pro déti byla zabavna. VSechny aktivity byly pro déti nové, nékteré zcela nové a nekteré byly
podobné béZnym aktivitam. Ucitelka splnila cile, které si stanovila pfi jednotlivych
aktivitach a jeji aktivity podporovaly, rozvijely vSestranny rozvoj ditéte. Déti vhodné
rozdélila do skupin, dle véku, tak aby jednotlivé ¢innosti zvladly. VSem détem riiznorodost
aktivit vyhovovala a rady je plnily. Vzdy se t&Sily, az ptijde dal$i nova aktivita, kterou budou
moci realizovat. N&které aktivity dokonce chtély opakovat 1 dalsi den.

K negativnim poznatkim bych ucitelce vytkla, aby zdlraznila postup pii nckterych
aktivitdich, zejména u Grafomotoriky do cukru. Tady dvé déti zaCaly dé€lat znaky na
polykarbonatové plose zprava doleva, misto zleva doprava. Byly to sice zrovna malé déti,
ale i unich je potieba byt dlisledny a popfemyslela bych o vhodnéjsi organizacni formé. Déti
se teSily a byly chvilemi neukéznéné, neZ ptiSly na fadu. Pfi hmatové krabici by bylo lepsi
malym détem dat ruce jen pod Satek. Délalo jim, malym détem velky problém dat ob¢ ruce
zaroven do hmatové krabice. Nejprve ta, daly jen jednu ruku a az po néjaké dobe druhou.
Dale bych vytkla zpétnou vazbu po ukonceni aktivit. Pani ucitelka si méla s détmi zhodnotit
pribéh aktivity, jaky z ni maji pocit, a to vzdy po ukonceni dané aktivity.

Pani ucitelka neopomenula obstarat podpisy od rodict déti, kteti se aktivit zicCastnily kviili
GDPR. Nakonec bylo potteba 22 podpisu, protoze jednou byly ty déti a jindy opét jiné.
Nékteré déti nebyly pfitomny ani u jedné aktivity, byly zrovna z pfedSkolniho vzdélavani
omluveny. Béhem vSech aktivit jsem pani ucitelce do aktivit nezasahovala, nechala jsem ji,

at’ si sama sv¢ aktivity vede, fidi.
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5.3 Komparace evaluaci

Pro komparaci jsem si zvolila tabulku, kterd je umisténa niZze. Je vytvofena pro lepsi
ptehlednost. V tabulce jsou vyhodnoceny klady i zapory. Tyto klady a zapory jsou prevzaty

ze sebereflexe a evaluace ucitelky. V tabulce jsou oblasti: hodnoceni aktivity, vékova

narocnost pti aktivitach, vzdélavaci strategie, ptiprava pomiicek, hodnoceni cil.

Vsechny cile, které byly u danych aktivit byly splnény a byly zamétfeny 1 na vSestranny
rozvoj ditéte. Déti v urcenych skupinach zvladaly své zadani, rozd¢€leni tedy bylo ucinné,

vhodné. Zustat pii riznorodosti aktivit. Zdaraznit, zopakovat pozadavky pfi aktivité. Volit

1épe organizacni formu. Pro malé déti zjednodusSovat aktivity.

Tabulka ¢.11

hodnoceni

aktivit

vékova
narocnost pri

aktivitach

vzdélavaci

strategie

priprava

pomiicek

hodnoceni cila

Komparace evaluaci

“Faktivity byly velmi vhodné
vytvofeny pro heterogenni
tfidu a na vSestranny rozvoj
ditéte

+déti byly do aktivit vhodné
rozdéleny dle véku

=pfi praci s hmatovou krabici
je potteba s malymi détmi
volit jednodussi metodu. Pro
nekteré deéti je t€zSi dat obé
ruce zaraz do bedny

+ byly vhodné zvoleny

=jen u jedné Grafomotorika

do cukru, by mohla pani
ucitelka zvolit jinou OF
~+vétdinu pomiicek si uéitelka
vyrabéla sama a snazila se,
aby byly realné

“+cile jednotlivych  aktivit
ucitelka splnila

evaluace ucitelky +, - sebereflexe +, -

+sadu aktivit jsem vytvofila na
vSestranny rozvoj ditéte, na rizné
etapy gramotnosti

=nebyla vzdy zpétnd vazba od déti

“+rozd&leni dle véku bylo mnou
vhodné zorganizované

=u aktivity pfirodniny bych
s malymi détmi vice procvi¢ovala
predem praci s hmatovou krabici

+vzdélavaci  strategie  byly
zvoleny vhodné

+vétdinu  pomiicek jsem  si
vyrabéla sama

=m¢la jsem vlastnoru¢né vytvofrit
vSechny pomticky, i kulisy

+cil u jednotlivé aktivity jsem dle

mého nédzoru splnila

=u aktivity Hudebni nastroje nebyl
cil splnén u vSech déti
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5.4 Doporudeni pro praxi

Ucitelky v heterogennich tfidach by mély zatazovat aktivity rozdélené pro vékové kategorie.
Aktivity, které v této praci mame jsou Casové nendrocné a jsou vytvoieny na vsestranny
rozvoj ditéte. Pfi aktivitach je potieba dbat na individualizaci ditéte. Aktivity, které byly
realizovany v heterogenni tfidé MS jsou zaméfeny na jemnou, hrubou motoriku, na
matematické predstavy, rozvoj komunikac¢nich dovednosti aj. UCitelky by mély vytvaret
aktivity pravé na vSestranny rozvoj ditéte. Kazdé dite je individualni osobnosti, a i kdyz mu

vSe nejde, je potfeba podporovat vSechny oblasti spojené se vzdélavanim.

U mladsich déti, ve v€ku 2,5-4 roky je zapotiebi volit Cinnosti méné€ ndrocné, ale takové, aby

se déti musely soustfedit a zvladly dokoncit zadanou €innost. U déti stiedniho véku, tedy

vvvvvv

.....

v RVP PV. Tyto déti se pfipravuji na vstup do zakladni Skoly a je u nich dilezité, aby déti
ve vSech oblastech byly asponi primérné. DéEti by se meély pii aktivitich soustfedit,
spolupracovat s kamarady. Je zapotiebi planovat aktivity, které jsou casové nenaro¢né, aby
se déti mohly soustfedit a zapamatovat si co nejvic. Dulezitym krokem ke kvalitni
naplanované akci je 1 vhodné promyslet organizacni formu, aby byly vzdy vSechny déti
soustfedéné, nenudily se a udrzely svou pozornost. Urcité¢ bych ucitelkdm doporucovala
vytvafet si vlastni pomicky, je mozné takové pomucky vytvaiet spoleéné s détmi.

S vlastnimi pomickami to déti 1 vice bavi, Ze si vytvofili néco vlastni.

Aktivity je vhodnd s obmé&nami opakovat i v dalSich tématech. Déti, tak uZ vi, do ¢eho jdou
a pokud jsou to aktivity, které je zaujaly je budou moc rady znovu realizovat. Nesmime
zapominat pfi aktivitach s détmi neustdle komunikovat, ale snazit se co nejméné do aktivit,
¢innosti zasahovat. MiiZzeme détem déavat 1 dilezité role, napt. roli ucitele, kdy ony samy
budou danou aktivitu fidit. Déti tak maji pocit dulezitosti a rozviji se u toho i prosocidlni
citéni, komunikace. Tim, Ze ucitelka co nejméné zasahuje do danych ¢innosti podporuje
individualizaci ditéte, ktera je v heterogenni tfid€ diileZita a ptirozena. I rozdéleni do skupin
si déti voli sami, ucitelka jen urci, pokud dana aktivita vyzaduje, pocet déti ve skuping.

Na co bychom nemély pfi aktivitdch zapominat je zpétna vazba od déti, jak se pfi aktivitach
citily, co se jim nejvice libilo a co jim neSlo. Tato zpétna vazba je vhodna pro vyuZiti

k planovani dalSich aktivit. Pro dalsi praxi bych doporucovala i aktivity vytvaret pro pobyt
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venku, kde jsou velké mnozstvi vyuziti pro vSestranny rozvoj ditéte. Umét improvizovat i
v jiném prostfedi je jednim z prednosti dobrého ucitele. Pro dalsi praxi bych doporucila
ucitelkdm, aby se zaméfili vice na individualizaci vzdélavani a vhodnému planovani
vzdélavaci nabidky. V praxi bychom nem¢éli zapominat na propojenost cilii s kompetencemi
a obsahovym ramcem. Je vhodné volit cile z pohledu ditéte, které navazuji na cile z pohledu

ucitele.
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ZAVER

Préace v heterogenni tfid¢ je naro¢na, ale na druhou stranu velmi piinosna pro rozvijeni vSech
oblasti spontanni Cinnosti. Kazdé¢ dit¢ je individualni a v heterogennich tfidach si mtze
vybrat k sobé jiné dité, které neni stejného veku, ale je na stejné pocitové Urovni.
Heterogenni, tedy smiSené tfidy maji hodn¢€ odpuarct. Jakmile si vyzkousite ucit
v heterogenni tiid¢, hned si ji zamilujete. Piipadate si, jako doma, jen obklopen vétSim

poctem déti, které se chtéji dozveédét néco nového, zajimavého.

Zamérem teoretické Casti v této praci bylo sumarizovat planovani, vzdélavaci nabidku a
heterogenni tfidu v MS. Na zékladé literarni podpory bylo v prvni kapitole popsano
planovani v MS a to, jak ugitel planuje a na co se zaméfuje. Vysvétluje, co si pod timto
pojmem mizeme piedstavit. Nedilnou soucésti prvni kapitoly byla vzd€lavaci nabidka a
vzdélavaci obsah, kde jsou popsany vSechny oblasti vzd€lavani, jak je ucitel rozviji a k ¢emu
déti vede. Poslednim bodem byl na zaklad¢ odborné literatury popsan proces uceni, jaké ma

oblasti a metody.

Druha kapitola se zabyvala procesem vzdélavani, s jakymi organiza¢nimi formami a
metodami se mizeme v matefské Skole setkat. Nejvice vyuzivanou a nejefektivnéjsi
metodou v matefské Skole je hra. Poslednim bodem této podkapitoly byla hra a jeji
vymezeni, jaké jsou druhy her a co je to aktivita. S aktivitami pracujeme zejména v praktické
casti této prace. Tteti kapitola byla zaméfena na heterogenni tfidu, kterd byla klicovou pro
tuto praci. Proto prace popisuje jeji vymezeni, vyznam a jaké jsou vyhody heterogenni ttidy
v matefské Skole. Pomoci literarni opory tato prace ptibliZila i pojem individualizace, ktery
v heterogennich tfidach by mél byt uplatnovan. Cil praktické casti se da povazovat za

splnény.

V praktické ¢asti bylo popséno deset aktivit na vSestranny rozvoj ditéte. Tyto aktivity byly
zamétfeny na jemnou, hrubou motoriku, komunika¢ni dovednosti, matematické predstavy aj.
Vsechny aktivity popisuji metody, OF, cile, kompetence, pomicky, ¢asova naroc¢nost,
motivaci, pribéh aktivity a ziveérecné hodnoceni. Dé&ti u vSech aktivit pracovali
s pomtickami, které byly z vétsi Casti vlastnoru¢né vyrobené. Bylo opomijeno na zpétnou
vazbu od déti. Aktivity byly pro déti zajimavé a zapojovaly se vzdy vSechny déti. 1 cile

praktické ¢asti byly splnény.

Hodnoceni aktivit probihalo na zéklad¢ evaluace ucitelky, kterd byla vzdy pfitomna pfi

plnéni Cinnosti v heterogenni tfidé a mou sebereflexi. Na zavér byla popsana komparace
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téchto aktivit. Poslednim bodem této prace bylo doporuceni pro praxi v matetské skole. Toto
doporuceni je uiceno ucitelkdm v heterogennich tiidach a bylo opfeno o vyse vypracované
aktivity. Je dulezité zapory vypilovat na klady, aby vSechny aktivity byly pro déti vhodnym
vzdélavacim materidlem. Kazdy vi, ze chybami se ¢lovék uci a proto bude 1 toto doporuceni

ucitelkam v heterogennich tfidach pfinosné.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

MS  mateiské §kola

apod. apodobné

aj. ajiné

SVP  Skolni vzdélavaci program

TVP tfidni vzdélavaci program

OF  organizacni forma

GDPR General Data Protection Regulation, ochrana osobnich udajt
PL  pracovni list

tzv.  tak zvané

atd. atakdal

dle  podle
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SEZNAM OBRAZKU
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Obrazek €.2  DOrt Z PHTOANIN .......ieuieiiieeiieeieeiie ettt ettt ettt ebeesaaeebeessneenseens 28
Obrazek €.3  ODraz Z LISt ....oeuiiiiiiiieiieee et e 28
Obréazek ¢.4 Ptirodniny a smyslova KrabiCe .........coeoveeiiiiiiiiiiiiiciiecieceee e 30
Obrazek €.5 Pecky, KAMENY ......c.oooiiiiiiiieeiieceeeee ettt e 30
Obrazek ¢.6 Tvary a deska z kartonu + pfilozeny tvar na kartonu..............cceceeeenennne. 33
Obrazek ¢.7 Bee bot interaktivni v€ela a podlozZKa ...........cceeeeviveeciiiiiciiieeiieecie e, 33
Obrazek ¢.8 Nacvik pisné s hudebnimi NAStrOji ......ccvveevierieiiiiiriieeieeie e 35
Obrazek ¢.9 Deska s cukrem a Karty .........coceeveeiiiieniniiiniiieeiceceeeece e 37
Obrazek ¢.10  Rozcvicovaci polykarbondtova deska............cccveevieiiieniiiniieniieiienieeens 38
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Obrazek ¢.15 Pohadka O veverce Ciperce, Zaver velké d&ti ..........oovvvveevvveeeeeieeeeeenn, 44
Obrazek ¢.16 Pohadka O veverce Ciperce, ZAVET, MAl€ d&t...occeeeeeiieeiiiiieieeeeeeee e, 44
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Obrazek ¢.19 Barevné bobule, nabirani pinzetou a Spetkou, podle velikosti................... 49
Obrazek €.20  DOJeni KIAVY ....ccoouiiiiiiieiie ettt e e 52
Obrazek €.21  Obrazky mIAd’at.........cccoeviriiiiiiiiiii e 52
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I je pracovni list s geometrickymi tvary.

Ptiloha P II je zalaminovany hrad s tvary.

Ptiloha P III je zalaminovand podlozka s ro¢nim obdobim a k tomu obrazky obleceni.
Piiloha P IV je text pohadky O veverce Ciperce.

Ptiloha P V Podpisy rodicti ohledn¢ GDPR



PRILOHA P I: PRACOVNI LIST
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PRILOHA P II: ZALAMINOVANY HRAD S TVARY
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PRILOHA P III: PODLOZKA ROCNI OBDOBI




O VEVERcE CiPERCE

m TIA JEDNOU 1EDNA VEVERY Y
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PRILOHA P IV: POHADKA O VEVERCE CIPERCE

BE DeOUtO NeVeDEZELH NA
|EDAOF? 1'STE A NE/IE LA S/
20pNE’ RAITRARADY. JEDNOWO
DNE SEDELR NA SVED 0BLItBENES
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VDYZ DOSKARALR KE TERTIVE yEc), 78 2U/ST/EH, 2£E o
70 2pesreo v LEE!L NA KTegs” su/7/to Scuwrceo =
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NAJEDMVOU SE OCITLY U J€2/lkh, koE
LVRLALA ZALA. Riol ZH'BO,co Tw DELAS'?
2EPTALY S& VEVERKA A JesSTERILA.
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NAJEDNOU DOSLY NA PALOUCEK,KDE S& PHst 2RJIC.
CO TU DELA'S 2AJ1cki? ZEPTALA S& VEVEEEA J& STEBER
B 28'2H. TRHAT SI JRTELINEU. ODPOVEDEL 2HIICEL,

poJD s NArI ProzZEOUlIAT Okott! ALE 2RI/ cEE i
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PRILOHA P V: PODPISY RODICU OHLEDNE GDPR

| d

Svym podpisem povoluji dat fotky svého ditéte (syna, dcery) do bakalarské

prace a pedagogického portfolia, které vytvofila Lucie Sisdkova.

JMENO DITETE
Benedik Vojtéch
Bézova Amalie
Bujak Lukas
Cierna Eliska
Grossmanova Anna
Hornitkova Emma
Viktorie
Inderkova Markéta
Kfivanek Vojtéch
Lorencova Viktoria
Martykanova Adina
Mojzis¢ak Adam
Nohal Eduard
Riha Matgj

Supa Simon

Lféﬂ;ai)\fzi Karolina ¥,
Vaculikova Valérie
Valova Aneta

Virag Matyas

Vik David

Zelnitiusova Adina

Zlomek Andrej

PODPIS
ZAKONNEHO
ZASTUPCE

JMENO ZAKONNEHO
ZASTUPCE




